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Shri Durga Sahasranamavali

ौीगा सहॐनामाविलः

अ ौीगा सहॐनामाविलः
महाम ौीमहेर ऋिषः,अनुपु छ्ः,
ौीगा  दवेता, ं बीज,ं ॑ शिः,ॐ कीलकं,
धमा थ काममोाथ सहॐनामपाठे िविनयोगः ॥
ानम ्-
वा िनभां िऽनयनां िवलसिरीटां

शाखशरखटेकशलूचापान ।्
सजन च दधत मिहषासनां

गा नवारकुलपीठगतां भजऽेहम ॥्
अथ गा सहॐनामाविलः ।
ॐ ॐ ॑ ं जगदाय ै नमः । भाय ै । भििकाय ै । भिकािलकाय ै ।
ूचडाय ै । चिडकाय ै । चै । चडमुडिनषिूद ै ।
अनसयूाय ै । ऽु ै । ताराय ै । कृिकाय ै । कुिकाय ै । लयाय ै ।
ूलयाय ै । ि ै । सू ै । िवभू ै । भयनािशै ।
महामायाय ै नमः । २०
ॐ महािवाय ै नमः । मलूिवाय ै । िचदे । ईय । मदालसाय ै ।
मदोुाय ै । मिदराय ै । मदनिूयाय ै । आै । ालूसवुे ।
पुयाय ै । पिवऽाय ै । परमेय । आिददे ै । कलाय ै । कााय ै ।
िऽपरुाय ै । जगदीय । मनोनाय ै । महालैनमः । ४०
ॐ िसलैनमः । सरै । सिरत े । कादय । गोधाय ै ।
गुका ै । गणेय । गणािकाय ै । जयाय ै । ता ै । तपनाय ै ।
तापहािरय ै । तपोम ै । रालाय ै । महिनवािरय ै ।
ःखहाय ै । सखुदाय ै । साै । परमाय ै । अमतृसवु े नमः । ६०
ॐ सरुाय ै नमः । सधुाय ै । सधुाशंिुनलयाय ै । ूलयानलसिभाय ै ।
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समाय ै । सदे । अोजिनलयाय ै । किण कालयाय ै । िवेय ।
िवमै । िवराज े । छसे । गतये । मतये । धिृतदाय ै (धृ)ै ।
दािै । दोलाय ै । लोपामिुाय ै । पटीयै । गिराय ै नमः । ८०
ॐ अिरहाय ै नमः । अाय ै । कृपाय ै । काँय ै । कुलाय ै ।
अकुलाय ै । अकुलाय ै । पदासाय ै । ासपाय ै । िविपय ै ।
िवपा ै । कोटरा ै । कुलकााय ै । अपरािजताय ै । अिजताय ै ।
कुिलकाय ै । लाय ै । लटाय ै । िऽपरुेय । िऽतै नमः । १००
ॐ वदेिवासाय ै नमः । संासाय ै । समु ै । भयाय ै । अभयाय ै ।
म ुखाय ै । दे ै । महौषै । अलसुाय ै । चपलाय ै ।
चिकाय ै । चडाय ै । चडमुडिनसिूद ै । चापला ै ।
मदािवाय ै । मिदराणलोचनाय ै । पयु  । िऽपरुसवु े । रााय ै ।
रसाय ै नमः । १२०
ॐ रामाय ै । मनोहराय ै (रमाय)ै । साय ै । साॅशीलाय ै ।
शालाय ै । ँयामपयोधराय ै । शशामकुुटाय ै । ँयामाय ै । सरुाय ै ।
सुरलोचनाय ै । िवषमा ै । िवशाला ै । वाशाय ै (वशाय)ै ।
वागीय । िशलाय ै । मनःिशलाय ै । कयू । मगृना ै ।
मगृेणाय ै । मगृािरवाहनाय ै नमः । १४०
ॐ माैनमः (सा)ै नमः । मानदाय ै । मभािषय ै ।
नारिसं ै । वामदे ै । वामाय ै । वामौिुतिूयाय ै । पुयापुयगतये ।
पुयाय ै । पु ै । पुयजनिूयाय ै । चामुडाय ै । उमचडाय ै ।
महाचडाय ै । अतमाय ै । अतमस े । तम(प) िै । ूभाय ै ।
ोाय ै । महते नमः । १६०
ॐ ोितःिपय ै नमः । सुपाय ै । सतये । साै ।
सदसिूपरािजताय ै । सृय ै । ि ै । मेकय । माय ै ।
ामाय ै । उतै । ोय ै । यकय । ीणाय ै ।
शव(व)ाय ै । िशववभाय ै । दरुाय ै । दािडमूी ै ।
दयाय ै । दािकसिूद ै नमः । १८०
ॐ राै नमः । डािकै । योयाय ै । योिगै । योग(िग)
वभाय ै । कबाय ै । कराय ै । कृाय ै (िवाय)ै ।
कृिकाय ै । कठकाकाय ै । कलरिहताय ै । का ै । काय ै ।
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काँमीरवभाय ै । काँय ै । कीित ू दाय ै । का ै । काँमीय ।
कोिकलनाय ै । ूभाव ै नमः । २००
ॐ महारौिय ै नमः । िपै । जापहाय ै । र ै । ु ै ।
तय । तयुा य ै । तोतलुाय ै । अतलवािसै । तपःिूयाय ै । शरदे ।
ौेाय ै । पपुु ै । यमॐे । या ै । यमाकाय ै ।
यााय ै । यमनुाय ै । न  ै । तिडत े नमः । २२०
ॐ नारायय ै नमः । िवमाऽे । भवा ै । पापनािशै । िवगताय ै ।
िवगतूाय ै । कृाय ै । कृािसधािरय ै । वाय । वाराय ै ।
वरधराय ै । वरदाय ै । वीरसिूद ै । वीरसवु े । वामनाकाराय ै ।
दीघ सऽूाय ै । दयाव ै । दय । धनूदाय ै । धा ै नमः । २४०
ॐ धाऽीवै नमः । महोदय । गणेय । गयाय ै ।
का ै । काीिकििणघिटकाय े । मायाय ै । मायाव ै ।
माय ै । ूमाय ै । ूवरेय । पौरय । शै ।
शीताय ै । शीतातपभावजाय ै । ाभािवकगणुाय ै । गयाय ै ।
गाीय गणुभषूणाय ै । सू ै । सयू कलाय ै नमः । २६०
ॐ सुाय ै नमः । ससििपय ै । तजेिै । सदानाय ै ।
सभासोषविध  ै । तप णाय ै । कष णाय ै । होऽ(े)ै ।
साय ै । शभुमिकाय ै । दभा य ै । िोिणकलाय ै ।
ौााय ै । सिमाय ै । सरुविेदकाय ै । धूॆ ातय े । चरम ै ।
चामीकरचये । िचताय ै । िचाय ै नमः । २८०
ॐ अनलेय नमः । नलेाकराय ै । नीलसरै । अपणा य ै ।
सफुलाय ै । याय ै । सभयाय ै । िनभ याय ै । अभयाय ै ।
भीमनाय ै । भग िशखाय ै । भा ै । भाकराय ै । िवभाय ै ।
िवभावय । न ै ◌ंअाय ै । नावत ू वित  ै ।
पृीधराय ै । िव(ष) धराय ै नमः । ३००
ॐ िवगभा य ै नमः । ूवित काय ै । िवमायाय ै । िनभालाय ै ।
िवरिवलािसै । उरगशेाय ै । पनाभाय(ैगाय)ै ।
पनाभूसवु े । ूजाय ै । तोरणाय ै । तलु ै । दीाय ै ।
दाय ै । दाायय ै । ु ै । सटुाय ै । शयनाय ै । शाय ै ।
शासनाय ै । शमनाकाय ै नमः । ३२०
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ॐ ँयामाकवाय ै नमः । शा  ै । शाय ै । शीताशंवुभाय ै ।
ुाय ै । ूणीताय ै । िनय ै । कनाय ै । कहािरय ै ।
चकाभाय ै । चराय ै । चीनाय ै । अदीनाय ै । दीनजनिूयाय ै ।
वसुराय ै । वासवेँ य ै । वसनुाथाय ै । वटेय । समिुाय ै ।
समाय ै नमः । ३४०
ॐ पणूा य ै नमः । अरालाय ै । तवािसै । पाव  ै । पामय ।
मााय ै । माननीयाय ै । मधिुूयाय ै । माध ै । मधपुानाय ै ।
मिराय ै । मराय ै । मृय ै । मोमषुाय ै (ममूषूाय)ै । षाय ै ।
रवेाय ै । रवे ै । रमणाय ै । रमाय ै । ऋिहाय ै नमः । ३६०
ॐ िसिहाय ै नमः । अपणूा य ै । महेय । अपाय ै ।
जगते । ोितष े । समासरुघाित ै । गा ै । गगनालाय ै ।
लमानकचिूयाय ै । पीताराय ै । पीतपुाय ै । पतूनाय ै ।
गीतवभाय ै । बलाकाय ै । जगदाय ै । जराय ै । जयवरूदाय ै ।
ूी ै । कठोरवदनाय ै नमः । ३८०
ॐ करालरदनाय ै नमः । रसाय ै । िजाहाय ै । बगलाय ै ।
ूणयाय ै । िवनयूदाय ै । िकय । करालवपु ै । शमेु ै ।
मिकाय ै । म ै । उीणा य ै । तिण काय ै । तीाय ै ।
ाय ै । कामेय । िशवाय ै । िशवपै । सरोजा ै ।
पहाय ै नमः । ४००
ॐ सरैनमः । कमला ै । कमलजाय ै । करवाल-
िवहािरय ै । किवपूाय ै । किवगतय ै । किवपाय ै । किविूयाय ै ।
कदै । कदलीपाय ै । कदलीवनवािसै । कलूीताय ै ।
कलहदाय ै । कलहाय ै । कलहातरुाय ै । करूीमगृसंाय ै ।
करूीमगृिपय ै । कठोराय ै । करमालाय ै ।
कठोरकुचधािरय ै नमः । ४२०
ॐ यमाऽे नमः । यभो ै । येँ य ै । यसवाय ै ।
यिसय ै । िबयािसय ै । या ै । यरिकाय ै ।
वै ै । िवुपाय ै । िवमुातृिपय ै । िवमुायाय ै ।
िवशाला ै । िवशालनयनोलाय ै । िशवमाऽ े । िशवााय ै ।
िशवदाय ै । िशविपय ै । गाय ै । सािव ै नमः । ४४०
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ॐ ॄाय ै नमः । ॄिपय ै । ग ाय ै । ग पाय ै ।
गा य ै । ग ितनािशै । माहेय । सवा ाय ै । शवा य ै ।
सव मलाय ै । सयू कोिटसहॐाभाय ै । चकोिटिनभाननाय ै ।
समिुकोिटगीराय ै । वायकुोिटमहाबलाय ै । सोमसयूा िमाय ै ।
मिणमडलवािसै । ादशारसरोजाय ै । सयू मडलवािसै ।
अकलशशााभाय ै । षोडशारिनवािसै नमः । ४६०
ॐ िनलयाय ै । अभीमाय ै । महाभरैवनािद ै । वणा ाय ै ।
वण रिहताय ै । पाण भिेद ै । भवा ै । भिूतदाय ै ।
भू ै । भिूतदा ै । भरै ै । भरैवाचारिनरताय ै ।
भतूभरैवसिेवताय ै । कामेय । कामपाय ै । कामतापिवमोिचै ।
गणशेजनै । दे ै । गणशेवरदािय ै । गितदाय ै नमः । ४८०
ॐ गितहाय ै । गीताय ै । गौत ै । गुसिेवताय ै । दीनःखहराय ै ।
दीनतापिनमू लकािरय ै । दयाशीलाय ै । दयासाराय ै ।
दयासागरसिंताय ै । नृिूयाय ै । नृरताय ै । नत  ै ।
नत किूयाय ै । नारायय ै । नरेाय ै । नरमुडािमािलै ।
भरै ै । भरैवारााय ै । भीमाय ै । भीमवरूदाय ै नमः । ५००
ॐ भवुनाय ै नमः । भवुनारााय ै । भवा ै । भिूतविध  ै ।
मिहषासरुहै । रबीजिवनािशै । धनबुा णधराय ै ।
िनाय ै । धूॆ लोचननािशै । कुलीनाय ै । कुलमाग ाय ै ।
कुलमाग ू कािशै । पाशण बीजााय ै ।
पाशुडमािलकाय ै । षडयवुतीपूाय ै ।
षडपविज ताय ै । कालमाऽ े । कालरा ै । का ै ।
कमलवािसै नमः । ५२०
ॐ कमलाय ै नमः । कािपाय ै । कामराजेय । िबयाय ै ।
मायाय ै । म ै । महामायाय ै । भयदाय ै । भयहािरकाय ै । नाय ।
नारायय ै । गयाय ै । नारायणगहृिूयाय ै । मिदरापानसुाय ै ।
मिदरामोदधािरय ै । ताय ै । पाय ै । कृ ै । राय ै ।
रथाय ै नमः । ५४०
ॐ िवततराय ै नमः । मह ै । रािगय ै । भाय । शिुचहासाय ै ।
हरीय । हिरिाशंलुिसताय ै । लीनायकसुय ।
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अािलकाय ै । अाय ै । दवे ेँ य ै । अनघाय ै । अििशखाय ै । ौु ै ।
अलसाय ै । अगतये । अाय ै । अनाय ै । अनगणुाय ै ।
आौयाय ै नमः । ५६०
ॐ आाय ै नमः । आिदसाशाय ै । आिदकुलसुय ।
आपाय ै । आिधशमै । आिदमायाय ै । आिददवेताय ै । इूसवुे ।
इनो ै । इनािशिशलोचनाय ै । इावरजसंुाय ै ।
इलाय ै । इरुसिूयाय ै । ईय । ईशविनताय ै । ईशाय ै ।
केशववभाय ै । उमाय ै । उ । उभजुाय ै नमः । ५८०
ॐ उुाय ै नमः । उवाहनाय ै । उाय ै । उमाय ै ।
येाय ै । उासाय ै । उगिव य ै । ऊणे । ऊणाय ै । गवु य ै ।
ऊा  ै । ऊमकाय ै । ऋये । ऋचाय ै । ऋवणँ य ै ।
ऋणह । ऋचाै । ऋढजाय ै । चावाय ै ।
ऋिणवासाय ै नमः । ६००
ॐ महालयाय ै नमः । लृकाराय ै । लृुराय ै । लीनाय ै । लृकाराय ै ।
वरधािरय ै । एणामकुटाय ै । ईहाय ै । चाचकलाय ै ।
कलाय ै । ऐकारगतये । ऐय दािय ै । ऐय ग ै ।
ओाराय ै । बीजपाय ै । ओिऽै । वऽेधािरय ै । अिकाय ै ।
लिकाय ै । पाय ै नमः । ६२०
ॐ अःरोारिपय ै नमः । का ै । भिका ै । कािलकाय ै ।
कालवभाय ै । कदिनलयाय ै । काय ै (ाय)ै ।
काीमडनमिडताय ै । कलरिहताय ै । कूमा य ै । कानाभाय ै ।
करीरगाय ै । कनकाचलवासाय ै । कायाकुलमानसाय ै । कुलाय ै ।
कौिलै । कुाय ै । कुकुाय ै । कपािलै ।
कपालकुलिनिव णाय ै नमः । ६४०
ॐ ीाराय नमः । कलोचनाय ै । खना ै ।
खधराय ै । खटेकायधुभषूणाय ै । खप रााय ै । खलहाय ै ।
खिेट ै । खचेय । खगाय ै । खगायधुाय ै । खगग ै ।
खकारारभषूणाय ै । गणााय ै । गजग ै । गणशेजनै ।
गदाय ै । गोधाय ै । गदाधर ूााय ै । गगन ेँ य ै नमः । ६६०
ॐ म ै नमः । मलाय ै । घघु ुराय ै । घटभवु े । घकूाय ै ।
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घसुणृाभाय ै । गणेय । घनसारिूयाय ै । सााय ै ।
घवण कृतभषूणाय ै । ङााय ै । ङवण मकुटाय ै ।
कवग कृतभषूणाय ै । चाय ै । चाितुाय ै । चा ।
चिकाय ै । चडिनःनाय ै । चरीकनाय ै । दे ै नमः । ६८०
ॐ चामीकरादाय ै नमः । छिऽकाय ै । िरकाय ै ।
छाय ै । छऽचामरभषूणाय ै । जाय । जलिजाय ै ।
जिृकाय ै । जलयोिगै । जटाजटूधराय ै । जा ै ।
जातीपुसमाननाय ै । जलेय । जगयेाय ै । जान ै ।
जनै । जटाय ै । झाय ै । झय । झराय नमः । ७००
ॐ झणाीरिकिय ै नमः । िझिठकाय ै । झकृते ।
झाय ै । झऽासिनवािरय ै । ऽाणुपाय ै । ञहाय ै ।
ञवणा रसताय ै । टायधुाय ै । महाताय ै ।
टारकणाय ै । टै । ठकुराय ै । ठराय ै । ठा ै ।
िडडीरवसनाय ै । ढलाय ै । ढठािनलमै । ढठाय ै ।
ढणारकराय ै नमः । ७२०
ॐ ढसाय ै नमः । णााय ै । णीलायधुाय ै । णॆाय ै ।
णवणा रभषूणाय ै । तय ै । तिुलाय ै । तोाय ै । तामै ।
तामसिूयाय ै । ताॆाननाय ै । ताॆकराय ै । ताॆारधराय ै ।
तलुाय ै । तापऽयहराय ै । ता ै । तलैासाय ै । ितलोमाय ै ।
ाणपु ै । ैनमः । ७४०
ॐ लूाय ै नमः । िै । यै धराय ै । लूाय ै । दिै ।
दरुाय ै । दा । दवे ै । दवेनाियकाय ै । दिमै । शिमै ।
दाय ै । दडहाय ै । रान ै । वा राय ै । ग तय े ।
दा ै । िााय ै । िािवडवािसै । राय ै नमः । ७६०
ॐ िभानाय ै नमः । दरदाय ै । दरनािशै । ःखै ।
िुतगाय ै । (अ) ाय ै । दयाय ै । दािनािशै । धा य ै ।
धम ू सवु े । धाय ै । धनदाय ै । धातवृभाय ै ।
धनधु राय ै । धनवु ै । धानुवरदािय ै । धमूा ै ।
धूॆ वदनाय ै । धमूिौय ै । धूॆ लोचनाय ै नमः । ७८०
ॐ निलै नमः । नत  ै । नााय ै । नाय ै । निलनलोचनाय ै ।
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िनम लाय ै । िनगमाचाराय ै । िनगाय ै । नगजाय ै । िनमये ।
नीलमीवाय ै । िनरीहाय ै । नीपोपवनवािसै । िनरनाय ै । िनजाय ै ।
जाय ै । िनिालवे । नीरवािसै निट ै । नािनरताय ै नमः । ८००
ॐ नवनीतिूयाय ै नमः । (अ) िनलाय ै । नारायय ै । िनराकाराय ै ।
िनलपाय ै । िनवभाय ै । पाव ै । पकराय ै । पऽुदाय ै ।
पऽुवलाय ै । परोराय ै । पयु  । पाठाय ै । पीनौोऽाय ै ।
पलुोमजाय ै । पिुय ै । पुककराय ै । पटवे । पाठीनवाहनाय ै ।
पाप ै नमः । ८२०
ॐ शिै (पिुय)ै नमः । पा ै । पै । परमसुय ।
िपशा ै । िपशाच ै । पानपाऽधराय ै । पटुाय ै । पिूण माय ै ।
प ै । पौ ै । पुरववरूदाय ै । पयाय ै ।
पशय । पाशितमनिुूयाय ै । पाा ै । पमिुाय ै ।
पजूाय ै । पणू मनोरथाय ै । फिलै नमः । ८४०
ॐ फलदा ै नमः । फहुाय ै । फिणिूयाय ै । िफरहाय ै ।
ीतमतये । ी ै । ीितम ै । ुराय ै । बलमायाय ै ।
बलुाय ै । िबसनेाय ै । बलाय ै । अबलाय ै । बगलेरपूाय ै ।
बिलै । बलविध  ै । बुमाऽ े । बौमतये । बाय ै ।
बनमोचै नमः । ८६०
ॐ भिगै नमः । भगमालाय ै । भगिलामतृिवाय ै ।
भीमेय । भेडाय ै । भग ेँ य ै । भगसिप य ै ।
भगिलिताय ै । भयाय ै । भायदाय ै । भगमािलै । माय ै ।
मनोहराय ै । मीनाय ै । मनैाकजनै । मयु । मरु ै । मान ै ।
हो ै । महिजनमोिदताय ै नमः।८८०
ॐ ममातगाय ै नमः । मािय ै । मरालगतये । अलाय े ।
येरेय । याय ै । यजवुदिूयािौताय ै । यशोव ै ।
यिताय ै । यतान े । यितवभाय ै । यवै । यौवनाय ै ।
यवाय ै । यजनाौयाय ै । यसऽूूदाय ै । ेाय ै ।
यभवुे । यपूमािलै । रिताय ै नमः । ९००
ॐ राजपै नमः । राजसयूफलूदाय ै । रजोव ै ।
रजिऽाय ै । रादाय ै । राविध  ै । रा ै ।
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रािऽरशेा ै । रोग ै । िऽपरुेय । िलताय ै ।
लितकाय ै । लााय ै । लोपाय ै । ललनलालसाय ै । लाटीरिुमवासाय ै ।
लाटीरिुमवित  ै । लाय ै । ललटाजटूाय ै । लिताय ै नमः । ९२०
ॐ लोकसुय नमः । लोकेशवरदाय ै । लेयाय ै । लयक ।
महालयाय ै । वे ै । िवलाय ै । वाय ै । वीणाय ै । वणेवे ।
वनेय । वमानाय ै । ववणा ाय ै । वारा ै । वीरमातकृाय ै ।
शिै । शवलयाय ै । शायधुधराय ै । शमाय ै ।
शिशमडलमाय ै नमः । ९४०
ॐ शीतलािुनवािसै नमः । ँमशानाय ै । महाघोराय ै ।
ँमशानिनलयाय ै । ईय । िसवे । सऽूधराय ै । सऽाय ै ।
समकुलचािरय ै । स ै । सािै । साय ै । सऽाय ै ।
असरुसिूद ै । सरुेय । सदााय ै । समाचलचािरय ै ।
समदाय ै । सितये । साय ै नमः । ९६०
ॐ सवनाय ै नमः । सवनेय । हं ै । हरिूयाय ै । हााय ै ।
हिरनऽेाय ै । हरािकाय ै । हषेाय ै । हटेय । हरेाय ै । हिलै ।
हलदािय ै । हहेाय ै । हाहारवाय ै । हालाय ै । हालाहलहताशयाय ै ।
माय ै । मेूदाय ै । ामाय ै । ौमारधराय ै नमः । ९८०
ॐ याय ै नमः । ितये । ीरिूयाय ै । लै ।
िितभृनयाय ै । धुाय ै । िऽ ै । ॄाय ै ।
ऽेाय ै । पाय ै । ःबीजमिडताय ै । ळःबीजपाय ै ।
कारारमातकृाय ै । ग िनािशै । वा य ै । ग माय ै ।
ग वािसै । गा य ै । गा ित शमै ।
ॐ ॑ ं बीजमिडताय ै नमः । १०००
इित ौीियामलाग ता ौीगा सहॐनामाविलः समाा ।
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