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durgAstavam from Mahabharata

து³ர்கா³ஸ்தவம் மஹாபா⁴ரதாந்தர்க³தம்

விநியோக³ -
ௐ அஸ்ய ஶ்ரீப⁴க³வதீ து³ர்கா³ஸ்தோத்ர மந்த்ரஸ்ய ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணார்ஜுநஸ்வரூபீ
நரநாராயணோ ரு’ஷி:,அநுஷ்டுப் ச²ந்த³,ஶ்ரீது³ர்கா³ தே³வதா,
ஹ்ரீம் பீ³ஜம், ஐம் ஶக்தி,ஶ்ரீம் கீலகம்,
மமாபீ⁴ஷ்டஸித்³த⁴யர்தே² ஜபே விநியோக:³॥
ரு’ஷ்யாதி³ந்யாஸ -

ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணார்ஜுநஸ்வரூபீ நரநாராயணோ ரு’ஷிப்⁴யோ நம: ஶிரஸி,

அநுஷ்டுப் ச²ந்த³ஸே நம:முகே²,ஶ்ரீது³ர்கா³தே³வதாயை நம:ஹ்ரு’தி³,
ஹ்ரீம் பீ³ஜாய நம:கு³ஹ்யே, ஐம் ஶக்த்யை நம: பாத³யோ,
ஶ்ரீம் கீலகாய நம: நாபௌ⁴,
மமாபீ⁴ஷ்டஸித்³த⁴யர்தே² ஜபே விநியோகா³ய நம:ஸர்வாங்கே³॥
கரந்யாஸ -

ௐ ஹ்ராம் அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம:,
ௐ ஹ்ரீம் தர்ஜநீப்⁴யாம் ஸ்வாஹா, ௐ ஹ்ரூம் மத்⁴யமாப்⁴யாம் வஷட்,
ௐ ஹ்ரைம் அநாமிகாப்⁴யாம் ஹும், ௐ ஹ்ரௌம் கநிஷ்டா²ப்⁴யாம் வௌஷ்ட்,
ௐ ஹ்ர: கரதல கரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் ப²ட் ॥
அங்க³ந்யாஸ -

ௐ ஹ்ராம் ஹ்ரு’த³யாய நம:, ௐ ஹ்ரீம் ஶிரஸேம் ஸ்வாஹா,
ௐ ஹ்ரூம் ஶிகா²யை வஷட், ௐ ஹ்ரைம் கவசாயம் ஹும்,
ௐ ஹ்ரௌம் நைத்ரத்ரயாய வௌஷ்ட், ௐ ஹ்ர:அஸ்த்ராய ப²ட் ॥
த்⁴யாநம் -

ஸிம்ஹஸ்தா² ஶஶிஶேக²ரா மரகதப்ரக்²யா சதுர்பி⁴ர்பு⁴ஜை:
ஶங்க²சக்ரத⁴நு:ஶராம்ஶ்ச த³த⁴தீ நேத்ரைஸ்த்ரிபி: ⁴ ஶோபி⁴தா ।
ஆமுக்தாங்க³த³ஹாரகங்கணரணத்காஞ்சீக்வணந் நூபுரா
து³ர்கா³ து³ர்க³திஹாரிணீ ப⁴வது நோ ரத்நோல்லஸத்குண்ட³லா ॥
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து³ர்கா³ஸ்தவம் மஹாபா⁴ரதாந்தர்க³தம்

மாநஸ பூஜந -

ௐ ஹ்ரீம் து³ம் து³ர்கா³யை நம:லம் ப்ரு’தி²வ்யாத்மகம் க³ந்த⁴ம் ஸமர்பயாமி ।
ௐ ஹ்ரீம் து³ம் து³ர்கா³யை நம:ஹம் ஆகாஶாத்மகம் புஷ்பம் ஸமர்பயாமி ।
ௐ ஹ்ரீம் து³ம் து³ர்கா³யை நம: யம் வாய்வாத்மகம் தூ⁴பம் க்⁴ராபயாமி ।
ௐ ஹ்ரீம் து³ம் து³ர்கா³யை நம: ரம் வஹ்ரு’யாத்மகம் தீ³பம் த³ர்ஶயாமி ।
ௐ ஹ்ரீம் து³ம் து³ர்கா³யை நம: வம் அம்ரு’தாத்மகம் நைவேத்³யம் நிவேத³யாமி ।
ௐ ஹ்ரீம் து³ம் து³ர்கா³யை நம:ஸம் ஸர்வாத்மகம் தாம்பூ³லம் ஸமர்பயாமி ।
(ஶ்ரீமஹாபா⁴ரதே பீ⁴ஷ்மபர்வாந்தர்க³தே ஶ்ரீமத்³ப⁴க³வத்³கீ³தாபர்வணி
த்ரயோவிம்ஶோऽத்⁴யாய: ।
ஸஞ்ஜய உவாச -

தா⁴ர்தராஷ்ட்ரப³லம் த்³ரு’ஷ்ட்வா யுத்³தா⁴ய ஸமுபஸ்தி²தம் ।
அர்ஜுநஸ்ய ஹிதார்தா²ய க்ரு’ஷ்ணோ வசநமப்³ரவீத் ॥ 1॥
ஶ்ரீப⁴க³வாநுவாச -

ஶுசிர்பூ⁴த்வா மஹாபா³ஹோ ஸங்க்³ராமாபி⁴முகே²ஸ்தி²த: ।
பராஜயாய ஶத்ரூணாம் து³ர்கா³ஸ்தோத்ரமுதீ³ரய ॥ 2॥
ஸஞ்ஜய உவாச -

ஏவமுக்தோऽர்ஜுந:ஸங்க்²யே வாஸுதே³வேந தீ⁴மதா ।
அவதீர்யம் ரதா²த் பார்த:²ஸ்தோத்ரமாஹ க்ரு’தாஞ்ஜலி:॥ 3॥)

அத² து³ர்கா³தே³வீஸ்தவம் ।
ஶ்ரீஅர்ஜுந உவாச -

நமஸ்தே ஸித்³த⁴ஸேநாநி ஆர்யே மந்த³ரவாஸிநி ।
குமாரி காலி காபாலி கபிலே க்ரு’ஷ்ணபிங்க³லே ॥ 1॥
ப⁴த்³ரகாலி நமஸ்துப்⁴யம் மஹாகாலி நமோऽஸ்துதே ।
சண்டி³சண்டே³ நமஸ்துப்⁴யம் தாரிணி வரவர்ணிநி ॥ 2॥
காத்யாயநி மஹாபா⁴கே³ கராலி விஜயே ஜயே ।
ஶிகி²பிச்ச²த்⁴வஜத⁴ரே நாநாப⁴ரணபூ⁴ஷிதே ॥ 3॥
அட்டஶூலப்ரஹரணே க²ட்³க³கே²டதா⁴ரிணி ।
கோ³பேந்த்³ரஸ்யாநுஜே ஜ்யேஷ்டே நந்த³கோ³பகுலோத்³ப⁴வே ॥ 4॥
மஹிஷாஸ்ரு’க்ப்ரியே நித்யம் கௌஶிகி பீதவாஸிநி ।
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அட்டஹாஸே கோகமுகே² நமஸ்தேऽஸ்து ரணப்ரியே ॥ 5॥
உமே ஶாகம்ப³ரீ ஶ்வேதே க்ரு’ஷ்ணே கைடப⁴நாஶிநி ।
ஹிரண்யாக்ஷி விரூபாக்ஷி ஸுதூ⁴ம்ராக்ஷி நமோऽஸ்து தே ॥ 6॥
வேத³ஶ்ருதி மஹாபுண்யே ப்³ரஹ்மண்யே ஜாதவேத³ஸி ।
ஜம்பூ³கடகசைத்யேஷு நித்யம் ஸந்நிஹிதாலயே ॥ 7॥
த்வம் ப்³ரஹ்மவித்³யாவித்³யாநாம் மஹாநித்³ரா ச தே³ஹிநாம் ।
ஸ்கந்த³மாதர்ப⁴க³வதி து³ர்கே³ காந்தாரவாஸிநி ॥ 8॥
ஸ்வாஹாகார:ஸ்வதா⁴ சைவ கலா காஷ்டா²ஸரஸ்வதீ ।
ஸாவித்ரீ வேத³மாதா ச ததா² வேதா³ந்த உச்யதே ॥ 9॥
ஸ்துதாஸி த்வம் மஹாதே³வி விஶுத்³தே⁴நாந்தராத்மநா ।
ஜயோ ப⁴வது மே நித்யம் த்வத்ப்ரஸாதா³த்³ரணாஜிரே ॥ 10॥
காந்தாரப⁴யது³ர்கே³ஷு ப⁴க்தாநாம் சாலயேஷு ச ।
நித்யம் வஸஸி பாதாலே யுத்³தே⁴ ஜயஸி தா³நவாந் ॥ 11॥
த்வம் ஜம்ப⁴நீ மோஹிநீ ச மாயா ஹ்ரீ:ஶ்ரீஸ்ததை²வ ச ।
ஸந்த்⁴யா ப்ரபா⁴வதீ சைவ ஸாவித்ரீ ஜநநீ ததா²॥ 12॥
துஷ்டி: புஷ்டிர்த்⁴ரு’திர்தீ³ப்திஶ்சந்த்³ராதி³த்யவிவர்தி⁴நீ ।
பூ⁴திர்பூ⁴திமதாம் ஸங்க்²யே வீக்ஷ்யஸே ஸித்³த⁴சாரணை:॥ 13॥
ப²லஶ்ருதி -
ய:இத³ம் பட²தே ஸ்தோத்ரம் கல்ய உத்தா²ய மாநவ: ।
யக்ஷரக்ஷ:பிஶாசேப்⁴யோ ந ப⁴யம் வித்³யதே ஸதா³॥ 1॥
ந சாபி ரிபவஸ்தேப்⁴ய:ஸர்பாத்³யா யே ச த³ம்ஷ்ட்ரிண: ।
ந ப⁴யம் வித்³யதே தஸ்ய ஸதா³ ராஜகுலாத³பி ॥ 2॥
விவாதே³ ஜயமாப்நோதி ப³த்³தோ⁴ முச்யேத ப³ந்த⁴நாத் ।
து³ர்க³ம் தரதி சாவஶ்யம் ததா² சோரைர்விமுச்யதே ॥ 3॥
ஸங்க்³ராமே விஜயேந்நித்யம் லக்ஷ்மீம் ப்ராப்நோதி கேவலாம் ।
ஆரோக்³யப³லஸம்பந்நோ ஜீவேத்³ வர்ஷஶதம் ததா²॥ 4॥
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This stotram is found in many recensions of the mahAbharatam,

in the virATa parvam, but has not been included in the critical

edition prepared by the BORI. Jan Gonda says there are many

versions of this stavam (Refer, J.Gonda, ᳚Medieval Religious

Literature in Sanskrit, A History of Indian Literature, Vol

II, Fasc. 1, Otto Harrasowitz.Wiesbaden, 1977). This version

is found in the southern recension of the mahAbhAratam. It

was recited by arjuna on the order of bhagavAn kRiShNa, in

order to secure victory in the great battle. The stotram is

credited with the power of bestowing destruction of enemies and

a long healthy life in the phalashruti. It is traditionally

held that the stotram also bestows self-control, which is

essential for Atma-GYana.
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