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Ganga Puja

ಗಂಗಾ ಪೂಜಾ

ಸಂಕಲ್ಪಂ -

ಮಮಉಪಾತ್ತಸಮಸ್ತದುರಿತೌಘವಿನಾಶಾರ್ಥಂ
ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಪುರಾಣೋಕ್ತಪುಣ್ಯಫಲಪ್ರಾಪ್ಯರ್ಥಂ ಚ
ವಿಷ್ಣುಚರಣಕಮಲೋದ್ಭೂತಾಯಾಃ ಭಾಗೀರಥ್ಯಾಃ ಪೂಜನಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ..

ಧ್ಯಾನಂ -

ಸಿತಮಕರನಿಷಣ್ಣಾಂ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರಾಂ ತ್ರಿಣೇತ್ರಾಂ
ಕರಧೃತಕಲಶೋದ್ಧೃತ್ಸೋತ್ಫಲಾಭೀತ್ಯಭೀಷ್ಟಾಂ .

ವಿಧಿಹರಿಹರರೂಪಾಂ ಸೇಂದುಕೋಟೀರಜುಷ್ಟಾಂ
ಕಲಿತಸಿತದುಕೂಲಾಂ ಜಾಹ್ನವೀಂ ತಾಂ ನಮಾಮಿ ..

ನಮಾಮಿ ಗಂಗೇ ತವಪಾದಪಂಕಜಂ
ಸುರಾಸುರೈರ್ವಂದಿತದಿವ್ಯರೂಪಾಂ .

ಭುಕ್ತಿಂಚ ಮುಕ್ತಿಂಚ ದದಾಸಿ ನಿತ್ಯಂ
ಭಾವಾನುಸಾರೇಣ ಸದಾ ನರಾಣಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಧ್ಯಾಯಾಮಿ ..

ಏಹ್ಯೇಹಿ ಗಂಗೇ ದುರಿತೌಘನಾಶಿನಿ
ಝಷಾಧಿರೂಢೇ ಉದಕುಂಭಹಸ್ತೇ .

ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುಪಾದಾಂಬುಜಸಂಭವೇ ತ್ವಂ
ಪೂಜಾಂ ಗ್ರಹೀತುಂ ಶುಭದೇ ನಮಸ್ತೇ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಆವಾಹಯಾಮಿ ..

ಸಿಂಹಾಂಕಿತಸ್ವರ್ಣಪೀಠಂ ನಾನಾರತ್ನೋಪಶೋಭಿತಂ .

ಅನೇಕಶಕ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ಆಸನಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಆಸನಾರ್ಥಂ ಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಪಾಟಲೋಶೀರಕರ್ಪೂರಸುರಭಿ ಸ್ವಾದು ಶೀತಲಂ .

ತೋಯಮೇತತ್ಸುಖಸ್ಪರ್ಶ ಪಾದ್ಯಾರ್ಥ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಅರ್ಘ್ಯಂಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತೈಃ ಸಹ .
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ಗಂಗಾ ಪೂಜಾ

ಪುಣ್ಯದಂ ಶಂಖತೋಯಾಕ್ತಂ ಮಯಾ ತುಭ್ಯಂ ನಿವೇದಿತಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಅರ್ಘ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಗಂಗಾದಿಸರ್ವತೀರ್ಥೇಭ್ಯಃ ಮಯಾ ಪ್ರಾರ್ಥನಯಾ ಹೃತಂ .

ತೋಯಮಾಚಮನೀಯಾರ್ಥಂ ದೇವೇಶಿ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ದಧಿಕ್ಷೀರಂ ಘೃತಂ ಚೈವ ಮಧುಖಂಡವಿಮಿಶ್ರಿತಂ .

ತೃಪ್ತ್ಯರ್ಥ ತವ ದೇವೇಶಿ ಮಧುಪರ್ಕ ದದಾಮ್ಯಹಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಮಧುಪರ್ಕಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಕಾಮಧೇನುಸಮುದ್ಧೃತಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಜೀವನಂ ಪರಂ .

ಪಾವನಂಯಜ್ಞಹೇತುಶ್ಚ ಪಯಃ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಮರ್ಪಿತಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಪಯಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಪಯಸ್ನಾನಾಂತೇ ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಪಯಸಸ್ತು ಸಮುದ್ಭೂತಂ ಮಧುರಾಮ್ಲಂ ಶಶಿಪ್ರಭಂ .

ದಧ್ಯಾನೀತಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ದಧಿ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ದಧಿ ಸ್ನಾನಾಂತೇ ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ನವನೀತಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ಸರ್ವಸಂತೋಷಕಾರಕಂ .

ಘೃತಂ ತುಭ್ಯಂ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಘಿಋತ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಘೃತ ಸ್ನಾನಾಂತೇ ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ತರುಪುಷ್ಪಸಮುದ್ಭೂತಂ ಸುಸ್ವಾದು ಮಧುರಂ ಮಧು .

ತೇಜಃಪುಷ್ಟಿಕರಂ ದಿವ್ಯಂ ಸ್ನಾನಾರ್ಥ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಮಧು ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಮಧು ಸ್ನಾನಾಂತೇ ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಇಕ್ಷುಸಾರಸಮುದ್ಭೂತಾ ಶರ್ಕರಾ ಪುಷ್ಟಿಕಾರಿಕಾ .

ಮಲಾಪಹಾರಿಕಾ ದಿವ್ಯಾ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ಶರ್ಕರಾ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಶರ್ಕರಾ ಸ್ನಾನಾಂತೇ ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಅಭ್ಯಂಗಾರ್ಥ ಚ ಹೇ ಗಂಗೇ ತೈಲಂ ಪುಷ್ಪಾದಿಸಂಭವಂ .

ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಸಮ್ಮಿಶ್ರಂ ಸಂಗೃಹಾಣ ಮಹೇಶ್ವರಿ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..
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ಗಂಗಾ ಪೂಜಾ

ಅಂಗೋದ್ವರ್ತ್ತನಕಂ ದೇವಿ ಕಸ್ತೂರ್ಯಾದಿವಿಮಿಶ್ರಿತಂ .

ಲೇಪನಾರ್ಥ ಗೃಹಾಣೇದಂ ಹರಿದ್ರಾಕುಕುಮೈರ್ಯುತಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಉದ್ವರ್ತ್ತನಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಸರ್ವತೀರ್ಥಾತ್ ಸಮುದ್ಧೃತ್ಯ ಗಂಧತೋಯಂ ಕುಶೋದಕಂ .

ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ತೇ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ಗಂಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಗಂಗಾ ಚ ಗೋದಾ ಸರಯೂಶ್ಚ ಸಿಂಧುಃ ಸರಸ್ವತೀ ಸೂರ್ಯಸುತಾ ಚ ರೇವಾ .

ಕಾಲಿಂದಿಕಾ ಸ್ನಾನವಿಧೌ ಸಮಸ್ತಾ ಆಯಾಂತು ಪುಣ್ಯಾಃ ಸರಿತಾಂ ಪ್ರವಾಹಾಃ ..
ಗಂಗಾ ಚಯಮುನಾ ಚೈವ ನರ್ಮದಾ ಚ ಸರಸ್ವತೀ .

ತಾಪೀ ಪಯುಷ್ಣೀ ಕ್ಷಿಪ್ರಾ ಚ ತಾಭ್ಯಃಸ್ನಾನಾರ್ಥಮಾಹೃತಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಮಹಾಭಿಷೇಕ ಸ್ನಾನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಸ್ನಾನಾಂತೇ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಸೂಕ್ಷ್ಮತಂತುಮಯಂ ವಸ್ತ್ರಂ ಕಾರ್ಪಾಸೇನ ವಿನಿರ್ಮಿತಂ .

ಮಯೋಪಪಾದಿತಂ ತುಭ್ಯಂ ವಾಸೋಯುಗ್ಮಂ ಪ್ರಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ವಸ್ತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ವಸ್ತ್ರಾಂತೇ ಆಚಮನೀಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಗೋರೋಚನಂ ಚಂದನದೇವದಾರು ಕರ್ಪೂರಕೃಷ್ಣಾಗರುನಾಗರಾಣಿ .

ಕಸ್ತೂರಿಕಾಕೇಸರಮಿಶ್ರಿತಾನಿಯಥೋಚಿತಂ ದೇವಿ ಮಯಾರ್ಪಿತಾನಿ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ಶ್ರೀಖಂಡಚಂದನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಅಕ್ಷತಾಶ್ಚ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠೇ ಕುಂಕುಮಾಕ್ತಾಃ ಸುಶೋಭಿತಾಃ .
ಮಯಾ ನಿವೇದಿತಾ ಭಕ್ತಯಾ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಅಕ್ಷತಾಃ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಹರಿದ್ರಾಸ್ವರ್ಣವರ್ಣಾಭಾ ಸರ್ವಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನಿ .

ಸರ್ವಾಲಂಕಾರಮುಖ್ಯಾಹಿ ಗಂಗೇ ತ್ವಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಹರಿದ್ರಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಹರಿದ್ರಾಚೂರ್ಣಸಂಯುಕ್ತಂ ಕುಕುಮಂ ಕಾಮದಾಯಕಂ .

ವತ್ರಾಲಂಕರಣಂ ಸರ್ವಂ ಗಂಗೇ ತ್ವಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ಕುಂಕುಮಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಕಜ್ಜಲಂ ಕಾಮದಂ ರಮ್ಯಂ ಕಾಮಿನೀಕಾಮಸಂಭವಂ .

ನೇತ್ರಯೋರ್ಭೂಷಣಾರ್ಥಾಯ ಕಜ್ಜಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ಕಜ್ಜಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..
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ಉದಿತಾರುಣಸಂಕಾಶಂ ಜಪಾಕುಸುಮಸನ್ನಿಭಂ .

ಸೀಮಂತ ಭೂಷಣಾರ್ಥಾಯ ಸಿಂದೂರಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಸಿಂದೂರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಹೇಮ್ನಾ ನಿರ್ಮಿತಂ ದಿವ್ಯಂ ಕಂಕಣಂ ಚ ಸುರೇಶ್ವರಿ .

ಹಸ್ತಾಲಂಕರಣಾರ್ಥಾಯ ಕಂಕಣಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ಕಂಕಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಮಾಂಗಲ್ಯಂ ತಂತುಮಣಿಭಿರ್ಮುಕ್ತಾಫಲವಿರಾಜಿತಂ .

ಕಂಠಸ್ಯ ಭೂಷಣಾರ್ಥಾಯ ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ಕಂಠಸೂತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಅಲಂಕಾರಾನ್ಮಯಾ ದೇವಿ ಸುವರ್ಣೇನ ವಿನಿರ್ಮಿತಾನ್ .

ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ ತವ ದೇವೇಶಿ ಭೂಷಣಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಅಲಂಕಾರಾನ್ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಶ್ವೇತಚೂರ್ಣಂ ರಕ್ತಚೂರ್ಣಂ ಹರಿದ್ರಾಕುಂಕಮಂ ತಥಾ .

ಸಿಂದೂರೇಣ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಸೌಭಾಗ್ಯದ್ರವ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಕರವೀರೈಃ ಜಾತಿಕುಸುಮೈಃ ಚಂಪಕೈಃಬಕುಲೈಃ ಶುಭೈಃ .
ಶತಪತ್ರೈಶ್ಚ ಕಲ್ಹಾರೈಃ ಅರ್ಚಯೇತ್ ಪರಮೇಶ್ವರೀಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಅಂಗಪೂಜಾ .

ಓಂ ಚಂದ್ರಿಕಾಯೈ ನಮಃ ಪಾದೌ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚಂದ್ರಕಾಂತಾಯೈ ನಮಃ ಜಂಘೇ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚಂಚಲಾಯೇ ನಮಃ ಕಟಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚಲದ್ಯುತ್ಯೈ ನಮಃ ನಾಭಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚಿನ್ಮಯಾಯೈ ನಮಃ ಹೃದಯಂ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚಿತಿರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ಸ್ತನೌ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚಂದ್ರಾಯುತಶತಾನನಾಯೈ ನಮಃ ಭುಜೌ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಕಮಲಪಾಣ್ಯೈ ನಮಃ ಹಸ್ತೌ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಕಂಬುಗ್ರೀವಾಯೈ ನಮಃ ಕಂಠಂ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ ಮುಖಂ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚಾಂಪೇಯಲೋಚನಾಯೈ ನಮಃ ನೇತ್ರೇ ಪೂಜಯಾಮಿ .

4 sanskritdocuments.org



ಗಂಗಾ ಪೂಜಾ

ಓಂ ಚಾರ್ವಾಂಗಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ಕರ್ಣೌ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚಾರುಗಾಮಿನ್ಯೈ ನಮಃ ನಾಸಿಕಾಂ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಮಂಗಲಾಯೈ ನಮಃ ಲಲಾಟಂ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಚರಿತ್ರನಿಲಯಾಯೈ ನಮಃ ಶಿರಃ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಓಂ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ಸರ್ವಾಣ್ಯಂಗಾನಿ ಪೂಜಯಾಮಿ .

ಅಥ ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಾರ್ಚನಂ
ಓಂ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿಷ್ಣುಪಾದಸಂಭೂತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಹರವಲ್ಲಭಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಹಿಮಾಚಲೇಂದ್ರತನಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಗಿರಿಮಂಡಲಗಾಮಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ತಾರಕಾರಾತಿಜನನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಗರಾತ್ಮಜತಾರಕಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರಸ್ವತೀಸಮಯುಕ್ತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸುಘೋಷಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿಂಧುಗಾಮಿನ್ಯೈ ನಮಃ . 10
ಓಂ ಭಾಗೀರತ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಾಗ್ಯವತ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಗೀರತರಥಾನುಗಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಪದೋದ್ಭೂತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಲೋಕಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷೀರಶುಭ್ರಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಹುಕ್ಷೀರಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ಷೀರವೃಕ್ಷಸಮಾಕುಲಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಲೋಚನಜಟಾವಾಸಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಋಣತ್ರಯವಿಮೋಚಿನ್ಯೈ ನಮಃ . 20
ಓಂ ತ್ರಿಪುರಾರಿಶಿರಃಚೂಡಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಾಹ್ನವ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ನರಕಭೀತಿಹೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅವ್ಯಯಾಯೈ ನಮಃ .
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ಓಂ ನಯನಾನಂದದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ನಗಪುತ್ರಿಕಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿರಂಜನಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ನೀರಜಾಲಿಪರಿಷ್ಕೃತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾವಿತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ . 30
ಓಂ ಸಲಿಲಾವಾಸಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಾಗರಾಂಬುಸಮೇಧಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ರಮ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಿಂದುಸರಸೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಅವ್ಯಕ್ತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಅವ್ಯಕ್ತರೂಪಧೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಉಮಾಸಪತ್ನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶುಭ್ರಾಂಗಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಮತ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಧವಲಾಂಬರಾಯೈ ನಮಃ . 40
ಓಂ ಆಖಂಡಲವನವಾಸಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಕಂಠೇಂದುಕೃತಶೇಖರಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಮೃತಾಕಾರಸಲಿಲಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಲೀಲಾಲಿಂಗಿತಪರ್ವತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ವಿರಿಂಚಿಕಲಶಾವಾಸಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿವೇಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಂಗತ ಅಘೌಘಶಮನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೀತಿಹರ್ತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಂಖದುಂದುಭಿನಿಸ್ವನಾಯೈ ನಮಃ . 50
ಓಂ ಭಾಗ್ಯದಾಯಿನ್ಯೈ ನಮಃ .ಭಾಗ್ಯಜನನ್ಯೈ
ಓಂ ನಂದಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶೀಘ್ರಗಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿದ್ಧಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶರಣ್ಯೈ ನಮಃ .
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ಓಂ ಶಶಿಶೇಖರಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಂಕರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಫರೀಪೂರ್ಣಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಭರ್ಗಮೂರ್ಧಕೃತಾಲಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಭವಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ . 60
ಓಂ ಸತ್ಯಸಂಧಪ್ರಿಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಹಂಸಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಭಗೀರತಭೃತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನಂತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶರಚ್ಚಂದ್ರನಿಭಾನನಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಓಂಕಾರರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಅನಲಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಕ್ರೀಡಾಕಲ್ಲೋಲಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸ್ವರ್ಗಸೋಪಾನಶರಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸರ್ವದೇವಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ . 70
ಓಂ ಅಂಬಃಪ್ರದಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ದುಃಖಹಂತ್ರ್ಯೈನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಂತಿಸಂತಾನಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ದಾರಿದ್ರ್ಯಹಂತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಿವದಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಂಸಾರವಿಷನಾಶಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಯಾಗನಿಲಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀದಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ತಾಪತ್ರಯವಿಮೋಚಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಶರಣಾಗತದೀನಾರ್ತಪರಿತ್ರಾಣಾಯೈ ನಮಃ . 80
ಓಂ ಸುಮುಕ್ತಿದಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾಪಹಂತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪಾವನಾಂಗಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಿಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂರ್ಣಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುರಾತನಾಯೈ ನಮಃ .
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ಓಂ ಪುಣ್ಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುಣ್ಯದಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುಣ್ಯವಾಹಿನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪುಲೋಮಜಾರ್ಚಿತಾಯೈ ನಮಃ . 90
ಓಂ ಭೂದಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಪೂತತ್ರಿಭುವನಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಯಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಂಗಮಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಂಗಮಾಧಾರಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಲರೂಪಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಗದ್ಧಾತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಗದ್ಭೂತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜನಾರ್ಚಿತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಹ್ನುಪುತ್ರ್ಯೈ ನಮಃ . 100
ಓಂ ಜಗನ್ಮಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಂಬೂದ್ವೀಪವಿಹಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಭವಪತ್ನ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೀಷ್ಮಮಾತ್ರೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಸಿಕ್ತಾಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ರಮ್ಯರೂಪಧೃತೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಉಮಾಸಹೋದರ್ಯೈ ನಮಃ .
ಓಂ ಅಜ್ಞಾನತಿಮಿರಾಪಹೃತೇ ನಮಃ . 108
ವನಸ್ಪತಿರಸೋದ್ಭೂತಃ ಗಂಧಾಢ್ಯಃ ಗಂಧ ಉತ್ತಮಃ .
ಆಘ್ರೇಯಃ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಧೂಪೋಽಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಧೂಪಂ ಆಘ್ರಾಪಯಾಮಿ ..

ಸಾಜ್ಯಂ ಚ ವರ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಂ ವಹ್ನಿನಾಯೋಜಿತಂ ಮಯಾ .

ದೀಪಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯತಿಮಿರಾಪಹೇ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ದೀಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಿ ..

ಶರ್ಕರಾಖಂಡಖಾದ್ಯಾನಿ ದಧಿಕ್ಷೀರಘೃತಾನಿ ಚ .

ಆಹಾರಾರ್ಥಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಸ್ಥಾಪಿತಾನಿ ಪುರಸ್ತವ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ನೈವೇದ್ಯಂ ನಿವೇದಯಾಮಿ ..
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ಪೂಗೀಫಲಂ ಮಹದಿವ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ಪಾಪನಾಶನಂ .

ಮುಖವಾಸಾಯಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರಿ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ತಾಂಬೂಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಕರ್ಪೂರಪೂರೇಣ ಮನೋಹರೇಣ ಸುವರ್ಣಪಾತ್ರಾಂತರಸಂಸ್ಥಿತೇನ .

ಪ್ರದೀಪ್ತಭಾಸಾ ಸಹ ಸಂಗತೇನ ನೀರಾಜನಂತೇ ಪರಿತಃ ಕರೋಮಿ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ .. ಕರ್ಪೂರನೀರಾಜನಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಚರಣಕಮಲಯುಗ್ಮಂ ಪಂಕಜೈಃ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ
ಕನಕಕಮಲಮಾಲಾಂ ಕಂಠದೇಶೇಽರ್ಪಯಿತ್ವಾ .
ಶಿರಸಿ ವಿನಿಹಿತೋಽಯಂ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಸ್ತೇ
ಹೃದಯಕಮಲಮಧ್ಯೇ ದೇವಿ ಹರ್ಷಂ ತನೋತು ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಜನ್ಮಾಂತರಕೃತಾನಿ ಚ .

ತಾನಿ ತಾನಿ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಪದೇ ಪದೇ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ನಮಾಮಿ ಗಂಗೇ ತವ ಪಾದಪಂಕಜಂ ಸುರಾಸುರೈರ್ವಂದಿತದಿವ್ಯರೂಪಂ .

ಭುಕ್ತಿಂಚ ಮುಕ್ತಿಂಚ ದದಾಸಿ ನಿತ್ಯಂ ಭಾವಾನುಸಾರೇಣ ಸದಾ ನರಾಣಾಂ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..ನಮಸ್ಕಾರಾನ್ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ .

ಗಂಗಾಸ್ತೋತ್ರಂ
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಗರ್ಭಸ್ಥಂ ಹೇಮಬೀಜಂ ವಿಭಾವಸೋಃ .
ಅನಂತಪುಣ್ಯಫಲದಂ ಅತಃ ಶಾಂತಿ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ ..

ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನ್ಯೈ ಗಂಗಾಯೈ ನಮಃ ..
ಪೂಜಾಸಾಂಗತಾಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಆವಾಹನಂ ನ ಜಾನಾಮಿ ನ ಜಾನಾಮಿ ತವಾರ್ಚನಂ .

ಪೂಜಾಂ ಚೈವ ನ ಜಾನಾಮಿ ಕ್ಷಮಸ್ವ ಪರಮೇಶ್ವರಿ ..

ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಕ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ತಿಹೀನಂ ಸುರೇಶ್ವರಿ .

ಯತ್ಪೂಜಿತಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದಸ್ತು ತೇ ..

ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತ್ಯಾ ಚ ನಾಮೋಕ್ತ್ಯಾ ತಪೋಯಜ್ಞಕ್ರಿಯಾದಿಷು .

ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಸದ್ಯೋ ವಂದೇ ತಮಚ್ಯುತಂ ..

ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ ಮನಸೇಂದ್ರಿಯೈರ್ವಾ ಬುಧ್ಯಾತ್ಮನಾ ವಾ ಪ್ರಕೃತೇಃ ಸ್ವಭಾವಾತ್
.
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ಕರೋಮಿಯದ್ಯತ್ ಸಕಲಂ ಪರಸ್ಮೈ ನಾರಾಯಣಾಯೇತಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ..

ಅನೇನ ಗಂಗಾ ಪೂಜಾರಾಧನೇನ ಭಗವತಿ ಗಂಗಾಂತರ್ಗತ
ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಓಂ ತತ್ಸತ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣಮಸ್ತು .

ಶ್ರೀ ಗಂಗಾ ಆರತೀ
ಓಂ ಜಯ ಗಂಗೇ ಮಾತಾ,
ಮಯ್ಯಾ ಜಯ ಗಂಗೇ ಮಾತಾ .

ಜೋ ನರ ತುಮಕೋ ಧ್ಯಾತಾ
ಮನವಾಂಛಿತ ಫಲ ಪಾತಾ ..ಓಂ ಜಯ ಗಂಗೇ ಮಾತಾ .... ..

ಚಂದ್ರ ಸೀ ಜೋತ ತುಮ್ಹಾರೀ,
ಜಲ ನಿರ್ಮಲ ಆತಾ .

ಶರಣ ಪಡೇಂ ಜೋ ತೇರೀ
ಸೋ ನರ ತರ ಜಾತಾ ..ಓಂ ಜಯ ಗಂಗೇ ಮಾತಾ .... ..

ಪುತ್ರ ಸಗರ ಕೇ ತಾರೇ,
ಸಬ ಜಗ ಕೋ ಜ್ಞಾತಾ .

ಕೃಪಾ ದೃಷ್ಟಿ ತುಮ್ಹಾರೀ,
ತ್ರಿಭುವನ ಸುಖ ದಾತಾ ..ಓಂ ಜಯ ಗಂಗೇ ಮಾತಾ .... ..

ಏಕ ಹೀ ಬಾರ ಜೋ ತೇರೀ,
ಶಾರಣಾಗತಿ ಆತಾ .

ಯಮ ಕೀ ತ್ರಾಸ ಮಿಟಾ ಕರ,

ಪರಮಗತಿ ಪಾತಾ ..ಓಂ ಜಯ ಗಂಗೇ ಮಾತಾ .... ..

ಆರತೀ ಮಾತ ತುಮ್ಹಾರೀ,
ಜೋ ಜನ ನಿತ್ಯ ಗಾತಾ .

ದಾಸ ವಹೀ ಸಹಜ ಮೇಂ,
ಮುಕ್ತಿ ಕೋ ಪಾತಾ ..ಓಂ ಜಯ ಗಂಗೇ ಮಾತಾ .... ..

ಗಂಗಾ ಸಿಂಧು ಸರಸ್ವತೀ ಚಯಮುನಾ ಗೋದಾವರೀ ನರ್ಮದಾ
ಕಾವೇರೀ ಸರಯೂಮಹೇಂದ್ರತನಯಾ ಚರ್ಮಣ್ವತೀ ವೇದಿಕಾ .

ಶಿಪ್ರಾ ವೇತ್ರವತೀ ಮಹಾಸುರನದೀ ಖ್ಯಾತಾ ಚಯಾ ಗಂಡಕೀ
ಪೂರ್ಣಾಃ ಪುಣ್ಯಜಲೈಃ ಸಮುದ್ರಸಹಿತಾಃ ಕುವರ್ನ್ತು ವೋ ಮಂಗಲಂ ..

This text uses a simple procedure for performing

Ganga Puja. See video links for additional

information and consult a Pujari for more
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details.

Ganga Puja

pdf was typeset on March 19, 2025

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com
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