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Gosavitri Stotram

गोसािवऽीोऽम ्

नारायणं नमृ दवे िऽभवुनेरीम ।्
गोसािवऽ ूवािम ासनेों सनातनीम ॥् १॥
य ौवणमाऽणे सव पापःै ूमुते ।
गवां िनःिसतं वदेाः सषडपदबमाः ॥ २॥
शीा ाकरणं छो िनं ोितषं तथा ।
एतासाममश ृेष ु इिवू यिंतौ ॥ ३॥
िशरो ॄा गुः े ललाटे वषृभजः ।
कणयोरिनौ दवेौ चषुोः शिशभारौ ॥ ४॥
दंषे ु मतो दवेा िजायां च सरती ।
कठे च वणो दवेो दय े हवाहनः ॥ ५॥
उदरे पिृथवी दवेी सशलैवनकानना ।
ककुिद ौः सनऽा पृ े ववैतो यमः ॥ ६॥
ऊवु वसवो दवेा वायजु े समािौतः ।
आिदािौतो वाले सााः सवा सिष ु ॥ ७॥
अपान े सव तीथा िन गोमऽू े जावी यम ।्
धिृतः पिुम हालीगमये सिंताः सदा ॥ ८॥
नािसकायां च ौीदवेी ेा वसित भािमनी ।
चारः सागराः पणूा  गवां वे पयोधरे ॥ ९॥
खरुमषे ु गवा ः खरुाम े पगाः िौताः ।
खरुाणां पिमे भाग े राणां गणाः तृाः ॥ १०॥
ौोणीतषे ु िपतरो रोमलालूमािौताः ।
ऋषयो रोमकूपषे ु चम यवे ूजापितः ॥ ११॥
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ारे चतरुो वदेा शंे च ूजापितः ।
एवं िवमुयं गाऽं तासां गोा स केशवः ॥ १२॥
गवां ा नमृ कृा चवै ूदिणम ।्
ूदिणीकृता तने सीपा वसुरा ॥ १३॥
कामदोीी यं कामदोधा सििहता मता ।
गोमास िवशषेोऽि हसणू माऽतः ॥ १४॥
शतॄाणभेुन सममाय ुिधिर ।
य इदं पठत े िनं श ृणयुाा समािहतः ॥ १५॥
ॄाणो लभते िवां िऽयो रामतु े ।
व ैँ यो धनसमृः ािूः पापात ्ू मुत े ॥ १६॥
गभणी जनयते प्ऽुं का भता रमायुात ।्
सायं ूातु पठतां शाियनं महत ॥् १७॥
अहोराऽकृतःै पापैणात प्िरमुते ।
फलं त ु गोसहॐेंु िह ॄणा परुा ॥ १८॥
गावो मे मतः सु गावो मे स ु पृतः ।
गावो मे दय े स ु गवां मे वसाहम ॥् १९॥
सरुिभववी माता िनं िवपुदे िता ।
गोमासं त ु मया दं सरुिभः ूितगृताम ॥् २०॥
गावो मे मातरः सवा ः सव म े िपतरो वषृाः ।
मासमिुं मया दं सरुिभः ूितगृताम ॥् २१॥
फलानां गोसहॐ ूदााणोमे ।
सव तीथा िधकं पुयिमंु ॄणा परुा ॥ २२॥
॥ इित गोसािवऽीोऽम ॥्

The stotra is extended version of portion in

Ashvamedhikaparva adhyAya 106, verses 46-59

and is conversation between Shrikrishna and Yudhishthira.

(Kumbhakonam edition)
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भगवानवुाच। १४-१०६-४४
इुाऽै वरं दा ूययु े यथागतम ।्
लोकिनरणाथा य सा च लोकांचार ह ॥ १४-१०६-४४
तामवे समूुता तेा किपला नव ।
िवचरि महीमनेां लोकानमुहकारणात ।्
ता ु किपला दयेा परऽ िहतिमता ॥ १४-१०६-४५
यदा च दीयत े राजिपला िहोिऽणे ।
तदा च श ृयोा िविुर ितित ॥ १४-१०६-४६
चवळधरौ चािप िततः श ृमलूयोः ।
श ृमे तथा ॄा ललाटे गोवषृजः ॥ १४-१०६-४७
कणयोरिनौ दवेौ चषुी शिशभारौ ।
दषे ु मतो दवेा िजायां वारलती ॥ १४-१०६-४८
रोमकूपषे ु मनुयमयवे ूजापितः ।
िनँासषे ु िता वदेाः सषडपदबमाः ॥ १४-१०६-४९
नासापटेु िता गाः पुािण सरुभीिण च ।
अधरे वसवः सव मखु े चािः ूितितः ॥ १४-१०६-५०
साा दवेाः िताः के मीवायां पाव ती िता ।
पृ े च नऽगणाः ककुशे े नभःलम ॥् १४-१०६-५१
अपान े सव तीथा िन गोमऽू े जावी यम ।्
इतुमया लीगमये वसती तदा ॥ १४-१०६-५२
नािसकायां सदा दवेी ेा वसित भािमनी ।
ौोणीतटाः िपतरो रमा लालूमािौता ॥ १४-१०६-५३
पा योभयोः सव िवदेवेाः ूितिताः ।
ितरुिस तासां त ु ूीतः शिधरो गहुः ॥ १४-१०६-५४
जानजोदशेषे ु प िति वायवः ।
खरुमषे ु गवा ः खरुामषे ु च पगाः ॥ १४-१०६-५५
चारः सागराः पणूा ा एव पयोधराः ।
रितमधा मा ाहा ौा शािधृ ितः िृतः। १४-१०६-५६
कीित दिः िबया काििुः पिुःच सितः ।
िदश ूिदशवै सवेे किपलां सदा ॥ १४-१०६-५७
दवेा िपतगृणाािप गवा रसां गणाः ।
लोका ीपाण वावै गााः सिरतथा ॥ १४-१०६-५८
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दवेाः िपतगृणाािप वदेाः सााः सहारःै ।
वदेोैिव िवधमै ःै वुि िषताथा ॥ १४-१०६-५९
िवाधरा ये िसा भतूाारागणाथा ।
पुविृं च वष ि ूनृि च हिष ताः ॥ १४-१०६-६०
ॄणोािदता दवेी विकुडाहाूभा ।
नमे किपले पुय े सव दवेनै मृत े ॥ १४-१०६-६१
किपलेऽथ महासे सव तीथ मय े शभु े ।
दातारं जनोपतें ॄलोकं नय यम ॥् १४-१०६-६२
अहो रिमदं पुयं सव ःखमुमम ।्
अहो धमा िज तं शुिमदमं महाधनम ।्
इाकाशिते त ु सव दवेा जपि च ॥ १४-१०६-६३
ताः ूितमहीता च भेु याविजोमः ।
ताववेगणाः सव किपलामच यि च ।
णश ृ खरुां गःै पुःै सपुिूजताम ॥् १४-१०६-६४
वाामहताां त ु याविलता ।
ताविदेिपला मपतूा ससुृंता ।
भलूोकवािसनः सवा लोकं नयेयम ॥् १४-१०६-६५
भरूः कनकं गावो मं ितला यवाः ।
दीयमानािन िवूाय ूि िदनिेदन े ॥ १४-१०६-६६
अथ ौोिऽयेो व ै तािन दािन पाडव ।
तथा िनथाानमशभुं िकंन ु नः कृतं ॥ १४-१०६-६७
अहो रःिपशाचै मानाः समतः ।
याामो िनरयं शीयिमित शोचि तािन व ै ॥ १४-१०६-६८
एतािप िजेो व ै ौोिऽयेो िवशषेतः ।
दीयमानािन वध े दातारं तारयि च ॥ १४-१०६-६९
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