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ૐ નમો ભગવતે વાસુદેવાય ।

ગુરુધ્યાનપદ્ધતિઃ
સ્વપ્રકાશવિમર્શાખ્યાં બીજાઙ્કુરલતાં  પરામ્ ।
શ‍ૃઙ્ગાટપીઠનિલયાં  વન્દે ત્રિપુરસુન્દરીમ્॥
વિમર્શૈક્રસાસારામાદ્યબીજસ્ય ગર્ભગામ્ ।
કલાં સપ્તદશીં  વન્દે ત્રિપુરાં ત્રિપુરાતનીમ્॥
ત્રિત્રિભેદત્રિનિલયાં બિન્દુસ્ફુટનસમ્ભવામ્ ।
હકારાર્ધકલાં વન્દે પૂર્ણાં ત્રિપુરસુન્દરીમ્॥
પૂર્ણાદિપ્રથમાન્તાં યાં ત્રિપઞ્ચતિથિગામિનામ્ ।
તાં કલારૂપિણીં  નિત્યાં વન્દે કાલાપહારિણીમ્॥
દગ્ધ્વા પાશાટવીં  સર્વાં શાર્વં ધામ સમર્પયેત્ ।
યદાજ્ઞા તાનહં વન્દે ગુરૂન્ કારુણ્યવારિધીન્॥
નિહત્ય વિઘ્નસઙ્ઘાતમષ્ટમાશુ  તનોતિ યઃ ।
તમહં શામ્ભવીસૂનું વન્દે તં ગણનાયકમ્॥
દ્વૈતાદ્વૈતમહામોહવિઘ્નસઙ્ઘાતમર્દિનીમ્    ।
ગણનાથમયીં  વન્દે પ્રતિભાં પારમેશ્વરીમ્॥
Page 2

અપરાં ચિત્ક્રિયારૂપામાનન્દભરનિર્ભરામ્ ।
બટુકાખ્યામહં વન્દે હ્યામ્બિકેયીં  કલાં પરામ્॥
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રસવેદમયા દેવ્યો રથાઙ્ગનિલયાઃ  સદા ।
સ્વસંવિદ્વિપ્રુષો નૌમિ યોગિનીઃ કાલમોચિકાઃ॥
શિવાદ્યવનિપર્યન્તં ક્ષેત્રં સત્પાલયત્યલમ્ ।
ક્ષેત્રપાલમયીં  વન્દે પ્રતિભાં શામ્ભવીમજામ્॥
શ્રીવામકેશ્વરામ્નાયમુન્નિયાગમસાગરાત્ ।
પ્રપન્નજનતાબોધધ્વાન્તવિચ્છેદભાનુના॥
ક્રિયતે પદ્ધતિઃ સમ્યગ્ વિદ્યાનન્દેન ધીમતા ।
નિત્યં નૈમિત્તકં યત્ર કામ્યં દીક્ષા બુધોત્તમૈઃ॥
સમ્યક્ સંજ્ઞાયતે સાધુ લોપામુદ્રામતસ્થિતૈઃ ।
સદ્ભિઃ સંસેવનિયેયં જ્ઞાનદીપવિમર્શિની  ॥
(ઇતિ નમસ્કારપદ્ધતિઃ)
બ્રાહ્મે મુહૂર્તે (શયનતલ્પાદ્)ઉત્થાય સ્વશિરસિ શ્વેતસહસ્રારવ્યોમામ્બુજોદરગત(રક્તબિમ્બં સઞ્ચિન્ત્ય
તન્મધ્યે)પૂર્ણેન્દુબિમ્બમધ્યે શુદ્ધસ્ફટિકસઙ્કાશં શ્વેતવસ્ત્ર(પરિધાનં)ગન્ધાનુલેપનં વરદાભયપાણિનં દ્વિનેત્રં
કારુણ્યાવલોકિનં વામોરુગતયા રક્તશક્ત્યા વામેનોત્પલધારિણ્યા દક્ષિણેન પાણિનાઽઽલિણ્ગિતં પરમાનન્દ-
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નિન્દિતં મન્દસ્મિતેન યુતં નિજગુરું ધ્યાત્વા (હ્રીં   શ્રીં )અમુકાનન્દનાથ (પાદં હ્રીં   શ્રીં )અમુકશક્તિયુક્તપાદુકાં
પૂજયામીતિ મનસૈર્ગન્ધાક્ષતકુસુમૈર્બહ્યૈર્વા યથાસામર્થ્યમભર્ચ્ય નીરાજનાદિતામ્બૂલાન્તાનુપચારાન્ દત્ત્વા
નિત્યકર્માનુષ્ઠાનાર્થમનુજ્ઞાં ગૃહીત્વા શ્રીગુરું સ્વસ્થાને વિસર્જ્ય તાં દિશં (પ્રતિ)પઞ્ચાઙ્ગેન  નમસ્કુર્યાત્ ।
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દ(નાથ)વિરચિતાયાં (શ્રીમત્)ત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   ગુરુધ્યાનપદ્ધતિઃ પ્રથમા
॥
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મન્ત્રધ્યાનપદ્ધતિઃ
અથ (રહઃસ્થલે)હ્રીં   શ્રીં આધારશક્તિકમલાસનાય નમ ઇતિ સ્વાસનં મૃદુ શ્લક્ષ્ણં હૃદ્યરક્તોત્તરામ્બર(ચ્છદ)મભ્યર્ચ્ય
સ્વાસને સુપૂજિતે સમુપવિશ્ય રેચકપૂરકકુમ્ભકક્રમેણ પ્રાણાયામત્રયં વિદધ્યાત્ । તદ્યથા - દક્ષિણનાસાગ્રે ત્રિકોણં
સવિસર્ગં હ્રૂં  હ્રૂં  બિજસહિતં જ્વલદગ્નિપ્રભં ધ્યાત્વા વામનાસાગ્રે સ્વબીજોપેતં વર્તુલં ચન્દ્રમણ્ડલં સઞ્ચિન્ત્ય વામયા
પ્રાનમાપૂર્ય દક્ષિણયા “ગ્નિમણ્ડલે (વિ)રેચયેત્ । પુનર્દક્ષિણયા સમાપૂર્ય વામયા સોમમણ્ડલે (વિ)રેચયેત્ ।
ઇત્થં બહુશઃ કૃત્વા  તેન વિશુદ્ધનાડિકો મધ્યપથં પ્રવિશ્ય કુમ્ભકમભ્યસેત્ । તદ્યથા - આધારહૃદયભ્રુમધ્યેષુ
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વહ્નિસૂર્યસોમમણ્ડલાનિ દશદ્વાદશષોડશકલાનિ પરિભાવ્ય તેષુ (મૂલ)વાગ્ભવકામરાજશક્તિબીજાનિ
વહ્ન્યર્કશશિનિભાનિ  પરસ્પરસંસક્તનાદશિખાનિ બ્રહ્મરન્ધ્રાન્તં પરિભાવ્ય અકુલામૃતરૂપેણ પૂરેણ તત્તદાધાર-
તત્તદ્ધાતુ-તત્તદ્વર્ણ-તત્તદધિપતીનાપ્લાવયેત્ । (તે ચ મૂલાધારસ્વાધિષ્ઠાનમણિપૂરાનાહતવિશુદ્ધાજ્ઞાખ્યાઃ),
ત્વગસૃઙ્માંસમેદો “સ્થ(રક્ત?)મજ્જાશુક્રાખ્યા ધાતવઃ, વાદિસાઙ્કિતં ચતુર્દલપદ્મં મૂલાધારમ્, બાદિલાઙ્કિતં
ષડ્દલં સ્વાધિષ્ઠાનમ્, ડાદિફાઙ્કિતં દશદલં મણિપૂરકમ્, કાદિઠાણ્કિતં ભાનુદલમનાહતમ્, આદિવિસર્ગાઙ્કિતં
ષોડશદલં વિશુદ્ધમ્, હક્ષાઙ્કિતં દ્વિદલપદ્મમાજ્ઞાખ્યમ્, બ્રહ્મવિષ્ણુરુદ્રેશ્વરસદાશિવશક્ત્યાખ્યાધિપતયઃ પ્રત્યઙ્ગકં
પીતરક્તશ્યામધૂમ્રશુક્લા(ત્મિ?ત્મ)કા ધ્યેયઃ ।
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તતો માતૃકાન્યાસં બિજદ્વયસહિતં વિધાય મૂલવિદ્યાઙ્ગાનિ  કરાગ્રેષુ વિન્યસ્યાભ્યન્તરે કામકલારૂપપરાપરકુણ્ડલિનીદ્વયં
સમ્પુટીકૃત્ય પુનસ્તયા ચતુર્થસ્વરરૂપિણ્યા મુખસ્તનયોનિસર્વાઙ્ગકલ્પનં  કૃત્વા  દેવીરૂપમાત્માનં પરિભાવ્ય
ગમાગમેન મૂલવિદ્યાં યથાશક્તિ માનસેન વિધિના જપિત્વા બહિર્નિર્ગત્યાઽઽવશ્યકાદિકં   નિર્વર્ત્યં
કૃતશૌચાચમનદન્તધાવનમુખપ્રક્ષાલનઃ સ્નાનં કુર્યાત્ ।
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   મન્ત્રધ્યાનપદ્ધતિર્દ્વિતીયા  ॥
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સ્નાનપદ્ધતિઃ
સ્નાનં તુ દ્વિવિધં - જલસ્નાનમાન્તરસ્નાનમિતિ । તત્ર જલસ્નાનં ક્રિયાનુવર્તિનાં   સાધકસામયિકપુત્રકાચાર્યાણામ્
। યોગિનાં ત્વાન્તરમેવ સ્નાનં પ્રશસ્તમ્ । તત્રાદૌ જલસ્નાનં લિખ્યતે । યથા - સુગન્ધામલકોદકાદિના યથાવિધિ
મલશોધનસ્નાનં નિર્વર્ત્ય મન્ત્રસ્નાનં કુર્યાત્ । લવરયહાક્ષરાણિ સબિન્દુકાનિ કૃત્વા  અસ્ત્રપરિશોધિતવારિધાનીજલં
દક્ષિણહસ્તે ગૃહીત્વા ભૂતપઞ્ચકબીજૈઃ સપ્તધાઽભિમન્ત્ર્ય મૂલમન્ત્રેણ વામાઙ્ગુલીચ્છટાયોગાત્  ત્રિધા
મસ્તકસેકાન્મન્ત્રસ્નાનં નિર્વર્ત્યાવશિષ્ટં (જલં)વામનાસાવિવરેણ પ્રવેશ્યાન્તઃકુમ્ભિતનિખિલકલ્મષપ્રક્ષાલનેન
કૃષ્ણરૂપં પિઙ્ગલયા  વિરેચ્યાસ્ત્રમન્ત્રેણ વજ્રશિલાયાં તાડયેત્ ।
અથયોગિનામાન્તરસ્નાનં લિખ્યતે । યથા -શ‍ૃઙ્ગાટનિલયાં  કુલશક્તિમુત્થાપ્યઅકુલશ‍ૃઙ્ગાટોદરગતપરબિન્દું
નિર્ભિદ્ય   પરિસ્રુતપરમામૃતમય્યા સુધાધારયાઽવિચ્છિન્નરૂપયા મૂલશ‍ૃઙ્ગાટગર્ભં  પરિપૂર્ય તયોઃ સામરસ્યનદ્યાં
નિમગ્નસ્તિષ્ઠેત્ । તદુક્તં ઉદયાકરપદ્ધત્યામ્-
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વાડવાખ્યપદપ્રોત્થા વાડવી વાડવાધ્વગા ।
સમ્પ્રાપ્ય વાડવં ધામ પ્રલીના શામ્ભવે પદે ॥
તયોર્દ્વયોઃ સમાયોગાલ્લભતે શાશ્વતં પદમ્ ।
તત્ર મગ્નસ્તુ યઃ સ્નાયાત્ સ મુક્તો ભવબન્ધનાત્॥ ઇતિ ।
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અસ્યાર્થઃ - વાડવં સંવર્ત્તકરૂપમૂર્ધ્વાગ્રત્રિકોણં વહ્નિરૂપમ્, તદિહ સંસારસમુદ્રમધ્યવર્તિત્વાદિતરવાડવાગ્નિવદ્ 
વાડવમુચ્યતે । તદેવ પદમ્, પદ્યત ઇતિ । તસ્માદુત્થાય । હાર્ધકલારૂપિણી (કુલ)કુણ્ડલિની ત્વકુલપદં યાન્તી સા
વાડવીત્યુચ્યતે । વાડવાનલસમ્બદ્ધા વાડવી વાડવાધ્વગા । વાડવઃ સંહારક્રમઃ, તદ્ગતા, સંહારક્રમગતેતિ ભાવઃ
। વાડવં અકુલશ‍ૃઙ્ગાટં  અગ્નિરૂપં કુલકલાપજલગ્રસિષ્ણુ, તદેવ ધામ, પરમપ્રકાશાખ્યાઽવર્ણશિવરૂપત્વાત્ ।
પ્રલીના પ્રકર્ષેણ લીના સામરસ્યપદં યાતા, બીજભાવં ગતા વા । શામ્ભવે પદે ચન્દ્રસૂર્યાત્મકબિન્દુદ્વયસામરસ્યં
યાન્તી તાર્તીયબિન્દુમહાવહ્નિભાવં ગતેતિ ભાવઃ । તયોર્દ્વયોરિતિ । તયોઃ શક્તિશિવયોઃ કુલાકુલયોઃ સમાયોગાત્
સામરસ્યાત્ શાશ્વતં પદં પ્રકાશવિમર્શૈક્યભાવં લભતે પ્રાપ્નોતીતિ । તત્ર મગ્નઃ સ્વયમપિ તત્સમરસહૃદિ મગ્નો
મનોલયં કુર્યાત્ । સ મુક્તો ભવબન્ધનાદિતિ । ય એવં શિવશક્તિસામરસ્યમનવરતમનુભવતિ, સ સંસારસમુદ્રાદ્
વાડવાનલપ્રભાવાદ્ મુક્તો ભવતીતિ ભાવઃ । પુનસ્તત્રૈવોક્તં -
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સ્નાત્વા તુ વિમલે તીર્થે પુષ્કરે હૃદયાશ્રિતે ।
બિન્દુતીર્થેઽથવા સ્નાયાત્ પુનર્જન્મ ન વિદ્યતે॥
ઇડાસુષુમ્ને શિવતીર્થકેઽસ્મિન્ જ્ઞાનામ્બુપૂર્ણે વહતઃ શરીરે ।
બ્રહ્મામ્બુભિઃ સ્નાતિ તયોઃ સદા યઃ કિં  તસ્ય ગાઙ્ગૈરપિ  પૌષ્કરૈર્વા॥
સ્થૂલં જલાદિના બાહ્યં સૂક્ષ્મમન્યચ્ચ માનસમ્ ।
વરં શાક્તં સ્વસંવિત્ત્યા કૃત્વા  સ્નાનમિતિ ત્રિધા॥
સ્વસંવિત્સિન્ધુમત્તિર્થે યોગિપ્રવરસેવિતે ।
પરમાનન્દકલ્લોલલહરીભરસઙ્કુલે॥
ઘોરસંસારસન્તાપહારકે ભવતારકે ।
સ્નાત્વાઽનન્યમના યોગી પૂતાત્મા તત્ક્ષણદ્ભવેત્॥
ઇતિ નિર્વર્તિતસ્નાનઃ   પૂતાત્મા ધૌતકિલ્બિષઃ ।
સ્વપ્રબોધૈકવસનઃ સન્ધ્યાં વન્દે(દ્)યથાવિધી॥
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં)સ્નાનપદ્ધતિસ્તૃતીયા॥
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સન્ધ્યાવન્દનપદ્ધતિઃ
સન્ધ્યા ચ દ્વિવિધા બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન । તત્ર બાહ્યા કર્મયોગિનામ્ । સા ચતુર્ધા લિખ્યતે । તદ્યથા - વસાબ્જે
મૂલવાગ્ભવં તડિદ્વર્ણં ધ્યાત્વા વહત્પુટેનાકાશસ્થાગ્નિમણ્ડલે પાતયિત્વા તદુત્થાં તડિત્પ્રભાં પુસ્તકાક્ષમાલાધારિણીં
ત્રિનેત્રાં પીતાલઙ્કારવસનાં બાલારૂપિણીં  ધ્યાત્વા મૂલવાગ્ભવમુચ્ચાર્ય ત્રિપુરાવાગીશ્વરીં  પૂજયામીતિ ત્રિધા સમ્પૂજ્ય

jnAnadIpavimarshinI.pdf 7



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

ત્રિધાર્ઘમઞ્જલિનોત્ક્ષિપ્ય વાગ્ભવીં  દેવીગાયત્રીં જપેત્ । તદ્યથા - હ્રીં  શ્રીં  (શ્રી)ત્રિપુરાદેવિ વિદ્મહે વાગ્ભવીશ્વરિ ધીમહિ
। તન્નો મુક્તિઃ પ્રચોદયાત્ ।
ઇતિ પ્રાતઃસન્ધ્યાઽદૃષ્ટસૂર્યોદયસ્ય
અથ મધ્યાહ્નસમયે કઠાબ્જે મૂલકામરાજમતિરક્તવર્ણં ધ્યાત્વા વહત્પુટેનાકશસ્થસૂર્યમણ્ડલે સમાવાહ્ય
તદુદ્ભવાં રક્તવર્ણાં પાશાઙ્કુશવરદાભયધારિણીં  ત્રિનેત્રાં યૌવનોદ્ભટાં સઞ્ચિન્ત્ય મૂલકામરાજમુચ્ચાર્ય (હ્રીં 
શ્રીં  શ્રી)ત્રિપુરાકામેશ્વરીં  (કામેશ્વરીશ્રિપાદુકાં)પૂજયામીતિ ત્રિધા સમ્પૂજ્ય ત્રિધા ચાર્ઘમુત્ક્ષિપ્ય કામેશીં  ગાયત્રીં  જપેત્
। તદ્યથા - હ્રીં   શ્રીં  (શ્રી)ત્રિપુરાદેવિ વિદ્મહે કામિનીશ્વરિ ધીમહિ । તન્નઃ ક્લિન્ના પ્રચોદયાત્ । (ઇતિ મધ્યાહ્નસન્ધ્યા)।
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અથ સાયન્તનસમયેઽદૃષ્ટસૂર્યાં સન્ધ્યામુપાસીત । તદ્યથા - હક્ષબ્જે શુદ્ધસ્ફટિકસઙ્કાશં મૂલાન્ત્યબીજં સઞ્ચિન્ત્ય
વહત્પુટેનાકાશસ્થસોમમણ્ડલે સમાવાહ્યતદુદ્ભવાં શ્વેતવર્ણાં જટાજૂટધરાં ત્રિનેત્રાં પાશાઙ્કુશપુસ્તકાક્ષમાલાધારિણીમીષત્સ્ફુટિતદંષ્ટ્રાઙ્કુરાં 
ભરવીરૂપાં ધ્યાત્વા મૂલાન્ત્યબીજમુચ્ચાર્ય (હ્રીં   શ્રીં  શ્રી)ત્રિપુરામૃતેશ્વરી(શ્રી)પાદુકાં પુજયામીતિ ત્રિધા સમ્પૂજ્ય ત્રિધા
ચાર્ઘ્યમુત્ક્ષિપ્ય શાક્તીં ગાયત્રીં  જપેત્ । તદ્યથા - (હ્રીં   શ્રીં  શ્રી)ત્રિપુરાદેવિ વિદ્મહે સ્વશક્તીશ્વરિ ધીમહિ । તન્નોઽમૃતે
પ્રચોદયાત્ । (ઇતિ સાયંસન્ધ્યા)।
અર્થાર્ધરાત્રસમયે સહસ્રાબ્જતુર્યબીજં પદ્મરાગનિભં ધ્યાત્વા વહત્પુટેન પરમાકાશે સમાવાહ્ય તદુદ્ભવાં
(પદ્મરાગવર્ણાં ચતુર્ભુજાં )શાક્તેશીં  પાશઙ્કુશચપબાણધારિણીં  ધ્યાત્વા તુર્યબીજમુચ્ચાર્ય (હ્રીં   શ્રીં )શ્રીત્રિપુરસુન્દરીં
(શ્રીપાદુકાં)પૂજયામીતિન્ ત્રિધા સમ્પૂજ્ય ત્રિધા ચાર્ઘ્યમુત્ક્ષિપ્ય ચતુર્થીં ગાયત્રીં  જપેત્ । તદ્યથા - (હ્રીં 
શ્રીં )શ્રીત્રિપુરસુન્દરિ વિદ્મહે કામિનીશ્વરિ ધીમહિ । તન્નઃ શક્તિઃ પ્રચોદયાત્ । ઇત્યર્ધરાત્રસન્ધ્યા ।
(ચતસૃણામપિ સન્ધ્યાનાં સ્વે સ્વે સ્થાને દેવીહૃદયે લયં કુર્યાત્।)
અથ યોગિનામાભ્યન્તરસન્ધ્યા લિખ્યતે । તદ્યથા - તત્ર પ્રાતઃસન્ધ્યા વાગ્ભવબીજરૂપિણી મૃણાલ(તન્તુ)સૂત્રાભા
પીતપ્રભા કુણ્ડલિનીશક્તિઃ કુલાકુલસમરસભાવેન સન્ધ્યન્તી ધ્યેયા । એષા વૈ યોગિનાં પ્રાતઃસન્ધ્યા । તથા
મધ્યાહ્નસમયેઽપ્યરુણવર્ણાં તન્તુનિભાં કામરાજબીજરૂપિણીં  મૂલાદિબ્રહ્મરન્ધ્રાન્તં
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બ્રહ્મરન્ધ્રાદિમૂલાન્તમનુસન્દધ્યાત્ । તથા સાયાહ્નસમયેઽપિ શ્વેતવર્ણાં શક્તિબીજરૂપં તન્તુમયીં
કુલાકુલયોગેનાનુસન્દધ્યાત્ । અર્ધરાત્રસમયે પરાપરકુણ્ડલિનીરૂપાં પદ્મરાગવર્ણાં મૂલાદ્ હૃદયપર્યન્તં વાગ્ભવરૂપાં
હૃદયાદ્ ભ્રૂમધ્યાન્તં કામરાજરૂપાં ભ્રૂમધ્યાચ્ચ બ્રહ્મરન્ધ્રાન્તં શક્તિબીજરૂપાં ધ્યાયેત્ । તદુક્તં ઉદયાકરપદ્ધત્યાં -
આદ્યા મૃણાલસૂત્રાભા પીતા રક્તા તુ મધ્યમા ।
શ્વેતા ત્વન્તર્ગતા શક્તિઃ સન્ધ્યા ત્રિતયરૂપિણી॥
તથા ચતુર્થીસન્ધ્યાનિર્ણયસ્તત્રૈવોક્તઃ - “કચ્છપહૃદયબિન્દુકચ્છિદ્રસ્થાનાત્ સ્થાનાન્તરં સન્ધયન્તી ચતુર્થી સન્ધ્યા”
ઇતિ । અથવા ચક્રસન્ધ્યાં કુર્યાત્ । તદુક્તંસઙ્કેતપદ્ધત્યાં -
સર્વાધારેષુ ચક્રેષુ શક્તિર્યા કુટિલા  સ્થિતા ।
આદ્યચક્રાનુસન્ધાનાત્ સા સન્ધ્યા ચક્રરૂપિણી॥
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અથવા મહાસન્ધ્યાં કુર્યાત્ । તદુક્તં ઉદયાકરેણૈવ -

શિવશક્ત્યોશ્ચ સંયોગી યસ્મિન્ કાલે પ્રજાયતે ।
સા સન્ધ્યા કુલનિષ્ઠાનાં સમાધિઃ સ પ્રતીયતે॥
ચન્દ્રભાસ્કરસમ્મર્દો યસ્મિન્ કાલે પ્રજાયતે ।
સા સન્ધ્યા તામુપાસીત લોકસન્ધ્યાં ન ચોત્તરામ્॥
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અથવા ગ્રન્થિસન્ધ્યાં કુર્યાત્ । તદુક્તં ઉદયાકરેણૈવ -

કન્દાત્ કુણ્ડલિની તૂર્ણં ભિન્દન્તી ગ્રન્થિસઞ્ચયમ્ ।
સિઞ્ચન્તી ચામૃતેનૈવ સન્દધાના પરં પદમ્॥
યા તુ સન્ધ્યા સમાખ્યાતા કૌલિકી તુ વિશેષતઃ ।
(એવં)હંસસન્ધ્યાં કુર્યાત્ । તદુક્તં દેવીસંસ્થાનનામ્ન્યાગમે -
આત્મા ત્વાદિત્યહંસોઽયં પક્ષૌ ચાસ્ય સિતાસિતૌ ।
તદન્તર્વર્તતે રાહુસ્તત્ર  સન્ધ્યે ગમાગમે॥
કૃષ્ણે સઙ્ક્રમતે  નાડી શુક્લે નિષ્કલવાહિની ।
એતત્પક્ષદ્વયં વાહે પ્રાણાચાર્યસ્તુ ચન્દ્રમાઃ॥
તથા ઘટ્સહસ્રભટ્ટારકે(ણાપિ સન્ધ્યાનિર્ણયઃ કૃતઃ । યથા)-
પ્રાણાર્કૌ સન્નયેત્ પશ્ચાચ્છક્ત્યન્તમથને યદા ।
ત્રિપથે જાયતે સન્ધ્યા તન્ત્રસ્થા કુલયોગિનામ્॥ ઇતિ ।
એવં નિર્વર્તિતસન્ધ્યાવન્દનસ્તર્પણં   કુર્યાત્ ।
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં)સન્ધ્યાવન્દનપદ્ધતિશ્ચતુર્થી॥
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તર્પણપદ્ધતિઃ
(અથ)તર્પણં દ્વિવિધં બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન । (તત્ર)બાહ્યં કર્મયોગિનામ્ । તદ્યથા - (મૂલ)વાગ્ભવેન
(તીર્થજલં)સંશોધ્ય કામરાજેનાકૃષ્ય પરામૃતપદં નીત્વા ધેનુમુદ્રયા શક્તિબીજેન જલાન્તઃ પાતયિત્વા (પરામૃતં
તજ્જલં ભાવયિત્વા)તત્ર ત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રં ચક્રં પરિભાવ્ય ગણેશબટુકૌ ચક્રદ્વારિ દક્ષિણામતઃ સન્તર્પ્ય
ત્રિકોણચતુરસ્રાન્તરાલે ઈશાનાદિવાયવ્યાન્તં (શ્રી)ગુરુપઙ્ક્તિં   સન્તર્પ્ય ત્રિકોણમધ્યે વક્ષ્યમાણ-ઋત્વાસનમન્ત્રૈઃ
સન્તર્પ્યાન્તર્મુદ્રાપ્રયોગેણ કુલકુણ્ડલિની દ્વાદશાન્તમુન્નીય પરામૃતપાનોન્મત્તાં તાં પ્રવહણનાડ્યા ત્રિખણ્ડામુદ્રામુદ્રિતે
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વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

કરકમલે વિરેચ્ય વક્ષ્યમાણાવાહનવિદ્યયાઽવાહ્ય સંસ્થાપનાદ્યમૃતીકરણાન્ તાન્ વિધાય તત્રઙ્ગે  દેવીપરિવૃતાં તાં
દેવીં  ધ્યાત્વા તુર્યવિદ્યાયુક્તચતુર્થપીઠમન્ત્રેણાઽસ્યકમલે પરામૃતબુદ્ધ્યા સપ્તવારં (દ્વિતીયાન્તં તર્પયામીતિ)સન્તર્પ્ય
ઈશદિક્પીઠમન્ત્રેણ ગુણદેવીરેકૈકશઃ સન્તર્પ્ય મૂલદેવ્યઙ્ગે  લયાઙ્ગત્વેનાઙ્ગદેવતા   એકૈકવારં સન્તર્પ્ય
ચતુરસ્રાગ્નીશનૈરૃત્યવાયવ્યેષુ હૃદયાદિચતુષ્ટયં હારસ્ફટિકલયાઽઞ્જનનિભમભયવરદોદિતકરસરોરુહયુગલં
યોષિદ્રૂપં ચતુર્વારં સન્તર્પ્ય પુરતો નેત્રં દિગ્દલેષ્વસ્ત્રં પિઙ્ગલજ્વલદગ્નિનિભમભયવરોદ્યતકરં  ધ્યાત્વા સ્વગુણવારં
સન્તર્પયેત્ । ઇત્થં
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સન્તર્પ્ય હૃદયમન્ત્રેણ પરિવારદેવતાગણં મૂલદેવતાયાં સંયોજ્ય મૂલદેવી સંહારમુદ્રયા વિસર્જ્ય તયા ખેચરીં  ચ
કૃત્વાઽઙ્ગન્યાસં   કુર્યાત્ ।
અથાન્તસ્તર્પણં યોગિનાં લિખ્યતે । યથા - મૂલશ‍ૃઙ્ગાટાત્  કુલશક્તિમુત્થાપ્ય અકુલશ‍ૃઙ્ગાટોદરગતં  પરં બિન્દું
નિર્ભિદ્ય   તતો નિર્ગતસુધાધારયા સ્વશરીરગતનવચક્રદેવતાસ્તત્તન્મન્ત્રાનુસ્મરણપૂર્વકં પ્લાવયેત્ । તદુક્તં ચ -

વિરામોદયયોગેન પરવિજ્ઞાનરૂપિણા ।
તર્પયેચ્ચ પિતૄન્ દેવાન્ ગુરૂનપિ સમાહિતઃ॥
ઇત્થં તર્પણં નિર્વર્ત્ય સૂર્યપૂજાં કુર્યાત્ ।
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં)તર્પણપદ્ધતિઃ પઞ્ચમી॥
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સૂર્યપૂજાપદ્ધતિઃ
સૂર્યપૂજાં બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન કુર્યાત્ । તત્ર બાહ્યા યથા - હ્રાં  હ્રીં   સઃ ઇતિ પ્રયોજનતિલકાખ્યો મનુસ્ત્ર્યક્ષરઃ
સૂર્યદૈવત્યઃ । અસ્ય મધ્યમબીજં ષડ્દીર્ઘસ્વરભેદિતં કૃત્વાનેન  કરાઙ્ગન્યાસં  કૃત્વા  મૂલષડઙ્ગમપિ  વિન્યસ
કુઙ્કુસિન્દૂરાદિના  સવિતૃમણ્ડલં વૃત્તાકારમુપલિપ્ય તસ્યાગ્નિરક્ષોવાય્વીશાનમધ્યેષુ પ્રભૂતાં વિમલાં સારાં
સમારાધ્યાં પરમસુખાં પ્રણવદ્વયપુરઃસરાં યષ્ટ્વા પદ્મમુદ્રાં તન્મધ્યે સમ્પૂજ્ય (તદુપરિ)હ્રાં  હ્રીં   સઃ સૂર્યાય
પ્રકાશશક્તિસહિતાય સગ્રહરાશિનક્ષત્રતિથિયોગપરિવારાય નમ ઇતિ મન્ત્રેણ સૂર્યમણ્ડલરૂપમભ્યર્ચ્ય તન્મધ્યે
ત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રં વર્તયિત્વા તસ્ય વામદક્ષિણયોર્ગણેશબટુકૌ (સમ્પૂજ્ય)ઈશાનાદિવાયવ્યાન્તં ગુરુપઙ્ક્તિં 
(સમ્પૂજ્ય)ત્રિકોણ(વૃત્ત)મધ્યે ઋત્વાસનં ચાભ્યર્ચ્ય તન્મણ્ડલાન્મનોર્મધ્યે ત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રમર્ઘ્યમણ્ડલં પરિકલ્પ્ય
તસ્યાગ્નીશાનનૈરૃત્યવાયવ્યમધ્યે ચતુર્દિક્ષુ   સૂર્યષડઙ્ગનાભ્યર્ચ્ય  સાધારં (અર્ઘ્ય)પાત્રં પ્રણવાભ્યાં પ્રતિષ્ઠાપ્ય
સદ્વિતીયેન વિશેષજલેનાપૂર્ય (મૂલ)વાગ્ભવેન સંશોધ્ય કામરાજેન સન્દીપ્ય શક્તિબીજેનામૃતીકૃત્ય તસ્મિન્નર્ઘજલે
પૂર્વવદઙ્ગદ્વયં  વિન્યસ્ય સૂર્યમન્ત્રેણ મૂલમન્ત્રેણ ચ મહામુદ્રયાઽચ્છાદ્ય સપ્તવારં જપિત્વાઽનેનાર્ઘ્યજલેનાત્માનં
પૂજોપકર્ણાનિ ચાભ્યુક્ષ્ય
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વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

સૂર્યપીઠ(પાદ)પઞ્ચકસ્ય સૂર્યસ્ય ચ તદુપરિસ્થગણપતિં  બટુકં પારમ્પર્યાસનદેવતાભ્યોઽર્ઘ્યબિન્દું દત્ત્વા
પૂર્વવદન્તર્મુદ્રાપ્રયોગેણ તન્મણ્ડલે ભગવતીમાવાહ્યાર્ઘ્યાદ્યુપચારૈઃ સમ્પૂજ્ય મૂલમન્ત્રેણ સપ્તવારં બિન્દું દત્ત્વા
ધૂપદીપાદિકં સમર્પ્ય દેવ્યઙ્ગેઽઙ્ગમન્ત્રાણિ   લયાઙ્ગત્વેન  સમ્પૂજ્ય પુનરઙ્ગવદગ્ન્યાદિક્રમેણાભ્યર્ચ્ય  કોણત્રયે
દેવીત્રયં પુનર્મધ્યે મૂલેન (મૂલ)દેવ્યૈ પુષ્પાઞ્જલીં  વિધાય (ધૂપદીપ)નૈવેદ્યાદિ(કં )પરિકલ્પ્ય પાત્રમણ્ડલદક્ષિણે વૃત્તાકારં
મણ્ડલં નિર્માય પ્રણવાભ્યામભર્ચ્ય અસ્ત્રપ્રક્ષાલિતં તામ્રાદીનામન્ય્તમં ચષકં વિશેષાર્ઘ્યમિશ્રં શુદ્ધોદકપૂર્ણં (ચ)નિધાય
તસ્મિન્ કુશયવાદિકમષ્ટગન્ધં (સહેતુકં )વિન્યસ્ય રક્તચન્દન(પઙ્ક)માલોડ્ય રક્તપુષ્પાણિ વિન્યસ્ય કુશેનાચ્છાદ્ય
મૂલસૂર્યમન્ત્રદ્વયં પ્રત્યેકમષ્ટોત્તરશતં તચ્ચષકં સ્પૃશન્ જપિત્વા ખસ્થં કરાભ્યામુદ્ધૃત્ય મૂલમન્ત્રદ્વયમુચ્ચાર્ય
માર્તણ્ડભૈરવાય પ્રકાશશક્તિસહિતાય ગ્રહરાશિનક્ષત્રતિથિયોગપરિવારસહિતાસનસ્થાયૈ શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દર્યૈ
નમ ઇતિ પરાઙ્મુખોઽર્ઘ્યં પૂજામણ્ડલસ્થાયૈ દેવ્યૈ દદ્યાત્ । દૃષ્ટિપથે મહામુદ્રાં બદ્ધ્વા ખસ્થાં હૃત્સ્થાં મણ્ડલસ્થાં
વાર્ઘ્યામૃતપ્લુતાં પરિભાવયન્ મૂલમન્ત્રદ્વયં પ્રત્યેકમષ્ટોત્તરશતમાવર્તયન્નુપસ્થાનં કુર્યાત્ । તત્ર સપરિવારં સૂર્યં
(ખે)વિસર્જયેત્ । ભગવતીં  સપરિવારામાત્મનિ વિસર્જયેત્ । મણ્ડલસ્થાનપિ મન્ત્રાનાત્મસાત્ કુર્યાત્ । (ઇતિ
બાહ્યપૂજા)।
(અથ)આ(ભ્ય)ન્તરસૂર્યપૂજા યોગિનાં લિખ્યતે । તદુક્તં ભગવતા શઙ્કરાચાર્યેણ -
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મૂલાધારાત્ સ્ફુરિતતડિદાભપ્રભાસૂક્ષ્મરૂપોદ્ગચ્છન્ત્યા મસ્તકમણુતરા તેજસાં મૂલભૂતા ।
સૌષુમ્નાધ્વાચરણનિપુણા સા સવિત્રાનુબદ્ધા ધ્યાતા સદ્યોઽમૃતમથ રવેઃ સ્રાવયેત્ સાર્ધસોમાત્ ॥ (ઇતિ)(પ્ર. સા.
૧૦.૭)
(અસ્ય)કોઽર્થઃ?મૂલાધારાત્ કુણ્ડલિનીમુત્થાપ્ય હૃદયાર્કમણ્ડલં નીત્વા તદ્ગતાં તામકુલચન્દ્રસૂર્યમથનસમુદ્ભૂતપરામૃતકલયા
મૂલમન્ત્રં (સં)સ્મરન્ સિઞ્ચેત્ । એવમાભ્યન્તરસૂર્યપૂજાં નિર્વર્ત્ય દ્વારપાલાનર્ચયેત્ ।
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં)સૂર્યપૂજાપદ્ધતિઃ ષષ્ઠી॥
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દ્વારપાલાર્ચનપદ્ધતિઃ
દ્વારપાલાર્ચનં દ્વિવિધં બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન । તત્ર બાહ્યં કર્મયોગિનાં યથા -
(રત્ન)મણ્ડપસ્ય પશ્ચિમદ્વારમાગત્ય નન્દનોદ્યાનાય નમઃ । (હ્રીં   શ્રીં )રત્નમણ્ડ્પાય નમ ઇતિ મણ્ડપં
રત્નજ્યોતિઃપરિવેષ્ટિતં સોદ્યાનમભર્ચ્ય હ્રીં   શ્રીં  નન્દનોદ્યાનાય નમઃ । દ્વારસ્ય દક્ષિણવામશાખયોઃ ક્લીં  કં કામદેવાય
રત્યૈ નમઃ । વં વસન્તાય પ્રીત્યૈ નમઃ । (ગં)ગણપતયે (નમઃ) । (સં)સરસ્વત્યૈ (નમઃ) । (ક્ષં)ક્ષેત્રપાલાય
નમઃ । ઊર્ધ્વોદુમ્બરમધ્યદક્ષિણવામેષુ (હ્રીં   શ્રીં  દ્વાં)દ્વારશ્રિયૈ નમઃ । અધોદુમ્બરે (દેં)દેહલ્યૈ નમઃ । તતો
વામપાદપુરસ્સરમન્તઃ પ્રવિશ્ય સરસ્વત્યૈ નમઃ । શ્રિયૈ (નમઃ) । માયાયૈ (નમઃ) । દુર્ગાયૈ (નમઃ) । ભદ્રકાલ્યૈ
(નમઃ) । સ્વસ્ત્યૈ (નમઃ) । સ્વાહાયૈ (નમઃ) । શુભઙ્કર્યૈ (નમઃ) । ગૌર્યૈ (નમઃ) । લોકધાત્ર્યૈ (નમઃ) । વાગીશ્વર્યૈ
(નમઃ) । એતા દ્વારાન્તર્મણ્ડપાભિમુખાઃ । દ્વારોપરિ મઞ્ચસ્થાસ્તુ દક્ષિણાદ્યુત્તરાન્તરં
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પઙ્ક્તિક્રમેણોપવિષ્ટા  વરદાભયચિહ્નિતા રક્તા રક્તામ્બરાલઙ્કારા (ગાયિકાઃ)સમ્પૂજ્યાઃ । તતઃ
સિદ્ધાર્થાક્ષતકુસુમાનિ (આદાય)નારાચાસ્ત્રપ્રયોગેણ -

અપસર્પન્તુ તે ભૂતા યે ભૂતા ભુવિ સંસ્થિતાઃ ।
યે ભૂતા વિઘ્નકર્તારસ્તે નશ્યન્તુ શિવાજ્ઞયા॥
હ્રઃ  અસ્ત્રાય ફટ્ ઇતિ મણ્ડપાન્તઃ પ્રક્ષિપ્ય તેષાં વિઘ્નસઙ્ઘાતાનાં  નિર્ગચ્છતાં વામાઙ્ગસઙ્કોચેન  માર્ગં પ્રદાય
(અસ્ત્રમુચ્ચરન્ વામપાદ)પાર્ષ્ણ્યાઘાતત્રયેણ ભૌમાંસ્તાલત્રયેણાન્તરિક્ષગાન્ તિગ્મદૃષ્ટ્યાઽવલોકેન દિવ્યાન્
વિઘ્નાનુત્સાર્ય (દક્ષિણપાદપુરસ્સરં)મણ્ડપાન્તઃ પ્રવિશ્ય (હ્રીં   શ્રીં )વાસ્તુપુરુષાય નમ ઇતિ વાસ્તુપુરુષં મણ્ડપમધ્યે
સમ્પૂજ્ય મણ્ડપસ્યાષ્ટદિક્ષુ દિઙ્માતરો વશિન્યાદ્યા વક્ષ્યમાણમન્ત્રૈઃ (પૂર્વાદીશાનાન્તં)સમ્પૂજ્યાઃ । તદુક્તં
સઙ્કેતપદ્ધત્યાં -
દિઙ્માતરોઽત્ર વિધિવદષ્ટદિક્ષુ સમુદ્ભવાઃ ।
પુર્યષ્ટકનિવાસિન્યો દેવ્યસ્તા નૌમ્યનુક્રમાત્॥ ઇતિ ।
અથવા ઇન્દ્રાદીન્ પૂજયેત્ । તતશ્ચાધારશક્તિકમલાસનાય નમ ઇતિ સાધક આસનં મૃગાજિનાદીનામન્ય્તમં મૃદુ
શ્લક્ષ્ણં હૃદ્યં રક્તોત્તરામ્બરમભ્યર્ચયેત્ ।
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આસનનિર્ણય ઉદયાકરપદ્ધત્યામુક્તઃ । યથા -
મેષવ્યાઘ્રગજોક્ષ-ઋક્ષતુરગત્વગ્ભિસ્તુ ષટ્કર્મસુ
પ્રત્યેકં વિવિધાસનાનિ ક્રિમિજં ભારાખ્યશ‍ૃઙ્ગં  તથા ।
મોક્ષં ભોગદમાસનં ચ કુરુતે ત્વૌર્ણં તથા ચૈલજં
વૈત્રં ચૈવ મૃગાજિનં શુભકરં સર્વં પ્રણીતં બુધૈઃ॥
ભૂમૌ ભૂપભયં કુલક્ષયકરં વંશાસનં રોગદં
કાષ્ઠં ચૈવ તથાસનં ચ કુરુતે શૈલં મહાદુઃખદમ્ ।
ફુલ્લં પલ્લવમૃત્તિકાસનયુતં તાર્ણં ચ વિદ્વેષકૃદ્

મૈષં ક્રૈમિઅમાસનાદિસકલં  મોક્ષાદિસિદ્ધપ્રદમ્॥ ઇતિ ।
વિકલ્પજાલમુત્સૃજ્ય વ્યવહારદશાસ્વયમ્ ।
સાવધાનૈકમનાઃ(નસા)સ્વાસને પૂજિતો વિશેત્॥
લોહિતાં સર્વસામગ્રીં  દિવ્યદૃષ્ટ્યાવલોકયેત્ ।
નિબધ્નીયાત્ તતઃ સમ્યક્ શ્રીમત્ત્રૈપુરમાસનમ્॥
રક્તતેજોમયં વ્યાપ્ય ત્રિલોકં નિજસંવિદા ।
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ગોરોચનાં સમાલોડ્ય સમ્પ્રાર્થ્યાનીય મન્ત્રતઃ॥
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ઇત્યુક્તસ્વાસને સમુપવિશ્ય પ્રાણાયામેન પૂર્વવન્મન્ત્રધ્યાનં કૃત્વા  ષડઙ્ગાનિ  વિન્યસ્ય ચક્રમુદ્ધરેત્ । (તસ્મિન્નાસને
પ્રાઙ્મુખ ઉપવિશ્ય પ્રાણાયામેન પૂર્વવન્મન્ત્રધ્યાનં કૃત્વા  વક્ષ્યમાણાઙ્ગાનિ  વિન્યસ્યાર્ઘ્યસાધનં કુર્યાત્ ।
અસ્ત્રવારિધ(આ)નીજલેન સ્વકીયદક્ષિણભાગે ત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રં મણ્ડલં વિધાય ઉક્તપ્રણવેનાભ્યર્ચ્ય
મૂલમધ્યાન્તબીજૈઃ સાધારણપાત્રાણિ પ્રતિષ્ઠાપ્ય તેષુ પૃથગ્ દ્રવ્યાણિ નિક્ષિપેત્ । ચન્દનપુષ્પાક્ષતદૂર્વાઙ્કુરાણિ
તસ્મિન્ નિક્ષિપ્ય પ્રત્યેકપાત્રાણિ સંસ્પૃશ્ય મૂલેન ત્રિધા સઞ્જપ્ય યોનિમુદ્રાં પ્રદર્શ્ય તેનાર્ઘ્યજલેનાત્માનં
પૂજોપકરણાન્યભ્યુક્ષ્ય વેદિકાયાં ચ સ્વર્ણાદિપટ્ટે વા ચક્રમુદ્ધરેત્।)
યોગિનામાન્તરદ્વારપાલાર્ચનં લિખ્યતે । (મા શક્તિસ્તસ્યા અયનં ગમાગમં પાલનં ચાસ્મિન્નિતિ)સ્વશરીરમેવ
મણ્ડપમુદ્યાનં સ્વશરીરગતરોમનિચયમયં । રઞ્જનક્ષોભણાત્મકવૃત્તિવિશેષેષુ પ્રતિબિમ્બિતચિચ્છક્તિસ્ફાર એવ
કામઃ । આહ્લાદકારિણીષુ (પ્ર)વૃત્તિષુ પ્રતિબિમ્બિતા પારમેશ્વરી સ્ફુરત્તા વસન્તઃ । (બાહ્યમારવિઘ્નમર્દિની 
જ્ઞાનશક્ત્યુલ્લાસાત્મિકા જ્ઞાનશક્તિર્ગણાધિપતિઃ, કુલકલાપવાચિકા વર્ણપદાદિરૂપા ચિચ્છક્તિકલા
સરસ્વતી।)નવદ્વારમુખેન સકલવિષયસમ્પત્સમુદાયં પ્રતિપાલયતીતિ પારમેશ્વરી સ્ફુરત્તા દ્વારશ્રીઃ,
અન્તઃશક્તિર્દેહલી, બાહ્યભાવવિઘ્નમર્દિની   જ્ઞાનશક્ત્યુલ્લાસાત્મિકા શક્તિર્ગણાધિપતિઃ, કુલકલાપવાચિકા
વર્ણપદાદિરૂપા ચિચ્છક્તિકલા સરસ્વતી । અધઃશક્તિરેવ દેહલી । અન્તઃસ્થાનામિન્દ્રિયાણાં બહિઃ પ્રસરસ્થલાનિ
દ્વારાણિ । તદન્તસ્થા એકાદશદેવતા મનસા
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સહૈકાદશેન્દ્રિયાભિમાનિન્યો વૃત્તયો ગાયિકાઃ । ઉપરિ સપ્તકમધોદ્વયં મિલિત્વા નવદ્વારકં ભવતિ ।
તત્રાનન્દદિગભિમાનિની મૂલસ્વામિન્યેવ સર્વાસુ । અવશિષ્ટાષ્ટકાભિમાનિન્યઃ શબ્દાદિમય્યો વૃત્તયઃ । એતા
(એવ)દિગ્દેવતાઃ । આધારશક્તિર્મૂલશક્તિરેવ । ઇત્થમાન્તરદ્વારપાલાર્ચનમ્ ।
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં  )દ્વારપાલાર્ચનપદ્ધતિઃ સપ્તમી॥
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ચક્રોદ્ધારપદ્ધતિઃ
ચક્રં તુ દ્વિવિધં બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન । (તત્ર)બાહ્યં સ્થણ્ડિલાદિગતમ્ । તત્ કર્મયોગિનામ્ । તદુક્તં
ઉદયાકરપદ્ધત્યાં -
શુદ્ધે ભૂમિતલે સુગન્ધદશાદિક્પ્રોત્ફુલ્લપુષ્પાન્વિતે

ગન્ધામોદસુધૂપદીપબહુલૈર્માંસાસવૈઃ સમ્ભૃતે ।
પટ્ટે હેમમયેઽથ રૂપ્યજનિતે તામ્રેઽથવા દર્પણે

કસ્તૂરીઘસૃણેન્દુચન્દનસુરાભિશ્ચક્રરાજં લિખેત્॥
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યચ્ચક્રં વહ્નિકોણં વસુદશકકકુપ્ચક્રકોણોપશોભં
તદ્બાહ્યેઽપ્યષ્ટપત્રં કમલમિહ તતઃ ષોડશારં સુવૃત્તમ્ ।

વાર્દ્ધિદ્વારં   ચ યચ્ચાભિલષિતવિષયોત્પાદને કલ્પવૃક્ષં
તત્સંસ્થા સાપિ દેવી વિતરતુ તરસા પ્રાર્થિતં   ત્રૈપુરી વઃ॥
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અસ્યા(યમ)ર્થઃ - એતચ્ચક્રં સમરેખં મનોરમં ત્રિકોણાષ્ટકોણદશકોણદ્વયચતુર્દશકોણાષ્ટદલષોડશદલવૃત્તચતુરસ્રં
ચતુર્દ્વારં ચતુસ્તોરણાદ્યુપેતં પૂજામણ્ડલં ગુરુમુખાજ્જ્ઞાત્વા વિરચ્ય પ્રતિકોણં પ્રતિદલં ચ યન્ત્રરાજોદરે
અકથાદિત્રિપઙ્ક્તિકં  હક્ષાક્ષરકન્દં મહાવાગ્ભવં તન્મધ્યે આદ્યવર્ણં બિન્દું કામકલારૂપસહિતં સોમસૂર્યાગ્નિમયં
બીજત્રયસમન્વિતં મણ્ડલં કુર્યાત્ । મણ્ડલલક્ષણમાહ -

વિષમે વ્યાધિનિર્દેશો ન્યૂને ચૈવ ધનક્ષયઃ ।
અધિકે કલહો યસ્માત્ તસ્માદ્યાગસમીક્ષકઃ॥
કૃશા સ્થૂલા ચ વક્રા ચ રેખાદોષાઃ પ્રકીર્તિતાઃ   ।
સ્નિગ્ધા મનોહરાઃ કાર્યાઃ સર્વસમ્પત્પ્રદાયિન્યઃ(નીઃ)॥
કૃશયા વ્યાધિજનનં સ્થૂલયા ચ દરિદ્રતા ।
વક્રયા મરણં યસ્માત્ તસ્માદ્ રેખાં વિલક્ષયેત્॥
ઇદાનીં  યાગસારોક્તશ્લોકા લિખ્યન્તે -
દેવ્યાસનોપયોગ્યસ્ય તીરે યસ્ય સુવર્તુલા ।
તુર્યાસ્તે(સ્રે)દિગ્વિદિક્સૂત્રૈઃ પાલિતૈર્વૃત્તિમાલિખેત્॥
તદન્તરેષુ રેખાષ્ટૌ સૂત્રાણિ સમયા તતઃ ।
તદન્તસ્તુ ત્રિધા વૃત્તિં  સમન્તાત્ પરિવર્તયેત્॥
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દલાગ્રં દલસન્ધિં  ચ કેશરાણિ ચ કર્ણિકામ્   ।
ક્રમશઃ સંવિધાયાશુ રજોભિસ્તત્ર તો(ચો)ન્નતમ્॥
પીતા ચ કર્ણિકા   રક્તા નવભિઃ કૃષ્ણબીજકૈઃ ।
મૂલમધ્યાગ્રસંસ્થાનિ પીતરક્તસિતાનિ ચ॥
કેશરાણિ દલાન્યાશુ શ્વેતવારણરેખયા ।
શુક્લાનિ પ્રોન્નતાગ્રાણિ ભુક્તિકામસ્ય વર્તયેત્॥
સમાનિ મુક્તિકામસ્ય દલોગ્રાણિ વિજાનતા ।
કન્દર્પાદિષુ યોગેષુ તીક્ષ્ણાગ્રાણિ શુભાનિ ચ॥
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દિગીશૈઃ સંવરાગ્રાણિ ગોકર્ણાગ્રાણિ ચાન્યથા ।
વિદ્યેશાનાં ગ્રહણાં ચ પ્રથમા(મથા)નાં નિગદ્યતે॥
મણ્ડલાગ્રાણિ કાર્યાણિ વાણીદુર્ગાર્ચનેષુ ચ ।
બોધિપત્રગતાન્યેવ વિદધીત ગુરૂત્તમઃ॥
પ્રત્યક્ષં ઇવ સમ્પાદ્ય દેવ્યા આસનપઙ્કજમ્ ।
મધ્યાદ્યન્તાધિકં ચાન્ય(દ્)યન્ન્યૂનં ચ સમં ભવેત્॥
ઇદાનીમસ્મચ્છ્લોકાન્  પ્રબ્રૂમહે -
મન્ત્રસંસ્કારસંશુદ્ધં રજઃ સુસ્નિગ્ધમુજ્જ્વલમ્ ।
શુભં ચૈવાશુભં ચાન્યદ્ રક્તં ચૈવ વિવર્ણકમ્॥
બાહ્યસ્થસત્ત્વાદિરેખાસ્તિસ્રઃ સિતરક્તકાર્ષ્ણ્યવર્ણા અઙ્ગુષ્ઠમાનેન  પ્રથમા કાર્યા પાદોના દ્વિતીયા યવદ્વયોના
તૃતીયા । એવં તિસ્રો રેખા ભુક્તિકામસ્ય સમા મુક્તિકામસ્ય । અથવા પૃથિવ્યાદિસૂત્રરેખાપઞ્ચકં
પીતવિશદાભશોણધૂમધૂસરવર્ણૈર્બાહ્યસ્થપાર્થિવરેખાઃ   । અણ્ગુષ્ઠપરિમિતાદ્યવશિષ્ટાનામનન્તરં તણ્ડુલો નામ તં
પદાર્થસઙ્ખ્યાક્રમેણ નાના દ્રષ્ટવ્યેતિ ।
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યોગોઽન્યો દેવતાશ્ચાન્યાઃ સંવિચ્ચાન્યા ક્રિયાસ્તથા ।
આચાર્યસ્ય મહાદોષા એતે વિઘ્નવિનાયકાઃ॥
યજન્ સપદિ ભક્તસ્ય પૂજાસમ્ભારપુષ્કલાઃ ।
તતો નિર્વિઘ્નતાં   યાન્તિ શબ્દા દેશિકશિષ્યયોઃ॥
મણ્ડલનિર્વચનં ઉદયાકરપદ્ધત્યામુક્તમ્ । યથા - મણ્ડનાર્થધાતોરચિ પરે મણ્ડઃ સમ્પત્, તં લાતિ દદાતીતિ મણ્ડલમ્
। તન્મહિમાઽપિ તત્રૈવ સૂચિતઃ -
અખણ્ડમણ્ડલાકારં વિશ્વં વ્યાપ્ય વ્યવસ્થિતમ્ ।
ત્રૈલોક્યં મણ્ડિતં યેન મણ્ડલં તત્ સદાશિવમ્॥
મકારે માતરઃ સર્વા ડકારે ડાકિનીગણાઃ ।
લકારે લાકિની યસ્માત્તસ્માન્મણ્ડલમુચ્યતે॥ ઇતિ ।
એવં વિરચિતમણ્ડલે સમસ્તપ્રકટ-ગુપ્ત-ગુપ્તતર-સમ્પ્રદાય-કુલ-કૌલ-નિગર્ભ-રહસ્યાતિરહસ્ય-પરાપરરહસ્યયોગિનીસિદ્ધિપાદુકાભ્યો
નમ ઇતિ પુષ્પાઞ્જલિં  વિકિરેત્ ।
આભ્યન્તરચક્રં યોગિનાં લિખ્યતે । યથા - પઞ્ચશક્તિચતુર્વહ્ન્યાત્મકત્વાચ્છરીરમેવાકૃતકં  ચક્રમ્ । તેન
મેઢ્રાધારાદિદ્વાદશાન્તપર્યન્તં  નવાધારેષુ નવધા વિભક્તં ચક્રં સ્થિતમ્ । ક્ષિત્યાદિપ્રકૃત્યન્તં નવતત્ત્વાત્મકં
પ્રતિશ‍ૃઙ્ગાટં  યન્ત્રરાજં
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વાગ્ભવબિન્દુકામકલાત્રિધામબીજત્રયસમેતં પરિભાવ્ય પૂર્વોક્તમન્ત્રસ્મરણેન પરામૃતકુસુમં વિકિરેત્ । તદુક્તં
ક્રમસ્તોત્રે -
એકા યા પઞ્ચશક્તિક્રમવરહુતભુગ્ યુગ્મયુગ્મૈશ્ચ વૃત્તૈઃ

સા ત્વીષન્મણ્ડલાન્તઃ પ્રભવતિ સતતં યોનિભિસ્ત્ર્યુત્તરાભિઃ ।
ચત્વારિંશદ્ભિરુચ્ચૈરકૃતકવલનારઞ્જિતે   દિવ્યપદ્મે

દ્વન્દ્વાઙ્કે દ્વારતુર્યે દિશતુ જગતિ શં ચક્રદેવીયુતા સા॥
પ્રાણો વહ્નિરિહોચ્યતે પ્રલયકૃજ્જન્માદિશીર્ષાન્તગઃ

પ્રોન્મેષક્ષિતિતુર્યમારુતમહાભૂતાન્તસત્તાશ્રયઃ ।
શક્તિઃ શામ્ભવધામતસ્ત્વનવધિ સૃષ્ટિક્રમપ્રોદિ(ત્થિ)તા

આદિર્હાન્તગતા સદેતિ ગુરુતો જ્ઞાત્વાઽમરત્વં ભજેત્॥
અગ્નિરૂર્ધ્વગતિર્નૄણાં ચાયુઃ સંહર્તુમુદ્યતઃ ।

શક્તિઃ સામૃતવર્ષેણ તં વિલાપ્ય તતઃ સૃજેત્॥
તસ્માદકુલતઃ શક્તિં  પ્રસૃતાં ભાવયેદ્ બુધઃ ।
તદ્ભાવનાચ્ચ સતતં ત્રિજગત્ સ્યાદનશ્વરમ્॥
ઇત્થં ચક્રં લિખિત્વાઽર્ઘ્યં સાધયેત્ ।
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં  )ચક્રોદ્ધારપદ્ધતિરષ્ટમી॥
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અર્ઘ્યસાધનપદ્ધતિઃ
અર્ઘ્યં તુ દ્વિવિધં -બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન। તત્રબાહ્યં યથા -મણ્ડલાત્મનોર્મધ્યે ઈકારાઙ્કિતત્રિકોણષટ્કોણવૃત્તચતુરસ્ર(મર્ઘ્ય)મણ્ડલં
પરિકલ્પ્ય તન્મણ્ડલે શઙ્ખમુદ્રયા  દક્ષિણકરાઙ્ગુષ્ઠેનાવષ્ટભ્યાગ્નીશાસુરવાયુષુ  હૃદયાદિચતુષ્ટયં મધ્યે નેત્રં
દિક્ષુ ચાસ્ત્રમિત્યઙ્ગાનિ  સમ્પૂજ્ય (મૂલેનાભ્યર્ચ્ય)તન્મધ્યે ત્રિપુરા(ર્ઘ્ય)પાત્રાધારં સ્થાપયામીતિ સંસ્થાપ્ય
(અં)અગ્નિમણ્ડલાય દશકલાત્મનેઽર્ઘ્યપાત્રાસનાય નમ ઇતિ સમ્પૂજ્ય (મુલેનાભ્યર્ચ્ય તત્ર)તદુપરિ વૃત્તાકારેણ
(પૂર્વાદિક્રમેણાગ્નિ)કલાદશકં પૂજયેત્ । યથ - (હ્રીં   શ્રીં )યં ધૂમ્રા પાદુ । હ્રીં   શ્રીં  રં નીલરક્તા । હ્રીં   શ્રીં  લં કપિલા
। હ્રીં   શ્રીં  વં વિસ્ફુલિઙ્ગિની , હ્રીં   શ્રીં  શં જ્વાલા, હ્રીં   શ્રીં  ષં અર્ચિષ્મતી  , હ્રીં   શ્રીં  સં હવ્યવાહિની । હ્રીં   શ્રીં  હં
કવ્યવાહિની । હ્રીં   શ્રીં  ઌઅં રૌદ્રી । હ્રીં   શ્રીં  ક્ષં સંહારિણી ચ પાદુકાં પૂજયામિ । તદુપરિ સૌવર્ણ-રાજત-વિશ્વામિત્ર-
મહાશઙ્ખાદીનામન્યતમં પાત્રમસ્ત્રપ્રક્ષાલિતં સુધૂપિતમાદાય ત્રિપુરાપાત્રં પ્રતિષ્ઠાપયામીત્યાસને પ્રતિષ્ઠાપયેત્ ।
ઉક્તં ચ તદ્
———————-
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ઐં હ્રીં   શ્રીં  ડં ધ્રૂમ્રાપાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઠં (ઢં )નીલરક્તાપાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ણં કપિલાપાદુકાં
પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  તં વિસ્ફુલિઙ્ગિનીપાદુકાં  પૂજયામિ ।
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ઉદયાકરપદ્ધત્યાં -
પાત્રં કાઞ્ચનરૌપ્યકાચજનિતં મુક્તાકપાલોદ્ભવં

વિશ્વામિત્રમયં ચ કામદમિદં હૈમં ત્રપુ સ્ફાટિકમ્ ।
તામ્રં પ્રીતિદમષ્ટસિદ્ધિજનકં શ્રીનારિકેલોદ્ભવં

કાપાલં સ્ફુટમન્ત્રસિદ્ધિજનકં મુક્તિપ્રદં મૌક્તિકમ્॥
શાન્તિકે પૌષ્ટિકે ચૈવ રાજતં કારયેત્ પ્રિયે ।
લોહપાત્રં સમાનીયાદ્ મારણોચ્ચાટને તથા॥
——————–

ઐં હ્રીં   શ્રીં  થં જ્વાલાપાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  દં અર્ચિષ્મતીપાદુકાં   પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ધં હવ્યવાહિનીપાદુકાં
પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  નં કવ્યવાહિનીપાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  પં રૌદ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ફં
સંહારિણીપાદુકાં પૂજયામિ । ઉક્તં ચૈવ તદુદયાકરપદ્ધત્યાં -
પાત્રં કાઞ્ચનશુદ્ધકાઞ્ચનનિભં મુક્તાકપાલોદ્ભવં

વિશ્વામિત્રમયં ચ કામદમિદં હૈમં તથા સ્ફાટિકમ્ ।
તારં પ્રીતિદમષ્ટસિદ્ધિજનકં શ્રીનાલિકેરોદ્ભવં

કાપાલં સ્ફુટમન્ત્રસિદ્ધિજનકં મુક્તિપ્રદં મૌક્તિકમ્॥
યદુક્તમુદયાકરપદ્ધત્યાં -
નરપાત્રં મહાભાગે વિજ્ઞેયં ચોત્તમોત્તમમ્ ।
નાલિકેરોદ્ભવં દેવિ વિજ્ઞેયં ચોત્તરમધ્યગમ્॥
રત્નપાત્રે ચ સુશ્રોણિ જ્ઞેયં ચોત્તમકન્યસમ્ ।
મધ્યમોત્તમકં હૈમં તારં મધ્યમમધ્યમમ્॥
તામ્રપાત્રદિકં ચૈવ પ્રોક્તં મધ્યમકલ્યકમ્ ।
કલ્યસોત્તમકં વૈલ્વં બ્રહ્મવૃક્ષજમેવ ચ॥
કલ્યકં મધ્યમં પ્રોક્તં મૃણ્મયં કલ્પસાધકમ્ ।
વશ્યાકર્ષણકર્માણિ હેમપાત્રં સુશોભનમ્॥
શાન્તિકે પૌષ્ટિકે ચૈવ રાજતં પરિકીર્તિતમ્   ।
લોહપાત્રં સમાનીયાદ્ મારણોચ્ચાટને તથા॥
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સ્તમ્ભકાર્યેષુ પાષાણં શ્લેષે ચ લોહમૃણ્મયમ્ ।
સર્વકાર્યેષુ કર્તવ્યં વિશ્વામિત્રં ચ સુવ્રતે॥
કાંસ્યપાત્રં વિજાનીયાન્મન્ત્રારાધનકર્મણિ ।
નરપાત્રં ચ ગૃહ્ણીયાદ્ ભુક્તિમુક્તિપ્રસાધને॥
આગમાન્તરેઽપિ
તારપાત્રં મહાભાગે વિજ્ઞેયં ચોત્તમોત્તમમ્ ।
નારિકેલવિધિં  દેવિ જ્ઞેયં ચોત્તમમધ્યમમ્॥
તામ્રપાત્રં ચ સુશ્રોણિ જ્ઞેયં ચોત્તમકન્યસમ્ ।
મધ્યમોત્તમકં હૈમં તારં મધ્યમમધ્યમમ્॥
તામ્રપાત્રાદિકં ચૈવ પ્રોક્તં મધ્યમકન્યસમ્ ।
કનીયસ્તોમકં વિલ્વં બ્રહ્મવૃક્ષજમેવ ચ॥
કન્યકે મધ્યમં પ્રોક્તં મૃણ્મયં કન્યસાધનમ્ ।
વશ્યાકર્ષણકર્માણિ હેમપાત્રં સુશોભનમ્॥
———————-

સ્તમ્ભકાર્યેષુ પાષાણં વિદ્વેષે લોહમૃણ્મયમ્ ।
સર્વકાર્યેષુ કર્તવ્યં શઙ્ખપાત્રં  ચ સુવ્રતે॥
કુલોચ્છેદનકાર્યેષુ કાચપાત્રં પ્રશસ્યતે ।
કાષ્ઠપાત્રં વિજાનીયાદ્ મન્ત્રારાધન્કર્મણિ॥
નરપાત્રં તુ ગૃહ્ણિયાત્ ભુક્તિમુક્તિપ્રદાયકમ્ ।
તતઃ સુવર્ણરજતવિશ્વામિત્રમહાશઙ્ખાદીનામન્ય્તમં પાત્રં ચન્દનાદિના વિલિપ્ય સુધૂપિતમાદાય “ઐં હ્રીં   શ્રીં
ત્રિપુરાર્ઘ્યપાત્રં પ્રતિષ્ઠાપયામિ” ઇત્યાસને પ્રતિષ્ઠાપયેત્ । વિશેષદ્રવ્યૈસ્તતો ગોપાયસૈઃ કાદમ્બર્યા સ્વયમ્ભુકુસુમેન
કુણ્ડગોલોદ્ભવેનાઽદ્યેન પઞ્ચરત્નૈઃ, તેષામેકતમેન વા કુઙ્કુમચન્દનાદિનાઽગુરુરક્તચન્દનમિશ્રકલ્કેન  સહિતં
પ્રસૂનાક્ષતૈર્વિશેષાર્ઘ્યપાત્રં   પુરયેદિતિ ।
ઐં ક્લીં સૌઃ અં સૂર્યમણ્ડલાય દ્વાદશકલાત્મને અર્ઘ્યપાત્રાય નમ ઇતિસમ્પૂજ્યકલાદ્વાદશકં પાત્રાભ્યન્તરે વૃત્તાકારેણ
દક્ષિણાવર્તેન પૂજયેત્ । યથા -ઐં હ્રીં   શ્રીં  કં તપિની કલાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।ઐં હ્રીં   શ્રીં ખં તાપિની(કલાશ્રી)પાદુકાં
પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ગં રોધિનીકલા(શ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઘં ભોગદાયિની(કલાશ્રી)પાદુકુઆં
પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઙં કલિની(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ચં શોષિણી-
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હેમાદિની બભુક્ષૂણાં મહાશઙ્ખં  તુ મોક્ષદમ્॥ ઇતિ ।
એતેષાં હેમાદીનામેકતમં રમણીયમર્ઘ્યપાત્રમસ્ત્રેણ પ્રક્ષાલ્ય ચન્દનાદિના વિલિપ્ય પ્રકૃષ્ટ્ધૂપેન ધૂપયેત્ ।
(તતો)વિશેષદ્રવ્યૈઃ સ્વાઙ્ગોદ્ભવૈર્મહાપલલૈઃ  કાદમ્બર્યા સ્વયમ્ભુકુસુમેન કુણ્ડગોલોદ્ભવેન નાલાજ્યેન વા પઞ્ચરત્નૈઃ
કુઙ્કુમ (મૃગમદ)ચન્દનાગરુરક્તચન્દનમિશ્રકલ્કસહિતૈઃ પ્રસૂનાક્ષતૈર્વિશેષાર્ઘ્યપાત્રં   પ્રપૂરયેદિતિ ।
અં સૂર્યમણ્ડલાય દ્વાદશકલાત્મને ત્રિપુરાર્ઘ્યપાત્રાય નમ ઇતિ સમ્પૂજ્ય કલાદ્વાદશકં પાત્રાભ્યન્તરે વૃત્તાકારેણ
દક્ષિણાવર્તેન પૂજયેત્ ।
હ્રીં  શ્રીં તપનીપાદુકાં પૂજયામિ .....સાધની.....બોધિની.....કલિની.....શોષિણી.....વરેણ્યા.....આકર્ષણી.....ધિષ્ણ્યા.....વિષ્ણુવિદ્યા....
। જ્યોત્સ્ના....iરણ્યદાપાદુકાં પૂજયામિ ।
——————

(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  છં વરેણ્યા(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  જં
આકર્ષણી(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઝં ભીષ્મા(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઞં
વિષ્ણુવિદ્યા(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ટં જ્યોતિરત્ના(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઠં
હરિણ્યા(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ ।
તતઃ સદ્વિતીયેન વિશેષજલેન પાત્રમાપૂર્ય મૂલાદ્યેન પરિશોધ્ય મૂલમધ્યેન સન્દીપ્યાકૃષ્ય પરામૃતપદં નીત્વા
પ્રવહણનાડ્યા ધેનુમુદ્રયાન્તરુલ્લસિતતયાઽમૃતધારયા તાર્તીયં બીજં જપન્ પરિપૂર્ય ઐં હ્રીં   શ્રીં  મં સોમમણ્ડલાય
ષોડશકલાત્મને ત્રિપુરાર્ઘ્યાય નમ ઇતિ સમ્પૂજ્ય તદુપરિ વૃત્તાકારે વામાવર્તેન કલાષોડશકમર્ચયેત્ । યથા -
ઐં હ્રીં   અમૃતાકલા(શ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । (ઐં હ્રીં   શ્રીં )માનસીકલા(શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ) । ઐં હ્રીં   શ્રીં
તુષ્ટિ(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  પુષ્ટિ(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  પ્રીતિ(કલાશ્રી)પાદુકાં
પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં
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તતઃ સદ્વિતીયેન વિશેષજલેન પાત્રમાપૂર્ય તત્પાત્રસ્થં જલં મૂલાદ્યેન પરિશોધ્ય મૂલમધ્યેન સન્દીપ્યાકૃષ્ય પરામૃતપદં
નીત્વા પ્રવહણનાડ્યા ધેનુમુદ્રયાઽન્તરુલ્લસિતયાઽમૃતધારયા તાર્તીયં બીજં જપન્ પરિપૂર્ય સૌઃ ડં વં સોમમણ્ડલાય
ષોડશકલાત્મને ત્રિપુરાર્ઘ્યાય નમ ઇતિ સમ્પૂજ્ય તદુપરિ વૃત્તાકારેણ વામાવર્તેન કલાષોડશકમર્ચયેત્ । યથા -
(હ્રીં   શ્રીં )અં અમૃતા પાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  આં માનસી(દા?)પાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  ઇં પુષ્ટિ । હ્રીં   શ્રીં  ઈં તુષ્ટિ
। હ્રીં   શ્રીં  ઉં પ્રીતિ, હ્રીં   શ્રીં  ઊં રતિ । હ્રીં   શ્રીં  ઋં હ્રીં  , હ્રીં   શ્રીં  ૠં શ્રીઃ, હ્રીં   શ્રીં  ઌં સ્વધા । હ્રીં   શ્રીં  ૡં રાત્રિ । હ્રીં   શ્રીં  એં
જ્યોત્સ્ના । હ્રીં   શ્રીં ઐં હૈમવતી । હ્રીં   શ્રીં ૐ છાયા, હ્રીં   શ્રીં ઔં પૂરણી । હ્રીં   શ્રીં અં વામા । હ્રીં   શ્રીં અઃ અમાપાદુકાં
પૂજયામિ । પુનસ્તસ્મિન્ પઞ્ચરત્નબીજાનિ ચતુર્દિક્ષુ   મધ્યે ચ વિન્યસેત્ । યથા - ગ્લું સ્લું પ્લું મ્લું ન્લું ઇતિ ।
તન્મધ્યે બાલાર્કસઙ્કાશં ત્રિકોણં સઞ્ચિન્ત્ય તન્મઘ્યે આદ્યવર્ણબિન્દુનાદરૂપકામકલાં સમ્પૂર્ણં શશિમણ્ડલામૃતં
પ્રસ્રવન્તીં  સઞ્ચિન્ત્ય તત્ર ત્રિકોણં પરિતો
————————–

રતિ(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  હ્રીં  (ઃ કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  શ્રી(ઃ કલાશ્રી)પાદુકાં
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પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  સ્વધા(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  જ્યોત્સ્ના(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ ।
ઐં હ્રીં   શ્રીં  હૈમવતી(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  સુપૂરણી(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં
વામા(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  પૂર્ણા(કલાશ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  પૂર્ણામૃત(કલાશ્રી)પાદુકાં
પૂજયામિ । પુનસ્તસ્મિન્ પઞ્ચરત્નબીજાનિ ચતુર્દિઙ્મધ્યે   ચ વિન્યસેત્ । યથા - ગ્લૂં સ્લૂં પ્લૂં મ્લૂં ન્લૂં ઇતિ ।
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વામાવર્તેન ષોડશસ્વરાન્ લિખિત્વા શ્રીનવાત્માનમુચ્ચાર્ય આનન્દભૈરવાય વૌષડિતિ તદ્બિન્દુભિસ્તદેવ સન્તર્પયેત્
। નવાત્મોદ્ધારો યથા - હંસપરાવર્તકાલધરાદ્રાવાનલશ્વસનવામકર્ણબિન્દુભિઃ । મહામુદ્રયાચ્છાદ્ય સ્પૃશન્
મૂલવિદ્યામર્ઘ્યમમૃતીકરોમીત્યન્તં સપ્તવારમાવર્ત્ય દિવ્યાસ્ત્રેણ રક્ષં કૃત્વા  કવચેનાવગુણ્ઠ્ય નેત્રેણાપ્લાવ્ય ધેનુમુદ્રાં
યોનિમુદ્રાં ચ પ્રદર્શ્ય ધૂપેન સન્ધૂપ્ય ચરું નિવેદયેત્ । અયમેવ કુમ્ભસ્થાપનવિધિઃ ।
તેનાર્ઘ્યજલેનાત્માનં યાગભુવં પૂજોપકરણાનિ ચાભ્યુક્ષ્ય ન્યાસજાતં વિદધીત । કુમ્ભમેખલાયાં
બ્રહ્માણ્યાદ્યસિતાઙ્ગાદિયુગ્મં  સમ્પૂજ્ય ચરુનિવેદનમિતિ કેચિત્ । એવં સાધિતાર્ઘ્યેણ દેવતાસન્તર્પણં કૃત્વા
ગુરુદેવતોચ્છિષ્ટમાત્મસાત્કુર્યાત્ । તદુક્તં ઉદયાકરપદ્ધત્યાં -
અસંસ્કૃતં વૃથા પાનં સંસ્કૃતાદ્ ભૈરવઃ સ્વયમ્ ।
ચક્રપૂજાર્ચને શસ્તં મન્ત્રસિદ્ધિકરં પરમ્॥
અસંસ્કૃતં પશોઃ પાનં કલહોદ્વેગપાપકૃત્ ।
સંસ્કૃતં સિદ્ધિજનકં પ્રાયશ્ચિત્તાદિશોધનમ્॥
સંસ્કારસંસ્કૃતાન્મદ્યાદ્ દત્તાત્ તુષ્યન્તિ દેવતાઃ ।
મન્ત્રાણાં સ્ફુરણં તેન મહાપાતકનાશનં
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આયુઃશ્રીકાન્તિસૌભાગ્યં જ્ઞાનં સંસ્કૃતપાનતઃ ।
અષ્ટૈશ્વર્યં ખેચરત્વં પતનં વિધિવર્જનાત્॥
વર્જ્યદ્રવ્યમપિ તત્રૈવોક્તં -
નષ્ટૈઃ પર્યુષિતૈશ્ચૈવ દુર્ગન્ધૈર્ગન્ધવર્જિતૈઃ   ।
હેતુભિઃ પરપાત્રસ્થૈસ્તર્પણં નિષ્ફલં ભવેત્॥
સ્વપાત્રસ્થિતં હેતું (ન દદ્યાત્ ભરવાય ચ ।
દત્તે ચ સિદ્ધિહાનિઃ સ્યાદિ)ત્યાજ્ઞા પારમેશ્વરી॥
(પાનવિધિરપિ તત્રૈવ કથિતઃ । યથા -
કૃત્વા  મન્ત્રતનું સ્મરેદ્ ગુરુપદં દેવીં  પરાં ચિન્મયીં
પશ્ચાત્ પાત્રવરં પલાસવભૃતં દીપૈર્ગુડાજ્યોજ્જ્વલૈઃ ।
પુષ્પાર્ઘ્યાદિસુમિશ્રિતં રવિનિભં મોહાન્ધકધ્વંસકં
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યે સઞ્ચિન્ત્ય પિબન્તિ યાન્તિ ખલુ તે ભુક્તિં  ચ મુક્તિં  પરામ્॥)

તત્રૈવ દ્રવ્યવિશેષોઽપિ પૃથક્ પૃથક્ ફલતો નિરૂપિતઃ । તદ્યથા -
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ગૌડી પિષ્ટભવા ચ તાલતરુજા દ્રાક્ષી ચ માધ્વી તથા
ખર્જૂરી  નવનાલિકેરજનિતા ગૌડી ચ ભોગપ્રદા ।
પૈષ્ટી સિદ્ધિષુ તાલજાખિલવિધૌ દ્રાક્ષી ચ રાજ્યપ્રદા
માધ્વી મુક્તિકરી વિપક્ષશમની ખર્જૂરિકાદ્યાશ્રયેત્ ॥
ચરુકં સિદ્ધિદં પ્રોક્તં દીપો જ્ઞાનપ્રકાશકઃ ।
પાનાત્ પરપદપ્રાપ્તિઃ કૌલે ત્રિતયમુત્તમમ્॥ ઇતિ ।
મદ્યમૈથુનમાંસાદિચરુભોગાદિસાધનમ્ ।
શૈવે સ્રોતે વિશેષેણ શાક્તે ચૈવ મહત્ફલમ્॥
યેનૈવ વિષખણ્ડેન મ્રિયન્તે સર્વદેહિનઃ ।
તેનૈવ વિષખણ્ડેન વિષજ્ઞો નાશયોદ્વિષમ્॥
તત્રાગ્નિકલાનામાદૌ યાદિવર્ણદશકં યોજયેત્ ।
સૂર્યકલાનામાદૌ કભાદિઠડાન્તાન્ વર્ણાન્ યોજયેત્ ।
સોમકલાનામાદૌ ષોડશસ્વરાન્ યોજયેત્ ।
દ્વિજો ન પૂજયેન્મદ્યૈરિતિ કેચિત્ પ્રચક્ષતે ।
દેવતાતર્પણં કુર્યાત્ સ્વયં તન્ન પિબેદ્ દ્વિજઃ॥
પાનાદેરાગમપ્રાપ્તેર્ન વિધાનં નિષેધનાત્ ।
તસ્માદસૂત્રહાનિઃ સ્યાદેવમાદ્યં પ્રચક્ષતે॥
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પાનશાસ્ત્રં તુ સામાન્યં દ્વિજાદન્યત્ર તદ્વિદુઃ ।
આગમાર્થવિદઃ પ્રાહુર્યે વશ્યા મન્ત્રસિદ્ધયે॥
વિપ્રાઃ ક્ષોણિભુજો વિશસ્તદિતરે ક્ષીરાજ્યમધ્વાસવૈ-
સ્ત્વાં દેવિ ત્રિપુરે પરાપરકલાં સન્તર્પ્ય પૂજાવિધૌ ।
યં યં કામમવેક્ષ્યસે(તે)(સ્થિરધિયાં તેષાં ત એવ ધ્રુવં)
તં તં કામમવાપ્નુવન્તિ તરસા વિઘ્નૈરવિઘ્નીકૃતાઃ॥
ઇત્યુક્તત્વાત્ । ઇમાં વિદ્યાં ન સિદ્ધ્યન્તિ । કેન કારણેન? સ્વર્ધં ત્યક્ત્વા પરધર્મં વર્તતે ય ઇતિ
શિષ્ટાચારપરિગ્રહાચ્ચાયમધર્મઃ પરિકીર્તિતઃ   ।
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સૌત્રામણ્યાં સુરા દેયા દેવતોદ્દેશતોઽપિ યત્ ।
પાનં તત્રાપિ નાસ્ત્યેવ શાસ્ત્રજ્ઞૈઃ સમુદીરિતમ્॥
સિદ્ધાસ્ત્વતિક્રમં કુર્યુઃ સિદ્ધત્વાદેવ નેતરે ।
આમઃ કુમ્ભોઽમ્બુનિક્ષિપ્તો વિલીયેત ન પક્વકઃ॥
ન નિન્દેન્મદ્યમાંસાનિ યાજ્ઞીયાનિ કદાચન ।
પ્રસઙ્ગાદુક્તમેતત્તુ  પ્રકૃતં વચ્મિ સામ્પ્રતમ્॥
આભ્યન્તરાર્ઘ્યશોધનં યથા - સ્વશિરઃકપાલમેવાધારં કલાષોડશકલિતં પૂર્ણેન્દુબિમ્બમેવાર્ઘ્યં તદધઃશક્તિતેજસા
વિદ્રુતં કૃત્વા  તેનાભ્યન્તરસ્થા દેવતાસ્તર્પયેત્ । તદુક્તં ક્રમસ્તોત્રે -
ચિન્મૃગાઙ્કધવલચ્યુતામૃતસ્રાવસમ્ભૃતમહાર્ઘ્યપાત્રતઃ ।
તર્પણં વિતતમસ્તિ યત્સદા યત્તનોઃ પરમમસ્તિ તાં નુમઃ॥ ઇતિ ।
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આન્તરાર્ઘ્યપાનપદ્ધતિવિધિરુદયાકરપદ્ધત્યામુક્તો યથા -
યન્માં કુણ્ડલિની સ્ફૂર્જત્સોમસૂર્યનિબન્ધનાત્ ।
ભિન્દન્તી બ્રહ્મણો ગ્રન્થિં  ગચ્છન્તી મધ્યવર્ત્મના॥
છિન્દન્તી પાશજાલાનિ જ્વલન્તી સ્વેન તેજસા ।
વિશન્તી પૂર્ણપીઠં સા દ્રાવયન્તી ત્વમાં કલામ્॥
સ્રાવયન્તી સુધાપૂરં પ્લાવયન્તી ચરાચરમ્ ।
તેનામૃતેન દિવ્યેન તર્પયેદ્ દેવતાં પરામ્॥ ઇતિ ।
બ્રહ્મદ્વારાદધોભાગે યચ્ચાન્દ્રં પાત્રમુત્તમમ્ ।
કલામૃતેન સમ્પૂર્ણં તર્પયેત્ તેન ચેશ્વરીમ્॥
વસ્ત્રસંસક્તહસ્તેન લોલાં પ્રોદ્ધૃત્ય કર્ષયેત્ ।
નિત્યં વિવર્ધયેદેવં યોગ્યા ભવતિ લમ્બિકા॥
ઊર્ધ્વં જિહ્વાગ્રસંસ્પર્શાદ્ દ્રાવયેલ્લમ્બિકારસમ્ ।
તત્પિબેન્મધુપાનં તુ ન ત્વન્યાં લૌકિકીં  સુરામ્॥
દેવતામન્ત્રતૃપ્ત્યર્થં મનસ્યુન્મનહેતવે ।
આસવં પીયતે યત્નાન્ન ચ લૌલ્યાત્તુ કર્હિચિત્  ॥
Page 38

ચન્દ્રાર્કાનલસઙ્ઘટ્ટાદ્  ગલિતં યત્પરામૃતમ્ ।
તેનામૃતેન દિવ્યેન તર્પયેત્ ત્રૈપુરીં  પરામ્॥
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શિવશક્ત્યુપમર્દાચ્ચ યજ્જાતમમૃતં પરમ્ ।
તત્પિબેન્મધુપાનં યત્ સંસારાર્ણવતારકમ્॥
સામરસ્યં ભવેત્તેન તથાઽનન્દો મહાન્ ભવેત્ ।
અન્તઃસ્વાનુભવોત્સાહો મનોવાચામગોચરઃ॥
તથા લઘુચર્ચાકુલે શ્લોકયુગલં -
પરમાનન્દમદ્યેન યસ્ય ચોન્મત્તતા ભવેત્ ।
તન્મદ્યં યોગિભિઃ સેવ્યં ન મદ્યં ગૌડપિષ્ટજમ્॥
અક્ષજં ચ પશું હત્વા જ્ઞાનખડ્ગેન યોગવિત્ ।
ભક્ષયેદક્ષજં માંસં ન માર્ગં મેષછાગજમ્॥
નો દોષોઽસ્તિ પલે ન ચાસવમખે નો મૈથુનક્રીડયા

મદ્યે ચાપિ મહેશ્વરઃ સ્વયમસૌ તિષ્ઠત્યનિષ્ટાપહઃ ।
શ્વાસોઽધઃ સ ચ શક્તિરૂર્ધ્વપવનઃ સાક્ષાત્ શિવઃ પ્રોચ્યતે

ત્વન્યોન્યં શિવશક્તિજં હિ મથનં વ્યાપ્તં જગત્તેન તત્॥
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યામર્ઘ્યસાધનપદ્ધતિર્નવમી  ॥
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મન્ત્રોદ્ધારપદ્ધતિઃ
અથ મન્ત્રોદ્ધારો યથા -
પ્રાણો દેવી સખાદ્યો દશશતનયનઃ શમ્ભુરગ્નિસ્ત્રિમૂર્તિઃ 

શૂન્યશ્ચન્દ્રાર્ધનાદો હિમરુચિરુચિરો વાગ્ભવોઽસાવકીલઃ ।
સોઽયં ધ્યાનાજ્જપાદ્વા મુખકુહરલસદ્ગદ્યપદ્યપ્રબન્ધ-

શછન્દોલઙ્કારતર્કાગમવિશદમતિર્વાક્પતિર્જાયતે ચ॥
ત્રિસ્થાને જનનસ્થિતિક્ષયતયા યચ્છૈવબીજત્રયં
સૃષ્ટેસ્તત્ર શિવસ્ય શક્તિમદનાચ્ચૈન્દ્રં તુ બીજં સ્થિતેઃ ।
સંહારસ્ય તથાનલસ્તદનુ ખં ચન્દ્રસ્ત્રિમૂર્તિધ્વની 

રક્તં ધ્યાયતિ કામરાજકમિદં યસ્તસ્ય વશ્યં જગત્॥
સોમઃ કામશ્ચ શક્રઃ પશુપતિરનલો વૈષ્ણવી પૂર્ણચન્દ્રો

નાદઃ શક્ત્યાખ્યબીજં તદિદમતિલસત્ક્ષીરકુન્દેન્દુગૌરમ્  ।

jnAnadIpavimarshinI.pdf 23



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

યો ધ્યાયેદ્ધ્યેતદન્તર્ભવતિ હિ નિખિલા ખેચરી દિવ્યસિદ્ધિ-
ર્દેવ્યા લોકૈકમાત્રા ઉપશમતિ ચ વિષં યાતિ કૈવલ્યતાં સઃ॥
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એવં મૂલવિદ્યોદ્ધારઃ । અથ કરશુદ્ધ્યાદ્યાવાહનાન્તવિદ્યાનામુદ્ધારં
દર્શયિષ્યામિ । વર્ણક્રમસ્યાસ્ય આદ્યદ્વિતીયાવબિન્દુકૌ સબિન્દુકૌ વા વાગ્ભવકામરાજૌ । ચન્દ્રૌકારવિસર્ગૈઃ
શક્તિબીજમ્ । તદુક્તમુદયાકરેણ યથા -
સ ચ ભેદદ્વયેનાસ્તિ (તદુક્તં)રુદ્રયામલે ।
ત્રિકોણમધ્યે યત્સૂર્યં શ‍ૃઙ્ગાટાકૃતિસંસ્થિતમ્  ॥
તત્રારૂઢમચૈતન્યં વાગ્ભવં તદિદં પ્રિયે ।
તદૂર્ધ્વં જનનસ્થાનાત્ સંસ્થિતા શક્તિરુત્તમા॥
ધ્વનિરૂપા તુ સા દેવી દ્વિભુજા પરિવેષ્ટિતા ।
કામરાજમિદં ભદ્રે ગોપનીયં પ્રયત્નતઃ॥
તથાદ્યવર્ણત્રિંશિકાયામાદ્યવર્ણસ્યૈવ   વાગ્ભવત્વમુક્તં -
અબિન્દુમવિસર્ગં ચ અકારં જપતો મહાન્ ।
ઉદેતિ દેવિ સહસા જ્ઞાનૌઘઃ પારમેશ્વરઃ॥
એષા કરશુદ્ધિકરી વિદ્યા । એ-ઓ-મધ્યગતં બીજં સબિન્દુકમબિન્દુકં વા વાગ્ભવમ્ । અઙ્ગન્યાસવિદ્યાયાં
કવર્ગાદ્યલકારચતુર્થસ્વરાનુસ્વારૈઃ કામરાજમ્ । શક્તિબીજમત્રાપિ પૂર્વવત્ । કરશુદ્ધિવિદ્યાઽન્તિમા । એષા
અઙ્ગન્યાસવિદ્યા  ।
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આત્મરક્ષાવિદ્યાયામાદિબીજદ્વયમઙ્ગન્યાસવિદ્યાવત્  । પ્રાણચન્દ્રૌકારબિન્દુવિસર્ગૈરન્તિમબીજમુદ્ધરેત્ । એષા
આત્મરક્ષાવિદ્યા ।
શિવરેફમાયાબિન્દુભિરેકમપરદ્વયમાત્મવિદ્યાન્તમે(વદે)વ । એષા દેવ્યાત્માસનવિદ્યા । શિવૈકારબિન્દુભિરેકં
શિવકામધરાચતુર્થસ્વરબિન્દુભિર્મધ્યમં શિવદ્વયચન્દ્રૌકારબિન્દુવિસર્ગૈસ્તાર્તીયમિતિ ચક્રાસનવિદ્યા ।
શિવચન્દ્રૈકારબિન્દુભિરાદ્યં શિવચન્દ્રકકારલકારચતુર્થસ્વરબિન્દુભિર્મધ્યમં શિવચન્દ્રૌકારબિન્દુવિસર્ગૈસ્તાર્તીયમ્ ।
એષા સર્વમન્ત્રાસનવિદ્યા ।
આદ્યબીજદ્વયં દેવ્યાત્માસનવિદ્યાવદેવ । એકારવકારશિવચન્દ્રાકારબિન્દુભિસ્તાર્તીયમ્ । એષા
સાધ્યસિદ્ધાસનવિદ્યા ।
વ્યોમેન્દુવહ્ન્યધરબિન્દુભિરેકમન્યદ્

રક્તાચ્છકેન્દ્રશિખિભિઃ સરમાર્ધચન્દ્રૈઃ ।
અન્યદ્ દ્યુશીતકરપાવકમન્વમન્તૈ-
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ર્બીજૈરમીભિરુદિતા સકલેષ્ટદા સ્યાત્॥ (પ્ર । સા। ૯.૩)
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એષા આવાહનવિદ્યા । અથવા આવાહનવિદ્યાયામપિ તાર્તીયે વિશેષોઽસ્તિ શિવચન્દ્રરેફૌકારવિસર્ગૈઃ ।
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   મન્ત્રોદ્ધારપદ્ધતિર્દશમી॥
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ન્યાસપદ્ધતિઃ
અથ ન્યાસમાચરેત્, યથા -
એવં વિન્યસ્ય દેવેશીં  સ્વાભેદેન વિચિન્તયેત્ ।
તતશ્ચ કરશુદ્ધ્યાદિન્યાસં કુર્યાત્ સમાહિતઃ॥ (યો. હૃ. ૩.૮૧)

કરશુદ્ધ્યાદિન્યાસઃ
અં મધ્યમયોઃ । આં અનામિકયોઃ । સૌઃ કનિષ્ઠયોઃ । અં અઙ્ગુષ્ઠયોઃ  । આં તર્જન્યોઃ । (સૌઃ કરતલયોઃ) । ઐં
ક્લીં  હ્સૌઃ મહાત્રિપુરસુન્દરિ આત્માનં રક્ષ રક્ષ ઇતિ હૃદિ । ઐં ક્લીં  સૌઃ અસ્ત્રાય ફટ્ ઇતિ તર્જન્યઙ્ગુષ્ઠસ્ફોટનેન
દશ દિશો બન્ધયિત્વા શક્તિમુત્થાપ્ય બ્રહ્મરન્ધ્રં નીત્વા પરામૃતાસ્રાવં વિધાયાસનષટ્કં ન્યસેત્ ।

આસનષટ્કન્યાસઃ
યથા હ્રીં   ક્લીં  શૌઃ શ્રીત્રિપુરસુન્દરિ અમૃતાર્ણવાસનાય નમઃ પાદયોઃ । હ્રીં   ક્લીં  શૌઃ શ્રીત્રિપુરસુન્દરિ
પોતામ્બુજાસનાય નમો જાન્વોઃ । હ્રીં   ક્લીં  શૌઃ શ્રીત્રિપુરસુન્દરિ દેવ્યાત્માસનાય નમ ઊર્વોઃ । (હૈં હ્ક્લીં 
હ્સૌઃ શ્રીત્રિપુરાશ્રીસર્વચક્રાસનાય નમઃ । હૈં હ્સ્ક્લીં   હ્સૌઃ શ્રીત્રિપુરામાલિનિ સર્વમન્ત્રાસનાય નમઃ । હ્રીં   ક્લીં  બ્લેં
શ્રીત્રિપુરાસિદ્ધે સાધ્યસિદ્ધાસનાય નમ ઇત્યુભયપાદજાનૂરુ(સ્ફિગ્ગુદા)ન્તરાધારેષુ ષટ્કં ન્યસેત્ ।
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કામકલાન્યાસઃ
તતસ્તૂભયકરમૂલમધ્યાગ્રેષ્વાધારહૃદયભ્રૂમધ્યેષુ વિદ્યાબીજત્રયં વિન્યસ્ય તુર્યબીજં બ્રહ્મરન્ધ્રે વિન્યસ્ય
તેનૈવ શીર્ષાદિપાદાન્તં વ્યાપકં ન્યસ્ત્વા બ્રહ્મરન્ધ્રસહસ્રારપદ્મકર્ણિકાયામારક્તં   પૂર્ણેન્દુબિમ્બં સઞ્ચિન્ત્ય
તન્મધ્યે ઉદિતાદિત્યસઙ્કાશં શ‍ૃઙ્ગાટં  સઙ્કલ્પ્ય તન્મધ્યે યન્ત્રરાજં સ્મૃત્વા તન્મધ્યે કુલાસનવાગ્ભવં
સમસ્તાક્ષરમયં પરિભાવ્ય તન્મધ્યે આદ્યવર્ણમનુરૂપમનર્ક(ચ્ક)હાર્ધચન્દ્રાન્તરાત્મકં બિન્દુદ્વયં સઙ્કલ્પ્ય
તન્મધ્યાદુદ્દન્તીં  હાર્ધકલારૂપાં કુણ્ડલિનીં  મૂલશ‍ૃઙ્ગાટમધ્યપર્યન્તમવિચ્છિન્નતન્તુરૂપાં  મહાકામકલારૂપિણીં
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સ્થાપયિત્વા મૂલાધારચતુર્દલકમલકર્ણિકાયામપિ   ત્રિકોણં યન્ત્રરાજં વાગ્ભવમાદ્યવર્ણબિન્દ્વન્તરન્તરમધ્યાદુદ્દન્તીં
વૈશ્વાનરીં  કલાં મધ્યમમાર્ગેણ ભિન્દન્તીં  ગ્રન્થિસઞ્ચયં વઞ્ચયન્તીં  મહાકામકલાં મૃણાલતન્તુવત્
સૂક્ષ્મરૂપામકુલકુલાં મધ્યસ્થદણ્ડાકારતરણ્ડદણ્ડલિઙ્ગે  પ્રવેશયિત્વા લિઙ્ગાકારયા  તયા પરયોનિં  મથિત્વા
નિરન્તરનિબદ્ધસ્રવદમૃતાપૂરેણ પૂરયિત્વા તયોરેકનાદરૂપેણૈક્યં સમ્ભાવયેત્ । તદુક્તં ક્રમસ્તોત્રે -
અનુત્તરેચ્છોભયસામરસ્યાદ્યા મૂર્તિરાદ્યા   પ્રવિભાતિ દીપ્તા ।
આનન્દદાં હાર્ધકલાર્ધગર્ભાં તાં નૌમિ શ‍ૃઙ્ગાટવરાસનસ્થામ્ ॥
તરલક્ષણમાદ્યવર્ણત્રિંશિકાયામુક્તં   -
તરણ્ડં તરમધ્યસ્થં તરસ્થં તરમધ્યગમ્ ।
તરણ્ડદણ્ડમધ્યસ્થં યો જાનાતિ સ કૌલવિત્॥
શીર્ષપાણિચરણૈર્વિવર્જિતં     હ્યક્ષયં ભવરુજાહરં પરમ્ ।
યસ્ય હૃત્સ્થકુહરેષુ વર્તતે તેન મૃત્યુપરિ ભસ્મસાત્કૃતઃ॥
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શિવશ્ચૈવ તથા શક્તિઃ સામરસ્યં તુ મધ્યમમ્ ।
એકીભૂતં યદા કાલે તદા તદ્વર્ણમુત્તમમ્॥
શૂન્યાત્ પ્રસર ઉત્પન્નઃ પ્રસરાદ્યમકારકમ્ ।
અકારાદ્વિશ્વમુત્પન્નં વિશ્વં યત્ પઞ્ચધા સ્થિતમ્॥
સ્થાનધ્યાનવિહીનો યો રૂપોચ્ચારવિવર્જિતઃ   ।
અનાહતો નદત્યન્તર્મુખાન્મુખપદોચિતઃ॥
ધામત્રયાદ્વિરહિતો યોગેશાનાં મુખે સ્થિતઃ ।
સતાં તુ કથિતં તાભિઃ સ્વયમુચ્ચરતે તુ સઃ॥
શૂન્યાચ્છમ્ભુસ્તતઃ શક્તિઃ શક્તેર્ધામત્રયાત્મકમ્ ।
પ્રભવેત યતઃ સર્વં દીપ્તં વર્ણકદમ્બકમ્॥
અનુત્તરં તદેવોક્તં સદ્યઃ કૌલિકસિદ્ધિદમ્ ।
તારકં ચ તદેવ સ્યાચ્ચન્દ્રભાસ્કરવહ્નિગમ્॥
તકારે સોમધામસ્યાદ્યો રેફઃ સ ચ ભાસ્કરઃ ।
દણ્ડવલ્લસતે વહ્નિરેકીભૂતં તદાદ્યકમ્॥
યન્ત્રરાજોદ્ધારોઽપિ શ્રીત્રિપુરાર્ણવે દર્શિતઃ   । યથા -
કામયાનં પ્રકર્તવ્યં મન્મથં કારયેત્તનુમ્ ।
કન્દર્પં મન્દિરં કૃત્વા  દ્વિધાભૂતં ચ પાર્વતિ॥
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મકરધ્વજં ન્યસેદ્ દેવિ ષટ્સ્થાને તસ્ય સુવ્રતે ।
મોહનાભ્યન્તરે કૃત્વા  વેષ્ટયેત્ તસ્ય માયયા॥ (ઇતિ।)
રસાધારં ગુણરૂપેણ વિભજ્ય ત્રિબીજસઙ્ગતં  કુર્યાત્ । યથા -
વસુદલાબ્જયોસ્તટિત્પ્રભં વાગ્ભવં ડાદિફાન્તં કઠાબ્જયોઃ કામરાજમાદિસહક્ષયોઃ શક્તિબીજં ધ્યાત્વા
આદ્યવર્ણપદ્મયોઃ સ્વસ્વવર્ણાન્તે ત્વૈકારાન્તં શિવશક્તિવર્ણકદમ્બકં સઞ્ચિન્ત્ય મધ્યપદ્મયોઃ સ્વસ્વવર્ણાન્તે
ત્વીઙ્કારાન્તશિવશક્તિવર્ણકદમ્બકં સઞ્ચિન્ત્યાન્ત્યપદ્મયોરપિ સ્વસ્વવર્ણાન્તે ત્વૌઙ્કારાન્તશિવશક્તિવર્ણકદમ્બકં
સઞ્ચિન્ત્ય મૂલાધારાદિબ્રહ્મરન્ધ્રાન્તં નવાધારેષુ શૂન્યાદિનવનાદાન્ (સૃષ્ટિક્રમેણ)વિન્યસેત્ । યથા -

નવનાદન્યાસઃ
શુન્યઃ સ્પર્શસ્તથા નાદો ધ્વનિર્બિન્દુસ્તથૈવ   ચ ।
શક્તિર્બીજાક્ષરં ચેતિ અષ્ટધાઽનાહતં સ્મૃતમ્॥
વિકારાષ્ટકેન સહાઽવિકૃતો નાદો નવમઃ ।
(અવિકૃતનાદાય નમઃ શિરસિ, શૂન્યાય નમો લલાટે, સ્પર્શાય નમો ભ્રૂમધ્યે, નાદાય નમો નાસિકાયામ્, ધ્વનયે નમો
વદને, બિન્દવે નમઃ કણ્ઠે, શક્તયે નમો હૃદયે, બીજાય નમો નાભૌ, અક્ષરાય નમો મૂલાધારે।)
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અકુલકમલે ત્વહરસભરિતમાદ્યન્તસામરસ્યોદેકાદશરૂપં પશ્યન્તીરસભરિતં સ્મરેત્ । એવં વર્ણક્રમં
પદ્મરાગપ્રભાપુઞ્જમિવાભ્યન્તરે કૃત્વા  કામકલાદ્યબિન્દુમાદ્યશ‍ૃઙ્ગાટગલિતં  દેવીરૂપમસ્યાત્મનો વક્ત્રં પરિકલ્પ્ય
તદધસ્તાત્ સ્થિતં તરરૂપબિન્દુદ્વયં સ્તનયુગં ધ્યાત્વા તન્મધ્યે રેખારૂપં સપરાર્ધં યોનિં  પરિકલ્પયેત્ । ગુરુમુખેન
મુખોપાઙ્ગમાદ્યબિન્દ્વન્તર્ગતં  ભુજચતુષ્ટયં સ્તનરૂપબિન્દુદ્વયે સિદ્ધવત્ કાર્યમ્ । યોનિરૂપસપરાર્ધકલાયાં પાદૌ
સિદ્ધવત્ કાર્યૌ ।

આયુધન્યાસઃ
એવમીઙ્કારાક્ષરરૂપમુખસ્તનયોન્યાખ્યસર્વાવયવં પરમસૌન્દર્ય(મય)માત્મવિગ્રહં પરિકલ્પ્ય પાશાઙ્કુશચાપબાણાન્
દેવીરૂપસ્યાત્મનો ભુજચતુષ્ટયેષુ વિન્યસેત્ । યથા -
હ્રીં   કામેશ્વરીપાશાય નમઃ । ક્રૌં કામેશ્વર્યઙ્કુશાય નમઃ । થાં કામેશ્વરીચાપાય નમઃ । યાં રાં લાં વાં સાં
કામેશ્વરીબાણેભ્યો નમઃ । ઇત્યાયુધન્યાસમન્ત્રાઃ ।
(ઐં હ્રીં   શ્રીં  કામેશ્વરીવશીકરણાય પાશાય નમો વામભુજોપરિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  કામેશ્વરીસ્તમ્ભનાય મહાઙ્કુશાય નમો
દક્ષભુજોપરિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ધં કામેશ્વરીમોહનાય ધનુષે નમો વામભુજે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  યાં રાં લાં વાં સાં કામેશ્વરીજૃમ્ભણાય
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બાણાય નમો દક્ષભુજે । ઇત્યાયુધન્યાસઃ।)

માતૃકાન્યાસઃ
વાગ્ભવમાયાલક્ષ્મીબીજાદિકં (કાં)માતૃકાં વિન્યસેત્ । યથા -
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કાનનવૃત્તદ્વ્યક્ષિશ્રુતિનોગણ્ડૌષ્ઠદન્તમૂર્ધાસ્યે ।
દોઃપત્સન્ધ્યગ્રેષુ ચ પાર્શ્વદ્વયપૃષ્ઠનાભિજઠરેષુ॥
હૃદ્દોર્મૂલાપારગલકક્ષેષુ હૃદાદિ પાણિપાદયુગે ।
જઠરાનનયોર્વ્યાપકસંજ્ઞાન્ન્યસેદથાક્ષરાન્ ક્રમશઃ॥ (પ્ર । સા। ૭.૪-૫)
(ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં મૂર્ધ્નિ  ઐં હ્રીં   શ્રીં  આં મુખવૃત્તે, ૩ ઇં ઈં દક્ષવામનેત્રયોઃ, ૩ ઉં ઊં દક્ષવામકર્ણયોઃ, ૩ ઋં ૠં
દક્ષવામનાસાપુટયોઃ, ૩ ઌં ૡં દક્ષવામગણ્ડયોઃ, ૩ એં ઐં અધરોષ્ઠદન્તયોઃ, ૩ ૐ ઔં અધ-ઊર્ધ્વદન્તપઙ્ક્ત્યોઃ ,
૩ અં મૂર્ધ્નિ  , ૩ અઃ મુખે, ૩ કં ખં ગં ઘં ઙં દક્ષભુજપઞ્ચસ્થાનેષુ, ૩ ચં છં જં ઝં ઞં વામભુજપઞ્ચસ્થાનેષુ, ૩ ટં ઠં ડં ઢં
ણં દક્ષપાદપઞ્ચસ્થાનેષુ, ૩ તં થં દં ધં નં વામપાદપઞ્ચસ્થાનેષુ, ૩ પં દક્ષપાર્શ્વે, ૩ ફં વામપાર્શ્વે, ૩ બં પૃષ્ઠે, ૩ ભં નાભૌ,
૩ મં જઠરે, ૨ યં હૃદિ, ૩ રં દક્ષાંસે, ૩ લં વામાંસે, વં કૃકાટિકાયામ્, ૩ શં હૃદયાદિદક્ષહસ્તે, ૩ ષં હૃદયાદિવામહસ્તે,
૩ સં હૃદયાદિદક્ષપાદાન્તે, ૩ હં હૃદયાદિવામપાદાન્તે, ૩ ઌઅં નાભૌ, ૩ ક્ષં મસ્તકે । પુનઃ સર્વેણ સર્વાઙ્ગવ્યાપકમ્
। ઇતિ માતૃકાન્યાસઃ।)

અઙ્ગન્યાસઃ
તતોઽઙ્ગન્યાસવિદ્યયા  કરાઙ્ગુલીષુ  વિન્યસેત્ । યથા -
ઐં ક્લીં  સૌઃ શ્રીત્રિપુરસુન્દરિ નમોઽઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમ ઇત્યુઙ્ગુષ્ઠયોઃ , ઇત્યાદિકરાઙ્ગાદિસર્વમન્ત્રાન્તે  નમઃપદં યોજયેત્
। ઐં ક્લીં  હ્સૌઃ શ્રીત્રિપુરસુન્દરિ આનન્દમૂર્તયે નમ ઇતિ વક્ત્રન્યાસઃ ।

પુર્યષ્ટકન્યાસઃ
અથ પુર્યષ્ટકન્યાસઓ વશિન્યાદ્યષ્ટશક્તિભિર્વર્ગબીજસમેતાભિઃ શીર્ષાદિ
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ચિબુકાન્તં કણ્ઠાદિનાભ્યન્તં કકુદાદિપૃષ્ઠવંશાન્તં યોનિકટ્યાદિપાદાન્તં સ્થાનેષુ ન્યસેત્ । તદુક્તં ક્રમસ્તોત્રે -
વર્ગૈરષ્ટભિરાકૃતિસ્તનગતિઃ  શીર્ષાંસહૃત્પૃષ્ઠગૈ-
ર્ગુહ્યાઙ્ઘ્રિક્રમનિર્મિતૈસ્તવ    સદા જ્ઞાનપ્રદાનપ્રદા ।
ચિદ્રૂપા પરમા વિભાતિ નિતરાં દેવ્યક્ષયા ક્ષાશ્રયા
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પીઠાજ્ઞાનિલયા ત્રિમૂર્તિવસતિઃ   કાલાપહા કૌલિકી॥
(ઐં ક્લીં  સૌઃ શ્રીત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમોઽઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ, ૩ શ્રીત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમસ્તર્જનીભ્યાં નમઃ, ૩ શ્રીત્રિપુરસુન્દર્યૈ
નમો મધ્યમાભ્યાં નમઃ, ૩ શ્રીત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમોઽનામિકાભ્યાં નમઃ, ૩ શ્રીત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમઃ કનિષ્ઠાભ્યાં નમઃ, ૩
શ્રીત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમઃ કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ । એવં હૃદયાદિન્યાસઃ । અત્રૈવાનેન વ્યાપકમ્।)

વશિન્યાદિન્યાસઃ
અથ દણ્ડક્રમેણ વશિન્યાદ્યષ્ટકં ન્યસેત્ । યથા -
હ્રીં  શ્રીં અવર્ગમુચ્ચાર્ય બ્લૂં વશિનીવાગ્દેવતાશક્તિશ્રીપાદુકાભ્યો નમઃ। હ્રીં  શ્રીં કાદિ ક્લ્હ્રીં   કામેશ્વરીવાગ્દેવતાશક્તિશ્રીપાદુકાભ્યો
નમઃ । હ્રીં   શ્રીં  ચાદિ ન્બ્લીં  મોદિની। । હ્રીં   શ્રીં  ટાદિ ય્લૂં વિમલા। । હ્રીં   શ્રીં  તાદિ જ્મ્રીં  અરુણા। । હ્રીં   શ્રીં
પાદિ હ્ સ્ લ્ વ્યૂં જયિની। । હ્રીં   શ્રીં  યં રં લં વં ઝ્ ં ર્ યૂં સર્વેશ્વરી। । હ્રીં   શ્રીં  શાદિ ક્ષ્મ્રીં  કૌલિની। । ઇતિ
બ્રહ્મરન્ધ્રલલાટભ્રૂમધ્યકણ્ઠહૃદયનાભિગુહ્યપાદાન્તં ન્યસેત્ ।
(ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં આં ઇં ઈં ઉં ઊં ઋં ૠં ઌં ૡં એં ઐં ૐ ઔં અં અઃ બ્લૂં વશિનીવાગ્દેવતાયૈ નમો બ્રહ્મરન્ધ્રે, ૩ કં ખં
ગં ઘં ઙં ક્લીં  કામેશ્વરીવાગ્દેવતાયૈ નમો લલાટે, ૩ ચં છં જં ઝં ઞં હ્લીં  મોદિનીવાગ્દેવતાયૈ નમો ભ્રૂમધ્યે, ૩ ટં ઠં ડં ઢં
ણં ય્લૂં વિમલા વાગ્દેવતાયૈ નમો કણ્ઠે, ૩ તં થં
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દં ધં નં જ્મ્રીં  અરુણાવાગ્દેવતાયૈ નમો હૃદિ, ૩ પં ફં બં ભં મં હ્સ્લ્વ્યૂં  જયિનીવાગ્દેવતાયૈ નમો નાભૌ, ૩ યં રં લં વં
શં ઝ્ ં ર્ યૂં સર્વેશ્વરીવાગ્દેવતાયૈ નમો ગુહ્યે, ૩ ષં સં હં ઌઅં ક્ષં ક્ષ્મ્રીં  કૌલિનીવાગ્દેવતાયૈ નમઃ પાદયોઃ । ઇતિ
વશિન્યાદ્યષ્ટકન્યાસઃ।)

પીઠચતુષ્ટયન્યાસઃ
આધારહૃદયભ્રૂમધ્યબ્રહ્મરન્ધ્રેષુ પીઠચતુષ્ટયં ન્યસેત્ । યથા -
પ્રથમબીજમુચ્ચાર્ય અગ્નિચક્રે કામગિર્યાલયે કામેશ્વરીપીઠે મિત્રીશનાથાત્મકે (શ્રી)કામેશ્વરીદેવીશ્રીરુદ્રાત્મશક્તિશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ નમઃ। દ્વિતીયબીજમુચ્ચાર્ય સૂર્યચક્રે જાલન્ધરપીઠે ષષ્ઠીશનાથાત્મકે (શ્રી)વજ્રેશ્વરીદેવીશ્રીવિષ્ણ્વાત્મશક્તિશ્રી।
। તૃતીયબીજમુચ્ચાર્ય સોમચક્રે પૂર્ણગિરિગહ્વરે ઓડ્ડીશનાથાત્મકે શ્રીભગમાલિનીદેવીબ્રહ્માત્મશક્તિશ્રી। ।
સમસ્તં તુર્યં વોચ્ચાર્ય બ્રહ્મચક્રે ઓડ્યાણ્પીઠે શ્રીચર્યાનાથાત્મકે શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરીદેવીપરબ્રહ્માત્મશક્તિશ્રીપાદુકાભ્યો
નમઃ ।

તત્ત્વન્યાસઃ
તતસ્તત્ત્વન્યાસં વિદધ્યાત્ । પ્રથમબીજમુચ્ચાર્ય આત્મતત્ત્વવ્યાપિકાયૈ શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમ
ઇત્યાધારાદિબ્રહ્મરન્ધ્રાન્તં ન્યસેત્ । દ્વિતીયબીજં
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ઉચ્ચાર્ય વિદ્યાતત્ત્વવ્યાપિકાયૈ શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમ ઇતિ મૂલાદિબ્રહ્મરન્ધ્રાન્તમ્ । તૃતીયબીજમુચ્ચાર્ય
શિવતત્ત્વવ્યાપિકાયૈ શ્રી(મહા)ત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમ ઇતિ મૂલાદિકલ્પાન્તમ્ । સમસ્તં તુર્યબીજં વોચ્ચાર્ય
સર્વતત્ત્વવ્યાપિકાયૈ શ્રીડમહા)ત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમ ઇતિ પાદાદિકેશાન્તં કેશાદિપાદાન્તં ચ વ્યાપકતયા વિન્યસેત્
।
ઇત્થં વિન્યસ્ય ત્રિખણ્ડામુદ્રયા પૂર્વોક્તાં (આ)વાહનવિદ્યાં સ્મરન્નકુલશ‍ૃઙ્ગાટદેવીચૈતન્યં  સ્વમૂર્તાવાવાહ્ય દેવીરૂપં
સ્વકં ધ્યાત્વા મૂલમન્ત્રેણ સ્વાત્મમસ્તકે તુર્યસમયવિદ્યયા ભગમાલિન્યા વા તુર્યબીજેન વા ત્રિધા પુષ્પાઞ્જલિં  વિકીર્ય
ગન્ધ-પુષ્પાદિના સ્વાત્માનમલઙ્કૃત્ય મુદ્રાનવકં પ્રદર્શ્ય ધ્યાનં કુર્યાત્ ।
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં ત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં  )ન્યાસપદ્ધતિરેકાદશી॥
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ઘ. ઙ. પાઠઃ
(પૃ. ૪૩-૫૧ પૃષ્ઠસ્થાને)
અથ ન્યાસમાચરેત્ । યથા - ગન્ધાષ્ટકત્રિફણ્ડ(પુણ્ડ્ર)મણ્ડિતલલાટપટો મન્ત્રી । ગન્ધાષ્ટકં પ્રપ્રઞ્ચસારે (૬.૨૮-૩૦)
। તદ્ બહુવિધમ્  । અથ શાક્તપ્રસુતાત્ -
ચન્દનકર્પૂરાગુરુકુઙ્કુમકપિમાંસિરોચનાચોરાઃ  ।
ગન્ધાષ્ટકમપિ શક્તેઃ સાન્નિધ્યકરં ચ લોકરઞ્જનકૃત્॥ (પ્ર । સા। ૬. ૨૯)
અથપ્રકૃતમનુસરામઃ। ઘનસારસુવાસિતતામ્બૂલપૂરિતમુખો રક્તામ્બરાવરણદેહો બાલદિનકરારુણપ્રસ્થમાલાવિરાજિતવક્ષસ્થલો
દૂર્વાક્ષતકુસુમચિહ્નિતમસ્તકો પ્રાગાનનો ધનદવદનાવાસમુપવિશ્ય વામદક્ષિણપાર્શ્વયોર્નમોમુદ્રયા ગુરુભ્યો નમઃ,
ગણપતયે નમઃ, દુર્ગાયૈ નમઃ,ક્ષેત્રપાલાય નમ ઇતિ નમેત્ । તતો ગુરુભ્યો નમઃ, પરમગુરુભ્યો નમઃ, પરમેષ્ઠિગુરુભ્યો
નમઃ, પરમાચાર્યગુરુભ્યો નમઃ, પૂર્વસિદ્ધગુરુભ્યો નમઃ, આદિસિદ્ધગુરુભ્યો નમ ઇત્યેતાન્ સ્વશિરસિ નત્વા
કરશુદ્ધિમાચરેત્ ।

કરશુદ્ધિન્યાસઃ
ન્યાસાનામાદૌ કથં કરશુદ્ધિરિત્યાશધ્યા(ત્યાહા)ગમાન્તરે -
તત્રાદૌ કરયોઃ શુદ્ધિઃ કર્તવ્યા વરવર્ણિનિ   ।
તાભ્યામન્યાનિ વસ્તૂનિ શોધયેત્ સર્વકર્મસુ॥
તથા ચ મૂલસૂત્રે - “સર્વાદ્યવિદ્યયા દેવિ કરશુદ્ધિં  તુ કારયેત્” (નિ । ષો। ૧.૧૨૬)।
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તદ્યથા - અં મધ્યમાભ્યાં નમઃ, આં અનામિકાભ્યાં નમઃ, સૌઃ કનિષ્ઠકાભ્યાં નમઃ, અં અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ, આં
તર્જનીભ્યાં નમઃ, સૌઃ કરપુટાભ્યાં નમઃ, ત્રિભિઃ કરતલાભ્યાં નમઃ, તૈઃ કૌર્પરાભ્યાં નમ ઇતિ । પુનરસ્ત્રેણ
તાલત્રયદિગ્બન્ધનાનિ કુર્યાત્ ।
અથ પ્રાણાયામં સમાચરેત્ । તદ્યથા - મૂલાધારે મનઃ સંયોજ્ય ચાન્દ્રવામપુટેન ક્રમેણ ષોડશમાત્રાઃ પૂરયેત્
। તતશ્ચતુષ્ષષ્ટિમાત્રાભિઃ કુમ્ભયેત્ । તદર્દ્વા(તદ્વદ્ દ્વા)(ત્રિંશદ્  )ભિઃ ક્રમેણ વિરેચયેત્ । ઇતિ પ્રાણાયામં કૃત્વા
આસનષટ્કં ન્યસેદ્યથા -

આસનષટ્કન્યાસઃ
ઐં ક્લીં  સૌઃ ત્રિપુરેશ્વરિ અમૃતાર્ણવાસનાય નમઃ (પાદયોઃ),ઐં ક્લીં  હ્સૌં ત્રિપુરસુન્દરિ પા(પો)તામ્બુજાસનાય નમો
જાન્વોઃ, હ્રીં   ક્લીં  સૌંઃ ત્રિપુરવાસિનિ દેવ્યાત્માસનાય નમ ઊર્વોઃ, હૈ દ્બ્લી હ્સૌઃ ત્રિપુરાશ્રીચક્રાસનાય નમઃ સ્ફિચિ,
હ્સૈં હ્સ્ક્રીં હ્સૌં ત્રિપુરમાલિનિ સર્વમન્ત્રાસનાય નમો ગુદે, હ્રીં   ક્લીં  બ્લૂં ત્રિપુરાસિદ્ધેશ્વરિ સાધ્યસિદ્ધાસનાય નમો
મૂલાધારે, ઇતિ ષડાસનાનિ વિન્યસ્ય ઐં ક્લીં  હ્સ્મૈં  ત્રિપુરસુન્દરિ આત્માનં રક્ષ રક્ષ સ્વાહા હૃદયે, ઐં ક્લીં  સૌઃ હ્રઃ
અસ્ત્રાય ફડિતિ તાલત્રયદિગ્બન્ધાન્યગ્નિપ્રાકારં વિદધ્યાત્ ।
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ભૂતશુદ્ધિઃ
ભૂતશુદ્ધ્યર્થમુક્તં શ્રી કેશવાચાર્યેણ -

તતોઽસ્ત્રમન્ત્રેણ વિશોધ્ય પાણી ત્રિતાલદિગ્બન્ધગતાશશાલામ્ ।
વિધાય ભૂતાત્મકમેતદઙ્ગં  વિશોધયેદ્ બુદ્ધિમતીઃ ક્રમેણ॥
તતઃ સુષુમ્નાવર્ત્મના હંસબીજેનાત્માનં પરમાત્મનિ યમિતિ વાયુબીજેન દેહં સંશોધ્ય રમિતિ વહ્નિબીજેન દેહં નિર્દેહાત્।
વમિતિ વરુણબીજેનામૃતામ્ભસા દેહમાપ્લાવ્ય લમિતિ ભૂમિબીજેન દેહાવયવં કારયેત્ । તતો જીવં સ્વસ્થાનમાનીય
મન્ત્રધ્યાનં સમાચરેત્ । તદ્યથા - મૂલાધારહૃદયભ્રૂમધ્યેષુ વહ્નિસૂર્યસોમમણ્ડલાનિ દશદ્વાદશષોડશદલાત્મકાનિ
મૂલવાગ્ભવકામરાજશક્તિબીજાધિષ્ઠાનિ પરસ્પરસંસક્તનાદાદ્યાશિ(શ્રી)તટિડ્રક્તશિતાભાનિ બ્રહ્મરન્ધ્રાવધિ
વિભાવ્ય વક્ષ્યમાણામૃતકુણ્ડલિનીરૂપનિર્ગતાભિઃ પરામૃતધારાભિસ્તુરીયવિદ્યામુચ્ચરન્નાત્મતનુમભિષિચ્ય કરાઙ્ગ
ન્યસેત્ । તદ્યથા -

કરાઙ્ગન્યાસઃ
ઐં ક્લીં  સૌઃ ત્રિપુરસુન્દરિ અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ, ૩ ત્રિપુરસુન્દરિ તર્જનીભ્યાં નમઃ, ૩ ત્રિપુરસુન્દરિ મધ્યમાભ્યાં નમઃ, ૩
ત્રિપુરસુન્દરિ અનામિકાભ્યાં નમઃ, ૩ ત્રિપુરસુન્દરિ કનિષ્ઠાભ્યાં નમઃ, ૩ ત્રિપુરસુન્દરિ કરપુટાભ્યાં નમઃ ।
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માતૃકાન્યાસઃ
અથ સર્વેષાં મન્ત્રાણં માતૃભૂતત્વાન્માતૃકાન્યાસં કુર્યાત્ । યથા - માતૃકાન્યાસસ્ય બ્રહ્મા ઋષિર્ગાયત્રીચ્છન્દો
માતૃકાસરસ્વતીદેવતા હ્લૌ બીજાનિ સ્વરાઃ શક્તયશ્ચતુર્વિધપુરુષાર્થે   વિનિયોગઃ । સ્થાનમુક્તં શ્રીમત્પ્રપઞ્ચસારે -
ઋષિર્ગુરુત્વાચ્છિરસૈવ ધાર્યં છન્દોઽક્ષરત્વાદ્રસનાગતં સ્યાત્ ।
ધિયાઽવગન્તવ્યતયા સદૈવ હૃદિ પ્રદિષ્ટા મનુદેવતા ચ॥
ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં કં ખં ગં ઘં ઙં આં હૃદયાય નમઃ, ૩ ઇં ચં છં જં ઝં ઞં ઈં શિરસે સ્વાહા, ૩ ઉં ટં ઠં ડં ઢં ણં ઊં શિખાયૈ
વષટ્ , ૩ એં તં થં દં ધં નં ઐમ્ં કવચાય હુમ્, ૩ ૐ પં ફં બં ભં મં ઔં નેત્રત્રયાય વૌષટ્ , ૩ અં યં રં લં વં શં ષં સં હં ક્ષં
અઃ અસ્ત્રાય ફટ્ - ઇતિ, તાલત્રયદિગ્બન્ધનાનિ વિધ્યાયેત્ । સ્વસ્વમુદ્રાભિઃ ષડઙ્ગં  ન્યસેત્ । તદ્યથા -

ષડઙ્ગન્યાસઃ
અઙ્ગુષ્ઠમધ્યમાનામિકાભિર્હૃદયમ્  , અઙ્ગુષ્ઠાનામિકાભ્યાં  શિરઃ, ઉન્નતાઙ્ગુષ્ઠમુષ્ટિના  શિખાં, વિપરીતકરાભ્યાં
મસ્તકાદારભ્ય પાદપર્યન્તં સ્પૃશન્ કવચમ્, તર્જનીમધ્યમાનામિકાભિર્નેત્રમ્, તર્જન્યઙ્ગુષ્ઠછોટિકાભિરસ્ત્રમ્  ।
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અક્ષરન્યાસઃ
પઞ્ચાશલ્લિપિભિર્વિભક્તમુખદોઃપન્મધ્યવક્ષસ્થલાં 
ભાસ્વન્મૌલિનિબદ્ધચન્દ્રશકલામાપીનતુઙ્ગસ્તનીમ્  ।
મુદ્રામક્ષગુણં સુધાઢ્યકલશં વિદ્યાં ચ હસ્તામ્બુજૈ-
ર્બિભ્રાનાં   વિશદપ્રભાં ત્રિનયનાં વાગ્દેવતામાશ્રયે॥ (શા. તિ. ૬.૪)
ઇતિ ધ્યાત્વા અક્ષરન્યાસમાચરેત્ । તદુક્તં શ્રીમત્પ્રપઞ્ચસારે -
કાનનવૃત્તદ્વ્યક્ષિશ્રુતિનોગણ્ડૌષ્ઠદન્તમૂર્ધાસ્યે ।
દોઃપત્સન્ધ્યગ્રકેષુ ચ પાર્શ્વદ્વયપૃષ્ઠનાભિજઠરેષુ॥
હૃદ્દોર્મૂલાપરગલકક્ષેષુ હૃદાદિપાણિપાદયુગે
જઠરાનલયોર્વ્યાપકસંજ્ઞાન્ ન્યસેદથો વર્ણાન્ ક્રમશઃ॥ (૭.૪-૫)

પીઠન્યાસઃ
અથ દેહં પીઠરૂપં ભાવયેત્ । તદુક્તં શ્રીમલ્લક્ષ્મણદેશિકેન્દ્રેણ -

કલ્પયેદાત્મનો દેહે પીઠં ધર્માદિભિઃ ક્રમાત્ ।
અંસોરુયુગ્મયોર્વિદ્વાન્   પ્રાદક્ષિણ્યેન દેશિકઃ॥
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ધર્મં જ્ઞાનં ચ વૈરાગ્યમૈશ્વર્યં ન્યસ્ય તુ ક્રમાત્ ।
મુખપાર્શ્વનાભિપાર્શ્વેઽધર્માદીંશ્ચ  પ્રકલ્પયેત્॥
ધર્માદયઃ સ્મૃતા પાદાઃ પીઠગાત્રાણિ ચાપરે । ઇતિ । (શા. તિ. ૪.૩૮-૪૦)
હૃદયે અનન્તાય નમઃ, પદ્માય નમઃ, સૂર્યાય નમઃ, સૂર્ય્મણ્ડલાય નમઃ, વહ્નિમણ્ડલાય નમઃ, શં સત્ત્વાય નમઃ, રં રજસે
નમઃ, તં તમસે નમઃ - ઇત્યુપર્યુપરિ કલ્પયેત્ । “એવં પીઠમયે દેહે ચિન્તયેત્ પરદેવતા(મ્”)।
Page 55

કામકલાન્યસઃ
તતઃ પદ્મનિભામિત્યાદિવક્ષ્યમાણ(પૃ। ૫૮)ધ્યાનોક્તરૂપિણીં  ધ્યાત્વા કામકલારૂપમાત્માનં ધ્યાયેત્ । તદ્યથા
- કામકલાકથિતમૂર્ધ્વબિમ્બ(બિન્દુ)દેવીરૂપં સ્વાત્મનો વક્ત્રં પરિકલ્પ્ય તદધસ્થં બિન્દુદ્વયં સ્તનરૂપં પરિકલ્પ્ય
તદધઃ સપરાર્ધં યોનિરૂપં પરિકલ્પ્ય ઊર્ધ્વબિમ્બાન્તર્ગતં લલાટનયનાદિકં મુખોપાઙ્ગસ્તનરૂપં  બિન્દુદ્વયં ગતં
ભુજચતુષ્ટયં યોનિરૂપં સપરાર્ધે પાદદ્વયં વિભાવ્ય, એવં સમષ્ટિભૂતમહામાયાક્ષરાન્તર્ભૂતમુખસ્તનયોન્યક્ષસર્વાવયવં
પરમસૌન્દર્યમયં કામેશ્વરાવસ્થિતં દેવીરૂપમાત્મવિગ્રહં પરિકલ્પ્ય પાશાઙ્કુશધનુઃશરાનવધારયેત્ । તદ્યથા -

આયુધન્યાસઃ
દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં શાં દ્રાં દ્રીં  વશીકરણાય કામેશ્વરીપાશાય નમઃ, યાં રાં લાં વાં શં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં
સઃ આં વશીકરણાય કામેશ્વરપાશાય નમો વામોર્ધ્વભુજે । દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં શાં ક્રોં સ્તમ્ભનાય
કામેશ્વર્યઙ્કુશાય નમઃ, યાં રાં લાં વાં શાં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ ક્રૌં સ્તમ્ભનાય કામેશ્વરાઙ્કુશાય નમો દક્ષિણોર્ધ્વભુજે
। દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં શાં જાં જૃમ્ભણેભ્યઃ  કામેશ્વરીબાણેભ્યો નમઃ, યાં રાં લાં વાં શાં જૃમ્ભણેભ્યઃ
કામેશ્વરબાણેભ્યો નમો દક્ષિણોઽધોભુજે । દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં શાં ધાં મોહનાય કામેશ્વરીચાપાય નમઃ,
યાં રાં લાં વાં શાં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ ધં મોહનાય કામેશ્વરચાપાય નમ ઇતિ વાઓમ્ઽધોભુજે ।
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ધ્યાનપદ્ધતિઃ
અથ ધ્યાનમ્ । તત્ ત્રિવિધં - સ્થૂલસૂક્ષ્મપરભેદેન ।
ધ્યાનં તુ ત્રિવિધં પ્રોક્તં સ્થૂલં સૂક્ષ્મં પરં તથા ।
સ્થૂલં મૂર્તં સમાખ્યાતં સૂક્ષ્મં તન્તુનિભં ભવેત્॥
પરં તુ ચિન્મયં વિન્દ્યાદ્ જ્ઞપ્તિરૂપં તુ કેવલમ્ ।
અથવા ઉદયાકરપદ્ધત્યામુક્તન્યાયેન ત્રૈવિધ્યં દ્રષ્ટવ્યમ્ । તદ્યથા -
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સ્થૂલા વિશ્વપ્રપઞ્ચાખ્યા સૂમ્ક્ષ્મા તદ્વ્યાપિની કલા ।
કેવલા ચ પરા પ્રોક્તા ત્રિભિર્ભેદૈર્વ્યવસ્થિતા॥
સ્થૂલા શબ્દમયી પ્રોક્તા સૂક્ષ્મા ચિન્તામયી ભવેત્ ।
ચિન્તયા રહિતા યા ચ સા પરા પરિકીર્તિતા  ॥
પ્રવેશે સૃષ્ટિકૃત્ પૂર્ણા નિર્ગમે સંહૃતિઃ કૃશા ।
તયોરૈક્યં તુ યત્સ્થૈર્યં જ્ઞાત્વા ગુરુમુખાદ્ ભજેત્॥
આદ્યન્તયોઃ સમરસં સ્વપ્રકાશવિમર્શયોઃ ।
શ‍ૃઙ્ગાટોદરમધ્યે  ચ સમીકૃત્ય વિભાવયેત્॥
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એતદ્ ધ્યાનં સમાખ્યાતં ચારોચ્ચારવિવર્જિતમ્   ।
સર્ગદ્વયપુટાન્તસ્થમનચ્કદ્વયસંશ્રિતમ્॥
જ્યોતિસ્તન્તુનિભં ધ્યેયં કુલાકુલનિયોજનાત્ ।
શ‍ૃઙ્ગાટદ્વયમધ્યસ્થં  શક્તિદ્વયપુટીકૃતમ્॥
સદા સમરસં ધ્યેયં ધ્યાયન્તિ કુલયોગિનઃ ।
કિરણસ્થં સદાગ્નિસ્થં ચન્દ્રભાસ્કરમધ્યગમ્॥
મહાશૂન્યે લયં કૃત્વા  પૂર્ણસ્તિષ્ઠતિ યોગિરાટ્ ।
નિરાલમ્બે પદે શૂન્યે યત્તેજ ઉપજાયતે॥
તદ્ગર્ભે અભ્યસેન્નિત્યં ધ્યાનમેતદ્ધિ યોગિનામ્ ।
વડવામણીન્દ્રિયં યચ્ચ મીલનોમીલનાત્મકમ્॥
સદા વિકસિતં કૃત્વા  ક્ષરન્તીં  ભાવયેત્ કલામ્ ।
એવં ધ્યાનં સમાખ્યાતમન્તસ્થં કુલયોગિનામ્॥
સૂક્ષ્માત્ સૂક્ષ્મતરા મનોહરતમા કન્દોત્થિતા કુણ્ડલી
સ્વાધારાદ્ બિસતન્તુસન્તતિનિભા નિર્ભિદ્ય   લિઙ્ગત્રયમ્  ।
સાન્દ્રાનન્દપરાબ્જસમ્ભવસુધામાપીય સમ્પ્લાવ્ય તત્
પાયાદ્ વઃ પરમેશ્વરી નિજપથં તેનૈવ યાતા પથા॥
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વિદ્યુત્પુઞ્જનિભાં નમામિ સતતં પ્રાગ્ભારસૂક્ષ્માં ગિરા
મૂર્ત્યા ભગ્નમૃણાલતન્તુનિભયા નિર્ગત્ય લિઙ્ગત્રયમ્  ।
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પ્રાપ્યૌઘં ચ વિમર્શભાગમકુલં પીયૂષધારામૃતં
પીત્વા વિદ્રુતવિદ્રુમદ્રવમયીં  શક્તિં  પુ(પ)રાં ત્રૈપુરીમ્॥
અથ કર્મયોગિનાં સ્થૂલધ્યાનં લિખ્યતે । “તતઃ પદ્મનિભાં દેવીં ” (નિ । ષો। ૧.૧૩૦)ઇત્યાદિ “સર્વલક્ષ્મીમયીમ્” (નિ
। ષો। ૧.૧૪૯)ઇત્યન્તસૂત્રોદિતાં સારસ્વતાર્થી શ્વેતાં ધ્યાયેત્ । યથા -
આદ્યં બીજમથેન્દુકુન્દવિશદં  સઞ્ચિન્ત્ય ચિત્તામ્બુજે
તદ્ભૂતાં ધૃતપુસ્તકાક્ષવલયાં દેવીં  મુહુસ્તન્મુખાત્  ।
ઉદ્યન્તં નિખિલાક્ષરં નિજમુખે નાનારસસ્રોતસા
નિર્યાન્તં ચ નિરસ્તસંસૃતિભયો ભૂયાત્ સ વાગ્વલ્લભઃ॥
સારસ્વતાર્થિવાગ્ભવસંસાધનપ્રકારઃ   શ્રીમતા શઙ્કરાચાર્યેણ દર્શિતઃ   -
ઉચ્છાભઃ સ્વચ્છભૂષો ધરણિમયગૃહે વાગ્ભવં લક્ષમેકં
યો જપ્યાત્ તદ્દશાંશં વિહિતહુતવિધિર્મન્ત્રજપ્તાઞ્જનાદિઃ ।
કાવ્યૈર્નાનાર્થવૃત્તૈર્ભુવનમખિલમાપૂરયેત્ સ સ્વકીયૈ-
ર્મારાર્ત્યા વિહ્વલાભિઃ પુનરયમનિશં સેવ્યતે સુન્દરીભિઃ॥ (પ્ર । સા। ૯.૨૧)
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કામરાજશક્તિબીજયોઃ પ્રત્યેકં સાધનં તૈરેવોક્તમ્ । તદ્યથા -
રક્તાકલ્પારુણતરદુકૂલાર્તવાલેપહૃદ્યો
મૌની ભૂસદ્ભનિ સુખનિવિષ્ટો જપેલ્લક્ષમેકમ્ ।
બીજં મન્ત્રી રતિપતિમયં પ્રોક્તહોમાવસાને
યોઽસૌ લોકે સ સુરમનુજૈઃ સેવ્યતે પૂજ્યતે ચ॥ (પ્ર । સા। ૯.૨૨)
ધરાપવરકે તથા જપતુ લક્ષમન્ત્યં મનું
સુશુક્લકુસુમાંશુકાભરણલેપનાઢ્યો વશી ।
અમુષ્ય વદનાદનારતતયોચ્ચરેદ્ ભારતી
વિચિત્રપદપદ્ધતિર્ભવતિ ચાસ્ય લોકો વશે॥ (પ્ર । સા। ૯.૨૮)
વાગ્ભવાદિબીજાનાં પ્રત્યેકં ધ્યાનં ક્રમસ્તોત્રે દર્શિતં   । યથા -
શાક્તેન બીજેન વિકાસ્ય શક્તિમિચ્છાત્મિકાં યાં વિમૃશન્તિ સર્વે ।
ઉન્મીલયન્તી(ન્તીં )ભુવનાન્યભેદરૂપાણિ ગર્ભે તુ નમામ્યહં તામ્॥
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નિરઞ્જનં ધામ પરં દ્વિતીયં વિકાસયન્તીં  સદસદ્વિહીનામ્ ।
ચક્રાશયાદિક્રમવિક્રમોદ્યત્સંહારિણીં  નૌમિ ચિતિં  સ્વતન્ત્રામ્॥
કામાખ્યબીજેન ચિતિક્રમાખ્યાં પ્રોલ્લાસ્ય વિશ્વં ભુવનં સમગ્રમ્ ।

jnAnadIpavimarshinI.pdf 35



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

કરોમિ નિત્યં નિજવીર્યવૃત્તિં  માહાત્મ્યતો યાં પ્રણમમ્યહં તામ્॥
આદ્યેન વર્ણેન સદૈવ દેવીં  જ્ઞાનાભિધાં શક્તિમિહામિતાભામ્ ।
વિસ્ફાર્ય ગઙ્ગાજલવીચિવદ્  યા તનોતિ કાવ્યં રુચિરં નુમસ્તામ્॥
યદ્ ભ્રૂબિલે હૃદ્ભુવિ જન્મધામ્નિ યદ્વર્ણભઙ્ગી  સતતં વિભાતિ ।
તાં નૌમિ દેવીં  પરનાદશક્તિં  પ્રોલ્લાસરૂપાં ત્રિપુરાં ત્રિમાર્ગામ્॥
સ્ફટિકમણિનિભં યચ્છક્તિબીજં કરન્ધ્રે
પ્રભવતિ પરસંવિદ્યામિનીનાથરૂપમ્ ।
અમૃતનિકરધારાસારમુચ્ચૈર્વિમુચ્ય 
પ્રતતકુલકલાપવ્યાપકં તત્પ્રપદ્યે॥
અભિનવદિનનાથપ્રસ્ફુરદ્રક્તવર્ણં
હૃદયગગનધામ્નિ ભ્રાજતે યત્ સદૈવ ।
તદિહ કુસુમચાપસ્ફારકં કામરાજં
ભવતિ નિખિલકાન્તાસઙ્ગતિર્ધ્યાનયોગાત્ ॥
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કુસુમવિશિખવર્ણૈઃ પઞ્ચભિઃ સાધ્યનામ
સ્ફુરદનુપમનાદસ્ફારમાવિશ્ય સમ્યક્ ।
ધૃતમિહ નિતરાં યત્કામરાજોદરસ્થં
કતિપયદિનપૂજાધ્યાનતઃ ક્ષુભ્યતે તત્॥
કુલગગનપુટાન્તર્દિવ્યલિઙ્ગાગ્રભાગે  
પ્રભવતિ પરબીજં વાગ્ભવં વિદ્યુદાભમ્ ।
યદિહ વિવિધવિદ્યાદ્યોતકં ધ્યાનગમ્યં
જયતિ નિરુપરાગં તત્પરં વિશ્વરૂપમ્॥
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં ત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં  )ધ્યાનપદ્ધતિર્દ્વાદશી॥
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પૂજાપદ્ધતિઃ
અથ પૂજાં કુર્યાત્ । સા દ્વિવિધા - બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન । બાહ્યા કર્મયોગિનામ્ । તદ્યથા - અર્ઘ્યપાત્રે
ત્રિકોણં પરિતો વૃત્તં ચતુરસ્રં સઞ્ચિન્ત્ય તસ્ય દ્વારપ્રદેશે વામદક્ષિણયોઃ (ગણેશબટુકૌ સમ્પૂજ્ય)હ્રીં   શ્રીં
કુલગણપતિનાથવલ્લભામ્બાસહિત(શ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  કુલબટુકનાથવલ્લભામ્બાસહિત(શ્રી)પાદુકાં
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પૂજયામીતિ સમ્પૂજ્ય વૃત્તચતુરસ્રાન્તરાલે ઈશાનાદિવાયવ્યાન્તં ગુરુક્રમમભ્યર્ચ્ય ત્રિકોણાભ્યન્તરે
ષડાસનમર્ચયિત્વાઽન્તર્મુદ્રાપ્રયોગેણ ભગવતીમાવાહ્ય મૂલેન ત્રિધા સમ્પૂજ્યાગ્નીશાસુરવાયવ્યેષુ હૃદયાદિચતુષ્ટયં
મધ્યે નેત્રં દિક્ષુ ચાસ્ત્રમિતિ સમ્પૂજ્ય ત્રિકોણાગ્રદક્ષવામકોણેષુ કામેશ્વર્યાદિદેવીત્રયન્યાસઓક્તમન્ત્રૈરારાધ્ય
ત્રિકોણમધ્યે મૂલદેવીં  ન્યાસોક્તચતુર્થમન્ત્રેણ સમ્પૂજ્ય સ્વશિરશ્ચક્રેઽપ્યર્ઘ્યવત્ સર્વં સમ્પૂજ્યાગ્રેઽપિ શિરશ્ચક્રવત્
પૂજાં કૃત્વા  મૂલમન્ત્રમષ્ટાવિંશતિવારમાવર્ત્યાભ્યન્તરહોમં   (કૃત્વા  યથા નાભિદલચિદગ્નૌ વિષયયોગં જુહુયાત્ ।
મૂલમન્ત્રમુચ્ચાર્ય)
ધર્માધર્મહવિર્દીપ્તે આત્માગ્નૌ મનસા સ્રુચા ।
સુષુમ્ણાવર્ત્મના નિત્યમક્ષવૃત્તીર્જુહોમ્યહમ્ ॥ સ્વાહા ।
ઇતિ ત્રિવારં હુત્વા  ।
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પ્રકાશાકાશહસ્તાભ્યામવલમ્બ્યોન્મનીસ્રુચા ।
ધર્માધર્મફલસ્નેહપૂર્ણે વહ્નૌ જુહોમ્યહમ્॥ સ્વાહા ।
ઇતિ મૂલમન્ત્રાદિકેન મન્ત્રેણ પૂર્ણાહુતિં   હુત્વા  વક્ષ્યમાણક્રમેણ વિધાય પરિશોધિતઘટસ્થવારુણીજલેન
પાત્રાન્તરમાપૂર્ય તસ્મિન્નર્ઘ્યપાત્રે બિન્દું નિક્ષિપ્ય તચ્છિરઃપઙ્કજસ્થાય શ્રીગુરવે નિવેદ્ય તત્ત્વત્રયમન્ત્રેણ ત્રિવારં
સ્વીકૃત્ય તરુણાનન્દીભૂત્વા કુલામૃતોદ્ધારાર્થં દૂતીયાગમારભેત્ । તદ્યથા -

ઘ. ઙ. પાઠઃ
અથ પૂજાં કુર્યાત્ । મૂલદેવ્યૈ પૂજાં સમર્પયેત્ । અથ મૂલમન્ત્રેણ શ્રીત્રિપુરસુન્દરી સ્વાહા । ગન્ધં
દત્ત્વા વૌષડન્તેનાક્ષતં કુસુમં દત્ત્વા બાહુમાલાં ચ દત્ત્વા મૂલેન શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરી અર્ઘ્યં નમ ઇતિ
શિરસિ સિન્દૂરદૂર્વાતણ્ડુલાર્ઘ્યં દત્ત્વા પાદયોઃ પાદ્યં નમઃ । તેનૈવ આચમનીયં સ્વધા । મધુપર્કં
નમઃ । મધુપર્કં દત્ત્વા પુનરાચમનીયં નમઃ । સ્નાપનાર્થં મણ્ડલવામભાગે રત્નસિંહાસનં   પરિકલ્પ્ય
રત્નપાદુકે દત્ત્વા તત્રાનીય રત્નસિંહાસનોપરિ   રત્નપીઠિકાયાં સમુપવેશ્ય કુઙ્કુમાનુલેપનાદિનાલભ્ય
સચન્દનોદકેઽર્ઘ્યાદિપૂર્વકં સ્નાનં પરિકલ્પ્ય અષ્ટાઙ્ગોદ્વર્તન -પઞ્ચામૃત-અષ્ટગન્ધસુગન્ધાત્મકેન ગન્ધોદકેન સ્નાત્વા
અક્ષતાદર્શનચન્દનાદિપઞ્ચ(ઓ)પહારઃ સમ્પૂજ્ય વસ્ત્રં પરિધાય રત્નપાદુકાભૂષણાર્થં મણ્ડ(પ)મધ્યં આનીય તત્ર
સિંહાસને   ઉપવેશ્ય મૂલેન શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરીં  મુક્તાભરણાદ્યુપચારાન્ નમોઽન્તેન સમર્પ્ય પુનરર્ઘ્યાદ્યુપચારાન્
વિધાય પૂજાર્ઘ્યમણ્ડલયોર્મધ્યત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રમણ્ડલં વિધાય દ્રવ્યેણ વેદનામભ્યર્ચ્ય પ્રતિપદાદિપઞ્ચદશ્યન્તં
કામેશ્વર્યાદિનિત્યાનામૈકૈકં સમ્પૂજ્ય ષોડશમાદ્યાવરણપૂજામારભેત્ ।
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સુલક્ષણાં દૂતીમાનીય તૂલિકોપરિ આધારમદિરાર્ણવપોતાસનપઙ્કેરુહમહાપ્રેતાસનપર્યઙ્કાસનાનિ પઞ્ચપ્રણવાદીનિ
પાદાન્તાદ્યુપર્યુપરિ પૂજયેત્ । તત્રોપવિશ્ય વામશ્વાસસ્ય પુરતો ભુવિ મણ્ડલમર્ઘ્યમણ્ડલવદ્ વિધાય તત્ર
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બટુકં સશક્તિકં સમ્પૂજ્ય માતૃકાયોગેન પઞ્ચપ્રણવાન્ દૂતીશરીરે વિન્યસ્ય તસ્યા લલાટે ત્રિકોણં નિર્માય
ત્રિકોણાગ્રાદારભ્ય કુલગણપકુલાધ્યક્ષાન્ લક્ષ્મીસરવત્યૌ ચ પૂજયેત્ ।
સિંહાજિતાઽપરાજિતા   વિજયાનઙ્ગસંજ્ઞયા  ।
ભુજગશ્ચિત્રવિચિત્રૌ કનકઃ કનકામ્બરઃ॥
ઇત્યમી નવ કુલાધ્યક્ષાઃ । વસન્તકામૌ દક્ષવામસ્તનચૂચુકયોરિન્દું તદ્વૃત્તયોઃ  સમ્પૂજ્ય ક્લીં  કામદેવપાદુ । વં
વસન્તપાદુ । સં સોમપાદુ । ઇતિ તેષાં મન્ત્રાઃ । કામસોમયોઃ કલાન્યાસો દક્ષપાદાઙ્ગુષ્ઠાદારભ્ય  મૂર્ધાન્તં
મૂર્ધાદિવામપાદાઙ્ગુષ્ઠાન્તમારોહાવરોહક્રમેણ  ન્યસેત્ । યથા -
શ્રદ્ધા પ્રીતી રતિશ્ચૈવ ધૃતિઃ કાન્તિર્મનોરમા ।
મનોહરા મનોન્મત્તા મદનોન્માદિનીતિ ચ॥
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મોહિની નામ શોષણી ચ વંશકારી ચ રઞ્જકી ।
સુભગાકર્ષણી ચૈવ ષોડશી પ્રિયદર્શના॥
અકારાદિસ્વરૈરેતાઃ કલાઃ કુસુમધન્વનઃ ।
પૂષા યશોદા સુમના રતિઃ પ્રીતિસ્તથા ધૃતિઃ॥
ઋદ્ધિઃ સૌમ્યા મરીચશ્ચ દશમી ચાંશુમાલિની ।
અઙ્ગિરા  શશિની ચેતિ છાયા સમ્પૂર્ણમણ્ડલા॥
તુષ્ટિશ્ચેત્યમૃતા ચેતિ કલાઃ સોમસ્ય ષોડશ ।
એતા અપિઅકારાદિસ્વરસહિતાઃ । તતશ્ચાપં પૃષ્ઠવંશાદારભ્ય શિરોન્તશ્ચાપાકૃતિશરીરાપરભાગાદિ  ન્યસેત્। ૩ ધાં
કામચાપપાદુકાં પૂજયામિ । ૩ ધાં સોમચાપપાદુ । ઇતિ મન્ત્રેણ પૂર્વભાગે હ્રીં   શિઞ્જિનીપાદુ । ઇતિ શિઞ્જિનીરૂપં
વિન્યસ્ય મૂલપાદમુખગુહ્યહૃદયેષુ પઞ્ચબાણન્ ૩ દ્રાં દ્રાવણબાણપાદુકાં પૂજયામિ ૩ દ્રીં  ઉન્માદનબાણપાદુકાં
પૂજયામિ ૩ ક્લીં  મોહનબાણપાદુકાં પૂજયામિ ૩ બ્લૂં સન્દીપનબાણપાદુકાં પૂજયામિ ૩ સઃ શોષણબાણપાદુ ।
ઇતિ પઞ્ચબાણબીજાનિ ।
તતો વાગ્ભવમૂર્ધાગ્રં દેહે વિન્યસ્ય દક્ષરેખાયાં હ્રીં   સુભગાપાદુકાં પૂજયામિ, પશ્ચિમરેખાયાં ૩ સ્ત્રીં ભગપાદુકાં
પૂજયામિ, વામરેખાયાં ૩ ક્લીં  ભગસર્પિણી   પાદુકાં પૂજયામિ, મધ્યે
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હ્લેં ભગાવહાપાદુ । ઇતિ મધ્યે સમ્પૂજ્ય હૃદયનાભિશિરોગુહ્યેષુ પીઠચતુષ્ટયં પૂજયેત્ ।
યથા - ઓડ્યાણમહાપીથે શ્રી-ઓડ્ડેશ્વરીદેવિ શ્રી-ઓડ્ડીશનાથદેવ શ્રીરક્તામ્બાદેવિ શ્રીચર્યાનાથપાદુકાં પૂજયામિ,
શ્રીજાલન્ધરમહાપીઠે શ્રીજાલેશ્વરીદેવિ શ્રીજાલીશનાથદેવ શ્રીકરામ્બાદેવિ શ્રીષષ્ઠીનાથપાદુકાં પૂજયામિ,
શ્રીપૂર્ણગિરિમહાપીઠે શ્રીપૂર્ણેશ્વરીદેવિ શ્રીપૂર્ણેશનાથદેવ શ્રીચણ્ડામ્બાદેવિ શ્રી-ઓડ્ડીશનાથપાદુકાં પૂજયામિ,
શ્રીકામરૂપમહાપીઠે શ્રીકામેશ્વરીદેવિ શ્રીકમેશનાથદેવ શ્રીમહોચ્છુષ્મદેવિ  શ્રીમિત્રીશનાથપાદુકાં પૂજયામિ ।
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ગુહ્યપીઠં(ઠ)વામભાગે ગુરુપઙ્ક્તિં   સમ્પૂજયેત્ । યથા - હ્રીં   શ્રીં  પરમશિવનાથપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં
પરાશક્ત્યમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  શ્રી-ઉષ્ણીશનાથપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  શ્રીચિઞ્ચણીનાથપાદુકાં
પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  શ્રીભગાનન્દનાથપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  શ્રીચન્દ્રગર્ભાનન્દનાથપાદુકાં પૂજયામિ,
શ્રીમહિમાનન્દનાથપાદુ । ઇત્યાદિ સ્વગુર્વન્તં હૃદયકમલમધ્યેઽનઙ્ગાદ્યષ્ટ -
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શક્તિપરિવૃતાં કામેશીમૂલવિદ્યાં ન્યસેત્ । યથા - પૂર્વાદ્યષ્ટદલેષુ પ્રાદક્ષિણ્યેનાનઙ્ગકુસુમાદેવિ  અનઙ્ગમેખલા
અનઙ્ગમદના  અનઙ્ગમદનાતુરા  અનઙ્ગમદનવેગા  અનઙ્ગભુવનપાલા  અનઙ્ગશશિરેખા  અનઙ્ગરેખા  ઇતિ
ભગમાલિનીં  ગુહ્યે ભગભુગે ભગિનીત્યાદિના સમ્પૂજ્ય આધારહૃદયભ્રૂમધ્યબ્રહ્મરન્ધ્રેષુ મુદ્રાચતુષ્ટયબીજાનિ
હ્રેં (ઐં)હ્રીં   શ્રીં  ક્લીં  અન્ંઇરાલમ્બાખ્યાં પઞ્ચમીમનુસ્મરેત્ । યથા - ઐં બ્લેં ય્લાં બ્લાં વઃ । યોનિમુદ્રાસ્મરનાદાધારે
શક્તિક્ષોભં ચિન્તયેત્ । સા યોનિમુદ્રા । પુનસ્તાં શક્તિમાધારાદ્ હૃદયામ્બુજં નીત્વા ઐં ક્લીં  સ્ત્રીં  ઇતિ
ક્ષોભણીવિદ્યાં સ્મરેત્ । કાલાનલચક્રં ભ્રમણચતુરયા સકલમલકાનનવિદાહં નિરૂપયેત્ । સા ભવેત્ ક્ષોભણીમુદ્રા
। પુનસ્તાં ભ્રૂમધ્યં નીત્વા ઐં ઝું  બ્લીમિતિ દ્રાવિણીવિદ્યામુદ્રાં સ્મરન્ શક્તિક્ષોભં ચિન્તયેત્ । સા ભવેદ્ દ્રાવિણી
મુદ્રા । પુનસ્તાં બ્રહ્મરન્ધ્રં નીત્વા પરામૃતકલાસ્રુવાપૂરેણ સહ મૂલાધારમાનીય ઐં ગુહ્યે વૌં વા સ્ત્રીં  હેં ય ર વ લ
ઇતિ સર્વાઙ્ગસુન્દરીમુદ્રાં  સ્મરેત્ ।
અથ પરમાનન્દનિર્ભરમાનસો ન કિઞ્ચિદપિ ચિન્તયેત્ । સૌષા નિરાલમ્બનાખ્યા મુદ્રા । તતઃ પઞ્ચરત્નબીજાનિ
શિરોવક્ત્રહૃદયગુહ્યપાદેષુ ગ્લૂં સ્લૂં મ્લૂં પ્લૂં ન્લૂં ઇતિ તસ્યા યોનૌ મૂલાદ્યબીજં વિન્યસ્ય સ્વનવશિવે મૂલકામરાજં
વિન્યસ્ય

Page 68

તતઃ સુરક્તકરવીરપુષ્પાણિ પઞ્ચપઞ્ચભિઃ શરૈરભિમન્ત્ર્ય તસ્યા મદનમન્દિરે ક્ષિપ્ત્વા તાં ક્ષોભયેત્ સ્વયમક્ષુભિતઃ
સન્ । તતો દિવ્યપૂરિતં પાત્રાન્તરમાનીય શ્રીનાથાય નિવેદ્ય દૂત્યૈ દત્ત્વા સ્વયમપિ સ્વીકૃત્ય દૂતીતનુકૃતન્યાસાન્
સ્વતનાવપિ વિધાય તાં કામેશ્વરીં  પરિભાવ્યાત્માનં કામેશ્વરં ધ્યાત્વા ગન્ધહસ્તાખ્યમુદ્રયા યાવન્મદસ્રુતિસ્તાવદ્
દ્રાવિણીમુદ્રાવિદ્યાં જપન્ યોનિમથનં કુર્યાત્ । હ્રીં   ચપલે ચલચિત્તે રેતો મુઞ્ચ બ્લૂં ક્લીં  સ્ત્રીં  હેં ય ર વ લ । એષા
વિંશત્યક્ષરા   દ્રાવિણીવિદ્યા । સાષ્ટાક્ષરેણ સહબીજેન તસ્યા ઇતીચ્છાનુરૂપં મિથુનીભાવં કુર્યાત્ । પશ્ચાદ્ વામામૃતેન
પ્રક્ષાલ્ય કુણ્ડગોલોદ્ભવં પાત્રાન્તરે કૃત્વા  તદર્ઘ્યપાત્રે નિક્ષિપ્ય તેન સક્રમં પરમેશ્વરીમારાધયેત્ ।
તતો મણ્ડલદ્વારિ વામદક્ષિણયોઃ ગાં ગણપતયે નમઃ, બાં
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બટુકભૈરવાય નમ ઇતિ સમ્પૂજ્ય ચતુરસ્રષોડશદલાન્તરાલે ઈશાનાદિવાયવ્યાન્તં ગુરુપઙ્ક્તિં   સમ્પૂજ્ય
ચતુરસ્રદલચતુર્દશારયુગ્માષ્ટારમધ્યત્રિકોણેષ્વાસનષટ્કં ન્યાસોક્તમન્ત્રૈઃ સમારાધ્ય ત્રિકોણમધ્યાગ્રદક્ષિણવામકોણેષુ
હ્રીં   શ્રીં  શ્રી-ઓડ્યાણપીઠપાદુકાં । શ્રીકામરૂપપીઠપાદુકાં પૂજયામિ, શ્રીજાલન્ધરપીઠપાદુકાં પૂજયામિ,
શ્રીપૂર્ણગિરિપીઠપાદુ । એતાનિ ચતુરસ્રષડ્બિન્દુવૃત્તાર્ધચન્દ્રત્રિકોણાકૃતીનિ પીતધૂમ્રશ્વેતરક્તાનિ
ચતુષ્પીઠાન્યભ્યર્ચ્ય ઓડ્યાણપીઠમધ્યે કદમ્બવનાન્તશ્રીમઞ્ચપાદત્વેન લાં બ્રહ્મણે પૃથિવ્યધિપતયે નમઃ, વાં
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વિષ્ણવે અપામધિપતયે નમઃ, રાં રુદ્રાય તેજો।આધિપતયે નમઃ, યાં ઈશાનાય વાય્વધિપતયે નમઃ - ઇત્યેતાન્યભર્ચ્ય
હ્સૌં વિયદધિપતયે પઞ્ચવક્ત્રાય આનન્દસદાશિવમહાપ્રેતપદ્માસનાય નમ ઇતિ મઞ્ચાકારં સદાશિવમભર્ચ્ય
સિંહાસનપ્રસૂનતૂલં   પરિકલ્પ્ય તદુપરિ ઐં ક્લીં  હ્સૌં ઇતિ દેવદેવીમૂર્તિં  પ્રકલ્પ્યાન્તર્યાગપુરસ્સરં બહિર્યાગં આરભેત્
। યથા -
તતો હૃદિ મહાચક્રં બાહ્યોક્તપ્રકારેણ (પરિભાવ્ય ગણેશબટુકાદિમૂર્તિં  પ્રકલ્પ્ય તાં તાં માનસૈરુપચારૈરભ્યર્ચ્ય
કુલકુણ્ડલિનીં મૂલાધારસ્વાધિષ્ઠાનમણિપૂરકાનાહતવિશુદ્ધિભ્રૂમધ્યક્રમેણ)ષટ્ચક્રવ્યોમપઞ્ચકગ્રન્થિદ્વાદશકાદ્યાવરણકરવિદારણદ્વારેણ
પરતેજઃસઙ્ગમય્યાકુલામૃતમહામ્બુધૌ  વિશ્રમ્ય (તતો બિન્દુદેશમાનીય હ્સ્રૈં
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હ્સ્ક્લીં   હ્સૌઃ શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ નમઃ । આવાહનવિદ્યયા ચક્રમધ્યત્રિકોણાન્તઃ શ્રિપીઠાન્તર્નિધાપયેત્  ।)
મહાપદ્મવનાન્તસ્થે કારણાનન્દવિગ્રહે ।
સર્વભૂતહિતે માતોરેહ્યેહિ પરમેશ્વરિ॥
અસ્મિન્ મણ્ડલે શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ સાન્નિધ્યં કુરુ કુરુ નમ ઇતિ ત્રિખણ્ડામુદ્રયા હૃદિસ્થમૂર્તાવાવાહ્ય
વસન્તકામરક્ષિતનન્દનોદ્યાનમધ્યે લીલાગૃહીતવિગ્રહાં કામેશ્વરીં  કામેશ્વરાણ્કે પર્યઙ્કાસનસંસ્થિતાં ધ્યાત્વા, એવં
સર્વલક્ષણસમ્પન્નાં સપરિવારાં માનસેન વિધિનાભ્યર્ચ્ય પરામૃતકલયા સન્તર્પ્ય પુનસ્તાં તેજોરૂપતામભિનીય
પરમશિવસામરસ્યમનુભાવ્ય સ્વસ્થાનમાનીયાન્તર્મુદ્રાનવકં વક્ષ્યમાણતત્તદ્બીજૈઃ પરશક્તિવિભ્રમરૂપં
પરિભાવ્ય કુલામૃતલોલીભૂતચૈતન્યમયીં  તાં પ્રવહણનાડ્યા ત્રિખણ્ડામુદ્રામુદ્રિતકરકમલકલિતપુષ્પાઞ્જલૌ
વિરેચ્ય પૂર્વનિરૂપિતબાહ્યમણ્ડલમૂર્તાવન્તર્યાગોક્તસમાવાહનમન્ત્રેણ સમાવાહ્ય સંસ્થાપ્ય સન્નિધીકૃત્ય
સન્નિરુધ્યાવકુણ્ઠ્ય સકલીકરણામૃતીકરણાનિ વિધાય ન્યાસજાતં દેવ્યઙ્ગે  વિન્યસ્ય સપરિવારાં ભગવતીં
દેવીં  ધ્યાનપદ્ધત્યુક્તલક્ષણાં

Page 71

પરિભાવ્ય મુદ્રાનવકં પ્રદર્શ્યાર્ઘ્યાદ્યુપચારાન્ પરિકલ્પયેત્ । યથા -
ઐં ક્લીં  સૌઃ ત્રિપુરસુન્દરિ અર્ઘ્યં નમ ઇતિ શિરસિ સદૂર્વં તણ્ડુલમર્ઘ્યં દત્ત્વા તેન પાદયોઃ પાદ્યં નમ ઇતિ
પાદ્યાન્તેનાચમનીયં સ્વધેતિ ત્રિરાચમનીયં પૂર્વવત્ । મન્ત્રાન્તે વૌષડિતિ મુકુટોપરિ પુષ્પં મધુપર્કં સુધેતિ
દધિમધુઘૃતાત્મકં મધુપર્કમાસાદયિત્વા પુનરાચમનં નમ ઇત્યાચમનં નમસ્કારાન્તે કુઙ્કુમાદ્યનુલેપનધૂપદીપનૈવેદ્યાનિ
નમોઽન્તં બાલામનુના દત્ત્વા બાહુમાલાં ચ દત્ત્વા વન્દનં વિધાય સ્નાનાર્થં વિજ્ઞાપનં કુર્યાત્ ।
રત્નપાદુકે ચ દત્ત્વા સ્નાનમણ્ડપમુન્નીય સિંહાસને   સમુપવેશ્યાર્ઘ્યાદિવન્દનાન્તં પૂર્વવત્ સ્નાનં કલ્પયેત્ ।
કેશપ્રશાધનાભ્યઙ્ગોદ્વર્તનોષ્ણોદકપઞ્ચગવ્યપઞ્ચામૃતાષ્ટગન્ધોદ્વર્તનસુગન્ધામલકીફલોદકતીર્થોદકૈર્મૂલમન્ત્રાષ્તોત્તરશતસહસ્રાભિમન્ત્રિતસહસ્રકલશૈઃ
સ્નાનં પરિકલ્પ્યાઙ્ગકેશાઙ્ગપ્રોદ્વર્તનાદિવસ્ત્રં   દત્ત્વાઽક્ષતાદર્શવન્દનાદ્યુપચારાન્ વિધાયાંશુકે પરિધાવ્ય(પ્ય)રત્નપાદુકે
દત્ત્વા ભૂષણાર્થં મણ્ડપાન્તરમુન્નીય તતઃ સિંહાસને   સમુપવેશ્ય શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ મુકુટં કલ્પયામી-
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ત્યાદિકુણ્ડલકેયૂરમહારત્નચ્છત્રવીરબાહુમાલાદિ બાલામનુના દત્ત્વાઽર્ઘ્યાદિવન્દનાન્તાનુપચારાન્ વિધાય રત્નપાદુકે
દત્ત્વા પ્રધાનમણ્ડપમુન્નીય દેવાઙ્ગે  સમુપવિષ્ટાં ધ્યાત્વાઽર્ઘ્યપાદ્યાચમનમધુપર્કપુનરાચમનગન્ધપુષ્પધૂપદીપાનુપચારાન્
વિધાયાઽષ્ટોત્તરશતં તદર્ધસઙ્ખ્યયા વા મુખકમલે બિન્દુતર્પણં વિધાય પૂજાર્ઘ્યમણ્ડલયોર્મધ્યે ઈકારાઙ્કિતત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રમર્ઘ્યમણ્ડલં
વિધાય દૃક્પ્રણવેનાભ્યર્ચ્ય પ્રતિપદાદિપઞ્ચદશ્યન્તં કામેશ્વર્યાદિનિત્યાનામેકૈકં સમ્પૂજ્ય ષોડશ્યા નિત્યયા મૂલદેવીં
સર્વસ્મિન્(ન્ન)હનિ સમ્પૂજયેત્ ।
નિત્યા યથા - ઐં ક્લીં  હ્સૌં ઇયં કામેશ્વરીનિત્યા પ્રથમા । અપરા તુ ઐં ક્લીં  હ્સૌઃ આં ઈં ઊં ઐં યાં રાં લાં
વાં સાં કામેશ્વરિ ઇચ્છાકામફલપ્રદે સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ જગત્ક્ષોભકરે હું  હું  હું  ઐં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ હ્સૌઃ ક્લીં  ઐં
શ્રીકામેશ્વરીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ઇતિ વા પ્રથમમ્ । ઐં હ્રીં   સર્વકાર્યાર્થસાધનિ વજ્રેશ્વરિ વજ્રપઞ્જર-
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મધ્યગતે હ્રીં   ક્લિન્ને ઐં ક્રોં નિત્યમદદ્રવે હ્રીં   વજ્રનિત્યાયૈ નમ ઇતિ વા વજ્રેશ્વરીનિત્યા । ઐં ભગભુગે ભ્ગિનિ ભગોદરિ
ભગમાલિનિ ભગાવહે ભગગુહ્યે ભગયોનિ ભગનિપાતિનિ સર્વભગવશઙ્કરિ ભગરૂપે નિત્યક્લિન્ને ભગસ્વરૂપે
સર્વાણિ ભગાનિ મે હ્યાનય આનય વરદે રેતે સુરેતે ભગક્લિન્ને ક્લિન્નદ્રવે ક્લેદય દ્રાવય અમોઘે ભગં વિક્ષોભય
વિક્ષોભય દ્રાવય સર્વસત્ત્વાન્ ભગેશ્વરિ ઐં બ્લૂં જં બ્લૂં ભેં બ્લૂં મોં બ્લૂં હેં બ્લૂં હેં ક્લિન્ને સર્વાણિ ભગાનિ મે
વશમાનય સ્ત્રીં હ્ર્બ્લેં  હ્રીં   ભગમાલિનીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । (દ્વિતીયા નિત્યા) । હ્સૈં હ્રીં   હેં નિત્યક્લિન્ને
મદદ્રવે ઐં હ્રીં   હ્સૌઃ ઐં બીં  જૂં સઃ પરામૃતકલેશ્વરિ શિવાજ્ઞાદેવિ સિદ્ધામૃતે અમૃતે અમૃતવર્ષિણિ   સઃ જૂં બીં
ઐં શ્રીનિત્યક્લિન્નાનિત્યાશ્રીપાદુકાં। । ક્લીં  નિત્યે ભગવતિ કામેશ્વરિ સ્ત્રીં સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ સઃ ત્રિપુરભૈરવિ ઐં
વિચ્ચે ક્લીં  શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમઃ શ્રીભેરુણ્ડા નિત્યા । હ્સ્રૈં હ્ સ્ ક્ લ્ રીં  હ્સૌં ૐ હ્રીં   હંસઃ સોહં સ્વાહા
પરબ્રહ્માત્મશક્તિ સ્વાહા શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમઃ શ્રીવહ્નિવાસિનીનિત્યાપાદુકાં। । ૐ હ્રીં   મહાવિદ્યે-
————————

ગ પાઠઃ
(“નિત્યા યથા.....।પૂજામારભેત” (૭૨-૭૩)ઇતસ્ય સ્થાને)
ઇયં કામેશ્વરી નિત્યા - અં ઐં ક્લીં  હ્સૌં આં ઈં ઊં યાં રાં લાં વાં સાં કામેશ્વરિ ઇચ્છાકામફલપ્રદે સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ
જગત્ક્ષોભણકરે હૂં  હૂં  હૂં  ઐં દ્રીં  દ્રીં  ક્લિં બ્લૂં સઃ હ્સૌં ક્લિં ઐં કામેશ્વરીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ॥ ૧॥
ૐઐં ભગભુગે ભગિનિ ભગોદરિ ભગમાલે ભગાવહે ભગગુહ્યે ભગયોનિ ભગનિપાતિનિ સર્વજગદ્વશઙ્કરિ ભગરૂપે
નિત્યક્લિન્ને ભગસ્વરૂપે સર્વાણિ ભગાનિ મે હ્યાનય આનય વરદે રેતે સુરેતે ભગક્લિન્ને ક્લિન્નદ્રવે ક્લેદય દ્રાવય
અમોઘે ભગવિચ્ચે ક્ષોભય ક્ષોભય સર્વસત્ત્વા(ન્ ભગે)શ્વરિ ઐં બ્લૂં જં બ્લૂં ભેં બ્લૂં મેં (બ્લૂં)હેં બ્લૂં હેં ક્લિન્ને સર્વાણિ
ભગાનિ મે વશમાનય સ્ત્રીં હ્રીં   ભગમાલિનિ નિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । દ્વિતીયા। ॥ ૨॥
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શ્વરીનિત્યાપાદુકાં। । ૐ હ્રીં   શ્રીં  મહાનિત્યેશ્વરિ ૐ હ્રીં   સઃ નિત્યે સ્વાહા શ્રીશિવદૂતીનિત્યાપાદુકાં । ૐ
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શ્રીં  પૂર્ણે ત્વરિતાદેવિ ત્રિષટ્કારિ ત્રોતલેશ્વરિ શબરેશ્વરિ ત્ર્યમ્બકિ ૐ હ્રીં   હું  ખે ચ ચ્છે ક્ષ સ્ત્રીં હૂં  ક્ષો હ્રીં   ફટ્
શ્રીત્વરિતાનિત્યાપાદુકાં। । હ્રસૈં હ્ સ્ ક્ લ્ રીં  હ્સૌઃ અકુલે કુલે કુલકૌલિનિ નિત્યક્લિન્ને મદદ્રવે કુલસુન્દરિ સ્વાહા
શ્રીકુસુમ(સુમ?)સુન્દરીનિત્યાપાદુકાં। । શ્રીમહાનીલપતાકાદેવિ ઐં હ્રીં   શ્રીં ૐ નમઃ કામપતાકાભગવતિ કામાઙ્કુશે
ભગવતિ ત્રૈલોક્યવાસિનિ નમોઽસ્તુ તે હું  હું  હું  મદનદેવ્યૈ ત્રૈલોક્યમાવેશય હું  ફટ્ સ્વાહા શ્રીનીલપતાકાનિત્યાપાદુકાં।
। ૐ હ્રીં 
———————–

ઇં ઐં હ્રીં   નિત્યક્લિન્ને મદદ્રવે સ્વાહા નિત્યક્લિન્નાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । તૃતીયા॥ ૩॥
ઈં ૐ ક્ર્ૐ ભ્ર્ૐ ક્ર્ૐ ઝ્ર્ૐ છ્ર્ૐ જ્ર્ૐ સ્વાહા ભેરુણ્ડાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૪॥
ઉં ઊં હ્રીં   વહ્નિવાસિનીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૫॥
ઊં આં હ્રીં   ફ્રેં સઃ નિત્યક્લિન્ને મદદ્રવે સ્વાહા મહાવિદ્યેશ્વરીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૬॥
ઋં ૐ હ્રીં   દ્રીં  શિવદુત્યૈ નમઃ શિવદૂતીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૭॥
ૠં હ્રીં   હું  ખે ચ છે ક્ષઃ સ્ત્રીં હૂં  ક્ષેં હું  ફટ્ સ્વાહા ત્વરિતાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૮॥
ઌં ઐં ક્લીં  સૌઃ કુલસુન્દરીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૯॥
ૡં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ નિત્યાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૧૦॥
એં ઐં હ્રીં   ફ્રેં સ્ત્રૂં ક્ર્ૐ ૐ આં ક્લીં  ઐં બ્લૂં નિત્યક્લિન્ને મદદ્રવે હું  ફ્રેં હ્રીં   નીલપતાકાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
ઐ.....ંઅમઃ કામેશ્વરીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । કામપતાકે ત્રૈલોક્યચારિણિ નમોઽસ્તુ તે પરમે ગુહ્યે હું  હું  હું
મદને મદનદેહે ત્રૈલોક્યમાવિશ હું  ફટ્ સ્વાહા નીલપતાકાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૧૧॥
ઐં ભ મ ર ૐ વિજયાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૧૨॥
ૐ સ્વૌં સર્વમઙ્ગલાનિત્યાશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ॥ ૧૩॥
ઔં નમો ભગવતિ જ્વાલામાલિનિ દેવિ દેવિ સર્વભૂતસંહારિકે જાતવેદસિ જ્વલન્તિ જ્વલ જ્વલ પ્રજ્વલ પ્રજ્વલ હ્રાં
હ્રૂં  ર ર ર ર ર ર ર હું  ફટ્ સ્વાહા જ્વાલામાલિનીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૧૪॥
અં ચ્ક્રૌં ચિત્રાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૧૫॥
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મહાવિજયાદેવિ વિજયે જયે મહાવિજયે મહાદેવિ ઐં ઈં ૐ ઐં ક્લીં  હ્સૌઃ ૐ જૂં સઃ ઠ્વેં ઝેં હ્સ્રીં  ૐ જૂં
સઃ ઠ્વેં હસ્રૈં ૐ જૂં સઃ ઠ્વેં હું  હું  મઙ્ગલે  સ્ર્ૐ વિજયે જયપ્રદે નિત્યક્લિન્ને મદદ્રવે હંસઃ સોઽહં સ્વાહા
શ્રીવિજયાદેવિનિત્યાપાદુકાં। । શ્રીમહાસર્વમઙ્ગલમઙ્ગલેશ્વરિ   મઙ્ગલમઙ્ગલરૂપિણિ   શ્રીં  હ્રીં   ક્લીં  ઐં ક્લીં  હ્સૌઃ
હૌં હં સઃ ૐ હ્રીં   ક્ષ્ૐ
—————————-
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અઃ મૂલવિદ્યામુચ્ચાર્ય શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરીદેવિનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ॥ ૧૬॥
એતાસ્તિથિનિત્યાઃ । સમસ્તમૂલવિદ્યા ષોડશી । સપ્તદશી નિત્યા તુર્યબીજરૂપા । તામપિ કામરૂપસહિતાં
તુર્યબીજેન પૂરયેત્ ।

ઘ. ઙ. પાઠઃ
(“નિત્યા યથા......પૂજામારભેત” (પૃ ૭૨-૭૬)ઇત્યસ્ય સ્થાને)
ઐં ક્લીં  હ્સૌંઃ અં ઈં ઊં યાં રાં લાં વાં શાં શ્રીકામેશરિ ઇચ્છાકામફલપ્રદે સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ જગત્ક્ષોભણકરે.....ઽઇં
દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ ઐં શ્રીં  કામેશ્વરીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
ઐં ભગભુગે ભગિનિ ભગોદરિ ભગમાલે ભગાવહે ભગગુહ્યે ભગયોનિપાતનિ સર્વભગવશઙ્કરિ ભગરૂપે નિત્યે ક્લિન્ને
ભગસ્વરૂપે મે હ્યાનય વરદ રેતે સુરેતે ભગક્લિન્નદ્રવે ક્લેદય દ્રાવય અમોઘે ભગવિચ્ચે ક્ષુભ ક્ષોભય સર્વસત્ત્વાન્
ભગેશ્વરિ ઐં બ્લૂં જં બ્લૂં ભૈં બ્લૂં મ્ૐ બ્લૂં હેં બ્લૂં ભેં ક્લિન્ને સર્વાણિ ભગાનિ મે વશમાનય સ્ત્રીં હ્રેં  હ્ ર્ વ્ લેં
શ્રીભગમાલિનીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ ૐ ક્રેં ત્ર્ૐ ક્ર્ૐ છ્ર્ૐ સ્વાહા શ્રીભેરુણ્ડાનિત્યાશ્રીપાદુકાં॥
૩ ૐ હ્રીં   વહ્નિવાસિન્યૈ નમઃ સ્વાહા શ્રીવહ્નિવાસિનીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ૐફેં સઃ નિત્યક્લિન્ને મદદ્રવે સ્વાહા શ્રીમહાવિદ્યેશ્વરીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શિવદૂત્યૈ નમઃ શ્રીદૂતીનિત્યાપાદુકાં
પૂજયામિ ।
૩ હ્રૂં  ખેં છં ક્સઃ શ્રી હૂં  ખં ફટ્ ૐ હ્રીં   સઃ નમો નિત્યાયૈ સ્વાહા ત્વરિતાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ ઐં ક્લીં  સૌઃ કુલસુન્દરીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ ત્રાં (દ્રાં)દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ શ્રીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । અથવા -
૩ હ્ સ્ ક્ લ્ ર્ યૂં હ્ સ્ ક્ લ્ ર્ યીં  હ્ સ્ ક્ લ્ ર્ યૈં શ્રીનિત્યાપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ હ્રીં   ફ્રેં સ્રૂં કૌં ક્લીં  ઐં બ્લૂં નિત્યમ(દ)દ્રવે નીલપતાકાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
પુનઃ,
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હૌં હં અમ્બે મઙ્ગલાયૈ  શ્રીં  હ્રીં   ક્લીં  હ્રેં  ક્લીં  હ્સૌઃ હૌ હંસઃ શ્રીસર્વમઙ્ગલાનિત્યાપાદુકાં । । ૐ શ્રીં હ્રીં   ક્ષ્મીં  રાં
રીં  રૂં રૈં રૌં રઃ ૐ નમોઽમ્બે ભગવ્તિ જ્વાલામાલિનિ દેવિ સર્વભૂતસંહારિણિ જાતવેદસે જ્વલ જ્વલ ઉજ્વલ હું  ફટ્
સ્વાહા શ્રીજ્વાલામાલિનિનિત્યાપાદુકાં। ।ૐશ્રીં હ્રીં   સઃ હ્રીં   હ્રં  શ્રીં  હ્રીં   ક્ર્ૐ હ્રં  હું  હ્રીં   શ્રીં  મહાજ્ઞાનાર્ણવે ચિત્રે વિચિત્રે
ચિદ્ઘને ચિત્રભાનુભાસ્વદ્રૂપિણિ મહાચિત્રામૃતેશ્વરિ ઐં હ્રીં   શ્રીં  હ્ર્સૌઃ  ફ્રેં સ્ફ્રેં ફ્રેં સ્ફ્રેં હ્સ્રેં હ્સ્રૈં હ્સેં ફેં ફરસ્ત્રીં અં અમ્ર્ષ્ટે
ફરફાં ક્ર્ૐ ક્રીં અં અમૃષ્ટે ફરફરે ક્લીં  ક્લીં  ઐં હ્રીં   ક્લીં  ફ્રેં શ્રીચિત્રામૃતાનિત્યાપાદુકાં। । ઇતિ નિત્યાષોડશકમ્ ।
તતોઽઙ્ગાદ્યાવરણપૂજામારભેત  ।

jnAnadIpavimarshinI.pdf 43



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

અથાષ્ટદલપદ્મસ્યાગ્નેય-ઈશાન-નૈરૃત્ય-વાયવ્યેષુ હૃદયાદિચતુષ્ટયં મધ્યે નેત્રં દિગ્દલેષુ ચાસ્ત્રમિત્યઙ્ગાવૃતિં   સમ્પૂજ્ય
ચતુરસ્રબાહ્યપ્ર(આ)કારપશ્ચિમાદિ
————————

૩ નમઃ કામેશ્વરિ કામપતાકે કામાઙ્કુશે ભગવતિ નીલપતાકે ત્રૈલોક્યચારિણિ નમોઽસ્તુ તે પરમગુહ્ય હૂં  હૂં  હૂં  મદને
મદનદહે ત્રૈલોક્યં આવેશય હૂં  ફટ્ સ્વાહા શ્રીનીલપતાકાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩.....વિજયાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ સ્વૌં સર્વમઙ્ગલાનિત્યાશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ ।
ઐં હ્રીં   શ્રીં ૐ નમો ભગવતિ જ્વાલામાલિનિ દેવદેવિ સર્વભૂતસંહારકારિકે જાતદેવસિ જ્વલન્તિ જ્વલ જ્વલ પ્રજ્વલ
પ્રજ્વલ હ્રાં  હ્રીં   હ્રૂં  જ્વાલામાલિનિ હૂં  ફટ્ સ્વાહા । શ્રીજ્વાકામાલિનીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
ઐં હ્રીં   શ્રીં  ચિત્રાનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । ઇતિ નિત્યાઃ ।
અથ સમસ્તવિદ્યાયા શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરીં  ષોડશીનિત્યાં પૂજયેત્ ।
તતો મૂલદેવ્યૈ મૂલેન સમ્પૂજ્ય તયાઙ્ગભોગાઙ્ગાનિ   પૂજયિત્વાઆવરણાન્ પૂજયેત્ । દ્વારવામદક્ષિણશાખયોઃ ૨ ગં
ગણપતિનાથવલ્લભામ્બાસહિતશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ રં (બં)બટુકનાથવલ્લભામ્બાસહિતશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ।
૨ ક્લીં  કામદેવાય રત્યમ્બાસહિતશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । ગણપતિવામે ૨ બ્લૂં વસન્તાય પ્રીત્યમ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ
। બટુકોત્તરે વૃત્તચતુરસ્રાન્તરાલે ઈશાનાદિવાયવ્યાન્તં પરમશિવનાથાદિસ્વગુરુપર્યન્તં ગુરુપઙ્ક્તિં   પૂજયેત્ ।

પ્રથમાવરણં
અથ ૨ચતુરસ્રાદિરેખાયૈ નમઃ ચતુરસ્રચક્રે પૂજયેત્ । ત્રૈલોક્યમોહને ચક્ર પશ્ચિમાદારભ્યઅણિમાદિસિદ્ધ્યષ્ટકં યજેત્
। યથા -
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દ્વારેષુ પ્રાદક્ષિણ્યેન પૂજયેત્ । હ્રીં   શ્રીં  અણિમાસિદ્ધિદેવિશ્રિપાદુકાં। । હ્રીં   શ્રીં  લઘિમા । હ્રીં   શ્રીં  મહિમ । હ્રીં   શ્રીં
ઈશિત્વ । તતો વાયવ્યાદિદિક્ષુ હ્રીં   શ્રીં  વશિત્વ । હ્રીં   શ્રીં  પ્રાકામ્ય । હ્રીં   શ્રીં  ભુક્તિ, હ્રીં   શ્રીં  ઇચ્છા । હ્રીં   શ્રીં  પ્રાપ્તિ
। ઉપરિ, હ્રીં   શ્રીં  સર્વકામ । અધઃ ।
અત્ર પૂર્વપશ્ચિમં યથાદિક્રમમેતસ્મિન્નેવ સ્થાને રસસિદ્ધિમોક્ષસિદ્ધિપાદુકે ઇતિ વિકલ્પેન ગ્રાહ્યે ।
પૂર્વાભિમુખપૂજાવદેવ દક્ષિણોત્તરપૂજાયાં સર્વમેવં દ્રષ્ટવ્યમ્ । પશ્ચિમાઅભિમુખપૂજાયાં તુ દિશાં વ્યત્યાસો
નાસ્તિ, ગુરુપઙ્ક્તિરેવ  પરં વ્યત્યાસઃ । તદાનીં  નૈરૃત્યાદાગ્નેયાન્તં પૂજયેત્, સ્વવામભાગે સ્વગુરુણા ભવિતવ્યમિતિ
નિયતત્વાત્ । મધ્યપ્રાકારે પશ્ચિમાદિદિક્ષુ વાયવ્યાદિવિદિક્ષુ આં બ્રહ્માણી (શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ), ઈં માહેશી ઊં
કૌમારી ૠં વૈષ્ણવી ૡં વારાહી ઐં માહેન્દ્રી ઔં
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ચામુણ્ડી અઃ મહાલક્ષ્મી। । પુનરન્તશ્ચતુરસ્રે તદ્વદ્ હ્રીં   શ્રીં  સર્વસઙ્ક્ષોભણીમુદ્રા(દેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ), હ્રીં   શ્રીં
સર્વવિદ્રાવણી, હ્રીં   શ્રીં  સર્વાકર્ષણી, હ્રીં   શ્રીં  સર્વવશઙ્કરી, હ્રીં   શ્રીં  સર્વોન્માદિની, હ્રીં   શ્રીં  સર્વમહાઙ્કુશા, હ્રીં   શ્રીં
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સર્વખેચરી, હ્રીં   શ્રીં  ત્રિખણ્ડા હ્રીં   શ્રીં  સર્વબીજમુદ્રા। । પશ્ચિમે હ્રીં   શ્રીં  સર્વમહાયોનિમુદ્રાદેવિ ઇતિ પૂર્વે, અં આં
સૌઃ શ્રીત્રિપુરાનિત્યાપાદુકાં ઇતિ મધ્યે ચક્રેશ્વરીમારાધ્ય એતાઃ પ્રકટયોગિન્યસ્ત્રૈલોક્યમોહને ચક્રે સમુદ્રાઃ સસિદ્ધયઃ
સાયુધાઃ સવાહનાઃ (સાસનાઃ)સપરિવારાઃ સર્વોપચારૈઃ સમ્પૂજિતાઃ સન્તર્પિતાઃ   સન્તુ - ઇત્યર્ઘ્યોદકપુષ્પૈર્મૂલદેવ્યૈ પૂજાં
સમર્પ્ય દ્રામિતિ સઙ્ક્ષોભણમુદ્રાં પ્રદર્શયેત્ ।
ઇતિ પ્રથમાવરણં

દ્વિતીયાવરણં
અથ ષોડશારે (વામાવર્તેન)ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં કામાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ, આં
બુદ્ધ્યાકર્ષિણીનિત્યાકલા   । ઇં અહઙ્કારાકર્ષિણીનિત્યા   । ઈં શબ્દાકર્ષિણીનિત્યા   । ઉં સ્પર્શાકર્ષિણીનિત્યા 
। ઊં રૂપાકર્ષિણીનિત્યા   । ઋં રસાકર્ષિણીનિત્યા   । ૠં ગન્ધાકર્ષિણીનિત્યા   । ઌં ચિત્તાકર્ષિણીનિત્યા   । ૡં
ધૈર્યાકર્ષિણીનિત્યા   । એં સ્મૃત્યાકર્ષિણીનિત્યા   । ઐં નામાકર્ષિણીનિત્યા   । ૐ બીજાકર્ષિણીનિત્યા   । ઔં
આત્માકર્ષિણીનિત્યા   । અં અમૃતાકર્ષિણીનિત્યા   । અઃ શરીરાકર્ષિણીનિત્યાકલા  -

Page 79

દેવીશ્રીપાદુકાં । ઇતિ પશ્ચિમદલાદારભ્ય વાયવ્યાન્ત્યં(ન્તં)પૂજ્યાઃ । ઐં ક્લીં  સૌઃ ઇતિ ત્રિપુરેશ્વરીનિત્યાપાદુકાં
પૂજયામીતિ મધ્યે ચક્રેશ્વરીં  પૂજયેત્।એતાઃ (સમસ્તાઃ)ગુપ્તયોગિન્યઃ સર્વાશાપરિપૂરકે ચક્રે સમુદ્રા । ઇત્યાદિ પૂર્વવત્
। દ્રાં સર્વવિદ્રાવિણીમુદ્રાં પ્રદર્શયેત્ ।
ઇતિ દ્વિતીયાવરણં

તૃતીયાવરણં
અથાષ્ટદલે (હ્રીં   શ્રીં )કં ૫ અનઙ્ગકુસુમાદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  ચં ૫ અનઙ્ગમેખલા  । હ્રીં   શ્રીં  ટં ૫
અનઙ્ગમદના  । હ્રીં   શ્રીં  તં ૫ અનઙ્ગમદનારુતા  । હ્રીં   શ્રીં  પં ૫ અનઙ્ગરેખા  । હ્રીં   શ્રીં  યં ૪ અનઙ્ગવેગા  ।
હ્રીં   શ્રીં  શં ૪ અનઙ્ગાઙ્કુશા  । હ્રીં   શ્રીં  ક્ષં અનઙ્ગમાલિનીદેવીશ્રીપાદુકાં  । ઇતિ પૂર્વાદિચતુર્દિક્ષુ   પુનરાગ્નેયાદિષુ ચ
। ઐં ક્લીં  હ્સૌઃ શ્રીત્રિપુરસુન્દરીનિત્યાપાદુકાં ઇતિ મધ્યે હ્રીં   શ્રીં  એતા ગુપ્તતરયોગિન્યઃ સર્વસઙ્ક્ષોભણચક્રે સમુદ્રા ।
ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । ક્લીં  સર્વાકર્ષિણીમુદ્રાં   પ્રદર્શયેત્ ।

ઇતિ તૃતીયાવરણં

ચતુર્થાવરણં
અથ ચતુર્દશારે હ્રીં   શ્રીં  સર્વસઙ્ક્ષોભિણીશક્તિશ્રીપાદુકાં । હ્રીં   શ્રીં  સર્વવિદ્રાવિણીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં  સર્વાકર્ષિણીશક્તિ 
। હ્રીં   શ્રીં  સર્વાહ્લાદિનીશક્તિ । હ્રીં 
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શ્રીં  સર્વસમ્મોહિનીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં  સર્વસ્તમ્ભિનીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં  સર્વજમ્ભિનીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં  સર્વવશઙ્કરીશક્તિ
। હ્રીં   શ્રીં  સર્વરઞ્જનીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં  સર્વોન્માદિનીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં  સર્વાર્થસાધિનીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં
સર્વસમ્પત્તિપૂરણીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં  સર્વમન્ત્રમયીશક્તિ । હ્રીં   શ્રીં  સર્વદ્વન્દ્વક્ષયઙ્કરીશક્તિશ્રીપાદુકાં। । એતાઃ
પશ્ચિમાદારભ્ય વામાવર્તેન પૂજ્યાઃ । હ્રીં   ક્લીં  સૌઃ શ્રીત્રિપુરાવાસિનીનિત્યા(શ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ નમ ઇતિ
મધ્યે ચક્રેશ્વરીં  સમ્પૂજ્ય એતાઃ સમ્પ્રદાયક્રમયોગિન્યઃ સર્વસૌભાગ્યદાયકચક્રે સમુદ્રા । ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । બ્લૂં
સર્વવશઙ્કરીમુદ્રાં પ્રદર્શયેત્ ।
ઇતિ ચતુર્થાવરણં

પઞ્ચમાવરણં
બાહ્યદશારે સર્વસિદ્ધિપ્રદાદેવીશ્રીપાદુકાં । સર્વસમ્પત્પ્રદાદેવી । સર્વપ્રિયઙ્કરીદેવી । સર્વમઙ્ગલકારિણીદેવી  ।
સર્વકામપ્રદાદેવી । સર્વદુઃખવિમોચિનીદેવી । સર્વમૃત્યુપ્રશમનીદેવી । સર્વવિઘ્નવિનાશિનીદેવી । સર્વાણ્ગ-

Page 81

સુન્દરીદેવી । સર્વસૌભાગ્યદાયિનીદેવી। । એતાઃ પશ્ચિમાદારભ્ય વામાવર્તેન પૂજ્યાઃ । હૈં હ્ક્લીં   હ્સૌઃ
શ્રીત્રિપુરશ્રીનિત્યાપાદુકાં । ઇતિ મધ્યે । એતાઃ (સમસ્તાઃ)કુલકૌલયોગિન્યઃ સર્વાર્થસાધકે ચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ
પૂર્વવત્ । સઃ સર્વોન્માદિનીમુદ્રાં પ્રદર્શયેત્ ।
ઇતિ પઞ્ચમાવરણં

ષષ્ઠાવરણં
અથાન્તર્દશારે હ્રીં  શ્રીં સર્વજ્ઞાદેવીશ્રીપાદુકાં। હ્રીં  શ્રીં સર્વશક્તિમયીદેવી। હ્રીં  શ્રીં સર્વૈશ્વર્યપ્રદા। હ્રીં  શ્રીં સર્વજ્ઞાનમયી
। હ્રીં   શ્રીં  સર્વવ્યાધિવિનાશિની । હ્રીં   શ્રીં  સર્વાધારસ્વરૂપિણી । હ્રીં   શ્રીં  સર્વપાપહરા । હ્રીં   શ્રીં  સર્વાનન્દમયી
। હ્રીં   શ્રીં  સર્વરક્ષાસ્વરૂપિણી । હ્રીં   શ્રીં  સર્વેપ્સિતફલપ્રદાદેવીશ્રીપાદુકાં। । એતાઃ પૂર્વવત્ હ્સૈં હ્સ્ક્લીં   હ્સૌઃ
શ્રીત્રિપુરામાલિનીનિત્યા । ઇતિ મધ્યે ચક્રેશ્વરીમારાધ્ય એતાઃ (સમસ્તાઃ)નિગર્ભયોગિન્યઃ સર્વરક્ષાકરે ચક્રે સમુદ્રા ।
ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । અર્ઘ્યોદકાક્ષતકુસુમૈરખિલચક્રેનાયિકાયૈ પૂજાં સમર્પ્ય ક્ર્ૐ મહાઙ્કુશામુદ્રાં પ્રદર્શયેત્ ।
ઇતિ ષષ્ઠાવરણં

સપ્તમાવરણં
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અથાષ્ટકોણે વશિન્યાદ્યષ્ટકન્યાસોક્તમન્ત્રૈર્દેવીપુરત આરભ્ય વામાવર્તેન પૂજ્યાઃ । હ્રીં   ક્લીં  બ્લેં
શ્રીત્રિપુરાસિદ્ધિદેવીશ્રી । ઇતિ મધ્યે । એતાઃ (સર્વાઃ)રહસ્યયોગિન્યઃ સર્વરોગહરે ચક્રે સમુદ્રા । ઇત્યાદિ
પૂર્વવત્ । અર્ઘ્યાદિકાક્ષતકુસુમૈરખિલનાયિકાયૈ પૂજાં સમર્પ્ય હ્સ્ખ્ફ્રેં  ઇતિ ખેચરીમુદ્રાં પ્રદર્શયેત્ ।
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ઇતિ સપ્તમાવરણં

અષ્ટમાવરણં
અથાષ્ટકોણત્રિકોણાન્તરાલચતુષ્કે (પશ્ચિમાદારભ્ય વામાવર્તેન બાણપૂજાં કુર્યાત્।)હ્રીં   શ્રીં  યાં રાં લાં વાં સાં ઐં દ્રાં દ્રીં
ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં સાં જમ્ભનેભ્યઃ કામેશ્વરબાણેભ્યો નમઃ । હ્રીં   શ્રીં  ઐં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં સાં
ઐં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ જમ્ભનેભ્યઃ કામેશ્વરીબાણેભ્યો નમઃ । (હ્રીં   શ્રીં )યાં રાં લાં વાં સાં ઐં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ ધાં
સમ્મોહનાય કામેશ્વરચાપાય નમઃ । હ્રીં   શ્રીં  દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં સાં થાં સમ્મોહનાય કામેશ્વરીચાપાય
નમઃ । એવં સર્વત્ર યોજ્યમ્ । આં વશીકરણાય કામેશ્વરપાશાય નમઃ । હ્રીં   વશીકરણાય કામે-
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શ્વરીપાશાય નમઃ । ક્ર્ૐ સ્તમ્ભનાય કામેશ્વરાઙ્કુશાય નમઃ । ક્ર્ૐ સ્તમ્ભનાય કામેશ્વર્યઙ્કુશાય નમ ઇતિ
પશ્ચિમાદારભ્ય પ્રાદક્ષિણ્યેન પૂજ્યાઃ । અથાન્તસ્ત્રિકોણાગ્રદક્ષવામકોણેષુ કામેશર્યાદિદેવીત્રયં ન્યાસોક્તપીઠમન્ત્રૈઃ
સમ્પૂજ્ય હ્સૈં હ્સ્ક્લીં   હ્સૌઃ શ્રીત્રિપુરામ્બાનિત્યાશ્રીપાદુ । ઇતિ મધ્યે (ચક્રેશ્વરીમારાધ્ય)એતા અતિરહસ્યયોગિન્યઃ
સર્વસિદ્ધિમયે ચક્રે સમુદ્રા । ઇત્યાદિના મૂલદેવ્યૈ પૂજાં સમર્પયેત્ । અર્ઘ્યોદકાક્ષતકુસુમૈરખિલચક્રનાયિકાયૈ પૂજાં
સમર્પ્ય હ્સૌં બીજમુદ્રાં પ્રદર્શયેત્ । અત્રાણિમાદ્યારભ્ય ત્રિકોણાન્તપરિવારદેવતાનાં મૂલદેવતાવદ્ ધ્યાનં દ્રષ્ટવ્યમ્ ।
તચ્ચ ન્યાસપટલે પ્રદર્શિતમેવ   દ્રષ્ટવ્યમ્ ।
ઇત્યષ્ટમાવરણં

નવમાવરણં
તત્સ્ત્રિકોણમધ્યે તુર્યપીઠમનુના મૂલદેવીં  સમારાધ્ય તુર્યબીજમુચ્ચાર્ય ત્રિપુરભૈરવીનિત્યા । ઇતિ સ્વામિનીબુદ્ધ્યાપિ
તામેવારાધ્ય એતાઃ (સમસ્તાઃ)પરાપરાતિરહસ્યયોગિન્યઃ સર્વાનન્દમયે મહાચક્રે બૈન્દવે પરબ્રહ્મસ્વરૂપિણિ
પરામૃતશક્તિસર્વ-
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ચક્રેશ્વરિ સર્વમન્ત્રેશ્વરિ સર્વવિદ્યેશ્વરિ સર્વપીઠેશ્વરિ સર્વયોગેશ્વરિ સર્વવાગીશ્વરિ સર્વસિદ્ધેશ્વરિ (સર્વકામેશ્વરિ
સર્વસત્ત્વેશ્વરિ ત્રૈલોક્યમોહન)જગદુત્પત્તિ(સ્થિતિ)માતૃકાસને ચક્રાસને ચ તાસાં સમુદ્રાઃ સસિદ્ધયઃ સાયુધાઃ
સવાહનાઃ સપરિવારાઃ સર્વોપચારૈર્મહાત્રિપુરસુન્દરીપરયાઽપરયા પરાપરયા સપર્યયા સમ્પૂજિતાઃ સન્તુ । ઇતિ
(વિશેષાર્ઘ્યોદકાક્ષતકુસુમૈર્મૂલ)દેવ્યૈ (મૂલેન)પૂજાં સમર્પયેત્ । (યોનિમુદ્રાં પ્રદર્શયેત્।)
ઇતિ નવમાવરણં
———————-
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ઘ. ઙ. પાઠઃ
(“સર્વોપચારૈઃ.....।ર્નૃત્યગીતં પરિકલ્પ્ય” (પૃ। ૮૪-૧૦૩)ઇત્યસ્ય સ્થાને)

“સર્વોપચારૈઃ સમ્પૂજિતાઃ સન્તુઽ ઇતિ સર્વાનન્દમયં નવમં ચક્રમ્ । પ્રતિચક્રં સ્વસ્વમુદ્રાં સ્વસ્વબીજસહિતાં યથાક્રમં
પ્રદર્શયેત્ । યથા - હ્રીં   શ્રીં  દ્રાં સર્વસઙ્ક્ષોભિણીમુદ્રાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  દ્રીં  સર્વવિદ્રાવણીમુદ્રાશ્રિપાદુકાં
પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  બ્લૂં સર્વાકર્ષણીમુદ્રાશ્રિપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  ક્લીં  સર્વવશઙ્કરીમુદ્રાશ્રિપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં 
શ્રીં  સઃ સરોન્માદનીમુદ્રાશ્રિપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ, હ્રીં   શ્રીં  ક્ર્ૐ સર્વમહાઙ્કુશામુદ્રાશ્રિપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  હ્સ્ખ્ફ્રેં
ખેચરીમુદ્રાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  હ્સૌં બીજમુદ્રાશ્રિપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં ઐં યોનિમુદ્રાશ્રિપાદુકાં પૂજયામિ,
હ્રીં   શ્રીં  હ્સૌં ત્રિખણ્ડામુદ્રાશ્રિપાદુકાં પૂજયામિ ।
તતો મૂલવિદ્યાન્તે શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ ગન્ધં સ્વાહેતિ ગન્ધં દત્ત્વા મૂલાન્તે શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ અક્ષતં વૌષટ્ , એવં
બાહુમાલાશ્ચ દદ્યાત્ । અથ સગુગ્ગુલાગુરૂશીરશિતાજ્યમધુચન્દનપ્રક્ષિપ્તસારાઙ્ગારપૂરિતધૂપપાત્રમાનીય  સંસ્કારૈઃ
સંસ્કારયેત્ । તદુક્તં શિવશાસને -
આદૌ નિરીક્ષણં પશ્ચાત્ પ્રોક્ષણં તાડનં બુધઃ ।
કુર્યાદભ્યુક્ષણં મન્ત્રી તથાકર્ષણમેવ ચ॥
આરાધનં તતઃ સમ્યગભિમન્ત્રણપૂર્વકમ્ ।
દિગ્બન્ધનમથા ગુણ(?)અવગુણ્ઠનમેવ ચ॥
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તતો મૂલમન્ત્રેણ સ્વાહાન્તેન ગન્ધં દત્ત્વા વૌષડન્તેનાક્ષતકુસુમે દત્ત્વા બાહુમાલાં ચ દત્ત્વા (વન્દનં કૃત્વા )મૂલવિદ્યાદિ
વનસ્પતિરસોત્પન્નો ગન્ધાઢ્યો ગન્ધ ઉત્તમઃ ।
આઘ્રેયઃ સર્વભૂતાનાં ધૂપોઽયં પ્રતિગૃહ્યતામ્॥
નમ ઇતિ ધૂપં દત્ત્વા મૂલવિદ્યામુચ્ચાર્ય
સુપ્રકાશો મહાન્ દીપઃ સર્વત્ર તિમિરાપહઃ ।
સબાહ્યાભ્યન્તરં જ્યોતિર્દીપોઽયં પ્રતિગૃહ્યતામ્॥
નમઇતિ દીપં દત્ત્વા તતો મૂલવિદ્યાદિ મહાત્રિપુરસુન્દરિ નૈવેદ્યં ગૃહાણ સ્વાહા ઇતિ પાયસાપૂપાપદંશાદિષડ્વિધરસોપેતં
ગુણવદનં મધુપૂર્ણાંશ્ચષકાંશ્ચ દેવ્યૈ ।
————————-

અમૃતીકરણં પશ્ચાત્ સંસ્કારાસ્તે દશ ક્રમાત્ ।
તતશ્ચ વાદયેદ્ ઘણ્ટાં હ્રીં   જગદ્બૃંહણે  નમઃ॥
ઇત્યભ્યર્ચ્ય વામેન વાદયેત્ । ધૂપમન્ત્રેણ ધૂપં વિષ્ટરાધઃ પ્રદર્શયેત્ । ધૂપમન્ત્રો મૂલ(મુ)ચ્ચાર્ય -
વનસ્પતિર્સોત્પન્નો ગન્ધાઢ્યો ગન્ધભૂષણઃ ।
ઓઘ્રેયઃ સર્વદેવાનાં ધૂપોઽયં પ્રતિગૃહ્યતામ્॥ નમઃ ।
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તત્ઃ પુષ્પાઞ્જલિં  દત્ત્વા કર્પૂરગર્ભવર્તિકાલઙ્કૃતં   સુરભિઘૃતપૂરિતં સંસ્કારૈઃ સંસ્કૃતં દીપમન્ત્રેણ દીપં નેત્રે પ્રદર્શયેત્ ।
દીપમન્ત્રો મૂલાન્તે -
સુપ્રકાશો મહાદીપઃ સર્વ(ત્ર)તિમિરાપહઃ ।
સબાહ્યાભ્યન્તરં જ્યોતિર્દીપોઽયં પ્રતિગૃહ્યતામ્॥ નમઃ ।
તતઃ પુષ્પાઞ્જલિં  દદ્યાત્, અર્ઘ્યપાદ્યાચમનાનપિ ।
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બહુવિધં  નૈવેદ્યં પ્રતિચક્રમેકૈકાં મુદ્રાં પ્રદર્શયેત્ । નવચક્રેશ્વરીનિર્ણયોઽપિ રસસારસઙ્ગ્રહે  દર્શિતઃ   । યથા -
ત્રિપુરા પ્રથમા નિત્યા દ્વિતીયા ત્રિપુરેશ્વરી ।
સુન્દરી ચ તૃતીયા સ્યાચ્ચતુર્થી પુરવાસિની॥
પઞ્ચમી ત્રિપુરશ્રીશ્ચ ષષ્ઠી ત્રિપુરમાલિની ।
સપ્તમી ત્રિપુરાસિદ્ધિરષ્ટમી ત્રિપુરામ્બિકા॥
નવમી ભૈરવી પ્રોક્તા નિત્યાસ્તા વરવર્ણિનિ   ।
ઇતિ (નવનિત્યાશ્ચક્રે યષ્ટવ્યાઃ।)
તતો વક્ષ્યમાણક્રમેણાગ્નિકાર્યં કૃત્વા  ચક્રદક્ષવામપુરઃપૃષ્ઠભાગેષુ ત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રં મણ્ડલચતુષ્ટયં વિધાય બાં
બટુકભૈરવાય નમઃ, યાં યોગિનીભ્યઃ
————————-

અથહેમાદિપાત્રે સુપક્વલેહ્યચોષ્યભક્ષ્યભોજ્યનાનાવિધોપદંશઘૃતં મધુગુડદધિદુગ્ધં શિતાજ્યાપૂપપૂલિકાપાયસકદલપિશિતસન્ધાનસહિતં
નૈવેદ્યં સમાનીય સંસ્કારૈઃ સંસ્કૃત્ય શુદ્ધોદકાક્ષતપ્રસૂનં સમાદાય મૂલાન્તે શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ નૈવેદ્યં નમ ઇતિ પ્રક્ષિપ્ય
કુસુમં ગૃહીત્વા નૈવેદ્યમન્ત્રેણ નૈવેદ્યં સમર્પયેત્ । નૈવેદ્યમન્ત્રઃ -
સત્પાત્રસિદ્ધં સત્સૌખ્યં વિવિધાનેકભક્ષણમ્ ।
નિવેદયામિ દેવેશિ સાન્વગાય ગૃહાણ તત્॥
અન્નં ચતુવિધં ગૃહ્ણ રસૈઃ ષડ્ભિઃ સમન્વિતમ્ ।
મયા નિવેદિતં તુભ્યં ગૃહાણ પરમેશ્વરિ॥
નૈવેદ્યં ગૃહ્યતાં દેવિ ભક્તિં  મે હ્યચલાં કુરુ ।
ઈપ્સિતં મે વરં દેહિ પરત્ર ચ પરાં ગતિમ્॥
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સ્વાહા,ક્ષાં ક્ષેત્રપાલાય નમઃ,ગાં ગણપતયે નમઇતિ ક્રમેણગન્ધાક્ષતકુસુમૈરભ્યર્ચ્ય પિશિતાનો(ન્નો)પદંશચર્વણાલિઝષસહિતં
પાત્રચતુષ્ટયં સદીપં બલિમણ્ડલે નિધાય એહ્યેહિ દેવીપુત્રબટુકનાથ કપિલપિઙ્ગલજટાભારભાસુર  ત્રિનેત્ર
જ્વાલામુખ ગન્ધપુષ્પાલિપિશિતબલિં  ગૃહ્ણ સર્વવિઘ્નાન્ નાશય નાશય હું  ફટ્ સ્વાહા ઇતિ બટુકબલિમન્ત્રઃ ।
ઊર્ધ્વે બ્રહ્માણ્ડતો વા દિવિ ગગનતલે ભૂતલે નિષ્કલે વા
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પાતાલે વાઽનલે વા સલિલપવનયોર્યત્ર કુત્ર સ્થિતા વા ।
ક્ષેત્રે પીઠોપપીઠાદિષુ ચ કૃતપદા ધૂપદીપાદિકેન
પ્રીતા દેવ્યઃ સદા નઃ શુભબલિવિધિના પાન્તુ વીરેન્દ્રવન્દ્યાઃ॥
————————

અષ્ટ(દ્ય)યાનિ નિવેદ્યાદિ ભક્ષાણિ વિવિધાનિ ચ ।
મયા કૃતાનિ સર્વાણિ ભક્ષ્યતાં પ્રતિગૃહ્યતામ્॥ નમઃ ।
તતો મૂલાન્તે શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિઆચમનીયં નમ ઇત્યાચમનાનન્તરં કર્પૂરવાસિતતામ્બૂલં તામ્બૂલમન્ત્રેણ નિવેદયેત્
। તામ્બૂલમન્ત્રઃ -
પૂગીફલસમાયુક્તં નાનાવર્ણમનોરમમ્ ।
કર્પૂરાદિસમાયુક્તં તામ્બૂલં પ્રતિગૃહ્યતામ્॥ નમઃ ।
અથવક્ષ્યમાણક્રમેણાગ્નિકાર્યં યથાશક્તિ નિર્વર્ત્ય શ્રીચક્રદક્ષિણવામપશ્ચિમપૂર્વભાગેષુ ચતુરસ્રવૃત્તત્રિકોણમણ્ડલચતુષ્ટયં
પરિકલ્પ્યાઙ્ગૈઃ  સમ્પૂજ્યસમસ્તભક્ષ્યાદિસમ્ભૃતં બલિપાત્રચતુષ્ટયં સાધારં સ્થાપયેત્ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  બાં બટુકભૈરવાય
નમ ઇતિ સધ્યાનેન પૂજયેદ્ દક્ષિણે ।
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યાં યોગિનીભ્યઃ સ્વાહા ઇતિ સર્વયોગિનીબલિમન્ત્રઃ । ક્ષાં ક્ષીં ક્ષૂં ક્ષૈં ક્ષૌં ક્ષઃ હું  સ્થાનક્ષેત્રપાલઅલિપલલસહિતં બલિં
ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ સર્વવિઘ્નાન્ નાશય નાશય હું  ફટ્ સ્વાહા ઇતિ ક્ષેત્રપાલબલિમન્ત્રઃ । ગ્લાં ગ્લીં  ગ્લૂં ગ્લૈં ગ્લૌં ગ્લઃ ગં ગણપતે
વર વરદ સર્વજનં મે વશમાનય સર્વવિઘ્નાન્ નાશય સર્વોપચારસહિતં બલિં  ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ સ્વાહા ઇતિ ગણપતિબલિમન્ત્રઃ
। એતચ્ચ બલિદાનં પૂર્વોક્તસ્થાનેષુ । અઙ્ગુષ્ઠાનામિકાભ્યાં  બટુકબલિઃ । તર્જનીમધ્યમાનામિકાભિર્યોગિનીબલિઃ
। તર્જન્યા ક્ષેત્રપાલબલિઃ । મધ્યમયા ગણપતિબલિઃ । તત્ર બટુકનાથધ્યાનં શ્રીસિદ્ધનાથપાદૈરુક્તં -
————————-

ઐં હ્રીં   શ્રીં  યાં યોગિનીભ્યો નમ ઇતિ સધ્યાનેન પૂજયેત્ ચક્રવામે । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્ષાં ક્ષેત્રપાલાય નમ ઇતિ ચક્રાગ્રે । ઐં
હ્રીં   શ્રીં  ગાં ગણપતયે નમ ઇતિ ચક્રપૃષ્ઠે । બટુકસ્ય ધ્યાનં શ્રીસિદ્ધપાદૈરુક્તં -
કરકલિતકપાલઃ કુણ્ડલીદણ્ડપાણિસ્તરુણતિમિરનીલો વ્યાલયજ્ઞોપવીતી ।
ક્રતુસમયસપર્યાવિઘ્નવિચ્છેદહેતુર્જયતિ બટુકનાથઃ સિદ્ધિદઃ સાધકાનામ્॥
અથ યોગિનીધ્યાનં -
યોગિન્યઃ કામરૂપાઃ સકલગુણભૃતસ્તપ્તકાર્તસ્વરાભા
મત્તાઃ કઙ્કાલમાલાકલિતગલતટીરક્તવસ્ત્રોત્તરીયાઃ ।
લિઙ્ગં  પાશં કપાલં સૃણિમપિ વિધૃતાઃ સુસ્મિતાઃ સુપ્રસન્ના
ભક્તાનાં પૂજકાનામભિલષિતફલં સન્દદાનાઃ સુવેશાઃ॥
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કરકલિતકપાલઃ કુણ્ડલીદણ્ડપાણિસ્તરુણતિમિરનીલો વ્યાલયજ્ઞોપવીતી ।
ક્રતુસમયસપર્યાવિઘ્નવિચ્છેદહેતુર્જયતિ બટુકનાથઃ સિદ્ધિદઃ સાધકાનામ્॥
યોગિન્યઃ કામરૂપાઃ, પાશાઙ્કુશયોનિમથનકપાલં ગણનાથસ્ય, દેવ્યાસ્તુ દેવાશ્લેષણં દેવલિઙ્ગધારિત્વં  ચ । ઉભૌ
રક્તવર્ણૌ । ક્ષેત્રપાલસ્ય શુલડમરુકકપાલખડ્ગા નગ્નત્વં ચ । તતસ્ત્ર્યસ્રાન્ રક્તવર્તિકાન્   સુગન્ધિઘૃતપૂરિતાન્
સ્થાલસ્થાન્ દીપાન્ ત્રિકોણચતુરસ્રં મણ્ડલં વિધાય તત્ર પ્રતિષ્ઠાપ્ય ભુવનેશ્વર્યા પ્રજ્વાલ્ય ગુહ્યમાલિન્યા સમારાધ્ય
તત્ર સુવર્ણાદીનિ નિક્ષિપ્ય જાનુભ્યામવનિં  ગત્વા કરાભ્યામુદ્ધૃત્ય સમયશ્લોકદ્વયં પઠન્ અધ્યુષ્ટવારં ભ્રામયેત્ । યથા
-

——————-

ક્ષેત્રપાલધ્યાનં -
શૂલં ડમરુકં ચૈવ કપાલં ખડ્ગમેવ ચ ।
દધાનં કૃષ્ણવર્ણાભં ભજેઽહં ક્ષેત્રનાયકમ્॥
અથ ગણપતિધ્યાનં -
વામનં કૃષ્ણવર્ણં ચ સર્વા(ર્પા)ભરણભૂષિતમ્ ।
પાશાઙ્કુશં કપાલં ચ ત્રિશિખં બિભ્રતં નુમઃ॥
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અન્તસ્તેજો બહિસ્તેજ એકીકૃત્યામિતપ્રભમ્ ।
ત્રિધા દેવ્યા પરિભ્રામ્ય કુલદીપં નિવેદયેત્॥
સમસ્તચક્રચક્રેશિયુતે દેવિ નવાત્મિકે ।
આરાર્ત્રિકમિદં   દેવિ ગૃહાણ મમ સિદ્ધયે॥
———————

તતો ભગવત્યૈ પુષ્પાઞ્જલિં  વિકીર્ય સકલચક્રસ્થિતદેવતઈમૂલદેવીરૂપં ધ્યાયેત્ । ઉક્તં હિ સઙ્કેતપદ્ધત્યાં -
મહાચક્રવ(ન)સ્યાન્તઃ પદ્મરાગસમપ્રભામ્ ।
પાશાઙ્કુશૌ શરાન્ (ચાપાન્)ધારયન્તીં  ભજામ્યહમ્॥
બાહ્યચક્રેષુ યોગિન્યસ્તદુલ્લાસસમુદ્ભવાઃ ।
તદ્ધ્યાનેન સમા ધ્યેયાઃ પૂજાયાં સાધકોત્તમૈઃ॥
અથ શ્રીચક્રાગ્રે ભૂમણ્ડલકં કૃત્વાઽઙ્ગાનિ   સમ્પૂજ્યારં પ્રતિસમર્પ્ય ગોધૂમયવશાલીવિનિર્મિતત્રિકોણાકારાન્ 
કર્પૂરગર્ભરક્તવર્તિકાલઙ્કૃતાન્   સુરભિઘૃતાન્ નવ વા પઞ્ચ વા સ્થાલ્યાં કૃત્વા  તદાધારે પ્રતિષ્ઠાપ્ય ભુવનેશ્વર્યા
પ્રજ્જ્વાલ્ય સુવર્ણરજતાદિકં નિક્ષિપ્ય ગુહ્યમાલિનીન્યાસં પૂજયેત્ । તતો બલિપાત્રેષુ શોધિતવારિણા બલિં  હરેત્
। તદ્યથા -
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ઐં હ્રીં   શ્રીં એહ્યેહિ દેવીપુત્ર બટુકનાથ કપિલ પિઙ્ગલ  જટાભારભાસુર ત્રિનેત્ર જ્વાલામુખ સર્વવિઘ્નાન્ નાશય નાશય
સર્વોપચારસહિતબલિં  ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ સ્વાહા । ઐં ક્લીં  હ્સૌં
ઊર્ધાન્ બ્રહ્માણ્ડતો વા દિવિ ગગનતલે ભૂતલે નિસ્તલે વા
પાતાલે વાઽનલે વા સલિલપવનયોર્યત્ર કુત્ર સ્થિતા વા ।
ક્ષેત્રે પીઠોપપીઠાદિષુ સુકૃતપદા પુષ્પધૂપાદિકેન
પ્રીતા દેવ્યઃ સદા નઃ શુભબલિવિધિના પાન્તુ વીરેન્દ્રવન્દ્યાઃ॥
યાં સર્વયોગિનીભ્યો બલિં  ગૃહ્ણ સ્વાહા। હ્રીં  શ્રીં સર્વયોગિનીભ્યઃ સર્વભૂતેભ્યઃ સર્વભૂતપતિભ્યસ્ત્રૈલોક્યનિવાસિનીભ્ય
ઇમાં પૂજાબલિં  ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ સ્વાહા ।
ઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્રૌં સૌઃ ક્ષાં ક્ષીં  ક્ષૂ ક્ષૈં ક્ષૌં ક્ષઃ હું  સ્થાનક્ષેત્રપાલ ધૂપદીપાલિપિશિતબલિં  ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ સ્વાહા ।
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તતો મણ્ડલે પ્રતિષ્ઠાપ્ય મૂલવિદ્યયા યથાશક્તિ સહસ્રાદિસઙ્ખ્યયા જપં વિધાય તં ચ જપમર્ઘ્યોદકેન -

ગુહ્યાતિગુહ્યગોપ્ત્રી ત્વં ગૃહાણાસ્મત્કૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુ મે દેવિ ત્વત્પ્રસાદાદ્ હૃદિ સ્થિતે॥
————————-

અથ ગણનાથઃ - ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  ગ્લૌં ગં મહાગણપતયે વર વરદ સર્વજનં મે વશમાનય સ્વાહા ।
આસવજલેનામિકયા તર્જનીમધ્યમાનામિકયા તર્જન્યા મધ્યમયા વા યથોપદેશં બલિં  દત્ત્વા તાલત્રયછોટિકાસ્ફારમુદ્રાં
પ્રદર્શ્ય પૂજયેત્ ।
અથ જાનુભ્યામવનીં  ગતઃ શ્રીભગમાલિન્યા સમભ્યર્ચ્ય મૂલવિદ્યાજપાક્ષરાભ્યાં દીપસ્થાલીમુદ્ધૃત્ય શ્લોકદ્વયં
પઠન્નધ્યુષ્ટવારં પરિભ્રામ્ય પૂર્વમણ્ડલાધારે સ્થાપયેત્ શ્લોકમન્ત્રૈઃ -
અન્તસ્તેજો બહિસ્તેજ એકીકૃત્યામિતપ્રભમ્ ।
ત્રિધા દેવ્યાઃ પરિભ્રામ્ય કુલદીપં નિવેદયેત્॥
સમસ્તચક્રચક્રેશિયુતે દેવિ નવાત્મિકે ।
આરાર્ત્રિકમિદં   દેવિ ગૃહાણ મમ સિદ્ધયે॥
તતઃ પુષ્પાઞ્જલિં  દત્ત્વા નૈવેદ્યાદિકમપિ નિવેદ્ય અણિમાગ્રાદારભ્ય ગન્ધવારિણા તર્પયામીત્યન્તેન સન્તર્પ્ય
કામેશ્વર્યાદ્યાસ્તત્તત્સમયવિદ્યયા તર્પયેત્ । સમયવિદ્યા યથા - ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ક્લીં  હ્સૌં આં ઈં ઊં યાં રાં લાં વાં સાં
કામેશ્વરિ ઇચ્છાકામફલપ્રદે સર્વાર્થસાધકિસર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ જગત્ક્ષોભકારિણિ હૂં  હૂં  હૂં  દ્રાં ક્લીં  બ્લૂં સઃ હ્સૌં ક્લીં ઐં
કામેશ્વરીસમયનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । (ઇતિ)સમયવિદ્યા । ઐં હ્રીં   ક્રીં  હૂં  ઐં ત્રં હ્રાં  હ્રીં   ક્લીં  બ્લૂં સઃ ઐં યાં રાં લાં
વાં સાં સર્વકાર્યાર્થસાધિનિ વજ્રેશ્વરિ વજ્રપઞ્જરમધ્યગતે શ્રીં  હ્રીં   ક્લિન્ને ઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્ર્ૐ નિત્યમદદ્રવે હ્રીં   શ્રીં  વજ્રેશ્વર્યૈ
નમઃ હ્રીં   શ્રીં  ઐં ત્રિપુરાવજ્રેશ્વરિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ, તર્પયામીતિ સર્વત્ર યોજ્યમ્ । ઇતિ વજ્રેશ્વરીસમયા । ઐં હ્રીં 
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શ્રીં  ઐં ભગવતિ બ્લૂં નિત્યકામેશ્વરિ સ્ત્રીં સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ સઃ ત્રિપુરભૈરવિ ચેં ક્લીં  ત્રિપુરાસમયાનિત્યાશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ । ઇતિ સમયવિદ્યા । દ્વિતીયા નિત્યા ભગમાલિનીદેહે સમયા ।
તતઃ સમસ્તચક્રે પૂર્વવદ્ ધ્યાત્વા સબીજં મુદ્રાનવકં પ્રદર્શયેત્ । યથાશક્તિ હિતમાલયા યથોક્તપ્રકારેણ સઞ્જપ્ય
તેજોરૂપં જપફલમર્ઘ્યોદકકૃતં કુરુ મે,
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ઇતિ મન્ત્રેણ દેવ્યા વામહસ્તે સમર્પ્ય તં ચ જપં પરમેશ્વર્યા પરિગૃહ્યતાં(હીતં)ભાવયેત્ । તતો નિવેદ્યં
વિસૃજ્ય હસ્તક્ષાલનં ગન્ધોદકૈઃ  પરિકલ્પ્ય મૂલમન્ત્રેણ તામ્બૂલં નિવેદ્ય દર્પણં પ્રદર્શ્ય)છત્રં ચામરં ચ દત્ત્વા
પુનર્ગન્ધાદિભિરભ્યર્ચ્ય મુદ્રાનવકં પ્રદર્શ્ય કિં  કિમિત્યાદિના સ્મૃત્વાઽર્ઘ્યચુલુકોદકૈઃ  સ્વાત્માનં
——————————

ગુહ્યાતિગુહ્યગોપ્ત્રી ત્વં ગૃહાણાસ્મત્કૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુ મે નિત્યં ત્વત્પ્રસાદાન્મહેશ્વરિ॥
ઇતિ દેવ્યા વામકરે બ્રહ્માર્પણમન્ત્રેણ નિવેદ્ય જપફલં પરમેશ્વર્યાદિપરિગૃહીતં વિભાવયેદ્ બ્રહ્માર્પણમન્ત્રેણ । યથા
- ઇતઃ પૂર્વં પ્રાણબુદ્ધિદેહધર્માધિકારિતા જાગ્રત્સ્વપ્નસુષુપ્તાવસ્થાસુ મનસા વાચા કર્મણા હસ્તાભ્યાં પાદાભ્યામુદરેણ
શિશ્ના યત્સ્મૃતં યત્કૃતં યત્સ્પૃષ્ટં યચ્ચ ભાષિતં તત્સર્વં બ્રહ્માર્પણં ભવતુ સ્વાહા । તતઃ શ્રીદણ્ડકેન સ્તુત્વા નમેત્ ।
મૂલેન દર્પણચામરચ્છત્રાદિકાન્ દદેત્ । મુદ્રાનવકં પ્રદર્શ્ય ષડામ્નાયસમયાન્ જ્ઞાત્વા સમર્ચયેત્। ૩ ઐં ક્લિન્ને
ક્લિન્નમદદ્રવે કુલે હ્સૌઃ - એષા દક્ષિણેશ્વરીસમયા । પશ્ચિમં સમયં જ્ઞાત્વા દ્વાત્રિંશાર્ણાં   યજેત્ પુનઃ । હ્સ્રૈં હ્શ્રીં
હ્સ્ખ્ફ્રેં  હ્સ્મ્રૌં  ભગવતિ અમ્બે હ્ સ્ ક્ષ્ ં લ્ વ્ ર્ યૂં સ્ હ્ ક્ષ્ ં લ્ વ્ ર્ યૂં કુબ્જિકે  હ્સ્ફ્રાં  હ્સ્ફ્રીં   હ્સ્ફ્રૂં  ઙ ઞ ણ ન મે
અઘોરમુખિ ઝ્મ્રાં  ઝ્મ્રીં   કિણિ કિણિ વિચ્ચે હસ્ફ્રેં હસ્ખ્ફ્રેં હસ્શ્રીં  હશ્રીં  શ્રીપશ્ચિમેશ્વરિસમયાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ
। એષા શ્રીપશ્ચિમસમયા ।
સમષ્ટ્યાખ્યં સમુદ્રાચક્રં જ્ઞાત્વા તથોત્તરમ્ ।
નર્વાર્ણાં સમયાં જ્ઞાત્વા યજેત્ સપ્તદશીં  કલામ્॥
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સપરિચ્છદં પરમેશ્વર્યૈ પરિકલ્પ્ય પુનઃ પુન પ્રણિપાતેન કૃતાર્થમેવાત્માનં પરિભાવયન્ ક્ષમાપણપૂર્વકં જાનુભ્યામવનિં
ગતો મહાચક્રરહસ્યં વિમર્શનાત્મકં પ્રવિભાવ્ય નવદર્શનમૂલવિદ્યયા તત્તત્સ્થાનેષુ સમર્પયેત્ । યથા - હ્સ્ત્રીં  શ્રીં  વા ।
————————

ખ. પાઠઃ
“પરિકલ્પ્ય.....।ત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમઃ” (પૃ। ૯૩-૯૭)ઇત્યસ્ય સ્થાને

મહાચક્રં રહસ્યવેદદર્શનાત્મકં પરિભાવ્ય તત્તદ્દર્શનમૂલવિદ્યયા તત્તત્સ્થાનેષુ સમર્ચયેત્ । યથા - હ્સ્રીં  ભગવતિ
રુદ્રશક્તિ સ્વાહા હ્સ્રીં  ઇતિ રુદ્રાર્ણવયા વા હ્ર્સીં   ઇત્યેકાક્ષર્યા વા પૂર્વસમયવિદ્યયા, ઐં ક્લિન્ને ક્લીં  મદદ્રવે કુલે
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હ્સ્રૌઃ હ્રીં   હૌઃ ય વ લ ક્ષુ સ હ ર ય હૌઃ ઇતિ વા દક્ષિણસમયવિદ્યયા તયોરન્યતરયા રુદ્રાર્ણવત્યા, હ્સ્રૈં હ્શ્રીં  હ્સ્શ્રીં 
હ્ સ્ ખ્ હ્રેં  (ફ્રેં)હ્સૌઃ ભગવતિ અમ્બે હ સ ક્ષ મ લ વ ર યૂં હ સ ક્ષ મ લ વ ર યીં  કુબ્જિકે  હ્ સ્ ખ્ પ્રાં હ્ સ્ ખ્ પ્રીં
હ્ સ્ ખ્ હ્રીં   અઘોરે ઘોરે અઘોરમુખિ ઝ સ્રાં ઝ સ્રીં  કિણિ કિણિ વિચ્ચે હ્સૌં હ્ સ્ ખ્ હ્રેં  (ફ્રેં)હ્ સ્ શ્રીં  હ્ સ્ હ્રીં   હ્સ્રૈં
ઇતિ શ્રીપશ્ચિમસમયેશ્વર્યમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ નમ ઇતિ પશ્ચિમયા, દ્વાત્રિંશાર્ણયા   ઐં હ્રીં   શ્રીં
———————————

ગ પાઠઃ
“પરિકલ્પ્ય.....।ત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમઃ” (પૃ। ૯૩-૯૭)ઇત્યસ્ય સ્થાને

મહાચક્રં રહસ્યબીજદર્શનાદિકં પરિભાવ્ય તત્તત્દર્શને મૂવિદ્યયા તત્તત્સ્થાનેષુ સમર્ચયેત્ । યથા - હ્સ્રૈં......ઇતિ
પૂર્વામ્નાયસમયવિદ્યા સૃષ્ટિરૂપા ચતુરસ્રષોડશદલાષ્ટદલચક્રમધ્યેષુ પુષ્પં નિક્ષિપ્ય સમર્ચયેત્ । ઐં ક્લિન્ને ક્લીં  મદદ્રવે
કુબ્જે હ્સૌં ઇતિ રુદ્રાણ્યા દક્ષિણસમયવિદ્યયા સ્થિતિરૂપચતુર્દશારદ્વયચક્રમધ્યે પુષ્પં નિક્ષિપ્ય સમર્ચયેત્ । હ્સ્રૈં
હ્સ્ખ્ફ્રેં  હ્સૌઃ ભગવતિ આઃ અમ્બિકે......કુબ્જિકે હ્સ્રૈં ખ્ફ્રેં અઘોરે ઘોરે હ્રાં  હ્રીં 
—————————-

ખ્ફ્રં મહાચણ્ડયોગેશ્વરિ દ્રીં  એષોત્તરસમયા । એતાસાં સ્થાનનિયમસ્તુ સઙ્કેત્પદ્ધત્યાં -
બ્રાહ્મ્યાદ્યષ્ટૌ  ચ તદ્યુગ્મમનઙ્ગ્કુસુમાદિકમ્  ।
સૃષ્ટિચક્રં ત્રિધા પ્રોક્તં સંહારમપિ તચ્છૃણુ ॥
વશિન્યાદ્યાષ્ટાન્તરાલપીઠત્રયમનુક્રમાત્ ।
સંહારં તુ ત્રિધા જ્ઞેયમનાખ્યા સર્વગા તતઃ॥
પ્રત્યેકં નામભેદેન સર્ગસ્થિતિલયક્રમાત્ ।
અથ ચક્રં ષડ્દર્શનાત્મકં જ્ઞાત્વા પૂજયેત્ । ઉક્તં હિ -

બૌદ્ધં બ્રાહ્મં તથા શૈવં સૌરં વૈષ્ણવમેવ ચ ।
શાક્તં ષષ્ઠં તુ વિજ્ઞેયં ચક્રં ષડ્દર્શનાત્મકમ્॥
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વેદાખ્યં શકલાખ્યં તં સૃષ્ટ્યાદિપ્રવિભેદતઃ ।
પૂર્વામ્નાયક્રમં જ્ઞાત્વા ત્વર્ચયેત્ રામાસિઞ્જા(?)॥ ઇતિ ।
વોદ્રુશક્તિપૂર્વસમયામન્વાશાયુગલં ચક્રં શિલ્પાદિ..... । ઐં ક્લિન્ને ક્લીં  મદદ્રવેન્દુલૈ હ્સૌં । ઇયં રુદ્રાર્ણા
દક્ષિણસમયેશ્વરી ।
વસુરામાત્રમધ્યાન્તં સં રાત્રિપ્રભેદતઃ ।
પશ્ચિમં સમયં જ્ઞાત્વા દ્વાત્રિંશાર્ણાં   યજેત્ ક્રમાત્ ।
———————
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ખ્હ્રેં  હ્સૌઃ અમ્બે ભગવતિ હ્ સ્ ખ્ હ્રેં  સ્ હ્ ખ્ હ્રેં  કુબ્જિકે  હ્સ્રાં હ્રીં   હ્સૌઃ અઘોર ઘોરે અઘોરમુખિ હ્રાં  હ્રીં   કિણિ
કિણિ વિચ્ચે ઇતિ વા પશ્ચિમસમયવિદ્યા । ખ્ફ્રેં મહાચણ્ડયોગેશ્વર ઋ ઉત્તરમુખવિદ્યા । મ ચ પર મહાચરણ ડ ય
ઞ ટ ઐ શ ર વ ર કાલાપ્ત ગ્રાસકર ૐકારે તુકરિ સ્વાહા
———————-

કિણિ કિણિ રિચ્ચે હ્સૈં હ્સ્ખ્ફ્રેં  ફ્રેં હ્સ્રીં  શીં  હ્સ્રૈં પશ્ચિમસમયેશ્વરીપાદુકાં પૂજયામિ । ઇતિ પશ્ચિમસમયેશ્વરી વિદ્યા
। દ્વાત્રિંશાર્ણયા   સંહારરૂપેઽષ્ટદ(લમ)ધ્યે પુષ્પં નિક્ષિપેત્ । તત ઉત્તરામ્નાય......મહાચણ્ડયોગેશ્વરિ એષા નવાક્ષરી
ઉત્તરસમયવિદ્યા । હ્સ્પ્રેં  મહાચણ્ડ ય ૐ ગ પ વ સ રૂં ઇતિ સપ્તદશીકલા કાલગ્રાસં કરોતિ । સ(તાં)મધ્યે પુષ્પં
નિક્ષિપ્ય સમર્ચયેત્ । તતશ્ચ મહાચક્રમેતત્પ્રકૃતિદર્શનાત્મકં  પ્રતિભાવ્ય તતઃ સમયમન્ત્રૈરર્ચયેત્ । ઉં તારે તુત્તારે તુરે
સ્વાહા ઇત્યનયા બૌદ્ધસમયવિદ્યયા તારાખ્યયા દ્વ્યષ્ટદલમધ્યે પુષ્પાણિ નિક્ષિપ્ય સમ(ર્ચ)યેત્ ।ૐૐહૌં શિવાય
નમ ઇતિ શૈવસમયવિદ્યયાઽષ્ટદલમભ્યન્તરાષ્ટારં પુષ્પં નિક્ષિપ્ય સમર્ચયેત્ ।
———————-

તેષા સ્થાનનિયમોઽપ્યાગમાન્તરે -
ચતુરસ્રં બૌદ્ધભેદં બ્રાહ્મં વૈ ષોડશચ્છદમ્ ।
વસ્વરં શૈવભેદં તુ મન્વસ્રં સૌરમુચ્યતે॥
વૈષ્ણવં દ્વિદશારં તુ મધ્યે શાક્તં સમીરિતમ્ ।
ઇત્યુક્તસ્થાનેષુ તત્તદ્દર્શનમન્ત્રૈઃ પૂજયેત્ । ષડ્દર્શનમન્ત્રા યથા - ૐ તારે તુતારે તુરે સ્વાહા
બૌદ્ધદર્શનસમયાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમ ઇતિ તારામન્ત્રઃ॥ ૧॥ ૐ વૈદિકદર્શનસમયશ્રીપાદુકાં પૂજયામીતિ
બ્રાહ્મમન્ત્રઃ ॥ ૨॥ હૌં શિવાય હૌં નમઃ શિવદર્શનપાદુકાં પૂજયામીતિ શિવમન્ત્રઃ ॥ ૩॥ હ્રાં  હ્રીં   સઃ
સૌરદર્શનપાદુકાં પૂજયામીતિ સૌરમન્ત્રઃ ॥ ૪॥ ૐ નમો નારાયણાય નારાયણદર્શનશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ (ઇતિ
વૈષ્ણવમન્ત્રઃ)॥ ૫॥ ઐં શાક્તદર્શનશ્રીપાદુકાં પૂજયામીતિ શાક્તમન્ત્રઃ॥ ૬॥
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હ્સ્ત્રૈઃ હ્શ્રીં  હ્સ્ત્રાં હ્સ્ખ્ફ્રેં  ભગવતિ અમ્બે હ્ સ્ ક્ષ્ ં લ્ વ્ ર્ યૂં સ્ હ્ ક્ષ્ ં લ્ વ્ ર્ યીં  કુબ્જિકે  હ્સ્ત્રં હ્સ્ફ્રાં  હ્સ્ફ્રીં 
હ્ સ્ બ્ ફ્ર યૈ ઘોરે અઘોરમુખિ હ્રીં   શ્રીં  કિણિ કિણિ હ્સ્રૌં હ્સ્ફ્રેં  હ્સ્ત્રીં  હ્શીં  હ્સ્ત્રૈં । એષા પશ્ચિમેશ્વરી દ્વાત્રિંશાક્ષરી 
સમયવિદ્યા ।
સમષ્ટ્યાખ્યમનાખ્યં તુ ચક્રં જ્ઞાત્વા તથોત્તરમ્ ।
નવર્ણા(વાર્ણ)સમયાન્યાસં યજેત્ સપ્તદશીં  કલામ્॥
સ્ફ્રેં મહાચણ્ડયોગેશ્વરિ । એષા નવાક્ષરી ઉત્તરસમયવિદ્યા । સ એષ પરમહાચણ્ડલ ડપડઙ્ગ -એ રાવ । એષા
સપ્તદશી કલા કાલગ્રાસં કરોતિ । મહારથાઙ્ગં  પ્રાકૃતરસદર્શનાત્મકં પ્રવિભાવ્ય તૈસ્તૈઃ સમયમન્ત્રૈરર્ચયેત્ । યથા -
વન્દી અમ્બૌદ્વિધાદન્તુ વાર્ચાકં વિકૃતિસૃતમ્  ।
જ્ઞાત્વા પ્રપૂજયેત્ પત્રાદ્ વજ્રતદીશમન્ત્રકૈઃ॥
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———————-

ઇતિ બૌદ્ધસમયવિદ્યા । ૐ ઇતિ વૈદિકસમયવિદ્યા । ૐ હૌં શિવાય હ્રૌં  નમ ઇતિ શૈવસમયવિદ્યા । હ્રાં  હ્રીં   સઃ
સૂર્યાય નમ ઇતિ સૌરસમયવિદ્યા । ૐ નમો નારાયણાય ઇતિ વૈષ્ણવસમયવિદ્યા । ઐં ઇતિ શાક્તસમયવિદ્યા ।
———————–

તતઃ કામેશ્વર્યાદિદેવીનાં તત્તત્સમયવિદ્યયા સપ્તવારં સમયપુષ્પં દદ્યાત્ । તતઃ કામેશ્વરી-ભગમાલિન્યૌ
નિત્યાભેદાન્તર્ગતૌ પૂર્વાર્ધતો વજ્રેશ્વરી ત્રિપુરસુન્દરી । હ્રાં  હ્રીં  સઃ સૂર્યાય નમ ઇતિસૌરસમયવિદ્યયા ચતુર્દશારમર્ચયેત્
।ૐનમો નારાયણાય વૈષ્ણવસમયવિદ્યયા દ્વિદશારદ્વયે પુષ્પં નિક્ષિપ્ય સમર્ચયેત્ । મધ્યત્ર્યસ્રે શાક્તદર્શનં જ્ઞાત્વા
વાગ્ભવેન સમર્ચયેત્ ।
———————-

તતઃ કામેશ્વર્યાદિદેવીનાં તત્તત્સમયવિદ્યયા સકૃત્ તર્પયેત્ । મૂલદેવ્યૈ સપ્તવારં તર્પયેત્ ।અથબલિવિસર્જનાર્થં શિષ્યં
સમાહૂયાજ્ઞાં કુર્યાત્।બલિવિસર્જનમન્ત્રો યથા - ૩ નિખિલબ્રહ્માણ્ડાશેષપીઠોપપીઠક્ષેત્રોપક્ષેત્રસન્દોહોપસન્દોહચત્વરોપચત્વરશ્મશાનોપશ્મશાનાધિપતયે
ઇમાં પૂજાં બલિં  ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ સ્વાહા ।
ઇતિ વિસર્જ્ય શિષ્યોઽસૌ પાત્રે તોયં ચ કારયેત્ ।
તત્પાત્રં ગુરવે દદ્યાન્નમસ્તુભ્યં શિશુઃ પુનઃ॥
આચાર્યસ્તત્કરે કૃત્વા  શાન્તિમન્ત્રં જપન્ પુનઃ ।
તર્પયેચ્છલિલં શાન્ત્યૈ સમયસ્ય કુલસ્ય ચ॥
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ૐ તારે તુતારે તુરે સ્વાહા ઇતિ બૌદ્ધમતે તારાનામ વિદ્યા । દ્વિરષ્ટારં વૈદિકદર્શનં જ્ઞાત્વા વેદાદિનાઽર્ચયેત્ ।
અષ્ટદલમભ્યન્તરાષ્ટારમેવ શૈવદર્શનં જ્ઞાત્વા હૌં શિવાય હૌં નમ ઇત્યભ્યર્ચયેત્ । ચતુર્દશારં સૌરદર્શનં જ્ઞાત્વા હ્રીં 
હ્રીં   સઃ સૂર્યાય નમ ઇત્યર્ચયેત્ । દ્વિદશારં વૈષ્ણવં જ્ઞાત્વા ૐ નમો નારાયણાય ઇત્યષ્ટાક્ષરેણાર્ચયેત્ । મધ્યત્ર્યશ્રં
શાક્તદર્શનં જ્ઞાત્વા વાગ્ભવેન પૂજયેત્ ।
——————-

શાન્તિમન્ત્રો યથા -
યજન્તિ દેવ્યો હરપાદપઙ્કજં પ્રસન્નધામામૃતમોક્ષદાયકમ્ ।
અનન્તસિદ્ધાન્તમતિપ્રબોધકં નમામિ ચાષ્ટાષ્ટકયોગિનીગણમ્॥
યોગિનીચક્રમધ્યસ્થં માતૃમણ્ડલવેષ્ટિતમ્ ।
નમામિ શિરસિ નાથં ભૈરવં ભૈરવીપ્રિયમ્॥
આપદો દુરિતં રોગાઃ સમયાચારલઙ્ઘનાત્  ।
સર્વાણિ મે વ્યપોહન્તુ દિવ્યચક્રસ્ય મેલનાત્॥
સમ્પૂજકાનાં પ્રતિપાલકાનાં સામાન્યતત્ત્વજ્ઞતપોધનાનામ્ ।
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દેશસ્ય રાષ્ટ્રસ્ય પુરસ્ય રાજ્ઞાં કરોતિ શાન્તિં  ભગવાન્ કુલેશઃ॥
યાસામાજ્ઞાપ્રભાવેણ સુસ્થિતં ભુવનત્રયમ્ ।
નમસ્તાભ્યો નમસ્તાભ્યો યોગિનીભ્યો નિરન્તરમ્॥
નન્દન્તુ સાધકકુલાન્યણિમાદિસિદ્ધિઃ
શાપાઃ પતન્તુ સમયદ્વિષિ યોગિનાં ચા ।
સા શામ્ભવી સ્ફુરતિ કાપિ સમાપ્યવસ્થા
યસ્યાં ગુરોશ્ચરણપઙ્કજમેકમેવ॥
યે દિવ્યક્રમદૂષકાઃ સમયિનામાવેશકાઃ સદ્ગુરો-
ર્દ્વેષ્ટારઃ કુલયોગિનાં જનમનસ્તાપાઃ કુલદ્વેષિણઃ ।
વીરદ્રવ્યવિનિન્દકાઃ કુલવધૂવૈહાસકાઃ પૂજને
દ્રોહાધીનધિયઃ પતન્તુ ત ઇમે ષદ્યો(ડ્યો)ગિનીમણ્ડલે॥
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તતઃ કામેશ્વર્યાદિદેવીનાં તત્તત્સમયવિદ્યયા સકૃત્ સકૃત્ પુષ્પં દત્ત્વા મધ્યે મૂલદેવ્યૈ તત્સમયવિદ્યયા
સપ્તવારં સમયપુષ્પં દદ્યાત્ । તત્ર કામેશ્વરીભગમાલિન્યૌ સમયવિદ્યે નિત્યાભેદાન્તર્ગતે પૂર્વોદ્ધૃતે ।
ચક્રે(વજ્રે)શ્વરીત્રિપુરસુન્દરીસમયવિદ્યા । યથા - ઐં હ્રીં   સર્વકાયાર્થસાધિનિ વજ્રેશ્વરિ વજ્રપઞ્જરમધ્યગતે
ક્લીં  ક્લિન્ને ઐં ક્રૌં નિત્યમદ્રદ્રવે હ્રીં   વજ્રનિત્યાયૈ નમઃ । ક્લીં  ભગવતિ બ્રૂં નિત્યાકામેશ્વરિ શ્રીં  સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ સઃ
ત્રિપુરભૈરવિ ઐં વિચ્ચે ક્લીં  ત્રિપુરસુન્દર્યૈ નમઃ ।
તતઃ પ્રદક્ષિણનમસ્કારૈઃ પરમેશ્વરીં  પરિતોષ્ય પરાઙ્મુખાર્ઘ્યેણ પરિવારદેવતાગણં દેવ્યઙ્ગે  સંયોજ્ય
દેવીમણ્ડલસ્થકુસુમેનાદાય સંહારમુદ્રયા મહાપદ્મવનાન્તસ્થં
———————-

હેરમ્બા બટુકાઃ સવેષ્ટગગણાઃ પ્રેતાઃ પિશાચગ્રહા
વેતાલોરગયક્ષભૂતપિતરઃ ક્ષેત્રાધિપા રાક્ષસાઃ ।
યે ત્રૈલોક્યગતાશ્ચ હુમ્ફડધિપપ્રાયૈર્મહામન્ત્રજૈ-
સ્તૃપ્તા યાન્તુ સદા સ્વધાર્પિતપયોમાંસાસવાન્નાદિભિઃ  ॥
સ્વર્ગે વ્યોમ્નિ રસાતલે જલનિધૌ ક્ષ્માવહ્નિદિક્ષુ સ્થિતાઃ
સૂક્ષ્માઃ સ્થૂલગતાશ્ચ પીઠજનિતાઃ સ્વક્ષેત્રજા મન્ત્રજાઃ ।
યોગસ્થાઃ સહજાશ્ચ ચણ્ડજનિતાઃ શ્રીકૌલિકા મન્ત્રજા
યોગિન્યઃ પલલાસવાન્નમુદિતાસ્તાઃ સર્વદા પાન્તુ વઃ॥
દ્વારસ્થાઃ સહ ગહ્વરાદિનિલયાઃ શ્રીનન્દને કાનને
શૂન્યાગારવિહારકન્દરમઠારામશ્મશાનસ્થિતાઃ ।
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કૂપસ્થાનગતાશ્ચતુષ્પથગતાઃ સન્દોહસંસ્થાશ્ચ યે
પક્વાન્નોદરહેતુમાંસકુસુમં ગૃહ્ણન્તુ તુષ્યન્તુ નઃ॥
તતો ભગવત્યૈ પુષ્પાઞ્જલિં  દત્ત્વા સકલીકૃત્ય મુદ્રાનવકં પ્રદર્શ્ય શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ પરાઙ્મુખાર્ઘ્યઃ સ્વાહેત્યર્ઘ્યં દત્ત્વા
શ્રીપાત્રં સંશુ(શો)ધ્ય વારચતુષ્ટયં નિવેદ્યાર્ઘ્યદેવતા દેવાઙ્ગ -
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શ‍ૃઙ્ગાટોદરં  નીત્વા બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન કામકલાધ્યાનં “બિન્દું સઙ્કલ્પ્ય” (નિ. ષો. ૧.૧૮૫)ઇત્યાદિ સુત્રોક્તં
યથાવિધિ વિદધ્યાત્ । ખેચરીમુદ્રાબન્ધેન સહ યાવન્મનોલયસ્તાવદકુલશ‍ૃઙ્ગાટે  ઉન્મનીભૂય તિષ્ઠેત્ । તદુક્તં
શ્રીક્રમસ્તોત્રે -
ચિદઙ્કુરં  કામકલાસ્વરૂપં બિન્દું વિગાલ્યામિતતેજસેદ્ધમ્ ।
અનાહતોન્મેષનિનાદવૃત્તિચક્રસ્થિતં જન્મબિલાન્તરાલે॥
તસ્યાધરસ્થં શશિસૂર્યરૂપં બિન્દુદ્વયં પાર્શ્વયુગપ્રવાહમ્ ।
તસ્યાપ્યધો વહ્નિશિખાગ્રભાગં રેખાકૃતી દ્વે પ્રવિલાપ્ય સમ્યક્ ॥
ઇતિ તતો મૂલવિદ્યાબીજત્રયૈસ્તત્ત્વત્રયાન્તૈઃ સ્વાહાન્તૈઃ પ્રસાદં સ્વીકૃત્ય કુમારી(બટુકા)વર્ચયેત્ । ઐં હ્રીં 
(ઇતિ)કૂમારીમન્ત્રઃ । હ્રીં   ઐં (ઇતિ)બટુકમન્ત્રઃ । ત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રં મણ્ડલં કુમારીબટુકયોઃ પુરસ્તાદ્ વિધાય
ષટ્સ્વરભેદેન
——————-

દેવતાઙ્ગે  વિલીનાઃ સન્ત્વિતિ વિલાપ્યાત્માનં કામકલાત્મકં ધ્યાત્વા ખેચરીમુદ્રયા ક્ષમસ્વેતિ તાં
ભગવતીમકુલ(ગવ?)શ‍ૃઙ્ગાટોદરગતાં  કૃત્વા  તેનૈવ માર્ગેણાધારે વિસર્જયેત્ । અથૈશાન્યાં ત્રિકોણં ભૂમણ્ડલે ૩
ત્રિપુરસુન્દરિ શોષિકાભ્યો નમ ઇતિ શોષિકાઃ સમ્પૂજ્ય તાભ્યો નિર્માલ્યમન્ત્રેણ નિર્માલ્યં દદેત્ । નિર્માલ્યમન્ત્રો યથા
-

ઐં લેહ્યચોષ્યાન્નપાનાદિતામ્બૂલં સ્રગ્વિલેપનમ્ ।
નિર્માલ્યભાજનં તુભ્યં દદામિ શ્રીશિવાજ્ઞયા॥
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હ્રીઙ્કારેણ  મણ્ડલં સમ્પૂજ્ય સાધારં પાત્રં પ્રતિષ્ઠાપ્યાર્ઘ્યપ્રતિષ્ઠાવત્ પ્રતિષ્ઠિતકલશં દિવ્યેન સદ્વિતીયેનાપૂર્ય તત્ર
સ્વસ્વમન્ત્રાન્ વિન્યસ્ય (વિ)શેષાર્ઘ્યબિન્દું નિક્ષિપ્ય (સુ)વસ્ત્રાસનં પુષ્પગન્ધતામ્બૂલાદ્યૈર્ભક્ષ્યભોજ્યલેહ્યચોષ્યચર્વ્યખાદ્યૈર્મધુમાંસભેદૈશ્ચ
સિદ્ધાન્નાદિભિશ્ચ સદીપૈસ્તાનર્ચયિત્વા પાદવન્દનં વિધાય ત્રિઃ પાયયિત્વા ચક્રદેવતાસઙ્ખ્યયા ચતુષ્ષષ્ટિસઙ્ખ્યયા
વા દ્વાત્રિંશદ્દ્વ્યાષ્ટાષ્ટચતુઃસઙ્ખ્યાપર્યન્તં    યથાશક્તિ પાદપ્રક્ષાલનાદ્યર્ઘ્યપ્રતિષ્ઠાપુરઃસરં વિત્તશાઠ્યં વિના યોગિનીચક્રં
નિત્યપૂજાન્તે હ્યન્વહમર્ચયિત્વા ત્રિઃ પાત્રં કારયિત્વા પરમેશ્વરીભક્તિમભિપ્રાર્થ્ય તદનુજ્ઞાતો મૂલવિદ્યાબીજત્રયં
તુરીયબીજાન્તૈસ્તત્ત્વચતુષ્ટયાન્તૈઃ સ્વાહાન્તૈઃ (શ્રી)ગુરુધ્યાનપુરસ્સરમન્તઃશક્તિમુત્થાપ્ય સમરસીભાવં નીત્વા
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તચ્છિખાયાં પાત્રચતુષ્ટયં નીત્વા શ્રીગુર્વાજ્ઞયા ચક્રરાજપુરસ્સરં બલિં  બહિર્વિસૃજ્ય   દેવી પૂજા નિત્યં નિર્વિઘ્નેન 
ભવિતવ્યેત્યભિપ્રાર્થ્ય પુનઃ સમયપાત્રમવલોક્ય નૈવેદ્યાદિકં
———————

અથ જાનુભ્યામવનીં  ગતો મૂલવિદ્યાબીજતત્ત્વત્રયૈસ્ત્રિવારં પ્રસાદીકૃત્ય પૂર્વોક્તમણ્ડલદ્વયં પરિકલ્પ્ય તત્ર સાધારં
પાત્રદ્વયં પ્રતિષ્ઠાપ્ય સદ્વિતીયેન વિશિષ્ટજલેનાપૂર્ય વિશેષાર્ઘ્યજલં નિક્ષિપ્ય સુવર્ણવસ્ત્રાદિભિઃ સમ્પૂજ્યઐં હ્રીં   કૌમાર્યૈ
નમઃ, હ્રીં   બટુકાય નમ ઇતિ મન્ત્રૌ તૌ નમસ્કૃત્ય વિસર્જયેત્ । શુક્લશ્વેતશ્રીચક્રં દેવતાસઙ્ખ્યં યોગિન્યષ્ટાષ્ટકસઙ્ખ્યં
ચ સદક્ષિણૈઃ સમ્પૂજયેત્ । તતો નિવેદ્યજાતં પ્રસાદીકૃત્ય વિશિષ્ટં શિષ્યેભ્યો દત્ત્વા સુખમનુભવેત્ ।
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પૂર્વં સર્વં સ્વયં પ્રસાદીકૃત્ય શિષ્ટં સામયિકાનાં દત્ત્વા તત્પ્રસાદલબ્ધવિભવઃ સ્વેચ્છયા વિહરેત્ । ઇતિ બાહ્યપૂજા ।
અન્તઃપૂજા યથાવદ્ યોગિનાં પ્રવિલિખ્યતે । સા યથા - સ્વકીયાલિકસ્થાને જ્ઞાનક્રિયારૂપૌ ગણેશ્બટુકૌ
સ્વસ્વમન્ત્રાભ્યાં પ્રતિભારૂપૌ સમ્પૂજ્ય સ્વકીયમૂલાધારાધઃ કુલક્ષેત્રપાલં વિશ્વધારણપ્રતિભારૂપં સ્મૃત્વા
દ્વાદશાન્તે ભેદાભેદમહામોહવિવર્તસાક્ષિણં પરિકલ્પ્ય મઞ્ચકાન્તર્ગતાં દ્વાત્રિંશાર્ણરૂપં   સ્મૃત્વા “સમસ્તપ્રકટ
ગુપ્ત।” ઇત્યાદિપૂર્વ(પૃ. ૨૬)સૂચિતમન્ત્રેણામસ્તકાદિગુહ્યાન્તં ચતુષ્ષષ્ટિતદભિમાનિયોગિનીમયં પ્રવિભાવ્ય
સ્વવામભાગે ચતુરસ્રષોડશદલાન્તરાલે ઈશાનાદિરોમકૂપાન્તં ચિત્પ્રાણવિષયાત્મકં ગુરુક્રમગુણાવલિં  સ્મૃત્વા
શિરોરન્ધ્રભ્રૂમધ્યલમ્બિકાકન્ઠહૃદયનાભિમેઢ્રાધારેષુ  ષડાસનં ષડધ્વરૂપં વિન્યસ્યાકુલકુલશ‍ૃઙ્ગાટગતામનચ્કકલાં
ત્રિખણ્ડમુદ્રયા આવાહનવિદ્યયા આવાહ્ય સકલશરીરે
———————

અથાન્તર્યજનં યોગિનીનાં લિખ્યતે યથા - સ્વશરીરમેવ મણ્ડપમ્, નન્દનકાનનં રોમનિચયમ્, રત્નજ્યોતિદૃકરભ્યાદિક્ષોભણમેવ
વર્તિઃ  , પ્રતિબિમ્બચિચ્છક્તિસ્ફાર એવ કામઃ, આહ્લાદકારિવૃત્તિષુ પ્રતિપાદિતા પારમેશ્વરી સ્ફુરત્તા વસન્તઃ,
બાહ્યભાવવિમર્દની જ્ઞાનશક્તિરન્તરોલ્લાસ્યાત્મિકા શક્તિર્ગણાધિપતિઃ, પરવિચિકીવર્ણા ચિચ્છક્તિકલા
સરસ્વતી, નવદ્વારમુખેન સકલવિષયં સમ્યક્ સમુદાયં પદારૂપા પ્રતિપાલયન્તી પારમેશ્વરી સ્ફુરત્તા દ્વારશ્રીઃ,
અધઃશક્તિરેવ દલી(દેહલી), અન્તઃસ્થાનાનિ દ્વારાણિ, તદન્તસ્થા એકાદશદેવતા મનસા સહ એકાદશેન્દ્રિયાણિ,

ભૈમાનિતાઃ શિવસ્થારા એવ ગાયિકાઃ ।
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ચક્રમયે સમરસીકૃતપરાપરકુણ્ડલિનીમયચિદ્દણ્ડે ત્વનુલોમપ્રતિલોમરૂપેણ મૂલવિદ્યાં સ્મૃત્વા સ્વશિરોગતચતુરસ્રે
ચૂડીતલાદિવાયવ્યાદિવિદિક્ષ્વણિમાદિકં બ્રાહ્મ્યાદિકં  મુદ્રાદશકં ચાન્તરન્તઃશ‍ૃઙ્ગાટકેષુ  બાહ્યોક્તપ્રકારેણ
પદ્મરાગરશ્મિકદમ્બકરૂપં પ્રાદક્ષિણ્યેન સમ્પૂજ્ય તચ્ચક્રેશ્વરીં  ત્રિપુરાં નિત્યાં તચ્ચક્રાભિમાનિનીં  સ્મૃત્વા
તત્રત્યેન સમર્પણમન્ત્રેણ પરામૃતકલાપાત્રં સ્મરેત્ । તત્રૈવ ચતુરસ્રાભ્યન્તરે દ્વ્યષ્ટદલપદ્મે લલાટાગ્રાદિતઃ
કલાષોડશરશ્મિકદમ્બકં વામાવર્તેન તચ્ચક્રેશ્વરીં  ત્રિપુરેશ્વરીં  નિત્યાં પૂર્વવત્તચ્ચક્રવ્યાપિનીં  સ્મૃત્વા
તત્સમર્પણમન્ત્રેણ પરામૃતાસ્રાવં કૃત્વા  તદભ્યન્તરે તત્રૈવાષ્ટદલપદ્મં પદ્મરાગોપમં સઞ્ચિન્ત્ય લલાટાગ્રાભ્યન્તરે
પૂર્વાદ્યાગ્નેયાદિદિગ્વિદિક્ષ્વનઙ્ગાદ્યષ્ટરશ્મિકદમ્બકં  બાહ્યોક્તમન્ત્રૈઃ સ્મૃત્વા તચ્ચક્રેશ્વરીં  ત્રિપુરસુન્દરીં  નિત્યાં
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તત્સમર્પણમન્ત્રં ચ સ્મૃત્વા બિન્દુમધ્યં ભ્રૂચક્રં પ્રવિશ્ય ચતુર્દશદેવીં  ચક્રેશ્વરીં  તચ્ચક્રસમર્પણં તત્પૃષ્ઠાદિવામાવર્તેન
કૃત્વા  લમ્બિકાયાં કણ્ઠે ચક્રદશદ્વન્દ્વં પૂર્વવત્ કૃત્વા  હૃત્કમલે ત્વષ્ટાસ્રચક્રે પુરત આરભ્ય
———————-

અથ પૂજા યથા - અથ રત્નાવલ્યાં કથિતત્રિખણ્ડમુદ્રયા કુલકુણ્ડલિનીમુત્થાપ્ય ષોડશાન્તર્ગતસર્વાનન્દમયે બૈન્દવે
મહાપીઠે સમાવાહ્ય તત્રોક્તમુદ્રાનવકં પ્રદર્શ્ય માનસૈરુપચારૈરારાધયેત્ । ઉક્તં હિ -
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વામાવર્તેન વશિન્યાદ્યષ્ટકં તચ્ચક્રેશ્વરીં  તત્સમર્પણમન્ત્રં સ્મૃત્વા નાભિચક્રે ત્રિકોણે પુરસ્તાદારભ્ય
કામેશ્વર્યાદિદેવીત્રયં તચ્ચક્રેશ્વરીં  પ્રાદક્ષિણ્યેન સ્મૃત્વા તત્સમર્પણમન્ત્રેણ સમર્પ્ય ચ મેઢ્રાધારે  મૂલવિદ્યયા સમસ્તયા
તુરીયપીઠમન્ત્રેણ કુલકુણ્ડલિન્યાં સ્મૃત્વા તચ્ચક્રેશ્વરીતુરીયબીજરૂપાં સ્મૃત્વા પરામૃતચુલુકોદકેન તત્સમર્પણમન્ત્રં
સમરન્ પૂજાં સમર્પ્યાધ્યુષ્ટકોટિરોમનિચયે એકૈકરોમ પ્રત્યષ્ટાષ્ટકં શ‍ૃઙ્ગાટકં  સ્રવદમૃતક્લિન્નં સ્મૃત્વા
ચતુષ્ષષ્ટિલક્ષકોટિમહાયોગિનીશ્રીપાદુકાં પૂજયામીતિ પ્રપૂજ્યમૂલાધારસ્વાધિષ્ઠાનમણિપૂરકાનાહતવિશુદ્ધિકણ્ઠલમ્બિકાભ્રૂમધ્યાન્તં
નિત્યાષ્ટકં ભ્રૂમધ્યાદુપરિ હ્યવશિષ્ટનિત્યાષ્ટકમાદ્વાદશાન્તં પ્રતિગૃહ્યૈકૈકં સમ્પૂજ્ય પૂજાપૂર્ત્ત્યર્થં તુરીયસમયવિદ્યાં
પરામૃતવાહિનીં તત્રૈવ સ્મૃત્વા શક્તિપઞ્ચકચતુર્વહ્નિભિર્દ્રાવ્યદ્રાવકભાવેન સ્વશરીતં યાન્ય(વ?)ર્ણવરૂપમકુલામૃતકલયા
પદ્મરાગમય્યા કોટિચન્દ્રસુશીતલયા ત્વાપૂર્ય તસ્મિન્ પરામૃતહૃદયે સ્વવિમર્શશક્તિં  સ્વાત્મૈક્યેનાદ્યવર્ણરૂપનિશ્શેષબીજગર્ભગાં
કૃત્વા  પરાનન્દાનુભવાત્મકસ્તિષ્ઠેત્ ।
—————-

ઉત્થાપ્ય ખણ્ડત્રિતયેન મુદ્રયા ભવાર્ણવધ્વંસકરીં  પુરાતનીમ્ ।
સૌષુમ્નમાર્ગે શવમૂલવિદ્યયા ગલે મહાપીઠમયે ચ તાં નયેત્॥
આધાયેદ્(વાહયેદ્)યથાપૂર્વમુપચારૈઃ પૃથક્ પૃથક્ ।
માનસૈર્ગન્ધપુષ્પાદ્યૈઃ પૂજયન્ યોગિનાં સદા॥
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તતઃ પાર્થિવગુણં   સૌગન્ધ્યમશેષં ગન્ધપુષ્પધૂપભાવેન સમર્પ્યાગ્નિતત્ત્વગુણમખિલપ્રકાશં દીપમાલાકર્પૂરારાર્ત્રિકં 
દત્ત્વાઽપ્યગુણમશેષં સરસમન્નભક્ષ્યભોજ્ય્દાઇકં નિવેદ્ય વાયુતત્ત્વગુણસ્વશરીરચેષ્ટિતં પ્રદક્ષિણનમસ્કારં
પરિકલ્પ્યાઽકાશતત્ત્વગુણશબ્દઘણ્ટાદિનાનાવાદ્યં પરિકલ્પ્ય (બુદ્ધિવિભ્રમરૂપા વૃત્તીર્નૃત્યગીતં પરિકલ્પ્ય)મનોબુદ્ધ્યહઙ્કારાન્
પશૂન્ સરાગાદિકાન્ નિશસ્ય તચ્છોણિતધારયા પરમેશ્વરીં  પરિતોષ્ય જ્ઞાનખડ્ગેન મલમાયાકર્માખ્યાન્ મગાન્ ક્ષયં
નીત્વા તદામમાંસં બહુવિધં  પરમેશ્વર્યૈ નિવેદ્ય કપાલચન્દ્રશ‍ૃઙ્ગાટોદરગલિતાં  મદ્યધારાં (અવિછિન્નાં)દેવ્યૈ સમર્પ્ય
સ્વયં વિમર્શશક્ત્યા શ‍ૃઙ્ગાટોદરગતયા  બિન્દૌ પરમાદ્વયપદે સમરસીભૂય પૂજામનવરતં તન્વન્ આનન્દમયો
ભવેદિત્યન્તઃપૂજા ।
॥ ઇતિ (શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં  )પૂજાપદ્ધતિસ્ત્રયોદશી॥
————————
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ઉપચારાશ્ચ યથા - ભુમિર્ગન્ધઃ, આકાશઃ પુષ્પમ્, વાયુર્ધૂપ, તેજોઃ (દીપમ્), જલં નૈવેદ્યમ્, સ્વશરીરચેષ્ટાઃ પ્રદક્ષિણં
નમસ્કારં પરિકલ્પ્ય શબ્દં ઘણ્ટાદિ પ્રતિભાવ્ય બુદ્ધિનર્તકીં  પરિકલ્પ્ય
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મુદ્રાપદ્ધતિઃ
અથમુદ્રોદ્ધારો યથા બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન । બાહ્યા સર્વસઙ્ક્ષોભિણ્યાદિયોનિમુદ્રાન્તાસ્તત્તદ્બીજૈઃ સહ પ્રતિચક્રમેકૈકાઃ
પૂજાયાં કરવિરચને નિદર્શનીયાઃ । ત્રિખણ્ડા ત્વાવાહનાર્થમેવ (વિનિયુક્તા) । દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ ક્ર્ૐ હ્સ્ફ્રીં   ઐં
ઇતિ મુદ્રાબીજાનિ । રચનાપ્રકારસ્ત્વસ્માભિઃ કૃતાયામર્થરત્નાવલ્યાં મુદ્રાપટલવ્યાખ્યાને દ્રષ્ટવ્યઃ ।
અભ્યન્તરે યોનિમુદ્રાં યોજયેત્ । મેઢ્રાધારનાભિહૃદયકણ્ઠલમ્બિકાભ્રૂમધ્યાષ્ટપદ્મષોડશદલચતુરસ્રનવાધારેષુ
પૂર્વોક્તબીજાનિ વાગ્ભવાદીનિ સહજબીજાન્તાનિ સ્મરન્ કુલશક્તિવિભ્રમં ભાવયેત્ । યોગિનામાન્તરમુદ્રાઃ ।
॥ ઇતિ વિદ્યાનન્દવિરચિતાયાં શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   મુદ્રાપદ્ધતિશ્ચતુર્દશી॥
Page 105

હોમપદ્ધતિઃ
અથ હોમઃ । તત્ર બાહ્યો યથા - સુલક્ષણે યોનિકુણ્ડે ભગાઙ્કચતુરસ્રાર્ધચન્દ્રવૃત્તિત્રિકોણાદિકુણ્ડાનામન્યતમં
કાર્યાનુરૂપેણ કુણ્ડં સાધયેત્ । તત્ર ચતુરસ્રયોનિકુણ્ડાદીનાં લક્ષણમુચ્યતે । યથા - ચતુરસ્રં સમં તતો હસ્તમાત્રં
પ્રમાણં પઞ્ચદશાઙ્ગુલખાતં  (ચ) । તન્મધ્યેઽઙ્ગુલૈકં  નિર્ગત્યાઙ્ગુલૈકોચ્છ્રિતકણ્ઠં   કણ્ઠોપરિ નવાઙ્ગુલોચ્છ્રિતા 
મેખલા । મેખલા ચ પ્રથમા ષડઙ્ગુલવિસ્તારા  । તસ્યામઙ્ગુલદ્વયં  લમ્બિત્વા ચતુરઙ્ગુલવિસ્તારા
દ્વિતીયા મેખલા, તસ્યાપ્યઙ્ગુલદ્વયં  લમ્બિત્વા દ્વ્યઙ્ગુલવિસ્તારા  તૃતીયા મેખલા । ઇત્થં ત્રિમેખલા
હસ્તપ્રમાણાદ્ બહિર્બહિઃ કર્તવ્યા । તત્પશ્ચિમપાર્શ્વમધ્યે દ્વાદશાઙ્ગુલદીર્ઘા  અષ્ટાઙ્ગુલવિસ્તારા  યોનિઃ કર્તવ્યા
। એકમેખલાપક્ષેઽષ્ટાદશાઙ્ગુલં  ખાતમ્, તત્ર ચૈકાઙ્ગુલઃ  કણ્ઠઃ ષડઙ્ગુલોચ્છ્રિતા   મેખલા ચતુરઙ્ગુલવિસ્તૃતા
યોનિઃ । પ્રાગ્વદઙ્ગુલૌ  કાષ્ઠકણ્ઠૌ । કુણ્ડાભ્યન્તરમુખા કિઞ્ચિદવનતા અશ્વત્થપત્રવદ્ યોનિઃ । એવં લક્ષણયુક્તં
ત્રિકોણાદ્યાકારં વા કુર્યાત્ । ઇત્થં દેવ્યાસ્ત્વીશાનભાગે કુણ્ડં કુર્યાત્ । તત્ર ઉલ્લેખનપ્રોક્ષણાદિસંસ્કૃતે હસન્ત્યાં
ભૂમૌ વા ચતુરસ્રત્રિકોણાઙ્કિતાયાં મૂલવિદ્યામુચ્ચાર્ય
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કુણ્ડાય નમ ઇતિ કુણ્ડં સમ્પૂજ્ય ઋતુમતીં  કામેશ્વરીં  સકામાં ધ્યાત્વા સમાવાહ્ય મૂલવિદ્યયા સમભ્યર્ચ્યારણેઃ
સૂર્યકાન્તાત્ કુલાષ્ટકરૂપવેશ્યાદિગૃહાદ્વા પુષ્પિતસ્ત્રીસુભગાનામન્યતમસ્યા ગૃહાદ્વા વિશેષતઃ । અથવા
દ્વિજાતિગૃહાદ્વા સ્વગૃહાદ્વા વહ્નિમાનીય વૌષડન્તમૂલવિદ્યાભિમન્ત્રિતાભ્યાં લોચનાભ્યામવલોકનમગ્નેરસ્ત્રમન્ત્રેણ
તાડનં હુફડન્તેન  ક્રવ્યાદંશપરિત્યાગઃ । કવચમન્ત્રેણસમ્પૂજ્યકુણ્ડસ્યોપરિ પ્રદક્ષિણં ત્રિધા પરિભ્રમ્યજાનુભ્યામવનીં
ગત આત્મનઃ સમ્મુખં કૃત્વા  કુણ્ડે સ્થાપયેત્ । ક્લીં  વહ્નિમૂર્તયે નમ (ઇત્યગ્નિમભ્યર્ચ્ય)કામેશ્યાં ગર્ભનાડ્યાં
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વામનાડ્યાં પ્રાણપૂરણપુરસ્સરં મૂલમધ્યેનાગ્નિં  સંહારમુદ્રયાન્તઃસમાકૃષ્ય બૈન્દવોદરાગ્નિના સમરસીકૃત્યોદ્ભવમુદ્રયા
કામરાજેનૈવ દક્ષિણનાડ્યા રેચકેન મૂલમધ્યાનન્તર વહ્નિચૈતન્યાય નમઃ । ઇત્થં તેન કામેશીગર્ભનાડ્યાં પ્રતિષ્ઠાપ્ય
જ્વાલિનીમુદ્રાં પ્રદર્શ્ય મૂલષડઙ્ગેનાગ્નિષડઙ્ગેન   ચ પૂજયેત્ તમગ્નિમ્ ।
યથા - સહસ્રાર્ચિષે   હૃદયાય નમઃ । સ્વસ્તિપૂર્ણાય શિરસે સ્વાહા । અન્તસ્થપુરુષાય શિખાયૈ વષટ્ । ધૂમવ્યાપિને
કવચાય હું  । સપ્તજિહ્વાય નેત્રત્રયાય વૌષટ્ । ધનુર્ધરાયઅસ્ત્રાય ફટ્ - ઇત્યગ્નિષડઙ્ગનિ  । વૈશ્વાનરજાતવેદ ઇહાવહ
લોહિતાક્ષ સર્વકર્માણિ સાધય સ્વાહેત્યગ્નિમન્ત્રેણ
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શક્તિસ્વસ્તિકવરદાભયધારિણં કનકવર્ણં કનકમાલાલઙ્કૃતં વહ્નિં  સમ્પૂજ્ય તન્મધ્યે જિહ્વાસપ્તકબીજવિન્યાસં
વિદધ્યાત્ । યથા - અગ્નિમુખે ષટ્કોણં વિલિખ્ય ઐં સ્ત્ર્યૂં પદ્મરાગાયૈ તપ્તચામીકરવર્ણાયૈ હિરણ્યાયૈ નમઃ । મધ્યે
શાઙ્કરકોણે ઐં ખ્ર્યૂં સુવર્ણાયૈ સૂર્યવર્ણાયૈ ગગનાયૈ નમઃ । ઐન્દ્રકોણે ઐં સ્ર્યૂં રુદ્રલોહિતાયૈ પ્રોદ્યદાદિત્યવર્ણાયૈ
રક્તાયૈ નમઃ । વહ્નિકોણે ઐં હ્યૂ લોહિતાયૈ નીલવર્ણાયૈ નમઃ । તતસ્તદગ્નિહૃદયે દેવીં  સપરિવારાં સમ્પૂજ્ય
તદનન્તરં રક્તશ્વમારપુષ્પાણિ સિતાજ્યક્ષીરસંયુતાનિ કેવલાજ્યહોમપૂર્વકં મૂલવિદ્યયા નૈરૃત્યકોણે ઐં બ્ય્રૂં શ્વેતાયૈ
મુક્તામણિવર્ણાયૈ સુપ્રભાયૈ નમઃ । પશ્ચિમકોણે ઐં પ્રૂં ધૂમિન્યૈ પદ્મરાગવર્ણાયૈ અતિરક્તાયૈ નમઃ । વાયવ્યકોણે
ઐં ષ્ટ્યં કરાલ્યૈ ચન્દ્રકોટિપ્રભાયૈ બહુરૂપાયૈ નમઃ । એતદનન્તરં કુણ્ડમધ્યે દેવીં  સમભ્યર્ચ્ય પૂર્વવત્ સપરિચ્છદામિતિ
ગર્ભનાડ્યા સ્થાપિતસ્ય મન્ત્રસંસ્કૃતવહ્નેસ્તોયબિન્દું  દત્ત્વા
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સદિન્ધનૈરાચ્છાદ્ય ગર્ભરક્ષાર્થમસ્ત્રજપ્તદર્ભકઙ્કણં દેવીહસ્તે બધ્વા ગર્ભાધાનાર્થં મૂલવિદ્યયા મૂલસ્વામિનીમભ્યર્ચ્ય
પ્રથમબાણેનાહુતિત્રયં  દત્ત્વા રક્તાશ્વમારપુષ્પાણિ સિતાજ્યક્ષીરસંયુતાનિ જુહુયાત્ ત્રિધા । તતઃ પુંસવનાર્થં
મૂલવિદ્યયા મૂલસ્વામિનીં  સમ્પૂજ્ય દ્વિતીયબાણેનાહુતિત્રયં  હુત્વા  તતઃ સીમન્તોન્નયનાર્થં મૂલવિદ્યયા મૂલસ્વામિનીં
સમભ્યર્ચ્ય તૃતીયબાણેનાહુતિત્રયં  હુત્વા  તતો મૂલવિદ્યયાભિમન્ત્રિતકુસુમેન ચક્રાઙ્ગકલ્પનં  કુર્યાત્ । ગર્ભનિષ્ક્રામણં
ચ વિધાય તરર્થં મૂલવિદ્યયા દેવીં  સમભ્યર્ચ્ય ચતુર્થબાણેનાહુતિત્રયં  હુત્વા  નામકરણાર્થં મૂલસ્વામિનીં  સમ્પૂજ્ય
પઞ્ચમબાણેનાહુતિત્રયં  હુત્વા  કામાગ્નિસ્ત્વં હુતાશન ઇતિ નામ વિધાય તતો મેખલાસુ રક્ષાર્થં બ્રાહ્મ્યાદિકં  સમ્પૂજ્ય
કુલિશાદ્યસ્ત્રાણિ ચ વજ્રશક્તિદણ્ડખડ્ગપાશધ્વજગદાશૂલપદ્મચક્રાણિ । બ્રાહ્મ્યાદીનામનન્તરં  દિક્ષુ કામબીજેન
કામં સમ્પૂજ્ય પૂર્વે દક્ષિણસ્યાં વસન્તં પશ્ચિમાયાં રતિં  ઉદીચ્યાં પ્રીતિમિતિ । તતશ્ચન્દનાદિસુગન્ધકાષ્ઠૈર્ધૂપદીપાર્થં
વહ્નિમુદ્ધૃત્ય કુણ્ડાન્તરે ધારણીયમ્ । યથાશક્તિ નિત્યહોમં જુહુયાત્ ।
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કામ્યાર્થી મૂલગ્રન્થોક્તમલ્લિકાજાત્યાદિદ્રવ્યૈર્જુહુયાત્   । પુરશ્ચરણાર્થી મન્ત્રદશાંશં પલાશપુષ્પૈર્જુહુયાત્   ।
પરિવારાણાં ચૈકૈકશઃ પશ્ચાદન્નપાનભક્ષ્યભોજ્યલેહ્યચોષ્યતામ્બૂલાદિકં નૈવેદ્યાર્થમસ્મિન્ જુહુયાત્ । તતો દેવ્યાઃ
કરોદ્વર્તનાદિકં સઙ્કલ્પ્ય સ્રુચમાપૂર્ય સ્રુક્સ્રુવં સમ્બદ્ધં કૃત્વા  તદનૂત્થાય ઋજુકાયો ભૂત્વા સ્વનાભિમૂલે સ્રુક્સ્રુવાદિ
કૃત્વા  પૂર્ણાહુતિં   હુત્વા  મૂલવિદ્યયા આજ્યધારામવિછિન્નાં પૂર્ણાહુત્યર્થં ક્ષિપેત્ । તતો દેવીં  વિસૃજેત્ । સાપેક્ષં
પૂજાચક્રં ગચ્છેદિતિ । તતો વ્યાહૃતિં  હુત્વા  ભસ્મ ધારયેત્ । નાડીસન્ધાનેન વહ્નિસ્થાં દેવીં  બ્રહ્મરન્ધ્રે(બ્રહ્મરન્ધ્રેષુ)
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પરદેવ્યાં વા સંયોજ્ય વહ્નિમન્ત્રાત્ સંહૃત્ય દ્વાદશાન્તં નીત્વા હૃદિ નિવેશ્ય વહ્નિં  વિસૃજ્ય પ્રસ્તરરૂપદર્ભમાલામુદ્વાસ્ય
મેખલાસુ સ્થિતાન્ મન્ત્રાન્ સમાકૃષ્ય નિવેદ્ય કાલદન્તં ત્રિવિધબલિમન્ત્રાન્ હૃદિ કૃત્વા  સમ્યગ્ દેવીમુપેત્ય પુનર્ધૂપેન
સન્ધૂપ્યાર્ઘ્યપુષ્પાદિકં દત્ત્વા સાષ્ટઙ્ગં  પ્રણમ્ય અર્ઘ્યપાત્રસ્થદ્રવ્યચુલુકત્રયેણ જપહોમૌ દેવ્યૈ નિવેદયેત્ ।
અથાન્તરહોમો યથા - નાભિકુણ્ડકુણ્ડલિનીચિદગ્નૌ દેવીમયે રાવરૌદ્રપ્રયોગલબ્ધપરમામૃતાજ્યેન
સહાક્ષવૃત્ત્યાખ્યદ્રવ્યાણિ સપ્તાવૃત્ત્યા જુહુયાત્ ।
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ૐ ધર્માધર્મહવિર્દીપ્તામાત્માગ્નૌ મનસા સ્રુચા ।
સુષુમ્નાવર્ત્મના નિત્યમક્ષવૃત્તિં  જુહોમ્યહમ્॥
સ્વાહેતિ મૂલમન્ત્રપૂર્વકોઽયમાભ્યન્તરહોમમન્ત્રઃ ।
પ્રકાશાકાશહસ્તાભ્યામવલોક્યોન્મનીસ્રુચા ।
ધર્માધર્મકલાસ્નેહપૂર્ણાં વહ્નૌ જુહોમ્યહમ્॥
સ્વાહેતિ મૂલમન્ત્રપૂર્વકેનૈ(ણૈ)તેન પૂર્ણાહુતિં   દદ્યાત્ । તદુક્તં સઙ્કેતપદ્ધત્યાં -
આભ્યાં રાવાખ્યરૌદ્રાભ્યામાન્ત્યં યસ્મિન્નનામકે ।
તદ્દૃષ્ટ્યા  તદ્બલેનાશુ લભ્યતે ન કથાક્રમૈઃ॥
મન્ત્રમુદ્રાનિરીહઃ સન્નજ્ઞાનં યેન કેનચિત્ ।
તપદગ્નૌ હુનેદિદ્ધે  ભાવપ્રા(વા)તં હવિર્મહત્॥
ચિત્તવૃત્તિસમાયુક્તામેનાં પૂર્ણહુતિં   ક્ષિપેત્ ।
એષ હોમવરઃ શ્રેષ્ટઃ સમિદાજ્યાદિવર્જિતઃ  ॥
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં શ્રિત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   હોમપદ્ધતિઃ પઞ્ચદશી॥
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જપપદ્ધતિઃ
અથ જપલક્ષણં ત્રિભેદં - માનસમુપાંશુર્વાચિકં ચેતિ । તત્રોપાંશુવાચિકૌ કર્મયોગિનામ્ । તલ્લક્ષણમુક્તં
શ્રીસિદ્ધનાથપાદૈઃ -
ઉપાંશુર્નિજકર્ણૈકગોચરઃ   સિદ્ધિદાયકઃ ।
સુસ્પષ્ટવચનોચ્ચારો વાચિકઃ સુવિશુદ્ધિદઃ॥ ઇતિ॥
માનસસ્તત્ત્વમુદ્રાપ્રયોગેણ શક્તિધારાચારેણ । તદુક્તં -
ઉચ્ચારો મનસા સ્થાનધ્યાનવર્ણ(પ્ર)કલ્પનાત્ ।
ઇત્યાદિના । તેષાં ફલાધિક્યમપિ શતલક્ષકોટિભેદેનોત્તરોત્તરવૈશિષ્ટ્યં મૂલાગમેષુ દ્રષ્ટવ્યમ્ ।
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॥ ઇતિ જપપદ્ધતિઃ ષોડશી॥
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અક્ષમાલાપદ્ધતિઃ
અથાક્ષમાલાલક્ષણં બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન નિરૂપ્યતે। મુક્તાફલમણિસ્ફિતવૈદૂર્યપ્રવાલપદ્મરાગરક્તચન્દનરુદ્રાક્ષશઙ્ખકુશગ્રન્થિપદ્મબીજાનિ
યથાકામં રક્તસૂત્રપ્રોતાનિ મૃગનાભિકર્પૂરકુણ્ડગોલોદ્ભવમિશ્રપ્રથમાર્તવભાવિતાનિ મૂલવિદ્યાજપ્તાનિ
સપ્તવિંશત્યષ્ટાવિંશત્ત્રિંશદષ્ટપઞ્ચાશદષ્ટોત્તરશતાનિ       શતાનિ વા શુભેઽહનિ સમાહૃત્યાક્ષમાલા કાર્યા ।
તયાક્ષમાલયા યથોક્તમુદ્રયા જપં કુર્યાત્ ।
યથા મધ્યમાઙ્ગુલિમધ્યપર્વણિ  માલાં નિધાય જ્યેષ્ઠાઙ્ગુલિમધ્યપર્વણાકર્ષણં  ગૃહસ્થાનામ્ । આભ્યન્તરા તુ
કુણ્ડલીસૂત્રપ્રોતાનિ હસમનુભૂષિતાનિઅનુલોમવિલોમમાતૃકાક્ષરાણિશતસઙ્ખ્યાનિ વર્ગાષ્ટકસમેતાન્યષ્ટોત્તરશતાનિ
ભવન્તિ ।
કાર્ય(ઃ)પ્રાણસમો જપઃ સ્ફુટતરોચ્ચારક્રમાત્ કારયેત્
પઞ્ચાશન્મણિમાલિકા કુલવધૂસૂત્રં ચ બન્ધુઃ કુજા ।
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મેરુ(ઃ)સોઽપિ લયાન્તકોઽપિ પિહિતો મેરો(ર્)વિનોલ્લઙ્ઘયેદ્
એવં નિશ્ચલલક્ષજાપનિરતઃ સિદ્ધો ભવેત્ ખેચરઃ॥
અક્ષમાલાપદ્ધતિઃ સપ્તદશી॥
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સ્તોત્રપદ્ધતિહ્
અથ સ્તોત્રજપપ્રકારઃ -
કિં  કિં  દુઃખં દનુજદલિનિ લીયતે ન સ્મૃતાયાં
કા કા કીર્તિઃ   કુલકમલિનિ ખ્યાપ્યતે ન સ્તુતાયામ્ ।
કં કં યોગં સુરવરનુતે નાપ્નુવન્ત્યર્ચિતાયાં 
કા કા સિદ્ધિસ્ત્વયિ ન ચિનુતે ચિત્તમાલમ્બિતાયામ્॥ ૧॥
સર્ગસંસર્ગસંરમ્ભસ્ફારિતાઘૌઘવિભ્રમે ।
ચિચ્ચન્દ્રમણ્ડલાન્તસ્થે નમસ્તે હરવલ્લભે॥ ૨॥
જગદાહ્લાદનોદ્યોતયોગભોગવિયોગિનિ ।
સ્થિતિલાભસ્થિતે દેવિ નમઃ સ્થાણુપ્રિયેઽમ્બિકે ॥ ૩॥
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ભાવાભાવપૃથગ્ભાવસ્વભાવોદયધર્મિણિ   ।
ચૈતન્યપઞ્ચકે દેવિ નમસ્તુભ્યં વરાઙ્ગને ॥ ૪॥
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ષ્ર્ષ્ટિસ્થિત્યુપસંહારપ્રત્યુજ્ઝિતપદોદયે ।
ચિદ્વિશ્રાન્તિમહાસત્તામાત્રે માત્રે નમોઽસ્તુ તે॥ ૫॥
વહ્ન્યર્કશીતકિરણે  બ્રહ્મચક્રાન્તરેદિતે ।
ચતુષ્પીઠેશ્વરિ શિવે નમસ્તે ત્રિપુરેશ્વરિ॥ ૬॥
ચરાચરમિદં વિશ્વં પ્રકાશયસિ શામ્ભવિ ।
માતૃકારૂપમાસ્થાય તસ્યૈ માતર્નમોઽસ્તુ તે॥ ૭॥
સ્મૃતા ભવભયં હંસિ પૂજિતા શિવશઙ્કરિ ।
સ્તુતા ત્વં વાચ્છિતં વસ્તુ દદાસિ કરુણાપરે॥ ૮॥
ભક્તસ્ય મે નિત્યપૂજાયુક્તસ્ય સમનન્તરમ્ ।
વાગ્ભવાદિમહાસિદ્ધિં  દેહિ ત્રિપુરસુન્દરિ॥ ૯॥
પરમાનન્દસન્દોહપ્રમોદભરનિર્ભરે ।
દુઃખત્રયપરિમ્લાનવદનં ત્રાહિ માં શિવે॥ ૧૦॥
શબ્દબ્રહ્મમયે સ્વચ્છે દેવિ ત્રિપુરસુન્દરિ ।
યથાશક્તિ જપં પૂજાં ગૃહાણ મદનુગ્રહાત્॥ ૧૧॥
દ્રવ્યહીનં ક્રિયાહીનં મન્ત્રહીનં ચ યદ્ભવેત્ ।
તત્સર્વં કૃપયા દેવિ ક્ષમસ્વ પરમેશ્વરિ॥ ૧૨॥
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દ્વૈતાદ્વૈતમહામોહશર્વરીક્ષપણક્ષમઃ ।
ભાસ્વાનિવ જયત્યેકો ગણેશો ભૂતિસંયુતઃ॥ ૧૩॥
પ્રતિભાયાઃ પરોલ્લાસો નિશાકર ઇવાપરઃ ।
મૂર્તિયુક્તઃ   સ જયતિ બટુકસ્તાણ્ડવાન્વિતઃ॥ ૧૪॥
ષટ્ત્રિંશત્તત્ત્વવિભવં   ક્ષેત્રં યઃ પાલયત્યલમ્ ।
ક્ષેત્રેશં તમહં નૌમિ તાણ્ડવસ્થં મહાલયમ્॥ ૧૫॥
ચતુષ્પીઠનિવાસિન્યો યોગેશ્વર્યો મહબલાઃ ।
ચતુષ્ષષ્ટિપ્રકારાસ્તા નિત્યં વન્દે કુલાઙ્ગનાઃ ॥ ૧૬॥
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ભેદાભેદમહામોહવિવર્તપરિમણ્ડિતામ્ ।
આપૂરયન્તીં  સમયાં ત્રિશાર્ણાં તાં નમામ્યહમ્॥ ૧૭॥
———————

ખ. પાઠઃ
યન્મયા ક્રિયતે કર્મ જાગ્રત્સ્વપ્નસુષુપ્તિષુ ।
તત્સર્વં તાવકી પૂજા ભૂયાદ્ ભૂત્યૈ ચ મે શિવે॥
યન્મયોક્તમિહાજ્ઞાનાત્ તન્મહત્ સ્વલ્પમેવ વા ।
હન્ત! સર્વં જગદ્ધાત્રિ ક્ષન્તવ્યમયમઞ્જલિઃ॥
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તન્નૌમ્યનન્તવિભવાં ભુવનાલિવર્તિમત્તાઙ્ગનાં    હૃદયમોહનદક્ષરક્ષામ્ ।
દેવીં  પરાં ત્રિપુરભોગિનિનામધેયાં સર્વાભિલાષપરિપૂરણકલ્પવલ્લીમ્॥
અથ પઞ્ચશ્લોકાઃ -
અદ્ય મે સફલં જન્મ અદ્ય મે સફલા ક્રિયા ।
અદ્ય મે સફલં સ્થાનં જીવિતં સફલં મમ॥
અદ્ય ધન્યઃ કૃતાર્થોઽહમદ્ય મે સફલા ગતિઃ ।
અદ્ય મે સફલં સર્વં ત્રૈલોક્યં સચરાચરમ્॥
યન્નાથ ભવદઙ્ઘ્રિભ્યામઙ્કિતસ્તુ  શિરો મમ ।
તેન વિખ્યાતસત્કીર્તિશ્ચરિષ્યામિ   જગત્ત્રયે॥
ત્વત્પ્રસાદાન્મહાદેવ સર્વજ્ઞત્વં લભામ્યહમ્ ।
કિમનેન ન પર્યાપ્તં યદાયાત ઇહ પ્રભુઃ॥
કિં  કર્મ કા ગતિર્મહ્યમાદેશો દીયતાં પ્રભો ।
યદિ માં મન્યસે નાથ શ્રદ્ધાભક્તિસમન્વિતમ્॥
ત્રૈલોક્યમોહનં ચક્રં સર્વાશાપરિપૂરકમ્ ।
સર્વસઙ્ક્ષોભણં ચક્રં સર્વસૌભાગ્યદાયકમ્॥
સર્વાર્થસાધકં ચક્રં સર્વરક્ષાકરં તથા ।
સર્વરોગહરં ચક્રં સર્વસિદ્ધિપ્રદાયકમ્॥
સર્વાનન્દમયં મધ્યં નવમં ચક્રનાયકમ્ ।
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નવધા ચક્રસઙ્કેતં યો જાનાતિ સ પૂજકઃ॥
પ્રકટાશ્ચૈવ ગુપ્તાશ્ચ તથા ગુપ્તતરાઃ પરાઃ ।
સમ્પ્રદાયકુલોત્તીર્ણા નિગર્ભાશ્ચ રહસ્યકાઃ॥
અતિપૂર્વરહસ્યાશ્ચ પરાપરરહસ્યકાઃ ।
નવધા નામસઙ્કેતો યોગિનીનાં યતઃ સ્થિતઃ॥
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ત્રિપુરા ત્રિપુરેશી ચ સુન્દરી પુરવાસિની ।
શ્રીર્માલિની ચ ત્રિપુરા સિદ્ધા ચ ત્રિપુરામ્બિકા ।
નવમી ભૈરવી પ્રોક્તા ચક્રેશ્વર્યો યથાક્રમમ્॥
જયતિ નિજસુધામ્ભસ્સમ્ભવા વાગ્ભવશ્રીરથ
સરસસમુદ્યત્કામતત્ત્વાનુભાવા
તદનુ પરમધામધ્યાનસંલક્ષ્યમોક્ષા
રવિશશિશિખિરૂપા ત્રૈપુરી મન્ત્રશક્તિઃ॥ ૧॥
જયજયજગદેકમાતર્નમશ્ચન્દ્રચૂડેન્દ્રસોપેન્દ્રપદ્મોદ્ભવોષ્ણાંશુશીતાંશુશિખિપવનયમધનદદનુજેન્દ્રપતિવરુણ(પ્ર)મુખસકલસુરમકુટમણિનિચયકરનિકરપરિજનિતપુરવિવિધરુચિરુચિરકુસુમચયબુદ્ધિલુબ્ધભ્રમદ્ભ્રમરમાલાનિનાદાનુગતમઞ્જુશિઞ્જાનમઞ્જીરકલકનકમયકિઙ્કિણીક્વાણયન્નૃત્યદુદ્દામનિભૃતપદલલિતકિઙ્કરાલઙ્કૃતસુચઙ્ક્રમણલીતે 
સુલીતે સ્થલામ્ભોજનિભચરણનખરત્નકાન્તિચ્છલેન હરનયનહવ્યાશનપ્રતિકૃતાનઙ્ગવિજયશ્રિયાઽસૌ  ભવત્યા
ભવેનેવ શરણાગતઃ પાદમૂલે સમાલીન ઇવાલક્ષ્યતે સુલક્ષ્યતે લલિતલાવણ્યતરુકન્દલીસુભગજઙ્ઘાલતે  ચિલ્લતે
॥ ૨॥
ગલિતકલધૌતપ્રભોરુદ્યતે સુદ્યુતે વિદ્યુદ્દ્યોતમાણિક્ક (ક્ય)બન્ધોજ્વલાનર્ઘકાઞ્ચિકલાપાનુસંયમિતસુનિતમ્બબિમ્બસ્થલે
સુથલે॥ ૩॥
સ્મરદ્વિરદપરિરચિતનવરોમરાજ્યઙ્કુશે નિરઙ્કુશે॥ ૪॥
દક્ષિણાવર્તનાભિભમત્ત્રિવલીતટપરિલુઠિતલલિતલાવણ્યરસસુરતનિમ્નગાભૂષિતસુમધ્યદેશે સુદેશે
સ્ફુરત્તારહારાવલીગગનગઙ્ગાતરઙ્ગવ્રજાલિઙ્ગિતોત્તુઙ્ગનિબિડસ્તનસૌવર્ણગિરિશિખરયુગ્મે     અયુગ્મે ઉમે
॥ ૫॥
મુરારિકરકમ્બુરેખાનુગતકણ્ઠપીઠે સુપીઠે લસત્સરલસવિલાસભુજયુગલપરિહસિતનવકોમલમૃણાલે સુનાલે ॥
૬॥
Page 119

મહાર્હમણિવલયજમયૂખચયમાંસલિ(લ)કરકમલનખરત્નકિરણે જિતરણે સુકરણે સુશરણે॥ ૭॥
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સ્ફુતપદ્મરાગેન્દ્રમણિકુણ્ડલોલ્લસિતકાન્તિચ્છદોચ્છુરિતગણ્ડસ્થલીરચિતકસ્તૂરિકાપત્રરેખાસમુદ્ઘાતસુધાનાથગાણ્ડિવશોભે
સુશોભે॥ ૮॥
મહાસિદ્ધગન્ધર્વગણકિન્નરીતુમ્બુરુપ્રમુખવરરચિતવરવિવિધપદમઙ્ગલાનઙ્ગસઙ્ગીતસુખશ્રવણસમ્પૂર્ણકર્ણે  
સુકર્ણે જય સ્વામિનિ॥ ૯॥
શશિશકલસુગન્ધિતામ્બૂલપરિપૂર્ણમુખિ સુમુખિ॥ ૧૦॥
બાલપ્રવાલપ્રભાધરદલોપાન્તવિશ્રાન્તદન્તદ્યુતિદ્યોતિતાશોકનવપલ્લવાસક્તશરદિન્દુકરનિકરસાન્દ્રપ્રભે સુપ્રભે દેવિ
॥ ૧૧॥
વિશ્વકર્માદિનિર્માણવિધસૂત્રસુસ્પષ્ટનાસાગ્રરેખે સુરેખે॥ ૧૨॥
કપોલતલકાન્તિવિભવેન ન વિભાન્તિ નશ્યન્તિ ધાવન્તિ તેજાંસિ ચતમાંસિચ વિમલતરતરલતરતારકાનઙ્ગલીલાવિલાસાસોલ્લસત્કર્ણમૂલાન્તવિશ્રાન્તવિપુલેક્ષણક્ષેપવિક્ષિપ્તરુચિરચિતનવકુન્દનીલામ્બુજપ્રકરપરિભૂષિતાશાવકાશે
સુકાશે॥ ૧૩॥
ચલદ્ભ્રૂલતાવિજિતકન્દર્પકોદણ્ડભઙ્ગે  સુભઙ્ગે ॥ ૧૪॥
મિલન્મધ્યમૃગનાભિમયબિન્દુપદચન્દ્રતિલકાયમાનેક્ષણાલઙ્કૃતાર્ધેન્દુરોચિલ્લલાટે સુલલાટે॥ ૧૫॥
લસદ્વંશમણિજાલકાન્તરિતવરચલત્કુન્તલાન્તાનુગતકુન્દમાલાનુષક્તભ્રમદ્ભ્રમરપઙ્કે સુપઙ્કે॥ ૧૬॥
વહદ્બહલપરિમલમનોહારિનવમાલિકામલ્લિકામાલતીકેતકીચમ્પકેન્દીવરોદારમન્દારમાલાનુસઙ્ગ્રથિતધમ્મિલ્લમૂર્ધાવનદ્ધેન્દુકરસઞ્ચયોઽયં
ગગનતલસઞ્ચરોઽયં યશચ્છત્રરૂપઃ સદા દૃશ્યતે તે શિવે॥ ૧૭॥
યસ્ય મધુરસ્મિતજ્યોતિષા પૂર્ણહરિણાઙ્કલક્ષ્મીઃ ક્ષણાક્ષેપં વિક્ષિપ્યતે તસ્ય મુખપુણ્ડરીકસ્ય કવિભિઃ કદા કોપમા
કેન કસ્મિન્ કથં દીયતે॥ ૧૮॥
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સુસ્ફુટસ્ફટિકઘટિતાક્ષસૂત્રનક્ષત્રચયચક્રપરિવર્તનવિનોદસન્દર્શિતનિશાસમયચારે   સુચારે મહાજ્ઞાનમયપુસ્તકં
હસ્તપદ્મેઽત્ર વામે દધત્યા ભવત્યા તદા સુસ્ફુટં વામમાર્ગસ્ય સર્વોત્તમત્વં સમુપદિશ્યતે॥ ૧૯॥
દિવ્યમુખસૌરભે યોગપર્યઙ્કબદ્ધાસને સુવદને સુરસને સુદર્શને સમુદને સુહસને સુરેશિ જનનિ તુભ્યં નમો જય જનનિ
તુભ્યં નમો જય જનનિ તુભ્યં નમઃ॥ ૨૦॥
અ ઇ ઉ ઋ ઌ ઇતિ લઘુતયા તદનુ દૈર્ઘ્યેણ પઞ્ચૈવ યોનિસ્તથા વાગ્ભવં પ્રણવ ઔ બિન્દુરઃ ક ખ ગ ઘ ઙ ચ છ જ ઝ
ઞ ટ ઠ ડ ઢ ણ ત થ દ ધ ન પ ફ બ ભ મ ય ર લ વ શ ષ સહક્ષઌએતિ સુબદ્ધરુદ્રાત્મિકામમૃતકરકિરણગણવર્ષિણીં  
માતૃકામુદ્ગિરન્તી હસન્તી લસન્તી વસન્તી સદા તત્ર કમલવનભવનભૂમૌ ભવન્તી ભવભેદિની ભયભઞ્જિની
સભૂર્ભુવઃસ્વર્ભુવનમૂર્તિભવ્યે   સુભવ્યે સુકાવ્યે॥ ૨૧॥
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સુકૃતિના  યેનસમ્ભાવ્યસે તસ્યજર્જરિતજરસો વિરજસોઽપિ પુત્રીકૃતાર્કસ્યસત્તર્કપદવાક્યાગમવેદવેદાઙ્ગવેદાન્તસિદ્ધાન્તસૌરશિવાદિવૈષ્ણવપુરાણેતિહાસસ્મૃતિગારુડભૂતતન્ત્રસ્વરોદયજ્યોતિષાયુર્વેદનાનાખ્યાનપાતાલશાસ્ત્રાર્થમન્ત્રશિક્ષાદિકં
વિવિધવિદ્યાકુલં લિખિતપદગુમ્ફસમ્બન્ધરસસત્કાન્તિસોદારભણિતપ્રબન્ધપ્રભાર્થસમલઙ્કૃતાશેષભાષામહાકાવ્યલીલોદયા
સિદ્ધિરૂપયાતિ સદ્યોમ્બિકે ॥ ૨૨॥
વાગ્ભવેનૈકેન વાગ્દેવિ વાગીશ્વરો જાયતે । કિન્નુ કિલ કામાક્ષરેણ સકૃદુચ્ચરિતેનૈવ તવ સાધકો બાધકો ભવતિ ભુવિ
સર્વશ‍ૃઙ્ગારિનાં  તન્નયનપથપતિતનેત્રનીલોલ્પલા ઝટિતિ યદિ સિદ્ધગન્ધર્વગણસુન્દરીલલિતવરવિદ્યાધરી વાસુરી
વામરી વા મહીનાથનાથાઙ્ગના  વા જ્વલન્મદનગરશરનિકરદલિતસઙ્ક્ષોભિતા નિગડિતેવ જ્વલિતેવ સ્ખલિતેવ
મુષિતેવ સમ્પદ્યતે । શક્તિબીજૈકસન્ધ્યાયિનાં યોગિનાં ભોગિનાં વૈનતેયાયતે દાહિનામમૃતમેઘાયતે દુસ્સહવિષાણાં
નિશાનાથચૂડાયતે । ધ્યાયતે ધાર્યતે યેન બીજત્રયં તસ્ય નામ્નૈવ પશુપાશમલપઞ્જરં ત્રુટ્યતિ તદાજ્ઞયા સિદ્ધ્યતિ
ચ ગુણાષ્ટકં ભક્તિભાજાં મહાભૈરવિ કવલિતસકલતત્ત્વાત્મિકે સુસ્વરૂપે સુરૂપે પરિણતશિવાયાં ત્વયિ તદા કઃ પરઃ
શિષ્યતે કા ક્રિયા શિષ્યતે યદિ ત્વદ્ભક્તિહીનસ્ય
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તત્ત્વસ્ય કાર્થક્રિયાકારિતા તદિતિ તસ્મિન્ વિધૌ તસ્ય કિં  ધામ કિં  નામ કિં  કર્મ કિં  શર્મ કિં  નર્મ કિં  વર્મ કિં  ધર્મ કા
ગતિઃ કા રતિઃ કા મતિઃ કિં  વર્જનીયં ચ॥ ૨૩॥
ઝટિતિ યદિસર્વશૂન્યાન્તભૂમૌ નિજેચ્છાસમુન્મેષસમયં સમાસાદ્ય વાલાગ્રકોટ્યંશરૂપા વિગર્ભીકૃતાશેષસંસારબીજાનુબધ્નાસિ
કન્દં તદા ત્વમમ્બિકા ગીયસે । તદનુ પરિજનિતકુટિલાગ્રતેજોઽઙ્કુરા  જનનિ વામેતિ સંસ્તૂયસે તતો બદ્ધસ્પષ્ટરેખા
શિખા જ્યેષ્ઠેતિ સમ્ભાવ્યસે । સૈવ શ‍ૃઙ્ગાટકાકારતામાગતા  રૌદ્રીતિ વિખ્યાપ્યસે॥ ૨૪॥
તાશ્ચવામાદિકાસ્ત્વત્કલાસ્ત્રીન્ ગુણાન્ સન્દધત્યઃક્રિયાજ્ઞાનચયવાઞ્છાસ્વરૂપાઃ ક્રમાત્ તામરસજન્મમધુમથનપુરવૈરિણાં
બીજભાવં ભજન્ત્યઃ સૃજન્ત્યસ્ત્રિભુવનં ત્રિપુરસુન્દરીતિ તેન સઙ્કીર્ત્યસે॥ ૨૫॥
તત્ર શ‍ૃઙ્ગાટપીઠોલ્લસત્કુણ્ડલોકાકલાપા  કુલાત્ પ્રોલ્લસન્તી સગન્ધી શિવાર્કં સમાસ્કન્દ્ય ચાન્દ્રં
મહામણ્ડલં દ્રાવયન્તી પિબન્તી સુધાં કુલવધૂઃ કુલં પરિત્યજ્ય પરપુરુષં કુલીનમવલમ્બ્ય વિશ્વં પરિભ્રામ્ય
સર્વસ્વમાક્રમ્ય તેનૈવ માર્ગેણ નિજકુલનિવાસં સમાગત્ય સન્તુષ્યસીતિ પ્રિયઃ કઃ પતિઃ પ્રભુઃ કોઽસ્તુ તેનૈવ
જાનીમહે હે મહેશાનિ! રમસે ચ કામેશ્વરી કામગિર્યાલયેઽનઙ્ગકુસુમાદિભિઃ  સેવિતા તદુપરિ જાલન્ધરપીઠે
વજ્રપીઠેષુ વજ્રેશ્વરીપરિજના નટ્યસિ પુનઃ પૂર્ણગિરિગહ્વરે નગ્નવસનાઞ્ચિતે ભગમાલિની વિલસસિ દેવિ
જ્વલન્મદનશરનિકરમધુવિકસિતસમદમધુકરકદમ્બવિપિનવિભવે ભગવતિ શ્રીત્રિપુરસુન્દરિ શ્રી-ઓડ્યાણપીઠે
નમસ્તે નમસ્તે નમસ્તે નમસ્તે શિવે॥ ૨૬॥
ઇતિ ત્રિપુરસુન્દરીચરણકિઙ્કિણીશિઞ્જિતં
મહાપ્રણતિદીપકં ત્રિપુરસુન્દરીદણ્ડકમ્ ।
ઇમં ભજતિ ભક્તિમાન્ પઠતિ ય સુધીઃ સાધકઃ
સ ચાષ્ટગુણસમ્પદાં ભવતુ ભાજનં સર્વદા॥ ૨૭॥
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સૌધામ્બુધાવરુણપોતસુવર્ણશૈલકાદમ્બદિવ્યવનમધ્યમવર્ણભૂમૌ ।
ભાસ્વદ્વિચિત્રમણિમણ્ડપદિવ્યપીઠેમધ્યસ્થિતાં ભુવનમાતરમાશ્રયામિ॥ ૨૮॥
બ્રહ્મેન્દ્રરુદ્રહરિચન્દ્રસહસ્રરશ્મિસ્કન્દદ્વિપાનનહુતાશનવન્દિતાયૈ ।
વાગીશ્વરિ ત્રિભુવનેશ્વરિ વિશ્વમાતરન્તર્બહિશ્ચ કૃતસંસ્થિતયે નમસ્તે॥ ૨૯॥
ઇતિ ત્રિપુરસુન્દરીદણ્ડકં સમાપ્તમ્॥
(અથ સૌભાગ્યહૃદયસ્તોત્રં પઠેત્)
તન્મહઃ પરમં નૌમિ ક્ર્ત્યૈઃ પઞ્ચભિરઙ્કિતમ્ ।
અશેષવિશ્વાભેદાત્મ પૂર્ણાહન્તાત્મકં શિવમ્॥ ૧॥
ત્રિધા વિભક્તં યદ્વસ્તુ સ્તોતૃસ્તુત્યસ્તુતિક્રમાત્ ।
એકસ્મૈ મહસે તસ્મૈ નમઃ સકલચક્ષુષે॥ ૨॥
સ્મરામિ તાં પરા વાચં પશ્યન્ત્યાદિક્રમાશ્રયામ્ ।
નાનાવિધરસાકારાં મહાનુભવરૂપિણીમ્॥ ૩॥
દેશકાલપદાર્થાત્મ યદ્યદ્વસ્તુ યથા યથા ।
તત્તદ્રૂપેણ યા ભાતિ તાં શ્રયે સાંવિદીં  કલામ્॥ ૪॥
મૂલાદિબિલપર્યન્તં મહાત્રિપુરસુન્દરિ ।
યા તનુસ્તે તટિત્પ્રખ્યા તાં ભજે ભવશાતનીમ્॥ ૫॥
યોનૌ કનકપુઞ્જાભં હૃદિ વિદ્યુચ્છટોજ્વલમ્ ।
આજ્ઞાયાં ચન્દ્રસઙ્કાશં મહસ્તવ મહેશ્વરિ॥ ૬॥
પ્રસૃતામૃતરશ્મ્યૌઘસન્તર્પિતચરાચરામ્   ।
ભવાનિ ભવશાન્ત્યૈ ત્વાં ભાવયામ્યમૃતેશ્વરીમ્॥ ૭॥
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વર્ણંઃ કલા પદં તત્ત્વં મન્ત્રો ભુવનમેવ ચ ।
ઇત્યધ્વષટ્કં દેવેશિ ભાતિ ત્વયિ ચિદાત્મનિ॥ ૮॥
અનાશ્રિતાદિકાલાગ્નિરુદ્રાન્તં ચિત્રમુદ્ભુતમ્ ।
ઉન્મીલયસિ માતસ્ત્વં પ્રકાશવપુષિ ત્વયિ॥ ૯॥
યદિદં ભાસતે દેવિ નામરૂપક્રિયાત્મકમ્ ।
પ્રકાશવપુષિ ત્વત્તસ્તત્સર્વં નાતિરિચ્યતે॥ ૧૦॥
નેત્રાદિજાલકોપાન્તે હૃત્પદ્માસનલીલયા ।
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વારં વારં ત્વયા દેવિ રૂપાદિમધુ સેવ્યતે॥ ૧૧॥
સંવિદ્દેવ્યઃ સમાક્રમ્ય વિષયાનમૃતાસવાન્ ।
યોગિનાં પ્રેષયન્ત્યાર્યે ત્વત્પૂજાર્થં હિ સર્વદા॥ ૧૨॥
સૌભાગ્યહૃદયં ગુહ્યં શિવાનન્દેન યોગિના ।
સમારાધનપૂર્ત્ત્યર્થં સ્મૃતં સકલકામદમ્॥ ૧૩॥
ઇતિ વિરચિતમેતત્ ત્રૈપુરં સ્તોત્રમાપ્તં
પ્રકટિતપરમાર્થં યોગિવર્યોપજુષ્ટમ્  ।
સકલદુરિતરોગદ્વ્હંસનાનન્યકાર્યં
પ્રતિયજનવિધાનં સેવ્યતાં ભક્તિયુક્તૈઃ॥ ૧૪॥
॥ ઇતિ સ્તોત્રપદ્ધતિરષ્ટાદશી॥
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પવિત્રપદ્ધતિઃ
અથપવિત્રારોપણં બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન લિખ્યતે। તત્ર મિથુનસઙ્ક્રાન્તિમારભ્ય  તુલાસઙ્ક્રમણપર્યન્તમુભયપક્ષચતુર્થ્યષ્ટમીચતુર્દશીનામેકસ્યાં
તિથૌ -
સૌવર્ણં રાજતં તામ્રં કૃતાદિષુ યથાક્રમમ્ ।
કલૌ કાર્પાસજં વાપિ યથાશક્તિ પવિત્રકમ્॥
કર્તિતં   દ્વિજકન્યાભિસ્ત્રિગુણં ત્રિગુણીક્ર્તમ્ ।
ધૌતં શુક્લં શુભં સૂત્રમન્યદપ્યુપયુજ્યતે॥
પટ્ટવલ્કલપદ્મોત્થં ક્ષૌમં દાર્ભં શણોદ્ભવમ્ ।
મુઞ્જાદિસમ્ભવં સૂત્રં પવિત્રાય પ્રશસ્યતે॥
પ્રણવશ્ચન્દ્રમા વહ્નિર્બ્રહ્મ નાગો ગુહો રવિઃ ।
સાદાખ્યઃ સર્વદેવાશ્ચ ક્રમેણ નવતન્તુષુ॥
(ઇતિ)સોમશમ્ભુગ્રન્થોક્તયુક્ત્યા નવતનુસૂત્રં વિધાય શિરોમન્ત્રાભિમન્ત્રિતેન પઞ્ચગવ્યેન સંશોધ્ય મદનફલાદિજલેન
હૃન્મન્ત્રિતેન પ્રક્ષાલ્ય
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પુનરસ્ત્રેણાભ્યુક્ષ્યનેત્રેણાવરોધ્ય કવચેન ગ્રથિત્વા રક્તચન્દનકાશ્મીરકસ્તૂરીચન્દ્રરોચનાહરિદ્રાગૈરિકકષાયકલ્કાદિના
રઞ્જયેત્ । અન્યતમેન (તદેતિ)યથાસમ્પત્તિ શિખામન્ત્રેણ રઞ્જયિત્વા સમસ્તેનાઙ્ગષટ્કેનોદ્ધૃત્ય
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મૂલમન્ત્રેણ મણ્ડપેશાને સ્થાપયેત્ । તત્ર પૂર્વેદ્યુરધિવાસનાર્થં નિજબાહુમાત્રં પઞ્ચાશદ્ગુણમેકગ્રન્થિ
શ્રીખણ્ડમણ્ડિતં પવિત્રકં વિરચ્ય તતોઽપરેદ્યુરારોપણાર્થમષ્ટોત્તરશતચતુઃપઞ્ચાશત્સપ્તવિંશતિગુણમુત્તમાદિક્રમેણ 
ષોડાશ્દ્વાદશનવસઙ્ખ્યાધારગ્રન્થિ તત્પુર્યષ્ટકાભિપ્રયેણ સ્વરૈઃ ષોડશભિરનપુંસકૈર્દ્વાદશભિર્વર્ગાદ્યૈઃ સક્ષકારૈર્નવભિઃ
સ્વગુણસઙ્ખ્યાકૈરઙ્ગુલૈઃ  પ્રતિપર્વમાનં વા પવિત્રત્રયં કુર્યાત્ ।
ગણેશક્ષેત્રપાલાભ્યાં નવતન્તુતત્તુલ્યગ્રન્થિમણિબન્ધપ્રમાણગુરુણાં (સિદ્ધાનાં)સમં નવતન્તુતત્સમં
ગ્રન્થિત્ર્યઙ્ગુલીમાત્રં  પ્રતિગુરુ (પ્રતિસિદ્ધં)પવિત્રકમ્, અથવૈકમેવ સર્વત્ર બોદ્ધવ્યમ્ । આસનષટ્કસ્ય પ્રત્યેકં
કણ્ઠમનુગ્રન્થ્યઙ્ગુલં  ચતુરઙ્ગુલસ્થાનાં  સિદ્ધબ્રહ્માદિમુદ્રાણામપ્ટતન્તુ તાવતા ગ્રન્થ્યઙ્ગુલં  ચ કુર્યાત્ ।
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ષોડશકલાદ્વ્યષ્ટત્રિકોણાન્તચક્રદેવતાનાં સ્વચક્રસઙ્ખ્યયા સૂત્રાદિ કાર્યમ્ । તત્ર ચક્રેશ્વરીણાં ચૈકાધિકં
તન્ત્વાદિપવિત્રકં કાર્યમ્ । કામેશ્વર્યાદિદેવીત્રયસ્ય પ્રત્યેકં દ્વાદશતન્ત્વાદિકં મુખ્યદેવ્યાસ્તુ ઉત્તમાદિક્રમેણ
ચતુષ્ષષ્ટ્યષ્ટત્રિંશત્સપ્તવિંશતિતન્ત્વાદિ     પૂર્વોક્તાભિપ્રાયેણ કુર્યાત્ । મધ્યચક્રેશ્વર્યા મૂલદેવતાવદેવ કાર્યમ્ ।
ગઙ્ગાવતારકમષ્ટોત્તરશતચતુઃષષ્ટિચતુઃપઞ્ચાશત્  તન્ત્વાદિ વિધાય આચાર્યસ્ય સપ્તતન્તૂપવીતમાનં યથાશોભં
ગ્રન્થિ વિરચ્ય તથૈવ સાધકસામયિકાનામ્, કિન્તુ સાધકસ્ય પઞ્ચતન્ત્વાદિ, સામયિકાનાં ત્રિતન્ત્વાદિ
(બટુકાદિ)બલિત્રયસ્ય નવતન્ત્વાદિ કાર્યમ્ । અગ્નિસ્થાપનં પ્રાગ્વત્ । સર્વાસામથવા મુખ્યદેવ્યા એકમેવ ।
તતઃ કલશાષ્ટકવારિધાનીદેવીકુમ્ભાનાં સપ્તવિંશતિદ્વાદશનવતન્ત્વાદિ   કાર્યમ્ ।
તતોઽધિવાસનવાસરેઽસ્ત્રમન્ત્રેણ મણ્ડપં ત્રિસૂત્રેણ વેષ્ટયિત્વા ઈશાનાદિકોણોપકણ્ઠે યવાન્ પ્રસ્તીર્ય
તદુપર્યાસનષટ્કં સમભ્યર્ચ્ય તદુપરિ પયઃસંયુતોદકપૂર્ણં પઞ્ચરત્નસર્વૌષધિપૂગફલાદિફલગર્ભં
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કુઙ્કુમાદિવિચ્છિત્તિરઞ્જિતં  ચૂતપલ્લવચ્છન્નં સોપવીતં સમાલ્યં તણ્ડુલફલસમ્પૂર્ણપાત્રમુખં સવસ્ત્રયુગ્માચ્છાદિતં
દેવીકુમ્ભં વ્યવસ્થાપ્ય તદુપરિ દેવીમાવાહ્ય મૂલમન્ત્રેણ તાં સમ્પૂજ્ય વારિધાનીમલઙ્કૃત્યાસ્ત્રેણાભ્યર્ચ્ય
પૂર્વાદીશાનાન્તેષુ મુખ્યકુમ્ભવદલઙ્કૃતેષુ કુમ્ભેષ્વષ્ટસુ અષ્ટૌ વશિન્યાદિકા(ઃ)સૈકારૈ(ઃ)સ્વસ્વનામપદૈર્નમોન્તૈર્યજ્ઞરક્ષાર્થં
પૂજયેત્ । તતઃ પ્રાગ્વન્મણ્ડલે નિત્યનૈમિત્તકાર્યં પૂજાં કૃત્વાઽધિવાસનપવિત્રં  દેવ્યા આરોપયેત્ ।
યથા પવિત્રં ગન્ધપુષ્પસહિતં ધૂપવાસિતમાદાય ધ્યાત્વા દેવીં  પવિત્રસ્ય સમગ્રસ્યાધિકારિણીં  મૂલવિદ્યાં
સમુચ્ચાર્ય સર્વચક્રાન્તરાલસ્થે સર્વપીઠાધિપે સર્વતત્ત્વાત્મિકે પરબ્રહ્માભિન્નરૂપે મહાત્રિપુરસુન્દરિ
કૃતસંવત્સરનિત્યનૈમિત્તકપૂજાપરિપૂરણાયસર્વકામાવાપ્તયે ચએહ્યેહિ દ્વારપાલગુરુસિદ્ધદેવતાચક્રેશ્વરીપરિવારિતા
પવિત્રારોહણાવાહનસમયે આમન્ત્રણગન્ધપવિત્રકમિદં તુભ્યં નમ ઇતિ ગન્ધપવિત્રં દેવીશિરસ્યર્પયેત્ ।
તતઃ પરેદ્યુઃ કુમ્ભપૂજાં  નિત્યનૈમિત્તિકીં ચ દેવીપૂજાં કૃત્વા  દેવીકુમ્ભે તાવન્મૂલેન તત્સમાપ્તૌ તુભ્યમિદં પવિત્રં નમ
ઇત્યનેન પવિત્રકમારોપ્યાસ્ત્રેણ
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વારિધાન્યાં તથૈવારોપ્ય વશિન્યાદિદિગ્દેવતાનાં સ્વસ્વનામભિરૌકારાદિનમોન્તૈસ્તુભ્યમિદં પવિત્રં નમ
ઇત્યુચ્ચાર્યાર્પયેત્ । તતઃ પ્રધાનદેવીમન્ત્રમુચ્ચાર્યાત્માનં દેવીરૂપં ધ્યાત્વાઽત્મનિ પવિત્રકં સમારોપયેત્ ।
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તતઃ પરિવારદેવીનાં સ્વસ્વનામમન્ત્રૈસ્તુભ્યમિદં પવિત્રકં નમ ઇત્યેવ મન્ત્રૈઃ પ્રતિચક્રં પવિત્રકં સમર્પ્ય
મૂલમન્ત્રમુચ્ચાર્ય સોમસૂર્યવહ્નિચક્રેશ્વરિ ત્રૈલોક્યમોહનાદિસર્વચક્રાધિષ્ઠાતૃ બ્રહ્મવિષ્ણુરુદ્રપરબ્રહ્માત્મિકે
આત્મતત્ત્વવિદ્યાતત્ત્વશિવતત્ત્વવ્યાપિકે નિજરૂપાભિન્નેચ્છાજ્ઞાનક્રિયાશક્તિસ્વરૂપોલ્લાસભૂતે સમસ્ત(મન્ત્ર)માતર્મહાત્રિપુરસુન્દરિ
પરચિચ્ચમત્કારધર્મિણ્યણિમાદિનિખિલસિદ્ધિપ્રદે   સાંવત્સરિકનિત્યનૈમિત્તિકપૂજાપરિપૂરણાય તુભ્યમિદં સુપવિત્રકં
નમ ઇતિ (ચક્ર)દેવ્યૈ દત્ત્વા પવિત્રત્રયં તતઃ સમયવિદ્યાં સ્મૃત્વા તેનૈવ વાક્યેન ગઙ્ગાવતારે  તુભ્યમિદં પવિત્રકં નમ
ઇતિ સમર્પયેત્ ।
અથ -

પ્રસીદ મમ દેવેશિ ક્રિયાલોપો યતો ગતઃ ।
મધ્યે સંવત્સરસ્યાસ્ય આદાવન્તે તથા ભવેત્॥
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તદનેનાનુયોગેન સિતસૂત્રાન્વિતેન તુ ।
મમાસ્તુ તત્ સુસમ્પૂર્ણમખણ્ડં ત્રિપુરેશ્વરિ॥
ઇતિ પીઠત્વોપતિષ્ઠેત્। તતોઽગ્નિકાર્યં નિર્વર્ત્યાગ્નૌ દેવીં  ધ્યાત્વા પૂર્વવત્ પવિત્રકમર્પયિત્વા મહાનૈવેદ્યાદિધૂપ(દીપ)ઘણ્ટાવાદિત્રારાર્તિકગીતનૃત્યકુમારીબટુકયોગિનીતર્પણાદિપ્રદક્ષિણં 
કૃત્વા  કૃતકૃત્યઃ સ્વપેત્ ।
તતોઽપરેદ્યુર્નિત્યનૈમિત્તિકપૂજાં  કૃત્વા  હોમં વિધાય કુમારીબટુકયોગિનીચક્રમભ્યર્ચ્ય દેવ્યૈ દક્ષિણાં નૈવેદ્યં પૂર્ણાહુતિં 
કૃત્વા  વહ્નિસ્થાં દેવીં  વિસર્જ્ય એતત્તે નિર્માલ્યનૈવેદ્યપવિત્રાદિકં શ્રીત્રિપુરસુન્દરિ શેષિકાભ્યો નમ ઇતિ સમર્પ્ય તત્સર્વં
વસ્ત્રે બદ્ધ્વાઽગાધજલેષુ વિનિક્ષિપેત્ ।
અથાન્તરં પવિત્રં યોગિનાં લિખ્યતે । કુલશક્તિમધ્યુષ્ટવલયાં મૃણાલતન્તુનિભાં તડિત્કોટિવિડમ્બિનીં  વિશ્વસૂચનાત્
સૂત્રભૂતામુત્થાપ્ય નવચક્ર(વિ)ભ્રમચતુરાં ચક્રપ્રતિલોમેન બ્રહ્મરન્ધ્રં નીત્વા શ‍ૃઙ્ગાટોદરગતાયામનવગર્ભસ્થિતાયાં

Page 130

પરશક્ત્યામર્પયેત્ ત્રિવારમ્, તેન માનસકર્મલક્ષણં વત્સરજં પ્રાપ્યતે । તદુક્તમનન્તશક્તિભટ્ટારકૈઃ
(ત્રિપુરસુન્દરીકલ્પલતાયામ્)-
યત્પ્રોતં વિશ્વમેતદ્ભુવનવિરચનાત્ તત્ત્વવર્ણાદ્યમુદ્યન્મન્ત્રસ્ફારાનુષક્તં પ્રતતપદકલાદ્વૈતરૂપં વિભાતિ ।
તદ્દીપં શક્તિસૂત્રં પરમશિવમહાપૂગદેદીપ્યમાનં વન્દે પૂજાક્રમસ્ય પ્રચુરફલવિધૌ હેતુભૂતં સ્વહૃત્સ્થમ્॥
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં ત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   પવિત્રપદ્ધતિરેકોનવિંશતિઃ  ॥
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દમનપદ્ધતિઃ
અથ દમનકારોપણં દ્વિવિધં બાહ્યાભ્યન્તરભેદેન ।
હેલાવલોકનબલાદ્વિલયં વિધાય
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કામં ચકાર તરસાભિનવં સ શમ્ભુઃ ।
યદ્દીપ્તવીર્યવિભવાશ્રયણેન શક્તિઃ
સાવ્યાત્ ત્રિલોકજનની ત્રિપુરા જગન્તિ॥
દેવ્યાઃ કરોતિ પરશક્તિમહોદયેન
દિવ્યં વસન્તસમયે દમનોત્સવં યઃ ।
કામાન્ નિતાન્તમિહ કામિજનઃ સમન્તાદ્
આપ્નોતિ શશ્વદમિતાન્ સ્વહૃદન્તરસ્થાન્॥
દમનકસ્ય વિધિં  વક્ષ્યે શાસ્ત્રદૃષ્ટેન કર્મણા ।
યેન સાંવત્સરી પૂજા સાફલ્યં ભજતે નૃણામ્॥
પૂર્વં સમાધિસંસ્થસ્ય શિવસ્યામિતતેજસઃ ।
તપોનિકૃત્તયે કામઃ શક્રેણ પ્રેષિતો યદા॥
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તદા લલાટનેત્રાગ્નિજ્વાલાભિસ્તેન શમ્ભુના ।
ભસ્મરાશીકૃતઃ કોપાત્ સ કામસ્તત્ર વિશ્વજિત્॥
રતિઃ પતિવિયોગાર્તા પ્રીતિઃ શોકાદ્ રુરોદ ચ ।
તદશ્રુપાતાદુદ્ભૂતા દમનસ્ય લતા શુભા॥
તદ્ રામણીયં સૌરભ્યં પવિત્રત્વં ચ શઙ્કરઃ ।
દૃષ્ટ્વાદાય મુદ્રા દધ્રે મૂર્ધ્નિ  તામતિકૌતુકાત્॥
રતિપ્રીતિશુચં જ્ઞાત્વા કરુણાવિષ્ટમાનસઃ ।
અનઙ્ગં  નિર્મમે શમ્ભુર્ભૂયઃ સઙ્કલ્પમાત્રતઃ॥
તતો વરં દદૌ તસ્મૈ કન્દર્પાય સ શક્તિમાન્ ।
વસન્તે દામનીં  પૂજામસ્માકં ન કરોતિ યઃ॥
વત્સરાર્ચાફલં તસ્ય તવ સર્વં ભવિષ્યતિ ।
ઇત્યસ્માત્કારણાત્ સન્તઃ કુર્વન્તિ દમનોત્સવમ્॥
તત્ર પવિત્રમૃદાપૂર્ણે ખર્પરે સમૂલં દમનકમાદાય નવધા કૃત્વા  હસક્ષમલવરયૂં ઇતિ મન્ત્રેણામન્ત્ર્યાસ્યૈવૈકૈકાક્ષરેણ
સનાદબિન્દુના નવધા મન્ત્રિતં પૃથક્ પૃથગારોપ્ય અઘોરેભ્યોઽથ ઘોરેભ્યો ઘોરઘોરતરેભ્યઃ સર્વેભ્યઃ શર્વ સર્વેભ્યો
નમસ્તે અસ્તુ રુદ્રરૂપેભ્યો નમ ઇત્યઘોરમન્ત્રેણાભિષિચ્યાસ્ત્રેણ વામકરતર્જન્યાગ્રવિલેખનેન
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રક્ષાં કૃત્વા  કવચેન મૂલમુદ્રયોપરિ કરભ્રામણેનાવગુણ્ઠ્ય સ્થાપયેત્ । તતો વૃદ્ધિગતશ્ચૈત્રમાસિ સિતત્રયોદશ્યાં
તં દમનકમસ્ત્રેણોદ્ધૃત્ય કુઙ્કુમાદિસુગન્ધદ્રવ્યૈર્હૃદયમન્ત્રેણાલભ્ય   પવિત્રવદધિવાસ્ય પ્રાતશ્ચતુર્દશ્યાં નિત્યપૂજાં નિર્વર્ત્ય
પવિત્રવદ્ ઘટસ્થાપનાદિકં કૃત્વા  તતઃ કુઙ્કુમધૂપાદિવાસિતેન  તેનૈવ (દમનેન)નિત્યનૈમિત્તકપૂજાં કૃત્વા  દમનકં સમર્પ્ય
દેવ્યૈ પૂજામણ્ડલે કુઙ્કુમોદકાદિના  (મણ્ડલાન્તરં)વિરચ્ય હસ્તેનાશોકતરુમાલિખ્ય તદુપરિ ત્રિકોણં કૃત્વા  તન્મધ્યે
નવયૌવનમારક્તવસ્ત્રાલઙ્કારભૂષિતં રતિપ્રીતિભ્યાં કામદેવં સર્વોપચારસહિતેન મદ(દમ)નકેનાભ્યર્ચ્ય ઐં હ્રીં   શ્રીં  ફ્રેં
રત્યૈ નમઃ,ઐં હ્રીં   શ્રીં  ફ્રેં પ્રીત્યૈ નમ ઇતિ મન્ત્રેણ રતિપ્રીતી સમભ્યર્ચ્ય વં વસન્તાય નમ ઇતિ (મન્ત્રેણ)વસન્તમર્ચયિત્વા
ઐં કં કદમ્બવનાય નમ ઇત્યુદ્યાનં સમ્પૂજયેત્ ।
તેષાં ધ્યાનં યથા - વસન્તો ગૌરવર્ણો વામકરાર્પિતામૃતપૂર્ણકલશઃ  , દક્ષિણકરે નાનાપુષ્પરચિતમાલાધારી, રતિપ્રીતી
દ્વે ગૌરશ્યામવર્ણે તામ્બૂલપત્રમુદિતવામકરે કુશેશયનીલોત્પલહસ્તે દિવ્યવસ્ત્રાવૃતે
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દિવ્યાભરણભૂષિતે પુષ્પમાલોપશોભિતે ધ્યેયે । ઇતિ કામમર્ચયિત્વાઆગમોક્તં તત્પ્રસાદનાય વાક્યં પઠેત્ । યથા
-

દેવ્યભ્યર્હિતેન   દેવેન વરસ્તે મન્મથાર્પિતઃ   ।
યસ્તેન પૂજા નિર્વિઘ્નં   ભૂયાન્મે ત્વત્પ્રસાદતઃ॥
ઇતિમદનોત્સવપૂજાં નિર્વર્ત્યાગ્નિકાર્યં કૃત્વા  દમનકપૂજાસમર્પણં વિધાય તતો દમનકસમ્પૂજિતામિષ્ટદેવતામાગમપુસ્તકં
તતો ગુરું તતઃ સ્વાત્માનં દિવ્યસૂક્ષ્મઘણ્ટિકાદ્યલણ્કૃતહિન્દોલકાધિરૂઢં કૃત્વા  ગીતવાદ્યનૃત્યાદિ (વિવિધોત્સવં)વિધાયાભીષ્ટદેવતામુદ્દિશ્ય
કુમારીચક્રં સન્તર્પ્ય સ્વવિભવાનુસારેણ સ્વગુરું સપરિવારં યથાશક્ત્યા હેમવસ્ત્રાદિના સમ્પૂજ્ય તત્પ્રસાદાદાજ્ઞાં
ગૃહીત્વા દીપોત્સવં કુર્યાત્ । યથા -
ગોધૂમાશ્ચ સિતાશાલીગુડખણ્ડવિમિશ્રિતાઃ ।
શર્કરાદિકસંયુક્તા લવણેન્દુવિમિશ્રિતાઃ॥
ક્ષીરેણાલોડયેત્ તત્તુ સ્વયમ્ભુકુસુમાન્વિતમ્ ।
કુણ્ડગોલકસમ્મિશ્રં નવદ્રવ્યવિમિશ્રિતમ્॥
સાર્ધત્ર્યઙ્ગુલમાનાં  ત્રિકોણાકારાં ચક્રેશ્વરીં  નવકસઙ્ખ્યયા કૃત્વા  ઘૃતેન પક્તાન્ રક્તવર્ત્તિકાન્   ગોઘૃતપૂરિતાન્
સ્થાલ્યભ્યન્તરે ચાષ્ટદિક્ષુ મધ્યે સંસ્થાપ્ય
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સિદ્ધદ્રવ્યં યવદધિમધુઘૃતલોલીભૂતચરું મદ્યદીપાસનત્વેન સંસ્થાપ્ય ચણકાદીન્ વિકીર્ય પરિતસ્તામ્બૂલપત્રાન્
સપૂગફલાન્ નિક્ષિપ્ય રત્નસ્વર્ણસમેતાન્ કૃત્વા  ઐઙ્કારાઙ્કિતત્રિકોણવૃત્તચતુરસ્રમણ્ડલં કૃત્વા  દેવીં  ષડઙ્ગેનાભ્યર્ચ્ય
દીપાસનસ્થાલીશ્ચ તસ્મિન્ પ્રતિષ્ઠાપ્ય ક્રીઙ્કારેણ પ્રબોધ્ય નવનિત્યાભિઃ પ્રત્યેકં હેતુપુષ્પગન્ધરારાધ્ય ભૂજાનુકો
ભૂત્વા કરાભ્યામુદ્ધૃત્ય મૂલવિદ્યાસમયવિદ્યાચતુષ્ટયપ્રાન્તે પ્રાગારાર્ત્તિકપરિભ્રામણોક્તં   વાક્યદ્વયં પઠન્ દેવીપુરતઃ
પ્રાદક્ષિણ્યેનાધ્યુષ્ટવારં પરિભ્રામ્ય તન્મણ્ડલે પ્રતિષ્ઠાપ્ય સ્વસ્વસામયિકૈઃ સહ રહસિ તાન્ દીપાન્ સચતુષ્કાન્

jnAnadIpavimarshinI.pdf 75



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

સશાલિકાન્ સમ્પ્રાશ્યાચમ્ય મૂલદેવીં  નમસ્કૃત્ય પૂર્ણાહુતિં   (દત્ત્વા)વહ્નિસ્થાં મણ્ડલસ્થાં દેવીં  વિસૃજ્ય નિર્માલ્યાનિ
વેદ્યારોપિતં મદ(દમ)નકં શેષિકાચેટિકાભ્યો નિવેદ્ય તાશ્ચ વિસૃજ્ય મૂલવિદ્યામઙ્ગસહિતાં  પ્રાગ્વદ્ દેહે વિન્યસેત્ ।
અથાભ્યન્તરદમનકં (યથા)- ભ્રૂમધ્યે મૂલવિદ્યામુદિતકોટિબાલાર્કાભાં દમનકાખ્યાં દમનોદ્ભવાં (ધ્યાત્વા)મનસા
સમ્પાદ્ય તામાભ્યન્તરચક્રેશ્વર્યૈઅનચ્કકલાસંસૃ(શ્રિ)તાયૈ મૂલેનસમર્પ્યાભ્યન્તરદ્વારસ્થેભ્યઃ કામરતિપ્રીતિવસન્તોદ્યાનેભ્યો
દત્ત્વા માનસકર્મસિદ્ધ્યૈ પ્રાર્થનાવાક્યં પઠેત્, દીપોત્સવં ચાભ્યન્તરં
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કુર્યાત્ । યથા - અકુલશ‍ૃઙ્ગાટે  નિશ્શેષજગદ્બીજમાદ્યવર્ણં પ્રકાશં શિવરૂપં દીપં સમર્પયેત્ । ચરુકમપિ
તદ્વિમર્શરૂપમધઃશ‍ૃઙ્ગાટોદરગતં  પરામૃતકલયા સિક્તં ભાવયેત્ ।
નિમિત્તાર્ચનતિથયસ્ત્વેના મન્તવ્યાઃ - શિવરાત્રિદિનત્રયં દીપોત્સવદિનત્રયં દક્ષિણોત્તરાયણ(દિનદ્વયં)ચન્ત્રસૂર્યોપરાગડ(દિનદ્વયં)ચૈત્રનવમી
યુગાદ્યાદિદિનમાત્મજન્મત્રયં ગુરુજન્મત્રયં સ્વદીક્ષાદિનમિત્યાદિ ।
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં દમનકપદ્ધતિર્વિંશતિઃ  ॥
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કામ્યપદ્ધતિઃ
અથ કામ્યપ્રયોગાંશ્ચ કથયામિ સમાસતઃ ।
યૈઃ પ્રાપ્નુવન્તિ મનુજાઃ પ્રાર્થિતાનપ્રયત્નતઃ  ॥
સારસ્વતાર્થી મૂલવાગ્ભવમાણવોપાયેન શાક્તોપાયેન વા સાધયેત્ । અ(આ)ણવઃ ક્રિયાનુધ્યાનજઃ
। યથા - શ્વેતવસ્ત્રગન્ધાલઙ્કારાદિસહિતઃ શ્વેતાપવરકમધ્યગઃ શ્વેતવસ્ત્રાલઙ્કારાં પુસ્તકાક્ષમાલામ્બરાં
ચતુરસ્રસહિતમધ્યચક્રગાં ધ્યાત્વા શ્વેતૈરેવ ગન્ધાદ્યુપચારૈર્મૂલાદ્યેન સિદ્ધિમાતૃકામુદ્રાવશિન્યાદિસહિતાં
કોણદેવીરહિતામભ્યર્ચ્ય તત્પુરતઃ શ્વેતાક્ષમાલયા નવલક્ષં જપેત્। તદન્તે યોનિકુણ્ડેમલ્લિકાજાત્યાદિશ્વેતપુષ્પૈરાજ્યમધુપ્લુતૈર્દશાંશં
જુહુયાત્, તર્પયેત્ શતાંશેન । મસ્તકે હૃદયે શ્વેતવર્ણાં ધ્યાત્વાઽત્માનમપિ દેવીરૂપં ધ્યાત્વા જપેત્ । અથવા
પૂજાવિરહિતં હિતકૃતન્યાસઃ શ્વેતવર્ણાં ભગવતીં  મૂર્ધ્નિ  હૃદ(દ્)ધ્યાનપૂર્વકમાત્માનં (ચ)તન્મયં ધ્યાત્વા મૂલાદ્યરૂપાં
કુણ્ડલિનીં  મૂલાદિબ્રહ્મરન્ધ્રગાં શરચ્ચન્દ્રકરોપમાં કરામૃતલોલીભૂતાં સમસ્તવેદશાસ્ત્રાગમાનુદ્ગિરન્તીં  ચક્રે વિલીનાં
ધ્યાયેત્ । અયં શાક્તોપાયઃ । તથા (વ્ય?)વશ્યાદ્યર્થી રક્તવસ્ત્રગન્ધાનુલેપનાદિકૃતન્યાસઃ કામકલારૂપમાત્માનં
ધ્યાત્વા તદનુ ચતુરસ્રચતુર્દશારદશારદ્વયાષ્ટકોણમિત્રકોણચક્રગાં કામકલારૂપાં ચતુર્ભુજાં પાશાઙ્કુશચાપબાણધરાં
ધ્યાત્વા
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સિદ્ધિમાતૃમુદ્રાચતુર્દશદ્વયવસુદેવીસહિતાં કોણદેવીરહિતાં મૂલમધ્યેન સમ્પૂજ્ય રક્તાક્ષમાલયા નવલક્ષજપં
વિધાય તતો રક્તાશ્વેઅમારજપાપુષ્પાદ્યૈર્મધુરત્રિતયયુતૈસ્ત્રિકોણકુણ્ડે દશાંશં જુહુયાત્ । શતાંશેન તર્પયેત્ । એવં
કૃત્વાઽચિરાદપરઃ  કામો ભવતિ । અથવા તાદૃગ્રૂપાં ભગવતીમાત્માનં ધ્યાત્વા મૂલમધ્યરૂપાં કુલકુણ્ડલિનીમૂલાદ્
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બ્રહ્મરન્ધ્રાદ્ મૂલાન્તં દ્રાવ્યદ્રાવકભાવેન ધ્યાયેત્ । તથા વિષાપહારાર્થી શ્વેતવસ્ત્રાલઙ્કારાદિશ્વેતવર્ણાં
પાશાઙ્કુશપુસ્તકાક્ષમાલાધરાં સમસ્તચક્રમધ્યગાં ધ્યાત્વા કોણદેવીરહિતસમસ્તપરિવારદેવતાસહિતાં મૂલતાર્તીયેન
સમ્પૂજ્ય શ્વેતાક્ષમાલયા નવલક્ષં જપં વિધાય શ્વેતપુસ્પૈરાજ્યમધુપ્લુતૈશ્ચતુરસ્રકુણ્ડે દશાંશં જુહુયાત્ । શતાંશેન
તર્પયેત્ । એવઙ્કારી કામકલાવઞ્ચનકરી(રો)ભવતીતિ ।
તાદૃગ્રૂપાં દેવીમાત્માનં સઞ્ચિન્ત્ય મૂલતાર્તીયરૂપાં કુણ્ડલિનીં  મૂલાન્તં (લમ્બિ)બિકાન્તં લમ્બિકાતો બ્રહ્મરન્ધ્રં(ન્ધ્રાન્તં
બ્રહ્મરન્ધ્રાત્ પુનર્લમ્બિકાપર્યન્તં શરચ્ચન્દ્રકરોપમાં ધ્યાયેત્ । તસ્યાપ્યચિરાત્ પૂર્વવત્ ફલસિદ્ધિઃ । અથવા
રક્તવસ્ત્રાદ્યં ત્રિપુરસુન્દરીવિગ્રહમાત્માનં ધ્યાત્વા સમસ્તચક્રમધ્યસ્થાં સમસ્તપરિવારસહિતાં સમષ્ટિવિદ્યયા
ચાભ્યર્ચ્ય તત્પુરસ્તાદ્ રક્તાક્ષમાત્રયા નવલક્ષજપં કૃત્વા  ચતુરસ્રાદિકુણ્ડે પલાશપુષ્પૈર્મધુરત્રયાન્વિતૈર્દશાંશં હુત્વા
શતાંશં સન્તર્પ્ય
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પશ્ચિમાભિમુખલિઙ્ગપુરતો  લક્ષમેકં જપેત્ । ઇત્થઙ્કારી સાક્ષાદ્ ભૈરવો ભવતિ । અથવા મહાત્રિપુરસુન્દરીમાત્માનં
ધ્યાત્વા સમસ્તવિદ્યારૂપાં કુલકુણ્ડલિનીં  જન્મસ્થાનાદ્ હૃદયં હૃદયાદ્ ભ્રૂમધ્યં ભ્રૂમધ્યાદ્ બ્રહ્મરન્ધ્રં પુનશ્ચ બ્રહ્મરન્ધ્રાદ્
ભ્રુમધ્યમિત્યેવઙ્ક્રમેણ  । દ્રાવ્યદ્રાવકભાવેન કેવલપદ્મરાગનિભાં ધ્યાયેત્, યાવન્મનોલયઃ । તસ્યાપિ પૂર્વવત્
તત્ફલસિદ્ધિઃ । ઇતરવશ્યાદિકામ્યપ્રયોગો।આસ્માભિઃ કૃતાયામર્થરત્નાવલયાં સર્વં સ્પષ્ટમેવાસ્તીતિ ।
॥ ઇતિ કામવિધાનપદ્ધતિરેકવિંશતિઃ  ॥
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દીક્ષાપદ્ધતિઃ
અથ (દીક્ષા)કથ્યતે । યથા -
પ્રણમ્ય સર્વતોજ્યોતિરિહં સામરસાત્મિકામ્ ।
વામકેશીમતપ્રાપ્તાં દીક્ષાં વક્ષ્યે ગુરૂદિતામ્॥
દેવમાનુષપિત્ર્યાદિવત્સરાદિદિને સુધીઃ ।
સિદ્ધપક્ષે શુભદિને ચન્દ્રશુદ્ધ્યામતન્દ્રિતઃ॥
મણ્ડપં કરયિત્વા તુ લક્ષણૈરન્વિતં ગુરુઃ ।
દીક્ષોપકરણં સર્વં તત્રાનીય યથાવિધિ॥
રક્તતેજોમય(યં)સ્થાપ્ય બ્રહ્માણ્ડે મણ્ડપે સુધીઃ ।
ઉપવિશ્યાસને રમ્યે હૃદ્યે રક્તોત્તરામ્બરે॥
——————-
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ખ. પાઠઃ
પ્રણમ્ય પરમેશાનીં  ધામત્રયનિવાસિનીમ્ ।
વામકેશીમતપ્રાપ્તાં દીક્ષાં વક્ષ્યે શિવોદિતામ્॥ ૧॥
દેવમાનુષ્યપૈત્રાદિવત્સરેષુ શુભે દિને ।
સુમુહૂર્તે સુયોગે ચ ચન્દ્રશુદ્ધ્યામતન્દ્રિતઃ॥ ૨॥
મણ્ડપં કારયિત્વા તુ લક્ષણૈરન્વિતં ગુરુઃ ।
દીક્ષોપકરણં સર્વં તત્રાનીય યથાવિધિ॥ ૩॥
સ્નાત્વા સન્ધ્યાદિકં સર્વં સૂર્યપૂજાદિકં ક્રમાત્ ।
કૃત્વા  સુરક્તગન્ધાદ્યૈરનુલિપ્તઃ સ્વલઙ્કૃતઃ॥ ૪॥
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શિવાદિગુરુપર્યન્તાં પારમ્પર્યક્રમાવલીમ્ ।
સ્મૃત્વા કપઙ્કજે વિદ્વાન્ તદાજ્ઞાદાનપૂર્વકમ્॥
સમાપ્ય નિત્યપૂજાં તુ હોમાન્તે દેશિકોત્તમઃ ।
આસામૈશાનદિગ્ભાગે નવારચતુરસ્રકમ્॥
મણ્ડલં વર્તયિત્વા તુ કલશા(ન્)સ્થાપયેન્નવ ।
હૈમજાન્ તામ્રજાન્ વાપિ માર્તિકાન્   વાપિ નૂતનાન્॥
સંશોધ્ય નેત્રપ્રણવૈ રક્તસૂત્રગુણાન્વિતાન્ ।
પયઃપૂર્ણાન્ ફલોપેતાન્ પઞ્ચામૃતપવિત્રિતાન્॥
ધ્યાનામૃતસમોપેતાન્ અષ્ટગન્ધિસુગન્ધિતાન્ ।
હેમરત્નયુતાન્ કૃત્વા  રક્તામ્બરયુગાન્વિતાન્॥
——————-

શક્ત્યા સમન્વિતઃ શ્રીમાન્ ચાર્વઙ્ગ્યા  ચારુભૂષયા ।
ચક્રમુદ્ધૃત્ય સકલં વિધિવદ્ દેશિકોત્તમહ્ ॥ ૫॥
નિત્યનૈમિત્તિકીં પૂજાં કૃત્વાન્તે  હોમસંયુતાન્ ।
મણ્ડપેશાન્ (વિ)દિગ્ભાગે નવારં ચતુરસ્રકમ્॥ ૬॥
મણ્ડલં વર્તયિત્વા તુ રઞ્જિતૈસ્તણ્ડુલૈઃ શુભૈઃ ।
પઞ્ચવર્ણૈર્યથાન્યાયં રજોભિર્વાથ કુઙ્કુમૈઃ ॥ ૭॥
હેમાંસ્તામ્રાનથાન્યાન્ વા માર્તિકાન્   વાથ નૂતનાત્ ।
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રક્તસૂત્રૈર્યથાન્યાયં મણ્ડિતાન્ મણ્ડલૈરનુ॥ ૮॥
નવકુમ્ભાન્ સમાહૃત્ય કષાયજલપૂરિતાન્ ।
રત્નસ્વર્ણાદિસંયુક્તાન્ સ્થાપયિત્વાથ મણ્ડલે॥ ૯॥
Page 142

ચુતપલ્લવસઞ્ચ્છન્નમુખાનક્ષતકાન્વિતાન્ ।
સશઙ્ખદર્પણોપેતાન્ સફલાન્ ફલદાયકાન્॥
ગણેશક્ષેત્રપાલાભ્યાં સહિતં ગુરુમણ્ડલમ્ ।
ઋત્વાસનાન્તમભ્યર્ચ્ય વ્રીહિતણ્ડુલમણ્ડિતે॥
સર્વધાન્યસમાયુક્તે કુશકૂર્ચવિરાજિતે ।
મધ્યે ચ વસુકોણે ચ પ્રણવૈઃ સ્થાપિતાન્ યજેત્॥
મૂલદેવીં  મધ્યકુમ્ભે વશિન્યાદીંસ્તથાષ્ટસુ  ।
સહસ્રાદિક્રમેણૈવ સ્પૃશન્ મૂલમનું જપેત્॥
નીરાજનવિધિં  કુર્યાત્ પૂર્વવદ્દેશિકાગ્રણીઃ ।
રક્તગન્ધવિલિપ્તાઙ્ગઃ  સ્ત્રીવેષાભરણાન્વિતઃ॥
———————–

મધ્યે દેવીમયં કુમ્ભં બહિરષ્ટ યથા પરાન્ ।
કોણેષુ કારણૈર્યુક્તાન્ વશિન્યાદિસમાશ્રયાન્॥ ૧૦॥
ઉદિતારુણસઙ્કાશૈઃ પરિધાપ્યાંશુકૈઃ  શુભૈઃ ।
યુગ્મયુગ્મક્રમેણાથ વસ્ત્રેણાચ્છાદ્ય બુદ્ધિમાન્॥ ૧૧॥
અથવા મધ્યગે યુગ્મં બહિરેકમલાભતઃ ।
સતણ્ડુલૈઃ ફલમુખૈઃ સતામ્બૂલૈઃ સપુષ્પકૈઃ॥ ૧૨॥
પલ્લવોપરિ રાજદ્ભી રઞ્જિતાન્ પત્રકૈઃ શુભૈહ્ ।
ગણેશબટુકૌ દ્વારિ સમ્પૂજ્ય સ્વસ્વમન્ત્રતઃ॥ ૧૩॥
ઈશાનાદિ યથાન્યાયં વાયવ્યાન્તં ગુરુક્રમમ્ ।
અભ્યર્ચ્યાસનષટ્કં તુ મધ્યકુમ્ભાસને બુધઃ॥ ૧૪॥
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તામ્બૂલપૂરિતમુખો વિજ્ઞાનાનન્દચેતનઃ ।
સર્વશ‍ૃઙ્ગારવેષાઢ્યસ્ત્રિપુરીકૃતવિગ્રહઃ ॥
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સુશીલઃ સત્યસન્ધશ્ચ કરુણાદિગુણાન્વિતઃ ।
વિનીતઃ કુલપાલશ્ચ શાક્તશામ્ભવતત્ત્વવિત્॥
શક્ત્યા ચ સહિતઃ શ્રીમાન્ ચાર્વ્યઙ્ગ્યા  ચારુશિલયા ।
રક્તગન્ધવિલિપ્તાઙ્ગ્યા  વિજ્ઞાનાનન્દમાત્રયા॥
ક્ષૌમવસ્ત્રપરીતાઙ્ગ્યા  મુદિતો દેશિકાગ્રણીઃ ।
(બ્રહ્માનન્દેન સંયુક્તઃ)મદિરાનન્દનન્દિતઃ॥
દિ(દી)ક્ષયે(દ્)દેશિકઃ શિષ્યં તદાનન્દોપલક્ષણમ્ ।
કુમ્ભસ્ય પુરતો ભૂયો યોનિવૃત્તં સુમણ્ડલમ્॥
———————

મૂલદેવીં  મધ્યકુમ્ભે આવાહ્યાનુવિધાનતઃ ।
ચક્રં (સં)પૂજયિત્વા તુ બાહ્યો કુમ્ભે  યથા ગુરુઃ॥ ૧૫॥
વશિન્યાદિમથાભ્યર્ચ્યાષ્ટકં તુષ્ટિદં ગુરુઃ ।
ગન્ધપુષ્પાદિભિસ્તત્ર યથાન્યાયં યથોચિતૈઃ॥ ૧૬॥
ષોડશૈરુપચારૈસ્તુ બહિર્નૈવેદ્યકાદિભિઃ ।
પરિતોષ્ય યથાશક્તિ ભક્ત્યા ભક્તેષ્ટદં તતઃ॥ ૧૭॥
તત્પુરો મણ્ડલં ભૂયો ગુરુણા ચતુરસ્રકમ્ ।
તત્ર શઙ્ખં પ્રતિષ્ઠાપ્ય સુગન્ધિજલપૂરિતમ્॥ ૧૮॥
ઋત્વાસનેઽર્ચિતે   તત્ર દેવીં  સમ્ભાવ્ય બુદ્ધિમાન્ ।
કોણદેવીવૃતાં દેવીં  સમ્પૂજ્યાનુવિધાનતઃ॥ ૧૯॥
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વિધાય વિધિવદ્ વિદ્વાનભ્યર્ચ્ય રસમાસનમ્ ।
તત્ર શઙ્ખં પ્રતિષ્ઠાપ્ય દિવ્યરત્નગુણાન્વિતમ્॥
કોણદેવીયુતાં દેવીમર્ચયેત્ શઙ્ખવારિણા  ।
અષ્ટોત્તરશતં જપ્ત્વા સ્પૃશન્ શઙ્ખમમ (ન)ન્યધીઃ॥
નિતાન્તદક્ષિણાન્ દક્ષાન્ સાત્ત્વિકાન્ સુદૃઢવ્રતાન્ ।
ઈર્ષ્યાકાલુષ્યરહિતાન્ માયાહમ્ભાવવર્જિતાન્  ॥
ગુરુસુશ્રૂષણરતાન્ વેદવેદાઙ્ગપારગાન્  ।
સુરૂપાન્ બહુવિત્તાંશ્ચ  શ્રદ્ધાભક્તિસમન્વિતાન્॥
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સ્થાપયિત્વા પુરસ્તસ્ય નવારચતુરસ્રકે ।
વર્ગબીજસમેતાભિર્વશિન્યાદિભિરર્ચિતે  ॥
——————

અષ્ટોત્તરશતં તત્ર મૂલમન્ત્રં સ્પૃશન્ જપેત્ ।
નીરાજનિવિધિં  કુર્યાત્ પશ્ચાદ્ દેશિકપુઙ્ગવઃ ॥ ૨૦॥
શિષ્યાનાહા(નાવાહ)યેદ્ યોગ્યાન્ સુગુપ્તાનપ્રમાદિનઃ ।
નિતાન્તદક્ષિણાન્ દક્ષાન્ લક્ષણૈરન્વિતાન્ પુનઃ॥ ૨૧॥
પ્રવેશ્ય પ્રતિસીમાન્તવસ્ત્રચ્છન્નમુખાન્ ગુરુઃ ।
પ્રોક્ષયેન્મૂલમન્ત્રેણ ત્રિવારં શઙ્ખવારિણા ॥ ૨૨॥
નવારચતુરસ્રાખ્યે મણ્ડલે પૂજિતે સુધીઃ ।
સ્થાપયિત્વા તતઃ શિષ્યાન્ સ્વેચ્છયા સ્વાત્મનઃ પુરમ્(રઃ)॥ ૨૩॥
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મણ્ડલે પરમેશાનીમ્(આ)બાહ્યાભ્યર્ચ્ય દેશિકઃ ।
મુખે સમ્પ્રોક્ષણં કૃત્વા  વિસૃષ્ટ્યાચ્છાદકં પટમ્॥
અણુશક્તિમયીં  વાપિ શામ્ભવીં  વાપિ યોજયેત્ ।
દૃષ્ટિં  શિષ્યશરીરે તુ પારમ્પર્યક્રમાગતામ્॥
દ્વાત્રિંશસમયે   દીપ્તે કાલાગ્નૌ ભ્રામણાત્મકે ।
બ્રહ્માણ્ડં દહ્ય્માનં  તુ સઞ્ચિન્ત્યાદૌ મહામનાઃ॥
તતઃ સંવર્તવહ્નિં  તુ તન્મધ્યે ન્યસ્ય મૂલકે ।
ષોડશાક્ષં મહાજ્વાલં લેલિહાનં રસાતલમ્॥
——————

મુખે બિન્દુત્રયં દત્ત્વા વિસૃજ્યાચ્છાદકં પટમ્ ।
અણું શક્તિમયીં  વાપિ શામ્ભવીં  વા પ્રયોજયેત્॥ ૨૪॥
દૃષ્ટિં  શિષ્યશરીરે તુ આજ્ઞાસઙ્ક્રમણાય  ચ ।
દ્વાત્રિંશાસ્રમયે   દીપ્તે કાલાગ્નૌ ભ્રમમાણકે ॥ ૨૫॥
કોટિકલ્પાનલજ્વાલાચ્છટાભિઃ કવલીકૃતમ્ ।
બ્રહ્માણ્ડં દહ્ય્માનં  તુ સર્વતઃ સંવૃતં બુધઃ॥ ૨૬॥
સઞ્ચિન્ત્યાભ્યન્તરે તત્ર ષોડશાસ્રં મહાપ્રભમ્ ।
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કાયમૂલં તુ નિર્વિદ્ય   સઙ્ગતં  કાલવહ્નિના॥ ૨૭॥
રસાતલાદિકં કૃત્વા  દગ્ધ્વા પાતાલસપ્તકમ્ ।
પ્રવિષ્ટં વાડવં વહ્નિં  ષટ્કોણાકારમદ્ભુતમ્॥ ૨૮॥
ત્રૈલોક્યમાનનહ્યં(ક્યં દહ્યમાનં ચ)જ્વાલાભિરતિભીષણૈઃ ।
કાલસંવર્તવડવાવહ્નિત્રયસમુદ્ભવૈઃ॥ ૨૯॥
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ક્રમેણ દહ્યમાનં તુ તલાન્તકં રસાત્મકમ્ ।
તતો વાડવવહ્નિં  તુ ષડશ્રં વિશ્વપઞ્ચકમ્॥
સઞ્ચિન્ત્ય જિહ્વયા તસ્ય દહ્યમાનં ભુવાદિકમ્ ।
અન્યોન્યશ્લિષ્ટશિખયા ગ્રસ્તં શિષ્યસ્ય વિગ્રહમ્॥
વ(જ્વ)લન્તં વિહ્વલીભૂતં ધ્યાત્વા તન્મૂલમણ્ડલે ।
કલ્પાગ્નિં  પ્રસ્ફુરન્તં તુ તડિદ્વલયસન્નિભમ્॥
ત્ર્યશ્રાકારં જ્વલન્તં ચ ધ્યાત્વા તન્મધ્યતઃ શિવમ્ ।
વાક્કામવિષરૂપાં તુ રુદ્રશક્તિં  તડિત્પ્રભામ્॥
પ્રબોધ્ય હંસમુચ્ચાર્ય સંહરેત્ તન્મલત્રયમ્ ।
માયીયં વાગ્ભવેનૈવ કામરાજેન કાર્મજમ્॥
શાક્તે(નાણવ)કં ગૃહ્ય રૌદ્રીકુઞ્ચિકયા  પુનઃ ।
ઉત્પાટ્ય તરસા વિદ્વાન્ કપાટગ્રતલો વિશેત્॥
—————

ભુવનાનિ સપ્તપર્યન્તં દગ્ધ્વા ભુવનસઞ્ચયમ્ ।
જ્વાલાભિસ્તીવ્રરૂપાભિર્ગ્રસ્યમાનં વિચિન્તયેત્॥ ૩૦॥
શિષ્યદેહં યથાન્યાયં પરિપૂર્ય સમન્તતઃ ।
કુલાલચક્રમધ્યસ્થં વસ્તુવચ્ચઞ્ચલાત્મકમ્॥ ૩૧॥
વેષ્ટનં પરિતઃ કૃત્વા  મૂલાધારાસનં ગુદમ્ ।
નિર્ભિદ્ય   શિખયા સાક્ષાન્મૂલવહ્નિં  ગુણાત્મકમ્॥ ૩૨॥
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બીજાષ્ટકજપં તત્ર દગ્ધ્વા પુર્યષ્ટકં ક્રમમ્ ।
મહત્ક્ષેત્રજ્ઞસંયુક્તં શક્તિં  શક્ત્યન્તસંસ્થિતામ્॥
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ચાલયેન્નાદમધ્યસ્થં જીવં નાદેન ચાલયેત્ ।
જીવેન ચાલયેત્ પ્રાણં નાડીં  પ્રાણેન ચાલયેત્॥
નાડીભિશ્ચાલયેત્ પિણ્ડં પિણ્ડે શક્તિં  પ્રચાલયેત્ ।
તયા ભ્રમન્ત્યા વેગેન શિષ્યઃ પતતિ તત્ક્ષણાત્॥
અથવા રોદનં કુર્યાત્ સહેદ્વા જલ્પતિ સ્વયમ્ ।
ગાયેદ્વા નૃત્યતે વાપિ તત્પતેદથવા લુઠેત્॥
આજ્ઞાસઙ્ક્રમણસ્યૈતચ્ચિહ્નં  વિન્દેત દેશિકઃ ।
સૃષ્ટિક્રમં ભજેદ્ ભૂયઃ કારુણ્યાત્ કરુણાપરઃ॥
——————-

પ્રવિશ્યૈકીકૃતં સર્વં શતકોટ્યાદિકલ્પિતમ્ ।
સઞ્ચિન્ત્યાચાર્યરાજેન્દ્રો (રૌ)દ્રશક્તિં  તડિત્પ્રભામ્॥ ૩૩॥
પ્રબોધ્યાધારષટ્કં ચ ષડધ્વાત્મકમુગ્રધીઃ ।
સંહૃત્ય તુ ક્રમેણૈવ જ્વા(લા)લોલૈશ્ચલાત્મકૈઃ॥ ૩૪॥
નિર્ભિદ્ય   બિન્દુમધ્યેન સહસ્રારામ્બુજં પુનઃ ।
ભિત્વા દગ્ધ્વાથ ભૂયોઽપિ મહાશૂન્યપથં નયેત્॥ ૩૫॥
તત્ર ભૂયઃ સદાચાર્યો મુણ્ડવ્યોમ્નિ નિરામયૈઃ ।
ચિદાનન્દાત્મકં નીત્વા શિષ્યાત્માનં વિચક્ષણઃ॥ ૩૬॥
અધ્વોત્તીર્ણે શિવે સ્થાપ્ય શિષ્યપુર્યષ્ટકં શનૈઃ ।
બીજાષ્ટકં જપન્ દગ્ધ્વા માયાકાર્માણવં મલમ્॥ ૩૭॥
માયેયં વાગ્ભવેનૈવ કામરાજેન કર્મજમ્ ।
શક્તિબીજં સ્મરન્ ભૂય આણવં સન્દહેત્ મલમ્॥ ૩૮॥
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રમતે વિમલે વ્યોમ્નિ સહસ્રારામ્બુજોદરે ।
મહાચક્રમનુસ્મૃત્ય શુક્લં શુક્રામૃતપ્લુતમ્॥
સમસ્તવર્ણરક્તં તુ ધ્યાત્વા તન્મધ્યતઃ સુધીઃ ।
તન્મધ્યે સંસ્થિતા દેવ્યસ્તાવત્યઃ ક્ષીરસન્નિભાઃ॥
શ્વેતપીયૂષધારાભિઃ સિઞ્ચન્ત્યઃ શિષ્યવિગ્રહમ્ ।
ધ્યાત્વા પરામૃતાપૂર્ણં તૈરાપ્લાવ્ય કાલમૂલતઃ॥
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બીજાષ્ટકં વિલોમેન જપન્ પુર્યષ્ટકાદિકમ્ ।
નિર્માય શિષ્યચૈતન્યં સ્વસ્થાને સ્થાપયેદ્ બુધઃ॥
—————

શક્ત્યા ચલન્ત્યા નાદસ્ય ચલનાચ્ચાલયેદ્ બુધઃ ।
જીવં તુ ચાલયેત્ સમ્યચ્ચલતા તેન મારુતમ્॥ ૩૯॥
ચલતા વાયુના સમ્યક્ ચલન્ત્યો નાડયો મુહુઃ  ।
નાડીભિશ્ચાલય્માનાભિઃ પિણ્ડસ્ય ચલનં બુધઃ॥ ૪૦॥
ભાવયિત્વાથ શક્તેસ્તુ ચલનાત્ સર્વચાલનમ્ ।
અથ તદ્ભાવનાં દૃષ્ટ્વા પાતયેત્ શિષ્યદેહકમ્॥ ૪૧॥
એવમાણવવધેન વેધયિત્વા શિશું ગુરુઃ ।
સૃષ્ટિક્રમં ભજેદ્ ભૂયઃ શિષ્યસ્ય ભક્તિશાલિનઃ॥ ૪૨॥
દ્વાદશાન્તે પરે વ્યોમ્નિ નિરાલમ્બપદાશ્રયે ।
સિતારં કેસરાઢ્યં ચ સહસ્રારામ્બુજં ગુરુઃ॥ ૪૩॥
અધોમુખં સુધાપૂરૈઃ પૂરયન્તં જગત્ત્રયમ્ ।
કોટિચન્દ્રપ્રતીકાશં ચિદિન્દોર્મણ્ડલાઙ્કતઃ॥ ૪૪॥
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બીજાષ્ટકં યથા -
શિવચન્દ્રમહાયોનિબિન્દુભિઃ પ્રથમં પુનઃ ।
શિવવજ્રશ્ચાદ્યશક્રરેફ-ઐકારબિન્દુભિઃ॥
દ્વિતીયં ચ તૃતીયં તુ શિવાદ્યોકારબિન્દુભિઃ ।
ચન્દ્રેશરેફ-ઐકારબિન્દુભિશ્ચ (ચ)તુર્થકમ્॥
ચન્દ્રસ્ય શિવસાદ્યં સ્યાદ્રેફ-એકારબિન્દુભિઃ॥
પઞ્ચમં તુ ચન્દ્રશિવરેફહુઙ્કારબિન્દુભિઃ॥
ષષ્ઠં ચન્દ્રશિવૌકારકાન્તફાન્તાગ્નિબિન્દુભિઃ ।
સપ્તમં ચાષ્ટમં ચન્દ્રશિવ-ૐકારબિન્દુભિઃ॥
————–

તન્મધ્યે ભાવયેચ્ચક્રં માતૃકામયમદ્ભુતમ્ ।
તત્રાક્ષરપદાન્તસ્થશક્તિભિઃ કુમ્ભપૂરિતૈઃ॥ ૪૫॥
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સુધાધારૈઃ પ્રશાન્તાગ્નિં  ક્ષીરોદમિવ સર્વતઃ ।
પૂરિતઃ ભુવનાભોગં દ્વિસપ્તભુવનાત્મકમ્॥ ૪૬॥
ષડધ્વં ચ ષડાધારં સંસૃજ્ય મતિમાન્ ગુરુઃ ।
બીજાષ્ટકં જપેદ્ ભૂયો વિલોમેનોપદેશતઃ॥ ૪૭॥
પુર્ય(ષ્ટ)કમિદં સૃષ્ટ્વા શિવાદાનીય જીવકમ્ ।
હૃદિ નાભૌ તથા મૂલે સંસ્થાપ્ય સુધિયા પ્લુતમ્॥ ૪૮॥
ચિરં સિઞ્ચેત્ સુધાપૂરૈઃ શિષ્યાત્માનં સુખાય ચ ।
તતઃ સમુત્થિતં શિષ્યં પ્રણામં કારયેદ્ ગુરુઃ॥ ૪૯॥
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આણવીયા સમાખ્યાતા દીક્ષા શાક્તી નિગદ્યતે ।
આત્મશક્તિં  ચ મૂલસ્થાં દિવ્યપૈતૃકરોધનાત્॥
ઉત્થાપ્ય શનકૈર્વિદ્વાન્   વામનાસાવિનિર્ગતામ્ ।
શિષ્યદક્ષિણયા નાસા પ્રવેશ્યાધારમણ્ડલમ્॥
તત્રસ્થાં ક્ષોભયેચ્છક્તિમાનાભિ શિષ્યવિગ્રહે ।
તત્રસ્થં ત્રસરેણ્વાભં મલિનં શિષ્યજીવકમ્॥
આત્મશક્ત્યા સ્વયં દગ્ધ્વા ઘટ્ટયિત્વા નિરુધ્ય ચ ।
તતસ્તત્ત્વે નિયુજ્યૈનં શિવતત્ત્વં સમુન્નયેત્॥
પુનઃ સ્વસ્થાનમાનીય પ્લાવયેત્ ખેચરામ્ભસા ।
દીક્ષા શાક્તી સમાખ્યાતા શામ્ભવી તુ પ્રચક્ષતે॥
——————

મુક્તોઽસીતિ સમાભાષ્ય આચાર્યશ્ચ મુહુર્મુહુઃ  ।
મૂલન્યસ્તકરાભ્યાં તુ સ્પૃશેત્ સર્વાઙ્ગકં  ગુરુઃ॥ ૫૦॥
મૂલેન હસ્તકમલૈઃ શઙ્ખં  વા પુષ્પમેવ વા ।
મૂર્ધાન્તં સેચયેદ્ વિદ્વાન્ પૂર્વમન્તેઽપિ વા ગુરુઃ॥ ૫૧॥
શિષ્યમૂર્ધ્નિ  ન્યસેત્ પાદૌ સર્વસ્યાપ્યાયનૌ શુભૌ ।
ઇત્યાણવેન વેધેન વેધયેચ્છિષ્યમાત્મનઃ॥ ૫૨॥
અભિષિઞ્ચેદ્ યથાન્યાયં પ્રાઙ્કણે મણ્ડલે શુભે ।
ચતુષ્કમૌક્તિકાદીનાં મધ્યે સ્વસ્તિકલાઞ્જિ(ઞ્છિ)તે॥ ૫૩॥
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ઋત્વાસનેઽર્ચિતે   તત્ર સ્થાપયિત્વા શુભં ગુરુઃ ।
મસ્તે તસ્ય યથાન્યાયં ક્રમં સમ્પૂજ્ય યત્નતઃ॥ ૫૪॥
ગુરુક્રમેણ સહિતં સર્વન્યાયં વિધાય ચ ।
સાન્નિધ્યમસ્મિન્ ભેદેઽપિ મયિ વાઽસ્મિન્નપિ ત્વયા॥ ૫૫॥
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અત્ર મણ્ડલકુણ્ડાદિક્રિયાકાણ્ડો ન વિદ્યતે ।
ગુરોરાજ્ઞાપ્રવેશેન કેવલં નિષ્પ્રપઞ્ચકમ્॥
વિષમૂર્ચ્છાગતપ્રાયમાનન્દે લીયતે શિશુઃ ।
ઇયં સા શામ્ભવી પ્રોક્તા દીક્ષા સર્વોત્તમોત્તમા॥
ઇતિ વેદવિધિં  કૃત્વા  મુક્તોઽસીતિ વદેદ્ ગુરુઃ ।
આનીય પ્રાઙ્ગણે  શિષ્યં પટ્ટે લક્ષણલક્ષિતે॥
મૌક્તિકૈરક્ષતૈર્વાપિ સ્વસ્તિકં તત્ર કલ્પયેત્ ।
તત્ર સંવેશયિત્વા તુ શિષ્યં ઋત્વાસનાર્ચિતે  ॥
કુમ્ભાન્ શક્ત્યા સહોત્થાપ્ય સ્નાપયેન્મૂલવિદ્યયા ।
પુનઃ શિષ્યં સમાહૂય પૂજામણ્ડત્નસન્નિધૌ॥
——————-

ઇતિ સમ્પ્રાર્થ્ય દેવેશીં  પ્રણિપત્ય મહામનાઃ ।
કુમ્ભાન્ શક્ત્યા સહોત્થાપ્ય સ્નાપયેન્મૂલવિદ્યયા॥ ૫૬॥
અથ ભૂયઃ કુલાચાર્યો યોગિનીચક્રમર્ચયેત્ ।
અષ્ટાષ્ટકં વા દ્વાત્રિંશન્નવકં   વાપ્યલાભતઃ॥ ૫૭॥
કુમારીબટુકૈઃ  સાર્ધં યથાહં(ર્હ)પ્રતિપત્તિતઃ ।
પ્રાદપ્રક્ષાલનાદ્યૈશ્ચ દક્ષિણાન્તૈર્યથાક્રમમ્॥ ૫૮॥
માલ્યૈર્ગન્ધૈશ્ચ પુષ્પૈસ્ચ ધૂપદીપૈશ્ચ તર્પણૈઃ ।
અન્યાનપિ સદાચારાન્ યથાર્હપ્રતિપત્તિતઃ॥ ૫૯॥
પ્રસાદ્ય યોગિનીચક્રં સમયીતિ વદેદ્ ગુરુઃ ।
સાધકાનાં તતો દત્ત્વા પુષ્પશઙ્ખાભિષેચનાન્॥ ૬૦॥
સક્રમં મૂલમન્ત્રં તુ પારમ્પર્યક્રમાન્વિતમ્ ।
શિષ્યસ્ય વામકર્ણે તુ ઉપદિશ્ય ક્રમાદ્ ગુરુઃ॥ ૬૧॥
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તત્ક્ષણે પ્રોચ્ચરેદ્ વિદ્યાં ત્રિવારં સક્રમં ગુરુઃ ।
તસ્ય મસ્તકમધ્યે તુ સમ્પૂજ્ય શ્રીક્રમં ગુરુઃ॥
પારમ્પર્યક્રમં દત્ત્વા પુત્રકેત્યભિધાય ચ ।
આચાર્યત્વં દદે(ત્)તસ્મૈ નામ ચાસ્મૈ સમર્પયેત્॥
મધ્યે પ્રાઙ્નાપૂર્વાણં (ર્ણં)મનોહરપદાઙ્કિતમ્ ।
ત(કૃ)ત્વા શ્રીપૂર્વિકાં   સંજ્ઞામન્તે ચાનન્દમણ્ડિતામ્॥
પાદુકાપીઠચ્છત્રાદિયોગસામ્રાજ્યમેવ ચ ।
દત્ત્વા સમાપયેદ્ દીક્ષામિષ્ટ્વા શ્રીયોગિનીગણમ્॥
(અથ તત્ર સદાચાર્યં શિષ્યઃ સમ્પૂજયેન્મુદા ।
સૌવર્ણભૂષણૈર્દિવ્યૈઃ   સરત્નૈરઙ્ગુલીયકૈઃ ॥
——————–

તતઃ પાત્રવરં (દત્ત્વા)પરિપૂર્ય મુખં પુનઃ ।
શિષ્યમન્તેઽથ વક્ત્રે વા અઞ્જલ્યા વાથ સેચયેત્॥ ૬૨॥
મુખેનાઞ્જલિના વાપિ.....શિષ્યોઽપિ તાં (પિબેત્)।
પુત્રકેત્યભિધાયૈનમાચાર્ય(ર્યા)જ્ઞાં વદેદ્ ગુરુમ્(રુઃ)॥ ૬૩॥
સુગન્ધેન સમાલિપ્ય માલામમ્લાનપઙ્કજામ્ ।
ગલે શિષ્યસ્ય દત્ત્વા તુ શિરોમાલાં તતો દદેત્॥ ૬૪॥
સિંહાસનં   તતો દત્ત્વા પાદુકોષ્ણીષકં તતઃ ।
શ્વેતચ્છત્રં તતો દદ્યાદ્ યદન્યદુપચારકમ્॥ ૬૫॥
નામ તસ્મૈ તતો દદ્યાદ્ રમણીયં મનોહરમ્ ।
મધ્યે પ્રાઙ્નામપૂર્વાર્ણં  મનોહરપદાઙ્કિતમ્॥ ૬૬॥
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સાક્ષતૈર્ગન્ધકુસુમૈઃ સરત્નૈરઙ્ગુલીયકૈ  ।
ઉપચારૈર્મહાર્હૈશ્ચ નીરાજનસમન્વિતૈઃ॥
સન્તોષ્ય દક્ષિણાં દદ્યાત્ સુવર્ણં દશલક્ષકમ્॥
ક્ષોણીભાગાત્મનો રમ્યાનશ્વરત્નગજેન્દ્રગાન્ ।
કામી(મિ)નીયાવસારમ્ભજિતરમ્ભાદિવિભ્રમાઃ ।
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સર્વસ્વં દક્ષિણાં દદ્યાદાત્માનં સપરિચ્છદઃ(દમ્)॥
—————-

શ્રીપૂર્વમન્તરે ભૂય આનન્દનાથમણ્ડિતમ્ ।
માતૃકાચક્રમાલિખ્ય સમ્પૂજ્ય તુ યથાવિધિ॥ ૬૭॥
પુષ્પપાતેન વૈ તત્ર નામમસ્મૈ નિવેદયેત્ ।
શ્રીકણ્ઠાદિભવં નામ પુરુષાણાં નિવેદયેત્॥ ૬૮॥
માલિનીજં તથા સ્ત્રીણાં યથાન્યાયમતન્દ્રિતઃ ।
આર્યસ્ત્વમિતિ સમ્પ્રોક્ત્વા પરાનુગ્રહકારકઃ॥ ૬૯॥
ઇતિ ગુર્વાજ્ઞયા સદ્યસ્તીર્ણસંસારસાગરઃ ।
તદ્ગુરું શક્તિસહિતં સ્વાસને તુ શુભે પુનઃ॥ ૭૦॥
ઉપવેશ્ય યથાન્યાયં યથાર્હપ્રતિપત્તિભિઃ ।
સમ્પૂજ્ય તદ્ગુરું શિષ્યઃ પુરતો મણ્ડલં પુનઃ॥ ૭૧॥
નવારચતુરસ્રાખ્યં કૃત્વાભ્યર્ચ્ય  યથાવિધિ ।
આરાત્રિકં તતઃ કૃત્વા  વસ્ત્રસ્વર્ણાદિભૂષિતમ્॥ ૭૨॥
નમસ્કૃત્ય યથાન્યાયં દક્ષિણાં વિનિવેદયેત્ ।
વિત્તશાઠ્યં વિના સર્વં ગુરવે વિનિવેદયેત્॥ ૭૩॥
શરીરમર્થં પ્રાણં ચ ગુરવે વિનિવેદિતુઃ ।
તત્પ્રસાદપરિપ્રાપ્ત્યૈ મુહુર્યુઞ્જીત  નાન્યથા॥ ૭૪॥
હ્સ્રૈં હ્સ્ક્લીં   હ્સૌઃ હ્સ્રૈં હ્સ્ક્લીં   હ્સ્રૂં હ્સ્વ્હ્રૂં   હ્સ્રૌઃ । વેધકાલે ત્વેવં સૃષ્ટિકાલે વિલોમેન ષડાધારલલાટબ્રહ્મરન્ધ્રેષુ
।
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ઇત્યેવ(વં)દીક્ષાસમયાન્ ગુણાન્ પ્રાપ્યાશુ મોદતે ।
ઇહ લોકે પરત્રાપિ સર્વત્ર શુભમેધતે॥)

અથ દીક્ષાદિમહાપર્વસુ બાહ્યચતુરસ્રાભ્યન્તરાલે પ્રવેશગત્યા પશ્ચિમાદિવાયવ્યાદિદિગ્વિદિક્ષુ બ્રાહ્મ્યા (દ્ય)ષ્ટકં
પૂજયેત્ । (પ્રત્યેકમષ્ટકવ્યાપ્ત્વા(પ્ત્યા)ઽષ્ટાર્ષ્ટા(ષ્ટ)કયોગિનીગણચક્રં પૂજયેદ્યથા । આદ્યૈ(દૌ)તાસાં બીજોદ્ધારઃ
પ્રદર્શ્યતે, યથા -
ક્ષકારાદિલ(ઌઅ)કારાન્તમક્ષરાષ્ટકમુચ્યતે ।
એકૈકં ભેદયેદ્ વાદ્યૈઃ સ્વરૈરષ્ટભિરષ્ટભિઃ॥
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અષ્ટમો હ્યલિસે શાક્તઃ સપ્તશેષાઃ સબિન્દુકાઃ ।
કથિતાનિ ચતુઃષષ્ટિબીજાનિ ક્રમસાગરે॥
યથાક્રમેણ યોજ્યાનિ શક્તીનાં નામપૂર્વકમ્ ।
અથ શક્ત્યા યથાન્યાયં કથિતાં તુ કુલોદયે॥
——————-

અથ શાક્તેન વેધેન વેધયેદ્વા શિશું ગુરુઃ ।
(પ્રકુર્યા)દાત્મનઃ શક્તિં  વિદ્યુદ્વલયભાસ્વરામ્॥ ૭૫॥
રુદ્રશક્તિસ્વરૂપાં તુ ગચ્છન્તીં  મધ્યવર્ત્મના ।
ભિન્દન્તીં  વહ્નિસઙ્ઘાતમાભ્રૂવિમ (વ)રક્રમાત્॥ ૭૬॥
નિર્ગત્ય વામયા નાડ્યા શિષ્યદક્ષિણયા પુનઃ ।
હિત્વા બહિર્બિલં   તસ્ય સૂક્ષ્મસૂચિમુખશ્રિયા॥ ૭૭॥
કર્ણાદિનાભિપર્યન્તં પ્રવિશ્યા(શ્ય)મધ્યવર્ત્મના ।
નાભિસ્થં ત્રસરેણ્વાભમસૃજન્ શિષ્યજીવકમ્॥ ૭૮॥
ધિયા તુ શક્તિબાણેન ઘટ્ટયેત્ તં યથાસ્થિતમ્ ।
નિરુધ્ય તસ્ય સ્રોતાંસિ દાહયેત્ તન્મલત્રયમ્॥ ૭૯॥
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અક્ષોભ્યા ઋક્ષકર્ણી ચ રાક્ષસી ક્ષપણી ક્ષયા ।
પિઙ્ગાક્ષી  ચાક્ષયા ક્ષપા ત્વાદ્યમષ્ટમાં(કમી)રિતમ્॥
——————

તચ્છક્ત્યૈક્યરસાપન્નશક્ત્યા તત્ત્વક્રમેણ તુ ।
ઉપર્યુપરિ સંયોજ્ય શિષ્યાત્માનં વિચક્ષણઃ॥ ૮૦॥
——————

(excerpt from અગ્નિપુરાણ (૧૪૬.૧૨-૨૧), (૬.૩૨૭-૩૩૬)?)
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ઇલા લીલા તથા લયા લોલા લઙ્કા તથૈવ ચ ।
લઙ્કેશ્વરી લાલસા ચ વિમલા ચાષ્ટમી મત॥
દ્વિતીયમષ્ટકં પ્રોક્તં તૃતીયં કથયામ્યહમ્ ।
હુતાશની વિશાલાક્ષી હુઙ્કારી વડવામુખી॥
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મહોદરા મહીતુઙ્ગા  ક્રોધના લેલિહા તથા ।
તૃતીયમષ્ટકં પ્રોક્તં ચતુર્થં કથ્યતેઽધુના॥
સર્વજ્ઞા તરલા તારા ઋગ્વેદા ચ હયાનના ।
સંહારિણી (ચ)સારાખ્યા તથા કલાધરાષ્ટમી॥
————

અથોત્તીર્ણપદં નીત્વા નિરાલમ્બસુધાત્મકે ।
પરશક્ત્યાં પ્રવેશ્યૈનં ચિદાનન્દસુધામયમ્॥ ૮૧॥
ભાવયેદ્ ભાવનાયુક્તં સદસદ્ભાવવર્જિતમ્   ।
અખણ્ડસુધયા પૂર્ણં ભાવયન્ પાતયેત્ શિશુમ્॥ ૮૨॥
અથ શાક્તપ્રકારેણ વેધોઽયં સમ્પ્રકીર્તિતઃ   ।
પુનઃ સૃષ્ટિક્રમેણૈનં તત્ત્વક્રમણયોગતઃ॥ ૮૩॥
શક્ત્યાનીય નિજસ્થાને તં તથા સ્થાપયેદ્ ગુરુઃ ।
સહસ્રાંશ(સ્રારા)મ્બુજોદ્ભૂતસુધયા પ્લાવયેચ્ચિરમ્॥ ૮૪॥
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ચતુર્થમષ્ટકં પ્રોક્તં પઞ્ચમં ચ બ્રવીમ્યહમ્ ।
તાલજઙ્ઘા  ચ રક્તાક્ષી વિદ્યુજ્જિહ્વા કરઙ્કિણી॥
મેઘનાદા પ્રચણ્ડોગ્રા કાલકર્ણી વરપ્રદા ।
અષ્ટકં પઞ્ચમં પ્રોક્તં ષષ્ઠં તુ કથયામ્યહમ્॥
ચન્દ્રા ચન્દ્રાવતી ચૈવ પ્રપઞ્ચા પ્રલયાન્તિકા ।
પિચુવક્ત્રા પિશાચી ચ પિશિતા(શી)લોલુપાષ્ટમી॥
ષષ્ઠકં ત્વષ્ટકં પ્રોક્તં સપ્તમં કથયામ્યહમ્ ।
વમની વામની ચૈવ તપની તાપની તથા॥
———————

સર્વજ્ઞં પરિભાવ્યૈનમાત્મશક્તિં  તતો ગુરુઃ ।
આનીયાધારચક્રસ્થં બ્રહ્મરન્ધ્રસુધાપ્લુતમ્॥ ૮૫॥
કૃત્વા  સ્થિરીભૂય ચિરં સિઞ્ચેચ્છિષ્યં યથા પુરા ।
અથવા શામ્ભવો વેધઃ ક્રિયતે કેવલાજ્ઞયા॥ ૮૬॥
પ્રત્યક્ષે વા પરોક્ષે વા પાદસંસ્મૃતિયોગતઃ ।
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રક્તપાદપ્રભાવ્યાપ્તં શરીરં ચિન્તયન્મુહુઃ ॥ ૮૭॥
મલત્રયં ક્ષણેનૈવ નાશયેચ્છિષ્યસંશ્રયમ્ ।
પુનઃ શુક્લપદોત્થાદિ .......॥ ૮૮॥
Page 158

વિકૃતાનના બૃહત્કુક્ષી વિકૃતા વિશ્વરૂપિણી ।
સપ્તમષ્ટમ(મં ત્વષ્ટ)કં પ્રોક્તમષ્ટમં કથયામ્યહમ્॥
યમજિહ્વા જયન્તી ચ દુર્જયા ચ યમાન્તિકા ।
વિડાલી રેવતી ચૈવ પ્રેતના વિજયા તથા॥
અષ્ટમં કથિતં હ્યેતદષ્ટાત્મકમિહોચ્યતે ।
ગોપનીયં પ્રયત્નેન સમયસ્થૈઃ સુખાપ્તયે॥
—————

સુધાત્મકાભિઃ સન્ધ્યાયન્ પ્રત્યયં પ્રતિપાદયેત્ ।
પિણ્ડપાતાદિકેનાત્ર આનન્દે લીયતે શિશુઃ॥ ૮૯॥
એવં વેધવિધિં  કૃત્વા  જ્ઞા......।
......ક્તાભિષેકાદ્યં યથાન્યાયં સમાચરેત્॥ ૯૦॥
ઇતિ દીક્ષાપ્રકારોઽત્ર દર્શિતોઽનુગ્રહેણ   તુ ।
સ્વાત્માનન્દેન સચ્છિષ્યરક્ષણાય મહાત્મના॥ ૯૧॥
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   દીક્ષાપદ્ધતિરેકવિંશતિઃ  ॥ ઇતિ
મધ્યમપદ્ધતિઃ સમ્પૂર્ણા॥ શિવમસ્તુ॥
(ખ । માતૃકા સમાપ્તા)
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પૂર્વોક્તબીજસંયુક્તા(યુક્તં)કુલાચારક્રમેણ તુ ।
અભિષેકદિને સયગ્ મહાપર્વદિનેષુ ચ॥)

યથા - હ્રીં   શ્રીં  ક્ષાં અક્ષોભ્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ક્ષીં  ઋક્ષકર્ણીપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ક્ષૂં રાક્ષસી॥ ૨ ક્ષીં
(ક્ષીં)ક્ષપણી॥ ૨ ક્ષીં  (ક્ષ્લીં )છાયામ્બા॥ ૨ ક્ષૈં પિઙ્ગલાક્શી ॥ ૨ ક્ષૌં અક્ષયા। । હ્રીં   શ્રીં  ક્ષઃ ક્ષપામ્બાપાદુકાં
પૂજયામિ। ૨ ઌઆં ઇલાયૈ(મ્બા।)। ૨ ઌઈં લીલા(યૈ?)મ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ઌઊં લયા(લાવાવૃતા?)મ્બાપાદુકાં
પૂજયામિ । લૄ લોષા(લા)મ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ લૣ લઙ્કામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ઌઐં લઙ્કેશ્વરી-અમ્બા-પાદુકાં
પૂજયામિ। ૨ઌઔં લાલસામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ઌઅઃ વિમલામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ હાં હુતાશનામ્બાપાદુકાં
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પૂજયામિ। ૨ હીં  વિશાલાક્ષી-અમ્બા પાદુકાં પૂજયામિ। ૨ હું  (હૂં )હુઙ્કારામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ હૄં  વડવામુખી-
અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ હૣં  મહોદરા(હાહારવા)મ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ હૈં મહીતુઙ્ગા (ક્રૂરા)મ્બાપાદુકાં
પૂજયામિ। ૨ હૌં ક્રોધનામ્બાપાદુકાં॥ ૨ હઃ લેલિહાના(ભયાનના)મ્બા પાદુકાં। । હ્રીં   શ્રીં  સાં સર્વજ્ઞામ્બાપાદુકાં॥
૨ સીં
————————–

ઘ. ઙ. પાઠઃ
(ઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્ષાં અક્ષોભ્યામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ઇતિ ક્રમેણ ૩ ક્ષીં  ઋક્ષકર્ણ્યમ્બાશ્રીપાદુકાં । ૩
ક્ષૂં રાક્ષસ્યમ્બાશ્રીપાદુકાં । ૩ ક્ષૄં ક્ષપણામ્બાશ્રીપાદુકાં । ૩ ક્ષુ (ક્ષૣં)ક્ષયામ્બાશ્રીપાદુકાં । ૩ ક્ષૈં
પિઙ્ગાક્ષ્યમ્બાશ્રીપાદુકાં  । ૩ ક્ષૌં અક્ષયામ્બાશ્રીપાદુકાં । ૩ ક્ષઃ ક્ષપામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ, ૩ આ ક્ષા
યી(ઈ)બ્રહ્માણીમઙ્ગલામ્બાશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ ।
૩ ઌઆં ઇલામ્બાશ્રી । ૨ ૡં । લીલામ્બાશ્રી । ૩ ઌઊં લાવામ્બાશ્રી । ૩ લ્ ૠં લોલામ્બાશ્રી । ૨ ઌૡં
લઙ્કામ્બાશ્રી । ૩ ઌઐં લઙ્કેશ્વર્યમ્બાશ્રી । ૩ ઌઔં લાલસામ્બાશ્રી । ૩ ઌઅઃ કલશામ્બાશ્રી । ૩ ઈં ઌઆ યી
(ઈં )માહેશ્વરીચર્ચિકામ્બાશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ ।
૩ હાં હુતાશન્યમ્બાશ્રી । ૩ હીં  વિશાલાક્ષ્યમ્બાશ્રી । ૩ હૂં  હૂઙ્કાર્યમ્બાશ્રી  । ૩ હૄં  વડવામુખ્યમ્બાશ્રી । ૩ હૣ
મહોદરામ્બાશ્રી । ૩ હૈં મહીતુઙ્ગ્યમ્બાશ્રી  । ૩ હૌં ક્રોધનામ્બાશ્રી । ૩ હઃ લેલિહામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૩
ઊં હા યી(ઈં )કોલાપુરમહાક્ષમ્ભે કૌમારીયોગામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ સાં સર્વજ્ઞામ્બાશ્રી । ૩ સીં  તરલામ્બાશ્રી । ૩ સૂં તારામ્બાશ્રી । ૩ સૄં ઋગ્વેદામ્બાશ્રી । ૩ સૣં હયાનનામ્બાશ્રી
। ૩ સૈં સંહારિણ્યમ્બાશ્રી । ૩ સૌં સારામ્બાશ્રી । ૩ સઃ કલાધરામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૩ ઋ સા યી
(ઈ)વૈષ્ણવીહરસિદ્ધામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
Page 160

તરલામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ સૂં તારામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ સૄં ઋગ્વેદામ્બાપાદુકાં॥ ૨ સૣં
હયાનનામ્બાપાદુકાં॥ ૨ સૈં સંહાર્યમ્બા-પાદુકાં પૂજયામિ। ૨ સૌં સર્વ(સારા)મ્બાપાદુકાં। ૨ સઃ
કલાધરા(સખા)મ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ષાં તાલજઙ્ઘામ્બાપાદુકાં । ૨ ષીં  રક્તાક્ષી-અમ્બાપાદુકાં॥ ૨ ષૂં
વિદ્યુજ્જિહ્વામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ષૄં કરણ્કિણી-અમ્બા॥ ૨ પૣં મેઘનાદામ્બાપાદુકાં । ષૈં પ્રચણ્ડોગ્રામ્બાપાદુકાં
પૂજયામિ। ૨ ષૌં તા(કા)લકર્ણા-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ષઃ વર(દ?)પ્રદામ્બાપાદુકાં। । હ્રીં   શ્રીં
શાં ચન્દ્રા(શાચિ?શિ)પાદુકાં પૂજયામિ। ૨ શીં  ચન્દ્રાવતી (ચમ્પાવતી)-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ શૂં
પ્રપઞ્ચામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ શૄં પ્રલયાન્તકામ્બાપાદું। ૨ શૣં પિચુવક્ત્રામ્બાપાદુકાં। ૨ શૈં પિશાચી-
અમ્બા-પાદુકાં પૂજયામિ। ૨ શૌં પિશિતાઙ્ગી  (તાસના)મ્બાપાદુકાં। ૨ શઃ લોલુપામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં 
શ્રીં  વાં પાતની-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ વીં  વમની-અમ્બાપાદુકાં। ૨ વૂં તપની-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨
વૄં વામની-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ વૣં વિકૃતાસ(ન)નામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ વૈં બૃહત્કુક્ષી-અમ્બાપાદુકાં
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પૂજયામિ। ૨ વૌં વિકૃતા(અમિતા)મ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ વઃ વિશ્વરૂપિણી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  લાં
યમજિહ્વામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ લીં  જયન્તી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ ।
———————

૩ ષાં તાલજઙ્ઘામ્બાશ્રી  । ૩ ષીં  રક્તામ્બાશ્રી । ૩ ષૂં વિદ્યુજ્જિહ્વા(મ્બા)શ્રી । ૩ ષૄં કરઙ્કિણ્યમ્બાશ્રી । ૩ ષૣં
મેઘપા(ના)દામ્બાશ્રી । ૩ ષૈં પ્રચણ્ડામ્બાશ્રી । ૩ ષૌં કાલકર્ણ્યમ્બાશ્રી । ૩ ષઃ વરપ્રદામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૩
ઌ ષા યી(ઈ)વારાહીભગામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ શાં ચન્દ્રામ્બાશ્રી । ૩ શીં  ચન્દ્રાવત્યમ્બાશ્રી । ૩ શૂં પ્રપઞ્ચામ્બાશ્રી । ૩ શૄં પ્ર(લ)યાન્તિકામ્બાશ્રી । ૩ શૣં
પિચુવક્ત્રામ્મ્બાશ્રી । ૩ શૈં પિશાચ્યમ્બાશ્રી । ૩ શૌં પિશિતામ્બાશ્રી । ૩ શઃ લોલુપામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૩
ઐ શા યી(ઈ)ઇન્દ્રાણીકિલકિલામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
૩ વાં વમન્યમ્બાશ્રી । ૩ વીં  વામન્યમ્બાશ્રી । ૩ વૂં તપન્યમ્બાશ્રી । ૩ વૄં તાપન્ય્મ્બાશ્રી । ૩ વૣં વિકૃતાનનામ્બાશ્રી
। ૩ વૈં બૃહત્કુક્ષ્યમ્બાશ્રી । ૩ વૌં વિકૃતામ્બાશ્રી । ૩ વઃ વિશ્વરૂપિણ્યમ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૩ ઔ વા
યી(ઈ)ચામુણ્ડામ્બાકાલરાત્રીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
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૨ લૂં દુર્જયામ્બાપાદુકાં॥ ૨ ૡં યમાતૃ(ન્તિ)કા-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  લાં યમજિહ્વામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ।
૨ લીં  જયન્તી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ લૢં વિડાલી-અમ્બાપાદુકાં॥ ૨ લૈં રેવત્યમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ૨
લૌં પ્રેતનાયકામ્બાપાદુકાં॥ ૨ લઃ વિજયાપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  આં ક્ષાં બ્રહ્માણિમઙ્ગલામ્બાપાદુકાં
પૂજયામિ। ૨ ઈં ઌઆં માહેશ્વરી-ચર્ચિકામ્બાપાદુકાં   પૂજયામિ। ૨ ઊં હાં કૌમારીયોગેશામ્બાપાદુકાં॥
૨ ૠં સાં વૈષ્ણવીહરસિદ્ધામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ૡં ષાં વારાહીભટ્ટામ્બિકાં પૂજયામિ। ૨ ઐં શાં
ઇન્દ્રાણીકિલિકિલામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ ઔં વાં ચામુણ્ડાકાલરાત્રી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ અઃ લાં
મહાલક્ષ્મીભીષણામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । ઇતિ ક્ષેત્રાષ્ટકં મૂલાષ્ટકં ચ ચતુષ્ષષ્ટા(ષ્ટ્ય)ભ્યન્તરે પૂજ્યમ્ । તદુક્તં
સઙ્કેતપદ્ધત્યાં -
ત્રૈલોક્યમોહને ચક્રે યોગિન્યઃ પ્રકટાઃ સ્થિતાઃ ।
તાસાં નામપ્રભેદસ્તુ ગદિતો રુદ્રયામલે॥
પ્રત્યેકમષ્ટકવ્યાપ્ત્યા ચતુષ્ષષ્ટ્યાખ્યસઙ્ખ્યયા ।
પૂજ્યાભિષેકસમયે મહાપર્વદિનેષુ ચ ।
અથવા નિત્યમપિ તાઃ પૂજ્યાઃ (સર્વોપચારકૈઃ)॥
—————–

૩ લાં યમજિહ્વામ્બાશ્રી । ૩ લીં  જયન્ત્યમ્બાશ્રી । ૩ લૂં દુર્જયામ્બાશ્રી । ૩ લૄં યમાન્તિકામ્બાશ્રી । ૩ લૣં
વિડાલ્યમ્બાશ્રી । ૩ લૈં રેવત્યમ્બાશ્રી । ૩ લૌં પ્રેતનામ્બાશ્રી । ૩ લઃ વિજયામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૩ અ લા
યી(ઈ)મહાલક્ષ્મીભીષણામ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)।

jnAnadIpavimarshinI.pdf 93



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

Page 162

ગુરુપારમ્પર્યમ્
અથાસ્મદ્ગુરુભિરભિહિતં પારમ્પર્યમભિધીયતે । યથા - તદિદાનીં  ચતુષ્પીઠભેદેન લિખ્યતે । આદૌ
પ્રકાશવિમર્શસારનિર્વિશેષબિન્દુલક્ષણઃ   પરમાનન્દાનુભવરૂપો ગુરુઃ । સ પુનર્નિર્વિશેષબિન્દ્વાત્મા     સ્વેચ્છાવશાત્
પ્રકાશવિમર્શશક્તિશિવાત્મનાત્માનં વિભજ્યોડ્યાણપીઠે કૃતે યુગે કામેશ્વરકામેશ્વરીસંજ્ઞયા સ્થિતશ્ચર્યાનાથરૂપી
હ્યસ્યાસ્ત્રિપુરસુન્દર્યા મન્ત્રવિદ્યામુદ્રાખ્યત્રિવૃત્કરણપ્રકાશકત્વેન ગુરુતારા(ર્વા)જ્ઞાસ્વરૂપી તુરીયવિદ્યાભિમાની
આજ્ઞાસઙ્કેતપ્રવર્તકઃ પરમશિવઃ સ્વાભેદેન સ્થિતાયૈ સ્વશક્ત્યૈ કામેશ્વર્યૈ પ્રથમમુપદિદેશ । તદુક્તં સઙ્કેતપદ્ધત્યાં -
ત્ર્યસ્રાન્તરોડુપીઠસ્થા મહાત્રિપુરસુન્દરી ।
શાક્તસ્ફારસમાવિષ્ટો યો હ્યેનામુચ્ચરેન્નરઃ॥
સોઽચિરાલ્લભતે સિદ્ધિં  વાક્કામવિષસંજ્ઞકામ્ ।
છિન્ના રુદ્ધાશ્ચ યે મન્ત્રાઃ કીલિતા મૂર્ચ્છિતાશ્ચ   યે॥
સિદ્ધ્યન્તિ તેઽચિરાત્તસ્ય શક્તિવિસ્ફારબૃંહિતાઃ ।
મુદ્રા વિદ્યાશ્ચ મન્ત્રાશ્ચ યત્ર યન્ત્રાશ્ચ સંસ્થિતાઃ॥
તમહં પીઠરાજેશમોઙ્કારાખ્યં નમામ્યહમ્ ।
વાક્કામવિષમોક્ષાણામાલયં સર્વસિદ્ધિદમ્॥
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શ્રીપીઠરાજં દુષ્પ્રેક્ષ્યં તમહં શરણં શ્રયે ।
અજ્ઞાનતિમિરધ્વંસાદાજ્ઞાસ્ફારપ્રદર્શનાત્॥
આજ્ઞાપીઠમિદં પ્રોક્તમોડુપીઠં નમામ્યહમ્ ।
ઇત્યનેનોડ્યાનપીઠસ્થિતં ચર્યા(નાથ)તચ્છક્તિરૂપમન્ત્રવિદ્યાપ્રકાશકં તુરીયવિદ્યાસ્વરૂપમાદ્યં મિથુનમિતિ યાવત્ ।
અથ પુનસ્તસ્ય ચર્યાનાથરૂપસ્ય પરમશિવભટ્ટારકસ્યાજ્ઞાપીઠે સ્થિત્વા કૃતાધિકારં કુર્વતો વિમર્શરૂપિણી શક્તિઃ
કામેશ્વર્યમ્બા । સા પુનઃ પૂજકત્રિપીઠભેદેન ઓષમિત્રાખ્યાન્ શક્તિકામવાગ્ભવાધિદૈવતાન્ મન્ત્રવિદ્યામુદ્રાગુરૂન્
ત્રેતાદ્વાપરકલિષ્વધિકારપુરુષાન્ ચિત્પ્રાણવિષયજ્યેષ્ઠમધ્યમબાલાખ્યાન્ ત્રિસિદ્ધાન્ સુપરીક્ષ્ય તેષુ પ્રકાશ્યામાસ
મન્ત્રવિદ્યામુદ્રાગુરૂન્ ઇતિ । એતત્ત્રિતયં સઙ્કેતપદ્ધત્યાં યથોક્તમવલોક્ય શોધિતં કુર્યાત્ । તદ્યથા -
ત્ર્યસ્રસ્યોત્તરકોણસ્થા ભગેશી પૂર્ણપીઠગા ।
કામાદિનવસઙ્કેતયન્ત્રમન્ત્રવિધૌ સ્થિતા॥
નવસિદ્ધિપ્રદા યા સા મન્ત્રપીઠે કૃતાસ્પદા ।
અણિમાદિમહામોક્ષપર્યન્તઘટનોદ્યતા॥
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દ્વાદશાન્તાદિતાલ્વન્તં જગદાહ્લાદકં પરમ્ ।
પુનઃ કન્દાદિતાલ્વન્તં શક્ત્યન્તં તુ સમુચ્ચરેત્॥
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પૂર્ણપીઠસ્થિતા બાલા વિઘ્નનિર્નાશિની પરા ।
યૈર્મનાક્ સ્મર્યતે તેષામજરામરતા સદા॥
મનનત્રાણધર્મોઽસૌ મન્ત્રો યઃ પરિકીર્તિતઃ   ।
તસ્યાધારો મન્ત્રપીઠઃ પૂર્ણાખ્યો જયતાદજઃ॥
ઇત્યાદ્યસ્ય જ્યેષ્ઠસ્યાધિકારઃ ।
ત્ર્યસ્રદક્ષિણકોણસ્થા વજ્રેશી જાલપીઠગા ।
નવવિદ્યાખ્યસઙ્કેતસ્ફારસિદ્ધિપ્રદાયિકા॥
કરશુદ્ધૌ દેહરક્ષાઙ્ગાસને  ચ રથાઙ્ગકે  ।
મન્ત્રાધારે તથા સાધ્યાવાહને તુ સુપૂજિતઃ॥
ત્રિપુરા ત્રિપુરેશી ચ સુન્દરી પુરવાસિની ।
શ્રીર્માલિની ચ સિદ્ધામ્બા મહાત્રિપુરભૈરવી॥
વિદ્યાસઙ્કેતમેતત્તુ ગુરુપઙ્ક્તિત્વમાગતમ્  ।
શ્રીમદ્દીપકસન્તાનસન્તત્યા દર્શિતં   નુમઃ॥
ગુદમેઢ્રનાભિચક્રહૃદ્ગલભ્રૂવિભેદિતમ્ ।
તરુણારુણસઙ્કાશં કામરાજં સમુચ્ચરેત્॥
ઇતિ ષષ્ઠનાથ(સ્ય)મધ્યમસ્યાધિકારઃ ।
ત્ર્યસ્રાગ્રકોણગા યા સા કામેશી કામપીઠગા ।
મુદ્રાદશકસઙ્કેતદશસિદ્ધિપ્રદાયિકા॥
Page 165

એકા ચૈવ મહામુદ્રા યોનિમુદ્રાત્વમાગતા ।
તયા વિભક્તમાત્માનં સઙ્ક્ષોભાદિપ્રભેદતઃ॥
શક્તિગર્ભાત્પ્રોચ્ચલન્તં હૃદ્ગ્રન્થિપ્રવિભેદકમ્ ।
દેદીપ્યમાનં જિહ્વાગ્રે વાગ્ભવં તુ સમુચ્ચરેત્॥
કામપીઠે સ્થિતા ચાજ્ઞા કામતત્ત્વવિબોધિકા ।
સ્મરણાદ્દેશિકેન્દ્રાણાં વાગ્વિલાસપ્રદાયિકા॥
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દ્રાવણાત્ પાશજાલસ્ય તત્પરસ્ય તુ મોદનાત્ ।
મુદ્રાપીઠમિતિ પ્રોક્તં કામરૂપં નમામ્યહમ્॥
એતદ્બાલમિત્રસ્યાધિકારઃ । ત્રિસિદ્ધા ઓલિત્રયાભિમાનિન ઇતિ । તદુક્તં સઙ્કેતપદ્ધત્યાં -
કન્દાગ્રકોણાત્પ્રોચ્ચૈર્યા સ્ફુરન્તી સતતોદિતા ।
કામેશી સર્વગાં નિત્યાં ગુરુરૂપાં નમામિ તામ્॥
જ્યેષ્ઠમધ્યમબાલાખ્યાન્ ચિત્પ્રાણવિષયાત્મકાન્ ।
ઓષમિત્રીશસંજ્ઞેયાન્ નૌમ્યહં સિદ્ધપુઙ્ગવાન્ ॥ ઇતિ ।
અત્ર ઓડ્ડાદિસિદ્ધાનાં નામાદ્યક્ષરગ્રહણં કૃતમ્ । યથા ઓ ઇત્યનેન ઓડ્ડસ્ય ગ્રહણમ્ । ષ ઇત્યનેન ષષ્ઠસ્ય ।
મિત્રીશ ઇતિ સમ્પૂર્ણસ્ય ગ્રહણમ્ । ઋકારેણ ઋષિરિતિ ગૃહીતમ્ । ષકારેણ ષષ્ઠ ઇતિ । ષષ્ઠમિત્રયોર્લૌકિકવૈદિકેષુ
એકપ્રક્રારેણ
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નામગ્રહણં કૃતમ્ । શ્રીમદોડ્ડસ્ય કૌલે ઓડુ ઇત્યેવ પ્રસિદ્ધિઃ । લૌકિકે તુ ઋષિરિતિ શ્રીમત્ક્રોધમનુરિતિ ભાવઃ,
શ્રીમદ્દુર્વાસસ  એવાભિધાનમ્ । તદિદં ત્રિતયં કાદિભેદે ઓલિત્રયનિરૂપણે ઓલિગાયત્ર્યાં સ્પષ્ટં જ્ઞાયતે । તદ્યથા -
ઓડુનાથાય વિદ્મહે શ્રી દુર્વાસસે ધીમહિ । તન્નઃ કૌલિઃ પ્રચોદયાત્॥
ષષ્ઠનાથાય વિદ્મહે શ્રીકુમારાય ધીમહિ । તન્નો લક્ષ્મીઃ પ્રચોદયાત્॥
મિત્રનાથાય વિદ્મહે શ્રીકણ્ઠાય ધીમહિ । તન્નઃ કુબ્જિઃ  પ્રચોદયાત્॥
શ્રીદુર્વાસઃસુબ્રહ્મણ્યમહાદેવા લૌકિકે । તેષાં પૂજાનામ ગુરુમુખાદેવાવગન્તવ્યમ્, ન પુનઃ પુસ્તકે લેખ્યમ્ । એતે
વ્યાપનીસમનોન્મન્યપરપર્યાયાઃ શ‍ૃઙ્ગાટત્રિરેકાભિમાનિનસ્તત્ર સન્નિહિતાઃ । ચતુર્થમિથુનરૂપં કામેશ્વરકામેશ્વરીરૂપં
પ્રકાશવિમર્શમયં શ‍ૃઙ્ગાટમધ્યસ્થબિન્દુરૂપં  બીજોચ્છૂનવિભક્તબિન્દુવિભાગાકારમાશ્રિત્ય  સ્થિતમ્,
શ્રીચર્યાનાથતચ્છક્તિમિથુનમિતિ ભાવઃ । એવં શ‍ૃઙ્ગાટકસ્ય  ત્રિરેખામયત્રિબીજમધ્યસ્થતુરીયવિદ્યાસ્વરૂપમિતિ
। પઞ્ચકારણરૂપપરમકામાત્મકે ગુપ્તાદ્ય-સ્વરૂપે સર્વમેતદ્વ્યવસ્થિતમિતિ ભાવઃ ।
એતત્પઞ્ચકં દિવ્યૌઘઃ । એતેષાં ગુપ્તનામગ્રહણં કપદિમસૈરાદ્યગ્રહણાજ્જ્ઞાતવ્યમ્ । તતઃ પરં કલિયુગગુરૂણાં
મિત્રીશેન મિથુનમનુગૃહીતમ્, તલ્લોપામુદ્રાગસ્ત્યાત્મકમ્ । તતઃ પૂજાનામ પ્રપ્રાભ્યામાદ્યગ્રહણમ્ ।
તાભ્યામનુગૃહીતઃ કઙ્કાલતાપસઃ, તેન ધર્માચાર્યઃ, ધર્માચાર્યેણ મુક્તકેશિનીનામ યોગિની, તયા શ્રીદીપકા
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ચાર્યઃ । એતત્ષટ્કમસ્માકં સિદ્ધૌઘઃ । પ્રપ્રાદિવિક્રમૈરાદ્યગ્રહણં ગુપ્તનામ । તદનુ જિષ્ણુદેવ-માતૃગુપ્તદેવ-તેજોદેવ-
મનોજદેવ-(કલ્યાણદેવ)-શ્રીરત્નદેવ-શ્રીવાસુદેવસપ્તકં માનવૌઘઃ । વિવિશકમપસ્વૈરાદ્યગ્રહણં ગુપ્તનામ જ્ઞાતવ્યમ્ ।
ઇત્થં સર્વેષાં પૂજાનામ ગુરુમુખાજ્જ્ઞાતવ્યમ્ ।
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   દીક્ષાપદ્ધતિર્દ્વાવિંશતિઃ  ॥
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ગ્રન્થસમાપ્તિઃ
શ્રીવિદ્યાધરાય નમઃ । શ્રીયોગાનન્દમુનયે નમઃ ।
કરુણી(ણાં)પરમેશસ્ય તરુણીમરુણામુમામ્ ।
હકારાર્ધકલાં ગૌરીં  વન્દે ત્રિપુરસુન્દરીમ્॥
પરમાનન્દનામાનમકુલાનન્દનિર્ભરામ્ ।
વન્દેઽહં પર(મ?)યા ભક્ત્યા કરુણામૃતવર્ષિણીમ્  ॥
પ્રતિભા(ભાં)શામ્ભવીં  વન્દે વાગ્મયીં  ચિન્મયીં  તથા ।
મયા ગુરુમુખામ્નાયમાસાદ્ય પરભક્તિતઃ॥
રચિતા પદ્ધતિઃ સમ્યક્ સાધુબોધાય સાદરમ્ ।
અમરાનન્દનામ્નેયં વિદ્યાનન્દેન ધીમતા॥
રચિતા વાઙ્મયી માલા ગૃહાણ હરવલ્લભે ।
ક્ષન્તવ્યોઽપ્યપરાધો મે જ્ઞાનાજ્ઞાનકૃતસ્ત્વયા॥
કારુણ્યરસપૂર્ણૈસ્તુ લોચનૈર્માં વિલોકય ।
સન્તો નઃ ક્ષન્તુમર્હન્તુ ત્વસન્તઃ સન્તુ કામતઃ॥
ત્વદ્ભક્તિરસપૂરૈર્યા રચિતા પદ્ધતિર્મયા ।
તત્પાદપદ્મયુગલસ્યન્દિને મધુસેવિનઃ ।
પ્રસીદ પરમેશાનિ કારુણ્યાન્મમ ભરવી॥
ઇતિ વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની   સમ્પૂર્ણા ।
Page 169

પ્રથમં પરિશિષ્ટં
(૪૩ ખ।- ૪૪ ક । પત્રયોઃ સ્થિતા ઇમે શ્લોકાઃ કામવિધાનપદ્ધતિદીક્ષાપદ્ધત્યોરન્તરા દૃશ્યન્તે।)
કુણ્ડં વા મણ્ડપં વાપિ શિલ્પં વિદ્ધં ન કારયેત્ ।
શિલ્પદોષાઃ સમાયાન્તિ શિલ્પહીનાઃ ફલપ્રદાઃ॥ ૧॥
રૂપૈસ્તુ મ્રિયતે રાજ્ની કેશા દુર્ભિક્ષકારકાઃ   ।
પાષાણૈર્વિકલં   રાજ્યમઙ્ગારા  વ્યાધિકારકાઃ॥ ૨॥
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કાષ્ઠર્યરવં શોકં તસ્માદેતાનિ વર્જયેત્ ।
શલ્યૈર્વિનાચફલં   વાઞ્છિતાર્થફલપ્રદમ્॥ ૩॥
કુહનં સ્પન્દનં ચૈવ વાજીકરણલેપનમ્ ।
સૂત્રપાતં તતઃ કુર્યાદ્ દિગ્વિદિક્ષુ સમન્તતઃ॥ ૪॥
કર્ચરાન્તં જલાન્તં વા શિલ્પદોષજિઘાંસયા ।
ખાનયેદજ્ઞાત્વા વિધિના શલ્યમુદ્ધરેત્॥ ૫॥
વકતપહોમમાયાપ્રત્યુક્તઃ વાણી જાયતે ।
લગ્ને ધ્વજાદિપતિતઃ સ્વસ્થાને શલ્યમાખ્યાતિ॥ ૬॥
કર્તુશ્ચાઙ્ગવિકારેણ  જિનીયન્તે પ્રમાણતઃ ।
પશ્વાદિ(દી)નાં પ્રવેશે કીર્તને વીરુતૈર્દિશઃ  ॥ ૭॥
દિઙ્માત્રમિદમાખ્યાતં વિસ્તરોઽન્યત્ર લક્ષ્યતામ્ ।
અઞ્જસા સ્તોકખાતેષુ શલ્યોદ્ધારે પ્રયોજનમ્॥ ૮॥
પ્રેક્ષ્યાશ્મભિઃ કરાપૂરૈરષ્ટાઙ્ગુલિમૃદં  તરેત્ ।
પાદોનં ખાતમાપૂર્ય યજેર્મુહુરાહતૈઃ ॥ ૯॥
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(૫૪ ખ-૫૬ ખ । પર્યન્તં સ્થિતાઃ શ્લોકાઃ।)
(અહૌ)તૌ વર્ણચક્રસ્ય સ્વપ્રકાશવિમર્શકૌ ।
શિવશક્તિ(કિ?)મયૌ વન્દે પરસ્પરકિરણૌ પરૌ॥
આ(અ)કુલાત્ પઞ્ચાશદ્ધા (યા)પ્રસૃતા શક્તિરૂપિણી ।
ચન્દ્રામૃતમયીં  વન્દે તામહં સૃષ્ટિમાર્ગગામ્॥
જન્મસ્થાનાત્ સમુદ્યન્તાં ચતુર્વહ્નિસ્વરૂપિણીમ્ ।
ગ્રસન્તીં  તત્ત્વવર્ણાદ્યં વન્દે સંહારમધ્યગામ્॥
સૃષ્ટિસંહારસંયોગાત્ સામરસ્યપદં ગતામ્ ।
તાં વન્દે પરમેશાનીમુન્મન્યન્તે વ્યવસ્થિતામ્॥
બિન્દુદ્વયપુટાન્તસ્થાં મહાવહ્નિસ્વરૂપિણીમ્ ।
હકારાર્ધકલારેખાં મહાબીજક(જાઙ્કુ )રાં નુમઃ॥
મહાકામકલાશક્તિમુખસ્તનવરાઙ્ગકામ્  ।
વન્દે તાં પરમાં શક્તિં  મહાત્રિપુરસુન્દરીમ્॥
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વર્ણમણ્ડલમન્ત્રાખ્યાં ધામસંવિત્સ્વરૂપિણીમ્॥
પ્રસૃતા(તાં)પઞ્ચધા નિત્યાં કાલગ્રાસકલાલયામ્॥
વામાદિશક્તિભેદેન પરલિઙ્ગસ્ય  પિણ્ડિકામ્ ।
મહાશ‍ૃઙ્ગાટપીઠાન્તામનચ્કાન્તર્ગતાં  ભજે॥
અકથાદિત્રિપઙ્ક્તિસ્થાં  હક્ષાખ્યકન્દમધ્યગામ્ ।
મહાવાગ્ભવરૂપાં તાં વન્દે કાલાપહારિણીમ્॥
કામમન્મથકન્દર્પમ્કરધ્વજમોહનૌ(નૈઃ)।
યન્ત્રરાજસ્વરૂપેણ સ્થિતાં (તાં)ત્રિપુરાં ભજે॥
અવર્ણબીજમધ્યસ્થાં મહાકામકલાઙ્કુરામ્  ।
શ‍ૃઙ્ગાટપીઠમધ્યસ્થવાગ્ભવસ્થાં  સદા ભજે॥
શાન્તિકં શરદિ જ્ઞેયં હેમન્તે પૌષ્ટિકં તથા ।
વસન્તે ચાકર્ષણં તુ ગ્રીષ્મે વિદ્વેષણં સ્મૃતમ્॥
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પ્રાવૃષ્યુચ્ચાટનં કર્મ મારણં શિશિરે ધ્રુવમ્ ।
એભિઃ કાલૈસ્ત્રયઃ(શ્ચ યઃ)કર્મ કુરુતે સાધકઃ સદા॥
અર્ધરાત્રે શરત્કાલં હેમન્તં સુપ્રભાતકે ।
પૂર્વાહ્ણે તુ વસન્તં ચ મધ્યાહ્ને ગ્રીષ્મ ઉચ્યતે॥
પ્રાવૃષમપરાહ્ણે તુ પ્રદોષે શિશિરં સ્મૃતમ્ ।
અપરો ભેદઃ -
ઉષાકાલે તુ હેમન્તઃ પ્રભાતે શિશિરો ભવેત્ ।
પ્રહરાર્ધે વસન્તઃ સ્યાદ્ ગ્રીષ્મં મધ્યન્દિનાન્તરે॥
પ્રહરે ચતુર્થે વર્ષં તુ શરદોઽસ્તઙ્ગતેન  તુ ।
એતે ષડૃતવઃ કર્મ જ્ઞાત્વા સિદ્ધિર્ભવેદિતિ॥
નામ્નસ્તા(વ)દન્તે મન્ત્રો ભવતિ પલ્લવઃ ।
મન્ત્રસ્યાન્તં યદા નામ સ ભવેદ્યોગઃ । નામ્ન આદૌ મધ્યે ચાન્તે મન્ત્રઃ સ ચ નિરોધઃ । નામ્ન આદાવન્તે ચ મન્ત્રો ભવતિ
સમ્પુટઃ । અન્તરાન્તરે મન્ત્રાર્ણાન્વયોઃ ।
મોહનાકર્ષણં ચૈવ ક્ષોભણોન્માદનં તથા ।
કનિષ્ઠામધ્યમાઙ્ગુષ્ઠસંયોગેન  તુ લીલયા॥
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વિધિદૃષ્ટેન હોમેન તથા દ્રવ્યાનુરૂપતઃ ।
સર્વમેતત્ પ્રસિદ્ધ્યેત મુદ્રામન્ત્રપ્રયોગતઃ॥
સદ્યોવામમઘોરં ચ પુરુષેશાનમેવ ચ ।
અઙ્ગુષ્ઠાદિકનિષ્ઠાન્તં  દ્રષ્ટવ્યં તત્ત્વપઞ્ચકમ્॥
મુપ્યક્રૈવોદયં જ્ઞાત્વા કર્મ કુર્યાદ્યથાવિધિ ।
નાજપ્તઃ સન્ધ્ય(સિદ્ધ્ય)તે મન્ત્રો નાહુતશ્ચ ફલપ્રદઃ॥
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નાયષ્ટો યચ્છતે કામાન્ તસ્માત્ ત્રિતયમાચરેત્ ।
પૂજયા લભતે પૂજાં જપાત્ સિદ્ધિર્ન સંશયઃ॥
વિભૂતિશ્ચાગ્નિકાર્યેણ સૌભાગ્યં સર્વસિદ્ધિદમ્॥
ઇતરવશ્યાદિપ્રયોગોઽસ્માભિઃ કૃતાયામર્થરત્નાવલ્યાં સર્વં સ્પષ્ટમેતત્ ।
॥ ઇતિ કામ્યપદ્ધતિરેકવિંશતિઃ  ॥
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(૫૦ ક-ખ । પત્રયોઃ સ્થિતઃ પાઠઃ।)
હ્રીં   શ્રીં  લાં લીલામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । લૂં લું લાવાવૃતામ્બા પાદુકાં પૂજયામિ । લૂ લોલામ્બા પાદુકાં પૂજયામિ
। લૃં લઙ્કામ્બા(પ)દુ। । લૂં લઙ્કેશ્વરી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । લૈં લાલસામ્બા પાદુકાં પૂજયામિ । લૈં
વિમલામ્બાપાદુકા। । લઃ માલામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં  શ્રીં  હાં હુતાશનામ્બાપાદુકાં  પૂજયામિ । હ્રીં   વિશાલાક્ષી-
અમ્બાપાદુકા। । હું  હુઙ્કારામ્બાપાદુકાં । । હં વડવામુખી-અમ્બાપાદુકાં। । હું  હાહારવામ્બાપાદુકાં । હ્લૈં
ક્રૂરામ્બાપાદુકાં। । હ્લૌં ક્રોધનાથામ્બાપાદુકાં। । હઃ ભયાનકામ્બાપાદુકાં। । હ્રીં   શ્રીં  સાં સર્વજ્ઞામ્બાપાદુકાં। । સાં
તેલામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । સૂં તારામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । સ્રૂં ઋગ્વેદામ્બાપાદુકાં। । સ્રૂં દશાનનામ્બાપાદુકાં।
। સૈં સારામ્બાપાદુકાં। । સૌં સવામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ ।
(૫૦ ખ-૫૧ ખ । પત્રેષુ સ્થિતઃ પાઠઃ।)
સઃ સંવરામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  તાલજઙ્ઘામ્બાપાદુકાં । । શ્રાં રક્તાક્ષી-અમ્બાપાદુકાં। । ષૂં
વિદ્યુજ્જિહ્વામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । ષ્રૂં કરઙ્કિણી-અમ્બા। । ષ્લૂં મેઘનાદામ્બાપાદુકાં। । ષ્રૈં ચણ્ડાગ્રામ્બાપાદુકાં
પૂજયામિ । ષ્ૐ કાલકર્ણી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । ષઃ વરપ્રદામ્બાપાદુકાં। । હ્રીં   શ્રીં  શચિપાદુકાં પૂજયામિ
। શ્રીચમ્પાવતી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । શૂં પ્રચ(પ)ઞ્ચામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । શ્લં પ્રલયાન્તકામ્બાપાદુકાં
પૂજયામિ । શ્લું પિચુવક્ત્રામ્બાપાદુકાં। । શૈં પિશાચી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । શૌં પિશિતાસનામ્બાપાદુકાં।
। શઃ લોલુપામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  વાં વામનામ્બાપાદુકાં। । ષીવમતામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ ।
..... । કૃ વામયામ્બાપાદુકાં। । પ્લુ વા પું વ ગવાપાદુકાં । વૈ બૃહત્કુક્ષી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । વૌ
અમિતામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । વઃ વિશ્વરૂપિણી-અમ્બાપાદુકાં। । હ્રીં   શ્રીં  યાં યમજિહ્વામ્મ્બાપાદુકાં પૂજયામિ
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। યીં  યં યન્તી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । યં દુર્જયામ્બાપાદુકાં । વૌં રેવવીક્લમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । યઃ
પ્રેતનાયકામ્બાપાદુકાં । અં આ બ્રહ્માણીમઙ્ગલામ્બાપાદુકાં  પૂજયામિ । ઈં લાં માહેશ્વરીચર્ચિકામ્બાપાદુકાં  । ।
પ્લું હાં કૌમારીયોગેશામ્બાપાદુકાં। । ઋં ષા વૈષ્ણવી હરસિદ્ધામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । લૂં ષાં વારાહીભટ્ટામ્બિકાં
પૂજયામિ । ઐં શાં કિલિમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । ઋં વાં ચામુણ્ડાકાલરાત્રી-અમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । અ યઃ
મહાલક્ષ્મીભીષણામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ ।
Page 174

દ્વિતીયં પરિશિષ્ટં
અથ મણ્ડપવર્ણનં
ઉદ્યચ્ચન્દ્રોદયાત્ ક્ષુભ્યદ્રક્તપીયૂષવારિધૌ ।
મધ્યે હેમમયીં  ભૂમિં  સ્મરેન્માણિક્યમણ્ડિતામ્॥
તન્મધ્યે નન્દનોદ્યાનં મદનોન્માદનં મહત્ ।
નિત્યાભ્યુદિતપૂર્ણેન્દુજ્યોત્સ્નાજાલેન દીપિતમ્॥
સદા સહ વસન્તેન કામદેવેન રક્ષિતમ્ ।
કદમ્બચૂતપુન્નાગનાગકેસરચમ્પકૈઃ॥
બકુલૈઃ પારિજાતૈશ્ચ સર્વત્ર કુસુમોદ્ભવૈઃ ।
ઝાઙ્કારમુખરૈર્ભૃઙ્ગૈર્જય (પ)દ્ભિઃ કોકિલૈર્યુતૈઃ॥
નાનાવર્ણૈ રથાઙ્ગૈશ્ચ  દ્વિજસઙ્ઘૈર્નિષેવિતમ્    ।
શિખિકોકિલહંસાદ્યૈર્લીલાપક્ષિભિરાવૃતમ્॥
નાનાપુષ્પલતાકીર્ણૈઃ શોભિતં વૃક્ષમણ્ડપૈઃ ।
પર્યઙ્કદીર્ઘકાશોભૈઃ કમલોત્પલસમ્ભવૈઃ॥
રજોભિર્ધૂસરૈઃ સમ્યક્ સેવિતં મલયાનિલૈઃ ।
ધ્યાત્વૈવં નન્દનોદ્યાનં તદન્તઃ પ્રાઙ્ગણં  સ્મરેત્॥
Page 175

શુદ્ધકાઞ્ચનસમ્પૂર્ણં વાલુકાભિરલઙ્કૃતમ્ ।
પ્રાઙ્ગણં  ચિન્તયિત્વેત્થં સુરસઙ્ઘૈર્નિષેવિતમ્   ॥
તન્મધ્યે મણ્ડપં ધ્યાયેદ્ વ્યાપ્તબ્રહ્માણ્ડમણ્ડલમ્ ।
તરુણાદિત્યસઙ્કાશં ચતુરસ્રં સુશોભનમ્॥

jnAnadIpavimarshinI.pdf 101



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

રક્તતેજઃપ્રભાપુઞ્જપિઞ્જરીકૃતદિઙ્મુખમ્ ।
મધ્યસ્તમ્ભવિનિર્મુક્તં કોણસ્તમ્ભસમન્વિતમ્॥
મહામાણિક્યવૈડૂર્યરત્નકાઞ્ચનભૂષિતમ્ ।
મુક્તાદામવિભૂષાઢ્યં રત્નસોપાનમણ્ડિતમ્॥
મન્દવાયુસમાક્રાન્તં ગન્ધધૂપાઙ્ગરઞ્જિતમ્  ।
રત્નચામરઘણ્ટાદિવિતાનૈરુપશોભિતમ્॥
જાતિચમ્પકપુન્નાગકેતકીમલ્લિકાદિભિઃ ।
ગન્ધોત્પલસિતામ્ભોજમાધવીભિઃ સુશોભિતમ્॥
રત્નકાઞ્ચનવૈડૂર્યમુક્તાનિર્મિતપુસ્તકૈઃ   ।
બદ્ધાભિશ્ચિત્રમાલાભિઃ સુવૃત્તાભિરલઙ્કૃતમ્॥
રત્નપુત્તલિકાકોટિભૂષિતં પરિઘોપરિ ।
નાનાવર્ણાદિભિર્દિવ્યૈશ્ચિત્રિતં   વિશ્વકર્મણા॥
તન્મધ્યે વિપુલાં ધ્યાયેદ્વેદિકાં શતયોજનામ્ ।
સહસ્રાદિત્યસઙ્કાશાં મેઘમાણિક્યનિર્મિતામ્  ॥
Page 176

ચતુર્દ્વારસમોપેતાં માણિક્યદ્વારતોરણામ્ ।
પ્રદીપૈઃ પૂર્ણકુમ્ભૈશ્ચ સર્વતઃ સમલઙ્કૃતામ્॥
હેમોભિઃ પાલિકાભિશ્ચ સાઙ્કરાભિરલઙ્કૃતામ્ ।
ધ્યાત્વૈવં મણ્ડપં દિવ્યં દ્વારપાલાન્ સમર્ચયેત્॥
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   ત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં મણ્ડપવર્ણનપદ્ધતિઃ॥
Page 177

તૃતીયં પરિશિષ્ટં

મન્ત્રોદ્ધારપદ્ધતિઃ
મૂલાઙ્ગભૂતા  યા વિદ્યા(ઃ)પૃથગન્યાગમોદિતા(ઃ)।
તાસામુદ્ધારમાત્રોઽત્ર દૃશ્યતે વર્ણગહ્વરે॥
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વર્ણન્યાસસહિતો વર્ણગહ્વરો યથા -
સુસમે ભૂપ્રદેશે તુ નિમ્નોન્નતવિવર્જિતે   ।
પુષ્પપ્રકરશોભાઢ્યે દિવ્યધૂપાધિવાસિતે॥
તામ્બૂલાપૂઋણગણ્ડૂષો રક્તમાલાનુલેપનઃ ।
પ્રણમ્ય ગુરુપાદાબ્જદ્વન્દ્વમાનન્દસાન્દ્રધીઃ॥
વારુણેન્દ્રાયતાસ્તા(ન્ય)ત્રષટ્કર્માદૌ નિવેશયેત્ ।
સૂત્રાણિ યામ્યસૌમ્યાન્તં પુનરેકાદશં ન્યસેત્॥
વારુણેન્દ્રાયતાઃ પઞ્ચ સમ્ભવન્ત્યત્ર પઙ્ક્તયઃ ।
મધ્યપઙ્ક્ત્યૈવ યત્સૂત્રં મધ્યં તસ્ય વિલોપયેત્॥
પદાન્યેકોનપઞ્ચાશદેવં સિદ્ધ્યન્તિ યત્નતઃ ।
અથાસ્મિન્ વર્ણવિન્યાસો દર્શ્યતે વર્ણગહ્વરે॥
અકારાદીન્ સમીરાદિકોષ્ઠાદારભ્ય વિન્યસેત્ ।
ઈશાનાન્તં દ્વિતીયસ્યાં પઙ્ક્તૌ ભૂયો દશ ન્યસેત્॥
Page 178

ઞાદિજાન્તાન્ તૃતીયસ્યાં મધ્યકોષ્ઠાવધિં  ન્યસેત્ ।
હકારાદીન્ વિલોમેન શ્(આ)ન્તાનગ્ન્યન્તમાલિખેત્॥
મુરુત્કોષ્ઠે સમારભ્ય વર્ણન્યાસઃ સમીરિતઃ ।
મુરુત્કોષ્ઠગતે ગૃહ્ય ગુજમધ્યે નિયોજયેત્॥
એતદ્વાગ્ભવમાખ્યાતં કામરાજમતઃ પરમ્ ।
મુરુદગ્રગતં ગૃહ્ય અઃઅમ્મધ્યે નિયોજયેત્ ।
ઉસમધ્યસમાયુક્તં શક્તિબીજમુદાહૃતમ્॥
ઇયં સા ત્રિપુરા નિત્યા કરશુદ્ધિકરી મતા ।
અસ્યાઃ કરશુદ્ધિવિદ્યાયાઃ પ્રથમદ્વિતીયબીજયોર્વાગ્ભવકામરાજસંજ્ઞા ઉદયાકરેણોક્તા -
સા ચ ભેદદ્વયેનાસ્તિ તદુક્તં રુદ્રયામલે॥
ત્રિકોણમધ્યે યત્સૂર્યં શ‍ૃઙ્ગાતાકૃતિસંસ્થિતમ્   ।
તત્રારૂઢમચૈતન્યં વાગ્ભવં તદિદં પ્રિયે॥
તદૂર્ધ્વં જનનસ્થાનાત્ સંસ્થિતા શક્તિરુત્તમા ।
ધ્વનિરૂપા તુ સા દેવી દ્વિભુજા પરિવેષ્ટિતા ।
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કામરાજમિદં ભદ્રે ગોપનીયં પ્રયત્નતઃ॥
તથા સુવર્ણત્રિશઙ્કા(ત્રિંશિકા  )યામપ્યાદ્યવર્ણસ્યૈવ વાગ્ભવત્વમુક્તમ્ । યથા -
અબિન્દુમવિસર્ગં ચ અકારં જપતો મહાન્ ।
ઉદેતિ દેવિ સહસા જ્ઞાનૌઘઃ પારમેશ્વરઃ॥
Page 179

ગીતાયમપિ - “અક્ષરાણામકારોઽસ્મિ” (૧૦.૩૩)ઇતિ ।
અછમધ્યગતં ગૃહ્ય અક્રૂરેણ સમાગતમ્ ।
વાગ્ભવં બીજમાખ્યાતમુદ્ધરેત્ કામરાજકમ્॥
રુસમધ્યગતં ગૃહ્ય ઙદમધ્યે નિયોજયેત્ ।
ઓકારવામસંયુક્તમહમધ્યેન ભેદિતા(તમ્)॥
ખવમધ્યં સમાદાય ઈજમધ્યેન યોજયેત્ ।
ઉકારદક્ષસંયુક્તં શક્તિબીજમુદાહૃતમ્॥
અઙ્ગન્યાસપ્રયુક્તેયં  નિત્યા ચ ત્રિપુરેશ્વરી ।
એ-ઓ-મધ્યગતં ગૃહ્ય અક્રૂરેણ વિભેદિતમ્॥
વાગ્ભવં તુ સમાખ્યાતં વાગૈશ્વર્યપ્રદાયકમ્ ।
અખમધ્યગતં ગૃહ્ય ઙદમધ્યે નિવેશિતમ્॥
ૐકારકામસંયુક્તં સક્રૂરં કામરાજકમ્ ।
જસમધ્યં સમાદાય હષમધ્યાસને સ્થિતમ્॥
અનુગ્રહેશસંયુક્તં મહાસેનેન ભેદિતમ્ ।
શાક્તં બીજમિદં પ્રોક્તં સર્ગાત્પૂર્વં સબિન્દુકમ્॥
આત્મરક્ષાકરી સેયં નિત્યા ત્રિપુરસુન્દરી ।
મધ્યકોષ્ઠગતં ગૃહ્ય છદમધ્યે નિવેશિતમ્॥
Page 180

ત્રિમૂર્તિક્રૂરસંયુક્તં   બીજં વાગ્ભવમાદિશેત્ ।
સરિમધ્યગતં ગૃહ્ય દકારોત્તરયોજિતમ્॥
ઈકારાગ્રસમાયુક્તં બિન્દુના મૂર્ધ્નિ  ભૂષિતમ્ ।
કામરાજમિદં ખ્યાતં શક્તિબીજં સમુદ્ધરેત્॥
કોષ્ઠમધ્યગતં ગૃહ્ય તદગ્રે વિનિવેશિતમ્ ।
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ૐકારબિન્દુસંયુક્તં નિત્યા ત્રિપુરવાસિની ।
મધ્યકોષ્ઠગતં ગૃહ્ય ત્રિસ્થાનવિનિવેશિતમ્॥
આદ્યં ભૂતાંશસંયુક્તં બિન્દુના મૂર્ધ્નિ  ભૂષિતમ્ ।
વાગ્ભવં બીજમાખ્યાતં કામરાજમતઃ પરમ્॥
ઙદમધ્યાસનાસીનં રિસમધ્યં તુ મધ્યમે ।
ઇ-ઉમધ્યેન સંયુક્તં બિન્દુના મૂર્ધ્નિ  ભૂષિતમ્॥
અન્ત્યં ભૃગ્વાસનાસીનં મધ્યકોષ્ઠકમસ્તકે ।
શાપાનુગ્રહસંયુક્તં મહાસેનેન ભેદિતમ્॥
શક્તિબીજં સમાખ્યાતં બિન્દુના પૂર્વવદ્ યુતમ્ ।
તૃતીયેતિ પુનઃ પ્રાપ્તે હલોપઃ ક્રિયતે બુધૈઃ॥
ત્રિપુરાશ્રીરિયં ખ્યાતા નિત્યા ચક્રાસને સ્થિતા ।
મધ્યકોષ્ઠગતં ગૃહ્ય હષમધ્યે નિવેશયેત્॥
Page 181

ભૂતીશબિન્દુસંયુક્તં વાગ્ભવં વા વિલાસજમ્ ।
મધ્યકોષ્ઠગતં ગૃહ્ય કફમધ્યાસને ન્યસેત્॥
તદ્દ્વયં  ઝસમધ્યસ્થં પિનાકીશસમન્વિતમ્ ।
મૂર્ધ્નિ  ઈકારસંયુક્તં નાદબિન્દુસમન્વિતમ્॥
કામરાજં સમાખ્યાતં શક્તિબીજમતઃ પરમ્ ।
મકમધ્યગતં ગૃહ્ય ખગમધ્યે નિવેશયેત્॥
વીપ્સયેત્તદ્દ્વયં  ભૂયઃ ક્રૂરાનુગ્રહસંયુતમ્ ।
મહાસેનસમાયુક્તં વીપ્સાવર્જં સમુદ્ધરેત્॥
સર્વમન્ત્રાસનગતા નિત્યા ત્રિપુરમાલિની ।
અકમધ્યગતં ગૃહ્ય વથમધ્યાસને ન્યસેત્॥
ત્રિમૂર્તિક્રૂરસંયુક્તં   વાગ્ભવં કવિતારકમ્ ।
રુસમધ્યગતં ગૃહ્ય પિનાકીશનિવેશિતમ્॥
ત્રિમૂર્તિક્રૂરસંયુક્તં   કામરાજમુદાહૃતમ્ ।
ઘધમધ્યગતં ગૃહ્ય પિનાકીશનિવેશિતમ્॥
ઝિણ્ટીશક્રૂરસંયુક્તં શક્તિબીજમુદાહૃતમ્ ।
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ઇત્યેષા ત્રિપુરાસિદ્ધા સાધ્યસિદ્ધાસનસ્થિતા॥
મધ્યકોષ્ઠકમાદાય કફમધ્યે નિવેશિતમ્ ।
લયમધ્યાસને સ્થાપ્ય ભૌતીશાક્રૂરસંયુતમ્॥
Page 182

વાગ્ભવં તુ સમાખ્યાતં વાગૈશ્વર્યપ્રદાયકમ્ ।
જસમધ્યગતં ગૃહ્ય હષમધ્યે નિવેશયેત્॥
તદધો રુસમધ્યસ્થં કૃત્વા  ભૂયઃ સમુચ્ચરેત્ ।
ઉદમધ્યસમાસીનં લયમધ્યાસને સ્થિતમ્॥
ત્રિમૂર્તિક્રૂરર્સંયુક્તં   કામરાજમુદાહૃતમ્ ।
લયમધ્યગતસ્થાને હકારાગ્રં સમુદ્ધરેત્॥
પુનર્મધ્યગતં વર્ણં તસ્ય મૂર્ધ્નિ  નિવેશયેત્ ।
તદૂર્ધ્વં હષમધ્યં તુ તદૂર્ધ્વં ભષમધ્યગમ્॥
મૂર્ધન્યગ્રહો બિન્દુમહાસેનસમન્વિતમ્ ।
વીપ્સાવર્જં સમુદ્ધારઃ શક્તિબીજસ્ય દર્શિતઃ  ॥
એતચ્છક્તિબીજાખ્યં ક્ષ્વેડહૃદ્ મોક્ષદાયકમ્ ।
આવાહને નિયુક્તૈષા નિત્યા વા ચ ત્રિપુરામ્બિકા॥
અસમધ્યગતં ગૃહ્ય અઃમધ્યે ગં નિવેશયેત્ ।
અઃ રા મધ્યં સમાદાય તદધઃ સ્થાપયેદ્ બુધઃ॥
પિનાકિનમધોદેશે તદધો લકુલીશ્વરમ્ ।
તદધઃ ષહમધ્યસ્થં તદધો રિસમધ્યગમ્॥
અમ્ભ મધ્યગતં પશ્ચાત્ તદધો ઙદમધ્યગમ્ ।
તદધઃ કફમધ્યસ્થં તદધો રિસમધ્યગમ્॥
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તદધો ડાર્ણદક્ષસ્થં મધ્યકોષ્ઠગતં ન્યસેત્ ।
તદધો લયમધ્યસ્થં ત્રિમૂર્તિશ્ચન્દ્રસંયુતમ્  ॥
નિત્યા ચૈષા સમાખ્યાતા સાક્ષાત્ ત્રિપુરભૈરવી ।
શ્રીવામકેશ્વરે ચક્રે(તન્ત્રે)નવભાગેષુ સંસ્થિતા(ઃ)॥
નવનિત્યા(ઃ)સમાખ્યાતાઃ સર્વતન્ત્રેષુ ગોપિતા(ઃ)॥
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ત્રિપઞ્ચતિથિનિત્યાનામુદ્ધારઃ સમ્પ્રદૃશ્ય(દર્શ્ય)તે॥
સર્વસિદ્ધ્યાપ્તયે પુંસામુન્મધ્યા(થ્યા)ગમસાગરમ્ ।
ઇઙમધ્યગતં ગૃહ્ય કુર્યાદ્ બિન્દુસમન્વિતમ્॥
અઃખમધ્યગતં ગૃહ્ય ઙદમધ્યાસને ન્યસેત્ ।
ત્રિમૂર્તિબિન્દુસંયુક્તં   કૂટમેતત્ સમુદ્ધરેત્॥
જલમધ્યં સમાદાય તદગ્રાસનસંયુતમ્ ।
ઇહમધ્યેન સંયુક્તં બિન્દુસેનસમન્વિતમ્॥
અનન્તાન્તે ત્રિમૂર્તીશં તદન્તેઽર્ઘીશમુદ્ધરેત્ ।
વર્ણત્રયમિદં ભૂયઃ ક્રૂરેણ ચ વિભેદયેત્॥
કપાલીશો ભુજઙ્ગીશઃ  પિનાકી ખડ્ગી બકસ્તથા ।
ખડ્ગીશોઽપિ તદન્તે સ્યાદ્ ભૃગ્વીશસ્તદનન્તરમ્॥
અનન્તબિન્દુસંયુક્તં વર્ણા હ્યેતે પૃથક્ પૃથક્ ।
ઝષમધ્યગતં ગૃહ્ય મુરુત્પૂર્વેણ ભેદયેત્॥
Page 184

હતમધ્યં સમાદાય ઝિણ્ટીશેન નિયોજયેત્ ।
નગમધ્યગતં ગૃહ્ય ઘધમધ્યાસને ન્યસેત્॥
પુનશ્ચ લયમધ્યસ્થં સૂક્ષ્મમસ્તકમુદ્ધરેત્ ।
કેવલં સૂક્ષ્મમુદ્ધૃત્ય ઔરમધ્યં દ્વિરુચ્ચરેત્॥
અનન્તેન સમાક્રાન્તં ક્રોધીશસ્તદનન્તરમ્ ।
અનન્તમસ્તકાક્રાન્તં ભયમધ્યગતં તતઃ॥
કેવલં ઠસમધ્યસ્થં ઙદમધ્યગતં પુનઃ ।
સગમધ્યં સમાદાય લયમધ્યે નિયોજયેત્॥
રક્ષાકોષ્ઠગતં ગૃહ્ય ઝિણ્ટીશેન વિભૂષયેત્ ।
કફમધ્યગતં ગૃહ્ય તદન્તે શાગ્રમુદ્ધરેત્॥
લાગ્રાસનસમાયુક્તં કૃત્વા  ભૂયઃ સમુદ્ધરેત્ ।
હાગ્રં કેવલમુદ્ધૃત્ય પુનશ્ચ નયમધ્યગમ્॥
શાગ્રાસનસમાયુક્તં ભૂયઃ કેવલમેવ તત્ ।
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પુનશ્ચ નગમધ્યસ્થં અક્રૂરેણ વિભેદયેત્॥
તદન્તે કેવલઃ ક્રોધી લયમધ્યસસૂક્ષ્મગઃ ।
છહમધ્યં સમાદાય કેવલં લૃશમધ્યગમ્॥
યકારદક્ષવર્ણાર્ધં મસ્તકે તસ્ય કારયેત્ ।
રુહમધ્યં સમાદાય ફગમધ્યે નિયોજયેત્॥
સદ્યોજાતસમાક્રાન્તં કૃત્વા  ભૂયઃ સમુદ્ધરેત્ ।
કેવલં જડમધ્યસ્થં તઠમધ્યં તથા પુનઃ॥
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કેવલં રુસમધ્યસ્થં લાગ્રં ઝિણ્ટીશસંયુતમ્ ।
લકુલીશ ત્રિધા કૃત્વા  અર્ઘીશાક્રૂરસંયુતમ્॥
પૃથગ્બીજત્રયમિદં પુનઃ સ્યાદછમધ્યગમ્ ।
અક્રૂરેણ સમાક્રાન્તં કૃત્વા  ચાન્યં સમુદ્ધરેત્॥
અત્રિ દ્વિસ્થાનગં કૃત્વા  લયમધ્યાસને સ્થિતમ્ ।
અનન્તાક્રૂરસંયુક્તં પ્રથમં પરિકલ્પયેત્॥
ત્રિમૂર્તિબિન્દુસંયુક્તં   દ્વિતીયં પરિકલ્પયેત્ ।
તસ્ય દ્વિતીયમેવં સ્યાત્તદન્તે બીજરાજકમ્॥
ડહમધ્યં સમાદાય દકારોત્તરસંસ્થિતમ્ ।
અર્ઘીશક્રૂરસંયુક્તં બીજમેતત્ સમુદ્ધરેત્॥
મહાસેનસમાયુક્તો ભૃગ્વીશસ્તદનન્તરમ્ ।
આદ્યબીજત્રયં પશ્ચાદ્વિલોમેન સમુદ્ધરેત્॥
એષા કામેશ્વરી નિત્યા પ્રતિપત્તિથિનાયિકા ।
પઞ્ચાશદક્ષરી વિદ્યા સર્વકામફલપ્રદા॥
દ્વિતીયતિથિનિત્યાયાઃ સમુદ્ધારોઽધુનોચ્યતે ।
યથોક્તં સિદ્ધનાથેન નવશત્યાં પદક્રમાત્॥
કૌલં પ્રણવમુદ્ધૃત્ય તતો ભગભુગેપદમ્ ।
ભગિનીતિપદં પશ્ચાદ્ ભગોદરિ તતઃ પરમ્॥
ઉદ્ધરેદક્ષરાણ્યષ્ટૌ ભગમાલે ભગાવહે ।
ભગગુહ્યપદં પશ્ચાદ્ ભગયોનિ તતઃ પરમ્॥
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ષડક્ષરં તતઃ પશ્ચાત્ પદં ભગનિપાતનિ ।
સર્વશબ્દં સમુદ્ધૃત્ય તતો ભગવશઙ્કરિ॥
ભગરૂપપદં પશ્ચાન્નિત્યક્લિન્ને પદં તતઃ ।
ભગસ્વરૂપે સર્વાણિ ભગાનીતિ દશાક્ષરમ્॥
મે હ્યાનયેતિ વરદે રેતેપદમનન્તરમ્ ।
સુરેતે ચ ભગક્લિન્ને તતઃ ક્લિન્નદ્રવે પદમ્॥
ક્લેદયેતિ સમાલિખ્ય દ્રાવયેતિ પદં લિખેત્ ।
અમોઘે પદમુદ્ધૃત્ય ભગવિચ્ચે વિસર્ગયુક્ ॥
સવિસર્ગં ક્ષુભપદં ક્ષોભયેતિ પદં તતઃ ।
સર્વસત્ત્વાન્ પદં દદ્યાદ્ ભગેશ્વરિ તતઃ પરમ્॥
આદ્યં પ્રણવમુદ્ધૃત્ય ફાન્તં રાન્તોપરિસ્થિતમ્ ।
પઞ્ચમાગ્રં સ્વરભિન્નં કૂટં બિન્દુવિભૂષિતમ્॥
કુર્યાજ્જમ્ભે (ચ)મોહે ચ વમ્ભે ક્લિન્ને ચતુષ્ટયમ્ ।
કૂટેનાન્તરિતં કૃત્વા  કૂટન્તે તં સમુદ્ધરેત્॥
ક્લિન્ને પદં સમુદ્ધૃત્ય સર્વાણિ ચ ભગાનિ ચ ।
આલિખેન્મેપદં પૂર્વં તદન્તે વશમાનય॥
સ્ત્રીબીજં માન્મથં બીજં માયાબીજં તદન્તકમ્ ।
શતમેકં ચતુસ્ત્રિંશદ્વર્ણાનામિદમુદ્ધૃતમ્  ॥
કામમધ્યગતં ગૃહ્ય છદમધ્યાસનસ્થિતમ્ ।
ત્રિમૂર્તિબીજસંયુક્તં   પ્રથમં પરિકીર્તિતમ્  ॥
Page 187

વટમધ્યગતં ગૃહ્ય કુર્યાત્ સૂક્ષ્મસમન્વિતમ્ ।
થણમધ્યં સમાદાય તદ્વામેન નિયોજયેત્॥
રિહમધ્યં સમાદાય રેફપૃષ્ઠાસનસ્થિતમ્ ।
સૂક્ષ્મેણ મસ્તકાક્રાન્તં બિન્દુનોપરિ ભૂષિતમ્॥
પાગ્રં ઝિણ્ટીશસંયુક્તં કેવલં યથમધ્યગમ્ ।
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નૈરૃત્યકોણગં ગૃહ્ય તમેવ પુનરુદ્ધરેત્॥
ચથમધ્યાસનસ્થં તુ કૃત્વા  ભૂયઃ સમુદ્ધરેત્ ।
ઝિણ્ટીશેન સમાયુક્તં ધવમધ્યં સમુદ્ધરેત્॥
ફકમધ્યં સમાદાય શાગ્રાનન્તવિભૂષિતમ્ ।
લકુલીશમનન્તાન્તમન્તિમં પરિકીર્તિતમ્  ॥
નિત્યક્લિન્નેયમુદિતા તૃતીયા તિથિનાયિકા ।
સદ્યોજાતં સમુદ્ધૃત્ય બિન્દુના મૂર્ધ્નિ  ભૂષિતમ્ ।
અઃખમધ્યગતં ગૃહ્ય લાગ્રાસનસમન્વિતમ્॥
ૐકારમસ્તકાક્રાન્તં દ્વિતીયં પરિકીર્તિતમ્   ।
જડમધ્યં સમાદાય લયમધ્યાસનાન્વિતમ્॥
સદ્યોજાતસમાક્રાન્તં બિન્દુના મૂર્ધ્નિ  ભૂષિતમ્ ।
ઋસમધ્યં સમાદાય ચથમધ્યાસનસ્થિતમ્॥
Page 188

બિન્દ્વનુગ્રહસંયુક્તં ચતુર્થં પરિકીર્તિતમ્   ।
આગ્નેયકોષ્ઠકં ગૃહ્ય ઙતમધ્યાસનસ્થિતમ્॥
બિન્દ્વનુગ્રહસંયુક્તં પઞ્ચમં પરિકીર્તિતમ્   ।
ચજમધ્યં સમાદાય લાગ્રાસનસમન્વિતમ્॥
ભુવનક્રૂરસંયુક્તં પઞ્ચકં પરિકીર્તિતમ્   ।
છહમધ્યં સમાદાય ભુજઙ્ગાસનસંસ્થિતમ્ ॥
સદ્યોજાતાગ્રસંયુક્તં બિન્દુના મૂર્ધ્નિ  ભૂષિતમ્ ।
ષષ્ઠમં કથિતં બીજં તદન્તે વહ્નિવલ્લભા॥
ભેરુણ્ડા કથિતા નિત્યા ચતુર્થી ચાષ્ટવર્ણકા ।
સદ્યોજાતં સમુદ્ધૃત્ય અક્રૂરેણ સમન્વિતમ્॥
મધ્યકોષ્ઠકમાદાય લાગ્રાસનસમન્વિતમ્ ।
ચતુર્થસ્વરસંયુક્તં બિન્દુનાદવિભૂષિતમ્॥
બીજમેતત્ સમુદ્ધૃત્ય કેવલં સાગ્રમુદ્ધરેત્ ।
જસમધ્યં સમાદાય પાત્રસૂક્ષ્મવિભૂષિતમ્॥
ઘધમધ્યમનન્તાક્તં ખઘમધ્યં સસૂક્ષ્મકમ્ ।
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ષઝમધ્યં સમાદાય રાગ્રભૂતીશસંયુતમ્॥
Page 189

નમસા યુતેન મુદિતા પઞ્ચમી રન્ધ્રવર્ણકા ।
એ ઓ મધ્યગતં ગૃહ્ય બિન્દુના મૂર્ધ્નિ  ભૂષિતમ્॥
ઠસમધ્યં સમાદાય ઝિણ્ટીશેન વિભેદયેત્ ।
ક્રૂરેણ મસ્તકાક્રાન્તં બીજમાજ્ઞાકરં પરમ્॥
ફકારવામસઙ્ગૃહ્ય  મહાસેનેન ભેદયેત્ ।
તૃતીયં વર્ણમાખ્યાતં સઞ્જીવનમિદં પરમ્॥
નિત્યક્લિન્નાખ્યનિત્યાયા દ્વિતીયાદિદશાક્ષરાત્ ।
ક્રમેણ ચાખ્યો નિત્યાયા મહાવિદ્યેશ્વરી મતા॥
ત્રયોદશાક્ષરી સેયં ષષ્ઠી નિત્યોદિતા પરા ।
ઓમ્ફમધ્યગતં ગૃહ્ય છદમધ્યે નિવેશિતમ્॥
ત્રિમૂર્તિબિન્દુસંયુક્તં   બીજં ત્રૈલોક્યવશ્યદમ્ ।
શિવદૂતી ચ વિજ્ઞેયા સચતુર્થી નમોઽન્તિકા॥
સપ્તાક્ષરેણ મુદિતા સપ્તમી તિથિનાયિકા ।
ભૌતીશાગ્રં બિન્દુસંયુક્તં પ્રથમં પરિકીર્તિતમ્  ॥
મકમધ્યં યવામસ્થં ત્રિમૂર્તીન્દુસમાયુતમ્ ।
દ્વિતીયં કથિતં વર્ણં વિષોપવિષનાશનમ્॥
હાગ્રં સેનસમાયુક્તં તૃતીયં વર્ણનાયકમ્ ।
ખડ્ગમધ્યં સમાલિખ્ય કેવલં વરવર્ણિનિ  ॥
Page 190

સદ્યોજાતેન સંયુક્તં ણકારોત્તરમુદ્ધરેત્ ।
ઊર્ણવામં સમાદાય સૂક્ષ્મીશેન નિયોજયેત્॥
ણથમધ્યં સમાદાય વ્યજમધ્યાસનસ્થિતમ્ ।
ઝિણ્ટિશેન સમાયુક્તં કથિતં વર્ણનાયકમ્॥
શિખીશવામમાદાય શાગ્રાસનસમન્વિતમ્ ।
અનન્તમસ્તકાક્રાન્તં વર્ણમેતદનન્તરમ્॥
ઓકમધ્યં સમાદાય અનન્તેન તુ ભૂષયેત્ ।
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રન્ધ્રવર્ણેયમુદિતા ત્વરિતા ત્વષ્ટમી મતા॥
કૂર્મેશવામમુદ્ધૃત્ય બિન્દુયુક્તં તુ કારયેત્ ।
પ્રથમં બીજમાખ્યાતં વાગ્વિલાસપ્રદાયકમ્॥
ભૃગ્વીશવામગં ગૃહ્ય અત્રિવામાસનસ્થિતમ્ ।
ત્રિમૂર્તિક્રૂરસંયુક્તં   બીજક્ષ્વેડાપહારકમ્॥
ભૃગ્વીશોઽનુગ્રહયુતો મહાસેનેન ભૂષિતઃ ।
નવમી તિથિનાથેયં ત્રિવર્ણા કુલસુન્દરી॥
લયમધ્યાસનસ્થાત્રીયુતં કૃત્વા  ક્રમેણ તુ ।
શ્રીકણ્ઠાગ્રેણ સંયુક્તં પ્રથમં ક્રૂરસંયુતમ્॥
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ત્રિમૂર્તિચન્દ્રસંયુક્તં   દ્વિતીયં પરિકીર્તિતમ્   ।
(ઊસમધ્યગતં ગૃહ્ય અત્રિવામાસનસ્થિતમ્॥
ત્રિમૂર્તિબિન્દુસંયુક્તં   તૃતીયં પરિકીર્તિતમ્   ।
હઠમધ્યં સમાદાય ભુજઙ્ગાસનસંસ્થિતમ્ ॥
અર્ઘીશાક્રૂરસંયુક્તં ચતુર્થં પરિકીર્તિતમ્   ।)
મહાસેનેન સંયુક્તં હષમધ્યં ચ યત્નતઃ॥
નિત્યા નિત્યેયમુદિતા પઞ્ચાર્ણા દશમી મતા ।
લકુલીશં ભુજઙ્ગસ્થં  મૂર્તિબિન્દુસમાયુતમ્  ॥
બીજમાદ્યં સમાખ્યાતં ત્રૈલોક્યાકર્ષણક્ષમમ્ ।
સઠમધ્યં સમાદાય વાલિપૃષ્ઠસમાશ્રિતમ્॥
ઝિણ્ટીશબિન્દુસંયુક્તં દ્વિતીયં બીજમુદ્ધૃતમ્ ।
શિખીશોત્તરમાદાય પિનાકીશાગ્રસંયુતમ્॥
અમરાક્રૂરસંયુક્તં બીજં ત્રૈલોક્યમોહનમ્ ।
ચન્દ્રવામં સમાદાય લયમધ્યાસને સ્થિતમ્॥
સદ્યોબિન્દુસમાયુક્તં બીજમાકર્ષણં પરમ્ ।
અનન્તાક્રૂરસંયુક્તં કૃત્વા  ભૂયઃ સમુદ્ધરેત્॥
ભૃગ્વીશવામમાદાય અત્રિવામાસનસ્થિતમ્ ।
ત્રિમૂર્તિબિન્દુસંયુક્તં   બીજં મેલાપકં પરમ્॥
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અથમધ્યગતં ગૃહ્ય અક્રૂરેણ સમન્વિતમ્ ।
બીજમેતત્ સમાખ્યાતં સપ્તમં સર્વકામદમ્॥
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ઠહમધ્યં સમાદાય અત્રિવામાસનસ્થિતમ્ ।
અર્ઘીશાક્રૂરસંયુક્તમષ્ટમં પરિકીર્તિતમ્  ॥
સૂક્ષ્મયુક્તં મીનપૃષ્ઠં નવમં પરિકીર્તિતમ્   ।
થણમધ્યં સમાદાય ભુજઙ્ગાગ્રાસનસ્થિતમ્ ॥
ઉમાકાન્તસ્ય વામં સ્યાત્ તદેકાદશમક્ષરમ્ ।
કેવલસ્ત્રિદ્વાદશમો વર્ણરાજઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥
ભુજઙ્ગાસનસંસ્થસ્ત્રિર્ભૂયસ્ત્રયોદશમ  ઈરિતઃ ।
ઝિણ્ટીશેન સમાયુક્તો મીનવામં તદન્તતઃ॥
અમરાક્રૂરસંયુક્તો ભકારોત્તરગસ્તતઃ ।
આદિબીજદ્વયં પશ્ચાદ્ વિલોમેન સમુદ્ધરેત્॥
નિત્યા નીલપતાકેયં બીજરૂપા સમુદ્ધૃતા ।
સપ્તોત્તરદશાર્ણેયમેકાદશતિથીશ્વરી॥
સદ્યોજાતો બિન્દુયુક્તો નમોઽન્તઃ પરિકીર્તિતઃ   ।
મેષેશઃ કેવલો જ્ઞેયસ્તદન્તે તુ વ્યવસ્થિતઃ॥
મહાકાલઃ સેનયુક્તસ્તૃતીયઃ પરિકીર્તિતઃ   ।
ઋતુરામોઽનન્તયુક્તસ્તદન્તે વર્ણનાયકઃ॥
વ્યોમો ઝિણ્ટીશસંયુક્તસ્તદન્તે પરિકીર્તિતઃ   ।
શાગ્રાસનસમાયુક્તો બકેશસ્તદનન્તરમ્॥
ઙતમધ્યઃ સૂક્ષ્મયુક્તસ્તદન્તે સંવ્યવસ્થિતઃ ।
ક્રોધીશોઽનન્તસંયુક્તો મહાકાલસ્તદન્તકઃ॥
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લોહિતેશઃ કેવલઃ સ્યાદાષાઢી ચ તદન્તતઃ ।
અનન્તેન સમાયુક્તઃ સર્વકામફલપ્રદઃ॥
મહાસેનાગ્રગો વર્ણો ઝિણ્ટીશેન સમન્વિતઃ ।
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ક્રોધીશોઽનન્તસંયુક્તસ્તદન્તે સંવ્યવસ્થિતઃ॥
મહાકાલસ્તથા ભૂયો બિન્દ્વનન્તેશસંયુતઃ ।
ક્રોધીશોઽમરસંયુક્તસ્તદન્તે ચ સમુદ્ધૃતઃ॥
ઝિણ્ટીશેન સમાયુક્તો મેષવામસ્તદન્તતહ્ ।
મહાકાલાગ્રગો વર્ણઃ કેવલઃ સ્યાદનન્તરમ્॥
પઞ્ચાન્તકઃ કેવલં સ્યાત્ તદન્તે શાગ્રમેવ ચ ।
થણમધ્યં સૂક્ષ્મયુક્તં તદન્તે સંવ્યવસ્થિતઃ॥
ઊર્ણવામો મૂર્તિયુક્તઃ   પિનાકીશસ્તદન્તતઃ ।
લોહિતેશઃ કેવલઃ સ્યાદકારાગ્રસ્તદનન્તરમ્॥
અનન્તેન સમાયુક્તસ્ત્વનન્તફલદાયકઃ ।
ઉડ્ડીશેન સમાયુક્તઃ ક્રોધીશસ્તદનન્તરમ્॥
દ્વિમણ્ડઃ કેવલઃ પશ્ચાત્ પં તા તસ્ય તથા પુનઃ ।
ષટ્વીશઃ કેવલઃ પશ્ચાત્ આષાઢી સૂક્ષ્મસંયુતઃ॥
લાગ્રાસનસમાયુક્ત આષાઢી ભૌમિકાન્વિતઃ ।
સદ્યોજાતેન સંયુક્તઃ પિનાકીશસ્તદન્તતઃ॥
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ક્રોધીશો વાલિયુક્તઃ સ્યાત્તદન્તે વિનિવેશયેત્ ।
અનન્તેશસમાયુક્તઃ કૂર્મેશઃ સ્યાત્તતઃ પરમ્॥
સષિસૂક્ષ્મસમાયુક્ત ઉમાકાન્તોઽપિ તાદૃશઃ ।
મેષે તે કેવલસ્યાયો યઃ સદ્યઃસમાયુતઃ॥
હાગ્રસ્ત્વાષાઢિના યુક્તસ્ત્વમરેશસમન્વિતઃ ।
યાગ્રં ઝિણ્ટીશસંયુક્તં તદન્તે ચ સમુદ્ધરેત્॥
વાલીશાસનગો મધ્યો ઝિણ્ટીશેન સમન્વિતઃ ।
ક્રૂરામરસમાયુક્તો મધ્યગં સ્યાદતઃ પરમ્॥
તમેવ વીપ્સયેદ્ ભૂયો જાગ્રં કેવલમન્તતઃ ।
થપૃષ્ઠો કેવલં તે સ્યાત્ મેષો ઝિણ્ટીશસંયુતઃ॥
ણકારવામમાદાય તદન્તે ત્રિઃ સમુદ્ધરેત્ ।
તદન્તે કેવલં મેષં મેષાન્તે ત્રિઃ સમુદ્ધરેત્॥
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ઝિણ્ટીશં મસ્તકે તસ્ય દત્ત્વા શન્યં સમુદ્ધરેત્॥
દણ્ડ્યગ્રં સમુપાદાય લાગ્રભૂતીશસંયુતમ્ ।
ભુજઙ્ગપુચ્છમાદાય  સદ્યોજાતેન યોજયેત્॥
ક્રોધીશં બલિસંસ્થં તુ ભયમધ્યમનન્તયુક્ ।
ખડ્ગં ઝિણ્ટીશસંયુક્તં નગમધ્યં તુ કેવલમ્॥
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કેવલં ચણમધ્યં તુ દત્ત્વા ભૂયઃ સમુદ્ધરેત્ ।
મકમધ્યં સમાદાય ક્રૂરામરવિભૂષિતમ્॥
શિખીશં સમુપાદાય સોમેશાર્ધેન યોજયેત્ ।
શિખીશવામમાદાય ખડ્ગીશાસનસંસ્થિતમ્॥
અનન્તેન સમાક્રાન્તં કૃત્વા  મધ્યમગં તથા ।
નિત્યા નીલપતાકાખ્યા શતવર્ણા ષડુત્તરા॥
માગ્રયાગ્રભુજઙ્ગાખ્યતદગ્રાર્ણાન્  સમુદ્ધરેત્ ।
અર્ઘીશાનુગ્રહેશાનૌ બિન્દુયુક્તૌ તુ મસ્તયોઃ॥
નિત્યેયં વિજયાખ્યા સ્યાત્ ષડર્ણા દ્વાદશી મતા॥
ષડ્ભિરેકાક્ષરી પ્રોક્તા દ્વાદશી તિથિનાયિકા॥
કફમધ્યં સમાદાય શાગ્રયુક્તં તુ કારયેત્ ।
સદ્યોજાતસમાક્રાન્તં બિન્દુના મૂર્ધ્નિ  ભૂષિતમ્॥
ત્રયોદશી સમાખ્યાતા નિત્યેયં સર્વમઙ્ગલા  ।
એષા નિત્યા સમાખ્યાતા ત્રયોદશી તિથીશ્વરી॥
અજમધ્યગતં ગૃહ્ય ક્રૂરયુક્તં સમુદ્ધરેત્ ।
શઞમધ્યં તદન્તં સ્યાત્તદન્તે થાગ્રમુદ્ધરેત્॥
સદ્યોજાતસમાક્રાન્તં કૃત્વા  ભૂયઃ સમુદ્ધરેત્ ।
જડમધ્યં કેવલં સ્યાત્ પઞ્ચાન્તેશાગ્રમેવ ચ॥
આષાઢી સૂક્ષ્મસંયુક્તસ્તદન્તે છહમધ્યગઃ ।
ખડ્ગીશાનન્તસંયુક્તં કૃત્વા  ચાન્યં સમુદ્ધરેત્॥
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ઙદમધ્યં સમાદાય અનન્તેન વિભૂષયેત્ ।
તહમધ્યં સમાદાય શ્રીખણ્ડાગ્રેણ યોજયેત્॥
અત્રિવામં સૂક્ષ્મયુક્તં મેષેશં ચ તથૈવ ચ ।
ઝિણ્ટીશેન સમાયુક્તમન્ત્રી(ર્ઘી)શં ચ સમુદ્ધરેત્॥
ખડ્ગીશઃ કેવલોઽન્તે સ્યાત્ પૃષ્ઠસ્થો ઝિણ્ટિસંયુતઃ ।
સાગ્રઃ સૂક્ષ્મયુતં તે સ્યાત્ સ ચ મધ્યતદન્તગઃ॥
ખડ્ગો ભુજઙ્ગસંયુક્તો  દ્વિચણ્ડોઽહીશસંયુતઃ॥
કેવલં થણમધ્યસ્તુ હોગ્રો બિન્દુસમાયુતઃ ।
તત્પૃષ્ઠોઽનન્તસંયુક્તસ્તદન્તઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥
કેવલો લયમધ્યસ્થો વર્ણરાજસ્તતઃ પરમ્ ।
અખમધ્યગતં ગૃહ્ય શ્રીકણ્ઠાગ્રસમન્વિતમ્॥
ભુજઙ્ગસૂક્ષ્મસંયુક્તં  તતઃ પરમુદાહૃતમ્ ।
ઝિણ્ટીશેન સમાક્રાન્તઃ ક્રોધીશઃ સ્યાત્ તતઃ પરમ્॥
બહમધ્યં સમાદાય ભૂતીશોત્તરશોભિતમ્ ।
ણપૃષ્ઠં કેવલં ગ્રાહ્યં સાગ્રં ઝિણ્ટીશસંયુતમ્॥
કેવલં દણ્ડિપૃષ્ઠં સ્યાત્ તદન્તે વર્ણનાયકમ્ ।
હાગ્રં સૂક્ષ્મસમાયુક્તં કૃત્વા  ભૂયઃ સમુદ્ધરેત્॥
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ઠાગ્રં ખડ્ગસમાયુક્તં પિનાકી બિન્દુસંયુતમ્ ।
થાગ્રં સૂક્ષ્મસમાયુક્તં તદન્તે વર્ણમુદ્ધરેત્॥
હકારપૃષ્ઠમાદાય સાગ્રવર્ણેન યોજયેત્ ।
પિનાકીશસ્તદન્તે સ્યાદ્ વીપ્સયેદ્વર્ણયુગ્મકમ્॥
લોહિતેશં ભુજઙ્ગેન  યુક્તમાદૌ તુ દાપયેત્ ।
વીપ્સિતશ્ચાર્ણયુગ્મસ્ય પ્રત્યેકં વીપ્સયેત્તુ તત્॥
બીજં નીલપતાકાયામાદ્યવર્ણં સમુદ્ધરેત્ ।
ક્રૂરામરેશસંયુક્તં મધ્યકોષ્ઠગતં લિખેત્॥
સોમેશ્વરાર્ધસંયુક્તં શિખીશં વીપ્સયેત્તદા ।
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હાગ્રં ખડ્ગીશસંયુક્તમનન્તેન વિભૂષયેત્॥
શ્રીકણ્ઠાગ્રસમાયુક્તં લકુલીશં સમુદ્ધરેત્ ।
જ્વાલામાલિની નિત્યેયમુદ્ધૃતા ચ ચતુર્દશી॥
પઞ્ચાદશાક્ષરી વિદ્યા સર્વકામફલપ્રદા ।
બડમધ્યે કેવલં તુ પ્રથમં વર્ણમુદ્ધરેત્॥
ક્રૂરાનુગ્રહસંયુક્તં ક્રોધીશં તદનન્તરમ્ ।
એકાક્ષરસમાખ્યાતા ચિત્રા પઞ્ચદશી સ્મૃતા॥
કામેશ્વરી ચ વજ્રેશી નિત્યા ચ ભગમાલિની ।
સુન્દરી ત્રિપુરા પૂર્વાશ્ચતસ્રઃ સમયાત્મિકાઃ॥
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કામેશીભગમાલિન્યૌ નિત્યાદેહગતે ઉભે ।
વજ્રેશીસુન્દરીનિત્યે ઉદ્ધૃતે નેત્રગહ્વરે॥
સદ્યઃ પૂર્વં સમાદાય અક્રૂરેણ વિભેદયેત્ ।
પ્રથમં બીજમાખ્યાતં સર્વાભીષ્ટફલપ્રદમ્॥
મધ્યકોષ્ઠગતં ગૃહ્ય ભુજઙ્ગાસનસંસ્થિતમ્  ।
ત્રિમૂર્તિબિન્દુસંયુક્તં   દ્વિતીયં પરિકીર્તિતમ્  ॥
મધ્યમાગ્રં કેવલં સ્યાત્ તૃતીયો વર્ણનાયકઃ ।
સાગ્રં ભુજઙ્ગાનન્તં  સમધ્યગામનન્તરમ્॥
ભુજઙ્ગં  બાલિસંયુક્તં ભૌતીશોત્તરસંયુતમ્ ।
ષષ્ઠં વર્ણં સમાખ્યાતં સપ્તમં કલ્પ્યતેઽધુના॥
વાલીશપૃષ્ઠમાદાય તદમધ્યેન યોજયેત્ ।
સાગ્રઃ કેવલ એવ સ્યાદ્વર્ણરાજસ્તતઃ પરમ્॥
ત્ર્યુત્તરં સૂક્ષ્મસંયુક્તં તદન્તે વર્ણમુદ્ધરેત્ ।
સાગ્રં કેવલમુદ્ધૃત્ય હપૃષ્ઠં રેફસંયુતમ્॥
ઝિણ્ટીશસંયુતં કૃત્વા  શાર્ણશાગ્રેણ સંયુતમ્ ।
અનન્તાગ્રયુતં લાગ્રં ઉદ્ધૃત્ય પુનરુદ્ધરેત્॥
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યોત્તરઃ કેવલં ખ્યાતસ્તદૂર્ધ્વે વર્ણનાયકઃ ।
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છાગ્રં ધોત્તરસંયુક્તં કૃત્વાઽન્યદ્બીજમુદ્ધરેત્ ॥
શિખીશાગ્રં બિન્દુયુક્તં તત્પરં પરિકીર્તિતમ્   ।
હપૃષ્ઠં કેવલં ભૂયો યપૃષ્ઠમપિ તાદૃશમ્॥
યાગ્રં કેવલમુદ્ધૃત્ય નાગ્રવાલિયુતં ભવેત્ ।
પઞ્ચાન્તગં કેવલં ભૂયસ્થાગ્રો ઝિણ્ટીશસંયુતઃ॥
અસ્યા દ્વિતીયમુદ્ધૃત્ય રિસમધ્યં સમુદ્ધરેત્ ।
ભુજઙ્ગપૃષ્ઠસંયુક્તં  સૂક્ષ્મક્રૂરસમન્વિતમ્॥
મેષો ઝિણ્ટીશસંયુક્તો ભૌતીશોઽક્રૂરસંયુતઃ ।
હાગ્રં વામં ભુજઙ્ગસ્થં  સદ્યોઽક્રૂરવિભૂષિતમ્॥
લોહિતાગ્રં સૂક્ષ્મયુક્તં થાગ્રં વાલિયુતં પુનઃ ।
કાલઃ કેવલ એષ સ્યાત્તદન્તે વર્ણનાયકઃ॥
નૈરૃત્યકોષ્ઠગઃ પશ્ચાત્ સ એવ લયમધ્યગઃ ।
ખડ્ગો ઝિણ્ટીશસંયુક્તઃ પરસ્તાત્ પરિકીર્તિતઃ  ॥
અસ્યા દ્વિતીયકોઽન્તે સ્યાન્મન્ત્રસ્યાસ્ય વિનિશ્ચયઃ ।
પઞ્ચત્રિંશાક્ષરી   પ્રોક્તા સર્વકાર્યાર્થસાધિકા॥
ચતુર્થી ચ નમોઽન્તઃ સ્યાદ્ વજ્રનિત્યાદ્વયં પુનઃ ।
વજ્રેશ્વરીતિ નિત્યેયં દ્વિતીયા પરમેશ્વરી॥
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મધ્યમં કુલસુન્દર્યાઃ પ્રથમં પરિકીર્તિતમ્   ।
દ્વિરણ્ડઃ કેવલાન્તઃ સ્યાત્ પઞ્ચાન્તોઽપિ હિ તાદૃશઃ॥
ખડ્ગીશઃ કેવલં ભૂય આષાઢી સૂક્ષ્મસંયુતઃ ।
નિત્યા નિત્યં ચતુર્થં સ્યાત્ તતો મેષઃ સસૂક્ષ્મકઃ॥
થાગ્રો વાલિસમાયુક્તઃ ક્રોધીશોઽનન્તસંયુતઃ ।
કાલો ઝિણ્ટીશસંયુક્તઃ સાગ્રં સાગ્રસમન્વિતમ્ ।
ભુજઙ્ગઃ  સૂક્ષ્મસંયુક્તસ્તદન્તે સંવ્યવસ્થિતઃ ।
ભૃગ્વીશથાગ્રસંયુક્તો ભુજઙ્ગીશસમન્વિતઃ ॥
ત્રિમૂર્તિક્રૂરસંયુક્તસ્ત્રયોદશમ   ઈરિતઃ ।
હાગ્રઃ કેવલ એવ સ્યાત્ શાગ્રો દ્વિલાગ્રસંયુતઃ॥
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ષષ્ઠસ્થઃ કેવલોઽન્તેઽસ્ય ણપૃષ્ઠઃ ખડ્ગસંયુતઃ ।
મહાસેનસમાયુક્તો ભુજઙ્ગીશસ્તદન્તતઃ ॥
માગ્રો ભૂતીશસંયુક્તો યપૃષ્ઠઃ સ્યાદનન્તરમ્ ।
ખડ્ગીશસૂક્ષ્મસંયુક્તો ભૌતીશાક્રૂરસંયુતઃ॥
આદ્યં બીજમથાન્તેઽસ્યા દ્વાત્રિંશાર્ણા   સમુદ્ધૃતા ।
સમયેશી ચતુર્થી યા વિદ્યા ત્રિપુરસુન્દરી॥
મુદ્રાબીજાનિ
અથેન્દાનીં  સ્વમુદ્રાણાં બીજાનિ કથયામ્યહમ્ ।
રચિતેયં ત્રિખણ્ડાખ્યા સર્વસિદ્ધિફલાપ્તયે॥
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પિનાકી દક્ષમાદાય વાલિપુચ્છેન યોજયેત્ ।
અનુગ્રહોત્તરોપેતમક્રૂરેણ સમન્વિતમ્॥
સર્વસઙ્ક્ષોભિણીમુદ્રાબીજં ત્રૈલોક્યમોહનમ્ ।
સૂક્ષ્મા ગૃહીતં તદ્બીજમનન્તેન સમન્વિતમ્॥
સર્વવિદ્રાવિણીમુદ્રાબીજમેતત્પ્રકાશિતમ્ ।
દારુણોત્તરમાદાય અત્રિવામાસનસ્થિતમ્॥
અર્ઘીશાક્રૂરસંયુક્તં બીજમાકર્ષણં મતમ્ ।
ભૃગ્વીશવામમાદાય ઙદમધ્યાસનસ્થિતમ્॥
સૂક્ષ્મેશાગ્રસમાયુક્તં સેનપુચ્છવિભૂષિતમ્ ।
સર્વાવેશકરીમુદ્રાબીજમેતત્ સમુદ્ધૃતમ્॥
શિખીશવામમાદાય મહાસેનેન યોજયેત્ ।
સર્વોન્માદકરીમુદ્રાબીજમુન્માદનં પરમ્॥
વજ્રપુચ્છં સમાદાય કૂર્મદક્ષાસનસ્થિતમ્ ।
બિન્દુમસ્તકસંયુક્તં સદ્યોજાતેન ભૂષિતમ્॥
એતન્મહાઙ્કુશામુદ્રાબીજં સાક્ષાત્ સમુદ્ધૃતમ્ ।
ભૃગ્વીશપુચ્છમાદાય શ્વેતપુચ્છાસનસ્થિતમ્॥
ક્રોધીશાગ્રસમાયુક્તં ભૃગુદક્ષિણયોજિતમ્ ।
વાલિપુચ્છાસનારૂઢં ઝિણ્ટીશાક્રૂરભૂષિતમ્॥
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સર્વસઙ્ક્ષોભિણીમુદ્રાબીજમાજ્ઞાકરં પરમ્ ।
ભૃગ્વીશપુચ્છમાદાય તદગ્રાસનસંસ્થિતમ્॥
અનુગ્રહેશસંયુક્તં બિન્દુનોપરિ ભૂષિતમ્ ।
બીજં તદ્બીજમુદ્રાયા જગદ્બીજફલાપ્તિદમ્॥
કૂર્મવાસં સમાદાય સેનપૃષ્ઠસમન્વિતમ્ ।
બીજં તદ્યોનિમુદ્રાયા જગદ્યોનિફલાપ્તિદમ્॥
એવં બીજાનિ મુદ્રાણાં યથાયોગં નિયોજયેત્ ।
ચતુરામ્નાયવિદ્યોદ્ધારઃ
ચતુરામ્નાયવિદ્યાનામુદ્ધારોઽથ પ્રદર્શ્યતે॥
શ્વેતપૃષ્ઠં સમાદાય ભૃગુપૃષ્ઠેન યોજયેત્ ।
થકારવામસંયુક્તં મૂર્તિબિન્દુસમન્વિતમ્  ॥
વિદ્યેયં રુદ્રશક્ત્યાખ્યા સર્વામ્નાયાધિનાયિકા ।
અનન્તદક્ષમાદાય અત્રીશોત્તરસંસ્થિતમ્॥
સદ્યોજાતોત્તરાક્રાન્તં બિન્દુના મસ્તકેઽઙ્કિતમ્ ।
ઞકારોત્તરમાદાય ઝિણ્ટીશેન સમન્વિતમ્॥
તૃતીયવર્ણમાખ્યાતં ચતુર્થમપિ કથ્યતે ।
ઝષમધ્યં સમાદાય ઙદમધ્યાસનસ્થિતમ્॥
સૂક્ષ્માગ્રં મસ્તકાક્રાન્તં બિન્દુનોપરિ ભૂષિતમ્ ।
બીજમેતત્સમાખ્યાતં ત્રૈલોક્યાકૃષ્ટિદાયકમ્ ॥
કેવલં યાગ્રમુદ્ધૃત્ય દણ્ડિપૃષ્ઠં સમુદ્ધરેત્ ।
લકારં દક્ષિણં ગૃહ્ય વાલિપૃષ્ઠેન યોજયેત્॥
શાગ્રં ઝિણ્ટીશસંયુક્તં તદન્તે પરિકીર્તિતમ્   ।
મહાસેનાગ્રમાદાય ત્રિમૂર્ત્યગ્રેણ યોજયેત્॥
ડકારદક્ષિણં ગૃહ્ય ઝિણ્ટીશેન નિયોજયેત્ ।
એતદન્તે મધ્યકોષ્ઠં તદન્તાસનસંસ્થિતમ્॥
સદ્યોજાતાગ્રસંયુક્તં બિન્દુનોપરિ ભૂષિતમ્ ।
એકાદશાક્ષરા સેયં વિદ્યા દક્ષિણનાયિકા॥
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લકુલીશં તદગ્રં ચ તદધો લાગ્રમેવ ચ ।
સંલિખ્ય મસ્તકે તસ્ય ભૌતીશં બિન્દુસંયુતમ્॥
દત્ત્વા સમુદ્ધૃતં કૂટં પ્રથમં પ્રણવં ભવેત્ ।
જગ્રાધો હાગ્રમુદ્ધૃત્ય તદધો ભૃગુપૃષ્ઠગમ્॥
તસ્યાધો વાલિપુચ્છં ચ લિખિત્વા તસ્ય મસ્તકે ।
ત્રિમૂર્તિબિન્દુસંયુક્તં   દ્વિતીયં પ્રણવં ભવેત્॥
મધ્યકોષ્ઠકમુદ્ધૃત્ય તદધઃ શ્વેતપુચ્છકમ્ ।
તદધો યાગ્રમુદ્ધૃત્ય દણ્ડિવામં તતોઽપ્યધઃ॥
ત્રિમૂર્તિબિન્દુસંયુક્તં   શિરસ્તસ્ય પ્રકલ્પયેત્ ।
તૃતીયં પ્રણવં ખ્યાતં કમલાપ્તિફલપ્રદમ્॥
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કમમધ્યં સમુદ્ધૃત્ય કફમધ્યં સમુદ્ધરેત્ ।
તસ્યાધશ્ચણ્ડમુદ્ધૃત્ય શિખીશાનં તતોઽપ્યધઃ॥
લાગ્રં તસ્યાસને દદ્યાદ્ ઝિણ્ટીશં શિરસિ ન્યસેત્ ।
અક્રૂરેણ સમાક્રાન્તં ચતુર્થં પ્રણવં વ્રજેત્॥
અફમધ્યં સમાદાય ક્રોધદક્ષે નિવેશયેત્ ।
ખડ્ગીશં તદધો ન્યસ્ય મસ્તકેઽનુગ્રહેશ્વરમ્॥
અક્રૂરેણ સમાક્રાન્તં પઞ્ચમં પ્રણવં ભવેત્ ।
દ્વિરણ્ડં કેવલં ગ્રાહ્યં તદન્તે ખાગ્રગં તથા॥
ખડ્ગીશં કેવલં ભૂયસ્તદન્તે વાલિદક્ષિણમ્ ।
કુર્યાત્ સૂક્ષ્મેશસંયુક્તં તદન્તેઽન્યત્ સમુદ્ધરેત્॥
(મરુત્કોષ્ઠગતં ગૃહ્ય અક્રૂરેણ તુ યોજયેત્ ।
ઝિણ્ટીશેન સમાયુક્તં ભકારાગ્રં સમુદ્ધરેત્॥)

તદન્તે તુ નવાત્માનં નવાત્માન્તે નવાત્મિકામ્ ।
અક્રૂરેશ્વરસંયુક્તં ભૃગુવામં સમુદ્ધરેત્॥
છગલણ્ડયુતં છાગં સૂક્ષ્મણૈવ તુ ભેદયેત્ ।
ઝિણ્ટીશમસ્તકાક્રાન્તં મહાસેનાગ્રગં પુનઃ॥
મધ્યકોષ્ઠગમુદ્ધૃત્ય તદગ્રાસનસંયુતમ્ ।
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ચણ્ડં શિખીશસંયુક્તં તદધોઽપિ નિવેશયેત્॥
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એતત્ ત્રિસ્થાનગં કૃત્વાક્રૂરં  તચ્છિરસિ ન્યસેત્ ।
અનઙ્ગં  પ્રથમે કુર્યાત્ ત્રિમૂર્તીશં દ્વિતીયકે ॥
અનુગ્રહં તુ તાર્તીયં યથાયોગં સમુદ્ધરેત્ ।
શ્રીકણ્ઠઃ કેવલો ભૂયસ્તદગ્રે શાગગં પુનઃ॥
સદ્યોજાતસમાયુક્તં તદન્તે દણ્ડિવામકમ્ ।
ઝિણ્ટીશેન સમાયુક્તં તદન્તેઽન્યત્ સમુદ્ધરેત્॥
ખડ્ગીશવામમાદાય સદ્યોજાતેન યોજયેત્ ।
તદન્તે લાગ્રમુદ્ધૃત્ય ઝિણ્ટીશેન નિયોજયેત્॥
એતદન્તેઽનન્તપુચ્છં ચ કેવલં વિનિયોજયેત્ ।
સદ્યોજાતેન સંયુક્તં પઞ્ચાન્તાગ્રં સમુદ્ધરેત્॥
ભુજઙ્ગીશસ્તદન્તે  સ્યાદનન્તેન સમન્વિતઃ ।
ઉમાકાન્તોત્તરં ગૃહ્ય અમરેશેન પૂજયેત્॥
ચણ્ડં સૂક્ષ્મેશસંયુક્તં તદન્તે તુ પ્રકલ્પયેત્ ।
આગ્નેયકોષ્ઠકં ગૃહ્ય તદધઃ ક્રોધદક્ષિણમ્॥
ક્રોધાધો દણ્ડિવામં સ્યાત્ ક્રૂરાનન્તસમન્વિતમ્ ।
બીજમેતત્ સમાખ્યાતં સઞ્જીવનકરં પરમ્॥
આકારહીન એકઃ સ્યાન્મૂર્તિયુક્તિસ્તદન્તતઃ   ।
ભૃગ્વીશોત્તરકં ગૃહ્ય સૂક્ષ્મેણ પરિભુષયેત્॥
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ઉમાકાન્તઃ સૂક્ષ્મયુક્તસ્તદન્તે વર્ણકો ભવેત્ ।
વીપ્સયા વર્ણયુગ્મં સ્યાત્ તદન્તે પરિકીર્તિતમ્  ॥
ખડ્ગં સૂક્ષ્મયુતં કૃત્વા  કૂર્મેશદ્વયમુદ્ધરેત્ ।
ઝિણ્ટીશેન સમાયુક્તં દ્વાત્રિંશં   વર્ણકં ભવેત્॥
પ્રણવૈઃ પરિહીનં તદ્ વિલોમાન્તાત્ સમુદ્ધરેત્ ।
દ્વિચત્વારિંશતે   ચૈવં પશ્ચિમે સમયેશ્વરિ॥
ક્રોધીશાગ્રં સમુદ્ધૃત્ય શિખીશં તદધો ન્યસેત્ ।
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ભુજઙ્ગં  તદધઃસ્થાને ઝિણ્ટીશં મસ્તકે ન્યસેત્॥
કાલમસ્તકમેતત્સ્યાત્ પિણ્ડં પઞ્ચાત્મકં પરમ્ ।
વાલિમસ્તકમુદ્ધૃત્ય મધ્યકોષ્ઠગતં પુનઃ॥
અનન્તમસ્તકાક્રાન્તં તદન્તે કૂર્મમુદ્ધરેત્ ।
ઉમાકાન્તસમાયુક્તો દારુકસ્તદનન્તરમ્॥
વાલિં  સદ્યઃસમાયુક્તં પઞ્ચાન્તં ઝિણ્ટિસંયુતમ્ ।
ષાગ્રં ખડ્ગીશસંયુક્તમર્ઘીશાગ્રં તદન્તતઃ॥
સમયમન્ત્રસમુદ્ધારઃ
અતઃ પરં સમુદ્ધારં દર્શયિષ્યામિ સાદરમ્ ।
ષણ્ણાં ષોઢાદિતત્ત્વેષુ મન્ત્રાણાં સમયાત્મનામ્॥
સદ્યોજાતં બિન્દુયુક્તં પ્રથમં પરિકલ્પયેત્ ।
થણમધ્યં સમાદાય અનન્તેન વિભૂષયેત્॥
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લાગ્રં ઝિણ્ટીશસંયુક્તં તૃતીયં વર્ણમુદ્ધરેત્ ।
આષાઢીશં સમાદાય અમરેશેન ભૂષયેત્॥
વાલીશદક્ષિણં ગૃહ્ય અનન્તેન નિયોજયેત્ ।
વાલીપુચ્છં સમાદાય ઝિણ્ટીશેન વિભૂષયેત્॥
ચતુર્થમસ્ય ભૂયોઽપિ સપ્તમં પરિકીર્તિતમ્   ।
અષ્ટમં ચ તૃતીયં સ્યાદ્ વહ્નિજાયામથોદ્ધરેત્॥
તારાનામ મહાવિદ્યા બૌદ્ધાનાં સમયેશ્વરી ।
દશાક્ષરા સમુદિતા જલેષુ પરિરક્ષિતા॥
ભૌતીશાગ્રં સમાદાય અક્રૂરેણ સમાહૃતમ્ ।
એષા વિદ્યા સમાખ્યાતા બ્રાહ્મી સમયપુઙ્ગવી ॥
(મધ્યકોષ્ઠગતં ગૃહ્ય સદ્યોજાતાગ્રસંયુતમ્ ।
બિન્દુના ભૂષિતં કુર્યાદ્બીજં પ્રાસાદસંજ્ઞિકમ્॥
તતઃ શિવાખ્યા ઠેઽન્તા સ્યાત્ પુનરાદ્યં નમોઽન્તગમ્ ।
શિવાનાં સમયેશીયં વિદ્યા મુક્તિફલપ્રદા॥)

મધ્યકોષ્ઠગતં ગૃહ્ય ભુજઙ્ગાસનસંસ્થિતમ્  ।
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અનન્તેન સમાક્રાન્તં બિન્દુનોપરિ ભૂષિતમ્॥
એતદોઙ્કારહીનં તુ ત્રિમૂર્તીશસમન્વિતમ્ ।
દ્વિતીયં બીજમાખ્યાતં સર્વપાપપ્રણાશનમ્॥
મહાસેનસમાક્રાન્તં શ્વેતપૃષ્ઠં તદન્તતઃ ।
સૌરી સમયવિદ્યેયં ત્ર્યક્ષરા સમુદીરિતા॥
Page 208

આદૌ વેદાદિમુદ્ધૃત્ય તદન્તે નતિમુદ્ધરેત્ ।
નારાયણાખ્યા ઙેયુક્તા વૈષ્ણવી સમયેશ્વરી॥
ભૌતીશાનં સમાદાય અક્રૂરેણ તુ મણ્ડયેત્ ।
શાક્તાનાં સમયેશીયં મહાયોનિરિતિ સ્મૃતા॥
બૌદ્ધાદિબાહ્યતન્ત્રેષુ રહસ્યેષ્વાગમેષુ ચ ।
યા યાઃ પ્રાધાન્યતો વિદ્યા ઉદ્ધૃતાશ્ચન્દ્રમોલિના॥
શ્રીવિદ્યાનન્દનાથેન તાઃ સર્વા વર્ણગહ્વરે ।
મુદ્રાસંજ્ઞા કરાખ્યાભિરગ્રવામાદિસંજ્ઞયા॥
ઉદ્ધૃતાઃ સાધકેન્દ્રાણાં સમ્યગ્વિદ્યાફલાપ્તયે॥
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં મન્ત્રોદ્ધારપદ્ધતિરેકાદશી॥
Page 209

ચતુર્થં પરિશિષ્ટં

ન્યાસપદ્ધતિઃ

કુઙ્કુમન્યાસઃ
અથવા પૂર્વોક્તક્રમેણ માતૃકાં વિન્યસ્ય તતઃ કુઙ્કુમન્યાસમાચરેત્  । તૃતીયબીજપુટિતાં ચ વિન્યસ્ય પુનઃ
પ્રથમદ્વિતીયબીજે ઉક્ત્વા માતૃકાક્ષરમેકૈકં તૃતીયબીજં ચ યોજ્ય ન્યસેત્ । અયં કુઙ્કુમન્યાસઃ  ।
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ભૂતિલિપિન્યાસઃ
અથ ભૂતલિપિન્યાસમાચરેત્ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  અઃ ઇઃ ઉઃ ઋઃ ઌઃ બ્રહ્મણે નમઃ । એઃ ઐઃ ઓઃ ઔઃ વિષ્ણવે
નમઃ । હઃ યઃ રઃ વઃ લઃ રુદ્રાય નમઃ । ઙઃ કઃ ખઃ ઘઃ ગઃ પ્રજોશાય નમઃ । ઞઃ ચઃ છઃ ઝઃ જઃ ઇન્દ્રાય
નમઃ । નઃ તઃ થઃ ધઃ દઃ વરુણાય નમઃ । મઃ પઃ ફઃ ભઃ બઃ સોમાય નમ ઇતિ મૂલાધારનાભિહૃદયકણ્ઠેષુ
પ્રાગ્યામ્યવરુણોદઙ્મુખેષુ ન્યસેત્ ક્રમેણ । ઐં હ્રિં  શ્રીં  શઃ ઇચ્છાશક્ત્યૈ નમઃ । સઃ જ્ઞાનશક્ત્યૈ નમઃ । સઃ
ક્રિયાશક્ત્યૈ નમ ઇત્યાધારહૃદયમૂર્ધસુ । હ્રીં   શ્રીં  પ્રભૂતાયૈ નમઃ । હ્રીં   શ્રીં  વિમલાયૈ નમઃ । હ્રીં   શ્રીં  સારાયૈ નમઃ
। હ્રીં   શ્રીં  સમારાધ્યાયૈ નમઃ । હ્રીં   શ્રીં  પરમસુખાયૈ નમ ઇતિ દક્ષકટ્યાં સવામાંસકટિહૃત્સુ ન્યસેત્ । હઃ યઃ રઃ
વઃ લઃ હૃદયાય વષટ્ । ણઃ ટઃ ઠઃ ઢઃ ડઃ કવચાય હું  । નઃ તઃ થઃ ધઃ દઃ નેત્રત્રયાય વૌષટ્ । મઃ પઃ ફઃ ભઃ બઃ
અસ્ત્રાય ફટ્ । અત્ શબ્દબ્રહ્મ-ઋષિઃ અત્ શ્રીભૂતલિપિ ચ્છન્દઃ અત્ મૂલપ્રકૃતિર્દેવતા  । પૂર્વવન્ન.....ભિન્નવર્ગાણિ
મૂલાધારસ્વાધિષ્ઠાનમણિપૂરકાનાહતવિશુદ્ધિખણ્ડિકાભ્રૂમધ્યલલાટબ્રહ્મરન્ધ્રેષુ અર્લ ઇતિ બીજપુટિતાનિ વિન્યસ્ય
શઃ ષઃ સઃ અર્લ ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાશક્તિભ્યો નમઃ । તત્રૈવ અઃ ઇઃ ઉઃ ઋઃ ઌઃ એઃ ઐઃ ઓઃ ઔઃ ઇતિ સ્વરાન્
ત્રિપ્રણવપૂર્વકાન્ અર્લ ઇતિ
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શ્રીભૂતિલિપિબીજપુટિતાન્ ન્યસેત્ । ઇત્થમુપર્યપિ સર્વત્ર હઃ યઃ રઃ વઃ લઃ ઇત્યૂર્ધ્વપ્રાગ્દક્ષિણપશ્ચિમોત્તરમુખેષુ
ત્રિપ્રણવપૂર્વકાન્ વિન્યસેત્। ઙઃ કઃ ખઃ ઘઃ ગઃ ઇતિ કરાગ્રતન્મૂલમધ્યાઙ્ગુલિમૂલમણિબન્ધકેષુ  વિન્યસ્ય એવં
ચવર્ગટવર્ગતવર્ગાન્ વામકરદક્ષવામપાદેષુ ન્યસેત્ । એવં પવર્ગં જઠરદક્ષવામપાર્શ્વનાભિપૃષ્ઠેષુ ન્યસેત્ । શઃ ષઃ
સઃ ઇત્યાધારહૃદયભ્રૂમધ્યેષુ ન્યસેત્ । એવમેતાન્ પ્રણવાદિશ્રીભૂતલિપિબીજપુટિતાન્ પૂર્વોક્તવિપરીતક્રમેણ સઃ ષઃ
શઃ ઇત્યાદિકાન્ તત્તત્સ્થાનેષુ વિન્યસેત્ ।

વિઘ્નરતિન્યાસઃ
અથ વિઘ્નરતિન્યાસઃ । અં વિઘ્નેશરતિભ્યાં નમઃ । આં વિઘ્નરાજશ્રીભ્યાં નમઃ । ઇં વિનાયકશ્રીભ્યાં નમઃ । ઈં
શિવોત્તમતુષ્ટિભ્યાં। । ઉં વિઘ્નકૃત્સરસ્વતીભ્યા। । ઊં વિઘ્નકર્તૃરતિભ્યાં। । ઋં ગણનાયકકાન્તિભ્યાં। । ૠં
એકદન્તકામિનીભ્યાં। । ઌં દ્વિજિહ્વમોહિનીભ્યાં નમઃ । ૡં ગજવક્ત્રજટીભ્યાં। । ઐં નિરઞ્જનતીવ્રાભ્યાં। । ઐં
કપર્દિજટાભ્યાં  । । ૐ દીર્ઘમુખામ્બિકાભ્યાં। । ઔં શઙ્ઘવર્ણાનન્દાભ્યાં  નમઃ । અં વૃષભધ્વજદીર્ઘમુખીભ્યાં। ।
અઃ ગણનાથકામરૂપિણીભ્યાં। । કં ગજેન્દ્રભ્રાન્તિભ્યાં। । ખં શૂર્પકર્ણજયિનીભ્યાં। । ગં ત્રિલોચનસત્યાભ્યાં।
। ઘં લમ્બોદરવિઘ્નેશીભ્યાં॥ ઙં મહાનન્દમુખીભ્યાં। । ચં ચતુર્મુખકાન્તિભ્યાં। । છં સદાશિવમદવિહ્વલાભ્યાં।
। જં આમોદવિકટાભ્યાં। । ઝં દુર્મુખઘૂર્ણિતાક્ષિભ્યાં  ॥ ઞં સુમુખભૂતાભ્યાં। । ટં પ્રમોદપૂતાભ્યાં। ।
ઠં એકપાદસતીભ્યાં। । ડં દ્વિપેન્દ્રરતિભ્યાં। । ઢં શૂરમાનુષીભ્યાં। । ણં વીરમકરધ્વજીભ્યાં। । તં
ષણ્મુખવિકટાક્ષિભ્યાં। । નં દ્વિરણ્ડકધનુર્ધરાભ્યાં। । પં સેનાનીયામિનીભ્યાં। । ફં ગ્રામણીરાત્રિભ્યાં। ।
બં મત્તવાહનાભ્યાં। । ભં વિમત્તવાહનાભ્યાં। । મં મત્તવાહનચપલાભ્યાં। । યં જટીચપલાક્ષિભ્યાં। । રં
મુણ્ડ-ઋત્વિગ્ભ્યાં। । લં ખડ્ગિદુર્ગાભ્યાં । વં વરેણ્યસુભગાભ્યાં। । શં વૃષવાહનશિશુપ્રજાભ્યાં। । ષં
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ભક્ષ્યપ્રિયદુર્ગાભ્યાં। । સં ગણેશ્વરકાલજિહ્વાભ્યાં। । હં મેઘનાદાનન્દાભ્યાં। । ઌઅં કઙ્કાલજિહ્વાભ્યાં। । ક્ષં
ગણેશ્વરગુહપ્રિયાભ્યાં નમઃ॥
Page 211

કામરતિન્યાસઃ
અથ કામરતિન્યાસઃ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્લીં  અં કામરતિભ્યાં નમઃ । ૪ આં કામપ્રીતિભ્યાં નમઃ । ૪ ઇં કાન્તકામિનીભ્યાં
નમઃ । ૪ ઈં કાન્તિમન્મોહિનીભ્યાં નમઃ । ૪ ઉં કામાણ્ગકમલાલયાભ્યાં નમઃ । ૪ ઊં કામચારવિલાસિનીભ્યાં
નમઃ । ૪ ઋં કામકલ્પલતાભ્યાં નમઃ । ૪ ૠં કામુકશ્યામલાભ્યાં નમઃ । ૪ ઌં કામવર્ધકશુચિસ્મિતાભ્યાં
નમઃ । ૪ ૡં કામવિસ્મિતાક્ષિભ્યાં નમઃ । ૪ એં કામપ્રિયાભ્યાં નમઃ । ૪ ઐં રમમાણલેલિહાભ્યાં નમઃ ।
૪ ૐ રતિનાથદિગમ્બરાભ્યાં નમઃ । ૪ ઔં રતિપ્રિયવામાભ્યાં નમઃ । ૪ રાત્રિનાથકુબ્જાભ્યાં નમઃ । ૪ અઃ
રમાકાન્તધરાભ્યાં નમઃ । ૪ અં આં અસિતાઙ્ગભૈરવબ્રહ્માણીભ્યાં  નમ ઇતિ ન્યાસસ્થાને વ્યાપકમ્। ૪ કં
રમમાણનિત્યાભ્યાં નમઃ । ૪ ખં નિશાચરકલ્યાણીભ્યાં નમઃ । ૪ ગં નન્દમોહિનીભ્યાં નમઃ । ૪ ઘં નન્દસુરોત્તમાભ્યાં
નમઃ । ૪ ઙં નન્દ્યુત્તમાભ્યાં નમઃ । ૪ ઇં ઈં રુરુમોહેન્દ્રીભ્યામિતિ ન્યાસસ્થાને વ્યાપકમ્। ૪ ચં નન્દયિતૃસુલાવણીભ્યાં
નમઃ । ૪ છં પઞ્ચબાણમાલિનીભ્યાં નમઃ । ૪ જં રતિસખકલહપ્રિયાભ્યાં નમઃ । ૪ ઝં પુષ્પધન્વૈકાક્ષિભ્યાં નમઃ
। ૪ ઞં મહાતનુમુખીભ્યાં નમઃ । ૪ ઉં ઊં ચણ્ડકૌમારીભ્યાં વ્યાપકમ્। ૪ ટં ભ્રમણનીલીભ્યાં નમઃ । ૪ ઠં
ભ્રમણજટિલીભ્યાં નમઃ । ૪ ડં
———————–

ઘડ़।પાઠઃ

કામરતિન્યાસઃ
અં કામરતિભ્યાં નમઃ । આં કામપ્રીતિભ્યાં નમઃ । ઇં કામકાન્તિભ્યાં નમઃ । ઈં કાન્તિમન્મોહિનીભ્યાં
નમઃ । ઉં કામઘ્નકમલાલયાભ્યાં નમઃ । ઊં કામચારવિલાસિનીભ્યાં નમઃ । ઋં કર્મકલ્પલતિકાભ્યાં નમઃ
। ૠં કામુકશ્યામલતિકાભ્યાં નમઃ । ઌં કામવર્ધકશુચિસ્મિતાભ્યાં નમઃ । ૡં કામવિસ્મિતાભ્યાં નમઃ
। એં ર(કા)મવિશાલાક્ષીભ્યાં નમઃ । ઐં રમણલેલિહાભ્યાં નમઃ । ૐ રતિનાથદિગમ્બરાભ્યાં નમઃ
। ઔં રતિપ્રિયરા(વા)માભ્યાં નમઃ । અં રાત્રિનાથકુબ્જાભ્યાં નમઃ । અઃ રમાકાન્તધરાભ્યાં નમઃ । કં
ર(મ)માણનિ(ત્યા)ભ્યાં નમઃ । ખં નિશાચ(ર)કલ્યાણીભ્યાં નમઃ । ગં ગણમોહિનીભ્યાં નમઃ । ઘં નન્દકમહાભ્યાં
નમઃ । ઙં નન્દિનીસુરતોત્સવાભ્યાં નમઃ । ચં નન્દયિતૃસુલાવણ્યાભ્યાં નમઃ । છં નિચરમર્દિનીભ્યાં   નમઃ । જં
રતિસઙ્ઘકલાપ્રિયાભ્યાં  નમઃ । ઝં પુષ્પધન્વિ-એકાક્ષિભ્યાં નમઃ । ઞં મહાધનુઃસુમુખીભ્યાં નમઃ । ટં ભ્રામણાભ્યાં
નમઃ । ઠં ભ્રામણજટિનીભ્યાં નમઃ । ડં ભ્રમમાણમાલિનીભ્યાં નમઃ । ઢં
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ભ્રમમાણમાલિનીભ્યાં નમઃ । ૪ ઢં ભ્રમશિવાભ્યાં નમઃ । ૪ ણં ભ્રાન્તમુગ્ધાભ્યાં નમઃ । ૪ ઋં ૠં ક્રોધવૈષ્ણવીભ્યાં
વ્યાપકમ્। ૪ તં ભ્રમિકરમાભ્યાં નમઃ । ૪ થં ભ્રમભ્રામણીભ્યાં નમઃ । ૪ દં ભ્રાન્તવારલોલાભ્યાં નમઃ । ૪
ધં ભ્રમવાહદીર્ઘજિહ્વીભ્યાં નમઃ । ૪ નં મોહનરતિપ્રિયાભ્યાં નમઃ । ૪ ઌં ૡં ઉન્મત્તવારાહીભ્યાં વ્યાપકમ્।
૪ પં મોહકપલાશાક્ષિભ્યાં નમઃ । ૪ ફં મોહગૃહિણીભ્યાં નમઃ । ૪ બં મોહવિવર્દકશુચિસ્મિતાભ્યાં નમઃ ।
૪ ભં મદનાનુરૂપધરાભ્યાં નમઃ । ૪ મં મન્મથમાલાભ્યાં નમઃ । ૪ એં ઐં કપાલીન્દ્રાણીભ્યાં વ્યાપકમ્। ૪
યં માતઙ્ગહ્લાદનીભ્યાં  નમઃ । ૪ રં ભૃઙ્ગનાયકવિશ્વતોમુખીભ્યાં  નમઃ । ૪ લં ગાયકનન્દિનીભ્યાં નમઃ । ૪
ચં ગીતિકરરમાભ્યાં નમઃ । ૪ ૐ ઔં ભીષણચામુણ્ડાભ્યાં વ્યાપકમ્। ૪ શં ગર્તકકાલીભ્યાં નમઃ । ૪ ષં
ક્ષ્વેલકકાલકણ્ઠાભ્યાં નમઃ । ૪ સં ઉન્મત્તકન્દરીભ્યાં નમઃ । ૪ હં નૃત્તજયમેઘશ્યામલાભ્યાં નમઃ । ૪ ઌઅં
વિલાસિઝષાભ્યાં નમઃ । ૪ ઐં હ્રીં   શ્રિં  ક્લીં  ક્ષં કામવર્તનોન્મત્તાભ્યાં નમઃ । ૪ અં અઃ સંહારમહાલક્ષ્મીભ્યાં વ્યાપકમ્
।

શ્રીકણ્ઠાદિન્યાસઃ
અથ શ્રીકણ્ઠાદિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  શ્રી અં શ્રીકણ્ઠેશમૂર્તિપૂર્ણોદરીશક્તીભ્યાં   નમઃ । ૩ આં અનન્તવિજયાભ્યાં નમઃ ।
૩ ઇં સૂક્ષ્મશલ્મલીભ્યાં નમઃ । ૩ ઈં
—————-

ભ્રમણિશિખાભ્યાં નમઃ । ણં ભ્રાન્તમુગ્ધાભ્યાં નમઃ । તં ભ્રમણીરમાભ્યાં નમઃ । થં ભૃઙ્ગિભૂમાભ્યાં  નમઃ । દં
ભ્રાન્તચારલોલાભ્યાં નમઃ । ધં ભ્રમરવચઞ્ચલાભ્યાં નમઃ । નં મોહનદીર્ઘજિહ્વાભ્યાં નમઃ । પં મોચકરતિપ્રિયાભ્યાં
નમઃ । ફં મુગ્વલોલાક્ષીભ્યાં નમઃ । બં મોહનવર્દ્ધનભઙ્ગિભ્યાં  નમઃ । ભં મદનકપટનાભ્યાં નમઃ । મં
મન્મથનરૂપાભ્યાં નમઃ । યં ભઙ્ગમાલાભ્યાં  નમઃ । રં ભૃઙ્ગનાયકફંસિનીભ્યાં   નમઃ । લં ગાયકવિશ્વતોમુખીભ્યાં નમઃ
। વં ગીતિજનન્દિનીભ્યાં નમઃ । શં વર્તકરમણભ્યાં નમઃ । ષં ક્ષોલકકાન્તિભ્યાં નમઃ । સં ઉન્મત્તકાલ(ક)ણ્ઠાભ્યાં
નમઃ । હં મ(ન)ર્તકવૃકોદરાભ્યાં નમઃ । ઌઅં વિલાસિમેઘશ્યામાભ્યાં નમઃ । ક્ષં કામવર્દ્ધનપયોભ્યાં નમઃ । ઇતિ
માતૃ(કા)સ્થાનેષુ ન્યસેત્ ।

શ્રીકણ્ઠન્યાસઃ
એવમા(યુ)ધાદિ વિન્યસ્ય રુદ્રશક્ત્યન્વિતાં માતૃકાં ન્યસેત્ । તદ્યથા -
શ્રીકણ્ઠાદિન્યાસસ્ય દક્ષિણામૂર્તિ  -ઋષિર્ગાયત્રીચ્છન્દોઽર્ધનારીશ્વરદેવતા હલો બીજાનિ સ્વરાઃ શક્તયો જ્ઞાનાર્થે
વિનિયોગઃ । એતેષાં સ્થાનનિયમસ્તુ -
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ત્રિમૂર્તિલોલાભ્યાં   નમઃ । ૩ ઉં અમરેશવર્તુલાક્ષિભ્યાં નમઃ । ૩ ઊં અર્ઘીશદીર્ઘઘોણાભ્યાં નમઃ । ૩ ઋં
ભારભૂતિસુદીર્ઘમુખીભ્યાં નમઃ । ૩ ૠં અતિથીશગોમુખીભ્યાં નમઃ । ૩ ઌં સ્થાણ્વીશદીર્ઘજિહ્વકાભ્યાં નમઃ ।
૩ ૡં હરેશકુણ્ડોદરીભ્યાં નમઃ । ૩ એં ઝણ્ડીશોર્ઘ્વકેશીભ્યાં નમઃ । ૩ ઐં ભૌતિકવિકૃતમુખીભ્યાં નમઃ । ૩ ૐ
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સદ્યોજાતજ્વાલામુખીભ્યાં નમઃ । ૩ ઔં અનુગ્રહેશોલ્કામુખીભ્યાં નમઃ । ૩ અં અક્રૂરેશશ્રિયામુખીભ્યાં નમઃ । ૩
અઃ મહાસેનવિદ્યામુખીભ્યાં નમઃ । ૩ કં ક્રોધીશમહાકાલીભ્યાં નમઃ । ૩ ખં ચણ્ડેશસરસ્વતીભ્યાં નમઃ । ૩ ગં
પઞ્ચાન્તકસર્વસિદ્ધિગૌરીભ્યાં નમઃ । ૩ ઘં શિવોત્તમત્રૈલોક્યવિદ્યામુખીભ્યાં નમઃ । ૩ ઙં એકરુદ્રમન્ત્રશક્તિભ્યાં
નમઃ । ૩ ચં કૂર્મેશાત્મમયિશક્તિભ્યાં નમઃ । ૩ છં એકનેત્રભૂતમાતૃભ્યાં નમઃ । ૩ જં ચતુરાનનલમ્બોદરીભ્યાં નમઃ
। ૩ ઝં અજેશદ્રાવિણીભ્યાં નમઃ । ૩ ઞં સર્વેશનાગરીભ્યાં નમઃ । ૩ ટં સોમેશખેચરીભ્યાં નમઃ । ૩
—————–

ઋષિર્ગુરુત્વાચ્છિરસૈવ ધાર્યઃ છન્દોઽક્ષરત્વાદ્રસનાગતં સ્યાત્ ।
ધિયાઽવગન્તવ્યતયા સદૈવ હૃદિ પ્રતિષ્ઠા(દિષ્ટા)મનુદેવતા ચ॥ ઇતિ॥ (પ્ર । સા. ૬.૨)
હ્સાં હૃદયાય નમઃ । હ્સીં  શિરસે સ્વાહા । હ્સૂં શિખાયૈ વષટ્ । હ્સૈં કવચાય હું  । હ્સૌં નેત્રત્રયાય વૌ(ષ)ટ્ ।
હ્સઃ અસ્ત્રાય ફટ્ । ઇત્યઙ્ગન્યાસઃ  । ઇતિ વિધાય ચિન્તયેત્ -
સિન્દૂરકાઞ્ચનસમોભવ(ય)ભાગમર્ધનારીશ્વરં ગિરિસુતાહરભૂષચિહ્નમ્ ।
પાશાભયાક્ષવલયેષ્ટદહસ્તમેવં સ્મૃત્વા ન્યસેત્ સકલવાઞ્છિતવસ્તુસિદ્ધ્યૈ॥
(પ્ર । સા. ૭.૨૩)
ઇતિ ધ્યાત્વા ન્યસેત્ -
અં શ્રીકણ્ઠપૂર્ણોદરીભ્યાં નમઃ । આં અનન્તવિજયાભ્યાં નમઃ । ઇં સૂક્ષ્મશાલ્મલીભ્યાં નમઃ । ઈં
ત્રિમૂર્તિશલોલાક્ષીભ્યાં   નમઃ । ઉં અમ્રેશવર્તુલાક્ષીભ્યાં નમઃ । ઊં અર્ઘીશદીર્ઘઘોણાભ્યાં નમઃ । ઋં
ભારભૂતીશદીર્ઘમુખીભ્યાં નમઃ । ૠં અતિથીશશોમુખીભ્યાં નમઃ । ઌં સ્થાણ્વીશદીર્ઘજિહ્વાભ્યાં નમઃ । ૡં
હરેણ(શ)કુણ્ડોદરીભ્યાં નમઃ । એં ઝણ્ટીશ-ઊર્ધ્વકેશીભ્યાં
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ઠં લાઙ્ગલીશમઞ્જરીભ્યાં  નમઃ । ૩ ડં દારુ(ણેશ)રૂપિણીભ્યાં નમઃ । ૩ ઢં અર્ધનારીશ્વરવીરિણીભ્યાં નમઃ
। ૩ ણં ઉમાકાન્તકાકોદરીભ્યાં નમઃ । ૩ તં આષાઢીશપૂતનાભ્યાં નમઃ । ૩ થં ડિણ્ડીશભદ્રકાલીભ્યાં નમઃ
। ૩ દં અત્રીશયોગિનીભ્યાં નમઃ । ૩ ધં મીનેશશઙ્ખિનીભ્યાં  નમઃ । ૩ નં મેષેશગર્જિનીભ્યાં   નમઃ । ૩
બં છગલણ્ડેશકપર્દિનીભ્યાં   નમઃ । ૩ ભં દ્વિરણ્ડેશવજ્રાભ્યાં નમઃ । ૩ મં મહાકાલેશજયાભ્યાં નમઃ । ૩
યં બાલીશસુમુખીશ્વરીભ્યાં ત્વગાત્મને ઓન્નમશ્શિવાય । ૩ રં ભુજઙ્ગેશરેવતીભ્યાં  રુધિરાત્મને॥ ૩ લં
પિનાકીશમાધવીભ્યાં માંસાત્મને॥ ૩ વં ખડ્ગીશવારુણીભ્યાં મેદાત્મને॥ ૩ શં બકેશવાયવીભ્યાં અસ્થ્યાત્મને। ૩
ષં શ્વેતેશરક્ષોવધારિણીભ્યાં મજ્જાત્મને॥ ૩ સં ભૃગ્વીશસહજયાભ્યાં શુક્લાત્મને॥ ૩ હં લગુલીશમહાલક્ષ્મીભ્યાં
પ્રાણાત્મને॥ ૩ ઌઅં શિવેશવ્યાપિનીભ્યાં લિઙ્ગાત્મને । । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્ષં સંવર્તકેશમૂર્તિમહામાયાભ્યાં   ક્રોધાત્મને
નમઃ શિવાય ।
—————-

નમઃ । ઐં ભૌતિકેશવિભૂતિમુખીભ્યાં નમઃ । ૐ સદ્યોજાતેશજ્વાલામુખીભ્યાં નમઃ । ઔં અનુગ્રહેશ-
ઉલ્કામુખીભ્યાં નમઃ । અં અક્રૂરશ્રીશ્રીમુખીભ્યાં નમઃ । અઃ મહાસેનસદ્વિદ્યામુખીભ્યાં નમઃ । કં
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ક્રોધીશમહાકાલીભ્યાં નમઃ । ખં ચણ્ડેશસરસ્વતીભ્યાં નમઃ । ગં પઞ્ચાન્તકેશસર્વસિદ્ધિભ્યાં નમઃ । ઘં
શિવોન્મેષત્રૈલોક્યવિદ્યાભ્યાં નમઃ । ઙં એકરુદ્રેશમન્ત્રશક્તિભ્યાં નમઃ । ચં કૂર્મે(શ)શક્તિભ્યાં નમઃ । છં
એકનેત્રેશભૂતાભ્યાં નમઃ । જં ચતુરાનનેશલમ્બોદરીભ્યાં નમઃ । ઝં અજેશદ્રાવિણીભ્યાં નમઃ । ઞં સંવેશનગરીભ્યાં
નમઃ । ટં સોમેશખેચરીભ્યાં નમઃ । ઠં લાઙ્ગલીશમઞ્જરીભ્યાં  નમઃ । ડં દારુણેશરૂપિણીભ્યાં નમઃ ।
ઢં અર્ધનારીશવીરણીભ્યાં નમઃ । ણં ઉમાકાન્તશરાદનીભ્યાં નમઃ । તં આધારીશપૂતનાભ્યાં નમઃ । થં
દણ્ડીશભદ્રકાલીભ્યાં નમઃ । દં અત્રીશયોગિનીભ્યાં નમઃ । ધં મીનેશશઙ્ખિનીભ્યાં  નમઃ । નં મેષગર્જિનીભ્યાં 
નમઃ । પં લોહિતેશકાલરાત્રિભ્યાં નમઃ । ફં શિખણ્ડીશકુર્દિનીભ્યાં   નમઃ । બં છગલણ્ડેશકપર્દિનીભ્યાં 
નમઃ । ભં દ્વિરણ્ડેશવક્રકાલીભ્યાં નમઃ । મં મહાકાલેશજયાભ્યાં નમઃ । યં વાલીશસુમુખીભ્યાં નમઃ । રં
અઙ્ગીશરેવતીભ્યાં  નમઃ । લં પિનાકીશમાધવીભ્યાં નમઃ । વં ખડ્ગીશવારુણીભ્યાં નમઃ । શં બકેશવાયવીભ્યાં
નમઃ । ષં શ્વેતેશરક્ષોવધારણીભ્યાં નમઃ । સં ભૃગ્વીશસહજાભ્યાં નમઃ । હં લકુલીશ(લ)ક્ષ્મીભ્યાં નમઃ । ઌઅં
શિવેશવ્યાપિનીભ્યાં નમઃ । ક્ષં સંવર્તકેશમહામાયાભ્યાં નમઃ । ઇતિ શ્રીકણ્ઠાદિન્યાસં માતૃકાસ્થાનેષુ ન્યસેત્ ।
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ગ ।

ન્યાસપદ્ધતિઃ
(અથ ન્યાસમાચરેત્-
ન્યાસં નિર્વર્તયેદ્ દેવિ ષોઢાન્યાસપુરઃસરમ્ ।
ગણેશૈઃ પ્રથમો ન્યાસો દ્વિતીયસ્તુ ગ્રહૈઃ સ્મૃતઃ॥
નક્ષત્રૈશ્ચ તૃતીયઃ સ્યાદ્ યોગિનીભિશ્ચતુર્થકઃ ।
રાશિભિઃ પઞ્ચમો ન્યાસઃ ષષ્ઠઃ પીઠૈર્નિગદ્યતે  ॥
ષોઢાન્યાસસ્ત્વયં પ્રોક્તઃ સર્વત્રૈવાપરાજિતઃ ।
એવં યો ન્યસ્તગાત્રસ્તુ સ પૂજ્યઃ સર્વયોગિભિઃ॥
નાસ્ત્યસ્ય પૂજ્યો લોકેષુ પિતૃમાતૃમુખો જનઃ ।
સ એવ પૂજ્યઃ સર્વેષાં સ સ્વયં પરમેશ્વરઃ॥
ષોઢાન્યાસવિહીનં યં પ્રણમેદેષ પાર્વતિ ।
સોઽચિરાન્મૃત્યુમાપ્નોતિ નરકં ચ પ્રપદ્યતે॥ (યો. હૃ. ૩. ૮-૧૩)
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ગણેશન્યાસઃ
ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં વિઘ્નેશ્વરશ્રીભ્યાં નમઃ - શિરસિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  આં વિઘ્નરાજહ્રીભ્યાં  નમઃ - મુખમણ્ડલે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઇં
વિનાયકતુષ્ટિભ્યાં નમઃ - દક્ષિણનેત્રે,ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઈં શિવોત્તમશાન્તિભ્યાં નમઃ - વામનેત્રે,ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઉં વિઘ્નહૃત્પુષ્ટિભ્યાં
નમઃ - દક્ષકર્ણે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઊં વિઘ્નકર્તૃસરસ્વતીભ્યાં નમઃ - વામકર્ણે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઋં ગણનાયકરતિભ્યાં નમઃ -
દક્ષનાસાપુટે,ઐં હ્રીં  શ્રીં ૠં ગણનાથમેધાભ્યાં નમઃ - વામનાસાપુટે,ઐં હ્રીં  શ્રીં ઌં એકદન્તકાન્તિભ્યાં નમઃ - દક્ષગણ્ડે,
ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૡં દ્વિદન્તકામિનીભ્યાં નમઃ - વામગણ્ડે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  એં ગજવક્ત્રમોહિનીભ્યાં નમઃ - ઊર્ધ્વોષ્ઠે, ઐં હ્રીં   શ્રીં
ઐં
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નિરઞ્જરા(નજટા)ભ્યાં નમઃ-અધરોષ્ઠે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૐ કપર્દિતીવ્રાભ્યાં   નમઃ-ઊર્ધ્વદન્તપઙ્ક્તૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઔં
દીર્ઘમુખજ્વાલિનીભ્યાં નમઃ-અધોદન્તપઙ્ક્તૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં શઙ્કુકર્ણનન્દિનીભ્યાં  નમઃ-મસ્તકોર્ધ્વે, ઐં હ્રીં 
શ્રીં  અઃ વૃષધ્વજસુવત્સાભ્યાં નમઃ-આસ્યે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  કં ગણનાથકામરૂપિણીભ્યાં નમઃ-દક્ષબાહુમૂલે, ઐં હ્રીં 
શ્રીં  ખં ગજેન્દ્રોગ્રાભ્યાં નમઃ-દક્ષકૂર્પરે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ગં શૂર્પકર્ણજયિનીભ્યાં નમઃ-દક્ષમણિબન્ધે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઘં
ત્રિનેત્રસત્યાભ્યાં નમઃ-દક્ષકરાઙ્ગુલિમૂલે , ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઙં લમ્બોદરવિઘ્નેશાનીભ્યાં દક્ષપાણિનખાગ્રે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ચં
મહાનન્દસ્વરૂપિણીભ્યાં નમો વામબાહુમૂલે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  છં ચતુર્મૂર્તિકામદાભ્યાં   નમો વામબાહુકૂર્પરે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  જં
સદાશિવમદવિહ્વલાભ્યાં નમો વામબાહુમણિબન્ધે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઝં આમોદવિકટાભ્યાં નમો વામકરાઙ્ગુલિમૂલે ,
ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઞં દુર્મુખઘૂર્ણિતાનનાભ્યાં   નમો વામપાણિનખાગ્રે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ટં સુમુખભૂતિભ્યાં નમો દક્ષપાદોરુમૂલે,
ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઠં પ્રમોદભૂમિભ્યાં નમો દક્ષપાદજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ડં એકપાદસતીભ્યાં નમો દક્ષપાદગુલ્ફે, ઐં હ્રીં 
શ્રીં  ઢં દ્વિજિહ્વરમાભ્યાં નમો દક્ષપાદાઙ્ગુલિમૂલે , ઐં હ્રીં   શ્રીં  ણં શુરમાનુષીભ્યાં નમો દક્ષપાદનખાગ્રે, ઐં હ્રીં 
શ્રીં  તં વીરમકરધ્વજાભ્યાં નમો વામપાદોરુમૂલે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  યં ષણ્મુખવિકર્ણાભ્યાં નમો વામપાદજાનુનિ, ઐં હ્રીં 
શ્રીં  દં વરદભૃકુટીભ્યાં નમો વામપાદગુલ્ફે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ધં વામદેવલજ્જાભ્યાં નમઃ વામપાદાઙ્ગુલિમૂલે , ઐં હ્રીં 
શ્રીં  નં વક્રતુણ્ડદીર્ઘઘોણાભ્યાં નમો વામપાદનખાગ્રે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  પં દ્વિરણ્ડકધનુર્ધરાભ્યાં નમો પાર્શ્વે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ફં
સેનાનીયામિનીભ્યાં નમો વામપાર્શ્વે,ઐં હ્રીં   શ્રીં  મં વિમત્તશશિપ્રભાભ્યાં નમો જઠરે,ઐં હ્રીં   શ્રીં  યં મત્તવાહનલોલાભ્યાં
નમો વક્ષસિ,ઐં હ્રીં   શ્રીં  રં જટીશચપલલોચનાભ્યાં નમો દક્ષદોર્મૂલે,ઐં હ્રીં   શ્રીં  લં મુણ્ડિ-ઋદ્ધિભ્યાં નમો વામદોર્મૂલે,
ઐં હ્રીં   શ્રીં  વં ખડ્ગિદુર્ભગાભ્યાં નમોઽપરગલે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  શં વરેણ્યસુભગાભ્યાં નમો દક્ષકક્ષે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ષં
વૃષકેતનશિવાભ્યાં નમો વામકક્ષે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સં ભક્ષપ્રિયદુર્ગાભ્યાં નમઃ પાદયુગ્મે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  હં ગણેશગુહપ્રિયાભ્યાં
નમો પાણ્યોઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઌઅં મેઘનાદકાલીભ્યાં નમો જઠરાનનયોઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્ષં ગણેશ્વરકાલજિહ્વરાભ્યાં નમઃ
સર્વાઙ્ગસન્ધિષુ  ।
Page 217

તરુણાદિત્યસઙ્કાશાન્ ગજવક્ત્રાંસ્ત્રિલોચનાન્ ।
પાશાઙ્કુશવરાભીતિહસ્તાન્ શક્તિસમાયુતાન્॥

130 sanskritdocuments.org



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

એતાંસ્તુ વિન્યસેદ્ દેવિ માતૃકાન્યાસવત્ પ્રિયે । (યો. હૃ. ૩.૨૦-૨૨)
ઇતિ ગણેશન્યાસં વિધાય ગ્રહન્યાસં કુર્યાત્।)

ગ્રહન્યાસઃ
આદિવર્ગમુક્ત્વા સૂર્યાય નમ ઇતિ હૃદયાધઃ । યાદિ(વર્ગ)મુક્ત્વા સોમાય નમઃ । કાદિ અઙ્ગારકાય  નમઃ । ચાદિ
શુક્રાય નમઃ । ટાદિ બુધાય નમઃ । તાદિ બૃહસ્પતયે નમઃ । પાદિ શનૈશ્ચરાય નમઃ । શં ષં સં હં રાહવે નમઃ । ઌઅં
ક્ષં કેતવે નમઃ ।
સ્વરૈસ્તુ સહિતં સૂર્યં હૃદયાધસ્તુ વિન્યસેત્ ।
બિન્દુસ્થાને સુધાસૂતિં  યાદિવર્ણચતુષ્ટયૈઃ॥
ભૂપુત્રં લોચનદ્વન્દ્વે કવર્ગાધિપતિં  પ્રિયે ।
હૃદયે વિન્યસેચ્છુક્રં  ચવર્ગાધિપતિં  પુનઃ॥
હૃદયોપરિ વિન્યસ્ય ટવર્ગાધિપતિં  બુધઃ ।
બૃહસ્પતિં  કણ્ઠદેશે તવર્ગાધિપતિં  પ્રિયે॥
નાભૌ શનૈશ્ચરં ચૈવ પવર્ગેશં સુરેશ્વરિ ।
વક્ત્રે ચૈવ ચતુર્વર્ણૈઃ સહિતં રાહુમેવ ચ॥
——————

ગ । પાઠ

ગ્રહન્યાસઃ
અથ ગ્રહન્યાસઃ -ૐ અં આં ઇં ઈં ઉં ઊં ઋં ૠં ઌં ૡં એં ઐં ૐ ઔં અં અઃ શ્રીસૂર્યાય રેણુકાયૈ નમો હૃન્મધ્યે, યં રં લં
વં ચન્દ્રાય અમૃતાયૈ નમો ભ્રુવોર્મધ્યે, કં ખં ગં ઘં ઙં મઙ્ગલાય  વામાયૈ લોચનદ્વયે, ચં છં જં ઝં ઞં બુધાય જ્ઞાનરૂપાયૈ
નમો હૃદયોપરિ, ટં ઠં ડં ઢં ણં બૃહસ્પતયે યશસ્વિન્યૈ નમો કણ્ઠદેશે, તં થં દં ધં નં શુક્રાય શાઙ્કર્યૈ નમો વક્ત્રે, પં ફં બં
ભં મં શનૈશ્ચરાય શક્ત્યૈ નમો નાભૌ, શં ષં સં હં રાહવે કૃષ્ણાયૈ નમો વક્ત્રે, ઌઅં ક્ષં કેતવે ધૂમ્રાયૈ નમો પાદયોઃ ।
Page 218

ઌઅક્ષકારાન્વિતં કેતું પાયૌ દેશે ચ વિન્યસેત્ ।
લલાતે દક્ષનેત્રે ચ વામે કર્ણદ્વયે પુનઃ॥
પુટયોર્નાસિકાયાં ચ કણ્ઠે સ્કન્ધદ્વયે તથા ।
પશ્ચાત્ કૌર્પરયુગ્મે ચ મણિબન્ધદ્વયે તથા॥
સ્તનયોર્નાભિદેશે ચ કટિદ્વન્દ્વે તતઃ પરમ્ ।
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ઊરુયુગ્મે તથા જાન્વોર્જઙ્ઘયોશ્ચરણદ્વયે ॥
જ્વલત્કાલાનલપ્રખ્યા વરદાભયપાણયઃ ।
નતિપાણ્યોઽશ્વનીપૂર્વાઃ સર્વાભરણભૂષિતાઃ॥
એતાસ્તુ વિન્યસેદ્દેવિ સ્થાનેષ્વેષુ સુરાર્ચિતે   । (યો. હૃ. ૩.૨૧-૨૯)

નક્ષત્રન્યાસઃ
અં આં અશ્વિનીનક્ષત્રદેવતાયૈ નમઃ । ઇં ભરણીનક્ષત્રદેવતાયૈ નમઃ । ઈં ઉં ઊં કૃત્તિકાનક્ષત્રદેવતાયૈ  નમઃ । ઋં ૠં ઌં
ૡં રોહિણીનક્ષત્રદે। । એં મૃગશીર્ષાનક્ષત્રદે। । ઐં આર્દ્રાનક્ષત્રદે। । ૐ ઔં પુનર્વસુનક્ષત્રદે। । કં પુષ્યનક્ષત્રદે।
। ખં ગં આશ્લેષાનક્ષત્રદે। । ઘં ઙં મઘાનક્ષત્રદેવતાયૈ નમઃ । ચં પૂર્વાનક્ષત્રદેવતાયૈ। । છં જં ઉત્તરાનક્ષત્રદે॥
————–

રક્તં શ્વેતં તથા રક્તં રક્તં પીતં ચ પાણ્ડુરમ્ ।
ધૂમ્રં કૃષ્ણં તથા ધૂમ્રં ભાવયેદ્ રવિપૂર્વકાન્॥ (નિ. ષો. ૮.૨૬)
ઇતિ ગ્રહન્યાસં કૃત્વા  નક્ષત્રન્યાસં કુર્યાત્ ।

નક્ષત્રન્યાસઃ
અથ નક્ષત્રન્યાસઃ - અં આં અશ્વિન્યૈ નમો લલાટે, ઇં ભરણ્યૈ નમો દક્ષનેત્રે, ઈં ઉં ઊં કૃત્તિકાયૈ  નમો વામનેત્રે, ઋં ૠં
ઌં ૡં રોહિણ્યૈ નમો દક્ષકર્ણે એં મૃગશિરાયૈ નમો વામકર્ણે, ઐં આર્દ્રાયૈ નમો દક્ષનાસાપુટે, ૐ ઔં પુનર્વસવે નમો
વામનાસાપુટે, કં પુષ્યાય નમઃ કણ્ઠે,
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ઝં ઞં હસ્તનક્ષત્રદે। । ટં ઠં ચિત્રાનક્ષત્રદે। । ડં સ્વાતિનક્ષત્રદે। । ઢં ણં વિશાખાનક્ષત્રદે। । તં થં દં
અનુરાધાનક્ષત્રદેવતા। । ધં જ્યેષ્ઠાનક્ષત્રદે। । નં પં ફં મૂલનક્ષત્રદે। । બં પૂર્વાષાઢાનક્ષત્રદેવતા। । ભં
ઉત્તરાષાઢાનક્ષત્રદેવતા। । વં શં પૂર્વભાદ્રપદાનક્ષત્રદેવતા। । ષં સં હં ઉત્તરાભાદ્રપદાનક્ષત્રદેવતા। । અં અઃ
ઌઅં ક્ષં રેવતીનક્ષત્રદેવતાયૈ નમઃ ।

યોગિનીન્યાસઃ
વિશુદ્ધૌ હૃદયે નાભૌ સ્વાધિષ્ઠાને ચ મૂલકે ।
આજ્ઞાયાં ધાતુનાથાશ્ચ ન્યસ્તવ્યાઃ સ્થિતિદેવતાઃ॥
અમૃતાદિયુતાઃ સમ્યક્ સ્થાનેષ્વેષુ સુરેશ્વરિ ।
—————
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ખં ગં આશ્લેષાયૈ નમો દક્ષિણાંસે, ઘં ઙં મઘાયૈ નમો વામાંસે, ચં પૂર્વાફલ્ગુન્યૈ નમો દક્ષકૂર્પરે, છં જં ઉત્તરાફલ્ગુન્યૈ
નમો વામકૂર્પરે, ઝં ઞં હસ્તાય નમો દક્ષમણિબન્ધે, ટં ઠં ચિત્રાયૈ નમો વામમણિબન્ધે, ડં સ્વાત્યૈ નમો દક્ષહસ્તતલે,
ઢં ણં વિશાખાયૈ નમો વામહસ્તતલે, તં થં અનુરાધાયૈ નમો નાભૌ, દં ધં જ્યેષ્ઠાયૈ નમો કટિપ્રદેશે, નં પં ફં મૂલાય
નમો વામકટિપ્રદેશે, બં પૂર્વાષાઢાયૈ નમો દક્ષોરૌ, ભં ઉત્તરાષાઢાયૈ નમો વામોરૌ, મં શ્રવણાય નમો દક્ષજાનુનિ, યં
રં ધનિષ્ઠાયૈ નમો વામજાનુનિ, લં શતભિષાયૈ નમો દક્ષજઙ્ઘાયામ્ , વં શં પૂર્વાભાદ્રપદાયૈ નમો વામજઙ્ઘાયામ્ , ષં સં
હં ઉત્તરભાદ્રપદાયૈ નમો દક્ષપાદે, ઌઅં ક્ષં અં અઃ રેવત્યૈ નમો વામપાદે ।
જ્વલજ્જ્વાલાગ્નિસઙ્કાશા વરદાભયપાણયઃ ।
નતિપાણ્યોઽશ્વિનીપૂર્વાઃ સર્વાભરણભૂષિતાઃ॥ (યો. હૃ. ૩.૨૮-૨૯)
ઇતિ નક્ષત્રન્યાસઃ ।

યોગિનીન્યાસઃ
અથ યોગિનીન્યાસઃ - ઐં હ્રીં   શ્રીં  ડાં ડીં  ડૂં  ડૈં ડૌં ડઃ ડમલવરયૂં ડાકિની(નિ)માં રક્ષ રક્ષ મમ ત્વચાં રક્ષ રક્ષ
સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ દેવિ આગચ્છ આગચ્છ ઇમાં પૂજાં ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ ઐં ઘોરે દેવિ હ્રીં   સઃ પરમઘોરે હ્રૂં  ઘોરતરે
એહ્યેહિ નમશ્ચામુણ્ડે ડ ર લ ક સ હૈં શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ વરદે વિચ્ચે દેવિ વિશુદ્ધપીઠસ્થવિશુદ્ધડાકિનિ
વિશુદ્ધનાથદેવશ્રીપાદુકાભ્યો નમઃ ।
ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં અમૃતાયૈ નમઃ, આં આકર્ષિણ્યૈ   નમઃ, ઇં ઇન્દ્રાણ્યૈ નમઃ, ઈં ઈશાન્યૈ નમઃ, ઉં ઉમાયૈ નમઃ, ઊં
ઊર્ધ્વકેસરિણ્યૈ નમઃ, ઋં ઋદ્ધિદાયૈ નમઃ, ૠં ૠષાયૈ નમઃ, ઌં ઌકાયૈ નમઃ,
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(ડાકિની રાકિની ચૈવ લાકિની કાકિની તથા॥
સાકિની હાકિની ચૈવ સ્વરાનુક્રમતો ન્યસેત્ ।)
પાદે લિઙ્ગે  તથા કુક્ષૌ હૃદયે બાહુમૂલયોઃ॥
દક્ષિણં પાર્શ્વમારભ્ય વામપાર્શ્વાવસાનકમ્ । (યો. હૃ. ૩.૩૦-૩૩)
————

ૡં ૡષાયૈ નમઃ, એં એકપાદાયૈ નમઃ, ઐં ઐશ્વર્યાત્મિકાયૈ નમઃ, ૐ ઓઙ્કારિણ્યૈ નમઃ, ઔં ઔષધાત્મિકાયૈ નમઃ, અં
અમ્બિકાયૈ નમઃ, અઃ અક્ષરાત્મિકાયૈ નમ ઇત્યપિ કણ્ઠસ્ય મધ્યે પરસ્પરં ધ્યેયાઃ ।
રક્તાક્ષીં  રક્તવર્ણાં પશુજનભયકૃચ્છૂલખટ્વાઙ્ગહસ્તાં 
વામે ખેટં દધાનાં ચષકમપિ સુધાપૂરિતં ચૈકવક્ત્રામ્ ।
અત્યુગ્રામુગ્રદંષ્ટ્રામરિકુલમથિનીં   પાયસાન્ને પ્રસક્તાં
કણ્ઠસ્થાનેઽમૃતાદ્યૈઃ પરિવૃતવપુષાં ભાવયેડ્ડાકિનીં  તામ્॥
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અથ રાકિનીન્યાસઃ - ઐં હ્રીં   શ્રીં  રાં રીં  રૂં રૈં રૌં રઃ રમલવરયૂં રાકિનિ માં રક્ષ રક્ષ મદ્રક્તં રક્ષ રક્ષ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ
દેવિઆગચ્છઆગચ્છ ઇમાં પૂજાં ગૃહ્ણ ગૃહ્ણઐં ઘોરે દેવિ હ્રીં  સઃ પરમઘોરે હ્રૂં  ઘોરતરે એહ્યેહિ નમશ્ચામુણ્ડે ડરલકસહૈં
શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ વરદે વિચ્ચે દેવિઅનાહતપીઠસ્થ(સ્થે)અનાહતરાકિનિઅનાહતનાથદેવશ્રીપાદુકાભ્યો નમ ઇતિ
હૃદયે રક્તે એતદ્વેષ્ટકત્વે(ન)।
ઐં હ્રીં   શ્રીં  કં કાલરાત્ર્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ખં ખાતીતાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ગં ગાયત્ર્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઘં ઘણ્ટાધારિણ્યૈ
નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઙં ઙાર્ણાત્મિકાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ચં ચણ્ડાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  છં છાયાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  જં જયાયૈ
નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઝં ઝઙ્કારિણ્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઞં જ્ઞાનરૂપાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ટં ટણ્કહસ્તાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઠં
ઠઙ્કારિણ્યૈ નમ ઇત્યાદિ હૃત્પરિતઃ ।
શ્યામાં શૂલાબ્જહસ્તાં ડમરુકસહિતાં તીક્ષ્ણવજ્રં વહન્તીં
દેવીં  રક્તાં ત્રિનેત્રાં ભૃકુટિ (વિ)લસદ્દંષ્ટ્રદન્તપ્રભાભિઃ ।
દીપ્તાં તાં દેવદેવીં  હૃદયકમલગાં રક્તધાત્વૈકનાથાં
સિદ્ધાન્નેષુ પ્રસક્તાં મધુમદમુદિતાં ચિન્તયેત્તાં પ્રસન્નામ્॥
અથ લાકિનીન્યાસઃ - ઐં હ્રીં   શ્રીં  લાં લીં  લૂં લૈં લૌં લઃ લમલવરયૂં લાકિનિ માં રક્ષ રક્ષ મમ માંસં રક્ષ રક્ષ
સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ દેવિ આગચ્છ આગચ્છ ઇમાં પૂજાં ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ ઐં ઘોરે દેવિ હ્રીં   સઃ પરમઘોરે હ્રૂં  ઘોરતરે
એહ્યેહિ નમશ્ચામુણ્ડે ડરલકસહૈં શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ વરદે વિચ્ચે દેવિ મણિપૂરકપીઠસ્થે મણિપૂરકલાકિનિ
મણિપૂરકનાથદેવશ્રીપાદુકાભ્યો નમ (ઇતિ)નાભૌ માંસે ચ એતદ્વેષ્ટકત્વેન ।
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—————

ઐં હ્રીં   શ્રિં  ડં ડામર્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઢં ઢઙ્કારિણ્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ણં ણાકિન્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  તં તામસ્યૈ નમઃ ઐં
હ્રીં   શ્રીં  થં સ્થાણ્વ્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  દં દાક્ષાયિણ્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ધં ધાત્ર્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  નં નન્દાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં 
શ્રીં  પં પાર્વત્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ફં ફેત્કારિણ્યૈ નમઃ ઇત્યપિ નાભેઃ પરિતઃ ।
કૃષ્ણાં દેવીં  ત્રિવક્ત્રાં ત્રિનયનસહિતાં દંષ્ટ્રિણીમુગ્રરૂપાં
વજ્રં શક્તિં  ચ દણ્ડાભયવરદકરાં દક્ષવામે દધાનામ્ ।
ધ્યાત્વા નાભિસ્થપદ્મે દશદલવિલસત્કર્ણિકે   લાકિનીં  તાં
માંસસ્થાં ગૌડભક્તોત્સુકહૃદયવતીં  વિન્યસેત્ સાધકેન્દ્રઃ॥
એતા લાકિનીં  પરિતો ધ્યેયાઃ ।
અથ કાકિનીન્યાસઃ -ઐં હ્રીં   શ્રીં  કાં કીં  કૂં કૈં કૌં કઃ કમલવરયૂં કાકિનિ માં રક્ષ રક્ષ મમ મેદો રક્ષ રક્ષ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ
દેવિઆગચ્છઆગચ્છ ઇમાં પૂજાં ગૃહ્ણ ગૃહ્ણઐં ઘોરે દેવિ હ્રીં  સઃ પરમઘોરે હ્રૂં  ઘોરતરે એહ્યેહિ નમશ્ચામુણ્ડે ડરલકસહૈં
મહાત્રિપુરસુન્દરિ વરદે વિચ્ચે દેવિ સ્વાધિષ્ઠાનપીઠસ્થે સ્વાધિષ્ઠાનકાકિનિ સ્વાધિષ્ઠાનનાથદેવશ્રીપાદુકાભ્યો નમ ઇતિ
સ્વાધિષ્ઠાનપદ્મે મજ્જાયામેતદ્વેષ્ટકત્વેન ।
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ઐં હ્રીં   શ્રીં  બં બન્ધિન્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ભં ભદ્રકાલ્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  મં મહામાયાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  યં યશસ્વિન્યૈ
નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  રં રમાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  લં લમ્બોષ્ઠ્યૈ નમઃ ।
સ્વાધિષ્ઠાનાખ્યપદ્મે રસદલવિલસત્કાકિનીં  મજ્જસંસ્થાં
પાશં શૂલં કપાલં ડમરુકમભયં ધારિણીં  પીતવર્ણામ્ ।
દધ્યન્ને સક્તચિત્તાં સુરવરનમિતાં વારુણીમત્તચિત્તાં
ષટ્પત્રે બાદિલાન્તૈઃ પરિવૃતવપુષીં  ભાવયેત્ કાકિનીં  તામ્॥
એતાઃ કાકિનીં  (પરિતો)ધ્યેયાઃ ।
અથ શા(સા)કિનીન્યાસઃ - ઐં હ્રીં   શ્રીં  સાં સીં  સૂં સૈં સૌં સઃ સમલવરયૂં સાકિનિ માં રક્ષ રક્ષ મમાસ્થિ
રક્ષ રક્ષ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ દેવિ આગચ્છ આગચ્છ ઇમાં પૂજાં ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ ઐં ઘોરે દેવિ હ્રીં   સઃ પરમઘોરે હ્રૂં
ઘોરતરે એહ્યેહિ નમશ્ચામુણ્ડે ડરલકસહૈં શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ વરદે વિચ્ચે એતા આધારપીઠસ્થે આધારસાકિનિ
આધારનાથદેવશ્રીપાદુકાભ્યો નમ ઇતિ મૂલાધારસ્થાનેઽસ્થિનિ એતદ્વેષ્ટકત્વેન ।
ઐં હ્રીં   શ્રીં  વં વરદાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  શં શ્રિયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ષં ષણ્ઢાયૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સં સરસ્વત્યૈ નમ ઇત્યપિ
મૂલાધારસ્થાને પરિતઃ ।
દેવીં જ્યોતિઃસ્વરૂપાં ત્રિનયનવિલસત્પઞ્ચવક્ત્રાં સુદંષ્ટ્રાં
હસ્તામ્ભોજેસ્વ(ષુ)પાશં શ‍ૃણિમપિ દધતીં  પુસ્તકં જ્ઞાનમુદ્રામ્ ।
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રાશિન્યાસઃ
અં આં ઇં ઈં મેષરાશિદેવતાભ્યો નમઃ । ઉં ઊં ઋં ૠં વૃષભરાશિદેવતાભ્યો નમઃ । ઋં મિથુનરાશિદેવતાભ્યો નમઃ ।
એં ઐં કર્કટકરાશિ। । ૐ ઔં સિંહરાશિ  । । શં ષં સં હં ઌઅં ક્ષં અં અઃ કન્યારાશિ। । કં ખં ગં ઘં ઙં તુલારાશિ
। ચાદિ વૃશ્ચિકરાશિ॥
—————-

મૂલાધારસ્થપદ્મે નિખિલપશુજનોન્માદિનીમસ્થિસંસ્થાં
મુદ્રાન્ને પ્રીતિયુક્તાં મધુમદમુદિતાં ચિન્તયેત્તાં પ્રસન્નામ્॥

એતાઃ શા(સા)કિનીં  (પરિતો)ધ્યેયાઃ ।
અથ હાકિનીન્યાસઃ - ઐં હ્રીં   શ્રીં  હાં હીં  હૂં  હૈં હૌં હઃ હમલવરયૂં હાકિનિ માં રક્ષ રક્ષ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ
દેવિ આગચ્છ આગચ્છ ઇમાં પૂજાં ગૃહ્ણ ગૃહ્ણ ઐં ઘોરે દેવિ હ્રીં   સઃ પરમઘો(રે)હ્રૂં  ઘોરતરે એહ્યેહિ નમશ્ચામુણ્ડે
ડરલકસહૈં શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરિ વરદે વિચ્ચે દેવિ આજ્ઞાપીઠસ્થે કુસુમમાલિનિ આજ્ઞાનન્દનાથદેવશ્રીપાદુકાભ્યો નમ
(ઇતિ)બિન્દુસ્થાને શુક્રમજ્જાયાં એતદ્વેષ્ટકત્વેન ।
ઐં હ્રીં   શ્રીં  હં હંસવત્યૈ નમઃ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ક્ષં ક્ષમાવત્યૈ નમઃ ।
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બિન્દુસ્થાં શુક્લવર્ણાં ડમરુકસહિતામક્ષસૂત્રં કપાલં
વિદ્યામુદ્રાં દધાનાં ત્રિનયનવિલસદ્વક્ત્રષટ્કૈશ્ચ યુક્તામ્ ।

હાદિક્ષાન્તૈઃ પ્રસક્તામભિમતફલદાં શુદ્ધમજ્જાસ્થિરૂપાં
દેવીં  દેવેન્દ્રવૃન્દારકનુતિનમિતાં હાકિનીં  ભાવયેત્તામ્॥

રાશિન્યાસઃ
અથ રાશિન્યાસઃ - ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં આં ઇં ઈં પ્રાણાત્મને રક્તવર્ણાય મેષાય નમો દક્ષગુલ્ફે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઉં ઊં ઋં
ૠં અપાનાત્મને શ્વેતવર્ણાય વૃષભાય નમો દક્ષજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઌં ૡં વ્યાનાત્મને ચિત્ર(હરિદ્)વર્ણાય મિથુનાય
નમો દક્ષવૃષણે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  એં ઐં ઉદાનાત્મને પાણ્ડુરવર્ણાય કર્કટકાય નમો દક્ષજઠરે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૐ ઔં અં અઃ
સમાનાત્મને ચિત્રવર્ણાય સિંહાય   નમો દક્ષકન્ધરે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  કં ખં ગં ઘં ઙં નાગરૂપાયૈ સિતવર્ણાયૈ કન્યાયૈ નમો
દક્ષશિરસિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ચં છં જં ઝં ઞં કૂર્મરૂપાયૈ પિશઙ્ગવર્ણાયૈ  તુલાયૈ નમો વામશિરસિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ટં ઠં ડં ઢં ણં
કૃકરરૂપાય પિઙ્ગલવર્ણાય  વૃશ્ચિકાય નમો વામકન્ધરે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  તં થં દં ધં નં દેવદત્તરૂપાય બભ્રુવર્ણાય ધનુષે નમો
વામજઠરે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  યં રં લં વં શં ષં સં જીવાત્મરૂપાય ધૂમલવર્ણાય કુમ્ભાય નમો વામજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  હં ક્ષં
પરમાત્મરૂપાય અગરુવર્ણાય મીનાય નમો વામગુલ્ફે ।
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ટાદિ ધનુરાશિ। । તાદિ મકરરાશિ। । પાદિ કુમ્ભરાશિ। । યં રં લં વં મીનરાશિદેવતાભ્યો નમઃ ।

પીઠન્યાસઃ
પીઠાંસ્તુ વિન્યસેદ્ દેવિ માતૃકાસ્થાનકે પુનઃ ।
તેષાં નામાનિ કથ્યન્તે શ‍ૃણુષ્વાવહિતા પ્રિયે॥ (યો. હૃ. ૩.૩૩)
અં પૌણ્ડ્રવર્ધનપીઠ। । ઉં પુરસ્થિરપીઠ। । ઊં કાન્યકુબ્જપીઠ। । ઋં પૂર્ણશૈલપીઠ। । ૠં અર્બુદપીઠ। । ઌં
આમ્રાતકેશ્વરપીઠ। । ૡં એકામ્રપીઠ। । એં ત્રિસ્રોતઃપીઠ। । ઐં કામકોટ્ટપીઠ। । ૐ કૈલાશપીઠ। । ઔં
ભૃગુનગરપીઠ। । અં કેદારપીઠ। । અઃ ચન્દ્રસૂર્યપીઠ। । કં શ્રીપીઠ। । ખં એલાખ્યપીઠ। । ગં જાલન્ધરપીઠ।
। ઘં માલવપીઠ॥ ઙં લૂતકપીઠ। । ચં દેવિકોટ્ટપીઠ। । છં ગોકર્ણપીઠ। । જં મુરુડેશ્વર। । ઝં અટ્ટહાસપીઠ॥
ઞં વિરજપીઠ। । ટં રાજગૃહપીઠ। । ઠં મહાપીઠ । ડં કોલ્લગિરિપીઠ। । ઢં એલાપુરપીઠ। । ણં
—————-

રક્તં શ્વેતં હરિદ્વર્ણં પાણ્ડુચિત્રાસિતાન્ સ્મરેત્ ।
પિશઙ્ગપિઙ્ગલૌ   બભ્રુ કર્બુરાસિતધૂમલાન્॥
ઇતિ રાશિન્યાસઃ ।

136 sanskritdocuments.org



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

પીઠન્યાસઃ
અથ પીઠન્યાસઃ -ઐં હ્રીં   શ્રીં અં કામરૂપપીઠાય નમો શિરસિ,આં વારાણસીપીઠાય નમો મુખવૃત્તે, ઇં નેપાલપીઠાય
નમો દક્ષચક્ષુષિ, ઈં પૌણ્ડ્રવર્ધનપીઠાય નમો વામચક્ષુષિ,ઉં પુરસ્થિરપીઠાય નમો દક્ષકર્ણે,ઊં કાન્યકુબ્જપીઠાય નમો
વામ કર્ણે,ઋં પૂર્ણગિરિશૈલપીઠાય નમો દક્ષનાસાપુટે,ૠં અર્બુદપીઠાય નમો વામનાસાપુટે, ઌં આમ્રાતકેશ્વરપીઠાય
નમ દક્ષગણ્ડે, ૡં એકામ્રપીઠાય નમો વામગણ્ડે,એં ત્રિસ્રોતઃપીઠાય નમઊર્ધ્વોષ્ઠે,ઐં કામકોટિપીઠાય નમોઽધરોષ્ઠે,
ૐકૈલાસપીઠાય નમઊર્ધ્વદન્તપઙ્ક્તૌ,ઔં ભૃગુપુરપીઠાય નમોઽધોદન્તપઙ્ક્તૌ,અં કેદારપીઠાય નમો બ્રહ્મરન્ધ્રે,
અઃ ચન્દ્રપુરપીઠાય નમો મુખે, કં શ્રીપીઠાય નમો દક્ષસ્કન્ધે, ખં ઓઙ્કારપીઠાય નમો દક્ષકૂર્પરે, ગં જાલન્ધરપીઠાય
નમો દક્ષમણિબન્ધે, ઘં માલવપીઠાય નમો દક્ષકરાઙ્ગુલિમૂલે , ઙં કુલાન્તકપીઠાય નમો દક્ષપાણિનખાગ્રે, ચં
દેવીકોટ્ટપીઠાય નમો વામસ્કન્ધે, છં ગોકર્ણપીઠાય નમો વામકૂર્પરે, જં મારુતેશ્વરપીઠાય નમો વામમણિબન્ધે, ઝં
અટ્ટહાસપીઠાય નમો વામકરાઙ્ગુલિમૂલે , ઞં વિરજાપીઠાય નમો
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ૐકારપીઠ। । તં જયન્તિકાપીઠ। । થં ઉજ્જયન્તીપીઠ। । દં વિચિત્રાપીઠ। । ધં ક્ષીરકપીઠ। । નં
હસ્તિનાપુરપીઠ। । પંઓડ્ડીશપીઠ। । ફં પ્રયાગપીઠ। । બં ષષ્ઠીશપીઠ। । ભં માયાપુરપીઠ। । મંઓડેશપીઠ।
। યં મલયગિરિપીઠ। । રં મેરુગિરિપીઠ। । લં મહેન્દ્રગિરિપીઠ। । વં હિરણ્યપુરપીઠ। । શં મહાલક્ષ્મીપીઠ।
। ષં ઓડ્યાણપીઠ। । સં છાયાપીઠ। । હં છત્રપીઠ। । ગિરિપીઠ। । ક્ષં શૈલપીઠદેવતાભ્યો નમઃ ।
કામરૂપં વારાણસીં  નેપાલં પૌણ્ડ્રવર્ધનમ્ ।
પુરસ્થિરં કાન્યકુબ્જં પૂર્ણશૈલં તથાર્બુદમ્॥
આમ્રાતકેશ્વરૈકામ્રં ત્રિસ્રોતઃ કામકોટ્ટકમ્ ।
કૈલાસં ભૃગુનગરં કેદારં ચન્દ્રસૂર્યકમ્॥
શ્રીપીઠં ચૈવ એલાખ્યં જાલાખ્યં માલવં તતઃ ।
લૂતં ચ દેવિકોટ્ટં ચ ગોકર્ણં મુરુડેશ્વરમ્॥
અટ્ટહાસં તુ વિરજં રાજગૃહમહાપથમ્ ।
કોલ્લગિરિ એલાપુરમોકારં તુ જયન્તિકા॥
ઉજ્જયન્તી વિચિત્રા ચ ક્ષીરકં હસ્તિનાપુરમ્ ।
ઓડ્ડીશં ચ પ્રયાગાખ્યં ષષ્ઠં માયાપુરં તતઃ॥
ઓડેશં મલયં શૈલં મેરું ગિરિવરં તથા ।
માહેન્દ્રં વામનં ચૈવ હિરણ્યપુરમેવ ચ॥
————-
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વામકરનખાગ્રે, ટં રાજગૃહપીઠાય નમો દક્ષપાદમૂલે, ઠં મહાપથપીઠાય નમો દક્ષિણપાદજાનુનિ, ડં કોલ્લગિરિપીઠાય
નમો દક્ષગુલ્ફે, ઢં એલાપુરપીઠાય નમો દક્ષપાદાઙ્ગુલિમૂલે , ણં કાલેશ્વરપીઠાય નમો દક્ષપાદનખાગ્રે, તં
જયન્તિકાપીઠાય નમો વામપાદમૂલે, થં ઉજ્જયિનીપીઠાય નમો વામપાદજાનુનિ, દં ચિત્રપુરપીઠાય નમો વામગુલ્ફે,
ધં ક્ષીરકપુરપીઠાય નમો વામપાદાઙ્ગુલિમૂલે , નં હસ્તિનાપુરપીઠાય નમો વામપાદનખાગ્રે, પં ઉડ્ડીશપીઠાય
નમો દક્ષપાર્શ્વે, ફં પ્રયાગપીઠાય નમો વામપાર્શ્વે, બં ષષ્ઠીશપીઠાય નમઃ પૃષ્ઠે, ભં માયાપુરપીઠાય નમો નાભૌ, મં
જલેશ્વરપીઠાય નમો જઠરે, યં મલયગિરિપીઠાય નમો હૃદયે, રં શ્રીશૈલપીઠાય નમો દક્ષદોર્મૂલે, લં મેરુગિરિપીઠાય
નમો વામદોર્મૂલે, વં ગિરિવરપીઠાય નમો (દક્ષ)ગલે, શં માહેન્દ્રપીઠાય નમો (વામ)ગલે, ષં વામનપીઠાય નમો
દક્ષકક્ષે, સં હિરણ્યપુરપીઠાય નમો વામકક્ષે, હં મહાલક્ષ્મીપુરપીઠાય નમો હૃદયે, ઌઅં ઉડ્યાણપીઠાય નમો
પાણિયુગે, ક્ષં છાયાછત્રપુરપીઠાય નમો વ્યાપકમ્ ।
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મહાલક્ષ્મીપુરોડ્યાણં છાયાચ્છત્રમતઃ પરમ્ । (યો. હૃ. ૩.૩૪-૪૦)
ઇતિ ષોડાન્યાસઃ ।

ચક્રન્યાસઃ
અથચક્રન્યાસમાચરેત્। યથા - હ્રીં  શ્રીં સમસ્તપ્રકટગુપ્તગુપ્તતરસમ્પ્રદાયકુલકૌલનિગર્ભરહસ્યાતિરહસ્યપરાપરાતિરહસ્યયોગિનીચક્રશ્રીપાદુકેભ્યો
નમ ઇતિ શિર-આદિપાદાન્તં વ્યાપ્ય હ્રીં   શ્રીં  ચતુરશ્રબાહ્યરેખાયૈ નમ ઇત્યપિ વ્યાપ્ય સ્વકં દેહં ચક્રાકારં વિચિન્ત્ય
હ્રીં   શ્રીં  અણિમાદિસિદ્ધિદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ । ૨ લઘિમાસિદ્ધિ॥ ૨ મહિમાસિદ્ધિ॥ ૨ ઈશિત્વસિદ્ધિ॥
૨ વશિત્વસિદ્ધિ॥ ૨ પ્રાકામ્યસિદ્ધિ॥ ૨ ભુક્તિસિદ્ધિ॥ ૨ ઇચ્છાસિદ્ધિ। ૨ પ્રાપ્તિસિદ્ધિ॥ ૨ રસસિદ્ધિ॥ ૨
મોક્ષસિદ્ધિદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ ।
દક્ષાંસપાર્શ્વપાણ્યગ્રસ્ફિક્પાદાઙ્ગુષ્ઠકેષુ  ચ ।
વામાઙ્ઘ્ય્રઙ્ગુષ્ઠકે   સ્ફિક્કે પાણ્યગ્રે પાર્શ્વકેઽસકે ॥
————

શ્યામાન્ રક્તાન્ વરાન્ સર્વાન્ સર્વાલઙ્કારભૂષિતાન્ ।
સશક્તિકાન્ સ્મરેત્ કામાન્ પીઠસ્થાન્ ચન્દ્રપઞ્ચસુ॥
ઇતિ પીઠન્યાસઃ ।

ચક્રન્યાસઃ
અથ ચક્રન્યાસઃ - પૂર્વવન્મૂલષડઙ્ગાદિકં  વિન્યસ્ય શ્રીચક્રન્યાસં કુર્યાત્ । ઐં મધ્યમયોઃ, ક્લીં  અનામિકયોઃ, સૌઃ
કનિષ્ઠિકયોઃ, ઐં અઙ્ગુષ્ઠયોઃ , ક્લીં  તર્જન્યોઃ, સૌઃ કરસમ્પુટયોઃ । ઐં ક્લીં  સૌઃ રક્ષ રક્ષ હૃદયાય નમઃ, ઐં ક્લીં  સૌઃ
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શિરસે સ્વાહા,ઐં ક્લીં  સૌઃ શિખાયૈ વષટ્ ,ઐં ક્લીં  સૌઃ નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ,ઐં ક્લીં  સૌઃ અસ્ત્રાય ફટ્ - ઇતિ ષડઙ્ગં
કૃત્વા ,
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સચૂલિતલવૃત્તેષુ વ્યાપકત્વેન સુન્દરિ ।
અત્રૈવ સ્થાનદશકેષ્વણિમાદિ દશ ન્યસેત્॥
વિન્યસ્ય તસ્ય સ્થાનેષુ બ્રહ્માણ્યાદ્યં ત્વનુક્રમાત્ ।
પાદાઙ્ગુષ્ઠે  દ્વયે પાર્શ્વે દક્ષે મૂર્ધનિ પાર્શ્વકે ॥
વામદક્ષિણજાન્વોશ્ચ બહિરંસદ્વયે તથા । (યો. હૃ. ૩.૪૩-૪૭)
અં કાદિ આં બ્રહ્માણી શક્તિદેવી શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ । ઇં ચાદિ ઈં મહેશી। । ઉં ટાદિ ઊં કૌમારી । ઋં
તાદિ ૠં વૈષ્ણવી। । ઌં પાદિ ૡં વારાહી। । એં યાદિ ઐં ઇન્દ્રાણી। । ૐ શાદિ ઔં ચામુણ્ડી। । અં ઌઅં ક્ષં
અઃ મહાલક્ષ્મીશક્તિદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
————–

દેવદેવ જગન્નાથ નીલકણ્ઠ જગત્પતે ।
શ્રીમત્ત્રિપુરસુન્દર્યાશ્ચક્રન્યાસં વદ પ્રભો॥
યન્ન કસ્યચિદાખ્યાતં તનુશુદ્ધિકરં પરમ્ ।
ચતુરસ્રાદિરેખાયૈ નમ ઇત્યાદિકં ન્યસેત્॥
દક્ષાંસપૃષ્ઠપાણ્યગ્રસ્ફિજ પાદાઙ્ગુલીષ્વથ  ।
વામપાદાઙ્ગુલિસ્ફિજૌ  પાણ્યગ્રે ચાંસપૃષ્ઠકે ॥
સચૂલીતલપૃષ્ઠેષુ વ્યાપકત્વેન સુન્દરિ । (યો. હૃ. ૩.૪૧-૪૪)
અં ઐં ક્લીં  હ્સૌઃ આં ઈં ઊં યાં રાં લાં વાં સાં કામેશ્વરિ ઇચ્છાકામફલપ્રદે સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ જગત્ક્ષોભકરે હૂં  હૂં  હૂં
દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ હ્સૌઃ ક્લીં  ઐં કામેશ્વરીનિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ - પ્રથમા, દક્ષાંસે । આં ઐં ભગભુગે ભગિનિ
ભગોદરિ ભગમાલે ભગાવહે ભગગુહ્યે ભગયોનિ ભગપાતિનિ સર્વભગવશઙ્કરિ ભગરૂપે નિત્યક્લિન્ને ભગસ્વરૂપે
સર્વાણિ ભગાનિ મે હ્યાનય વરદે રેતે સુરેતે ભગક્લિન્ને ક્લિન્નદ્રવે ક્લેદય દ્રાવય અમોઘે ભગવિચ્ચે ક્ષુભ ક્ષોભય
સર્વસત્ત્વાન્ ભગેશ્વરિ ઐં બ્લૂં જં બ્લૂં ભેં બ્લૂં હેં બ્લૂં ઐં ક્લિન્ને સર્વાણિ ભગાનિ મે વશમાનય સ્ત્રીં હ્ર્બ્લેં  હ્રીં   ઇતિ
ભગમાલિનિનિત્યાશ્રી (પાદુકાં પૂજયામિ)- દ્વિતીયા,
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વિન્યસ્ય ચાન્ત્યરેખાયૈ નમ ઇત્યપિ વિન્યસેત્ ।
વિન્યસ્ય વ્યાપકત્વેન મુદ્રાણાં વશકં ન્યસેત્॥
બ્રહ્માણ્યાદ્યષ્ટસ્થાનેષુ તાસામષ્ટૌ ન્યસેત્તથા ।
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શિષ્ટે દ્વે દ્વાદશાન્તે ચ પાદાઙ્ગુષ્ઠે  ચ વિન્યસેત્॥ (યો. હૃ. ૩.૪૭-૪૯)
૨ દ્રાં સર્વસઙ્ક્ષોભિણીમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ દ્રીં  સર્વવિદ્રાવિણી। । ક્લીં  સર્વાકર્ષણી॥ ૨ બ્લૂં
સર્વાવેશકારિણી॥ ૨ સઃ સર્વોન્માદિની॥ ૨ ક્ર્ૐ સર્વમહાઙ્કુશા॥ ૨ હ્સ્ખ્ફ્રેં  સર્વખેચરી॥ ૨ હ્સૌઃ ત્રિખણ્ડા॥
૨ સર્વ હ્સૌઃ બીજમુદ્રા॥ ૨ સર્વ ઐં હ્સૌઃ યોનિમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । અં આં સૌં શ્રીત્રિપુરાનિત્યાપાદુકાં
પૂજયામિ નમઃ । ૨ એતાઃ પ્રકટયોગિન્યસ્ત્રૈલોક્યમોહને ચક્રે સમુદ્રાઃ સસિદ્ધયઃ સાયુધાઃ સવાહનાઃ સપરિવારાઃ
સર્વોપચારૈઃ સમ્પૂજિતાઃ સન્તુ । ઇત્યેતા હૃદિ ન્યસેત્ ।
————

હૃદયે । ઇં હ્રીં   નિત્યક્લિન્ને મદદ્રવે સ્વાહા નિત્યક્લિન્નાનિત્યાશ્રી(પાદુકાં પૂજયામિ)- તૃતીયા, પૃષ્ઠે । ઈં ઊં ક્રૌં
ભ્રૌં ક્ષૌં જ્રાં સ્વાહા નિત્યા ભેરુણ્ડા(નિત્યાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)- ચતુર્થી, દક્ષકરે । ઉં ૐ હ્રીં   વહ્નિવાસિન્યૈ
નમો વહ્નિવાસિનીનિત્યા(શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)- પઞ્ચમી, સ્ફિજિ । ઊં ૐ ફેં સઃ નિત્યક્લિન્ને મદદ્રવે સ્વાહા
મહાવિદ્યેશ્વરીનિત્યા(શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)- ષષ્ઠી, દક્ષપાદે । ઋં હ્રીં   શિવદૂત્યૈ નમઃ શિવદૂતીનિત્યા(શ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ)-સપ્તમી, પાદાઙ્ગુલીષુ  । ૠં ૐ હ્રીં   હૂં  ખે ચ છે ક્ષસ્ત્રીં હ્રૂં  ક્ષં ક્ષીં  ફટ્ ત્વરિતાનિત્યા(શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)-
અષ્ટમી, અધઃ । ઌં ઐં ક્લીં  સૌં કુલસુન્દરીનિત્યા(શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)- નવમી, પાદાઙ્ગુલીષુ  । ૡં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં
સઃ નિત્યાનિત્યા(શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)- દશમી, વામસ્ફિજિ । એં હ્રીં   ફ્રેં સ્રું ક્ર્ૐ આં ક્લીં  ઐં બ્લૂં નિત્યમદદ્રવે હું  ફ્રેં
હ્રં  નીલપતાકાનિત્યા(શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)- એકાદશી, વામપાણ્યગ્રે । ઐં ભ્ ં ર્ યૂં ૐ વિજયાનિત્યા(શ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ)- દ્વાદશી, વામાંસે । ૐ સ્વૌંઃ સર્વમઙ્ગલાનિત્યા (શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)- ત્રયોદશી, વામસ્કન્ધે । ઔં ૐ
નમો ભગવતિ જ્વાલામાલિનિ દેવિ સર્વભૂતસંહારકારિકે જાતવેદસિ જ્વલન્તી જ્વલ જ્વલ પ્રજ્વલ પ્રજ્વલ હ્રીં   હું
ફટ્ સ્વાહા જ્વાલામાલિનિ(ની)નિત્યા(શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ)- ચતુર્દશી, ચૂલિતલે । અં ચ્ક્ૐ ચિત્રાનિત્યા(શ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ)- પઞ્ચદશી, શિખાયામ્ । અઃ ક્રૌં
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૨ ષોડશદલપદ્માય નમ ઇતિ વ્યાપ્ય
દલાનિ દક્ષિણશ્રોત્રપૃષ્ઠમંસં ચ કૂર્પરમ્ ।
કરપૃષ્ઠોરુજાન્વન્તં ગુલ્ફપાદતલં તથા॥
વામપાદતલાદ્યેવમેતદપ્યષ્ટકં મતમ્ । (યો. હૃ. ૩.૫૧-૫૨)
૨ અં કામાકર્ષણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં॥ ૨ આં બુદ્ધ્યાકર્ષણીનિત્યાકલાદેવી॥ ૨ ઇં અહઙ્કારાકર્ષણી॥ ૨
ઈં શબ્દાકર્ષણી॥ ૨ ઉં સ્પર્શાકર્ષણી॥ ૨ ઊં રૂપાકર્ષણી॥ ૨ ઋં રસાકર્ષણી॥ ૨ ૠં ગન્ધાકર્ષણી॥ ૨ ૡં
ચિત્તાકર્ષણી॥ ૨ ૡં ધૈર્યાકર્ષણી॥ ૨ એં સ્મૃત્યાકર્ષણી॥ ૨ ઐં નામાકર્ષણી॥ ૨ ૐ બીજાકર્ષણી॥
—————

નિત્યાશ્રી(પાદુકાં પૂજયામિ)- ષોડશી, દક્ષિણપૃષ્ઠે । સમસ્તમૂલવિદ્યયા તામપિ પૂજયેત્ । પૂજા પરિપૂર્ણેત્યર્થઃ ।
અથાષ્ટદલપદ્મસ્યાગ્નેયનૈરૃત્યાદિદિક્ષુ હૃદયાદિચતુષ્ટયં મધ્યે નેત્રં દક્ષ્વસ્ત્રમિત્યઙ્ગાનિ  સમ્પૂજ્ય પશ્ચિમદ્વારે
અત્રૈવ સ્થાનદશકેઽણિમાદ્યા દશ ન્યસેત્ ।
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સિદ્ધીસ્તદન્તશ્ચ તનુવ્યાપકત્વેન સુન્દરિ॥
ચતુરસ્રમધ્યરેખાયૈ નમ ઇત્યપિ વલ્લભે ।
વિન્યસ્ય તસ્યાઃ સ્થાનેષુ બ્રહ્માણ્યાદ્યાસ્તથાષ્ટસુ॥
પાદાઙ્ગુષ્ઠદ્વયે  પાર્શ્વે દક્ષે મૂર્ધ્નોઽન્યપાર્શ્વકે ।
વામદક્ષિણજાન્વોશ્ચ બહિરંસદ્વયે તથા॥ (યો. હૃ. ૩.૪૪-૪૬)
ઐં હ્રીં   શ્રીં  (અં)અણિમાસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષિણપાદાઙ્ગુષ્ઠે , ઐં હ્રીં   શ્રીં  લં લઘિમાસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ-વામાઙ્ગુષ્ઠે , ઐં હ્રીં   શ્રીં  મં મહિમાસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષમૂર્ધ્નિ  , ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઈં
ઈશિત્વસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામમૂર્ધ્નિ  , ઐં હ્રીં   શ્રીં  (વં)વશિત્વસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષજાનુનિ, ઐં
હ્રીં   શ્રીં  (પ્રાં)પ્રાકામ્યસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  (ભું)ભુક્તિસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષંસે,
ઐં હ્રીં   શ્રીં  (ઇં )ઇચ્છાસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામાંસે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  (રં)રસસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-હૃદયે, ઐં હ્રીં 
શ્રીં  (સં)સર્વકામસિદ્ધિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-બ્રહ્મરન્ધ્રે ઇતિ વા પૂર્વાભિમુખો
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૨ ઔં આત્માકર્ષણી॥ ૨ અં અમૃતાકર્ષણી॥ ૨ અઃ શરીરાકર્ષણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ નમઃ । ઐં
ક્લીં  હ્સૌઃ શ્રીત્રિપુરેશ્વરીનિત્યાદેવીપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ એતા ગુપ્તયોગિન્યઃ સર્વાશાપરિપૂરકે ચક્રે સમુદ્રાઃ સસિદ્ધયઃ
સાયુધાઃ સવાહનાઃ સપરિવારાઃ સર્વોપચારૈઃ સમ્પૂજિતાઃ સન્તુ । એતા હૃદિ ન્યસેત્ ।
તતઃ ૨ અષ્ટદલપદ્માય નમ ઇતિ વ્યાપકત્વેન વિન્યસ્ય
વિન્યસ્ય તદ્દલેષ્વેષુ દક્ષશઙ્ખે ચ જત્રુકે ।
ઊર્વન્તે ગુલ્ફગુલ્ફોરુ જત્રુશઙ્ખે  ચ વામતઃ॥
અનઙ્ગકુસુમાદ્યાશ્ચ  શક્તીરષ્ટૌ તુ વિન્યસેત્ । (યો. હૃ. ૩.૫૩-૫૪)
૨ કં ખં ગં ઘં ઙં અનઙ્ગકુસુમાદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ। ૨ ચાદિ અનઙ્ગમેખલાદેવી ॥ ૨ ટાદિ અનઙ્ગમદના ॥
૨ તાદિ અનઙ્ગમદનાતુરાદેવી ॥ ૨ પાદિ
—————

દક્ષિણોત્તરપઙ્ક્તિક્રમેણ  પૂજયેત્ । નૈરૃત્યાદારભ્યઆગ્નેયાન્તમુત્તરાભિમુખો ગુરુપઙ્ક્તિં   પૂજયેત્ ।ૐઐં હ્રીં   શ્રીં
પરમેષ્ઠીગુરુભ્યો નમો બ્રહ્મરન્ધ્રે ।
વિન્યસ્ય તસ્યાઃ સ્થાનેષુ બ્રહ્માણ્યાદ્યાસ્તથાષ્ટસુ ।
પાદાઙ્ગુષ્ઠદ્વયે  પાર્શ્વે દક્ષે મૂર્ધ્નોઽન્યપાર્શ્વકે ॥
વામદક્ષિણજાન્વોશ્ચ બહિરંસદ્વયે તથા ।
ન્યસ્તવ્યાશ્ચતુરસ્રાન્ત્યરેખાયૈ નમ ઇત્યપિ॥ (યો. હૃ. ૩.૪૬-૪૭)
ઐં હ્રીં   શ્રીં  આં બ્રહ્માણીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષપાદાઙ્ગુષ્ઠે , ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઈં માહેશ્વરીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
વામપાદાઙ્ગુષ્ઠે , ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઊં કૌમારીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષમૂર્ધ્નિ  , ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૠં વૈષ્ણવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
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વામમૂર્ધ્નિ  , ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૡં વારાહીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં ઇન્દ્રાણીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
વામજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૐ ચામુણ્ડાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષાંસે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  અઃ મહાલક્ષ્મીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
વામાંસે ઇતિ સમ્પૂજ્ય પુનરન્તશ્ચતુરસ્રે પશ્ચિમાદિદિક્ષુ વાયવ્યાદિવિદિક્ષુ પ્રાદક્ષિણ્યેન વિન્યસ્ય તસ્ય સ્થાનેષુ
મુદ્રાણાં દશકં ન્યસેત્ ।
વિન્યસ્ય વ્યાપકત્વેન પૂર્વોક્તાન્તશ્ચ વિગ્રહે ।
તેષુ સ્થાનેષુ દશસુ મુદ્રાણાં દશકં ન્યસેત્॥
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અનઙ્ગરેખા ॥ ૨ યાદિ અનઙ્ગવેગા ॥ ૨ શાદિ અનઙ્ગાઙ્કુશા ॥ ૨ ઌઅં ક્ષં અનઙ્ગમાલિનીદેવીશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ । હ્રીં   ક્લીં  હ્સૌઃ ત્રિપુરસુન્દરીનિત્યાદેવીશ્રીપાદુકાં॥ ૨ એતા ગુપ્તતરયોગિન્યઃ સર્વસઙ્ક્ષોભકે ચક્રે સમુદ્રા
ઇત્યાદિ । એતા હૃદિ ન્યસેત્ ।
તદન્તઃ ૨ ચતુર્દશારચક્રાય નમ ઇત્યપિ વ્યાપ્ય
વિન્યસ્ય તસ્ય સ્થાનેષુ ન્યસેચ્છક્તીશ્ચતુર્દશ ।
સર્વસઙ્ક્ષોભિણ્યાદ્યાસ્તુ તસ્ય કોણાનિ વચ્મ્યહમ્॥
કેશાન્તે દક્ષલલાટે દક્ષગણ્ડાંસમધ્યતઃ ।
પાર્શ્વાન્તરૂપરુજઙ્ઘાન્તઃ  પાયુપૃષ્ઠે ચ સુન્દરિ॥
વામજઙ્ઘા  તદૂર્વન્તે તત્પાર્શ્વે ચ તદંસકે ।
તદ્ગણ્ડે તલ્લલાટે ચ ન્યસેચ્છક્તીશ્ચતુર્દશ॥ (યો. હૃ. ૩.૫૫-૫૭)
——–

બ્રાહ્મ્યાદીનાં  તુ સ્થાનેષુ તસ્યામષ્ટૌ ન્યસેદથ ।
શિષ્ટે દ્વે દ્વાદશાન્તે તુ પાદાઙ્ગુષ્ઠે  ચ વિન્યસેત્॥ (યો. હૃ. ૩.૪૮-૪૯)
શ્રીં હ્રીં   ઐં (ઐં હ્રીં   શ્રીં )સર્વસઙ્ક્ષોભિણીમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષપાદાઙ્ગુષ્ઠે , ઐં હ્રીં   શ્રીં
સર્વવિદ્રાવિણીમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામપાદાઙ્ગુષ્ઠે , ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વાકર્ષણીમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
દક્ષમૂર્ધ્નિ  , ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વવશઙ્કરિમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામમૂર્ધ્નિ  , ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વોન્માદિનીમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ-દક્ષજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  મહાઙ્કુશામુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં
સર્વખેચરીમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષાંસે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ત્રિખણ્ડામુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામાંસે, ઐં
હ્રીં   શ્રીં  બીજમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-હૃદયે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  યોનિમુદ્રાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-બ્રહ્મરન્ધ્રે । એતાઃ
પ્રકટયોગિન્યસ્ત્રૈલોક્યમોહનચક્રે સમુદ્રાઃ સસિદ્ધયઃ સાસનાઃ સવાહનાઃ સપરિવારાઃ સર્વોપચારૈઃ પૂજિતાઃ સન્તુ ।
અર્ઘ્યોદકાક્ષતકુસુમૈર્મૂલદેવ્યૈ પૂજાં સમર્પયેત્ ।
અથ ષોડશારે પૂર્વાદારભ્ય દક્ષિણાવર્તેન પૂજયેત્ । તદન્તઃ ષોડશદલે કામાકર્ષિણ્યાદ્યાશ્ચ   વિન્યસેત્ -
દલાનિ દક્ષિણશ્રોત્રપૃષ્ઠમંસં ચ કૂર્પરમ્ ।
કરપૃષ્ઠં ચોરુજાનુગુલ્ફપાદતલં તથા॥
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વામપાદતલે ચૈવ એતદેવાષ્ટકં મતમ્ । (યો. હૃ. ૩.૫૧-૫૨)
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હ્રીં   શ્રીં  સર્વસઙ્ક્ષોભણીશક્તિ॥ ૨ સર્વવિદ્રાવિણીશક્તિ॥ ૨ સર્વાકર્ષણીશક્તિ॥ ૨ સર્વાહ્લાદિનીશક્તિ॥
૨ સર્વસમ્મોહનીશક્તિ। । સર્વસ્તમ્ભિનીશક્તિ। । સર્વજમ્ભિનીશક્તિ॥ ૨ સર્વવશઙ્કારિણીશક્તિ॥ ૨
સર્વરઞ્જનીશક્તિ। । સર્વોન્માદિનીશક્તિ॥ ૨ સર્વાર્થસાધકીશક્તિ॥ ૨ સર્વસમ્પત્તિપૂરણીશક્તિ॥ ૨
સર્વમન્ત્રમયીશક્તિ॥ ૨ સર્વદ્વન્દ્વક્ષયઙ્કરીશક્તિશ્રીપાદુકાં। । હ્રીં   ક્લીં  સૌઃ શ્રીત્રિપુરાવાસિનીનિત્યાદેવીશ્રીપાદુકાં।
૨ એતાઃ સમ્પ્રદાયક્રમયોગિન્યઃ સર્વસૌભાગ્યદાયકે ચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । એતા હૃદિ ન્યસેત્ ।
તદન્તઃ બાહ્યદશારચક્રાય નમ ઇત્યપિ વિન્યસેત્ ।
તસ્ય કોણેષુ દક્ષાક્ષિકુક્ષિપાર્શોર્ધ્વમેવ  ચ ।
તદધઃ પાર્શ્વજાનુશ્ચ પાયૌ જાનૌ ચ વામકે ॥
તત્પાર્શ્વકુક્ષ્યધોભાગે તત્પાર્શ્વોર્ધ્વે ચ નેત્રકે ।
નાસામૂલે ચ વિન્યસ્યાઃ સર્વસિદ્ધિપ્રદા દશ॥ (યો. હૃ. ૩.૫૮-૫૯)
——–

ૐઐં હ્રીં  શ્રીં અં કામાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-દક્ષશ્રોત્રે,ઐં હ્રીં  શ્રીં આં બુદ્ધ્યાકર્ષિણીકલાદેવીશ્રીપાદુકાં 
પૂજયામિ-વામશ્રોત્રે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઇં અહઙ્કારાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-દક્ષકૂર્પરે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઈં
શબ્દાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ દક્ષપૃષ્ઠે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઉં સ્પર્શાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં 
પૂજયામિ-દક્ષોરૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઊં રૂપાકર્ષિણી   નિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષજાનૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઋં
રસાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-દક્ષગુલ્ફે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૠં ગન્ધાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં 
પૂજયામિ-દક્ષપાદતલે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઌં ચિત્તાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-વામપાદતલે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૡં
ધૈર્યાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-વામપાદગુલ્ફે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  એં સ્મૃત્યાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં 
પૂજયામિ-વામજાનૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઐં નામાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-વામોરૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ૐ
બીજાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-વામકરતલે,ઐં હ્રીં   શ્રીં ઔંઆત્માકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં 
પૂજયામિ-વામકૂર્પરે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  અં અમૃતાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-વામપૃષ્ઠે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  અઃ
શરીરાકર્ષિણીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-વામકર્ણે । ઐં હ્રીં   શ્રીં  ત્રિપુરેશ્વરીનિત્યાકલાદેવી ઇતિ મધ્યે
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હ્રીં   શ્રીં  સર્વસિદ્ધિપ્રદાદેવી॥ ૨ સર્વસમ્પત્પ્રદાદેવી॥ ૨ સર્વપ્રિયઙ્કરી॥ ૨ સર્વમઙ્ગલકારિણી ॥ ૨
સર્વકામપ્રદા॥ ૨ સર્વદુઃખવિમોચની॥ ૨ સર્વમૃત્યુપ્રશમની॥ ૨ સર્વવિઘ્નવિનાશિની॥ ૨ સર્વાઙ્ગસુન્દરી ॥ ૨
સર્વસૌભાગ્યદાયિની દેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । હૈં હ્ક્લિં  હ્સૌઃ શ્રીત્રિપુરાશ્રીનિત્યાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । એતા
કુલયોગિન્યઃ સર્વાર્થસાધકે ચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । એતા હૃદિ ન્યસેત્ ।
તતઃ અન્તર્દશારચક્રાય નમઃ ।
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વિન્યસ્ય તસ્ય કોણેષુ સર્વાજ્ઞાદ્યાશ્ચ વિન્યસેત્ ।
દક્ષનાસાસૃક્કિણી ચ સ્તનં વૃષણંએવ ચ॥
ગુદં ચ વામમુષ્કં ચ સ્તનં સૃક્કિણિનાસિકે ।
નાસાગ્રં ચૈવ વિજ્ઞેયં કોણાનાં દશકં પુનઃ॥ (યો. હૃ. ૩.૬૧-૬૨)
————

ચક્રેશ્વરીમારાધ્ય એતા ગુપ્તત(ર)યોગિન્યઃ સર્વાશાપૂરકે ચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । ઇતિ મૂલ્યદેવ્યૈ પૂજાં સમર્પયેત્
।
અથાષ્ટપ્રાગાદિદિગ્દલેષ્વાગ્નેયાદિવિદિગ્દલેષુ -
તદન્તરે ચાષ્ટદલપદ્માય નમ ઇત્યપિ ।
વિન્યસ્ય તદ્દલેષ્વેષુ દક્ષશઙ્ખે ચ જત્રુકે ॥
ઊર્વન્તર્ગુલ્ફગુલ્ફોરુજત્રુશઙ્ખે  ચ વામતઃ ।
અનઙ્ગકુસુમાદ્યાસ્તુ  શક્તીરષ્ટૌ ચ વિન્યસેત્॥ (યો । હૃ ૩.૫૨-૫૪)
ઐં હ્રીં   શ્રીં  કં ખં ગં ઘં ઙં અનઙ્ગકુસુમાદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ-દક્ષજત્રુણિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ચં છં જં ઝં ઞં
અનઙ્ગમેખલાદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ-દક્ષશઙ્ખે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ટં ઠં ડં ઢં ણં અનઙ્ગમદનાદેવીશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ-દક્ષોરૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  તં થં દં ધં નં અનઙ્ગમદનાતુરાદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ-દક્ષગુલ્ફે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  પં
ફં બં ભં મં અનઙ્ગરેખાદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ-વામગુલ્ફે, ઐં હ્રિં  શ્રીં  યં રં લં વં અનઙ્ગવેગિનીદેવીશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ-વામોરૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  શં ષં સં હં અનઙ્ગાઙ્કુશાદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ-વામજત્રુણિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  ઌઅં ક્ષં
અનઙ્ગમાલિનીદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ-વામશઙ્ખે, ઐં હ્રીં   હ્સૌઃ મહાત્રિપુરસુન્દરીનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં
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હ્રીં   શ્રીં  સર્વજ્ઞાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ। ૨ સર્વશક્તિદેવી॥ ૨ સર્વૈશ્વર્યપ્રદા દેવી॥ ૨ સર્વજ્ઞનમયીદેવી॥
૨ સર્વવ્યાધિવિનાશિનીદેવી॥ ૨ સર્વાધારસ્વરૂપિણીદેવી॥ ૨ સર્વપાપહરાદેવી॥ ૨ સર્વાનન્દમયીદેવી॥
૨ સર્વરક્ષાસ્વરૂપિણીદેવી। । હ્રીં   શ્રીં  સર્વેપ્સિતફલપ્રદાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । હ્સૈં હ્સ્ક્લીં   હ્સૌઃ
શ્રીત્રિપુરામાલિનીનિત્યાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । એતા નિગર્ભયોગિન્યઃ સર્વરક્ષાકરે ચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ
પૂર્વવત્ । એતા હૃદિ ન્યસેત્ ।
૨ અષ્ટારચક્રાય નમ ઇતિ દેહે વ્યાપકં વિન્યસ્ય
વિન્યસ્ય તસ્ય કોણેષુ વશિન્યાદ્યષ્ટકં ન્યસેત્ ।
ચિબુકે કણ્ઠહૃદયનાભીનાં ચૈવ દક્ષિણમ્॥
————

પૂજયામીતિ મધ્યે ચક્રેશ્વરીમારાધ્ય એતા ગુપ્ત(તર)યોગિન્યઃ સર્વસઙ્ક્ષોભકરે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ ।
અર્ઘ્યોદકેનાક્ષતકુસુમૈર્મૂલદેવ્યૈ પૂજાં સમર્પયેત્ ।
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અથ ચતુર્દશારે પશ્ચિમાદારભ્ય દક્ષિણાવર્તેન પૂજયેત્ -
તદન્તશ્ચતુર્દશારચક્રાય નમ ઇત્યપિ ।
વિન્યસ્ય તસ્ય કોણેષુ ન્યસેચ્છક્તીશ્ચતુર્દશ॥
સર્વસઙ્ક્ષોભિણીત્યાદિ તાસાં સ્થાનાનિ કથ્યતે ।
લલાટે દક્ષભાગે ચ દક્ષગણ્ડાંસમધ્યતઃ॥
પાર્શ્વાન્તરૂરુજઙ્ઘાન્તર્વામજઙ્ઘાદિ   પાર્વતિ ।
વામોરૌ વામપાર્શ્વે ચ વામાંસે વામગણ્ડકે ।
લલાટવામભાગે ચ તથા વૈ પૃષ્ઠ ઇત્યપિ॥ (યો. હૃ. ૩.૫૪-૫૭)
ઐં હ્રીં  શ્રીં સર્વસઙ્ક્ષોભિણીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષલલાટે,ઐં હ્રીં  શ્રીં સર્વવિદ્રાવિણીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
દક્ષગણ્ડે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વાકર્ષિણીશક્તિશ્રીપાદુકાં   પૂજયામિ-દક્ષાંસે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વાહ્લાદિનીશક્તિશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ-દક્ષપાર્શ્વે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વસમ્મોહિનીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષકુક્ષૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં
સર્વસ્તમ્ભિનીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષોરૌ,ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વજમ્ભિનીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષજઙ્ઘાયામ્ ,
ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વવશઙ્કરીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામજઙ્ઘે , ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વરઞ્જિનીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
વામોરૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વોન્માદિનીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામકુક્ષૌ, ઐં હ્રીં   શ્રીં
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નાભ્યધો નાભિપાર્શ્વં ચ હૃત્પાર્શ્વં કણ્ઠપાર્શ્વકમ્ ।
જ્ઞેયં પાર્શ્વચતુષ્કં ચ મણિપૂરાદિવામકમ્॥
ચતુષ્ટયં ચ પાર્શ્વાનામેતદપ્યષ્ટકં પુનઃ । (યો. હૃ. ૩.૬૩-૬૪)
આદિ બ્લૂં વશિનીવાગ્દેવતાદેવીશ્રીપાદુકાં। । કાદિ ક્લ્હ્રીં   કામેશ્વરીવાગ્દેવતા। । ચાદિ ન્બ્લીં  મોદિનીવાગ્દેવતા।
। ટાદિ ય્લૂં વિમલા। । તાદિ જ્મ્રીં  અરુણા। । પાદિ હ્સ્લ્વ્યૂં  જયિની। । યં રં લં વં ઝ્મ્રીં   સર્વેશ્વરી । શં ષં સં
હં ઌઅં ક્ષં ક્ષ્મ્રીં  કૌલિનીવાગ્દેવતાદેવીશ્રીપાદુકાં। । હ્રીં   ક્લીં  બ્લેં શ્રીત્રિપુરાસિદ્ધિદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । એતા
રહસ્યયોગિન્યઃ સર્વરોગહરે ચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવદ્ હૃદિ ન્યસેત્ ।
હૃદયાબ્જત્રિકોણસ્ય ચતુર્દિક્ષુ   બહિર્ન્યસેત્ ।
શરચાપૌ પાશસૃણી ત્રિકોણાય નમસ્તથા॥
—————–

સર્વાર્થસાધકી(ધિની)શક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામપાદે,ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વસમ્પત્તિપૂરિણીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
વામાંસે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વમન્ત્રમયીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામગણ્ડે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વદ્વન્દ્વક્ષયઙ્કરીશક્તિશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ-વામલલાટે, ઐં ક્લીં  હ્સૌઃ ત્રિપુરવાસિનીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । એતાઃ સમ્પ્રદાયક્રમયોગિન્યઃ
સર્વસૌભાગ્યદાયકચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । અર્ઘ્યોદકેનાક્ષતકુસુમૈર્મૂલદેવ્યૈ પૂજાં સમર્પયેત્ ।
તતો દશારચક્રાય નમ ઇત્યપિ પાર્વતિ ।
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તસ્ય કોણાનિ દક્ષાક્ષિનાસિકામૂલનેત્રકે ॥
કુક્ષીશવાયુકોણેષુ જાનુદ્વયગુદેષુ ચ ।
કુક્ષિનૈરૃતિવહ્ન્યાખ્યકોણયોશ્ચ  ન્યસેત્ પુનઃ॥ (યો. હૃ. ૩.૫૮-૫૯)
અથ બાહ્યદશારે પશ્ચિમાદારભ્ય - ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વસિદ્ધિપ્રદાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષનાસાયામ્, ઐં હ્રીં 
શ્રીં  સર્વસમ્પત્પ્રદાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-નાસામૂલે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વમઙ્ગલકારિણીદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ-
વામનેત્રે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વપ્રિયઙ્કરીદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષસ્તને, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વકામપ્રદાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
દક્ષસીવન્યામ્, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વદુઃખવિમોચિનીદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં
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વિન્યસ્ય તસ્ય કોણેષુ અગ્રદક્ષેતરેષુ ચ ।
કામેશ્વર્યાદિદેવીશ્ચ મધ્યે દેવીં  ચ વિન્યસેત્॥ (યો. હૃ. ૩.૬૫-૬૭)
ગુ મધ્યત્રિકોણચક્રાય નમ ઇતિ વ્યાપ્ય હ્રીં   શ્રીં  યાં રાં લાં વાં સાં ઐં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં સાં જમ્ભનેભ્યઃ
કામેશ્વરબાણેભ્યો નમઃ । ૨ દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ યાં રાં લાં વાં સાં ઐં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ જમ્ભનેભ્યઃ કામેશ્વરીબાણેભ્યો
નમઃ । ૨ યાં રાં લાં વાં સાં ઐં દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં સઃ થાં સમ્મોહનાય કામેશ્વરચાપાય નમઃ । ૨ દ્રાં દ્રીં  ક્લીં  બ્લૂં યાં
રાં લાં વાં સાં થાં સમ્મોહનાય કામેશ્વરીચાપાય નમઃ । એવં સર્વત્ર યોજ્યમ્ । આં વશીકરણાય કામેશ્વરપાશાય
નમઃ । હ્રીં   વશીકરણાય કામેશ્વરીપાશાય નમઃ । આં હ્રીં   ક્ર્ૐ સ્તમ્ભનાય કામેશ્વરાઙ્કુશાય નમઃ । ક્રૌં સ્તમ્ભનાય
કામેશ્વર્યઙ્કુશાય નમઃ ।
———-

સર્વમૃત્યુપ્રશમિનીદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામજાનુનિ, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વવિઘ્નનિવારિણીદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-ગુદે,
ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વાઙ્ગસુન્દરીદેવીશ્રીપાદુકાં  પૂજયામિ-વામવૃષણે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વસૌભાગ્યદાયિનીશક્તિશ્રિપાદુકાં
પૂજયામિ-વામસ્તને, ઐં હ્રીં   શ્રીં  હ્સૌં હ્સ્વ્ૐ  શ્રીમહાત્રિપુરાનિત્યાકલાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામીતિ
મધ્યચક્રેશ્વરીમારાધ્યએતાઃ કુલયોગિન્યઃ સર્વાર્થસાધકચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । ઇત્યર્ઘોદકેનાક્ષતકુસુમૈર્મૂલદેવ્યૈ
પૂજાં સમર્પયેત્ ।
અથાન્તર્દશારે પશ્ચિમાદારભ્ય દક્ષિણાવર્તેન-
સર્વસિદ્ધિપ્રદાદીનાં શક્તીનાં દશકં ન્યસેત્ ।
તદન્તશ્ચ દશારાદિચક્રાય નમ ઇત્યપિ॥
વિન્યસ્ય તસ્ય કોણેષુ સર્વજ્ઞાદ્યાશ્ચ વિન્યસેત્ ।
દક્ષનાસા સૃક્કિણી ચ સ્તનં વૃષણમેવ ચ॥
સીવની વામમુષ્કં ચ સ્તનં સૃક્કિણિનાસિકે ।
નાસાગ્રં ચૈવ વિજ્ઞેયં કોણાનાં દશકં તતઃ॥ (યો. હૃ. ૩.૬૦-૬૨)
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ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વજ્ઞાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષનાસાયામ્, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વશક્તિદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
દક્ષસૃક્કિણ્યામ્, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વૈશ્વર્યપ્રદાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષસ્તને,
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આદ્યબીજમુચ્ચાર્ય અગ્નિચક્રે કામગિર્યાલયે ષષ્ઠનાથાત્મકે કામેશ્વરીદેવિશ્રીરુદ્રાત્મશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
દ્વિતીયમુચ્ચાર્ય સૂર્યચક્રે જાલન્ધરપીઠે મિત્રનાથાત્મકે વજ્રેશ્વરીદેવીશ્રીવિષ્ણ્વાત્મશક્તિર્શ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
તૃતીયમુચ્ચાર્ય સોમચક્રે પૂર્ણગિરિગહ્વરે ઓડ્ડનાથાત્મકે ભગમાલિનીદેવીબ્રહ્માત્મશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । તુર્યં
સમસ્તં વોચ્ચાર્ય બ્રહ્મચક્રે ઓડ્યાણમહાપીઠે શ્રીચર્યાનાથાત્મકે શ્રીમહાત્રિપુરસુન્દરીદેવીશ્રીપરબ્રહ્મશક્તિશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ । હ્સ્રૈં હ્ સ્ ક્ લીં  હ્સ્રૌં શ્રીત્રિપુરામ્બિકાનિત્યાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । એતા અતિરહસ્યયોગિન્યઃ
સર્વસિદ્ધિમયે ચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ । એતા હૃદિ ન્યસેત્ ।
હ્રીં   શ્રીં  મધ્યમવૃત્તાય નમઃ । તુર્યબીજમુચ્ચાર્ય શ્રીત્રિપુરભૈરવીનિત્યાદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । ૨ એતાઃ
પરાપરાતિરહસ્યયોગિન્યઃ સર્વાનન્દમયે મહાચક્રે બૈન્દવે પરબ્રહ્મસ્વરૂપિણિ પરમામૃતશક્તિ સર્વચક્રેશ્વરિ
સર્વમન્ત્રેશ્વરિ સર્વવિદ્યેશ્વરિ સર્વપીઠેશ્વરિ સર્વયોગેશ્વરિ સર્વવાગીશ્વરિ સર્વસિદ્ધેશ્વરિ સર્વજગદુત્પત્તિમાતૃકાસને
ચક્રાસને ચ
———-

ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વજ્ઞાનમયીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-દક્ષવૃષણે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વવ્યાધિવિનાશિનીદેવીશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ-ગુદે, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વાધારસ્વરૂપિણીદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામવૃષણે, ઐં હ્રીં   શ્રીં
સર્વપાપહરાશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામસ્તને, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વાનન્દમયીશક્તિશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-
વામસૃક્કિણ્યામ્, ઐં હ્રીં   શ્રીં  સર્વરક્ષાસ્વરૂપિણીદેવીશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-વામનાસાયામ્, ઐં હ્રીં   શ્રીં
સર્વેપ્સિતફલપ્રદાશક્તિશ્રિપાદુકાં પૂજયામિ-નાસાગ્રે,ઐં હ્રીં  શ્રીં હ્સૈં હ્સ્ક્રીંહ્સૈઃ શ્રીમહાત્રિપુરામ્બાચક્રેશ્વરીદેવીશ્રીપાદુકાં
પૂજયામીતિ ચક્રેશ્વરીમારાધ્ય એતા નિગર્ભયોગિન્યઃ સર્વરોગહરચક્રે સમુદ્રા ઇત્યાદિ પૂર્વવત્ ।
ઇત્યર્ઘોદકેનાક્ષતકુસુમૈર્મૂલદેવ્યૈ પૂજાં સમર્પયેત્ ।
અથાષ્ટકોણે દેવીપુરસ્તાદારભ્ય દક્ષિણાવર્તેન પૂજયેત્-
તદનન્તરષ્ટકોણાદિચક્રાય નમ ઇત્યપિ ।
વિન્યસ્ય તસ્ય કોણેષુ વશિન્યાદ્યષ્ટકં ન્યસેત્॥
ચિબુકં કણ્ઠહૃદયનાભીનાં ચૈવ દક્ષિણમ્ ।
જ્ઞેયં પાર્શ્વચતુષ્કં ચ મણિપૂરાદિવામકમ્॥
ચતુષ્ટયં ચ પાર્શ્વાનામેતત્ કોણાષ્ટકં પુનઃ ।
હૃદયસ્થત્રિકોણસ્ય ચતુર્દિક્ષુ   બહિર્ન્યસેત્॥
શરચાપૌ પાશસૃણી ત્રિકોણાય નમસ્તથા ।
વિન્યસ્ય તસ્ય કોણેષુ અગ્રદક્ષાન્તરેષુ ચ॥
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તાસાં સમુદ્રાઃ સસિદ્ધયઃ સાયુધાઃ સવાહનાઃ સપરિવારાઃ સર્વોપચારૈર્મહાત્રિપુરસુન્દરી પરયાઽપરયા પરાપરયા
સપર્યયા સમ્પૂજિતાઃ સન્તુ । અત્રાણિમાદ્યારભ્ય ત્રિકોણાન્તપરિવારદેવતાનાં મૂલદેવતાવદ્ ધ્યાનં દ્રષ્ટવ્યમ્ । તદુક્તં
સઙ્કેતપદ્ધત્યામ્-
મહાચક્રવરસ્યાન્તઃ પદ્મરાગસમપ્રભાઃ ।
પાશાઙ્કુશૌ શરાંશ્ચાપં ધારયન્ત્યો નમામ્યહમ્॥
બાહ્યચક્રેષુ યોગિન્યસ્તદુલ્લાસસમપ્રભાઃ ।
તદ્ ધ્યાનેન સમા ધ્યેયાનઙ્ગબ્રાહ્મ્યાદયસ્તથા  ॥
તતો વાગ્દેવતાષ્ટકેન પુર્યષ્ટકન્યાસં દણ્ડકક્રમેણ વિન્યસેત્ । યથા -
શીર્ષાંસદ્વયહૃત્પૃષ્ઠગુહ્યાઙ્ઘ્રિદ્વયમેવ  ચ ।
પુર્યષ્ટકં તુ વિન્યસ્યેદ્ વ્યાપકત્વેન સુન્દરિ॥
બ્રહ્મરન્ધ્રલલાટભ્રૂમધ્યકણ્ઠહૃદયનાભિગુહ્યપાદાન્તં ચ વિન્યસેત્ । તતઃ પીઠચતુષ્ટયમાધારહૃદયભ્રૂમધ્યબ્રહ્મરન્ધ્રેષુ
।
તતસ્તત્ત્વન્યાસઃ ।આધારાદિબ્રહ્મરન્ધ્રાન્તં મૂલાદિબ્રહ્મરન્ધ્રાન્તં મૂલાદિકલ્પાન્તં પાદાદિકેશાન્તં કેશાદિપાદાન્તં ચ
વ્યાપકતયા પૂર્વોક્તૈર્વિન્યસેત્   । તતઃ શક્ત્યુત્થાપનપૂર્વકમાવાહનવિદ્યયા બાહ્યદેવીરૂપં સ્વકં ધ્યાત્વા પૂર્વોક્તક્રમેણ
શિરસિ પુષ્પાઞ્જલિં  વિકીર્ય પૂર્વોક્તક્રમેણ અલઙ્કૃત્ય મુદ્રાઃ પ્રદર્શ્ય ધ્યાનં કુર્યાત્ ।
ચક્રન્યાસમહિમા ઈશ્વરેણ પ્રતિપાદિતો યથા-
એવં નિગદિતં દેવિ ન્યસેદ્ ગુહ્યતમં સ્મૃતમ્ ।
એતદ્ગુપ્તતરં કાર્યં ત્વયા વૈ વીરવન્દિતે॥ (યો. હૃ. ૩.૬૭-૬૮)
——–

કામેશ્વર્યાદિદેવીનાં મધ્યે દેવીં  ચ વિન્યસેત્ ।
એવં મયોદિતો દેવ્યા ન્યાસો ગુહ્યતમક્રમઃ॥ (યો. હૃ. ૩.૬૩-૬૭)
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સમયસ્થાય દાતવ્યં નાશિષ્યાય કદાચન ।
ગુહ્યાદ્ ગુહ્યતરં ચૈતત્ તવાદ્ય પ્રકટીકૃતમ્॥
મૂલદેવ્યાદિકં ન્યાસમણિમાન્તં પુનર્ન્યસેત્ ।
શિરસ્ત્રિકોણે પૂર્વાદિ કામેશ્વર્યાદિકં ન્યસેત્ ।
બાણાન્ નેત્રે ભ્રુવોશ્ચાપૌ કર્ણે પાશદ્વયં પુનઃ॥
સૃણિદ્વયં તુ નાસાગ્રે દક્ષિણાદ્યં તુ વિન્યસેત્ ।
મુણ્ડમાલાક્રમેણૈવ ન્યસેદ્ વાગ્દેવતાષ્ટકમ્॥
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બૈન્દવાદીનિ ચક્રાણિ ન્યસ્તવ્યાનિ વરાનને ।
નેત્રમૂલે ત્વપાઙ્ગે  ચ કર્ણપૂર્વોત્તરે પુનઃ॥
ચૂલિકાયાં તુ નિમ્નાર્ધે શેષાર્ધે કણ્ઠપૃષ્ઠકે ।
કર્ણપૂર્વે ત્વપાઙ્ગે  ચ તસ્ય મૂલે ચ વિન્યસેત્॥
સર્વસિદ્ધ્યાદિકં કણ્ઠે પ્રાદક્ષિણ્યેન વિન્યસેત્ ।
હૃદયે મનુકોણસ્થાઃ શક્તયોઽપિ ચ પૂર્વવત્॥
નાભૌ ત્વષ્ટદલં તત્તુ વંશે વામે ચ પાર્શ્વકે ।
ઉદરે સવ્યપાર્શ્વે ચ ન્યસેદાદિચતુષ્ટયમ્॥
સ્વાધિષ્ઠાને ન્યસેત્ તસ્ય પૂર્વાદ્દક્ષાવસાનકમ્॥
(સકામાકર્ષણીર્નિત્યાકલાષોડકશં  પુનઃ ।)
મૂલાધારે ન્યસેન્મુદ્રાદશકં સાધકોત્તમઃ॥
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પુનઃ સવ્યે ચ વંશે ચ વામે ચૈવાન્તરાલકે ।
ઊર્ધ્વાધો દશમુદ્રાશ્ચ ઊર્ધ્વાધોવર્જિતં   પુનઃ॥
બ્રહ્માણ્યાદ્યષ્ટકં દક્ષજઙ્ઘાયાં  તાસ્તુ પૂર્વવત્ ।
વામજઙ્ઘાં  સમારભ્ય વામાદિક્રમતોઽપિ ચ॥
સિદ્ધ્યષ્ટકં ન્યસેચ્છેષં દ્વયં પાદતલે ન્યસેત્ ।
કારણાત્ પ્રસૃતં ન્યાસં દીપાદ્દીપમિવોદ્ધૃતમ્॥
એવં વિન્યસ્ય દેવેશીં  સ્વાત્માભેદેન ચિન્તયેત્ । (યો. હૃ. ૩.૬૮-૮૧)
(પૂજયેત્ પરમેશાનં કામેશ્વરમનીશ્વરમ્॥
સ્વચ્છન્દાખ્યેન મન્ત્રેણ પઞ્ચબ્રહ્મષડઙ્ગયુક્  ।
વામાદિશક્તિભ્હિઃ સાર્ધં શ્રીગુરું ચ શિરસ્યપિ॥
માતૃકાન્તરિતાચૂલં વ્યસ્તવ્યાપકમાચરેત્ ।)
મૂર્ધ્નિ  ગુહ્યે ચ હૃદયે નેત્રત્રિતય એવ ચ ।
શ્રોત્રયોર્યુગલે દેવિ મુખે ચ ભુજયોઃ પુનઃ॥
પૃષ્ઠે જાન્વોશ્ચ નાભૌ ચ વિદ્યાન્યાસં વિધાય ચ । (યો. હૃ. ૩.૮૨-૮૩)
(શ્રોત્રયોશ્ચિબુકે ચૈવ શઙ્ખાસ્યેષુ  દૃશોર્નસિ॥
અંસદ્વયે ચ હૃદયે ન્યસેત્ કૂર્પરકુક્ષિષુ  ।
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જાન્વંસપાદગુહ્યેષુ પાર્શ્વહૃત્સુ સ્તનદ્વયે॥
સકણ્ઠે નવયોન્યાખ્યો ન્યાસો બીજત્રયાત્મકઃ ।)
Page 240

કરશુદ્ધિં  પુનશ્ચૈવ આસનાનિ ષડઙ્ગકમ્ ॥
શ્રીકણ્ઠાદીંશ્ચ  વાગ્દેવીરાધારે હૃદયે તથા ।
શિખાયાં બૈન્દવસ્થાને ત્વગ્નિચક્રાદિકા ન્યસેત્॥
તત્ત્વત્રયં સમસ્તં ચ વિદ્યાબીજત્રયાન્વિતમ્ ।
પાદાદિનાભિપર્યન્તમાગલં ચ શિરસ્તથા॥
વ્યાપકં ચૈવ વિન્યસ્ય સ્વાત્મીકૃત્ય પરં વપુઃ ।
સન્તર્પયેત્ પુનર્દેવીં  સૌમ્યાગ્નેયામૃતદ્રવૈઃ॥
એવં ચતુર્વિધો   ન્યાસઃ કર્તવ્યો વીરવન્દિતે ।
ષોઢાન્યાસોઽણિમાદ્યશ્ચ મૂલદેવ્યાદિકઃ પ્રિયે॥
કરશુદ્ધ્યાદિકશ્ચૈવ સાધકેન સુસિદ્ધયે ।
પ્રાતઃકાલેઽથવા પૂજાસમયે હોમકર્મણિ॥
જપકાલેઽથવા તેષાં વિનિયોગઃ પૃથક્ પૃથક્ ।
પૂજાકાલે સમસ્તં વા કૃત્વા  સાધકપુઙ્ગવઃ ॥ (યો. હૃ. ૩.૮૩-૮૯)
ઇત્થં કરશુદ્ધ્યાદિમૂલદેવતાન્તં વિન્યસ્ય દેવીં  ધ્યાયેત્ ।
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં ત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં જ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   ન્યાસપદ્ધતિરેકાદશી॥
Page 241

કામિનીન્યાસઃ
અથ કામિનીન્યાસઃ - અં કામિનીત્રિપુરાયૈ નમઃ, આં મોદિનીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઇં મદનાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઈં
ઉન્માદિનીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઉં દ્રાવિણીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઊં ખેચરીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઋં ઘણ્ટિકાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ૠં
કુલાવતીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઌં ક્લેદિનીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ૡં શિવદૂતીત્રિપુરાયૈ નમઃ, (એં સુભગાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઐં
ભગવહાત્રિપુરાયૈ નમઃ), ૐ વિદ્યેશ્વરીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઔં મહાલક્ષ્મીત્રિપુરાયૈ નમઃ, અં કૌલિનીત્રિપુરાયૈ નમઃ, અઃ
વામકેશ્વરીત્રિપુરાયૈ નમઃ, કં કુલમાલિનીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ખં વ્યાપિનીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ગં ભગાવહાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઘં
વાગી(શ્વરી)ત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઙં કાલિકાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ચં પિઙ્ગલાત્રિપુરાયૈ  નમઃ, છં ભગસર્પિણીત્રિપુરાયૈ   નમઃ,
જં સુન્દરીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઝં નીલપતાકાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઞં સિદ્ધેશ્વરીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ટં અણિમાસિદ્ધેશ્વરીત્રિપુરાયૈ
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નમઃ, ઠં અમોઘાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ડં રત્નમાલાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઢં મઙ્ગલાત્રિપુરાયૈ  નમઃ, ણં ભગમાલિનીત્રિપુરાયૈ
નમઃ, તં રૌદ્રીત્રિપુરાયૈ નમઃ, થં યોગેશ્વરીત્રિપુરાયૈ નમઃ, દં અમ્બિકાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ધં અટ્ટહાસાત્રિપુરાયૈ નમઃ, નં
વ્યોમવ્યાપિનીત્રિપુરાયૈ નમઃ, પં વજ્રેશ્વરીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ફં ક્ષોભિણીત્રિપુરાયૈ નમઃ, બં શામ્ભવીત્રિપુરાયૈ નમઃ,
ભં અઙ્ગનાનઙ્ગાત્રિપુરાયૈ   નમઃ, મં લોકેશ્વરીત્રિપુરાયૈ નમઃ, યં રક્તાત્રિપુરાયૈ નમઃ, રં સુસ્થાત્રિપુરાયૈ નમઃ,
લં શુક્લાત્રિપુરાયૈ નમઃ, વં અપરાજિતાત્રિપુરાયૈ નમઃ, શં સંવર્તાત્રિપુરાયૈ નમઃ, ષં વિમલાત્રિપુરાયૈ નમઃ, સં
અઘોરાત્રિપુરાયૈ નમઃ, હં ભૈરવીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ઌઅં અઘોરમુખીત્રિપુરાયૈ નમઃ, ક્ષં સર્વાકર્ષિણીત્રિપુરાયૈ   નમ ઇતિ
(એક)પઞ્ચાશત્ત્રિપુરાન્યાસં માતૃકાસ્થાનેષુ ન્યસેત્ ।

નવયોનિન્યાસઃ
અથ નવયોનિન્યાસઃ । તદ્યથા-મૂલવિદ્યાત્રિભિર્બીજૈઃ । સ્થાનનિયમસ્તુ લક્ષ્મણદેશિકેન્દ્રેણોક્તઃ-
કર્ણયોશ્ચિબુકે ભૂયઃ શઙ્ખયોર્વદને  પુનઃ ।
નેત્રયોર્નસિ વિન્યસ્યેદંસયોઃ પિઠરે પુનઃ॥
Page 242

તતઃ કૂર્પરયોઃ કુક્ષૌ જાનુનોર્ધ્વજમૂર્ધનિ ।
પાદયોર્ગુહ્યદેશે ચ પાર્શ્વયોર્હૃદયામ્બુજે  ।
સ્તનદ્વયે કણ્ઠદેશે ન્યસેદ્ મન્ત્રક્રમેણ તુ॥ (શા. તિ. ૧૨.૯-૧૧)

આન્તરન્યાસઃ
અથાન્તરન્યાસો યોગિનાં યથા -
આધારે લિઙ્ગનાભૌ  હૃદયસરસિજે તાલુમૂલે લલાટે
દ્વે પત્રે ષોડશારે દ્વિદશદશદલે દ્વાદશાર્ધે ચતુષ્કે ।
વાસાન્તે વાલમધ્યે ડફકઠસહિતે કણ્ઠકૂપે સ્વરાણાં
હક્ષૌ દ્વૌ દણ્ડમધ્યે ન્યસતુ વિમલધીરૂર્ધ્વસમ્પત્તિસિદ્ધ્યૈ॥
ઇતિ માતૃકાદિસ્થાને । આધારાદિષટ્ચક્રેષુ ષડાસનાનિ વિન્યસ્યાનુલોમેનાદ્યવષ્ટ(કોણ)ચક્રેષુ વશિન્યાદિકાષ્ટકં
વિભાવ્યાધારાનાહતાજ્ઞાનાદાન્તેષુ પીઠચતુષ્ટયં વિન્યસ્ય નાદાન્તે ભ્રૂમધ્યહૃદયાધારેષુ તત્ત્વચતુષ્ટયં વિન્યસેદિતિ ।
॥ ઇતિશ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપપ્રદ(વિમ)ર્શિન્યાં   શ્રીમત્(ત્રિપુરસુન્દરી)પદ્ધત્યામાન્તરન્યાસપદ્ધતિસ્ત્રયોદશી
॥
Page 243
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પઞ્ચમં પરિશિષ્ટં
અથ પૂર્વોક્તલક્ષણોદ્ધૃતે મહાચક્રે નવધા ચક્રસણ્કેતોક્તચક્રાત્મકં ધ્યાત્વા તન્મધ્યે પીઠમર્ચયેત્ । નવચક્રં યથા-
સવાનન્દમયં ચાદૌ સર્વસિદ્ધિમયં પરમ્ ।
સર્વરોગહરં ચાન્યત્ સર્વરક્ષાકરં તથા॥
સર્વાર્થસાધકં ચક્રં સર્વસૌભાગ્યદાયકમ્ ।
સર્વસઙ્ક્ષોભણં ચાન્યત્ સર્વાશાપરિપૂરકમ્॥
ત્રૈલોક્યમોહનં ચેતિ નવમં ચક્રનાયકમ્ ।
નવધા ચક્રસઙ્કેતં યો જાનાતિ સ પૂજકઃ॥ (સુભગો । શ્લો। ૧૩-૧૫; નિ।ષો।ટિ । પૃ। ૬૨)
પીઠાર્ચનં યથા - મણ્ડૂકાય નમઃ, કાલાગ્નિરુદ્રાય નમઃ,આધારશક્તયે નમઃ, મૂલપ્રકૃત્યૈ નમઃ,અનન્તાય નમઃ,સૂકરાય
નમઃ, પૃથિવ્યૈ નમઃ, ઇક્ષુસમુદ્રાય નમઃ, વિદ્રુમદ્વીપાય નમઃ, સુવર્ણગિરયે નમઃ, કાલાનલાય નમઃ, રત્નમણ્ડપાય નમઃ,
કલ્પવૃક્ષેભ્યો નમઃ, શ્વેતચ્છત્રાય નમઃ, વેદિકાયૈ નમઃ, રત્નસિંહાસનાય   નમઃ ।
અથ દિક્ષુ વિદિક્ષુ ધર્માદીન્ પૂજયેત્ । યદુક્તં શ્રીમત્પ્રપઞ્ચસારે-
રક્તં ધર્મં વૃષતનુમથાગ્નૌ હરિં  શ્યામવર્ણં

જ્ઞાનં રક્ષોદિશિ મરુતિ પીતં ચ વૈરાગ્યસંજ્ઞમ્ ।
ભૂતાકારં દ્વિરદતનુમૈશ્વર્યમીશે ચ કૃષ્ણં

નઞ્પૂર્વૈસ્તૈઃ યજતુ દિશિ ચિત્રાણિ ગાત્રાણિ પીઠે॥ (પ્ર । સા। ૬.૨૦)
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અનેન ક્રમેણજ્ઞાત્વાઽર્ચયેત્। પુનરપિ મધ્યે -માયાયૈ નમઃ, વિદ્યાયૈ નમઃ, વિદ્યાયૈ નમઃ, વિંશોત્તરદ્વિશતભુવનકણ્ટકપઞ્ચાશત્સૂત્રગર્ભિતનાભિનાલાય   
નમઃ, અધશ્છન્દેભ્યો નમઃ, શુદ્ધછન્દેભ્યો નમઃ, દ્વાત્રિંશત્તત્ત્વાધિપાનન્તાય   નમઃ, કર્ણિકાયૈ   નમઃ, સૂર્યમણ્ડલાય
નમઃ, સોમમણ્ડલાય નમઃ, મં વહ્નિમણ્ડલાય નમઃ, સં સત્ત્વાય નમઃ, રં રજસે નમઃ, તં તમસે નમઃ, અં ઉં મં
જ્ઞાનાત્મને નમઃ, માયાતત્ત્વાત્મને નમઃ, કલાતત્ત્વાત્મને નમઃ, વિદ્યાતત્ત્વાત્મને નમઃ, પરમતત્ત્વાત્મને નમઃ, હ્સૌં
બ્રહ્મવિષ્ણુશિવેશ્વરસદાશિવપઞ્ચમહાપ્રેતાસનાય નમઃ । તદુપરિ ન્યાસોક્તક્રમેણ ષડાસનાનિ પૂજયેત્ । તત્ર
પુનરપિઐં હ્રીં  શ્રીં સમસ્તપ્રકટગુપ્તગુપ્તતરસમ્પ્રદાયક્રમકુલકૌલિ(ની)નિગર્ભરહસ્યરહસ્યાતિરહસ્યયોગિનીશ્રીપાદુકાં
પૂજયામીતિ પુષ્પાક્ષતં વિકીર્ય સામાન્યપાત્રભોગપાત્રસાધનાર્થં કુમ્ભં સ્થાપયેદિતિ ।
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપ(વિમ)ર્શિન્યાં   મહાત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં પીઠાર્ચનપદ્ધતિશ્ચતુર્દશી॥
મણ્ડલસ્યાત્મનઃ કુમ્ભં વામે સંસ્થાપયેત્ સુધીઃ ।
ચતુરસ્રવૃત્તષટ્કોણત્રિકોણાન્તં કુલાઙ્કિતમ્॥
અઙ્ગાનિ  પૂજયેત્ તત્ર યથોક્તં પૂર્વશુરભિઃ ।
આનન્દભૈરવાય વૌષટ્ નમ ઇત્યત્ર પૂજયેત્॥
આધારં સ્થાપયેત્ તસ્મિન્ મણ્ડલે ભાણ્ડપૂર્વકમ્ ।

152 sanskritdocuments.org



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

આનન્દભૈરવાય વૌષટ્ નમ ઇત્યર્ચયેત્ (સુધીઃ)॥
તતઃ સુધૂપિતં ભાણ્ડમાનન્દેશ્વરપૂર્વકમ્ ।
આધારે સ્થાપયેત્ તસ્મિન્ સૌવર્ણં વાથ રાજતમ્॥
કાંસ્યજં મૃણ્મયં વાપિ સૌવર્ણં ભોગદં ભવેત્ ।
રાજતં મોક્ષદં પ્રોક્તં કાંસ્યં (પ્રી)તિકરં ભવેત્॥
મૃણ્મયં પુષ્ટિજનકં પ્રોક્તં શ્રીકુમ્ભસ(દ્)ગ્રહે ।
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હસક્ષમલવરયૂં આનન્દભૈરવાય વૌષડ્ ઇતિ કુમ્ભે નિક્ષિપ્ય પુષ્પં વિહિતજલેન પૂરયેત્ । જલવિશેષસ્તુ અષ્ટચક્રેશ્વરે-
જલાત્ શતગુણં ગન્ધોદકં શતગુણં તતઃ ।
દુગ્ધં દધિ તતશ્ચાપિ મધુ શતગુણં ઘૃતમ્॥
ઘૃતાત્ શતગુણં મદ્યં વામદક્ષિણશાસને ।
સુસ્વાદુના પ્રસન્નેન તનુના સુસુગન્ધિના॥
અલિના બિન્દુમાત્રેણ નખાગ્રેણાપિ સુન્દરિ ।
કુલકૌલાદિયોગિન્યો વિનયાદિષુ દેવતાઃ॥
સમયાદ્યાઃ પ્રહૃષ્યન્તિ નાત્ર કાર્યા વિચારણા ।
ઇત્યાદિ શ્રુતિતશ્ચૈવ તોયબિન્દુનિપાતનાત્॥
સમસ્તદેવતાતૃપ્તિસ્તત્શ્ચ ગુણ્યતામપિ ।
તત્ર ત્રિકોણષટ્કોણમાલિખ્યાઙ્ગં  સમર્ચયેત્॥
યથાપૂર્વં નવાત્માનમાનન્દભૈરવં તથા ।
અર્ચયેત્ તસ્ય મધ્યે તુ દેવં સ્પૃષ્ટ્વા જપેત્ ત્રિશઃ॥
તસ્મૈ પુનસ્ત્રિશઃ કુર્યાત્ તર્પણં સાધકોત્તમઃ ।
તતઃ સમ્પૂજયેત્ તસ્મિન્ મહાત્રિપુરસુન્દરીમ્॥
મૂલવિદ્યાં સમુચ્ચાર્ય જપેત્ તત્સઙ્ખ્યયા પુનઃ ।
હ સ ક્ષ મ લ વ ર યૂં હ સ ક્ષ મ લ વ ર યીં  સઃ સઃ આનન્દભૈરવાય વૌષડ્ ઇતિ તત્ર બિન્દુભિસ્તદેવ તર્પયેત્-
ઐં ક્લીં  સૌં
અખણ્ડૈકરસાનન્દકરે પરસુધામયિ ।
સ્વચ્છન્દસ્ફુરણં મન્ત્રં નિધેહિ કુલરૂપિણિ॥
અકુલાસ્થામૃતાકારે સિદ્ધિજ્ઞાનકરે પરે ।
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અમૃતત્વં નિધેહ્યસ્મિન્ ત્વં સ્તુતા ક્લિન્નરૂપિણિ॥
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ઐં ક્લીં  સૌઃ
ત્વદ્રૂપૈકરસાધારેન્દ્રત્વાશેષસ્વરૂપિણિ ।
ભૂત્વા પરામૃતાકારં મે ચિત્સંસ્ફુરણં કુરુ॥
ઇતિ ત્રિવારં ગન્ધાક્ષતકુસુમૈરભ્યર્ચ્ય
તર્પણં તુ ત્રિશઃ કુર્યાત્ કીલિક્યા મુદ્રયા પુનઃ ।
ઇતિ કુમ્ભસંસ્કારવિધિઃ॥
અથ સામાન્યાર્ઘપાત્રસ્થાપનવિધિરુચ્યતે ।
પાત્રસઙ્ખ્યાનિયમઃ કુલસારસઙ્ગ્રહે -
અર્ઘ્યસ્ય ત્રીણિ પાત્રાણિ પાદ્યસ્યાપિ ત્રયં ભવેત્ ।
સદાઽચમનપાત્રાણિ સ્યાદપ્યેકમતં ભવેત્॥
યદાપ્યેવં વિશેષસ્તુ સામાન્યાર્ઘ્યં પ્રકલ્પયેત્ ।
ઉક્તં હિ-
એકં પાત્રં ન કર્તવ્યં યદિ સાક્ષાત્ કુલેશ્વરઃ ।
મન્ત્રાઃ પરાઙ્મુખા યાન્તિ ચાપદશ્ચ પદે પદે ।
ઇહ લોકે ચ દારિદ્ર્યં મૃતે ચ પશુતાં નયેત્॥
પુનરપ્યુક્તં હિ-
ચક્રબાહ્યસ્થદેવીનાં ચક્રાનાં ચૈવ તર્પણમ્ ।
સામાન્યાર્ઘ્યેણ કર્તવ્યં નાન્યેન તુ કદાચન॥
ઉક્તં હિ અષ્ટચક્રેશ્વરે
સામાન્યેનાર્ઘ્યપાત્રેણ બહિઃ કુર્યાત્ પ્રપૂજનમ્ ।
યસ્ય કસ્યચિદન્યસ્ય ચક્રબાહ્યસ્ય પૂજને॥
કુલક્રમવિહીનસ્ય તત્સ્થાનનિરતસ્ય ચ ।
વિશેષાર્ઘ્યેણ દાતવ્યં પ્રાયશ્ચિત્તં પ્રપદ્યતે॥
Page 247

તદર્ઘબિન્દુસ્તં તન્તું ત્રૈપુરાદિક્રમાશ્રયાત્ ।
કલ્પિતસ્થાનનિયમાદ્ બટુકાદીનથાર્ચયેત્॥
સામાન્યાર્ઘ્યસ્થિતાન્યેવ તેષુ દ્રવ્યાણિ ચાર્ચયેત્ ।
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તતઃ સ્વવામભાગે તુ મણ્ડલં કારયેત્ સુધીઃ॥
સશક્તિહુતભુગ્ગેહં ચતુરસ્રં ચ તદ્બહિઃ ।
અઙ્ગાનિ  પૂજયેત્ તત્ર પૂર્વોક્તજાતિસંયુતઃ॥
આધારં સ્થાપયેત્ તત્ર વહ્નેર્દશકલાત્મકમ્  ।
તસ્મિન્ પાત્રં તારમયં ન્યસેદ્ દિનકરાત્મકમ્॥
જલાસવેન સમ્પૂર્ય કેવલેનૈવ સાધકઃ ।
ઉક્તં હિ દેવરાજપદ્ધત્યાં-
સામાન્યપાત્રં સજલં સાસવં પરિકલ્પયેત્ ।
પ્રકલ્પયેત્ સોમમયં તદર્ઘ્યં સાધકોત્તમઃ॥
જપેદ્ વિદ્યાં ત્રિશઃ પઞ્ચાત્માનમર્ઘ્યમિદં ક્રમમ્ ।
અથ મૂલશ્રીવિશેષપાત્રસ્યોત્તરે વિશેષપાત્રોક્તવિધિના સામાન્યાર્ઘ્યપાત્રં સંસ્થાપ્ય વિશેષાર્ઘ્યબિન્દું નિક્ષિપ્ય
તેનાર્ઘ્યજલેન બાહ્યક્રમં સમ્પ્રોક્ષયેદિતિ । સામાન્યાર્ઘ્યવિશેષાર્ઘ્યપાત્રયોર્મધ્યે ત્રિકોણં પાત્રમણ્ડલં વિધાય સાધારં
સદ્વિતીયં પ્રથમદ્રવ્યપૂરિતં પાત્રં નિધાય વિશેષાર્ઘ્યબિન્દું નિક્ષિપ્ય તેન સ્વશિરસિ ગુરુપઙ્ક્તિં   તર્પયેદ્યથા-
હ્રીં   શ્રીં  પરમશિવનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  કામેશ્વર્યમ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં
દિવ્યૌઘાનન્દનાથપાદશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  મહૌઘાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ,
હ્રીં   શ્રીં  સર્વાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  પ્રજ્ઞાનદેવ્યમ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં 
શ્રીં  પ્રકાશાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  દિવ્યાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં 
શ્રીં  વિચિત્રાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  કૈવલ્યમ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં
શક્તીશ્વરાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ,
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હ્રીં   શ્રીં  કમલાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  મનોહરાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ,
હ્રીં   શ્રીં  સ્વાત્માનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  સંવિદાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ,
હ્રીં   શ્રીં  અમૃતાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  અજેશાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ,
હ્રીં   શ્રીં  આત્માનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ, હ્રીં   શ્રીં  ચન્દ્રાનન્દનાથશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ તર્પયામિ-
ઇતિ સ્વશિરઃસ્થિતાય ગુરવે તદર્ઘપાત્રં નિવેદ્ય તત્ત્વત્રયમન્ત્રેણ પાત્રત્રયં પ્રસાદાક્ષત્પરુણાં નન્દી ભૂષપાત્રસ્થો
દેવીં  સચક્રાં સધ્યાનાં સમ્પૂજ્ય મુદ્રાં પ્રદર્શ્ય સામાન્યાર્ઘેણ દત્ત્વા સ્વશિરઃસ્થાં સચક્રાં દેવીં  સધ્યાનાં સમ્પૂજ્ય
સામાન્યાર્ઘવિશેષાર્ઘજલેન સન્તર્પ્ય ઉપચારાણિ દત્ત્વા બાહ્યક્રમં પૂજયેદિતિ ।
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપપ્રદ(વિમ)ર્શિન્યાં   (ત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં)સામાન્યાર્ઘપાત્રવિધિઃ
પઞ્ચદશી॥
અથ ચક્રમધ્યે ષડા(સ)નપૂજા ષડ્યોગિનીપૂજા યથા-
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હ્રીં   શ્રીં  ડાં ડીં  ડૂં  ડૈં ડઃ ડમલવરયૂં ગ્લૂં ડાં દાકિનિ ત્વગ્ધાતુગતે ચતુષ્ષષ્ટિલક્ષકોટિયોગિનીસ્વામિનિ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ
આજ્ઞાં દેહિ માં રક્ષ રક્ષ ડાકિન્યમ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  રાં રીં  રૂં રૈં રૌં રઃ રમલવરયૂં મ્લૂં રાં રાકિનિ
રક્તધાતુગતે દ્વાત્રિંશલ્લક્ષકોટિયોગિનીસ્વામિનિ   સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ આજ્ઞાં દેહિ માં રક્ષ રક્ષ રાકિન્યમ્બાશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  લાં લીં  લૂં લૈં લૌં લઃ લમલવરયૂં પ્લૂં લાં લાકિનિ માંસધાતુગતે ષોડશલક્ષકોટિયોગિનીસ્વામિનિ
સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિઆજ્ઞાં દેહિ માં રક્ષ રક્ષ લાકિન્યમ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  કાં કીં  કૂં કૈં કઃ કમલવરયૂં મ્લૂં કાં
કાકિનિ મેદોધાતુગતેઽષ્ટલક્ષકોટિયોગિનીસ્વામિનિ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિઆજ્ઞાં દેહિ માં રક્ષ રક્ષ કાકિન્યમ્બાશ્રીપાદુકાં
પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  સાં સીં  સૂં સૈં સૌં સઃ સમલવરયૂં ન્લૂં સાં સાકિનિ મજ્જાધાતુગતે ચતુર્લક્ષકોટિયોગિનીસ્વામિનિ
સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ આજ્ઞાં દેહિ માં રક્ષ રક્ષ સાકિન્યમ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ । હ્રીં   શ્રીં  હાં હીં  હૂં  હૈં હૌં હઃ
હમલવરયૂં ગ્લૂં હાં હાકિનિ અસ્થિધાતુગતે દ્વિલક્ષકોટિયોગિનીસ્વામિનિ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરિ આજ્ઞાં દેહિ માં રક્ષ રક્ષ
હાકિન્યમ્બાશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ ।
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તતો મધ્યત્રિકોણમધ્યે ચતુષ્પીઠપૂજા-

ઐં હ્રીં   શ્રીં  લં ઓડિયાણપીઠશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ, યં કામગિરિપીઠશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ, હ્રીં   શ્રીં  વં
જાલન્ધરપીઠશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ, રં પૂર્ણગિરિપીઠશ્રીપાદુકાં પૂજયામિ-ઇતિ ત્રિકોણમધ્યાગ્રદક્ષવામકોણેષુ પૂજયેત્
તર્પયેચ્ચ । હ્રીં   શ્રીં  લં બ્રહ્મણે પૃથિવ્યધિપતયે શ્રીમઞ્ચપાદપ્રેતાસનાય નમઃ, હ્રીં   શ્રીં  વં વિષ્ણવે અપામધિપતયે
શ્રીમઞ્ચપાદપ્રેતાસનાય નમઃ, હ્રીં   શ્રીં  રં રુદ્રાય તેજોઽધિપતયે શ્રીમઞ્ચપાદપ્રેતાસનાય નમઃ, હ્રીં   શ્રીં  યં ઈશ્વરાય
પ્રાણાધિપતયે શ્રીમઞ્ચપાદપ્રેતાસનાય નમઃ, હ્રીં   શ્રીં  હં સદાશિવાય વિયદધિપતયે શ્રીમઞ્ચવલયાકારપ્રેતાસનાય
નમઃ-ઇતિ ત્રિકોણમધ્યે પૂજયેત્ । તદુપરિ હ્રીં   શ્રીં  પ્રસૂનતૂલિકાયૈ નમ ઇતિ પુષ્પમયદિવ્યતૂલિકાં વિભાવ્ય પૂજયેત્
। તદુપરિ ઐં ક્લીં  સૌં કામેશ્વરીમૂર્તિભ્યાં   નમ ઇતિ મધ્યે પૂજયેત્ । તતઃ શ્રીચક્રવામે દક્ષિણે ચ ઐં હ્રીં   શ્રીં
કુલગણપતિનાથવલ્લભામ્બાપાદુકાં પૂજયામિ । ઐં હ્રીં   શ્રીં  કુલબટુકનાથવલ્લભામ્બા(શ્રી)પાદુકાં પૂજયામિ-ઇતિ
સમ્પૂજ્ય ।
અથ કરકલિતત્રિખણ્ડીમણ્ડિતાં જલાલો(?)બાલદિનકરકિરણારુણપ્રસૂનચન્દનદૂર્વાક્ષતસિન્દૂરપૂરિતે
કુલકુણ્ડલિનીસુષુમ્નાવર્ત્મના ષડમ્બુજાનિ નિર્ભિદ્ય   વ્યોમપઞ્ચકં સ્વતેજસા વિદાર્ય પરતેજઃ સઙ્ગમય્ય  તદુદ્ભવાં
કુલામૃતાદુત્થાં વિશ્રમ્ય માનસેનોપચારેણા(રા)ધ્ય પરામૃતા લોહિતમયી ચૈતન્યમયી તાં ભવતીં  પ્રવહન્નાડ્યા
તદઞ્જલૌ નિર્ગમય્ય,
હ્સ્રૈં હ્સ્ક્લીં   હ્સ્રૌં
મહાપદ્મવનાન્તઃસ્થે પરમાનન્દનન્દિતે ।
જગત્ત્રયહિતે માતરેહ્યેહિ પરમેશ્વરિ॥
ઇતિ સમાવાહ્ય સંસ્થાપ્ય સન્નિરુધ્ય સન્નિધીકૃત્યાવગુણ્ઠનસકલીકરણાનિ વિધાય તાં ધ્યાનોક્તરૂપિણીં  ધ્યાયેત્ ।
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ષષ્ઠં પરિશિષ્ટં

સ્તોત્રપદ્ધતિઃ
પ્રશાન્તપદતઃ પરિસ્ફુરતિ યેયમાદ્યપ્રભા

સમસ્તગુણગર્ભિણી  વિવિધવર્ણમન્ત્રામ્બિકા ।
નિરુત્તરચમત્કૃતિપ્રસરસારસમ્બોધની

જયત્યગમધામગા ત્રિપુરસુન્દરી ચાવ્યયા॥ ૧૮॥
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાખ્યં ત્રિતયમિહ પરં વાગ્ભવાદિક્રમાદ્યૈ-

ર્યા દેવી નિર્વિભાગા   પરમશિવપદા સ્ફારયન્તી નિતાન્તમ્ ।
સ્વાતન્ત્રોલ્લાસવૃત્તિર્નિરવધિવિભવા   નિર્મલા નિનિર્કેતા

નિત્યા વર્ણપ્રચારસ્ફુરિતતનુરતા સાતયત્પદ્યશક્તિઃ॥ ૧૯॥
વર્ગૈરષ્ટભિરાકૃતિસ્તતગતિઃ  શીર્ષાંશહૃત્પૃષ્ઠગૈ-

ર્ગુહ્યાઙ્ઘ્રિક્રમનિષ્ઠિતેન  ચ સદા જ્ઞાનપ્રદાનન્તદા ।
ચિદ્રૂપા પરમા વિભાતિ નિતરાં દેવ્યક્ષયાખ્યાશ્રયી

પીઠાજ્ઞાનિલયા ત્રિમૂર્તિવસતિઃ   કાલાપહા કૌલિકી॥ ૨૦॥
અનુત્તરેચ્છોભયસામરસ્યા યા મૂર્તિરાદ્યા   પ્રવિભાતિ દીપ્તા ।
આનન્દદા હાર્ધકલાર્ધગર્ભાં તાં નૌમિ શ‍ૃઙ્ગાટવરાસનસ્થામ્ ॥ ૨૧॥
હુતવહરવિસોમબ્રહ્મરન્ધ્રાન્તરાલે

સ્ફુરતિ નિરવકાશા વસ્તુશક્તિઃ સ્વતન્ત્રા ।
સકલભુવનવર્ગં પૂરયન્તી સ્વભાભિઃ

પરમશિવપરાભ્યાં ભિન્નમૂર્તિં  નુમસ્તામ્॥ ૨૨॥
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બ્રહ્મવ્યોમ્ના વિકસિતગતિઃ શક્તિરાદ્યા સ્ફુરન્તી
માયાગર્ભે સમરસતયા વ્યક્તરૂપં વિહાય ।

ત્યક્ત્વા ભૂમિં  ભરિતભુવનાં જન્મસંસ્થાનસૂક્ષ્મપ્રાણોદ્યોતૈઃ
શિખિશિતમુખા મોહિની ગ્રન્થિસત્તામ્॥ ૨૩॥
પ્રોલ્લઙ્ઘ્યાશુવ્રતતહૃદયે  વ્યોમધામાવ્યયાભા

સ્વૈરં દેવીં  નિરવધિલસદ્વાવિલસાસપ્રપઞ્ચસ્ફૂર્તિર્દામપ્રથિતરચનાહેતુભૂતાં   નુમસ્તામ્॥ ૨૪॥
ભૂયસ્તતો હૃદયબદ્ધબલક્રિયાયાઃ
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શક્તિઃ પરા નિરવધિં  કરુણં વિરૌતિ ।
પ્રાણપ્રવૃત્તિમનઘાં હૃદયપ્રદિષ્ટાં

દેવીં  પરાં ત્રિપુરસુન્દરિના(મ)ધેયામ્॥ ૨૫॥
સર્વાભિલાષપરિપૂર્ણકલ્પવલ્લી

બિન્દું વિદાર્ય પરમામૃતક્ષીરવર્ષમ્ ।
વેગાન્ વિમુચ્ય પરિતઃ કપિલાવનિસ્થા

હાર્દાકૃતિઃ  પ્રલયવહ્નિસહસ્રદીપ્તા॥ ૨૬॥
માયાવિમોહવિલયાચ્છિવધામખસ્થા

શક્તિઃ પરા જયતિ સા પરમાભિધેયા ।
વૃત્ત્યા મહન્મુખપરં વચસામગમ્યં

સંસાદ્ય સત્સુ વિતનોતિ વિમુક્તલક્ષ્મીમ્॥ ૨૭॥
યસ્યાઃ સ્મૃતેશ્ચ લયમેતિ વિપત્રિધોત્થં
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ઇત્થં દેવ્યા નિરવધિમહઃ સર્વદિક્કં વિભાતિ
ત્રૈધાત્વન્તં સતતવિતતં વામચારક્રમેણ ।

ઋદ્ધિઃ સિદ્ધિર્નિરુપમમહામોક્ષકક્ષામપીહ 
પ્રસ્ફાર્યાશુ સ્વકુલપદગં યસ્ય સમ્યક્ સ મુક્તઃ॥ ૨૮॥

શાક્તેન બીજેન વિકાશ્ય (શ)ક્તિમિચ્છાત્મિકા યા વિષમેતિ સર્વમ્ ।
ઉન્મીલયન્તી ભુવનાન્યભેદરૂપાણિ ગર્ભે તુ નમામ્યહં તામ્॥ ૨૯॥
નૈરઞ્જનં ધામ પરં નિતાન્તં વિકાશયન્તી સદસદ્વિહીનમ્ ।
ચક્રાશ્રયા વિક્રમવિક્રમોદ્યં સંહારિણીં  નૌમિ ચિતિં  સ્વતન્ત્રામ્॥ ૩૦॥
કામાખ્યબીજેન ચિતિક્રિયાખ્યં પ્રોલ્લાસ્ય વિશ્વં ભુવનં સમગ્રમ્ ।
કરોતિ નિત્યં નિજવીર્યવૃત્તિમાહાત્મ્યતો યા પ્રણમામ્યહં તામ્॥ ૩૧॥
આદ્યેન બીજેન વિકાશ્ય દેવીં  જ્ઞાનાભિધાં શક્તિમિહામિતાભામ્ ।
વિસ્પષ્ટગઙ્ગાજલવીચિવન્દ્યાં  તનોતિ કાવ્યં રુચિરં નુમસ્તામ્॥ ૩૨॥
બ્રાહ્મે બિલે હૃદ્ભુવિ જન્મધાન્નિ(મ્નિ)યદ્વર્ણભઙ્ગૈઃ  સતતં વિભાતિ ।
તાં નૌમિ દેવીં  પરનાદશક્તિપ્રોલ્લાસરૂપાં ત્રિપુરાં ત્રિમાર્ગામ્॥ ૩૩॥
સ્ફટિકમણિનિભં યચ્છક્તિજીવં કરન્ધ્રે

પ્રભવતિ પરસંવિત્સ્વામિનીનાથરૂપામ્ ।
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તદહમિહ સુભક્ત્યા સર્વકાલં પ્રપદ્યે
ભવભયપરિશોષે યચ્ચ સંસ્મૃત્ય યાતિ॥ ૩૪॥

અભિનવદિનનાથપ્રસ્ફુરત્કાન્તવર્ણં
હૃદયગગનધામ્નિ ભ્રાજતે યત્સદૈવ ।

તદિહ કુસુમચાપસ્ફારકં કામબીજં
ભવતિ નિખિલકાન્તાસન્તતેર્ધ્યાનયોગાત્॥ ૩૫॥
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કુસુમવિશિખવર્ણૈઃ પઞ્ચભિઃ સાધ્યનામ
સ્ફુરદનુપમનાદસ્ફારમાવિશ્ય સમ્યક્ ।

દ્રુતમિહ નિતરાં યત્ કામરાજોદરસ્થં
કતિપયદિનપૂજાધ્યાન્તઃ ક્ષુભ્યતે તત્॥ ૩૬॥

કુલગગનપદાન્તર્દિવ્યલિઙ્ગાગ્રભાગે  
પ્રભવતિ પરબીજં વાગ્ભવં વિદ્યુદાભમ્ ।

તદિહ વિવિધવિદ્યાદ્યોતકં ધ્યાનગમ્યં
જયતિ નિરુપરાગં તત્પરં વિશ્વરૂપમ્॥ ૩૭॥

ભાવાર્થાદ્યૈઃ સ્ફુરદમિતમહો ભાસ્વરૈઃ ષટ્પ્રકારૈ-
ર્દિવ્યં   માન્ત્રં વપુરનુપમં તાવકં યે વિદન્તિ ।

તેષાં દેવિ ત્વમપરપરાસિદ્ધિમુચ્ચૈર્દદાસિ
સ્થૂલં સૂક્ષ્મં પરમથ મહાધ્યાનમાશ્રિત્ય માતઃ॥ ૩૮॥

ઇતિ જનનિ તદેતદ્દિવ્યમન્ત્રાક્ષરાણાં
નિગદિતમનુપાધિધ્યાનમધ્યાત્મદૃષ્ટ્યા ।

ગુરુવરપરવક્ત્રસ્ફારસત્સમ્પ્રદાયાત્
પ્રભવતિ નિજચિત્તે યસ્ય સમ્યક્ત્વસિદ્ધિઃ॥ ૩૯॥

ઇત્થં તદિચ્છોચ્છલિતા ત્રિધેયં વર્ણોજ્ઝિતં વર્ણનયસ્વરૂપમ્ ।
પ્રકાશયન્તી પરચિત્પ્રકાશં પ્રોલ્લાસિતાં તાં પ્રણમામ્યહં તામ્॥ ૪૦॥
જગત્ત્રયં ગૌણમથાવિરૂપં ધારાભિધં કારણસંસ્થિતં ચ ।
કર્તાદિકં તાત્ત્વિકમપ્યવદ્યં ન્યાયોત્થમાશુપ્રથિતં શિવાયાઃ॥ ૪૧॥
ત્રિધા ત્રિધેદં તુ વિકાશ્ય વિશ્વં સર્વાધિકાનુત્તરસિદ્ધિભૂતે ।
શિવામન્તઃપ્રચ્યુતવૃત્તિરુચ્ચૈઃ સ્થિતેહ તાં નૌમિ પરાં ભવાનીમ્॥ ૪૨॥
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વિશ્વં સર્વં સમરસતયા વ્યક્તમન્તર્વિધત્તે 
ચિદ્વ્યોમાઙ્કા કથિતવિભવા યા વિકાશાનિરુક્તા ।

સંહૃત્યેવાશ્રિતતમબીજભાવં સ્વતન્ત્રા
શક્તિઃ સા માં પ્રથમમુદિતાકારમાપ્તાં કુરુ ત્વમ્॥ ૪૩॥

કૌણ્ડલ્યૈ યા પ્રભવતિ શિખાકારમાશ્રિત્ય દીપ્તા
જ્યેષ્ઠા દણ્ડાકૃતિરિવ  કલા દર્શિતા   શાસ્ત્રદૃષ્ટ્યા ।

રૌદ્રી રૌદ્રા ત્રિજગદખિલં ભાસયન્તી ત્રિકોણા
ત્વં દેવ્યેવં ત્રિદશનમિતે ભાસ્યનન્તે(ન્તૈ)કકે(કૈ)વ॥ ૪૪॥

નામરૂપકલનાકુલપ્રિયે સ્વૈરતોઽત્ર કુલનાયિકે કુલમ્ ।
આશ્રિતા ત્વમકુલં કુલક્રમં કૌલિ તે કિમપિ ચેષ્ટિતં ત્વિદમ્॥ ૪૫॥
પ્રકાશધર્મા ભગવાન્ મહેશો યયા વિના કિં  નુ ન કુત્રવિચ્ચ ।
યં વીર્યમાહાત્મ્યવિકાશયોગાદ્ વિશ્વોપમાભાસનિરાશકૃદ્યઃ॥ ૪૬॥
પ્રાણો વહ્નિરિહોચ્યતે પ્રલયકૃદ્ભ(ધર્મા)ન્માદિશીર્ષાન્તગઃ

પ્રોન્મેષક્ષિતિતુર્યમારુતમહાભૂતાન્તસત્તાશ્રયઃ ।
શક્તિઃ શામ્ભવધામતસ્ત્વનવધિઃ સંસૃક્ક્રમપ્રોદિતા

કાદિક્ષાન્તગતા સદાપ્તગુરુતો જ્ઞાત્વામૃતત્વં ભજેત્॥ ૪૭॥
અગ્નિરૂર્ધ્વગતિર્નૂનં વપુઃ સંહર્તુમુદ્યતઃ ।
શક્તિમમૃતવર્ષેણ તં વિલાપ્ય તતઃ સૃજેત્॥ ૪૮॥
અપાનધર્મા પ્રતિભાતિ યસ્યાઃ પુનઃ સ્થિતઃ પૂરકધામનિષ્ઠઃ ।
ગણાધિનાથઃ સકલાન્ વિલાપ્ય સઙ્કલ્પવિઘ્નૈઃ પ્રણમામ્યહં તામ્॥ ૪૯॥
પ્રાણપ્રવાહપ્રચયસ્વરૂપો દ્વારાગ્રવર્તી બટુકો વિભાતિ ।
બાહ્યાર્થવર્ગેઽદ્ય નિવાસયુક્તો યસ્યા નતોઽહં ત્રિપુરેશ્વરીં  તામ્॥ ૫૦॥
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સુધાભિમુખ્યં પ્રવિભાતિ યસ્યાઃ ષોઢાસનં ચક્રકલાત્મિકાયાઃ ।
ષટ્ચક્રરૂપાં પ્રણમામ્યનલ્પપ્રોન્મેષદાં તાં ત્રિપુરાભિધાનામ્॥ ૫૧॥
ત્ર્યસ્રમધ્યગગનોદરોદિતાં સર્વચક્રવિભવાદ્યનાયિકામ્ ।
તુર્યરૂપમવગાહ્ય ભાતિ યા તાં પુરત્રિતયસુન્દરીં  નુમઃ॥ ૫૨॥
ઓડિયાણપરપીઠસંશ્રિતા (યા ચિતિઃ)નિરવકાશધર્મિણી   ।
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નિર્વિકલ્પપરધર્મચારિણી   યા કલા ચિદતનું નતોઽસ્મિ તામ્॥ ૫૩॥
સર્વજ્ઞતાદ્યાનિ પરાણિ ભાન્તિ યસ્યાઃ સદાઙ્ગાનિ  હૃદાદિગાનિ ।
તાં નૌમિ દેવીં  પરબોધયિત્રીં  સ્પન્દાત્મરૂપામિહ વામકેશીમ્॥ ૫૪॥
ઈશાદિશક્તિત્રિતયક્રમેણ કામેશ્વરીમુખ્યમિહ ત્રિપઞ્ચ ।
પીઠત્રયાકારમયે ત્રિકોણે ચકાસ્તિ યસ્યાઃ પ્રણમામ્યહં તામ્॥ ૫૫॥
રુદ્રસ્ય વિષ્ણોઃ કમલોદ્ભવસ્ય ચ બ્રહ્મતનોઃ શિવસ્ય ।
એકૈવ શક્તિઃ પ્રવિભાતિ નિત્યં નિજેચ્છયા જન્મપદે ચતુર્થી॥ ૫૬॥
શબ્દાદિતન્માત્રવપુર્મહોગ્રં યસ્યાઃ પુરોગામિ મહઃ સમિદ્ધમ્ ।
અષ્ટાષ્ટકં ચક્રવરાન્તરાલે વિરાજતે તાં પ્રણમામિ દેવીમ્॥ ૫૭॥
દ્વિપઞ્ચકોણેઽથ વિભાતિ દીપ્તં ચક્રે દ્વિતીયે દહનાત્મરૂપમ્ ।
સિદ્ધિપ્રદાદિપ્રમુખં તુ યસ્યા વ્યક્તં પુરસ્થં ત્રિપુરાં નુમસ્તામ્॥ ૫૮॥
ચતુર્દશારે કૃતસુપ્રદિષ્ટસઙ્ક્ષોભિણીમુખ્યમિહાર્કચક્રમ્ ।
અન્તર્બહીરૂપકલાદ્વયેન યુક્તં તુ યસ્યાઃ સતતં નુમસ્તામ્॥ ૫૯॥
પદ્મેઽષ્ટપત્રે સ્થિતમગ્રકોણે ચક્રં તુ પુર્યષ્ટકભેદભિન્નમ્ ।
પૂર્વાદ્યહઙ્કારમયં ત્વનઙ્ગપુષ્પાદિકં  યત્પુરગં નમામિ॥ ૬૦॥
દ્વિરષ્ટપત્રે જલજાન્તરાલે શીતાંશુરષ્મિપ્રવિભક્તગાત્રે ।
કામાભિધાતુલ્યમિહોદિતં તુ યસ્યાશ્ચિતેસ્તામિહ નૌમિ નિત્યામ્॥ ૬૧॥
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બાહ્યનિષ્ઠચતુરસ્રદિગ્ગતા માતરોઽષ્ટકકલાત્મિકા ઇમાઃ ।
વ્યક્તવર્ગતનવઃ ષડશ્રગાસ્તાં નમામિ પરરાવચારિણીમ્॥ ૬૨॥
ત્ર્યસ્રાદિચક્રનિવહે પ્રથિતા સદેવ
.... । ચક્રમયે ચ દેવી ।
નિર્વાણધામવિભવા પરમેશધામ્નિ

યેયં વિરાજિતવપુઃ સ ચિતિં  નુમસ્તામ્॥ ૬૩॥
દદાતિ દેવી પરસિદ્ધિવર્ગં યાઽષ્ટપ્રકારં ત્વણિમાદિરૂપમ્ ।
ધ્યાતા સતી તામિહ મધ્યધામમાર્ગે ચિતાં શુદ્ધચિતિં  સ્મરામઃ॥ ૬૪॥
મુદ્રાભિરુચ્ચૈર્દશભિશ્ચ ધામરૂપાભિરાશુ પ્રવિભાત્યમાયા ।
ત્રિખણ્ડમુદ્રાદિમયાભિરાદ્યા યેયં ચિતિસ્તાં પ્રણમામિ નિત્યામ્॥ ૬૫॥
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મોદયન્તી સ્વચિત્સ્ફારૈર્દ્રાવયન્તી મલાનિ યાઃ ।
મુદં રાતીતિ મુદ્રાખ્યાઃ ખ્યાતાસ્તા ઇહ શક્તયઃ॥ ૬૬॥
એકૈકયા પૂજનવૈભવેન નાનાવિચિત્રેણ બહુસ્વભાવમ્  ।
પ્રસ્ફાર્ય રૂપં નિજમપ્રમેયા વિરાજતે તાં પ્રણતોઽસ્મિ દેવીમ્॥ ૬૭॥
પ્રોદ્યમ્ય પૂજાક્રમભેદભઙ્ગં  યા દેવ્યપવ્યુત્ક્રમતઃ સમન્તાત્ ।
નિજસ્વરૂપપ્રતિપાદનાય તાં નૌમિ દેવીં  ગુરુમૂર્તિમુગ્રામ્  ॥ ૬૮॥
ચિદ્વિમર્ષવપુષો નિરન્તરા રશ્મયસ્ત્રિપુરસુન્દરીમયાઃ ।
ભાન્તિ તે પરશિવામ્બરપ્રભં મણ્ડલં તદિહ ધામવાચ(ક)મ્॥ ૬૯॥
રેખાક્રમો ભાતિ વિચિત્રવૃત્તિર્યેયં સ્મ શક્તિઃ પ્રસરપ્રદેયમ્ ।
એકસ્ય વિદ્યામતનોરનેકં તવે(હ)સત્યં હૃદિ પોસ્ફરીતિ॥ ૭૦॥
એકેન વા ચક્રવરેણ દેવીપૂર્વોદયં સર્વવિકલ્પમુક્તમ્ ।
સંસૂચયન્તી પરભક્તિભાજાં તાં શક્તિમાનન્દતનું નમામિ॥ ૭૧॥
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દિશાદિવૃત્તિપ્રચયસ્વરૂપં શરૌઘમુચ્ચૈરિહ પઞ્ચધા યા ।
વિભેદ દેવી નિતરામનાદિભેદૈકમૂર્તિં  પ્રણમામ્યહં તામ્॥ ૭૨॥
ચૈતન્યવિસ્ફારવપુર્વિભાતિ   યા કામુકં બુદ્ધિગુણૈરહીનમ્ ।
તાં નૌમિ દેવીં  પરચિદ્વિકાશરૂપેશ્વરીં  ભિન્નવિકાશશક્તિમ્॥ ૭૩॥
આકૃષ્ય પાશેન સમસ્તદોષાન્ મોહાદિકાન્ કૌણ્ડલિવિગ્રહેણ ।
ભિનત્તિ યાઽસ્ત્રેણ મહાઙ્કુશાખ્યારૂપેણ સન્દારકુલામયેન॥ ૭૪॥
તાં નૌમિ દેવીં  કુલશૂન્યધામમધ્યોદિતાકારણપઞ્ચકં ચ ।
જન્માદિભૂમ્યન્તગં(ગતં)સમન્તાદ્વિલાપયન્તીં  કમલામવાચ્યામ્॥ ૭૫॥
યદ્દ્વાદશાન્તસ્થિતશૈવધામ  લબ્ધાસ્યહો કાલકલાવિમુક્તામ્ ।
તાં નૌમિ દેવીં  પરશૂન્યગર્ભે માન્તાતિશાન્તં પરમે વહન્તીમ્॥ ૭૬॥
પીયૂષધારાપ્રચયેન નિત્યામાપૂર્ય જન્માવધિ ધામ્નિ ભૂયઃ ।
લબ્ધપ્રરોહપ્રભવપ્રશાન્તિરૂપેહ તાં શક્તિમહં નમામિ॥ ૭૭॥
આધારમાકુઞ્ચ્ય ગુરૂક્તયુક્ત્યા પ્રાણં નિરુધ્યોર્ધ્વગતં સમસ્તમ્ ।
પ્રજ્વાલ્ય મધ્યસ્થિતશક્તિતેજઃપુઞ્જં સમાધિં  વિભજન્તી ધન્યાઃ॥ ૭૮॥
ઇત્થં સમાવિશ્ય કુલક્રમસ્થા મુદ્રા મહાતન્ત્રમયી સુરાયામ્ ।
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પ્રકાશતાં યાતિ નભઃસ્વરૂપા યેયં પરાશક્તિરિહ સ્તુમસ્તામ્॥ ૭૯॥
અનેકસદ્દેશિકસમ્પ્રદાયક્રમોદયેનાશ્વનુગમ્ય તેધા(ષા)મ્ ।
દેવી નુ તેષાં પ્રતિભાતિ મુક્તિઃ સતાં નુતા ત્રી પ્રણમામ્યહં તામ્॥ ૮૦॥
દેવીં  નુમસ્તાં પરિતઃ સ્વસંવિદ્રૂપાં પરાભક્તિવિશેષયોગાત્ ।
યયા મલાદિત્રિતયપ્રપઞ્ચઃ પ્રક્ષાલ્યતે બોધજલપ્રપૂરૈઃ॥ ૮૧॥
પુષ્પાદિબાહ્યવ્રતતોપચારૈર્દેવ્યર્ચ્યતે ભક્તજનૈઃ સદૈવ ।
આભ્યન્તરા કાપ્યમિતાત્ર પૂજા તસ્યાં સ્વરૂપાનુગુણાં સ્થિતાં યામ્॥ ૮૨॥
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તામેવ વક્ષ્યે ગુરુવક્ત્રશક્ત્યા સઙ્ક્ષેપતઃ સાધુવિબોધનાય ।
દેવીસ્વરૂપં વિતતપ્રકાશં પઞ્ચપ્રવાહોદિતશક્તિચક્રમ્॥ ૮૩॥
ક્રમોદ્ધતે ભાવવિભાવપુષ્પૈર્યાહર્નિશં   દેવ્યનુરોધતોઽન્તઃ ।
સમર્ચ્યતે સદ્ભિરિમાં નુમસ્તાં દેવીં  મહાશક્તિશરીરભાજનમ્॥ ૮૪॥
બ્રાહ્માદ્ બિલાદુદ્ગમમોદિતેયં શક્તિપ્રભા ધૂમશિખેવ ભાતિ ।
યદગ્રગાં નૌમિ સમસ્તભાવં સંહારશીતાં નિજચિદ્વિભૂતિમ્॥ ૮૫॥
અખણ્ડિતસ્વાત્મમહાવભાસચિત્કુઙ્કુમોદ્યત્પ્રતતઃ  પ્રમોદઃ ।
સદાઙ્ગરાગં  પ્રતિભાતિ યસ્યાસ્તાં નૌમિ દેવીં  રમણીયવૃત્તિમ્॥ ૮૬॥
અક્ષવર્ગમનુનિષ્ઠિતં પરં ચિત્તવર્ગભવવપુર્નિવેદનમ્   ।
યં શ્રિયં નિરવધિં  નમામિ તાં સુન્દરીં  પરમબોધબૃંહિતામ્॥ ૮૭॥
ચિન્મૃગાઙ્કસકલચ્યુતામૃતશ્રીવસં હૃદિ મહાર્ઘપાત્રતામ્ ।
તર્પણં વિતતસંસ્થિતઃ સદા યત્તમઃ પરમમસ્તિ તાં નુમઃ॥ ૮૮॥
જન્મકુણ્ડગગણોદ્ગતશ્ચિત્કૃશાનુરિહ નાભિરુત્કટઃ ।
અક્ષયાક્ષવિષયાહુતીઃ સદા ભક્ષયન્નિરવધિઃ ક્રમોત્ક્રમૈઃ॥ ૮૯॥
જાજ્વલીતિ કરણેઽપિ સપ્તગઃ પ્રાજ્યઘસ્મરશિખાવિરાજિતઃ ।
ચિત્તવિભ્રમમયેન્ધને સદા વહ્નિકર્મ તવ દેવ્યવસ્થિતમ્॥ ૯૦॥
ઇયં પરસ્માદવિભિન્નરૂપા શિવા સ્વતન્ત્રા ક્રમતોઽક્રમેણ । (શિવસ્વતન્ત્રા)
આદૌ પરેણાઽથ પરાપરાખ્યભેદેન પશ્ચાદપરેણ દેવિ॥ ૯૧॥
નિજસ્વરૂપં તુ વિભજ્ય નિત્યં જહાતિ નૈવાપ્રતિમપ્રભાવમ્ ।
શૈવં મહઃ સર્વવિભેદમુક્તં નિરન્તરં ચ પ્રણમામ્યહં તામ્॥ ૯૨॥
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ચિદઙ્કુરં  કામકલાસ્વરૂપં બિન્દું વિચિન્ત્યામિતતેજસેદ્ધમ્ ।
અનાહતોન્મેષનિનાદવૃત્તિં  ચક્રસ્થિતે જન્મબિલાન્તરાલે॥ ૯૩॥
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તસ્યાધરસ્થં શશિસૂર્યરૂપં બિન્દુદ્વયં પાર્શ્વયુગપ્રવાહમ્ ।
તસ્યાઽપ્યધો વહ્નિશિખાગ્રભાગં રેખાકૃતી દ્વે પ્રવિલાપ્ય સમ્યક્ ॥ ૯૪॥
એતત્પરં ધ્યાનવરં સદૈવ ત્યક્ત્યા ક્રમં સર્વવિકલ્પમુક્તમ્ ।
ધ્યાયે મહાસાધકપુઙ્ગવોઽહં  યોઽનન્તસિદ્ધિં  પરમાં શિવોક્તામ્॥ ૯૫॥
માયાચક્રાસનસ્થા હૃદયપદગતા કામરાજસ્ય સાધ્યં

ધ્યાત્વા તદ્બાહ્યનિષ્ઠં પુટિતમનુપમં વાગ્ભવં તદ્બહિશ્ચ ।
બ્લૂઙ્કારં કોણષત્કે બહિરપિ ચ તતઃ સ્ત્રીસ્થિતં તુમ્બુરુદ્ધં

કૃત્વા  ક્લીમ્બીજકં યઃ સ્મરતિ ચ ભુવનં ક્ષોભયેદ્દેવિ સમ્યક્ ॥ ૯૬॥
ઇદં યન્ત્રં સમાલિખ્ય હૃદિ લોકે નિયોગતઃ ।
મહાકામકલાં ધ્યાત્વા પૂજયેદ્યઃ સમાહિતઃ॥ ૯૭॥
વિદ્યાધરી સુરવરસિદ્ધપત્ની ગન્ધર્વદિવ્યલલનોરગનાયિકાપિ ।
યક્ષેશ્વરપ્રિયતમા નિરવર્યરામા સાધકસ્ય વશગાઃ સહસા ભવન્તિ॥ ૯૮॥
યે ત્વેકાક્ષરસાધનં નરવરાસ્ત્વન્મુક્તિમાદ્યાં પરાં

ધ્યાત્વા યે સ્પૃહયન્તિ સાધકવરાઃ કુર્વન્તિ તેષાં સદા ।
ત્વદ્ધ્યાનૈકપવિત્રિતૈકમનસાં ચાદ્ય સ્તુતા જાયતે

સિદ્ધિઃ સાધકપુઙ્ગવસ્ય  સતતં દેવીં  નુમસ્તાં પરામ્॥ ૯૯॥
વિદ્યુત્પુઞ્જનિભાં નમામિ શિરસા પ્રાગ્ભારસૂક્ષ્માં ગિરાં
ઉત્થાં ભગ્નમૃણાલતન્તુનિભયા નિર્ભિદ્ય   લિઙ્ગત્રયમ્  ।
પ્રાણ્યોર્ધ્વં ચ વિસર્ગભાગમકુલં પીયૂષ(ધા)રારસં

પીત્વા વિદ્રુતવિ(દ્રુમ)ભ્રમમયીં  શક્તિં  પરાં કૌલિકીમ્॥ ૧૦૦॥
॥ ઇતિ શ્રી વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતાયાં જ્ઞાનદીપપ્રદ(વિમ)ર્શિન્યાં   શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં સ્તોત્રપદ્ધતિરષ્ટાદશી॥
Page 260
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સપ્તમં પરિશિષ્ટં

દ્વીપામ્નાયપદ્ધતિઃ
અથાતઃ સમ્પ્રવક્ષ્યામિ દ્વીપામ્નાયં ક્રમાગતમ્ ।
સુસમે ભૂપ્રદેશે તુ નિમ્નોન્નતવિવર્જિતે  ॥
પૂર્વપાશ્ચાત્યકં સૂત્રચતુષ્કં વિનિવેશયેત્ ।
દક્ષસૌમ્યાયતામે(ને)વ પુનશ્ચ ચતુરો ન્યસેત્॥
કોષ્ઠકા નવ સિદ્ધ્યન્તિ વિન્યસેત્ તેષુ માતૃકામ્ ।
મધ્યકોષ્ઠે ન્યસેદ્યુગ્માન્ સ્વરાન્ પૂર્વાદિતઃ ક્રમાત્॥
કાદિપઞ્ચકમન્ત્રૈન્દ્ર્યાં દિક્ષુ મધ્યે ચ વિન્યસેત્ ।
આગ્નેય્યાં ચાદિકાન્ પઞ્ચ તદ્વદેવ પ્રવિન્યસેત્॥
યામ્યે યાદિચતુષ્કં ચ સોમ્યે શાદિચતુષ્ટયમ્ ।
નાનયોર્વર્ણવિન્યાસો મધ્યવર્ણાસ્યમીશ્વરે॥
એકમેવેતિ ગદિતં (ત)દિદં શ્રીમતે યથા ।
પઞ્ચ પઞ્ચ તથા પઞ્ચ પઞ્ચમાન્તર્જલાન્તિમમ્॥
ચલસૌમ્યે ચતુષ્કં તુ એકમીશાનગોચરે ।
અકારાદીન્ વિસર્ગાન્તાન્ દિશાસુ વિદિશાસુ ચ॥
એવં પીઠાદ્યવિન્યાસઃ સ દ્વીપોઽદ્ય પ્રકીર્તિતઃ   ।
અન્યોન્યદ્વીપપીઠાનાં વેધઃ સમ્પ્રતિ કથ્યતે॥
અકારાકારયુગ્મં તુ મકારેણ વિરુધ્યતે ।
ઊકારોકારેણ લકારેણ ઌ ૡ તથા॥
ઓ ઔ ચૈવ ષકારેણ મધ્યવેધઃ પ્રકીર્તિતઃ   ।
ડકારશ્ચ ઋકારશ્ચ વિરુધ્યેતે પરસ્પરમ્॥
Page 261

હકારવચ્ચટયોર્વેધસ્તથા ચણ્ડતયોઃ સ્મૃતઃ ।
પધૌ ભરૌ યશૌ ચાપિ વિરુધ્યેતે પરસ્પરમ્ ।
અરયસ્તુ સમાખ્યાતાસ્તેષાં યોગં વિવર્જયેત્ ।
યથા ખણ્ડારકક્ષેત્રે ઝણ્ટસિદ્ધિર્ન વિન્દતિ॥
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યથા ચાષોપક્ષેત્રે આદિત્યાખ્યો ન સિદ્ધ્યતિ ।
દીપેષ્વેષુ વિભાગોઽપિ વિજ્ઞેયઃ સિદ્ધિમિચ્છતા॥
ક્ષેત્રા ગ્રામાઃ પુરાઃ પીઠા નગરાશ્ચૈવ પઞ્ચઘા ।
કાદિનાન્તં ભવેત્ ક્ષેત્રં ગ્રામાખ્યં તાદિનાન્તગમ્॥
યાદિમાન્તં પુરં પ્રોક્તં પીઠા વૈ યાદિવાન્તગાઃ ।
શાદિદાન્તં ચ નગરા ભેદોઽયં પરિકીર્તિતઃ  ॥
એષાં નામાક્ષરં યચ્ચ આદિભૂતં ભવેદિહ ।
તેન તન્નામ જાનીયાત્ ક્ષેત્રગ્રામાદિભેદતઃ॥
ક્ષેત્રગ્રામપુરાદીનાં નામ્નિ યચ્છોધિતાક્ષરમ્ ।
તદ્યત્ર નિપતેત્ કોષ્ઠે તસ્યાં દિશિ મુખં ભવેત્॥
કરૌ તત્પાર્શ્વગૌ કોષ્ઠૌ તદધઃ કોષ્ઠયુગ્મકમ્ ।
કુક્ષાક્ષમધ્યગં પૃષ્ઠં મધ્યાધઃ પુચ્છમિષ્યતે॥
પુચ્છપાર્શ્વદ્વયં પાદાવિત્યેતત્કર્મસંસ્થિતિઃ ।
મસ્તકસ્થાનસંસ્થાયાં સાધકઃ સિદ્ધિમાપ્નુયાત્॥
સ્નાનપાનં દક્ષકરે વામે બન્ધુવિવર્ધનમ્ ।
ઉચ્ચાટો દક્ષજઙ્ઘાયાં  વામે વિદ્વેષણં ભવેત્॥
પૃષ્ઠેષ્વર્ધા ભવેત્ સિદ્ધિઃ પુચ્છે મૃત્યુર્ન સંશયઃ ।
અથાન્યેન પ્રકારેણ દ્વીપજ્ઞાનં પ્રકાશ્યતે॥
Page 262

ત્રિંશદ્દ્વીપાદ્ભવેચ્ચક્રં    ચતુર્દ્વીપવિવર્જિતમ્   ।
પીઠપઞ્ચકયોગેન પ્રોદ્ધરેદુપદેશતઃ॥
ક્ષકારં ચ ણકારં ચ ઙકારં ચ તૃતીયકમ્ ।
એતે વર્જ્યાઃ પ્રયત્નેન ઞકારશ્ચ ચતુર્થકઃ॥
એતે એકાદયો વર્ણા હકારાન્તા વ્યવસ્થિતાઃ ।
ન્યસ્તવ્યાસ્તે પ્રયત્નેન તિથિનક્ષત્રસંયુતાઃ॥
દ્વીપાક્ષરં તથા વારં તિથિનક્ષત્રસંયુતમ્ ।
અસ્મિન્ ચક્રે તુ લભ્યેત ગુરુતો નાન્યથા ક્વચિત્॥
અસ્ય ચક્રસ્ય ચોદ્ધારપ્રકારં સમ્પ્રકાશય્તે ।
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પુરતઃ પઞ્ચપીઠાનિ પઙ્ક્તિભૂતાનિ  કલ્પયેત્॥
એષાં યથાક્રમેણૈવ અ ઇ ઉ એ ઓ ચ વિન્યસેત્ ।
કકારશ્ચ ઋકારશ્ચ ઉકારશ્ચ તૃતીયકઃ॥
ભવાશ્ચ તિથયશ્ચાત્ર પ્રતિપત્ પરિકીર્તિતા   ।
ષષ્ઠી ચૈકાદશી ચૈવ વારો મઙ્ગલ  એવ ચ॥
નક્ષત્રે હસ્તમૂલે ચ પ્રથમા પઙ્ક્તિરીરિતા  ।
વકારશ્ચ જકારશ્ચ ઢકારો નમસા તથા॥
તિથિશ્ચૈવ દ્વિતીયા ચ સપ્તમી દ્વાદશી તથા ।
બુધવારો ભવેદત્ર નક્ષત્રં મૃગ-ઉત્તરા ।
દ્વિતીયા પઙ્ક્તિરાખ્યાતા  તૃતીયા સમ્પ્રકાશ્યતે॥
ગકારશ્ચ ઝકારશ્ચ તપયા વસ્તથૈવ ચ॥
તિથયશ્ચ તૃતીયાખ્યા ચાષ્ટમી ચ ત્રયોદશી ।
નક્ષત્ર ઉત્તરે ચૈવ વારશ્ચાત્ર બૃહસ્પતેઃ॥
Page 263

તૃતીયા પઙ્ક્તિરાખ્યાતા  ચતુર્થી સમ્પ્રકાશ્યતે ।
ઘકારશ્ચ ચકારશ્ચ વકારશ્ચ તથા પુનઃ॥
તિથિશ્ચાત્ર ચતુર્થી ચ નવમી ચ ચતુર્દશી ।
મઘાકૃત્તિકનક્ષત્રે  વારઃ શુક્રઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥
ચતુર્થી પઙ્ક્તિરાખ્યાતા  પઞ્ચમી પ્રવિચક્ષતે ।
ખકારશ્ચ ચકારશ્ચ તકારદલભાસ્તથા॥
તિથયઃ પઞ્ચમી ચાપિ દશી પઞ્ચદશી તથા ।
તથા શનૈશ્ચરો વારો રોહિણી રેવતી તથા॥
નક્ષત્રે પઞ્ચમી પઙ્ક્તિરેવમેષા  પ્રકીર્તિતા   ।
ઉદિતં પ્રથિતં ચૈવ ભ્રમિતં ચ તતઃ પરમ્॥
સાધ્યમસ્તમિતં ચૈવ ક્ષેત્રનામાદિકં (પરમ્)।
ઉદિતં બાલમાખ્યાતં પ્રથિતં વશ્યકર્મણિ॥
કુમારં ભ્રમિતં પ્રાહુરાકર્ષણકરં  પરમ્ ।
ભ્રમિતં પૌષ્ટિકં જ્ઞેયં કર્મણ્યારૂઢયૌવનમ્॥
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સાધ્યં વૃદ્ધમિતિ પ્રાહુર્વિદ્વેષણકરં    પરમ્ ।
મારણેઽસ્તઙ્ગતં  વિદ્યાદિતિ શાસ્ત્રે વિનિશ્ચયઃ॥
એતલ્લપટકે ચક્રં કુમારીવિજયે તથા ।
ઉડ્ડામરે શામ(બ)રે ચ વિન્નીતં સ્વરભૈરવે॥
સઙ્ક્ષિપ્ય દર્શિતં   સર્વં સાધકાનાં હિતાવહમ્ ।
ચતુસ્ત્રિંશચ્ચ   દ્વીપાનામુદ્દેશઃ ક્રિયતેઽધુના॥
ઋણ્યાદ્વીપં સિંહલં   ચ સુવર્ણં ચ તૃતીયકમ્ ।
કર્ણપ્રવાલકં ચાન્યસ્તથા શ્વાનમુખઃ સ્મૃતઃ॥
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ક્રૌઞ્ચમુદ્યાનકં ચૈવ જલન્ધ્રં ચૈવ પાદુકમ્ ।
પાર્શ્વોલં કુશદ્વીપં ચ શાલ્મદ્વીપં હલં તથા॥
કુર્માર્યાખ્યં યવદ્વીપં કામરૂપં ચ પુષ્કરમ્ ।
કરહાટં ચાનકં ચન્દ્રં રત્નદ્વીપં ત્રિરત્નકમ્॥
ગોમેદશૈવગર્ભોદં સૂર્યદ્વીપં તથા નવમ્ ।
મરુદ્વીપં વસન્તં ચ અમૃતાનન્દકસ્તથા॥
ગન્ધર્વાગ્નિસ્તથા દ્વીપા વઙ્ગાલો  નગ્ન એવ ચ ।
ઇતિ દ્વીપાશ્ચતુસ્ત્રિંશત્   ક્રમેણ પરિકીર્તિતાઃ  ॥
પાલકાનામથોદ્દેશઃ ક્રિયતે શ્રીમતોદિતઃ ।
વિક્રમશ્ચાપ્યગસ્ત્યશ્ચ ચણ્ડો યક્ષો ગણાધિપઃ॥
મહાબલો જયો નામ મહાજિહ્વસ્ત્રિવિક્રમઃ ।
ધ્વાઙ્ક્ષશ્ચ જયભદ્રશ્ચ દધીચિશ્ચ તતઃ પરમ્॥
કુમારીશો મહાદંષ્ટ્રઃ  કરાલાસિધરસ્તથા ।
મહાધ્યક્ષો મહાનન્દી સુગન્ધી ગોપાલકસ્તથા॥
પુષ્પદન્તો ધનાધ્યક્ષો વિપુલાનન્દકારકઃ ।
શુક્રો વિડાલવદનો હ્યકારણશુભાનનઃ॥
રતિપ્રિયઃ સ્વરપ્રિયશ્ચિત્રાઙ્ગશ્ચ  તતઃ પરમ્ ।
રસાનન્દઃ સમાખ્યાતસ્તથાન્યશ્ચ સુદુર્જયઃ॥
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પ્રદ્યુમ્નશ્ચ ચતુસ્ત્રિંશત્   કથિતાઃ ક્ષેત્રપાલકાઃ ।
અથ પૂજાપ્રકારશ્ચ પાલાનાં સમ્પ્રદર્શ્યતે॥
આદાવષ્ટદલં પદ્મં તદ્બાહ્યો દ્વાદશચ્છદમ્ ।
સિન્દૂરાદિભિરાલિખ્ય તત્ર પૂજાં સમારભેત્॥
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દ્વાદશારે યજેચ્છક્તીઃ સ્વૈઃ સ્વૈર્બીજૈઃ સનામકૈઃ ।
ષણ્ડવર્જસ્વરૈર્યુક્તા દ્વીપવર્ણાઃ પ્રકીર્તિતાઃ  ॥
શક્તીનાં મન્ત્રકાઃ પ્રોક્તા યથાવદ્દેશિકોત્તમૈઃ ।
અષ્ટારદણ્ડધારાદીન્ પૂજયેન્માતૃભિઃ સહ॥
પાલકાન્ કર્ણિકામધ્યે   પૂજયેદુપચારતઃ ।
દણ્ડધરઃ પ્રચણ્ડશ્ચ ત્રિજટઃ શઙ્ખતુણ્ડકઃ ॥
કરાલી ત્રિશિરાશ્ચૈવ દંષ્ટ્રાલી  વજ્રતુણ્ડકઃ ।
દણ્ડધરાદયસ્ત્વેતે બ્રાહ્મ્યાદ્યાશ્ચાત્ર  માતરઃ॥
આદૌ બીજં સમુચ્ચાર્ય પુનર્દ્વીપસ્ય નામ ચ ।
સપ્તમ્યન્તં પ્રયોજ્યાથ ષષ્ઠ્યન્તં ક્ષત્રપાહ્વયમ્॥
પાદુકાં પુનરુચ્ચાર્ય પૂજયેત્ સર્વપાલકાન્ ।
બીજોદ્ધારં પ્રવક્ષ્યામિ યથોક્તં શ્રીમતાગમે॥
દ્વીપાક્ષરં તથા વારં તિથિનક્ષત્રસંયુતમ્ ।
સાધકાદ્યક્ષરોપેતં કૂટમેતત્ સમુદ્ધરેત્॥
દ્વીપાક્ષરસ્ય ગ્રહણપ્રકારઃ સમ્પ્રકાશ્યતે ।
ન ગુરુર્ન્નાદિમં નાન્તં ન મધ્યં પીઠસંયુતમ્॥
ન ગ્રાહ્યં કેવલં ગ્રાહ્યં દ્વીપાણ્ડં સર્વસિદ્ધિદમ્ ।
કેવલં તુ પદા નૈવ સવિતે વા તદાગમમ્॥
મધ્યે વા પીઠસંયુક્તમન્ત્યં વા તદ્યુતં ભવેત્ ।
દ્વિગુણાર્ણં ગુરુઃ પ્રોક્તમભિધાનાદિમં તથા॥
અભિધાનાદિમન્ત્યં સ્યાત્તન્મધ્યં મધ્યમં ભવેત્॥
દ્વીપાક્ષરમિદં શુદ્ધં વારં પ્રાણં પ્રકીર્તિતમ્   ।
તિથિર્જીવઃ  સમાખ્યાતો નક્ષત્રં રેત ઉચ્યતે॥
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સાધકસ્યાદિમોપેતં બીજમેતદુદાહૃતમ્ ।
વારેણોકારમપિ ચ બિન્દુસ્તિથ્યા ચ કથ્યતે॥
દીપાક્ષરં ભવેચ્છુદ્ધં  વારઃ પ્રાણઃ પ્રકીર્તિતઃ   ।
તિથિસંજ્ઞા સકારસ્ય નક્ષત્રં રેફ ઉચ્યતે॥
સાધકાદ્યક્ષરોપેતમેકીકૃત્ય વરાનને ।
દશમેકાદશેનૈવ સંયુક્તં કૂટમુચ્યતે॥
તસ્મિન્નેવ ભવેન્મન્ત્રં પાલકાનાં સમર્ચને ।
એવં યો વેત્તિ મન્ત્રાણાં દ્વીપાનાં પાલકસ્ય તુ॥
યાથાતથ્યં વરારોહે સ ભવેત્ કૂટનન્દકઃ ।
કૂટસાધકનામાદ્યવર્ણયોગઃ પ્રકાશ્યતે॥
તત્પીઠં પીઠયુક્તં વા કૂટેનૈવ સહોચ્ચરેત્ ।
કેવલં યદિ લબ્ધં સ્યાત્તદા કૂટેન યોજયેત્॥
ઇતિ કૂટસ્ય સ્વચ્છસ્ય સમુદ્ધારઃ પ્રદર્શિતઃ   ।
દૂતીનાં નામમાલાઽથ પાલકાનાં ચ વર્ણશઃ॥
ધ્યાનયુક્તા યથોદ્દેશં વિસ્તરેણાભિધીયતે ।
મનોહરા ચ કારુણ્યા વિત્રીપી ચ તથા તથા॥
ચિત્રાઙ્ગા  ચિત્રરેખા ચ વિચિત્રા ચિત્રિણી શુભા ।
ચિત્રાક્ષી ચિત્રરૂપા ચ સુતાદ્રા કામદા તથા॥
કકારસ્ય ઇમા દેવ્યઃ કન્યાદ્વીપં સમાશ્રિતાઃ ।
ક્ષેત્રપાલો મહારૌદ્રો વિક્રમો નામ નામતઃ॥
ચતુર્ભુજો મહાતેજા નીલજીમૂતસન્નિભઃ ।
ત્ર્યક્ષઃ કિરીટિ ભીમશ્ચ વનમાલાવિભૂષિતઃ॥
Page 267

ગદાકાદ્યધરો વામે શૂલં ચક્રં ચ દક્ષિણે ।
શક્તયસ્તાદૃશાઃ સર્વા દ્વાદશારેઽધિદેવતાઃ॥
ક્રૂરા ચ પિઙ્ગલા  ચૈવ ખડ્ગીકા લમ્પટા તથા ।
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દંષ્ટ્રાલી  રાક્ષસી ધ્વાઙ્ક્ષી લોલુપા લોહિતામુખી॥
બહ્વાશી ચ વિરૂપાક્ષી તથા ચૈવામિષપ્રિયા ।
ખકારસ્ય ઇમા દેવ્યઃ સિંહલદ્વીપસંસ્થિતાઃ  ॥
ક્ષેત્રપાલો મહાયોગી અગસ્ત્યશ્ચ મહાબલઃ ।
ચતુર્ભુજો મહારૌદ્રસ્ત્રિનેત્રો ભૈરવાનનઃ॥
કપાલમાલાભરણો ભસ્મોદ્ધૂલિ(ત)વિગ્રહઃ ।
કાદ્યકણ્ઠધરો વામે મીનં ખડ્ગં ચ દક્ષિણે॥
શક્તયસ્તાદૃશાસ્તસ્ય દ્વાદશારે પ્રપૂજયેત્ ।
પાલકં કર્ણિકામધ્યે   પૂજયેત્ પિશિતાસવૈઃ ।
રક્તા રક્તામ્બરધરા રક્તમાલ્યાનુલેપનાઃ॥
પાશાઙ્કુશૌ બીજપૂરકપાલૌ દધતં કરૈઃ ।
એવં ચ પાલકાઃ સર્વે ધ્યેયાસ્તેષાં ચ શક્તયઃ॥
સુપ્રકીર્ણા પ્રકીર્ણા ચ લમ્બા લમ્બમુખી શુભા ।
લમ્બોષ્ઠી દીર્ઘદંષ્ટ્રા  ચ લજ્જા ચ પ્રાણહોન્મુખી॥
ધૃતકર્ણી સુકર્ણી ચ મહાકાલી સુભીષણા ।
વાતવેગરતા ઘોરા ગકારે દેવતા ઇમાઃ॥
સ્વર્ણદ્વીપાધિકારિણ્યશ્ચણ્ડનાથો મહાબલઃ ।
ઘનદાવા ઘોરઘોષા મહાઘોષાતિઘોષિકાઃ॥
ઘણ્ટા ઘણ્ટેશ્વરી ઘોરા મહાઘણ્ટા સુઘણ્ટિકા ।
અતિઘણ્ટાતિઘોરા ચ કરાલા રાવરાવિણી॥
Page 268

ઘકારે દેવતા એતા કર્ણપ્રાવૃતમણ્ડલે ।
યક્ષરાજો મહાદેવઃ ક્ષેત્રપાલો મહાબલઃ॥
વિભૂતિર્ભોગદા કાન્તિઃ સ્રગ્વિણી પદ્મિની તથા ।
ગન્ધારી યોગમાતા ચ સ્વધારૂપા સમુજ્જ્વલા॥
સંહારી માંસહારી ચ પ્રાણહારી બલાપહા ।
ઋચ્છિકા ગૃદ્ધકણ્ઠી ચ રેવતી ચાઙ્ગસાઙ્ગિકા  ॥
ઙકારે સંસ્થિતા દેવ્યશ્ચામુખે મણ્ડલે સ્થિતાઃ ।
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રાજ્યં પાલયતે દેશે કવર્ગે ઉત્તરાપથે॥
ક્ષેત્રપાલો ગણપતી રક્ષાં કુર્વન્તુ સાધકે ।
ચણ્ડા ચણ્ડમુખી ચૈવ ચણ્ડવેગ મહારવા॥
ભૃકુટિ  ચણ્ડવીર્યા ચ ચણ્ડભ્રૂશ્ચણ્ડનાયિકા ।
ચઞ્ચલા ચલવેગા ચ ચલજ્જિહ્વા ચલેશ્વરી॥
ચકારદેવતા હ્યેતાઃ કુલૂતદ્વીપમાશ્રીતાઃ ।
રાજ્યાધિકારી દેવેશિ ક્ષેત્રપાલો મહાજયઃ॥
કાલરાત્રી ચ વેતાલી કઙ્કાલી ચ કલઙ્કિની ।
કિઙ્કિણી ચણ્ડઘોષા ચ અટ્ટહાસા મહારવા॥
ચણ્ડા માતઙ્ગી  ચણ્ડાલી સૂકરી કુર્ક્ષુટી તથા ।
ગન્ધારી ડોમ્બી ચાણ્ડાલી છકારે દેવતાઃ સ્મૃતાઃ॥
નાયિકા ઓડિયાણે તુ ક્ષેત્રપાલો મહાભૃગુઃ ।
જ્વાલિની જ્વલિની ચૈવ મહાજ્વાલાવલી પ્રભા॥
તેજા તેજોવતી વહ્નિઃ સુતેજા નિર્મલોજ્જ્વલા ।
જ્વાલાવલી કરાલી ચ વિસ્ફુલિણ્ગી શિખી શિખી॥
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જકારે દેવતા એતાઃ સર્વસત્ત્વવશઙ્કરાઃ ।
જાલન્ધરે તુ દેવેશિ મહાજિત્ ક્ષેત્રપાલકઃ॥
સુભદ્રા ભીમભદ્રા ચ ભદ્રા ચૈવ સુભાષના(ણા)।
ભીમા ભીમાવતી કાન્તિઃ કઙ્કાલી ચ કપાલિની॥
ભદ્રકાલી સુકાલી ચ વિકટા કઙ્કટેતિ ચ ।
ચર્વાકી લમ્પટા ચેતિ ઝકારે દેવતાઃ સ્મૃતાઃ॥
મણ્ડલે એકપાદે તુ મહામાયા બલોત્કટા ।
ચિત્રસેનો મહાવીરઃ ક્ષેત્રપાલો ભયાનકઃ॥
સુભટોદ્ભટા ચ વિકટા કુટિલા  ચૈવ કર્કટા ।
વીરમાતા સુવીરા ચ શઙ્ખિની  શૂલિની ખગી॥
છુછુન્દરી   વિલા ચૈવ ઞકારે દેવતાગણાઃ ।
પારસે તુ મહાદેવી અધિકારં પ્રકુર્વતે॥
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ધ્વાઙ્ક્ષનામેતિ વિજ્ઞાતઃ ક્ષેત્રપાલો ભયાનકઃ ।
રાજા દક્ષિણદેશે તુ ચવર્ગે પરમેશ્વરી॥
મૃગા ચ શશિરેખા ચ હરિણી રોહિણી તથા ।
અમૃતોત્તરા ચ પૂર્ણાઙ્ગી  જીવરક્ષા સુજીવકા॥
હરિણાક્ષી સુજીવા ચ ચન્દ્રોદયાઽમૃતોદ્ભવા ।
ટકારે દેવતા હ્યેતાઃ કુશદ્વીપે વ્યવસ્થિતાઃ॥
જયભદ્રઃ ક્ષેત્રપાલઃ કુશદ્વીપપ્રપાલકઃ ।
વ્યોમની વ્યોમરૂપા ચ વ્યોમવ્યાપી શુભોદયા॥
ગ્રહાચારી સુચારી ચ વિષહારી વિષાત્મિકા ।
જૃમ્ભોપમા  ચ ફેત્કારી દુર્જયા કાલદુર્જયા॥
Page 270

ઠકારે દેવતાઃ પૂજ્યાઃ શાલ્મલીદ્વીપમાશ્રિતાઃ ।
ક્ષેત્રપાલો મહાદિવ્યઃ કપાલિ ચ મહાબલઃ॥
ચઞ્ચલા ચપલા ચણ્ડો ડમરી ડામરી શુભા ।
દણ્ડિની મુણ્ડિની મુણ્ડા સાકિની ડાકિનીતિ ચ॥
રાકિની કાકિની દેવી ભઞ્જની સાકિ(ની)તથા ।
ડકારે દેવતા હ્યેતાશ્ચીનદ્વીપે વ્યવસ્થિતાઃ॥
દધીચિઃ ક્ષેત્રપાલસ્તુ તત્ર દેશે પ્રપૂજયેત્ ।
ભીમદંષ્ટ્રા  મહાદંષ્ટ્રા  અસ્ત્રમાલા કરાલિકા॥
વિકરાલી કરાલાસ્યા તાલજઙ્ઘાતિજઙ્ઘિકા   ।
લોહજઙ્ઘાતિજઙ્ઘા   ચ મહાવેગાતિવેગિની॥
વજ્રસખી નટી ચૈવ બલા ચૈવ તથાપરા ।
ઢકારે દેવતા નામ કુમારીદ્વીપમાશ્રિતાઃ॥
ક્ષેત્રપાલઃ કુમારીશો રક્ષપાલસ્તથૈવ ચ ।
બલા ચાતિબલા ચૈવ અજિતા ચાપરાજિતા॥
જયા ચ વિજયા ચૈવ જમ્ભની સ્તમ્ભની તથા ।
અન્વની મોહની માયા નિગલા નીલિની તથા ।
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ણકારે દેવતા હ્યેતાઃ કામરૂપનિવાસિનઃ ।
યવદ્વીપે સ્થિતા દેવ્યો હ્યધિકારં પ્રકુર્વતે॥
મહાદંષ્ટ્રસ્તુ  વિખ્યાતઃ ક્ષેત્રપાલો મહાબલઃ ।
ચલજિહ્વોગ્રનેત્રા ચ રુદ્રાહઙ્કારિકા તથા॥
ખાદિની રૂપનામા ચ હાકારી ચ ક્ષયાન્તિકા ।
દન્તુરા રૌદ્રમાલા ચ શુભ્રમાલા કુલા શુભા॥
Page 271

જિહ્વોગ્રનેત્રા હુઙ્કારી દક્ષરૂપા સનાતના ।
રન્વિના પસિના ચૈવ મહાગ્રાસી નૃત્તાન્તિકા॥
તકારદેવતા હ્યેતાઃ પુષ્કરદ્વીપમાશ્રિતાઃ॥
નાયિકા દેવતા નામ ક્ષેત્રપાલઃ શ્રુતિધરઃ ।
ડમ્ભારી ડિમ્ભડિમ્ભા ચ કૈવર્તી ચ જલેલિકા॥
દ્રવણી દ્રાવણી ક્ષોભા પ્લવની પ્લાવનીતિ ચ ।
મદોત્કટા મદક્ષોભા મદોન્મત્તા મદાવહા॥
કામસન્દીપિની દેવી અતિરૂપા મનોહરા ।
થકારે દેવતા નામ સંસ્થિતાઃ પત્યુરન્તિકે ॥
ક્ષેત્રપાલો મહાધ્વાઙ્ક્ષઃ ખડ્ગહસ્તો મહાબલઃ ।
અરુણા ઘોષરૂપા ચ રેવતી ભોગદાયિકા॥
ઘોરા ઘોરતરાઽઘોરાઽતિઘોરા વિકટાનના ।
વાનરી કોષ્ટકી ચૈવ સુરાસવમધુપ્રિયા॥
દકારે દેવતા હ્યેતાસ્ત્રિણદેશનિવાસિનઃ ।
ક્ષેત્રપાલો મહાનન્દી શૂલહસ્તો મહાબલઃ॥
ભીમરાવા સુરાવા ચ શાન્તારી સમરાર્તિહા   ।
સ્તમ્ભિની રોહની રૌદ્રી રુદ્રવત્યા છલાપહા॥
મહાશક્તિઃ સુશીલા ચ કહુણ્ડી ચ વૃકોદરી ।
ધકારે દેવત હ્યેતાઃ પૂજનીયાઃ પ્રયત્નતઃ॥
ક્ષેત્રપાલઃ સગન્ધી ચ ગન્ધર્વો વીણહસ્તકઃ ।
ચન્દ્રદ્વીપાધિકારિણ્ય આર્તાનામાર્તિહારિકાઃ  ॥
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ક્રન્દવી રઞ્જકાલી ચ કાલસર્વાન્તિકી તથા ।
અનુષ્કીલા પ્રતિષ્ઠા ચ શાન્તિપુષ્ટિકરી તથા॥
Page 272

જયા ધૃતિકરી સૌમ્યા કામદા શુભા તથા ।
સુતેજા કામશીલા ચ નકારે દેવતાઃ શુભાઃ॥
યવદ્વીપરતા નિત્યં સાધકાનાં તુ સર્વદા ।
ક્ષેત્રપાલસ્તુ ગોપાલો ધર્મજ્ઞોઽસત્યબાધકઃ॥
ધર્મા ધર્મવતી શીલા પાપહા ધર્મવર્ધની । (ધર્મબન્ધની)
ધર્મરક્ષા ચ માતા ચ ધર્મા ધર્મવતીતિ ચ॥
ધર્મશીલા ચ ધર્મજ્ઞા ધર્મદેહા ધનઙ્કરી ।
પકારે દેવતા હ્યેતા રત્નદ્વીપાર્ણવે સ્થિતાઃ॥
ક્ષેત્રપાલો મહાકાલસ્તસ્મિન્ દ્વીપાધિપો મહાન્ ।
સુમતિર્દુમતિર્મેધા શુદ્ધબુદ્ધિર્મનોજવા॥
બલા ચાતિબલા ભીમા પ્રાણવૃદ્ધિકરી તથા ।
નિર્લેપા નિર્ઘૃણા માયા સર્વપાપક્ષયઙ્કરી॥
ફકારે દેવત એતાઃ શરદ્વીપનિવાસિનઃ ।
પુષ્પદન્ત ઇતિ ખ્યાતઃ ક્ષેત્રપાલો મહાબલઃ॥
રક્તા ચૈવાતિરક્તા (ચ)ઉદ્વેગા શોકવર્ધની ।
કામતૃષ્ણા ક્ષુધા મોહા નિદ્રાલસ્યભયાજરા॥
સુતૃષ્ણા રોહિણી કુમ્ભા મલાદ્યુચ્છિષ્ટનાશિની ।
બકારે દેવતા હ્યેતાઃ સ્થિતા ગોમેધમણ્ડલે॥
ધનદો નામ વિખ્યાતઃ ક્ષેત્રપાલો મહાયશાઃ ।
તૃષ્ણા ચ કામભોગા ચ દુઃખદા સુખદા તથા॥
આનન્દા ચ સુનન્દા ચ મહાનન્દા શુભઙ્કરી ।
વીતરાગા મનોત્સાહા જિતરાગા મનોરમા॥
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ભકારે દેવતા હ્યેતાઃ સ્થિતા ગર્ભોદમણ્ડલે ।
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વિપુલો નામ વિખ્યાતઃ ક્ષેત્રપાલો ભયાનકઃ॥
મનોન્મની મનઃક્ષોભા મદોન્મત્તા મહાકુલા ।
મદોદ્ગતા મદોન્માદા કામદા મદવિહ્વલા॥
મહાવેગા સુવેગા ચ મહાવેગક્ષણાપહા ।
ક્રમણી વામનામા ચ ક્રામણી ચ તથા પરા॥
મકારે દેવતા હ્યેતાઃ સૂર્યદ્વીપે વ્યવસ્થિતાઃ ।
મહાનન્દેતિ વિખ્યાતઃ ક્ષેત્રપાલો મહોત્કટઃ॥
ભયવેગા સુવેગા ચ અતિવેગાવતી તથા ।
ચક્રવેગા વિરુદ્ધા ચ ચલચિત્તવતી સ્મૃતાઃ॥
રોદક્ષોણી ક્ષોદની બલાઽતિરોષા કલિપ્રિયા ।
વિદ્યુદ્રુતા ત્રાસણી દેવી મનોવેગી ચ ચઞ્ચલા॥
યકારે દેવતા એતા આસવદ્વીપમાશ્રિતાઃ ।
શુક્રો નામ્ના ચ વિખ્યાતઃ ક્ષેત્રપાલો મહાબલઃ॥
વિદ્યુજ્જિહ્વા મહાજિહ્વા શ‍ૃણ્ગાટકુટિલા  સ્થિતા ।
જ્વાલા ચૈવ તુ સુજ્વાલા મહાજ્વાલા તથૈવ ચ॥
જ્વાલાવતી વિસ્ફુલિઙ્ગા  જ્વાલાભિઃ સક્ષયન્તકા ।
રેફમધ્યગતા દેવ્યો મરુદેશાધિપો મહાન્॥
વિલાલઃ ક્ષેત્રપાલશ્ચ મહાબલપરાક્રમઃ ।
હૃલ્લેખા ચ પતાકા ચ ભોગા ભોગવતી તથા॥
મહાભોગાતિભોગા ચ ભોગાઢ્યા ભોગપારગા ।
ઋદ્ધિર્વૃદ્ધિર્ધૃતિઃ કાન્તિર્લકારે દેવતાઃ શુભાઃ॥
Page 274

વસન્તદ્વીપવાસિન્યો યોગિન્યસ્તા મહાબલાઃ ।
ક્ષેત્રપાલાધિકારી ચ સુપર્ણશ્ચ મહાબલઃ॥
અમૃતા ચ વરા દિવ્યા વરિષ્ઠા ફલદાયિની ।
હરિણાક્ષી સુપર્ણા ચ કનકા રેણુપિઞ્જરા॥
રત્ના ચ રત્નદ્વીપા ચ રત્નમાલા સુદીપિકા ।
રત્નશોભા મહાશોભા રામશોભા પરદ્યુતિઃ॥

176 sanskritdocuments.org



વિદ્યાનન્દનાથવિરચિતા જ્ઞાનદીપવિમર્શિની 

વકારે દેવતા હ્યેતાઃ શરદ્વીપનિવાસિનઃ ।
ક્ષેત્રપાલસ્તુ વિખ્યાતઃ શુભાનનો બલોત્કટઃ॥
શબરી સર્વરી ગૃધ્રી વટકર્ણી વરાનના ।
હયગ્રીવા સુજઙ્ઘા  ચ સર્વગ્રાહી કૃતાન્તકા॥
સર્વાશી ચ મહામત્તા મહાદંષ્ટ્રાઽતિરૌદ્રિકા  ।
શકારદેવતા હ્યેતાઃ કથિતાસ્તુ મહાયશાઃ॥
અમૃતદ્વીપમધ્યે તુ ક્ષેત્રપાલો રતિપ્રિયઃ ।
રાગા રાગવતી ક્રુદ્ધા મહાભોગા ચ રૌરવી॥
ક્રુન્દની રોદિની કલહી કાલકાલી કલાન્તિગા ।
દુર્ભેદ્યા દુર્ભિદા   ચૈવ દુર્નિરીક્ષ્યા   સુભીષણા॥
યમાન્તિકા કલિર્માતા ષકારે દેવતાઃ શુભાઃ ।
આનન્દદ્વીપવાસિન્યો દેવ્યો હ્યક્ષય્યયૌવનાઃ॥
દેવશ્ચ ક્ષેત્રપાલોઽત્ર સુરાપ્રિયો વરપ્રદઃ ।
નટી નાટી કુનાટી ચ નાટકી ચિટી.....॥
કટઙ્કટા ચ વિકટા ચર્વટોદ્ભટનાયિકા ।
સકારે દેવતા હ્યેતા ગાન્ધર્વદ્વીપસંસ્થિતાઃ॥
Page 275

વીણાવંશરતા દેવ્યઃ સહ ક્રીડન્તિ કિન્નરૈઃ ।
ચિત્રાઙ્ગઃ  ક્ષેત્રપાલશ્ચ મેરૂર્ધ્વં ચાલયે સ્થિતઃ॥
નાદાક્ષી નાદરૂપા ચ સર્વાકારી ગમાગમા ।
અનુચ્ચારી સુચારી ચ ઊર્ધ્વનાદા સુનાદિની॥
સંયોગા ચ વિયોગા ચ હંસાખ્યા ચ વિલાસિની ।
અઙ્ગારદ્વીપવાસિન્યો  હકારાક્ષરસમ્ભવાઃ॥
વિપુલો નામ વિખ્યાતઃ ક્ષેત્રપાલો મહાબલઃ ।
પ્રલયામ્બુદવર્ણાભઃ સર્પાભરણમણ્ડિતઃ॥
મુદ્ગરં પાત્રહસ્તં ચ તર્જનીબિન્દુમેવ ચ ।
નાનાવિઘ્નહરો દેવો લોકપૂજ્યો મહેશ્વરઃ॥
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શ્રીશ્રીદેવતાયુક્તઃ પદ્મલઃ ક્ષેત્રપાલકઃ ।
સર્વગાશક્તિસંયુક્તોઽનઙ્ગદ્વીપે  સમાસ્થિતઃ॥
ક્ષકારે સંસ્થિતા દેવ્યઃ સર્વગાદ્યા મહાબલાઃ ।
ઇતિ કાદિક્ષાન્તવર્ણાનાં ક્ષેત્રોપક્ષેત્રપાલકાઃ॥
અથાઽદિષોડશાર્ણસઙ્ખ્યક્ષેત્રપાલકા ઉચ્યન્તે । યથા-
અજર આપકુમ્ભશ્ચ ઇડા ચાન્યસ્તથૈવ ચ ।
ઈન્દ્રમૂર્તિશ્ચ   ઉલ્હા ચ ઊન્માદ ઋપુસૂદનઃ॥
ૠમુક્તો ઌપ્તકાયશ્ચ ૡલાપો એકદંષ્ટ્રકઃ ।
ઐરાવતશ્ચ ઓદ્યાવોયુરૌષધી ઘનદસ્તથા॥
અઙ્કં બાહુરન્તતશ્ચ  ચિન્ત્યતાં તત્સમાસતઃ ।
નામભ્રષ્ટાસ્તુ ક્ષેત્રેશાસ્તેષાં નામ તતઃ શ‍ૃણુ॥
એકલિઙ્ગે  ચ હૂઙ્કારઃ શ્મશાને ચ મહાવહઃ ।
મહાલક્ષ્મીવને ઘોરે જ્વાલામુખ ઇતિ શ્રુતઃ॥
Page 276

એકવૃક્ષવટે વાપિ વિડાલવદનોજ્જ્વલઃ॥
ઘણ્ટારાવો ગુહાવાસે પદ્મષણ્ડે જલામ્બરઃ ।
સઙ્ગમે  ભૂરિભાવોદ્યઃ પર્વતે સમ્ભૃતશ્ચ સઃ॥
નિર્ઝરશ્રવણે વિદ્યાન્નિધાને મણિભદ્રકઃ ।
શરક્ષેત્રે ધનાધ્યક્ષો યજ્ઞવાટે તુ કોષ્ઠકઃ॥
અરણ્યે શબરો જ્ઞેય ઉદ્યાને મધુસૂદનઃ ।
ચતુષ્ષષ્ટિઃ સ્થિતા વીર્યૈર્વ્યાપયિત્વાખિલં જગત્॥
॥ ઇતિ શ્રીવિદ્યાનન્દનાથદેવવિરચિતાયાં શ્રીજ્ઞાનદીપવિમર્શિન્યાં   શ્રીત્રિપુરસુન્દરીપદ્ધત્યાં દ્વીપામ્નાયપદ્ધતિઃ
પઞ્ચવિંશતિઃ  ॥
ષડામ્નાયમહાપદ્મવનષણ્ડવિહારિણા ।
શ્રીવિદ્યાનન્દનાથેન પરમહંસેન ધીમતા॥
Page 277
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અષ્ટમં પરિશિષ્ટં
ૐ નમસ્ત્રિપુરાયૈ ।
કલ્યાણવૃષ્ટિભિરવામૃતપૂરિતાભિ-

ર્લક્ષ્મીસ્વયંવરણમઙ્ગલદીપિકાભિઃ  ।
સેવાભિરમ્બ તવ પાદસરોજમૂલે

નાકારિ કિં  મનસિ ભક્તિમતાં જનાનામ્॥ ૧॥
એતાવદેવ જનનિ સ્પૃહણીયમાસ્તે

ત્વદ્વન્દનેષુ સલિલસ્થસરોજનેત્રે ।
સાન્નિધ્યમુદ્યદરુણામ્બુજસોદરસ્ય

ત્વદ્વિગ્રહસ્ય સુધયા પરયાપ્લુતસ્ય॥ ૨॥
ઈષત્પ્રભાવકલુષાઃ કતિ નામ સન્તિ

બ્રહ્માદયઃ પ્રતિદિનં પ્રલયાભિભૂતાઃ ।
એકઃ સ એવ જનનિ સ્થિરસિદ્ધિરાસ્તે

યઃ પાદયોસ્તવ સકૃત્પ્રણતિં  કરોતિ॥ ૩॥
લબ્ધ્વા સકૃત્ત્રિપુરસુન્દરિ  તાવકીનં

કારુણ્યકન્દલિતકાન્તિભરં કટાક્ષમ્ ।
કન્દર્પભાવસુભગાસ્ત્વયિ ભક્તિભાજઃ

સમ્મોહયન્તિ તરુણીં ભુવનત્રયેઽપિ॥ ૪॥
હ્રીઙ્કારમેવ  તવ નામ ગૃણન્તિ વેદા

માતસ્ત્રિકોણનિલયે ત્રિપુરે ત્રિનેત્રે ।
ત્વત્સંસ્મૃતૌ યમભટાભિભવં વિહાય

દીવ્યન્તિ નન્દનવને સહ લોકપાલૈઃ॥ ૫॥
Page 278

હન્તુઃ પુરામધિગલત્પરિઘૂર્ણમાનઃ
ક્રૂરઃ કથં ન ભવિતા ગરલસ્ય વેગઃ ।

નાશ્વાસનાય યદિ માતરિદં તવાર્ધ-
દેહસ્ય શશ્વદમૃતાપ્લુતશીતલસ્ય॥ ૬॥

સર્વજ્ઞતાં સદસિ વાક્પટુતાં પ્રસૂતે
દેવિ ત્વદણ્ઘ્રિસરસીરુહયોઃ પ્રણામઃ ।

કિઞ્ચ સ્ફુરન્મુકુટમુજ્જ્વલમાતપત્રં
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દ્વે ચામરે ચ મહતીં  વસુધાં દદાતિ॥ ૭॥
કલ્પદ્રુમૈરભિમતપ્રતિપાદનેષુ

કારુણ્યવારિધિભિરમ્બ ભવત્કટાક્ષૈઃ ।
આલોકય ત્રિપુરસુન્દરિ મામનાથં

ત્વય્યેવ ભક્તિભરિતં ત્વયિ દત્તદૃષ્ટિમ્॥ ૮॥
હન્તેતરેષ્વપિ નિધાય મનાંસિ ચાન્યે

ભક્તિં  વહન્તિ કલયા પરદૈવતેષુ ।
ત્વામેવ દેવિ મનસાહમનુસ્મરામિ

ત્વામેવ નૌમિ શરણં જનનિ ત્વમેવ॥ ૯॥
લક્ષેષુ સત્સ્વપિ તવાક્ષિવિલોકનાનાં

આલોકય ત્રિપુરસુન્દરિ માં કથઞ્ચિત્ ।
નૂનં મયા ચ સદૃશં કરુણૈકપાત્રં

જાતો જનિષ્યતિ જનો ન ચ જાયતે વા॥ ૧૦॥
હ્રીં   હ્રીં   હૃદિ  પ્રતિદિનં જપતાં તવાખ્યાં
કિં  નામ દુર્લભમિહ ત્રિપુવારાધિવાસે ।
Page 279

માલાકિરીટમદવારણમાનનીયાં-
સ્તાન્ સેવતે મધુમતી સ્વયમેવ લક્ષ્મીઃ॥ ૧૧॥

સમ્પત્કરાણિ સકલેન્દ્રિયનન્દનાનિ
સામ્રાજ્યદાનકુશલાનિ સરોરુહાક્ષિ ।

ત્વદ્વન્દનાનિ દુરિતોદ્ધરણોદ્યતાનિ
મામેવ માતરનિશં કલયન્તુ નાન્યમ્॥ ૧૨॥

કલ્પોપસંહરણકલ્પિતતાણ્ડવસ્ય
દેવસ્ય ખણ્ડપરશોઃ પરભૈરવસ્ય ।

પાશાઙ્કુશૈક્ષવશરાસનપુષ્પબાણાઃ
સા સાક્ષિણી વિજયતે તવ મૂર્તિરેકા  ॥ ૧૩॥

લગ્નં સદા ભવતુ માતરિદં ત્વદીયં
તેજઃ પરં બહુલકુઙ્કુમપઙ્કશોણમ્  ।

ભાસ્વત્કિરીટમમૃતાંશુકલાવતંસં
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રૂપં ત્રિકોણમુદિતં પરમામૃતાક્તમ્॥ ૧૪॥
હ્રીઙ્કારત્રયસમ્પુટેન  મહતા મન્ત્રેણ સન્દીપિતં

સ્તોત્રં યઃ પ્રતિવાસરં તવ પુરો માતર્જપેન્મન્ત્રવિત્ ।
તસ્ય ક્ષોણિભુજો ભવન્તિ વશગા લક્ષ્મીશ્ચિરં સ્થાયિની

વાણી નિર્મલસૂક્તિભાવભરિતા જાગર્તિ  દીર્ઘં યશઃ॥ ૧૫॥
(ઇતિ)મન્ત્રોદ્ધારઃ ।
ઇતિ શ્રીત્રિપુરસુન્દરીદેવ્યાઃ શઙ્કરાચા(ર્ય)વિરચિતાક્ષરમાલાસ્તોત્રં સમાપ્તમ્॥
Page 280

માદનં તદધઃ શક્તિસ્તદન્તર્બિન્દુમાલિની   ।
ઐન્દ્રમાકાશબીજસ્થમધસ્તાજ્જ્વલનાક્ષરમ્॥
માયાબિન્દ્વીશ્વરયુક્તં સર્વોપરિ નિયોજિતમ્ ।
અયં સ (વાગ્)ભવો દેવિ વાગીશત્વપ્રવર્તકઃ॥
શિવબીજં ત્રિધા યુક્ત્યા સૃષ્ટિસ્થિતિલયક્રમૈઃ ।
આદિમધ્યાવસાનેષ્ટદ્વયમાદ્યેન સંયુતમ્॥
આદ્યેન આદિવર્ણેન આદ્યાધો મદનાક્ષરમ્ ।
મધ્યસ્થિતિશિવાદ્ધસ્તમિન્દ્રબીજં નિયોજયેત્॥
તથા લયશિવાધોઽપિ જ્વલનેન મહેશ્વરિ ।
માયાબીજસ્વરયુક્તમર્ધચન્દ્રેણ ભૂષિતમ્॥
એવમેતન્મહાબીજં કામરાજં મહોદયમ્ ।
માયાબીજં મહેશાનિ માદનં શક્રસંયુતમ્॥
ચન્દ્રબીજં કેવલં તુ શક્તિબીજં સમુદ્ધરેત્ ।
ત્યક્ત્વા સૃષ્ટિક્રમં દેવિ પ્રાગુચ્ચારક્રમેણ તુ ।
એવમેષા મહાદેવી મહાત્રિપુરસુન્દરી॥
ૐ નમસ્ત્રિપુરાયૈ ।
પુસ્તકાભિકરાં વામે દક્ષેઽક્ષવરધારિણીમ્ ।
શુક્લાં ત્રિનયનામાદ્યાં બાલાં શ્રીત્રિપુરાં શ્રયે॥
ત્રૈલોક્યમોહનચક્રસ્ય ધ્યાનમ્॥ ૧॥
પાશાઙ્કુવરાભીતિ  ભાન્વત્યનિ(ધારયન્તી)ચતુષ્ટયમ્ ।
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શુક્લાં વર(ધરાં)દ્યક્ષા(ત્ર્યક્ષાં)નમામિ ત્રિપુરેશ્વરીમ્॥
સર્વાસા(શા)પ્રતિપૂરકચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૨॥
Page 281

પાશાભયપ્રદાં વામે દક્ષે સૃણિવરપ્રદામ્ ।
રક્તવર્ણાં ભજે નિત્યાં ત્ર્યક્ષાં ત્રિપુરસુન્દરીમ્॥
સર્વસઙ્ક્ષોભકચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૩॥
ઇન્દીવરં દોર્દ્વન્દ્વાભ્યાં તથા પાશાઙ્કુશદ્વયમ્ ।
દધાનાં હારતાં ભાસા સંશ્રયે ત્રિપુરવાસિનીમ્॥
સર્વસૌભાગ્યચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૪॥
પદ્મદ્વયવરાભીતિ સેભમાના ભુજા સ્વજા ।
શુક્લપદ્માસનાં ત્ર્યક્ષાં શ્રયે શ્રીત્રિપુરાં શ્રિયમ્॥
સર્વાર્થસાધકચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૫॥
સૃણિં  પાશં શિતામ્ભોજં માતુલુઙ્ગં  ચ બિભ્રતીમ્ ।
નીલવર્ણાં ત્રિનેત્રાં ચ શ્રયે ત્રિપુરમાલિનીમ્॥
સર્વરક્ષાકરચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૬॥
સુવર્ણા વર્ણાપેતસ્થા જટાજૂટેન્દુમણ્ડિતા ।
વન્દેઽહં ત્રિપુરાસિદ્ધાં પાશાઙ્કુશવરાભયામ્॥
સર્વરોગહરચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૭॥
મુણ્ડમાલાગલાં રક્તાં પુસ્તકાક્ષવરાભયામ્ ।
શુકપ્રેતાસનાં ત્ર્યક્ષાં વન્દે શ્રીત્રિપુરામ્બિકામ્॥
સર્વાશાપ્રતિપૂરકચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૮॥
બર્વુકપુષ્પસઙ્કાશાં પઞ્ચવક્ત્રાં ચ પ્રેતગામ્ ।
પાશાઙ્કુશવરાભીતિમુણ્ડમાલાં ગલસ્રજમ્॥
વિદ્યામન્ત્રપટા(પ્રદાં)દેવીં  મહાત્રિપુરભૈરવીમ્ ।
નિત્યાં નવમચક્રસ્થાં નાયિકાં નવમીં  શ્રયે॥
Page 282

સર્વસિદ્ધિમયચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૯॥
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મહાચક્રવરસ્યાન્તઃ પદ્મરાગસમપ્રભામ્ ।
પાશાઙ્કુશૌ શરાંશ્ચાપં ધારયન્તીં  ભજામ્યહમ્॥
સર્વાનન્દમયચક્રસ્ય (ધ્યાનમ્)॥ ૧૦॥
વેદશાસ્ત્રપુરાણાદ્યાઃ સામાન્યગણિકા ઇવ ।
યા પુનઃ શામ્ભવી વિદ્યા ગુપ્તા કુલવધૂરિવ॥
ગુપ્તે સિદ્ધિં  સમાદત્તે હાનિં  મન્ત્રપ્રકાશને ।
તસ્માત્ સર્વપ્રયત્નેન ગોપયેન્માતૃજારવત્॥
પ્રથમે ત્રિપુરા દેવી દ્વિતીયે ત્રિપુરેશ્વરી ।
તૃતીયે સુન્દરી ચૈવ ચતુર્થે ત્રિપુરવાસિની॥
પઞ્ચમે (ત્રિપુ)રાશ્રીશ્ચ ષષ્ઠે ત્રિપુરમાલિની ।
સપ્તમે ત્રિપુરાસિદ્ધા અષ્ટમે ત્રિપુરામ્બિકા॥
નવમે તુ મહેશાનિ મહાત્રિપુરસુન્દરી ।
પ્રકટાથો તતો ગુપ્તા ગુપ્તા ગુપ્તતરા પરા॥
સમ્પ્રદાયક્રમાયાતા તથાન્યાક્ષરકૌલિની ।
મહાનિગર્ભયોગેન રહસ્યસ્થા પરાપરા॥
પરમાપિ રહસ્યસ્થા પૂર્વં ત્રિભુવનેશ્વરી ।
તત્ર પ્રકટયોગિન્યશ્ચક્રે ત્રૈલોક્યમોહને॥
ઇતિ
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