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Shri kumAryaShTottarashatanAmAvalI

மாrhயShேடாthதரஶதநாமாவளீ

ௐ அshய மா மஹாமnhthரshய ஈவர ’: ph³’ஹதீ
ச²nhத:³மா ³rhகா³ ேத³வதா ॥
[ராmh mh இthயாதி³நா nhயாஸமாசேரth ]

th◌⁴யாநmh
கி³ராஜமாகாmh ப⁴வாநீmh ஶரக³தபாலைநகத³ாmh ।
வரதா³ப⁴யசkhரஶŋhக²ஹshதாmh வரதா³thmh ப⁴ஜதாmh shமரா
நிthயmh ॥
மnhthர: -ௐ mh மாrhைய நம:॥
அத² மாrhயா: நாமாவளி: ।
ௐ ெகௗமாrhைய நம: ।
ௐ ஸthயமாrhக³phரேபா³தி⁴nhைய நம: ।
ௐ கmh³kh³வாைய நம: ।
ௐ வஸுமthைய நம: ।
ௐ ச²thரchசா²யாைய நம: ।
ௐ kh’தாலயாைய நம: ।
ௐ Nhட³nhைய நம: ।
ௐ ஜக³th³தா⁴thrhைய நம: ।
ௐ ஜக³th³க³rhபா⁴ைய நம: ।
ௐ ⁴ஜŋhகா³ைய நம: । 10

ௐ காலஶாயிnhைய நம: ।
ௐ phேராlhலஸாயாஇ நம: ।
ௐ ஸphதபth³மாைய நம: ।
ௐ நாபி⁴நாலாைய நம: ।
ௐ mh’nhைய நம: ।
ௐ லாதா⁴ராைய நம: ।
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ௐ அநிலாதா⁴ராைய நம: ।
ௐ வநிNhட³லkh’தாலயாைய நம: ।
ௐ வாNhட³லஸுகா²ஸநாைய நம: ।
ௐ நிராதா⁴ராைய நம: । 20

ௐ நிராரயாைய நம: ।
ௐ ப³nhth³ரஸiµchசயாைய நம: ।
ௐ ஷTh³ரஸshவா³ேலாபாைய நம: ।
ௐ வாேஸாchch²வாஸக³தாைய நம: ।
ௐ வாைய vhkh³ராNhைய நம: ।
ௐ வநிஸmhரயாைய நம: ।
ௐ தphஸவிnhைய நம: ।
ௐ தபshth³தா⁴ைய நம: ।
ௐ தாபஸாைய நம: ।
ௐ தேபாநிShடா²ைய நம: । 30

ௐ தேபாkhதாைய நம: ।
ௐ தபshth³தி⁴தா³யிnhைய நம: ।
ௐ ஸphததா⁴மyhைய நம: ।
ௐ ஸுrhthைய நம: ।
ௐ ஸphதாைய நம: ।
ௐ அநnhதரநா³காைய நம: ।
ௐ ேத³ஹShThைய நம: ।
ௐ மநshShThைய நம: ।
ௐ ரthநShThைய நம: ।
ௐ மேதா³th³த⁴தாைய நம: । 40

ௐ த³ஶமth◌⁴ைய நம: ।
ௐ ைவth³யமாthேர நம: ।
ௐ th³ரவஶkhthைய நம: ।
ௐ phரபா⁴விnhைய நம: ।
ௐ ைவth³யவிth³யாைய நம: ।
ௐ சிகிthஸாைய நம: ।
ௐ ஸுபth²யாைய நம: ।
ௐ ேராக³நாஶிnhைய நம: ।
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ௐ mh’க³யாthராைய நம: ।
ௐ mh’க³மாmhஸாைய நம: । 50

ௐ mh’க³பth³யாைய நம: ।
ௐ ஸுேலாசநாைய நம: ।
ௐ vhயாkh◌⁴ரசrhமேண நம: ।
ௐ ப³nh⁴பாைய நம: ।
ௐ ப³ஹுபாைய நம: ।
ௐ மேதா³thகடாைய நம: ।
ௐ ப³nhதி⁴nhைய நம: ।
ௐ ப³nh⁴shதிகராைய நம: ।
ௐ ப³nhதா⁴ைய நம: ।
ௐ ப³nhத⁴விேமாசிnhைய நம: । 60

ௐ ப³லாைய நம: ।
ௐ கலபா⁴ைய நம: ।
ௐ விth³lhலதாைய நம: ।
ௐ th³’ட⁴விேமாசிnhைய நம: ।
ௐ அmhபி³காைய நம: ।
ௐ பா³காைய நம: ।
ௐ அmhப³ராைய நம: ।
ௐ iµkh²யாைய நம: ।
ௐ ஸா⁴ஜநாrhசிதாைய நம: ।
ௐ காnhைய நம: । 70

ௐ லவிth³யாைய நம: ।
ௐ ஸுகலாைய நம: ।
ௐ லதாைய நம: ।
ௐ லசkhரphரபா⁴ைய நம: ।
ௐ ph◌⁴ராnhதாைய நம: ।
ௐ ph◌⁴ரமநாஶிnhைய நம: ।
ௐ வாthயாnhைய நம: ।
ௐ ஸுvh’ShThைய நம: ।
ௐ பி⁴ுகாைய நம: ।
ௐ ஸshயவrhதி⁴nhைய நம: । 80
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ௐ அகாராைய நம: ।
ௐ இகாராைய நம: ।
ௐ உகாராைய நம: ।
ௐ ஏகாராைய நம: ।
ௐ ஹுŋhகாராைய நம: ।
ௐ பீ³ஜபைய நம: ।
ௐ khŋhகாராைய நம: ।
ௐ அmhப³ரதா⁴Nhைய நம: ।
ௐ ஸrhவாரமயாஶkhthைய நம: ।
ௐ ராஸாrhணவமாnhைய நம: । 90

ௐ nh⁴ரவrhைய நம: ।
ௐ அணவrhைய நம: ।
ௐ nh⁴ரதிலகphயாைய நம: ।
ௐ வயாைய நம: ।
ௐ வயபீ³ஜாைய நம: ।
ௐ ேலாகவயவிதா⁴யிnhைய நம: ।
ௐ nh’பவயாைய நம: ।
ௐ nh’பேஸvhயாைய நம: ।
ௐ nh’பவயகரphயாைய நம: ।
ௐ மnh’பமாmhஸாைய நம: । 100

ௐ nh’பjhஞாைய நம: ।
ௐ nh’பநnhதி³nhைய நம: ।
ௐ nh’பத⁴rhமவிth³யாைய நம: ।
ௐ த⁴நதா⁴nhயவிவrhதி⁴nhைய நம: ।
ௐ சrhவrhணமயஶkhthைய நம: ।
ௐ சrhவrhண:ஸுதாைய நம: ।
ௐ கி³ஜாைய நம: ।
ௐ ஸrhவவrhணமயாைய நம: । 108

॥ௐ॥
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