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Lakshmisaubhagyavratavidhinirupanam 1

లక్ష్మీసౌభాగ్యవ్రతవిధినిరూపణమ్  ౧

వసన్తమాసమాసాద్య తృతీయాయాం తు శుక్లకే  ।
పూర్వాహ్ణే యజమానస్తు తిలైః  స్నానం సమాచరేత్ ॥ ౭౪॥
సౌభాగ్యా లలితా దేవీ వవ్రే నారాయణం తదా ।
తయా సహైవ  మాం నారాయణం సమ్పూజయేత్ ప్రగే  ॥ ౭౫॥
తృతీయాయాం ఫలైః  పుష్పైర్ధూపైర్దీపైర్నివేదనైః       ।
పఞ్చగవ్యేన చ తీర్థతోయైః   సంస్నాపయేచ్ఛ్రియమ్ ॥ ౭౬॥
నమో లక్ష్మ్యై మహాలక్ష్మ్యై లలితాయై తు మస్తకే ।
నమో దేవ్యై  మహాదేవ్యై  లలితాయై ముఖే నమః ॥ ౭౭॥
నమో బ్రాహ్మ్యై   మహాబ్రాహ్మ్యై   వైష్ణవ్యై    హృదయే నమః ।
నమో మాత్రే మహామాత్రే నారాయణ్యై  తథోదరే ॥ ౭౮॥
నమః శ్రియై  మహాశ్రియై  వాసుదేవ్యై  కటిస్థలే  ।
నమో భాగ్యై  మహాభాగ్యై  సౌభాగ్యాయై ఉరౌ నమః ॥ ౭౯॥
నమోభూమ్న్యై  మహాశూన్యై  వ్యాపికాయై చ పాదయోః ।
నమోఽనాదికృష్ణనారాయణపత్న్యై   సమన్తతః ॥౮౦॥
సౌభాగ్యభవనాయై తే నమః కాన్తావిభూతయే ।
నమోయుగలరూపాయై దమ్పత్యై  తే నమో నమః ॥౮౧॥
సర్వసౌభాగ్యయుక్తాయై లలితాయై నమో నమః ।
ఏవం సంస్నాప్య విధినా వస్త్రాలఙ్కారమర్పయేత్  ॥౮౨॥
భూషణాని సమస్తాని శ‍ృఙ్గారాణి  సమర్పయేత్ ।
ఘృతం సిన్దూరకం  క్షీరం కుఙ్కుమం లవణం తథా ॥౮౩॥
జీరకం కజ్జలం  చాపి చన్దనం  రక్తచన్దనమ్   ।
హరిద్రాం  కర్పూరకం చ కస్తూరీం కఙ్కణాని చ ॥౮౪॥
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శ‍ృఙ్ఖలాం  నత్థికాం  తన్తీం నూపురోర్మికసంయుతామ్ ।
నిష్పావాన్ పత్రికాం  పూగీఫలం తామ్బూలకం తథా ॥౮౫॥
శర్కరాం చ లవఙ్గం  చ ఏలాం సంస్థాపయేత్  పురః ।
ధూపం దీపం చ నైవేద్యం  దద్యాజ్జలం  సుగన్ధి చ ॥౮౬॥
ఆరార్త్రికం  ప్రకుర్యాద్వై   లలితాయాః ప్రదక్షిణమ్  ।
నమస్కారం పునః కుర్యాత్ పుష్పాఞ్జలిం  సమర్పయేత్ ॥౮౭॥
ప్రార్థయేల్లలితాం    కృష్ణం  దీయేతాం భాగ్యముత్తమమ్ ।
దమ్పతీరూపమేవాపి హ్యఖణ్డితసుఖావహమ్  ॥౮౮॥
రసధాన్యాదిభోజ్యాని మిష్టాన్నాని  సదా గృహే ।
సూపౌదనాని శాకాని దధ్యోదనానియాని చ ॥౮౯॥
క్షీరోద్భవాని సర్వాణి చేక్షుభవానియాని చ ।
వేశవారాదికం చాపి ముఖవాసాదికాని చ ॥౯౦॥
శయ్యాస్తరణయానాని వేషశ‍ృఙ్గారకాణి  చ ।
భూషామ్బరాణి సర్వాణి వివిధాభూషణాని చ ॥౯౧॥
యానవాహనరథకా గోవాజిగజసద్వృషాః ।
దాసదాసీభృత్యసఖీవర్గాః  స్వర్ణాలయాస్తథా  ॥౯౨॥
భవనాని విచిత్రాణి  క్షేత్రాణి  వాటికాస్తథా ।
మహోద్యానాని సర్వాణి వంశః పుత్రాః  సుతాస్తథా ॥౯౩॥
స్నుషాశ్చ బాన్ధవాశ్చాపి  యశో కీర్తిశ్చ సమ్పదః ।
ఋద్ధిః  శాన్తిః రత్నగజా ఆరోగ్యం ధర్మ ఉత్తమః ॥౯౪॥
భక్తిర్జ్ఞానం  చ దీయన్తాం కృష్ణౌ ధామాక్షరం తతః ।
ఏవమభ్యర్చ్య తౌ తత్ర స్థాపయేన్మణ్డపే   త్వథ ॥౯౫॥
హవనం తు ప్రకుర్యాద్వై   చాష్టోత్తరశతాత్మకమ్   ।
దక్షిణాం చ తతో దద్యాద్ భోజయేద్విప్రసజ్జనాన్   ॥౯౬॥
దీనాఽనాథాన్ భోజయేచ్చ దద్యాద్దానాని  వై తతః ।
పరిహారం ప్రకుర్వీత  మధ్యాహ్నే పునరేవ చ ॥౯౭॥
భోజయేద్వివిధం భోజ్యం జలం తామ్బూలకం దిశేత్ ।
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స్వాపయేద్ఘటికాముత్థాపయేత్   కృష్ణాం  నరాయణమ్ ॥౯౮॥
జలం ఫలం ప్రదద్యాచ్చ  సాయం రాత్రౌ ప్రపూజయేత్  ।
ఆరార్త్రికం  సోత్సవం చ కారయేద్భోజయేత్తతః ॥౯౯॥
స్వాపయేద్భగవన్తౌ తౌ శయనే మృదులే శుభే ।
సహైవ  శయనం చైతత్  సౌభాగ్యశయనం వ్రతమ్  ॥ ౧౦౦॥
ప్రాతరుత్థాపయేద్దేవౌ    పూజయేద్విధినా తతః ।
తథా చ ద్విజదామ్పత్యం పూజయేద్వస్త్రభూషణైః   ॥ ౧౦౧॥
సౌభాగ్యాఽష్టకసంయుక్తం  సువర్ణచరణద్వయమ్  ।
ద్వయోశ్చతుష్టయం  దద్యాద్విప్రాయ  సాధవే తదా ॥ ౧౦౨॥
లలితాం గురవే దద్యాత్ కృష్ణం  దద్యాత్తు సాధవే ।
యుగలం సాధవే దద్యాత్ సౌభాగ్యచిరతాఽఽప్తయే ॥ ౧౦౩॥
ఏవం సంవత్సరం యావత్ తృతీయాయాం సమాచరేత్ ।
వత్సరాన్తే ప్రకుర్యాచ్చ  సూద్యాపనం మహత్తమమ్ ॥ ౧౦౪॥
చైత్రే  శ‍ృఙ్గాటకం  దద్యాద్వైశాఖే  ఘృతపాయసమ్ ।
జ్యేష్ఠే మన్దారకుసుమం  వృన్దాపత్రం   శుచౌ తథా ॥ ౧౦౫॥
శ్రావణే  దధి దద్యాచ్చ నభస్యే తు కుశోదకమ్ ।
క్షీరమాశ్వయుజే మాసి కార్తికే నవనీతకమ్ ॥ ౧౦౬॥
మార్గే మాసే ద్విదలాం చ పౌషే ఘృతం సశర్కరమ్ ।
మాఘే కృష్ణాతిలాన్  దద్యాత్ పఞ్చగవ్యం తు ఫాల్గునే  ॥ ౧౦౭॥
తులసీకమలాదీని సర్వమాసే మతాని వై ।
ఏవం కృత్వా వ్రతం  నారీ కుమారీ విధవాఽపి వా ॥ ౧౦౮॥
వ్రతాన్తే  శయనం దద్యాత్ సర్వోపస్కరసంయుతమ్ ।
లక్ష్మీనారాయణౌ హైమౌ  శయనే స్థాపయేత్తతః  ॥ ౧౦౯॥
దానం దద్యాద్బ్రాహ్మణాయ సాధవే వా సుపూజినే ।
ధాన్యాలఙ్కారగోదానం ధనం దద్యాద్ద్విజాతయే  ॥ ౧౧ ౦॥
ఏవం కరోతి యః సమ్యక్ సౌభాగ్యశయనవ్రతమ్  ।
సర్వాన్ కామానవాప్నోతి పదం చానన్తమశ్నుతే ॥ ౧౧౧॥
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యస్తు ద్వాదశవర్షాణి  సౌభాగ్యశయనవ్రతమ్  ।
కరోతి స్త్రీ నరో వాపి దేవ్యనుగ్రహలాలితౌ  ॥ ౧౧౨॥
పూజ్యమానౌ వసేతాం స్వః యావత్కల్పాఽయుతత్రయమ్  ।
శ‍ృణుయాద్వా పఠేద్వాపి ప్రదద్యాదథ  వా మతిమ్ ॥ ౧౧౩॥
సోఽపి దేవేశ్వరో భూత్వా స్వర్గే వసేన్న సంశయః ।
భుక్తిం ముక్తిమవాప్నోతి శాశ్వతానన్దసమ్పదః  ॥ ౧౧౪॥
ఇతి శ్రీలక్ష్మీనారాయణీయసంహితాయాః  ద్వాపరయుగసన్తానాత్మకస్య
తృతీయఖణ్డే ౧౩౭-అధ్యాయాన్తర్గతం
లక్ష్మీనారాయణీయసంహితా । ఖణ్డ ౩। అధ్యాయ ౧౩౬/౭౪-౧౧౪॥
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