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Shri Lalita Hridaya Stotram 2

ौीलिलतादयोऽम २्

॥ पवू -पीिठका ॥
अग उवाच -

हयमीव ! दया-िसो ! लिलतायाः शभुं मम ।
दयं च महोृं कथय महा-मनु े ॥ १॥
हयमीव उवाच-

श ृण ु ं िश ! वां म े दयं कथयािम त े ।
महा-देाथा शेः ूीित-साद-कारकम ॥् २॥
बीजाकं महा-म-पकं परमं िनजम ।्
कामेया ः ा-भतूं डामया िदिभरावतृम ॥् ३॥
कामाका िद-सयंंु प-काम-घाितम ॥्
नव-वि-समायंु कािद-हािद-मताितम ॥् ४॥
िऽकूट-दिश तं गु ं दयोममवे च ।
मलू-ूकृित-ािद-कला-शोधन-कारकम ॥् ५॥
िवमश-पकं चवै िवा-शि-षडकम ।्
षड-माग -पीठं सौर-शाािद-संकम ॥् ६॥
अभदे-भदे-नाशं च सव-वाग ्-विृ-दायकम ।्
त-चब-मयं त-िब-नाद-कलाितम ॥् ७॥
ूभा-य-समायंु मलू-चब-मयाितम ।्
कठ-शि-मयोपतें ॅामरी-शि-पकम ॥् ८॥
िविनयोगः -

ॐ अ ौीलिलता-दय-ोऽ-माला-म ौीआन-भरैव
ऋिषः । अमतृ-िवराट ्छः । ौीलिलता-वादवेता-ूसाद-िसये
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जप े िविनयोगाय नमः ॥
ऋािद-ासं कृा कर-सटेु कूट-ऽयं िरावृ षड-यं कुया त ॥्
ानम -्

िां ि  बीज-प,े हिसत-कह-कह,े ॄ-दहेारे !

ं सः ब वण -माले, सरु-गण-निमत,े त-पे ! हसखृेम ।्
असां अस अस बीज-प,े परम-सखु-कर,े वीर-मातः ! यःू ।
ऐ ं सहख ृ बीज-त,े किलत-कुल-कले ! ते नमः शु-वीरे ॥ १॥
इित ाा, मनसा पधोपचय , नव-मिुाः ूदय ,
मलंू िऽ-वारं जा, योिनमिुया ूणमते ॥्
अथ दय-ोऽम ।्
दयाजु-मा ॄाै-ूदाियनी ।
िऽपरुाा िऽकोणा पात ु म े दयं सदा ॥ १॥
अवण-मािलका शिवण माला-िपणी ।
िनाऽिना तगा सा िनराकार-मयािता ॥ २॥
श-ॄ-मयी श-बोधाकार-िपणी ।
सािंवदी वािद-ससंेा सव -ौिुतिभरीिडता ॥ ३॥
महा-वाोपदशेानी र-नाडी-गणुािता ।
॑ीार-चब-मा ॑ीमुान-िवहािरणी ॥ ४॥
॑ मो-कािरणी ॑ ॑, महा-॑ीार-धािरणी ।
काल-कठी महा-दवेी कु-कुा कुलेरी ॥ ५॥
ऐ ं ऐ ं ूकाश-पणे, ऐ ं बीजार-वािसनी ।
ईशा ईशी चशेी   वीज-करी तथा ॥ ६॥
ली-नारायणाःा लाल-करी तथा ।
िशवा हिेत-वण ा स-शेवण -िपणी ॥ ७॥
कमला कला-माला ॑ां ॑ ॑ ॑ मखुी तथा ।
लावय-सुरी पात ु ल-कोणाममिता ॥ ८॥
लां लां ल ल सरुःै ुा सां स सूं स सरुािच ता ।
कां क कंू कािकनी सेा लां ल ं कािकनी-तुा ॥ ६॥
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िब-चबेरी पात ु ितीया-वण -दवेता ।
वस-ुकोणेरी दवेी ि-दशारेरी च माम ॥् १०॥
म-चब-मा नाग-पऽेरी सदा ।
षोडशारेरी िना मडल-ऽय-दवेता ॥ ११॥
भपूरु-ऽय-मा ादश-मि-भिेदनी ।
हंसी हसी स-ुबीजा हिरिािदिभरिच ता ॥ १२॥
अन-कोिट-जा जाज-विज ता ।
अमतृाोिध-मा अमतृशेािद-सिेवता ॥ १३॥
मतृामतृ-करी मलू-िवराट-्शिः परािका ।
आनं पात ु म े िनं तथा सवा मवे च ॥ १४॥
अ-िद ु कराली सा ऊा धः-ूाके तथा ।
गु-शि-महा-िवा गु-मडल-गािमनी ॥ १५॥
सव-चबेरी सव -ॄािदिभः स-ुविता ।
स-शिः रजः-शिमः-शिः परािका ॥ १६॥
ूपशेी स-ुकाला महा-वदेा-गिभ ता ।
कूटा कूट-मा कूटाकूट-िवविज ता ॥ १७॥
योगाी योग-मा अ-योग-ूदाियनी ।
नव-शिः कृती माता अ-िसि-िपणी ॥ १८॥
नव-वीरावली रा मिु-का मकुुगा ।
उपदशे-करी िवा महा-मु-िवरािजता ॥ १६॥
मुाऽमुा महा-मुा मलू-बीज-ूवित का ।
िदक-्पालकाः सदा पा ु ौीचबािध-दवेताः ॥ २०॥
िदग ्-योिगकं पात ु तथा भरैव चाकम ।्
षड-दवेताः पा ु िना-षोडिशकाथा ॥ २१॥
नाथ-शिः सदा पात ु िऽकोणार-दीिपका ।
िऽ-सारा ऽय-कमा िण नािशनी ऽयं दश ित ॥ २२॥
िऽ-काला शोषणी शोष-कािरणी शोषणेरी ।

lalitAhRRidayastotram2.pdf 3



ौीलिलतादयोऽम २्

भिु-मिु-ूदा बाला भवुनाा बगलेरी ॥ २३॥ var बधुेरी
अतिृिृ-सुा तृा तृ-करी सदा ।
आाय-शयः पा ु आिद-शषे-स-ुतिनी ॥ २४॥
रां दिेह मे िनं आिद-श-ुिपणी ।
सव-रोग-हरा सव -कैव-पद-दाियनी ॥ २५॥
फल-ौिुतः -

इदं त ु दयं िदं लिलता-ूीित-दायकम ।्
अनने च समं नाि ोऽं ूात-वभैवम ॥् २६॥
शि-पं शि-गुं ूकटाे ूभ ुं शभुम ।्
मलू-िवाकं मलू-ॄ-सव-कारणम ॥् २७॥
नादािद-शि-सयंुमभतूमतुं महत ।्
रोगहं पापहं िव-नाशनं िव-हािरणम ॥् २८॥
िचरायु-ूदं सव -मृ-ुदािर-नाशनम ।्
बोधहं मिुदं मिु-दायकं परं म े सखुम ॥् २६॥
िदं मडृपं िवुं दडकं ॄ-पकम ।्
िविचऽं च सिुचऽं च सुरं च स-ुगोचरम ॥् ३०॥
नाभाय न ाय नािवाय दिेशकः ।
न दापयते प्रं िवा-दयं म-गिभ तम ॥् ३१॥
ोऽाणामुमं ोऽं माणामुमं मनमु ।्
बीजानामुमं बीजं शाानामुमं िशवम ॥् ३२॥
पठेद ्भा िऽ-कालेष ु अध -राऽ े तथवै च ।
वाक-्िसि-दायकं िनं पर-िवा-िवमोहकम ॥् ३३॥
-िवा-ापकं चाद ्य-तािद-भदेनम ।्
कृिका-नऽ-कूमा े चबे िा जपेनमु ॥् ३४॥
इित ौीमहर-योिन-िवाया महा-ते ौीलिलता-दयं सणू म ॥्
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