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LalitAsahasranAmastotram from Naradapurana

ौीलिलतासहॐनामोऽम न्ारदपरुाणाग तम ्

॥ नारदपरुाणाग त े सकवच ौीलिलतासहॐनामोऽम ॥्
सनुमार उवाच-
अथा सामाविृतानां शीनां समयने च ।
or together ??अथासामाविृतानां as अथ असां आविृानां शीनां
नाां सहॐं वािम गुानपरुःसरम ॥् १॥
नाथा नव ूकाशााः सभुगााः ूकीित ताः ।
भूादीिन िशवाािन िवि तािन नारद ॥ २॥
गुजािदपवा िण दशा ािन च स व ै ।
एतािन ूानोवृा िचयेाधकोमः ॥ ३॥
गुोऽं जपेािप ततनेाराना ।
नमे नाथ भगविवाय गुिपणे ॥ ४॥
िवावतारसिंस ैीकृतानकेिवमह ।
नवाय नवपाय परमाथकिपणे ॥ ५॥
सवा ानतमोभदेभानवे िचनाय त े ।
ताय दयािवमहाय िशवान े॥ ६॥
परताय भानां भानां भिपणे ।
िवविेकनां िववकेाय िवमशा य िवमिश नाम ॥् ७॥
ूकाशानां ूकाशाय ािननां ानिपणे ।
परुाा योः पृ े नमः कुया मपुय धः ॥ ८॥
सदा मिसदन े िवधिेह भवदासनम ।्
इित ुा गंु भा परां दवे िविचयते ॥् ९॥
गणशेमहनऽयोिगनीरािशिपणीम ।्
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ौीलिलतासहॐनामोऽम न्ारदपरुाणाग तम ्

दवे ममय नौिम मातकृापीठिपणीम ॥् १०॥
ूणमािम महादवे मातकृां परमेरीम ।्
कालोहलोोहकलानाशनकािरणीम ॥् ११॥
यदरकैमाऽऽेिप सिंसे त े नरः ।
रिवताेकपः शरानलिविुभः ॥ १२॥
यदरशिशोामिडतं भवुनऽयम ।्
वे सवर दवे महाौीिसमातकृाम ॥् १३॥
यदरमहासऽूूोतमतेगयम ।्
ॄाडािदकटाहां तां वे िसमातकृाम ॥् १४॥
यदकेादशमाधारं बीजं कोणऽयोवम ।्
ॄाडािदकटाहां जगदािप ँयते ॥ १५॥
अकचािदटतोपयशारविग णीम ।्
ेाबाठकिटपादिनवािसनीम ॥् १६॥
नौमीकारारोारां साराारां पराराम ।्
ूणमािम महादवे परमानिपणीम ॥् १७॥
अथािप या जानि न मनागिप दवेताः ।
केयं का केनिेत सपापभावनाम ॥् १८॥
वे तामहमां कारारिपणीम ।्
दवे कुलकलोोलूोस िशवां पराम ॥् १९॥
वगा नबुमयोगने याोमाकं ितम ।्
वे तामवगमहािसािदकेरीम ॥् २०॥
कामपणू जकारासपुीठाि वािसनीम ।्
चतरुााकोशभतूां नौिम ौीिऽपरुामहम ॥् २१॥
एतोऽं त ु िनानां यः पठेसुमािहतः ।
पजूादौ त सवा ा वरदाः नु  सशंयः ॥ २२॥
अथ ते कवचं देा वे नवरताकम ।्
यने दवेासरुनरजयी ााधकः सदा ॥ २३॥
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ौीलिलतासहॐनामोऽम न्ारदपरुाणाग तम ्

सव तः सव दाऽऽानं लिलता पात ु सव गा ।
कामशेी परुतः पात ु भगमाली नरम ॥् २४॥
िदशं पात ु तथा दपा म े पात ु सव दा ।
िनिाथ भेडा िदशं म े पात ु कौणपीम ॥् २५॥
तथवै पिमं भागं रतािवािसनी ।
महावळेरी िना वाये मां सदावत ु ॥ २६॥
वामपा सदा पात ु इतीमलेिरता ततः ।
माहेरी िदशं पात ु िरतं िसदाियनी ॥ २७॥
पात ु मामू तः शवेता कुलसुरी ।
अधो नीलपताकाा िवजया सव त माम ॥् २८॥
करोत ु म े मलािन सवदा सव मला ।
दहेिेयमनःूाणाालामािलिनिवमहा ॥ २९॥
पालयिनशं िचा िचं म े सव दावत ु ।
कामाोधाथा लोभाोहाानादादिप ॥ ३०॥
पापाां सव तः शोकायावतः सदा ।
असाूरिचातो िहंसातौरतथा ।
िैमा सदा पा ु ूरेयः शभुं ूित ॥ ३१॥
िनाः षोडश मां पा ु गजाढाः शििभः ।
तथा हयसमाढाः पा ु मां सव तः सदा ॥ ३२॥
िसहंाढाथा पा ु पा ुऋगता अिप ।
रथाढा मां पा ु सव तः सव दा रणे ॥ ३३॥
ताा ढा मां पा ु तथा ोमगता ताः ।
भतूगाः सव गाः पा ु पा ु दे सवदा ॥ ३४॥
भतूूतेिपशाचा परकृािदकान ग्दान ।्
िावयुशीनां भषूणरैायधुमै म ॥ ३५॥
गजाीिपपाताा ढािखलायधुाः ।
असाः शयो देः पा ु मां सव तः सदा ॥ ३६॥
सायं ूातज पिाकवचं सव रकम ।्
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कदािचाशभुं पँयेव दानमाितः ॥ ३७॥
इतेवचं ूों लिलतायाः शभुावहम ।्
य सारणा िनभ यो िवजयी सखुी ॥ ३८॥
अथ नाां सहॐं त े वे सावरणाच नम ।्
षोडशानामिप मनु ेबमगताकम ॥् ३९॥
ॐ लिलता चािप वा कामेरी च भगमािलनी ।
िनिा च भेडा कीित ता विवािसनी ॥ ४०॥
वळेरी तथा ती िरता कुलसुरी ।
िना सिंवथा नीलपताका िवजयाया ॥ ४१॥
सवमिलका चािप ालामािलिनसिता ।
िचऽा चिेत बमािाः षोडशापीिवमहाः ॥ ४२॥
कुकुा च वाराही े एत े चेिवमहे ।
विशनी चािप कामशेी मोिहनी िवमलाणा ॥ ४३॥
तिपनी च तथा सवरीचाथ कौिलनी ।
मिुाणनिुरणपा चापाण िवमहा ॥ ४४॥
पाशवण शरीरा चाकुव ण सवुपु रा ।
िऽखडा ापनी सिरोधनी चावगुठनी ॥ ४५॥
सिधानषे ु चापाा तथा पाशाशािभधा ।
नमृितथा सोभणी िविावणी तथा ॥ ४६॥
आकष णी च िवाता तथवैावशेकािरणी ।
उािदनी महापवूा  कुशाथो खचेरी मता ॥ ४७॥
बीजा शुापना च लूसूपरािभधा ।
अिणमा लिघमा चवै मिहमा गिरमा तथा ॥ ४८॥
ूािः ूकािमता चािप चिेशता विशता तथा ।
भिुः िसिथवैेा िसिपा च कीित ता ॥ ४९॥
ॄाी माहेरी चवै कौमारी वैवी तथा ।
वाराहीाणी चामुडा महालीिपणी ॥ ५०॥
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कामा बिुरहारशशिपणी ।
पपा रसाा च गिवधिृतथा ॥ ५१॥
नाभबीजामतृाा च िृतदहेािपणी ।
कुसमुा मखेला चािप मदना मदनातरुा ॥ ५२॥
रखेा सवंिेगनी चवै शा मािलनीित च ।
सोिभणी तथा िविािवयाकष णिपणी ॥ ५३॥
आािदनीित च ूोा तथा सोिहनीित च ।
िनी जिनी चवै वशय थ रिनी ॥ ५४॥
उािदनी तथवैाथ सािधनीित ूकीित ता ।
सिपणूा  सा ममयी यरी ॥ ५५॥
िसिः सदा चवै िूयमलकािरणी ।
कामूदा िनगिदता तथा ःखिवमोिचनी ॥ ५६॥
मृ ुू शमनी चवै तथा िविनवािरणी ।
असुिरका चवै तथा सौभायदाियनी ॥ ५७॥
ानैय ू दा ानमयी चवै च पमी ।
िववासनका घोरपा पापहािरणी ॥ ५८॥
तथानमयी रापिेतफलूदा ।
जियनी िवमला चाथ कामशेी विळणी भगा ॥ ५९॥
ऽलैोमोहना ाना सवा शापिरपरूणी ।
सवसंोभणगता सौभायूदसिंता ॥ ६०॥
सवाथ साधकागारा सव रोगहरािता ।
सवराकरााना सव िसिूदिता ॥ ६१॥
सवा नमयाधारिबानिशवािका ।
ूकृा च तथा गुा येा गुतरािप च ॥ ६२॥
सदायपा च कुलकौलिनगभ गा ।
रहापरापरूाकृथवैाितरहका ॥ ६३॥
िऽपरुा िऽपरुशेी च तथवै परुवािसनी ।
ौीमािलनी च िसाा महािऽपरुसुरी ॥ ६४॥
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नवरमयीपनवखडिवरािजता ।
ककोानसंा च ऋतुपिेयाच का ॥ ६५॥
कालमिुा मातकृाा रदशेोपदिेशका ।
तामहािभधा मिूत थवै िवषयिपा ॥ ६६॥
दशेकालाकारशपा सीतयोिगनी ।
समगुूकटिसयोिगिनचबयकु ् ॥ ६७॥
विसयूभतूाा तथाााराया ।
पधाचा पा च नानाोतसमाया ॥ ६८॥
िनिषाचाररिहता िसिचिपणी ।
चतुा  कूम भागा िनाचा िपणी ॥ ६९॥
दमनािदसमचा  षम िसिदाियनी ।
ितिथवारपथृिसमच नशभुावहा ॥ ७०॥
वायोँयनकुसमुा तथवैानमखेला ।
अनमदनानमदनातरुसाया ॥ ७१॥
मददिेगिनका चवै तथा भवुनपािलनी ।
शिशलेखा समिुा गितलेखाया मता ॥ ७२॥
ौा ूीती रितवै धिृतः कािमनोरमा ।
मनोहरा समााता तथवै िह मनोरथा ॥ ७३॥
मदनोािदनी चवै मोिदनी शिनी तथा ।
शोिषणी चवै शारी िसिनी सभुगा तथा ॥ ७४॥
पषूाचेासमुनसा रितः ूीितधृ ितथा ।
ऋिः सौा मरीिच तथवै शंमुािलनी ॥ ७५॥
शिशनी चािरा छाया तथा सणू मडला ।
तिुथामतृाा च डािकनी साथ लोकपा ॥ ७६॥
बटुकेभापा च गा  ऽेशेिपणी ।
कामराजपा च तथा मथिपणी ॥ ७७॥
किपणी चवै तथा मकरकेतना ।
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मनोभवपा च भारती वण िपणी ॥ ७८॥
मदना मोिहनी लीला जिनी चोमा शभुा ।
ािदनी िािवणी ूीती रती रा मनोरमा ॥ ७९॥
सवादा सव मखुा भा चािमतोमा ।
अनािवभवा िविवधाोभिवमहा ॥ ८०॥
रागशिषशिथा शािदिपणी ।
िना िनरना िा ेिदनी मदनातरुा ॥ ८१॥
मदिवा िािवणी च ििवणी चिेत कीित ता ।
मदािवला मला च मथानी मनिनी ॥ ८२॥
मोहा मोदा मानमयी माया मा िमतावती ।
िवजया िवमला चवै शभुा िवा तथवै च ॥ ८३॥
िवभिूतिव नता चवै िविवधा िवनता बमात ।्
कमला कािमनी चवै िकराता कीित िपणी ॥ ८४॥
कुिनी च समिुा तथवै कुलसुरी ।
काणी कालकोला च डािकनी शािकनी तथा ॥ ८५॥
लािकनी कािकनी चवै रािकनी कािकनी तथा ।
इााना िबयाा चाायधुाकधािरणी ॥ ८६॥
कपिदनी समिुा तथवै कुलसुरी ।
ािलनी िवुिला च मला समुनोहरा ॥ ८७॥
कनका िकनवा िवा िविवधा च ूकीित ता ।
मषेा वषृाया चवै िमथनुा ककटा तथा ॥ ८८॥
िसहंा का तलुा कीटा चापा च मकरा तथा ।
कुा मीना च सारा च सवभा तथवै च ॥ ८९॥
िवाा िविवधोूतिचऽपा च कीित ता ।
िनःसपा िनराता याचनािचवभैवा ॥ ९०॥
रा चवै ततः ूोा िवाूाििपणी ।
ेखा ेिदनी िा ोिभणी मदनातरुा ॥ ९१॥
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िनरना रागवती तथवै मदनावती ।
मखेला िािवणी वगेवती चवै ूकीित ता ॥ ९२॥
कमला कािमनी का कला च किलतातुा ।
िकराता च तथा काला कदना कौिशका तथा ॥ ९३॥
कवुादिनका चवै कातरा कपटा तथा ।
कीित ािप कुमारी च कुमा पिरकीित ता ॥ ९४॥
भिनी विेगनी नागा चपला पशेला सती ।
रितः ौा भोगलोला मदोा मनिनी ॥ ९५॥
िवला किष णी लोला तथा मदनमािलनी ।
िवनोदा कौतकुा पुया परुाणा पिरकीित ता ॥ ९६॥
वागीशी वरदा िवा िवभवा िवकािरणी ।
बीजिवहरा िवा समुखुी सुरी तथा ॥ ९७॥
सारा च समुना चवै तथा ूोा सरती ।
समया सव गा िवा िशवा वाणी च कीित ता ॥ ९८॥
रिसा तथा ूोाथो िवमहवती मता ।
नादा मनोनी ूाणूिताणवभैवा ॥ ९९॥
ूाणापाना समाना च ानोदाना च कीित ता ।
नागा कूमा  च कृकला दवेदा धनया ॥ १००॥
फारी िकराराा जया च िवजया तथा ।
ारी खचेरी चडं छिेदनी िपणी तथा ॥ १०१॥
ीारी मेकारी चतरुरिपणी ।
ौीिवामतवणा ी काली याा नपृाण का ॥ १०२॥
भाषा सरती वाणी सृंता ूाकृता परा ।
बपा िचपा राना च कौतकुा ॥ १०३॥
ऽयाा परमााामयेिवभवा तथा ।
वापा िबसग पा िवािका तथा ॥ १०४॥
तथा ऽपैरुकाा ाऽािदिऽिवधािका ।
आयलुीकीित भोगसौया रोयदाियका ॥ १०५॥

8 sanskritdocuments.org



ौीलिलतासहॐनामोऽम न्ारदपरुाणाग तम ्

ऐिहकामिुकानमयी च पिरकीित ता ।
जीवाा िवजयाा च तथवै िविवयी ॥ १०६॥
दािदिवा पािदभानुपा जगपःु ।
िवमोहिनका चवै िऽपरुामतृसिका ॥ १०७॥
सवा ायनपा च मोिहनी ोभणी तथा ।
ेिदनी च समााता तथवै च महोदया ॥ १०८॥
सरी हलाणा  सीमामाततृनू रितः ।
ूीितम नोभवा वािप ूोा वारािधपा तथा ॥ १०९॥
िऽकूटा चािप षटा पकूटा िवशुगा ।
अनाहतगता चवै मिणपरूकसिंता ॥ ११०॥
ािधानसमासीनाधाराासमािता ।
षिंशूटपा च पाशिथनुािका ॥ १११॥
पाकािदकिसीशा तथा िवजयदाियनी ।
कामपूदा वतेालपा च िपशािचका ॥ ११२॥
िविचऽा िवॅमा हंसी भीषणी जनरिका ।
िवशाला मदना तुा कालकठी महाभया ॥ ११३॥
माहेी शिनी चैी मला वटवािसनी ।
मखेला सकला लीमा िलनी िवनाियका ॥ ११४॥
सलुोचना सशुोभा च कामदा च िवलािसनी ।
कामेरी निनी च णरखेा मनोहरा ॥ ११५॥
ूमोदा रािगणी िसा पिनी च रितिूया ।
काणदा कलादा तत सरुसुरी ॥ ११६॥
िवॅमा वाहका वीरा िवकला कोरका किवः ।
िसहंनादा महानादा समुीवा मकटा शठा ॥ ११७॥
िबडालाा िबडालाा कुमारी खचेरी भवा ।
मयरूा मला भीमा िपवा खरानना ॥ ११८॥
माती च िनशाचारा वषृमाहा वकृानना ।

lalitAsahasranAmastotramnAradapurANa.pdf 9



ौीलिलतासहॐनामोऽम न्ारदपरुाणाग तम ्

सिैरभाा गजमखुा पशवुा मगृानना ॥ ११९॥
ोभका मिणभिा च बीडका िसहंचबका ।
महोदरा लूिशखा िवकृताा वरानना ॥ १२०॥
चपला कुुटाा च पािवनी मदनालसा ।
मनोहरा दीघ जा लूदा दशानना ॥ १२१॥
समुखुा पिडता बुा वराहाा सटामखुा ।
कपटा कौतकुा काला िकरा िकतवा खला ॥ १२२॥
भका भयदा िसा सव गा च ूकीित ता ।
जया च िवजया गा  भिा भिकरी तथा ॥ १२३॥
अिका वामदवेी च महामायािपणी ।
िवदािरका िवमयी िवा िविवभिता ॥ १२४॥
वीरा िवोिभणी िवा िवनोदा बीजिवमहा ।
वीतशोका िवषमीवा िवपलुा िवजयूदा ॥ १२५॥
िवभवा िविवधा िवूा तथवै पिरकीित ता ।
मनोहरा मला च मदोिा मनिनी ॥ १२६॥
मािननी मधरुा माया मोिहनी च तथा तृा ।
भिा भवानी भा च िवशालाी शिुचिता ॥ १२७॥
ककुभा कमला का कलाथो परूणी तथा ।
िना चामतृा चवै जीिवता च तथा दया ॥ १२८॥
अशोका मला पणूा  पणूा  भायोता तथा ।
िववकेा िवभवा िवा िवतता च ूकीित ता ॥ १२९॥
कािमनी खचेरी गवा  परुाणा परमेरी ।
गौरी िशवा मयेा च िवमला िवजया परा ॥ १३०॥
पिवऽा पिनी िवा िवशेी िशववभा ।
अशषेपा ानाजुाी चािनिता ॥ १३१॥
वरदा वादा वाणी िविवधा वदेिवमहा ।
िवा वागीरी सा सयंता च सरती ॥ १३२॥
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िनम लानपा च मतृा मानदा तथा ।
पषूा चवै तथा पिुिुािप रितधृ ितः ॥ १३३॥
शिशनी चिका कािा ौीः ूीितरदा ।
पणूा  पणूा मतृा कामदाियनीकलािका ॥ १३४॥
तिपनी तािपनी धूॆ ा मरीिचा िलनी िचः ।
सषुुा भोगदा िवा बािधनी धािरणी मा ॥ १३५॥
धूॆ ािच ा िलनी ािलनी िवुिलिनी ।
सौुीः पा किपला हकवहा तथा ॥ १३६॥
घरा िवकवला लोलाी लोलिजिका ।
सवभा सहॐाी िनःसा च गितिूया ॥ १३७॥
अिचा चाूमयेा च पणू पा रासदा ।
सवा  सिंसिपा च पावनीकेिपणी ॥ १३८॥
तथा यामलवधेाा शाे वदेिपणी ।
तथा शाववधेा च भावनािसिसिूचनी ॥ १३९॥
विपा तथा दॐा मािवा भजुमा ।
षमखुा रिवपा च माता गा  िदशा तथा ॥ १४०॥
धनदा केशवा चािप यमी चवै हरा शशा ।
अिनी च यमी विपा धाऽीित कीित ता ॥ १४१॥
चा िशवािदितजवा सिप णी िपतृिपणी ।
अय ा च भगा सयूा  ािमाितसिका ॥ १४२॥
इािपा िमऽा चापीाणी िनितज ला ।
वैदवेी हिरतभवूा सवी वणा जया ॥ १४३॥
अिहब ुा पषूणी च तथा काररामला ।
उरा जकुा च खिदरा कृिपणी ॥ १४४॥
वशंा च िपला नागा रोिहणा च पलाशका ।
पका च तथाा िबा चाज ुनिपणी ॥ १४५॥
िवकता च ककुभा सरला चािप सिज का ।
बलुा पनसाका  च शमी हिलिूयाॆका ॥ १४६॥
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िना मधकूसा चाा च गजाया ।
नािगनी सिप णी चवै शनुी चािप िबडािलकी ॥ १४७॥
छागी माजा िरका मषूी वषृभा मािहषी तथा ।
शा ली सिैरभी ायी हिरणी च मगृी शनुी ॥ १४८॥
किपपा च गोघटा वानरी च नरािनी ।
नगा गौहिनी चिेत तथा षबवािसनी ॥ १४९॥
िऽखडा तीरपालाा ॅामणी ििवणी तथा ।
सोमा सयूा  ितिथवा रा योगाा  करणािका ॥ १५०॥
यिणी तारणा ोमशाा ूािणनी च धीः ।
बोिधनी िनी चडोडा ॄाािदिपणी ॥ १५१॥
िसहंा ायगा चवै गजागडिता ।
भौमाा तजैसी वायुिपणी नाभसा तथा ॥ १५२॥
एकवा चतवु ा नववा कलानना ।
पिवशंितवा च षिशंदना तथा ॥ १५३॥
ऊनपाशदाा च चतःुषिमखुा तथा ।
एकाशीितमखुा चवै शताननसमिता ॥ १५४॥
लूपा सूपा तजेोिवमहधािरणी ।
वणृाविृपा च नाथाविृिपणी ॥ १५५॥
ताविृपािप िनाविृवपु रा ॥ १५६॥
अाविृपा चाायधुाविृिपणी ।
गुपिपा च िवाविृतनुथा ॥ १५७॥
ॄााविृपा च परा पँयिका तथा ।
ममा वखैरी शीष कठताोदगा ॥ १५८॥
िजामलूगता नासागतोरःलगािमनी ।
पदवापा च वदेभाषािपणी ॥ १५९॥
सकेाा वीणाा चोपदशेाा तथवै च ।
ाकुलारसेता गायऽी ूणवािदका ॥ १६०॥
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जपहोमाच नानयतप णिपणी ।
िससारता मृुया च िऽपरुा तथा ॥ १६१॥
गाडा चापणूा  चााढा नवािका ।
गौरी च दवेी दया लदा च मतिनी ॥ १६२॥
िनऽयपदा चेावािदनी च ूकीित ता ।
राजलीम हालीः िसलीग वानना ॥ १६३॥
इवें लिलतादेा िदं नामसहॐकम ।्
सवा थ िसिदं ूों चतवु ग फलूदम ॥् १६४॥
एतिमषुःकाले यो जपेमानसः ।
स योगी ॄिवानी िशवयोगी तथाऽऽिवत ॥् १६५॥
िरावृा ूजपतो ायरुारोयसदः ।
लोकानरुनं नारीनपृावज नकम  च ॥ १६६॥
अपथृने िसि साधका िनितम ।्
िऽरावृा व ै प ुसंो िवं भयूाशऽेिखलम ॥् १६७॥
चतरुाविृता समीिहतमनारतम ।्
फलवे ूयोगाह लोकराकरो भवते ॥् १६८॥
पावृा नरा नाय नपृा दवेा जवः ।
भजनें साधकं च देामािहतचतेसः ॥ १६९॥
षडावृा तयः ााधका िसयः ।
अिचरणेवै दवेीनां ूसादावि च ॥ १७०॥
सावृािररोगािदकृापारनाशनम ।्
अावृा नरो भपूािमहानमुहमः ॥ १७१॥
नवावृा मथाभो िवोभयित भतूलम ।्
दशावृा पठेिं वालीकाििसये ॥ १७२॥
िा वृािखलि तदायं जगवते ।्
अका वृा िसििभः ाििम हरोपमः ॥ १७३॥
िवावृा त ु िवजयी सव तः ाखुी नरः ।
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शबावृािखलेािः सव तो मलं भवते ॥् १७४॥
ितावृािखलािनानयादायुारः ।
षोडशाविृतो भयूारः सााहेरः ॥ १७५॥
िवं ॐु ं पालियत ुं सहंत ु च मो भवते ।्
मडलं मासमाऽं वा यो जपेदाशयः ॥ १७६॥
तदवेायुां िशव वचनं यथा ।
इतेिथतं िवू िनावृच नािौतम ॥् १७७॥
नाां सहॐं मनसोऽभीसादनमम ॥् १७८॥
॥ इित ौीबहृारदीयपरुाण े पवू भाग े ततृीयपादे
बहृपाान े सकवच ौीलिलतासहॐनामोऽं सणू म ॥् ८९॥
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