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Shri Lekhinishvari Trishati Nama Stotram

ಶ್ರೀಲೇಖಿನೀಶ್ವರೀ ತ್ರಿಶತಿನಾಮಸ್ತೋತ್ರಂ

ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಲೇಖಿನೀಶ್ವರೀ ತ್ರಿಶತಿನಾಮಸ್ತೋತ್ರಮಂತ್ರಸ್ಯ,ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ ಋಷಿಃ,
ಋಗ್ಯಜುಃಸಾಮಥರ್ವಾಣಿ ಛಂದಾಂಸಿ, ಶ್ರೀಲೇಖಿನೀಶ್ವರೀ ಮಹಾಗಾಯತ್ರೀ
ದೇವತಾ,
ಪ್ರಣವಬೀಜಂ,ವ್ಯಾಹೃತಿಃ ಶಕ್ತಿಃ, ಗಾಯತ್ರೀ ಕೀಲಕಂ,
ಶ್ರೀಮಹಾವಿಜ್ಞಾನಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..
ಕರನ್ಯಾಸಃ -
ಓಂ ತತ್ಸವಿತುಃ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನೇ ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ವರೇಣ್ಯಂ ವಿಷ್ಣ್ವಾತ್ಮನೇ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯ ರುದ್ರಾತ್ಮನೇ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಧೀಮಹಿ ಸತ್ಯಾತ್ಮನೇ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಧಿಯೋಯೋ ನಃ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ .
ಓಂ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ..
ಹೃದಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ -
ಓಂ ತತ್ಸವಿತುಃ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನೇ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ವರೇಣ್ಯಂ ವಿಷ್ಣ್ವಾತ್ಮನೇ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯ ರುದ್ರಾತ್ಮನೇ ಶಿಖಾಯೈ ವಷಟ್ .

ಓಂ ಧೀಮಹಿ ಸತ್ಯಾತ್ಮನೇ ಕವಚಾಯ ಹುಂ .

ಓಂ ಧಿಯೋಯೋ ನಃ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್ .

ಓಂ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್ .

ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ವರೋಮಿತಿ ದಿಗ್ಬಂಧಃ ..
ಅಕ್ಷರನ್ಯಾಸಃ -
ತತ್ - ಶಿರಸಿ
ಸ -ಲಲಾಟೇ
ವಿ -ದಕ್ಷಿಣನೇತ್ರೇ
ತು -ವಾಮನೇತ್ರೇ
ರ್ವ -ದಕ್ಷಿಣಕರ್ಣೇ
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ರೇ -ವಾಮಕರ್ಣೇ
ಣ್ಯಂ -ನಾಸಿಕಾಯಾಂ
ಭ -ಮುಖೇ
ರ್ಗೋ - ಕಂಠೇ
ದೇ -ದಕ್ಷಿಣಸ್ಕಂಧೇ
ವ -ವಾಮಸ್ಕಂಧೇ
ಸ್ಯ -ದಕ್ಷಿಣಬಾಹೌ
ಧೀ -ವಾಮಬಾಹೌ
ಮ -ಹೃದಯೇ
ಹಿ -ನಾಭೌ
ಧಿ - ಕಟ್ಯಾಂ
ಯೋ -ದಕ್ಷಿಣೋರೌ
ಯೋ -ವಾಮೋರೌ
ನಃ -ದಕ್ಷಿಣಜಾನುನಿ
ಪ್ರ -ವಾಮಜಾನುನಿ
ಚೋ -ದಕ್ಷಿಣಜಂಘಾಯಾಂ
ದ -ವಾಮಜಂಘಾಯಾಂ
ಯಾತ್ -ಪಾದಯೋಃ
ಧ್ಯಾನಂ -

ಉದ್ಯದ್ದಿನಕರದ್ಯುತಿಂ ತ್ರಿನಯನಾಂ ಹಂಸಾಧಿರೂಢಾಂ ಪರಾಂ
ಹಸ್ತೇ ನೂತನಲೇಖಿನೀಂ ಚ ವಿಧೃತಾಂ ವೇದೈರುಪಲಕ್ಷಿತಾಂ .

ಮುಕ್ತಾಹಾರವಿಭೂಷಿತಾಂ ಸುರನುತಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಾಂ ಸದಾ
ಧ್ಯಾಯೇದಕ್ಷರಲೇಖಿನೀಂ ತ್ರಿಜಗತಾಂ ಮಂತ್ರಾತ್ಮಿಕಾಂ ಲೇಖಿನೀಂ ..

ಅಥ ಶ್ರೀಲೇಖಿನೀಶ್ವರೀ ತ್ರಿಶತಿ .

ಓಂಕಾರೋಽಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮಾ ಚ ಓಂಕಾರನಾದರೂಪಿಣೀ .

ಓಂಕಾರಮಂತ್ರಸರ್ವಸ್ವಾ ಓಂಕಾರಬೀಜರೂಪಿಣೀ ..೧..

ಓಂಕಾರಮಯೀಶಕ್ತಿಃ ಓಂಕಾರಪದಗಾಮಿನೀ .

ಓಂಕಾರವೇದಮಂತ್ರಾ ಚ ಓಂಕಾರಸುಖದಾಯಿನೀ ..೨..

ಓಂಕಾರಸಿದ್ಧಿದಾತ್ರೀ ಚ ಓಂಕಾರಪದವರ್ಧಿನೀ .

ಓಂಕಾರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಾ ಓಂಕಾರಲೇಖಿನೀ ಪ್ರಿಯಾ ..೩..

ಭೂಃಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೇವೀ ಭೂಃಶಕ್ತಿರ್ವಿಶ್ವಕಾರಿಣೀ .

ಭೂಃಲೋಕವಾಸಿನೀ ಧೈರ್ಯಾ ಭೂಃಪದ್ಮಪದ್ಮಮಂಡಿತಾ ..೪..
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ಭೂಃಬೀಜಮಯೀ ಸಾಕ್ಷಾದ್ಭೂಃತನ್ಮಾತ್ರವಿಭಾಸಿನೀ .

ಭೂಃಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿರೂಪಾ ಚ ಭೂಃಭೂಮಂಡಲಧಾರಿಣೀ ..೫..

ಭೂಃಸತ್ತ್ವಶಕ್ತಿಧನುಷಾ ಭೂಃತೇಜಃಪುಂಜಭಾಸಿನೀ ..೬..

ಭುವಃಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ದೇವೀಂ ಭುವಃಶಕ್ತಿಃ ಪ್ರಕಾಶಿಕಾ .

ಭುವಃಲೋಕವಿಹಾರಾ ಚ ಭುವಃಪ್ರಾಣಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೭..

ಭುವಃಬೀಜಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಭುವಃವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ಭುವಃತಂತ್ರಮಯೀ ದೇವೀ ಭುವಃಮಂತ್ರವಿಭಾಸಿನೀ ..೮..

ಭುವಃತನ್ಮಾತ್ರರೂಪಾ ಚ ಭುವಃಸಿದ್ಧಿಪ್ರವರ್ಧಿನೀ ..೯..

ಸ್ವಃಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಮಾಯಾ ಸ್ವಃಶಕ್ತಿಃ ಸ್ವರ್ಗದಾಯಿನೀ .

ಸ್ವಃಲೋಕವಾಸಿನೀ ಸೌಮ್ಯಾ ಸ್ವಃಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿರೂಪಿಣೀ ..೧೦..

ಸ್ವಃಬೀಜಮಯೀ ಶ್ವೇತಾ ಸ್ವಃವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ಸ್ವಃತಂತ್ರಮಯೀ ದೀಪ್ತಾ ಸ್ವಃಮಂತ್ರವಿಭಾಸಿನೀ ..೧೧..

ಸ್ವಃತನ್ಮಾತ್ರಮಯೀ ನಿತ್ಯಾ ಸ್ವಃಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೧೨
ತತ್ತ್ವಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ತತ್ತ್ವಂ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಪ್ರದಾಯಿನೀ .

ತತ್ತ್ವಮಸೀತಿ ವಿದಿತಾ ತತ್ತ್ವವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ ..೧೩..

ತತ್ತ್ವಮಯೀ ಮಹಾಮಾಯಾ ತತ್ತ್ವಶಕ್ತಿವಿಭಾಸಿನೀ .

ತತ್ತ್ವಬೀಜಮಯೀ ಧೈರ್ಯಾ ತತ್ತ್ವಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೧೪..

ತತ್ತ್ವಶಕ್ತಿಧರಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತತ್ತ್ವತತ್ತ್ವಪರಾಯಣಾ ..೧೫
ಸದಾಶಿವಪ್ರಿಯಾ ಸಾ ಚ ಸಗುಣಗುಣರೂಪಿಣೀ .

ಸದ್ಬ್ರಹ್ಮಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಸದಾನಂದಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೧೬..

ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ದೇವೀ ಸಂಜೀವನೀವಿಭಾಸಿನೀ .

ಸಪ್ತಲೋಕವಿಹಾರಾ ಚ ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿರೂಪಿಣೀ ..೧೭..

ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಮಯೀ ಶಕ್ತಿಃ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೧೮..

ವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ವಿದ್ಯುಲ್ಲತಾಮಯೀ ದೇವೀ ವಿಜ್ಞಾನಾಭ್ಯುದಯಪ್ರದಾ ..೧೯..

ವಿದ್ಯೋತ್ತರಾ ಮಹಾಶಕ್ತಿರ್ವಿದ್ಯುದ್ಗಣವಿಭಾಸಿನೀ .

ವಿಶುದ್ಧಜ್ಞಾನಮಯೀ ಕಾಂತಾ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿನೀ ಲೇಖಿನೀ ..೨೦..

ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಮಯೀ ಧೀರಾ ವಿಶ್ವರೂಪಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೨೧..

ತುರೀಯಾತೀತವಿಭವಾ ತುರೀಯಾಜ್ಞಾನರೂಪಿಣೀ .

ತುಷ್ಟಿಮಯೀ ಮಹಾಶಕ್ತಿಸ್ತುಷ್ಟಿದಾ ಸುಖದಾಯಿನೀ ..೨೨..

ತುಲಾತುಲ್ಯಸ್ವರೂಪಸ್ಥಾ ತುರ್ಯಾಮಂತ್ರವಿಭಾಸಿನೀ .

ತುಂಗಭದ್ರಾಸ್ವರೂಪಾ ಚ ತುಂಗಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೨೩..
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ತುಷ್ಟಿಪುಷ್ಟಿಮಯೀ ದೇವೀ ತುರ್ಯಾವಿದ್ಯಾಪರಾಯಣಾ ..೨೪..

ರಶ್ಮಿರೂಪಾ ರವಿಪ್ರಭಾ ರಜನೀಚಂದ್ರರೂಪಿಣೀ .

ರಮಣೀಯರೂಪಸ್ಥಾ ರಸವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ ..೨೫..

ರತ್ನಗರ್ಭಾ ಮಹಾಶಕ್ತಿರ್ಲೇಖಿನೀರತಿವರ್ಧಿನೀ .

ರಸರಾಜಮಯೀ ಕಾಂತಾ ರಸಾನಂದಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೨೬..

ರೂಪಲಾವಣ್ಯಮಯೀ ಸಾ ರೂಪಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೨೭..

ವರೇಣ್ಯರೂಪಾ ಸಾ ಶಕ್ತಿರ್ವರೇಣ್ಯಜ್ಞಾನದಾಯಿನೀ .

ವರದಾತ್ರೀ ಮಹಾಮಾಯಾ ವರಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೨೮..

ವರವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪಾ ಚ ವರಶಕ್ತಿಪ್ರದಾಯಿನೀ .

ವಂದಾರುಜನವಂದ್ಯಾ ಸಾ ವನಮಾಲಾವಿಭೂಷಿತಾ ..೨೯..

ವರೇಣ್ಯಪದಸಂಪನ್ನಾ ವರಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೩೦..

ರೇಣುಕಾ ಲೋಕಮಾತಾ ಚ ರೇಣುಭೂಧೂಲಿವಾಸಿನೀ .

ರೇಖಾರೂಪಮಯೀ ವಿದ್ಯಾ ರೇಖಾಲಂಕಾರಭೂಷಿತಾ ..೩೧..

ರೇವತೀ ಸುಖದಾತ್ರೀ ಸಾ ರೇಣುಮಂತ್ರಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ರೇಚಕಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ರೇಚನತತ್ತ್ವರೂಪಿಣೀ ..೩೨..

ರೇಣುಕಾಂಶಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಲೇಖಿನೀರತಿದಾಯಿನೀ ..೩೩..

ಣ್ಯಕಾರಮಯೀ ಶುದ್ಧಾ ಣ್ಯಕಾರಾಕ್ಷರರೂಪಿಣೀ .

ಣ್ಯಂತಪದಸಮನ್ವಿತಾ ಣ್ಯಶಕ್ತಿಫಲದಾಯಿನೀ ..೩೪..

ಣ್ಯವಿದ್ಯಾಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಣ್ಯಶಕ್ತಿಜ್ಞಾನವರ್ಧಿನೀ .

ಣ್ಯಪುಣ್ಯಮಯೀ ದೇವೀ ಣ್ಯವೇದಾಂತಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೩೫..

ಣ್ಯವಾಕಸಿದ್ಧಿದಾತ್ರೀ ಚ ಣ್ಯಲೇಖನೀವಿಶಾರದಾ ..೩೬..

ಭರ್ಗೋವಿನಾಶನೀ ದೇವೀ ಭರ್ಗಶಕ್ತಿಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಭರ್ಗವೇದಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಭರ್ಗತೇಜಃಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೩೭..

ಭರ್ಗಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಭರ್ಗಪಾಪವಿನಾಶಿನೀ .

ಭರ್ಗವಿದ್ಯಾಮಯೀ ದೇವೀ ಭರ್ಗಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೩೮..

ಭರ್ಗಕೋಟಿಪ್ರಭಾಕಾರಾ ಭರ್ಗಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೩೯..

ರ್ಗೋಕಾರಮಯೀ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಗೋಕಾರಬ್ರಹ್ಮರೂಪಿಣೀ .

ರ್ಗೋಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ರ್ಗೋಮಂತ್ರಫಲದಾಯಿನೀ ..೪೦..

ರ್ಗೋತೇಜಃಪರಮಶೂನ್ಯಾ ರ್ಗೋವಿದ್ಯಾಜ್ಞಾನದಾಯಿನೀ .

ರ್ಗೋಲೇಖಿನೀಮಯೀ ದೇವೀ ರ್ಗೋಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವಿಭಾಸಿನೀ ..೪೧..

ರ್ಗೋಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾತ್ರೀ ಚ ರ್ಗೋಮಂತ್ರಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೪೨..

ದೇವಸ್ವರೂಪಿಣೀ ದೇವೀ ದೇವವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .
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ದೇವಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ದೇವಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೪೩..

ದೇವಲೋಕವಿಹಾರಾ ಚ ದೇವಮಂತ್ರಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ದೇವಯಜ್ಞಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ದೇವಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೪೪..

ದೇವರಾಜಪ್ರಿಯಾ ಕಾಂತಾ ದೇವಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೪೫..

ವಂದನಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ವಂದ್ಯವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ವಶಿತ್ವಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ವಶಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೪೬..

ವಶಿಷ್ಠಮುನಿಪೂಜ್ಯಾ ಸಾ ವಶಮಂತ್ರವಿಭಾಸಿನೀ .

ವಲ್ಲಭಾ ಸಕಲಸ್ಯೈವ ವಲ್ಲರೀರೂಪಧಾರಿಣೀ ..೪೭..

ವಜ್ರಶಕ್ತಿಮಯೀ ದೇವೀ ವಜ್ರಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೪೮..

ಸ್ಯಂದನಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಸ್ಯಂದನವಿದ್ಯಾದಾಯಿನೀ .

ಸ್ಯಂದನಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಸ್ಯಂದಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೪೯..

ಸ್ಯಂದನಲೋಕವಿಹಾರಾ ಚ ಸ್ಯಂದಮಂತ್ರಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಸ್ಯಂದವಿದ್ಯಾಮಯೀ ಶಕ್ತಿಃ ಸ್ಯಂದಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೫೦..

ಸ್ಯಂದಿತಾಽಮೃತಮಯೀ ಚ ಸ್ಯಂದಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೫೧..

ಧೀಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಧೀವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ಧೀಮಹಿಮಂತ್ರರೂಪಸ್ಥಾ ಧೀಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೫೨..

ಧೀಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಧೀಬ್ರಹ್ಮಫಲದಾಯಿನೀ .

ಧೀವಿದ್ಯಾಮಯೀ ದೇವೀ ಧೀಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೫೩..

ಧೀಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೀಪ್ತಾ ಧೀಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೫೪..

ಮಂತ್ರಾಕ್ಷರಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಮಂತ್ರಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ಮಹಾವಿಜ್ಞಾನದಾತ್ರೀ ಚ ಮಹಾಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೫೫..

ಮಹಿಮಾಮಯೀಮಹಾಶಕ್ತಿರ್ಮಹಾವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ಮನೋಮಯೀ ಮಹಾಕಾಂತಾ ಮನೋಲಕ್ಷಣಕಾರಿಣೀ ..೫೬..

ಮಂತ್ರಮಯೀ ಮಹಾದೇವೀ ಮಂತ್ರಶಕ್ತಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೫೭..

ಹಿತಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಹಿತವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ಹಿತಮಂತ್ರಮಯೀ ದೇವೀ ಹಿತಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೫೮..

ಹಿತಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಹಿತಬ್ರಹ್ಮಫಲದಾಯಿನೀ .

ಹಿತವಿದ್ಯಾಮಯೀ ದೇವೀ ಹಿತಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೫೯..

ಹಿತಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೀಪ್ತಾ ಹಿತಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೬೦..

ಧಿಯಃ ಸ್ವರೂಪಿಣೀ ದೇವೀ ಧಿಯಃಶಕ್ತಿಃ ಪ್ರಕಾಶಿಕಾ .

ಧಿಯಃಪ್ರಾಣಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಧಿಯಃಲೇಖನಕಾರಿಣೀ ..೬೧..

ಧಿಯಃಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಧಿಯಃಬುದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ .
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ಧಿಯಃವೇದಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಧಿಯಃವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ ..೬೨..

ಧಿಯಃಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾತ್ರೀ ಚ ಧಿಯಃಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೬೩..

ಯೋಗಾತ್ಮಿಕಾ ಮಹಾಶಕ್ತಿರ್ಯೋಗಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ಯೋಗವಿದ್ಯಾಮಯೀ ದೇವೀಯೋಗಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೬೪..

ಯೋಗಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾಯೋಗಮಂತ್ರವಿಭಾಸಿನೀ .

ಯೋಗಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಯೋಗವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ ..೬೫..

ಯೋಗಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೀಪ್ತಾಯೋಗಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೬೬..

ಯೋಗೇಶಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಯೋಗಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ಯೋಗಮಾಯಾಮಯೀ ಕಾಂತಾಯೋಗತಂತ್ರಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೬೭..

ಯೋಗೇಶ್ವರಪ್ರಿಯಾ ಕಾಂತಾಯೋಗಮಂತ್ರಸ್ವರೂಪಿಣೀ .

ಯೋಗವೇದಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಯೋಗಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೬೮..

ಯೋಗಾನಂದಮಯೀ ದೇವೀಯೋಗಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೬೯..

ನಃಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ನಃಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ನಃವೇದಮಯೀ ದೇವೀ ನಃಮಂತ್ರಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೭೦..

ನಃಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ನಃವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ನಃಬ್ರಹ್ಮಮಯೀ ಕಾಂತಾ ನಃಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೭೧..

ನಃಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೀಪ್ತಾ ನಃಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೭೨..

ಪ್ರಣವಮಯೀ ಶಕ್ತಿಃ ಪ್ರಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ಪ್ರಕಾಶಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಪ್ರವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ ..೭೩..

ಪ್ರಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿಃ ಪ್ರಮಂತ್ರವಿಭಾಸಿನೀ .

ಪ್ರಬ್ರಹ್ಮಮಯೀ ದೇವೀ ಪ್ರಸದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೭೪..

ಪ್ರಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೀಪ್ತಾ ಪ್ರಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೭೫..

ಚೋದನಾ ಶಕ್ತಿರೂಪಾ ಚ ಚೋದಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ಚೋದಮಂತ್ರಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಚೋವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ ..೭೬..

ಚೋಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿಶ್ಚೋಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ .

ಚೋಬ್ರಹ್ಮಮಯೀ ದೇವೀ ಚೋಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೭೭..

ಚೋಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೀಪ್ತಾ ಚೋಶಕ್ತಿಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೭೮..

ದಕ್ಷಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ದಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ದಶವಿದ್ಯಾಮಯೀ ದೇವೀ ದಮಂತ್ರವಿಭಾಸಿನೀ ..೭೯..

ದಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ದವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ದಬ್ರಹ್ಮಮಯೀ ಕಾಂತಾ ದಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೮೦..

ದಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೀಪ್ತಾ ದಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೮೧..
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ಯಾತ್ಶಕ್ತಿಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಯಾತ್ಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ಯಾತ್ವೇದಮಯೀ ದೇವೀ ಯಾತ್ಮಂತ್ರಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೮೨..

ಯಾತ್ಜ್ಞಾನಮಯೀ ಶಕ್ತಿರ್ಯಾತ್ವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದಾ .

ಯಾತ್ಬ್ರಹ್ಮಮಯೀ ಕಾಂತಾ ಯಾತ್ಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೮೩..

ಯಾತ್ಸ್ವರೂಪಮಯೀ ದೀಪ್ತಾ ಯಾತ್ಲೇಖಿನೀರೂಪಿಣೀ ..೮೪..

ಅಥ ಫಲಶ್ರುತಿಃ .
ಶೃಣು ವತ್ಸ ಮಹಾಗುಹ್ಯಂ ತ್ರಿಶತೀಸ್ತೋತ್ರವೈಭವಂ .

ಲೇಖಿನೀಶ್ವರ್ಯಾ ಏತದ್ಧಿ ಸ್ತೋತ್ರರಾಜಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೧..

ಗಾಯತ್ರೀಲೇಖಿನೀವಿದ್ಯಾ ಯಸ್ಯ ಸಾರಂ ಚ ಲಕ್ಷ್ಯತೇ .

ತದರ್ಥಮೇತದಾವಶ್ಯಕಂ ಸರ್ವಪಾಪವಿನಾಶನಂ ..೨..

ಸಕೃಚ್ಚ ಪಠನಂಯಸ್ಯ ಲಕ್ಷಗಾಯತ್ರೀಜಪಫಲಂ .

ದದಾತಿ ನಾತ್ರ ಸಂದೇಹೋ ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ವದಾಮ್ಯಹಂ ..೩..

ಸಪ್ರಣವಾಂ ವ್ಯಾಹೃತಿಂ ಚ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಕಂ .

ದೀಕ್ಷಿತೋ ಯಃ ಪ್ರಪಠತಿ ಸ ಲಭೇತ್ಸರ್ವಸಿದ್ಧಯಃ ..೪..

ಲೇಖಿನೀಕ್ರಮೇಣೈವ ತ್ರಿಶತೀಂ ಚ ಜಪೇತ್ಸುಧೀಃ .
ತಸ್ಯ ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಮಂತ್ರಾ ವೈ ಸಾಕ್ಷಾದ್ದೇವೀ ಪ್ರಸೀದತಿ ..೫..

ಯಸ್ಯ ಪಾಠೇನ ತುಷ್ಯಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾಃ ಸಕಲಾಃ ಸುರಾಃ .
ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯಸ್ಥಾಶ್ಚ ದೇವದೇವ್ಯಾಃ ಪ್ರಸಾದನಂ ..೬..

ಭಾಗ್ಯರೇಖಾಂ ವಿಪರಿವರ್ತ್ಯ ನವಾನಾಂ ಗ್ರಹದೋಷತಾಂ .

ನಾಶಯತ್ಯೇಷ ಪಾಠಸ್ತು ನಿಯತಿಂ ಪರಿವರ್ತಯೇತ್ ..೭..

ಲಲಾಟಲಿಪಿಲೇಖಂ ಸಾ ಸ್ವೇನ ಹಸ್ತೇನ ಲಿಖತ್ಯಪಿ .

ಬ್ರಹ್ಮಲೇಖಿನೀಶ್ವರೀ ಸಾತು ದುರ್ಭಾಗ್ಯಂ ಸಂಹರತ್ಯಪಿ ..೮..

ಯಸ್ಯ ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರೇಣಯತ್ಫಲಂ ಲಭತೇ ನರಃ .
ತತ್ಫಲಂ ತ್ರಿಶತೀಪಾಠಾಲ್ಲಭತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ..೯..

ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿರ್ನಿರುದ್ಧಾ ಚ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಕಾಶಿತಾ .

ಯಃ ಪಠೇತ್ಸ್ತೋತ್ರಮೇತದ್ವೈ ಸ ಭವೇತ್ಸರ್ವಕಾಮಧುಕ್ ..೧೦..

ದರಿದ್ರೋ ಲಭತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ರೋಗೀ ಮುಚ್ಯತೇ ರೋಗತಃ .
ಬಂಧನಾನ್ಮುಚ್ಯತೇ ಬದ್ಧೋ ವಿದ್ಯಾಂ ಲಭತೇ ಸಾಧಕಃ ..೧೧..

ಇದಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಮಹಾಗುಹ್ಯಂ ಗೋಪ್ಯಾದಪಿ ಸುಗೋಪಿತಂ .

ನ ದಾತವ್ಯಂ ಚ ಪಾಷಂಡೇ ನಾಸ್ತಿಕೇ ನ ಚ ನಿಂದಕೇ ..೧೨..
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ಯೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಲೇಖಿನೀಂ ನಿತ್ಯಂ ಧ್ಯಾಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಿಣೀಂ .

ತಸ್ಯ ರಾಜ್ಯಂ ಚ ಕೀರ್ತಿಶ್ಚ ವರ್ಧತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ..೧೩..

ಪಂಚಾಕ್ಷರೀಂ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ಸ್ತೋತ್ರಮಿದಂ ಪಠೇತ್ .

ತಸ್ಯ ವಾಕ್ಪ್ರತಿಭಾ ಸಾಕ್ಷಾದ್ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಾ ಭವೇದ್ಧ್ರುವಂ  ..೧೪..

ಯಸ್ಯ ಸ್ತೋತ್ರಸ್ಯ ಪಾಠೇನ ದರಿದ್ರತಾ ನಶ್ಯತಿ ಧ್ರುವಂ .

ಕುಬೇರಸದೃಶೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಸಾಧಕಸ್ಯ ಗೃಹೇ ವಸೇತ್ ..೧೫..

ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಪ್ರದಾ ವಿದ್ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಲೇಖನಕಾರಿಣೀ .

ಸ್ವಸ್ಯ ಸ್ವರೂಪಬೋಧಾಯ ಜಪೇದಸ್ಯ ನಿರಂತರಂ ..೧೬..

ಗುರುಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ನಿವೃತ್ತಿಶ್ಚ ಭ್ರಾಂತಿಜಾಲವಿನಾಶಿನೀ .

ಏತತ್ಸ್ತೋತ್ರಪ್ರಭಾವೇಣ ಸದ್ಗುರುಃ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಕ್ಷಣಾತ್ ..೧೭..

ಯಸ್ಮೈ ದದಾತಿ ಭಗವಾನ್ ಸ್ತೋತ್ರಸ್ಯಾಸ್ಯ ಚ ಧಾರಣಾ .

ತಸ್ಯ ಬುದ್ಧಿಃ ಪರಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಪರಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೧೮..

ಪ್ರಯೋಗಾಃ ಕಥಿತಾ ಯೇ ತು ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕೇ ತಥಾ .

ಕುರ್ಯಾತ್ಸಮ್ಯಗ್ದಿನೇ ಪುಣ್ಯೇ ಸಿದ್ಧಿಸ್ತಸ್ಯ ನ ದೂರಗಾ ..೧೯..

ಭೂರ್ಜಪತ್ರೇ ಚ ವಿಲಿಖ್ಯ ಸ್ವರ್ಣಲೇಖಿನ್ಯಾ ಚ ಲೇಖಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ವಶ್ಯಂ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ಯತ್ಪಠೇನ್ನಿರ್ಮಲೇ ಮನಃ ..೨೦..

ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕಮಾಲಯಾ ಜಪೇದ್ದೇವೀಂ ಮನೋಹರಾಂ .

ವಾಗ್ದೇವೀ ತಸ್ಯ ಜಿಹ್ವಾಯಾಂ ನೃತ್ಯಾತಿ ಸುಖಕಾರಿಣೀ ..೨೧..

ಅಕಾಲಮೃತ್ಯುಹಂತಾ ಚ ಮಹಾವ್ಯಾಧಿವಿನಾಶಿನೀ .

ಅಸ್ಯ ಸ್ತೋತ್ರಸ್ಯ ಪಾಠೇನ ಭೂತಪ್ರೇತಭಯಂಕರಾಃ ..೨೨..

ಪಲಾಯಂತೇ ಚ ದೂರೇಣಯತ್ರ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಪಠೇನ್ನರಃ .
ಶತ್ರುಸೈನ್ಯಂ ಪ್ರನಶ್ಯೇತ ಯಥಾ ಹಿ ಸೂರ್ಯಕಿರಣೈಃ ..೨೩..

ರಾಜ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ಯಶಃವೃದ್ಧಿರ್ವಂಶವೃದ್ಧಿಃ ಸುತಪ್ರದಾ .

ಅಸ್ಯ ಸ್ತೋತ್ರಸ್ಯ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ವಕ್ತುಂ ನ ಶಕ್ಯತೇ ಮಯಾ ..೨೪..

ಯೇಷಾಂ ಕುಲೇಷು ಸ್ತೋತ್ರಂ ಸ್ಯಾತ್ತೇಷಾಂ ಮುಕ್ತಿಃ ಕರೇ ಸ್ಥಿತಾ .

ಕುಲಕೋಟಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ತಾರಯತ್ಯೇವ ನಿತ್ಯಶಃ ..೨೫..

ನ ತೀರ್ಥೇ ಗಮನಂ ತಸ್ಯ ನ ಚ ದಾನಸ್ಯ ಕಾಂಕ್ಷಿತಾ .

ಯಸ್ಯ ಚಿತ್ತೇ ಚ ವಸತಿ ಲೇಖಿನೀಶ್ವರೀ ಸಾ ಪರಾ ..೨೬..

ಅಸ್ಯ ಪ್ರಯೋಗಮಾತ್ರೇಣ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿರ್ಮಹಾತಮಾ .

ಭವತ್ಯೇವ ನ ಸಂದೇಹಃ ಕಲ್ಪಕೋಟಿಶತೈರಪಿ ..೨೭..

ಏತತ್ಸ್ತೋತ್ರಂ ಸ್ವಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಲೇಖಯಾಮಾಸ ಸತ್ವರಂ .
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ಯೇನ ಸೃಷ್ಟಂ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ತಸ್ಯೈವ ನಾಮ ಕೀರ್ತನಂ ..೨೮..

ಅನೇಕದೇವತಾಭ್ಯರ್ಚಾ ಕೃತಾ ಯಾ ಜನ್ಮಕೋಟಿಷು .
ತೇಷಾಂ ಫಲಂ ಚ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಕಟಾಕ್ಷಾದ್ಭಗವತ್ಯಪಿ ..೨೯..

ಲೇಖಿನೀ ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ಸಾ ಕೋಟಿಕಲ್ಪೇಷು ದುರ್ಲಭಾ .

ಗುರುಧಾರಾಸು ಶಿಷ್ಯಾಣಾಂ ಸಿದ್ಧಿದಾ ಪರಮೇಶ್ವರೀ ..೩೦..

ಅನಧೀಕ್ಷಿತಮರ್ತ್ಯಾನಾಂ ವಿಧಿರೇಷ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ .
ಸೂರ್ಯಮೇವ ಗುರುಂ ಮತ್ವಾ ಗಾಯತ್ರೀಂ ಜಪತಃ ಸದಾ ..೩೧..

ಸ್ತೋತ್ರಮೇತತ್ಪಠೇದ್ಯಸ್ತು ತಸ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಃ ಕರೇ ಸ್ಥಿತಾ .

ದೇವತಾಃ ಸರ್ವದಾ ಚೈತತ್ಪಠಂತಿ ಪರಮಂ ಮುದಾ ..೩೨..

ಬ್ರಹ್ಮಾ ವಿಷ್ಣುಸ್ತಥಾ ರುದ್ರ ಇಂದ್ರಾದ್ಯಾಃ ಸಕಲಾಃ ಸುರಾಃ .
ಲೇಖಿನೀಂ ಪೂಜಯಂತ್ಯೇವ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಸ್ಯ ನಿಯಂತ್ರಿತಾಂ ..೩೩..

ನ ತಸ್ಯ ದುರ್ಲಭಂ ಕಿಂಚಿಲ್ಲೋಕೇಽಸ್ಮಿನ್ಮರ್ತ್ಯಲೋಕೇ ಚ .

ಯಸ್ಯ ಜಿಹ್ವಾಗ್ರಮೇತಚ್ಚ ಸ್ತೋತ್ರಂ ತಿಷ್ಠತಿ ಶಾಶ್ವತಂ ..೩೪..

ದಿವ್ಯಂ ವಿಮಾನಮಾಸಾದ್ಯ ಸುರಲೋಕಮವಾಪ್ನುಯಾತ್ .

ತತ್ರಸ್ಥಾ ಲೇಖಿನೀ ದೇವೀ ತಂ ಭಕ್ತೇಷು ನಿಯೋಜಯೇತ್ ..೩೫..

ಅಕ್ಷರಾಣಿ ಚ ಸರ್ವಾಣಿ ದೇವತಾರೂಪಕಾಣಿ ಚ .

ಲಿಖ್ಯಂತೇ ಯಾ ಚ ದೇವ್ಯಾ ವೈ ಸಾ ಲೇಖಿನೀ ವಿಶ್ವಪಾವನೀ ..೩೬..

ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಸಾದತೋ ವತ್ಸ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಮಂಬುಧೌ .

ಅವಗಾಹ್ಯ ಲಭೇತೈವ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಂ ಪರಾಂ ಪರಾಂ ..೩೭..

ಶತ್ರೂಣಾಂ ದಮನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸ್ವಸ್ಯ ಆತ್ಮನಃ ಪ್ರಕಾಶನಂ .

ಏತಸ್ತೋತ್ರಂ ಮಹಾಶಸ್ತ್ರಂ ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗಸ್ಯ ದೀಪಕಂ ..೩೮..

ಅಸ್ಯಾಃ ಶ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಫಲಂ ಲಭೇತ್ .

ವಾಚಿಕಾ ವಾ ಮಾನಸೀ ವಾ ಪಾಪರಾಶಿರ್ವಿಲೀಯತೇ ..೩೯..

ನ ಕಾಲಸ್ಯ ಭಯಂ ತಸ್ಯ ನ ಚ ಕರ್ಮವಿಪರ್ಯಯಃ .
ಯಃ ಪ್ರಪಠತಿ ನಿತ್ಯಂ ವೈ ಲೇಖಿನೀಂ ಸರ್ವಶಕ್ತಿದಾಂ ..೪೦..

ಅತಃ ಪರಂ ಮಹಾಪುಣ್ಯಂ ವಕ್ತುಂ ನ ಶಕ್ಯತೇ ಮಯಾ .

ಗುಹ್ಯಾದ್ಗುಹ್ಯತರಂ ತಚ್ಚ ಗೋಪನೀಯಂ ಪ್ರಯತ್ನತಃ ..೪೧..

ಇತಿ ಶ್ರೀಲೇಖಿನೀಶ್ವರೀ ತ್ರಿಶತಿನಾಮಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ .

Note :

Brahmlekhini deity belongs to the Urdhvamnaya tradition of Tantra. Her name has

different meanings. In general, she is the Brahma-Shakti who writes or reveals divine

knowledge. She is regarded as the Samvit Shakti, the power of consciousness and
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knowledge, of Parakrishna. Krishna has many Shaktis, such as Hladini, Samvit, Sandhini,

and others. Most people know Radha as the Hladini Shakti. Brahmlekhini is the Samvit

Shakti of Krishna. She is a divine Shakti and not simply a wife of Krishna. She is not

lesser than Krishna. Brahmlekhini is also known as Parabrahma Shakti. In Tantra, she is

identified with the original Kaushiki or Mahasaraswati. She is a very secret and mystical

deity, similar to Goddess Kubjika and Shrijika who are forbidden goddess. Brahmlekhini

is the highest Lekhini Devi.

The verse numbers for the trishati arranged with one-two line verses to 84 relates to birth-

cycles through 84 lakSha yonis. Brahmlekhini Sadhana helps one overcome that cycle.

The Trishati is not just a simple hymn. Its traditional practice includes things such as

Avarana Puja, Kulluka, Setu, Choramantra, and other ritual elements. For most devotees,

a Sahasranama is a more suitable and complete form of worship.

The Gayatri Mantra should be chanted at least ten times before reciting the Gayatri Trishati.

However, this is required only at the beginning and not every time thereafter.

The Gayatri Trishati is similar to other Trishatis, such as the Lalita Trishati and the

Bhuvaneshwari Trishati. Like them, it traditionally requires initiation. However, those who

are already engaged in the regular sadhanas and chanting practices mentioned above do not

need a separate initiation for it.

Traditionally, a person is expected to receive initiation into Gayatri or Lekhinishwari

Vidya before reciting the Trishati. In the same way, initiation into the Panchadashi Mantra

is usually required before reciting the Lalita Trishati, and initiation into the Maya Bija

is connected with the Bhuvaneshwari Trishati. However, people who have undergone

Upanayan Sanskar or have a proper spiritual foundation through Ganapati Sadhana may

still recite it respectfully. It is better to follow these practices seriously.

If someone regularly recites different Sahasranamas and is sincerely engaged in spiritual

practice, then performing a separate Ganapati Sadhana is not absolutely necessary for This

Trishati.

In my opinion, however, anyone who is involved in spiritual practice or is about to begin

any form of Sadhana should perform some form of Ganapati Sadhana. This may be through

a Stotra, a Mantra, a Sahasranama, or even the Ganapati Chalisa.

For a Stotra, the traditional rule is that it should be recited at least one thousand times as

a Purashcharana. The same guideline generally applies to a Sahasranama, although some
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Sahasranamas prescribe a Purashcharana of only one hundred recitations.

Alternatively, one may undertake the Ganapati Atharvashirsha Sadhana.

A simple practice may also be performed using the mantra ᳚Vakratundaya Hum or ᳚Gam
Ganapataye Namah, together with the appropriate procedure for worship.

Ganapati Sadhana can generally be performed without a Guru.

A Guru becomes necessary for advanced forms of worship that involve specialized ritual

procedures, strict observances, Yantras, and transmission through a Guru Parampara. For

general devotional or spiritual purposes, formal initiation is not required.

However, a Guru is essential for intensive and esoteric forms of Ganapati Sadhana, such as

the worship of Ucchishta Ganapati, Rakta Ganapati, and similar traditions.

Encoded and proofread by Durga Sridevi

Shri Lekhinishvari Trishati Nama Stotram

pdf was typeset on June 28, 2026

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com
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