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Shri Mahalasa Sahasranamavali Stotram

ौीमहालसा सहॐनामोऽम ्

ौीगणशेाय नमः । ौीमहालसाय ै नमः ।
ॄा उवाच -

नाां सहॐजै नन सिृानूदां पराम ।्
तोमित ते पऽु कथये श ृण ु नारद ॥ १॥
िवमुिूत रजा दवेी मोिहनी ौी महालसा ।
सवदवेमयी माता िऽगणुा परमेरी ॥ २॥
ता नाां सहॐं त े िदं वि शणुु तत ।्
पिुदं तिुदं भिुमिुदं मोहनाशनम ॥् ३॥
मातकृाबमसाहॐं सव नामामतृं शभुम ।्
भियुः शिुचभू ा जपते ौ्ीमिूत सिधौ ॥ ४॥
िद ााऽिधदवें च िवमुतेपेनमु ।्
िचिधमकामाथ मोषे ु िविनयोते ॥ ५॥
अ ौी महालसासहॐनामम िशवऋिषः ।
ौीिवमुिूत मोिहनी ौीमहालसा दवेता । अनुपु छ्ः ।
॑ बीजम ।्  शिः । सवा सव शििेत कीलकम ।्
िचिधमकामाथ मोूाथ ौीमहालसाूीथ जप े िविनयोगः ॥
अथ ानं -
अणामितपीतवाससां धतृकात रचाभषूणां

अितरवपुतभु ुजामिनशं नौिम महालसां शभुाम ।्
उानसुहॐदीिवपषुां जानूदालतां

ॄेािदसरुःै मौिलमिणिभनरािजतौीपदाम ॥्
भाभीफलूदां च दधत है कौयेक- ।

शलूािमऽिशरािंस रामिथन ायेदा मोिहनीम ॥्
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इित ान-ं
ॐ महालसाय ै नमः ॥
अथ नामाविलः ।
ॐ ओारपाय ै नमः । नाय ै । नयनानदाियै । िनाय ै ।
नितिूयाय ै । नाय ै । महादे ै । महेय । महालसाय ै ।
िवशुै । महामायाय ै । महालयाय ै । िस ै । िधय ै ।
अमतृाय ै । नाय ै । आनाय ै । आकू ै। अिनिताय ै । आाय ैनमः । २०
ॐ आया य ै नमः । अभयाय ै । अशाय ै । अजयाय ै । अजयेाय ै ।
अमलाय ै । अमराय ै । अमू । अिद ै । आया य ै । आिदमाऽे ।
अगणुाय ै । अवै । आनिै । असरुे । अ । पव ै ।
अमतृूसवु े । आकारपाय ै । अयोाय ै नमः । ४०
ॐ असरुिदे नमः । अमरवभाय ै । अखिडतायषु े । अनघाय ै ।
अिलरा ै । अहराय ै । आमयै । अलकाय ै । अनकेाय ै । अहाय ै ।
अभी ै । अयाय ै । अपणूा य ै । अनसयूाय ै । अाय ै ।
अशभु ै । अजविताय ै । आाय ै । अभयूदाय ै । अपाय ै नमः । ६०
ॐ अजराय ै नमः । अमलिवमहाय ै । आरााय ै । आशापयु ।
आित नािशै । अमरविताय ै । अनाकाराय ै । अतलुाय ै । अभीाय ै ।
अशषेाय ै । अभीितूदाय ै । अूमयेाय ै । अणाय ै । अलाय ै ।
अतैाय ै । अमतूा य ै । अतुाय ै । आकृ ै । अिसिूदाय ै ।
अनकौभुाय ै नमः । ८०
ॐ मुकराय ै नमः । अनशै । अयेाय ै । अणुपाय ै ।
अणाकृ ै । अवााय ै । अनपाय ै । अपवूा य ै । अनादय े ।
आदये । ईय । इेदाय ै । इाय ै । ईशाय ै । ईशा ै ।
इमोिह ै । इलाय ै । ईशानमद ै । ईशानवरदाय ै । इिराय ै नमः । १००
ॐ इाय ै नमः । ईषुकमललोचनाय ै । इीवरूदाय ै ।
इडाय ै । इभानतुाय ै । ईशानिूयाय ै । इिनभाननाय ै । इडाय ै ।
इािदतुाय ै । इाणीवरदाय ै । ईाय ै । इिराय ै । ईय ।
उमाय ै । उृवणा य ै । उ । उमाय ै । उव ँ य ै ।
उदयूभाय ै । ऊतये नमः । १२०
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ॐ उानकुोिटूभाय ै नमः । उभयतोमु ै । उरगेशयाय ै ।
उेै । उशै । उूदाय ै । ऊकेँय ै । उदहेाय ै ।
उोृतवसुराय ै । ऊणा वासाय ै । उताकारपाय ै ।
उमदापहाय ै । ऋतपुणा िच ताय ै । ऋ ै । ऋतपुुाय ै ।
ऌकािरकाय ै । एकैय ू दाय ै । ऐै । ऐै ।
ओारसिंताय ै नमः । १४०
ॐ ओषूदा ै नमः । औषै । औवविताय ै ।
अव ै । अिकाय ै । अािलकाय ै । अिुधशयाय ै । अु ै ।
अकै । अक । अिमाय ै । अकिपय ै । अदुाय ै ।
अरसंााय ै । अशषेरभिूषताय ै । कााय ै । कामूदाय ै ।
कृाय ै । काय ै । ककािरय ै नमः । १६०
ॐ का ै नमः । कलाय ै । किलहराय ै । काँय ै । किलमलापहाय ै ।
कमुीवाय ै । कलाके ै । कमला ै । कलािनै । कावये  ।
कुलकााय ै । कौमाय । कािलकाय ै । कथाय ै । केत ै । कुलजाय ै ।
काय ै । कलक ै । किवदाय ै । कामबीजव ै नमः । १८०
ॐ काै नमः । को ै । के ै । कुै । कृ ै । कमलाय ै ।
कलभोरवे । कामा ै । कमनीयॅवुे । कलरिहताय ै । कााय ै ।
कुशलाय ै । कुिटलालकाय ै । कााय ै । कलाय ै । कुऽेभू ै ।
किलतदानवाय ै । कुाय ै । कलाव ै । की नमः । २००
ॐ केिश ै नमः । कीित दािय ै । किवूीताय ै । कणाय ै ।
कृपाय ै । काँमीरवािसै । कादय । कलरवाय ै ।
कुचमडलमिडताय ै । कौिशै । कृतमालाय ै । कौशाै ।
कोशविध  ै । कुशावता य ै । कामधनेवे । किपलाय ै । कुलोवाय ै ।
कुमाितदहेाय ै । कुमाय । कुमाणाय ै नमः । २२०
ॐ काशपुूतीकाशाय ै नमः । कालमाय । कािलकाय ै । िकरणाय ै ।
कलितकाय ै । कसाय ै । कुमु ै । काँय ै । कुतकुाय ै ।
कुीाय ै । कृशा ै । कायविज ताय ै । कािमै । कुहाय ै ।
कुलिवाय ै । कौिलै । काशै । केिलपराय ै । कलहाय ै ।
कािलोचनाय ै नमः । २४०
ॐ काै नमः । कनकधाराय ै । कलये । कनककुडलाय ै ।
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कमलॐधराय ै । कामवरदाय ै । कमलाकृ ै ।
काीकलापराय ै । कमलासनसंतुाय ै । कीजाय ै ।
कौवरदाय ै । कामपिनवािसै । खिै । खहाय ै ।
खावरधािरय ै । खटेहाय ै । खधराय ै । खै ।
खाय ै । खलापहाय ै नमः । २६०
ॐ खगमाऽे नमः । खगाा ै । खगेवरवाहनाय ै ।
खरुािभघातसै ै । खचेय । खटेकामदाय ै ।
खरषणहै । खरशा य ै । खिपय ै । गीताय ै ।
गीतिूयाय ै । गीितगा य ै । गौतमीगरुवे । गणुााय ै ।
गणुव ै । गोपीचनचिच ताय ै । गाय ै । गो ै । गणुााय ै ।
गवे नमः । २८०
ॐ गणशेाय ै नमः । िगय ै । गोिपकाय ै । गोवध नधराय ै । गु ।
गोकुलाभयदािय ै । गडै । गौत ै । गाथाय ै । गयाय ै । गौय ।
गणशेसवु े । गोदावय । गोपाय ै । गौतमामिुनतुाय ै ।
गानिूयाय ै । गीराय ै । गयेाय ै । गवसिेवताय ै । गा नमः । ३००
ॐ गीतकी नमः । गयेिवािवशारदाय ै । गीरना ै । गिरमाय ै ।
गणुपाय ै । गणुोताय ै । गोपालिपय ै । गो ै । गहनाय ै ।
गोधनूदाय ै । गिूयाय ै । गोपसै । गा ै । गोिहताय ै ।
ग ै । गोाय ै । गुतमाय ै । गाय ै । गोदाय ै । गुसतुूदाय ै नमः । ३२०
ॐ घटानादिूयाय ै नमः । घोराय ै । घोरदैिवनािशै ।
घटाय ै । घोरवपषु े । धृदैवलाय ै । घणृय े ।
घटै । घिटकाय ै । घटो ै । घटजसवुे ।
घोषाय ै । घतृातय े । घासाय ै । घोरघघ रनािद ै ।
ाराकृितसिंवाय ै । चतुोणसिबकाय ै । चारवे ।
चूभाय ै । चवे नमः । ३४०
ॐ चतरुाौमपिूजताय ै नमः । चतवुदम ै । िचै ।
िचपाय ै । चराचराय ै । िचिऽय ै । चिबय ै । िचऽाय ै ।
िचऽाभरणभिूषताय ै । चाणरूमिद ै । चडाय ै । चडह ।
चिडकाय ै । िचदािकाय ै । चतवु ग फलदाय ै । चतरुाकृ ै ।
चकोरा ै । चाहासाय ै । चमय । चतरुाननाय ै नमः । ३६०
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ॐ चतःुषिःौीसतुपजूनीयाय ै नमः । िचखुाय ै ।
िचाय ै । चवे । चभागाय ै । चपलाय ै । चलकुडलाय ै ।
चतःुषिकलाानदािय ै । चाु ै । मनवे । चम व ै ।
चिकाय ै । चमाऽे । चािप ै । छऽछायाय ै । छऽव ै ।
छाऽबिुूदाय ै । छ ै । छायामहहराय ै । छायाय ै नमः । ३८०
ॐ छदैिवनािशै नमः । जयाय ै । जयै । जयदाय ै ।
जगयिहतिैषय ै । जातपमै । ोाय ै । जनताय ै ।
जातवलाय ै । जग ै । जमाय ै । ेाय ै । जदाय ै ।
िलतु ै । जगीवाय ै । जगाय ै । जरामृिुवनािशै ।
जै ै । जीमतूसाशाय ै । जीवनाय ै नमः । ४००
ॐ जीवनूदाय ै नमः । िजतासाय ै । िजतारातय े । जिन ै ।
जनमोिह ै । जलमू । जगीजाय ै । जनै । जनािशै ।
जगा ै । िजतेाय ै । ोितष े । जायाय ै । जनेदाय ै ।
जीणा य ै । जनमाऽ े । जाय ै । जनकनिै । जालरहराय ै ।
जा ै नमः । ४२०
ॐ जनलोकिनवािसै नमः । जयाय ै । अजाय ै । जयकय ।
जरायवे । जवनाय ै । ज ै । जानूदिवभषूाय ै । ालाय ै ।
जवधोताय ै । झय । झ ै । झाय ै ।
झणिणतनपूरुाय ै । झारपाय ै । झिटितवरदाय ै ।
झझ य । झय । ाराकृ ै । सं ै नमः । ४४०
ॐ किण काकुसमुाराय ै नमः । टहाय ै । ट ै । टीकाय ै ।
टारभीषणाय ै । ठपाय ै । ठाकृ ै । िडाय ै । डामय ।
डमिूयाय ै । ढौिकताशषेपातालाय ै । ढिुढपूाय ै । ढिपय ै ।
णकाराकृ ै । अनुतूभेदामािलै । ताॆपय ।
तीथ म ै । ताप ै । तापसिूयाय ै । ऽलैोपिूजताय ै नमः । ४६०
ॐ ताराय ै नमः । िऽपदाय ै । तोमराय ै । ऽु ै । तवे ।
यीतनवे । ता ै । िऽपथाय ै । कतुाय ै । तलुाय ै ।
तामरसाभााय ै । िऽलोकाय ै । िऽिवबमाय ै । तमालदलचे ।
तै । तय ै । तामै । तय । ततुाय ै । तपाय ै नमः । ४८०
ॐ तमोहै नमः । िऽशिधचृ े । तपिै । तपोयुाय ै ।
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तपिकुलविताय ै । तापापहै । तामाऽ े । तृ ै ।
ऽपाय ै । तषृाय ै । तपःिस ै । तपोिनाय ै । तृाय ै ।
तािपतदानवाय ै । थाथाथथैथैरीथारतालिवािवशारदाय ै । दयाय ै ।
दयािनधये । ःखहै । दााय ै । िुतेदाय ै नमः । ५००
ॐ दा ै नमः । दीनाित शमै । दैदप िवनािशै । ारकाय ै ।
दरपाणये । शे । िदाय ै । िददिमतिेयाय ै । दाय ै ।
दिणाय ै । दीाय ै । दीिताय ै । दपिूजताय ै । दीघ केँय ै ।
दीघ िनिाय ै । दयालवे । दनजुापहाय ै । दािरनािशै । ावे ।
िदडलिवकािसताय ै नमः । ५२०
ॐ िौप ै नमः । दवेमाऽ े । ध षा य ै । दीिधितूदाय ै ।
दशाननहराय ै । दोलाय ै । तुय े । दीाय ै । िदतये । दनवे ।
िदवागतये । दप हराय ै । दीपावकलोचनाय ै । िदसौूदाय ै ।
दी ै । िदालवरदाय ै । दशाय ै । दावािनािशै ।  ै ।
दवेःखिवनािशै नमः । ५४०
ॐ धमदाय ै नमः । धनदाय ै । धाराय ै । धराधराय ै ।
धनधु राय ै । धनेकुाय ै । िजै । धीराय ै । धू ै ।
ाहराय ै । ै । येाय ै । ानाय ै । ानशीलाय ै ।
धतूपापाय ै । धरुराय ै । धृ ै । धवु े । धािम  ै ।
धयुा य ै नमः । ५६०
ॐ धनधािवविध  ै नमः । धिम ाय ै । धम फलदाय ै ।
ानगाय ै । धारणाय ै । धरय ै । धवलाय ै । नी ै ।
िनाय ै । नाकगितूदाय ै । नागपाय ै । नागवै । नीलाय ै ।
नागेपिूजताय ै । नारिसं ै । न ै । नाय ै । नावत िूयाय ै ।
िनधये । िनिधपरुाय ै नमः । ५८०
ॐ ायसवुे नमः । ायकोिवदाय ै । नािभतुाय ै । नयव ै ।
नरकाित हय । नाभये । नासाय ै । नतूनााय ै । नरकै ।
नु ै । नागपाशधराय ै । िनाय ै । नानामलदािय ै । नाय ।
नारायय ै । नौकाय ै । नीलमघेसमूभाय ै । न ै । नीलाराय ै ।
नबपोिथै नमः । ६००
ॐ निलै नमः । न ै । िनशु ै । नम दाय ै ।
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नऽााय ै । निै । पिै । पकोशा ै ।
पुडलीकवरूदाय ै । परुाणपरमाय ै । ूी ै । ूेाय ै ।
पीताराय ै । पराय ै । पुयाय ै । ूाय ै । पयोै । पाय ै ।
पाय ै । पयिै नमः । ६२०
ॐ पीवराय ै नमः । पुषाय ै । पु ै । परमािपय ै ।
पाप ै । िूयक । पिवऽाय ै । परमेय । पिुऽय ै ।
परमानाय ै । पहाय ै । िपकराय ै । पुषाथ ू दाय ै ।
ूौढाय ै । ूा ै । पव तनिै । पितोताय ै । पितमै ।
िूयाय ै । ूीितमय नमः । ६४०
ॐ पातालवािसै नमः । पू । पाा ै । ूािणनां ूसवु े ।
पराशै । पाशहाय ै । ूिसाय ै । पजािच ताय ै ।
ूवरातीरसंाय ै । पऽुपौऽूदाियै । िपताम ै ।
िपतमृाऽ े । ूा ै । पणूा य ै । परािकाय ै । परापवादसहंै ।
पतगेकृतासनाय ै । पतगेशयाय ै । पाकहै ।
परशिुूयाय ै नमः । ६६०
ॐ फिणमाऽे नमः । फलदाय ै । फलभजु े । फेनदैते ।
फुाजुासनाय ै । फुाय ै । फुपकराय ै । ब ै । बिलदाय ै ।
बािलकाय ै । बालाय ै । बदय । बलशािलै । बलभििूयाय ै ।
बु ै । बादाय ै । बिलसंतुाय ै । बालेिशखराय ै । ब ै ।
बालमहिवनािशै नमः । ६८०
ॐ ॄा ै नमः । बहृमाय ै । बाणाय ै । ॄाय ै ।
ॄणै । बहृानवे । ॄपाय ै । ॄाय ै ।
बहृ ै । बालसौूदाय ै । लीलाय ै । बाणासरुकरापहाय ै ।
बिलमाऽ े । बहृा ै । बादरायणसंतुाय ै । भय ै ।
भीमपाय ै । िभय ै । भतूाय ै । भीमनिै नमः । ७००
ॐ भू ै नमः । भवा ै । भयदाय ै । भीषणाय ै । भवभीषणाय ै ।
भपूतय े । भधूरधराय ै । भतूावशेिनवािसै । भालनऽेाय ै ।
भरै ै । भिूतदाय ै । ॅामय । ॅ ै । भभू ुवःः
पाय ै । भीमाय ै । भवभयापहाय ै । भीमॅाजिणमीवाय ै ।
ॅातपृूाय ै । भाग  ै । ॅािजवे नमः । ७२०
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ॐ भासरुाय ै नमः । भााय ै । भानकुोिटसमूभाय ै । भिगाय ै ।
ॅमै । भकामहाय ै । भवु े । भवभीितहराय ै ।
भाय ै । ॅाै । भगव ै । म ै । महालै । महाका ै ।
मिहषासरुघाित ै । ममातगमनाय ै । मधसुदूनिपय ै ।
मधिुूयाय ै । मधरुवाच े । मधु ै नमः । ७४०
ॐ मथरुाय ै नमः । मधवे । मालतीकुसमुारामाय ै । मदमरगािम ै ।
मात ै । मानदाय ै । माऽ े । मातमृडलवािसै ।
मायाय ै । माापयु  । मुाय ै । मोदाय ै । मीनिपय ै ।
मारभधूरधराय ै । मारॐधराय ै । मै । माताम ै ।
मातमृाऽ े । ममाय ै । मानै नमः । ७६०
ॐ मनवे नमः । मनेकामदु े । महेाय ै । मोिहनीमदवेताय ै ।
मधॐुवाय ै । म ै । मधेाय ै । मनीषाय ै । मृमुािरकाय ै ।
मगृचे । माय ै । मगृा ै । मोहहै । मनिै ।
मनिेतूदाय ै । माऽ े । मदते । मिदरेणाय ै । यमनुाय ै ।
यमभीित ै नमः । ७८०
ॐ यमलाज ुनमगाय ै नमः । यमलोकहराय ै । यााय ै ।
योिगै । यमलाय ै । य ै । योारव ै । याऽाय ै ।
योगिनिाय ै । यमिूयाय ै । यशिै । योिगगाय ै । योयाय ै ।
योिगजनिूयाय ै । योगाानशीलाय ै । यभवुे । यविध  ै ।
योगपधराय ै । याय ै । यााय ै नमः । ८००
ॐ यकामदाय ै नमः । यपाय ै । यक ।
यदिनबिै । यशोदाय ै । याद ै । यू ै । युाय ै ।
यवशंजाय ै । यादवाित हराय ै । युाय ै । यिय ै । यवनािद ै ।
रारधराय ै । राय ै । रबीजवधोताय ै । रमय ै ।
राममू । रािगय ै । रदिकाय ै नमः । ८२०
ॐ रितिूयाय ै नमः । रितकय । रकेँय ै । रणिूयाय ै ।
रकेयरूवलयाय ै । रितरागिवविध  ै । रोलपणू मालाय ै ।
रमणीयाय ै । रमाप ै । राकाय ै । राकेशवदनाय ै । राय ै ।
रिणतनपूरुाय ै । रो ै । रितदा ै । रागाय ै ।
रागवभाय ै । रगभा य ै । रनै । राै नमः । ८४०
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ॐ रजनीिूयाय ै नमः । रा ै । राजीवनऽेाय ै । रणभू ै ।
रणिराय ै । लै । लावयपाय ै । लिलताय ै । लोललोचनाय ै ।
लीलाव ै । लपाय ै । लाय ै । लवणोदै । लेशहै ।
लेखाय ै । लाराूदाय ै । लताय ै । लीलाय ै । लीलानरवपषु े ।
लोलाय ै नमः । ८६०
ॐ लाय ै नमः । लसनवे । लवणासरुसहंै ।
लेाय ै । लावयभवु े । िल ै । लणाय ै । लणााय ै ।
लोलाकपिरपिूजताय ै । वरेयाय ै । वसधुाय ै । वीराय ै । विराय ै ।
वरूदाय ै । वामनाय ै । विैद ै । िवतु े । वारा ै । वऽेव ै ।
िवशेाय ै नमः । ८८०
ॐ वीरमाऽ े नमः । वीरिौय ै । वै ै । िवभवे । वे ै ।
वेाय ै । विेदताय ै । िवमुायाय ै । वसुराय ै । ोमहै ।
िवपाय ै । िवाय ै । वाच े । िवविेदताय ै । वृ ै ।
वृ ै । वराय ै । िवाय ै । ोमपाय ै । वष  ै नमः । ९००
ॐ वनमालाधराय ै नमः । ा ै । िवाताय ै । िवमलाय ै । वसवे ।
ालपाय ै । वैिवाय ै । वािस ै । वीय दािय ै । वाता ै ।
वाय ै । िवनेाय ै । वाचै । वे । िविरिजनै ।
वदेमाऽ े । विपधचृ े । वागरुाय ै । वधुपाय ै । वािलहै नमः । ९२०
ॐ वराराय ै नमः । शाै । शजुनै ।
शरासरुघाित ै । शाय । शमै । शाै । ौेाय ै ।
िौय ै । ौीकय । श ै । शातकुमै । शै । ँयामाय ै ।
शीलव ै । िशवाय ै । शालमामिशलाय ै । शीताय ै । ौीिनै ।
ौीम ै नमः । ९४०
ॐ शभुाय ै नमः । शाकय । शु ै । ौाय ै । शोणा ै ।
शषेविताय ै । शता ै । शबलाय ै । शााय ै । शाय ै ।
शोकिवनािशै । शऽमुाय । शऽुपाय ै । शरधधराय ै ।
ौु ै । शरिदूभाय ै । िशाय ै । शत ै । शािदाियै ।
षमातजृनै नमः । ९६०
ॐ षै नमः । षिहायनिपय ै । षडाय ै ।
षिकाररिहताय ै । षोडँय ै । कलाय ै । सव ाय ै । सव श ै ।
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सलुभाय ै । सरे । सै । सखुदाय ै । सामगी ै । ृ ै ।
साय ै । समाय ै । स ै । सरय ै । सुय । सीताय ै नमः । ९८०
ॐ सभुिाय ै नमः । सरै । सौुोय ै । समुु ै । सौाय ै ।
सुशा य ै । समु ै । सधुाय ै । ाय ै । सभुगाय ै ।
साै । सतुवे । स ुू भाय ै । सिमत े । सुृाय ै । सािै ।
साय । सकलागमपिूजताय ै । हंसाय ै । हहैयसहंै नमः । १०००
ॐ हष दा ै नमः । हिरिूयाय ै । हिवष े । हलधराय ै । है ।
॑ीीजाय ै । हरविताय ै । हालाहलधराय ै । होराय ै । हयगाय ै ।
हतदानवाय ै । हयमीवतनवे । है ै । हंसोलिशरोहाय ै ।
ारहतदैाहय े । हय ै । हंसवाहनाय ै । हाहागीतिूयाय ै ।
हावभू ै । हािूयाय ै नमः । १०२०
ॐ मेय नमः । ि ै । ीरसमिुशयनाय ै । माय ै ।
येाय ै । ानपाय ै । ानदाय ै । ानदीिपकाय ै । १०२८
इित भिवोरपरुाण े ॄनारदसवंादे महालसासहॐनामाविलः समाा ।
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