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Shri Mahaprajnaparamita Hridaya Mahamantravidhanam

శ్రీమహాప్రజ్ఞాపారమితాహృదయమహామన్త్రవిధానమ్   

॥ వినియోగః ॥
ఓం అస్య శ్రీమహాప్రజ్ఞాపారమితాహృదయమహామన్త్రస్య     భగవాన్
ఆర్యావలోకితేశ్వర ఋషిః । అనుష్టుప్ఛన్దః   ।
శ్రీమహాప్రజ్ఞాపారమితా    దేవతా ।బోధిః బీజమ్ । కరుణా శక్తిః ।
శూన్యతా కీలకమ్ ।మమ సర్వావరణక్షయపూర్వకం సమ్యక్సమ్బోధిప్రాప్తయే  ,

సర్వసత్త్వహితార్థం  చ జపే వినియోగః ॥
॥ఋష్యాదిన్యాసః ॥
ఆర్యావలోకితేశ్వరఋషయే నమః శిరసి ।
అనుష్టుప్ఛన్దసే   నమః ముఖే ।
శ్రీమహాప్రజ్ఞాపారమితాదేవతాయై    నమః హృది ।
బోధిబీజాయ నమః నాభౌ ।
కరుణాశక్తయే నమః గుహ్యే ।
శూన్యతాకీలకాయ నమః పాదయోః ।
వినియోగాయ నమః సర్వాఙ్గే ॥
॥ కరన్యాసః ॥
గతే అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః ।
గతే తర్జనీభ్యాం  స్వాహా ।
పారగతే మధ్యమాభ్యాం వషట్ ।
పారసఙ్గతే  అనామికాభ్యాం హుమ్ ।
బోధి కనిష్ఠికాభ్యాం  వౌషట్ ।
స్వాహా కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  ఫట్ ॥
॥ షడఙ్గన్యాసః  ॥
గతే హృదయాయ నమః ।
గతే శిరసే స్వాహా ।
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పారగతే శిఖాయై వషట్ ।
పారసఙ్గతే  కవచాయహుమ్ ।
బోధి నేత్రత్రయాయ   వౌషట్ ।
స్వాహా అస్త్రాయ  ఫట్ ॥
॥బోధిసత్త్వన్యాసః ॥
ధీం మఞ్జుశ్రీబోధిసత్త్వాయ   నమః హృది ।
హ్రీం  అవలోకితేశ్వరాయ నమః శిరసి ।
త్రీం  మైత్రేయాయ   నమః దక్షిణబాహౌ ।
శ్రీం  క్షితిగర్భాయ నమః వామబాహౌ ।
హూం వజ్రపాణయే  నమః నాభౌ ।
ఐం సమన్తభద్రాయ  నమః సర్వాఙ్గే ॥
॥డాకినీన్యాసః ॥
హూం జ్ఞానడాకిన్యై   నమః ।
త్రాం  వజ్రడాకిన్యై   నమః ।
హ్రీం  పద్మడాకిన్యై  నమః ।
క్రీం  కర్మడాకిన్యై  నమః ।
ఫట్ సమయడాకిన్యై  నమః ॥
॥ ప్రజ్ఞాన్యాసః   ॥
ధీం ప్రజ్ఞాయై   నమః ।
ధీః మహాప్రజ్ఞాయై   నమః ।
ఐం విజ్ఞానప్రజ్ఞాయై    నమః ।
హ్రీం  శూన్యప్రజ్ఞాయై   నమః ।
శ్రీం  బోధిప్రజ్ఞాయై   నమః ॥
॥పారమితాన్యాసః ॥
దాం దానపారమితాయై నమః ।
శీం శీలపారమితాయై నమః ।
క్షాం క్షాన్తిపారమితాయై నమః ।
వీం వీర్యపారమితాయై నమః ।
ధ్యాం ధ్యానపారమితాయై నమః ।
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ధీం ప్రజ్ఞాపారమితాయై   నమః ॥
॥శూన్యతాన్యాసః ॥
హం శూన్యతాయై నమః ।
ఖం మహాశూన్యతాయై నమః ।
క్షం సర్వధర్మశూన్యతాయై నమః ।
అః అనుత్పాదశూన్యతాయై నమః ।
॥ దేవీన్న్యాసః ॥
ఐం తార్యై  నమః ।
హ్రీం  ప్రజ్ఞాపారమితాయై   నమః ।
శ్రీం  పాణ్డరవాసిన్యై   నమః ।
క్రీం  కురుకుల్లాయై  నమః ।
హూం వజ్రయోగిన్యై   నమః ।
॥ భైరవన్యాసః  ॥
హూం జ్ఞానభైరవాయ   నమః ।
ఫట్ శూన్యభైరవాయ  నమః ।
హ్రీం  వజ్రభైరవాయ   నమః ।
క్షౌం మహాకాలభైరవాయ  నమః ।
॥ అవలోకితేశ్వరన్యాసః ॥
హ్రీః  అవలోకితేశ్వరాయ నమః హృది ।
పద్మం శిరసి ।
కరుణా నేత్రయోః  ।
మహాకరుణా సర్వాఙ్గే ॥
॥మాతృకాన్యాసః ॥
అం ఆం ఇం ఈం ఉం ఊం ఋంౠం ఌం ౡం ఏం ఐం ఓం ఔం అః శిరసి ।
కం ఖం గం ఘం ఙం దక్షిణే ।
చం ఛం జం ఝం ఞం వామే ।
టం ఠం డం ఢం ణం హృది ।
తం థం దం ధం నం నాభౌ ।
పం ఫం బం భం మం గుహ్యే ।
యం రం లం వం శం షం సం హం క్షం సర్వాఙ్గే ॥
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॥మహావిద్యాన్యాసః ॥
క్రీం  కాల్యై  నమః ।
హ్రీం  భువనేశ్వర్యై  నమః ।
శ్రీం  షోడశ్యై  నమః ।
హూం తారాయై నమః ।
ఐం మాతఙ్గ్యై  నమః ।
ధీం ప్రజ్ఞాపారమితాయై   నమః ।
॥ చక్రన్యాసః  ॥
లం మూలాధారే ।
వం స్వాధిష్ఠానే  ।
రం మణిపూరే ।
యం అనాహతే ।
హం విశుద్ధౌ ।
ఓం ఆజ్ఞాచక్రే  ।
ధీః సహస్రారే  ॥
॥ పీఠన్యాసః ॥
బోధగయా పీఠాయ నమః ।
సారనాథపీఠాయ నమః ।
నాలన్దాపీఠాయ  నమః ।
గృధ్రకూటపీఠాయ  నమః ।
పోతలపీఠాయ నమః ।
॥ అఙ్గదేవతాన్యాసః  ॥
హృదయదేవ్యై  నమః ।
శిరోదేవ్యై  నమః ।
శిఖాదేవ్యై  నమః ।
కవచదేవ్యై  నమః ।
నేత్రదేవ్యై   నమః ।
అస్త్రదేవ్యై   నమః ।
॥ధ్యానమ్ ॥
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శ్వేతారవిన్దే విరాజమానాం
చన్ద్రప్రభాం   శాన్తిమయీం ప్రసన్నామ్  ।
పుస్తాక్షసూత్రాభయదానహస్తాం
ధ్యాయేత్ప్రజ్ఞాం  విశ్వహితైకదక్షామ్  ॥
అవలోకితేశ్వరసన్నిషణ్ణాం
బోధిసత్త్వైః  సేవితపాదపద్మామ్ ।
శూన్యస్వభావాం కరుణైకమూర్తిం
వన్దే మహాప్రజ్ఞపారమితాం   శివామ్ ॥
మన్త్రః -
గతే గతే పారగతే పారసఙ్గతే  బోధి స్వాహా ॥
॥ ఇతి శ్రీమహాప్రజ్ఞాపారమితాహృదయమహామన్త్రవిధానం     సమ్పూర్ణమ్  ॥

From Tibetan Tantras.

Encoded and proofread by Durga Sharma

Shri Mahaprajnaparamita Hridaya Mahamantravidhanam

pdf was typeset on June 23, 2026

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

mahAprajnApAramitAhRRidayamahAmantravidhAnam.pdf 5


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

