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Navashakti Dhyanam

નવશક્તિધ્યાનમ્

॥ ૧. વામાધ્યાનમ્॥
બાલેન્દુકોટિધવલાં બિમ્બોષ્ઠીં  ચારુલોચનામ્ ।
મન્દસ્મિતમુખીં  દેવીં  મન્દારકુસુમપ્રભામ્॥
પદ્મપાશધરાં વન્દે મુક્તાહારવિભૂષિતામ્ ।
વામદેવાઙ્કસંસ્થાં તાં વામાં વામાર્થદાયિનીમ્॥

॥ ૨. જ્યેષ્ઠાધ્યાનમ્॥
તપ્તહેમપ્રતીકાશાં ત્રૈલોક્યશ્રિયમીશ્વરિમ્ ।
રત્નમઞ્જીરનિનદાં રત્નકાઞ્ચીવિરાજિતામ્॥
અક્ષમાલાં સુધાગ્રન્થં વરાભીતિં  ચ બિભ્રતીમ્ ।
જ્ઞાનગર્ભાં જગદ્વન્દ્યાં જ્યેષ્ઠાં વન્દે શિવપ્રિયામ્॥

॥ ૩. રૌદ્રીધ્યાનમ્॥
જપાકુસુમસઙ્કાશાં વિદ્યુદર્ચિર્વિભાસ્વરામ્     ।
ભ્રુકુટીકુટિલાલોલાં  ભૈરવીભાવશાલિનીમ્॥
ત્રિશૂલપરશું બિભ્રત્ ખડ્ગં રક્તોત્પલં તથા ।
રૌદ્રીં  રૌદ્રપ્રશમનીં  વન્દે રુદ્રહૃદિસ્થિતામ્॥

॥ ૪. કાલીધ્યાનમ્॥
નીલનીરદસઙ્કાશાં કાલમેઘસમદ્યુતિમ્ ।
મુક્તકેશીં  મહાઘોરાં મુણ્ડમાલાવિભૂષિતામ્॥
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નવશક્તિધ્યાનમ્

ખટ્વાઙ્ગકપાલસંયુક્તાં  કરાલાસ્યાં દિગમ્બરામ્ ।
કાલકાલપ્રિયાં વન્દે કાલીં  કાલવિનાશિનીમ્॥

॥ ૫. કાલવિકારિણીધ્યાનમ્॥
ધૂમ્રનીલનિભાં દેવીં  કાલચક્રપ્રવર્તિનીમ્   ।
ક્ષણલવમુહૂર્તાદિકાલતત્ત્વૈકશાલિનીમ્॥
પાશાઙ્કુશધરાં શાન્તાં ચન્દ્રરેખાવિભૂષિતામ્ ।
કાલવિકારિણીં  વન્દે વિશ્વસંહારકારિણીમ્॥

॥ ૬. બલવિકારિણીધ્યાનમ્॥
અરુણાર્કપ્રતીકાશાં વીરશક્તિવિરાજિતામ્ ।
રત્નકિરીટસંયુક્તાં દિવ્યભૂષણભૂષિતામ્॥
ગદાશક્તિધનુર્બાણાન્ બિભ્રતીં  ભુજચતુષ્ટયૈઃ ।
બલવિકારિણીં  વન્દે દર્પદાવાનલોપમામ્॥

॥ ૭. બલપ્રમથનીધ્યાનમ્॥
શુદ્ધસ્ફટિકસઙ્કાશાં સિંહગામિનિમદ્ભુતામ્   ।
દીપ્તદંષ્ટ્રાં  વિશાલાક્ષીં  જ્વાલામાલાવિરાજિતામ્॥
ખડ્ગખેટકવજ્રાઢ્યાં દૈત્યદર્પનિષૂદિનીમ્ ।
બલપ્રમથનીં  વન્દે ભૈરવીશક્તિવિગ્રહમ્॥

॥ ૮. સર્વભૂતદમનીધ્યાનમ્॥
મરકતદ્યુતિસમ્પન્નાં શીતાંશુકિરણોજ્જ્વલામ્ ।
નાગહારલસત્કણ્ઠીં  દિવ્યગન્ધાનુલેપનામ્॥
પાશાઙ્કુશધરાં દેવીં  સર્વભૂતવશઙ્કરીમ્ ।
ભૂતપ્રેતપિશાચઘ્નીં  વન્દે ભૂતદમનીં  શિવામ્॥
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॥ ૯. મનોન્મનીધ્યાનમ્॥
શુદ્ધસ્ફટિકસઙ્કાશાં શરચ્ચન્દ્રનિભાનનામ્ ।
ત્રિલોચનાં ચતુર્બાહું  ચન્દ્રચૂડાં મનોહરામ્॥
અક્ષમાલાં સુધાપદ્મં વરાભીતિં  ચ બિભ્રતીમ્ ।
શ્વેતપદ્મસમાસીનાં વામદેવાઙ્કસંસ્થિતામ્॥
ચિદાકાશૈકનિલયાં નિર્વિકલ્પાં   નિરામયામ્ ।
મનોન્મનીં  મહાશક્તિં  વન્દે ચિન્માત્રવિગ્રહમ્॥

॥ બાલિકાધ્યાનમ્॥
બાલાર્કકોટિસઙ્કાશાં બાલેન્દુશકલાનનામ્ ।
મન્દસ્મિતમુખીં  દિવ્યાં બાલભાવપ્રકાશિનીમ્॥
પાશાઙ્કુશવરાભીતિધારિણીં  ચારુભૂષણામ્ ।
નવરત્નકિરીટાઢ્યાં ધ્યાયેદ્બાલિકમીશ્વરિમ્॥

અન્ય શક્તિધ્યાનાનિ

॥ કર્માધ્યાનમ્॥
સિન્દૂરારુણસઙ્કાશાં કર્મબીજૈકજીવનીમ્ ।
ચતુર્બાહું  ત્રિનયનાં સર્વયજ્ઞપ્રવર્તિનીમ્  ॥
અક્ષમાલાં પુસ્તકં ચ વરાભીતિં  ચ બિભ્રતીમ્ ।
જગત્ક્રિયામયીં  દેવીં  કર્માં વન્દે સનાતનીમ્॥

॥ પ્રશાન્તિકાધ્યાનમ્॥
શારદામ્ભોદસઙ્કાશાં પૂર્ણચન્દ્રનિભાનનામ્ ।
પ્રસન્નવદનાં દેવીં  શાન્તિસારૈકવિગ્રહમ્॥
શ્વેતપદ્મસમાસીનાં મુક્તાહારવિરાજિતામ્ ।
અભયં વરદં ધત્તે પ્રશાન્તીં  પરમાં ભજે॥
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॥ મુક્તમાલાધ્યાનમ્॥
શુદ્ધસ્ફટિકસઙ્કાશાં મુક્તાહારશતાવૃતામ્ ।
મુક્તાફલલસત્કર્ણાં મુક્તાકુણ્ડલમણ્ડિતામ્॥
મુક્તામાલાં કરે ધૃત્વા સુધાકુમ્ભં તથાપરમ્ ।
મોક્ષલક્ષ્મીસ્વરૂપાં તાં મુક્તમાલાં નમામ્યહમ્॥

॥ પરમિતાધ્યાનમ્॥
અરુણારુણસઙ્કાશાં કોટિસૂર્યસમપ્રભામ્ ।
ત્રિનેત્રાં ચારુવદનાં સર્વાલઙ્કારભૂષિતામ્॥
ઇક્ષુચાપં પુષ્પબાણં પાશાઙ્કુશધરાં શિવામ્ ।
રત્નસિંહાસનોપેતાં   પરમિતાં વિચિન્તયેત્॥
બ્રહ્મવિષ્ણુહરાધારાં ચિદાનન્દૈકવિગ્રહમ્ ।
સર્વવિદ્યામયીં  દેવીં  પરમિતાં ભજામ્યહમ્॥

॥ ત્રિપદીધ્યાનમ્॥
વિદ્યુલ્લતાસમાભાસાં ત્રિપદબ્રહ્મરૂપિણીમ્ ।
ત્રિનેત્રાં ત્રિગુણાતીતાં ત્રિવેદાર્થપ્રકાશિનીમ્॥
ત્રિશક્તિસારસમ્પૂર્ણાં ત્રિલોક્યૈકરણેશ્વરીમ્ ।
ત્રિપદીં  પરમાં દેવીં  ધ્યાયેચ્ચિન્મયવિગ્રહમ્॥

Notes:

Shiva has five faces, and one of them is Vamadeva (વામદેવ). Every form of Shiva has many

Shaktis that represent different divine powers such as Iccha Shakti, Jnana Shakti, and Kriya

Shakti. In the same way, the Vamadeva aspect of Shiva has nine divine Shaktis.

These nine Shaktis are વામા, જ્યેષ્ઠા, રૌદ્રી, કાલી, કાલવિકારિણી, બલવિકારિણી, બલપ્રમથની,
સર્વભૂતદમની, and મનોન્મની.
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These Shaktis are connected with the famous VamadevaMantra that is recited duringMala

Samskara and other Shaiva rituals.

નમો વામદેવાય નમો જ્યેષ્ઠાય નમઃ શ્રેષ્ઠાય નમો રુદ્રાય નમઃ કાલાય નમઃ કલવિકરણાય નમો બલવિકરણાય
નમો બલાય નમો બલપ્રમથનાય નમઃ સર્વભૂતદમનાય નમો મનોન્મનાય।
From this mantra the names of the nine Shaktis are derived. વામદેવ becomes વામા. જ્યેષ્ઠ
becomes જ્યેષ્ઠા. રુદ્ર becomes રૌદ્રી. કાલ becomes કાલી. કલવિકરણ becomes કાલવિકારિણી.
બલવિકરણ becomes બલવિકારિણી. બલપ્રમથન becomes બલપ્રમથની. સર્વભૂતદમન becomes

સર્વભૂતદમની. મનોન્મન becomes મનોન્મની.

These nine Shaktis are the Anga Devatas and Anga Devis of Vamadeva. They reside in

the Vamadeva Yantra and are worshipped as the divine powers of the Vamadeva aspect of

Shiva.

The complete iconography of these Shaktis is not available today because their individual

Dhyana Shlokas are not widely preserved. The Vamadeva tradition is not as well known as

some other Shaiva traditions, and many old ritual texts have been lost over time.

Among these nine Shaktis, મનોન્મની is regarded as the principal Shakti of Vamadeva.

In the Vamadeva Yantra the nine Shaktis are arranged on a white lotus. વામા resides in the
east. જ્યેષ્ઠા resides in the southeast. રૌદ્રી resides in the south. કાલી resides in the southwest.
કાલવિકારિણી resides in the west. બલવિકારિણી resides in the northwest. બલપ્રમથની resides in
the north. સર્વભૂતદમની resides in the northeast. મનોન્મની resides in the centre.

The first eight Shaktis occupy the eight petals of the lotus and govern the eight directions.

મનોન્મની, who is the supreme Shakti of Vamadeva, resides with વામદેવ at the bindu in the

centre of the lotus.

The Shaiva Agamas also describe these nine Shaktis as residing in Shuddhavidya Tattva,

one of the pure realms of Shaiva philosophy.

Although the names appear in the Yajurveda, it is the ShaivaAgamas, especially theKamika

Agama, the Karana Agama, and later ritual manuals such as the Soma Shambhu Paddhati,

that clearly arrange them as the Navashaktis or the Nine Shaktis.

During the worship of the Panchasana, the five tiered spiritual throne of Shiva, the

Vamadeva Mantra governs the Lotus Seat. The Agamas describe these nine Shaktis as the
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presiding female deities of the nine directions and the nine petals surrounding the divine

energy of વામદેવ.

These Shaktis belong specifically to the વામદેવ aspect of Shiva. They should not be

understood as the attendants of Shiva in general. Each of the five faces of Shiva has its

own divine powers, Shaktis, and sacred forms.

According to some later Shaiva and Tantric traditions, the eight outer Shaktis are also

identified with the eight Matrikas. Their corresponding Bhairavas are identified with the

Ashta Bhairavas, although this interpretation is not described in the same way in every

Shaiva scripture.

These dhyAna shlokas are from મનોન્મની યન્ત્ર પૂજા ક્રમ.

Encoded, proofread, and notes by Durga Sharma
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