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Navashakti Dhyanam

ನವಶಕ್ತಿಧ್ಯಾನಂ

..೧.ವಾಮಾಧ್ಯಾನಂ ..

ಬಾಲೇಂದುಕೋಟಿಧವಲಾಂ ಬಿಂಬೋಷ್ಠೀಂ ಚಾರುಲೋಚನಾಂ .

ಮಂದಸ್ಮಿತಮುಖೀಂ ದೇವೀಂ ಮಂದಾರಕುಸುಮಪ್ರಭಾಂ ..

ಪದ್ಮಪಾಶಧರಾಂ ವಂದೇ ಮುಕ್ತಾಹಾರವಿಭೂಷಿತಾಂ .

ವಾಮದೇವಾಂಕಸಂಸ್ಥಾಂ ತಾಂ ವಾಮಾಂ ವಾಮಾರ್ಥದಾಯಿನೀಂ ..

..೨.ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಧ್ಯಾನಂ ..

ತಪ್ತಹೇಮಪ್ರತೀಕಾಶಾಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಶ್ರಿಯಮೀಶ್ವರಿಂ .

ರತ್ನಮಂಜೀರನಿನದಾಂ ರತ್ನಕಾಂಚೀವಿರಾಜಿತಾಂ ..

ಅಕ್ಷಮಾಲಾಂ ಸುಧಾಗ್ರಂಥಂ ವರಾಭೀತಿಂ ಚ ಬಿಭ್ರತೀಂ .

ಜ್ಞಾನಗರ್ಭಾಂ ಜಗದ್ವಂದ್ಯಾಂ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಂ ವಂದೇ ಶಿವಪ್ರಿಯಾಂ ..

..೩. ರೌದ್ರೀಧ್ಯಾನಂ ..

ಜಪಾಕುಸುಮಸಂಕಾಶಾಂ ವಿದ್ಯುದರ್ಚಿರ್ವಿಭಾಸ್ವರಾಂ .

ಭ್ರುಕುಟೀಕುಟಿಲಾಲೋಲಾಂ ಭೈರವೀಭಾವಶಾಲಿನೀಂ ..

ತ್ರಿಶೂಲಪರಶುಂ ಬಿಭ್ರತ್ ಖಡ್ಗಂ ರಕ್ತೋತ್ಪಲಂ ತಥಾ .

ರೌದ್ರೀಂ ರೌದ್ರಪ್ರಶಮನೀಂ ವಂದೇ ರುದ್ರಹೃದಿಸ್ಥಿತಾಂ ..

..೪. ಕಾಲೀಧ್ಯಾನಂ ..

ನೀಲನೀರದಸಂಕಾಶಾಂ ಕಾಲಮೇಘಸಮದ್ಯುತಿಂ .

ಮುಕ್ತಕೇಶೀಂ ಮಹಾಘೋರಾಂ ಮುಂಡಮಾಲಾವಿಭೂಷಿತಾಂ ..

ಖಟ್ವಾಂಗಕಪಾಲಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಕರಾಲಾಸ್ಯಾಂ ದಿಗಂಬರಾಂ .

ಕಾಲಕಾಲಪ್ರಿಯಾಂ ವಂದೇ ಕಾಲೀಂ ಕಾಲವಿನಾಶಿನೀಂ ..

1



ನವಶಕ್ತಿಧ್ಯಾನಂ

..೫. ಕಾಲವಿಕಾರಿಣೀಧ್ಯಾನಂ ..

ಧೂಮ್ರನೀಲನಿಭಾಂ ದೇವೀಂ ಕಾಲಚಕ್ರಪ್ರವರ್ತಿನೀಂ .

ಕ್ಷಣಲವಮುಹೂರ್ತಾದಿಕಾಲತತ್ತ್ವೈಕಶಾಲಿನೀಂ ..

ಪಾಶಾಂಕುಶಧರಾಂ ಶಾಂತಾಂ ಚಂದ್ರರೇಖಾವಿಭೂಷಿತಾಂ .

ಕಾಲವಿಕಾರಿಣೀಂ ವಂದೇ ವಿಶ್ವಸಂಹಾರಕಾರಿಣೀಂ ..

..೬.ಬಲವಿಕಾರಿಣೀಧ್ಯಾನಂ ..

ಅರುಣಾರ್ಕಪ್ರತೀಕಾಶಾಂ ವೀರಶಕ್ತಿವಿರಾಜಿತಾಂ .

ರತ್ನಕಿರೀಟಸಂಯುಕ್ತಾಂ ದಿವ್ಯಭೂಷಣಭೂಷಿತಾಂ ..

ಗದಾಶಕ್ತಿಧನುರ್ಬಾಣಾನ್ ಬಿಭ್ರತೀಂ ಭುಜಚತುಷ್ಟಯೈಃ .
ಬಲವಿಕಾರಿಣೀಂ ವಂದೇ ದರ್ಪದಾವಾನಲೋಪಮಾಂ ..

..೭.ಬಲಪ್ರಮಥನೀಧ್ಯಾನಂ ..

ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕಸಂಕಾಶಾಂ ಸಿಂಹಗಾಮಿನಿಮದ್ಭುತಾಂ .

ದೀಪ್ತದಂಷ್ಟ್ರಾಂ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀಂ ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಾವಿರಾಜಿತಾಂ ..

ಖಡ್ಗಖೇಟಕವಜ್ರಾಢ್ಯಾಂ ದೈತ್ಯದರ್ಪನಿಷೂದಿನೀಂ .

ಬಲಪ್ರಮಥನೀಂ ವಂದೇ ಭೈರವೀಶಕ್ತಿವಿಗ್ರಹಂ ..

..೮.ಸರ್ವಭೂತದಮನೀಧ್ಯಾನಂ ..

ಮರಕತದ್ಯುತಿಸಂಪನ್ನಾಂ ಶೀತಾಂಶುಕಿರಣೋಜ್ಜ್ವಲಾಂ .

ನಾಗಹಾರಲಸತ್ಕಂಠೀಂ ದಿವ್ಯಗಂಧಾನುಲೇಪನಾಂ ..

ಪಾಶಾಂಕುಶಧರಾಂ ದೇವೀಂ ಸರ್ವಭೂತವಶಂಕರೀಂ .

ಭೂತಪ್ರೇತಪಿಶಾಚಘ್ನೀಂ ವಂದೇ ಭೂತದಮನೀಂ ಶಿವಾಂ ..

..೯.ಮನೋನ್ಮನೀಧ್ಯಾನಂ ..

ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕಸಂಕಾಶಾಂ ಶರಚ್ಚಂದ್ರನಿಭಾನನಾಂ .

ತ್ರಿಲೋಚನಾಂ ಚತುರ್ಬಾಹುಂ ಚಂದ್ರಚೂಡಾಂ ಮನೋಹರಾಂ ..

ಅಕ್ಷಮಾಲಾಂ ಸುಧಾಪದ್ಮಂ ವರಾಭೀತಿಂ ಚ ಬಿಭ್ರತೀಂ .

ಶ್ವೇತಪದ್ಮಸಮಾಸೀನಾಂ ವಾಮದೇವಾಂಕಸಂಸ್ಥಿತಾಂ ..

ಚಿದಾಕಾಶೈಕನಿಲಯಾಂ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಾಂ ನಿರಾಮಯಾಂ .
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ಮನೋನ್ಮನೀಂ ಮಹಾಶಕ್ತಿಂ ವಂದೇ ಚಿನ್ಮಾತ್ರವಿಗ್ರಹಂ ..

..ಬಾಲಿಕಾಧ್ಯಾನಂ ..

ಬಾಲಾರ್ಕಕೋಟಿಸಂಕಾಶಾಂ ಬಾಲೇಂದುಶಕಲಾನನಾಂ .

ಮಂದಸ್ಮಿತಮುಖೀಂ ದಿವ್ಯಾಂ ಬಾಲಭಾವಪ್ರಕಾಶಿನೀಂ ..

ಪಾಶಾಂಕುಶವರಾಭೀತಿಧಾರಿಣೀಂ ಚಾರುಭೂಷಣಾಂ .

ನವರತ್ನಕಿರೀಟಾಢ್ಯಾಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ಬಾಲಿಕಮೀಶ್ವರಿಂ ..

ಅನ್ಯ ಶಕ್ತಿಧ್ಯಾನಾನಿ

.. ಕರ್ಮಾಧ್ಯಾನಂ ..

ಸಿಂದೂರಾರುಣಸಂಕಾಶಾಂ ಕರ್ಮಬೀಜೈಕಜೀವನೀಂ .

ಚತುರ್ಬಾಹುಂ ತ್ರಿನಯನಾಂ ಸರ್ವಯಜ್ಞಪ್ರವರ್ತಿನೀಂ ..

ಅಕ್ಷಮಾಲಾಂ ಪುಸ್ತಕಂ ಚ ವರಾಭೀತಿಂ ಚ ಬಿಭ್ರತೀಂ .

ಜಗತ್ಕ್ರಿಯಾಮಯೀಂ ದೇವೀಂ ಕರ್ಮಾಂ ವಂದೇ ಸನಾತನೀಂ ..

..ಪ್ರಶಾಂತಿಕಾಧ್ಯಾನಂ ..

ಶಾರದಾಂಭೋದಸಂಕಾಶಾಂ ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನಿಭಾನನಾಂ .

ಪ್ರಸನ್ನವದನಾಂ ದೇವೀಂ ಶಾಂತಿಸಾರೈಕವಿಗ್ರಹಂ ..

ಶ್ವೇತಪದ್ಮಸಮಾಸೀನಾಂ ಮುಕ್ತಾಹಾರವಿರಾಜಿತಾಂ .

ಅಭಯಂ ವರದಂ ಧತ್ತೇ ಪ್ರಶಾಂತೀಂ ಪರಮಾಂ ಭಜೇ ..

..ಮುಕ್ತಮಾಲಾಧ್ಯಾನಂ ..

ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕಸಂಕಾಶಾಂ ಮುಕ್ತಾಹಾರಶತಾವೃತಾಂ .

ಮುಕ್ತಾಫಲಲಸತ್ಕರ್ಣಾಂ ಮುಕ್ತಾಕುಂಡಲಮಂಡಿತಾಂ ..

ಮುಕ್ತಾಮಾಲಾಂ ಕರೇ ಧೃತ್ವಾ ಸುಧಾಕುಂಭಂ ತಥಾಪರಂ .

ಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮೀಸ್ವರೂಪಾಂ ತಾಂ ಮುಕ್ತಮಾಲಾಂ ನಮಾಮ್ಯಹಂ ..

..ಪರಮಿತಾಧ್ಯಾನಂ ..

ಅರುಣಾರುಣಸಂಕಾಶಾಂ ಕೋಟಿಸೂರ್ಯಸಮಪ್ರಭಾಂ .
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ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ಚಾರುವದನಾಂ ಸರ್ವಾಲಂಕಾರಭೂಷಿತಾಂ ..

ಇಕ್ಷುಚಾಪಂ ಪುಷ್ಪಬಾಣಂ ಪಾಶಾಂಕುಶಧರಾಂ ಶಿವಾಂ .

ರತ್ನಸಿಂಹಾಸನೋಪೇತಾಂ ಪರಮಿತಾಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..

ಬ್ರಹ್ಮವಿಷ್ಣುಹರಾಧಾರಾಂ ಚಿದಾನಂದೈಕವಿಗ್ರಹಂ .

ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಮಯೀಂ ದೇವೀಂ ಪರಮಿತಾಂ ಭಜಾಮ್ಯಹಂ ..

.. ತ್ರಿಪದೀಧ್ಯಾನಂ ..

ವಿದ್ಯುಲ್ಲತಾಸಮಾಭಾಸಾಂ ತ್ರಿಪದಬ್ರಹ್ಮರೂಪಿಣೀಂ .

ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತಾಂ ತ್ರಿವೇದಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಿನೀಂ ..

ತ್ರಿಶಕ್ತಿಸಾರಸಂಪೂರ್ಣಾಂ ತ್ರಿಲೋಕ್ಯೈಕರಣೇಶ್ವರೀಂ .

ತ್ರಿಪದೀಂ ಪರಮಾಂ ದೇವೀಂ ಧ್ಯಾಯೇಚ್ಚಿನ್ಮಯವಿಗ್ರಹಂ ..

Notes:

Shiva has five faces, and one of them is Vamadeva (ವಾಮದೇವ). Every form of Shiva

has many Shaktis that represent different divine powers such as Iccha Shakti, Jnana Shakti,

and Kriya Shakti. In the same way, the Vamadeva aspect of Shiva has nine divine Shaktis.

These nine Shaktis are ವಾಮಾ, ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ, ರೌದ್ರೀ, ಕಾಲೀ, ಕಾಲವಿಕಾರಿಣೀ,
ಬಲವಿಕಾರಿಣೀ, ಬಲಪ್ರಮಥನೀ, ಸರ್ವಭೂತದಮನೀ, and ಮನೋನ್ಮನೀ.
These Shaktis are connected with the famous VamadevaMantra that is recited duringMala

Samskara and other Shaiva rituals.

ನಮೋ ವಾಮದೇವಾಯ ನಮೋ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯ ನಮಃ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಯ
ನಮೋ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ಕಾಲಾಯ ನಮಃ ಕಲವಿಕರಣಾಯ ನಮೋ
ಬಲವಿಕರಣಾಯ ನಮೋ ಬಲಾಯ ನಮೋ ಬಲಪ್ರಮಥನಾಯ ನಮಃ
ಸರ್ವಭೂತದಮನಾಯ ನಮೋ ಮನೋನ್ಮನಾಯ.

From this mantra the names of the nine Shaktis are derived. ವಾಮದೇವ
becomes ವಾಮಾ. ಜ್ಯೇಷ್ಠ becomes ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ. ರುದ್ರ becomes ರೌದ್ರೀ. ಕಾಲ
becomes ಕಾಲೀ. ಕಲವಿಕರಣ becomes ಕಾಲವಿಕಾರಿಣೀ. ಬಲವಿಕರಣ becomes

ಬಲವಿಕಾರಿಣೀ. ಬಲಪ್ರಮಥನ becomes ಬಲಪ್ರಮಥನೀ. ಸರ್ವಭೂತದಮನ
becomes ಸರ್ವಭೂತದಮನೀ. ಮನೋನ್ಮನ becomes ಮನೋನ್ಮನೀ.
These nine Shaktis are the Anga Devatas and Anga Devis of Vamadeva. They reside in

the Vamadeva Yantra and are worshipped as the divine powers of the Vamadeva aspect of

Shiva.
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The complete iconography of these Shaktis is not available today because their individual

Dhyana Shlokas are not widely preserved. The Vamadeva tradition is not as well known as

some other Shaiva traditions, and many old ritual texts have been lost over time.

Among these nine Shaktis, ಮನೋನ್ಮನೀ is regarded as the principal Shakti of

Vamadeva.

In the Vamadeva Yantra the nine Shaktis are arranged on a white lotus. ವಾಮಾ resides

in the east. ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ resides in the southeast. ರೌದ್ರೀ resides in the south. ಕಾಲೀ resides

in the southwest. ಕಾಲವಿಕಾರಿಣೀ resides in the west. ಬಲವಿಕಾರಿಣೀ resides in the

northwest. ಬಲಪ್ರಮಥನೀ resides in the north. ಸರ್ವಭೂತದಮನೀ resides in the

northeast. ಮನೋನ್ಮನೀ resides in the centre.

The first eight Shaktis occupy the eight petals of the lotus and govern the eight directions.

ಮನೋನ್ಮನೀ, who is the supreme Shakti of Vamadeva, resides with ವಾಮದೇವ at

the bindu in the centre of the lotus.

The Shaiva Agamas also describe these nine Shaktis as residing in Shuddhavidya Tattva,

one of the pure realms of Shaiva philosophy.

Although the names appear in the Yajurveda, it is the ShaivaAgamas, especially theKamika

Agama, the Karana Agama, and later ritual manuals such as the Soma Shambhu Paddhati,

that clearly arrange them as the Navashaktis or the Nine Shaktis.

During the worship of the Panchasana, the five tiered spiritual throne of Shiva, the

Vamadeva Mantra governs the Lotus Seat. The Agamas describe these nine Shaktis as the

presiding female deities of the nine directions and the nine petals surrounding the divine

energy of ವಾಮದೇವ.

These Shaktis belong specifically to the ವಾಮದೇವ aspect of Shiva. They should not be

understood as the attendants of Shiva in general. Each of the five faces of Shiva has its own

divine powers, Shaktis, and sacred forms.

According to some later Shaiva and Tantric traditions, the eight outer Shaktis are also

identified with the eight Matrikas. Their corresponding Bhairavas are identified with the

Ashta Bhairavas, although this interpretation is not described in the same way in every

Shaiva scripture.

These dhyAna shlokas are fromಮನೋನ್ಮನೀ ಯಂತ್ರ ಪೂಜಾ ಕ್ರಮ.

Encoded, proofread, and notes by Durga Sharma
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