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Navashakti Dhyanam

నవశక్తిధ్యానమ్

॥ ౧.వామాధ్యానమ్ ॥
బాలేన్దుకోటిధవలాం  బిమ్బోష్ఠీం  చారులోచనామ్ ।
మన్దస్మితముఖీం  దేవీం మన్దారకుసుమప్రభామ్   ॥
పద్మపాశధరాం వన్దే ముక్తాహారవిభూషితామ్ ।
వామదేవాఙ్కసంస్థాం  తాం వామాం వామార్థదాయినీమ్  ॥

॥౨. జ్యేష్ఠాధ్యానమ్  ॥
తప్తహేమప్రతీకాశాం  త్రైలోక్యశ్రియమీశ్వరిమ్   ।
రత్నమఞ్జీరనినదాం  రత్నకాఞ్చీవిరాజితామ్ ॥
అక్షమాలాం సుధాగ్రన్థం   వరాభీతిం చ బిభ్రతీమ్  ।
జ్ఞానగర్భాం  జగద్వన్ద్యాం  జ్యేష్ఠాం  వన్దే శివప్రియామ్  ॥

॥ ౩.రౌద్రీధ్యానమ్  ॥
జపాకుసుమసఙ్కాశాం విద్యుదర్చిర్విభాస్వరామ్ ।
భ్రుకుటీకుటిలాలోలాం  భైరవీభావశాలినీమ్  ॥
త్రిశూలపరశుం  బిభ్రత్  ఖడ్గం  రక్తోత్పలం తథా ।
రౌద్రీం  రౌద్రప్రశమనీం   వన్దే రుద్రహృదిస్థితామ్   ॥

॥ ౪.కాలీధ్యానమ్ ॥
నీలనీరదసఙ్కాశాం కాలమేఘసమద్యుతిమ్ ।
ముక్తకేశీం మహాఘోరాం ముణ్డమాలావిభూషితామ్  ॥
ఖట్వాఙ్గకపాలసంయుక్తాం  కరాలాస్యాం దిగమ్బరామ్ ।
కాలకాలప్రియాం  వన్దే కాలీం కాలవినాశినీమ్ ॥

1



నవశక్తిధ్యానమ్

॥ ౫.కాలవికారిణీధ్యానమ్ ॥
ధూమ్రనీలనిభాం  దేవీం కాలచక్రప్రవర్తినీమ్    ।
క్షణలవముహూర్తాదికాలతత్త్వైకశాలినీమ్  ॥
పాశాఙ్కుశధరాం శాన్తాం చన్ద్రరేఖావిభూషితామ్  ।
కాలవికారిణీం వన్దే విశ్వసంహారకారిణీమ్ ॥

॥౬. బలవికారిణీధ్యానమ్ ॥
అరుణార్కప్రతీకాశాం  వీరశక్తివిరాజితామ్  ।
రత్నకిరీటసంయుక్తాం దివ్యభూషణభూషితామ్ ॥
గదాశక్తిధనుర్బాణాన్ బిభ్రతీం  భుజచతుష్టయైః   ।
బలవికారిణీం వన్దే దర్పదావానలోపమామ్ ॥

॥ ౭. బలప్రమథనీధ్యానమ్  ॥
శుద్ధస్ఫటికసఙ్కాశాం  సింహగామినిమద్భుతామ్ ।
దీప్తదంష్ట్రాం  విశాలాక్షీం జ్వాలామాలావిరాజితామ్ ॥
ఖడ్గఖేటకవజ్రాఢ్యాం   దైత్యదర్పనిషూదినీమ్  ।
బలప్రమథనీం  వన్దే భైరవీశక్తివిగ్రహమ్    ॥

॥౮. సర్వభూతదమనీధ్యానమ్ ॥
మరకతద్యుతిసమ్పన్నాం శీతాంశుకిరణోజ్జ్వలామ్  ।
నాగహారలసత్కణ్ఠీం  దివ్యగన్ధానులేపనామ్  ॥
పాశాఙ్కుశధరాం దేవీం సర్వభూతవశఙ్కరీమ్ ।
భూతప్రేతపిశాచఘ్నీం  వన్దే భూతదమనీం శివామ్ ॥

॥౯.మనోన్మనీధ్యానమ్ ॥
శుద్ధస్ఫటికసఙ్కాశాం  శరచ్చన్ద్రనిభాననామ్  ।
త్రిలోచనాం  చతుర్బాహుం చన్ద్రచూడాం  మనోహరామ్ ॥
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నవశక్తిధ్యానమ్

అక్షమాలాం సుధాపద్మం వరాభీతిం చ బిభ్రతీమ్  ।
శ్వేతపద్మసమాసీనాం వామదేవాఙ్కసంస్థితామ్  ॥
చిదాకాశైకనిలయాం  నిర్వికల్పాం నిరామయామ్ ।
మనోన్మనీం మహాశక్తిం వన్దే చిన్మాత్రవిగ్రహమ్   ॥

॥బాలికాధ్యానమ్ ॥
బాలార్కకోటిసఙ్కాశాం బాలేన్దుశకలాననామ్  ।
మన్దస్మితముఖీం  దివ్యాం బాలభావప్రకాశినీమ్  ॥
పాశాఙ్కుశవరాభీతిధారిణీం చారుభూషణామ్ ।
నవరత్నకిరీటాఢ్యాం ధ్యాయేద్బాలికమీశ్వరిమ్ ॥

అన్య శక్తిధ్యానాని

॥ కర్మాధ్యానమ్ ॥
సిన్దూరారుణసఙ్కాశాం  కర్మబీజైకజీవనీమ్  ।
చతుర్బాహుం త్రినయనాం  సర్వయజ్ఞప్రవర్తినీమ్    ॥
అక్షమాలాం పుస్తకం చ వరాభీతిం చ బిభ్రతీమ్  ।
జగత్క్రియామయీం దేవీం కర్మాం వన్దే సనాతనీమ్ ॥

॥ ప్రశాన్తికాధ్యానమ్  ॥
శారదామ్భోదసఙ్కాశాం పూర్ణచన్ద్రనిభాననామ్   ।
ప్రసన్నవదనాం  దేవీం శాన్తిసారైకవిగ్రహమ్   ॥
శ్వేతపద్మసమాసీనాం ముక్తాహారవిరాజితామ్ ।
అభయం వరదం ధత్తే ప్రశాన్తీం   పరమాం భజే ॥

॥ముక్తమాలాధ్యానమ్ ॥
శుద్ధస్ఫటికసఙ్కాశాం  ముక్తాహారశతావృతామ్ ।
ముక్తాఫలలసత్కర్ణాం  ముక్తాకుణ్డలమణ్డితామ్   ॥
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నవశక్తిధ్యానమ్

ముక్తామాలాం కరే ధృత్వా సుధాకుమ్భం తథాపరమ్ ।
మోక్షలక్ష్మీస్వరూపాం తాం ముక్తమాలాం నమామ్యహమ్ ॥

॥ పరమితాధ్యానమ్ ॥
అరుణారుణసఙ్కాశాం కోటిసూర్యసమప్రభామ్  ।
త్రినేత్రాం   చారువదనాం సర్వాలఙ్కారభూషితామ్ ॥
ఇక్షుచాపం పుష్పబాణం పాశాఙ్కుశధరాం శివామ్ ।
రత్నసింహాసనోపేతాం పరమితాం విచిన్తయేత్ ॥
బ్రహ్మవిష్ణుహరాధారాం   చిదానన్దైకవిగ్రహమ్   ।
సర్వవిద్యామయీం దేవీం పరమితాం భజామ్యహమ్ ॥

॥ త్రిపదీధ్యానమ్  ॥
విద్యుల్లతాసమాభాసాం  త్రిపదబ్రహ్మరూపిణీమ్   ।
త్రినేత్రాం   త్రిగుణాతీతాం  త్రివేదార్థప్రకాశినీమ్    ॥
త్రిశక్తిసారసమ్పూర్ణాం    త్రిలోక్యైకరణేశ్వరీమ్   ।
త్రిపదీం  పరమాం దేవీం ధ్యాయేచ్చిన్మయవిగ్రహమ్  ॥

Notes:

Shiva has five faces, and one of them is Vamadeva (వామదేవ). Every form of Shiva has

many Shaktis that represent different divine powers such as Iccha Shakti, Jnana Shakti, and

Kriya Shakti. In the same way, the Vamadeva aspect of Shiva has nine divine Shaktis.

These nine Shaktis are వామా, జ్యేష్ఠా , రౌద్రీ , కాలీ, కాలవికారిణీ, బలవికారిణీ,
బలప్రమథనీ , సర్వభూతదమనీ, and మనోన్మనీ.
These Shaktis are connected with the famous VamadevaMantra that is recited duringMala

Samskara and other Shaiva rituals.

నమో వామదేవాయ నమో జ్యేష్ఠాయ  నమః శ్రేష్ఠాయ   నమో రుద్రాయ  నమః
కాలాయ నమః కలవికరణాయ నమో బలవికరణాయ నమో బలాయ నమో
బలప్రమథనాయ  నమః సర్వభూతదమనాయ నమో మనోన్మనాయ।
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From this mantra the names of the nine Shaktis are derived. వామదేవ becomes వామా.

జ్యేష్ఠ becomes జ్యేష్ఠా . రుద్ర becomes రౌద్రీ . కాల becomes కాలీ. కలవికరణ becomes

కాలవికారిణీ. బలవికరణ becomes బలవికారిణీ. బలప్రమథన  becomes బలప్రమథనీ .
సర్వభూతదమన becomes సర్వభూతదమనీ. మనోన్మన becomes మనోన్మనీ.
These nine Shaktis are the Anga Devatas and Anga Devis of Vamadeva. They reside in

the Vamadeva Yantra and are worshipped as the divine powers of the Vamadeva aspect of

Shiva.

The complete iconography of these Shaktis is not available today because their individual

Dhyana Shlokas are not widely preserved. The Vamadeva tradition is not as well known as

some other Shaiva traditions, and many old ritual texts have been lost over time.

Among these nine Shaktis, మనోన్మనీ is regarded as the principal Shakti of Vamadeva.

In the Vamadeva Yantra the nine Shaktis are arranged on a white lotus. వామా resides

in the east. జ్యేష్ఠా resides in the southeast. రౌద్రీ resides in the south. కాలీ resides in

the southwest. కాలవికారిణీ resides in the west. బలవికారిణీ resides in the northwest.

బలప్రమథనీ  resides in the north. సర్వభూతదమనీ resides in the northeast. మనోన్మనీ
resides in the centre.

The first eight Shaktis occupy the eight petals of the lotus and govern the eight directions.

మనోన్మనీ, who is the supreme Shakti of Vamadeva, resides with వామదేవ at the bindu in

the centre of the lotus.

The Shaiva Agamas also describe these nine Shaktis as residing in Shuddhavidya Tattva,

one of the pure realms of Shaiva philosophy.

Although the names appear in the Yajurveda, it is the ShaivaAgamas, especially theKamika

Agama, the Karana Agama, and later ritual manuals such as the Soma Shambhu Paddhati,

that clearly arrange them as the Navashaktis or the Nine Shaktis.

During the worship of the Panchasana, the five tiered spiritual throne of Shiva, the

Vamadeva Mantra governs the Lotus Seat. The Agamas describe these nine Shaktis as the

presiding female deities of the nine directions and the nine petals surrounding the divine

energy of వామదేవ.

navashaktidhyAnam.pdf 5



నవశక్తిధ్యానమ్

These Shaktis belong specifically to the వామదేవ aspect of Shiva. They should not be

understood as the attendants of Shiva in general. Each of the five faces of Shiva has its own

divine powers, Shaktis, and sacred forms.

According to some later Shaiva and Tantric traditions, the eight outer Shaktis are also

identified with the eight Matrikas. Their corresponding Bhairavas are identified with the

Ashta Bhairavas, although this interpretation is not described in the same way in every

Shaiva scripture.

These dhyAna shlokas are fromమనోన్మనీ యన్త్ర పూజా క్రమ .

Encoded, proofread, and notes by Durga Sharma
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