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Shri Parvati Sahasranama Stotram

ौीपाव तीसहॐनामोऽम ्

(गा सहॐनामोऽिमित ाे िचिचिम ।्)
िहमवानवुाच ।

का ं दिेव िवशालाि शशाावयवाित े ।
न जान ेामहं वे यथावद ्ॄिूह पृते ॥ १॥
िगरीवचनं ौुा ततः सा परमेरी ।
ाजहार महाशलंै योिगनामभयूदा ॥ २॥
देवुाच ।

मां िवि परमां शिं परमेरसमाौयाम ।्
अनामयामकेां यां पँयि ममुुवः ॥ ३॥
अहं व ै सव भावानामाा सवा रा िशवा ।
शातैय िवानमिूत ः सव ू वित का ॥ ४॥
अनाऽनमिहमा ससंाराण वतािरणी ।
िदं ददािम त े चःु पँय मे पमैरम ॥् ५॥
एतावा िवान ं दा िहमवतेयम ।्
ं पं दश यामास िदं तत प्ारमेरम ॥् ६॥
कोिटसयू ू तीकाशं तजेोिबं िनराकुलम ।्
ालामालासहॐां कालानलशतोपमम ॥् ७॥
दंाकरालं ध ष जटामडलमिडतम ।्
िऽशलूवरहं च घोरपं भयानकम ॥् ८॥
ूशां सौवदनमनाय सयंतुम ।्
चावयवलाणं चकोिटसमूभम ॥् ९॥
िकरीिटनं गदाहं नपूरुैपशोिभतम ।्
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ौीपाव तीसहॐनामोऽम ्

िदमाारधरं िदगानलेुपनम ॥् १०॥
शचबधरं कां िऽनऽें कृिवाससम ।्
अडं चाडबां बामारं परम ॥् ११॥
सवशिमयं श ुॅ ं सवा कारं सनातनम ।्
ॄेोपेयोगीवै मानपदाजुम ॥् १२॥
सवतः पािणपादां सव तोऽििशरोमखुम ।्
सव मावृ ितं ददश परमेरम ॥् १३॥
ा तदीशं पं देा माहेरं परम ।्
भयने च समािवः स राजा मानसः ॥ १४॥
आाधाय चाानमोारं समनुरन ।्
नाामसहॐणे तुाव परमेरीम ॥् १५॥
िहमवानवुाच ।

ॐ िशवोमा परमा शिरना िनलाऽमला ।
शाा माहेरी िना शाती परमारा ॥ १॥
अिचा केवलाऽना िशवाा परमािका ।
अनािदरया शुा दवेाा सवगाऽचला ॥ २॥
एकानकेिवभागा मायातीता सिुनम ला ।
महामाहेरी सा महादवेी िनरना ॥ ३॥
काा सवा रा च िचिरितलालसा ।
ना सवा िका िवा ोतीपाऽमतृारा ॥ ४॥
शािः ूिता सवषां िनविृरमतृूदा ।
ोममिूत मलया ोमाधाराऽतुाऽमरा ॥ ५॥
अनािदिनधनाऽमोघा कारणाा कलाऽकला ।
बतःु ूथमजा नािभरमतृासौंया ॥ ६॥
ूाणेरिूया माता महामिहषघाितनी ।
ूाणेरी ूाणपा ूधानपुषेरी ॥ ७॥
सवशिकलाकारा ोा ौम िहमादा ।
सवकाय िनयी च सवभतूेरेरी ॥ ८॥
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अनािदरगहुा महाना सनातनी ।
आकाशयोिनयगा महायोगेरेरी ॥ ९॥
महामाया सुरूा मलूूकृितरीरी ।
ससंारयोिनः सकला सवशिसमुवा ॥ १०॥
ससंारपारा वा रा िन रीा रासदा ।
ूाणशिः ूाणिवा योिगनी परमा कला ॥ ११॥
महािवभिूतध षा  मलूूकृितसभंवा ।
अनानिवभवा पराथा  पुषारिणः ॥ १२॥
सग िकरणी सुवा ा रया ।
शयोिनः शमयी नादाा नादिवमहा ॥ १३॥
ूधानपुषातीता ूधानपुषािका ।
परुाणी िचयी प ुसंामािदः पुषिपणी ॥ १४॥
भतूाराा कूटा महापुषसिंता ।
जमृजुरातीता सव शिसमिता ॥ १५॥
ािपनी चानविा ूधानान ुू विेशनी ।
ऽेशिरलणा मलूविज ता ॥ १६॥
अनािदमायासिंभा िऽता ूकृितग ुहा ।
महामायासमुा तामसी पौषी ीवुा ॥ १७॥
ाािका कृा रा शुा ूसिूतका ।
अकाया  काय जननी िनं ूसवधिम णी ॥ १८॥
सग ू लयिनम ुा सिृिधिम णी ।
ॄगभा  चतिुवशा पनाभाऽतुािका ॥ १९॥
वैतुी शाती योिनज गातेरिूया ।
सवा धारा महापा सवय समिता ॥ २०॥
िवपा महागभा  िवशेेानवुित नी ।
महीयसी ॄयोिनम हालीसमुवा ॥ २१॥
महािवमानमा महािनिाहतेकुा ।
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सव साधारणी सूा िवा पारमािथ का ॥ २२॥
अनपाऽना दवेी पुषमोिहनी ।
अनकेाकारसंाना कालऽयिवविज ता ॥ २३॥
ॄजा हरमेू ित ॄ िविुशवािका ।
ॄशेिवजुननी ॄाा ॄसौंया ॥ २४॥
ा ूथमजा ॄाी महती ानिपणी ।
वरैायैय धमा ा ॄमिूत िदिता ।
अपायंोिनः यभंिूतमा नसी तसभंवा ॥ २५॥
ईराणी च शवा णी शकंराध शरीिरणी ।
भवानी चवै िाणी महालीरथािका ॥ २६॥
महेरसमुा भिुमिुफलूदा ।
सवरी सव वा िनं मिुदतमानसा ॥ २७॥
ॄेोपेनिमता शकंरेानवुित नी ।
ईराधा सनगता महेरपितोता ॥ २८॥
सकृिभािवता सवा  समिुपिरशोिषणी ।
पाव ती िहमवऽुी परमानदाियनी ॥ २९॥
गणुाा योगजा योया ानमिूत िव कािसनी ।
सािवऽी कमला लीः ौीरनोरिस िता ॥ ३०॥
सरोजिनलया मिुा योगिनिा सरुािदनी ।
सरती सविवा जगेा समुला ॥ ३१॥
वादवेी वरदा वाा कीित ः सवा थ सािधका ।
योगीरी ॄिवा महािवा सशुोभना ॥ ३२॥
गुिवािवा च धमिवाभािवता ।
ाहा िवभंरा िसिः धा मधेा धिृतः ौिुतः ॥ ३३॥
नीितः सनुीितः सकृुितमा धवी नरवािहनी ।
अजा िवभावरी सौा भोिगनी भोगदाियनी ॥ ३४॥
शोभा वशंकरी लोला मािलनी परमिेनी ।
ऽलैोसुरी रा सुरी कामचािरणी ॥ ३५॥
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महानभुावा सा महामिहषमदनी ।
पमाला पापहरा िविचऽा मकुुटानना ॥ ३६॥
काा िचऽारधरा िदाभरणभिूषता ।
हंसाा ोमिनलया जगिृिवविध नी ॥ ३७॥
िनय ा यवाहा निनी भिकािलका ।
आिदवणा  कौमारी मयरूवरवािहनी ॥ ३८॥
वषृासनगता गौरी महाकाली सरुािच ता ।
अिदितिन यता रौिी पगभा  िववाहना ॥ ३९॥
िवपाी लेिलहाना महापरुिनवािसनी ।
महाफलाऽनवाी कामपरूा िवभावरी ॥ ४०॥
िविचऽरमकुुटा ूणताित ू भनी ।
कौिशकी कष णी रािऽिदशाि िवनािशनी ॥ ४१॥
बपा सुपा च िवपा पविज ता ।
भाित शमनी भा भवभाविवनािशनी ॥ ४२॥
िनग ुणा िनिवभवा िनःसारा िनरपऽपा ।
यशिनी सामगीितभ वािनलयालया ॥ ४३॥
दीा िवाधरी दीा महेिविनपाितनी ।
सवा ितशाियनी िवा सव िसिूदाियनी ॥ ४४॥
सवरिूया ताा  समिुारवािसनी ।
अकला िनराधारा िनिसा िनरामया ॥ ४५॥
कामधनेबुृ हभा  धीमती मोहनािशनी ।
िनःसा िनराता िवनया िवनयूदा ॥ ४६॥
ालामाला सहॐाा दवेदवेी मनोनी ।
महाभगवती गा  वासदुवेसमुवा ॥ ४७॥
महेोपेभिगनी भिगा परावरा ।
ानयेा जरातीता वदेािवषया गितः ॥ ४८॥
दिणा दहना दाा सव भतूनमृता ।
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योगमाया िवभावा महामाया महीयसी ॥ ४९॥
संा सव समूुितॄ वृाौयानितः ।
बीजारसमूुितम हाशिमहामितः ॥ ५०॥
ाितः ूा िचितः सिंवत म्हाभोगीशाियनी ।
िवकृितः शाकंरी शाी गणगवसिेवता ॥ ५१॥
वैानरी महाशाला दवेसनेा गहुिूया ।
महारािऽः िशवाना शची ःनािशनी ॥ ५२॥
इा पूा जगाऽी िव येा सुिपणी ।
गहुािका गणुोिमहापीठा मतुा ॥ ५३॥
हवाहाया गािदः हवाहसमुवा ।
जगोिनज गाता जमृजुराितगा ॥ ५४॥
बिुमाता बिुमती पुषारवािसनी ।
तरिनी समािधा िऽनऽेा िदिव सिंता ॥ ५५॥
सवियमनोमाता सव भतूिद िता ।
ससंारतािरणी िवा ॄवािदमनोलया ॥ ५६॥
ॄाणी बहृती ॄाी ॄभतूा भवारिणः ।
िहरमयी महारािऽः ससंारपिरवि का ॥ ५७॥
समुािलनी सुपा च भािवनी तािरणी ूभा ।
उीलनी सव सहा सव ू यसािणी ॥ ५८॥
ससुौा चवदना ताडवासमानसा ।
सशिुकरी शिुम लऽयिवनािशनी ॥ ५९॥
जगिया जगिूत िमिूत रमतृाौया ।
िनराौया िनराहारा िनररवनोवा ॥ ६०॥
चहा िविचऽाी ॐिवणी पधािरणी ।
परावरिवधाना महापुषपवू जा ॥ ६१॥
िवेरिूया िवा िविुा िजतौमा ।
िवामयी सहॐाी सहॐवदनाजा ॥ ६२॥
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सहॐरिँमः सा महेरपदाौया ।
ािलनी सयी ाा तजैसी पबोिधका ॥ ६३॥
महामायाौया माा महादवेमनोरमा ।
ोमलीः िसहंरथा चिेकतानाऽिमतूभा ॥ ६४॥
वीरेरी िवमाना िवशोका शोकनािशनी ।
अनाहता कुडिलनी निलनी पवािसनी ॥ ६५॥
सदाना सदाकीित ः सव भतूाौयिता ।
वादवेता ॄकला कलातीता कलारिणः ॥ ६६॥
ॄौीॄ दया ॄिविुशविूया ।
ोमशिः िबयाशिा नशिः परागितः ॥ ६७॥
ोिभका बिका भेा भदेाभदेिवविज ता ।
अिभािभसंाना विंशनी वशंहािरणी ॥ ६८॥
गुशिग ुणातीता सव दा सव तोमखुी ।
भिगनी भगवी सकला कालकािरणी ॥ ६९॥
सविवत स्व तोभिा गुातीता गहुारिणः ।
ूिबया योगमाता च गा िवेरेरी ॥ ७०॥
किपला कािपला काा कनकाभा कलारा ।
पुया पुिरणी भोी परंुदरपरुरा ॥ ७१॥
पोषणी परमैय भिूतदा भिूतभषूणा ।
पॄसमुिः परमाथा थ िवमहा ॥ ७२॥
धमदया भानमुती योिगयेा मनोजवा ।
मनोहरा मनोरा तापसी वदेिपणी ॥ ७३॥
वदेशिवदमाता वदेिवाूकािशनी ।
योगेरेरी माता महाशिमनोमयी ॥ ७४॥
िवावा िवयिूत िव ुाला िवहायसी ।
िकरी सरुभी वा निनी निवभा ॥ ७५॥
भारती परमाना परापरिवभिेदका ।
सवू हरणोपतेा काा कामेरेरी ॥ ७६॥
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अिचाऽिचिवभवा ेखा कनकूभा ।
कूाडी धनराा सगुा गदाियनी ॥ ७७॥
िऽिवबमपदोूता धनुािणः िशवोदया ।
सुलभा धनाा धा िपललोचना ॥ ७८॥
शािः ूभावती दीिः पजायतलोचना ।
आा मलोूता गवां माता रणिूया ॥ ७९॥
सिया िगिरजा शुा िनपुा िनररा ।
गा काायनी चडी चिच का शािवमहा ॥ ८०॥
िहरयवणा  रजनी जगूवित का ।
मरािििनवासा च शारदा णमािलनी ॥ ८१॥
रमाला रगभा  पृी िवूमािथनी ।
पानना पिनभा िनतुाऽमतृोवा ॥ ८२॥
धुती ःूका च सयू माता षती ।
महेभिगनी माा वरेया वरदिप ता ॥ ८३॥
काणी कमला रामा पभतूा वरूदा ।
वाा वरेरी वा ज या रितबमा ॥ ८४॥
कालरािऽम हावगेा वीरभििूया िहता ।
भिकाली जगाता भानां भिदाियनी ॥ ८५॥
कराला िपलाकारा नामभदेाऽमहामदा ।
यशिनी यशोदा च षडपिरवि का ॥ ८६॥
शिनी पिनी सांा सांयोगूवित का ।
चऽैा सवंराढा जगपंरूणीजा ॥ ८७॥
शुािरः खचेरी ा कमुीवा किलिूया ।
खगजा खगाढा पराा  परमािलनी ॥ ८८॥
ऐय विनलया िवरा गडासना ।
जयी हुा रा गरेा गणामणीः ॥ ८९॥
सकंिसा साा सविवानदाियनी ।
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किलकषही च गुोपिनषमा ॥ ९०॥
िना िः िृता िः पिुिुः िबयावती ।
िवामरेरशेाना भिुम ुिः िशवाऽमतृा ॥ ९१॥
लोिहता सप माला च भीषणी वनमािलनी ।
अनशयनाऽना नरनारायणोवा ॥ ९२॥
निृसहंी दैमथनी शचबगदाधरा ।
सकंष णसमुिरिकापादसौंया ॥ ९३॥
महााला महामिूत ः समुिूत ः सव कामधकु ् ।
स ुू भा सुना गौरी धम कामाथ मोदा ॥ ९४॥
ॅमूिनलया पवूा  परुाणपुषारिणः ।
महािवभिूतदा मा सरोजनयना समा ॥ ९५॥
अादशभजुाऽनाा नीलोलदलूभा ।
सवशासनाढा धमा धमा थ विज ता ॥ ९६॥
वरैायानिनरता िनरालोका िनिरिया ।
िविचऽगहनाधारा शातानवािसनी ॥ ९७॥
ानेरी िनराना िऽशलूवरधािरणी ।
अशषेदवेतामिूत दवता वरदवेता ।
गणािका िगरःे पऽुी िनशुिविनपाितनी ॥ ९८॥
अवणा  वण रिहता िनवणा  बीजसभंवा ।
अनवणा ऽना शकंरी शामानसा ॥ ९९॥
अगोऽा गोमती गोी गुपा गणुोरा ।
गौगग िूया गौणी गणेरनमृता ॥ १००॥
समाऽा ससधंा िऽसंा सिंधविज ता ।
सव वादाौया संा सांयोगसमुवा ॥ १०१॥
असंयेाऽूमयेाा शूा शुकुलोवा ।
िबनादसमुिः शभंवुामा शिशूभा ॥ १०२॥
िवसा भदेरिहता मनोा मधसुदूनी ।
महाौीः ौीसमुिमःपारे ूितिता ॥ १०३॥
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िऽतमाता िऽिवधा ससुूपदसौंया ।
शातीता मलातीता िनिव कारा िनराौया ॥ १०४॥
िशवाा िचिनलया िशवानिपणी ।
दैदानविनमा ऽी काँयपी कालकिका ॥ १०५॥
शायोिनः िबयामिूत तवु ग ू दिश का ।
नारायणी नरोूितः कौमदुी िलधािरणी ॥ १०६॥
कामकुी लिलता भावा परापरिवभिूतदा ।
पराजातमिहमा बडवा वामलोचना ॥ १०७॥
सभुिा दवेकी सीता वदेवदेापारगा ।
मनिनी ममुाता महामसुमुवा ॥ १०८॥
अमृरुमतृा ाहा पुता पुतुा ।
अशोा िभिवषया िहरयरजतिूया ॥ १०९॥
िहरया राजती हमैी हमेाभरणभिूषता ।
िवॅाजमाना या ोितोमफलूदा ॥ ११०॥
महािनिासमूुितरिनिा सदवेता ।
दीघा  ककुिनी ा शािदा शािविध नी ॥ १११॥
लािदशिजननी शिचबूवित का ।
िऽशिजननी जा षडूिम पिरविज ता ॥ ११२॥
सधुामा कम करणी यगुादहनािका ।
सकंष णी जगाऽी कामयोिनः िकरीिटनी ॥ ११३॥
ऐी ऽलैोनिमता वैवी परमेरी ।
ूुदियता दाा युमििलोचना ॥ ११४॥
मदोटा हंसगितः ूचडा चडिवबमा ।
वषृावशेा िवयाता िवपवतवािसनी ॥ ११५॥
िहमवेिनलया कैलासिगिरवािसनी ।
चाणरूहतृनया नीिता कामिपणी ॥ ११६॥
वदेिवाोताता धम शीलाऽिनलाशना ।
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वीरभििूया वीरा महाकालसमुवा ॥ ११७॥
िवाधरिूया िसा िवाधरिनराकृितः ।
आायनी हरी च पावनी पोषणी िखला ॥ ११८॥
मातकृा मथोूता वािरजा वाहनिूया ।
करीिषणी सधुावाणी वीणावादनतरा ॥ ११९॥
सिेवता सिेवका सेा िसनीवाली गुती ।
अती िहरयाी मगृाा मानदाियनी ॥ १२०॥
वस ुू दा वसमुती वसोधा रा वस ुधंरा ।
धराधरा वरारोहा वरावरसहॐदा ॥ १२१॥
ौीफला ौीमती ौीशा ौीिनवासा िशविूया ।
ौीधरा ौीकरी का ौीधराध शरीिरणी ॥ १२२॥
अनिरिुा धाऽीशा धनदिूया ।
िनही दैसानां िसिंहका िसहंवाहना ॥ १२३॥
सषुणेा चिनलया सकुीित िँछसशंया ।
रसा रसदा रामा लेिलहानाऽमतृॐवा ॥ १२४॥
िनोिदता यंोितकुा मतृजीवनी ।
वळदडा वळिजा वदैहेी वळिवमहा ॥ १२५॥
मा मला माला मिलना मलहािरणी ।
गाव गाडी चाी कलातरिूया ॥ १२६॥
सौदािमनी जनाना ॅकुुटीकुिटलानना ।
किण कारकरा का कंसूाणापहािरणी ॥ १२७॥
यगुधंरा यगुावा  िऽसंा हष वध नी ।
ूदवेता िदा िदगा िदवापरा ॥ १२८॥
शबासनगता शाबी साी नारी शवासना ।
इा िविशा िशेा िशािशूपिूजता ॥ १२९॥
शतपा शतावा  िवनता सरुिभः सरुा ।
सरुेमाता सुुा सषुुा सयू सिंता ॥ १३०॥
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समीा सिता च िनविृा नपारगा ।
धम शााथ कुशला धम ा धम वाहना ॥ १३१॥
धमा धम िविनमा ऽी धािम काणां िशवूदा ।
धम शिध म मयी िवधमा  िवधिम णी ॥ १३२॥
धमा रा धम मघेा धम पवूा  धनावहा ।
धमपदेी धमा ा धम गा धराधरा ॥ १३३॥
कापालीशा कलामिूत ः कलाकिलतिवमहा ।
सवशििविनम ुा सव शाौयाौया ॥ १३४॥
सवा  सवरी सूा ससुूा ानिपणी ।
ूधानपुषशेशेा महादवेकैसािणी ।
सदािशवा िवयिूत िव मिूत रमिूत का ॥ १३५॥
एवं नाां सहॐणे ुाऽसौ िहमवान ि्गिरः ।
भयूः ूण भीताा ूोवाचदें कृतािलः ॥ १॥
यदतेदैरं पं घोरं त े परमेिर ।
भीतोऽि सातं ा पमत ्ू दशय ॥ २॥
एवमुाऽथ सा दवेी तने शलेैन पाव ती ।
सं दशयामास पमपरं पनुः ॥ ३॥
नीलोलदलूं नीलोलसगुिकम ।्
िनऽें िभजुं सौं नीलालकिवभिूषतम ॥् ४॥
रपादाजुतलं सरुकरपवम ।्
ौीमद ् िवशालसवंृललाटितलकोलम ॥् ५॥
भिूषतं चासवा ं भषूणरैितकोमलम ।्
दधानमरुसा मालां िवशालां हमेिनिम ताम ॥् ६॥
ईषितं सिुबों नपूरुारावसयंतुम ।्
ूसवदनं िदमनमिहमादम ॥् ७॥
तदीशं समालो पं शलैसमः ।
भीितं सं ाा बभाष े परमेरीम ॥् ८॥
॥ इित ौीकूम परुाण े पाव ती सहॐनाम ोऽं सणू म ॥्
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