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Shri Para Mahayoni Kavacha Sadhana

ೕಪ ಾಮ ಾ ೕ ಕವಚ ಾಧ ಾ

.. ೕಮ ಾ- ಪ ರ-ಸುಂದ ೖ ನಮಃ ..

..ಪ ವ ೕ ಾ ..

ಓಂ ನಮಃ ಾಯ ಗುರ ೕ, ಾದ- ಂದು-ಕ ಾತ ೕ .
ೕ ಗ ೕ ಾಯ ನಮಃ . ೕ ಮನ ಾ- ಪ ರ-ಸುಂದ ೖ ನಮಃ .

.. ೕ ೖರವ ಉ ಾಚ ..

ಕಮ- ೕ ಾ- ಾ ಾ ,ಮ ೕ ಾ ಮ ೕಶ ! .

ತ ಾತ ನಃ ಕು ಾ ಾ ೕ, ಕವಚಂಯ ಸು- ೂೕ ತಂ .. 1..

ಅಧು ಾ ಕೃಪ ಾ ತಂ ಚ, ತ -ಸವ ಂ ವಕುಮಹ .

.. ೕ ೖರವ ಾಚ ..

ಶೃಣು ! ಾಥ ಪವ ಾ , ತಂತ - ಾರ ದಂ ಮಹ .. 2..

ಏತ ೕ-ಕವಚ ಾ ಸ ,ಪರ-ಬಹ ಋ ಃ ವಃ .
ಮಹ ೕ ಜಗ ೕಚಂದ ಚ ೕ ವ ೂೕಚ ೕ .. 3..
ಐಂ ೕಜಂ ೕಂ ತ ಾ ಶ ಃ,ಸಕಲ ೕಂ ೕಲಕಂ ತ ಾ .

ಪರ-ಬಹ - ಾ - ೕ ೌ, ೕಗಃ ಪ ೕ ತಃ .. 4..
ಅಥ .. ೕಗ ..

ಓಂ ಅಸ ೕ ಪ ಾ-ಮ ಾ- ೕ -ಕವಚಸ ೕ ಪರ-ಬಹ - ವಃ ಋ ಃ .
ಮಹ ೕ ಜಗ ೕಃ ಛಂದಃ . ೕ ಚ ಃ ೕವ ಾ .ಐಂ ೕಜಂ . ೕಂ ಶ ಃ .
ಸಕಲ ೕಂ ೕಲಕಂ .ಪರ-ಬಹ - ಾ - ೕ ೌ ಾ ೕ ೕಗಃ .
..ಋ ಾ - ಾ ಸ ..

ೕ ಪರ-ಬಹ - ವಃ-ಋಷ ೕ ನಮಃ ರ .

ಮಹ ೕ ಜಗ ೕಃ -ಛಂದ ೕ ನಮಃ ಮು ೕ .
ೕ ಚ ಃ - ೕವ ಾ ೖ ನಮಃ ಹೃದ ೕ .
ಐಂ- ೕ ಾಯ ನಮಃ ಗು ೕ .
ೕಂ-ಶ ೕ ನಮಃ ಾ ೌ .
ಸಕಲ ೕಂ- ೕಲ ಾಯ ನಮಃ ಾದ ೕಃ .
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ಪರ-ಬಹ - ಾ - ೕ ೌ ಾ ೕ ೕ ಾಯ ನಮಃ ಸ ಾ ಂ ೕ
(ಸ ಾ ಂ ೕ) .
.. ಾ ನ ..

ಓಂ ಆ ಾ ೕ ತರು ಾಕ - ಂಬ-ರು ರಂ ೕಮ-ಪಭಂ ಾಗವಂ .

ೕಜಂ ಮನ ಥ ಂದ - ೂೕಪ-ಸದೃಶಂ ಹೃ -ಪಂಕ ೕ ಸಂ ತಂ ..

ಷು -ಬಹ -ಪದಸ-ಶ -ಕ ತಂ ೂೕಮ-ಪ ಾ- ಾಸುರಂ .

ೕ ಾಯಂ ಪದ-ತಯಂ ತವ ೕ ! ೕ ಾಂ ೌಖ ಂ ಪದಂ ..

ಅಥ ಕವಚ ಾಠ .

ಓಂ ೕ ೕಂ ಹೂಂ ಫ ಉಗ - ಾ ಾ,ಮೂ ಾ ಾರಂ ಮ ಾವತು .
ೕಂ ಭುವ ೕಶ ೕ ಾತು, ಾ ಾನಂ ಚ ೕ ಸ ಾ .. 1..

ೕಂ ಹೂಂ ೕಂ ದ ಾ ಾತು,ಮ ಪ ರಂ ತ ಾ ಮಮ .

ನ ೕ ಭಗವ ಹ ೕಂ, ಕು ಾ ೖ ಾಂ ೕಂ ಶೂಂ ಾಂ ೕಂ ಶೂಂ .

ಙಞಣನ ೕ-ಅ ೕ ಾ-ಮು ಾಂ ೕಂ - ೕ .. 2..
ಅ ಾಹತಂ ಸ ಾ ಾತು, ಕು ಾ ಪರ ೕಶ ೕ .
ೕಂ ೕಂ ಗುಹ - ಾ ೕ ಾ, ಶುದಂ ೕ ಚ ರ ತು .. 3..
ಕ-ಏ-ಈ-ಲ- ೕಂ ಹ-ಸ-ಕ-ಹ-ಲ- ೕಂ ಸ-ಕ-ಲ- ೕಂ ೕಂ .

ಆ ಾ-ಚಕಂ ಮ ಾ- ೕ ೕ, ೂೕಡ ೕ ಾತು ೕ ಸ ಾ .. 4..

ಹಸ ವರಯೂಁ ಶ ವರ ೕಂ .

ಾದ-ಚಕಂ ಚ ೕ ಾತು, ೕಮ ಾನಂದ- ೖರವಃ .. 5..
ೌಂಃ ೌಂಃ ಅಧ - ಾ ೕಶ ೕ ಂದುಶ ೕಽವತು .
ಹಂಸಃ ೂೕಽಹಂ ಸ ಾ ಾತು,ಸಹ ಾರಂ ಸ ಾ ಮಮ .. 6..

ಕಏಈಲ ೕಂ ಹಸಕಹಲ ೕಂ ಸಕಲ ೕಂ ೕಂ .

ೂೕ ೕ ಾತು ಾ ೕ ೕ,ಮ ಾ- ಪ ರ-ಸುಂದ ೕ .. 7..
“ಕಏಈಲ ೕಂ” ಾ ೕ ೕ,ಭೂ -ಮಧ ಂ ೕ ಸ ಾಽವತು .
“ಹಸಕಹಲ ೕಂ”ವ ೕ ೕ,ದ - ೕತಂ ಸ ಾಽವತು .. 8..
“ಸಕಲ ೕಂ” ಾಮ- ೕತಂ, ರ ತು ಭಗ- ಾ ೕ .
“ಹ ೕಂ ಹಸಲ ೕಂ ೌಂಃ”, - ೕತಂ ಾತು ೖರ ೕ .. 9..
“ ೕಂ ೕಂ ೌಃ” ಪ ಾ- ಾ , ಕ ೌ ೕ ಪ -ರ ತು .
“ ೕಂ ೕಂ ುಂ” ಾಂ ಸ ಾ ಾತು,ಮುಖಂ ಪ ರ- ಾ ೕ .. 10..
“ಹ ೖಂ ಹ ೕಂ ಹ ೌಂ” ಕಂಠಂ, ಾತು ೕ ಪ ಾ- ೕ ೕ .

“ ೖಂ ಹ ೕಂ ಹ ೌಂ” ಾತು,ವ ಪ ರ- ಾ ೕ .. 11..
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ೌ ಾ ೌ ಸ ಾ ಾತು, ಾ ಾದ ಷ - ದಯಃ .
“ ೕಂ ೕಂ ೌಃ” ಾತು ೕ ಾ ಂ,ಪ ಾ ಪ ರ-ಸುಂದ ೕ .. 12..
ದಶ-ಮು ಾ -ಯು ಾ ೕ ೕ,ಮ ೕರು ಾತು ಸವ ಾ .

“ಐಂ ೕಂ ೌಃ” ಾತು ೕ ಾನೂ, ೕಮ ಾ- ಪ ೕಶ ೕ .. 13..
ಷ -ದಶ ನಂ ಸ ಾ ಾತು,ಜಂ ಾ-ಯುಗಂ ಚ ಸವ ಾ .

“ಅಂ ಆಂ ೌಃ” ಪ ಾ ಾತು, ಾ ೌ ಚ ಸತತ ನಮಃ .. 14..
“ಓಂ ೕಂ ೕಂ” ಾತು ಾಂ ಪ ೕ , ೕಮ ಾ-ಭುವ ೕಶ ೕ .
“ಕಏಈಲ ೕಂ”ದ ೕ ಾಂ,ಪ ಾಽಽ ಾ ಪ -ರ ತು .. 15..
“ ೌಃ ಐಂ ೕಂ ೕಂ ೕಂ” ೕಕು ಾ,ಪ ೕ ಾಂ ಸ ಾಽವತು .
“ ೕಂ ೕಂ ೕಂ ಐಂ ೌಃ” ೂೕತ ೕ ಾಂ, ಾತು ೕ ೕಶ ೕ ಪ ಾ .. 16..

“ಹಸಕಹಲ ೕಂ” ಾತು, ಾಮ ೂೕ ವಜ - ೕ ೕ .
“ಸಕಲ ೕಂ” ಾ ಲ ಾ,ಹೂ ೕ ಾಂ ಪ -ರ ತು .. 17..
ೕಂ-5ಓಂ-3 ಕ-5ಹ-6ಸ-4 ೌಃ-5ಸ ಾಽವತು .
ಸ ಾ ಂಗಂ ೕ ಚ ದೂ ಾ,ಮ ಾ- ಪ ರ-ಸುಂದ ೕ .. 18..
( ೕಂ-5 – ೕಂ ೕ ೕಂ ಐಂ ೌಃ,
ಓಂ-3 –ಓಂ ೕಂ ೕಂ,
ಕ-5 – ಕ ಏ ಈ ಲ ೕಂ,
ಹ-6 –ಹ ಸ ಕ ಹ ಲ ೕಂ ,

ಸ-4 –ಸ ಕ ಲ ೕಂ,
ೌಃ-5 – ೌಃ ಐಂ ೕಂ ೕಂ ೕಂ)

..ಫಲ-ಶು ..

ಇ ೕ ಕ ತಂ ೕವ!, ಬ ಾ ನಂದ-ಮಯಂ ಪರಂ .

ೕ ಮ ಾ- ೕ ಾ ಾ ತಂ, ಕವಚಂ ೕವ-ದುಲ ಭಂ .. 1..

ಮಮ ೕಜ ಾ ರ ತಂ, ೕ ಾ -ಕಮ-ಸಂಯುತಂ .

ತವ ೕ ಾನ ಾ- ೕವ!, ತ ಾ ೕ ತು ಮ ೕ ತಂ .. 2..

ಾಜ ಂ ೕಯಂ ೂೕ ೕಯಂ,ನ ೕಯಂ ಕವಚಂ ಪರಂ .

ೕಯಂ ಪ ಾ ಾಯ,ಸ - ಾಯಮ ೕಶರ ! .. 3..

ಅನ ಾ ಾರ ೕ ಭೂ ಾ , ಕಲ - ೂೕ -ಶ ೖರ .

-ಸಹ ೕಣ ಾ ೕನ, ಾ ಾಧ ಂ ಾಧ ೕ ಾ .. 4..

ಲ ಂ ಜಪ ಾ ಮ ಾ- ೕವ!, ತದ ಾಂಶಂ ಹು ೕ ಯ .

ಬಹ - ಾನಮ ಾ ೕ ,ಪರ-ಬಹ ೕಯ ೕ .. 5..
ಭೂ ೕ ಖ ಗು ಾಂ,ಸಣ ಾಂ ಾರ ೕ ಯ .
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ಕಂ ೕ ಾ ದ ೕ ಾ ೌ, ಾ ಾ ಾ ೕಶ ೂೕ ಭ ೕ .

ಾ ೕ ಾಮ-ಭು ೕ ಧೃ ಾ ,ಭ ೕ ಪ ರ-ಸುಂದ ೕ .. 6..
ಓಂ ತತ ೕಮ ಾ- ಾ ಣ-ತಂ ೕ ೕಮ ಾ- ೕ - ಾಮ
ೕಮನ ಾ- ಪ ರ-ಸುಂದ ೕ-ಕವಚಂ ಸಂಪ ಣ ಂ ..
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