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Shri Para Puja Prakasha Stotram

ஶ்ரீபராபூஜாப்ரகாஶஸ்தோத்ரம்

॥ அத²ஶ்ரீபரா-பூஜா-ப்ரகாஶ-ஸ்தோத்ரம் ॥
(ச²ஹ ஆம்நாயோம் கே க்ரம ஸே ப⁴க³வதீ ஷோட³ஶீ கீ ஆராத⁴நா)
முக²ம் பி³ந்து³ர்மிஶ்ரோ ஹ்யருண-த⁴வளம் பி³ந்து³-யுக³கம்

குச-த்³வந்த்³வம் யோநிர்ப⁴க³வதி! ச தே ஹார்த்³த⁴-ஸு-கலா ।
ஸுஸாமாஸ்யம் வா ரு’க்³யஜுருப⁴யகம் தே ஸ்தந-யுக³ம்

ததோऽத²ர்வோ யோநிஸ்தவ ஜநநி ஹே மந்மத²-கலே! ॥ 1॥
ஹே ப⁴க³வதீ ஷடை³ஶ்வர்ய-ஶாலிநீ, காம-கலா-ரூபிணீ மாதா!ஸூர்ய-பி³ந்து³

ஹீ ஆபகா முக²ஹை,அருண ததா² ஶ்வேத அக்³நி-ஸோமாத்மக பி³ந்து³-யுக³ள
ஆபகே ஸ்தந-யுக³ள ஹைம்ஔர யோநி ஹார்த்³த⁴-கலா ஹை ஏவம் ஸாம-வேத³
ஆபகா முக²ஹை, ரு’க்³வேத³ ததா² யஜுர்வேத³ஸ்தந-யுக³ள ஹைம்ஔர யோநி
அத²ர்வ-வேத³ஹை । அத: ஹே பர-தே³வதா!ஆப மேம், த்ரி-பி³ந்து³ ஏவம் சார
வேதோ³ம் மேம் கோஈ பே⁴த³ நஹீம் ஹை ॥ 1॥
தத:ஸம்ஸாரேऽஸ்மிந் க³க³நமதுலம் ஶப்³த³-கு³ணகம்

புந:ஸ்பர்ஶா-வேத்³யம் பவநமபி ரூபஞ்ச த³ஹநம் ।
ரஸாட்⁴யம் பாநீயம் தத³நு த⁴ரணீம் க³ந்த⁴-கு³ணகாம்

ஸு-நாத³-ப்³ரஹ்மாக்²யௌ ப்ரக்ரு’தி-புருஷௌ ப்ராஜநயதாம் ॥ 2॥
ஊக்த த்ரி-கோண ஸே தத³நந்தர இஸ ஸம்ஸார மேம் நாத³ ஏவம் ப்³ரஹ்ம-ரூப
பூர்வோக்த காம-கலாத்மக விஸர்க³ஔர பி³ந்து³-ரூப ப்ரகாஶ-விமர்ஶாத்மக
ப்ரக்ரு’தி ஏவம் புருஷ நே ஶ்ரோத்ர-க்³ராஹ்ய-கு³ண-யுக்த ஶப்³த³-ரூப
ஸே மஹாகாஶ,ஸ்பர்ஶ-கு³ண ஸே ஜ்ஞேய வாயு,ரூப-கு³ண-யுக்த-ரூப
ஸே தேஜஸ், ரஸ-கு³ண-பரிபூர்ண ரஸ ஸே ஜலஔர ப்ராண-க்³ராஹ்ய-கு³ண
ஸே யுக்த க³ந்த⁴ ஸே ப்ரு’த்²வீ கோ பி³ந்து³-மத²ந-ரூப தாண்ட³வ-லீலா ஸே
உத்பந்ந கியா ॥ 2॥
விமர்ஶாக்²யே ஶக்தே! ப⁴வஸி ஹி பரா த்வம் க்ஷிதி-தலே

மஹேச்சா² பஶ்யந்தீ மணிபுரக³-வாமா ப⁴க³வதி! ।
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ஶ்ரீபராபூஜாப்ரகாஶஸ்தோத்ரம்

ததா² ஜ்யேஷ்டா² ஜ்ஞாநா ஹ்ரு’த³ய-க³மநா மத்⁴யம-ஶிவா
க்ரியா-ஶக்தீ ரௌத்³ரீ முக²-குஹரகா³வைக²ரி-கலா ॥ 3॥

ஹே விமர்ஶாக்²யா ப⁴க³வதீ!, ஶப்³தோ³ச்சாரண கே ஸமய ஆப அகேலீ ஹீ
ஜப³மூலாதா⁴ர சக்ர மேம் ஸ்பு²ரித ஹோதீ ஹைம், தப³ பரா-ஸம்ஜ்ஞக
நாட³़ஈ-ரூப ப³ந ஜாதீ ஹைம் । மணிபுர-சக்ர மேம் ஜப³ பஹுँசதீ
ஹைம், தோ இச்சா²-ஶக்தி வாமா ப³நகர பஶ்யந்தீ-ரூப தா⁴ரண கரதீ
ஹைம் । உஸீ ப்ரகார ஹ்ரு’த³ய-அநாஹத சக்ர மேம் ஜப³ க³மந கரதீ ஹைம்,
தோ ஜ்ஞாந-ஶக்தி ஜ்யேஷ்டா² ப³நகர மத்⁴யமா-ரூப தா⁴ரண கரதீ ஹைம்
ஔர முக²-விவர மேம் ஜப³ ப்ராப்த ஹோதீ ஹைம், தோ க்ரியா-ஶக்தி ரௌத்³ரீ
ப³நகர வைக²ரீ நாமவாலீ ப³நதீ ஹைம் ॥ 3॥
புரோக்தேச்சா²-ஶக்தி: த்ரிபுர-லலிதா ஹாதி³-மதகா³
மஹோக்³ரா ஜ்ஞாநாக்²யா ஜக³தி விதி³தா ஸாதி³-மதகா³ ।

க்ரியா-ஶக்தி: காலீ கலந-நிரதா காதி³-மதகா³
பரே! ஏகைவ த்வம் ஜயஸி மத-பே⁴தை:³ த்ரிபுர-யுக் ॥ 4॥

ஹே ப⁴க³வதீ பரா!ஆப ஜப³ பூர்வோக்த இச்சா²-ரூபிணீ ஹோதீ ஹைம்,
தப³ஹாதி³-க்ரம-ஸமஷ்டி-ரூபிணீ த்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ ஹோதீ ஹைம் । ஜப³
ஜ்ஞாந-ரூபிணீ ப³நதீ ஹைம், தப³ஸம்ஸார மேம் மஹா-சீந-க்ரம-யுத
ஸம்வரௌதி⁴-மத ஸே ப்ரஸித்³த⁴ ஸாதி³-க்ரம-ஸமஷ்டி-ரூபிணீ மஹோக்³ர-தாரா
ப³நதீ ஹைம்ஔர ஜப³ க்ரியா-ரூபிணீ ஹோதீ ஹைம், தோ ஸ்தி²தி கரநே மேம்
தத்பர காதி³-க்ரம-ஸமஷ்டி-ரூபிணீ கால-ஸங்கலந-கர்த்ரீ காலீ
ப³நதீ ஹைம் । இஸ ப்ரகார ஆப அகேலீ ஹீ காதி³,ஸாதி³ஔர ஹாதி³-க்ரம
பே⁴த³ ஸே தீந புர-ரூப ஶரீரவாலீ த்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ கே ரூப மேம் ஜய
கோ ப்ராப்த ஹோதீ ரஹதீ ஹைம் ॥ 4॥
த்ரி-வித்³யாநாம் நூநம் க²-பவந-க்ரு’ஶாந்வப்³ வஸு-மதீ-
ஸமேதாநாம் ஜாதாஸ்தநவ இஹ ஷட்³தா⁴ பு⁴வநகா:³ ।

ப்ரஜாதம் ஷட்-சக்ரம் ஶுப⁴மபி ஸஹஸ்ரார-ஸஹிதம்
ஷடா³ம்நாயாத்மா த்வம் ரஸ-தநு-த⁴ராऽப⁴ர்ஹி லலிதே! ॥ 5॥

ஹே ப்³ரஹ்ம-ஸ்வரூபிணீ ஶக்தி ஶ்ரீ லலிதா தே³வீ!இஸஸம்ஸார மேம்ஆகாஶ,வாயு,
அக்³நி, ஜல ததா² ப்ரு’த்²வீ ஸே யுக்த காதி³,ஹாதி³,ஸாதி³-ரூப தீந வித்³யாஓம்
ஸே ஹீ ஜக³த் மேம் வ்யாப்த ச²ஹ ப்ரகார கீ மூர்தியாँ ப³நீ ஹைம் । வே ஹீ

2 sanskritdocuments.org



ஶ்ரீபராபூஜாப்ரகாஶஸ்தோத்ரம்

ஷடா³ம்நாய-வித்³யாஏँ ப³நீம் ததா²ஸஹஸ்ரார-ஸஹித ஸுந்த³ர ஷட்-சக்ர
(1.மூலாதா⁴ர, 2.ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²ந, 3. மணிபூர, 4.அநாஹத,
5. விஶுத்³த⁴ ஔர 6.ஆஜ்ஞா) ப³நே । இஸ ப்ரகார ஆப நிஶ்சய ஹீ
ஷட்-ஶரீர-தா⁴ரிணீ ஷடா³ம்நாயாத்மா ஹைம் ॥ 5॥
பரே! ஏகா ஸ்ரு’ஷ்டி-ஸ்தி²தி-லய-விதா⁴நே புநரஹோ

அநாக்²யா பா⁴ஸாயாம் த்வமஸி லலநாசார-நிரதா ।
ஸமாலப்⁴யாவஸ்தா²ம் விவித⁴-மத-பே⁴தோ³ப-ஜநிதாம்

ஶநை: பஞ்சீ-பூ⁴த்வா விலஸஸி ஸதை³வ த்ரி-பு⁴வநே ॥ 6॥
ஹே பரே!ஆஶ்சர்ய ஹை கி ஆப அகேலீ ஹீ 1.ஸ்ரு’ஷ்டி, 2.ஸ்தி²தி
ஔர 3.லய-ஸம்ஹார-விதா⁴ந மேம் ததா² 4.அநாக்²யா-திரோதா⁴ந ஏவம்
5. பா⁴ஸா-அநுக்³ரஹ ஆதி³ கார்யோம் மேம் லலநோசித க்ரீட³़ ா மேம் தத்பர ரஹதீ
ஹைம் ததா² உபர்யுக்த பஞ்ச-வித⁴ அவஸ்தா²ஓம் ஸே ரஹித ஹோகர பீ⁴
பஞ்ச-வித⁴ அவஸ்தா²ஓம் கோ ப்ராப்த கரகே தீநோம் லோகோம் மேம் ஸதா³ ஶோபி⁴த
ஹோதீ ஹைம் ॥ 6॥

1- பூர்வாம்நாய

ரஸாரம் தத்³-பா³ஹ்யே ஶுப⁴-வஸு-த³லாட்⁴யம் ஸு-கமலம்
ஸரோஜாந்யத்³ தி³வ்யம் விது⁴-த³ல-யுதம் தத்³ ப³ஹிரதோ² ।

சதுர்த்³வாரோபேதம் விலஸதி யதா³ யந்த்ரமதுலம்
ததா³ த்வம் போ⁴ மாத! ப⁴வஸி பு⁴வநேஶீ ஹர-நுதே ॥ 7॥

ப⁴க³வாந் ஶிவ த்³வாரா நமஸ்க்ரு’த்த ஹே மாதா! ஜப³ஷட்-கோண,

அஷ்ட-த³ல-கமல, ஷோட³ஶ-த³ல-கமல ததா² சார த்³வாரோம் ஸே யுக்த
பூ⁴-புரவாலா உத்தம யந்த்ர பூர்வோக்த பி³ந்து³-யுக³ள கே உச்ச²லந ஸே
ப³நதா ஹை, தப³ உஸ ஸமய ஆப பூர்வாம்நாயாத்மிகா “பு⁴வநேஶ்வரீ”-ரூப
ஹோதீ ஹைம் ॥ 7॥
பரே ப்ராகா³ம்நாயே ஜக³தி விதி³தா ராஜஸ-வபு:
ஶுபா⁴காரா பூ⁴த்வா ஸ்ரு’ஜஸி பு⁴வநா விஶ்வமகி²லம் ।

ததா³ ஶம்ப்⁴வாகாரோ ப⁴வதி ஸ பரோ தா⁴ம-விப⁴வ-

ஸ்தயோரம்ஶோத்பந்நோ விதி⁴ரபி ஸ ஸ்ரு’ஷ்டிம் வித-நுதே ॥ 8॥
ஹே பரா ப⁴க³வதீ! ஜப³ஆப பூர்வாம்நாய மேம் ஸு-ப்ரஸித்³த⁴ ஸுந்த³ர
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ஆகார ஸே ரஜோ-கு³ண-யுக்த ஶரீரவாலீ பு⁴வநேஶ்வரீ ப³நகர
அகி²ல விஶ்வ கீ ஸ்ரு’ஷ்டி கரதீ ஹைம், தப³ தேஜ:-புஞ்ஜ-ரூப
பர-ஶிவ-பஶு-பதி-ரூப ஹோதே ஹைம்ஔர ஆப பு⁴வநேஶ்வரீ ஏவம்
பஶுபதி கே அம்ஶ ஸே உத்பந்ந ப்³ரஹ்மா ஸ்ரு’ஷ்டி கீ ரசநா கரதே ஹைம் ॥ 8॥
ஸு-பூர்வே ராஜீவே ஸ்மித-முக²-ஸரோஜாம் ப்ரு’து²-குசாம்

ஶிவாகாராம் ஶாந்தாம் தருண-ரவி-பா⁴ஸம் ஹர-வதூ⁴ம் ।
கராம்போ⁴ஜை: பாஶாங்குஶ-வர-மஹாபீ⁴தி-த³த⁴தீம்

ப⁴ஜேऽஹம் ரத்நாங்கீ³ம் ஶஶ-த⁴ர-த⁴ராம் ரம்ய-பு⁴வநாம் ॥ 9॥
ஸகு³ண பா⁴வாத்மக அர்த²-பூர்வாம்நாய மேம் மந்த³-முஸ்காந ஸே யுக்த
முக²-கமலவாலீ, விஶால ஸ்தந-ஶாலிநீ, ஶிவ-ஸ்வரூபா, ஶாந்த, தருண
ஸூர்ய கே ஸமாந காந்திமதீ, ப⁴க³வாந் ஶிவ கீ ப்ரியா ததா²அபநே (சாரோம்)
கர-கமலோம் மேம் க்ரமஶ:1. பாஶ, 2.அங்குஶ, 3. வரத³-முத்³ரா
ததா² 4.அப⁴ய-முத்³ரா கோ தா⁴ரண கரநேவாலீ, ரத்நோம் ஸே ஜடித,
ஆபூ⁴ஷணோம் ஸே மண்டி³த ஏவம் முகுட மேம் சந்த்³ரமா கோ தா⁴ரண கரநேவாலீ,

பு⁴வந-மோஹிநீ ப⁴க³வதீ பு⁴வநேஶ்வரீ கீ மைம் ஆராத⁴நா கரதா ஹூँ ।
நிர்கு³ண பா⁴வாத்மக அர்த²-நித்யாநந்த³-ரூபிணீ, பி³ந்து³-த்³வய-ரூப
ஸ்தநோம்வாலீ,ஸம்ஸார கீ ரசநா மேம் உத்³யத,ஸகல ஜக³த் கே லிஏ
கல்யாண-ஸ்வரூப, ஶாந்தி-ப்ரதா³யிநீ, ஜிஸ ப்ரகார தருண ஸூர்ய நவீந
தி³வஸ கீ ஸ்ரு’ஷ்டி கரதா ஹை, உஸீ ப்ரகார தேஜஸ்வீ விஶ்வ கா நிர்மாண
கரநேவாலீ, தாப-த்ரய-நாஶக ப⁴க³வாந் ஹர-ஶிவ கீ ஶக்தி-ரூபா,
அபநே ஸாத⁴கோம் கே தாப-த்ரய கோ தூ³ர கரநேவாலீ, பாஶ-வஶீகரண
ஶக்தி ஏவம் அங்குஶ-ஸ்தம்ப⁴ந ஶக்தி ஸே ஸமஸ்த பு⁴வந கோ அபநே
வஶ மேம் கரகே ஸாத⁴கோம் கோ அபி⁴லஷித வர ஏவம் அப⁴ய தே³நேவாலீ
பராம்ரு’த-ரூபிணீ ரமணீய மூல ப்ரக்ரு’தி கா மைம் ஸ்மரண கரதா ஹூँ
॥ 9॥

த்ரிகோணம் வஹ்ந்யஸ்ர-த்ரயமபி ப³ஹிஸ்ர-த்ர்யஸ்தமபரம்
ப³ஹி: பத்³மம் தி³வ்யம் வஸு-த³ல-யுதம் பூ⁴மி-ஸத³நம் ।

ஶிர:பங்க்தி-ஜ்வாலை:ஸஹ ப⁴வதி யந்த்ரம் ஸுவிமலம்
ததா³ ஶ்யாமா-காலீ த்வமஸி பரமாத்³யே ப⁴க³வதி! ॥ 10॥

ஹே பரமாத்³யா ப⁴க³வதீ! ஜப³ பூர்வோக்த பி³ந்து³-த்ரய, த்ரிகோண, உஸகே
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பா³ஹர தீந த்ரிகோணஔர உஸகே பா³ஹர புந: த்ரிகோண இஸ ப்ரகார
பாँச த்ரிகோணோம் கே பா³ஹர அஷ்ட-த³ல-கமல, தத³நந்தர பா³ஹர
பூ⁴-புர,முண்ட³-பங்க்தி ஏவம் ஜ்வாலாஓம் ஸே யுக்த நிர்மல யந்த்ர ப³நதா ஹை,

தப³ஆப ஶ்யாமா-காலீ-த³க்ஷிண-காலீ-ரூபிணீ ப³நதீ ஹைம் । இஸ யந்த்ர
கே பஞ்ச-த்ரிகோண ரக்த-பி³ந்து³ கே பா⁴க³ஹைம் । அஷ்ட-த³ல-கமல
ஶ்வேத-பி³ந்து³ கா பா⁴க³ஹை ததா² பூ⁴-புர,முண்ட³-பங்க்தி ஏவம்
அக்³நி-ஜ்வாலாஏँ மிஶ்ர-பி³ந்து³ கே பா⁴க³ஹைம் । பூர்வோக்த பி³ந்து³-த்ரய ஸே
ஸ்தி²தி ஹோதீ ஹை ।இஸீலிஏஸ்தி²த்யாம்நாவ மேம் பி³ந்து³-த்ரய கே பா⁴க³ ஹோதே
ஹைம்,ஜிநஸே ஸமஸ்த த³க்ஷிணாம்நாய சக்ரோம் கே பத்³ம ஆதி³ ஶ்வேத-பி³ந்து³

பா⁴க³, கோணாதி³ ரக்த-பி³ந்து³ பா⁴க³ ததா²அந்ய பூ⁴-புர ஆதி³மிஶ்ர-பி³ந்து³

பா⁴க³ ஹோதே ஹைம் । யஹ யந்த்ர-ஸங்கேத ஹை । மதாந்தர மேம் காலீ-யந்த்ர
மாயா-ஹ்ரீங்கார-க³ர்பி⁴த, பி³ந்து³, பஞ்ச-த்ரிகோண,ஷட்-கோண,

வ்ரு’த்த,அஷ்ட-த³ல, வ்ரு’த்த ஏவம் பூ⁴-புர ஸே யுக்த ஹோதா ஹை ॥ 10॥

2- த³க்ஷிணாம்நாய

ததோऽவாச்யாம்நாயே த்வமபி பரமே ஸத்த்வ-கு³ணகா
மஹா-ஶ்யாமா பூ⁴த்வா நிகி²ல-பு⁴வநம் ரக்ஷஸி ஸதா³ ।

மஹா-காலாகார: ப்ரப⁴வதி ததா³ஶ்ரீபர-ஶிவ-

ஸ்தயோரம்ஶோத்பந்நோ ப⁴ரதி ச ஜக³த்³விஷ்ணுரகி²லம் ॥ 11॥
ஹே ப⁴க³வதீ பரம-ஸ்வரூபா! தத³நந்தர த³க்ஷிணாம்நாய மேம் பீ⁴
ஆப ஜப³ஸத்த்வ-கு³ண-யுக்த த³க்ஷிண-காலீ-ரூப மஹா-ஶ்யாமா
ப³நகர ஸகல ஸம்ஸார கீ ரக்ஷா கரதீ ஹைம், தப³ஶ்ரீபர-ஶிவ
மஹா-கால-பை⁴ரவ-ஸ்வரூப ஹோதே ஹைம் ததா²ஆப தோ³நோம் கே அம்ஶ ஸே
உத்பந்ந விஷ்ணு ஸாரே ஜக³த் கா பாலந கரதே ஹைம் ॥ 11॥
அவாச்யப்³ஜே நௌமி ஸ்மர-ஹர-ஶவஸ்தா²ம் த்ரி-நயநாம்

மஹா-ஶ்யாமா-காலீம் ஜல-த⁴ர-நிபா⁴ம் முக்த-சிகுராம் ।
லலஜ்ஜிஹ்வாம் நக்³நாம் ஶவ-கர-பரீதா⁴ந-ஸுகடிம்

ந்ரு’-முண்ட³ம் க²ட்³க³ஞ்சாப⁴யமபி வரஞ்சைவ த³த⁴தீம் ॥ 12॥
ஸகு³ணாத்மக பா⁴வ-பரக அர்த²-த³க்ஷிணாம்நாய மேம் ஶிவ-ரூப ஶவ
பர விராஜமாந, த்ரி-நயநா மேக⁴ கே ஸமாந வர்ணவாலீ கு²லே ஹுஏ கேஶோம்
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ஸே யுக்த, சலதீ ஹுஈ ஜீப⁴வாலீ, நக்³ந, ஶவோம் கே ஹாதோ²ம் ஸே ட⁴கே ஹுஏ
கடி-பா⁴க³வாலீ, ந்ரு’-முண்ட³, க²ட்³க³,அப⁴ய ஔர வரத³-முத்³ரா கோ
(அபநே சாரோம் ஹாதோ²ம் மேம்) தா⁴ரண கீ ஹுஈ மஹா-ஶ்யாமா காலீ கோ மைம்
ப்ரணாம கரதா ஹூँ ।
நிர்கு³ண பா⁴வாத்மக அர்த²-காம-நாஶக ஶவ பர ஸத்தா
கே ரூப மேம் ஸ்தி²த அபநே ஸாத⁴கோம் கே காம-க்ரோதா⁴தி³ கா
விநாஶ கரநேவாலீ, பூர்வோக்த பி³ந்து³-த்ரய-ஸமஷ்டி-ரூபிணீ,
ஶுத்³த⁴-ஸத்த்வ-கு³ணாத்மக ததா² சிதா³காஶ-ரூப ஹோநே ஸே நீல-வர்ண
கே ரூப மேம் சிந்தநீய, கேஶ-விந்யாஸாதி³ விலாஸ-ரூப விகாரோம் ஸே ரஹித,
ரஜோ-கு³ண-ரஹித ஶுத்³த⁴-ஸத்த்வாத்மிகா, மாயாதீத, கல்பாவஸாந மேம்
லிங்க³-தே³ஹ கா ஆஶ்ரய லேகர ஸபீ⁴ ஜீவ ஸ-கு³ண-ப்³ரஹ்ம-ரூபிணீ
ப⁴க³வதீ கே க³ர்ப⁴-தா⁴ரண யோக்³ய உத³ர கே நிம்ந பா⁴க³ ததா² யோநி
கே ஊர்த்⁴வ-பா⁴க³ பர அபநே மோக்ஷ கீ ப்ராப்தி கே லிஏ ம்ரு’த-ஜீவோம்
கே ப்ரதா⁴ந-கர்ம-ஸாத⁴ந-பூ⁴த கர-ஸமூஹோம் ஸே ஆஶ்ரித,அபநே
வாம-ஹஸ்த ஸே ஜ்ஞாந-க²ட்³க³ கே த்³வாரா ஸாத⁴கோம் கே மோஹ-பாஶ கோ
காடகர உஸகே நீசேவாலே த்³விதீய ஹஸ்த ஸே விக³த-ரஜ, தத்த்வ-ஜ்ஞாந
கே ஆதா⁴ர-பூ⁴த மஸ்தக கோ ததா² த³க்ஷிணஊர்த்⁴வ-ஹஸ்த ஸே ஸ-காம
ஸாத⁴கோம் கோ அப⁴ய ஔர அதோ⁴-ஹஸ்த ஸே அபீ⁴ஷ்ட வர ப்ரதா³ந கரநேவாலீ
மஹா-ஶ்யாமா மஹா-ஸகு³ணாத்மிகா “க”-ப்³ரஹ்மா, “ஆ”-அநந்த, “ல”-விஶ்வாத்மா
ததா² “ஈ”-ஸூக்ஷ்மா இந ஸப³ஸே யுக்த காலீ கோ மைம் நமந கரதா ஹூँ ॥ 12॥

3- பஶ்சிமாம்நாய

பரே பி³ந்து:³ ஶுத்³தோ⁴ விமலதரயோந்யந்தரக³தோ
ப³ஹி:ஷட்-கோணக்²யம் வஸு-ச²த³நகம் கேஸர-யுதம் ।

ஸரோஜம் பூ⁴-சக்ர-த்ரிதயமபி தி³வ்யம் ஸு-விமலம்
யதா³ யந்த்ரம் பா⁴தி த்வமஸி ஹி ததா³ஶ்ரீ-குல-குஜா ॥ 13॥

ஹே பரா ப⁴க³வதீ!அதிஶய நிர்மல த்ரி-கோண கே மத்⁴ய மேம் ஸ்தி²த
பி³ந்து³-சக்ர ததா² பா³ஹர ஷட்-கோண, கேஸர ஸே யுக்த அஷ்ட-த³ல-கமல
ஏவம் பூ⁴-புர-த்ரய ஸே யுக்த ஐஸா தி³வ்ய உத்தம யந்த்ர ஜப³ ப்ரகாஶித
ஹோதா ஹை அர்தா²த் பூர்வோக்த மிஶ்ர-பி³ந்து³இஸ ப்ரகார கே யந்த்ர-ரூப
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கோ ப்ராப்த ஹோதா ஹை, தப³ஆப குப்³ஜிகேஶ்வரீ-ரூபா ஹோதீ ஹைம் । கிஸீ கே
மத மேம் கேஸர-யுக்த அஷ்ட-பத்ரோம் கே பா³ஹர அஷ்ட-கோண ததா² உஸகே
பா³ஹர பூ⁴-புர-த்ரய பீ⁴ ஹை । காதி³-மந்தாந்தர மேம் ஜப³குப்³ஜிகா
வித்³யா மேம் ஹீ ஸபீ⁴ வித்³யாஓம் கீ ஸமஷ்டி ஹோதீ ஹை, தப³ பி³ந்து³, த்ரி-கோண,

ஷட்-கோண, கேஸர-யுக்த அஷ்ட-த³ல,அஷ்ட-கோண ததா² உஸகே பா³ஹர
பூ⁴-புர-த்ரய ஸே ஸமந்வித யந்த்ர கோ ஹீ குப்³ஜிகா த்ரி-ரத்ந ஔர
பஞ்ச-ரத்ந வித்³யாஓம் கே ஸர்வ-மத மேம் பீ⁴ ஶ்ரீசக்ர-ராஜ ஸமஜ²நா
சாஹிஏ । இஸ யந்த்ர கே த்ரி-கோண,ஷட்-கோண-சக்ர, மதாந்தர ஸே
அஷ்ட-கோண-சக்ர பீ⁴ விமர்ஶ கே பா⁴க³ஹைம் । பி³ந்து³, கேஸர-ஸஹித
அஷ்ட-த³ல-கமல, பூ⁴-புர-த்ரய-சக்ர ப்ரகாஶ கே பா⁴க³ஹைம் ।
பூர்வோக்த கேவல மிஶ்ர-பி³ந்து³ கா ஸம்ஹார ஹோதா ஹை । இஸலிஏ யஹாँ
ஸம்ஹார
ஆம்நாய-யந்த்ர மேம் ப்ரகாஶ-விமர்ஶாத்மக மிஶ்ர பி³ந்து³ கே ப்ரகாஶ ஔர
விமர்ஶ-ரூப தோ³ பா⁴க³ ஹோதே ஹைம்,ஜிஸஸே ஸமஸ்த பஶ்சிமாம்நாய சக்ரோம்
கே பி³ந்து³, பத்³ம, பூ⁴-புர ஆதி³ ப்ரகாஶ-பா⁴க³ஔர கோணாதி³ விமர்ஶ-பா⁴க³
ஹைம் । யஹ யந்த்ர-ஸங்கேத ஹை ॥ 13॥
ப்ரதீச்யாம்நாயே த்வம் குல-ஜந-நுதே ஶ்ரீபர-ஶிவே!

குஜா பூ⁴த்வா ஸர்வம் ஹரஸி தமஸா ஸ்வீக்ரு’த-தநு: ।
குஜேஶாகார:ஸ: ப்ரப⁴வதி ததா³ஶ்ரீபர-ஶிவ-

ஸ்தயோரம்ஶோத்பந்ந: ப்ரலயதி ஸ ருத்³ரோऽகி²ல-ஜக³த் ॥ 14॥
ஹே குல-ஜநோம் (கௌலிகோம்) கே த்³வாரா ப்ரணத ஶ்ரீபர-ஶிவே! பஶ்சிமாம்நாய
மேம் ஆப தமோ-கு³ண ஸே ஸ்வீக்ரு’த ஶரீரவாலீ குப்³ஜிகேஶ்வரீ ஹோகர ஸமஸ்த
ஶிவாதி³-க்ஷிதி-பர்யந்த ஜோ தத்த்வ ஹைம், உநகா ஸம்ஹார கரதீ ஹைம்
ஔர பர-ஶிவ குப்³ஜேஶ கே ரூப மேம் ஜப³ஸ்வச்ச²ந்த³லலித-பை⁴ரவ
ரூப ப³நதா ஹை, தப³குப்³ஜேஶீ ஔர குப்³ஜேஶ கே அம்ஶ ஸே உத்பந்ந ருத்³ர
ஸாரே ஜக³த் கா ஸம்ஹார கரதா ஹை ॥ 14॥
ப்ரதீச்யம்போ⁴ஜே வை குச-ப⁴ர-நதாம் ப³ர்ப³ர-ஶிகா²ம்

ம்ரு’கே³ந்த்³ராங்கே³ரூடா⁴ம் மத³-முதி³த-வக்த்ராம் த்ரி-நயநாம் ।
ந்ரு’-முண்டா³நாம் மாலாமபி பரித³தா⁴நாம் குல-குஜாம

ஸஹஸ்ரார்காபா⁴ம் த்வாம் ஹ்யப⁴ய-வரதா³ம் நௌமி ஜநநி! ॥ 15॥
ஸகு³ண பா⁴வாத்மக அர்த²-ஹே ஜநநீ! பஶ்சிமாம்நாய மேம் குசோம் கே
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பா⁴ர ஸே நத, பி³க²ரே ஹுஏ பா³லோம்வாலீ,ஸிம்ஹ பர விராஜமாந, மத³ ஸே
முதி³த முக²வாலீ, த்ரி-நேத்ரா, நர-முண்டோ³ம் கீ மாலா பஹநீ ஹுஈ,அப⁴ய
ததா² வரத³-முத்³ரா ஸே யுக்த ததா²ஹஜாரோம் ஸூர்யோம் கே ஸமாந தேஜஸ்வீ
குப்³ஜிகா-ரூப ஆபகோ மைம் ப்ரணாம கரதா ஹூँ ।
நிர்கு³ண பா⁴வாத்மக அர்த²-ஶுக்ல ததா²அருண-ரூப பி³ந்து³-யுக³ள கே பா⁴ர
ஸே நத,மிஶ்ர-பி³ந்து³ மேம் ஸமஷ்டி-ரூப விலீந ஹோநே கே லிஏ உத்³யத,
விகீர்ண தீ³ப-ஜ்யோதி ததா²ஜைஸே ஏக தீ³ப-ஶிகா² ஸே அந்ய தீ³ப-ஶிகா²
ப்ரஜ்வலித ஹோதீ ஹை, உஸீ ப்ரகார ப்ரத்யேக ஶரீரீ கே ஶரீர மேம் குண்ட³லிநீ
கே ரூப மேம் வ்யாப்த, ஜ்ஞாநாஸநா, ஜ்ஞாந-ஸத்தா-ரூப,ஸஹஸ்ர-த³ல-பத்³ம
ஸே நி:ஸ்ரு’த லாக்ஷா-ரஸ-துல்ய காந்திவாலீ அம்ரு’த-தா⁴ரா ஸே ப்ரஸந்ந
முக²வாலீ அர்தா²த் குண்ட³லிநீ ஶக்தி-ரூபா பி³ந்து³-மய ஸமஷ்டி-ரூபிணீ
ஜ்ஞாந, விவேக ஔர விசார-ரூபிணீ மஹா-தே³வீ,அபநே ப⁴க்தோம் கோ
அப⁴ய ததா² ஈப்ஸித வர ப்ரதா³ந கரநே மேம் உத்³யத ஸூர்ய-பி³ந்து³-ரூப
ஸம்ஹார-ஸ்வரூபிணீ குல-குண்ட³லிநீ கோ மைம் ப்ரணாம கரதா ஹூँ ॥ 15॥

4- உத்தராம்நாய

ஸ-பி³ந்து³ஸ்த்ர்யஸ்ராட்⁴யம் ஶர-நவக-வ்ரு’த்தாஷ்ட-த³லகை:
ஸு-வ்ரு’த்தாஷ்டார்கேந்த்³ராபி⁴த⁴-நலிந-காஷ்டாஶநி-யுதம் ।

ஶிரஶ்ஶூல-ஜ்வாலா-பித்ரு’-வந-யுதம் யந்த்ரமதுலம்
யதா³ பா⁴தி த்வம் வை ப⁴வஸி பு⁴வி கு³ஹ்யா ப⁴க³வதி! ॥ 16॥

ஹே ப⁴க³வதீ! ஜப³ (உத்தராம்நாய மேம்) பி³ந்து³, த்ரி-கோண,

பஞ்ச-கோண, நவ-கோண, வ்ரு’த்த,அஷ்ட-த³ல, த்³வாத³ஶ-த³ல,

சதுர்த³ஶ-த³ல,ஆட² வஜ்ரோம் ஸே யுக்த,ஊபர ஶூலஔர ஜ்வாலா ஸே யுக்த
ஶ்மஶாந ஸே ஆவ்ரு’த்த யந்த்ர ஶோபி⁴த ஹோதா ஹை, தப³ஆப இஸ பூ⁴-தல
பர கு³ஹ்ய-காலீ கே ரூப மேம் பூஜ்ய ஹோதீ ஹைம் । யந்த்ர ஸங்கேத-உக்த
கு³ஹ்ய-காலீ யந்த்ர கே த்ரி-கோண, பஞ்ச-கோண, நவ-கோண-சக்ர
விமர்ஶ-பா⁴க³ஹைம் ததா²அந்ய ஸபீ⁴ சக்ர-பா⁴க³ ப்ரகாஶ-பா⁴க³
ஹோதே ஹைம் । கேவல பூர்வோக்த மிஶ்ர-பி³ந்து³ கா திரோதா⁴ந ஹோதா ஹை,

இஸலிஏ அநாக்²யா-யந்த்ர மேம் ப்ரகாஶ-விமர்ஶாத்மக மிஶ்ர-பி³ந்து³ கே
ப்ரகாஶ-விமர்ஶ ரூப தோ³ பா⁴க³ ஹோதே ஹை க்யோங்கி ஸமஸ்த உத்தராம்நாய
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கே சக்ரோம் கே கோணதி³ விமர்ஶ-பா⁴க³ ததா²அந்ய சக்ர ப்ரகாஶ-பா⁴க³
ஹோதே ஹைம் ॥ 16॥
உதீ³ச்யாம்நாயே த்வம் மநு-தநுரநாக்²யா த்ரி-கு³ணகா

பரே கு³ஹ்யா பூ⁴த்வாऽऽசரஸி ஹி திரோதா⁴நமகி²லம் ।
ந்ரு’ஸிம்ஹாகார:ஸந் நிவஸதி ததா³ஶ்ரீபர-ஶிவ-

ஸ்தயோரம்ஶோத்பந்நேஶ்வர இஹ பிதா⁴நம் ப்ரகுருதே ॥ 17॥
ஹே பரா ப⁴க³வதி!ஆப உத்தராம்நாய மேம் மந்த்ர-மய மூர்தி மந ஔர
வசந ஸே அக³ம்ய ததா²ஸத்த்வ, ரஜ ஏவம் தமோ-ரூப த்ரி-கு³ணவாலீ
கு³ஹ்ய-காலீ-ரூப ஹோகர ஸமஸ்த ஶிவாதி³-க்ஷித்யந்த கா நிஶ்சித
ரூப ஸே திரோதா⁴ந கரதீ ஹைம் । உஸ ஸமய ஶ்ரீபர-ஶிவ
ந்ரு’ஸிம்ஹாகார-நாரஸிம்ஹ பை⁴ரவ-ரூப ப³நதே ஹைம்ஔர உந
கு³ஹ்யேஶ்வரீ ததா²கு³ஹ்யேஶ்வர கே அங்க³ ஸே உத்பந்ந ஈஶ்வர இஸ
ஸம்ஸார மேம் திரோதா⁴ந-ஸம்ஹார கர்ம கரதே ஹைம் । கிஸீ கே மத
மேம் உத்தராம்நாய அநாக்²யா-ரூப ததா² உர்தா⁴ம்நாய பா⁴ஸா-ரூப கஹா க³யா
ஹை, ஜப³ கி அந்ய மத மேம் ஊர்த்⁴வாம்நாய பா⁴ஸா-ரூப கஹா ஜாதா ஹை கிந்து
வட³़வாநல-தந்த்ர மேம் தோ இந தோ³நோம் ஆம்நாயோம் கா ஏக தத்த்வ ஹீ
ப்ரதிபாதி³த
ஹை । யதா²-மஹா-த்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ ஔர சண்ட³-யோகே³ஶ்வரீ பரா-இந
தோ³நோம் மேம் கோஈ பே⁴த³ நஹீம் ஹை । இநமேம் பே⁴த³ கரநேவாலா நரக-கா³மீ
ஹோதா ஹை । பூர்வோக்த யோநி பி³ந்து³ ஏவம் விஸர்க³ கீ ஸகு³ண மூர்தி
உத்தராம்நாய
மத மேம் “காம-கலா-காலீ” ததா²ஊர்த்⁴வாம்நாய மத மேம் ப்³ரு’ஹத்³-ரூபா
மஹா-த்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ ஹைம், ஐஸா ப³ட³़வாநல-தந்த்ர கஹதா ஹை । இஸ
தந்த்ரோக்த மஹா-த்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ கே பை⁴ரவ கே பஞ்ச-முக²-ரூப
மேம் பீ³சவாலா முக²ஹீஸிம்ஹ-ரூப ஹை,ஊர்த்⁴வ-ஜ்யோதி முக² மேம் தோ
ஸித்³தி⁴-கராலீ மாநீ க³ஈ ஹைம் । வட³़வாநல-தந்த்ரோக்த நிர்வாண-பை⁴ரவ
கே த்⁴யாந மேம் உபர்யுக்த பா³த கஹீ க³ஈ ஹை ததா² மஹா-கால-ஸம்ஹிதா கே
கு³ஹ்ய-க²ண்ட³ மேம் ஸித்³தி⁴-கராலீ கே பை⁴ரவ நாரஸிம்ஹ பை⁴ரவ ப³தாயே
க³ஏ ஹைம் ॥ 17॥
ம்ரு’கே³ந்த்³ரேபா⁴ஶ்வர்க்ஷாக்²ய-மகர-க³ருத்மாநவ-ஶிவ-

ப்லவங்கே³ஶீ-வக்த்ராம் ஶ்ருதி-ஶர-பு⁴ஜைராயுத⁴-த⁴ராம் ।
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உதீ³ச்யாம்போ⁴ஜே த்வாம் விது⁴-ஸகல-சூடா³ம் க⁴ந-நிபா⁴ம்
ப⁴ஜேऽஹம் கு³ஹ்யேஶீமபி⁴நவ-வயஸ்காம் ப⁴க³வதி! ॥ 18॥

ஸகு³ண பா⁴வாத்மக அர்த²-ஹே ப⁴க³வதி! உத்தராம்நாய மேம் ஸிம்ஹ,ஹாதீ²,
அஶ்வ, பா⁴லூ, மகர, க³ருட³़, மநுஷ்ய, ஶ‍்ரு’கா³ல, வாநர ஔர யோகே³ஶ்வரீ
கே முகோ²ம்வாலீ, சௌவந பு⁴ஜாஓம் மேம் ஆயுதோ⁴ம் கோ தா⁴ரண கரநேவாலீ,

சந்த்³ர-கலா-தா⁴ரிணீ, ஶ்யாம-வர்ண ததா² யுவதி-ஸ்வரூப ஐஸீ
ஸித்³தி⁴-கராலீ-ரூப ஆபகா மைம் ஸ்மரண கரதா ஹூँ ।
நிர்கு³ண பா⁴வாத்மக அர்த²-ஹே ப⁴க³வதி! உத்தராம்நாய மேம் ஜ்ஞாந-ஶக்தி,
ஆதா⁴ர-ஶக்தி, வேக³-ஶக்தி, பூ⁴சர-ஶக்தி, ஜலசர-ஶக்தி,
கே²சர-ஶக்தி,சைதந்ய-ஶக்தி, தீ⁴-ஶக்தி,ஆரோஹ-அவரோஹ
கரநேவாலீ குண்ட³லிநீ-ஶக்தி ஔர யோக³-ஶக்தி ஜிஸ விராட்-ரூப கே முக²
ஹைம், மந, பு³த்³தி⁴, சித்த ததா²அஹங்கார ஸஹித பசாஸ அக்ஷர-ரூப
மாத்ரு’கா-ரூப சௌவந பு⁴ஜாஓம் மேம் ஆயுதோ⁴ம் கோ தா⁴ரண கரநேவாலீ
பரமாம்ரு’த-ரூபிணீ விஶ்வம்ப⁴ரா, க⁴ந கே ஸமாந, த³யா-மயீ ஔர விஶ்வ
கோ புந: பா³ஹர நிகாலநே கே லிஏ உத்³யத அதீவ கு³ப்த அநாக்²யா-ஸ்வரூபிணீ
ஆபகீ மைம் ஶரண ப்ராப்த கரதா ஹூँ ॥ 18॥

5-ஊர்த்⁴வாம்நாய

ஸ-பி³ந்து³-த்ர்யஷ்டாதி³க்³யுக³ள-மநு-கோணாஷ்ட-விது⁴க-
த்ரி-வ்ரு’த்த-ஜ்யாகே³ஹ-த்ரிதய-யுத-யந்த்ரம் லஸதி தே ।

ததா³ காமேஶீ த்வம் ஜநநி! நிகி²லாம்நாய-நிலயா
பரே!ஶ்ரீவித்³யாக்²யா ப⁴வஸி குல-பூஜ்யா க்ரம-யுதா ॥ 19॥

ஹே பரா-தே³வீ! ஜப³ஆபகா ஸர்வாநந்த³-மய வைந்த³வ விந்து³-சக்ர,
ஸர்வ-ஸித்³தி⁴-ப்ரத³ த்ரி-கோண-சக்ர,ஸர்வ-ரோக³-ஹர அஷ்டம-சக்ர,
ஸர்வ-ரக்ஷா-கர அந்தர்த³ஶார-சக்ர,ஸர்வார்த²-ஸாத⁴ந-கர
ப³ஹிர்த³ஶார-சக்ர,ஸர்வார்த²-தா³யக சதுர்த³ஶார-சக்ர,
ஸர்வ-ஸங்க்ஷோப⁴ண அஷ்ட-த³ல-சக்ர,ஸர்வாஶா-பரி-பூரக
ஷோட³ஶ-த³ல-சக்ர, த்ரை-வர்க³-ஸாத⁴ந-கர த்ரி-வ்ரு’த்த-சக்ர
ததா² த்ரைலோக்ய-மோஹந-கர பூ⁴-புர-த்ரய-சக்ர ஸே யுக்த
ஆபகா யந்த்ர ப்ரகாஶ கோ ப்ராப்த ஹோதா ஹை, தப³ பூர்வ-கதி²த
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காம-கலா ஔர லலநாகார ஸே மிஶ்ர-பி³ந்து³ கே ஊபர உட²நே பர வஹ
ஶ்ரீ-சக்ர-ரூப கோ ப்ராப்த ஹோதா ஹை । தப³ஆப குலாசார ஸே பூஜ்ய ததா²
க்ரம-மந்த்ர-ஸமஷ்டி-ரூபிணீ ஸமஸ்த ஆம்நாய-நிலயா ஸர்வாம்நாயேஶ்வரீ
ஶ்ரீவித்³யா-ரூபா ஶ்ரீமஹா-த்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ-ரூப ஹோதீ ஹைம் । உக்த
யந்த்ர-ராஜ கே 1.ஸ்ரு’ஷ்டி, 2.ஸ்தி²தி ஔர 3.ஸம்ஹார-ரூப ஸே
தீந க்ரம ஹோதே ஹைம் । இஸமேம் விந்து³,அஷ்ட-த³ல, ஷோட³ஶ-த³ல,

வ்ரு’த்த-த்ரய ஔர பூ⁴-புர-சக்ர யே பாँச ஶிவ-சக்ர
ஹைம்,இஸீலிஏ யே ப்ரகாஶாம்ஶ ஹைம் । இஸீ ப்ரகார த்ரி-கோண,அஷ்ட-கோண,

த³ஶ-கோண-த்³வய ததா² சதுர்த³ஶார யே பாँச சக்ர ஶக்தி-சக்ர
ஹைம்,அத: யே விமர்ஶாம்ஶ ஹைம் । யஹ யந்த்ர-ஸங்கேத ஹை ॥ 19॥
ஸதா³-ஶிவ:

மஹோர்த்⁴வாக்²யே பா⁴ஷா ஸு-வசந-மநோ-க³ம்ய-தநு-யுக்
பரே! த்வம் ஶ்ரீர்பூ⁴த்வாऽऽசரஸி நிகி²லாநுக்³ரஹமலம் ।

ததா³ நிர்வாணாக்²ய: ப்ரப⁴வதி பர: காம-தநுமாந்
தயோரம்ஶோத்பந்ந: ஶமநுத-நுதே பஞ்ச-வத³ந: ॥ 20॥

ஹே பரா-தே³வீ!, ஜப³ஆப மஹோர்த்⁴வாம்நாய மேம் மந ஔர வசந ஸே அக³ம்ய
பா⁴ஷா-ரூப ஶ்ரீவித்³யா-மய மஹா-த்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ-ரூப ஹோகர புந:
பா³ஹ்ய ப்ரகடந-ரூப பூர்ண அநுக்³ரஹ கரதீ ஹோ, தப³ சித்³-க⁴ந-நிஷ்ட²

நிர்வாண-பை⁴ரவ காமேஶ்வர-ரூப ஹோ ஜாதே ஹைம்ஔர காம ததா²
காமேஶ்வர கே அம்ஶ ஸே உத்பந்ந பஞ்ச-வக்த்ர ஸதா³-ஶிவ பூர்வ-வத்
அநுக்³ரஹ கரதே ஹைம் ॥ 20॥
மஹோர்த்⁴வாம்நாயே த்வாம் க்ரமக³-நிகி²லாம்நாய-ஜநநீம்

ஹடா²சாரைர்லப்⁴யாம் கஹஸ-மநு-ரூபாம் த்ரி-பத²கா³ம் ।
ஹகாரார்தா⁴ம் ஸார்தா⁴மகுல-குலமார்கா³ப்⁴யஸநிநீம்

மஹா-பஞ்ச-ப்ரேதோபரி ருசிரஸிம்ஹாஸந-க³தாம் ॥ 21॥
ஸஹஸ்ராதி³த்யாபா⁴மருண-வாஸநாம் மந்த்³ர-ஹஸநாம்

த்ரி-நேத்ராஸ்யாம் பாஶாங்குஶ-குஸும-பா³ணைக்ஷவத⁴ராம் ।
நிஶாநாதோ²த்தம்ஸாம் ஜித-மத³ந-ரூபாஞ்ச யுவதீம்

ப⁴ஜேऽஹம் ஶ்ரீவித்³யே! த்ரிபுர-லலிதாம் ஶ்ரீபத³-யுதாம் ॥ 22॥
ஹே ஶ்ரீவித்³யா தே³வீ!, மஹாந் ஊர்த்⁴வாம்நாய-ரூப ப்ரஸித்³த⁴ ஸிம்ஹாஸந
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பர க்ரம-தீ³க்ஷா-க³த ஸமஸ்த ஆம்நாயோம் கீ ஜநக, காதி³,ஹாதி³ஔர
ஸாதி³-மத-ரூப மந்த்ர-மய ஶரீர, ப்³ரஹ்ம-ரந்த்⁴ர-மண்ட³ல
ஸே மூலாதா⁴ர தக ததா² புந: வஹாँ ஸே ப்³ரஹ்ம-ரந்த்⁴ர தக
ஆரோஹாவரோஹ-க்ரம ஸே விசரண கரநேவாலீ,ஹ-ஶ்வாஸ ஏவம்
ட²-உச்ச்²வாஸ-ரூப க்ரியாப்⁴யாஸ ஸே ப்ராப்ய,இட³़ ா-பிங்க³லா ஔர
ஸுஷும்ணாதி³ தீந நாட³़ையோம் மேம் ஸஞ்சரணஶீல,ஹகாரார்த⁴ ததா²ஸார்த⁴
ஸமாதி⁴ மேம் ப்ராஸாத³ பீ³ஜ கே உப⁴யாக்ஷர-ரூபிணீ,அதஏவ ஸசைதந்ய
ப்ரகாஶ-விமர்ஶாத்மிகா, பஞ்ச-மஹா-ப்ரேத-ப்ரு’த்²வ்யாத்மக ப்³ரஹ்மா,
ஜலாத்மக விஷ்ணு, தேஜஸாத்மக ருத்³ர, வாய்வாத்மக ஈஶ்வர ததா²
ஆகாஶாத்மக ஸதா³-ஶிவ (ஸகு³ண பா⁴வ ஸே மஞ்ச கே ப்³ரஹ்மாதி³ சார
கு²ர ஔர ஸதா³-ஶிவ ப²லக), நிர்கு³ண பா⁴வ ஸே ப்ரு’த்²வ்யாதி³ பாँசோம்
தத்த்வோம் கா க்³ராஸ கரகே ஸாக்ஷாத் சைதந்ய-ரூபிணீ ஸுந்த³ர பீட² பர
விராஜமாந,அத²வா யோகா³ப்⁴யாஸ மத ஸே பஞ்ச-பூ⁴தாத்மக மூலாதா⁴ர,
ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²ந, மணிபூர,அநாஹதஔர விஶுத்³த⁴-சக்ர கே ஊபர இட³़ ா,
பிங்க³லா ஔர ஸுஷும்ணாதி³ தீந நாட³़ையோம் கே ஸ்பந்தீ³-ரூப ஆஜ்ஞா-சக்ர
மேம் விராஜமாந, பரமாத்ம-ஸ்வரூபிணீ ஶ்ரீமஹா-த்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ,ஹஜாரோம்
ஸூர்ய கே ஸமாந காந்தி-மயீ (ஸகு³ண பா⁴வ மேம் ஸஹஸ்ரார்க-வத் தேஜஸ்விநீ
அருண-வர்ணா, நிர்கு³ண-பா⁴வ மேம்- ப்ரகாஶாந்தர்க³த விமர்ஶ-ரூபிணீ)
, காம-தே³வ கே ஸ்வரூப கோ திரஸ்க்ரு’த கரநேவாலீ (ஸகு³ண-பா⁴வ
மேம்-அத்யந்த ஸுந்த³ர, நிர்கு³ண பா⁴வ மேம் விஶ்வ பர-ஸ்ரு’ஷ்டி கே
காரண-பூ⁴த அநுக்³ரஹ கோ கரநேவாலீ) யுவதீ (நிர்கு³ண-பா⁴வ மேம் விஶ்வ
கோ புந:ஸ்வ-க³ர்ப⁴ ஸே ப்ரகட கரநேவாலீ),ஸூர்ய-சந்த்³ராக்³நி-ரூப
தீநோம் நேத்ரோம் ஸே யுக்த முக²வாலீ (நிர்கு³ண-பா⁴வ மேம்-பி³ந்து³-த்ரய
ஸமஷ்டி-ரூபிணீ காம-கலாத்மிகா), க³ம்பீ⁴ர ஹாஸ்யவாலீ (நிர்கு³ண-பா⁴வ
மேம்-ஆநந்த³-ரூப),அர்த⁴-சந்த்³ர-யுக்த முகுட-தா⁴ரிணீ
(நிர்கு³ண-பா⁴வ மேம்-பரமாம்ரு’த-ஸ்வரூபிணீ விஶ்வப்⁴ப⁴ரா),
ரக்த-வஸ்த்ரா (நிர்கு³ண-பா⁴வ மேம்-ஸூர்ய-ரூப அருண ப்ரகாஶ ஸே
ஆவ்ரு’த்த விமர்ஶ-ஶக்தி), பாஶ,அங்குஶ, புஷ்ப-பா³ண ஏவம்
இக்ஷு-சாப ஸே விபூ⁴ஷித (நிர்கு³ண-பா⁴வ மேம் 1. ஜக³த்³வஶீகரண,

2. ஜக³த்-ஸ்தம்ப⁴ந,3. ஶோஷண, மோஹந,ஸந்தீ³பந, 4. தாபந ததா²

5. மாத³ந-ரூப பாँச புஷ்ப-பா³ண-ரூப ஜக³த்-ஜ்ரு’ம்ப⁴ண ஏவம்
ஜக³ந்மோஹநகாரீ ஆயுதோ⁴ம் ஸே விபூ⁴ஷித), ஶுக்ல,அருணஔர மிஶ்ர
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பை³ந்த³வாத்மக ததா²ஸ்தூ²ல-ஸூக்ஷ்ம ஏவம் காரண-தே³ஹ கே ஸமாஹார-ரூப
த்ரிபுர கீ ஶக்தி ஶ்ரீத்ரிபுர-ஸுந்த³ரீ கா மைம் ஸ்மரண கரதா ஹூँ ॥ 21-22॥

6-அத⁴ராம்நாய

கதா³சித்³-பி³ந்தூ³நாம் விவித⁴-லலநா-ஸார-மத²நாத்
ஸு-ஷட்-கோணம் ஸ்பஷ்டம் வஸு-த³ல-யுதம் ரம்ய-கமலம் ।

சதுர்த்³வாரோபேதம் யதி³ ப⁴வதி யந்த்ரம் பர-ஶிவே!

ததா³ யோகே³ஶீ த்வம் ப⁴வஸி கில வஜ்ரேதி பத³-யுக் ॥ 23॥
ஹே பராதே³வீ! கிஸீ ஸமய பூர்வோக்த ஶுக்ல,அருணஔர மிஶ்ர பி³ந்து³ஓம் கே
விவித⁴ லலநா-ஸார கே மத²ந ஸே வ்யக்த ஷட்-கோண,அஷ்ட-த³ல ஸே
யுக்த உத்தம கமல, சார த்³வாரோம் ஸே பூ⁴ஷித பூ⁴-புரவாலா யந்த்ர ஜப³
ப³நதா ஹை, தப³ஆப வஜ்ர-யோகி³நீ-ரூப ப³நதீ ஹைம் ॥ 23॥
புரோக்தாம்நாயேப்⁴ய: ப்ரப⁴வத³த⁴ராம்நாய-விஷயே

பரே வஜ்ரா பூ⁴த்வா லஸஸி பு⁴வநே சீந-மதகா³ ।
ததா³ऽக்ஷோப்⁴யாகார: ப்ரப⁴வதி பரோ நாக³-தநு-மாந்

ஷடா³ம்நாயாஶ்சேத்த²ம் கி³ரிஶ-ரஸ-வக்த்ரை:ஸமுதி³தா: ॥ 24॥
ஹே பரே! பஹலே கஹே க³ஏ பாँசஆம்நாயோம் ஸே உத்பந்ந அத⁴ராம்நாய மேம்ஆப
ஜப³ விஶ்வ மேம் சீந-க்ரம ஸே பூஜ்ய வஜ்ர-யோகி³நீ-ரூப ஹோகர ஶோபி⁴த
ஹோதீ ஹைம், தப³ஶ்ரீ பர-ஶிவ நாக³-ஶரீரீ அக்ஷோப்⁴ய-ரூப ஹோதே ஹைம் ।
இஸ ப்ரகார ப⁴க³வாந் ஶிவ கே ச²ஹ முக² (ச²ஹ ஆம்நாயோம் கே ரூப மேம்)
வ்யக்த ஹோதே ஹைம் ॥ 24॥
அத: ⁴ பத்³மே வஜ்ராம் த்ரி-வத³ந-யுதாம் முக்த-சிகுராம்

ஸு-ரத்நாட்⁴யாம் ஸிம்ஹாஜிநமபி⁴த³தா⁴நாமருணபா⁴ம் ।
கபாலம் க²ட்வாங்க³ம் ட³மருமபி கர்த்ரீம் ஶ்ருதி-கரை-
ர்த்⁴ரு’தாம்ந்த்வாமீடே³ऽஹம் மநஸி ஶவகா³ம் ந்ரு’த்ய-சரணாம் ॥ 25॥

அத⁴ராம்நாய மேம் த்ரி-முகீ²,முக்த-கேஶீ, உத்தம-ரத்ந (கே ஆப⁴ரணோம்)
ஸே யுக்த,ஸிம்ஹ கே சர்ம கோ தா⁴ரண கீ ஹுஈ,அருண காந்திவாலீ, சார
பு⁴ஜாஓம் மேம் மஹா-ஶங்க² கா பாத்ர, க²ட்வாங்க³, ட³மருஔர கர்த்ரிகா
கோ தா⁴ரண கீ ஹுஈ, ஶவாஸநா ததா² ந்ரு’த்ய கே லிஏ ப்ரயுக்த சரணோம்வாலீ
வஜ்ர-யோகி³நீ தே³வீ கீ மைம் மந ஸே ஸ்துதி கரதா ஹூँ ॥ 25॥
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அத⁴ஶ்சீநார்ச்யா த்வம் யம-தி³ஶி குலாகா³ர-லலநாத்
ப்ரஸந்நா வை பூர்வே மநுஜபப³லாச்சோத்தர-தி³ஶி ।

ஶிவாப³ல்யர்ச்யாऽऽத்³யே!ஸு-மமமமமை: பஶ்சிம-தி³ஶி
ஸ்பு²ரஸ்யூர்த்⁴வே மாத:குலஜ-மநஸி ந்யாஸ-ஸஹிதை: ॥ 26॥

ஹே ஆதி³-ஶக்தி மாதா!ஆப அத⁴ராம்நாய மேம் சீந-க்ரம ஸே பூஜ்ய
ஹைம், த³க்ஷிணாம்நாய மேம் குல-ஸந்த்⁴யா-விதா⁴ந ஸே ஸந்துஷ்ட ஹோதீ ஹைம் ।
பூர்வாம்நாய மேம் நிஶ்சய ஹீ மந்த்ர-ஜப கே ப³ல ஸே ப்ரஸந்ந ஹோதீ
ஹைம் । உத்தராம்நாய மேம் ஶிவா-வலி-விதி⁴ ஸே ஸந்துஷ்ட ஹோதீ ஹைம் ।
பஶ்சிமாம்நாய மேம் பஞ்ச-மகார-ஸம்யுக்த அர்சநா ஸே ஸந்துஷ்ட
ஹோதீ ஹைம் । யே பஞ்ச-மகார த³க்ஷாசாரவாலோம் கே லிஏ 1. மநந,
2. மந்த்ர, 3. மௌந, 4. மநோ-யோக³ஔர 5.முத்³ரா-ரூப ஹைம் ததா²
வாமாசார ஸாத⁴கோம் கே லிஏ 1. மத்³ய, 2. மாம்ஸ,3, மத்ஸ்ய, 4.மைது²ந
(குண்ட³கோ³லாதி³)ததா² 5.முத்³ரா ஹைம் ।ஊர்த்⁴வாம்நாய மேம் மஹா-ஷோடா⁴தி³
விவித⁴ ந்யாஸோம் ஸே குலீநோம் கே சித்த மேம் ஸ்பு²ரித ஹோதீ ஹைம் ॥ 26॥
அவைத்யேகாம்நாயம் யதி³குல-ஜநோ பா⁴வ-ஸஹித:
ஸ முக்த:ஸ்யாத்³ பு⁴க்த்வா பு⁴வி விவித⁴-போ⁴கா³ந் ப⁴க³வதி ।

புந: கிம் வக்தவ்யம் ஜநநி! சதுராம்நாய-விது³ஷோ
மஹோர்த்⁴வாம்நாயஜ்ஞ: கத²மிஹ ப⁴வேத் ஸ்துத்ய இதரை: ॥ 27॥

ஹே ப⁴க³வதீ மாதா! யதி³ பூர்வோக்த தி³வ்ய வீராதி³-பா⁴வோம் ஸே யுக்த கௌல ஏக
ஆம்நாய கோ ஹீ ஜாநதா ஹை, தோ வஹ ஸம்ஸார மேம் அநேக ப்ரகார கே ஸுக²,
ஐஶ்வர்ய-விலாஸோம் கோ போ⁴க³கர அந்த மேம் முக்தி கோ ப்ராப்த ஹோதா ஹை,

பி²ர சதுராம்நாயோம் கே ஜ்ஞாதா கே பா³ரே மேம் க்யா கஹா ஜா ஸகதா ஹை ததா²
ஊர்த்⁴வாம்நாய-ஷடா³ம்நாய க்ரம கே ஜ்ஞாதா கீ தோ இஸஸம்ஸார மேம் ஸாமாந்ய
மநுஷ்யோம் ஸே ஸ்துதி பீ⁴ க்யா கீ ஜா ஸகதீ ஹை அர்தா²த் உஸகீ மஹிமா கா
வர்ணந அஶக்ய ஹை ॥ 27॥
இதி ஶ்ரீபராபூஜாப்ரகாஶஸ்தோத்ரம் ஸம்பூர்ணம் ।
—யோக³-தந்த்ர-கர்மகாண்ட³-விஶாரத³ பண்டி³த ஶ்ரீ ரமாநாத² ஜீ ஶாஸ்த்ரீ
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