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Shri Para Puja Prakasha Stotram

ौीपरापजूाूकाशोऽम ्

॥ अथ ौीपरा-पजूा-ूकाश-ोऽम ॥्
(छह आाय के बम स े भगवती षोडशी की आराधना)

मखुं िबिम ौो ण-धवलं िब-यगुकम ्
कुच-ं योिनभ गवित! च ते हा-स-ुकला ।

ससुामां वा ऋयजुभयकं त े न-यगुम ्
ततोऽथव योिनव जनिन हे मथ-कले! ॥ १॥

हे भगवती षडैय -शािलनी, काम-कला-िपणी माता! सयू -िब
ही आपका मखु ह,ै अण तथा ते अि-सोमाक िब-यगुल
आपके न-यगुल ह और योिन हा-कला है एवं साम-वदे
आपका मखु ह,ै ऋवदे तथा यजवुद न-यगुल ह और योिन
अथव-वदे है । अतः हे पर-दवेता! आप म, िऽ-िब एवं चार
वदे म कोई भदे नह है ॥ १॥

ततः ससंारऽेिन ग्गनमतलंु श-गणुकम ्
पनुः शा -वें पवनमिप प दहनम ।्

रसां पानीयं तदन ु धरण ग-गणुकाम ्
स-ुनाद-ॄाौ ूकृित-पुषौ ूाजनयताम ॥् २॥

ऊ िऽ-कोण स े तदनर इस ससंार म नाद एवं ॄ-प
पवू काम-कलाक िवसग  और िब-प ूकाश-िवमशा क
ूकृित एवं पुष न े ौोऽ-मा-गणु-यु श-प
स े महाकाश, श-गणु स े ये वाय,ु प-गणु-यु-प
स े तजेस ्, रस-गणु-पिरपणू  रस स े जल और ूाण-मा-गणु
स े यु ग से पृी को िब-मथन-प ताडव-लीला स े
उ िकया ॥ २॥

िवमशा े शे! भविस िह परा ं िित-तले
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ौीपरापजूाूकाशोऽम ्

महेा पँयी मिणपरुग-वामा भगवित! ।
तथा ेा ाना दय-गमना मम-िशवा

िबया-शी रौिी मखु-कुहरगा वखैिर-कला ॥ ३॥
हे िवमशा ा भगवती!, शोारण के समय आप अकेली ही
जब मलूाधार चब म ुिरत होती ह, तब परा-संक
नाड़ई-प बन जाती ह । मिणपरु-चब म जब पचँती
ह, तो इा-शि वामा बनकर पँयी-प धारण करती
ह । उसी ूकार दय-अनाहत चब म जब गमन करती ह,
तो ान-शि ेा बनकर ममा-प धारण करती ह
और मखु-िववर म जब ूा होती ह, तो िबया-शि रौिी
बनकर वखैरी नामवाली बनती ह ॥ ३॥

परुोेा-शिः िऽपरु-लिलता हािद-मतगा
महोमा ानाा जगित िविदता सािद-मतगा ।

िबया-शिः काली कलन-िनरता कािद-मतगा
पर!े एकैव ं जयिस मत-भदेःै िऽपरु-यकु ् ॥ ४॥

हे भगवती परा! आप जब पवू इा-िपणी होती ह,
तब हािद-बम-समि-िपणी िऽपरु-सुरी होती ह । जब
ान-िपणी बनती ह, तब ससंार म महा-चीन-बम-यतु
सवंरौिध-मत स े ूिस सािद-बम-समि-िपणी महोम-तारा
बनती ह और जब िबया-िपणी होती ह, तो िित करन े म
तर कािद-बम-समि-िपणी काल-सकंलन-कऽ काली
बनती ह । इस ूकार आप अकेली ही कािद, सािद और हािद-बम
भदे स े तीन परु-प शरीरवाली िऽपरु-सुरी के प म जय
को ूा होती रहती ह ॥ ४॥

िऽ-िवानां ननू ं ख-पवन-कृशाब व्स-ुमती-
समतेानां जातानव इह षा भवुनगाः ।

ूजातं षट-्चबं शभुमिप सहॐार-सिहतं
षडाायाा ं रस-तन-ुधराऽभिह लिलत!े ॥ ५॥

हे ॄ-िपणी शि ौी लिलता दवेी! इस ससंार म आकाश, वाय,ु

अि, जल तथा पृी स े यु कािद, हािद, सािद-प तीन िवाओ ं
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ौीपरापजूाूकाशोऽम ्

स े ही जगत म् ा छह ूकार की मिूत याँ बनी ह । वे ही
षडााय-िवाएँ बन तथा सहॐार-सिहत सुर षट-्चब
(१. मलूाधार, २. ािधान, ३. मिणपरू, ४. अनाहत,
५. िवशु और ६. आा) बन े । इस ूकार आप िनय ही
षट-्शरीर-धािरणी षडाायाा ह ॥ ५॥

पर!े एका सिृ-िित-लय-िवधान े पनुरहो
अनाा भासायां मिस ललनाचार-िनरता ।

समालावां िविवध-मत-भदेोप-जिनताम ्
शनःै पी-भूा िवलसिस सदवै िऽ-भवुन े ॥ ६॥

हे पर!े आय है िक आप अकेली ही १. सिृ, २. िित
और ३. लय-सहंार-िवधान म तथा ४. अनाा-ितरोधान एवं
५. भासा-अनमुह आिद काय म ललनोिचत बीड़ा म तर रहती
ह तथा उपय ु प-िवध अवाओ ं स े रिहत होकर भी
प-िवध अवाओ ं को ूा करके तीन लोक म सदा शोिभत
होती ह ॥ ६॥

१- पवूा ाय
रसारं तद-्बा े शभु-वस-ुदलां स-ुकमलम ्

सरोजाद ् िदं िवध-ुदल-यतुं तद ्बिहरथो ।
चतुा रोपतें िवलसित यदा यमतलुम ्

तदा ं भो मात! भविस भवुनशेी हर-नतु े ॥ ७॥
भगवान ि्शव ारा नमृ हे माता! जब षट-्कोण,

अ-दल-कमल, षोडश-दल-कमल तथा चार ार स े यु
भ-ूपरुवाला उम य पवू िब-यगुल के उलन से
बनता ह,ै तब उस समय आप पवूा ायािका “भवुनेरी”-प
होती ह ॥ ७॥

परे ूागााय े जगित िविदता राजस-वपःु
शभुाकारा भूा सजृिस भवुना िवमिखलम ।्

तदा शाकारो भवित स परो धाम-िवभव-
योरंशोो िविधरिप स सिृं िवत-नतु े ॥ ८॥

parApUjAprakAshastotram.pdf 3



ौीपरापजूाूकाशोऽम ्

हे परा भगवती! जब आप पवूा ाय म स-ुूिस सुर
आकार स े रजो-गणु-यु शरीरवाली भवुनेरी बनकर
अिखल िव की सिृ करती ह, तब तजेः-पु-प
पर-िशव-पश-ुपित-प होत े ह और आप भवुनेरी एवं
पशपुित के अशं स े उ ॄा सिृ की रचना करत े ह ॥ ८॥

स-ुपवू राजीवे ित-मखु-सरोजां पथृ-ुकुचाम ्
िशवाकारां शाां तण-रिव-भासं हर-वधमू ।्

कराोजःै पाशाश-वर-महाभीित-दधतीम ्
भजऽेहं रा शश-धर-धरां र-भवुनाम ॥् ९॥

सगणु भावाक अथ -पवूा ाय म म-मुान स े यु
मखु-कमलवाली, िवशाल न-शािलनी, िशव-पा, शा, तण
सयू  के समान कािमती, भगवान ि्शव की िूया तथा अपन े (चार)
कर-कमल म बमशः१. पाश, २. अकुंश, ३. वरद-मिुा
तथा ४. अभय-मिुा को धारण करनवेाली, र स े जिटत,
आभषूण स े मिडत एवं मकुुट म चमा को धारण करनवेाली,
भवुन-मोिहनी भगवती भवुनेरी की म आराधना करता ँ ।
िनग ुण भावाक अथ -िनान-िपणी, िब-य-प
नवाली, ससंार की रचना म उत, सकल जगत के् िलए
काण-प, शाि-ूदाियनी, िजस ूकार तण सयू  नवीन
िदवस की सिृ करता ह,ै उसी ूकार तजेी िव का िनमा ण
करनवेाली, ताप-ऽय-नाशक भगवान ह्र-िशव की शि-पा,
अपन े साधक के ताप-ऽय को र करनवेाली, पाश-वशीकरण
शि एवं अकुंश-न शि से सम भवुन को अपन े
वश म करके साधक को अिभलिषत वर एवं अभय दनेवेाली
परामतृ-िपणी रमणीय मलू ूकृित का म रण करता ँ
॥ ९॥

िऽकोणं वॐ-ऽयमिप बिहॐ-मपरं
बिहः पं िदं वस-ुदल-यतुं भिूम-सदनम ।्

िशरःपि-ालःै सह भवित यं सिुवमलम ्
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ौीपरापजूाूकाशोऽम ्

तदा ँयामा-काली मिस परमाे भगवित! ॥ १०॥
हे परमाा भगवती! जब पवू िब-ऽय, िऽकोण, उसके
बाहर तीन िऽकोण और उसके बाहर पनुः िऽकोण इस ूकार
पाचँ िऽकोण के बाहर अ-दल-कमल, तदनर बाहर
भ-ूपरु, मुड-पिं एवं ालाओ ं स े यु िनम ल य बनता ह,ै
तब आप ँयामा-काली-दिण-काली-िपणी बनती ह । इस य
के प-िऽकोण र-िब के भाग ह । अ-दल-कमल
ते-िब का भाग है तथा भ-ूपरु, मुड-पिं एवं
अि-ालाएँ िमौ-िब के भाग ह । पवू िब-ऽय स े
िित होती है । इसीिलए िााव म िब-ऽय के भाग होत े
ह, िजनस े सम दिणााय चब के प आिद ते-िब
भाग, कोणािद र-िब भाग तथा अ भ-ूपरु आिद िमौ-िब
भाग होत े ह । यह य-सकेंत है । मतार म काली-य
माया-॑कार-गिभ त, िब, प-िऽकोण, षट-्कोण,

वृ, अ-दल, वृ एवं भ-ूपरु स े यु होता है ॥ १०॥

२- दिणााय
ततोऽवाााय े मिप परमे स-गणुका

महा-ँयामा भूा िनिखल-भवुनं रिस सदा ।
महा-कालाकारः ूभवित तदा ौीपर-िशव-

योरंशोो भरित च जगिरुिखलम ॥् ११॥
हे भगवती परम-पा! तदनर दिणााय म भी
आप जब स-गणु-यु दिण-काली-प महा-ँयामा
बनकर सकल ससंार की रा करती ह, तब ौीपर-िशव
महा-काल-भरैव-प होत े ह तथा आप दोन के अशं स े
उ िवु सारे जगत क्ा पालन करते ह ॥ ११॥

अवाे नौिम र-हर-शवां िऽ-नयनाम ्
महा-ँयामा-काल जल-धर-िनभां मु-िचकुराम ।्

ललिां नां शव-कर-परीधान-सकुिटम ्
न-ृमुडं खाभयमिप वरवै दधतीम ॥् १२॥
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ौीपरापजूाूकाशोऽम ्

सगणुाक भाव-परक अथ -दिणााय म िशव-प शव
पर िवराजमान, िऽ-नयना मघे के समान वण वाली खलेु ए केश
स े यु, चलती ई जीभवाली, न, शव के हाथ स े ढके ए
किट-भागवाली, न-ृमुड, ख, अभय और वरद-मिुा को
(अपन े चार हाथ म) धारण की ई महा-ँयामा काली को म
ूणाम करता ँ ।
िनग ुण भावाक अथ -काम-नाशक शव पर सा
के प म ित अपन े साधक के काम-बोधािद का
िवनाश करनवेाली, पवू िब-ऽय-समि-िपणी,
शु-स-गणुाक तथा िचदाकाश-प होन े स े नील-वण 
के प म िचनीय, केश-िवासािद िवलास-प िवकार स े रिहत,
रजो-गणु-रिहत शु-सािका, मायातीत, कावसान म
िलंग-दहे का आौय लेकर सभी जीव स-गणु-ॄ-िपणी
भगवती के गभ -धारण योय उदर के िन भाग तथा योिन
के ऊ-भाग पर अपन े मो की ूाि के िलए मतृ-जीव
के ूधान-कम-साधन-भतू कर-समहू स े आिौत, अपन े
वाम-ह से ान-ख के ारा साधक के मोह-पाश को
काटकर उसके नीचवेाले ितीय ह से िवगत-रज, त-ान
के आधार-भतू मक को तथा दिण ऊ-ह से स-काम
साधक को अभय और अधो-ह से अभी वर ूदान करनवेाली
महा-ँयामा महा-सगणुािका “क”-ॄा, “आ”-अन, “ल”-िवाा
तथा “ई”-सूा इन सबस े यु काली को म नमन करता ँ ॥ १२॥

३- पिमााय
परे िबः शुो िवमलतरयोरगतो

बिहः षट-्कोणं वस-ुछदनकं केसर-यतुम ।्
सरोजं भ-ूचब-िऽतयमिप िदं स-ुिवमलम ्

यदा यं भाित मिस िह तदा ौी-कुल-कुजा ॥ १३॥
हे परा भगवती! अितशय िनम ल िऽ-कोण के म म ित
िब-चब तथा बाहर षट-्कोण, केसर स े यु अ-दल-कमल
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ौीपरापजूाूकाशोऽम ्

एवं भ-ूपरु-ऽय स े यु ऐसा िद उम य जब ूकािशत
होता है अथा त प्वू िमौ-िब इस ूकार के य-प
को ूा होता ह,ै तब आप कुिकेरी-पा होती ह । िकसी के
मत म केसर-यु अ-पऽ के बाहर अ-कोण तथा उसके
बाहर भ-ूपरु-ऽय भी है । कािद-मार म जब कुिका
िवा म ही सभी िवाओ ं की समि होती ह,ै तब िब, िऽ-कोण,

षट-्कोण, केसर-यु अ-दल, अ-कोण तथा उसके बाहर
भ-ूपरु-ऽय स े समित य को ही कुिका िऽ-र और
प-र िवाओ ं के सव -मत म भी ौीचब-राज समझना
चािहए । इस य के िऽ-कोण, षट-्कोण-चब, मतार स े
अ-कोण-चब भी िवमश के भाग ह । िब, केसर-सिहत
अ-दल-कमल, भ-ूपरु-ऽय-चब ूकाश के भाग ह ।
पवू केवल िमौ-िब का सहंार होता है । इसिलए यहाँ सहंार
आाय-य म ूकाश-िवमशा क िमौ िब के ूकाश और
िवमश-प दो भाग होत े ह, िजसस े सम पिमााय चब
के िब, प, भ-ूपरु आिद ूकाश-भाग और कोणािद िवमश-भाग
ह । यह य-सकेंत है ॥ १३॥

ूतीााय े ं कुल-जन-नतु े ौीपर-िशव!े
कुजा भूा सव हरिस तमसा ीकृत-तनःु ।

कुजशेाकारः सः ूभवित तदा ौीपर-िशव-
योरंशोः ूलयित स िोऽिखल-जगत ॥् १४॥

हे कुल-जन (कौिलक) के ारा ूणत ौीपर-िशव!े पिमााय
म आप तमो-गणु स े ीकृत शरीरवाली कुिकेरी होकर सम
िशवािद-िित-पय  जो त ह, उनका सहंार करती ह
और पर-िशव कुशे के प म जब  लिलत-भरैव
प बनता ह,ै तब कुशेी और कुशे के अशं स े उ ि
सारे जगत क्ा सहंार करता है ॥ १४॥

ूतीोजे व ै कुच-भर-नतां बब र-िशखाम ्
मगृेाे ढां मद-मिुदत-वां िऽ-नयनाम ।्

न-ृमुडानां मालामिप पिरदधानां कुल-कुजाम
सहॐाका भां ां भय-वरदां नौिम जनिन! ॥ १५॥
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सगणु भावाक अथ -हे जननी! पिमााय म कुच के
भार स े नत, िबखरे ए बालवाली, िसहं पर िवराजमान, मद स े
मिुदत मखुवाली, िऽ-नऽेा, नर-मुड की माला पहनी ई, अभय
तथा वरद-मिुा स े यु तथा हजार सयू के समान तजेी
कुिका-प आपको म ूणाम करता ँ ।
िनग ुण भावाक अथ -शु तथा अण-प िब-यगुल के भार
स े नत, िमौ-िब म समि-प िवलीन होन े के िलए उत,
िवकीण  दीप-ोित तथा जसै े एक दीप-िशखा स े अ दीप-िशखा
ूिलत होती ह,ै उसी ूकार ूके शरीरी के शरीर म कुडिलनी
के प म ा, ानासना, ान-सा-प, सहॐ-दल-प
स े िनःसतृ लाा-रस-तु कािवाली अमतृ-धारा स े ूस
मखुवाली अथा त कु्डिलनी शि-पा िब-मय समि-िपणी
ान, िववके और िवचार-िपणी महा-दवेी, अपन े भ को
अभय तथा ईित वर ूदान करन े म उत सयू -िब-प
सहंार-िपणी कुल-कुडिलनी को म ूणाम करता ँ ॥ १५॥

४- उरााय
स-िबॐां शर-नवक-वृा-दलकैः

स-ुवृााक ािभध-निलन-कााशिन-यतुम ।्
िशरँशलू-ाला-िपत-ृवन-यतुं यमतलुम ्

यदा भाित ं व ै भविस भिुव गुा भगवित! ॥ १६॥
हे भगवती! जब (उरााय म) िब, िऽ-कोण,

प-कोण, नव-कोण, वृ, अ-दल, ादश-दल,

चतदु श-दल, आठ वळ स े यु, ऊपर शलू और ाला स े यु
ँमशान स े आवृ य शोिभत होता ह,ै तब आप इस भ-ूतल
पर गु-काली के प म पू होती ह । य सकेंत-उ
गु-काली य के िऽ-कोण, प-कोण, नव-कोण-चब
िवमश-भाग ह तथा अ सभी चब-भाग ूकाश-भाग
होत े ह । केवल पवू िमौ-िब का ितरोधान होता ह,ै
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इसिलए अनाा-य म ूकाश-िवमशा क िमौ-िब के
ूकाश-िवमश प दो भाग होत े है िक सम उरााय
के चब के कोणिद िवमश-भाग तथा अ चब ूकाश-भाग
होत े ह ॥ १६॥

उदीााय े ं मन-ुतनरुनाा िऽ-गणुका
परे गुा भूाऽऽचरिस िह ितरोधानमिखलम ।्

निृसहंाकारः सन ि्नवसित तदा ौीपर-िशव-
योरंशोेर इह िपधान ं ूकुत े ॥ १७॥

हे परा भगवित! आप उरााय म म-मय मिूत  मन और
वचन स े अग तथा स, रज एवं तमो-प िऽ-गणुवाली
गु-काली-प होकर सम िशवािद-ि का िनित
प स े ितरोधान करती ह । उस समय ौीपर-िशव
निृसहंाकार-नारिसहं भरैव-प बनते ह और उन
गुेरी तथा गुेर के अगं स े उ ईर इस
ससंार म ितरोधान-सहंार कम  करत े ह । िकसी के मत
म उरााय अनाा-प तथा उधा ाय भासा-प कहा गया
ह,ै जब िक अ मत म ऊा ाय भासा-प कहा जाता है िक ु
वड़वानल-त म तो इन दोन आाय का एक त ही ूितपािदत
है । यथा-महा-िऽपरु-सुरी और चड-योगेरी परा-इन
दोन म कोई भदे नह है । इनम भदे करनवेाला नरक-गामी
होता है । पवू योिन िब एवं िवसग  की सगणु मिूत  उरााय
मत म “काम-कला-काली” तथा ऊा ाय मत म बहृद-्पा
महा-िऽपरु-सुरी ह, ऐसा बड़वानल-त कहता है । इस
तो महा-िऽपरु-सुरी के भरैव के प-मखु-प
म बीचवाला मखु ही िसहं-प ह,ै ऊ-ोित मखु म तो
िसि-कराली मानी गई ह । वड़वानल-तो िनवा ण-भरैव
के ान म उपय ु बात कही गई है तथा महा-काल-सिंहता के
गु-खड म िसि-कराली के भरैव नारिसहं भरैव बताय े
गए ह ॥ १७॥

मगृेभेाा -मकर-गानव-िशव-
वेशी-वां ौिुत-शर-भजुरैायधु-धराम ।्
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उदीाोजे ां िवध-ुसकल-चडूां घन-िनभाम ्
भजऽेहं गुशेीमिभनव-वयां भगवित! ॥ १८॥

सगणु भावाक अथ -हे भगवित! उरााय म िसहं, हाथी,
अ, भा, मकर, गड़, मनु, श ृगाल, वानर और योगेरी
के मखुवाली, चौवन भजुाओ ं म आयधु को धारण करनवेाली,
च-कला-धािरणी, ँयाम-वण  तथा यवुित-प ऐसी
िसि-कराली-प आपका म रण करता ँ ।
िनग ुण भावाक अथ -हे भगवित! उरााय म ान-शि,

आधार-शि, वगे-शि, भचूर-शि, जलचर-शि,

खचेर-शि, चतै-शि, धी-शि, आरोह-अवरोह
करनवेाली कुडिलनी-शि और योग-शि िजस िवराट-्प के मखु
ह, मन, बिु, िच तथा अहंकार सिहत पचास अर-प
मातकृा-प चौवन भजुाओ ं म आयधु को धारण करनवेाली
परमामतृ-िपणी िवरा, घन के समान, दया-मयी और िव
को पनुः बाहर िनकालन े के िलए उत अतीव गु अनाा-िपणी
आपकी म शरण ूा करता ँ ॥ १८॥

५- ऊा ाय
स-िब-ािदयगुल-मन-ुकोणा-िवधकु-

िऽ-वृ-ागहे-िऽतय-यतु-यं लसित त े ।
तदा कामशेी ं जनिन! िनिखलााय-िनलया

पर!े ौीिवाा भविस कुल-पूा बम-यतुा ॥ १९॥
हे परा-दवेी! जब आपका सवा न-मय वैव िव-चब,

सव-िसि-ूद िऽ-कोण-चब, सव-रोग-हर अम-चब,

सव-रा-कर अदशार-चब, सवा थ -साधन-कर
बिहद शार-चब, सवा थ -दायक चतदु शार-चब,

सव-संोभण अ-दल-चब, सवा शा-पिर-परूक
षोडश-दल-चब, ऽ-ैवग -साधन-कर िऽ-वृ-चब
तथा ऽलैो-मोहन-कर भ-ूपरु-ऽय-चब से यु
आपका य ूकाश को ूा होता ह,ै तब पवू -किथत
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काम-कला और ललनाकार स े िमौ-िब के ऊपर उठन े पर वह
ौी-चब-प को ूा होता है । तब आप कुलाचार स े पू तथा
बम-म-समि-िपणी सम आाय-िनलया सवा ायेरी
ौीिवा-पा ौीमहा-िऽपरु-सुरी-प होती ह । उ
य-राज के १. सिृ, २. िित और ३. सहंार-प स े
तीन बम होत े ह । इसम िव, अ-दल, षोडश-दल,

वृ-ऽय और भ-ूपरु-चब ये पाचँ िशव-चब
ह, इसीिलए ये ूकाशाशं ह । इसी ूकार िऽ-कोण, अ-कोण,

दश-कोण-य तथा चतदु शार य े पाचँ चब शि-चब
ह, अतः ये िवमशाश ह । यह य-सकेंत है ॥ १९॥
सदा-िशवः

महोा े भाषा स-ुवचन-मनो-ग-तन-ुयकु ्
पर!े ं ौीभू ाऽऽचरिस िनिखलानमुहमलम ।्

तदा िनवा णाः ूभवित परः काम-तनमुान ्
तयोरंशोः शमनतु-नतु े प-वदनः ॥ २०॥

हे परा-दवेी!, जब आप महोा ाय म मन और वचन स े अग
भाषा-प ौीिवा-मय महा-िऽपरु-सुरी-प होकर पनुः
बा ूकटन-प पणू  अनमुह करती हो, तब िचद-्घन-िन
िनवा ण-भरैव कामेर-प हो जात े ह और काम तथा
कामेर के अशं स े उ प-व सदा-िशव पवू -वत ्
अनमुह करते ह ॥ २०॥

महोा ाय े ां बमग-िनिखलााय-जननीम ्
हठाचारलैां कहस-मन-ुपां िऽ-पथगाम ।्

हकाराधा साधा मकुल-कुलमागा सिननीम ्
महा-प-ूतेोपिर िचरिसहंासन-गताम ॥् २१॥

सहॐािदाभामण-वासनां म-हसनाम ्
िऽ-नऽेाां पाशाश-कुसमु-बाणैवधराम ।्

िनशानाथोसंां िजत-मदन-पा यवुतीम ्
भजऽेहं ौीिव!े िऽपरु-लिलतां ौीपद-यतुाम ॥् २२॥

हे ौीिवा दवेी!, महान ऊ्ा ाय-प ूिस िसहंासन
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पर बम-दीा-गत सम आाय की जनक, कािद, हािद और
सािद-मत-प म-मय शरीर, ॄ-र-मडल
स े मलूाधार तक तथा पनुः वहाँ स े ॄ-र तक
आरोहावरोह-बम से िवचरण करनवेाली, ह-ास एवं
ठ-उास-प िबयाास स े ूा, इड़ा-िपगंला और
सषुुािद तीन नाड़यै म सरणशील, हकाराध  तथा साध 
समािध म ूासाद बीज के उभयार-िपणी, अतएव सचतै
ूकाश-िवमशा िका, प-महा-ूते-पृाक ॄा,
जलाक िव,ु तजेसाक ि, वााक ईर तथा
आकाशाक सदा-िशव (सगणु भाव स े म के ॄािद चार
खरु और सदा-िशव फलक), िनग ुण भाव स े पृािद पाचँ
त का मास करके साात च्तै-िपणी सुर पीठ पर
िवराजमान, अथवा योगाास मत स े प-भतूाक मलूाधार,
ािधान, मिणपरू, अनाहत और िवशु-चब के ऊपर इड़ा,
िपगंला और सषुुािद तीन नाड़यै के ी-प आा-चब
म िवराजमान, परमा-िपणी ौीमहा-िऽपरु-सुरी, हजार
सयू  के समान काि-मयी (सगणु भाव म सहॐाक -वत त्जेिनी
अण-वणा , िनग ुण-भाव म- ूकाशाग त िवमश-िपणी)
, काम-दवे के प को ितरृत करनवेाली (सगणु-भाव
म-अ सुर, िनग ुण भाव म िव पर-सिृ के
कारण-भतू अनमुह को करनवेाली) यवुती (िनग ुण-भाव म िव
को पनुः -गभ  स े ूकट करनवेाली), सयू -चाि-प
तीन नऽे स े यु मखुवाली (िनग ुण-भाव म-िब-ऽय
समि-िपणी काम-कलािका), गीर हावाली (िनग ुण-भाव
म-आन-प), अध -च-यु मकुुट-धािरणी
(िनग ुण-भाव म-परमामतृ-िपणी िवभरा),
र-वा (िनग ुण-भाव म-सयू -प अण ूकाश स े
आवृ िवमश-शि), पाश, अकुंश, पु-बाण एवं
इ-ुचाप स े िवभिूषत (िनग ुण-भाव म १. जगशीकरण,

२. जगत ्-न,३. शोषण, मोहन, सीपन, ४. तापन तथा
५. मादन-प पाचँ पु-बाण-प जगत ्-जृण एवं
जगोहनकारी आयधु स े िवभिूषत), शु, अण और िमौ
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बैवाक तथा लू-सू एवं कारण-दहे के समाहार-प
िऽपरु की शि ौीिऽपरु-सुरी का म रण करता ँ ॥ २१-२२॥

६- अधरााय
कदािचद-्िबनां िविवध-ललना-सार-मथनात ्

स-ुषट-्कोणं ं वस-ुदल-यतुं र-कमलम ।्
चतुा रोपतें यिद भवित यं पर-िशव!े

तदा योगशेी ं भविस िकल वळिेत पद-यकु ् ॥ २३॥
हे परादवेी! िकसी समय पवू शु, अण और िमौ िबओ ं के
िविवध ललना-सार के मथन स े  षट-्कोण, अ-दल स े
यु उम कमल, चार ार स े भिूषत भ-ूपरुवाला य जब
बनता ह,ै तब आप वळ-योिगनी-प बनती ह ॥ २३॥

परुोाायेः ूभवदधरााय-िवषय े
परे वळा भूा लसिस भवुन े चीन-मतगा ।

तदाऽोाकारः ूभवित परो नाग-तन-ुमान ्
षडाायाें िगिरश-रस-वैः समिुदताः ॥ २४॥

हे पर!े पहले कहे गए पाचँ आाय स े उ अधरााय म आप
जब िव म चीन-बम से पू वळ-योिगनी-प होकर शोिभत
होती ह, तब ौी पर-िशव नाग-शरीरी अो-प होत े ह ।
इस ूकार भगवान ि्शव के छह मखु (छह आाय के प म)
 होत े ह ॥ २४॥

अधः पे वळां िऽ-वदन-यतुां मु-िचकुराम ्
स-ुराां िसहंािजनमिभदधानामणभाम ।्

कपालं खां डममिप कऽ ौिुत-कर-ै
धृ तांंामीडऽेहं मनिस शवगां नृ-चरणाम ॥् २५॥

अधरााय म िऽ-मखुी, मु-केशी, उम-र (के आभरण)
से यु, िसहं के चम  को धारण की ई, अण कािवाली, चार
भजुाओ ं म महा-शखं का पाऽ, खागं, डम और किऽ का
को धारण की ई, शवासना तथा नृ के िलए ूयु चरणवाली
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वळ-योिगनी दवेी की म मन स े िुत करता ँ ॥ २५॥
अधीनाा  ं यम-िदिश कुलागार-ललनात ्

ूसा व ै पवू मनजुपबलाोर-िदिश ।
िशवाबाऽऽ!े स-ुमममममःै पिम-िदिश

ुरू मातः कुलज-मनिस ास-सिहतःै ॥ २६॥
हे आिद-शि माता! आप अधरााय म चीन-बम से पू
ह, दिणााय म कुल-सा-िवधान स े सु होती ह ।
पवूा ाय म िनय ही म-जप के बल स े ूस होती
ह । उरााय म िशवा-विल-िविध स े सु होती ह ।
पिमााय म प-मकार-सयंु अच ना स े सु
होती ह । य े प-मकार दाचारवाल के िलए १. मनन,
२. म, ३. मौन, ४. मनो-योग और ५. मिुा-प ह तथा
वामाचार साधक के िलए १. म, २. मासं,३, म, ४. मथैनु
(कुडगोलािद) तथा ५. मिुा ह । ऊा ाय म महा-षोढािद
िविवध ास स े कुलीन के िच म ुिरत होती ह ॥ २६॥

अवैकेाायं यिद कुल-जनो भाव-सिहतः
स मुः ाद ्भुा भिुव िविवध-भोगान भ्गवित ।

पनुः िकं वं जनिन! चतरुााय-िवषो
महोा ायः कथिमह भवते ्ु इतरःै ॥ २७॥

हे भगवती माता! यिद पवू िद वीरािद-भाव स े यु कौल एक
आाय को ही जानता ह,ै तो वह ससंार म अनके ूकार के सखु,

ऐय -िवलास को भोगकर अ म मिु को ूा होता ह,ै
िफर चतरुााय के ाता के बारे म ा कहा जा सकता है तथा
ऊा ाय-षडााय बम के ाता की तो इस ससंार म सामा
मनु स े िुत भी ा की जा सकती है अथा त उ्सकी मिहमा का
वण न अश है ॥ २७॥
इित ौीपरापजूाूकाशोऽं सणू म ।्
—योग-त-कमकाड-िवशारद पिडत ौी रमानाथ जी शाी
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