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Shri Prajnaparamita Mantrakramah

శ్రీప్రజ్ఞాపారమితామన్త్రక్రమః    

The common nyAsas and dhyAnams are given in the end

॥ ౧. ఏకాక్షరీ ॥
వినియోగః-
ఓం అస్య శ్రీప్రజ్ఞాపారమితైకాక్షరీమన్త్రస్య      భగవాన్ శాక్యమునిరృషిః ।
గాయత్రీ ఛన్దః  । శ్రీప్రజ్ఞాపారమితా    దేవతా । ధీః బీజమ్ ।
ప్రజ్ఞాశక్తిః    శక్తిః  ।మమ మేధాప్రజ్ఞావివేకప్రాప్త్యర్థం      జపే వినియోగః ॥
మన్త్రః - ధీః ॥
॥౨. ద్వ్యక్షరీ ॥
వినియోగః-
ఓం అస్య శ్రీప్రజ్ఞాపారమితాద్వ్యక్షరీమన్త్రస్య     భగవాన్ మఞ్జుశ్రీ  ఋషిః ।
గాయత్రీ ఛన్దః  । శ్రీప్రజ్ఞాపారమితా    త్రిపురా  సున్దరీ  దేవతా । ఐం బీజమ్ ।
ధీః శక్తిః  ।మమ బుద్ధివిద్యావృద్ధ్యర్థం    జపే వినియోగః ॥
మన్త్రః - ఐం ధీః ॥
॥ ౩. త్ర్యక్షరీ  ॥
వినియోగః-
ఓం అస్య శ్రీప్రజ్ఞాపారమితాత్ర్యక్షరీమన్త్రస్య      భగవాన్ అవలోకితేశ్వర ఋషిః ।
గాయత్రీ ఛన్దః  । శ్రీప్రజ్ఞాపారమితా    దేవతా । ఐం బీజమ్ ।హ్రీం  శక్తిః  ।
ధీః కీలకమ్ ।మమ అవిద్యానివృత్తయే జ్ఞానప్రకాశసిద్ధ్యర్థం   
జపే వినియోగః ॥
మన్త్రః - ఐం హ్రీం  ధీః ॥
॥ ౪.షోడశాక్షరీ ॥
వినియోగః-
ఓం అస్య శ్రీప్రజ్ఞాపారమితాషోడశాక్షరీమన్త్రస్య     భగవాన్ మైత్రేయరృషిః   ।
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గాయత్రీ ఛన్దః  । శ్రీప్రజ్ఞాపారమితా    దేవతా । ఐం బీజమ్ ।హ్రీం  శక్తిః  ।
శ్రీం  కీలకమ్ ।మమ సర్వవిద్యావిజ్ఞానప్రాప్తయే   , సంశయనివృత్తయే,

ఆత్మబోధసిద్ధ్యర్థం   చ జపే వినియోగః ॥
మన్త్రః -
ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  ప్రజ్ఞాపారమితే   జ్ఞానం  దేహి స్వాహా ॥
The following common dhyAnam and nyAsa should be

chanted after viniyoga of each mantra.

కరన్యాసః ।
ఓం గతే అఙ్గుష్ఠాభ్యాం   నమః ।
ఓం గతే తర్జనీభ్యాం  నమః ।
ఓం పారగతే మధ్యమాభ్యాం నమః ।
ఓం పారసఙ్గతే  అనామికాభ్యాం నమః ।
ఓం బోధి కనిష్ఠికాభ్యాం  నమః ।
ఓం స్వాహా కరతలకరపృష్ఠాభ్యాం  నమః ॥
షడఙ్గన్యాసః  ।
ఓం గతే హృదయాయ నమః ।
ఓం గతే శిరసే స్వాహా ।
ఓం పారగతే శిఖాయై వషట్ ।
ఓం పారసఙ్గతే  కవచాయహుమ్ ।
ఓం బోధి నేత్రత్రయాయ   వౌషట్ ।
ఓం స్వాహా అస్త్రాయ  ఫట్ ॥
మాతృకాన్యాసః ।
అం ఆం ఇం ఈం ఉం ఊం ఋంౠం ఌం ౡం ఏం ఐం ఓం ఔం అం అః ।
కం ఖం గం ఘం ఙమ్ ।
చం ఛం జం ఝం ఞమ్ ।
టం ఠం డం ఢం ణమ్ ।
తం థం దం ధం నమ్ ।
పం ఫం బం భం మమ్ ।
యం రం లం వమ్ ।
శం షం సం హం క్షమ్ ।
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సర్వాణి బీజాని ప్రజ్ఞాపారమితాయై   సమర్పయామి ॥
చక్రన్యాసః  ।
మూలాధారే - ఓం గతే నమః ।
స్వాధిష్ఠానే  - ఓం గతే నమః ।
మణిపూరే - ఓం పారగతే నమః ।
అనాహతే - ఓం పారసఙ్గతే  నమః ।
విశుద్ధౌ - ఓం బోధి నమః ।
ఆజ్ఞాచక్రే  - ఓం స్వాహా నమః ।
సహస్రారే  -శూన్యతాజ్ఞానరూపిణ్యై   ప్రజ్ఞాపారమితాయై   నమః ॥
బుద్ధన్యాసః  ।
పూర్వే వైరోచనబుద్ధాయ   నమః ।
దక్షిణే రత్నసమ్భవాయ నమః ।
పశ్చిమే అమితాభబుద్ధాయ  నమః ।
ఉత్తరే అమోఘసిద్ధయే  నమః ।
మధ్యే అక్షోభ్యబుద్ధాయ  నమః ।
సర్వతః సర్వబుద్ధేభ్యో  నమః ॥
బోధిసత్త్వన్యాసః ।
హృది -అవలోకితేశ్వరాయ నమః ।
శిరసి -మఞ్జుశ్రీబోధిసత్త్వాయ   నమః ।
నాభౌ -మైత్రేయాయ   నమః ।
దక్షిణబాహౌ - క్షితిగర్భాయ నమః ।
వామబాహౌ - సమన్తభద్రాయ  నమః ।
సర్వాఙ్గే -మహాబోధిసత్త్వగణాయ నమః ॥
తారాన్యాసః ।
హృదయకమలే - ఓం తారాయై నమః ।
లలాటే - ఓం ఆర్యతారాయై నమః ।
కణ్ఠే - ఓం శ్యామతారాయై నమః ।
నాభౌ - ఓం శ్వేతతారాయై నమః ।
పాదయోః - ఓం కరుణామయ్యై  తారాయై నమః ॥
బోధిన్యాసః ।
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బోధిః మే హృదయే అస్తు ।
కరుణా మే వచసి అస్తు ।
శూన్యతా మే బుద్ధౌ అస్తు ।
మైత్రీ  మే చక్షుషోః అస్తు ।
ఉపేక్షా మే సర్వాఙ్గేషు  అస్తు ।
ప్రజ్ఞా  మే సర్వదా ప్రకాశతామ్  ॥
ధ్యానమ్ ।
రక్తశుక్లప్రభామిశ్రాం    సువర్ణాభాం  మనోహరామ్ ।
పుస్తకాక్షసూత్రధరాం  కరుణాపూర్ణలోచనామ్  ॥
శూన్యతాజ్ఞానసమ్పన్నాం  సర్వబుద్ధజనన్యపి  ।
వన్దే ప్రజ్ఞాపారమితాం   బోధిదీపప్రకాశినీమ్  ॥
The respective మన్త్రః  follows.

From Tibetan Tantras.
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