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Shri Pratyangira Sahasranamavali 967 Names

ौीूिरासहॐनामाविलः

ईर उवाच ।
श ृण ु दिेव ूवािम सातं रुःसरम ।्
सहॐनाम परमं ूिरासिुसये ॥
सहॐनामपाठे यः सव ऽ िवजयी भवते ।्
पराभवो न चााि सभायां वासन े रण े ॥
तथा तुा भवेवेी ूिरा पाठतः ।
यथा भवित दवेिेश साधकः िशव एव िह ॥
अमधेसहॐािण वाजपये कोटयः ।
सकृाठेन जाये ूसा यरा भवते ॥्
भरैवोऽ ऋिषँछोऽनुपु द्िेव समीिरता ।
ूिरा िविनयोगः ावसि हतेवे ॥
सवकायष ु सिंसिः सव सिदा भवते ।्
एवं ाा पठेवे यदीछदेानो िहतम ॥्
अथ ानम ।्
आशारा मुकचा घनिवया सचमा िसकरा िवभषूणा ।
दंोमवा मिसतािहता या ूिरा शरतजेसिेरता ॥
ॐ अ ौीूिरासहॐनाममहाम,

भरैव ऋिषः, अनुपु छ्ः, ौीूिरा दवेता,
॑ बीज,ं ौ शिः, ाहा कीलकं
मम सवकाय िसयथ िवािसथ नामपारायणे िविनयोगः ।
अथ नामाविलः ।
ॐ दे ै । ूिराय ै । सेाय ै । िशरसाय ै । शिशशखेराय ै ।
समाऽसमाय ै । धिम य ै । समसरुशमेु ै । सव सिजनै ।
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समदाय ै । िससुिेव ै । शसुीमिै । सोमारााय ै ।
वसधुारसाय ै । रसाय ै । रसव ै । वलेाय ै । वाय ै । वनमािलै ।
वनजा ै नमः । २०
ॐ वनचय नमः । वै । वनिवनोिद ै । विेगै । वगेदाय ै ।
वगेबलाय ै । ानबलािधकाय ै । कलाय ै । कलािूयाय ै । कौ ै ।
कोमलाय ै । कालकािमै । कमलाय ै । कमलााय ै । कमलाय ै ।
कलाव ै । कुलीनाय ै । कुिटलाय ै । कााय ै । कोिकलाय ै नमः । ४०
ॐ कुलभािषय ै नमः । कीरके ै । कलाय ै । का ै । कपािलै ।
कािलकाय ै । केिशै । कुशावता य ै । कौशाै । केशविूयाय ै ।
काँय ै । काशापहाय ै । काशंीसाशाय ै । केशदािय ै । कुडै ।
कुडलीाय ै । कुडलादमिडताय ै । कुशापाँय ै । कुमिुद ै ।
कुमदुूीितविध  ै नमः । ६०
ॐ कुिूयाय ै नमः । कुै । कुरमदमोिद ै ।
कुरनयनाय ै । कुाय ै । कुवृािभनिै । कुसुकुसमुाय ै ।
िकिणिििणकाय ै । कटवे । कठोराय ै । करणाय ै । कठाय ै ।
कौमु ै । ककुिठै । कपिद ै । कपिटै । किठै ।
कालकिठकाय ै । िकॄहुाय ै । कुमाय नमः । ८०
ॐ कुाय ै नमः । कुसमुिूयाय ै । कुराय ै । कुरताय ै ।
कुिकुनयाय ै । कुिकाय ै । करभोरवे । कदलीदलशािलै ।
कुिपताय ै । कोटराय ै । का ै । कशखेराय ै ।
एकावािसै । िकिमानिशरोहाय ै । कादय ।
कदाय ै । कु ै । ूमेधािरय ै । कुटुिै ।
िूयायुाय ै नमः । १००
ॐ बतवे नमः । बतकुय । िबयाय ै । काायै । कृिकाय ै ।
काित केयूवि  ै । कामप ै । कामधा ै । कामेँ य ै ।
कामविताय ै । कामपाय ै । कामग ै । कामा ै । काममोिहताय ै ।
खिै । खचेय । खाय ै । खरीटेणाय ै । खलाय ै ।
खरगाय ै नमः । १२०
ॐ खरनासाय ै नमः । खरााय ै । खलेनिूयाय ै । खराशंवे ।
खिेट ै । खरखाधािरय ै । खलखिडै । िवा ै ।
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खिडताय ै । खड ै । िराय ै । खडिूयाय ै । खडखााय ै ।
सेखडाय ै । खै । गाय ै । गोदावय । गौय ।
गोम ै । गौत ै नमः । १४०
ॐ गयाय ै नमः । गवे । गै । गगनाय ै । गा ै । गडजाय ै ।
गीताय ै । गीतिूयाय ै । गोऽाय ै । गोऽयकय । गदाय ै ।
िगिरभपूालिहताय ै । गोगाय ै । गोकुलविध  ै । घनै ।
घनचये । घनोरवे । घनिनःनाय ै । घूािरय ै ।
घतूकय नमः । १६०
ॐ घघुकूपिरवािरताय ै नमः । घटानादिूयाय ै । घटाय ै ।
घनाय ै । घोटूवािह ै । घोरपाय ै । घोराय ै । घनूीूी ै ।
घनाै । घतृा ै । घनमु ै । घटाय ै । घटाय ै ।
घटामतृाय ै । घटााय ै । घटानादाय ै । घातपातिनवािरय ै ।
चरीकाय ै । चकोय । चामुडाय ै नमः । १८०
ॐ चीरधािरय ै नमः । चातयु  । चपलाय ै । चारवे । चलाय ै ।
चलेाय ै । चलाचलाय ै । चतवे । िचरनाय ै । चाकाय ै । िचयाय ै ।
चामीकरै । चािप ै । चपलाय ै । चवे । िचिचामय ै ।
िचताय ै । चातवु य म ै । चौराय ै ।
चापचमृ ै नमः । २००
ॐ चबव नमः । वधवे । चबाय ै । चबााय ै ।
चबमोिद ै । चतेय । िचवृ ै । चतेाय ै ।
चतेनाूदाय ै । चाे ै । चकूी ै । चै ।
चडालवािसै । िचरीिवतदािचाय ै । तमलूिनवािसै ।
िरकाय ै । छऽमाय ै । िछिाय ै । छदेकय ।
िछदाय ै नमः । २२०
ॐ रीपलूी ै नमः । रीभिनभनाय ै । छिलै ।
छलविाय ै । िछिटकाय ै । छकेकृत े । छिै । छाै ।
छायाय ै । छायाकृत े । छादय े । जयाय ै । जयदाय ै । जा ै ।
जिृै । जामलायतुाय ै । जयापुिूयाय ै । जायाय ै । जााय ै ।
जाजगै नमः । २४०
ॐ जिूूयाय ै नमः । जयाय ै । जमाय ै । जमिूयाय ै ।
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जवे । जुू धानाय ै । जरणा य ै । जरवाय ै । जातीिूयाय ै ।
जीवनाय ै । जीमतूसशवये । जाय ै । जनिहताय ै ।
जायाय ै । जजिलशािलै । जवदाय ै । जववाहाय ै । जमा ै ।
रहाय ै । य नमः । २६०
ॐ झानीलमै नमः । झाझणारकराचलाय ै ।
िझटंीशाय ै । झकृते । झाय ै । यमऽासिनवािरय ै ।
टाराय ै । टधराय ै । टारकारणाय ै । टै । ठकुराय ै ।
ठीकृ ै । िठठीरवसनावतृाय ै । ठठानीलमै । ठठाय ै ।
ठणारकराय ै । ठसाय ै । डािकै । डामराय ै ।
िडिडमिननािद ै नमः । २८०
ॐ ढािूयनाय ै नमः । ढाय ै । तिप ै । तािप ै । तय ै ।
तिुलाय ै । तुाय ै । तामै । तपःिूयाय ै । ताॆाय ै । ताॆाराय ै ।
ता ै । तालीदलिवभषूणाय ै । तरुाय ै । िरताय ै । तोताय ै ।
तोतलाय ै । तािद ै । तलुाय ै । तापऽयहराय ै नमः । ३००
ॐ ताराय ै नमः । तालकेँय ै । तमािलै । तमालदलवायाय ै ।
तालनव ै । त ै । तामै । तिमॐाय ै । तीोाय ै ।
तीोपराबमाय ै । तटाय ै । ितलतलैााय ै । तािरय ै ।
तपनु ै । ितलोमाय ै । ितलककृत े । तारकाधीशशखेराय ै ।
ितलपुिूयाय ै । ताराय ै । तारकेशकुटुिै नमः । ३२०
ॐ ाणपु ै नमः । िितकय । लाय ै । लविध  ै ।
िै । यैा य ै । िवाय ै । ाव ै । लूिवमहाय ै ।
दिै । दिडै । दीनाय ै । दिरिाय ै । दीनवलाय ै । दे ै ।
दवेवै । दैदिमै । दभषूणाय ै । दयाव ै ।
दमव ै नमः । ३४०
ॐ दमदाय ै नमः । दािडमै । दशकूिनभाय ै । दैदािरय ै ।
दवेताऽऽननाय ै । दोलाबीडाय ै । दयालवे । द ै । दवेताम ै ।
दशाय ै । दीपिताय ै । दोषाय ै । दोषहाय ै । दोषकािरय ै । गा य ै ।
गा ित शमै । ग माय ै । ग वािसै । ग नािशै ।
ःाय ै नमः । ३६०
ॐ ःशमकािरय ै नमः । वा राय ै । िभानाय ै ।
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रगाय ै । रवािसै । दरदाय ै । दरहाय ै । दा ै । दयादाय ै ।
िहताय ै । दशाय ै । धरुराय ै । धरुीणाय ै । धौरे ै ।
धनदािय ै । धीराय ै । अधीराय ै । धिर ै । धम दाय ै ।
धीरमानसाय ै नमः । ३८०
ॐ धनधु राय ै नमः । धिमै । धतूा य ै । धतू पिरमहाय ै ।
धमूवणा य ै । धमूपानाय ै । धमूलाय ै । धमूमोिद ै । निलै ।
नै । नानिै । नबािलकाय ै । नवीनाय ै । नम दाय ै ।
न । ने ै । िनयमिनयाय ै । िनम लाय ै । िनगमाचराय ै ।
िनगाय ै नमः । ४००
ॐ निकाय ै नमः । िन ै । नालाय ै । िनरराय ै । िन ै ।
िनलपाय ै । िनग ुणाय ै । न ै । नीलमीवाय ै । िनरीहाय ै ।
िनरनजै । न ै । नवनीतिूयाय ै । नाय । नरकाण वतािरय ै ।
नारायय ै । िनराकाराय ै । िनपणुाय ै । िनपणुिूयाय ै । िनशाय ै नमः । ४२०
ॐ िनिाय ै नमः । नरेाय ै । निमताय ै । निमता ै ।
िनग ुिडकाय ै । िनग ुडाय ै । िनमासाय ै । नािसकािभधाय ै । पतािकै ।
पताकाय ै । पलूी ै । यशिै । पीनाय ै । पीननाय ै ।
प ै । पवनाशनशाियै । पराय ै । परायकैलाय ै । पाकाय ै ।
पाककृर ै नमः । ४४०
ॐ िूयाय ै नमः । पवनाय ै । सपुवनाय ै । ताप ै ।
ूीितविध  ै । पशवुिृकय । पु ै । पोषय ै ।
पुविध  ै । पिुय ै । पुककराय ै । पुागतलवािसै ।
परुरिूयाय ै । ूी ै । परुमाग िनवािसै । पशेाय ै । पाशकराय ै ।
पाशबहाय ै । पाशंलुाय ै । पशवे नमः । ४६०
ॐ पटाय ै नमः । पटाशाय ै । परशधुािरय ै । पािशै । पाप ै ।
पितप ै । पितता । अपितताय ै । िपशा ै । िपशाच ै ।
िपिशताशनतोिषताय ै । पानदाय ै । पानपाऽाय ै । पानदानकरोताय ै ।
पषेाय ै । ूिस ै । पीयषूाय ै । पणूा य ै । पणू मनोरथाय ै ।
पतभा य ै नमः । ४८०
ॐ पताऽाय ै नमः । पौनःपु ै । परुाय ै । पिलाय ै ।
पमाय ै । पामीपाय ै । परिताय ै । पमाय ै ।
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पयामाय ै । पताय ै । पमिूयाय ै । पमिुाय ै ।
पुडरीकाय ै । िपलाय ै । िपलोचनाय ै । िूयमुय ।
िप ै । पिडताय ै । पाडुरूभाय ै । ूतेासनाय ै नमः । ५००
ॐ िूयााय ै नमः । पाडु ै । पीतसापहाय ै । फिलै ।
फलदा ै । फल ै । फिणभषूणाय ै । फूारकािरय ै ।
ाराय ै । फुाय ै । फुाजुासनाय ै । िफरहाय ै ।
ीतम ै । िै । ीितकय । वनमायाय ै । बलारा ै ।
बिलै । बलविध  ै । वणेवुााय ै नमः । ५२०
ॐ वनचय नमः । वीराय ै । बीजमै । िवाय ै । िवाूदाय ै ।
िवाबोिधै । वदेदािय ै । बधुमाऽ े । बुाय ै । वनमालाव ै ।
वराय ै । वरदाय ै । वाय ै । वीणाय ै । वीणावादनतराय ै ।
िवनोिद ै । िवनोदाय ै । वै ै । िववुभाय ै ।
िवाय ै नमः । ५४०
ॐ वैिचिकाय ै नमः । िववशाय ै । िविवौतुाय ै । िवताय ै ।
िवलाय ै । वलेाय ै । िवरावाय ै । िवर ै । वराय ै । िविवधाककराय ै ।
वीराय ै । िबो ै । िबवलाय ै । िवाय ै । वीरवाय ै ।
वय । यानपराय ै । िवदे । वदेावेाय ै । वैाय ै नमः । ५६०
ॐ वदे िवजयूदाय ै नमः । िवरोधविध  ै । वाय ै ।
वाबिनवािरय ै । भिगै । भगमालाय ै । भवा ै ।
भयभािव ै । भीमाय ै । भीमाननाय ै । भै ै । भरुाय ै ।
भीमदशनाय ै । िभै । भधराय ै । भीरवे । भे ै ।
िभये । भयापहाय ै । भगसिप य ै नमः । ५८०
ॐ भगाय ै नमः । भगपाय ै । भगालयाय ै । भगासनाय ै ।
भगामोदाय ै । भरेीभाररिै । भीषणाय ै । भीषणारावाय ै ।
भगव ै । भषूणाय ै । भारा ै । भोगदा ै । भव ै ।
भिूतभषूणाय ै । भिूतदाय ै । भिूमदा ै । भपूितूदाियै ।
ॅमय । ॅामय । नीलाय ै नमः । ६००
ॐ भपूालमकुुटिताय ै नमः । माय ै । मनोहरमनाय ै । मािन ै ।
मोह ै । म ै । महालै । मदीबाय ै । मदीयाय ै ।
मिदरालयाय ै । मदोताय ै । मताय ै । माध ै । मधमुािद ै ।

6 sanskritdocuments.org



ौीूिरासहॐनामाविलः

मधेाय ै । मधेाकय । मेाय ै । माय ै । मवयिताय ै ।
मपाय ै नमः । ६२०
ॐ मासंलाय ै नमः । ममोिद ै । मथैनुोताय ै । मिुाय ै ।
मिुाव ै । माऽ े । मायाय ै । मिहममिराय ै । महामायाय ै ।
महािवाय ै । महामाय । महेय । महादवेवै ।
मााय ै । मधरुाय ै । वीरमडलाय ै । मदेिै । मीलदिौये ।
मिहषासरुमिद ै । मडपाय ै नमः । ६४०
ॐ मठाय ै नमः । मिदरागमगिव ताय ै । मोदाय ै । मुडमालाय ै ।
मालाय ै । मालािवलािसै । मातिै । मात ै । मततनयाय ै ।
मधॐुवाय ै । मधरुसाय ै । मधकूकुसमुिूयाय ै । यािमै ।
यािमनीनाथभषूाय ै । यावकरिताय ै । यवारिूयाय ै । मायाय ै ।
यवै । यवनािधपाय ै । यम ै नमः । ६६०
ॐ यमकाय ै नमः । यजमानिपय ै । याय ै । याय ै ।
यजयु ाय ै । यशोिनकरकािरय ै । यसऽूूदाय ै । ेाय ै ।
यकमकय । यशिै । यकाराय ै । यपूिनवािसै ।
रिताय ै । राजप ै । रमाय ै । रखेाय ै । रवरेय ै । रजोव ै ।
रजिऽाय ै । रजै नमः । ६८०
ॐ रजनीप ै नमः । रािगय ै । राै । रााय ै । रादाय ै ।
राविध  ै । राजै । राजनी ै । रजतवािसै । रमय ै ।
रमणीयाय ै । रामाय ै । रामाव ै । र ै । रतेोव ै । रतोाहाय ै ।
रोगते । रोगकािरय ै । राय ै । रव ै नमः । ७००
ॐ रागाय ै नमः । रागाय ै । रागकृत े । रणाय ै । रिकाय ै ।
अरिकाय ै । राय ै । रिै । रलोचनाय ै ।
रचमधराय ै । राय ै । राय ै । रवािद ै । राय ै ।
राफलूी ै । रोरवे । राघविूयाय ै । रभतृ े ।
रमधरुाय ै । रोद ै नमः । ७२०
ॐ रोदसीमहाय ै नमः । रोधकृत े । रोधहै । रोगभतृ े ।
रोगशाियै । वै । विदतुाय ै । बाय ै । बकूकुसमुाधराय ै ।
वीऽाय ै । विताय ै । माऽ े । िवराय ै । वै ै । िवधाय ै ।
िव ै । िवपलाय ै । िवाय ै । िवाय ै ।
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िववलाय ै नमः । ७४०
ॐ व ै नमः । िवलाय ै । िवूाय ै । िवै । िविधकय । िवधाय ै ।
शिै । शवलयाय ै । शमालाव ै । श ै ।
शपाऽािशै । शाय ै । अशाय ै । शगलाय ै ।
शँय ै । शं ै । शराव ै । ँयामाय ै । ँयामा ै ।
ँयामलोचनाय ै नमः । ७६०
ॐ ँमशानाय ै नमः । ँमशानाय ै । ँमशानलभषूणाय ै ।
शमदाय ै । शमहै । शािकै । शशखेराय ै । शाै ।
शािूदाय ै । शषेाय ै । शषेाय ै । शषेदािय ै । शमेु ै ।
शोिषय ै । शीय । शौय । शौया य ै । शराय ै । िशय ।
शापहाय ै नमः । ७८०
ॐ शापहानीशाय ै नमः । शाय ै । शपथदाियै । श ृिय ै ।
श ृपलभजु े । शय । ईशय । शाय ै ।
शापहाय ै । संाय ै । शा ै । शीतलाय ै । िशवाय ै ।
िशवाय ै । शवभुाय ै । शववणा य ै । िशवोदय । शाियै ।
शावशयनाय ै । िशशंपाय ै नमः । ८००
ॐ िशशपुािलै नमः । शवकुडिलै । शवैाय ै । शराय ै ।
िशिशराय ै । िशराय ै । शवकाै । शवौीकाय ै । शवमालाय ै ।
शवाकृ ै । शयै । शवाय ै । शै । शनवे ।
शीलदािय ै । िसवे । सरै । िससुुय । सुराननाय ै ।
साै नमः । ८२०
ॐ िस ै नमः । िसिदा ै । िसाय ै । िससरै ।
सै । सदाय ै । सदे । सिंवदे । सरितदािय ै । सप ै ।
सरसाय ै । साराय ै । सरितकय । धाय ै । सरःसमाय ै ।
समानाय ै । समारााय ै । समदाय ै । सिमाय ै । समदाय ै नमः । ८४०
ॐ साय ै नमः । सोहाय ै । समदशनाय ै । सिम ै । सिमधाय ै ।
सीमाय ै । सिव ै । सिवधाय ै । स ै । सवताय ै । सवनादाराय ै ।
सावनाय ै । समराय ै । स ै । िसिमराय ै । सतताय ै । साै ।
सयी ै । सहािय ै । हं ै नमः । ८६०
ॐ हंसग ै नमः । हंसाय ै । हंसोलिनचोयजु े । हिलै ।
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हलदाय ै । हालाय ै । हरिौयाय ै । हरवभाय ै । हलेाय ै ।
हलेाव ै । हषेाय ै । ॑षेाय ै । ॑षेविध  ै । हाय ै ।
हाय ै । हताय ै । हाय ै । हाहतापहािरय ै । हाय ।
हकृते नमः । ८८०
ॐ हाय ै नमः । हीहाय ै । हाताय ै । हताहताय ै । हमेूदाय ै ।
हंसव ै । हाय । हातिरसताय ै । होय । हो ै । होिलकाय ै ।
होमाय ै । होमाय । हिवष े । हरय े । हािरय ै । हिरणीनऽेाय ै ।
िहमाचलिनवािसै । लोदय । लकणा य ै नमः । ९००
ॐ लिकाय ै नमः । लिवमहाय ै । लीलाय ै । लोलाव ै । लोलाय ै ।
ललै । लािलताय ै । लताय ै var लोकाय ै । ललामलोचनाय ै ।
लोाय ै । लोला ै । लणाय ै । ललाय ै । लै । ै ।
लाय ै । लोपामिुाय ै । ललिै । लिकाय ै । लिकाय ै नमः । ९२०
ॐ लाय ै नमः । लिघमाय ै । लघमुमाय ै । लघीयै ।
लघदु ै । ताय ै । तािनवािरय ै । लोमभतृ े । लोे । लोाय ै ।
 ै । सयं ै । लायाय ै । लहय । लापरुपरुय ।
लै । लीूदाय ै । लाय ै । लाय ै ।
बलमितूदाय ै नमः । ९४०
ॐ ुणाय ै नमः । पुाय ै । णाय ै । ीणाय ै । माय ै ।
ाै । णाव ै । ामाय ै । ामोदय । ीमाय ै ।
ौमभतृ े । िऽयानाय ै । याय ै । यकय ।
ीराय ै । ीरदाय ै । ीरसागराय ै । मेय । यकय ।
यदाय ै नमः । ९६०
ॐ णदाय ै नमः ।  ै । रुै । िुिकाय ै । िुाय ै ।
ुामाय ै । रपातकाय ै नमः । ९६७
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