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Radhika Hridayam

રાધિકાહૃદયમ્

(અથર્વશીર્ષસદૃશં રાધિકારહસ્યં)
ૐ વિશ્વાત્મિકા પરાશક્તિઃ પરમા બ્રહ્મવિદ્યા રાધિકા નામ્ના વિખ્યાતા ।
સા એવ સાક્ષાત્પરાત્પરબ્રહ્મસ્વરૂપિણી ।
યસ્યાઃ પ્રભાવાત્સર્વે દેવાઃ સ્વસ્મિન્ સ્વસ્મિન્ કર્મણિ પ્રવર્તન્તે ।
યથા રવેઃ પ્રભા યથા વાગ્વાણી તથૈવ સા રાધિકા અખિલજગદાધારા ।
યસ્યાઃ સ્પર્શેન વિના અણુમાત્રમપિ ન ચલતિ સા એવ મૂલપ્રકૃતિઃ  ।
સા શિવા સા શક્તિઃ સા પુરુષઃ સા પ્રકૃતિઃ  સા માયા સા કાલા
સા ષટ્ત્રિંશત્તત્ત્વરૂપા    સા કુણ્ડલિની ।
સા એવ એકૈવાપિ બહુધા પ્રકાશતે ।
યથા ગગનં ઘટેઘટે ભિન્નં દૃશ્યતે તથાપિ આકાશમેકમેવ
તથૈવ સા રાધિકા ચતુર્મુખબ્રહ્મરૂપેણ સા સૃજતિ વિષ્ણુત્વેન
પાલયતિ રુદ્રરૂપેણ સંહરતિ ।
ઇન્દ્રવરુણાગ્નિયમાદિષુ સર્વેષુ દેવતાગણેષુ સા એવ
શક્તિરૂપેણ પ્રતિષ્ઠિતા ।
તસ્યાઃ સ્વરૂપં ન આદિમત્ ન ચ અન્તવત્ ।
સા ચિદાકાશે ચિદગ્નિકુણ્ડમધ્યસ્થિતા ।
સા એવ મોહાત્મિકા સા એવ મોક્ષદા ।
યયા વ્યાપ્તમિદં સર્વં યસ્યાં સ્થિતં ચરાચરં સા રાધિકા ઇતિ પ્રોચ્યતે ।
સા નાદબિન્દુકલાતીતા પરબ્રહ્મમયી ।
ઉદ્યદિનદ્યુતિમિન્દુકિરીટાં તુઙ્ગકુચાં  નયનત્રયયુક્તાં સ્મેરમુખીં
વરદાઙ્કુશપાશાભીતિકરાં પ્રભજે પરમેશ્વરીમ્ ।
ઇતિ ધ્યાત્વા સાધકઃ તન્મયતાં લભતે ।
તદ્બીજં યત્ર હાકારં રેફસંયુક્તં ઇકારં બિન્દુભૂષિતં તદેવ
માયાબીજં યદન્તર્નિગૂઢં   વર્તતે ।
તસ્ય મન્ત્રસ્ય શક્તિઋષિર્ગાયત્રી છન્દો ભુવનેશ્વરી દેવતા ।
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એતદ્બીજં હૃદયે નિધાય યો જપત્યસૌ સાક્ષાત્પરબ્રહ્મમયઃ ભવતિ ।
સા એવ બ્રહ્મ સા એવ બ્રહ્મણી સા એવ પુરુષપ્રકૃતિભિન્નાપિ  અભિન્નરૂપા ।
સા તપોમયી સા તપઃ સા મહઃ સા જનઃ સા સત્યમ્ ।
સા યદા સઙ્કલ્પયતિ તદા સૃષ્ટિરુદેતિ યદા સા નિમીલયતિ
તદા સર્વં તસ્યામેવ લીયતે ।
સા પાશઙ્કુશધનુર્બાણધરા સા યોગિની સા ભોગિની સા સન્ન્યાસિની ।
સા એવ ઇન્દ્રિયગ્રાહ્યા સા ઇન્દ્રિયાતીતા ।
યસ્યાઃ પ્રસાદાદક્ષરાણિ સ્ફુરન્તિ યસ્યાઃ અનુગ્રહાદ્જ્ઞાનમુદેતિ
સા પરા વાક્સા રાધિકા ।
ન તસ્યાઃ સમીપે કશ્ચિદ્ભિન્નઃ સા એવ સર્વમ્ ।
ય એવં વેદ સ સાક્ષાત્પરબ્રહ્મસ્વરૂપાં રાધિકામેવ પશ્યતિ ।
સા એવ મુક્તિઃ સા એવ ભુક્તિઃ સા એવ પૂર્ણતા ।
યસ્યા અઙ્ઘ્રિપઙ્કજે  સર્વં વિશ્વં નિવસતિ સા રાધિકા ઇતિ પ્રોક્તા ।
ઇદમથર્વશીર્ષસદૃશં રહસ્યં યઃ પઠતિ સ
મહાપાતકભયાત્પ્રમુચ્યતે ।
અહોરાત્રકૃતં પાપં તસ્ય નાશયતિ ।
સ સર્વસિદ્ધીનાં પાત્રં ભવતિ ।
તસ્ય ગૃહે લક્ષ્મીઃ સદા વસતિ ।
યઃ સહસ્રં જપત્યસૌ બ્રહ્મસ્વરૂપં પ્રાપ્નોતિ ।
મૃત્યોઃ પરં ન તસ્ય ભયં સ જીવન્મુક્તો ભવતીતિ ।
ઇત્યુપનિષત્ ।
ૐશાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિઃ॥
ઇતિ બ્રહ્મયામલે રાધિકાહૃદયં અથવા અથર્વશીર્ષસદૃશં રાધિકારહસ્યં સમ્પૂર્ણમ્ ।
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