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Ramopasana from Shesha Samhita

ேஶஷஸmhதாnhதrhக³தா ராேமாபாஸநா

ராமஜயnhதீ

ேஶஷ: -

thேரதாயாmh ைசthரமாேஸ  நவmhயாmh  நrhவெஸௗ ।
ராமாவதாரமகேராlhலkh³ேநऽபி⁴தி ேயா ஹ:॥
நாரmhஹவிதா⁴ேநாkhதமNhட³பாதீ³nh phரகlhபேயth ।
பி³mhப³யnhthராதி³ேஹாமmh ச mhப⁴mh ச பகlhபேயth ॥
ஸmhயkh தthphரதிமாதா³நmh ராமமnhthேரண மnhthரவிth ।
லமண: தth³தி³ேந லkh³ேந அநnhேதாऽ⁴thshவயmh phர: ◌⁴ ॥
தேதா ப⁴ரதஶthkh◌⁴ெநௗ ஶŋhக²சkhேர ச ெதௗ shவயmh ।
அ⁴தாmh தth³தி³ேந லkh³ேந த⁴rhமஸmhshதா²பநாய ச ॥
தth³ேக³ மா கnhயாயா மவிnhயாmh ஶுkhரவாஸேர ।
shவயmh ⁴ச தாऽ⁴th³யjhஞத⁴rhமாrhத²th³த⁴ேய ॥
ரŋhகாரmh ஹதஸmhkhதmh ராமாய நம இthயபி ।
ஜேபnhமnhthரமmh ph³ரமnh ஸrhவth³தி⁴phரதா³யகmh ॥
mh பீ³ஜmh ஸmhய³th³th◌⁴’thய தாைய பத³iµth³த⁴ேரth ।
ஜேபthதth³வநிஜாயாnhதmh ஸrhைவவrhயphரதா³யகmh ॥
லகாரmh பி³nh³ஸmhkhதmh லமய நமshததா² ।
phthைய ராமசnhth³ரshய ஸrhவth³th◌⁴ைய ஜேபnhமiνmh ॥
’rhph³ரமாshய மnhthரshய கா³யth ச²nhத³ உchயேத ।
ராேமா ேத³வதா phேராkhேதா ராmh பீ³ஜmh கமலாஸந ॥
நmh ஶkhதிrhலmh கீலகmh shவmh கவசmh ரமshthரகmh ।
யாமவrhணத³mh phேராkhதmh rhயாnhமnhthரபைத³rh³த:◌⁴ ॥
ஷட³ŋhக³nh phரrhவீத தாராமமiνmh ஜேபth ।
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ேஶஷஸmhதாnhதrhக³தா ராேமாபாஸநா

th◌⁴யாநmh -

வாேம ⁴ஸுதா ரsh ஹiνமாnh பசாthஸுthராஸுத:
ஶthkh◌⁴ேநா ப⁴ரதச பாrhவத³லேயாரkh³nhயாதி³ேகாேணஷு ச ।
ஸுkh³வச விrhபா⁴ஷணச வராTh தாராஸுேதா ஜாmhப³வாnh
மth◌⁴ேய நீலஸேராஜேகாமலசிmh ராமmh ப⁴ேஜ யாமலmh ॥
அShேடாthதரஸஹshரmh  தjhஜயnhthயாmh ஜேபth³³த:◌⁴ ।
தthஸŋhkh²யயாmh phரthயஹmh  அShேடாthதரஶதmh  வா ॥
ராமமnhthரஜபth◌⁴யாநபேரா ேயா வthஸshthரயmh ।
தshய th³th◌⁴யnhதி ேபா⁴kh³யாநி த⁴நதா⁴nhயாதி³கmh ஸதா³॥
தshய iµkhதிmh phரதா³shயா ph³ரமthவmh சாத² வாசி²தmh ।
ராமாiνShப⁴மnhthேரண தjhஜயnhthயாmh  தrhபேயth ॥
அShேடாthதரஶதmh வாபி அShடாவிmhஶதிேமவ சா ।
ராமகா³யthயா சாrhkh◌⁴யmh த³th³யாth th◌⁴யாயnhவிசண:॥
ஶthnh ராவணவth th◌⁴யாthவா shவேத³ேஹ ராமiµthதமmh ।
rhயாjhஜேப ததா² ேஹாேம ஸம கrhமஸு தrhபேண ॥
ஏவiµkhதphரகாேரண ய:rhயாth³வthஸரthரயmh ।
ஸ ராமவதி³ஹ shதி²thவா விShiΝஸாjhயமாphiνயாth ॥
இதி பாசராthேர ேஶஷஸmhதாயாmh நவேமாऽth◌⁴யாய: ।
(41)

ராமபீ³ஜmh

ேஶஷ: -

ராைமகாரmh வேய ப³லராமவிதா⁴நத: ।
kh’Shணபீ³ஜmh தத: பசாth ேமாஹேத³வாதி³லணmh ॥
யாnhதvh’thதஸமாkhதmh பி³nh³நாத³வி⁴தmh ।
காலாநலஸமphரkh²யmh ராமபீ³ஜதி shmh’தnh ॥
’rhph³ரமாshய மnhthரshய ச²nhேதா³iνShப⁴ேமவ ச ।
ேத³வதா ர⁴வீரச ரmh பீ³ஜmh ஶkhதிmh ததா²॥
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mh கீலகmh ஐmh கவசmh யமshthரmh ரkhதவrhணகmh ।
ஷட³ŋhக³mh ஷThshவைரrhnhயshய தth³பீ³ேஜந யதா²விதி⁴ ॥
vhயாphயmh தth³vhயாபகmh ைசவ rhயாthதnhமnhthரவிch²சி: ।
ஆகrhணமாkh’Shடத⁴iνrh³ேth³யth³ph³ரமாshthரலkh’தராேஸnhth³ரmh ।
ரதா²தி⁴ட⁴mh ரணரŋhக³தீ⁴ரmh ராமmh ப⁴ேஜ ரkhதஸேராஹாmh ॥
ராைமகாேரணவ th³ரச ஸததmh ரா ।
ஸதா³ஶிவthவmh phராphயாத²³thவmh சkhரதா⁴ரth ॥
ெகௗ³தமாth³யாshததா² ேத³வா: பாrhவதீ ச ஸரshவதீ ।
தthதthshத²லமவாphயாத²th³தா⁴நாஹுrhவிஶாரதா:³॥
ராைமகாரஜபாth th³ர: jhேயாऽப⁴வthஸதா³ ।
தாரகph³ரமthkhதmh ராைமகாரmh பரmh ॥
ேததி ச தth jhஞாthவா ஜேபth³ராமமiνmh ஸதா³ ।
த⁴rhமகாமாrhத²ேமாாrhதீ² ஜேபth³ராமmh சrhiµக²॥
ஜபேஹாமப²லmh ஸrhவmh nh’mhைஹகாரmh யதா² ।
ராமாŋhக³phரதிShடா²தி³ ராமபீ³ேஜந காரேயth ॥
(136)

ராமமnhthர:

ேஶஷ: -

அத² வேயவிதா⁴ேநந ராமமiνiµthதமmh ।
nhயாஸயnhthராதி³ஸதmh அŋhகா³ŋhகா³தி³ஸமnhவிதmh ॥
அkh³நிபீ³ஜmh ஸiµth³th◌⁴’thய ராமாய நம இthயபி ।
மiνiµth³தா⁴ரேயnhமnhth தாரகmh ph³ராமiµthதமmh ॥
’rhph³ரமாshய மnhthரshய கா³யth ச²nhத³ உchயேத ।
ராேமா ேத³வதா ph³ரமnh ரmhபீ³ஜmh ஶkhதிமmh ததா²॥
mh கீலகmh mh கவசmh லmhஅshthரmh யாமவrhணகmh ।
தth³பீ³ேஜந கரnhயாஸmh தnhமnhthரshய பத³thரைய:॥
ஷட³ŋhக³mh காரேயnhமnhth th◌⁴யாநகrhமாதி³ேயாக³த: ।
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vhயாphயmh தth³vhயாபகmh ைசவ தnhமnhthரணவ காரேயth ॥
பராthபரmh வி⁴mh த³வmh ைவேஶஷபரமாthமகmh ।
சாபபா³ணத⁴ரmh தீ⁴ரmh ராமmh தாபதிmh ப⁴ேஜ ॥
சாரŋhக³விதா⁴ேநந தrhபேயchசnhத³நாmhப⁴ஸா ।
ேவதபth³ைமrhபி³lhவபthைர: கரவீைரsh சாmhபைக:॥
நnhth³யாவrhைதரேஶாைகச ஜேயth³ராமமாத³ராth ।
ராjhயாrhதீ² ஜுஹுயாthபth³ைம: கnhயாrhதீ²லாஜைகrhயேஜth ॥
யேஜthnhைத:³ கா²தி³ைரsh நிmhப³காShைட²sh ஸrhஷைப: ।
வயாkh’Shயாதி³ேமாேஹ ச thம⁴mh ³kh³³லmh shதி²தmh ॥
திலபாயஸஸmhkhதmh யேஜnhமNhட³லேப⁴த³த: ।
தthதth³த³vhயshய ஹவநாth தthதthப²லமவாphiνயாth ॥
(212)

யnhthர:

ஜபகrhமாதி³th³th◌⁴யrhத²mh வேய தth³யnhthரiµthதமmh ।
ஷThேகாணmh rhவமாkh²ய தnhமth◌⁴ேய ஸாth◌⁴யஸmhதmh ॥
தth³பீ³ஜnh யா ph³ரமnh கrhமநாம ேக²thததா² ।
தthேகாேணஷு ேக²nhமnhth ராமshய ஷட³ரmh ॥
தாராமmh ச தthஸnhெதௗ⁴ தth³பீ³ேஜைநவ ேவShடேயth ।
ப³ரShடத³லmh kh²ய தth³பீ³ஜmh  நேமாnhதகmh ॥
ராமசnhth³ராய விேக²th தth³த³ேலஷு ஸுமnhthரவிth ।
தthஸnhெதௗ⁴ ரmh லiµth³th◌⁴’thய லமய நேமா ேக²th ॥
khேராட³பீ³ேஜந ஸmhேவShThய தth³ப³rhth³வாத³ஶmh த³லmh ।
ேக²th³த³ேலஷு ௐ mh ச ஜாநகீவlhலபா⁴ய ச ॥
shவாஹா ேக²chச தthஸnhெதௗ⁴ வாஸுேத³வமiνmh ேக²th ।
தth³வShேஷாட³ஶத³லmh தth³த³ேலஷு ேக²thkhரமாth ॥
ராmh நேமா ப⁴க³வேத ராமப⁴th³ராய ஹுmh ப²Th shவாஹா ।
தthஸnhெதௗ⁴  shவராnh kh²ய லபீ³ேஜந ேவShடேயth ॥
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சrhவிmhஶth³த³லmh kh²ய தth³ப³rhமnhthரவிthதம: ।
தth³த³ேலஷு khரமாth³ph³ரமnh கா³யthரmh ராமகmh ேக²th ॥
தthஸnhெதௗ⁴ ெஸௗரகா³யthmh ேக²lhலmhயா ச ேவShடேயth ।
th³வாthmhஶth³த³லமாkh²ய தth³த³ேலஷு ேக²thkhரமாth ॥
ராமாiνShப⁴mh kh²ய தthஸnhெதௗ⁴ ெஸௗரமாேக²th ।
ஏதth³யnhthரஸமmh நாshதி ஸthயேமதchசrhiµக²॥
இதி பாசராthேர ேஶஷஸmhதாயாmh thபசாேஶாऽth◌⁴யாய: ।
(213)

ராமாŋhக³மnhthர: 1

ேஶஷ: -

வேய ராமாŋhக³மnhthராணி ராமமnhthராrhத²th³த⁴ேய ।
ரஹshயmh ஸrhவஶாshthராmh ³rhலப⁴mh ஸாmhயiµthதmh ॥
shவாஹாnhதmh  யாெதௗ³  தாைய மiνthதம: ।
ராமshயாrhதா⁴ŋhக³மnhthரshஸrhவth³தி⁴phரதா³யக:॥
லmh லமேயதி ததா² மiνmh தth³வjhஜேபth³³த:◌⁴ ।
வராைஹகாரmh தth³வth நாரmhஹmh ஸுத³rhஶநmh ॥
ஹயkh³வmh லமnhthரmh மnhthரரthநmh ஜேபthஸதா³ ।
ராமமnhthரth³th◌⁴யrhத²mh ஜேபத³ŋhகா³நி தthததா²॥
இதி பாசராthேர ேஶஷஸmhதாயாmh ச:பசாேஶாऽth◌⁴யாய: ।
(215)

ராமாŋhக³மnhthர: 2

ேஶஷ: -

வேய ராமமnhthரshய அŋhகா³ŋhகா³நி தைத²வச ।
தthதnhமnhthைர: தத³ŋhகா³நி ஜேபthrhேவாkhதஸŋhkh²யயா ॥
ப⁴mh ப⁴ரதாேயதி ததா² மiνShடாrhத²தா³யக: ।
ஶmh ஶthkh◌⁴நாேயதி மiν:ஸrhவாபீ⁴Shடphரதா³யக:॥
மmh மrhகடாேயதி மiν: ததா² காmhயாrhத²தா³யக: ।
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பராஜ ஜேபnhமnhth தத³ŋhகா³நி ச தjhஜேபth ॥
இதி பாசராthேர ேஶஷஸmhதாயாmh பசபசாேஶாऽth◌⁴யாய: ।
(215)

ஹiνமth³பீ³ஜmh

ேஶஷ: -

ஸmhயkh³வேய விதா⁴ேநந ஹiνமth³பீ³ஜiµthதமmh ।
அnhநாதி⁴பmh காrhதவீrhயmh ஹயkh³வmh nh’ேகஸmh ॥
பா⁴nhதmh யாnhதஸமாkhதmh ஹாலாஹலஸமphரப⁴mh ।
மrhகேடஶshய பீ³ஜmh shயாth ஸrhவஸmhஹாரகாரகmh ॥
’ th³ேராऽshய மnhthரshய ஜக³தீ ச²nhத³ உchயேத ।
ேத³வதா மrhகேடஶச shயmh பீ³ஜmh ஶkhதி: யmh ததா²॥
லmh கீலகmh யmh கவசmh ரmh அshthரmh ரkhதவrhணகmh ।
ஷட³ŋhக³mh ஷThshவைரrhnhயshய vhயாphயாதீ³nh rhவவthததா²॥
த³mhShThராகராலமthkh³ரmh பிŋhகா³mh iµShதா⁴ணmh ।
உதா³ராŋhக³mh thேநthரmh தmh வnhேத³லŋhகாப⁴யŋhகரmh ॥
சாரŋhக³ப²லmh ஸmhயkh வாமைநகாராதி³வth ।
(147)

Being a compilation, the page numbers

of Sheshsamhita book for each section

are given in parenthesis.

Encoded and proofread by Mrityunjay Pandey

Ramopasana from Shesha Samhita

pdf was typeset on October 7, 2024
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Please send corrections to sanskrit@cheerful.com
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