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Sakaradi Shri Sita Sahasranama Stotram

सकारािदौीसीतासहॐनामोऽम ्

(ौीियामलतोम ्)
सरुालये ूधान े त ु दवेदवें महेरम ।्
दशलैािधपतनया से हरसवुाच िह ॥ १॥
ौीदेवुाच ।
परमशे पराम ूधानपुषेर ।
नाां सहॐं सीतायाः िवरातू वद शर ! ॥ २॥
ौीमहादवे उवाच ।
श ृण ु दिेव ूवािम नाममसेहॐकम ।्
परामूदािवा चतवु ग फलूदा ॥ ३॥
गुात ग्ुतमं दिेव ! सविसकेविता ।
अितगुतरािवा सव तषे ु विेदता ॥ ४॥
िवशषेतः किलयगु े महािसौघदाियनी ।
गोपनीया ूयने किैचूकाशयते ॥् ५॥
िवनाान-िवनापजूा-िवनाहोम-िवनाजपम ।्
िवनापु-िवनागं िवनादान ं िवनामखम ॥् ६॥
सकृिरतािवा ॄहां पोहित ।
एतिानमाऽणे सव िसीरोभवते ॥् ७॥
अूकाँयिमदं सं योिनिरव सोुत े ।
रोिधनी िवसानां मोिहनीपरयोिषताम ॥् ८॥
ििन राजसैानां वािदनी परवािदनाम ।्
कलौ पापसमाकीण पठनाुिकिषाम ॥् ९॥
तां पठ दवेिेश ! गमोूदायकम ।्
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सकारािदौीसीतासहॐनामोऽम ्

ासिवां ूवािम श ृण ु पव तनिनी ॥ १०॥
अ सहॐनाम ऋिषॄा ूकीित तः ।
छोऽनुपु ्ू ो सीतादवेी ूकीित ता ॥ ११॥
सौरभं बीजमाातं कमलाशिरीिरता ।
कीलकं पाशबीजने िविनयोगतः परम ॥् १२॥
अथ ानं ूवािम सीतायाः परमातुम ।्
सव पापहरं िदं सव कामफलूदम ॥् १३॥
आयःु कीित करं पुयं सवा घौघिवनाशनम ।्
ाा सिधानने ासजालं समाचरते ॥् १४॥
ॐ अ ौीसीतासहॐनामम ॄाऋिषः
अनुपु छ्ः ौीसीतादवेतायनैमः ।
॑ ॑  बीजाय नमः ौीशये नमः
आं कीलकाय नमः ममसकलाभीिसथ जप े िविनयोगः ।
अथ ानम ।्
ायेानकी रां मुाहारसशुोिभताम ।्
अनररिचतां िसहंासनिवरािजताम ॥्
उयू सहॐाभां दािडमीकुसमुूभाम ।्
सवुृिनिवडोुकुचमडलरािजताम ॥्
अन मौिकार हारभारिवरािजताम ।्
नवरूभारािज मवैयेवरभषूणाम ॥्
ौिुतभषूामनोरां सगुडलभषूणान ।्
नमािम परमां दवे रामवामागां िशवाम ॥्
इित ाा पुचारैू ोऽकं पठेत ।्
अथ सहॐनामोऽम ।्
ॐ सीता सीमिनी सीमा सफलदाियनी ॥ १॥
सा सवती सामा सािकी सवमला ।
सभावा सतीसाी सला सकलेदा ॥ २॥
समा समदा साा सानीलसमूभा ।
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सौभायजननी सेा सौा सुरिपणीम ॥् ३॥
समा समातीता सुफलदाियनी ।
सवुकला सवा  सवा समिूया ॥ ४॥
शाििूया शािमती सीममिणभषूणा ।
सािवऽी सखुी िसा शारदा च समूभा ॥ ५॥
ता ससा समिफलूदा ।
सारसशा ँयामा सरसा शिशशखेरा ॥ ६॥
समाना सामगा शुा समसरुसखुी ।
सवसदाऽी च शमदा िससुिेवनी ॥ ७॥
सरसीहमा सरोवरिवहािरणी ।
सरती सवुिौी ौीजया शभुदाियनी ॥ ८॥
सवमाजननी साव भौमूदाियनी ।
साॆाकािरणी साॆा साॆाफलदाियनी ॥ ९॥
सोता सपरा सावा सरायणा ।
साग कऽ साा सानसखुदाियनी ॥ १०॥
सानूदाऽी च समुनारापाका ।
णकाि समूा णा भरणभिूषता ॥ ११॥
सूदा सा सखुी सौवरूदा ।
ससंारसागराढा ससंारभयनािशनी ॥ १२॥
सवा थ सािधनी सवा  शवा णी शरिूया ।
शातानफलदा शासना शासनिूया ॥ १३॥
समता समतासारा सारतफलूदा ।
िसानमिणमिरा सिताऽधरपवा ॥ १४॥
सवसौय िनलया सव सौभायशािलनी ।
सनानिनलया समफलदाियनी ॥ १५॥
सूा सूगितःुा सूानूदाियनी ।
सौदािमनी सधुादवेी िसुपा च सािका ॥ १६॥
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िसिूदा िसिबु िसशेी िससुरी ।
सयेऽी सरा सातायलािलता ॥ १७॥
शमदा शारी सते ु सकुोला सरसीहा ।
सोमेरी सोमकला सोमपानससुता ॥ १८॥
सौानना सौपा सोमा सोमसुरी ।
सयू ू भा सयू मखुी सयू जा सयू सुरी ॥ १९॥
सयू कोिटूतीकाशा सयू तजेोमयी सती ।
सोमकोिटूभा शोभा सोममडलवािसनी ॥ २०॥
शताना ौिुतधरा सषुुा शोभनिूया ।
शोभावती सशुोभाा शोभना सभुगा सखुा ॥ २१॥
शताी शरसंी सहॐाी सहोदरी ।
सहॐशीषा  सवशी सहॐपदसयंतुा ॥ २२॥
सहॐाी सवुाा सहॐभजुविका ।
शभुविूया सुा शऽुी शनिुूया ॥ २३॥
शतानना च शबरी सहॐपदपजा ।
िशशपुावृिनलया शरािर सखुूदा ॥ २४॥
ौािहा सितः सा सानफलदाियनी ।
ौीारिपणी ौा ौयेदा ौमनािशनी ॥ २५॥
ौेा ौेकरी ौयेा ौिुतपा ौिुतिूया ।
ौणेीपित समाराा सुुानिूयरी ॥ २६॥
ाणपुि िितकरा ििता िितवििन ।
ौावती च ौमदा ौाभिसमिता ॥ २७॥
ौीिवा षोडशी षोढा षोढाासफलूदा ।
शुारपरीधाना शुगानलेुपना ॥ २८॥
शुपुिूया शुा शुाभरणभिूषता ।
योितः यऽ यमानिवमहा ॥ २९॥
शषेािदशाियनी शषेा ौीधरािच तपाका ।
सष णिूया सा सभामडलवािसनी ॥ ३०॥
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सविया-सवगितः-सवसाी-समुता ।
सामकािरणी-शवैा-सरयतूीरवािसनी ॥ ३१॥
साणकुलोा-सिदानिपणी ।
सगुमा-सगुमूीता-सगुमानतरा ॥ ३२॥
सोमपानरता-सोमा-शावी-शवुभा ।
समय-समयाचारा-सिंवानपरायणा ॥ ३३॥
सनातनिूया-शरूा-शरूौणेीिवरािजता ।
ौिुतिृतूदाऽीच-ौावणी-ौावणिूया ॥ ३४॥
शतपऽिूया-रैा-सामकुसमुािच ता ।
सबुोधा-समुितः ेा-सरुशेवरदाियनी ॥ ३५॥
सीतगानरिसका सदारिवरािजता ।
सिरगमानफलदा सदासोषकािरणी ॥ ३६॥
सामवदेकृतोा-सामगानिूयरी ।
ौीवैवसमाराा ेािवभवदाियनी ॥ ३७॥
ाचारिनलया-ेा -ेफलूदा ।
ा-सानुपा-साािधकवरूदा ॥ ३८॥
शाकरी-िशवाराा िसहंाचलिनवािसनी ।
िशवरी -िशवाा-िशवानपरायणा ॥ ३९॥
सादनिूया सा-सणू फलदाियनी ।
शपऽािशनी शना-शगलाशशी ॥ ४०॥
शिनी-शवलया-शमालावती-समी ।
शरी शारी श-ूशकुी-शबरािशनी ॥ ४१॥
शी-शवती-शा-ँयामाी-ँयामलोचना ।
ँमशाना -ँमशाना च ँमसानलभषूणा ॥ ४२॥
िशवदाऽिशवही च शकुनी -शशखेरा ।
समुखुी-शोिषणी-शोषी-सौरी सौया  सरासरी ॥ ४३॥
शहा शापहा शा सत -्सिदाियनी ।
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श ृिणी -श ृीफलभकु ् शािनी-शरिूया ॥ ४४॥
शा-शापहासंा शाता शीतला-िशवा ।
िशवा -िशवभकु ् शाली -िशवाकरा िशवोदरी ॥ ४५॥
शाियनी शयनी-िशसंा िशशपुा -िशशपुाियनी ।
शवकुडिलनी तेा शीकरी-शिशलोचना ॥ ४६॥
िशवकाी -िशवौीका िशवमाला िशवाकृित ।
साितः शवसितः शनःु शीलदाियनी ॥ ४७॥
िसःु रैगतः सैी सुरी सुरानना ।
साधःु िसा िसिदाऽी िसािसिपणी ॥ ४८॥
सरः समा समाना च समाराा समदा ।
समृा समदा सा सोहापदशना ॥ ४९॥
सिमितः सिमधा हेा सधुारससमिता ।
समीरा सता सा साी साधसुहाियनी ॥ ५०॥
शाली स ितः शाा सदायूसािदनी ।
सवुना समुनाचारा समाना सामसी शभुा ॥ ५१॥
ौीमतां ौीमती ौीमा ौीशा ौीपवािसनी ।
सालता शावशेी शावशेिूयरी ॥ ५२॥
सलुभा सलुभाराा सौुावा सुुमिका ।
शिुचा समुना शुा शिुचानसमािौता ॥ ५३॥
शिुचकमपरा शऽुी शिुचनी सचूनिूया ।
सुानिनलया सुा सबुिु सिवशेना ॥ ५४॥
सालगािमनी शा  िशवमौिलकृताौया ।
ुथा  सव दोषी सफलदाियनी ॥ ५५॥
ससंगा  संशृा ुा ोकोऽिूयरी ।
सदा सव दाुा सिुधया सव दवेता ॥ ५६॥
सरुालया सुुरता सपुणा  समुनािच ता ।
सोधिनरता सा सपािणः सरुिुतः ॥ ५७॥
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सायनमिुनुा सासािहदाियनी ।
शालीकुसमुूा शोडीममेाज नीकर ॥ ५८॥
पऽुी माता ा वरूदा ।
ुटाथ फलदा ोटा ुटवा ुटिूया ॥ ५९॥
ससंारपिनम समुरणपिडता ।
सािनदाियनी सिः सदुशा समुनोहरा ॥ ६०॥
सकसमुरी सा भा नःुफलदाियनी ।
शसका सिता सा समुे शिुचभषूणा ॥ ६१॥
शिुचिता सनुऽेा च सकुोमला सलुणा ।
शुडिूया शुडमाता शुडादडिवरािजता ॥ ६२॥
सिता सरी सवैा साभपूालसिेवता ।
समुखेला सगुुा च स-िगरा च सिुवरा ॥ ६३॥
सकुलाच सुया शठदपा पहािरणी ।
रपीसमाराा रािर सखुदाियनी ॥ ६४॥
सूदवेतापा सनकािदमिुनतुा ।
भावचलापाी सननवरूदा ॥ ६५॥
साानमनूीता सीलनपरायणा ।
शाोदरी यामा शरणागतवला ॥ ६६॥
शोभावती शभुाकारा शररीध शािरणी ।
ौोणा श ुॅ जला सौुू शरसानकािरणी ॥ ६७॥
शरावती शराना शरोा शभुानना ।
शलभा शिूलनी ौोता सनुा शुवाहना ॥ ६८॥
स ुॅ वूा िरवैा षडृतु षडानना ।
षडाधारिता शा षडा षमखुिूया ॥ ६९॥
सासधािरणी सैा सधुा सुुगोचरा ।
षडपसरुता सरुासरुनमृता ॥ ७०॥
सववासा सदोा सुनी सागरारा ।
सुवा च सरुिभः सयू मडलमगा ॥ ७१॥
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साथ िनलया सा सिजामवािसनी ।
सहॐयिजामशषेपशाियनी ॥ ७२॥
सािच मडलगता सा सयू िवभषूणा ।
सािरका ँयामला रेा रेवा शकुिूया ॥ ७३॥
शकुायनसा शकुी शकुवरिूया ।
शबुाचाय िूयाऽशोका शोकसापहािरणी ॥ ७४॥
गमोसखुारा सव कामसखुूदा ।
सीपाकाधारा ससागरधािरणी ॥ ७५॥
सवपवा  च पवा मा सिष  सरुसिेवता ।
सोजीवा सव सा सवलोकसमाौया ॥ ७६॥
सधुावा सौमना सतूा सकृुतालया ।
सवा  सव जगूा सव िवनािशनी ॥ ७७॥
ससंारपाशिविछा सव ममयी सरुा ।
सधुासृसवा ी सधुापजमािलनी ॥ ७८॥
सयूा लुी सनुऽा सौरीकेशीलता ।
सव दवेसमुा सव दवेमयीरी ॥ ७९॥
सयू जालाशंमुा समा समिूया ।
सवपौषवी च सवधमा िधकािरणी ॥ ८०॥
सकोटीरीिवा ससंाराण वतािरणी ।
ौीकठा िशितकठा च सधुाधारावुिष णी ॥ ८१॥
समुीणा  शिपा सशुि सधुावती ।
सकलाानसुा सोमसयूा िमगा ॥ ८२॥
सूसऽूा सूपा ससूऽूा सऽूिपणी ।
सहॐािदसाशा सहॐनयनोला ॥ ८३॥
सहॐमलूा सहॐशेी सव िविवनािशनी ।
सववािदऽहा च सवू हरणोता ॥ ८४॥
सरुभी सौरभयेी च सधुाधारा सधुावहा ।
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सव बनसेऽी सवा िभचारनािशनी ॥ ८५॥
सविसिमहामाया सवा थ कसािधका ।
सवसामजननी सव शऽिुवनािशनी ॥ ८६॥
सवय समुिः सवलोकैकदीिपका ।
सवलोकसखुोा सवतःसखुदाियनी ॥ ८७॥
सवःखाकरणी सभुिा सव सािका ।
सहॐशाखाफिलनी सव रोगिनषिूदनी ॥ ८८॥
शऽुेी शऽहुी शऽनुामिनकिनी ।
सकलंहापा सोऽहं-शिपणी ॥ ८९॥
ौीमराजसशा ौीशलैपदगािमनी ।
ौीचबराजिनलया ौीमिपरुसुरी ॥ ९०॥
सवुािसचनूीता सकुुमारिूयरी ।
सदोा सदातुा शम दा शगुिेहनी ॥ ९१॥
ा भावमधरुा सदािशवकुटुिनी ।
सापसमाग ा ससाऽी सहाियनी ॥ ९२॥
सदुिणा सकुौमारी समुनेा च सरुिका ।
सवपिनषदुा समीरतनयतुा ॥ ९३॥
सानानपा सामरपरायणा ।
सवपािधिविनममु ुा सदािशवपितोता ॥ ९४॥
सवतेरी शि सवगा सव मोिहनी ।
सवा धारा स ुू िता सदसिुपधािरणी ॥ ९५॥
सववदेासवंेा सानिपणी ।
शभुाचारा समावाणी सवीदिणिवरािजता ॥ ९६॥
सवा दन ेू ीतिचा िसरितलकािता ।
सहॐदलमा सववणपशोिभता ॥ ९७॥
सवा यधुधरा शबुा सिंता सवतोमखुी ।
ाहा धा सहॐारा सव मृिुनवािरणी ॥ ९८॥
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साघायधुसा ािधाजुसिंता ।
समभसखुदा शािकवेािपणी ॥ ९९॥
िशवती िशवाराा िशेा िशपिूजता ।
संताशषेपाखडा सदाचारूवित नी ॥ १००॥
ाानलयीसूा शभुाादनचिका ।
सःूसािदनी साी सािणी सािविज ता ॥ १०१॥
षडदवेतायुा षाुययिरपिूजता ।
ौिुतसीमिसरी सदािशवगहृिता ॥ १०२॥
सकलागमसोहा शिुसटुमौिका ।
सहॐवदनूीता सव ौमिनवािरणी ॥ १०३॥
सूाािपका सा सवा वािवविज ता ।
सहंािरणी सिृपा सिृकऽ िशवालया ॥ १०४॥
सकल-॑-बीजपाा सबीजिनलयािका ।
सह-बीजससुवा ी सोहनऋिषिूया ॥ १०५॥
सफल-॑-महािवा शबुाचाय िदिता ।
सामौलकैबीजा सिसमपुािौता ॥ १०६॥
सदसिामिनलया शतिाशतानना ।
ौीरामदयानदशधाननिवघाितनी ॥ १०७॥
-बीजा ौ-बीजा ौौौ॑ीिनकेतना ।
रासपा शबुाा शबुतप णा ॥ १०८॥
सकुपू रिनभासाा शभुलिनवािसनी ।
सामिपणी सा सिंहता सिंहताना ॥ १०९॥
सृासमदेोिगता सकुुा सुिदिता ।
िफंसलुो च भासौफासब समदलािका ॥ ११०॥
सब-हंसपा स-िवहगिपणी ।
सवुणवण सवा ी ीपा शाशािलनी ॥ १११॥
सबमाासवणेी च ािमनी िशवपोिषणी ।
तेातपऽधिरणी िसाथ शीलभषूणा ॥ ११२॥
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सािथ नी साभा च शची िसहंी सहरी ।
सोचाथ ू दश च सुदबिुवहािरणी ॥ ११३॥
िशिपिविूयाोका सकुामा सनाौया ।
सूलेवरघुषां ारलौपधािरणी ॥ ११४॥
िशवशिसमािा ुरोमारिता ।
सवरोगहराा च सौरभाचौरसंतुा ॥ ११५॥
सटुॄमा सवसटुमािलका ।
सवा शापरूणीाा बीजा ीरािशला ॥ ११६॥
िशलापतरण शुाी शुभािषणी ।
सदा श ृिनवासी च सावणतनयतुा ॥ ११७॥
सरुा सरुथाढा सरुथानदाियनी ।
ौीजवािसनी ौाा ौासापहािरणी ॥ ११८॥
ँमशानकाली सागुा ँमशानागारभषूणा ।
शािूया शिकला शाा शिपरायणा ॥ ११९॥
सखीवृिनवासा च सिखगोीिूयरी ।
शभुभोगासुा सव ानामािलनी ॥ १२०॥
तेीपिनवासा च श ुॅ जानूदिता ।
समषेातरुाा च सिवुजेिपणी ॥ १२१॥
साकारिनलया साका साकेतपरुवािसनी ।
साितसयंुा षुा सुमािलका ॥ १२२॥
साालया सापा सनुागमिणभषूणा ।
सजुटा सौकला सौा सप मालिवभषूणा ॥ १२३॥
सहंारभरैवुा ात होमिूयरी ।
सविूया समृा सा सैिभषजिूया ॥ १२४॥
सौरादशेमा सोमनाथेराा ।
यवंरोवूीता सौिमिऽिूयभािषणी ॥ १२५॥
शिसमसुा शराराणिता ।
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सारथसंा च तेकुरवािहनी ॥ १२६॥
ौीमगवती ासा सकुुमारी सकुका ।
ौीसागानदमना ौीमनकनिनी ॥ १२७॥
सदातैपा च सकुणा  च सकुुडला ।
साषकािरण ासा चातरुी शारोिहणी ॥ १२८॥
सरैावती सरोादा सरावणिनकिनी ।
सहॐाननधाती च सपिशकरायधुा ॥ १२९॥
सबकालीपा स--भदेिपणी ।
सल-पापा स-ंपिपणी ॥ १३०॥
स-ंपमिुािधगता सीी मधोुता ।
सनातनूतेसंा स-पामतृभिणी ॥ १३१॥
सकौिलकगहृाा सवामां च सदिणा ।
स-पवाणिथता सदादवेूसािदनो ॥ १३२॥
सघना च सगुा च सतिडाि सिभा ।
सवकालमयीपा सिबा शीललना ॥ १३३॥
सेायधुसमुठा सरुाचाय वरूदा ।
सगुवीकाा समुा सामािलका ॥ १३४॥
सोितपा सजहुोिमतभािषणी ।
शिुनसफेः ऋिषुा तेवणा  समुला ॥ १३५॥
ौीकृािनवािसनी शभुगा शभुमला ।
ानोदकिूया ाता समिुा िसवुािसनी ॥ १३६॥
सिबोिधनी िशा शतजा शताकृितः ।
सनािौतपादाा सदानिवहािरणी ॥ १३७॥
सवतीथा ऽवगािहनी सशंोभनसकुका ।
ौ ॑ ब भरैवीसाा ौ ब ॑ ं समिता ॥ १३८॥
शॄसमुा शरोिकािरणी ।
शऽनुाशा शऽदुाता शऽनुाशनतरा ॥ १३९॥
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ौ ॑ ी शुभरैवी श ुं श ुं शििपणी ।
शालाी शालपा च शालपानपरायणा ॥ १४०॥
शूं शूं शूगंितिपणी सकारारभिूषता ।
शीयपा च शीया च शीयतिवमोिहनी ॥ १४१॥
शकूराः शकूरेा शकूराकृितलालना ।
शऽोरशनसुा शलैहेिूयरी ॥ १४२॥
शमीपजूारतूीता शािोऽपरायणी ।
शववाहनसुा शवपा शवेरी ॥ १४३॥
ौीमिूपा च साला शषेचडपरायणा ।
ौीगणुा ौीशराया शारदानकािरणी ॥ १४४॥
ौीपाव ित शिमधेा ौीकमला च सगुिभ णी ।
शीतोसमःखी िशवमिुाूदिश नी ॥ १४५॥
सकुाली सतुारा च सिुछा च ससुुरी ।
ौीमवुनेरी च ौी ौीमाया च सिुसिदा ॥ १४६॥
ौीबगला ौीघमूा ौीमहाली च शािलका ।
कीयाच नसुी िशवाबिलिूयािका ॥ १४७॥
सरुा िचऽकूटा सदुशनसहाियनी ।
सभयाऽभीवरदा सबोधा सभयरी ॥ १४८॥
समुीवािदहिरुा सुमुीवा ससुागरा ।
सपातालचरणा सतालूभिेदनी ॥ १४९॥
सरुमिणभषूाी शुासरुिनकृिनी ।
शुिटकसाशा सतुालूधरिूया ॥ १५०॥
ससुव ा सव शि सवय ू दाियनी ।
सव ौीशारी सवािदनी च महाशा ॥ १५१॥
सां सी सवाशपरूणी ौ-ौ-ौ-ौीचबािमनी ।
शापानमुहसामा  चबायधुरिणी ॥ १५२॥
सगराजसधा शबुकऽ च समी ।
सवंरिूया षी सगहृिपणी ॥ १५३॥
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सु सिरताता सिरतानािंशरोमिणः ।
सहजानलहरी णा कष णभरैवी ॥ १५४॥
सभुोजनूीितिचा षससादनिूया ।
सौधािका सौधपा ससुौधा सैविूया ॥ १५५॥
शोधना शोधकृत स्ौधा शोधनिूयमानसा ।
सुि सलुा च स ुॅ नूासा समौिका ॥ १५६॥
सबुामददप ी सयू ी सयू कृनी ।
सवू योगकुशला सवनकािरणी ॥ १५७॥
सौुपूालनसुा शौुवूषेा शौुिुूया ।
सदुामाःखसहंऽ सभुिाशोकनािशनी ॥ १५८॥
शूितापता सहदवेिूयरी ।
शिकाणदाऽ च शवरैीिवनािशनी ॥ १५९॥
ौीकूच बीजसिहता शिशिविवनािशनी ।
ौ  िविवनािशै शभुोगपरायणा ॥ १६०॥
सणू चवदना शोकमाग िवनािशनी ।
शऽुाटनमाग ा शऽमुोहनकािरणी ॥ १६१॥
श ृीवादनसुा साराारतरातृा ।
सारतमिुनुा सािधताऽिखलवभैवा ॥ १६२॥
सपुिुता सवुलेाििसमीपा सव कािमनी ।
सवभतूािनरता ोकताथ दिश नी ॥ १६३॥
सयिूयकऽ च सयुोधनवधोता ।
सवभतूपितःुा सािकी सवरिणी ॥ १६४॥
सामीफलदायी च साफलभोिगनी ।
सालोफलिसयथा  सायुपददाियनी ॥ १६५॥
अथ फलौिुतः ।
इित त े किथतं दिेव ! िदनामसहॐकम ।्
सीतादेाः परं गुं महापातकनाशनम ॥् १॥
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अां च चतदु ँ यां साौ मले िदन े ।
अमायां च तथा राऽौ नवां च शभुिेदन े ॥ २॥
पजूाकाले तीपात े सयोभयोरिप ।
यः पठेद ्पाठयदे ्वािप श ृणोित ौावयदेिप ॥ ३॥
लभते गाणपं सः यः पठेत स्ाधकोमः ।
सवपापिविनम ुः सयाित परमाितम ॥् ४॥
ौयाऽौया वािप यः किानवः पठेत ।्
ग ितं तरत े घोरां सयाित िवमुिरम ॥् ५॥
सवा वा काकवा वा मृा च याना ।
ुा ोऽिमदं पऽुाँभते िचरजीिवनः ॥ ६॥
यं यं िचयते कामी पठेोऽमनुमम ।्
सीतावरूसादने तं तं ूाोित मानवः ॥ ७॥
पोपचारै नवैे ं बिलिभब शोिभतःै ।
धपूदीपमै हादवे पजूिया मनोरमे ॥ ८॥
षडरं महामं या लपठेधुी ।
अनचतेा िरधीिव शुासनसिंतः ॥ ९॥
वायतुुं वलो लोके ज यः शऽमु नः ।
सव िवावतां ौेो धनने च धनािधपः ॥ १०॥
सवसटमुीण ः सव िसिसमितः ।
ौीसीतोृदेा सेमानोरोपमः ॥ ११॥
महशेवत य्ोगीः भतूःैसहूपिूजतः ।
कामतुपोऽसौ सवा कष णकारकः ॥ १२॥
सयूजलवायनूां को राजवभः ।
यशी सिवधमान स्मी कोिकलरः ॥ १३॥
बपऽुो जगामी नरशेोधािम कः सखुीम ।्
माक डये इवायुान ज्रापिलतविज तः ॥ १४॥
नवयौवनयुः ादिपवष सहॐभाक ् ।
ब िकं कथना पठेवमनुनम ॥् १५॥

sItAsahasranAmastotram3sakArAdi.pdf 15



सकारािदौीसीतासहॐनामोऽम ्

न िकिद ्लभं लोके यद ्मनिस वत त े ।
तव कालेन भिवित वरानन े ॥ १६॥
सरुापान ं ॄहा यें गवु नागमः ।
सवमाशतुरवे वाूसादतः ॥ १७॥
वनेाननेसंुा साधकः िकसाधयते ।्
मलूमोरं जा पठेामसहॐकम ॥् १८॥
दशन ं च भवदेाश ु दवेगवसिेवतः ।
यनेकेनूकारणे सीताभिः समितः ॥ १९॥
यदेिखलान क्ामान र्ाजानमिपमोहयते ।्
परिना-परिोह-परवाद-परायणः ॥ २०॥
खलाय परताय ॅाय च रान े ।
न दयें भिहीनाय िशविोहकराय च ॥ २१॥
रामभि िवहीनाय परदाररताय च ।
जपपजूािवहीनाय िज-ी-िनकाय च ॥ २२॥
न वं दशयिें दश नािवहाभवते ।्
कुलीनाय सशुीलाय रामभि पराय च ॥ २३॥
वैवाय िवशुाय भेभ ाय मिणे ।
दयें सहॐनामदेममधेफलं लभते ॥् २४॥
दे ै िन विेदतं यत ्-तत त्ाशंं भयेरः ।
िददहेधरोभूा देाः पा चरोभवते ॥् २५॥
नवैेिनकं ा नृियोिगनीगणाः ।
रपानौतासवा  मासंािचमणोताः ॥ २६॥
तै िनविेदतं दे ै ा ुा च मानवम ।्
न िनेनसावाचा सव ािधपराखुः ॥ २७॥
यालयिेतितननूमतेत ्ोऽं सरुं िलिखतं िविधःै ।
गोरोचनालत-कुमां कपू र-िसर-मदिवने ॥ २८॥
न तऽ चौर भयं न शऽतुो न वाशन े वि न ािधभीितः ।
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उातवातरैिप नाऽशा ली यं तऽ वसदेलोला ॥ २९॥
इित ौीियामले उमामहेरसवंादे सकारािद
ौीसीतासहॐनामोऽं सणू म ॥्
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