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Sankshipta Shri Yantrapuja

ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಶ್ರೀಯಂತ್ರಪೂಜಾ

ಜೋ ಸಾಧಕ ವಿಸ್ತಾರ ಸೇ ಪೂಜಾದಿ ನಹೀಂ ಕರ ಪಾಏಂ ಉನಕೇ ಲಿಏ
ಆಚಾರ್ಯೋಂ ನೇ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರ ಕೀ ಲಘು-ಪೂಜಾ ವಿಧಿಯಾಂ ಭೀ ಬನಾಈ
ಹೈಂ ಜಿನಮೇಂ
ಕಲಶ ಔರ ಶಂಖ (ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಘ್ಯ ಪಾತ್ರ)ಸ್ಥಾಪನ ಕರಕೇ ನಿಮ್ನಲಿಖಿತ ಪದ್ಧತಿ
ಸೇ ಅರ್ಚನ ಕರನಾ ಚಾಹಿಏ –

ಆಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ಚ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ . ಶ್ರೀಗುರುಂ
ಮಹಾಗಣಪತಿಂ ಭಗವತೀಂ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀಂ ಚ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್
.

ಧ್ಯಾನಂ-
ಬಾಲಾರ್ಕಾರುಣ-ತೇಜಸಂ ತ್ರಿನಯನಾಂ ರಕ್ತಾಂಬರೋಲ್ಲಾಸಿನೀಂ,
ನಾನಾಲಂಕೃತಿರಾಜಮಾನವಪುಷಂ ಬಾಲೋಡುರಾಡ್-ಶೇಖರಾಂ .

ಹಸ್ತೈರಿಕ್ಷುಧನುಃ ಸೃಣೀಸುಮಶರಾನ್ ಪಾಶಂ ಮುದಾ ಬಿಭ್ರತೀಂ,
ಶ್ರೀಚಕ್ರಸ್ಥಿತಸುಂದರೀಂ ತ್ರಿಜಗತಾಮಾಧಾರಭೂತಾಂ ಭಜೇ ..

ಇತಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾನಸೋಪಚಾರೈಃ ಸಂಪೂಜಯೇತ್ ತತಶ್ಚ-
1.ಓಂ ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಅಂ ಆಂ ಸೌಃ ಚತುರಸ್ರತ್ರಯಾತ್ಮಕತ್ರೈಲೋಕ್ಯಮೋಹನ-

ಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ ಅಣಿಮಾದ್ಯಷ್ಟಾವಿಂಶತಿಶಕ್ತಿಸಹಿತಪ್ರಕಟಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ
ತ್ರಿಪುರಾದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
2.ಓಂ ತ್ರಿವೃತ್ತಾತ್ಮಕತ್ರಿವರ್ಗಸಾಧಕಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ ಕಾಲರಾತ್ರ್ಯಾ-
ದಿಸಹಿತಮಾತೃಕಾಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ ತ್ರಿಪುರೇಶಿನೀ ದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
3.ಓಂ ಐಂ ಕ್ಲೀಂ ಸೌಃ ಷೋಡಶದಲಪದ್ಮಾತ್ಮಕಸರ್ವಾಶಾಪರಿಪೂರಕ-
ಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ ಕಾಮಾಕರ್ಷಿಣ್ಯಾದಿಷೋಡಶಶಕ್ತಿಸಹಿತಗುಪ್ತಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ
ತ್ರಿಪುರೇಶ್ವರೀದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
4.ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಸೌಃ ಅಷ್ಟದಲ ಪದ್ಮಾತ್ಮಕಸರ್ವಸಂಕ್ಷೋಭಣಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ
ಅನಂಗಕುಸುಮಾದ್ಯಷ್ಟಶಕ್ತಿ ಸಹಿತಗುಪ್ತತರಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ
ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
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5.ಓಂ ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹೈಂ ಹಕ್ಲೀಂ ಹಸ್ತ್ರೀಃ ಚತುರ್ದಶಾರಾತ್ಮಕ-ಸರ್ವಸೌಭಾಗ್ಯ-
ದಾಯಕ ಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ ಸರ್ವಸಂಕ್ಷೋಭಿಣ್ಯಾದಿ ಚತುರ್ದಶಶಕ್ತಿಸಹಿತ-
ಸಂಪ್ರದಾಯಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ ತ್ರಿಪುರಾವಾಸಿನೀದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
6.ಓಂ ಹಸೈಂ ಹಸ್ಕಲೀಂ ಹಸ್ಸೌಃ ಬಹಿರ್ದಶಾರಾತ್ಮಕ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಚಕ್ರಾ-
ಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾದಿ ದಶಶಕ್ತಿಸಹಿತಕುಲೋತ್ತೀರ್ಣಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ
ತ್ರಿಪುರಾಶ್ರೀದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
7.ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ವ್ಲೇಂ ಅಂತರ್ದಶಾರಾತ್ಮಕಸರ್ವರಕ್ಷಾಕರಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ
ಸರ್ವಜ್ಞಾದಿದಶಶಕ್ತಿಸಹಿತ ನಿಗರ್ಭಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ ತ್ರಿಪುರಮಾಲಿನೀದೇವ್ಯೈ
ನಮಃ .
8.ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಸೌಃ ಅಷ್ಟಾರಾತ್ಮಕ ಸರ್ವರೋಗಹರ ಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ
ವಶಿನ್ಯಾದ್ಯಷ್ಟಶಕ್ತಿಸಹಿತರಹಸ್ಯಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ ತ್ರಿಪುರಾಸಿದ್ಧಾದೇವ್ಯೈ
ನಮಃ .
9.ಓಂ ಹಸ್ರೈಂ ಹಸ್ಕಲ್ರೀಂ ಹಸ್ರೋಃ ತ್ರಿಕೋಣಾತ್ಮಕ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ
ಕಾಮೇಶ್ವರ್ಯಾದಿತ್ರಿಶಕ್ತಿಸಹಿತಾತಿರಹಸ್ಯಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯೈ ತ್ರಿಪುರಾಂಬಾದೇವ್ಯೈ
ನಮಃ .
10.ಓಂ (ಮೂಲಮಂತ್ರಃ)ಬಿಂದ್ವಾತ್ಮಕಸರ್ವಾನಂದಮಯಚಕ್ರಾಧಿಷ್ಠಾತ್ರ್ಯೈ
ಷಡಂಗಾಯುಧದಶಶಕ್ತಿಸಹಿತಪರಾಪರಾತಿರಹಸ್ಯಯೋಗಿನೀರೂಪಾಯ
ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
ಇಸಕೇ ಪಶ್ಚಾತ್ ನೈವೇದ್ಯಾದಿ ವಿಧಿ ಕರಕೇ ನಿತ್ಯಕೃತ್ಯ ಪೂರ್ಣ ಕರ ಲೇಂ .

ರುದ್ರಯಾಮಲಮೇಂ ತೋ ಯಹಾಂ ತಕ ಲಿಖಾ ಹೈ ಕಿ-
ಆರಾಧನಾಽಸಮರ್ಥಶ್ಚೇದ್ ದದ್ಯಾದರ್ಚನ-ಸಾಧನಂ .

ಯೋ ದಾತುಂ ನೈವ ಶಕ್ನೋತಿ ಕುರ್ಯಾದರ್ಚನ-ದರ್ಶನಂ ..

ಅರ್ಥಾತ್-ಆರಾಧನಾ ಮೇಂ ಸಮರ್ಥ ನ ಹೋನೇ ಪರ ಪೂಜಾ ಕೀ ಸಾಮಗ್ರೀ
ಪ್ರದಾನ
ಕರೇ ಔರಯದಿ ವಹ ಭೀ ನಹೀಂ ಬನ ಸಕೇ ತೋ ಜಹಾಂ ಪೂಜಾ ಹೋತೀ ಹೋ,
ವಹೀಂ
ಶ್ರದ್ಧಾಪೂರ್ವಕ ಬೈಠಕರ ಪೂಜಾ ಕಾ ದರ್ಶನ ಕರೇ .ವಸ್ತುತಃ ಯಹಮಹಾವಿದ್ಯಾ
“ಬ್ರಹ್ಮ-ವಿದ್ಯಾ”ಹೈ .ಇಸಕೀ 1.ಸ್ಥೂಲ, 2.ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಔರ
3.ಪರಾ ಕೇ ರೂಪ ಮೇಂ ತ್ರಿವಿಧ ಉಪಾಸನಾ ಹೋತೀ ಹೈ .ಪರಾಶಕ್ತಿ ಹೀ
ವಿಜ್ಞಾನಾನಂದಘನ ಬ್ರಹ್ಮ ಹೈ .ವಿಜ್ಞಾನಾನಂದಘನ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಾ ತತ್ತ್ವ
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ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಏವಂ ಗುಹ್ಯ ಹೋನೇ ಕೇ ಕಾರಣ ಶಾಸ್ತ್ರೋಂಮೇಂಉಸೇ ನಾನಾ
ಪ್ರಕಾರ
ಸೇ ಸಮಝಾನೇ ಕಾ ಪ್ರಯತ್ನ ಗುಆ ಹೈ .
ಇತಿ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಶ್ರೀಯಂತ್ರಪೂಜಾ ಸಮಾಪ್ತಾ .
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