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saprayoga-mahAvidyAstotram

महािवाोऽम ्-सूयोग

ौी गणशेाय नमः ।
आचाय -पिडत-प.ं रामलण पाडये-सृंतम ्
सूयोग-महािवाोऽम ।्
भाषाटीकासिहतम ।्
महािवां ूवािम महादवेने िनिम ताम ।्
उमां सव िवानां सव भतूाघशरीम ॥्
सः -ॐ तदाऽमकुमास े अमकुपे अमकुितथौ अमकुवासरे
अमकुगोऽः -अमकुशमा ऽहं मम (अथवाऽमकुयजमान)

गहृे उ भतू-ूते-िपशाचािद-सकलदोषशमनाथ
झिटारोयताूाथ च महािवाोऽ पाठं किरे ।
िविनयोगः -ॐ अ ौीमहािवाोऽमाऽय मा ऋिषः,
कािलका दवेता, गायऽी छः, ौीसदािशवदवेताूीथ
मनोवाितिसथ च जप े (पाठे) िविनयोगः ।
भगवान श्र ारा िनिम त उस महािवा को म कहता
ं, जो सब िवाओ ंम ौे तथा सब जीव को वश म
करनवेाली ह । पाठकता  दािहन े हाथ म पु,अत,
जल लेकर -ॐ तदाऽमकुमास े अमकुपे अमकुितथौ
अमकुवासरे अमकुगोऽः अमकुशमा हं मम (अथवाऽमकुयजमान)

गहृे उ भतू-ूते-िपशाचािद-सकलदोषशमनाथ
झिटारोयताूाथ च महािवाोऽ पाठं किरे
इित पाठ का स करे ।
ानम ्
उीताशं-ुरिँम-िुतचय-सश फुपोपिवां
वीणा-नागे-शायधु-परशधुरां दोिभ रीैतिुभ ः ।
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महािवाोऽम ्-सूयोग

मुाहाराशं-ुनानामिणयतुदयां सीधपुाऽं वह
वऽेभीां भवान ूहिसतवदनां साधकेूदाऽीम ॥्
पात ॐ् अ ौीमहािवाोऽम - से िविनयोगः तक
पढकर भिूम पर जल छोड दे ।
उसके बाद उीताशं ु स े साधकेूदाऽ तक ोक
पढकर महािवा का ान कर, ॐ कुलकर गोऽकर स ेआर कर,
ूतेशाििव शषेतः तक ोऽ का पाठ करे ।
ॐ कुलकर गोऽकर धनकर पिुकर विृकर हलाकर
सव शऽुयकर उाहकर बलविध न सव वळकायािचतां
सव महोािटन पऽु-पौऽािभविनीमायरुारोयैया िभविन
सव भतूिन िािवण मोिहन सवा किष ण सव लोकवशर
सव राजवँर सव य-म-ूभिेदनीमकेािहकं
ािहकं ािहकं चातिुथ कं पाािहकं
साािहकमामािसकं मािसकं चातमुा िसकं षामािसकं
सावंिरकं वजैयिकं पिैकं वाितकं िैकं सािपाितकं
कुरोगजठररोगमखुरोगगडरोगूमहेरोगशुािविशयकर
िवोटकािदिवनाशनाय ाहा ।
ॐ वतेालािदर-रािऽर-िदवसरािर-ूिर-
रासर-िपशाचर-ॄरासर-ूदेर-
िवषमर-िऽपरुर-मायार-आिभचािरकर-विअर-
रािदर-िर-ूोगािदिवनाशनाय
ाहा । सवािधिवनाशनाय ाहा । सवशऽिुवनाशनाय ाहा ।
ॐ अिशलू-कुिशलू-कणशलू-याणशलूोदरशलू-गलशलू-

गडशलू-पादशलू-पादाध शलू-सवशलूिवनाशनाय ाहा ।
ॐ सवशऽिुवनाशनाय ाहा ।
सवोटक-सवेशिवनाशनाय ाहा ।
ॐ आरा ॐ परमारा िमऽरा अिरा ूिरा
परगितवातोरा तषेां सकलबाय ाहा । ॐ हरदिेहनी ाहा ।
ॐ इदिेहनी ाहा । ॐ  ॄदडं िवौामय । ॐ िवौामय
िवदुडम ।् ॐ र-रेर-कुमारदडम ।् ॐ िहिल िमिल
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मायादडम ।् ॐ िनं िनं िवौामय िवौामय वाणी शिूलनी
गाडी रा ाहा ।
गगंािदपिुलन े जाता पव त े च वनारे ।
ि दये जाता िवाऽहं कामिपणी ॥
ॐ लल दहे दहेने सकललोहिपििल किट मपरुी
िकिल िकिल िकिल महादड कुमारदड नृ नृ िववुितहंिसनी
शिनी चिबणी गिदनी शिूलनी र र ाहा ।
अथ बीजमाः
ॐ ॑ाँ ाहा । ॐ ॑ाँ ॑ाँ ाहा ।
ॐ ॑ ाहा । ॐ ॑ ॑ ाहा ।
ॐ ँ ाहा । ॐ ँ ँ ाहा ।
ॐ ॑ ाहा । ॐ ॑ ॑ ाहा ।
ॐ ॑ ाहा । ॐ ॑ ॑ ाहा ।
ॐ ॑ ाहा । ॐ ॑ ॑ ाहा ।
ॐ ॑ ाहा । ॐ ॑ ॑ ाहा ।
ॐ ॑ँ ाहा । ॐ ॑ँ ॑ँ ाहा ।
ॐ ॑ः ाहा । ॐ ॑ः ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ाहा । ॐ बाँ बाँ ाहा ।
ॐ ब ाहा । ॐ ब ब ाहा ।
ॐ बँू ाहा । ॐ बँू बँू ाहा ।
ॐ ब ाहा । ॐ ब ब ाहा ।
ॐ ब ाहा । ॐ ब ब ाहा ।
ॐ ब ाहा । ॐ ब ब ाहा ।
ॐ ब ाहा । ॐ ब ब ाहा ।
ॐ बँ ाहा । ॐ बँ बँ ाहा ।
ॐ बः ाहा । ॐ बः बः ाहा ।
ॐ कँ ाहा । ॐ कँ कँ ाहा ।
ॐ खँ ाहा । ॐ खँ खँ ाहा ।
ॐ गँ ाहा । ॐ गँ गँ ाहा ।
ॐ घँ ाहा । ॐ घँ घँ ाहा ।
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ॐ ङँ ाहा । ॐ ङँ ङँ ाहा ।
ॐ चँ ाहा । ॐ चँ चँ ाहा ।
ॐ छँ ाहा । ॐ छँ छँ ाहा ।
ॐ जँ ाहा । ॐ जँ जँ ाहा ।
ॐ झँ ाहा । ॐ झँ झँ ाहा ।
ॐ ञँ ाहा । ॐ ञँ ञँ ाहा ।
ॐ टँ ाहा । ॐ टँ टँ ाहा ।
ॐ ठँ ाहा । ॐ ठँ ठँ ाहा ।
ॐ डँ ाहा । ॐ डँ डँ ाहा ।
ॐ ढँ ाहा । ॐ ढँ ढँ ाहा ।
ॐ णँ ाहा । ॐ णँ णँ ाहा ।
ॐ तँ ाहा । ॐ तँ तँ ाहा ।
ॐ थँ ाहा । ॐ थँ थँ ाहा ।
ॐ दँ ाहा । ॐ दँ दँ ाहा ।
ॐ धँ ाहा । ॐ धँ धँ ाहा ।
ॐ नँाहा । ॐ नँ न ँ ाहा ।
ॐ पँ ाहा । ॐ पँ प ँ ाहा ।
ॐ फँ ाहा । ॐ फँ फँ ाहा ।
ॐ बँ ाहा । ॐ बँ बँ ाहा ।
ॐ भँ ाहा । ॐ भँ भँ ाहा ।
ॐ मँ ाहा । ॐ मँ मँ ाहा ।
ॐ यँ ाहा । ॐ यँ यँ ाहा ।
ॐ रँ ाहा । ॐ रँ रँ ाहा ।
ॐ लँ ाहा । ॐ लँ लँ ाहा ।
ॐ वँ ाहा । ॐ वँ वँ ाहा ।
ॐ शँ ाहा । ॐ शँ शँ ाहा ।
ॐ षँ ाहा । ॐ षँ षँ ाहा ।
ॐ सँ ाहा । ॐ सँ सँ ाहा ।
ॐ हँ ाहा । ॐ हँ हँ ाहा ।
ॐ ँ ाहा । ॐ ँ ँ ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
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ॐ लेषाय ाहा । ॐ गणेराय ाहा ।
ॐ ग महाशिक-भतू-ूते-िपशाच-रास-ॄरास-
सववतेाल-विृकािदभयिवनाशनाय ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ ॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ब बँू ब ब बः ाहा ।
ॐ ॄं ॄणेाहा । ॐ िवं िववे ाहा ।
ॐ िशं िशवाय ाहा । ॐ सूं सयूा य ाहा ।
ॐ स सोमाय ाहा ।
ॐ िवं िववे ाहा । ॐ िशं िशवाय ाहा ।
ॐ सूं सयूा य ाहा । ॐ स सोमाय ाहा ।
ॐ मं मगंलाय ाहा । ॐ ब ुं बधुाय ाहा ।
ॐ बृं बहृतयेाहा । ॐ शुं शबुाय ाहा ।
ॐ शं शनैराय ाहा । ॐ रां राहवे ाहा ।
ॐ क केतवे ाहा । ॐ महाशािक-भतू ूते-िपशाच-रास-
ॄरास-वतेाल-विृकभयिवनाशनाय ाहा ।
ॐ िसहं-शा ल-गजे-माह-ायािदमगृान ब्ािम ाहा ।
ॐ शं बािम ाहा । ॐ अं बािम ाहा ।
ॐ आशां बािम ाहा । ॐ सव बािम ाहा ।
ॐ सवजनू ब्ािम ाहा ।
ॐ ब ब मोचनं कु कु ाहा ।
िदबनम ्

ॐ नमो भगवते िाय
महेिदशायामरैावताढं हमेवण वळहं
पिरवारसिहतं इदवेतािधपितमैमडलं बािम ाहा ।
ॐ ऐमडलं ब ब र र माचल माचल
माब माब ाहा ।
ॐ ॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ब बँू ब ब बः ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय ाहा । ॐ भरैवाय ाहा ।
ॐ नमो गणेराय ाहा । ॐ नमो गा य ैाहा ।
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ॐ नमो भगवते िाय
अििदशायां माजा राढं शिहं पिरवारसिहतं
िददवेतािधपितमिमडलं बािम ाहा ।
ॐ अिमडलं ब ब र र माचल माचल
माब माब ाहा ।
ॐ ॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ब बँू ब ब बः ाहा ।
ॐ नमो भरैवाय ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ नमो गणेराय ाहा । ॐ नमो गा य ै नमः ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय
दिणिदशायां मिहषाढं कृवण दडहं पिरवारसिहतं
िददवेतािधपितं यममडलं बािम ाहा ।
ॐ यममडलं ब ब र र माचल माचल
माब माब ाहा ।
ॐ ॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ब बँू ब ब बः ाहा ।
ॐ नमो भरैवाय ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ नमो गणेराय ाहा । ॐ नमो गा य ै नमः ाहा ।
ॐ नैिदशायां ूतेाढं खहं पिरवारसिहतं
िददवेतािधपितं नैमडलं बािम ाहा ।
ॐ नैमडलं ब ब र र माचल माचल
माब माब ाहा ।
ॐ ॑ां ॑ ं ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बां ब बंू ब ब बः ाहा ।
ॐ पिमिदशायां मकराढं पाशहं पिरवारसिहतं
िददवेतािधपितं वणमडलं बािम ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय ाहा । ॐ भरैवाय ाहा ।
ॐ नमो गणेराय ाहा । ॐ नमो गा य ै नमः ाहा ।
ॐ वणमडलं ब ब र र माचल माचल
माब माब ाहा ।
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ॐ ॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ब बँू ब ब बः ाहा ।
ॐ वायिदशायां मगृाढं धनहुं पिरवारसिहतं
िददवेतािधपितं वायमडलं बािम ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय ाहा । ॐ भरैवाय ाहा ।
ॐ नमो गणेराय ाहा । ॐ नमो गा य ै नमः ाहा ।
ॐ वायमडलं ब ब र र माचल माचल
माब माब ाहा ।
ॐ ॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ब बँू ब ब बः ाहा ।
ॐ उरिदशायां याढं मदाहं पिरवारसिहतं
िददवेतािधपितं कुबरेमडलं बािम ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय ाहा । ॐ भरैवाय ाहा ।
ॐ नमो गणेराय ाहा । ॐ नमो गा य ै नमः ाहा ।
ॐ कुबरेमडलं ब ब र र माचल माचल
माब माब ाहा ।
ॐ ॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ब बँू ब ब बः ाहा ।
ॐ अििदशायां कूमा ढं लोभागं कुपिरघहं
पिरवारसिहतं िददवेतिधपितं पातालमडलं बािम ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय ाहा । ॐ भरैवाय ाहा ।
ॐ गणेराय ाहा । ॐ नमो गा य ै नमः ाहा ।
ॐ पातालमडलं ब ब र र माचल माचल
माब माब ाहा।
ॐ ॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः ाहा ।
ॐ बाँ ब बँू ब ब बः ाहा ।
ॐ ग महाशािक-भतू-ूते-िपशाच-रास-
ॄरास-वतेाल-विृकािदभयिवनाशनाय ाहा ।
ॐ पवू िदशायां ोजको नाम रास
ोजकाादशकोिटसहॐ िपशाच िदशां बािम ाहा ।
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ॐ अाय फट ्ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ अििदशायामिालो नाम रासािाला-
ादशकोिटसहॐ िपशाच िदशां वािम ाहा ।
ॐ अाय फट ्ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ दिणिदशायामकेिपिलको नाम रासकैिपिलकाा-
दशकोिटसहॐ िपशाच िदशां बािम ाहा ।
ॐ अाय फट ्ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ नैिदशायां मरीिचको नाम रास
मरीिचकाादशकोिटसहॐ िपशाच िदशां बािम ाहा ।
ॐ अाय फट ्ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ पिमिदशायां मकरो नाम रास
मकराादशकोिटसहॐ िपशाच िदशां बािम ाहा।
ॐ अाय फट ्ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ वायिदशायां तको नाम रास
तकाादशकोिटसहॐ िपशाच िदशां बािम ाहा ।
ॐ अाय फट ्ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ उरिदशायां महाभीमो नाम रास
भीमाादसकोिटसहॐ िपशाच िदशां बािम ाहा ।
ॐ अाय फट ्ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ ईशानिदशायां भरैवो नाम रासा-
ादशकोिटसहॐ िपशाच िदशां बािम ाहा ।
ॐ अाय फट ्ाहा । ॐ नमो भगवते िाय ाहा ।
ॐ अधः िदशायां पातालिनवािसनो नाम रासा-
ादशकोिटसहॐ त िपशाच िदशां बािम ाहा ।
ॐ ॄिदशायां ॄपो नाम रास
ॄपाादशकोिटसहॐ िपशाच िदशां बािम ाहा ।
ॐ अाय फट ्ाहा ।
ॐ नमो भगवते िाय ाहा । ॐ नमो भगवते भरैवाय ाहा ।
ॐ नमो गणेराय ाहा । ॐ नमो गा य ैाहा ।
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ॐ नमो महाशािक-भतू-ूते-िपशाच-रास-ॄरास-
वतेाल-विृकभयिवनाशनाय ाहा ।
ॐ िशखायां म े  ॄाणी रत ु ।
ॐ ॑ां ॑ ो   ं फट ्ाहा ।
ॐ िशरो मे रत ु माहेरी ।
ॐ ॑ां ॑ ो   ं फट ्ाहा ।
ॐ भजुौ रत ु सवा णी ।
ॐ ॑ां ॑ ो   ं फट ्ाहा ।
ॐ उदरे रत ु िाणी ।
ॐ ॑ां ॑ ो   ं फट ्ाहा ।
ॐ जे रत ु नारिसहंी ।
ॐ ॑ां ॑ ो   ं फट ्ाहा ।
ॐ पादौ रत ु महाली ।
ॐ ॑ां ॑ ो   ं फट ्ाहा ।
ॐ सवा े रत ु सुरी ।
ॐ ॑ां ॑ ो   ं फट ्ाहा ।
पिरणामे महािवा महादवे सिधौ ।
एकिवशंितवारं च पिठा िसिमायुात ॥् १॥
ियो वा पुषो वािप पापं भ समाचरते ।्
ानां मारणं चवै सव महिनवारणम ।्
सव कायष ु िसिः ात ्ू तेशाििव शषेतः ॥ २॥
इित ौीभरैवीते िशवूोा महािवा समाा ।
अथाऽोऽोीलनमः -
ॐ उमं वीरं महािवुं लं सव तोमखुम ।्
निृसहंं भीषणं भिं मृमुृ ुं नमाहम ् ॥
अोरशतमिभम जलं पाययते अ्थवा कुशमैा ज यते ।्
इित सूयोगमहािवाोऽं समाम ।्
महादवे के समीप म इस महािवाोऽ के इीस बार पाठ करन े
स े िसि ूा होती है ॥ १॥
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चाहे वह ी हो या पुष उसके सभी पाप न हो जात े ह ।
 का मारण तथा सब मह की शाि भी होती है ।
और सभी काय म िसि ूा होती है । िवशषे करके
ूतेबाधा की शाि िनित प स े होती है ॥ २॥
इस ूकार ौीभरैवी त म भगवान शकंर स े कही गयी
महािवा समा ई ।
इस ोऽ का उीलन म है -ॐ उमं वीरं स े - नमाहम ्
तक । इस म से एकसौ आठ बार जल को अिभमित कर िपलाना
चािहय े अथवा कुश स े माज न करे ।
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