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saptashatIdhyAnAtmakaM stotram

ಸಪ್ತಶತೀಧ್ಯಾನಾತ್ಮಕಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ

ಶ್ರೀಗಣೇಶಾಯ ನಮಃ ..
ವಿದ್ಯುದ್ದಾಮಸಮಪ್ರಭಾಂ ಮೃಗಪತಿಸ್ಕಂಧಸ್ಥಿತಾಂ ಭೀಷಣಾಂ
ಕನ್ಯಾಭಿಃ ಕರವಾಲಖೇಟವಿಲಸದ್ಧಸ್ತಾಭಿರಾಸೇವಿತಾಂ .

ಹಸ್ತೈಶ್ಚಕ್ರದರಾಲಿಖೇಟವಿಶಿಖಾಁಶ್ಚಾಪಂ  ಗುಣಂ ತರ್ಜನೀಂ
ಬಿಭ್ರಾಣಾಮನಲಾತ್ಮಿಕಾಂ ಶಶಿಧರಾಂ ದುರ್ಗಾಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ಭಜೇ .. 1..

ಮಾತರ್ಮೇ ಮಧುಕೈಟಭಘ್ನಿ ಮಹಿಷಪ್ರಾಣಾಪಹಾರೋದ್ಯಮೇ
ಹೇಲಾನಿರ್ಮಿತಧೂಮ್ರಲೋಚನವಧೇ ಹೇ ಚಂಡಮುಂಡಾರ್ದಿನಿ .

ನಿಃಶೇಷೀಕೃತರಕ್ತಬೀಜದನುಜೇ ನಿತ್ಯೇ ನಿಶುಂಭಾಪಹೇ
ಶುಂಭಧ್ವಂಸಿನಿ ಸಹರಾಶು ದುರಿತಂ ದುರ್ಗೇ ನಮಸ್ತೇಽಮ್ಬಿಕೇ .. 2..

ಯಾ ದೇವೀ ಮಧುಕೈಟಭಪ್ರಮಥಿನೀಯಾ ಮಾಹಿಷೋನ್ಮೂಲಿನೀ
ಯಾ ಧೂಮ್ರೇಕ್ಷಣಚಂಡಮುಂಡಶಮನೀಯಾ ರಕ್ತಬೀಜಾಶಿನೀ .

ಯಾ ಶುಂಭಾದಿನಿಶುಂಭದೈತ್ಯದಮನೀಯಾ ಸಿದ್ಧಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪರಾ
ಸಾ ಚಂಡೀ ನವಕೋಟಿಶಕ್ತಿಸಹಿತಾ ಮಾಂ ಪಾತು ವಿಶ್ವೇಶ್ವರೀ .. 3..

ದುರ್ಗಾಂ ಧ್ಯಾಯತು ದುರ್ಗತಿಪ್ರಶಮನೀಂ ದೂರ್ವಾದಲಶ್ಯಾಮಲಾಂ
ಚಂದ್ರಾರ್ಧೋಜ್ಜ್ವಲಶೇಖರಾಂ ತ್ರಿನಯನಾಮಾಪೀತವಾಸೋವಸಂ .

ಚಕ್ರಂ ಶಂಖಮಿಷುಂ ಧನುಶ್ಚ ದಧತೀಂ ಕೋದಂಡಬಾಣಾಶಯೋ-
ರ್ಮುದ್ರೇವಾಭಯಕಾಮದೇ ಸಕಟಿಬಂಧಾಭೀಷ್ಟದಾಂ ವಾನಯೋಃ .. 4..
ಭಾವೋದ್ಭೇದವೃತಾ ಸಹಾಭಯವರಾ ವಿಸ್ರಸ್ತನೀಲಾಲಕಾ
ಬಿಂಬೋಷ್ಠೀ ತರುಣಾಽರುಣಾಬ್ಜಚರಣಾ ರಕ್ತಾಂತನೇತ್ರತ್ರಯಾ .

ಪೀನೋರುಸ್ತನಭಾರಭಂಗುರತನುಃ ಶ್ಯಾಮಾ ಪ್ರಸನ್ನಾನನಾ
ದೇವೀ ವಸ್ತ್ವರಿತಾ ತನೋತು ವಿಭವಾನಾನಂದಯಂತೀ ಮನಃ .. 5..
ಮುಕ್ತಾವಿದ್ಯುತ್ಪಯೋದಸ್ಫಟಿಕನವಜಪಾಭಾಸ್ವರೈಃ ಪಂಚವಕ್ತ್ರೈಃ
ಶೀತಾಂಶೂಲ್ಲಾಸಿಚೂಡೈಸ್ತ್ರಿನಯನಲಸಿತೈರ್ಭಾಸುರಾಮಚ್ಛವರ್ಣಾಂ .

ಚಕ್ರಂ ಶಂಖಂ ಕಪಾಲಂ ಗುಣಪರಶುಸುಧಾಕುಂಭವೇದಾಕ್ಷಮಾಲಾ
ವಿದ್ಯಾಪದ್ಮಾನ್ವಹಂತೀಂ ನಮತ ಮುನಿನತಾಂ ಭಾರತೀಂ ಪದ್ಮಸಂಸ್ಥಾಂ .. 6..

ಹಂಸಾರೂಢಾ ಹರಹಸಿತಹಾರೇಂದುಕುಂದಾವದಾತಾ
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ವಾಣೀ ಮಂದಸ್ಮಿತತರಮುಖೀ ಮೌಲಿಬದ್ಧೇಂದುಲೇಖಾ .

ವಿದ್ಯಾವೀಣಾಽಮೃತಮಯಘಟಾಕ್ಷಸ್ರಜಾದೀಪ್ತಹಸ್ತಾ
ಶ್ವೇತಾಬ್ಜಸ್ಥಾ ಭವದಭಿಮತಪ್ರಾಪ್ತಯೇ ಭಾರತೀ ಸ್ಯಾತ್ .. 7..

ಸೌವರ್ಣಾಂಬುಜಮಧ್ಯಗಾಂ ತ್ರಿನಯನಾಂ ಸೌದಾಮಿನೀಸನ್ನಿಭಾಂ
ಶಂಖಂ ಚಕ್ರವರಾಭಯಂ ಚ ದಧತೀಮಿಂದೋಃ ಕಲಾಂ ಬಿಭ್ರತೀಂ .

ಗ್ರೈವೇಯಾಂಗದಹಾರಕುಂಡಲಧರಾಮಾಖಂಡಲಾದ್ಯೈಃ ಸ್ತುತಾಂ
ಧ್ಯಾಯೇದ್ವಿಂಧ್ಯನಿವಾಸಿನೀಂ ಶಶಿಮುಖೀಂ ಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಪಂಚಾನನಾಂ .. 8..

ಶಂಖಂ ಚಕ್ರಮಥೋ ಧನುಶ್ಚ ದಧತೀಂ ಬಿಭ್ರಾಮಿತಾಂ ತರ್ಜನೀಂ
ವಾಮೇ ಶಕ್ತಿಮಸಿಂ ಶರಾನ್ಕಲಯತೀಂ ತಿರ್ಯಕ್ ತ್ರಿಶೂಲಂ ಭುಜೈಃ .
ಸನ್ನದ್ಧಾಂ ವಿವಿಧಾಯುಧೈಃ ಪರಿವೃತಾಂ ಮಂತ್ರೀ ಕುಮಾರೀಜನೈ-
ರ್ಧ್ಯಾಯೇದಿಷ್ಟವರಪ್ರದಾಂ ತ್ರಿನಯನಾಂ ಸಿಂಹಾಧಿರೂಢಾಂ ಶಿವಾಂ .. 9..

ಶಂಖಾಸಿಚಾಪಶರಭಿನ್ನಕರಾಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ
ತಿಗ್ಮೇತರಾಂಶುಕಲಯಾ ವಿಲಸತ್ಕಿರೀಟಾಂ .

ಸಿಂಹಸ್ಥಿತಾಂ ಸಸುರಸಿದ್ಧನುತಾಂ ಚ ದುರ್ಗಾಂ
ದೂರ್ವಾನಿಭಾಂ ದುರಿತವರ್ಗಹರಾಂ ನಮಾಮಿ .. 10..

ಪ್ರಕಾಶಮಧ್ಯಸ್ಥಿತಚಿತ್ಸ್ವರೂಪಾಂ ವರಾಭಯೇ ಸಂದಧತೀಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ .

ಸಿಂದೂರವರ್ಣಾಮತಿಕೋಮಲಾಂಗೀಂ ಮಾಯಾಮಯೀಂ ತತ್ತ್ವಮಯೀಂ
ನಮಾಮಿ .. 11..

ಶೋಣಪ್ರಭಾಂ ಸೋಮಕಲಾವತಂಸಾಂ ಪಾಣಿಸ್ಫುರತ್ಪಂಚಶರೇಷುಚಾಪಾಂ .

ಪ್ರಾಣಪ್ರಿಯಾಂ ನೌಮಿ ಪಿನಾಕಪಾಣೇಃ ಕೋಣತ್ರಯಸ್ಥಾಂ ಕುಲದೇವತಾಂ ಮೇ ..

12..

ಖಡ್ಗೋದ್ಭಿನ್ನೇಂದುಬಿಂಬಸ್ರವದಮೃತರಸಾಪ್ಲಾವಿತಾಂಗೀ ತ್ರಿನೇತ್ರಾ
ಸವ್ಯೇ ಪಾಣೌ ಕಪಾಲಾದ್ಗಲದಮೃತಮಥೋ ಮುಕ್ತಕೇಶೀ ಪಿಬಂತೀ .

ದಿಗ್ವಸ್ತ್ರಾಬದ್ಧಕಾಂಚೀಮಣಿಮಯಮುಕುಟಾದ್ಯೈರ್ಯುತಾ ದೀಪ್ತಜಿಹ್ವಾ
ಪಾಯಾನ್ನೀಲೋತ್ಪಲಾಭಾ ರವಿಶಶಿವಿಲಸತ್ಕುಂಡಲಾಲೀಢಪಾದಾ .. 13..

ಸದ್ಯಶ್ಛಿನ್ನಶಿರಃಕೃಪಾಣಮಭಯಂ ಹಸ್ತೈರ್ವರೈರ್ಬಿಭ್ರತೀಂ
ಘೋರಾಸ್ಯಾಂ ಶಿರಸಾಽಸ್ರಜಾಸುರುಚಿರಾಮುನ್ಮುಕ್ತಕೇಶಾವಲಿಂ .

ಸೃಕ್ಕಾಸೃಕ್ಪ್ರವಹಾಂ ಶ್ಮಶಾನನಿಲಯಾಂ ಶ್ರುತ್ಯೋಃ ಶವಾಲಂಕೃತಿಂ
ಶ್ಯಾಮಾಂಗೀಂ ಕೃತಮೇಖಲಾಶವಕರಾಂ ದೇವೀಂ ಭಜೇ ಕಾಲಿಕಾಂ .. 14..
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ಯೋನಿಂ ಲಿಂಗಮಹಿಂ ಚ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ದಧತೀಂ ಚಂಡೀಂ ಭಜೇ ಚಿನ್ಮಯೀಂ .. 15..

ಧೃತ್ವಾ ಶ್ರೀರ್ಮಾತುಲಿಂಗಂ ತದುಪರಿ ಚ ಗದಾಂ ಖೇಟಕಂ ಪಾನಪಾತ್ರಂ
ನಾಗಂ ಲಿಂಗಂ ಚಯೋನಿಂ ಶಿರಸಿ ಧೃತವತೀ ರಾಜತೇ ಹೇಮವರ್ಣಾ .

ಆದ್ಯಾ ಶಕ್ತಿಸ್ತ್ರಿರೂಪಾ ತ್ರಿಗುಣಪರಿವೃತಾ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಹೇತುಭೂತಾ
ವಿಶ್ವಾದ್ಯಾ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ್ರೀ ವಸತು ಮಮ ಗೃಹೇ ಸರ್ವದಾ ಸುಪ್ರಸನ್ನಾ .. 16..
ಯಾ ಸಾ ಪದ್ಮಾಸನಸ್ಥಾ ವಿಪುಲಕಟಿತಟೀಪದ್ಮಪತ್ರಾಯತಾಕ್ಷೀ
ಗಂಭೀರಾವರ್ತನಾಭಿಸ್ತನಭರನಮಿತಾ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರೋತ್ತರೀಯಾ .

ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ದಿವ್ಯೈರ್ಗಜೇಂದ್ರೈರ್ಮಣಿಗಣಖಚಿತೈಃ ಸ್ನಾಪಿತಾ ಹೇಮಕುಭೈ-
ರ್ನಿತ್ಯಂ ಸಾ ಪದ್ಮಹಸ್ತಾ ಮಮ ವಸತು ಗೃಹೇ ಸರ್ವಮಾಂಗಲ್ಯಯುಕ್ತಾ .. 17..
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ಕಾಲ್ಯಾ ವಾಣ್ಯಾಽಽಸಮಂತಾತ್ಪರಿಜನನಿಕರೈಃ ಸೇವಿತಾಂ ದೇವತಾಭಿಃ .
ನಾಗಂ ಲಿಂಗಂ ಚಯೋನಿಂ ಸ್ವಶಿರಸಿ ದಧತೀಂ ಮಾತುಲಿಂಗಂ ಗದಾಂ ತತ್
ಖೇಟಂ ಶ್ರೀಪಾನಪಾತ್ರಂ ತ್ರಿಭುವನಜನನೀಂ ನೌಮಿ ದೋರ್ಭಿಶ್ಚತುರ್ಭಿಃ .. 18..
ಹಸ್ತೈಃ ಪದ್ಮಂ ರಥಾಂಗ ಗುಣಮಥ ಹರಿಣಂ ಪುಸ್ತಕಂ ವರ್ಣಮಾಲಾಂ
ಟಂಕಂ ಶೂಲಂ ಕಪಾಲಂ ದರಮಮೃತಲಸದ್ಧೇಮಕುಂಭಂ ವಹಂತೀಂ .
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ಸ್ತ್ರ್ಯಕ್ಷೈರ್ವಕ್ಷೋಜನಮ್ರಾಂ ಸಕಲಶಶಿನಿಭಾಂ ಮಾತೃಕಾಂ ತಾಂ ನಮಾಮಿ .. 19..

ಬ್ರಹ್ಮಾಣೀ ಕಮಲೇಂದುಸೌಮ್ಯವದನಾ ಮಾಹೇಶ್ವರೀ ಲೀಲಯಾ
ಕೌಮಾರೀ ರಿಪುದರ್ಪನಾಶನಕರೀ ಚಕ್ರಾಯುಧಾ ವೈಷ್ಣವೀ .

ವಾರಾಹೀ ಘನಘೋರಘರ್ಘರಮುಖೀ ಚೈಂದ್ರೀ ಚ ವಜ್ರಾಯುಧಾ
ಚಾಮುಂಡಾ ಗಣನಾಥರುದ್ರಸಹಿತಾ ರಕ್ಷಂತು ಮಾಂ ಮಾತರಃ .. 20..
ಅರುಣಕಮಲಸಂಸ್ಥಾ ತದ್ರಜಃಪುಂಜವರ್ಣಾ
ಕರಕಮಲಧೃತೇಷ್ಟಾಭೀತಿಯುಗ್ಮಾಂಬುಜಾ ಚ .

ಮಣಿಮುಕುಟವಿಚಿತ್ರಾಽಲಂಕೃತಾ ಕಲ್ಪಜಾಲೈ-
ರ್ಭವತು ಭುವನಮಾತಾ ಸಂತತಂ ಶ್ರೀಃ ಶ್ರಿಯೇ ನಃ .. 21..
ಹೇಮಪ್ರಖ್ಯಾಮಿಂದುಖಂಡಾತ್ತಮೌಲಿಂ ಶಂಖಾರಿಷ್ಟಾಭೀತಿಹಸ್ತಾಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ .

ಹೇಮಾಬ್ಜಸ್ಥಾಂ ಪೀತವರ್ಣಾಂ ಪ್ರಸನ್ನಾಂ ದೇವೀಂ ದುರ್ಗಾಂ ದಿವ್ಯರೂಪಾಂ
ನಮಾಮಿ .. 22..

ಸಿಂದೂರಾರುಣವಿಗ್ರಹಾಂ ತ್ರಿನಯನಾಂ ಮಾಣಿಕ್ಯಮೌಲಿಸ್ಫುರತ್-

ತಾರಾನಾಯಕಶೇಖರಾಂ ಸ್ಮಿತಮುಖೀಮಾಪೀನವಕ್ಷೋರುಹಾಂ .

ಪಾಣಿಭ್ಯಾಮತಿಪೂರ್ಣರತ್ನಚಷಕಂ ರಕ್ತೋತ್ಪಲಂ ಬಿಭ್ರತೀಂ
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