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shrIsarasvatIkalpaH by shrIbappabhaTTisUri

ौीबभिसिूरकृतं ौीसरतीकः

कात कु्डिलनी ! दीयवपषुो िनग  तिुषा
िकििुतमजुं शतदलं रादयः ।
यिुत ! िचयिवरतं भयूोऽ भमूडले
ते किवचबवित पदवी छऽलाद ्वित ॥ १॥
यमगृामडलिमलािूतानोल-

कचबिचिऽतककुाकुल ! ायित ।
वािण वािणिवलासभरुपदूागश ृािरणी
नृुदनत कीव सरसं तराणे ॥ २॥
दिेव ! ृतचकाकरकोतधुािनझ र-
ानानतरितं िपबित यः पीयषूधाराधरम ।्
तारालतचशिकुहरणेाकठमुिठतो
वेणोिरतीव तं पनुरसौ वाणीिवलासलात ॥् ३॥
ुीरसमिुिनग तमहाशषेािहलोलणा-
पऽोिििसतारिवकुहरैुरिण कैः ।
दिेव ! ां च िनजं च पँयित वपयु ः काििभारं
ॄाि ! ॄपद वित वचः ूागधाधुःे ॥ ४॥
नाभीपाडुरपुडरीककुहराद ्ुडरीके गलम ्-
पीयषूिवविष िण ! ूिवशत ां मातकृामािलनीम ।्
ा भारती ! ूभवित ूायणे प ुसंो यथा
नम ीिन शतािप मथयित मायतुानां नरः ॥ ५॥
ां मुामयसवभषूणगणां शुाराडरां
गौर गौिरसधुातरधवलामालो जे ।
वीणापुकमौिकावलयतेावरां
न ात क्ः ुटवृचबरचनाचातयु िचामिणः ॥ ६॥
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ौीबभिसिूरकृतं ौीसरतीकः

पँयते ्ां तनिुममडलगतां ां चािभतो मिडतां
यो ॄाडकरडिपिडतसधुािडडीरिपडिैरव ।
ोतगपलहरीलीलािवलासामतृःै
सानामपुाचरि कवयं चकोरा इव ॥ ७॥
तदेािशरदो ितमखुं तत त्लालोचनं
तदेभजुं तदादयं तपाि च ।
य िवभावयिवरतं वादवेत े ! वाङमयं
शॄिण िनितः स परमॄकैतामतु े ॥ ८॥
वाबीजं रबीजविेतमतो ोितःकला तिह-
ाादशषोडशिगिुणतापऽाितम ।्
तीजारकािदवण रिचतामे दलारे
हंसः कूटयतुं भघदेिवतथं यं त ु सारतम ॥् ९॥
ओम ौीमन ु स ततोऽिप च पनुः  वदौ वागवूािद-
तेादिप ॑ ततोऽिप च सरै नमोऽदः पदम ।्
अौां िनजभिशिवशतो यो ायित ूुटं
बिुशानिवचारसारसिहतः ाद ्देसौ सातम ॥् १०॥
ृा मं सहॐदकमलमनुाय नाभीदों
तेिधोनालं िद च िवबचतां ूा िनया तमाात ।्
ते चोपामभयदवरदां पुकाोजपािणं
वादवे खुा मुमनगुता िचयदेरालीम ॥् ११॥
िकिमह बिवकजै ितयै  कठे
भवित िवमलवृलूमुावलीयम ।्
भवित भवित ! भाष े ! भभाषािवशषे-ै
मधरुमधसुमृ वाचां िवलासः ॥ १२॥
अथ मबमो िलत–े

ॐ सरै नमः । अच नमः ।
ॐ भिूरसी भतूधाऽी भिूमशिुं कु कु ाहा ।
भिूमशिुमः । ॐ िवमले ! िवमलजले ! सवतीथ जले !

पां वां वाँ व अशिुचः शचुीभवािम ाहा ।
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आशिुमः ।
ॐ वद वद वावािदनी ॑ िशरस े नमः ।
ॐ महापयशसे ॑ योगपीठाय नमः ।
ॐ वद वद वावािदनी ँ िशखाय ै वषट ्।
ॐ वद वद वावािदनी नऽैयाय वषट ्।
ॐ वद वद वावािदनी कवचाय म ।्
ॐ वद वद वावािदिन ! अाय फट ्।
इित सकलीकरणम ।्
ॐ अमतृ े ! अमतृोवे ! ॐावय ॐावय
ऐ  ँ िाँ ि िावय िावय ाहा ।
यो जपेाितकापुभैा नसुसहॐकम ।्
दशाशंहोमसयंंु स ाद ्वागीरीसमः ॥ १॥
मिहषागुगलेुन ूिविनिम तचनकमाऽसिुटकाः ।
होमिमधरुयुः तुा दवेी वरं द े ॥ २॥
इित शुं ौीसारतम ।्
अथतैीठबमो िलते -
पोपिर पासना भगवतीमिूत ः करचतुयधतृवरपा
िशरिस षोणाकारमकुुटॅािजता नाभौ चतदु लपधािरणी लेा ।
ततो नािभपे किण कायां ॐ कारं िलखते ्, पवूा िदचतदु लेष ु न
१ मः २ िस ३ ं ४ इरािण लेािन । अधनदिणकरे
षोडशदलं पं कृा तऽ किण कायां ऐारं दा
पवूा िदषोडशदलेष ु बमणे षोडश रान ि्लखते ्, अधनवामकरे
पिवशंितदलं पं कृा तिणायां ौीारं
िविल पवूा िदपिवशंितदलेष ु बमणे बमात क्ादयो
वग वणा ः पिवशंितलाः । अथवोपिरतनदिणकरे
अदलं पं कृा तऽ किणकायां स इित बीजं िलिखा
पवूा िददलेष ु य-र-ल-व-श-ष-स-ह इौ वणा  लेाः ।
उपिरतनवामकरऽेदलं पं कृा तिण कायां 
इित बीजं दा पवूा दलेष ु व १ द २ व ३ द ४ वा ५ वा ६ िद
७ िन ८ इित वणा  लेाः । िशरःषोणे गभ ॑ीारं िलिखा
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पवूा िदकोणषे स १ र २  ३  ै ४ न ५ मः ६ एवमरषं
लेम ।् सव शुानने षबापनं िवधाय येम ।्
मलूमायम -् ॐ ऐ ं ौ स  वद वद वावािदनी
॑ सरै नमः । इित पाठशु ा मं रते ्,
करजापो लं जाितपुःै सहॐाः १२ जापः । गुगलुगटुी १२००
िऽमधरुिमौाः कृा होमः काय ः, आिन े चऽै े वा नवराऽषे ु
काय दीपोवामावाायां वा ततः िसिः ॥
आायारणे यं िलत,े यथा-
वृं मडलं कृा पिरतः पवूा दौ चािर दलािन, तऽ
पवू दले ॐ’ ॑ दवेताय ै नमः १, दिणदले ॐ ॑ सरै
नमः २, पिमदले ॐ ॑ भार ै नमः ३, उर दले ॐ ॑
कुदवेताय ै नमः ४, तिहरदले, तऽ पवूा िदतः ॐ मोहे यः
१, अं ने यः ऐ, ॐ भिे यः ३, ॐ जये यः ४, ॐ िवजये यः ५,
ॐ अपरािजते यः ६,७ जे यः ७, ॐ े यः ८, इित लेम ।्
तिहः षोडशदलािन, तऽ - ॐ रोिहय ै नमः १, ॐ ूै
नमः २, इािदषोडश दवेीनामािन लेािन, तिहः पनुरदलािन,

पवू दले ॐ ॑ इाय नमः १ बमणे ॐ ॑ अये नमः २, ॐ
॑ यमाय नमः ३, ॐ ॑ नैतये नमः ४, ॐ ॑ वणाय नमः
५, ॐ ॑ वायवे नमः ६, ॐ ॑ कुबरेाय नमः ७, ॐ ॑ ईशानाय
नमः ८ इित िलखते ।् ततो मायया िऽरिभवे बकारणे िन
पिरतः पृीमडलं कोणषे ु ूकंे चतवु ळाितं कृा
मकोणषे ु लं ूकंे िलखते ।्
इित यिविधः ।
यमे मो भगवतीभिूत वा  लेा ।
मायम -् ॐ ऐ ं ॑ ौ वद वद वावािदिन !

भगवित ! सरित ! ॑ नमः । एत पवू सवेा
करजः लं जातीपुजाित १२००० ततो दशाशंहोमो
घतृगुगलुमधखुडजै िपतपुमात १्२००० पुािण गहृीा
गिुटका सूय त े । मदान ं दीपोव एव गभ मो मिू वा 
भगवा िलते योभयथािप काय म ।् जाप े नमः । होमे ाहा ।
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इित ौीबभिसरूरेाायः ।
अथ पनुः ौीबभिसिूरिवाबमे महापीठोारो िलत-ेऐ ं
 हसः पवू ाय नमः, १ ऐ ं  असः दिणवाय
नमः २, ऐ ं  असः पिमवकऽाय नमः ३, ऐ ं 
असः उरवकऽाय नमः ४, ऐ ं  असः ऊवाय
नमः ५, वपकम ।्
ऐ ं िद कमलाय ै दयाय नमः १, ऐ ं िशरः कुलाय ै नमः, ऐ ं
िशरस े ाहा २, ऐ ं िशखकुलाय े िशखाय ै वौषट ्३, ऐ ं कवचकुलाय
कवचाय नमः ४, ऐ ं नऽेाय ै नऽेऽयाय वषट ्५, ाकुलय
अाय फट ्६, अ ऐ असकलीकरणम ।् इित करासः, अासः,
पाऽपजूा, आपजूा, मडलपजूा, ततः आानं ापनम ।्
सिधान ं सिरोधमिुा-दशनयोिनमिुा-गौनमिुा-महामिुा
इितमिुाऽयं दश यते ्, ततो जापः काय ः । यथाशा करजापने
लजापः । पुजाप े चतिुवशंितसहॐािण दशाशंने होमः ।
पजूापुािण कुिया गिुटका घतृने घोलिया होमयते ्,
िऽकोणकुडे हमाऽिवारे खात े च ततः िस ित ।
ऐ ं  अस वद वद वावािदिन ! ॑ नमः । मलूमः ॥
वावं ूथमं बीजं ितीयं कुसमुायधुम ।्
ततृीयं जीवसंं त ु िससारतं पनुः ॥
वाबीजं रबीजविेतमतो ोितःकला तिह-
रादशषोडशिगिुणतयापऽाितम ।्
तीजारकािदवण रािचतामे दलारे
हंसः कूटयतुं भवदेिवतथं यं त ु सारतम ॥्
ृा म सहॐदकमलमनुाय नाभीदों
चतेः िधोदनालं िद च िवकचतां ूा िनया तमाात ।्
ते चोपामभयदवरदापिुकाोजपािणं
वादवे खुा मखुमनगुतां िचयदेरालीम ॥्
ततो मे सानाम ततोऽदलेष ु अौ िपठारािण  ्यूं
 ्यूं  ्यूं  ्यूं  ्यूं  ्यूं ँ ्यूं  ्यूं
ततो ादशदलारािण यथा कं कः, चं चः, टं टः,
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तं तः, पं पः, यं यः, रं रः, लं लः, वं वः,
श शः, षं षः, सं सः इित ।
॑ाु भरैवाः ूोा दीघ रणे मातरः ।
अिसताो डः बीध अौ िह भरैवाः ॥
ॄाणी माहेरी कौमारी वाराही वैवी चामुडा चिडका
महालीः इौ मातरः । एवं षोडशदलेष ु बीजारािण
यथा - अअस आअस इअस ईअस उअस ऊअस ऋअस
ॠअस लृअस लॄअस एअस ऐअस ओअस औअस
अअंस अःअस ततोऽिप िकािधकिऽशंलािन - कअस
खअस गअस घअस ङअस चअस छअस जहस
झअस ञहस टअस ठअस डअस ढअस णअस
तअस थअस दअस धअस मअस पअस फअस
यअस भअस मअस यअस रअस लअस वअस शअस
षअस सअस ३२
ूरे त ु अिन ्ािऽशंलकोषे ु ककारािदवणा नामम े
बीजारलेखन े पाठारं ँयते तदिप िलते । यथा
- कियः खियः गियः घियः ङियः
चियः छियः जियः झियः ञियः
टियः ठियः डियः ढियः णियः तियः
थियः दियः धियः नियः पियः फियः
बियः भियः मियः यियः रियः लियः
विधौ शिधौ षियः सियः ३२
इित ूरपाठारबमः ।
तततःुषिदलािन आलाह ईवाई ऊशाई ऋषाई

लॄसाई ऐहाई औळाई अाई १
आवाई ईशाई ऊषाई ऋसाई लॄहाई एळाई औाई अलंाई २
आशाई ईषाई ऊसाई ऋहाई लृळाई एाई औलाई अवंाई ३
आषाई ईसाई ऊहाई ऋळाई लॄाई ऐलाई औवाई अशंाई ४
आसाई ईहाई ऊळाई ऋाई ललाई एवाई औशाई अषंाई ५
आहाई ईळाई ऊाई ऋलाई लृवाई ऐषाई औसाई असंाई ६
आळाई ईाई ऊलाई ऋवाई लृशाई ऐषाई औसाई अहंाई ७

6 sanskritdocuments.org



ौीबभिसिूरकृतं ौीसरतीकः

आाई ईलाई ऊवाई ऋशाई लृशाई ऐसाई औहाई अळंाई ८
एवं षिः खीलनािन हलेष ु ततोऽ दलािन । दलेष ु ऐ ं ३ ग !
ग दश न े नमः । ऐ ं ३ चामुडे ! चडपधािरय ै नमः ।
ऐ ं ३ जे नमः । ऐ ं ३ मोहे नमः । ऐ ं ३ न े नमः । ऐ ं
३ आशापरुाय ै नमः । ऐ ं ३ िविुे ! नमः । ऐ ं ३ कुडिलनी
नभः । ऐ ं ॑ीारविेतं बोारिनं भिूरसी भतूधाऽी
भिूमशिुं कु कु ाहा । भिूमशिुमः । ऐ ं िवमले !

िवमलजलाय सवदकैः ान ं कु कु ाहा ।
ानमः ।
मपयारो एसो हयारपिु ित सोयमगि ।
सो िय सयारपुो िवानओे कुले हाइ ॥
.............जीवं दिणवाचयोगसमितम ।्
िससारतं बीजं सो व ै वचःकारः ॥
शिुचूदशे े पटे पे वा ौीखडने कपू रणे वा देा मिूत 
कमलासनां दवेीचरणसमीप े योिजतकरां मिूत च
आिल दवेीूितमां चामतो िव दवेीपजूापवू कं यथाशि
ौीखडजातीकुसमुसगुधपूफलनवैेजलूदीपातािदिभः
साधकः पजूयते ।् स च ानकं च ानं वा कृा शिुचवषेः
समपुिवशते ।् तत ‘ॐ िवमलाय िवमलिचाय पां वां ां
॑ ाहा’ अनने मणे वार ३ िशरः ूदशेात च्रणौ यावत ्
हााँ मानं कुया त च्िकरणैधकपू रवैा 
आानमिभिषमानं िचयते ।्
ॐ भिूरिस ! भतूधाऽी भिूमशिुं कु कु ं फट ्ाहा’
अनने मणे वार ३ भिूमशिुं कुया त ।् ततः- ॐ ४ एिह एिह
वार ४” अनने मणे आानं कुया त ।् ितो भावत
देााननं ापना च काया  । ततः ि पासन,े प
नािभूदशे,े ॐ दय,े ा नािसकायाम ्, हा िशरःूदशे े
एिभम पदरैारोहबमणे तत हा ५ ललाटे, ा ८
नािसकायाम ्, अ’ँ ८ दय,े प १३ नाभौ, ि ५ पासन े एिभरवे
माररैारां कुया त ्, चतिुदशं नखोिटकां च
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िशखाबं िवदात ।् गुपिदानपवू कं मलूमं
जपते ।् मलूम सहॐ १२ करजाप े ततःपुजाप े सहॐ
पुजापसािन पुािण छायाशुािण सूय  गुगलेुन
सह चणकूमाणा गिुटकाः कृा धघतृखडमादाकृ
ानपवू मपवू च होमयते ख्िदराारःै पलाशसिमि
वैानरः ूथमं लन क्ाय ः ।
पजूानरम -् ॐ यः िवसज नमः लजाप े िदनिनयमो
नाि, तऽािप पवू िविधना दशाशंने होमः काय ः, करजाप े
ल १, पुजाप े ल १, होमसहॐ १० उरिबयायां
करजाप ल १ िसिं यावत स्ाधका साधयते ।् ॄचय
भिूमशयनं वृशयनं वा । एकवारभोजनं आलवणवज
च कुया त ।् ऽेिप वीय तुौ मलूतो गित, अतोऽनवरतं
एलचीूभिृतवीया पहारकं भयते ।्
होमकुडं अलु १६, िवारे अलु १२॥
अ ॐ ाहा कुड ापना ! आ ॐ ाहा मिृकासंारः ।
इ ॐ ाहा जलसंारः । ई ॐ ाहा गोमयसंारः ।
उ ॐ ाहा उभयसयंोगसंारः । ऊ ॐ िलनसंारः
ऋ ॐ ाहा दहनसंारः । ॠ ॐ शोषणसंारः ।
लृ ॐ ाहा अमतृलावणसंारः । लॄ ॐ ाहा म पतूसंारः ।
ए ॐ इासनाय नमः । ऐ ॐ ाहा अनलदवेतासनाय नमः ।
ओ ॐ यमाय ाहा । ओ ॐ नैताय ाहा ।
अं ॐ वणाय ाहा । अं ॐ वायवे ाहा ।
अं अः ॐ धनदाय ाहा । अं अः ॐ ईशानाय ाहा ।
ं ॐ कुडदवेताय ै ाहा । ं ॐ ाहा एवं कुडसंारः ।
ॐ जातवदेा आग आग सवा िण काया िण साधय साधय साधय ाहा ।
आाननम ।्
र ॐ जलेन ूोणम ।् र ॐ अॅोणम ।्
र ॐ िऽमा ज नम ।् र ॐ सवभीकरणम ।्
र ॐ बादिजां पिरहरािम ।
दिणिदिश पुं ॅामिया पेणीयम ।्
अथ वैानररा -
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ॐ दयाय नमः, ॐ िशरस े ाहा, । वैानररा ।
िजा-चतभु ुज-िऽनऽे-िपलकेश-रवण -त

नािभकमले मो सनीयः ।
होतं िं ततै उपितते ।
वैानराितः
ॐ जातवदेा सिज ! सकलदवेमखु धा । वार २१
आितः करणीया ।  ्यूं बपिजे ! ाहा होमात प्णूा ितः
मलूमणे दे ै सााय ै सपिरकराय ै समवायिसथ
ादशशतािन जापपुचणू गुगलुगिुटका पणूा ितः । ाहा
अनने बमणे वार ३ यावद ्भयते तावदनविं आधारया
नागवीपऽमखुने पणूा ितः काया  । घतृकष ः
तालंू नवैेम य्ोपवीत-नवीनतेवखडं वा
दिधवा तािदिभराितः करणीया ।
अथ िवसज नम ्-
मलूमणे सााय ै सपिरवाराय दे ै सरै नमः - अनने
मणे आदयाय ाहा । वैानरनािभकमलात द्वेी ाननेािन
संरणीया पाद ्ॐ अाय फट ्इित मं वारचतुयं
भिणा वार ४ अििवसज न ं काय म ।् ॐ म म भना
ितलकं काय म ।् ऐ ं ॑ ौ  अस वद वद वावािदिन !

भगवित सरित ! तुं नमः ।
इित सारतं समाम ।्
अऽ ौीबभिसारतकोमां बहृद ्यम ् इदं च
ितीयमिप यं आायारे दँयते । गुबमणे ला
पजूनीयम ।् सव  तिमदं पाठतु
वाबीजं रबीजविेतमतो ोितः कला तिह-
ाादशषोडशिगिुणतं ापऽाितम ।्
तीजारकािदवण रिचतामे दलारे
हंसः कूटयतुं भवदेिवतथं यं त ु सारतम ।्
इित मलूकां योारसचूकम ।्
तथा-
ॐ ऐ ं ौीमन ु स ततोऽिप च पनुः  वदौ वावािदनी

sarasvatIkalpaH.pdf 9



ौीबभिसिूरकृतं ौीसरतीकः

एतादिप ॑ ततोऽिप च सरै नमोऽदः पदम ।्
अौां िनजभिशिवशतो यो ायित ूुटं
बिुानिवचारसारसिहतः ाेसौ सातम ॥्
इित मलूमोारकां च ।
तथािप गुबमवशतः पाठारािण ँये तऽ
गुबम एव ूमाणम ।् भानां िह सवऽिप फलीित ।
ॐ ॑ आिसआउसा नमः अहं वािचिन ! सवािचिन ! वावािदिन वद वद
मम वे वाचया ॑ सं ॄिूह ॄिूह सं वद वद
अिलतूचारं सदवेमनजुासरुसदिस ॑ अह अिसआउसा नमः ाहा ।
लजापात ि्सिब भि सारतम ।्
॥ इित ौीबभिसारतकः ॥
वावं ूथमं बीजं १ ितीयं कुसमुायधुम २्।
ततृीयं जीवसंं च िससारतं तृम ॥्
जीवसंं रदे ्गु े विस (वःले) कुसमुायधुम ।्
िशरिस वावं बीजं शुवण रते ऽ्यम ॥्
ऽयम ्-बीजऽयिमथ ः ।
ॐ ॑ मडले आग आग ाहा । आानम ।्
ॐ ॑ ान े ग ग ाहा । िवसज नम ।्
ॐ अमतृ े ! अमतृोवे ! अमतृमिुख !

अमतृं ॐावय ॐावय ॐ ॑ ाहा
इित सकलीकरणम ।् इित शारदाकः ।
ॐ नमो भगवओ अिरहओ भगवईए वाणीए वयमाणीए मम सरीरं
पिवस पिवस िनर िनर ाहा ।
लं जापः । वाििः फलित ।
ॐ नमो िहरीए बीए भगवईए िसौ मे भगवई महािवा
ॐ बी महाबी ाहा ।
लं पवू सवेायां जपः, तऽ िऽसं सदा जपः ।
िप ॐ ाहिेत पतरा पवू काया  ।
ूाखुं च ानम ।् एष िविधः सव सारतोपयोगी येः ।
नमो अिरहाण,ं नमो िसाण,ं नमो आयिरयाण,ं नमो
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उवायाण,ं नमो लोए ससाणम ।् नमो भगवईप
सअुदवेयाए ससभुमायाए वारसपवयणजणणीए सरईए
सवाइिण ! सवुणवणे ओअर ओअर दवेी मम सरीरं पिवस
पु महंु पिवस सजणमणहरी अिरहिसरी िसिसिर
आयिरयिसरी उवायिसरी ससािसरी दसंणिसरी नाणिसरी
चािरिसरीाहा । सशनानचािरऽािण मोमाग ः ।
अनने मणे कोलकं कतुलंै गजवलेिुरकया वार
१००८ अोरसहॐं अथवा अोरशतं अिभम िपबते ्
महाूाबिुः ूधैत े । अनने ॄाीवचाऽिभम भणीया
वाििः । तथा पय ुषणापव िण यथाशि एतरणं काय 
महैय वचनिसि ।
ॐ नमो अणाइिनहणे ितयरपगािसए गणहरिेह अणमुिणए
ादशाचतदु शपवू धािरिण ौतुदवेत े सरित ! अवतर
अवतर सवािदिन ं फट ्ाहा । अनने पिुकादौ वासपेः ।
लजाप े डमे च ॐ ॑ ाहा इुारणे सारत
उपौतुौ कणा िभऽणं - “नमो ध नमो सि नमो
अिजअ इिल िमिल ाहा” चःु कण च ािधवा पर
वा एकाे ितो यत श् ृणोित तं भवित । उपौिुतमः ॥
ॐ अहखुकमलवािसिन ! पापायिर !

ौतुानालासहॐूिलते ! सरित ! मापं हन हन
दह दह ां  ूं  ः ीरधवले अमतृसवे !
वं वं   ॑  अस वद वद वावािदै ॑ ाहा ।
चचनगिुटका दीपोवे उपराग े

शभुऽेि वा अिभम दयेा मघेाकरः ।
दिणशयं ं यं मखु े दा ५। ७ या ोभता ।
चचनगटु रचिया भयदेनिुदन ं सपुिठा ।
िशबिुवभैवकृत े िविहतयें हमेसिूरगुणा कणातः ॥
ऐ ं  ॑ अस सरै नमः । जापः सहॐ ५० सारतम ।्
ॐ  वद वद वावािदिन ! ॑ नमः । अ लजाप े कािसिः ।
ान े च भगवती तेवा ातिेत ॥
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॥ इित ौीबभिसिूरकृतं ौीसरतीकः समाः ॥
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