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Sarveshvarividya

સર્વેશ્વરીવિદ્યા

॥ ૐ નમ ઉમઙ્ગેશ્વર્યૈ  ॥
અભિજિદુવાચ ।
કૈષા ગુહ્યા મહાવિદ્યા યદુક્તા ભવતાધુના ।
સર્વેશ્વરીતિ યા પ્રોક્તા સર્વકામાર્થસિદ્ધિદા ॥
ભવતારાધિતા શૈલે યયા ત્રૈલોક્યપોષિણી ।
તાં વિદ્યાં બ્રૂહિ વિપ્રેન્દ્ર કૃપાસ્તિ યદિ તે મયિ ॥
અભિજિત્ ને કહા -આપકે દ્વારા અભી જો ગુપ્ત મહાવિદ્યા કહી
ગયી હૈ, વહ કૈસી હૈ જો સભી કામનાઓં એવં સિદ્ધિયોં કો દેને
વાલી હૈ, જિસે સર્વેશ્વરી કહતે હૈં એવં જિસકે દ્વારા તીનોં લોકોં
કા પોષણ કરને વાલી દેવી પર્વત મેં આપકે દ્વારા આરાધિતા હુઈં ,
હે બ્રાહ્મણશ્રેષ્ઠ ! યદિ આપકી મુઝપર કૃપા હૈ તો ઉસ વિદ્યા કો
કહેં ।
નિગ્રહ ઉવાચ ।
માર્તણ્ડાદિગણેશકાલસહિતા સમ્પૂજિતા શમ્ભુના ।
સા દેવી મહિષાન્ધકાન્તકકરી સર્વેશ્વરી પાતુ નઃ ॥
અથાહં સમ્પ્રવક્ષ્યામિ વિદ્યાં સર્વેશ્વરીં  શુભામ્ ।
અભક્તેભ્યો ન દાતવ્યા રક્ષણીયા પ્રયત્નતઃ ॥
નિગ્રહેણ મયા પ્રોક્તા નિગ્રહાગમસમ્મતા ।
શ્રીકાલિકોપાસકાય પુરા દેવલશર્મણે ॥
નિગ્રહાચાર્ય ને કહા -જો સૂર્ય, ગણેશ, કાલ આદિ
શિવજી કે દ્વારા પૂજિત હુઈ હૈં, વહ મહિષાસુર એવં અન્ધકાસુર કા
નાશ કરને વાલી સર્વેશ્વરી દેવી હમારી રક્ષા કરેં । અબ મૈં શુભા
સર્વેશ્વરી વિદ્યા કો કહતા હૂઁ , જિસે ભક્તિહીન વ્યક્તિ કો નહીં  દેના
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ચાહિએ એવં પ્રયત્નપૂર્વક રક્ષા કરની ચાહિયે । નિગ્રહાગમોં સે
સમર્થિત   યહ વિદ્યા પૂર્વકાલ મેં મુઝ નિગ્રહાચાર્ય કે દ્વારા
શ્રીકાલિકાદેવી કે ઉપાસક દેવલશર્મા કે પ્રતિ કહી ગયી થી ।
વિનિયોગઃ -
ૐઅસ્ય શ્રીસર્વેશ્વરીવિદ્યાસ્તોત્રમન્ત્રસ્ય
નિગ્રહઋષિરનુષ્ટુપ્છન્દઃ , સદાશિવઃ ફલસાક્ષી, શ્રીપરમેશ્વરી
દેવતા, ઐં બીજં , હ્રીં   શક્તિઃ, ક્લીં  કીલકં , મહાવિદ્યાસ્વરૂપં,
નવદુર્ગાધ્યાનં સર્વોચિતાભીષ્ટસિદ્ધિહેતવે
પુરુષાર્થચતુષ્ટયસિદ્ધ્યર્થે પાઠે વિનિયોગઃ ॥

અથ ધ્યાનમ્ ।
દુર્ગા ચાષ્ટભુજી ત્રિલોકજનની રક્તામ્બરાલઙ્કૃતા

તસ્મિઞ્છૈલગુહાન્તરે બુધજનૈ હ્યારાધિતા સર્વદા ।
ચિત્તાહ્લાદકરી સદાસુખકરી સામ્રાજ્યસન્દાયિની

અર્ધાઙ્ગી  ગિરિરાજરાજતનયા રક્ષન્તુ ભક્તાન્ સદા ॥
અથ સર્વેશ્વરીવિદ્યાસ્તોત્રમ્ ।
ૐ નમશ્ચણ્ડિકાયૈ ।
કાલિકા કાલરૂપા ચ યમદણ્ડવિદારિણી ।
દક્ષિણેશી ત્રિનેત્રા ચ દિગમ્બર્યૈ નમોઽસ્તુ તે ॥ ૧॥
શઙ્કરાર્દ્ધાસનગતા જાગૃતવ્યોમચારિણી ।
શૂલખટ્વાઙ્ગધારિણ્યૈ  કાલિકાયૈ નમોઽસ્તુ તે ॥ ૨॥
દિગ્વસ્ત્રા કૃષ્ણવર્ણા ચ જ્વલદગ્નિસમપ્રભા ।
દૈત્યહન્ત્રી શવારૂઢા મોક્ષદાયૈ નમોઽસ્તુ તે ॥ ૩॥
શ્મશાનસ્થાનનિલયા મુક્તકેશી સ્મિતાનના ।
રોગાપહારિણી દેવિ રક્તભોજ્યૈ નમોઽસ્તુ તે ॥ ૪॥
તનોતિ જગતઃ સારં પાપૌઘાન્ પરિશામ્યતિ ।
સા તારા ભીમરૂપા ચ સર્વાભીષ્ટપ્રદા ભવેત્ ॥ ૫॥
તારા ત્રૈલોક્યજનની નાગમાલા સમાશ્રિતા ।
અદ્ભુતા જ્ઞાનદાત્રી ચ સૃષ્ટિસ્થિત્યન્તકારિણી ॥ ૬॥
પાટલાબ્જૈરર્ચિતા   સા નીલા ભીમા સરસ્વતી ।
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વિવસ્ત્રા દૈત્યસંહન્ત્રી ધનદા નિર્ગુણામલા ॥ ૭॥
શિવા શિવપ્રિયા ચૈવ શમ્ભુધાત્રી મહોજ્જ્વલા ।
ત્રૈલોક્યપાલિની દેવી સા તારા પરિપાતુ મે ॥ ૮॥
ષોડશી સૌમ્યવદના બ્રહ્મવિષ્ણુશિવાનુતા ।
હાટકૈર્ભૂષણૈર્દિવ્યૈઃ   સર્વાલઙ્કારભૂષિતા ॥ ૯॥
વિશાલનેત્રા સુકુચા દાડિમોપમદન્તુરા ।
ષોડશાઙ્ગી  કોમલાઙ્ગી  મન્દહાસા સદા શુભા ॥ ૧૦॥
કટિપ્રદેશસૂક્ષ્માઙ્ગી  વૃત્તપીનપયોધરા ।
પદ્મહસ્તા ચ કન્યાભિઃ ષોડશાભિઃ સદાવૃતા ॥ ૧૧॥
સર્વસમ્પત્કરી દેવી ષોડશી સુરસુન્દરી ।
આનન્દવર્દ્ધિની   ભામા વિશ્વયોને નમોઽસ્તુ તે ॥ ૧૨॥
ત્રિદેવજનની વન્દ્યા રક્તચન્દનચર્ચિતા   ।
કેયૂરાઙ્ગદભૂષાઙ્ગી   મીનાક્ષી કોકિલસ્વરા ॥ ૧૩॥
ભુવનેશી જગન્માતા ત્રિદશૈઃ સર્વદાર્ચિતા   ।
ઈશ્વરી ભોગદા રમ્યા શિવપર્યઙ્કશાયિની ॥ ૧૪॥
જપાકુસુમસમ્પૂજ્યા પદ્માસનસમાશ્રિતા ।
ચન્દ્રસૂર્યાગ્નિનેત્રા ચ વરદા મોક્ષદાયિની ॥ ૧૫॥
રક્તવસ્ત્રા મહાવિદ્યા મહાદેવી તુ શાઙ્કરી ।
પ્રયચ્છતુ મમાભીષ્ટાન્ સર્વદા ભુવનેશ્વરી ॥ ૧૬॥
રક્તપા સા કરાલાસ્યા વિરૂપા વિકટાનના ।
ભૈરવી ચણ્ડિકા દેવી ચણ્ડમુણ્ડવિનાશિની ॥ ૧૭॥
યોગિનીવૃન્દઘોરૈશ્ચ સદાપૂજ્યા જયપ્રદા ।
મુણ્ડમાલાવૃતાઙ્ગી  સા પ્રસન્ના ભૈરવી ભવેત્ ॥ ૧૮॥
ચિતાવહ્નિસમારૂઢા પાપૌઘદુર્વિદારિણી   ।
કૌશિકી વસુધા તીવ્રા ભૈરવી ચાપરાજિતા ॥ ૧૯॥
સુરાસુરારાધિતા ચ નિજભક્તાર્તિનાશિની   ।
ભૈરવી પઞ્ચમી વિદ્યા સર્વતઃ પરિપાતુ મામ્ ॥ ૨૦॥
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છિન્નમસ્તાદ્ભુતા ઘોરા સુમેધર્ષિસુપૂજિતા   ।
સ્વરક્તપા વિશાલાક્ષી વસ્ત્રહીના મહાભુજા ॥ ૨૧॥
ત્યાગવાત્સલ્યસમ્પૂર્ણા શત્રુનાશાર્થતત્પરા ।
મનોજવપ્રિયારૂઢા કૃષ્ણા ભીમા જયામરા ॥ ૨૨॥
વેતાલગણસામ્રાજ્ઞી પ્રજ્ઞાવર્ધનકારિણી ।
ખટ્વાઙ્ગમુણ્ડધારિણ્યૈ  વિશીર્ષાયૈ નમો નમઃ ॥ ૨૩॥
કુણ્ડલી કુણ્ડલેશાની જયાદિયોગિનીવૃતા ।
છિન્નશીર્ષા સદા પાતુ મહાભોગપ્રદાયિની ॥ ૨૪॥
વૃદ્ધા ધૂમ્રા શૂર્પહસ્તા પ્રચણ્ડભીમવિક્રમા ।
વિરૂપા કુટિલા  તીક્ષ્ણા શ્વેતકેશી ભયઙ્કરી ॥ ૨૫॥
યસ્યા જપેન હોમેન સ્મરણેનૈવ ચેદપિ ।
નશ્યન્તિ શત્રવઃ સર્વે તથા દુરિતનાશનમ્ ॥ ૨૬॥
ગર્દભાસનસંરૂઢા દરિદ્રા ભોગનાશિની ।
જ્યેષ્ઠાલક્ષ્મીસ્તથા ધૂમાવતી આપન્નિવારિણી ॥ ૨૭॥
વિશ્વરૂપાં રિપુધ્વંસકારિણીં  ક્લેશહારિણીમ્ ।
સર્વભૂતનિયન્ત્રીં  તાં ધૂમાદેવીં  નમામ્યહમ્ ॥ ૨૮॥
વિષ્ણોઃ સંહારિકાશક્તિર્બગલેતિ પ્રચક્ષતે ।
શત્રુનાશાય વન્દે તામચ્યુતાં બગલામુખીમ્ ॥ ૨૯॥
પીતામ્બરા પીતવર્ણા પીતપુષ્પોપશોભિતા ।
સ્તમ્ભિની દ્રાવિણી ચૈવ બગલે ત્વાં નતોઽસ્મ્યહમ્ ॥ ૩૦॥
પ્રેતાસનોપસંવિષ્ટા હરિદ્રાકેતકીપ્રિયા ।
સુધાસમુદ્રદ્વીપસ્થા તત્ર સન્ત્રાસયન્ રિપૂન્ ॥ ૩૧॥
ષટ્કર્મસિદ્ધિદાં દેવીં  કોમલાં ભીમવિક્રમામ્ ।
સ્વર્ણવર્ણાં સ્વયન્તેજાં તાં નમામ્યહમાદરાત્ ॥ ૩૨॥
માતઙ્ગી  નવમી વિદ્યા મતઙ્ગમુનિપૂજિતા  ।
ગજારૂઢા મત્તચિત્તા મધુપા ચિત્તમોહિની ॥ ૩૩॥
મધૂકપુષ્પસમ્પૂજ્યા યોગદા ભોગદા જયા ।
કાકપક્ષકિરીટાઙ્ગી  રક્તાભરણલઙ્કૃતા ॥ ૩૪॥
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બુદ્ધ્યહઙ્કારચિત્તાદીન્મોહયિત્વા હસન્મુખી ।
સા નિજેચ્છાનુસારેણ ભ્રામયત્યેવ માયયા ॥ ૩૫॥
મનુરાજ્યપ્રદા મન્દહાસા મન્દેહનાશિની ।
માતઙ્ગી  વિશ્વજનની પ્રસન્ના સ્યાન્મમોપરિ ॥ ૩૬॥
ભાર્ગવી સિન્ધુસમ્ભૂતા કમલાસનસંસ્થિતા ।
શક્રાદિભિઃ પૂજિતા ચ શ્રીદેવી વિષ્ણુવલ્લભા ॥ ૩૭॥
ઉલૂકાસનસંરૂઢા યાતુલૈશ્વર્યદાયિની ।
કેશવાર્દ્ધાસનગતા રક્તવસ્ત્રા શુચિસ્મિતા ॥ ૩૮॥
દશમી કમલા વિદ્યા સર્વાર્થપરિપાલિની ।
સિન્ધુજા અરુણા ભદ્રા પદ્મપુષ્પવિલાસિની ॥ ૩૯॥
ચન્દ્રપ્રભા કર્દમામ્બા સ્વર્ણવૃષ્ટિકરી સદા ।
શ્રીવિદ્યા પરમેશાની દારિદ્ર્યાત્ત્રાહિ વેગતઃ ॥ ૪૦॥
દાક્ષાયણીદેહસમાશ્રિતાસ્તથા

દશાકૃતી રૂપગુણૈર્વિભાજિતાઃ   ।
તાઃ સર્વવિદ્યાઃ પ્રણમામ્યહં સદા

યચ્છન્તુ મહ્યં હૃદિ પૂર્વવાઞ્છિતમ્ ॥ ૪૧॥
નગેન્દ્રજા પાર્વતી ચ અપર્ણા શિવરાગિણી ।
ગણેશજનની દેવિ શૈલપુત્રી સદાવતુ ॥ ૪૨॥
શિવા શિવપ્રિયા ચૈકવીરા યોગીન્દ્રપૂજિતા ।
કૈલાશવાસિની દેવી શૈલજા પરિરક્ષતુ ॥ ૪૩॥
બ્રહ્મરૂપા ચ વેદજ્ઞા શ્રુતિસઙ્ઘાતકારિણી  ।
સાવિત્રી બ્રહ્મવિદ્યા સા પરમા પ્રકૃતિ  પરા ॥ ૪૪॥
પરાવિદ્યાં પરાવાણીં  પરધ્યાનૈકગામિનીમ્ ।
અક્ષમાલાઙ્કુશધરાં નમામિ બ્રહ્મચારિણીમ્ ॥ ૪૫॥
શબ્દબ્રહ્મમયી દેવી હ્યક્ષરા રાવકારિણી ।
ૐકારેશી ચતુર્વાણી ચતુર્દિઙ્કીર્તિવિસ્તરા     ॥ ૪૬॥
ચન્દ્રઘણ્ટાં સ્વયંશબ્દાં દૈત્યકર્ણવિદારિણીમ્ ।
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પૂર્ણેન્દુસમસૌમ્યાં તાં સર્વદાં પ્રણમામ્યહમ્ ॥ ૪૭॥
અસઙ્ખ્યકોટિબ્રહ્માણ્ડસમ્ભૂતિસ્થિતિકારિણી ।
કૂષ્માણ્ડા સા મહામાયા સર્વદા સુપ્રસીદતુ ॥ ૪૮॥
સ્વોદરે વિશ્વમખિલં ધારયન્તીં  તુ સર્વદા ।
વિના શ્રમેણ વન્દે તાં કૂષ્માણ્ડાં વિશ્વધારિણીમ્ ॥ ૪૯॥
મહાસેનસ્ય જનની દેવસૈન્યપ્રકાશિની ।
સિંહારૂઢા   વિશાલાક્ષી સા નશ્યેદ્દુરિતં  મમ ॥ ૫૦॥
બાલગ્રહાભિભૂતાનાં સર્વોપદ્રવનાશિકામ્ ।
સર્વાભીષ્ટપ્રદાં દેવીં  નમામિ શમ્ભુવલ્લભામ્ ॥ ૫૧॥
મૂલાધારસ્થિતે પદ્મે ચતુર્વર્ણસમાશ્રિતા ।
કાત્યાયની યોગગમ્યા કલ્યાણં વિદધાતુ મે ॥ ૫૨॥
મૃગેન્દ્રાસનમારૂઢા કાત્યાયનતનૂદ્ભવા ।
સર્વભૂતનિયન્ત્રી સા સર્વદા વરદા ભવેત્ ॥ ૫૩॥
ગર્દભાસનસંરૂઢા મુક્તકેશી મહોદરી ।
ચર્મશાટીં  સમાવૃત્ય ક્વચિદ્વસ્ત્રૈર્નિરાવૃતા   ॥ ૫૪॥
કાલસ્ય હારિણી ભૂતદ્રાવિણી વિકટાનના ।
અજેયા કાલરાત્રિઃ સર્વાશુભેભ્યોઽભિરક્ષતુ ॥ ૫૫॥
વૃષારૂઢા શશાઙ્કાઙ્ગા  ત્રિનેત્રા શ્વેતવાસસા ।
મન્દારપુષ્પસમ્પૂજ્યા શૂલટઙ્કધરા શિવા ॥ ૫૬॥
મહાગૌરીતિ સા જ્ઞેયા પૂજ્યા કૈવલ્યદાયિની ।
વિભ્રતીં  જ્ઞાનમુદ્રાઞ્ચ દાસિષ્ટ જ્ઞાનનિર્મલમ્ ॥ ૫૭॥
ચક્રેશ્વરી રાજવિદ્યા ગુહ્યા ગોપ્યા સરસ્વતી ।
વિબુધૈર્વન્દિતા દિવ્યમાલ્યામ્બરધરા પ્રિયા ॥ ૫૮॥
યોગીન્દ્રવૃન્દસંસેવ્યાં સર્વાભીષ્ટૈકદાયિનીમ્ ।
સર્વલોકસ્તુતાં સિદ્ધિદાત્રીં  તાં પ્રણમામ્યહમ્ ॥ ૫૯॥
નિગ્રહ ઉવાચ ।
ઇમાં સર્વેશ્વરીં  વિદ્યાં યોઽધીતે પ્રત્યહં નરઃ ।
સર્વૈશ્વર્યમવાપ્નોત્યયુતાવૃત્તિર્યદિ કૃતા ॥ ૬૦॥
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ગુરુપુષ્યે રવિપુષ્યેઽમાયાં વાપિ નિશાગતે ।
શક્તિપીઠે સિદ્ધપીઠે નવરાત્રે વિશેષતઃ ॥ ૬૧॥
પ્રાપ્નોતિ દ્રવિણં જ્ઞાનં સન્તતિં  પ્રેયસીં  તથા ।
અથવા મુક્તિમાપ્નોતિ નિષ્કામો યદિ સમ્પઠેત્ ॥ ૬૨॥
નિગ્રહાચાર્ય ને કહા - ગુરુપુષ્ય ઔર રવિપુષ્ય કે યોગ મેં અથવા
અમાવસ્યા કી રાત્રિ કો શક્તિપીઠ યા સિદ્ધપીઠ મેં, વિશેષતઃ
નવરાત્ર મેં દસ હજારઆવૃત્તિ કરકે ઇસે સિદ્ધ કરને કે બાદ ઇસ
સર્વેશ્વરી વિદ્યા કો જો વ્યક્તિ પ્રતિદિન પઢ़તા હૈ, વહ સભી પ્રકાર
કે ઐશ્વર્ય કો પ્રાપ્ત કરતા હૈ । વહ ધન, જ્ઞાન, સન્તાન ઔર પત્ની
કો પ્રાપ્ત કરતા હૈ । અથવા યદિ નિષ્કામતા સે પાઠ કરતા હૈ તો
મુક્તિ કો પ્રાપ્ત કરતા હૈ ।
અભિજિદુવાચ ।
ભવતારાધિતા કસ્મિન્ શૈલે સા નિગ્રહેશ્વરી ।
કિં  રહસ્યં તથા નામ વર્મ સર્વં વદસ્વ મે ॥
અભિજિત્ ને કહા -આપકે દ્વારા વહ નિગ્રહેશ્વરી દેવી કિસ પર્વત
મેં પૂજિતા હુઈં , ઉનકા રહસ્ય, નામ, કવચઆદિ સબ મુઝે કહેં ।
નિગ્રહ ઉવાચ ।
દદાત્યુમઙ્ગં  ભક્તાય શોકતાપવિનાશનમ્ ।
તસ્માજ્જનૈરુમઙ્ગેતિ  પ્રોચ્યતે પરમેશ્વરી ॥ ૧॥
અગસ્તુ ભાસ્કરઃ પ્રોક્ત ઉમિતિ ક્રોધવર્જનમ્ ।
માર્તણ્ડયુક્તા ચાક્રોધોમગેતિ કથિતા જનૈઃ ॥ ૨॥
શતનામાનિ વક્ષ્યામિ શ‍ૃણુષ્વ માનવર્ષભ ।
યેષાં વૈ પાઠમાત્રેણ સોમઙ્ગા  સમ્પ્રસીદતિ ॥ ૩॥
નિગ્રહાચાર્ય ને કહા - અપને ભક્તોં કે શોક એવં તાપ કા નાશ
કરકે ઉન્હેં ઉત્સાહ પ્રદાન કરને સે વહ પરમેશ્વરી લોગોં કે દ્વારા
ઉમંગા કહી જાતી હૈ । ભગવાન્ સૂર્ય કો “અગ” કહતે હૈં તથા
ક્રોધરહિત હોને કી “ઉમ્” સંજ્ઞા હૈ । ક્રોધ સે રહિત એવં માર્તણ્ડ સે
યુક્ત હોને કે કારણ લોગોં કે દ્વારા વહ ઉમગા કહી જાતી હૈ । હે
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માનવશ્રેષ્ઠ ! અબ મૈં તુમ્હેં ઉમગેશ્વરી કે સૌ નામોં કો બતાને જા
રહા હૂઁ  જિનકે પાઠમાત્ર સે ઉમંગા પ્રસન્ન હો જાતી હૈ ।
આદૌ સ્નાત્વા ધૌતવસ્ત્રં ધારયિત્વા તુ ચન્દનમ્ ।
નત્વા વિઘ્નેશ્વરં સૂર્યં સ્વગુરું ભૈરવં શિવમ્ ॥ ૪॥
તતો વૈ કાર્યસિદ્ધ્યર્થે નિશામધ્યે સમાગતે ।
ઉમઙ્ગાશૈલમારુહ્ય  પૂજયેદુમગેશ્વરીમ્ ॥ ૫॥
અષ્ટાદશૈઃ ષોડશૈર્વા દશૈઃ પઞ્ચૈસ્તુમાનસૈઃ ।
યથાલબ્ધોપચારૈશ્ચ સત્ત્વભાવેન પૂજયેત્ ॥ ૬॥
રુદ્રાક્ષમાલયા રક્તચન્દનેનાસ્થિમાલયા ।
જપેચ્ચૈવ મૂલમન્ત્રમભાવે મણિમાલયા ॥ ૭॥
કૃત્વા  ન્યાસવિધાનન્તુ મૂલમન્ત્રેણ સાધકઃ ।
ધ્યાનં કુર્યાન્મહાબાહો ભક્તિયુક્તેન ચેતસા ॥ ૮॥
સર્વપ્રથમ સ્નાન કરકે શુદ્ધ ધોતી આદિ ધારણ કરકે, ચન્દન આદિ
સે યુક્ત હોકર વિઘ્નરાજ ગણેશ, અપને ગુરુદેવ, ભૈરવનાથ એવં
ભગવાન્ શિવ કો પ્રણામ કરકે ફિર અપને કાર્ય કી સિદ્ધિ કે
લિએ મધ્યરાત્રિકાલ કે આને પર ઉમગા પહાડ़ પર ચઢ़કર દેવી
ઉમગેશ્વરી કી પૂજા કરે । અઠારહ, સોલહ, દસ અથવા પાંચ
ઉપચારોં સે, માનસિક અથવા જૈસી સામગ્રી ઉપલબ્ધ હો, ઉસકે
અનુસાર સાત્ત્વિક ભાવના સે પૂજન કરે । રુદ્રાક્ષ કી માલા,
રક્તચન્દન અથવા હડ્ડી કી માલા સે મૂલમન્ત્ર (નવાર્ણમન્ત્ર) કા
જપ કરે । અભાવ મેં મણિમાલા (સ્ફટિક, હકીક આદિ) કા
પ્રયોગ કરે । હે મહાબાહો ! ઇસકે બાદ સાધક મૂલમન્ત્ર સે હી
ન્યાસઆદિ કરકે ભક્તિયુક્ત ચિત્ત સે ધ્યાન કરે ।
રક્તામ્બરધરા દેવી રક્તા સિંહેન્દ્રવાહના   ।
માર્તણ્ડભૈરવયુતા શિલાધોભાગમાશ્રિતા ॥ ૯॥
ઉમઙ્ગાશૈલનિલયા  મહામહિષઘાતિની ।
મગવિપ્રૈઃ સદા સેવ્યા ભૈરવેન્દ્રેણ પૂજિતા ॥ ૧૦॥
સર્વસિદ્ધિકરી ભક્તભોગમોક્ષફલપ્રદા ।
દેવસ્તુતા જગન્માતા શિવાઙ્કા ચોમગેશ્વરી ॥ ૧૧॥
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શિવારાધ્યા શિવા સર્વેશ્વરી સદ્ભિઃ સદા સ્તુતા ।
એવં ધ્યાત્વાઽનન્યચિત્તો ભૂત્વા ચાભીષ્ટસિદ્ધયે ॥ ૧૨॥
પુણ્યાનિ શતનામાનિ મધ્યગત્યા તુ સમ્પઠેત્ ।
જગત્યપ્રકાશિતાનિ નિગ્રહેણ મયા શ‍ૃણુ ॥ ૧૩॥
વહ દેવી લાલ રંગ કે વસ્ત્રોં કો ધારણ કી હુઈ હૈ, સ્વયં ભી લાલ
રંગ કી હૈ, સિંહરાજ   કે ઊપર બૈઠી હુઈ હૈ । માર્તણ્ડભૈરવ સે યુક્ત
હોકર વિશાલ ચટ્ટાન કે નીચે આશ્રિત હૈ । મહિષાસુર કા વધ
કરને વાલી વહ દેવી ઉમંગા નામક પર્વત મેં રહને વાલી એવં
શાકદ્વીપીય બ્રાહ્મણોં કે દ્વારા સેવનીયા તથા રાજા ભૈરવેન્દ્ર આદિ
કે દ્વારા પૂજિતા હૈ । સભી સિદ્ધિયોં કો દેને વાલી હૈ, ભક્ત કો
ભોગ એવં મોક્ષ પ્રદાન કરને વાલી હૈ । દેવતાઓં કે દ્વારા ભી
ઉનકી સ્તુતિ હોતી હૈ તથા વહ વિશ્વ કી માતા હૈ । વહ ઉમગેશ્વરી
શિવ કી ગોદ મેં ભી બૈઠી હુઈ હૈ । શિવજી કે દ્વારા ઉસકી પૂજા
હોતી હૈ તથા વહ કલ્યાણ કરને વાલી હૈ । સબોં કી સ્વામિની હૈ
તથા સજ્જનોં કે દ્વારા સદૈવ ઉનકી સ્તુતિ હોતી હૈ । ઇન પ્રકાર સે
ધ્યાન કરકે અનન્યચિત્ત હોકર અપને અભીષ્ટ કાર્ય કી સિદ્ધિ હેતુ
મધ્યગતિ સે પુણ્યદાયક સૌ નામોં કા પાઠ કરે । યે નામ સંસાર
મેં અભી તક અપ્રકાશિત હૈં, ઇન્હેં તુમ મુઝ નિગ્રહાચાર્ય સે સુનો ।

અથ શતનામાનિ ।
ૐ ઉમઙ્ગા  ઉમગેશાની માતૃકા યોગિની પરા ।
શ્રીવિદ્યા કણ્ઠનિલયા સર્વદેવનમસ્કૃતા ॥ ૧૪॥
શિવા શિવપ્રિયા તારા શિવપર્યઙ્કશાયિની ।
કપિલા વિન્ધ્યગેહા ચ ઉમઙ્ગેશી  શવાસના ॥ ૧૫॥
મહાવિદ્યા મહાયોનિર્મહાપાશા મહાઙ્કુશા ।
મહોદરા મહાવક્ષા મહાકેશા મહાભુજા ॥ ૧૬॥
કમલા કમલેશાની શિવારાધ્યા શિવસ્તુતા ।
ગણેશજનની વિશ્વમાતા વિશ્વપ્રતિષ્ઠિતા ॥ ૧૭॥
વિશ્વેશા વિશ્વસામ્રાજ્ઞી વિશ્વારૂઢા જયપ્રદા ।
માર્તણ્ડભૈરવયુતા બટુકેનાભિરક્ષિતા ॥ ૧૮॥
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દાક્ષાયણી પર્વતેશાત્મજા ગઙ્ગાનુજા  ઉમા ।
કૌશિકી વસુધા ધૂમા ચોગ્રતારા શુચિસ્મિતા ॥ ૧૯॥
ભૈરવી કાલરૂપા ચ દાનવવ્યૂથભેદિની ।
વસુધા કાલિકા કૃષ્ણા રક્તપા વિકટાનના ॥ ૨૦॥
રક્તવસ્ત્રા પીતવસ્ત્રા શુભ્રવસ્ત્રા શુભાનના ।
શિવારૂઢા શવારૂઢા સિંહારૂઢા   તથામ્બિકા ॥ ૨૧॥
સર્વાશા ચૈવ સર્વેશા સૃષ્ટિસ્થિત્યન્તકારિણી ।
અનેકા ચૈકરૂપા ચ બ્રહ્મવિષ્ણુશિવાનુતા ॥ ૨૨॥
અશોકસુન્દરીમાતા સ્કન્દમાતા બલાન્વિતા ।
એકાસ્યા ચ ષડાસ્યા ચ સહસ્રાસ્યામિતાનના ॥ ૨૩॥
મહિષાન્તકરી ચન્દ્રઘણ્ટા ચન્દ્રમુખી શુભા ।
ચન્દ્રકાન્તિયુતા સૌમ્યા ચન્દ્રશેખરવલ્લભા ॥ ૨૪॥
ઐલસ્તુતા મહાગૌરી શાઙ્કરી પન્નગેશ્વરી ।
ભદ્રકાલી મહાકાલી કાલકાલી તથાદ્ભુતા ॥ ૨૫॥
મહાકાલપ્રિયાશેષા સગુણા નિર્ગુણામલા ।
શ્મશાનેશી જગન્માતા જગદાનન્દકારિણી ॥ ૨૬॥
ગુહ્યસ્થિતા મહાતેજા ભૈરવેન્દ્રવરપ્રદા ।
વેતાલપ્રેતડાકિન્યાદિભિઃ પૂજ્યેતિ કીર્તિતા   ॥ ૨૭॥
નિગ્રહ ઉવાચ ।
રાજ્યં ધનં તથા પુત્રં કલત્રં રોગનાશનમ્ ।
યચ્ચિન્તિતં જનૈર્નામપાઠમાત્રેણ લભ્યતે ॥ ૨૮॥
પઠિત્ત્વેતાનિ નામાનિ દિવ્યાનિ નિયતાત્મનઃ ।
વર્મપાઠેન સંસિદ્ધિર્નિર્ભયો   જાયતે નરઃ ॥ ૨૯॥
તતો રક્ષાવિધાનાય સુસ્પષ્ટોચ્ચારણેન ચ ।
પ્રપઠેત્ કવચં દેવ્યાસ્તતો ભીતિર્ન જાયતે ॥ ૩૦॥
નિગ્રહાચાર્ય ને કહા - રાજ્ય, ધન, પુત્ર,સ્ત્રી એવં રોગ સે મુક્તિ
આદિ જો કુછ ભી મન મેં ઇચ્છા હો, વહ લોગોં કે દ્વારા ઇન નામોં
કે પાઠમાત્ર સે પ્રાપ્ત હો જાતા હૈ । ઇન દિવ્ય નામોં કો એકાગ્રચિત્ત
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સે પઢ़કર ફિર કવચ કા પાઠ કરને સે વ્યક્તિ નિર્ભય હો જાતા
હૈ । રક્ષાવિધાન કે લિએ સ્પષ્ટ ઉચ્ચારણ કે સાથ દેવી કે કવચ
કા પાઠ કરના ચાહિએ, ઇસસે ભય ઉત્પન્ન નહીં  હોતા ।
અભિજિદુવાચ ।
કવચં કીદૃશં દેવ્યા મહાભયવિનાશકમ્ ।
કૃપયા વિપ્રશાર્દૂલ ઉમઙ્ગાયા  વદસ્વ મે ॥ ૩૧॥
નિગ્રહ ઉવાચ ।
અથાહં સમ્પ્રવક્ષ્યામિ કવચં મહદદ્ભુતમ્ ।
ઉમઙ્ગેશીમહાદેવ્યા  નાસ્તિ યજ્જગતિ શ્રુતમ્ ॥ ૩૨॥
અભિજિત્ ને કહા - હે બ્રાહ્મણોં મેં સિંહ   કે સમાન તેજસ્વી !
મહાન્ ભય કા નિવારણ કરને વાલા વહ ઉમંગા દેવી કા કવચ
કિસ પ્રકાર હૈ, વહ કૃપા કરકે મુઝે કહેં । નિગ્રહાચાર્ય ને કહા -
અબ મૈં ઉમંગેશ્વરી મહાદેવી કા મહાન્ એવં અદ્ભુત કવચ કહતા હૂઁ
જિસે અભી તક સંસાર મેં નહીં  સુના ગયા હૈ ।

અથ કવચમ્ ।
અમરા પાતુ શીર્ષે માં જિત્વરા કેશકર્દમે ।
લલાટે પાતુ માં નિત્યં ત્રિપુરારીશ્વરપ્રિયા ॥ ૩૩॥
નેત્રે રક્ષતુ મેઽજેયા ભ્રૂયુગે ગિરિજા તથા ।
ઉમઙ્ગા  નાસિકાયાઞ્ચ કર્ણૌ શ્રીજગદમ્બિકા ॥ ૩૪॥
કપોલે પાતુ માં ચણ્ડમુણ્ડશીર્ષાપહારિણી ।
મુખે દન્તે ચ જિહ્વાયાં સર્વદા કમલાનના ॥ ૩૫॥
સાવિત્રી સર્વદા રક્ષેત્કણ્ઠદેશે સમાશ્રિતા ।
ગ્રીવાયામાદિપ્રકૃતિર્હૃદયે   ત્રિગુણાત્મિકા ॥ ૩૬॥
સન્ધ્યા કુક્ષૌ તથા સ્કન્ધૌ પઙ્કજાયતલોચના ।
દેવેન્દ્રવન્દિતા દેવી બાહૂ મે પાતુ સર્વદા ॥ ૩૭॥
કરૌ રક્ષતુ ઇન્દ્રાણી અઙ્ગુલ્યગ્રં  પતિવ્રતા ।
દેવહૂતિઃ  સદા રક્ષેદુદરં કરુણામયી ॥ ૩૮॥
અપર્ણા મે કટિં  પાતુ પૃષ્ઠમર્ચિસ્તુ   સર્વદા ।
વસુન્ધરા તથા નાભિં  લિઙ્ગં  સા વિશ્વમોહિની ॥ ૩૯॥
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રક્ષેદુન્માદયન્તી મે ગુદં મેઢ્રઞ્ચ  ભાસ્વરા ।
ઉરૂ ચ જાનુની પાતુ શ્રીપ્રદા વિષ્ણુવલ્લભા ॥ ૪૦॥
જઙ્ઘે  મે પાતુ દેવેશી ગુલ્ફૌ પાતુ તથાદિતિઃ ।
પ્રસૂતિઃ પાતુ મે પાદૌ પાદાન્તે ચ સરસ્વતી ॥ ૪૧॥
લોહિતં પાતુ મે રક્તબીજશોણિતપાયિની ।
નખાન્ રક્ષતુ ગાયત્રી ચાનુસૂયા સદા ત્વચમ્ ॥ ૪૨॥
અન્તઃસ્થિતાન્તથાન્યાઙ્ગાન્ત્રિપુરાસુરનાશિની  ।
ત્રિપુરા ત્રિપુરેશી ચ દશદિક્ષુ પ્રપાતુ મામ્ ॥ ૪૩॥
રક્ષાહીનં તુ યત્સ્થાનં કવચેનાપિ વર્જિતમ્   ।
સર્વદા સર્વતઃ સર્વં પાતુ માં સોમગેશ્વરી ॥ ૪૪॥
નિગ્રહ ઉવાચ ।
ઇતિ તે કથિતં વત્સ કવચઞ્ચેદમદ્ભુતમ્ ।
ન વૈ દેયમશિષ્યાય ગોપનીયં પ્રયત્નતઃ ॥ ૪૫॥
મહાભયેઽથવા યુદ્ધે વિષે ચાગ્નૌ જલોદ્ભવે ।
રાજદણ્ડે તથાકાલે વને વા હિંસ્રજન્તુષુ   ॥ ૪૬॥
દશાવૃત્તિકૃતં વર્મ નૂનં રક્ષતિ પાઠકમ્ ।
નિર્ભયો જાયતે મર્ત્ય ઉમઙ્ગાયાઃ  કૃપાન્વિતઃ ॥ ૪૭॥
ઐલેન બુધપુત્રેણ પુરા શૈલે પ્રતિષ્ઠિતા ।
કાલાન્તરે સાધકૈશ્ચ ભૈરવેન્દ્રાદિભિસ્તથા ॥ ૪૮॥
તસ્માત્તાં પૂજયેદમ્બાં સર્વલોકેશ્વરેશ્વરીમ્ ।
શક્તિપૂજાં વિના કોઽપિ ન કિઞ્ચિત્કર્તુમર્હતિ ॥ ૪૯॥
શક્તિયુક્તો મહેશશ્ચ શક્તિયુક્તશ્ચ કેશવઃ ।
બ્રહ્મા શક્તિયુતો ભૂત્વા સ્વકર્મગતિમાન્ ભવેત્ ॥ ૫૦॥
નિગ્રહાચાર્ય ને કહા - હે વત્સ ! ઇસ પ્રકાર સે યહ અદ્ભુત કવચ
કહા ગયા હૈ । ઇસે અશિષ્ય કો કભી નહીં  દેના ચાહિએ એવં
પ્રયત્નપૂર્વક ગુપ્ત રખના ચાહિએ । મહાન્ ભય ઉપસ્થિત હોને પર,
યુદ્ધ અથવા વિષ સે સંકટ પ્રાપ્ત હોને પર,આગ લગને અથવા બાઢ़
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આને પર, રાજા કે દ્વારા દણ્ડિત હોને કી સ્થિતિ મેં, અકાલ મેં
અથવા વન મેં હિંસક   પ્રાણિયોં સે સંકટ કી પ્રાપ્તિ હોને પર ઇસ
કવચ કી દસઆવૃત્તિ કરને પર યહ પાઠક કી અવશ્ય હી રક્ષા
કરતા હૈ ।
ઉમંગા દેવી કી કૃપા સે યુક્ત હોકર વ્યક્તિ નિર્ભય હો જાતા હૈ ।
બુધ એવં ઇલા કી સન્તાન રાજા પુરૂરવા કે દ્વારા પૂર્વકાલ મેં યહ
દેવી પર્વત મેં પ્રતિષ્ઠિત કી ગયી થીં  । બાદ મેં અન્ય સાધકોં તથા
રાજા ભૈરવેન્દ્ર આદિ કે દ્વારા ઇનકી પ્રતિષ્ઠા પૂજાઆદિ હુઈ ।
અતએવ સભી લોકેશ્વરોં કી ભી સ્વામિની જગદમ્બિકા કી પૂજા
કરની ચાહિએ । શક્તિપૂજા કે બિના કોઈ ભી કુછ ભી કરને મેં
સમર્થ નહીં  હોતા હૈ । મહાદેવ શક્તિયુક્ત હૈં, વિષ્ણુ ભી શક્તિયુક્ત
હૈં । બ્રહ્મા ભી શક્તિયુક્ત હોકર હી અપને કર્મ મેં પ્રવૃત્ત હોતે હૈં ।
॥ ઇતિ શ્રીનિગ્રહાચાર્યેણ પ્રકાશિતા નિગ્રહાગમસમ્મતાગસ્ત્યપ્રોક્તેષુ
શક્તિસૂત્રેષુ સૃષ્ટિભાષ્યાન્તર્ગતા સર્વેશ્વરીવિદ્યા સમ્પૂર્ણા ॥
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