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SarvArishtanashakam Shabari Kavacham

સવાર્િરષ્ટનાશકં શાબર કવચમ્

ૐ મહાશાબર શ ક્ત પરમાત્મને નમઃ ।
ૐ શ્રીગુ પરમાત્મને નમઃ ।
ૐ શ્રીનવનાથ પરમાત્મને નમઃ ।
ૐશાબર પ ચદશી ય ત્ર પરમાત્મને નમઃ ।
અથ યાનમ્ ।
ૐ નમાે ભગવતે શ્રીવીરભદ્રાય ।
િવ પાક્ષી લં િનકુ ભની ષાેડશી અપચાિરણી ।
વ થની માંસચિવણી ।
ચ ચ ચ ચામલવરાયૈ ।
ધનં ધનં ક પ ક પઆવેશય ।
િત્રલાેકવ ત લાેકદાયૈ ।
સહસ્રકાેિટદેવાન્ આકષર્ય આકષર્ય ।
નવકાેિટગ ધવાર્ન્ આકષર્ય આકષર્ય ।
હંસઃ હંસઃ સાેહં સાેહં સવ રક્ષ માં રક્ષ
ભૂતે યાે રક્ષ । ગ્રહે યાે રક્ષ । િપશાચે યાે રક્ષ ।
શાિકનીતાે રક્ષ । ડાિકનીતાે રક્ષ ।
અપ્રત્યક્ષપ્રત્યક્ષાિરષ્ટે યાે રક્ષ રક્ષ ।
મહાશ ક્ત રક્ષ । કવચશ ક્ત રક્ષ ।
રક્ષઆેજવાલ । ગુ વાલ ।
ૐ પ્રસહ હનૂમ ત રક્ષ ।
શ્રીમન્નાથગુ ત્રયં ગણપ ત પીઠત્રયં ભૈરવમ્॥
સદ્ધાઢ ં બટુકત્રયં પદયુગં દ્યુ તક્રમં મ ડલમ્॥
વૈરાટાષ્ટચતુષ્ટયં ચ નવકં વૈરાવલી પ ચકમ્ ।
શ્રીમન્મા લનીમ ત્રરાજસિહતં વ દે ગુરાેમર્ ડલમ્ ।
ઇ ત યાનમ્॥
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અથ પ્રાથર્ના ।
ૐ હ્ર ાં હ્ર ી ં હ્ર ૃ ં ક્ષાં ક્ષી ં ં ।
કૃ ણક્ષતે્રપાલાય નમઃ આગચ્છઆગચ્છ ।
બલી સવર્ગ્રહશમનં મમ કાય કુ કુ વાહા ।
ૐ નમાે ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં ક્લી ં અ ચકે્રશ્વર ।
શઙ્ખચક્રગદાપદ્મધાિરણી ।
મમ વા છત સ દ્ધ કુ કુ વાહા ।
ૐ નમાે કમલવદનમાેિહની સવર્જનવશકાિરણી સાક્ષાત્
સૂ મ વ િપણી યન્મમ વશગા ૐ સરુાસરુા ભવેયુઃ વાહા ।
ગુ બ્રર્હ્મા ગુ િવ ઃ ગુ દવાે મહેશ્વરઃ ।
ગુ ઃસાક્ષાત્ પરબ્રહ્મ ત મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥
અજ્ઞાન ત મરા ધસ્ય જ્ઞાના જનશલાકયા ।
ચ ન્મી લતં યને ત મૈ શ્રીગુરવે નમઃ॥
અ ણિકરણ લૈ ર જતા શાવકાશા
િવ તજપમાલા વીિટકા પુ તહ તા ।
ઇતરકરવરાઢ ા ફુ લક હાર હ તા
િનવસતુ હૃિદ બાલા િનત્યકલ્યાણશીલા॥
અથ શાબર કવચજપે િવિનયાેગઃ॥
॥ શ્રી॥
॥ અથ શાબર કવચપાઠપ્રાર ભઃ॥
ૐસવર્િવઘ્નનાશાય । સવાર્િરષ્ટિનવારણાય ।
સવર્સાખૈ્યપ્રદાય । બાલાનાં બુ દ્ધપ્રદાય ।
નાનાપ્રકારકધનવાહનભૂ મપ્રદાય ।
મનાવેા છતફલપ્રદાય । રક્ષાં કુ કુ વાહા ।
ૐ ગુરવે નમઃ । ૐ શ્રીકૃ ણાય નમઃ ।
ૐબલભદ્રાય નમઃ । ૐ શ્રીરામાય નમઃ ।
ૐ હનુમતે નમઃ । ૐ શવાય નમઃ ।
ૐજગન્નાથાય નમઃ । ૐબદ્ર નારાયણાય નમઃ ।
ૐ દુગાર્દેવ્યૈ નમઃ । ૐસયૂાર્ય નમઃ ।
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ૐ ચ દ્રાય નમઃ । ૐભાૈમાય નમઃ ।
ૐ બુધાય નમઃ । ૐ ગુરવે નમઃ ।
ૐ ગવે નમઃ । ૐશનૈશ્ચરાય નમઃ ।
ૐ રાહવે નમઃ । ૐ પુચ્છનાયકાય નમઃ ।
ૐ નવગ્રહ રક્ષાં કુ કુ નમઃ ।
ૐ મ યે વરં હિરહરાદય અેવં દૃ ટ્વા
દષૃ્ટેષુ હૃદયં વિય તાષેમે ત ।
િક વી ક્ષતને ભવતા ભુિવ યને ના યઃ
ક શ્ચત્ મનાે હર ત નાથ ભવાનત અેિહ ।
ૐ નમઃ શ્રીમ બલભદ્રજયિવજય અપરા જત
ભદં્ર ભદં્ર કુ કુ વાહા ।
ૐભૂભુર્વઃ વઃ ત સિવતવુર્રે યં ભગા દેવસ્ય ધીમિહ ।
િધયાે યાે નઃ પ્રચાેદયાત્॥
સવર્િવઘ્નશા ત કુ કુ વાહા ।
ૐઅ હ્ર ી ં ક્લી ં શ્રી ં બટુકભૈરવાય ।
આપદુદ્ધરણાય । મહાનમસ્યાય વ પાય ।
દ ઘાર્િરષં્ટ િવનાશય િવનાશય ।
નાનાપ્રકારભાેગપ્રદાય । મમ (અથવા ... યજમાનસ્ય) સવાર્િરષં્ટ હન હન ।
પચ પચ હર હર કચ કચ
રાજદ્વારે જયં કુ કુ ।
વ્યવહારે લાભં વધર્ય વધર્ય ।
રણે શત્રું િવનાશય િવનાશય ।
અનાપત્ત્યયાેગં િનવારય િનવારય ।
સ તત્યુ પ ત્ત કુ કુ । પૂણઆયુઃ કુ કુ ।
સ્ત્રીપ્રા પ્ત કુ કુ । હંુ ફટ્ વાહા॥
ૐ નમાે ભગવતે વાસદેુવાય નમઃ ।
ૐ નમાે ભગવતે િવશ્વમૂતર્યે નારાયણાય ।
શ્રીપુ ષાેત્તમાય રક્ષ રક્ષ ।
યુ મદધીનં પ્રત્યકં્ષ પરાેકં્ષ વા ।
અ ણ પચ પચ ।
િવશ્વમૂત અર ન્ હન હન ।
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અેકાિહકં દ્વ્યાિહકં યાિહકં ચાતુ થકં વરં નાશય નાશય ।
ચતુરિધકા વાતાન્ અષ્ટાદશક્ષયરાેગાન્ અષ્ટાદશકુષ્ઠાન્ હન હન ।
સવર્દાષેાન્ ભ જય ભ જય । ત સવ નાશય નાશય ।
શાષેય શાષેય આકષર્ય આકષર્ય ।
મમ શત્રું મારય મારય । ઉચ્ચાટય ઉચ્ચાટય િવદ્વષેય િવદ્વષેય ।
ત ભય ત ભય િનવારય િનવારય ।
િવઘ્નાન્ હન હન । દહ દહ પચ પચ
મથ મથ િવ વંસય િવ વંસય િવદ્રાવય િવદ્રાવય
ચકં્ર ગ્ હી વા શીઘ્રમાગચ્છાગચ્છ ચકે્રણ હન હન ।
પરિવદ્યાં છેદય છેદય ।
ચતુરશી તચેટકાન્ િવસ્ફાેટય નાશય નાશય ।
વાતશલૂા ભહત દષૃ્ટ ન્ ।
સપર્- સહ-વ્યાઘ્ર- દ્વપદ-ચતુ પદાન ।
અપરે બાહ્યા તરાિદ ભવુ્ય તિરક્ષગાન્ ।
અ યાનિપ ક શ્ચત્ દેશકાલસ્થાન્
સવાર્ન્ હન હન । િવષમમેઘનદ પવર્તાદ ન્ ।
અષ્ટવ્યાધીન્ સવર્સ્થાનાિન રાિત્રિદનપથગ
ચાેરાન્ વશમાનય વશમાનય ।
સવાપદ્રવાન્ નાશય નાશય ।
પરસૈ યં િવદારય િવદારય । પરચકં્ર િનવારય િનવારય ।
દહ દહ રક્ષાં કુ કુ ।
ૐ નમાે ભગવતે ૐ નમાે નારાયણ હંુ ફટ્ વાહા ।
ઠઃ ઠઃ ૐ હ્ર ાં હ્ર ી ં હૃદયે વદેવતા॥
અેષા િવદ્યા મહાના ી પુરા દત્તા શતક્રતાેઃ ।
અસરુાન્ હ તુ હ વા તાન્ સવાશ્ચ બ લદાનવાન્ ।
યઃ પુમાન્ પઠતે િનતં્ય વૈ ણવી ં િનયતાત્મવાન્ ।
તસ્ય સવાર્ન્ િહસતી યસ્યા દૃ ષ્ટગતં િવષમ્॥
અ યાદૃ ષ્ટિવષં ચવૈ ન દેયં સઙ્ક્રમે ધ્રવુમ્ ।
સઙ્ગ્રામે ધારયત્યઙ્ગે ઉ પાતશમની વયમ્॥
સાૈભાગ્યં યતે તસ્ય પરમં નાત્ર સશંયઃ ।
હુતે સદ્યાે જય તસ્ય િવઘં્ન તસ્ય ન યતે॥
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િકમત્ર બહુનાેક્તને સવર્સાૈભાગ્યસ પદઃ ।
લભતે નાત્ર સ દેહાે ના યથા નિદતે ભવેત્॥
ગ્ હીતાે યિદ વા યત્નં બાલાનાં િવિવધેરિપ ।
શીતં ચાે ણતાં યા ત ઉ ણઃ શીતમયાે ભવેત્॥
ના યથા શ્રૂયતે િવદ્યાં યઃ પઠેત્ ક થતાં મયા ।
ભજૂર્પત્રે લખેદ્ય તં્ર ગાેરાેચનમયને ચ॥
ઇમાં િવદ્યાં શરાેબ ધા સવર્રક્ષાં કરાેતુ મે ।
પુ ષસ્યાથવા નાયાર્ હ તે બ વા િવચક્ષણઃ॥
િવદ્રવ ત પ્રણ ય ત ધમર્ તષ્ઠ ત િનત્યશઃ ।
સવર્શત્રુભયં યા ત શીઘં્ર તે ચ પલાિયતાઃ॥
ૐઅ હ્ર ી ં ક્લી ં શ્રી ં ભવુનેશ્વય ।
શ્રીંૐ ભૈરવાય નમાે નમઃ ।
અથ શ્રીમાતઙ્ગીભેદા, દ્વાિવશાક્ષરાે મ ત્રઃ ।
સમખુ્યાયાં વાહાતાે વા॥
હિરઃ ૐ ઉ ચ્ચષ્ટદેવ્યૈ નમઃ ।
ડાિકની સમુુ ખદેવ્યૈ મહાિપશા ચની ।
ૐઅ હ્ર ી ં ઠાઃ ઠઃ દ્વાિવશત્ ૐ ચક્ર ધરાયાઃ ।
અહન્ રક્ષાં કુ કુ ।
સવર્બાધાહિરણી દેવ્યૈ નમાે નમઃ ।
સવર્પ્રકાર બાધાશમનં અિરષ્ટિનવારણં કુ કુ ।
ફટ્ । શ્રી ૐ કુ જકાદેવ્યૈ હ્ર ી ં ઠઃ વઃ ।
શીઘં્ર અિરષ્ટિનવારણં કુ કુ ।
દેવી શાબર ક્ર ં ઠઃ વઃ ।
શાર િરકં ભેદાહં માયાં ભેદય પૂણઆયુઃ કુ ।
હેમવતી મૂલરક્ષાં કુ ।
ચામુ ડાયૈ દેવ્યૈ નમઃ ।
શીઘં્ર િવઘ્નિનવારણં સવર્વાયુકફિપત્તરક્ષાં કુ ।
ભૂતપ્રેતિપશાચાન્ ઘાતય ।
દૂટાેણાશમનં કુ ।
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સતી સર વત્યૈ ચ ડકાદેવ્યૈ ગલં િવસ્ફાેટકાન્
વી ક્ષત્ય શમનં કુ ।
મહા વરક્ષયં કુ વાહા ।
સવર્સામગ્રી ં ભાેગ સતં્ય િદવસે િદવસે
દેિહ દેિહ રક્ષાં કુ કુ ।
ક્ષણે ક્ષણે અિરષં્ટ િનવારય ।
િદવસે િદવસે દુઃખહરણં મઙ્ગલકરણં
કાયાર્ સ દ્ધ કુ કુ ।
હિરઃ ૐ શ્રીરામચ દ્રાય નમઃ ।
હિરઃ ૐ ભૂભુર્વઃ વઃ ।
ચ દ્ર તારા નવગ્રહ શષેનાગ- વીદેવ્યૈ
આકાશિનવા સની સવાર્િરષ્ટશમનં કુ વાહા॥
આયુરારાેગ્યમૈશ્વય િવત્તં જ્ઞાનં યશાેબલમ્॥
ના ભમાત્રજલે સ્થ વા સહસ્રપિરસઙ્ખ્યયા॥
જપે કવચ મદં િનતં્ય વાચાં સ દ્ધભર્વેત્તતઃ॥
અનને િવિધના ભ યા કવચ સ દ્ધશ્ચ યતે॥
શતમાવતર્યેદ્ય તુ મુચ્યતે નાત્ર સશંયઃ॥
સવર્વ્યાિધભયસ્થાને મનસાઽસ્ય તુ ચ તનમ્॥
રા નાે વ યતાં યા ત સવર્કામાથર્ સદ્ધયે॥
અનને યથાશ ક્તપાઠેન શાબર દેવી પ્રીયતાં ન મમ॥
શભંુ ભવતુ॥ ઇ ત શાબર કવચમ્॥

॥ શ્રીશાબર કવચ માિહતી મરાઠ ત॥
શ્રીશકંરાપાસનૂ શાબર િવદ્યા પ્ર ત ઝાલેલી આહે વ હી અત્યંત પ્રભાવી વ અનુભવ સદ્ધ આહે. શ્રીમ ચ્છદ્ર,
ગાેરક્ષ, લંધર ઇત્યાિદ નવનાથ શાબર દેવીચ્યા કૃપવેર સદ્ધ હાેઊન શાબર િવદ્યેચ્યા પ્રભાવાને પ્ર સદ્ધ સ
આલ.ે શ્રીનવનાથાનંીહ્યા દેવીચી ઉપાસના કેલી વ સદ્ધ મળિવલી. હણનૂહ્યાત નવનાથાંચા ફાેટાે િદલાઆહે.
ત્યાચાહી ઉપયાેગ વિરત સદ્ધ સાઠ હાેઈલ.
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શ્રીમદ્ આદ્યશકંરાચાયાની શાબર માતેચી (ઉપાસના) તપશ્ચયાર્ ક ન જનતેસ સન્માગાર્સ લાવલે. હી િવદ્યા
અજૂનહી ગુપ્ત વ પાત કાેઠે કાેઠેઆઢળત.ે નાથિવદ્યા હણજેચ શાબર િવદ્યા. યા કવચાચી અનુષ્ઠાને કેલી અસતા
ભૂતબાધા, દૈવીકાપે, આ ર, સતંતી ન હાેણે વ ન જગણે, દૈિવક આપત્તી, દાિરદ્ય વગૈરે સવર્ અિરષ્ટે વિરતચ
નાહીશી હાેઊન યશપ્રાપ્તી પદરાત પડતે વ આરાેગ્ય લાભતે.

અનુષ્ઠાન કરણાऱ◌્યાંસાઠ સચૂના-
૧) અનુષ્ઠાન સુ કર યાપવૂ વાઘાવર બસલેલ્યા દેવીચા ફાેટાે પુઢે ઠેવનૂ પજૂન
કરાવે.
૨) અનુષ્ઠાન શભુ મુહૂતાર્વર સુ કરાવે.
૩) અનુષ્ઠાનાસ બસતે સમયી ગાસન અગર વ્યાઘ્રાસન વાપરાવે.
૪) અનુષ્ઠાન શુ ચભૂર્તપણે કરાવે.
૫) અનુષ્ઠાન કાલાત અભક્ષ્ય ભક્ષણ ક નયે.
૬) કાળે વસ્ત્ર વાપ નયે.
૭) વર ત ફલાસાઠ અનુષ્ઠાન કરણે ઝાલ્યાસ સ્થાિનક ગાવાચી સીમા આેલાંડૂ નયે.
૮) દરરાજે વાચણારાસ કાેણતેહી બંધન નાહી.
૯) ધપૂ, દ પ, નવૈેદ્ય, પ્રાથર્ના પૂણર્ સદ્ભાવનનેે મનાપાસનૂ કરાવી હણજે કાયર્ સદ્ધ ખાત્રીને હાેઈલ.
૧૦) મહ વાચે કાયાર્કિરતા ૩,૫,૭,૯,૧૧, વેળા દરરાજે વાચન કરાવે વ વિરત ફલાકિરતા ૧૫,૧૯,૨૧ વેળા દરરાજે
વાચાવે.

અનુષ્ઠાનાચી મુદત તીત ત ૨૧ િદવસ વ કમીત કમી ૧૧ િદવસ અસાવી. રાજે અેક વેળા વાચણારાને
પ્રવાસાત અસતાનંાહી યા અનુષ્ઠાનાત ખંડ ન પડૂ દેતા સતત વાચીત ગેલે પાિહજે.

વર લ પ્રમાણે શ્રીગુ ં ની ઉપદેશ કેલા આહે.
ઉપાસનેસ સુ વાત
૧. યા પુ તકેતીલ ફાેટાચે દશર્ન વ નમસ્કાર કરા.
ૐ મહાશાબર શ ક્ત પરમાત્મને નમઃ ।
ૐ શ્રીગુ પરમાત્મને નમઃ ।
ૐ શ્રીનવનાથ પરમાત્મને નમઃ ।
૨. યા પુ તકેતીલ ય ત્રાંચે જન્મરાશીનુસાર દશર્ન ઘ્યાવે, નમસ્કાર કરાવા આ ણ મ ત્રજપ કરાવા.
૩. ભાગ તીન વર લ યાનાપાસનૂ “ઇ ત પ્રાથર્ના” પયત વાચાવા.
૪. જપ - ૧૦૮ વેળા િકવા યથાશ ક્ત કરાવા. ખાલી બારા રાશીચંે મંત્ર આહેત. ત્યાપૈક ફક્ત તુમચ્યા રાશીચ્યા
મંત્રાચા જપ કરાવા. દુસऱ◌્યાસાઠ વાચન અસલ્યાસ ત્યાચ્યા રાશીચા મંત્ર ઘ્યાવા.
દુસऱ◌્યાસાઠ અસલ્યાસ પુ ષાકિરતા મમ અૈવ ત્યાચે નાવ ઘેઊન ભક્તસ્ય હણાવે વ સ્ત્રી અસલ્યાસ તચે
નાવ ઘેઊન દેવ્યાઃ અસે હણાવે.
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મષે વ શ્ચક
ૐ અ ક્લીં સાૈઃ । ૐ નમાે મહાશાબર શ ક્ત મમ અિરષં્ટ િનવારય િનવારય । મમ કાય સદં્ધ સદં્ધ કુ કુ
વાહા॥
ષભ વ તૂળ
ૐ હ્ર ી ં ક્લી ં શ્રી ં । ૐ નમાે મહાશાબર શ ક્ત મમ અિરષં્ટ િનવારય િનવારય । મમ કાય સદં્ધ
સદં્ધ કુ કુ વાહા॥
મથનુ વ ક યા
ૐ શ્રીં અ સાૈઃ । ૐ નમાે મહાશાબર શ ક્ત મમ અિરષં્ટ િનવારય િનવારય । મમ કાય સદં્ધ સદં્ધ કુ કુ
વાહા॥
કકર્
ૐ અ ક્લી ં શ્રી ં । ૐ નમાે મહાશાબર શ ક્ત મમ અિરષં્ટ િનવારય િનવારય । મમ કાય સદં્ધ સદં્ધ કુ કુ
વાહા॥
સહ
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં સાૈઃ । ૐ નમાે મહાશાબર શ ક્ત મમ અિરષં્ટ િનવારય િનવારય । મમ કાય સદં્ધ સદં્ધ કુ કુ
વાહા॥
ધનુ વ મીન
ૐ હ્ર ી ં ક્લી ં સાૈઃ । ૐ નમાે મહાશાબર શ ક્ત મમ અિરષં્ટ િનવારય િનવારય । મમ કાય સદં્ધ સદં્ધ કુ કુ
વાહા॥
મકર
ૐઅ ક્લીં હ્ર ી ં શ્રી ં સાૈઃ ।ૐ નમાે મહાશાબર શ ક્ત મમ અિરષં્ટ િનવારય િનવારય । મમ કાય સદં્ધ સદં્ધ કુ
કુ વાહા॥
કંુભ
ૐ હ્ર ી ં અ ક્લી ં શ્રી ં ૐ નમાે મહાશાબર શ ક્ત મમ અિરષં્ટ િનવારય િનવારય । મમ કાય સદં્ધ સદં્ધ કુ કુ
વાહા॥
વર લ જપ ઝાલ્યા નંતર નમસ્કાર કરાવા.

૫. વર લ “અથ પ્રાથર્ના । ૐ હ્ર ાં, હ્ર ી”ં ઇત્યાિદ હણાવે.

અથ શાબર કવચ જપે િવિનયાેગઃ॥

8 sanskritdocuments.org



સવાર્િરષ્ટનાશકં શાબર કવચમ્

અસે હણનૂ સં યેચે પળ ભર પાણી તા હણાત સાેડાવે.
યેથ પયત િવધી શાબર કવચ પાઠા પવૂ કરાવયાચાઆહે.જ્યાનંા શ્રીશાબર કવચ ત વેળા વાચાવયાચેઆહે
ત્યાનંી
વર લ િવધી ફક્ત અેકદાચ કરાવયાચા આહે. રાજે અેકદા વાચણારાનંી અેકદા કરાવયાચા આહે.

“અનને યથાશ ક્તપાઠેન શાબર દેવી પ્રીયતાં ન મમ॥ ॑’ હે હંટલ્યાનંતર “દુગ દુગર્ટ ભાર ”આરતી કરાવી.

॥ શ્રીનવનાથ સદ્ધમંત્ર॥
ૐ નમાે સદ્ધ નવં અંગુષ્ઠાય નમઃ મખુાં નમાે નમઃ ।
સીરબ્રહ્મ ધુંધુઃ કાર શરસે બ્રહ્મતનં તનં તનં નમાે નમઃ॥
॥ શ્રીનવનાથાંચા શ્લાેક॥
ગાેરક્ષ લંધરચપર્ટાશ્ચ
અડબંગકાનીફ મ ચ્છદરાદ્યાઃ॥
ચાૈરં ગરેવાણકભિત્રસજં્ઞા ભૂ યાં
બભવૂનુર્વનાથ સદ્ધાઃ॥
કાયાર્રંભી વર લ શ્લાેક હણનૂ અેક ફૂલ
સયૂાર્સ ઝાેકૂન દેઊન નમસ્કાર કરાવા.હ્યામુળે ઇ ચ્છત કાયર્ સદ્ધ હાેતે.

SarvArishtanashakam Shabari Kavacham
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