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SarvArishtanashakam Shabari Kavacham

ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟನಾಶಕಂ ಶಾಬರೀಕವಚಂ

ಓಂ ಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಗುರು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀನವನಾಥ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶಾಬರೀ ಪಂಚದಶೀ ಯಂತ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ .

ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶ್ರೀವೀರಭದ್ರಾಯ .

ವಿರೂಪಾಕ್ಷೀ ಲಂ ನಿಕುಂಭಿನೀ ಷೋಡಶೀ ಅಪಚಾರಿಣೀ .

ವರೂಥಿನೀ ಮಾಂಸಚರ್ವಿಣೀ .

ಚೇಂ ಚೇಂ ಚೇಂ ಚಾಮಲವರಾಯೈ .
ಧನಂ ಧನಂ ಕಂಪ ಕಂಪ ಆವೇಶಯ .

ತ್ರಿಲೋಕವರ್ತಿ ಲೋಕದಾಯೈ .
ಸಹಸ್ರಕೋಟಿದೇವಾನ್ ಆಕರ್ಷಯ ಆಕರ್ಷಯ .

ನವಕೋಟಿಗಂಧರ್ವಾನ್ ಆಕರ್ಷಯ ಆಕರ್ಷಯ .

ಹಂಸಃ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಸೋಹಂ ಸರ್ವಂ ರಕ್ಷ ಮಾಂ ರಕ್ಷ
ಭೂತೇಭ್ಯೋ ರಕ್ಷ . ಗ್ರಹೇಭ್ಯೋ ರಕ್ಷ .ಪಿಶಾಚೇಭ್ಯೋ ರಕ್ಷ .

ಶಾಕಿನೀತೋ ರಕ್ಷ .ಡಾಕಿನೀತೋ ರಕ್ಷ .

ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾರಿಷ್ಟೇಭ್ಯೋ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷ .

ಮಹಾಶಕ್ತಿಂ ರಕ್ಷ . ಕವಚಶಕ್ತಿಂ ರಕ್ಷ .

ರಕ್ಷ ಓಜವಾಲ . ಗುರುವಾಲ .

ಓಂ ಪ್ರಸಹ ಹನೂಮಂತ ರಕ್ಷ .

ಶ್ರೀಮನ್ನಾಥಗುರುತ್ರಯಂ ಗಣಪತಿಂ ಪೀಠತ್ರಯಂ ಭೈರವಂ ..

ಸಿದ್ಧಾಢ್ಯಂ ಬಟುಕತ್ರಯಂ ಪದಯುಗಂ ದ್ಯುತಿಕ್ರಮಂ ಮಂಡಲಂ ..

ವೈರಾಟಾಷ್ಟಚತುಷ್ಟಯಂ ಚ ನವಕಂ ವೈರಾವಲೀ ಪಂಚಕಂ .

ಶ್ರೀಮನ್ಮಾಲಿನೀಮಂತ್ರರಾಜಸಹಿತಂ ವಂದೇ ಗುರೋರ್ಮಂಡಲಂ .

ಇತಿ ಧ್ಯಾನಂ ..

ಅಥ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ .
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ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟನಾಶಕಂ ಶಾಬರೀಕವಚಂ

ಓಂ ಹ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೃಂ ಕ್ಷಾಂ ಕ್ಷೀಂ ಕ್ಷುಂ .

ಕೃಷ್ಣಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಾಯ ನಮಃ ಆಗಚ್ಛ ಆಗಚ್ಛ .
ಬಲೀ ಸರ್ವಗ್ರಹಶಮನಂ ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ನಮೋ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಐಂ ಚಕ್ರೇಶ್ವರೀ .

ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪದ್ಮಧಾರಿಣೀ .

ಮಮವಾಂಛಿತ ಸಿದ್ಧಿಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ನಮೋ ಕಮಲವದನಮೋಹಿನೀ ಸರ್ವಜನವಶಕಾರಿಣೀ ಸಾಕ್ಷಾತ್
ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ವರೂಪಿಣೀಯನ್ಮಮ ವಶಗಾ ಓಂ ಸುರಾಸುರಾ ಭವೇಯುಃ ಸ್ವಾಹಾ .

ಗುರುರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಗುರುರ್ವಿಷ್ಣುಃ ಗುರುರ್ದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವರಃ .
ಗುರುಃಸಾಕ್ಷಾತ್ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀಗುರವೇ ನಮಃ ..
ಅಜ್ಞಾನತಿಮಿರಾಂಧಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಾಂಜನಶಲಾಕಯಾ .

ಚಕ್ಷುರುನ್ಮೀಲಿತಂಯೇನ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀಗುರವೇ ನಮಃ ..
ಅರುಣಕಿರಣ ಜಾಲೈ ರಂಜಿತಾ ಶಾವಕಾಶಾ
ವಿಧೃತಜಪಮಾಲಾ ವೀಟಿಕಾ ಪುಸ್ತಹಸ್ತಾ .
ಇತರಕರವರಾಢ್ಯಾ ಫುಲ್ಲಕಲ್ಹಾರ ಹಸ್ತಾ
ನಿವಸತು ಹೃದಿ ಬಾಲಾ ನಿತ್ಯಕಲ್ಯಾಣಶೀಲಾ ..

ಅಥ ಶಾಬರೀಕವಚಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..
.. ಶ್ರೀ ..

..ಅಥ ಶಾಬರೀಕವಚಪಾಠಪ್ರಾರಂಭಃ ..
ಓಂ ಸರ್ವವಿಘ್ನನಾಶಾಯ .ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟನಿವಾರಣಾಯ .

ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರದಾಯ .ಬಾಲಾನಾಂ ಬುದ್ಧಿಪ್ರದಾಯ .

ನಾನಾಪ್ರಕಾರಕಧನವಾಹನಭೂಮಿಪ್ರದಾಯ .

ಮನೋವಾಂಛಿತಫಲಪ್ರದಾಯ . ರಕ್ಷಾಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ಗುರವೇ ನಮಃ . ಓಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬಲಭದ್ರಾಯ ನಮಃ .ಓಂ ಶ್ರೀರಾಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಹನುಮತೇ ನಮಃ .ಓಂ ಶಿವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಜಗನ್ನಾಥಾಯ ನಮಃ .ಓಂ ಬದ್ರೀನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ದುರ್ಗಾದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .ಓಂ ಸೂರ್ಯಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಚಂದ್ರಾಯ ನಮಃ .ಓಂ ಭೌಮಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ಬುಧಾಯ ನಮಃ .ಓಂ ಗುರವೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಭೃಗವೇ ನಮಃ .ಓಂ ಶನೈಶ್ಚರಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ರಾಹವೇ ನಮಃ .ಓಂ ಪುಚ್ಛನಾಯಕಾಯ ನಮಃ .
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ಓಂ ನವಗ್ರಹ ರಕ್ಷಾಂ ಕುರು ಕುರು ನಮಃ .
ಓಂ ಮನ್ಯೇ ವರಂ ಹರಿಹರಾದಯ ಏವಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ
ದೃಷ್ಟೇಷು ಹೃದಯಂ ತ್ವಯಿ ತೋಷಮೇತಿ .

ಕಿಂ ವೀಕ್ಷಿತೇನ ಭವತಾ ಭುವಿಯೇನ ನಾನ್ಯಃ
ಕಶ್ಚಿತ್ ಮನೋ ಹರತಿ ನಾಥ ಭವಾನತ ಏಹಿ .

ಓಂ ನಮಃ ಶ್ರೀಮನ್ಬಲಭದ್ರಜಯವಿಜಯಅಪರಾಜಿತ
ಭದ್ರಂ ಭದ್ರಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವಃ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಂ ಭರ್ಗೋ ದೇವಸ್ಯ ಧೀಮಹಿ .

ಧಿಯೋಯೋ ನಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ ..

ಸರ್ವವಿಘ್ನಶಾಂತಿಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ .

ಓಂ ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ ಬಟುಕಭೈರವಾಯ .

ಆಪದುದ್ಧರಣಾಯ .ಮಹಾನಮಸ್ಯಾಯ ಸ್ವರೂಪಾಯ .

ದೀರ್ಘಾರಿಷ್ಟಂ ವಿನಾಶಯ ವಿನಾಶಯ .

ನಾನಾಪ್ರಕಾರಭೋಗಪ್ರದಾಯ .ಮಮ (ಅಥವಾ ...ಯಜಮಾನಸ್ಯ)ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟಂ
ಹನ ಹನ .

ಪಚ ಪಚ ಹರ ಹರ ಕಚ ಕಚ
ರಾಜದ್ವಾರೇ ಜಯಂ ಕುರು ಕುರು .

ವ್ಯವಹಾರೇ ಲಾಭಂ ವರ್ಧಯ ವರ್ಧಯ .

ರಣೇ ಶತ್ರುಂ ವಿನಾಶಯ ವಿನಾಶಯ .

ಅನಾಪತ್ತ್ಯಯೋಗಂ ನಿವಾರಯ ನಿವಾರಯ .

ಸಂತತ್ಯುತ್ಪತ್ತಿಂ ಕುರು ಕುರು .ಪೂರ್ಣಂ ಆಯುಃ ಕುರು ಕುರು .

ಸ್ತ್ರೀಪ್ರಾಪ್ತಿಂ ಕುರು ಕುರು .ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹಾ ..

ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ .
ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಯೇ ನಾರಾಯಣಾಯ .

ಶ್ರೀಪುರುಷೋತ್ತಮಾಯ ರಕ್ಷ ರಕ್ಷ .

ಯುಷ್ಮದಧೀನಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ಪರೋಕ್ಷಂ ವಾ .

ಅಜೀರ್ಣಂ ಪಚ ಪಚ .

ವಿಶ್ವಮೂರ್ತೇ ಅರೀನ್ ಹನ ಹನ .

ಏಕಾಹಿಕಂ ದ್ವ್ಯಾಹಿಕಂ ತ್ರ್ಯಾಹಿಕಂ ಚಾತುರ್ಥಿಕಂ ಜ್ವರಂ ನಾಶಯ ನಾಶಯ .

ಚತುರಧಿಕಾನ್ವಾತಾನ್ ಅಷ್ಟಾದಶಕ್ಷಯರೋಗಾನ್ ಅಷ್ಟಾದಶಕುಷ್ಠಾನ್ ಹನ ಹನ .

ಸರ್ವದೋಷಾನ್ ಭಂಜಯ ಭಂಜಯ . ತತ್ಸರ್ವಂ ನಾಶಯ ನಾಶಯ .

ಶೋಷಯ ಶೋಷಯ ಆಕರ್ಷಯ ಆಕರ್ಷಯ .
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ಮಮ ಶತ್ರುಂ ಮಾರಯ ಮಾರಯ . ಉಚ್ಚಾಟಯ ಉಚ್ಚಾಟಯ ವಿದ್ವೇಷಯ
ವಿದ್ವೇಷಯ .

ಸ್ತಂಭಯ ಸ್ತಂಭಯ ನಿವಾರಯ ನಿವಾರಯ .

ವಿಘ್ನಾನ್ ಹನ ಹನ .ದಹ ದಹ ಪಚ ಪಚ
ಮಥಮಥ ವಿಧ್ವಂಸಯ ವಿಧ್ವಂಸಯ ವಿದ್ರಾವಯ ವಿದ್ರಾವಯ
ಚಕ್ರಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಶೀಘ್ರಮಾಗಚ್ಛಾಗಚ್ಛ ಚಕ್ರೇಣ ಹನ ಹನ .

ಪರವಿದ್ಯಾಂ ಛೇದಯ ಛೇದಯ .

ಚತುರಶೀತಿಚೇಟಕಾನ್ ವಿಸ್ಫೋಟಯ ನಾಶಯ ನಾಶಯ .

ವಾತಶೂಲಾಭಿಹತ ದೃಷ್ಟೀನ್ .

ಸರ್ಪ-ಸಿಂಹ-ವ್ಯಾಘ್ರ-ದ್ವಿಪದ-ಚತುಷ್ಪದಾನ .

ಅಪರೇ ಬಾಹ್ಯಾಂತರಾದಿ ಭುವ್ಯಂತರಿಕ್ಷಗಾನ್ .

ಅನ್ಯಾನಪಿ ಕಶ್ಚಿತ್ ದೇಶಕಾಲಸ್ಥಾನ್
ಸರ್ವಾನ್ ಹನ ಹನ .ವಿಷಮಮೇಘನದೀಪರ್ವತಾದೀನ್ .

ಅಷ್ಟವ್ಯಾಧೀನ್ ಸರ್ವಸ್ಥಾನಾನಿ ರಾತ್ರಿದಿನಪಥಗ
ಚೋರಾನ್ ವಶಮಾನಯ ವಶಮಾನಯ .

ಸರ್ವೋಪದ್ರವಾನ್ ನಾಶಯ ನಾಶಯ .

ಪರಸೈನ್ಯಂ ವಿದಾರಯ ವಿದಾರಯ .ಪರಚಕ್ರಂ ನಿವಾರಯ ನಿವಾರಯ .

ದಹ ದಹ ರಕ್ಷಾಂ ಕುರು ಕುರು .

ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣ ಹುಂ ಫಟ್ ಸ್ವಾಹಾ .

ಠಃ ಠಃ ಓಂ ಹ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಹೃದಯೇ ಸ್ವದೇವತಾ ..

ಏಷಾ ವಿದ್ಯಾ ಮಹಾನಾಮ್ನೀ ಪುರಾ ದತ್ತಾ ಶತಕ್ರತೋಃ .
ಅಸುರಾನ್ ಹಂತು ಹತ್ವಾ ತಾನ್ ಸರ್ವಾಂಶ್ಚ ಬಲಿದಾನವಾನ್ .

ಯಃ ಪುಮಾನ್ ಪಠತೇ ನಿತ್ಯಂ ವೈಷ್ಣವೀಂ ನಿಯತಾತ್ಮವಾನ್ .

ತಸ್ಯ ಸರ್ವಾನ್ ಹಿಂಸತೀ ಯಸ್ಯಾ ದೃಷ್ಟಿಗತಂ ವಿಷಂ ..

ಅನ್ಯಾದೃಷ್ಟಿವಿಷಂ ಚೈವ ನ ದೇಯಂ ಸಂಕ್ರಮೇ ಧ್ರುವಂ .

ಸಂಗ್ರಾಮೇ ಧಾರಯತ್ಯಂಗೇ ಉತ್ಪಾತಶಮನೀ ಸ್ವಯಂ ..

ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಜಾಯತೇ ತಸ್ಯ ಪರಮಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ .
ಹುತೇ ಸದ್ಯೋ ಜಯಸ್ತಸ್ಯ ವಿಘ್ನಂ ತಸ್ಯ ನ ಜಾಯತೇ ..

ಕಿಮತ್ರ ಬಹುನೋಕ್ತೇನ ಸರ್ವಸೌಭಾಗ್ಯಸಂಪದಃ .
ಲಭತೇ ನಾತ್ರ ಸಂದೇಹೋ ನಾನ್ಯಥಾ ನದಿತೇ ಭವೇತ್ ..

ಗೃಹೀತೋ ಯದಿ ವಾಯತ್ನಂ ಬಾಲಾನಾಂ ವಿವಿಧೇರಪಿ .

ಶೀತಂ ಚೋಷ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಉಷ್ಣಃ ಶೀತಮಯೋ ಭವೇತ್ ..
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ನಾನ್ಯಥಾ ಶ್ರೂಯತೇ ವಿದ್ಯಾಂ ಯಃ ಪಠೇತ್ ಕಥಿತಾಂ ಮಯಾ .

ಭೂರ್ಜಪತ್ರೇ ಲಿಖೇದ್ಯಂತ್ರಂ ಗೋರೋಚನಮಯೇನ ಚ ..

ಇಮಾಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಶಿರೋಬಂಧಾತ್ಸರ್ವರಕ್ಷಾಂ ಕರೋತು ಮೇ .

ಪುರುಷಸ್ಯಾಥವಾ ನಾರ್ಯಾ ಹಸ್ತೇ ಬಧ್ವಾ ವಿಚಕ್ಷಣಃ ..
ವಿದ್ರವಂತಿ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತಿ ಧರ್ಮಸ್ತಿಷ್ಠತಿ ನಿತ್ಯಶಃ .
ಸರ್ವಶತ್ರುಭಯಂಯಾತಿ ಶೀಘ್ರಂ ತೇ ಚ ಪಲಾಯಿತಾಃ ..
ಓಂ ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ ಭುವನೇಶ್ವರ್ಯೈ .

ಶ್ರೀಂ ಓಂ ಭೈರವಾಯ ನಮೋ ನಮಃ .
ಅಥ ಶ್ರೀಮಾತಂಗೀಭೇದಾ,ದ್ವಾವಿಂಶಾಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರಃ .
ಸಮುಖ್ಯಾಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾತೋ ವಾ ..

ಹರಿಃ ಓಂ ಉಚ್ಚಿಷ್ಟದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
ಡಾಕಿನೀ ಸುಮುಖಿದೇವ್ಯೈ ಮಹಾಪಿಶಾಚಿನೀ .

ಓಂ ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಠಾಃ ಠಃ ದ್ವಾವಿಂಶತ್ ಓಂ ಚಕ್ರೀಧರಾಯಾಃ .
ಅಹನ್ ರಕ್ಷಾಂ ಕುರು ಕುರು .

ಸರ್ವಬಾಧಾಹರಿಣೀ ದೇವ್ಯೈ ನಮೋ ನಮಃ .
ಸರ್ವಪ್ರಕಾರ ಬಾಧಾಶಮನಂ ಅರಿಷ್ಟನಿವಾರಣಂ ಕುರು ಕುರು .

ಫಟ್ . ಶ್ರೀ ಓಂ ಕುಬ್ಜಿಕಾದೇವ್ಯೈ ಹ್ರೀಂ ಠಃ ಸ್ವಃ .
ಶೀಘ್ರಂ ಅರಿಷ್ಟನಿವಾರಣಂ ಕುರು ಕುರು .

ದೇವೀ ಶಾಬರೀ ಕ್ರೀಂ ಠಃ ಸ್ವಃ .
ಶಾರೀರಿಕಂ ಭೇದಾಹಂ ಮಾಯಾಂ ಭೇದಯ ಪೂರ್ಣಂ ಆಯುಃ ಕುರು .

ಹೇಮವತೀ ಮೂಲರಕ್ಷಾಂ ಕುರು .

ಚಾಮುಂಡಾಯೈ ದೇವ್ಯೈ ನಮಃ .
ಶೀಘ್ರಂ ವಿಘ್ನನಿವಾರಣಂ ಸರ್ವವಾಯುಕಫಪಿತ್ತರಕ್ಷಾಂ ಕುರು .

ಭೂತಪ್ರೇತಪಿಶಾಚಾನ್ ಘಾತಯ .

ಜಾದೂಟೋಣಾಶಮನಂ ಕುರು .

ಸತೀ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ಚಂಡಿಕಾದೇವ್ಯೈ ಗಲಂ ವಿಸ್ಫೋಟಕಾನ್
ವೀಕ್ಷಿತ್ಯ ಶಮನಂ ಕುರು .

ಮಹಾಜ್ವರಕ್ಷಯಂ ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ .

ಸರ್ವಸಾಮಗ್ರೀಂ ಭೋಗ ಸತ್ಯಂ ದಿವಸೇ ದಿವಸೇ
ದೇಹಿ ದೇಹಿ ರಕ್ಷಾಂ ಕುರು ಕುರು .

ಕ್ಷಣೇ ಕ್ಷಣೇ ಅರಿಷ್ಟಂ ನಿವಾರಯ .

ದಿವಸೇ ದಿವಸೇ ದುಃಖಹರಣಂ ಮಂಗಲಕರಣಂ
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ಕಾರ್ಯಾಸಿದ್ಧಿಂ ಕುರು ಕುರು .

ಹರಿಃ ಓಂ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಾಯ ನಮಃ .
ಹರಿಃ ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವಃ .
ಚಂದ್ರ ತಾರಾ ನವಗ್ರಹ ಶೇಷನಾಗ-ಪೃಥ್ವೀದೇವ್ಯೈ
ಆಕಾಶನಿವಾಸಿನೀ ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟಶಮನಂ ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಮೈಶ್ವರ್ಯಂ ವಿತ್ತಂ ಜ್ಞಾನಂಯಶೋಬಲಂ ..

ನಾಭಿಮಾತ್ರಜಲೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಸಹಸ್ರಪರಿಸಂಖ್ಯಯಾ ..

ಜಪೇತ್ಕವಚಮಿದಂ ನಿತ್ಯಂ ವಾಚಾಂ ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವೇತ್ತತಃ ..
ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಕವಚಸಿದ್ಧಿಶ್ಚ ಜಾಯತೇ ..

ಶತಮಾವರ್ತಯೇದ್ಯಸ್ತು ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ..
ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿಭಯಸ್ಥಾನೇ ಮನಸಾಽಸ್ಯ ತು ಚಿಂತನಂ ..

ರಾಜಾನೋ ವಶ್ಯತಾಂ ಯಾಂತಿ ಸರ್ವಕಾಮಾರ್ಥಸಿದ್ಧಯೇ ..

ಅನೇನಯಥಾಶಕ್ತಿಪಾಠೇನ ಶಾಬರೀದೇವೀ ಪ್ರೀಯತಾಂ ನ ಮಮ ..

ಶುಭಂ ಭವತು ..ಇತಿ ಶಾಬರೀಕವಚಂ ..

.. ಶ್ರೀಶಾಬರೀ ಕವಚ ಮಾಹಿತೀ ಮರಾಠೀತ ..

ಶ್ರೀಶಂಕರಾಪಾಸೂನ ಶಾಬರೀ ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಸೃತ ಝಾಲೇಲೀ ಆಹೇ ವ ಹೀ ಅತ್ಯಂತ
ಪ್ರಭಾವೀ ವ ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಆಹೇ. ಶ್ರೀಮಚ್ಛಿಂದ್ರ, ಗೋರಕ್ಷ, ಜಾಲಂಧರ ಇತ್ಯಾದಿ
ನವನಾಥ ಶಾಬರೀ ದೇವೀಚ್ಯಾ ಕೃಪೇವರ ಸಿದ್ಧ ಹೋಊನ ಶಾಬರೀ ವಿದ್ಯೇಚ್ಯಾ
ಪ್ರಭಾವಾನೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧೀಸ ಆಲೇ. ಶ್ರೀನವನಾಥಾಂನೀ ಹ್ಯಾ ದೇವೀಚೀ ಉಪಾಸನಾ
ಕೇಲೀ ವ ಸಿದ್ಧೀ ಮಿಳವಿಲೀ. ಮ್ಹಣೂನ ಹ್ಯಾತ ನವನಾಥಾಂಚಾ ಫೋಟೋ ದಿಲಾ
ಆಹೇ. ತ್ಯಾಚಾಹೀ ಉಪಯೋಗ ತ್ವರಿತ ಸಿದ್ಧೀಸಾಠೀ ಹೋಈಲ.

ಶ್ರೀಮದ್ ಆದ್ಯಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಾಂನೀ ಶಾಬರೀಮಾತೇಚೀ (ಉಪಾಸನಾ)
ತಪಶ್ಚರ್ಯಾ ಕರೂನ ಜನತೇಸ ಸನ್ಮಾರ್ಗಾಸ ಲಾವಲೇ. ಹೀ ವಿದ್ಯಾ ಅಜೂನಹೀ
ಗುಪ್ತಸ್ವರೂಪಾತ ಕೋಠೇ ಕೋಠೇ ಆಢಳತೇ. ನಾಥವಿದ್ಯಾ ಮ್ಹಣಜೇಚ ಶಾಬರೀ
ವಿದ್ಯಾ.ಯಾ ಕವಚಾಚೀ ಅನುಷ್ಠಾನೇ ಕೇಲೀ ಅಸತಾ ಭೂತಬಾಧಾ,ದೈವೀಕೋಪ,

ಆಜಾರ, ಸಂತತೀ ನ ಹೋಣೇ ವ ನ ಜಗಣೇ, ದೈವಿಕ ಆಪತ್ತೀ, ದಾರಿದ್ಯ ವಗೈರೇ
ಸರ್ವ ಅರಿಷ್ಟೇ ತ್ವರಿತಚ ನಾಹೀಶೀ ಹೋಊನಯಶಪ್ರಾಪ್ತೀ ಪದರಾತ ಪಡತೇ ವ
ಆರೋಗ್ಯ ಲಾಭತೇ.
ಅನುಷ್ಠಾನ ಕರಣಾಱ್ಯಾಂಸಾಠೀ ಸೂಚನಾ-
1) ಅನುಷ್ಠಾನ ಸುರು ಕರಣ್ಯಾಪೂರ್ವೀ ವಾಘಾವರ ಬಸಲೇಲ್ಯಾ ದೇವೀಚಾ
ಫೋಟೋ ಪುಢೇ ಠೇವೂನ ಪೂಜನ
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ಕರಾವೇ.
2)ಅನುಷ್ಠಾನ ಶುಭ ಮುಹೂರ್ತಾವರ ಸುರು ಕರಾವೇ.
3)ಅನುಷ್ಠಾನಾಸ ಬಸತೇ ಸಮಯೀ ಮೃಗಾಸನ ಅಗರ ವ್ಯಾಘ್ರಾಸನ ವಾಪರಾವೇ.
4)ಅನುಷ್ಠಾನ ಶುಚಿರ್ಭೂತಪಣೇ ಕರಾವೇ.
5)ಅನುಷ್ಠಾನ ಕಾಲಾತ ಅಭಕ್ಷ್ಯ ಭಕ್ಷಣ ಕರೂ ನಯೇ.
6) ಕಾಳೇ ವಸ್ತ್ರ ವಾಪರೂ ನಯೇ.
7) ತ್ವರೀತ ಫಲಾಸಾಠೀ ಅನುಷ್ಠಾನ ಕರಣೇಝಾಲ್ಯಾಸ ಸ್ಥಾನಿಕ ಗಾವಾಚೀ ಸೀಮಾ
ಓಲಾಂಡೂ ನಯೇ.
8)ದರರೋಜ ವಾಚಣಾರಾಸ ಕೋಣತೇಹೀ ಬಂಧನ ನಾಹೀ.
9) ಧೂಪ, ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಯ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಪೂರ್ಣ ಸದ್ಭಾವನೇನೇ ಮನಾಪಾಸೂನ
ಕರಾವೀ ಮ್ಹಣಜೇ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧೀ ಖಾತ್ರೀನೇ ಹೋಈಲ.

10) ಮಹತ್ವಾಚೇ ಕಾರ್ಯಾಕರಿತಾ 3,5,7,9,11, ವೇಳಾ ದರರೋಜ ವಾಚನ ಕರಾವೇ
ವ ತ್ವರಿತ ಫಲಾಕರಿತಾ 15,19,21ವೇಳಾ ದರರೋಜ ವಾಚಾವೇ.
ಅನುಷ್ಠಾನಾಚೀ ಮುದತ ಜಾಸ್ತೀತ ಜಾಸ್ತ 21 ದಿವಸ ವ ಕಮೀತ ಕಮೀ 11 ದಿವಸ
ಅಸಾವೀ. ರೋಜ ಏಕ ವೇಳಾ ವಾಚಣಾರಾನೇ ಪ್ರವಾಸಾತ ಅಸತಾಂನಾಹೀ ಯಾ
ಅನುಷ್ಠಾನಾತ ಖಂಡ ನ ಪಡೂ ದೇತಾ ಸತತ ವಾಚೀತ ಗೇಲೇ ಪಾಹಿಜೇ.
ವರೀಲ ಪ್ರಮಾಣೇ ಶ್ರೀಗುರುಂನೀ ಉಪದೇಶ ಕೇಲಾ ಆಹೇ.
ಉಪಾಸನೇಸ ಸುರುವಾತ
1.ಯಾ ಪುಸ್ತಿಕೇತೀಲ ಫೋಟೋಂಚೇ ದರ್ಶನ ವ ನಮಸ್ಕಾರ ಕರಾ.
ಓಂ ಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀಗುರು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
ಓಂ ಶ್ರೀನವನಾಥ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ .
2. ಯಾ ಪುಸ್ತಿಕೇತೀಲ ಯಂತ್ರಾಂಚೇ ಜನ್ಮರಾಶೀನುಸಾರ ದರ್ಶನ ಘ್ಯಾವೇ,
ನಮಸ್ಕಾರ ಕರಾವಾ ಆಣಿಮಂತ್ರಜಪ ಕರಾವಾ.
3.ಭಾಗ ತೀನ ವರೀಲ ಧ್ಯಾನಾಪಾಸೂನ “ಇತಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ”ಪರ್ಯಂತ ವಾಚಾವಾ.
4. ಜಪ - 108 ವೇಳಾ ಕಿಂವಾ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಕರಾವಾ. ಖಾಲೀ ಬಾರಾ ರಾಶೀಂಚೇ
ಮಂತ್ರ ಆಹೇತ. ತ್ಯಾಪೈಕೀ ಫಕ್ತ ತುಮಚ್ಯಾ ರಾಶೀಚ್ಯಾ ಮಂತ್ರಾಚಾ ಜಪ ಕರಾವಾ.
ದುಸಱ್ಯಾಸಾಠೀ ವಾಚನ ಅಸಲ್ಯಾಸ ತ್ಯಾಚ್ಯಾ ರಾಶೀಚಾ ಮಂತ್ರ ಘ್ಯಾವಾ.
ದುಸಱ್ಯಾಸಾಠೀ ಅಸಲ್ಯಾಸ ಪುರುಷಾಕರಿತಾ ಮಮ ಐವಜೀ ತ್ಯಾಚೇ ನಾವ
ಘೇಊನ ಭಕ್ತಸ್ಯ ಮ್ಹಣಾವೇ ವ ಸ್ತ್ರೀ ಅಸಲ್ಯಾಸ ತಿಚೇ ನಾವ ಘೇಊನ ದೇವ್ಯಾಃ
ಅಸೇ ಮ್ಹಣಾವೇ.
ಮೇಷ ವ ವೃಶ್ಚಿಕ
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ಓಂ ಐಂ ಕ್ಲೀಂ ಸೌಃ .ಓಂ ನಮೋಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಮಮ ಅರಿಷ್ಟಂ ನಿವಾರಯ
ನಿವಾರಯ .ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಂ ಸಿದ್ಧಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ವೃಷಭ ವ ತೂಳ
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ .ಓಂ ನಮೋಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿಮಮಅರಿಷ್ಟಂ ನಿವಾರಯ
ನಿವಾರಯ .ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಂ
ಸಿದ್ಧಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ಮಿಥುನ ವ ಕನ್ಯಾ
ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಐಂ ಸೌಃ .ಓಂ ನಮೋಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಮಮ ಅರಿಷ್ಟಂ ನಿವಾರಯ
ನಿವಾರಯ .ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಂ ಸಿದ್ಧಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ಕರ್ಕ
ಓಂ ಐಂ ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ .ಓಂ ನಮೋಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಮಮಅರಿಷ್ಟಂ ನಿವಾರಯ
ನಿವಾರಯ .ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಂ ಸಿದ್ಧಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ಸಿಂಹ
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಸೌಃ .ಓಂ ನಮೋಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಮಮಅರಿಷ್ಟಂ ನಿವಾರಯ
ನಿವಾರಯ .ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಂ ಸಿದ್ಧಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ಧನು ವ ಮೀನ
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಸೌಃ .ಓಂ ನಮೋಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಮಮಅರಿಷ್ಟಂ ನಿವಾರಯ
ನಿವಾರಯ .ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಂ ಸಿದ್ಧಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ಮಕರ
ಓಂ ಐಂ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಸೌಃ .ಓಂ ನಮೋ ಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಮಮ ಅರಿಷ್ಟಂ
ನಿವಾರಯ ನಿವಾರಯ .ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಂ ಸಿದ್ಧಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ಕುಂಭ
ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಐಂ ಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಂ ಓಂ ನಮೋ ಮಹಾಶಾಬರೀ ಶಕ್ತಿ ಮಮ ಅರಿಷ್ಟಂ
ನಿವಾರಯ ನಿವಾರಯ .ಮಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಂ ಸಿದ್ಧಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ..

ವರೀಲ ಜಪಝಾಲ್ಯಾ ನಂತರ ನಮಸ್ಕಾರ ಕರಾವಾ.
5.ವರೀಲ “ಅಥ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ .ಓಂ ಹ್ರಾಂ,ಹ್ರೀಂ”ಇತ್ಯಾದಿ ಮ್ಹಣಾವೇ.
ಅಥ ಶಾಬರೀಕವಚ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಃ ..
ಅಸೇ ಮ್ಹಣೂನ ಸಂಧ್ಯೇಚೇ ಪಳೀಭರ ಪಾಣೀ ತಾಮ್ಹಣಾತ ಸೋಡಾವೇ.
ಯೇಥ ಪರ್ಯಂತ ವಿಧೀ ಶಾಬರೀ ಕವಚ ಪಾಠಾ ಪೂರ್ವೀ ಕರಾವಯಾಚಾ ಆಹೇ.
ಜ್ಯಾಂನಾ ಶ್ರೀಶಾಬರೀ ಕವಚ ಜಾಸ್ತ ವೇಳಾ ವಾಚಾವಯಾಚೇ ಆಹೇ ತ್ಯಾಂನೀ
ವರೀಲ ವಿಧೀ ಫಕ್ತ ಏಕದಾಚ ಕರಾವಯಾಚಾ ಆಹೇ. ರೋಜ ಏಕದಾ
ವಾಚಣಾರಾಂನೀ ಏಕದಾ ಕರಾವಯಾಚಾ ಆಹೇ.
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ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟನಾಶಕಂ ಶಾಬರೀಕವಚಂ

“ಅನೇನ ಯಥಾಶಕ್ತಿಪಾಠೇನ ಶಾಬರೀದೇವೀ ಪ್ರೀಯತಾಂ ನ ಮಮ .. ॑’ ಹೇ
ಮ್ಹಂಟಲ್ಯಾನಂತರ “ದುರ್ಗೇ ದುರ್ಗಟ ಭಾರೀ”ಆರತೀ ಕರಾವೀ.
.. ಶ್ರೀನವನಾಥ ಸಿದ್ಧಮಂತ್ರ ..
ಓಂ ನಮೋ ಸಿದ್ಧ ನವಂ ಅಂಗುಷ್ಠಾಯ ನಮಃ ಮುಖಾಂ ನಮೋ ನಮಃ .
ಸೀರಬ್ರಹ್ಮ ಧುಂಧುಃ ಕಾರ ಶಿರಸೇ ಬ್ರಹ್ಮತನಂ ತನಂ ತನಂ ನಮೋ ನಮಃ ..
.. ಶ್ರೀನವನಾಥಾಂಚಾ ಶ್ಲೋಕ ..

ಗೋರಕ್ಷಜಾಲಂಧರಚರ್ಪಟಾಶ್ಚ
ಅಡಬಂಗಕಾನೀಫ ಮಚ್ಛಿಂದರಾದ್ಯಾಃ ..
ಚೌರಂಗಿರೇವಾಣಕಭರ್ತ್ರಿಸಂಜ್ಞಾ ಭೂಮ್ಯಾಂ
ಬಭೂವುರ್ನವನಾಥಸಿದ್ಧಾಃ ..
ಕಾರ್ಯಾರಂಭೀ ವರೀಲ ಶ್ಲೋಕ ಮ್ಹಣೂನ ಏಕ ಫೂಲ
ಸೂರ್ಯಾಸ ಝೋಕೂನ ದೇಊನ ನಮಸ್ಕಾರ ಕರಾವಾ. ಹ್ಯಾಮುಳೇ ಇಚ್ಛಿತ
ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧೀ ಹೋತೇ.

SarvArishtanashakam Shabari Kavacham
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