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SarvArishtanashakam Shabari Kavacham

ஸrhவாShடநாஶகmh ஶாப³கவசmh

ௐ மஹாஶாப³ ஶkhதி பரமாthமேந நம: ।
ௐ ³ பரமாthமேந நம: ।
ௐ நவநாத² பரமாthமேந நம: ।
ௐ ஶாப³ பசத³ஶீ யnhthர பரமாthமேந நம: ।
அத² th◌⁴யாநmh ।
ௐ நேமா ப⁴க³வேத வீரப⁴th³ராய ।
விபா லmh நிmhபி⁴நீ ேஷாட³ஶீ அபசாணீ ।
வதி²நீ மாmhஸசrhவிணீ ।
ேசmh ேசmh ேசmh சாமலவராைய ।
த⁴நmh த⁴நmh கmhப கmhப ஆேவஶய ।
thேலாகவrhதி ேலாகதா³ைய ।
ஸஹshரேகாேத³வாnh ஆகrhஷய ஆகrhஷய ।
நவேகாக³nhத⁴rhவாnh ஆகrhஷய ஆகrhஷய ।
ஹmhஸ:ஹmhஸ: ேஸாஹmh ேஸாஹmh ஸrhவmh ர மாmh ர
⁴ேதph◌⁴ேயா ர । kh³ரேஹph◌⁴ேயா ர । பிஶாேசph◌⁴ேயா ர ।
ஶாகிநீேதா ர । டா³கிநீேதா ர ।
அphரthயphரthயாShேடph◌⁴ேயா ர ர ।
மஹாஶkhதிmh ர । கவசஶkhதிmh ர ।
ர ஓஜவால । ³வால ।
ௐ phரஸஹ ஹமnhத ர ।
மnhநாத²³thரயmh க³ணபதிmh பீட²thரயmh ைப⁴ரவmh ॥
th³தா⁴Th◌⁴யmh ப³கthரயmh பத³க³mh th³திkhரமmh மNhட³லmh ॥
ைவராடாShடசShடயmh ச நவகmh ைவராவ பசகmh ।
மnhமாநீமnhthரராஜஸதmh வnhேத³³ேராrhமNhட³லmh ।
இதி th◌⁴யாநmh ॥

1



ஸrhவாShடநாஶகmh ஶாப³கவசmh

அத² phராrhத²நா ।
ௐ ராmh mh rh’mh ாmh mhுmh ।
kh’Shணேthரபாலாய நம:ஆக³chச²ஆக³chச² ।
ப³ ஸrhவkh³ரஹஶமநmh மம காrhயmh   shவாஹா ।
ௐ நேமா ௐ mh mh khmh ஐmh சkhேரவ ।
ஶŋhக²சkhரக³தா³பth³மதா⁴ணீ ।
மம வாசி²த th³தி⁴mh   shவாஹா ।
ௐ நேமா கமலவத³நேமாநீ ஸrhவஜநவஶகாணீ ஸாாth
ஸூமshவபிணீ யnhமம வஶகா³ ௐ ஸுராஸுரா ப⁴ேவ:shவாஹா ।
³rhph³ரமா ³rhவிShiΝ:³rhேத³ேவா மேஹவர: ।
³:ஸாாth பரph³ரம தshைம ³ரேவ நம:॥
அjhஞாநதிராnhத⁴shய jhஞாநாஜநஶலாகயா ।
சுnhதmh ேயந தshைம ³ரேவ நம:॥
அணகிரண ஜால ரதா ஶாவகாஶா
விth◌⁴’தஜபமாலா வீகா shதஹshதா ।
இதரகரவராTh◌⁴யா ²lhலகlhஹார ஹshதா
நிவஸ ’தி³ பா³லா நிthயகlhயாணஶீலா ॥
அத² ஶாப³கவசஜேப விநிேயாக:³॥
॥ ॥
॥ அத² ஶாப³கவசபாட²phராரmhப: ◌⁴ ॥
ௐ ஸrhவவிkh◌⁴நநாஶாய ।ஸrhவாShடநிவாரய ।
ஸrhவெஸௗkh²யphரதா³ய । பா³லாநாmh ³th³தி⁴phரதா³ய ।
நாநாphரகாரகத⁴நவாஹந⁴phரதா³ய ।
மேநாவாசி²தப²லphரதா³ய । ராmh   shவாஹா ।
ௐ ³ரேவ நம: । ௐ kh’Shய நம: ।
ௐ ப³லப⁴th³ராய நம: । ௐ ராமாய நம: ।
ௐ ஹiνமேத நம: । ௐ ஶிவாய நம: ।
ௐ ஜக³nhநாதா²ய நம: । ௐ ப³th³நாராயய நம: ।
ௐ ³rhகா³ேத³vhைய நம: । ௐ ஸூrhயாய நம: ।
ௐ சnhth³ராய நம: । ௐ ெபௗ⁴மாய நம: ।
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ௐ ³தா⁴ய நம: । ௐ ³ரேவ நம: ।
ௐ ph◌⁴’க³ேவ நம: । ௐ ஶைநசராய நம: ।
ௐ ராஹேவ நம: । ௐ chச²நாயகாய நம: ।
ௐ நவkh³ரஹ ராmh   நம: ।
ௐ மnhேய வரmh ஹஹராத³ய ஏவmh th³’ShThவா
th³’Shேடஷு ’த³யmh thவயி ேதாஷேமதி ।
கிmh வீேதந ப⁴வதா ⁴வி ேயந நாnhய:
கசிth மேநா ஹரதி நாத² ப⁴வாநத ஏ ।
ௐ நம:மnhப³லப⁴th³ரஜயவிஜய அபராத
ப⁴th³ரmh ப⁴th³ரmh   shவாஹா ।
ௐ ⁴rh⁴வ:shவ: தthஸவிrhவேரNhயmh ப⁴rhேகா³ ேத³வshய தீ⁴ம ।
தி⁴ேயா ேயா ந: phரேசாத³யாth ॥
ஸrhவவிkh◌⁴நஶாnhதிmh   shவாஹா ।
ௐ ஐmh mh khmh mh ப³கைப⁴ரவாய ।
ஆப³th³த⁴ரய । மஹாநமshயாய shவபாய ।
தீ³rhகா⁴Shடmh விநாஶய விநாஶய ।
நாநாphரகாரேபா⁴க³phரதா³ய । மம (அத²வா ... யஜமாநshய)ஸrhவாShடmh ஹந ஹந
।
பச பச ஹர ஹர கச கச
ராஜth³வாேர ஜயmh   ।
vhயவஹாேர லாப⁴mh வrhத⁴ய வrhத⁴ய ।
ரேண ஶthmh விநாஶய விநாஶய ।
அநாபththயேயாக³mh நிவாரய நிவாரய ।
ஸnhதththபthதிmh   । rhணmh ஆ:  ।
shthphராphதிmh   ।ஹுmh ப²Th shவாஹா ॥
ௐ நேமா ப⁴க³வேத வாஸுேத³வாய நம: ।
ௐ நேமா ப⁴க³வேத விவrhதேய நாராயய ।
ேஷாthதமாய ர ர ।
Shமத³தீ⁴நmh phரthயmh பேராmh வா ।
அrhணmh பச பச ।
விவrhேத அnh ஹந ஹந ।
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ஏகாகmh th³vhயாகmh thrhயாகmh சாrhதி²கmh jhவரmh நாஶய நாஶய ।
சரதி⁴காnhவாதாnh அShடாத³ஶயேராகா³nh அShடாத³ஶShடா²nh ஹந ஹந ।
ஸrhவேதா³ஷாnh ப⁴ஜய ப⁴ஜய । தthஸrhவmh நாஶய நாஶய ।
ேஶாஷய ேஶாஷய ஆகrhஷய ஆகrhஷய ।
மம ஶthmh மாரய மாரய । உchசாடய உchசாடய விth³ேவஷய விth³ேவஷய ।
shதmhப⁴ய shதmhப⁴ய நிவாரய நிவாரய ।
விkh◌⁴நாnh ஹந ஹந । த³ஹ த³ஹ பச பச
மத² மத² விth◌⁴வmhஸய விth◌⁴வmhஸய விth³ராவய விth³ராவய
சkhரmh kh³’thவா ஶீkh◌⁴ரமாக³chசா²க³chச² சkhேரண ஹந ஹந ।
பரவிth³யாmh ேச²த³ய ேச²த³ய ।
சரஶீதிேசடகாnh விshேபா²டய நாஶய நாஶய ।
வாதஶூலாபி⁴ஹத th³’Shnh ।
ஸrhப-mhஹ-vhயாkh◌⁴ர-th³விபத³-சShபதா³ந ।
அபேர பா³யாnhதராதி³ ⁴vhயnhதகா³nh ।
அnhயாநபி கசிth ேத³ஶகாலshதா²nh
ஸrhவாnh ஹந ஹந । விஷமேமக⁴நதீ³பrhவதாதீ³nh ।
அShடvhயாதீ⁴nh ஸrhவshதா²நாநி ராthதி³நபத²க³
ேசாராnh வஶமாநய வஶமாநய ।
ஸrhேவாபth³ரவாnh நாஶய நாஶய ।
பரைஸnhயmh விதா³ரய விதா³ரய । பரசkhரmh நிவாரய நிவாரய ।
த³ஹ த³ஹ ராmh   ।
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ௐ நேமா நாராயண ஹுmh ப²Th shவாஹா ।
ட:² ட:² ௐ ராmh mh ’த³ேய shவேத³வதா ॥
ஏஷா விth³யா மஹாநாmhநீ ரா த³thதா ஶதkhரேதா: ।
அஸுராnh ஹnh ஹthவா தாnh ஸrhவாmhச ப³தா³நவாnh ।
ய: மாnh பட²ேத நிthயmh ைவShணவீmh நியதாthமவாnh ।
தshய ஸrhவாnh mhஸதீ யshயா th³’Shக³தmh விஷmh ॥
அnhயாth³’Shவிஷmh ைசவ ந ேத³யmh ஸŋhkhரேம th◌⁴வmh ।
ஸŋhkh³ராேம தா⁴ரயthயŋhேக³ உthபாதஶமநீ shவயmh ॥
ெஸௗபா⁴kh³யmh ஜாயேத தshய பரமmh நாthர ஸmhஶய: ।
ஹுேத ஸth³ேயா ஜயshதshய விkh◌⁴நmh தshய ந ஜாயேத ॥
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கிமthர ப³ஹுேநாkhேதந ஸrhவெஸௗபா⁴kh³யஸmhபத:³ ।
லப⁴ேத நாthர ஸnhேத³ேஹா நாnhயதா² நதி³ேத ப⁴ேவth ॥
kh³’ேதா யதி³ வா யthநmh பா³லாநாmh விவிேத⁴ரபி ।
ஶீதmh ேசாShணதாmh யாதி உShண: ஶீதமேயா ப⁴ேவth ॥
நாnhயதா² யேத விth³யாmh ய: பேட²th கதி²தாmh மயா ।
⁴rhஜபthேர ேக²th³யnhthரmh ேகா³ேராசநமேயந ச ॥
இமாmh விth³யாmh ஶிேராப³nhதா⁴thஸrhவராmh கேரா ேம ।
ஷshயாத²வா நாrhயா ஹshேத ப³th◌⁴வா விசண:॥
விth³ரவnhதி phரணயnhதி த⁴rhமshதிShட²தி நிthயஶ: ।
ஸrhவஶthப⁴யmh யாதி ஶீkh◌⁴ரmh ேத ச பலாயிதா:॥
ௐ ஐmh mh khmh mh ⁴வேநவrhைய ।
mh ௐ ைப⁴ரவாய நேமா நம: ।
அத²மாதŋhகீ³ேப⁴தா³, th³வாவிmhஶாேரா மnhthர: ।
ஸiµkh²யாயாmh shவாஹாேதா வா ॥
ஹ: ௐ உchசிShடேத³vhைய நம: ।
டா³கிநீ ஸுiµகி²ேத³vhைய மஹாபிஶாசிநீ ।
ௐ ஐmh mh டா:² ட:² th³வாவிmhஶth ௐ சkhத⁴ராயா: ।
அஹnh ராmh   ।
ஸrhவபா³தா⁴ஹணீ ேத³vhைய நேமா நம: ।
ஸrhவphரகார பா³தா⁴ஶமநmh அShடநிவாரணmh   ।
ப²Th । ௐ ph³காேத³vhைய mh ட:²shவ: ।
ஶீkh◌⁴ரmh அShடநிவாரணmh   ।
ேத³வீ ஶாப³ khmh ட:²shவ: ।
ஶாகmh ேப⁴தா³ஹmh மாயாmh ேப⁴த³ய rhணmh ஆ: ।
ேஹமவதீ லராmh  ।
சாiµNhடா³ைய ேத³vhைய நம: ।
ஶீkh◌⁴ரmh விkh◌⁴நநிவாரணmh ஸrhவவாகப²பிthதராmh  ।
⁴தphேரதபிஶாசாnh கா⁴தய ।
ஜா³ேடாஶமநmh  ।
ஸதீ ஸரshவthைய சNh³காேத³vhைய க³லmh விshேபா²டகாnh
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வீthய ஶமநmh  ।
மஹாjhவரயmh  shவாஹா ।
ஸrhவஸாமkh³mh ேபா⁴க³ஸthயmh தி³வேஸ தி³வேஸ
ேத³ ேத³ ராmh   ।
ேணேண அShடmh நிவாரய ।
தி³வேஸ தி³வேஸ :³க²ஹரணmh மŋhக³ளகரணmh
காrhயாth³தி⁴mh   ।
ஹ: ௐ ராமசnhth³ராய நம: ।
ஹ: ௐ ⁴rh⁴வ:shவ: ।
சnhth³ர தாரா நவkh³ரஹ ேஶஷநாக³-ph’th²வீேத³vhைய
ஆகாஶநிவாநீ ஸrhவாShடஶமநmh  shவாஹா ॥
ஆராேராkh³யைமவrhயmh விthதmh jhஞாநmh யேஶாப³லmh ॥
நாபி⁴மாthரஜேல shதி²thவா ஸஹshரபஸŋhkh²யயா ॥
ஜேபthகவசத³mh நிthயmh வாசாmh th³தி⁴rhப⁴ேவthதத:॥
அேநந விதி⁴நா ப⁴khthயா கவசth³தி⁴ச ஜாயேத ॥
ஶதமாவrhதேயth³யsh iµchயேத நாthர ஸmhஶய:॥
ஸrhவvhயாதி⁴ப⁴யshதா²ேந மநஸாऽshய  சிnhதநmh ॥
ராஜாேநா வயதாmh யாnhதி ஸrhவகாமாrhத²th³த⁴ேய ॥
அேநந யதா²ஶkhதிபாேட²ந ஶாப³ேத³வீ phயதாmh ந மம ॥
ஶுப⁴mh ப⁴வ ॥ இதி ஶாப³கவசmh ॥

॥ஶாப³ கவச மாதீ மரா²த ॥
ஶŋhகராபாஸூந ஶாப³ விth³யா phரsh’த ஜா²ேல ஆேஹ வ  அthயnhத
phரபா⁴வீ வ அiνப⁴வth³த⁴ ஆேஹ. மchசி²nhth³ர, ேகா³ர, ஜாலnhத⁴ர இthயாதி³
நவநாத² ஶாப³ ேத³வீchயா kh’ேபவர th³த⁴ ேஹாஊந ஶாப³ விth³ேயchயா
phரபா⁴வாேந phரth³தீ⁴ஸ ஆேல. நவநாதா²mhநீ யா ேத³வீசீ உபாஸநா ேக
வ th³தீ⁴ ளவி. mhஹந யாத நவநாதா²சா ேபா²ேடா தி³லா ஆேஹ.

thயாசா உபேயாக³ thவத th³தீ⁴ஸா² ேஹாஈல.
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மth³ ஆth³யஶŋhகராசாrhயாmhநீ ஶாப³மாேதசீ (உபாஸநா) தபசrhயா கந
ஜநேதஸ ஸnhமாrhகா³ஸ லாவேல. விth³யா அஜூந ³phதshவபாத ேகாேட²

ேகாேட² ஆட⁴ளேத. நாத²விth³யா mhஹணேஜச ஶாப³ விth³யா. யா கவசாசீ
அiνShடா²ேந ேக அஸதா ⁴தபா³தா⁴,ைத³வீேகாப,ஆஜார,ஸnhததீ ந ேஹாேண வ
ந ஜக³ேண,ைத³விக ஆபthதீ, தா³th³ய வைக³ேர ஸrhவ அShேட thவதச நாஶீ
ேஹாஊந யஶphராphதீ பத³ராத பட³ேத வ ஆேராkh³ய லாப⁴ேத.

அiνShடா²ந கரயாmhஸா²ஸூசநா-
1)அiνShடா²ந ஸு கரNhயாrhவீ வாகா⁴வர ப³ஸேலlhயா ேத³வீசா ேபா²ேடா ேட⁴
ேட²ந ஜந
கராேவ.

2)அiνShடா²ந ஶுப⁴ iµஹூrhதாவர ஸு கராேவ.

3)அiνShடா²நாஸ ப³ஸேத ஸமயீ mh’கா³ஸந அக³ர vhயாkh◌⁴ராஸந வாபராேவ.

4)அiνShடா²ந ஶுசிrh⁴தபேண கராேவ.

5)அiνShடா²ந காலாத அப⁴ய ப⁴ண க நேய.
6) காேள வshthர வாப நேய.
7) thவத ப²லாஸா² அiνShடா²ந கரேண ஜா²lhயாஸ shதா²நிக கா³வாசீ மா
ஓலாNh³ நேய.
8) த³ரேராஜ வாசராஸ ேகாணேத ப³nhத⁴ந நா.

9) ⁴ப, தீ³ப, ைநேவth³ய, phராrhத²நா rhண ஸth³பா⁴வேநேந மநாபாஸூந கராவீ
mhஹணேஜ காrhயth³தீ⁴ கா²thேந ேஹாஈல.

10) மஹthவாேச காrhயாகதா 3,5,7,9,11, ேவளா த³ரேராஜ வாசந கராேவ வ thவத
ப²லாகதா 15,19,21 ேவளா த³ரேராஜ வாசாேவ.

அiνShடா²நாசீ iµத³த ஜாshதீத ஜாshத 21தி³வஸ வ கத க 11தி³வஸஅஸாவீ.
ேராஜ ஏக ேவளா வாசராேந phரவாஸாதஅஸதாmhநா யாஅiνShடா²நாத க²Nhட³

ந ப³ ேத³தா ஸதத வாசீத ேக³ேல பாேஜ.

வல phரமாேண ³mhநீ உபேத³ஶ ேகலா ஆேஹ.

உபாஸேநஸ ஸுவாத
1. யா shதிேகதீல ேபா²ேடாேச த³rhஶந வ நமshகார கரா.
ௐ மஹாஶாப³ ஶkhதி பரமாthமேந நம: ।
ௐ ³ பரமாthமேந நம: ।
ௐ நவநாத² பரமாthமேந நம: ।
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2. யா shதிேகதீல யnhthராேச ஜnhமராஶீiνஸார த³rhஶந kh◌⁴யாேவ, நமshகார கராவா
ஆணி மnhthரஜப கராவா.
3. பா⁴க³ தீந வல th◌⁴யாநாபாஸூந “இதி phராrhத²நா” பrhயnhத வாசாவா.
4. ஜப - 108 ேவளா கிmhவா யதா²ஶkhதி கராவா.கா² பா³ரா ராஶீேச மnhthரஆேஹத.
thயாைபகீ ப²khத மchயா ராஶீchயா மnhthராசா ஜப கராவா. ³ஸயாஸா² வாசந
அஸlhயாஸ thயாchயா ராஶீசா மnhthர kh◌⁴யாவா.
³ஸயாஸா² அஸlhயாஸ ஷாகதா மம ஐவ thயாேச நாவ ேக⁴ஊந
ப⁴khதshய mhஹேவ வ shth அஸlhயாஸ திேச நாவ ேக⁴ஊந ேத³vhயா: அேஸ
mhஹேவ.

ேமஷ வ vh’சிக
ௐ ஐmh khmh ெஸௗ: । ௐ நேமா மஹாஶாப³ ஶkhதி மம அShடmh நிவாரய நிவாரய
। மம காrhயmh th³த⁴mh th³த⁴mh   shவாஹா ॥
vh’ஷப⁴ வ ள
ௐ mh khmh mh । ௐ நேமா மஹாஶாப³ ஶkhதி மம அShடmh நிவாரய நிவாரய
। மம காrhயmh th³த⁴mh
th³த⁴mh   shவாஹா ॥
²ந வ கnhயா
ௐ mh ஐmh ெஸௗ: । ௐ நேமா மஹாஶாப³ ஶkhதி மம அShடmh நிவாரய நிவாரய ।
மம காrhயmh th³த⁴mh th³த⁴mh   shவாஹா ॥
கrhக
ௐ ஐmh khmh mh । ௐ நேமா மஹாஶாப³ ஶkhதி மம அShடmh நிவாரய நிவாரய ।
மம காrhயmh th³த⁴mh th³த⁴mh   shவாஹா ॥
mhஹ
ௐ mh mh ெஸௗ: । ௐ நேமா மஹாஶாப³ ஶkhதி மம அShடmh நிவாரய நிவாரய
। மம காrhயmh th³த⁴mh th³த⁴mh   shவாஹா ॥
த⁴iν வ ந
ௐ mh khmh ெஸௗ: । ௐ நேமா மஹாஶாப³ ஶkhதி மம அShடmh நிவாரய நிவாரய
। மம காrhயmh th³த⁴mh th³த⁴mh   shவாஹா ॥
மகர
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ௐ ஐmh khmhmh mh ெஸௗ: । ௐ நேமா மஹாஶாப³ ஶkhதி மம அShடmh நிவாரய
நிவாரய । மம காrhயmh th³த⁴mh th³த⁴mh   shவாஹா ॥
mhப⁴
ௐ mh ஐmh khmh mh ௐ நேமா மஹாஶாப³ ஶkhதி மம அShடmh நிவாரய நிவாரய
। மம காrhயmh th³த⁴mh th³த⁴mh   shவாஹா ॥
வல ஜப ஜா²lhயா நnhதர நமshகார கராவா.

5. வல “அத² phராrhத²நா । ௐ ராmh,mh”இthயாதி³ mhஹேவ.

அத² ஶாப³கவச ஜேப விநிேயாக:³॥
அேஸ mhஹந ஸnhth◌⁴ேயேச பளீப⁴ர பாணீ தாmhஹத ேஸாடா³ேவ.

ேயத² பrhயnhத விதீ⁴ ஶாப³ கவச பாடா²rhவீ கராவயாசா ஆேஹ.jhயாmhநா ஶாப³
கவச ஜாshத ேவளா வாசாவயாேச ஆேஹ thயாmhநீ
வல விதீ⁴ ப²khத ஏகதா³ச கராவயாசா ஆேஹ. ேராஜ ஏகதா³ வாசராmhநீ ஏகதா³
கராவயாசா ஆேஹ.

“அேநந யதா²ஶkhதிபாேட²ந ஶாப³ேத³வீ phயதாmh ந மம ॥ ॑’ ேஹ mhஹNhடlhயாநnhதர
“³rhேக³ ³rhக³ட பா⁴”ஆரதீ கராவீ.

॥நவநாத²th³த⁴மnhthர ॥
ௐ நேமா th³த⁴ நவmh அŋh³Shடா²ய நம:iµகா²mh நேமா நம: ।
ரph³ரம ⁴nh: ◌⁴ கார ஶிரேஸ ph³ரமதநmh தநmh தநmh நேமா நம:॥
॥நவநாதா²சா ேலாக ॥
ேகா³ரஜாலnhத⁴ரசrhபடாச
அட³ப³ŋhக³காநீப² மchசி²nhத³ராth³யா:॥
ெசௗரŋhகி³ேரவாணகப⁴rhthஸmhjhஞா ⁴mhயாmh
ப³⁴rhநவநாத²th³தா: ◌⁴ ॥
காrhயாரmhபீ⁴ வல ேலாக mhஹந ஏக ²ல
ஸூrhயாஸ ேஜா²ந ேத³ஊந நமshகார கராவா.யாiµேள இchசி²த காrhயth³தீ⁴
ேஹாேத.
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