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SarvArishtanashakam Shabari Kavacham

సర్వారిష్టనాశకం  శాబరీకవచమ్

ఓం మహాశాబరీ శక్తి పరమాత్మనే నమః ।
ఓం శ్రీగురు  పరమాత్మనే నమః ।
ఓం శ్రీనవనాథ  పరమాత్మనే నమః ।
ఓం శాబరీ పఞ్చదశీ యన్త్ర పరమాత్మనే నమః ।
అథ ధ్యానమ్ ।
ఓం నమో భగవతే శ్రీవీరభద్రాయ   ।
విరూపాక్షీ లం నికుమ్భినీ షోడశీ అపచారిణీ ।
వరూథినీ మాంసచర్విణీ ।
చేం చేం చేం చామలవరాయై ।
ధనం ధనం కమ్ప కమ్ప ఆవేశయ ।
త్రిలోకవర్తి  లోకదాయై ।
సహస్రకోటిదేవాన్  ఆకర్షయ  ఆకర్షయ  ।
నవకోటిగన్ధర్వాన్  ఆకర్షయ  ఆకర్షయ  ।
హంసః హంసః సోహం సోహం సర్వం రక్ష మాం రక్ష
భూతేభ్యో రక్ష । గ్రహేభ్యో  రక్ష । పిశాచేభ్యో రక్ష ।
శాకినీతో రక్ష ।డాకినీతో రక్ష ।
అప్రత్యక్షప్రత్యక్షారిష్టేభ్యో    రక్ష రక్ష ।
మహాశక్తిం రక్ష । కవచశక్తిం  రక్ష ।
రక్ష ఓజవాల ।గురువాల ।
ఓం ప్రసహ  హనూమన్త రక్ష ।
శ్రీమన్నాథగురుత్రయం   గణపతిం పీఠత్రయం  భైరవమ్  ॥
సిద్ధాఢ్యం  బటుకత్రయం  పదయుగం ద్యుతిక్రమం  మణ్డలమ్  ॥
వైరాటాష్టచతుష్టయం    చ నవకం వైరావలీ  పఞ్చకమ్ ।
శ్రీమన్మాలినీమన్త్రరాజసహితం   వన్దే గురోర్మణ్డలమ్  ।
ఇతి ధ్యానమ్ ॥
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అథ ప్రార్థనా   ।
ఓం హ్రాం  హ్రీం  హ్రృం  క్షాం క్షీం క్షుం ।
కృష్ణక్షేత్రపాలాయ   నమః ఆగచ్ఛ ఆగచ్ఛ ।
బలీ సర్వగ్రహశమనం  మమ కార్యం కురు కురు స్వాహా ।
ఓం నమో ఓం హ్రీం  శ్రీం  క్లీం  ఐం చక్రేశ్వరీ  ।
శఙ్ఖచక్రగదాపద్మధారిణీ   ।
మమ వాఞ్ఛిత సిద్ధిం  కురు కురు స్వాహా ।
ఓం నమో కమలవదనమోహినీ సర్వజనవశకారిణీ సాక్షాత్
సూక్ష్మస్వరూపిణీ యన్మమ వశగా ఓం సురాసురా భవేయుః స్వాహా ।
గురుర్బ్రహ్మా గురుర్విష్ణుః  గురుర్దేవో  మహేశ్వరః ।
గురుఃసాక్షాత్ పరబ్రహ్మ  తస్మై  శ్రీగురవే  నమః ॥
అజ్ఞానతిమిరాన్ధస్య   జ్ఞానాఞ్జనశలాకయా   ।
చక్షురున్మీలితం యేన తస్మై  శ్రీగురవే  నమః ॥
అరుణకిరణ జాలై రఞ్జితా  శావకాశా
విధృతజపమాలా వీటికా పుస్తహస్తా ।
ఇతరకరవరాఢ్యా ఫుల్లకల్హార   హస్తా
నివసతు హృది బాలా నిత్యకల్యాణశీలా ॥
అథ శాబరీకవచజపే వినియోగః ॥
॥ శ్రీ ॥
॥ అథ శాబరీకవచపాఠప్రారమ్భః  ॥
ఓం సర్వవిఘ్ననాశాయ । సర్వారిష్టనివారణాయ  ।
సర్వసౌఖ్యప్రదాయ  ।బాలానాం బుద్ధిప్రదాయ   ।
నానాప్రకారకధనవాహనభూమిప్రదాయ   ।
మనోవాఞ్ఛితఫలప్రదాయ  । రక్షాం కురు కురు స్వాహా ।
ఓం గురవే నమః । ఓం శ్రీకృష్ణాయ   నమః ।
ఓం బలభద్రాయ  నమః । ఓం శ్రీరామాయ  నమః ।
ఓం హనుమతే నమః । ఓం శివాయ నమః ।
ఓం జగన్నాథాయ నమః । ఓం బద్రీనారాయణాయ  నమః ।
ఓం దుర్గాదేవ్యై   నమః । ఓం సూర్యాయ నమః ।
ఓం చన్ద్రాయ  నమః । ఓం భౌమాయ నమః ।
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ఓం బుధాయ నమః । ఓం గురవే నమః ।
ఓం భృగవే నమః । ఓం శనైశ్చరాయ  నమః ।
ఓం రాహవే నమః । ఓం పుచ్ఛనాయకాయ నమః ।
ఓం నవగ్రహ  రక్షాం కురు కురు నమః ।
ఓం మన్యే వరం హరిహరాదయ ఏవం దృష్ట్వా
దృష్టేషు  హృదయం త్వయి తోషమేతి ।
కిం వీక్షితేన భవతా భువి యేన నాన్యః
కశ్చిత్ మనో హరతి నాథ భవానత ఏహి ।
ఓం నమః శ్రీమన్బలభద్రజయవిజయ   అపరాజిత
భద్రం  భద్రం  కురు కురు స్వాహా ।
ఓం భూర్భువః స్వః తత్సవితుర్వరేణ్యం భర్గో దేవస్య ధీమహి ।
ధియోయో నః ప్రచోదయాత్  ॥
సర్వవిఘ్నశాన్తిం కురు కురు స్వాహా ।
ఓం ఐం హ్రీం  క్లీం  శ్రీం  బటుకభైరవాయ  ।
ఆపదుద్ధరణాయ  ।మహానమస్యాయ స్వరూపాయ ।
దీర్ఘారిష్టం   వినాశయ వినాశయ ।
నానాప్రకారభోగప్రదాయ   ।మమ (అథవా ...యజమానస్య) సర్వారిష్టం  హన హన ।
పచ పచ హర హర కచ కచ
రాజద్వారే జయం కురు కురు ।
వ్యవహారే లాభం వర్ధయ  వర్ధయ  ।
రణే శత్రుం  వినాశయ వినాశయ ।
అనాపత్త్యయోగం నివారయ నివారయ ।
సన్తత్యుత్పత్తిం కురు కురు ।పూర్ణం  ఆయుః కురు కురు ।
స్త్రీప్రాప్తిం    కురు కురు ।హుం ఫట్ స్వాహా ॥
ఓం నమో భగవతే వాసుదేవాయ నమః ।
ఓం నమో భగవతే విశ్వమూర్తయే నారాయణాయ ।
శ్రీపురుషోత్తమాయ  రక్ష రక్ష ।
యుష్మదధీనం ప్రత్యక్షం  పరోక్షం వా ।
అజీర్ణం  పచ పచ ।
విశ్వమూర్తే అరీన్ హన హన ।
ఏకాహికం ద్వ్యాహికం త్ర్యాహికం  చాతుర్థికం  జ్వరం నాశయ నాశయ ।
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చతురధికాన్వాతాన్ అష్టాదశక్షయరోగాన్  అష్టాదశకుష్ఠాన్   హన హన ।
సర్వదోషాన్ భఞ్జయ  భఞ్జయ  । తత్సర్వం నాశయ నాశయ ।
శోషయ శోషయ ఆకర్షయ  ఆకర్షయ  ।
మమ శత్రుం  మారయమారయ । ఉచ్చాటయ ఉచ్చాటయ విద్వేషయ విద్వేషయ ।
స్తమ్భయ స్తమ్భయ నివారయ నివారయ ।
విఘ్నాన్ హన హన । దహ దహ పచ పచ
మథ మథ విధ్వంసయ విధ్వంసయ విద్రావయ  విద్రావయ
చక్రం  గృహీత్వా శీఘ్రమాగచ్ఛాగచ్ఛ  చక్రేణ  హన హన ।
పరవిద్యాం ఛేదయ ఛేదయ ।
చతురశీతిచేటకాన్ విస్ఫోటయ నాశయ నాశయ ।
వాతశూలాభిహత దృష్టీన్  ।
సర్ప-సింహ-వ్యాఘ్ర -ద్విపద-చతుష్పదాన ।
అపరే బాహ్యాన్తరాది భువ్యన్తరిక్షగాన్ ।
అన్యానపి కశ్చిత్ దేశకాలస్థాన్
సర్వాన్ హన హన । విషమమేఘనదీపర్వతాదీన్ ।
అష్టవ్యాధీన్  సర్వస్థానాని  రాత్రిదినపథగ
చోరాన్ వశమానయ వశమానయ ।
సర్వోపద్రవాన్  నాశయ నాశయ ।
పరసైన్యం  విదారయ విదారయ । పరచక్రం  నివారయ నివారయ ।
దహ దహ రక్షాం కురు కురు ।
ఓం నమో భగవతే ఓం నమో నారాయణహుం ఫట్ స్వాహా ।
ఠః ఠః ఓం హ్రాం  హ్రీం  హృదయే స్వదేవతా ॥
ఏషా విద్యా మహానామ్నీ పురా దత్తా శతక్రతోః  ।
అసురాన్ హన్తు హత్వా తాన్ సర్వాంశ్చ బలిదానవాన్ ।
యః పుమాన్ పఠతే నిత్యం వైష్ణవీం   నియతాత్మవాన్ ।
తస్య సర్వాన్ హింసతీ యస్యా దృష్టిగతం  విషమ్ ॥
అన్యాదృష్టివిషం  చైవ  న దేయం సఙ్క్రమే ధ్రువమ్  ।
సఙ్గ్రామే  ధారయత్యఙ్గే ఉత్పాతశమనీ స్వయమ్ ॥
సౌభాగ్యం జాయతే తస్య పరమం నాత్ర సంశయః ।
హుతే సద్యో జయస్తస్య విఘ్నం తస్య న జాయతే ॥
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కిమత్ర బహునోక్తేన సర్వసౌభాగ్యసమ్పదః ।
లభతే నాత్ర సన్దేహో  నాన్యథా నదితే భవేత్ ॥
గృహీతో యది వా యత్నం బాలానాం వివిధేరపి ।
శీతం చోష్ణతాం యాతి ఉష్ణః  శీతమయో భవేత్ ॥
నాన్యథా శ్రూయతే  విద్యాం యః పఠేత్ కథితాం మయా ।
భూర్జపత్రే  లిఖేద్యన్త్రం  గోరోచనమయేన చ ॥
ఇమాం విద్యాం శిరోబన్ధాత్సర్వరక్షాం  కరోతు మే ।
పురుషస్యాథవా నార్యా హస్తే బధ్వా విచక్షణః ॥
విద్రవన్తి   ప్రణశ్యన్తి   ధర్మస్తిష్ఠతి   నిత్యశః ।
సర్వశత్రుభయం యాతి శీఘ్రం  తే చ పలాయితాః ॥
ఓం ఐం హ్రీం  క్లీం  శ్రీం  భువనేశ్వర్యై  ।
శ్రీం  ఓం భైరవాయ  నమో నమః ।
అథ శ్రీమాతఙ్గీభేదా  ,ద్వావింశాక్షరో మన్త్రః  ।
సముఖ్యాయాం స్వాహాతో వా ॥
హరిః ఓం ఉచ్చిష్టదేవ్యై   నమః ।
డాకినీ సుముఖిదేవ్యై  మహాపిశాచినీ ।
ఓం ఐం హ్రీం  ఠాః ఠః ద్వావింశత్ ఓం చక్రీధరాయాః  ।
అహన్ రక్షాం కురు కురు ।
సర్వబాధాహరిణీ దేవ్యై  నమో నమః ।
సర్వప్రకార  బాధాశమనం అరిష్టనివారణం  కురు కురు ।
ఫట్ । శ్రీ ఓం కుబ్జికాదేవ్యై   హ్రీం  ఠః స్వః ।
శీఘ్రం  అరిష్టనివారణం  కురు కురు ।
దేవీ శాబరీ క్రీం  ఠః స్వః ।
శారీరికం భేదాహం మాయాం భేదయ పూర్ణం  ఆయుః కురు ।
హేమవతీమూలరక్షాం కురు ।
చాముణ్డాయై  దేవ్యై  నమః ।
శీఘ్రం  విఘ్ననివారణం సర్వవాయుకఫపిత్తరక్షాం కురు ।
భూతప్రేతపిశాచాన్  ఘాతయ ।
జాదూటోణాశమనం కురు ।
సతీ సరస్వత్యై  చణ్డికాదేవ్యై   గలం విస్ఫోటకాన్
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వీక్షిత్య శమనం కురు ।
మహాజ్వరక్షయం కురు స్వాహా ।
సర్వసామగ్రీం  భోగ సత్యం దివసే దివసే
దేహి దేహి రక్షాం కురు కురు ।
క్షణే క్షణే అరిష్టం  నివారయ ।
దివసే దివసే దుఃఖహరణం మఙ్గలకరణం
కార్యాసిద్ధిం  కురు కురు ।
హరిః ఓం శ్రీరామచన్ద్రాయ   నమః ।
హరిః ఓం భూర్భువః స్వః ।
చన్ద్ర  తారా నవగ్రహ  శేషనాగ-పృథ్వీదేవ్యై
ఆకాశనివాసినీ సర్వారిష్టశమనం  కురు స్వాహా ॥
ఆయురారోగ్యమైశ్వర్యం  విత్తం జ్ఞానం  యశోబలమ్ ॥
నాభిమాత్రజలే  స్థిత్వా  సహస్రపరిసఙ్ఖ్యయా   ॥
జపేత్కవచమిదం నిత్యం వాచాం సిద్ధిర్భవేత్తతః  ॥
అనేన విధినా భక్త్యా కవచసిద్ధిశ్చ  జాయతే ॥
శతమావర్తయేద్యస్తు ముచ్యతే నాత్ర సంశయః ॥
సర్వవ్యాధిభయస్థానే  మనసాఽస్య తు చిన్తనమ్ ॥
రాజానో వశ్యతాంయాన్తి సర్వకామార్థసిద్ధయే   ॥
అనేన యథాశక్తిపాఠేన శాబరీదేవీ ప్రీయతాం  న మమ ॥
శుభం భవతు ॥ ఇతి శాబరీకవచమ్ ॥

॥ శ్రీశాబరీ  కవచ మాహితీ మరాఠీత ॥
శ్రీశంకరాపాసూన  శాబరీ విద్యా ప్రసృత  ఝాలేలీ ఆహే వ హీ అత్యంత ప్రభావీ  వ
అనుభవసిద్ధ ఆహే. శ్రీమచ్ఛింద్ర  , గోరక్ష, జాలంధర ఇత్యాది నవనాథ శాబరీ దేవీచ్యా
కృపేవర సిద్ధ హోఊన శాబరీ విద్యేచ్యా ప్రభావానే  ప్రసిద్ధీస   ఆలే. శ్రీనవనాథాంనీ  హ్యా దేవీచీ
ఉపాసనా కేలీ వ సిద్ధీ మిళవిలీ.మ్హణూన హ్యాత నవనాథాంచాఫోటో దిలా ఆహే.త్యాచాహీ
ఉపయోగ త్వరిత సిద్ధీసాఠీ  హోఈల.
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శ్రీమద్  ఆద్యశంకరాచార్యాంనీ శాబరీమాతేచీ (ఉపాసనా) తపశ్చర్యా కరూన జనతేస
సన్మార్గాస  లావలే.హీ విద్యా అజూనహీ గుప్తస్వరూపాత కోఠే కోఠే ఆఢళతే.నాథవిద్యా
మ్హణజేచ  శాబరీ విద్యా.యాకవచాచీ అనుష్ఠానే  కేలీ అసతాభూతబాధా,దైవీకోప ,ఆజార,
సంతతీ న హోణే వ న జగణే, దైవిక  ఆపత్తీ,దారిద్య వగైరే  సర్వ అరిష్టే త్వరితచ నాహీశీ
హోఊన యశప్రాప్తీ   పదరాత పడతే వ ఆరోగ్య లాభతే.
అనుష్ఠాన  కరణాఱ్యాంసాఠీ సూచనా-

౧) అనుష్ఠాన  సురు కరణ్యాపూర్వీ వాఘావర బసలేల్యా దేవీచా ఫోటో పుఢే ఠేవూన
పూజన
కరావే.
౨)అనుష్ఠాన  శుభ ముహూర్తావర సురు కరావే.
౩) అనుష్ఠానాస  బసతే సమయీ మృగాసన అగర వ్యాఘ్రాసన  వాపరావే.
౪) అనుష్ఠాన  శుచిర్భూతపణే కరావే.
౫)అనుష్ఠాన  కాలాత అభక్ష్య భక్షణ కరూ నయే.

౬)కాళే వస్త్ర వాపరూ నయే.

౭) త్వరీత ఫలాసాఠీ అనుష్ఠాన  కరణేఝాల్యాస స్థానిక  గావాచీ సీమా ఓలాండూ నయే.

౮) దరరోజ వాచణారాస కోణతేహీ బంధన నాహీ.

౯)ధూప, దీప, నైవేద్య ,ప్రార్థనా   పూర్ణ సద్భావనేనే మనాపాసూన కరావీ మ్హణజే  కార్యసిద్ధీ
ఖాత్రీనే  హోఈల.
౧౦) మహత్వాచే కార్యాకరితా ౩,౫,౭,౯,౧౧, వేళా దరరోజ వాచన కరావే వ త్వరిత
ఫలాకరితా ౧౫,౧౯,౨౧ వేళా దరరోజ వాచావే.
అనుష్ఠానాచీ  ముదత జాస్తీత జాస్త ౨౧ దివస వ కమీత కమీ ౧౧ దివస అసావీ.రోజ ఏక
వేళా వాచణారానే ప్రవాసాత  అసతాంనాహీయా అనుష్ఠానాత  ఖండ న పడూ దేతా సతత
వాచీత గేలే పాహిజే.
వరీల ప్రమాణే  శ్రీగురుంనీ  ఉపదేశ కేలా ఆహే.

ఉపాసనేస సురువాత
౧.యాపుస్తికేతీల ఫోటోంచే దర్శన వ నమస్కార కరా.

ఓం మహాశాబరీ శక్తి పరమాత్మనే నమః ।
ఓం శ్రీగురు  పరమాత్మనే నమః ।
ఓం శ్రీనవనాథ  పరమాత్మనే నమః ।
౨.యాపుస్తికేతీల యన్త్రాంచే  జన్మరాశీనుసార దర్శన ఘ్యావే, నమస్కార కరావా ఆణి
మన్త్రజప  కరావా.

shAbarIkavacham.pdf 7



సర్వారిష్టనాశకం  శాబరీకవచమ్

౩.భాగ తీన వరీల ధ్యానాపాసూన “ఇతి ప్రార్థనా  ” పర్యంత వాచావా.

౪. జప -౧౦౮ వేళా కింవాయథాశక్తి కరావా.ఖాలీబారారాశీంచే మంత్ర ఆహేత.త్యాపైకీ
ఫక్త  తుమచ్యా రాశీచ్యా మంత్రాచా  జప కరావా.దుసఱ్యాసాఠీ వాచన అసల్యాస త్యాచ్యా
రాశీచా మంత్ర ఘ్యావా.

దుసఱ్యాసాఠీ అసల్యాస పురుషాకరితా మమ ఐవజీ త్యాచే నావ ఘేఊన భక్తస్య మ్హణావే
వ స్త్రీ అసల్యాస తిచే నావ ఘేఊన దేవ్యాః అసే మ్హణావే .
మేష వ వృశ్చిక
ఓం ఐం క్లీం  సౌః । ఓం నమో మహాశాబరీ శక్తి మమ అరిష్టం  నివారయ నివారయ ।మమ
కార్యం సిద్ధం  సిద్ధం  కురు కురు స్వాహా ॥
వృషభ వ తూళ
ఓం హ్రీం  క్లీం  శ్రీం  । ఓం నమో మహాశాబరీ శక్తి మమ అరిష్టం  నివారయ నివారయ ।మమ
కార్యం సిద్ధం
సిద్ధం  కురు కురు స్వాహా ॥
మిథున వ కన్యా
ఓం శ్రీం  ఐం సౌః । ఓం నమో మహాశాబరీ శక్తి మమ అరిష్టం  నివారయ నివారయ ।మమ
కార్యం సిద్ధం  సిద్ధం  కురు కురు స్వాహా ॥
కర్క
ఓం ఐం క్లీం  శ్రీం  । ఓం నమో మహాశాబరీ శక్తి మమ అరిష్టం  నివారయ నివారయ ।మమ
కార్యం సిద్ధం  సిద్ధం  కురు కురు స్వాహా ॥
సింహ
ఓం హ్రీం  శ్రీం  సౌః । ఓం నమో మహాశాబరీ శక్తి మమ అరిష్టం  నివారయ నివారయ ।
మమ కార్యం సిద్ధం  సిద్ధం  కురు కురు స్వాహా ॥
ధను వ మీన
ఓం హ్రీం  క్లీం  సౌః । ఓం నమో మహాశాబరీ శక్తి మమ అరిష్టం  నివారయ నివారయ ।
మమ కార్యం సిద్ధం  సిద్ధం  కురు కురు స్వాహా ॥
మకర
ఓం ఐం క్లీం  హ్రీం  శ్రీం  సౌః । ఓం నమోమహాశాబరీ శక్తి మమ అరిష్టం  నివారయ నివారయ
।మమ కార్యం సిద్ధం  సిద్ధం  కురు కురు స్వాహా ॥
కుంభ
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ఓం హ్రీం  ఐం క్లీం  శ్రీం  ఓం నమో మహాశాబరీ శక్తి మమ అరిష్టం  నివారయ నివారయ ।
మమ కార్యం సిద్ధం  సిద్ధం  కురు కురు స్వాహా ॥
వరీల జప ఝాల్యా నంతర నమస్కార కరావా.

౫. వరీల “అథ ప్రార్థనా   । ఓం హ్రాం ,హ్రీం ” ఇత్యాది మ్హణావే .
అథ శాబరీకవచ జపే వినియోగః ॥
అసే మ్హణూన  సంధ్యేచే పళీభర పాణీ తామ్హణాత  సోడావే.
యేథ పర్యంత విధీ శాబరీ కవచ పాఠా పూర్వీ కరావయాచా ఆహే. జ్యాంనా శ్రీశాబరీ
కవచ జాస్త వేళా వాచావయాచే ఆహే త్యాంనీ
వరీల విధీ ఫక్త ఏకదాచ కరావయాచా ఆహే. రోజ ఏకదా వాచణారాంనీ ఏకదా
కరావయాచా ఆహే.

“అనేన యథాశక్తిపాఠేన శాబరీదేవీ ప్రీయతాం  న మమ ॥ ॑’ హే మ్హంటల్యానంతర  “దుర్గే
దుర్గట  భారీ”ఆరతీ కరావీ.
॥ శ్రీనవనాథ  సిద్ధమంత్ర  ॥
ఓం నమో సిద్ధ నవం అంగుష్ఠాయ  నమః ముఖాం నమో నమః ।
సీరబ్రహ్మ  ధుంధుః కార శిరసే బ్రహ్మతనం  తనం తనం నమో నమః ॥
॥ శ్రీనవనాథాంచా  శ్లోక  ॥
గోరక్షజాలంధరచర్పటాశ్చ
అడబంగకానీఫ మచ్ఛిందరాద్యాః ॥
చౌరంగిరేవాణకభర్త్రిసంజ్ఞా  భూమ్యాం
బభూవుర్నవనాథసిద్ధాః  ॥
కార్యారంభీ వరీల శ్లోక  మ్హణూన  ఏక ఫూల
సూర్యాసఝోకూన దేఊన నమస్కార కరావా.హ్యాముళే ఇచ్ఛిత కార్యసిద్ధీ హోతే.
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సర్వారిష్టనాశకం  శాబరీకవచమ్
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