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shItalAShTakaM

शीतलाकम ्

अ ौीशीतलाोऽ महादवे ऋिषः ।
अनुपु छ्ः । शीतला दवेता ।
लीबजम ।् भवानी शिः ।
सविवोटकिनवृथ जप े िविनयोगः ॥
ईर उवाच ।
वऽेहं शीतलां दवे रासभां िदगराम ।्
माज नीकलशोपतेां शपूा लतमकाम ॥् १॥
वऽेहं शीतलां दवे सव रोगभयापहाम।्
यामासा िनवतत िवोटकभयं महत ॥् २॥
शीतले शीतले चिेत यो ॄयूाहपीिडतः ।
िवोटकभयं घोरं िूं त ूणँयित ॥ ३॥
यामदुकमे त ुाा सजूयेरः ।
िवोटकभयं घोरं गहृे त न जायते ॥ ४॥
शीतले रदध पिूतगयतु च ।
ूणचषुः प ुसंामाजवनौषधम ॥् ५॥
शीतले तनजुान र्ोगान न्णृां हरिस जान ।्
िवोटकिवदीणा नां मकेाऽमतृविष णी ॥ ६॥
गलगडमहा रोगा य े चाे दाणा नणृाम ।्
दनुानमाऽणे शीतले याि सयम ॥् ७॥
न मो नौषधं त पापरोग िवते ।
ामकेां शीतले धाऽ नाां पँयािम दवेताम ॥् ८॥
मणृालतसुश नािभसिंताम ।्
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शीतलाकम ्

यां सियेिेव त मृनु  जायत े ॥ ९॥
अकं शीतलादेा यो नरः ूपठेदा ।
िवोटकभयं घोरं गहृे त न जायते ॥ १०॥
ौोतं पिठतं च ौाभािसमितःै ।
उपसग िवनाशाय परं यनं महत ॥् ११॥
शीतले ं जगाता शीतले ं जगिता ।
शीतले ं जगाऽी शीतलाय ै नमो नमः ॥ १२॥
रासभो गदभवै खरो वशैाखननः ।
शीतलावाहनवै वा किनकृनः ॥ १३॥
एतािन खरनामािन शीतलाम े त ु यः पठेत ।्
त गहेे िशशनूां च शीतलाङ् न जायत े ॥ १४॥
शीतलाकमवेदें न दयें यकिचत ।्
दातं च सदा तैौाभियतुाय व ै ॥ १५॥
॥ इित ौीपरुाण े शीतलाकं सणू म ॥्
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