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shrIlalitA trishati nAmAvaliH

ौीलिलतािऽशितनामाविलः

॥ ासम ॥्
अ ौीलिलतािऽशती ोऽनामाविलः महाम भगवान ह्यमीव ऋिषः,
अनुुः, ौीलिलतामहािऽपरुसुरी दवेता,
ऐ ं बीजम ्, सौः शिः,  कीलकम ्,
मम चतिुव धफलपुषाथ  जप े (वा) परायणे िविनयोगः ॥
ऐ ं अुाां नमः ।
 तज नीां नमः ।
सौः ममाां नमः ।
ऐ ं अनािमकाां नमः ।
 किनिकाां नमः ।
सौः करतलकरपृाां नमः ॥
ऐ ं दयाय नमः ।
 िशरस े ाहा ।
सौः िशखाय ै वषट ्।
ऐ ं कवचाय ं ।
 नऽेऽयाय वौषट ्।
सौः अाय फट ्।
भभू ुववुरोिमित िदबः ॥

॥ ानम॥्
अितमधरुचापहािरिमतामोदसौभायाम ।्
अणामितशयकणामिभनवकुलसुर वे ॥
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ौीलिलतािऽशितनामाविलः

॥ लं इािद पपजूा ॥
लं पिृथािकाय ै ौीलिलतािकाय ै गं समप यािम ।
हं आकाशािकाय ै ौीलिलतािकाय ै पुःै पजूयािम ।
यं वाािकाय ै ौीलिलतािकाय ै कुमं आवाहयािम ।
रं वािकाय ै ौीलिलतािकाय ै दीप ं दश यािम ।
वं अमतृािकाय ै ौीलिलतािकाय ै अमतृं महानवैें िनवदेयािम ।
सं सवा िकाय ै ौीलिलतािकाय ै सवपचारपजूां समप यािम ॥

॥ अथ ौीलिलतािऽशती नामाविलः ॥
ॐ ऐ ं ॑ ौ
ॐ ककारपाय ै नमः ।
ॐ काय ै नमः ।
ॐ काणगणुशािलै नमः ।
ॐ काणशलैिनलयाय ै नमः ।
ॐ कमनीयाय ै नमः ।
ॐ कलाव ै नमः ।
ॐ कमला ै नमः ।
ॐ कषै नमः ।
ॐ कणामतृसागराय ै नमः ।
ॐ कदकाननावासाय ै नमः ।
ॐ कदकुसमुिूयाय ै नमः ।
ॐ कप िवाय ै नमः ।
ॐ कप जनकापावीणाय ै नमः ।
ॐ कपू रवीटीसौरकोिलतककुटाय ै नमः ।
ॐ किलदोषहराय ै नमः ।
ॐ कलोचनाय ै नमः ।
ॐ कॆिवमहाय ै नमः ।
ॐ कमा िदसािय ै नमः ।
ॐ कारिय ै नमः ।
ॐ कमफलूदाय ै नमः । २०
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ौीलिलतािऽशितनामाविलः

ॐ एकारपाय ै नमः ।
ॐ एकाय नमः ।
ॐ एकानकेाराकृ ै नमः ।
ॐ एतिदिनदँ याय ै नमः ।
ॐ एकानिचदाकृ ै नमः ।
ॐ एविमागमाबोाय ै नमः ।
ॐ एकभिमदिच ताय ै नमः ।
ॐ एकामिचतिना ताय ै नमः ।
ॐ एषणारिहताताय ै नमः ।
ॐ एलासगुििचकुराय ै नमः ।
ॐ एनकूटिवनािशै नमः ।
ॐ एकभोगाय ै नमः ।
ॐ एकरसाय ै नमः ।
ॐ एकैय ू दािय ै नमः ।
ॐ एकातपऽसाॆाूदाय ै नमः ।
ॐ एकापिूजताय ै नमः ।
ॐ एधमानूभाय ै नमः ।
ॐ एजदनकेजगदीय नमः ।
ॐ एकवीरािदससंेाय ै नमः ।
ॐ एकूाभवशािलै नमः । ४०
ॐ ईकारपाय ै नमः ।
ॐ ईिशै नमः ।
ॐ ईिताथ ू दािय ै नमः ।
ॐ ईिगािविनदँ याय ै नमः ।
ॐ ईरिवधाियै नमः ।
ॐ ईशानािदॄमै नमः ।
ॐ ईिशािसिदाय ै नमः ।
ॐ ईि ै नमः ।
ॐ ईणसृाडको ै नमः ।
ॐ ईरवभाय ै नमः ।
ॐ ईिडताय ै नमः ।
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ौीलिलतािऽशितनामाविलः

ॐ ईराधा शरीराय ै नमः ।
ॐ ईशािधदवेताय ै नमः ।
ॐ ईरूरेणकय नमः ।
ॐ ईशताडवसािय ै नमः ।
ॐ ईरोिनलयाय ै नमः ।
ॐ ईितबाधािवनािशै नमः ।
ॐ ईहािवरिहताय ै नमः ।
ॐ ईशशै नमः ।
ॐ ईषिताननाय ै नमः । ६०
ॐ लकारपाय ै नमः ।
ॐ लिलताय ै नमः ।
ॐ लीवाणीिनषिेवताय ै नमः ।
ॐ लािकै नमः ।
ॐ ललनापाय ै नमः ।
ॐ लसािडमपाटलाय ै नमः ।
ॐ ललिकालसालाय ै नमः ।
ॐ ललाटनयनािच ताय ै नमः ।
ॐ लणोलिदा ै नमः ।
ॐ लकोडनाियकाय ै नमः ।
ॐ लाथा य ै नमः ।
ॐ लणागाय ै नमः ।
ॐ लकामाय ै नमः ।
ॐ लतातनवे नमः ।
ॐ ललामराजदिलकाय ै नमः ।
ॐ लिमुालतािताय ै नमः ।
ॐ लोदरूसवे नमः ।
ॐ लाय ै नमः ।
ॐ लााय ै नमः ।
ॐ लयविज ताय ै नमः । ८०
ॐ ॑कारपाय ै नमः ।
ॐ ॑कारिनलयाय ै नमः ।
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ौीलिलतािऽशितनामाविलः

ॐ ॑पदिूयाय ै नमः ।
ॐ ॑कारबीजाय ै नमः ।
ॐ ॑कारमाय ै नमः ।
ॐ ॑कारलणाय ै नमः ।
ॐ ॑कारजपस ुू ीताय ै नमः ।
ॐ ॑म ै नमः ।
ॐ ॑िवभषूणाय ै नमः ।
ॐ ॑शीलाय ै नमः ।
ॐ ॑पदारााय ै नमः ।
ॐ ॑गभा य ै नमः ।
ॐ ॑पदािभधाय ै नमः ।
ॐ ॑कारवााय ै नमः ।
ॐ ॑कारपूाय ै नमः ।
ॐ ॑कारपीिठकाय ै नमः ।
ॐ ॑कारवेाय ै नमः ।
ॐ ॑कारिचाय ै नमः ।
ॐ ॑ नमः ।
ॐ ॑शरीिरय ै नमः । १००
ॐ हकारपाय ै नमः ।
ॐ हलधृिूजताय ै नमः ।
ॐ हिरणेणाय ै नमः ।
ॐ हरिूयाय ै नमः ।
ॐ हरारााय ै नमः ।
ॐ हिरॄेविताय ै नमः ।
ॐ हयाढासिेवतां ै नमः ।
ॐ हयमधेसमिच ताय ै नमः ।
ॐ हय वाहनाय ै नमः ।
ॐ हंसवाहनाय ै नमः ।
ॐ हतदानवाय ै नमः ।
ॐ हािदपापशमै नमः ।
ॐ हिरदािदसिेवताय ै नमः ।
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ौीलिलतािऽशितनामाविलः

ॐ हिकुोुकुचाय ै नमः ।
ॐ हिकृििूयानाय ै नमः ।
ॐ हिरिाकुमािदधाय ै नमः ।
ॐ हय ामरािच ताय ै नमः ।
ॐ हिरकेशसै नमः ।
ॐ हािदिवाय ै नमः ।
ॐ हालामदालसाय ै नमः । १२०
ॐ सकारपाय ै नमः ।
ॐ सवाय ै नमः ।
ॐ सवँ य ै नमः ।
ॐ सवमलाय ै नमः ।
ॐ सवक नमः ।
ॐ सवभ नमः ।
ॐ सवहै नमः ।
ॐ सनातै नमः ।
ॐ सवा नवाय ै नमः ।
ॐ सवा सुय नमः ।
ॐ सवसािय ै नमः ।
ॐ सवा िकाय ै नमः ।
ॐ सवसौदा ै नमः ।
ॐ सविवमोिह ै नमः ।
ॐ सवा धाराय ै नमः ।
ॐ सवगताय ै नमः ।
ॐ सवा वगणुविज ताय ै नमः ।
ॐ सवा णाय ै नमः ।
ॐ सवमाऽ े नमः ।
ॐ सवभषूणभिूषताय ै नमः । १४०
ॐ ककाराथा य ै नमः ।
ॐ कालहै नमः ।
ॐ कामेँ य ै नमः ।
ॐ कािमताथ दाय ै नमः ।
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ौीलिलतािऽशितनामाविलः

ॐ कामसीिव ै नमः ।
ॐ काय ै नमः ।
ॐ किठननमडलाय ै नमः ।
ॐ करभोरवे नमः ।
ॐ कलानाथमु ै नामः्
ॐ कचिजतादुाय ै नमः ।
ॐ कटािकणाय ै नमः ।
ॐ कपािलूाणनाियकाय ै नमः ।
ॐ कायिवमहाय ै नमः ।
ॐ कााय ै नमः ।
ॐ कािधतूजपाव ै नमः ।
ॐ कलालापाय ै नमः ।
ॐ ककु ै नमः ।
ॐ करिनिज तपवाय ै नमः ।
ॐ कवीसमभजुाय ै नमः ।
ॐ करूीितलकािताय ै नमः । १६०
ॐ हकाराथा य ै नमः ।
ॐ हंसग ै नमः ।
ॐ हाटकाभरणोलाय ै नमः ।
ॐ हारहािरकुचाभोगाय ै नमः ।
ॐ हािकै नमः ।
ॐ हविज ताय ै नमः ।
ॐ हिरितसमारााय ै नमः ।
ॐ हठाारहतासरुाय ै नमः ।
ॐ हष ू दाय ै नमः ।
ॐ हिवभ ै नमः ।
ॐ हाद समसापहाय ै नमः ।
ॐ हीसलासुाय ै नमः ।
ॐ हंसमाथ िपय ै नमः ।
ॐ हानोपादानिनम ुाय ै नमः ।
ॐ हिष य ै नमः ।
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ॐ हिरसोदय नमः ।
ॐ हाहामखुुाय ै नमः ।
ॐ हािनविृिवविज ताय ै नमः ।
ॐ हवीनदयाय ै नमः ।
ॐ हिरकोपाणाशंकुाय ै नमः । १८०
ॐ लकारााय ै नमः ।
ॐ लतापूाय ै नमः ।
ॐ लयिुवेय नमः ।
ॐ लादशनसुाय ै नमः ।
ॐ लाभालाभिवविज ताय ै नमः ।
ॐ लंतेरााय ै नमः ।
ॐ लावयशािलै नमः ।
ॐ लघिुसदाय ै नमः ।
ॐ लाारससवणा भाय ै नमः ।
ॐ लणामजपिूजताय ै नमः ।
ॐ लतेराय ै नमः ।
ॐ लभिसलुभाय ै नमः ।
ॐ लागंलायधुाय ै नमः ।
ॐ लचामरह ौीशारदा पिरवीिजताय ै नमः ।
ॐ लापदसमारााय ै नमः ।
ॐ लटाय ै नमः ।
ॐ लकुलेय नमः ।
ॐ लमानाय ै नमः ।
ॐ लरसाय ै नमः ।
ॐ लसमु ै नमः । २००
ॐ ॑कािरय ै नमः ।
ॐ ॑कारााय ै नमः ।
ॐ ॑माय ै नमः ।
ॐ ॑िशखामणये नमः ।
ॐ ॑कारकुडाििशखाय ै नमः ।
ॐ ॑कारशिशचिकाय ै नमः ।
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ौीलिलतािऽशितनामाविलः

ॐ ॑कारभारै नमः ।
ॐ ॑काराोदचलाय ै नमः ।
ॐ ॑कारकािरकाय ै नमः ।
ॐ ॑कारकैपरायणाय ै नमः ।
ॐ ॑कारदीिघ काहं ै नमः ।
ॐ ॑कारोानकेिकै नमः ।
ॐ ॑कारारयहिरय ै नमः ।
ॐ ॑कारावालवय नमः ।
ॐ ॑कारपरशु ै नमः ।
ॐ ॑काराणदीिपकाय ै नमः ।
ॐ ॑कारकरािसं ै नमः ।
ॐ ॑काराोजभिृकाय ै नमः ।
ॐ ॑कारसमुनोमाै नमः ।
ॐ ॑कारतमय नमः । २२०
ॐ सकारााय ै नमः ।
ॐ समरसाय ै नमः ।
ॐ सकलागमसंतुाय ै नमः ।
ॐ सववदेा ताय भू ै नमः ।
ॐ सदसदाौयाय ै नमः ।
ॐ सकलाय ै नमः ।
ॐ सिदानाय ै नमः ।
ॐ सााय ै नमः ।
ॐ सितदािय ै नमः ।
ॐ सनकािदमिुनयेाय ै नमः ।
ॐ सदािशवकुटुिै नमः ।
ॐ सकलािधानपाय ै नमः ।
ॐ सपाय ै नमः ।
ॐ समाकृ ै नमः ।
ॐ सवू पिनमा  ै नमः ।
ॐ समानािधकविज ताय ै नमः ।
ॐ सवुाय ै नमः ।
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ॐ सहीनाय ै नमः ।
ॐ सगणुाय ै नमः ।
ॐ सकलेदाय ै नमः । २४०
ॐ ककािरय ै नमः ।
ॐ कालोलाय ै नमः ।
ॐ कामेरमनोहराय ै नमः ।
ॐ कामेरूाणना ै नमः ।
ॐ कामशेोवािसै नमः ।
ॐ कामेरािलिता ै नमः ।
ॐ कामेरसखुूदाय ै नमः ।
ॐ कामेरूणियै नमः ।
ॐ कामेरिवलािसै नमः ।
ॐ कामेरतपिै नमः ।
ॐ कामेरमनःिूयाय ै नमः ।
ॐ कामेरूाणनाथाय ै नमः ।
ॐ कामेरिवमोिह ै नमः ।
ॐ कामेरॄिवाय ै नमः ।
ॐ कामेरगहृेय नमः ।
ॐ कामेराादकय नमः ।
ॐ कामेरमहेय नमः ।
ॐ कामेय नमः ।
ॐ कामकोिटिनलयाय ै नमः ।
ॐ कािताथ दाय ै नमः । २६०
ॐ लकािरय ै नमः ।
ॐ लपाय ै नमः ।
ॐ लिधये नमः ।
ॐ लवािताय ै नमः ।
ॐ लपापमनोराय ै नमः ।
ॐ लाहारग माय ै नमः ।
ॐ लशै नमः ।
ॐ लदहेाय ै नमः ।
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ॐ लैय समु ै नमः ।
ॐ लबुये नमः ।
ॐ ललीलाय ै नमः ।
ॐ लयौवनशािलै नमः ।
ॐ लाितशयसवा सौया य ै नमः ।
ॐ लिवॅमाय ै नमः ।
ॐ लरागाय ै नमः ।
ॐ लप ै नमः ।
ॐ लनानागमिै नमः ।
ॐ लभोगाय ै नमः ।
ॐ लसखुाय ै नमः ।
ॐ लहषा िभपिूरताय ै नमः । २८०
ॐ ॑कारमतू य े नमः ।
ॐ ॑कारसौधश ृकपोितकाय ै नमः ।
ॐ ॑कारधािसधुाय ै नमः ।
ॐ ॑कारकमलेिराय ै नमः ।
ॐ ॑करमिणदीपािच ष े नमः ।
ॐ ॑कारतशािरकाय ै नमः ।
ॐ ॑कारपटेकमणये नमः ।
ॐ ॑कारादशिबिताय ै नमः ।
ॐ ॑कारकोशािसलताय ै नमः ।
ॐ ॑कारााननत  ै नमः ।
ॐ ॑कारशिुका मुामणये नमः ।
ॐ ॑कारबोिधताय ै नमः ।
ॐ ॑कारमयसौवण िविुमपिुऽकाय ै नमः ।
ॐ ॑कारवदेोपिनषदे नमः ।
ॐ ॑कारारदिणाय ै नमः ।
ॐ ॑कारननारामनवकक वय नमः ।
ॐ ॑कारिहमवाय ै नमः ।
ॐ ॑काराण वकौभुाय ै नमः ।
ॐ ॑कारमसवाय ै नमः ।

trishatinaamaavali.pdf 11



ौीलिलतािऽशितनामाविलः

ॐ ॑कारपरसौदाय ै नमः । ३००
इित ौीलिलतािऽशितनामाविलः समाा ।
ॐ तत स्त ।्
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