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Udghatana Kavacha Stotram

ઉદ્ઘાટનકવચ તાતે્રમ્

અેવં તાિ ત્રક- શવ-સ વની-પ્રયાેગ
અનુષ્ઠાન ક પદ્ધ ત કે અનુસાર નાન, પૂ સે િન ત્ત હાેકર આસન
પર બૈઠ ।આસન શુ દ્ધ કર । શખા બ ધન કર ।આત્મશુ દ્ધ
કર,આચમન કર । િફર દ્રસકૂ્ત પઢ◌़◌, સઙ્ક પ ગ્રહણ
કર । ભૂ મ, વારાહ, શષે, કૂમર્ કા પ ચાપેચાર સે પજૂન કર ।
ક્રમાનુસાર િફર કલશ ક સિઙ્ક્ષપ્ત પૂ કરકે જલ કાે અ ભમિ ત્રત
કર આત્મપ્રાેક્ષણ પૂ સામગ્રી કા પ્રાેક્ષણ કર । પ ચગવ્ય
પ્રાશન કર લ । ઉ ચત સમઝ તાે સવર્પ્રથમ દશિવધ નાન
ભી કર । દ પક કા પજૂન કર । િદગ્રક્ષા કા િવધાન કર તથા
ગણપ ત કે પજૂન, અ ભષેક,આરતી વ પુ પા જ લ સે િન ત્ત હાેકર
ષાેડશમા કા પજૂન, નવગ્રહ પજૂન, કલશ પજૂન, બ્રાહ્મણ-વરણ
(૧૧ બ્રાહ્મણા ક આવ યકતા હાેગી) પુ યાહવાચન તથા પ્રધાન-દેવતા
શવ કા ષાેડશાપેચાર સે પજૂન કર । બ્રાહ્મણા કાે યથા-યાેગ્ય
વરણ- સાિહત્ય પ્રદાન કર । યાન સે લેકર પાદ્ય, અઘ્યર્,આચમન,
નાન, પ ચા ત- નાન, શદુ્ધ નાન, વસ્ત્ર, ઉપવસ્ત્ર, યજ્ઞાપેવીત,
ગ ધ, અક્ષત, પુ પ, દૂવાર્, શમીપત્ર, બ વપત્ર, અબીર, ગુલાલ,
પિરમલ દ્રવ્ય, ધપૂ, દ પક, નવૈેદ્ય, ઋતુફલ,આચમન, અખ ડ
ઋતુફલ, પાન, સપુાર , લવઙ્ગ, ઇલાયચી, કપૂર્ર (નાગવ લી-વીિટકા)
વ દ્રવ્યદ ક્ષણા સમપર્ણ કર । તદન તર મૂ ત ( લઙ્ગ) કે આકાર
ક િવશાલતા યા લઘુતા કા યાન રખકર સાફ ચાવલા કાે શદુ્ધ
જલ સે ધાેકર શદુ્ધ જલ મ પકાવ ।
મનનાદ્ િવશ્વિવજ્ઞાનં ત્રાણં સસંાર-બ ધનાત્ ।
યતઃ કરાે ત સં સ દ્ધ “મ ત્ર” ઇત્યુચ્યતે બુધૈઃ॥
મ ત્ર કે સ્થૂલ અેવં સૂ મ પ સે પનુઃ દાે અઙ્ગ માને ગયે હ
જનમ સ્થૂલ પ મ-પ્રણવ, બીજ, કૂટ, અક્ષર તથા ઇનકે
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િવ શષ્ટ સયંાજેન સે સ બદ્ધ મ ત્ર કે પ લવાિદ-િવધાન આતે હ;
િક તુ સૂ મ પ મ ઉનકે વ પ, યાન, શ ક્ત, ગ ત, િક્રયાકાિર વ
આિદ કા સમાવેશ હાેતા હૈ ।
ઇન મ ભી સવાર્િધક મહ વ કુ ડ લની- ગરણ કા હૈ આૈર યહ
કાયર્ શર રસ્થ મૂલાધારાિદ ચક્રા કે ઉન્મીલન ક અપેક્ષા રખતા
હૈ । ચક્રા કે ઉન્મીલન કા પ્રકાર જપ અેવં યાન સે સ ભવ હૈ ।
તત્તત્ ચક્રા ક અિધષ્ઠાત્રી દેવતા જબ તક પ્રસન્ન નહી ં હાેતી, તબ
તક ઇસ કાયર્ મ ભી બાધાઅઆતી હ । યે બાધાઅ કેવલ ઇસી જન્મ સે
સ બદ્ધ ન હાેકર અપર જન્મ મ ભી બાધક બનતી હ । સ ભવતઃ
ઇસી દૃ ષ્ટ સે “ દ્રયામલ” મ શ ક્ત-ઉપાસકા કે લઅે અેક “ઉદ્ઘાટન
કવચ” તાતે્ર િદયા હૈ, જસકા ભ ક્તપવૂર્ક અજપા જપ કે પશ્ચાત્ પાઠ
કરના અત્ય ત લાભપ્રદ માના ગયા હૈ । યહ કવચ ઇસ પ્રકાર હૈ-

મૂલ-પાઠઃ-
મૂલાધારે સ્થતા દેિવ, િત્રપુરા ચક્રનાિયકા ।
જન્મભી ત-નાશાથ, સાવધાના સદાઽ તુ મે॥ ૧॥
વાિધષ્ઠાનાખ્યચક્રસ્થા, દેવી શ્રીિત્રપુરે શની ।
પશબુુ દ્ધ નાશિય વા, સવશ્વયર્પ્રદાઽ તુ મે॥ ૨॥
મ ણપૂરે સ્થતા દેવી, િત્રપુરેશી ત િવશ્રુતા ।
સ્ત્રીજન્મ-ભી તનાશાથ, સાવધાના સદાઽ તુ મે॥ ૩॥
વ તકે સં સ્થતા દેવી, શ્રીમત્ િત્રપુરસુ દર ।
શાેકભી ત-પિરત્ર તં, પાતુ મામનઘં સદા॥ ૪॥
અનાહતાખ્ય-િનલયા, શ્રીમત્ િત્રપુરવા સની ।
અજ્ઞાનભી તતાે રક્ષાં, િવદધાતુ સદા મમ॥ ૫॥
િત્રપુરાશ્રીિર ત ખ્યાતા, િવશદુ્ધાખ્ય-સ્થલસ્થતા ।
જરાેદ્ભવ-ભયાત્ પાત,ુ પાવની પરમેશ્વર ॥ ૬॥
આજ્ઞાચક્ર સ્થતા દેવી િત્રપુરામા લની તુ યા ।
સા ત્યુભી તતાે રક્ષાં, િવદધાતુ સદા મમ॥ ૭॥
લલાટ-પદ્મ-સસં્થાના, સદ્ધા યા િત્રપુરાિદકા ।
સા પાતુ પુ યસ ભૂ તભ ત-સઙ્ઘાત્ સરેુશ્વર ॥ ૮॥
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િત્રપુરા બે ત િવખ્યાતા, શરઃપદ્મે સસું સ્થતા ।
સા પાપભી તતાે રક્ષાં, િવદધાતુ સદા મમ॥ ૯॥
યે પરા બાપદસ્થાન-ગમને િવઘ્ન-સ ચયાઃ ।
તે યાે રક્ષતુ યાેગેશી, સુ દર સકલા તહા॥ ૧૦॥
ઉપયુર્ક્ત તાતે્ર મ ભગવતી કે શ્રીચક્ર મ િવરાજમાન આવરણ-

ગત પ્રમખુ દેિવયા સે પ્રાથર્ના ક ગઈ હૈ ે િક ચક્ર નાિયકાઅ
હ । યહાં નવ આવરણ પ નાૈ શર રગત ચક્ર અેવં હૃદય મ
િવરાજમાન દેિવયા સે જન- જન ભયા સે રક્ષા ક પ્રાથર્ના ક ગઈ
હૈ ઉનક તા લકા ઇસ પ્રકાર હૈ-

ચક્ર ચક્ર નાિયકા ભય
૧. મૂલાધાર િત્રપુરા જન્મ
૨. વાિધષ્ઠાન િત્રપુરે શની પશબુુ દ્ધ
૩. મ ણપૂર િત્રપુરેશી સ્ત્રીજન્મ
૪. વ તક િત્રપુરસુ દર શાેક
૫. અનાહત િત્રપુરવા સની અજ્ઞાન
૬. િવશદુ્ધ િત્રપુરાશ્રી જરા
૭. આજ્ઞા િત્રપુરામા લની ત્યુ
૮. લલાટપદ્મ િત્રપુરા સદ્ધા ભી તસઙ્ઘ
૯. સહસ્રાર િત્રપુરા બા પાપ
૧૦. બ દુ સુ દર યાેગેશી િવઘ્ન

ઇન સબ ભયા સે િન ત્ત ક યાચના કરતે હુઅે ઇસમ પરા બા કે
ચરણા મ શરણ-પ્રા પ્ત ક કામના ક ગઈ હૈ ે ઉ ચત હી હૈ । અૈસે
હી અ તયાર્ગ કે લઅે અ ય ઉપયાેગી િવધાન શ્રી દ્રયામલ મ વ ણત
હ । ઉપયુર્ક્ત ચક્રા મ હી પ્રત્યેક આવરણ દેવી કે મ ત્ર કા જપ
િકયા તા હૈ । જૈસ-ેજૈસે સાધના ક્રમઆગે બઢ◌़તા હૈ ઉસમઆૈર
ભી િવ શષ્ટ અવકાશાનુસાર સહસ્રનામાચર્નાિદ ભી િકયે તે હ ।
મહાનવૈેદ્ય,આરતી, પુ પા જ લ, પ્રદ ક્ષણા, કામકલા યાન, બ લદાન,
જપ, પુ પા જ લ તાતે્ર, કલ્યાણ ષ્ટ તાતે્ર, સવર્ સ દ્ધકૃત તાતે્ર
આૈર ક્ષમા-પ્રાથર્ના, ગુ તાતે્રાિદ કા પાઠ કરકે સવુા સનીપજૂન,
ત વશાેધન, પૂ સમપર્ણ દેવતાેદ્વાસન શા ત તવ પાઠ કે સાથ
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અચર્નિવિધ પૂણર્ હાેતી હૈ ।
ઇ ત શ્રી દ્રયામલે ત ત્રે ઉદ્ઘાટનકવચ તાતંે્ર સ પૂણર્મ્ ।
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