
Uma Sahasranama Stotram

ઉમાસહસ્રનામસ્તોત્રમ્

Document Information

Text title : Uma Sahasranama stotram

File name : umAsahasranAmastotram.itx

Category : sahasranAma, devii, devI, pArvatI, stotra

Location : doc_devii

Proofread by : Rajesh Thyagarajan

Latest update : June 6, 2025

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

June 6, 2025

sanskritdocuments.org



Uma Sahasranama Stotram

ઉમાસહસ્રનામસ્તોત્રમ્

ૐ
ૐ નમઃ ઉમા ભગવત્યૈ ।
ઉમા ઉષા ચ વૈદેહી રમા ગઙ્ગેતિ  પઞ્ચકમ્ ।
પઠેન્નિત્યં સ્મરેત્ વાપિ-ઘોરસઙ્કટ-નાશકમ્॥

પ્રસ્તાવિકા
દુષ્ટાનાર્ય કૃતાદ ઘોરાદુપદ્રવ વિપદભરાત્ ।
સ્વધર્મરક્ષાહેત્વર્થત્યક્તકશ્મીરમણ્ડલઃ॥ ૧॥
દેવ્યા ઉમાયા સદ્ભક્ત સ્વયમાનન્દસાધક ।
પ્રાચારયઞ્જગન્માતુ પૂજાં જમ્બૂપુરે પુનઃ॥ ૨॥
મુટ્ઠીસ્થલે સુનિર્માય મન્દિર સુમનોરમમ્ ।
જલકુણ્ડસમાયુક્તં શોભનં સુપરિષ્કૃતમ્॥ ૩॥
સમસ્તપૂજા સામગ્રીયુતં પૂજકસેવિતમ્ ।
પ્રાચારયદુમા દેવ્યાઃ પૂજન વિધિપૂર્વકમ્॥ ૪॥
પૂજાર્થ નિરમાદ્દેવ્યાસ્તંવ નામસહસ્રકમ્ ।
પ્રાચારયચ્ચ તદ્ભક્તયા પાઠ હોમ કૃતે સ્વયમ્॥ ૫॥
સંસ્કારમકરોત્રસ્ય મનાક્ શાસ્ત્રીયદૃષ્ટિતઃ ।
પણ્ડિત બલિજન્નાથ સ્વયમ્માનન્દ પ્રેરિતા॥ ૬॥
આધન્તં વૃચ્યનુપ્રાસ મધુરં સુમનોરમમ્ ।
ચિત્તૈકાગ્રયકંર  શ્રવ્ય ભક્તિ પીયૂષ સમ્પ્લુતમ્॥ ૭॥
જમ્બૂપુરસ્ય પાશ્રચાત્યૈ મુઠીતિ વિશ્રુતે ।
રૂપનગરસ્થલે તિષ્ઠન્ સ્વયમાનન્દ સન્મુનિ॥ ૮॥
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ઉમાસહસ્રનામસ્તોત્રમ્

ઉમા દેવ્યા સુભક્તઃ સન તત્કથાશ્રાવયનમુદા ।
આસીચ્છિઠય સભામધ્યે તારકાસ્વિચન્દ્રમાઃ॥ ૯॥
તત્ર કૃષ્ણાભિધા શિષ્યા દેવી ભક્તિપવિત્રિતા ।
ગુરૂ સમ્પ્રાર્થયામાસ વક્તું નામ સહસ્રકમ્ ।
ઉમા દેવ્યા પરં પુણ્યં સર્વસિદ્ધિપ્રદં શિવમ્॥ ૧૦॥
કૃષ્ણોવાચઃ -
ભગવન્ પરમાનન્દસ્વરૂપ મુનિસત્તમ ।
ઉમા દેવ્યાઃ મહાભક્ત પ્રાર્થના પૂરયસ્વ મેમ્॥ ૧૧॥
મુનિરુવાચઃ -
પ્રાર્થના કાસ્તિ તે દેવિ કઃ પ્રશ્ન વદ નિર્ભયા ।
યથા બુદ્ધિ યથા શક્તિ તોષયિષ્યામિ વઃ શિવે॥ ૧૨॥
કૃષ્ણોવાચઃ -
ભગવન્ સર્વદેવાનાં સ્તુતિ જાતેષુ સત્સ્વાર્પ ।
ઉમા દેવ્યા સ્તવં નામ સાહસ્રં નૈવ લભ્યતે॥ ૧૩॥
કૃપયા બ્રૂહિ તન્નાથ ઉમા ભક્તો॥ ૧૪॥
મુનિરુવાચઃ -
શ્રૃણુદેવિ જગન્માતુરૂમા દેવ્યા સ્તવં પરમ્ ।
નામ સાહસ્રકં પુણ્ય યજ્જનૈર્જ્ઞાયતે ન હિ ।
કલિકાલે શિવં તં વૈ કથયામિ તવાધુના॥ ૧૫॥
અસ્યનામ સહસ્રસ્ય પાઠેન ગિરિજા શિવા ।
સન્તોષ યાતિ કુશલ ક્ષેમ ચાપિ કરોતિ સા॥ ૧૬॥

મૂલમન્ત્રઃ
ૐઅસ્ય શ્રી ઉમા ભગવતી મન્ત્રસ્ય શ્રીભૈરવઋષિઃ
અનુષ્ટુપ્છન્દઃ  શ્રી ઉમાભગવતી દેવતા હ્રીં   બીજં શ્રીં  શક્તિં
હૂં  કીલકં આત્મનો વાઙ્ગ્મન  કાયોપાર્જિત   પાપ નિવારણાર્થં
સકલકામના સિદ્યાર્થે શ્રી ઉમા ભગવતી પ્રીત્યર્થે જપે વિનિયોગઃ॥

2 sanskritdocuments.org



ઉમાસહસ્રનામસ્તોત્રમ્

ન્યાસઃ
અથ ઋષ્યાદિન્યાસઃ ।
ભૈરવ ઋષયે નમઃ શિરસિ ।
અનુષ્ટુપ્છન્દસે  નમો મુખે ।
ઉમા-ભગવતી-દેવતાયૈ નમો હૃદિ ।
હ્રીં   બીજાય નમો નાભૌ ।
શ્રીં શક્ત્યે નમો ગુહ્યે ।
હુઁ  કીલકાય નમઃ પાદયોઃ ।
નમઃ સર્વાઙ્ગેષુ ॥
અથ કરન્યાસઃ ।
હ્રીં   અઙ્ગુષ્ઠાભ્યામં  નમઃ ।
શ્રીં તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
હું  મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।
ઉમા અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ભગવત્યૈ કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
અથ હૃદયાદિ ન્યાસઃ ।
હ્રીં   હૃદયાય નમઃ ।
શ્રીં શિરસે સ્વાહા ।
હું  શિખાયૈ વષટ્ ।
ઉમા કવચાય હુમ્ ।
ભગવત્યૈ નેત્રયોઃ વૌષટ્ ।
નમઃ અસ્ત્રાય ફટ્ । ઇતિન્યાસઃ॥

પ્રાણાયામઃ કુર્યાત્

ધ્યાનમ્
સુધાકલશ સપ્પુષ્પા માલાહસ્તા સુશોભના
આકાશ માતરઃ કુર્યુ વર્કત્રં દેવસ્ય સમ્મુખમ્॥
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ગાયત્રી
ૐ હ્રીં   ઉમા દેવ્યૈ વિદ્મહે શ્રીમહામાયાયૈ ધીમહિ હું  તન્ન ઉમા
પ્રચોદયાત્ ।

મૂલ્મન્ત્ર
ૐ હ્રીં   શ્રીં  હું  ઉમા ભગવત્યૈ નમઃ । (૧૦૮ બાર)પ્રાણાયામ
પૂર્ણન્યાસઃ તર્પણામ્ ।

ધ્યાનમ્
આનન્દસુન્દર પુરન્દર મુક્તમાલ્યં
મૌલૌહઠેન નિહિતં મહિષાસુરસ્ય ।
પાદામ્બુજં ભવતુ મે વિજાય મઞ્જું
મઞ્જીરશિઞ્જિત મનોહરમ્બિકાયા॥

અથ સહસ્રનામસ્તોત્રમ્
Chant ૐ નમઃ ઉમા ભગવત્યૈ । after each verse.

ૐ નમઃ ઉમા ભગવત્યૈ ।
ધ્યાનમ્ (૧-)
માયા કુણ્ડલિની ક્રિયા મધુમતી કાલી કલા માલિની
માતઙ્ગી  વિજયા જયા ભગવતી દેવી શિવા શામ્ભવી ।
શક્તિઃ શઙ્કરવલ્લભા ત્રિનયના વાગ્વાદિની ભૈરવી
હ્રીઙ્કારી  ત્રિપુરા પરામરમયી માતા કુમારી ત્યસિ॥
ૐઅમ્બાજ્જરા તથાવ્યક્તા અજાસામૃતવર્ષિણી   ।
અર્પણાઽકોપનાદેવી યાઽનેકાસુરઘાતિની॥ ૧॥
આચાર્યા ચાપ્યમાવસ્યા યાનન્દાઽનન્તરૂપિણી ।
અમૃતા ચાત્યનાધારા યાઽજિતાસાખિલેશ્વરી॥ ૨॥
અનાદિનિધના આગ્નેયી યારવિન્દમુખી શિવા ।
અનન્તા ચાન્નપૂર્ણા યા અણ્ડમુણ્ડોપરિસ્થિતા॥ ૩॥
અરાગાઽહઙ્કૃતિ  દેવી રતિર્રાગવિવર્ધિની   ।

4 sanskritdocuments.org
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અઘોરાશાકરી દેવી યાષ્ટભૈરવસેવિતા॥ ૪॥
આત્મવિદ્યા આત્મશક્તિ યાર્સત્યાત્મપ્રબોધિની ।
અપ્રમેયા હ્યનાક્રાન્તા હ્યનઘાઽકુંશધારિણી॥ ૫॥
અન્તર્મુખસમારાધ્યાનેકવર્ણાઽમ્બિકા શિવા ।
આશ્ચર્યચરિતા સત્શોભા યાઽલક્ષ્યા યાર્થસાધના॥ ૬॥
અર્ધેન્દુશોભિતા દેવી યાઽજ્ઞેયાનેકરૂપિણી ।
અક્ષમાલાધરા દેવી યા સદૈવપરાજિતા॥ ૭॥
અગ્રગણ્યા તથાચિન્ત્યા અન્નદાઽભયદાયિની ।
અષ્ટાદશભુજાદેવી યાઽજન્માઽસુરનાશિની॥ ૮॥
અસ્ત્રશસ્ત્રમયીવિદ્યા યા અનેકાસ્ત્રપ્રહારિણી ।
અપરાધક્ષમાકત્રી અક્રૂરામ્બરવાસિની॥ ૯॥
આનન્દકલિકાદેવી અષ્ટસિદ્ધિપ્રદાયિની ।
અનન્તવિક્રમા ધીરા યાષ્ટમુર્તિઃ   કૃપા-પરા॥ ૧૦॥
આબાલગોપવિદિતા અવ્યાજકરુણામયી ।
અજ્ઞાનધ્વાન્તદલિની જ્ઞાનાલોકપ્રદાયિની॥ ૧૧॥
અનેકકોટિબ્રહ્માણ્ડજનની યા આરાધ્યરૂપિણી ।
અકુંશદિપ્રહરણાઽકુલા યા સદૈવકુલપૂજિતા॥ ૧૨॥
અક્ષક્રીડારર્તિદેવી   યા હ્યથજ્ઞાનવિનાશિની ।
અશ્વપ્લુતિસ્ત્ણુરૂપા યાઽમૂર્તાત્યુત્તમાઽજિતા॥ ૧૩॥
અષ્ટમી યાઽમૃતવપુર્ યામૃતાહારદાયિની ।
આઘૂર્ણારૂણનેત્રા યા આજ્ઞાચક્રાન્તરાલયા॥ ૧૪॥
અમૃતાઽમૃતદૃષ્ટિર્યા આહારપરિણામિની ।
આદિશક્ત્યવિનાશા આત્મદર્શનકારિણી॥ ૧૫॥
અયોધ્યા હીશ્વરી સેચ્છા અમલાઽઽકાશરૂપિણી ।
ઇન્દિરેન્દુરિડા ચૈવ યામ્બુજાશીન્દ્રવલ્લભા॥ ૧૬॥
ધ્યાનમ્ (૧૦૧-) -
લક્ષ્મીવશીકરણચૂર્ણ સહોદરાણિ ।
ત્વત્પાદપઙ્કજરજાંસિ  ચિરં જયન્તિ॥
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યાનિપ્રણામિલિતાનિ નૃણાં લલાટે ।
લુમ્પતિદૈવલિખિતાનિ દુરક્ષરાણિ॥
ઇન્દ્રાણીપતિસદ્ભાવ પૂજિતેશાનવલ્લભા ।
ઇચ્છા જ્ઞાનક્રિયારૂપા હ્રીઙ્કારા  વરદાયિની॥ ૧૭॥
ઉમા ઉષા તથોઙ્કારા યા સદોદયકીર્તિદા   ।
ઉપાસનોદ્યમાખ્યા સા યોપચારપરોત્કટા॥ ૧૮॥
ઋતુઃ ઋતુપ્રિયા કર્ત્રી ઋતુયુક્તા ઋતૂદ્ધરા ।
ઋષિમાતા ચ ઋગ્વેદા ઋષિદેવનમસ્કૃતા॥ ૧૯॥
એકાક્ષરા એકમાત્રા એકનિષ્ઠૈકવલ્લભા ।
એકાકારાનેકવર્ણા ઐન્દ્રી ચૈકાદશી શિવા॥ ૨૦॥
ઐહિકામુષ્કિસ્યાપિ દાત્રી ચૈકારરૂપિણી ।
એકાઽનેકામહેજ્યા ચ એકવર્ણસમાયુતા॥ ૨૧॥
ઓઙ્કારસ્થા પરાદેવી ઔષધીરોગનાશિની ।
ઓતાપ્રોતા તથોઙ્કારસ્વરૂપા સર્વરૂપિણી॥ ૨૨॥
કામાખ્યા કામદાદેવી કદમ્બતરૂવાસિની ।
કવિપૂજ્યા ચ કવિતા સર્વકામપ્રદાયિની॥ ૨૩॥
કમલેસંસ્થિતા કાલી કૌલિની કૌણ્ડલી શિવા ।
કદમ્બકુસુમૈસ્તુષ્ટા કલ્યાણી કરુણાનિધિ॥ ૨૪॥
કલાવતી કલાલાપા કલા કાદમ્બરીપ્રિયા ।
કરુણારૂપિણી કીર્તિ  કમલાક્ષી કુમારિકા॥ ૨૫॥
કામેશ્વરી કામજનનો કર્માકર્મફલપ્રદા ।
કુશલા કામનાકારા કુરૂકુલા કુલેશ્વરી॥ ૨૬॥
કુલકુણ્ડાલયા કાન્તિ કાલિન્દી ચ કલાનિધિ ।
કાન્તિમયી કાલહન્ત્રી કોશદા કામવન્દિતા॥ ૨૭॥
કલાત્મિકા કલાનાથા કાવ્યાલાપવિનોદિની ।
ક્લીઙ્કારા કેવલા કાન્તા કેલિ કામકલાત્મિકા॥ ૨૮॥
કંલકરહિતા કૌલા કામરૂપનિવાસિની ।
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કાન્તાર્ધવિગ્રહા કાષ્ઠા કલ્પનારહિતા કેષા॥ ૨૯॥
કરણં કારણં કર્ત્તા કારાબન્ધવિમોચિની ।
કામિની કૌશિકી ક્રાન્તિઃ કિશોરી કુસુમપ્રિયા॥ ૩૦॥
કુરૂક્ષેત્રાવનિ કાશી કાન્તિદા કુણ્ડલપ્રિયા ।
કૃષ્ણા કાલુષ્યરહિતા કલા યા કલિનાશિની॥ ૩૧॥
ધ્યાનમ્ (૨૦૧-) -
કિં  કિં  દુઃખં દનુજદલિનિ ક્ષીયતે ન સ્મૃતાયામ્ ।
કા કા કીર્તિ  કુલકમલિનિ ખ્યાયતે ન સ્તુતાયામ્ ।
કા કા સિદ્ધિ સુરર્વનુતે પ્રાપ્યતે નાર્ચિતાયામ્   ।
કં કં યોગં ત્વયે ન ચિનુતે ચિત્તમાલામ્બિતાયામ્॥
કાકરૂપા કાન્તિમતી કાશીપુરમહેશ્વરી ।
કુણ્ડાસના કલારૂપા કાશ્મીરપુરવાસિની॥ ૩૨॥
કામેશમહિષી કામ્યા કામેશી કાકલીપ્રિયા ।
કુમારગણનાથામ્બા કાકિનીદામધારિણી॥ ૩૩॥
કાશ્મીરજેનલિપ્તાઙ્ગી  મુદાકુમુદમાલિની ।
કાલચક્રભ્રમાઽમ્રાન્તા કોશસ્થા કોશવર્ધિની  ॥ ૩૪॥
કુલવાગીશ્વરીકાલી કાલભૂઃ કાલવર્તિની   ।
કૌશમ્બી કર્મનાશા ચ કાલિન્દી કલવાહિની॥ ૩૫॥
કર્પૂરામોદમિઃશ્વાસા કાલીકહલારધારિણી ।
કપાલકુણ્ડલાદેવી કાયસ્થા કાયવર્જિત  ॥ ૩૬॥
કલૌકલ્કિપ્રિયા કૌલા કૃત્તિવસ્ત્રા  કૃપાલુકા ।
કરાલવદનાક્રૂરા કરાલદશનાનના॥ ૩૭॥
કુલવિદ્યા ચ કીનાશી કાશ્મીરી કર્મકારિણી ।
કામબીજવતી કૌલા કૌમુદી સુ કવિપ્રિયા॥ ૩૮॥
કર્માકર્મવિવર્જિતા   સા વિચિત્રરચનાકરી ।
સમ્પૂર્ણચન્દ્રવદના કામ્યા કામવર્ધિની  ॥ ૩૯॥
કદલી ચૈવ કાવેરી કાઞ્ચી કાલી કવિત્વદા ।
કૃપાદ્વયા ક્રિયારૂપા કરાલાસ્યેવ કેસરી॥ ૪૦॥
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કરિપ્રિયા કૃષ્ણવર્ણા કરિક્રીડાકરી મુદા ।
કલહસઙ્ગતિઃ  કાન્તા કર્મર્નિમૂલકારિણી  ॥ ૪૧॥
કર્પૂરલેપના ક્રીડા કિરાતી કૌશિકીનુતા ।
કેતકી કરિણીન્દ્રાં ચ કોટિત્રયોશયામ્બિકા॥ ૪૨॥
કૃતકૌતુકમાઙ્ગલ્યા  કસ્તૂરી તિલકાઞ્ચિતા ।
કુલામૃતૈકરસિકા કૌલિની કુલકુણ્ડલા॥ ૪૩॥
ખટવાઙ્ગધારિણીખટખા  ખગરાજોપરિસ્થિતા ।
ખણ્ડાખ્યાનપ્રદા ખ્યાતિઃ ખેચરી ખગનામિની॥ ૪૪॥
ગઙ્ગા  ગણેશજનની ગાયત્રી ગોમતી નદી ।
ગમ્ભીરા ચૈવ ગાન્ધારી ગણનાથાગર્તિગુહા  ॥ ૪૫॥
ગોવિન્દગીતા સા ગાથા ગુણત્રયવિભાવિની ।
ગાન્ધર્વી ગહ્વરી ગોત્રા ગુરૂમણ્ડલરૂપિણી॥ ૪૬॥
ગુહાવાસા ગુણવતી ગુરૂરૂપા ગુરૂપ્રિયા ।
ગિરિજા ગુરૂપુત્રી ચ ગુડાન્નપ્રીતમાનસા॥ ૪૭॥
ધ્યાનમ્ (૩૦૧-) -
અજાનન્તો યાન્તિ ક્ષયમવશમન્યોન્યકલહૈ-
રમોમાયાગ્રન્થૌ તવ પરિલુઠન્તઃ સમયિનઃ ।
જગન્માતજન્મજ્વરભયતમઃ કૌમુદિ! વયં
નમસ્તે કુર્વાણાઃ શરણમુપયામો ભગવતીમ॥
ગોદાવરી ગણ્ડકી ચ ગજગા ગાયિકાગતિ ।
ગણેવેત્રી ચ ગન્ધવતી ગન્ધપ્રિયા ગરનાશિની॥ ૪૮॥
ગણામ્બા ધનરૂપા ચ ગિરીશા ગહનાગમા ।
ગુણાનાઞ્ચનિધિ ગુર્વી ગજરાજોપરિસ્થિતા॥ ૪૯॥
ઘોરરૂપા ઘોરઘોષા ઘોરદાનવઘાતિની ।
ધર્મદા ઘનદા ઘોરા ઘૂર્ણા ઘુઘુરનાદિની॥ ૫૦॥
ઘૃણિમન્ત્રમયી ધનધ્વનિ ઘૃતાચી ઘનવાહના ।
ઘનછાયા ઘનવેગા ઘૃણિસન્તોષકારિણી॥ ૫૧॥
ચણ્ડિકા ચટુલા ચિત્રા ચર્ચા સા ચારુહાસિની ।
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ચર્ચિતા   ચાતુરી ચિલ્લા ચિત્રમાલ્યવિભૂષિતા॥ ૫૨॥
ચન્દ્રાનના ચારૂદતી ચઞ્ચલા ચારુચન્દ્રિકા ।
ચૂલિકા ચિત્રવસ્ત્રાન્તા ચન્દ્રહાસા ચર્તુભુજા॥ ૫૩॥
ચકોરનયના ચન્દ્રાભા ચઞ્ચન્તી ચિરચન્દ્રિકા ।
ચકોરી ચન્દ્રચૂડા ચ ચિક્કના ચૂર્ણકુન્તલા ॥ ૫૪॥
ચૌરનાશકરીદેવી ચારૂમધ્યા ચરૂપ્રિયા ।
ચિદાનન્દા ચારૂગતિ ચતુર્વક્ત્રમનોહરા॥ ૫૫॥
ચન્દ્રમણ્ડલમધ્યસ્થા ચન્દ્રમણ્ડલવાસિની ।
ચારૂચન્દનલિપ્તાઙ્ગી  ચતુરઙ્ગબલેશ્વરી ॥ ૫૬॥
ચક્રવાક્ધ્વનિશ્ચૈવ ચક્રહસ્તા ચતુર્મુખી ।
ચતુર્દશી સુચિત્રા ચ ચક્રકોણ નિવાસિની॥ ૫૭॥
ચર્મણ્વતી ચન્દ્રભાગા વિચિત્રા ચણ્ડવિક્રમા ।
ચન્દ્રકાન્તિ ચોદયન્તી ચણ્ડમુણ્ડવધોદ્ધરા॥ ૫૮॥
ચૈતન્યાદિસમારાધ્યા ચૈતન્યકુસુમપ્રિયા ।
ચતુર્વર્ણમયીમૂર્તિઃ   ચર્તુવર્ણપ્રપૂજિતા॥ ૫૯॥
ચક્રાઙ્ગધારિણી  ચન્દ્રા ચારૂચન્દ્રકલાધરા ।
ચિદગ્નિકુણ્ડસમ્ભૂતા ચતુર્વર્ગફલપ્રદા॥ ૬૦॥
ચતુઃસમુદ્રરશના ચિત્રમાયાઽઽચિતા ચિતિઃ ।
ચરાચરગજન્નાથા ચક્રરાજનિકેતના॥ ૬૧॥
ચિચ્છક્તિશ્ચેતનારૂપા ચન્દના ચરૂતર્પિતા   ।
ચન્દ્રાનના ચન્દ્રનિભા ચિરણ્ટી ચપલા તથા॥ ૬૨॥
ધ્યાનમ્ (૪૦૧-) -
શિવસ્ત્વં શક્તિસ્ત્વં ત્વમસિ સમયા ત્વં સમયિની ।
ત્વમાત્મા ત્વં દીક્ષા ત્વમયમણિમાદિગુણર્ગણઃ॥
અવિદ્યા ત્વં વિદ્યા ત્વમસિ નિખલં ત્વં કિમપરમ્ ।
પૃથકતત્વં ત્વત્તોં ભગવતિ ન વીક્ષામહ ઇમે॥
છન્દઃસારા ચ છત્રેશી સુછત્રાચ્છાદને રતા ।
છાયાછત્રધરાદેવી છત્રછાયાકૃતાલયા॥ ૬૩॥
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જગજ્જીવા જગદ્બીજા જગતામુપકારિણી ।
જગદ્ગર્ભા જગન્માતા જગત્ત્રયહિતૈષિણી॥ ૬૪॥
જયશ્રી જયમાલા ચજ્યેષ્ઠા જ્વાલામુખી જયા ।
જ્વાલિની ચ બૃહજ્જ્વાલા જ્યોતિરૂપા જિનેશ્વરી॥ ૬૫॥
જાયા જરાયુણી જીવા જનયિત્રી જિતેન્દ્રિયા ।
જાગૃતિશ્ચૈવ જ્યોત્સના જીર્ણવસ્ત્રા જરાયુતા॥ ૬૬॥
જાલન્ધરધરાદેવી જિનેન્દ્રા જાતરૂપિણી ।
જિહ્વા ચ જાનકી જેત્રી સાજન્મા જાતિભેદિની॥ ૬૭॥
જગન્મયી ચ જટિલા જરામરણવર્જિતા   ।
જગતપ્રિયા જગદ્ધાત્રી જલધારા જગતધરા॥ ૬૮॥
જગતી જન્હૂતનયા જપલગ્ના જપપ્રિયા ।
જલદાજિતક્રાન્તિશ્ચર્જ્વલન્તી જ્વરદેવતા॥ ૬૯॥
જિતક્રોધા જિતામિત્રા જપ્યા જયવાદિની ।
જન્મમૃત્યુ-જરોત્તીર્ણા જપાપુષ્પનિભાકૃતિ ॥ ૭૦॥
તપોનિષ્ઠા તપોયુક્તા તાપસી ચ તપઃ પ્રિયા ।
તીર્થસ્થાનપ્રિયા તીર્થા સત્તીર્થફલદાયિની॥ ૭૧॥
તન્દ્રા તન્વી તપઃસિદ્ધિ તપસાંસિદ્ધિદાયિની ।
તપસ્વિની ચ તરૂણી તારિણી ચ તિલોત્તમા॥ ૭૨॥
તુરીયા તર્કવિદ્યા સા તુષ્ટિદા પુષ્ટિદાઽક્ષયા ।
તોતુલા સા તપસ્તુષ્ટા તૃપ્તિસ્તેજસ્વરૂપિણી॥ ૭૩॥
તરુણાદિત્યપટલી તત્વમર્થસ્વરૂપિણી ।
તત્વાધિકા તત્વમયી તેજઃપુઞ્જા ચ તૈજસી॥ ૭૪॥
તત્વાસના તત્વરૂપા તપસૈવતમોપહા ।
તનુમધ્યા તપસ્તથ્યા તારા તત્પદલક્ષિતા॥ ૭૫॥
તામસી ચ તમોયુક્તા તારામણ્ડલશોભિતા ।
ત્રિપુરાભૈરવીશક્તિ સા ત્રિનેત્રા ત્રિપદાશ્રયા॥ ૭૬॥
ત્રિપુરાસુન્દરીત્રયક્ષા ત્રિશૂલવરધારિણી ।
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ત્રિપુષ્કરા ચ ત્રિપુરા ત્રિવર્ગત્રાણતત્પરા॥ ૭૭॥
ધ્યાનમ્ (૫૦૧-) -
પિતા માતા ભ્રાતા સુહૃદઽનુચરઃ સદ્મગૃહિણી ।
વપુઃ પુત્રો મિત્રં ધનમપિ યદા માં વિજહતિ॥
તદા મેભિન્દાના સપન્દિ ભયમાહાન્ધતમસાં
મહાજ્યોત્સને! માતર્ભવ કરૂણયાસન્નિધિકરી॥
ત્રિકાલજ્ઞા ત્રિલિડ़ગા ચ ત્રિબીજા ત્રિદશેશ્વરી ।
ત્રિમુર્તિસ્ત્રિગુણાતીતા   ત્રયી ત્રિભુવનેશ્વરી॥ ૭૮॥
દાત્તી દયાકરી દક્ષા દક્ષજા દક્ષપૂજિતા ।
દક્ષિણા દણ્ડનીતિશ્વ દયારમ્ભા દયાવતી॥ ૭૯॥
દાન્તા ચ દક્ષિણામૂર્તિ  દીક્ષા દીપ્તા ચ દુર્ગમા ।
સુદુર્ગતિહરા દુર્ગા સુદુર્ગાપન્નિવારિણી॥ ૮૦॥
દિવાગર્તિદયામૂર્તિઃ     દીર્ઘનિદ્રા ચ દેવિકા ।
દીર્ઘાગાં દીર્ઘકેશી ચ દેશભાષા દયાવતી॥ ૮૧॥
દુષ્ટદાનવસંહત્રી દુષ્ટમ્લેચ્છવિનાશિની ।
દોલાક્રીડારતિઃશ્યામા દીપ્તપાવકસન્નિભા॥ ૮૨॥
દોલા ચ દ્વારિકા દીપ્તા દુઃખદુઃસ્વપ્નનાશિની ।
દુર્ગસ્થા દુગહન્ત્રી ચ દુર્લભા દક્ષવન્દિતા॥ ૮૩॥
ધનદા ધૃતિદા ધારા ધર્મદા ધ્યાનશાલિની ।
ધાન્યદાત્રી ધ્યાનવતી ધનધાન્યવિવર્ધિની  ॥ ૮૪॥
ધર્માધર્મસમુત્તીર્ણા ધર્મરાજવરપ્રદા ।
ધરણિધરા ચ ધન્યા ચ સુધીરા ધર્મવાદિની॥ ૮૫॥
ધર્મક્ષેત્રસ્થિતા ધર્મયા ધર્મકાર્યસમન્વિતા ।
ધરાધરસુતા ધ્યાતા ધનસમ્પત્તિદાયિની॥ ૮૬॥
નારાયણી નિત્યપૂર્ણા નૃમાન્યા નૃપનન્દિની ।
નૃપમાન્યા નૃપૈઃ સેવ્યા નૃપવશ્યકરી શિવા॥ ૮૭॥
નરવાહનાપરાદેવી નન્દિની નર્મદાશિવા ।
નારાયણપ્રિયાધીરા નરમુણ્ડાસ્થિભૂષણા॥ ૮૮॥
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નરેશ્વરી ચ નવમી નવદુર્ગાગન્ધારિણી ।
નાગકન્યા નાગભૂષા નરાસૃકપાનમોદિની॥ ૮૯॥
નિત્યનવા નિરાકારા નિરાધારા નિરામયા ।
નૃત્યગીતપ્રિયા નારી નૂતના નવવલ્લભા॥ ૯૦॥
નિધાનં નગરેશાની નિધિરૂપા નિધિરૂપા નિરાશ્રયા ।
નિર્વિશેષા   ચ નિર્મુણ્ડા નિર્વિકારા   નિરઞ્જના॥ ૯૧॥
ધ્યાનમ્ (૬૦૧-) -
વિધે વિધ્યે વેદ્યે વિવિધસમયે વેદજનનિઃ
વિચિત્રે વિશ્વાદ્યે વિનયસુલભે વેદગુલિકે ।
શિવાજ્ઞે શીલસ્થે શિવપદવાન્યે શિવનિદ્યે
શિવે માતૃમદ્રય ત્વયિ વિતર ભક્તિં  નિરૂપમામ્ ।
નિરાલમ્બા નિત્યતૃપ્તા નિત્યયૌવનશાલિની ।
નિત્યં નિર્ગુણાકારા નિત્યશાન્તિ પરાયણા॥ ૯૨॥
નિરાબાધા ચ નિર્લોભા નિરાશાનાશિની શિવા ।
નિત્યાનન્દકરી નિત્યં નિર્વિશેષા   ચ નિર્મલા॥ ૯૩॥
નિરામયકરી દેવી નિર્ભયા નિત્યશોભના ।
નિત્યસુપૂજિતા નિત્યા નિત્યકલ્યાણકારિણી॥ ૯૪॥
નારસિંહી   નીલવર્ણા નીરોગા નલકુબરી ।
નિષ્ઠા ચ નિરહઙ્કરા નિર્મોહા નિખિલેશ્વરી॥ ૯૫॥
નિર્વાણરૂપા નિત્યમુક્તા નિત્યબુદ્ધિ નિરન્તરા ।
નિત્યબુદ્ધિપ્રદાદેવી સા સર્વકર્મસાક્ષિણી॥ ૯૬॥
પાર્વતી પદ્મહસ્તા ચ પદ્મપાદ પદ્મલોચના ।
પદ્માસનસ્થિતાદેવી પદ્મપુષ્પૈઃ સુપૂજિતા॥ ૯૭॥
પઞ્ચમી પુણ્યદા પુણ્યા પુણ્યશ્રવણકીર્તિતા   ।
પાશહસ્તા પદ્મનાભા પુણ્યાપુણ્યફલપ્રદા॥ ૯૮॥
પરમાયા પરાકાષ્ઠા પરધામનિવાસિની ।
પરાનન્દા પરપ્રજ્ઞા પતાકા પઞ્ચમીપ્રિયા॥ ૯૯॥
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પ્રજ્ઞા પ્રભાવતી પ્રીતિઃ પ્રાણાપાનસ્વરૂપિની ।
પ્રાણદા પ્રાણપુષ્ટિશ્ચ પ્રીતિદા પ્રાણરૂપિણી॥ ૧૦૦॥
બલિની બુદ્ધિદા બુદ્ધિ બહુનેત્રા પરાશિવા ।
બ્રહ્માનન્દપ્રદા બ્રાહ્મી બૃહતી બ્રહ્મરૂપિણી॥ ૧૦૧॥
બાલિકા બન્ધુરૂપા ચ બાલક્રીડાસનાતની ।
બહુશ્રુતા બૃહદ્રૂપા બન્ધૂકકુસુમપ્રિયા॥ ૧૦૨॥
બુદ્ધમાતા ચ બૃહદ્બુદ્ધિ બલિમાયા બલપ્રદા ।
અન્ધુબન્દિઆસ્તુતાકાર્?? બલવત્યૈકનાયિકા॥ ૧૦૩॥
બલિપૂજ્યા બૃહત્સેના બ્રહ્માનન્દા બૃહદ્બલા ।
બહિર્મુખૈ દુર્લભા ચ બ્રહ્માત્મૈકસ્યસાક્ષિણી॥ ૧૦૪॥
ભૂતભવ્યા ભવિષ્યા ચ ભક્તવાત્સલ્યશાલિની ।
ભોગદા ભક્તિગમ્યા ભાઃ ભૂતભાવવિભાવિની॥ ૧૦૫॥
ભૂતભીતિહરા ભીમા ભૂતાવેશવિનાશિની ।
ભક્તેભ્યઃસિદ્ધિદાઽભ્રાન્તા ભવરોગવિનાશિની॥ ૧૦૬॥
ધ્યાનમ્ (૭૦૧-) -
કલાં પ્રજ્ઞાં આધાં સમયં અનુભૂતિ સમરસા
ગુરૂ પારમ્પર્ય વિનયમુપદેશ શિવકથામ્ ।
પ્રણામ નિર્વાણ પરમમતિભૂતિં  પરગુહાં
વિધિ વિધામાહુઃ  સકલજનનીમેવ મુનયઃ॥
ભૂતાત્મા ભોગિની ભદ્રા ભદ્રદા ભદ્રરૂપિણી ।
ભક્તસૌભાગ્યદાઽભીરૂ ભ્રામરી ચ ભયાપહા॥ ૧૦૭॥
ભયહાઽભયદા ભીમા ભવારણ્યકુઠારિકા ।
સુભગા ભોગદા ભોગ્યાસહસ્રભગ ભોગિની॥ ૧૦૮॥
મહામાયા મહાવિદ્યા મહાદેવી મહામતિઃ ।
મહારાજ્ઞી મહાસિદ્ધિ મહાવીર્યા મહાભુજા॥ ૧૦૯॥
મહામન્ત્રા મહાશક્તિ મતઙ્ગમુનિપૂજિતા  ।
મહાબલા મહામાના મહાભયવિનાશિની॥ ૧૧૦॥
મહામાયા મહાલક્ષ્મી મહાભૈરવન્દિતા ।
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મહાપાતકસંર્હત્રી મહાભૈરવપૂજિતા॥ ૧૧૧॥
માયાવતી હ્યપ્રમેયા મહાસઙ્કટનાશિની ।
મહાહૃદા મહાગર્ત્તા મહાત્રિપુરસુન્દરી॥ ૧૧૨॥
મહાસ્મૃતિ મહામેધા મહોઘોપરાક્રમા ।
મહાનિદ્રા મહામોહા મૂલાધારનિવાસિની॥ ૧૧૩॥
મહાદુર્ગા મહોત્સાહા મહાબીજા મહારવા ।
મહામુદ્રા મહાબલિ મહાશત્રુવિનાશિની॥ ૧૧૪॥
મનુવિદ્યા મૃગીમધ્યા મૃગત્વચ મૃગલોચના ।
મુણ્ડહસ્તા મહાકાલી મુક્તાહારવિભૂષણા॥ ૧૧૫॥
મહાસામ્રાજ્યદા શાન્તા મુક્તાનામ્પરમગતિઃ ।
મહાયોગેશ્વરી માયા મહિષાસુરઘાતિની॥ ૧૧૬॥
મૂલાધારા મૃડાણી ચ મૂલવિગ્રહરૂપિણી ।
મોક્ષદા મહિષી મૈત્રી માતૃમણ્ડલવાસિની॥ ૧૧૭॥
મહાકૈલાસનિલયા ચ મુકુન્દા  ચ મનોહરા ।
મહાકામેશમહિષી ચ મહાયોગક્રમોજ્જ્વલા॥ ૧૧૮॥
મહેશ્વરી મહાકલ્પા મહાન્તાણ્ડવસાક્ષિણી ।
મનુમાતા મહાતન્ત્રા મલયાચલવાસિની॥ ૧૧૯॥
મહારૂપા મહાપુષ્પા મહાભોગા મહોત્સવા ।
મનોબુદ્ધિ મહાયન્ત્રા મહાકીર્તિ  મહોજ્જ્વલા॥ ૧૨૦॥
મધુપ્રીતા મધુસ્ફીતા મનોવાચામગોચરા ।
મનોમયી મહાદીક્ષા માધવી મદનાશિની॥ ૧૨૧॥
ધ્યાનમ્ (૮૦૧-) -
ત્વં ચન્દ્રિકા શશિનિ તિગ્મરુચૌ રુચિસ્ત્વં
ત્વં ચેતનાસિ પુરૂષે પવને બલં ત્વમ્ ।
ત્વં સ્વાદતાસિ સલિલે શિખિનિ ત્વમૂષ્મા
નિઃ સારમેવ નિખિલં ત્વદૃતે યદિ સ્યાત્॥
મહતી મેરૂનિલયા મન્દારકુસુમપ્રિયા ।
મન્ત્રાણામશબ્દસદ્રૂપા મહામન્ત્રસ્વરૂપિણી॥ ૧૨૨॥
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યશોરૂપા યશોવતી યશઃ પ્રીર્તિયશોધરા   ।
યોગિની યોગમાયા ચ યોગજ્ઞા યોગિપૂજિતા॥ ૧૨૩॥
યજ્ઞપ્રિયા યજ્ઞવિદ્યા યજ્ઞવિદ્યાપ્રચારિણી ।
યજ્ઞફલપ્રદાદેવી યજમાનસ્વરૂપિણી॥ ૧૨૪॥
યોગયુક્તા યોગગમ્યા યાજિની યાજકપ્રિયા ।
યત્તત્પદાનુબન્ધા ચ યોગનિદ્રા યશસ્વિની॥ ૧૨૫॥
રક્તદન્તા રક્તવર્ણા રક્તપુષ્પાવતંસિની ।
રાજરાજેશ્વરી રાજ્ઞી રમણી રાજવલ્લભા॥ ૧૨૬॥
રાજશ્રી રાજરમણી રાજમાતાસ્વરૂપિણી ।
રાકેન્દ્રવદના રમ્યા રક્તામ્બરા રતિઃ॥ ૧૨૭॥
લક્ષ્મીઃ સા લલિતાદેવી લોલાક્ષી લોલકુન્તલા  ।
લોકેશી લોકસેવ્યા ચ લોકવશ્યકરી સદા॥ ૧૨૮॥
લેખિકા ચૈવ લેખ્યા લેખની લેખકપ્રિયા ।
લધ્યપ્રાપ્તિ સુલથ્યા ચ લોકવશ્યવિભાવિની॥ ૧૨૯॥
વેદમાતા ચ વેદજ્ઞા વેદવિદ્યાપ્રદાયિની ।
વીરપ્રિયા વીરેશી વીરસૂ-વીરનન્દિની॥ ૧૩૦॥
વીરભૂરવિષ્ણુમાયા ચ વિમલાનન્દવર્ધિની   ।
વાગ્વાદિની સુવિજયા વિન્ધ્યાચલનિવાહિની॥ ૧૩૧॥
વામાચારપ્રિયાદેવી વરશસ્ત્રાસ્ત્રધારિણી ।
વામેશ્વરી વીરેશી વીરભદ્રા વિશારદા॥ ૧૩૨॥
વિશાલા વિશ્વમાલા ચ વિશ્વેશી વિશ્વવ્યાપિની ।
વૈદ્યા વૈદ્યચિકિત્સાચ વિશ્વકર્માવિભાવિની॥ ૧૩૩॥
વિશાલાક્ષી સુનયના વૈષ્ણવી સ વિશાલહૃત ।
વરશીલા ચ વરદા વૃન્દાવનનિવાસિની॥ ૧૩૪॥
શક્તિઃ શક્તિધરાદેવી શક્તિયુક શક્તિદાયિની ।
શુભદા શુભકર્ત્રી ચ શુભલાભપ્રદાયિની॥ ૧૩૫॥
શરભા શુભાનનાદેવી શૂલિની ચ શુભાશયા ।
શૈવધિ શરહસ્તા ચ ષોણા શાકમ્ચરી શિવા॥ ૧૩૬॥
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ધ્યાનમ્ (૯૦૧-) -
ત્વાં વ્યાપિનીતિ સમના ઇતિ કુણ્ડલીતિ
ત્વાં કામનીતિ કમલેતિ કલાવતીતિ ।
ત્વાં માલિનીતિ લલિતેત્યપરાજિતેતિ
દેવિ સ્તુવન્તિ વિજયેતિ જયેત્યુમેતિ॥
શ્મશાનનિલયાત્રયક્ષા મહાશ્મશાનસુન્દરી ।
શાઙ્કરી ભૈરવી શ્યામા શઙ્કરાર્ધંશરીરિણી॥ ૧૩૭॥
શિવાકાન્તા શિવસક્તા શિવપત્ની શિવપ્રિયા ।
શિવદૂતી શિવાનન્દા શિવારાધ્યા શિવાસ્વયમ્॥ ૧૩૮॥
શારિકા શિવરાત્રી ચ શુભ્રાભા શુભલક્ષ્ણા ।
શામ્ભવી શશ્વતઃ શાન્તા શીતલા શોકનાશિની॥ ૧૩૯॥
શિશૂત્સઙ્ગધરાદોલા  શરત્કુમુદલોચના ।
શ્વેતરૂપા શુભ્રવસ્ત્રા શશિવર્ણા શતનામ્ના॥ ૧૪૦॥
સુલભા શ્યામલાઙ્ગી  શક્તિ શોભના શુકભાષણા ।
શિશૂપ્રિયા શર્વરી સા શિવજ્ઞાનપ્રદાયિની॥ ૧૪૧॥
ષટચક્રસ્થા ચ ષટકોણા ષણમાર્ગા ષોડશીકલા ।
ષટચક્રભદિની શક્તિઃ ષટચક્રક્રમવાસિની॥ ૧૪૨॥
સરસ્વતી ચ સર્વેશી સર્વશક્તિમયી પ્રભા ।
સાવિત્રી ચ સહસ્રાક્ષી ત્રિસન્ધ્યા સા સદાતુષ્ટા॥ ૧૪૩॥
સત્યજ્ઞાનવતી સૌમ્યા સામગાનપ્રિયા સતી ।
સહસ્રદલપદ્મસ્થા સર્વાપત્તિનિવારિણી॥ ૧૪૪॥
સર્વાબાધાપ્રશમની સર્વરોગવિનાશિની ।
સર્વદેવમયીશક્તિ સર્વશત્રુભયપ્રદા॥ ૧૪૫॥
સર્વદુઃખહરાશિવા સર્વશાપનિવારિણી ।
સર્વપાપહરીહૃષ્ટા સર્વકષ્ટનિવારિણી॥ ૧૪૬॥
સ્વર્ગપવર્ગદાદવી સર્વસમ્પતિદાયિની ।
સર્વકામેષુ સિદ્ધાર્થી સર્વૈશ્વર્ય સર્વદા॥ ૧૪૭॥
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સહસ્રનામ્ની સર્વેશી સર્વશક્તિમયી શિવા ।
સૂર્યકાન્તનિભા શુભ્રા સિદ્ધવિદ્યા સનાતની॥ ૧૪૮॥
સદ્ગતિઃશ્ચૈવ સત્કીર્તિ  સત્યમાર્ગપ્રકાશિની ।
સુશીલા સૌભાગ્યવતી શ્યામા સા સિન્દૂરતિલકપ્રિયા॥ ૧૪૯॥
સ્વંયભૂ ચ સુરૂપા ચ સેવાફલવિવર્ધિની   ।
સુખદા સ્વયમાનન્દા સ્વયમાનન્દદાયિની॥ ૧૫૦॥
હરિપ્રિયા ચ હંસસ્થાહંસોજ્જ્વલ શિરોરૂહા ।
ક્ષમા ક્ષમાકરી દેવી ક્ષાન્તિઃ કૈવલ્યદાયિની॥ ૧૫૧॥
જ્ઞાનદા ચૈવ જ્ઞાનેશી જ્ઞાનશક્તિ સમન્વિતા ।
જ્ઞાનિનાં જ્ઞાનરૂપા ચ જ્ઞાનમુદ્રા ચ જ્ઞાવિની॥ ૧૫૨॥
ઇતિ ઉમાસહસ્રનામસ્તોત્રં સમ્પૂર્ણમ્ ।

પૂર્ણાહુતિ
ૐ હ્રીં   શ્રીં  હુઁ  ઉમા ભગવત્યૈ સ્વાહા ।
અન્નપુર્ણે સદાપુર્ણે શઙ્કરપ્રાણવલ્લભે ।
જ્ઞાન વૈરાગ્ય સિદ્ધાર્થ ભિક્ષાં દેહિ ચ પાર્વતિ॥
માતા-સયાદ ઉમાદેવી પિતાદેવો મહેશ્વરઃ
બાન્ધવા શિવભક્તશ્ચ સ્વદેશો ભુવનત્રયમ્ ।
ઉમાસહસ્રનામક સ્તોત્ર સ્વયમાનન્દ ભાષિતં
ભોગમોક્ષપ્રદં પુણ્યં સર્વકષ્ટનિવારકં
કલ્યાણદં સુમધુરં સર્વસમ્પત્તિકારકં
શ્રવ્યં ગેયં શિવં શ્રેષ્ઠ સર્વકામફલપ્રદં
સુભોગમોક્ષં દિવ્યં શિવ ભક્તમનોરમં
યઃ પઠેદ ભક્તિનો નિત્યં તસ્મિન માતા પ્રસીદતિ॥
ઇતિ ઉમાસહસ્રનામસ્તોત્રં સમ્પૂર્ણમ્ ।

પૂર્ણાહુતિ
ૐ હ્રીં   શ્રીં  હુઁ  ઉમા ભગવત્યૈ સ્વાહા ।
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અન્નપૂર્ણેસદા પૂર્ણે શઙ્કરપ્રાણવલ્લભે ।
જ્ઞાનવૈરાગ્યસિદ્ધર્થં ભિક્ષાં દેહિ ચ પાવતિ॥
માતા સ્યાદ ઉમા દેવી પિતા દેવો મહેશ્વર ।
બાન્ધવા શિવભક્તશ્ચ સ્વદેશો ભુવનત્રયમ॥
ઉમા સહસ્રનામકં સ્તોત્રં સ્વયમાનન્દભાષિતમ્ ।
ભોગમોક્ષપ્રદ પુણ્યં સર્વકષ્ટનિવારકમ્॥
કલ્યાણદં સુમધુરં સર્વસમ્પત્તિકારકમ્ ।
શ્રણ્યં ગેયં શિવં શ્રેષ્ઠં સર્વકામફલપ્રદમ્॥
સુભોગમોક્ષદં દિવ્યં શિવં ભક્તમનોરમમ્ ।
યઃ પઠેદ્ભક્તિનો નિત્યં તસ્મિન્ માતા પ્રસીદતિ॥

ઉમાષ્ટકમ્
ચામરં દક્ષિણો હસ્તે કમલં ચોત્તરે તથા ।
રક્તામ્બરા દયા મૂર્તિઃ   પ્રસન્નોમાસ્તુ સર્વદા॥ ૧॥
સુવર્ણસહશી ગૌરી ભુજદ્ધયસમન્વિતામ્ ।
નીલપદ્મ હિ વામેન પાણિના વિભ્રતીં  સદા॥ ૨॥
દિવાકરશતદ્યુતિં  જનનીં  ભુક્તિમુક્તિદામ ।
સુમુખીં  વરદાં દેવી સિંહસ્થા   પરિપૂજયેતા॥ ૩॥
ભક્તાય શિવરામાય સ્નુષા બ્રાહસ્ય સન્નિધૌ ।
સ્વપ્ને સ્વં દર્શયામાસ રૂપં વૈરાગ્યદં શુભમ॥ ૪॥
કાકરૂપા તતો દેવી ભક્તાનુગ્રહકામ્યયા
ઓઙ્કારરૂપ તાં યાતા પઞ્ચધાઽભયદાયિની॥ ૫॥
પ્રાદુર્ભૂતા નદી રૂપા ભક્તાનાં ફલદાયિની ।
ઓઙ્કારરૂપા પઞ્ચધા દિવ્ય કુણ્ડજા ફલદાયિની॥ ૬॥
ભક્તઃ પ્રભાવયુક્તાયાઃ સ્વયમાનન્દનામકઃ ।
દેવ્યા ભવનનિર્માતુઃ શિલાન્યાસં ચકાર સઃ॥ ૭॥
ઓઙ્કાર રૂપેણા વિરાજમાનાસા પૂજકાનાં વરદાયિની ચ ।
રક્તામ્બરા દિવ્યવપુઃ ઉમાખ્યા સા બહ્યરૂપા વિજયસ્ય દાત્રી॥ ૮॥
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શ્રી ઉમા દેવી જી કી આરતી
જગજનની જય! જય! માં (જગજનની જય ! જય ! જય ! )

ભયહારિણિ, ભવતારિણિ, ભવભામિનિ જય! જય! જય!
તૂ હી સત-ચિત સુખદાય શુદ્ધબહ્યરૂપા ।
સત્ય સનાતન સુન્દર પર-વિશ્વ સૂર ભૂપા॥ ૧॥ જગ.॥
આદિ અનાદિ અનામય અવિચલ અવિનાશી
અમલ અનન્ત અગોચર અજઆનન્દરાશી॥ ૨॥ જગ.॥
અવિકારી અહગારી અકલ કલાધારી
કર્તા વિધિ ભર્ત્તા હરિ હર સંહારકારી॥ ૩॥ જગ.॥
તૂ વિધિવધૂ રમા તૂ ઉમા મહામાયા ।
મૂલ પ્રકૃતિ  વિદ્યા તૂ તૂ જનની જાયા॥ ૪॥ જગ.॥
રામકૃષ્ણ તૂ, સીતા બ્રજરાની રાધા
તૂ વાઞ્છાકલ્પદ્રુમ હારિણિ સબ બાધા॥ ૫॥ જગ.॥
દશવિદ્યા, નવદુર્ગા, નાનાશસ્ત્રકરા ।
અષ્ટમાતૃકા યોગિનિ, નવ નવ રૂપ ધરા॥ ૬॥ જગ.॥
તૂ પરધામનિવાસિનિ મહાવિલાસિનિતૂ ।
તૂ હી શ્મશાનવિહારિણિ, તાણ્ડવલાસિનિ તૂ॥ ૭॥ જગ.॥
સુસ્મુનિ-મોહિનિ સૌમ્યા તૂ શોભાઽઽધારા ।
વિવસન વિકટ-સરૂપા પ્રલયમયી ધારા॥ ૮॥
તૂ હી સ્નેહ સુધામયિ તૂ અતિ ગરલ મના ।
રત્નવિભૂષિત તૂ હી તૂ હી અસ્થિ તના॥ ૯॥ જગ.॥
મૂલાધારનિવાસિની ઇહ-પર-સિદ્ધિપ્રદે ।
કાલાતીતા કાલી, કમલા તૂ વર દે॥ ૧૦॥ જગ.॥
શક્તિ શક્તિધર તૂ હી નિત્ય અભેદમયી ।
ભેદપ્રદર્શિનિ   વાણી વિમલે! વેદત્રયી॥ ૧૧॥ જગ.॥
હમ અતિ દીન દુઃખી મા! વિપુલ જાલ ઘેરે ।
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હૈ કપૂત અતિ કપટી પર બાલક તેરે॥ ૧૨॥ જગ.॥
નિજ સ્વભાવવશ જનની ! દયા દૃષ્ટિ કીજૈ ।
કરુણા કર કરુણામયી! ચરણ-શરણ દીજૈ॥ ૧૩॥ જગ.॥

દેવી મયી
તવ ચ કા કિલ ન સ્તુતિરમ્બિકે !
સકલશબ્દમયી કિલ તે તનુઃ
નિખિમૂર્તિષુ   મેં ભવદન્વયો
મનસિજાસુ બહિઃ પ્રસારાસુ ચ ઇતિ વિચિન્ત્ય શિવે !
શમિતાશિવે ।
જગતિ જાતમયયત્રવશાદિતં સ્તુતિજપાર્ચનચિન્તનવર્જિતા 
ન ખલુ કાચન કાલ કલાસ્તિ મે॥
મહામેશ્વર આચાર્ય અભિનવગુપ્ત ।

ક્ષમાપ્રાર્થના
અપરાધસહસ્રાણિ ક્રિયન્તેઽહર્નિશં   મયા ।
દાસોઽયમિતિ માં મત્વા ક્ષમસ્વ પરમેશ્વરિ॥ ૧॥
આવાહનં ન જાનામિ ન જાનામિ વિસર્જનમ્ ।
પૂજાં ચૈવ ન જાનામિ ક્ષમ્યતાં પરમેશ્વરિ॥ ૨॥
મન્ત્રહીનં ક્રિયાહીનં ભક્તિહીનં સુરેશ્વરિ ।
યત્પૂજિતં મયાદેવિ પરિપૂર્ણતદસ્તુમે॥ ૩॥
અપરાધશતં કૃત્વા  જગદમ્બેતિચોચ્ચરેત્ ।
યાં ગતિં  સમવાપ્નોતિ ન તાં બ્રહ્માદયઃ સુરાઃ॥ ૪॥
સાપરાધોઽસ્મિશરણં પ્રાપ્તસ્ત્વાં જગદમ્બિકે ।
ઇદાનીમનુકમ્પ્યોઽહં યથેચ્છસિ તથા કુરુ॥ ૫॥
અજ્ઞાનાદ્વિસ્મૃતેર્ભ્રાન્ત્યા યન્ન્યૂનમધિકં કૃતમ્ ।
તત્સર્વં ક્ષમ્યતાં દેવિ પ્રસીદપરમેશ્વરિ॥ ૬॥
કામેશ્વરિજગન્માતઃ સચ્ચિદાનન્દવિગ્રહે ।
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ગૃહાણાચર્મિમાં   પ્રીત્યા પ્રસીદ પરમેશ્વરિ॥ ૭॥
ગુહ્યાતિગુહ્યગોત્રી ત્વં ગૃહાણાસ્મત્કૃતં જપમ્ ।
સિદ્ધિર્ભવતુમેદેવિ ત્વત્પ્રસાદાન્મહેશ્વરિ॥ ૮॥
ઇતિ ક્ષમાપ્રાર્થના સમ્પૂર્ણા ।
શ્રી ઉમાર્પણમસ્તુ॥
From the author

ૐ ઉત્તિષ્ઠત જાગૃત પ્રાપ્ય વરાન્નિબોધત ।
ૐ નમઃ ઉમા ભગવત્યૈ ।
મહામાયા માતા ઉમા દેવી કી અપાર કૃપા કા સૌભાગ્ય મુઝે શિશુ અવસ્થા મે
હી પ્રાપ્ત હુઆ ઉન્હી કે અનુગ્રહ સે મૈં ઉનકે દિવ્યદર્શન કા પાત્ર બન
સકા માતા કે આદેશ તથા ઇચ્છાનુસાર મૈં ઉસકે દિવ્ય તથા આકર્ષક
મન્દિર કા નિર્માણ કરને કા સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત કર સકા ।
ઉમા સહસ્રનામ કે નિર્માણ કી ઇચ્છા મન મેં જાગી તો અપની પ્રિય શિષ્યા
શ્રીમતી કૃષ્ણા કૌલ કો આદેશ દિયા માતા ઉમાદેવી કે ચમત્કારોં, પ્રશંસા,
સાધનાઓં, મહિમા તથા ગુણોં સે ઇસકો અવગત કિયા ઔર ઇસને ઇન્હીં  સાધનાઓં
આદિ કો શબ્દોં કા રૂપ દિયા ઔર “ઉમાસહસ્રનાં સ્તોત્ર” કા નિર્માણ
હુઆ મૈં પણ્ડિત બલજિન્નાથ જી કા અત્યન્તઆભારી હૂં  જિન્હોનેં ઇસ સ્તોત્ર કા
વ્યાકરણ તથા છન્દ શાસ્ત્ર કી દૃષ્ટિ સે સંસ્કાર કિયા । ઉમા સહસ્રનામ
સ્તોત્ર અત્યન્ત મનમોહક, પ્રભાવશાલી, લાભદાયક તથા સન્તોષજનક
હૈ જો કોઈ ઇસ સ્તોત્ર કા એકાગ્રચિત હોકર નિત્યનિયમાનુસાર પાઠ, શ્રવણ,

કીર્તન યા હોમ કરેગા ઉસકી સારી અભિલાષાયેં સિદ્ધ હોગી । ભક્તિપૂર્વક
શ્રદ્ધા સે જો કોઈ ઇસકા પાઠ કરેગા ઉનકી સારી આપદાયેં દૂર હોગી તથા
પાપ નષ્ટ હોઙ્ગીમ્  । સમસ્ત હિન્દૂ જાતિ કે લિએ યહ સ્તોત્ર કલ્યાણકારી
સિદ્ધ હો યહ મેરી મંગલ કામના હૈમ્ । ઉમા દેવી કો મેરા શતશઃ પ્રણામ ।

રચયિતા – સ્વામી સ્વયમાનન્દજી
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