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Uma Sahasranama Stotram

ઉમાસહસ્રનામˍતાતે્રમ્

ૐ
ૐ નમઃ ઉમા ભગવત્યૈ ।
ઉમા ઉષા ચ વૈદેહી રમા ગઙ્ગે͈ત પʦચકમ્ ।
પઠેિન્નતં્ય ˍમરેત્ વાિપ-ઘાેરસઙ્કટ-નાશકમ્॥

પ્રˍતાિવકા
દુષ્ટાનાયર્ કૃતાદ ઘાેરાદુપદ્રવ િવપદભરાત્ ।
ˌવધમર્રક્ષાહેʬવથર્ત્યક્તકˈમીરમʫડલઃ॥ ૧॥
દેવ્યા ઉમાયા સદ્ભક્ત ˌવયમાનʳદસાધક ।
પ્રાચારયʦજગન્માતુ પૂ̒ ં જʿબૂપુરે પનુઃ॥ ૨॥
મુટ્ઠ͓સ્થલે સિુનમાર્ય મ͊ʳદર સમુનાેરમમ્ ।
જલકુʫડસમાયુક્તં શાેભનં સપુિરˊકૃતમ્॥ ૩॥
સમˍતપૂ̒ સામગ્રીયુતં પજૂકસિેવતમ્ ।
પ્રાચારયદુમા દેવ્યાઃ પજૂન િવિધપવૂર્કમ્॥ ૪॥
પૂ̒ થર્ િનરમાદે્દવ્યાˍતવં નામસહસ્રકમ્ ।
પ્રાચારયચ્ચ તદ્ભક્તયા પાઠ હાેમ કૃતે ˌવયમ્॥ ૫॥
સસં્કારમકરાતે્રસ્ય મનાક્ શાસ્ત્રીયદૃ͈ ષ્ટતઃ ।
પ͏ʫડત બ͈લજન્નાથ ˌવયʿમાનʳદ પ્રેિરતા॥ ૬॥
આધʳતં ˇ͆ચ્યનપુ્રાસ મધુરં સમુનાેરમમ્ ।
͉ચત્તૈકાગ્રયકંર શ્રવ્ય ભ͏ક્ત પીયષૂ સʿʷલુતમ્॥ ૭॥
જʿબૂપુરસ્ય પાશ્રચાત્યૈ મુઠ͈͒ત િવશ્રુતે ।
̘પનગરસ્થલે ͈તષ્ઠન્ ˌવયમાનʳદ સન્મુિન॥ ૮॥
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ઉમાસહસ્રનામˍતાતે્રમ્

ઉમા દેવ્યા સભુક્તઃ સન તʬકથાશ્રાવયનમુદા ।
આસી͎ચ્છઠય સભામʱયે તારકા͏ˌવચʳદ્રમાઃ॥ ૯॥
તત્ર કૃˋણા͊ભધા ͊શˊયા દેવી ભ͏ક્તપિવિત્રતા ।
ગુ̘ સʿપ્રાથર્યામાસ વક્તું નામ સહસ્રકમ્ ।
ઉમા દેવ્યા પરં પુʫયં સવર્͊સ͉દ્ધપ્રદં ͊શવમ્॥ ૧૦॥
કૃˋણાવેાચઃ -
ભગવન્ પરમાનʳદˌવ̘પ મુિનસત્તમ ।
ઉમા દેવ્યાઃ મહાભક્ત પ્રાથર્ના પૂરયˌવ મેમ્॥ ૧૧॥
મુિન̗વાચઃ -
પ્રાથર્ના કા͏ˍત તે દેિવ કઃ પ્રશ્ન વદ િનભર્યા ।
યથા બુ͉દ્ધ યથા શ͏ક્ત તાષેિયˊયા͈મ વઃ ͊શવે॥ ૧૨॥
કૃˋણાવેાચઃ -
ભગવન્ સવર્દેવાનાં ˍતુ͈ત ̒તષેુ સʭˌવાપર્ ।
ઉમા દેવ્યા ˍતવં નામ સાહસ્રં નવૈ લʾયતે॥ ૧૩॥
કૃપયા બ્રૂિહ તન્નાથ ઉમા ભક્તાે॥ ૧૪॥
મુિન̗વાચઃ -
ˤ̖͆દેિવ જગન્માતુ̘મા દેવ્યા ˍતવં પરમ્ ।
નામ સાહસ્રકં પુʫય યʣજનૈજ્ઞાર્યતે ન િહ ।
ક͈લકાલે ͊શવં તં વૈ કથયા͈મ તવાધનુા॥ ૧૫॥
અસ્યનામ સહસ્રસ્ય પાઠેન ͉ગિર̒ ͊શવા ।
સʳતાષે યા͈ત કુશલ ક્ષેમ ચાિપ કરાે͈ત સા॥ ૧૬॥

મૂલમʳત્રઃ
ૐઅસ્ય શ્રી ઉમા ભગવતી મʳત્રસ્ય શ્રીભૈરવઋ͈ષઃ
અનુષુ્ટʸછʳદઃ શ્રી ઉમાભગવતી દેવતા હ્ર ી ં બીજં શ્રી ં શ͏ ͔ક્͕ત
હંૂ ક͒લકં આત્મનાે વાઙ્ગ્મન કાયાપેા͉જ͚͛ત પાપ િનવારણાથ͜
સકલકામના ͊સદ્યાથͭ શ્રી ઉમા ભગવતી પ્રીત્યથͭ જપે િવિનયાેગઃ॥
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ઉમાસહસ્રનામˍતાતે્રમ્

ʳયાસઃ
અથ ઋˊયાિદʳયાસઃ ।
ભૈરવ ઋષયે નમઃ ͊શર͊સ ।
અનુષુ્ટʸછʳદસે નમાે મખુે ।
ઉમા-ભગવતી-દેવતાયૈ નમાે હૃિદ ।
હ્ર ી ં બી̒ય નમાે નાભાૈ ।
શ્રીં શ˨યે નમાે ગુહ્યે ।
હઁુ ક͒લકાય નમઃ પાદયાેઃ ।
નમઃ સવાર્ઙ્ગષેુ॥
અથ કરʳયાસઃ ।
હ્ર ી ં અઙ્ગુષ્ઠાʾયામં નમઃ ।
શ્રીં તજર્નીʾયાં નમઃ ।
હંુ મʱયમાʾયાં નમઃ ।
ઉમા અના͈મકાʾયાં નમઃ ।
ભગવત્યૈ કિન͈ષ્ઠકાʾયાં નમઃ ।
કરતલકરʷ͆ષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
અથ હૃદયાિદ ʳયાસઃ ।
હ્ર ી ં હૃદયાય નમઃ ।
શ્રીં ͊શરસે ˌવાહા ।
હંુ ͊શખાયૈ વષટ્ ।
ઉમા કવચાય હુમ્ ।
ભગવત્યૈ નતે્રયાેઃ વાષૈટ્ ।
નમઃ અસ્ત્રાય ફટ્ । ઇ͈તʳયાસઃ॥

પ્રાણાયામઃ કુયાર્ત્

ʱયાનમ્
સધુાકલશ સʷપુ̀ પા માલાહˍતા સશુાેભના
આકાશ માતરઃ કુયુર્ વકર્ત્રં દેવસ્ય સʿમખુમ્॥
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ગાયત્રી
ૐ હ્ર ી ં ઉમા દેવ્યૈ િવદ્મહે શ્રીમહામાયાયૈ ધીમિહ હંુ તન્ન ઉમા
પ્રચાેદયાત્ ।

મૂ˄મʳત્ર
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં હંુ ઉમા ભગવત્યૈ નમઃ । (૧૦૮ બાર)પ્રાણાયામ
પૂણરr્ યાસઃ તપર્ણામ્ ।

ʱયાનમ્
આનʳદસુr દર પુરʳદર મુક્તમાલ્યં
માૈલાૈહઠેન િનિહતં મિહષાસરુસ્ય ।
પાદાʿબુજં ભવતુ મે િવ̒ય મʦજંુ
મʦ̓ર͊શ͐ʦજત મનાેહર͐ʿબકાયા॥

અથ સહસ્રનામˍતાતે્રમ્
Chant ૐ નમઃ ઉમા ભગવત્યૈ । after each verse.

ૐ નમઃ ઉમા ભગવત્યૈ ।
ʱયાનમ્ (૧-)
માયા કુʫડ͈લની િક્રયા મધુમતી કાલી કલા મા͈લની
માતઙ્ગી િવજયા જયા ભગવતી દેવી ͊શવા શાʿભવી ।
શ͏ક્તઃ શઙ્કરવ˄લભા િત્રનયના વાગ્વાિદની ભૈરવી
હ્ર ીઙ્કાર͒ િત્રપુરા પરામરમયી માતા કુમાર͒ ત્ય͊સ॥
ૐઅʿબાʣજરા તથાવ્યક્તા અ̒સાʿ͆તવ͈ષ͚͛ણી ।
અપર્ણાઽકાપેનાદેવી યાઽનેકાસરુઘા͈તની॥ ૧॥
આચાયાર્ ચાʷયમાવસ્યા યાનʳદાઽનʳત̘િપણી ।
અʿ͆તા ચાત્યનાધારા યાઽ͉જતાસા͊ખલેશ્વર͒॥ ૨॥
અનાિદિનધના આગ્ʶ̓ેયી યારિવʳદમખુી ͊શવા ।
અનʳતા ચાન્નપૂણાર્ યા અʫડમુʫડાપેિર͏સ્થતા॥ ૩॥
અરાગાઽહઙૃ્ક͈ત દેવી ર͈તરાર્ગિવવિધ͚͛ની ।
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અઘાેરાશાકર͒ દેવી યાષ્ટભૈરવસિેવતા॥ ૪॥
આત્મિવદ્યા આત્મશ͏ક્ત યાસર્ત્યાત્મપ્રબાેિધની ।
અપ્રમેયા હ્યનાક્રાʳતા હ્યનઘાઽકંુશધાિરણી॥ ૫॥
અʳતમુર્ખસમારાʱયાનેકવણાર્ઽ͐ʿબકા ͊શવા ।
આશ્ચયર્ચિરતા સʬશાેભા યાઽલક્ષ્યા યાથર્સાધના॥ ૬॥
અધͭr દુશાે͊ભતા દેવી યાઽજ્ઞેયાનેક̘િપણી ।
અક્ષમાલાધરા દેવી યા સદૈવપરા͉જતા॥ ૭॥
અગ્રગʫયા તથા͉ચʳત્યા અન્નદાઽભયદાિયની ।
અષ્ટાદશભુ̒ દેવી યાઽજન્માઽસરુના͊શની॥ ૮॥
અસ્ત્રશસ્ત્રમયીિવદ્યા યા અનેકાસ્ત્રપ્રહાિરણી ।
અપરાધક્ષમાકત્રી અકૂ્રરાʿબરવા͊સની॥ ૯॥
આનʳદક͈લકાદેવી અષ્ટ͊સ͉દ્ધપ્રદાિયની ।
અનʳતિવક્રમા ધીરા યાષ્ટમુ͈ત͚͛ઃ કૃપા-પરા॥ ૧૦॥
આબાલગાપેિવિદતા અવ્યાજક̗ણામયી ।
અજ્ઞાનʱવાʳતદ͈લની જ્ઞાનાલાેકપ્રદાિયની॥ ૧૧॥
અનેકકાેિટબ્રહ્માʫડજનની યા આરાʱય̘િપણી ।
અકંુશિદપ્રહરણાઽકુલા યા સદૈવકુલપૂ͉જતા॥ ૧૨॥
અક્ષક્ર͒ડાર͈ત͚͛દેવી યા હ્યથજ્ઞાનિવના͊શની ।
અશ્વʷલુ͈તˍʬ̖̘પા યાઽમૂતાર્ત્યુત્તમાઽ͉જતા॥ ૧૩॥
અષ્ટમી યાઽʿ͆તવપુર્ યાʿ͆તાહારદાિયની ।
આઘૂણાર્̘ણનતે્રા યા આજ્ઞાચક્રાʳતરાલયા॥ ૧૪॥
અʿ͆તાઽʿ͆તદૃ͈ ષ્ટયાર્ આહારપિરણા͈મની ।
આિદશ˨યિવનાશા આત્મદશર્નકાિરણી॥ ૧૫॥
અયાેʱયા હીશ્વર͒ સચે્છા અમલાઽઽકાશ̘િપણી ।
ઇ͊ʳદરેʳદુિરડા ચવૈ યાʿબુ̒શીʳદ્રવ˄લભા॥ ૧૬॥
ʱયાનમ્ (૧૦૧-) -
લˏમીવશીકરણચૂણર્ સહાેદરા͌ણ ।
ʬવʭપાદપઙ્કજર̒ં͊સ ͉ચરં જય͍ʳત॥
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યાિનપ્રણા͈મ͈લતાિન ʳ͆ણાં લલાટે ।
લુʿપ͈તદૈવ͈લ͊ખતાિન દુરક્ષરા͌ણ॥
ઇʳદ્રાણીપ͈તસદ્ભાવ પૂ͉જતેશાનવ˄લભા ।
ઇચ્છા જ્ઞાનિક્રયા̘પા હ્ર ીઙ્કારા વરદાિયની॥ ૧૭॥
ઉમા ઉષા તથાેઙ્કારા યા સદાેદયક͈͒ત͚͛દા ।
ઉપાસનાેદ્યમાખ્યા સા યાપેચારપરાેʬકટા॥ ૧૮॥
ઋતુઃ ઋતુ͈પ્રયા કત્ર͟ ઋતુયુક્તા ઋતૂદ્ધરા ।
ઋ͈ષમાતા ચ ઋગ્વેદા ઋ͈ષદેવનમસૃ્કતા॥ ૧૯॥
અેકાક્ષરા અેકમાત્રા અેકિનષૈ્ઠકવ˄લભા ।
અેકાકારાનેકવણાર્ અૈʳદ્ર͑ ચૈકાદશી ͊શવા॥ ૨૦॥
અૈિહકામુ͊ˊકસ્યાિપ દાત્રી ચૈકાર̘િપણી ।
અેકાઽનેકામહેજ્યા ચ અેકવણર્સમાયુતા॥ ૨૧॥
આેઙ્કારસ્થા પરાદેવી આૈષધીરાેગના͊શની ।
આેતાપ્રાેતા તથાેઙ્કારˌવ̘પા સવર્̘િપણી॥ ૨૨॥
કામાખ્યા કામદાદેવી કદʿબત̘વા͊સની ।
કિવપજૂ્યા ચ કિવતા સવર્કામપ્રદાિયની॥ ૨૩॥
કમલેસં͏ સ્થતા કાલી કાૈ͈લની કાૈʫડલી ͊શવા ।
કદʿબકુસમુૈˍતુષ્ટા કલ્યાણી ક̗ણાિનિધ॥ ૨૪॥
કલાવતી કલાલાપા કલા કાદʿબર͈͒પ્રયા ।
ક̗ણા̘િપણી ક͈͒ત͚͛ કમલાક્ષી કુમાિરકા॥ ૨૫॥
કામેશ્વર͒ કામજનનાે કમાર્કમર્ફલપ્રદા ।
કુશલા કામનાકારા કુ̘કુલા કુલેશ્વર͒॥ ૨૬॥
કુલકુʫડાલયા કા͍ʳત કા͈લʳદ͑ ચ કલાિનિધ ।
કા͍ʳતમયી કાલહʳત્રી કાેશદા કામવ͊ʳદતા॥ ૨૭॥
કલા͌ત્મકા કલાનાથા કાવ્યાલાપિવનાેિદની ।
ક્લીઙ્કારા કેવલા કાʳતા કે͈લ કામકલા͌ત્મકા॥ ૨૮॥
કંલકરિહતા કાૈલા કામ̘પિનવા͊સની ।
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કાʳતાધર્િવગ્રહા કાષ્ઠા ક˄પનારિહતા કેષા॥ ૨૯॥
કરણં કારણં કત્તાર્ કારાબʳધિવમાે͉ચની ।
કા͈મની કાૈ͊શક͒ ક્રા͍ʳતઃ િકશાેર͒ કુસમુ͈પ્રયા॥ ૩૦॥
કુ̘ક્ષતે્રાવિન કાશી કા͍ʳતદા કુʫડલ͈પ્રયા ।
કૃˋણા કાલુ́ યરિહતા કલા યા ક͈લના͊શની॥ ૩૧॥
ʱયાનમ્ (૨૦૧-) -
િ ͔ક͕ િ ͔ક͕ દુઃખં દનજુદ͈લિન ક્ષીયતે ન ˍʿ͆તાયામ્ ।
કા કા ક͈͒ત͚͛ કુલકમ͈લિન ખ્યાયતે ન ˍતુતાયામ્ ।
કા કા ͊સ͉દ્ધ સરુવર્નુતે પ્રાʷયતે ના͉ચ͚͛તાયામ્ ।
કં કં યાેગં ʬવયે ન ͉ચનુતે ͉ચત્તમાલા͐ʿબતાયામ્॥
કાક̘પા કા͍ʳતમતી કાશીપુરમહેશ્વર͒ ।
કુʫડાસના કલા̘પા કાˈમીરપુરવા͊સની॥ ૩૨॥
કામેશમિહષી કાʿયા કામેશી કાકલી͈પ્રયા ।
કુમારગણનાથાʿબા કાિકનીદામધાિરણી॥ ૩૩॥
કાˈમીરજેન͈લપ્તાઙ્ગી મુદાકુમુદમા͈લની ।
કાલચક્રભ્રમાઽમ્રાʳતા કાેશસ્થા કાેશવિધ͚͛ની॥ ૩૪॥
કુલવાગીશ્વર͒કાલી કાલભૂઃ કાલવ͈ત͚͛ની ।
કાૈશʿબી કમર્નાશા ચ કા͈લʳદ͑ કલવાિહની॥ ૩૫॥
કપૂર્રામાેદ͈મઃશ્વાસા કાલીકહલારધાિરણી ।
કપાલકુʫડલાદેવી કાયસ્થા કાયવ͉જ͚͛ત॥ ૩૬॥
કલાૈક͋લ્ક͈પ્રયા કાૈલા કૃ͉ત્તવસ્ત્રા કૃપાલુકા ।
કરાલવદનાકૂ્રરા કરાલદશનાનના॥ ૩૭॥
કુલિવદ્યા ચ ક͒નાશી કાˈમીર͒ કમર્કાિરણી ।
કામબીજવતી કાૈલા કાૈમુદ͑ સુ કિવ͈પ્રયા॥ ૩૮॥
કમાર્કમર્િવવ͉જ͚͛તા સા િવ͉ચત્રરચનાકર͒ ।
સʿપૂણર્ચʳદ્રવદના કાʿયા કામવિધ͚͛ની॥ ૩૯॥
કદલી ચવૈ કાવેર͒ કાʦચી કાલી કિવʬવદા ।
કૃપાદ્વયા િક્રયા̘પા કરાલાસ્યવે કેસર͒॥ ૪૦॥
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કિર͈પ્રયા કૃˋણવણાર્ કિરક્ર͒ડાકર͒ મુદા ।
કલહસઙ્ગ͈તઃ કાʳતા કમર્િન͚͛મૂલકાિરણી॥ ૪૧॥
કપૂર્રલપેના ક્ર͒ડા િકરાતી કાૈ͊શક͒નુતા ।
કેતક͒ કિરણીʳદ્રાં ચ કાેિટત્રયાેશયા͐ʿબકા॥ ૪૨॥
કૃતકાૈતુકમાઙ્ગલ્યા કˍતૂર͒ ͈તલકા͐ʦચતા ।
કુલાʿ͆તૈકર͊સકા કાૈ͈લની કુલકુʫડલા॥ ૪૩॥
ખટવાઙ્ગધાિરણીખટખા ખગરા̒પેિર͏સ્થતા ।
ખʫડાખ્યાનપ્રદા ખ્યા͈તઃ ખેચર͒ ખગના͈મની॥ ૪૪॥
ગઙ્ગા ગણેશજનની ગાયત્રી ગાેમતી નદ͑ ।
ગʿભીરા ચવૈ ગાʳધાર͒ ગણનાથાગ͈ત͚͛ગુહા॥ ૪૫॥
ગાેિવʳદગીતા સા ગાથા ગુણત્રયિવભાિવની ।
ગાʳધવ͟ ગહ્વર͒ ગાતે્રા ગુ̘મʫડલ̘િપણી॥ ૪૬॥
ગુહાવાસા ગુણવતી ગુ̘̘પા ગુ̘͈પ્રયા ।
͉ગિર̒ ગુ̘પતુ્રી ચ ગુડાન્નપ્રીતમાનસા॥ ૪૭॥
ʱયાનમ્ (૩૦૧-) -
અ̒નʳતાે યા͍ʳત ક્ષયમવશમʳયાેr યકલહૈ-
રમાેમાયાગ્રʴથાૈ તવ પિરલુઠʳતઃ સમિયનઃ ।
જગન્માતજન્મʤવરભયતમઃ કાૈમુિદ! વયં
નમˍતે કુવાર્ણાઃ શરણમપુયામાે ભગવતીમ॥
ગાેદાવર͒ ગʫડક͒ ચ ગજગા ગાિયકાગ͈ત ।
ગણવેતે્રી ચ ગʳધવતી ગʳધ͈પ્રયા ગરના͊શની॥ ૪૮॥
ગણાʿબા ધન̘પા ચ ͉ગર͒શા ગહનાગમા ।
ગુણાનાʦચિનિધ ગવુ͟ ગજરા̒પેિર͏સ્થતા॥ ૪૯॥
ઘાેર̘પા ઘાેરઘાષેા ઘાેરદાનવઘા͈તની ।
ધમર્દા ઘનદા ઘાેરા ઘૂણાર્ ઘુઘુરનાિદની॥ ૫૦॥
ઘ્͆͌ણમʳત્રમયી ધનʱવિન ઘ્͆તાચી ઘનવાહના ।
ઘનછાયા ઘનવેગા ઘ્͆͌ણસʳતાષેકાિરણી॥ ૫૧॥
ચ͏ʫડકા ચટુલા ͉ચત્રા ચચાર્ સા ચા̗હા͊સની ।
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ચ͉ચ͚͛તા ચાતુર͒ ͉ચ˄લા ͉ચત્રમાલ્યિવભૂ͈ષતા॥ ૫૨॥
ચʳદ્રાનના ચા̘દતી ચʦચલા ચા̗ચ͋ʳદ્રકા ।
ચૂ͈લકા ͉ચત્રવસ્ત્રાʳતા ચʳદ્રહાસા ચતુર્ભુ̒ ॥ ૫૩॥
ચકાેરનયના ચʳદ્રાભા ચʦચʳતી ͉ચરચ͋ʳદ્રકા ।
ચકાેર͒ ચʳદ્રચૂડા ચ ͉ચક્કના ચૂણર્કુʳતલા॥ ૫૪॥
ચાૈરનાશકર͒દેવી ચા̘મʱયા ચ̘͈પ્રયા ।
͉ચદાનʳદા ચા̘ગ͈ત ચતવુર્ક્ત્રમનાેહરા॥ ૫૫॥
ચʳદ્રમʫડલમʱયસ્થા ચʳદ્રમʫડલવા͊સની ।
ચા̘ચʳદન͈લપ્તાઙ્ગી ચતુરઙ્ગબલેશ્વર͒॥ ૫૬॥
ચક્રવાક્ʱવિનશ્ચવૈ ચક્રહˍતા ચતુમુર્ખી ।
ચતુદર્શી સુ͉ ચત્રા ચ ચક્રકાેણ િનવા͊સની॥ ૫૭॥
ચમર્ʫવતી ચʳદ્રભાગા િવ͉ચત્રા ચʫડિવક્રમા ।
ચʳદ્રકા͍ʳત ચાેદયʳતી ચʫડમુʫડવધાેદ્ધરા॥ ૫૮॥
ચૈતʳયાિદસમારાʱયા ચૈતʳયકુસમુ͈પ્રયા ।
ચતવુર્ણર્મયીમૂ͈ત͚͛ઃ ચતુર્વણર્પ્રપૂ͉જતા॥ ૫૯॥
ચક્રાઙ્ગધાિરણી ચʳદ્રા ચા̘ચʳદ્રકલાધરા ।
͉ચદ͉ગ્ʶ̓કુʫડસʿભૂતા ચતવુર્ગર્ફલપ્રદા॥ ૬૦॥
ચતુઃસમુદ્રરશના ͉ચત્રમાયાઽઽ͉ચતા ͉ચ͈તઃ ।
ચરાચરગજન્નાથા ચક્રરાજિનકેતના॥ ૬૧॥
͉ચચ્છ͏ક્તશ્ચેતના̘પા ચʳદના ચ̘તિપ͚͛તા ।
ચʳદ્રાનના ચʳદ્રિનભા ͉ચરʫટ͓ ચપલા તથા॥ ૬૨॥
ʱયાનમ્ (૪૦૧-) -
͊શવˍʬવં શ͏ક્તˍʬવં ʬવમ͊સ સમયા ʬવં સમિયની ।
ʬવમાત્મા ʬવં દ͑ક્ષા ʬવમયમ͌ણમાિદગુણગર્ણઃ॥
અિવદ્યા ʬવં િવદ્યા ʬવમ͊સ િનખલં ʬવં િકમપરમ્ ।
ʷ͆થકતʬવં ʬવત્તાͫ ભગવ͈ત ન વીક્ષામહ ઇમે॥
છʳદઃસારા ચ છત્રેશી સછુત્રાચ્છાદને રતા ।
છાયાછત્રધરાદેવી છત્રછાયાકૃતાલયા॥ ૬૩॥
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જગʣ̓વા જગદ્બ͑̒ જગતામપુકાિરણી ।
જગદ્ગભાર્ જગન્માતા જગʬત્રયિહતૈ͈ષણી॥ ૬૪॥
જયશ્રી જયમાલા ચજ્યેષ્ઠા ʤવાલામખુી જયા ।
ʤવા͈લની ચ ʽ͆હʣʤવાલા જ્યાે͈ત̘પા ͉જનેશ્વર͒॥ ૬૫॥
̒યા જરાયુણી ̓વા જનિયત્રી ͉જતે͋ʳદ્રયા ।
̒ગ્͈͆તશ્ચવૈ જ્યાેʭસના ̓ણર્વસ્ત્રા જરાયુતા॥ ૬૬॥
̒લʳધરધરાદેવી ͉જનેr દ્રા ̒ત̘િપણી ।
͉જહ્વા ચ ̒નક͒ જેત્રી સાજન્મા ͈̒તભેિદની॥ ૬૭॥
જગન્મયી ચ જિટલા જરામરણવ͉જ͚͛તા ।
જગત͈પ્રયા જગદ્ધાત્રી જલધારા જગતધરા॥ ૬૮॥
જગતી જʳહૂતનયા જપલગ્ʶ̓ા જપ͈પ્રયા ।
જલદા͉જતક્રા͍ʳતશ્ચʤવર્લʳતી ʤવરદેવતા॥ ૬૯॥
͉જતક્રાેધા ͉જતા͈મત્રા જʷયા જયવાિદની ।
જન્મʿ͆ત્ય-ુજરાેત્તીણાર્ જપાપુˋપિનભાકૃ͈ત॥ ૭૦॥
તપાેિનષ્ઠા તપાેયુક્તા તાપસી ચ તપઃ ͈પ્રયા ।
તીથર્સ્થાન͈પ્રયા તીથાર્ સત્તીથર્ફલદાિયની॥ ૭૧॥
તʳદ્રા તʳવી તપઃ͊સ͉દ્ધ તપસાં͊સ͉દ્ધદાિયની ।
તપ͏ˌવની ચ ત̘ણી તાિરણી ચ ͈તલાેત્તમા॥ ૭૨॥
તુર͒યા તકર્િવદ્યા સા તુ͈ષ્ટદા પુ͈ષ્ટદાઽક્ષયા ।
તાેતુલા સા તપˍતુષ્ટા ʬ͈͆પ્તˍતજેˌવ̘િપણી॥ ૭૩॥
ત̗ણાિદત્યપટલી તʬવમથર્ˌવ̘િપણી ।
તʬવાિધકા તʬવમયી તજેઃપુʦ̒ ચ તજૈસી॥ ૭૪॥
તʬવાસના તʬવ̘પા તપસવૈતમાપેહા ।
તનુમʱયા તપˍતʮયા તારા તʭપદલ͉ક્ષતા॥ ૭૫॥
તામસી ચ તમાેયુક્તા તારામʫડલશાે͊ભતા ।
િત્રપુરાભૈરવીશ͏ક્ત સા િત્રનતે્રા િત્રપદાશ્રયા॥ ૭૬॥
િત્રપુરાસુr દર͒ત્રયક્ષા િત્રશલૂવરધાિરણી ।
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િત્રપુˊકરા ચ િત્રપુરા િત્રવગર્ત્રાણતʭપરા॥ ૭૭॥
ʱયાનમ્ (૫૦૧-) -
િપતા માતા ભ્રાતા સહૃુદઽનુચરઃ સદ્મગ્͆િહણી ।
વપુઃ પતુ્રાે ͈મતં્ર ધનમિપ યદા માં િવજહ͈ત॥
તદા મે͊ભʳદાના સપ͊ʳદ ભયમાહાʳધતમસાં
મહાજ્યાેʭસને! માતભર્વ ક̘ણયાસિન્નિધકર͒॥
િત્રકાલજ્ઞા િત્ર͈લડ◌़ગા ચ િત્રબી̒ િત્રદશશે્વર͒ ।
િત્રમુ͈ત͚͍͛સ્ત્રગુણાતીતા ત્રયી િત્રભવુનેશ્વર͒॥ ૭૮॥
દાત્તી દયાકર͒ દક્ષા દક્ષ̒ દક્ષપૂ͉જતા ।
દ͉ક્ષણા દʫડની͈તશ્વ દયારʿભા દયાવતી॥ ૭૯॥
દાʳતા ચ દ͉ક્ષણામૂ͈ત͚͛ દ͑ક્ષા દ͑પ્તા ચ દુગર્મા ।
સદુુગર્͈તહરા દુગાર્ સદુુગાર્પિન્નવાિરણી॥ ૮૦॥
િદવાગ͈ત͚͛દયામૂ͈ત͚͛ઃ દ͑ઘર્િનદ્રા ચ દેિવકા ।
દ͑ઘાર્ગાં દ͑ઘર્કેશી ચ દેશભાષા દયાવતી॥ ૮૧॥
દુષ્ટદાનવસહંત્રી દુષ્ટʿલેચ્છિવના͊શની ।
દાેલાક્ર͒ડાર͈તઃˈયામા દ͑પ્તપાવકસિન્નભા॥ ૮૨॥
દાેલા ચ દ્વાિરકા દ͑પ્તા દુઃખદુઃˌવʷʶ̓ના͊શની ।
દુગર્સ્થા દુગહʳત્રી ચ દુલર્ભા દક્ષવ͊ʳદતા॥ ૮૩॥
ધનદા ʱ͈͆તદા ધારા ધમર્દા ʱયાનશા͈લની ।
ધાʳયદાત્રી ʱયાનવતી ધનધાʳયિવવિધ͚͛ની॥ ૮૪॥
ધમાર્ધમર્સમુત્તીણાર્ ધમર્રાજવરપ્રદા ।
ધર͌ણધરા ચ ધʳયા ચ સધુીરા ધમર્વાિદની॥ ૮૫॥
ધમર્ક્ષતે્ર͏સ્થતા ધમર્યા ધમર્કાયર્સમ͍ʳવતા ।
ધરાધરસતુા ʱયાતા ધનસʿપ͉ત્તદાિયની॥ ૮૬॥
નારાયણી િનત્યપૂણાર્ ʳ͆માʳયા ʳ͆પન͊ʳદની ।
ʳ͆પમાʳયા ʳ͆પૈઃ સવે્યા ʳ͆પવˈયકર͒ ͊શવા॥ ૮૭॥
નરવાહનાપરાદેવી ન͊ʳદની નમર્દા͊શવા ।
નારાયણ͈પ્રયાધીરા નરમુʫડા͏સ્થભષૂણા॥ ૮૮॥
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નરેશ્વર͒ ચ નવમી નવદુગાર્ગʳધાિરણી ।
નાગકʳયા નાગભષૂા નરાˌ͆કપાનમાેિદની॥ ૮૯॥
િનત્યનવા િનરાકારા િનરાધારા િનરામયા ।
ʳ͆ત્યગીત͈પ્રયા નાર͒ નૂતના નવવ˄લભા॥ ૯૦॥
િનધાનં નગરેશાની િનિધ̘પા િનિધ̘પા િનરાશ્રયા ।
િનિવ͚͛શષેા ચ િનમુર્ʫડા િનિવ͚͛કારા િનરʦજના॥ ૯૧॥
ʱયાનમ્ (૬૦૧-) -
િવધે િવʱયે વેદ્યે િવિવધસમયે વેદજનિનઃ
િવ͉ચત્રે િવશ્વાદ્યે િવનયસલુભે વેદગુ͈લકે ।
͊શવાજ્ઞે શીલસ્થે ͊શવપદવાʳયે ͊શવિનદ્યે
͊શવે માʬ͆મદ્રય ʬવિય િવતર ભ͏ ͔ક્͕ત િન̘પમામ્ ।
િનરાલʿબા િનત્યʬ͆પ્તા િનત્યયાવૈનશા͈લની ।
િનતં્ય િનગુર્ણાકારા િનત્યશા͍ʳત પરાયણા॥ ૯૨॥
િનરાબાધા ચ િનલાͭભા િનરાશાના͊શની ͊શવા ।
િનત્યાનʳદકર͒ િનતં્ય િનિવ͚͛શષેા ચ િનમર્લા॥ ૯૩॥
િનરામયકર͒ દેવી િનભર્યા િનત્યશાેભના ।
િનત્યસપુૂ͉જતા િનત્યા િનત્યકલ્યાણકાિરણી॥ ૯૪॥
નાર͊ ͔સ͕હી નીલવણાર્ નીરાેગા નલકુબર͒ ।
િનષ્ઠા ચ િનરહઙ્કરા િનમાͭહા િન͊ખલેશ્વર͒॥ ૯૫॥
િનવાર્ણ̘પા િનત્યમુક્તા િનત્યબુ͉દ્ધ િનરʳતરા ।
િનત્યબુ͉દ્ધપ્રદાદેવી સા સવર્કમર્સા͉ક્ષણી॥ ૯૬॥
પાવર્તી પદ્મહˍતા ચ પદ્મપાદ પદ્મલાેચના ।
પદ્માસન͏સ્થતાદેવી પદ્મપુ̀ પૈઃ સપુૂ͉જતા॥ ૯૭॥
પʦચમી પુʫયદા પુʫયા પુʫયશ્રવણક͈͒ત͚͛તા ।
પાશહˍતા પદ્મનાભા પુʫયાપુʫયફલપ્રદા॥ ૯૮॥
પરમાયા પરાકાષ્ઠા પરધામિનવા͊સની ।
પરાનʳદા પરપ્રજ્ઞા પતાકા પʦચમી͈પ્રયા॥ ૯૯॥
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પ્રજ્ઞા પ્રભાવતી પ્રી͈તઃ પ્રાણાપાનˌવ̘િપની ।
પ્રાણદા પ્રાણપુ͈ષ્ટશ્ચ પ્રી͈તદા પ્રાણ̘િપણી॥ ૧૦૦॥
બ͈લની બુ͉દ્ધદા બુ͉દ્ધ બહુનતે્રા પરા͊શવા ।
બ્રહ્માનʳદપ્રદા બ્રાહ્મી ʽ͆હતી બ્રહ્મ̘િપણી॥ ૧૦૧॥
બા͈લકા બʳધુ̘પા ચ બાલક્ર͒ડાસનાતની ।
બહુશ્રુતા ʽ͆હદૂ્રપા બʳધૂકકુસમુ͈પ્રયા॥ ૧૦૨॥
બુદ્ધમાતા ચ ʽ͆હદુ્બ͉દ્ધ બ͈લમાયા બલપ્રદા ।
અʳધુબ͊ʳદઆˍતુતાકાર્?? બલવત્યૈકનાિયકા॥ ૧૦૩॥
બ͈લપજૂ્યા ʽ͆હʭસનેા બ્રહ્માનʳદા ʽ͆હદ્બલા ।
બિહમુર્ખૈ દુલર્ભા ચ બ્રહ્માત્મૈકસ્યસા͉ક્ષણી॥ ૧૦૪॥
ભૂતભવ્યા ભિવˊયા ચ ભક્તવાʭસલ્યશા͈લની ।
ભાેગદા ભ͏ક્તગʿયા ભાઃ ભૂતભાવિવભાિવની॥ ૧૦૫॥
ભૂતભી͈તહરા ભીમા ભૂતાવેશિવના͊શની ।
ભક્તેʾયઃ͊સ͉દ્ધદાઽભ્રાʳતા ભવરાેગિવના͊શની॥ ૧૦૬॥
ʱયાનમ્ (૭૦૧-) -
કલાં પ્રજ્ઞાં આધાં સમયં અનુભૂ͈ત સમરસા
ગુ̘ પારʿપયર્ િવનયમપુદેશ ͊શવકથામ્ ।
પ્રણામ િનવાર્ણ પરમમ͈તભૂ͈ ͔ત͕ પરગુહાં
િવિધ િવધામાહુઃ સકલજનનીમવે મનુયઃ॥
ભૂતાત્મા ભાે͉ગની ભદ્રા ભદ્રદા ભદ્ર̘િપણી ।
ભક્તસાૈભાગ્યદાઽભી̘ ભ્રામર͒ ચ ભયાપહા॥ ૧૦૭॥
ભયહાઽભયદા ભીમા ભવારʫયકુઠાિરકા ।
સભુગા ભાેગદા ભાેગ્યાસહસ્રભગ ભાે͉ગની॥ ૧૦૮॥
મહામાયા મહાિવદ્યા મહાદેવી મહામ͈તઃ ।
મહારાજ્ઞી મહા͊સ͉દ્ધ મહાવીયાર્ મહાભુ̒ ॥ ૧૦૯॥
મહામʳત્રા મહાશ͏ક્ત મતઙ્ગમુિનપૂ͉જતા ।
મહાબલા મહામાના મહાભયિવના͊શની॥ ૧૧૦॥
મહામાયા મહાલˏમી મહાભૈરવ͊ʳદતા ।
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મહાપાતકસહંર્ત્રી મહાભૈરવપૂ͉જતા॥ ૧૧૧॥
માયાવતી હ્યપ્રમેયા મહાસઙ્કટના͊શની ।
મહાહૃદા મહાગત્તાર્ મહાિત્રપુરસુr દર͒॥ ૧૧૨॥
મહાˍʿ͈͆ત મહામેધા મહાેઘાપેરાક્રમા ।
મહાિનદ્રા મહામાેહા મૂલાધારિનવા͊સની॥ ૧૧૩॥
મહાદુગાર્ મહાેʭસાહા મહાબી̒ મહારવા ।
મહામુદ્રા મહાબ͈લ મહાશત્રુિવના͊શની॥ ૧૧૪॥
મનુિવદ્યા ʿ͆ગીમʱયા ʿ͆ગʬવચ ʿ͆ગલાેચના ।
મુʫડહˍતા મહાકાલી મુક્તાહારિવભષૂણા॥ ૧૧૫॥
મહાસામ્રાજ્યદા શાʳતા મુક્તાનાʿપરમગ͈તઃ ।
મહાયાેગેશ્વર͒ માયા મિહષાસરુઘા͈તની॥ ૧૧૬॥
મૂલાધારા ʿ͆ડાણી ચ મૂલિવગ્રહ̘િપણી ।
માેક્ષદા મિહષી મતૈ્રી માʬ͆મʫડલવા͊સની॥ ૧૧૭॥
મહાકૈલાસિનલયા ચ મુકુʳદા ચ મનાેહરા ।
મહાકામેશમિહષી ચ મહાયાેગક્રમાʣેʤવલા॥ ૧૧૮॥
મહેશ્વર͒ મહાક˄પા મહાʳતાʫડવસા͉ક્ષણી ।
મનુમાતા મહાતʳત્રા મલયાચલવા͊સની॥ ૧૧૯॥
મહા̘પા મહાપુ̀ પા મહાભાેગા મહાેʭસવા ।
મનાેબુ͉દ્ધ મહાયʳત્રા મહાક͈͒ત͚͛ મહાʣેʤવલા॥ ૧૨૦॥
મધપુ્રીતા મધુસ્ફ͒તા મનાવેાચામગાેચરા ।
મનાેમયી મહાદ͑ક્ષા માધવી મદના͊શની॥ ૧૨૧॥
ʱયાનમ્ (૮૦૧-) -
ʬવં ચ͋ʳદ્રકા શ͊શિન ͈તગ્મ̗ચાૈ ̗͉ચˍʬવં
ʬવં ચેતના͊સ પુ̘ષે પવને બલં ʬવમ્ ।
ʬવં ˌવાદતા͊સ સ͈લલે ͊શ͊ખિન ʬવમૂ́ મા
િનઃ સારમવે િન͊ખલં ʬવદતૃે યિદ સ્યાત્॥
મહતી મે̘િનલયા મʳદારકુસમુ͈પ્રયા ।
મʳત્રાણામશʽદસદૂ્રપા મહામʳત્રˌવ̘િપણી॥ ૧૨૨॥
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યશાે̘પા યશાવેતી યશઃ પ્રી͈ત͚͛યશાેધરા ।
યાે͉ગની યાેગમાયા ચ યાેગજ્ઞા યાે͉ગપૂ͉જતા॥ ૧૨૩॥
યજ્ઞ͈પ્રયા યજ્ઞિવદ્યા યજ્ઞિવદ્યાપ્રચાિરણી ।
યજ્ઞફલપ્રદાદેવી યજમાનˌવ̘િપણી॥ ૧૨૪॥
યાેગયુક્તા યાેગગʿયા યા͉જની યાજક͈પ્રયા ।
યત્તʭપદાનુબʳધા ચ યાેગિનદ્રા યશ͏ˌવની॥ ૧૨૫॥
રક્તદʳતા રક્તવણાર્ રક્તપુ̀ પાવતં͊સની ।
રાજરાજેશ્વર͒ રાજ્ઞી રમણી રાજવ˄લભા॥ ૧૨૬॥
રાજશ્રી રાજરમણી રાજમાતાˌવ̘િપણી ।
રાકેʳદ્રવદના રʿયા રક્તાʿબરા ર͈તઃ॥ ૧૨૭॥
લˏમીઃ સા લ͈લતાદેવી લાેલાક્ષી લાેલકુʳતલા ।
લાેકેશી લાેકસવે્યા ચ લાેકવˈયકર͒ સદા॥ ૧૨૮॥
લે͊ખકા ચવૈ લખે્યા લખેની લખેક͈પ્રયા ।
લʱયપ્રા͈પ્ત સલુʮયા ચ લાેકવˈયિવભાિવની॥ ૧૨૯॥
વેદમાતા ચ વેદજ્ઞા વેદિવદ્યાપ્રદાિયની ।
વીર͈પ્રયા વીરેશી વીરસ-ૂવીરન͊ʳદની॥ ૧૩૦॥
વીરભૂરિવˋ̖માયા ચ િવમલાનʳદવિધ͚͛ની ।
વાગ્વાિદની સિુવજયા િવʳʱયાચલિનવાિહની॥ ૧૩૧॥
વામાચાર͈પ્રયાદેવી વરશસ્ત્રાસ્ત્રધાિરણી ।
વામેશ્વર͒ વીરેશી વીરભદ્રા િવશારદા॥ ૧૩૨॥
િવશાલા િવશ્વમાલા ચ િવશ્વેશી િવશ્વવ્યાિપની ।
વૈદ્યા વૈદ્ય͉ચિકʭસાચ િવશ્વકમાર્િવભાિવની॥ ૧૩૩॥
િવશાલાક્ષી સનુયના વૈ̀ ણવી સ િવશાલહૃત ।
વરશીલા ચ વરદા ˇ͆ʳદાવનિનવા͊સની॥ ૧૩૪॥
શ͏ક્તઃ શ͏ક્તધરાદેવી શ͏ક્તયુક શ͏ક્તદાિયની ।
શભુદા શભુકત્ર͟ ચ શભુલાભપ્રદાિયની॥ ૧૩૫॥
શરભા શભુાનનાદેવી શૂ͈ લની ચ શભુાશયા ।
શવૈિધ શરહˍતા ચ ષાેણા શાકʿચર͒ ͊શવા॥ ૧૩૬॥
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ʱયાનમ્ (૯૦૧-) -
ʬવાં વ્યાિપની͈ત સમના ઇ͈ત કુʫડલી͈ત
ʬવાં કામની͈ત કમલે͈ત કલાવતી͈ત ।
ʬવાં મા͈લની͈ત લ͈લતેત્યપરા͉જતે͈ત
દેિવ ˍતવુ͍ʳત િવજયે͈ત જયેત્યુમે͈ત॥
ˈમશાનિનલયાત્રયક્ષા મહાˈમશાનસુr દર͒ ।
શાઙ્કર͒ ભૈરવી ˈયામા શઙ્કરાધ͜શર͒િરણી॥ ૧૩૭॥
͊શવાકાʳતા ͊શવસક્તા ͊શવપત્ની ͊શવ͈પ્રયા ।
͊શવદૂતી ͊શવાનʳદા ͊શવારાʱયા ͊શવાˌવયમ્॥ ૧૩૮॥
શાિરકા ͊શવરાત્રી ચ શભુ્રાભા શભુલˏણા ।
શાʿભવી શશ્વતઃ શાʳતા શીતલા શાેકના͊શની॥ ૧૩૯॥
͊શશʭૂસઙ્ગધરાદાેલા શરʬકુમુદલાેચના ।
શ્વેત̘પા શભુ્રવસ્ત્રા શ͊શવણાર્ શતનાʿʶ̓ા॥ ૧૪૦॥
સલુભા ˈયામલાઙ્ગી શ͏ક્ત શાેભના શકુભાષણા ।
͊શશૂ͈ પ્રયા શવર્ર͒ સા ͊શવજ્ઞાનપ્રદાિયની॥ ૧૪૧॥
ષટચક્રસ્થા ચ ષટકાેણા ષણમાગાર્ ષાેડશીકલા ।
ષટચક્રભિદની શ͏ક્તઃ ષટચક્રક્રમવા͊સની॥ ૧૪૨॥
સરˌવતી ચ સવͭશી સવર્શ͏ક્તમયી પ્રભા ।
સાિવત્રી ચ સહસ્રાક્ષી િત્રસʳʱયા સા સદાતુષ્ટા॥ ૧૪૩॥
સત્યજ્ઞાનવતી સાૈʿયા સામગાન͈પ્રયા સતી ।
સહસ્રદલપદ્મસ્થા સવાર્પ͉ત્તિનવાિરણી॥ ૧૪૪॥
સવાર્બાધાપ્રશમની સવર્રાેગિવના͊શની ।
સવર્દેવમયીશ͏ક્ત સવર્શત્રુભયપ્રદા॥ ૧૪૫॥
સવર્દુઃખહરા͊શવા સવર્શાપિનવાિરણી ।
સવર્પાપહર͒હૃષ્ટા સવર્કષ્ટિનવાિરણી॥ ૧૪૬॥
ˌવગર્પવગર્દાદવી સવર્સʿપ͈તદાિયની ।
સવર્કામષેુ ͊સદ્ધાથ͟ સવͱશ્વયર્ સવર્દા॥ ૧૪૭॥
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સહસ્રનાʿʶ̓ી સવͭશી સવર્શ͏ક્તમયી ͊શવા ।
સયૂર્કાʳતિનભા શભુ્રા ͊સદ્ધિવદ્યા સનાતની॥ ૧૪૮॥
સદ્ગ͈તઃશ્ચવૈ સʬક͈͒ત͚͛ સત્યમાગર્પ્રકા͊શની ।
સશુીલા સાૈભાગ્યવતી ˈયામા સા ͊સʳદૂર͈તલક͈પ્રયા॥ ૧૪૯॥
ˌવંયભૂ ચ સુ̘ પા ચ સવેાફલિવવિધ͚͛ની ।
સખુદા ˌવયમાનʳદા ˌવયમાનʳદદાિયની॥ ૧૫૦॥
હિર͈પ્રયા ચ હંસસ્થાહંસાʣેʤવલ ͊શરાે̘હા ।
ક્ષમા ક્ષમાકર͒ દેવી ક્ષા͍ʳતઃ કૈવલ્યદાિયની॥ ૧૫૧॥
જ્ઞાનદા ચવૈ જ્ઞાનેશી જ્ઞાનશ͏ક્ત સમ͍ʳવતા ।
જ્ઞાિનનાં જ્ઞાન̘પા ચ જ્ઞાનમુદ્રા ચ જ્ઞાિવની॥ ૧૫૨॥
ઇ͈ત ઉમાસહસ્રનામˍતાતે્રં સʿપૂણર્મ્ ।

પૂણાર્હુ͈ત
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં હઁુ ઉમા ભગવત્યૈ ˌવાહા ।
અન્નપુણͭ સદાપુણͭ શઙ્કરપ્રાણવ˄લભે ।
જ્ઞાન વૈરાગ્ય ͊સદ્ધાથર્ ͊ભક્ષાં દેિહ ચ પાવર્͈ત॥
માતા-સયાદ ઉમાદેવી િપતાદેવાે મહેશ્વરઃ
બાʳધવા ͊શવભક્તશ્ચ ˌવદેશાે ભવુનત્રયમ્ ।
ઉમાસહસ્રનામક ˍતાતે્ર ˌવયમાનʳદ ભા͈ષતં
ભાેગમાેક્ષપ્રદં પુʫયં સવર્કષ્ટિનવારકં
કલ્યાણદં સમુધુરં સવર્સʿપ͉ત્તકારકં
શ્રવં્ય ગેયં ͊શવં શ્રેષ્ઠ સવર્કામફલપ્રદં
સભુાેગમાેકં્ષ િદવં્ય ͊શવ ભક્તમનાેરમં
યઃ પઠેદ ભ͏ક્તનાે િનતં્ય ત͏ˍમન માતા પ્રસીદ͈ત॥
ઇ͈ત ઉમાસહસ્રનામˍતાતે્રં સʿપૂણર્મ્ ।

પૂણાર્હુ͈ત
ૐ હ્ર ી ં શ્રી ં હઁુ ઉમા ભગવત્યૈ ˌવાહા ।
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અન્નપૂણͭસદા પૂણͭ શઙ્કરપ્રાણવ˄લભે ।
જ્ઞાનવૈરાગ્ય͊સદ્ધથ͜ ͊ભક્ષાં દેિહ ચ પાવ͈ત॥
માતા સ્યાદ ઉમા દેવી િપતા દેવાે મહેશ્વર ।
બાʳધવા ͊શવભક્તશ્ચ ˌવદેશાે ભવુનત્રયમ॥
ઉમા સહસ્રનામકં ˍતાતંે્ર ˌવયમાનʳદભા͈ષતમ્ ।
ભાેગમાેક્ષપ્રદ પુʫયં સવર્કષ્ટિનવારકમ્॥
કલ્યાણદં સમુધુરં સવર્સʿપ͉ત્તકારકમ્ ।
શ્રʫયં ગેયં ͊શવં શ્રેષં્ઠ સવર્કામફલપ્રદમ્॥
સભુાેગમાેક્ષદં િદવ્યં ͊શવં ભક્તમનાેરમમ્ ।
યઃ પઠેદ્ભ͏ક્તનાે િનતં્ય ત͏ˍમન્ માતા પ્રસીદ͈ત॥

ઉમાષ્ટકમ્
ચામરં દ͉ક્ષણાે હˍતે કમલં ચાેત્તરે તથા ।
રક્તાʿબરા દયા મૂ͈ત͚͛ઃ પ્રસન્નાેમાˍતુ સવર્દા॥ ૧॥
સવુણર્સહશી ગાૈર͒ ભજુદ્ધયસમ͍ʳવતામ્ ।
નીલપદ્મ િહ વામને પા͌ણના િવભ્રતી ં સદા॥ ૨॥
િદવાકરશતદુ્ય͈ ͔ત͕ જનની ં ભુ͏ક્તમુ͏ક્તદામ ।
સમુખુી ં વરદાં દેવી ͊ ͔સ͕હસ્થા પિરપજૂયેતા॥ ૩॥
ભક્તાય ͊શવરામાય ˍનષુા બ્રાહસ્ય સિન્નધાૈ ।
ˌવʷʶ̓ે ˌવં દશર્યામાસ ̘પં વૈરાગ્યદં શભુમ॥ ૪॥
કાક̘પા તતાે દેવી ભક્તાનુગ્રહકાʿયયા
આેઙ્કાર̘પ તાં યાતા પʦચધાઽભયદાિયની॥ ૫॥
પ્રાદુભૂર્તા નદ͑ ̘પા ભક્તાનાં ફલદાિયની ।
આેઙ્કાર̘પા પʦચધા િદવ્ય કુʫડ̒ ફલદાિયની॥ ૬॥
ભક્તઃ પ્રભાવયુક્તાયાઃ ˌવયમાનʳદનામકઃ ।
દેવ્યા ભવનિનમાર્તુઃ ͊શલાʳયાસં ચકાર સઃ॥ ૭॥
આેઙ્કાર ̘પેણા િવરાજમાનાસા પજૂકાનાં વરદાિયની ચ ।
રક્તાʿબરા િદવ્યવપુઃ ઉમાખ્યા સા બહ્ય̘પા િવજયસ્ય દાત્રી॥ ૮॥
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શ્રી ઉમા દેવી ̓ ક͒ આરતી
જગજનની જય! જય! માં (જગજનની જય ! જય ! જય ! )

ભયહાિર͌ણ, ભવતાિર͌ણ, ભવભા͈મિન જય! જય! જય!
તૂ હી સત-͉ચત સખુદાય શદુ્ધબહ્ય̘પા ।
સત્ય સનાતન સુr દર પર-િવશ્વ સરૂ ભપૂા॥ ૧॥ જગ.॥
આિદ અનાિદ અનામય અિવચલ અિવનાશી
અમલ અનʳત અગાેચર અજઆનʳદરાશી॥ ૨॥ જગ.॥
અિવકાર͒ અહગાર͒ અકલ કલાધાર͒
કતાર્ િવિધ ભત્તાર્ હિર હર સહંારકાર͒॥ ૩॥ જગ.॥
તૂ િવિધવધૂ રમા તૂ ઉમા મહામાયા ।
મૂલ પ્રકૃ͈ત િવદ્યા તૂ તૂ જનની ̒યા॥ ૪॥ જગ.॥
રામકૃˋણ ત,ૂ સીતા બ્રજરાની રાધા
તૂ વાʦછાક˄પદુ્રમ હાિર͌ણ સબ બાધા॥ ૫॥ જગ.॥
દશિવદ્યા, નવદુગાર્, નાનાશસ્ત્રકરા ।
અષ્ટમાʬ͆કા યાે͉ગિન, નવ નવ ̘પ ધરા॥ ૬॥ જગ.॥
તૂ પરધામિનવા͊સિન મહાિવલા͊સિનતૂ ।
તૂ હી ˈમશાનિવહાિર͌ણ, તાʫડવલા͊સિન તૂ॥ ૭॥ જગ.॥
સુ̱ મુિન-માેિહિન સાૈʿયા તૂ શાેભાઽઽધારા ।
િવવસન િવકટ-સ̘પા પ્રલયમયી ધારા॥ ૮॥
તૂ હી ˍનેહ સધુામિય તૂ અ͈ત ગરલ મના ।
રત્નિવભૂ͈ષત તૂ હી તૂ હી અ͏સ્થ તના॥ ૯॥ જગ.॥
મૂલાધારિનવા͊સની ઇહ-પર-͊સ͉દ્ધપ્રદે ।
કાલાતીતા કાલી, કમલા તૂ વર દે॥ ૧૦॥ જગ.॥
શ͏ક્ત શ͏ક્તધર તૂ હી િનત્ય અભેદમયી ।
ભેદપ્રદ͊શ͚͛િન વાણી િવમલે! વેદત્રયી॥ ૧૧॥ જગ.॥
હમ અ͈ત દ͑ન દુઃખી મા! િવપુલ ̒લ ઘેરે ।
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હૈ કપૂત અ͈ત કપટ͓ પર બાલક તેરે॥ ૧૨॥ જગ.॥
િનજ ˌવભાવવશ જનની ! દયા દૃ͈ ષ્ટ ક͒જૈ ।
ક̗ણા કર ક̗ણામયી! ચરણ-શરણ દ͑જૈ॥ ૧૩॥ જગ.॥

દેવી મયી
તવ ચ કા િકલ ન ˍતુ͈તર͐ʿબકે !
સકલશʽદમયી િકલ તે તનુઃ
િન͊ખમૂ͈ત͚͛ષુ મͫ ભવદʳવયાે
મન͊સ̒સુ બિહઃ પ્રસારાસુ ચ ઇ͈ત િવ͉ચʳત્ય ͊શવે !
શ͈મતા͊શવે ।
જગ͈ત ̒તમયયત્રવશાિદતં ˍતુ͈તજપાચર્ન͉ચʳતનવ͉જ͚͛તા
ન ખલુ કાચન કાલ કલા͏ˍત મે॥
મહામેશ્વર આચાયર્ અ͊ભનવગુપ્ત ।

ક્ષમાપ્રાથર્ના
અપરાધસહસ્રા͌ણ િક્રયʳતેઽહિન͚͛શં મયા ।
દાસાેઽય͈મ͈ત માં મʬવા ક્ષમˌવ પરમેશ્વિર॥ ૧॥
આવાહનં ન ̒ના͈મ ન ̒ના͈મ િવસજર્નમ્ ।
પૂ̒ ં ચવૈ ન ̒ના͈મ ક્ષʿયતાં પરમેશ્વિર॥ ૨॥
મʳત્રહીનં િક્રયાહીનં ભ͏ક્તહીનં સરેુશ્વિર ।
યʭપૂ͉જતં મયાદેિવ પિરપૂણર્તદˍતુમે॥ ૩॥
અપરાધશતં કૃʬવા જગદʿબે͈તચાેચ્ચરેત્ ।
યાં ગ͈ ͔ત͕ સમવાʷʶ̓ાે͈ત ન તાં બ્રહ્માદયઃ સરુાઃ॥ ૪॥
સાપરાધાેઽ͏ˍમશરણં પ્રાપ્તˍʬવાં જગદ͐ʿબકે ।
ઇદાનીમનુકʿʷયાેઽહં યથેચ્છ͊સ તથા કુ̗॥ ૫॥
અજ્ઞાના͈દ્વˍʿ͆તેભ્રારr્ ત્યા ય́યનૂમિધકં કૃતમ્ ।
તʭસવ͜ ક્ષʿયતાં દેિવ પ્રસીદપરમેશ્વિર॥ ૬॥
કામેશ્વિરજગન્માતઃ સ͏ચ્ચદાનʳદિવગ્રહે ।
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ગ્͆હાણાચ͈મ͚͛માં પ્રીત્યા પ્રસીદ પરમેશ્વિર॥ ૭॥
ગુહ્યા͈તગુહ્યગાતે્રી ʬવં ગ્͆હાણાˍમʬકૃતં જપમ્ ।
͊સ͉દ્ધભર્વતુમેદેિવ ʬવʭપ્રસાદાન્મહેશ્વિર॥ ૮॥
ઇ͈ત ક્ષમાપ્રાથર્ના સʿપૂણાર્ ।
શ્રી ઉમાપર્ણમˍતુ॥
From the author

ૐ ઉ͉ત્તષ્ઠત ̒ગ્͆ત પ્રાʷય વરાિન્નબાેધત ।
ૐ નમઃ ઉમા ભગવત્યૈ ।
મહામાયા માતા ઉમા દેવી ક͒ અપાર કૃપા કા સાૈભાગ્ય મુઝે ͊શશુ અવસ્થા મે
હી પ્રાપ્ત હુઆ ઉʳહી કે અનુગ્રહ સે મͯ ઉનકે િદવ્યદશર્ન કા પાત્ર બન
સકા માતા કે આદેશ તથા ઇચ્છાનુસાર મͯ ઉસકે િદવ્ય તથા આકષર્ક
મ͊ʳદર કા િનમાર્ણ કરને કા સાૈભાગ્ય પ્રાપ્ત કર સકા ।
ઉમા સહસ્રનામ કે િનમાર્ણ ક͒ ઇચ્છા મન મͫ ̒ગી તાે અપની ͈પ્રય ͊શˊયા
શ્રીમતી કૃˋણા કાૈલ કાે આદેશ િદયા માતા ઉમાદેવી કે ચમʬકારાͫ, પ્રશસંા,
સાધનાઆ,ͫ મિહમા તથા ગુણાͫ સે ઇસકાે અવગત િકયા આૈર ઇસને ઇʳહી ં સાધનાઆͫ
આિદ કાે શʽદાͫ કા ̘પ િદયા આૈર “ઉમાસહસ્રનાં ˍતાતે્ર” કા િનમાર્ણ
હુઆ મͯ પ͏ʫડત બલ͉જન્નાથ ̓ કા અત્યʳતઆભાર͒ હંૂ ͉જʳહાનેͫ ઇસ ˍતાતે્ર કા
વ્યાકરણ તથા છʳદ શાસ્ત્ર ક͒ દૃ͈ ષ્ટ સે સસં્કાર િકયા । ઉમા સહસ્રનામ
ˍતાતે્ર અત્યʳત મનમાેહક, પ્રભાવશાલી, લાભદાયક તથા સʳતાષેજનક
હૈ ̒ે કાેઈ ઇસ ˍતાતે્ર કા અેકાગ્ર͉ચત હાેકર િનત્યિનયમાનુસાર પાઠ, શ્રવણ,

ક͒તર્ન યા હાેમ કરેગા ઉસક͒ સાર͒ અ͊ભલાષાયͫ ͊સદ્ધ હાેગી । ભ͏ક્તપવૂર્ક
શ્રદ્ધા સે ̒ે કાેઈ ઇસકા પાઠ કરેગા ઉનક͒ સાર͒ આપદાયͫ દૂર હાેગી તથા
પાપ નષ્ટ હાેઙ્ગીમ્ । સમˍત િહʳદૂ ͈̒ત કે ͈લઅે યહ ˍતાતે્ર કલ્યાણકાર͒
͊સદ્ધ હાે યહ મેર͒ મંગલ કામના હૈમ્ । ઉમા દેવી કાે મેરા શતશઃ પ્રણામ ।

રચિયતા – ˌવામી ˌવયમાનʳદ̓
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Uma Sahasranama Stotram
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