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Uma Sahasranama Stotram

ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಮĎೂoೕತzಂ

ಓಂ
ಓಂ ನಮಃ ಉ�ಾ ಭಗವýyŞ .

ಉ�ಾಉ£ಾ ಚ ċೖÿೕíೕ ರ�ಾ ಗಂòೕÛ ಪಂಚಕಂ .

ಪùೕßsತyಂ ಸxĈೕ· ¡ಾà-óęೕರಸಂಕಟ-�ಾಶಕಂ ..

ಪz¤ಾoé�ಾ
ದು£ಾj�ಾಯ] ಕೃ�ಾದ óęೕ�ಾದುಪದzವ éಪದಭ�ಾ· .

ಸ~ಧಮ]ರĞಾďೕತ~ಥ]ತyಕoಕêxೕರಮಂಡಲಃ .. 1..
ÿೕ¡ಾy ಉ�ಾ�ಾ ಸದwಕo ಸ~ಯ�ಾನಂದ¤ಾಧಕ .

�ಾz�ಾರಯಂಜಗ�ಾxತು ಪĕ�ಾಂ ಜಂಬೂಪĔĈೕ ಪĔನಃ .. 2..
ಮುÖkೕಸpĉೕ ಸುß�ಾ]ಯಮಂÝರ ಸುಮāೂೕರಮಂ .

ಜಲಕುಂಡಸ�ಾಯುಕoಂ Čೂೕಭನಂ ಸುಪæಷ`Ŝತಂ .. 3..

ಸಮಸoಪĕ�ಾ ¤ಾಮÐzೕಯುತಂ ಪĕಜಕĎೕéತಂ .

�ಾz�ಾರಯದು�ಾ ÿೕ¡ಾyಃ ಪĕಜನ éÞಪĕವ]ಕಂ .. 4..

ಪĕ�ಾಥ] ßರ�ಾÿqೕ¡ಾyಸoಂವ �ಾಮಸಹಸzಕಂ .

�ಾz�ಾರಯಚe ತದwಕo�ಾ �ಾಠ ďೂೕಮ ಕೃýೕ ಸ~ಯಂ .. 5..

ಸಂ¤ಾ`ರಮಕĈೂೕತzಸy ಮ�ಾ¨ ¢ಾìīೕಯದೃëjತಃ .
ಪಂØತ ಬçಜ�ಾsಥ ಸ~ಯ�ಾxನಂದ Ăzೕæ�ಾ .. 6..

ಆಧಂತಂ ವೃಚyನು�ಾzಸ ಮಧುರಂ ಸುಮāೂೕರಮಂ .

Òýĳ�ಾಗzಯಕಂರ ಶzವy ಭÎo àೕಯೂಷ ಸಂಪĔƌತಂ .. 7..

ಜಂಬೂಪĔರಸy �ಾಶz�ಾýyŞ ಮು×ೕÛ éಶುzýೕ .

ರೂಪನಗರಸpĉೕ Ûಷk» ಸ~ಯ�ಾನಂದ ಸನುxß .. 8..

ಉ�ಾ ÿೕ¡ಾy ಸುಭಕoಃ ಸನ ತತ`�ಾ¢ಾzವಯನಮು�ಾ .

ಆìೕÒfಠಯ ಸ�ಾಮĀyೕ �ಾರ�ಾì~ಚಂದz�ಾಃ .. 9..
ತತz ಕೃ£ಾnã�ಾ ê£ಾy ÿೕéೕ ಭÎoಪéÛz�ಾ .

ಗುರೂ ಸಂ�ಾzಥ]�ಾ�ಾಸ ವಕುoಂ �ಾಮ ಸಹಸzಕಂ .
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ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಮĎೂoೕತzಂ

ಉ�ಾ ÿೕ¡ಾy ಪರಂ ಪĔಣyಂ ಸವ]ìÝrಪzದಂ êವಂ .. 10..

ಕೃčೂnೕ¡ಾಚಃ -
ಭಗವ» ಪರ�ಾನಂದಸ~ರೂಪ ಮುßಸತoಮ .

ಉ�ಾ ÿೕ¡ಾyಃ ಮ¥ಾಭಕo �ಾzಥ]�ಾ ಪĕರಯಸ~ Ćೕಂ .. 11..

ಮುßರು¡ಾಚಃ -
�ಾzಥ]�ಾ �ಾìo ýೕ ÿೕé ಕಃ ಪzಶs ವದ ßಭ]�ಾ .

ಯ�ಾ ಬುÝr ಯ�ಾ ಶÎo ýೂೕಷå£ಾyä ವಃ êċೕ .. 12..

ಕೃčೂnೕ¡ಾಚಃ -
ಭಗವ» ಸವ]ÿೕ¡ಾ�ಾಂ ಸುoÛ �ಾýೕಷು ಸ�ಾ�Ŕಪ] .

ಉ�ಾ ÿೕ¡ಾy ಸoವಂ �ಾಮ ¤ಾಹಸzಂ āೖವ ಲಭyýೕ .. 13..

ಕೃಪ�ಾ ಬೂzí ತ�ಾsಥ ಉ�ಾ ಭðೂoೕ .. 14..

ಮುßರು¡ಾಚಃ -
ಶzŜಣುÿೕé ಜಗ�ಾxತುರೂ�ಾ ÿೕ¡ಾy ಸoವಂ ಪರಂ .

�ಾಮ ¤ಾಹಸzಕಂ ಪĔಣy ಯಜgāೖģಾ]ಯýೕ ನ í .

ಕç�ಾĉೕ êವಂ ತಂ ċೖ ಕಥ�ಾä ತ¡ಾಧು�ಾ .. 15..

ಅಸy�ಾಮ ಸಹಸzಸy �ಾùೕನ Ðæ�ಾ ê¡ಾ .

ಸಂýೂೕಷ�ಾÛ ಕುಶಲ ġೕಮ �ಾà ಕĈೂೕÛ ¤ಾ .. 16..

ಮೂಲಮಂತzಃ
ಓಂ ಅಸy êzೕ ಉ�ಾ ಭಗವÛೕ ಮಂತzಸy êzೕąೖರವಋëಃ
ಅನುಷುjಪfಂದಃ êzೕ ಉ�ಾಭಗವÛೕ ÿೕವ�ಾ ízೕಂ âೕಜಂ êzೕಂ ಶÎoಂ
ಹೂಂ Îೕಲಕಂ ಆತxāೂೕ ¡ಾಂಗxನ �ಾĜೕ�ಾÔ]ತ �ಾಪ ß¡ಾರ�ಾಥ]ಂ
ಸಕಲ�ಾಮ�ಾ ì�ಾyþೕ] êzೕ ಉ�ಾ ಭಗವÛೕ àzೕತyþೕ] ಜĂೕ éßĜೕಗಃ
..

�ಾyಸಃ
ಅಥಋ£ಾyÝ�ಾyಸಃ .
ąೖರವ ಋಷćೕ ನಮಃ êರì .

ಅನುಷುjಪfಂದĎೕ ನěೕ ಮುñೕ .

ಉ�ಾ-ಭಗವÛೕ-ÿೕವ�ಾćೖ ನěೕ ಹೃÝ .

ízೕಂ âೕ�ಾಯ ನěೕ �ಾ�ೌ .
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ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಮĎೂoೕತzಂ

êzೕಂ ಶðįೕ ನěೕ ಗುďyೕ .

ಹುಁ Îೕಲ�ಾಯ ನಮಃ �ಾದĜೕಃ .
ನಮಃ ಸ¡ಾ]ಂòೕಷು ..

ಅಥ ಕರ�ಾyಸಃ .
ízೕಂ ಅಂಗು£ಾk�ಾyಮಂ ನಮಃ .
êzೕಂ ತಜ]ßೕ�ಾyಂ ನಮಃ .
ಹುಂ ಮಧy�ಾ�ಾyಂ ನಮಃ .
ಉ�ಾ ಅ�ಾä�ಾ�ಾyಂ ನಮಃ .
ಭಗವýyŞ ಕßëk�ಾ�ಾyಂ ನಮಃ .
ಕರತಲಕರಪೃ£ಾk�ಾyಂ ನಮಃ .
ಅಥ ಹೃದ�ಾÝ �ಾyಸಃ .
ízೕಂ ಹೃದ�ಾಯ ನಮಃ .
êzೕಂ êರĎೕ ¤ಾ~¥ಾ .

ಹುಂ ê�ಾćೖ ವಷ² .

ಉ�ಾ ಕವ�ಾಯ ಹುಂ .

ಭಗವýyŞ āೕತzĜೕಃ ¡ೌಷ² .

ನಮಃ ಅ¤ಾīಯ ಫ² .ಇÛ�ಾyಸಃ ..

�ಾz�ಾ�ಾಮಃ ಕು�ಾ]·

�ಾyನಂ
ಸು�ಾಕಲಶ ಸಪĔƄ£ಾt �ಾ�ಾಹ¤ಾo ಸುČೂೕಭ�ಾ
ಆ�ಾಶ �ಾತರಃ ಕುಯು] ವಕ]ತzಂ ÿೕವಸy ಸಮುxಖಂ ..

�ಾಯÛzೕ
ಓಂ ízೕಂ ಉ�ಾ ÿೕċyŞ éದxďೕ êzೕಮ¥ಾ�ಾ�ಾćೖ Þೕಮí ಹುಂ ತನs
ಉ�ಾ
ಪzôೂೕದ�ಾ· .

ಮೂಲxಂತz
ಓಂ ízೕಂ êzೕಂ ಹುಂ ಉ�ಾ ಭಗವýyŞ ನಮಃ . (108�ಾರ)�ಾz�ಾ�ಾಮ
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ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಮĎೂoೕತzಂ

ಪĕಣ]�ಾyಸಃ ತಪ]�ಾಂ .

�ಾyನಂ
ಆನಂದಸುಂದರ ಪĔರಂದರ ಮುಕo�ಾಲyಂ
�ೌ�ೌಹùೕನ ßíತಂ ಮí£ಾಸುರಸy .
�ಾ�ಾಂಬುಜಂ ಭವತು Ćೕ é�ಾಯಮಂಜುಂ
ಮಂÔೕರêಂÔತ ಮāೂೕಹರಂâ�ಾ�ಾ ..

ಅಥ ಸಹಸz�ಾಮĎೂoೕತzಂ
Chant ಓಂ ನಮಃ ಉ�ಾ ಭಗವýyŞ . after each verse.

ಓಂ ನಮಃ ಉ�ಾ ಭಗವýyŞ .

�ಾyನಂ (1-)

�ಾ�ಾ ಕುಂಡçßೕ Îz�ಾ ಮಧುಮÛೕ �ಾçೕ ಕ�ಾ �ಾçßೕ
�ಾತಂÐೕ éಜ�ಾ ಜ�ಾ ಭಗವÛೕ ÿೕéೕ ê¡ಾ ¢ಾಂಭéೕ .

ಶÎoಃ ಶಂಕರವಲ|�ಾ Ûzನಯ�ಾ ¡ಾ�ಾ~Ýßೕ ąೖರéೕ
ízೕಂ�ಾæೕ ÛzಪĔ�ಾ ಪ�ಾಮರಮåೕ�ಾ�ಾ ಕು�ಾæೕ ತyì ..

ಓಂ ಅಂ�ಾಜg�ಾ ತ�ಾವy�ಾo ಅ�ಾ¤ಾಮೃತವë]Úೕ .

ಅಪ]�ಾಽðೂೕಪ�ಾÿೕéೕ �ಾಽāೕ�ಾಸುರ�ಾÛßೕ .. 1..

ಆ�ಾ�ಾ] �ಾಪy�ಾವ¤ಾy �ಾನಂ�ಾಽನಂತರೂàÚೕ .

ಅಮೃ�ಾ �ಾತy�ಾ�ಾ�ಾ �ಾಽÔ�ಾ¤ಾÏĉೕಶ~æೕ .. 2..

ಅ�ಾÝßಧ�ಾ ಆòsೕåೕ�ಾರéಂದಮುÏೕ ê¡ಾ .

ಅನಂ�ಾ �ಾನsಪĕ�ಾ] �ಾ ಅಂಡಮುಂúೂೕಪæìp�ಾ .. 3..

ಅ�ಾ�ಾಽಹಂಕೃÛ ÿೕéೕ ರÛ�ಾzಗéವÞ]ßೕ .

ಅóęೕ�ಾ¢ಾಕæೕ ÿೕéೕ �ಾಷjąೖರವĎೕé�ಾ .. 4..

ಆತxé�ಾy ಆತxಶÎo �ಾಸ]�ಾyತxಪzĄೂೕÞßೕ .

ಅಪzĆೕ�ಾ ಹy�ಾ�ಾzಂ�ಾ ಹyನ�ಾಽಕುಂಶ�ಾæÚೕ .. 5..

ಅಂತಮು]ಖಸ�ಾ�ಾ�ಾyāೕಕವ�ಾ]ಽäv�ಾ ê¡ಾ .

ಆಶeಯ]ಚæ�ಾ ಸýೂ�ೕ�ಾ �ಾಽಲĞಾy �ಾಥ]¤ಾಧ�ಾ .. 6..

ಅĀೕ]ಂದುČೂೕã�ಾ ÿೕéೕ �ಾಽĦೕ�ಾāೕಕರೂàÚೕ .

ಅĝ�ಾ�ಾಧ�ಾ ÿೕéೕ �ಾ ಸÿೖವಪ�ಾÔ�ಾ .. 7..

ಅಗzಗ�ಾy ತ�ಾÒಂ�ಾy ಅನs�ಾಽಭಯ�ಾåßೕ .
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ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಮĎೂoೕತzಂ

ಅ£ಾjದಶಭು�ಾÿೕéೕ �ಾಽಜ�ಾxಽಸುರ�ಾêßೕ .. 8..

ಅಸīಶಸīಮåೕé�ಾy �ಾ ಅāೕ�ಾಸīಪz¥ಾæÚೕ .

ಅಪ�ಾಧĝ�ಾಕÛzೕ ಅಕೂz�ಾಂಬರ¡ಾìßೕ .. 9..

ಆನಂದಕç�ಾÿೕéೕ ಅಷjìÝrಪz�ಾåßೕ .

ಅನಂತéಕz�ಾ Þೕ�ಾ �ಾಷjಮುÛ]ಃ ಕೃ�ಾ-ಪ�ಾ .. 10..

ಆ�ಾಲòೂೕಪéÝ�ಾ ಅ¡ಾyಜಕರು�ಾಮåೕ .

ಅģಾನ�ಾ~ಂತದçßೕ ģಾ�ಾĉೂೕಕಪz�ಾåßೕ .. 11..

ಅāೕಕðೂೕÖಬz¥ಾxಂಡಜನßೕ �ಾ ಆ�ಾಧyರೂàÚೕ .

ಅಕುಂಶÝಪzಹರ�ಾಽಕು�ಾ �ಾ ಸÿೖವಕುಲಪĕÔ�ಾ .. 12..

ಅĝÎzೕ�ಾರÛ]ÿೕéೕ �ಾ ಹyಥģಾನé�ಾêßೕ .

ಅಶ~ಪĔƌÛಸುońರೂ�ಾ �ಾಽಮೂ�ಾ]ತುyತo�ಾಽÔ�ಾ .. 13..

ಅಷjäೕ�ಾಽಮೃತವಪĔÂ�ಾಮೃ�ಾ¥ಾರ�ಾåßೕ .

ಆಘę�ಾ]ರೂಣāೕ�ಾz �ಾ ಆģಾಚ�ಾzಂತ�ಾಲ�ಾ .. 14..

ಅಮೃ�ಾಽಮೃತದೃëj�ಾ] ಆ¥ಾರಪæ�ಾäßೕ .

ಆÝಶಕįé�ಾ¢ಾ ಆತxದಶ]ನ�ಾæÚೕ .. 15..

ಅĜೕ�ಾy íೕಶ~æೕ Ďೕ�ಾf ಅಮ�ಾಽಽ�ಾಶರೂàÚೕ .

ಇಂÝĈೕಂದುæ�ಾ ôೖವ�ಾಂಬು�ಾêೕಂದzವಲ|�ಾ .. 16..

�ಾyನಂ (101-) -

ಲĠŎೕವêೕಕರಣಚೂಣ] ಸďೂೕದ�ಾÚ .

ತ~�ಾtದಪಂಕಜರ�ಾಂì Òರಂ ಜಯಂÛ ..

�ಾßಪz�ಾäç�ಾß ನೃ�ಾಂ ಲ�ಾøೕ .

ಲುಂಪÛÿೖವçÏ�ಾß ದುರĝ�ಾÚ ..

ಇಂ�ಾzÚೕಪÛಸ�ಾwವ ಪĕÔýೕ¢ಾನವಲ|�ಾ .

ಇ�ಾf ģಾನÎz�ಾರೂ�ಾ ízೕಂ�ಾ�ಾ ವರ�ಾåßೕ .. 17..

ಉ�ಾಉ£ಾ ತþೂೕಂ�ಾ�ಾ �ಾ ಸÿೂೕದಯÎೕÛ]�ಾ .

ಉ�ಾಸāೂೕದy�ಾ�ಾy ¤ಾĜೕಪ�ಾರಪĈೂೕತ`�ಾ .. 18..

ಋತುಃ ಋತುàz�ಾ ಕÛzೕ] ಋತುಯು�ಾo ಋತೂದr�ಾ .

ಋë�ಾ�ಾ ಚ ಋò~ೕ�ಾ ಋëÿೕವನಮಸ`Ŝ�ಾ .. 19..

ಏ�ಾĝ�ಾ ಏಕ�ಾ�ಾz ಏಕßčkŞಕವಲ|�ಾ .

ಏ�ಾ�ಾ�ಾāೕಕವ�ಾ] ಐಂÝzೕ ôೖ�ಾದêೕ ê¡ಾ .. 20..

ಐí�ಾಮುë`¤ಾyà �ಾÛzೕ ôೖ�ಾರರೂàÚೕ .

ಏ�ಾಽāೕ�ಾಮďೕ�ಾy ಚ ಏಕವಣ]ಸ�ಾಯು�ಾ .. 21..
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ಓಂ�ಾರ¤ಾp ಪ�ಾÿೕéೕ ಔಷÞೕĈೂೕಗ�ಾêßೕ .

ಓ�ಾĂĕzೕ�ಾ ತþೂೕಂ�ಾರಸ~ರೂ�ಾ ಸವ]ರೂàÚೕ .. 22..

�ಾ�ಾ�ಾy �ಾಮ�ಾÿೕéೕ ಕದಂಬತರೂ¡ಾìßೕ .

ಕéಪĕ�ಾy ಚ ಕé�ಾ ಸವ]�ಾಮಪz�ಾåßೕ .. 23..

ಕಮĉೕಸಂìp�ಾ �ಾçೕ �ೌçßೕ �ೌಂಡçೕ ê¡ಾ .

ಕದಂಬಕುಸುĆೖಸುo£ಾj ಕ�ಾyÚೕ ಕರು�ಾßÞ .. 24..

ಕ�ಾವÛೕ ಕ�ಾ�ಾ�ಾ ಕ�ಾ �ಾದಂಬæೕàz�ಾ .

ಕರು�ಾರೂàÚೕ ÎೕÛ] ಕಮ�ಾĠೕ ಕು�ಾæ�ಾ .. 25..

�ಾĆೕಶ~æೕ �ಾಮಜನāೂೕ ಕ�ಾ]ಕಮ]ಫಲಪz�ಾ .

ಕುಶ�ಾ �ಾಮ�ಾ�ಾ�ಾ ಕುರೂಕು�ಾ ಕುĉೕಶ~æೕ .. 26..

ಕುಲಕುಂ�ಾಲ�ಾ �ಾಂÛ �ಾçಂÝೕ ಚ ಕ�ಾßÞ .

�ಾಂÛಮåೕ �ಾಲಹಂÛzೕ ðೂೕಶ�ಾ �ಾಮವಂÝ�ಾ .. 27..

ಕ�ಾÛx�ಾ ಕ�ಾ�ಾ�ಾ �ಾ¡ಾy�ಾಪéāೂೕÝßೕ .

Î|ೕಂ�ಾ�ಾ ðೕವ�ಾ �ಾಂ�ಾ ðೕç �ಾಮಕ�ಾÛx�ಾ .. 28..

ಕಂಲಕರí�ಾ �ೌ�ಾ �ಾಮರೂಪß¡ಾìßೕ .

�ಾಂ�ಾಧ]éಗz¥ಾ �ಾ£ಾk ಕಲt�ಾರí�ಾ ðೕ£ಾ .. 29..

ಕರಣಂ �ಾರಣಂ ಕ�ಾo] �ಾ�ಾಬಂಧéěೕÒßೕ .

�ಾäßೕ �ೌêÎೕ �ಾzಂÛಃ ÎČೂೕæೕ ಕುಸುಮàz�ಾ .. 30..

ಕುರೂġೕ�ಾzವß �ಾêೕ �ಾಂÛ�ಾ ಕುಂಡಲàz�ಾ .

ಕೃ£ಾn �ಾಲುಷyರí�ಾ ಕ�ಾ �ಾ ಕç�ಾêßೕ .. 31..

�ಾyನಂ (201-) -

Îಂ Îಂ ದುಃಖಂ ದನುಜದçß Ġೕಯýೕ ನ ಸĲ�ಾ�ಾಂ .

�ಾ �ಾ ÎೕÛ] ಕುಲಕಮçß �ಾyಯýೕ ನ ಸುo�ಾ�ಾಂ .

�ಾ �ಾ ìÝr ಸುರವ]ನುýೕ �ಾzಪyýೕ �ಾÒ]�ಾ�ಾಂ .

ಕಂ ಕಂĜೕಗಂ ತ~ćೕ ನ Òನುýೕ Òತo�ಾ�ಾಂâ�ಾ�ಾಂ ..

�ಾಕರೂ�ಾ �ಾಂÛಮÛೕ �ಾêೕಪĔರಮďೕಶ~æೕ .

ಕುಂ�ಾಸ�ಾ ಕ�ಾರೂ�ಾ �ಾêxೕರಪĔರ¡ಾìßೕ .. 32..

�ಾĆೕಶಮíëೕ �ಾ�ಾy �ಾĆೕêೕ �ಾಕçೕàz�ಾ .

ಕು�ಾರಗಣ�ಾ�ಾಂ�ಾ �ಾÎßೕ�ಾಮ�ಾæÚೕ .. 33..

�ಾêxೕರöೕನç�ಾoಂÐೕ ಮು�ಾಕುಮುದ�ಾçßೕ .

�ಾಲಚಕzಭz�ಾಽ�ಾzಂ�ಾ ðೂೕಶ¤ಾp ðೂೕಶವÞ]ßೕ .. 34..

ಕುಲ¡ಾÐೕಶ~æೕ�ಾçೕ �ಾಲಭೂಃ �ಾಲವÛ]ßೕ .
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�ೌಶಂâೕ ಕಮ]�ಾ¢ಾ ಚ �ಾçಂÝೕ ಕಲ¡ಾíßೕ .. 35..

ಕಪĕ]�ಾěೕದäಃ¢ಾ~¤ಾ �ಾçೕಕಹ�ಾರ�ಾæÚೕ .

ಕ�ಾಲಕುಂಡ�ಾÿೕéೕ �ಾಯ¤ಾp �ಾಯವÔ]ತ .. 36..

ಕ�ೌಕç`àz�ಾ �ೌ�ಾ ಕೃÛoವ¤ಾī ಕೃ�ಾಲು�ಾ .

ಕ�ಾಲವದ�ಾಕೂz�ಾ ಕ�ಾಲದಶ�ಾನ�ಾ .. 37..

ಕುಲé�ಾy ಚ Îೕ�ಾêೕ �ಾêxೕæೕ ಕಮ]�ಾæÚೕ .

�ಾಮâೕಜವÛೕ �ೌ�ಾ �ೌಮುÝೕ ಸು ಕéàz�ಾ .. 38..

ಕ�ಾ]ಕಮ]éವÔ]�ಾ ¤ಾ éÒತzರಚ�ಾಕæೕ .

ಸಂಪĕಣ]ಚಂದzವದ�ಾ �ಾ�ಾy �ಾಮವÞ]ßೕ .. 39..

ಕದçೕ ôೖವ �ಾċೕæೕ �ಾಂÒೕ �ಾçೕ ಕéತ~�ಾ .

ಕೃ�ಾದ~�ಾ Îz�ಾರೂ�ಾ ಕ�ಾ�ಾĎyೕವ ðೕಸæೕ .. 40..

ಕæàz�ಾ ಕೃಷnವ�ಾ] ಕæÎzೕ�ಾಕæೕ ಮು�ಾ .

ಕಲಹಸಂಗÛಃ �ಾಂ�ಾ ಕಮ]ß]ಮೂಲ�ಾæÚೕ .. 41..

ಕಪĕ]ರĉೕಪ�ಾ Îzೕ�ಾ Î�ಾÛೕ �ೌêÎೕನು�ಾ .

ðೕತÎೕ ಕæÚೕಂ�ಾzಂ ಚ ðೂೕÖತzĜೕಶ�ಾಂâ�ಾ .. 42..

ಕೃತ�ೌತುಕ�ಾಂಗ�ಾy ಕಸೂoæೕ Ûಲ�ಾಂÒ�ಾ .

ಕು�ಾಮೃýೖಕರì�ಾ �ೌçßೕ ಕುಲಕುಂಡ�ಾ .. 43..

ಖಟ¡ಾಂಗ�ಾæÚೕಖಟ�ಾ ಖಗ�ಾöೂೕಪæìp�ಾ .

ಖಂ�ಾ�ಾyನಪz�ಾ �ಾyÛಃ ñೕಚæೕ ಖಗ�ಾäßೕ .. 44..

ಗಂ�ಾ ಗüೕಶಜನßೕ �ಾಯÛzೕ òೂೕಮÛೕ ನÝೕ .

ಗಂãೕ�ಾ ôೖವ �ಾಂ�ಾæೕ ಗಣ�ಾ�ಾಗÛ]ಗು¥ಾ .. 45..

òೂೕéಂದÐೕ�ಾ ¤ಾ �ಾ�ಾ ಗುಣತzಯé�ಾéßೕ .

�ಾಂಧéೕ] ಗಹ~æೕ òೂೕ�ಾz ಗುರೂಮಂಡಲರೂàÚೕ .. 46..

ಗು¥ಾ¡ಾ¤ಾ ಗುಣವÛೕ ಗುರೂರೂ�ಾ ಗುರೂàz�ಾ .

Ðæ�ಾ ಗುರೂಪĔÛzೕ ಚ ಗು�ಾನsàzೕತ�ಾನ¤ಾ .. 47..

�ಾyನಂ (301-) -

ಅ�ಾನಂýೂೕ �ಾಂÛ ĝಯಮವಶಮāೂyೕನyಕಲďೖ-
ರěೕ�ಾ�ಾಗzಂ�ೌ ತವ ಪæಲುಠಂತಃ ಸಮåನಃ .
ಜಗ�ಾxತಜನxಜ~ರಭಯತಮಃ �ೌಮುÝ!ವಯಂ
ನಮĎoೕ ಕು¡ಾ]�ಾಃ ಶರಣಮುಪ�ಾěೕ ಭಗವÛೕಮ ..

òೂೕ�ಾವæೕ ಗಂಡÎೕ ಚ ಗಜ�ಾ �ಾå�ಾಗÛ .

ಗüೕċೕÛzೕ ಚ ಗಂಧವÛೕ ಗಂಧàz�ಾ ಗರ�ಾêßೕ .. 48..
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ಗ�ಾಂ�ಾ ಧನರೂ�ಾ ಚ Ðæೕ¢ಾ ಗಹ�ಾಗ�ಾ .

ಗು�ಾ�ಾಂಚßÞ ಗುéೕ] ಗಜ�ಾöೂೕಪæìp�ಾ .. 49..

óęೕರರೂ�ಾ óęೕರóęೕ£ಾ óęೕರ�ಾನವ�ಾÛßೕ .

ಧಮ]�ಾ ಘನ�ಾ óęೕ�ಾ ಘę�ಾ] ಘĘಘĘರ�ಾÝßೕ .. 50..

ಘೃÚಮಂತzಮåೕ ಧನಧ~ß ಘೃ�ಾÒೕ ಘನ¡ಾಹ�ಾ .

ಘನ�ಾ�ಾ ಘನċೕ�ಾ ಘೃÚಸಂýೂೕಷ�ಾæÚೕ .. 51..

ಚಂØ�ಾ ಚಟು�ಾ Ò�ಾz ಚ�ಾ] ¤ಾ �ಾರು¥ಾìßೕ .

ಚÒ]�ಾ �ಾತುæೕ Ò�ಾ| Òತz�ಾಲyéಭೂë�ಾ .. 52..

ಚಂ�ಾzನ�ಾ �ಾರೂದÛೕ ಚಂಚ�ಾ �ಾರುಚಂÝz�ಾ .

ಚೂç�ಾ Òತzವ¤ಾīಂ�ಾ ಚಂದz¥ಾ¤ಾ ಚತು]ಭು�ಾ .. 53..

ಚðೂೕರನಯ�ಾ ಚಂ�ಾz�ಾ ಚಂಚಂÛೕ ÒರಚಂÝz�ಾ .

ಚðೂೕæೕ ಚಂದzಚೂ�ಾ ಚ Òಕ`�ಾ ಚೂಣ]ಕುಂತ�ಾ .. 54..

�ೌರ�ಾಶಕæೕÿೕéೕ �ಾರೂಮ�ಾy ಚರೂàz�ಾ .

Ò�ಾನಂ�ಾ �ಾರೂಗÛ ಚತುವ]ಕīಮāೂೕಹ�ಾ .. 55..

ಚಂದzಮಂಡಲಮಧy¤ಾp ಚಂದzಮಂಡಲ¡ಾìßೕ .

�ಾರೂಚಂದನç�ಾoಂÐೕ ಚತುರಂಗಬĉೕಶ~æೕ .. 56..

ಚಕz¡ಾಕrŔßČeŞವ ಚಕzಹ¤ಾo ಚತುಮು]Ïೕ .

ಚತುದ]êೕ ಸುÒ�ಾz ಚ ಚಕzðೂೕಣ ß¡ಾìßೕ .. 57..

ಚಮ]ಣ~Ûೕ ಚಂದz�ಾ�ಾ éÒ�ಾz ಚಂಡéಕz�ಾ .

ಚಂದz�ಾಂÛ ôೂೕದಯಂÛೕ ಚಂಡಮುಂಡವĀೂೕದr�ಾ .. 58..

ôೖತ�ಾyÝಸ�ಾ�ಾ�ಾy ôೖತನyಕುಸುಮàz�ಾ .

ಚತುವ]ಣ]ಮåೕಮೂÛ]ಃ ಚತು]ವಣ]ಪzಪĕÔ�ಾ .. 59..

ಚ�ಾzಂಗ�ಾæÚೕ ಚಂ�ಾz �ಾರೂಚಂದzಕ�ಾಧ�ಾ .

ÒದÐsಕುಂಡಸಂಭೂ�ಾ ಚತುವ]ಗ]ಫಲಪz�ಾ .. 60..

ಚತುಃಸಮುದzರಶ�ಾ Òತz�ಾ�ಾಽಽÒ�ಾ ÒÛಃ .
ಚ�ಾಚರಗಜ�ಾs�ಾ ಚಕz�ಾಜßðೕತ�ಾ .. 61..

ÒಚfÎoČeೕತ�ಾರೂ�ಾ ಚಂದ�ಾ ಚರೂತà]�ಾ .

ಚಂ�ಾzನ�ಾ ಚಂದzß�ಾ ÒರಂÖೕ ಚಪ�ಾ ತ�ಾ .. 62..

�ಾyನಂ (401-) -

êವಸoŔಂ ಶÎoಸoŔಂ ತ~ಮì ಸಮ�ಾ ತ~ಂ ಸಮåßೕ .

ತ~�ಾ�ಾx ತ~ಂ ÝೕĞಾ ತ~ಮಯಮÚ�ಾÝಗುಣಗ]ಣಃ ..
ಅé�ಾy ತ~ಂ é�ಾy ತ~ಮì ßಖಲಂ ತ~ಂ Îಮಪರಂ .
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ಪೃಥಕತತ~ಂ ತ~ýೂoೕಂ ಭಗವÛ ನ éೕĞಾಮಹ ಇĆೕ ..

ಛಂದಃ¤ಾ�ಾ ಚ ಛýzೕêೕ ಸುಛ�ಾz�ಾfದāೕ ರ�ಾ .

�ಾ�ಾಛತzಧ�ಾÿೕéೕ ಛತz�ಾ�ಾಕೃ�ಾಲ�ಾ .. 63..

ಜಗÔgೕ¡ಾ ಜಗÝvೕ�ಾ ಜಗ�ಾಮುಪ�ಾæÚೕ .

ಜಗದb�ಾ] ಜಗ�ಾx�ಾ ಜಗತīಯíýೖëÚೕ .. 64..

ಜಯêzೕ ಜಯ�ಾ�ಾ ಚ öyೕ£ಾk �ಾ~�ಾಮುÏೕ ಜ�ಾ .

�ಾ~çßೕ ಚ ಬೃಹ�ಾgŔ�ಾ öೂyೕÛರೂ�ಾ Ôāೕಶ~æೕ .. 65..

�ಾ�ಾ ಜ�ಾಯುÚೕ Ôೕ¡ಾ ಜನåÛzೕ ÔýೕಂÝz�ಾ .

�ಾಗೃÛČeŞವ öೂyೕತ��ಾ Ôೕಣ]ವ¤ಾī ಜ�ಾಯು�ಾ .. 66..

�ಾಲಂಧರಧ�ಾÿೕéೕ Ôāೕಂ�ಾz �ಾತರೂàÚೕ .

Ô¥ಾ~ ಚ �ಾನÎೕ öೕÛzೕ ¤ಾಜ�ಾx �ಾÛąೕÝßೕ .. 67..

ಜಗನxåೕ ಚ ಜÖ�ಾ ಜ�ಾಮರಣವÔ]�ಾ .

ಜಗತàz�ಾ ಜಗ�ಾrÛzೕ ಜಲ�ಾ�ಾ ಜಗತಧ�ಾ .. 68..

ಜಗÛೕ ಜನೂ�ತನ�ಾ ಜಪಲ�ಾs ಜಪàz�ಾ .

ಜಲ�ಾÔತ�ಾzಂÛಶeಜ~]ಲಂÛೕ ಜ~ರÿೕವ�ಾ .. 69..

Ôತðೂzೕ�ಾ Ô�ಾä�ಾz ಜ�ಾy ಜಯ¡ಾÝßೕ .

ಜನxಮೃತುy-ಜĈೂೕÛoೕ�ಾ] ಜ�ಾಪĔಷtß�ಾಕೃÛ .. 70..

ತĂĕೕß£ಾk ತĂĕೕಯು�ಾo �ಾಪìೕ ಚ ತಪಃ àz�ಾ .

Ûೕಥ]¤ಾpನàz�ಾ Ûೕ�ಾ] ಸÛoೕಥ]ಫಲ�ಾåßೕ .. 71..

ತಂ�ಾz ತß~ೕ ತಪಃìÝr ತಪ¤ಾಂìÝr�ಾåßೕ .

ತಪì~ßೕ ಚ ತರೂÚೕ �ಾæÚೕ ಚ Ûĉೂೕತo�ಾ .. 72..

ತುæೕ�ಾ ತಕ]é�ಾy ¤ಾ ತುëj�ಾ ಪĔëj�ಾಽĝ�ಾ .

ýೂೕತು�ಾ ¤ಾ ತಪಸುo£ಾj ತೃàoĎoೕಜಸ~ರೂàÚೕ .. 73..

ತರು�ಾÝತyಪಟçೕ ತತ~ಮಥ]ಸ~ರೂàÚೕ .

ತ�ಾ~Þ�ಾ ತತ~ಮåೕ ýೕಜಃಪĔಂ�ಾ ಚ ýೖಜìೕ .. 74..

ತ�ಾ~ಸ�ಾ ತತ~ರೂ�ಾ ತಪĎೖವತěೕಪ¥ಾ .

ತನುಮ�ಾy ತಪಸo�ಾy �ಾ�ಾ ತತtದಲĠ�ಾ .. 75..

�ಾಮìೕ ಚ ತěೕಯು�ಾo �ಾ�ಾಮಂಡಲČೂೕã�ಾ .

ÛzಪĔ�ಾąೖರéೕಶÎo ¤ಾ Ûzāೕ�ಾz Ûzಪ�ಾಶz�ಾ .. 76..

ÛzಪĔ�ಾಸುಂದæೕತzಯĞಾ Ûzಶೂಲವರ�ಾæÚೕ .

ÛzಪĔಷ`�ಾ ಚ ÛzಪĔ�ಾ Ûzವಗ]�ಾzಣತತt�ಾ .. 77..

�ಾyನಂ (501-) -
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à�ಾ �ಾ�ಾ �ಾz�ಾ ಸುಹೃದಽನುಚರಃ ಸದxಗೃíÚೕ .

ವಪĔಃ ಪĔýೂzೕ äತzಂ ಧನಮàಯ�ಾ �ಾಂ éಜಹÛ ..

ತ�ಾ Ćೕãಂ�ಾ�ಾ ಸಪಂÝ ಭಯ�ಾ¥ಾಂಧತಮ¤ಾಂ
ಮ¥ಾöೂyೕತ�āೕ!�ಾತಭ]ವ ಕರೂಣ�ಾಸßsÞಕæೕ ..

Ûz�ಾಲģಾ Ûzçಡ಼�ಾ ಚ Ûzâೕ�ಾ ÛzದČೕಶ~æೕ .

ÛzಮುÛ]ìīಗು�ಾÛೕ�ಾ ತzåೕ Ûzಭುವāೕಶ~æೕ .. 78..

�ಾÛoೕ ದ�ಾಕæೕ ದĞಾ ದĝ�ಾ ದĝಪĕÔ�ಾ .

ದĠ�ಾ ದಂಡßೕÛಶ~ ದ�ಾರಂ�ಾ ದ�ಾವÛೕ .. 79..

�ಾಂ�ಾ ಚ ದĠ�ಾಮೂÛ] ÝೕĞಾ Ýೕ�ಾo ಚ ದುಗ]�ಾ .

ಸುದುಗ]Ûಹ�ಾ ದು�ಾ] ಸುದು�ಾ]ಪßs¡ಾæÚೕ .. 80..

Ý¡ಾಗÛ]ದ�ಾಮೂÛ]ಃ Ýೕಘ]ß�ಾz ಚ ÿೕé�ಾ .

Ýೕ�ಾ]�ಾಂ Ýೕಘ]ðೕêೕ ಚ ÿೕಶ�ಾ£ಾ ದ�ಾವÛೕ .. 81..

ದುಷj�ಾನವಸಂಹÛzೕ ದುಷjĆ|ೕಚfé�ಾêßೕ .

ÿೂೕ�ಾÎzೕ�ಾರÛಃ¢ಾy�ಾ Ýೕಪo�ಾವಕಸßs�ಾ .. 82..

ÿೂೕ�ಾ ಚ �ಾ~æ�ಾ Ýೕ�ಾo ದುಃಖದುಃಸ~ಪs�ಾêßೕ .

ದುಗ]¤ಾp ದುಗಹಂÛzೕ ಚ ದುಲ]�ಾ ದĝವಂÝ�ಾ .. 83..

ಧನ�ಾ ಧೃÛ�ಾ �ಾ�ಾ ಧಮ]�ಾ �ಾyನ¢ಾçßೕ .

�ಾನy�ಾÛzೕ �ಾyನವÛೕ ಧನ�ಾನyéವÞ]ßೕ .. 84..

ಧ�ಾ]ಧಮ]ಸಮುÛoೕ�ಾ] ಧಮ]�ಾಜವರಪz�ಾ .

ಧರÚಧ�ಾ ಚ ಧ�ಾy ಚ ಸುÞೕ�ಾ ಧಮ]¡ಾÝßೕ .. 85..

ಧಮ]ġೕತzìp�ಾ ಧಮ]�ಾ ಧಮ]�ಾಯ]ಸಮß~�ಾ .

ಧ�ಾಧರಸು�ಾ �ಾy�ಾ ಧನಸಂಪÛo�ಾåßೕ .. 86..

�ಾ�ಾಯÚೕ ßತyಪĕ�ಾ] ನೃ�ಾ�ಾy ನೃಪನಂÝßೕ .

ನೃಪ�ಾ�ಾy ನೃĂೖಃ Ďೕ¡ಾy ನೃಪವಶyಕæೕ ê¡ಾ .. 87..

ನರ¡ಾಹ�ಾಪ�ಾÿೕéೕ ನಂÝßೕ ನಮ]�ಾê¡ಾ .

�ಾ�ಾಯಣàz�ಾÞೕ�ಾ ನರಮುಂ�ಾìpಭೂಷ�ಾ .. 88..

ನĈೕಶ~æೕ ಚ ನವäೕ ನವದು�ಾ]ಗಂ�ಾæÚೕ .

�ಾಗಕ�ಾy �ಾಗಭೂ£ಾ ನ�ಾಸೃಕ�ಾನěೕÝßೕ .. 89..

ßತyನ¡ಾ ß�ಾ�ಾ�ಾ ß�ಾ�ಾ�ಾ ß�ಾಮ�ಾ .

ನೃತyÐೕತàz�ಾ �ಾæೕ ನೂತ�ಾ ನವವಲ|�ಾ .. 90..

ß�ಾನಂ ನಗĈೕ¢ಾßೕ ßÞರೂ�ಾ ßÞರೂ�ಾ ß�ಾಶz�ಾ .

ßé]Čೕ£ಾ ಚ ßಮು]ಂ�ಾ ßé]�ಾ�ಾ ßರಂಜ�ಾ .. 91..
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�ಾyನಂ (601-) -

éĀೕ éĀyೕ ċೕÿyೕ ééಧಸಮćೕ ċೕದಜನßಃ
éÒýzೕ é¢ಾ~ÿyೕ éನಯಸುಲąೕ ċೕದಗುçðೕ .

ê¡ಾĦೕ êೕಲĎpೕ êವಪದ¡ಾāyೕ êವßÿyೕ
êċೕ �ಾತೃಮದzಯ ತ~å éತರ ಭÎoಂ ßರೂಪ�ಾಂ .

ß�ಾಲಂ�ಾ ßತyತೃ�ಾo ßತy�ೌವನ¢ಾçßೕ .

ßತyಂ ßಗು]�ಾ�ಾ�ಾ ßತy¢ಾಂÛ ಪ�ಾಯ�ಾ .. 92..

ß�ಾ�ಾ�ಾ ಚ ßĉೂೕ]�ಾ ß�ಾ¢ಾ�ಾêßೕ ê¡ಾ .

ß�ಾyನಂದಕæೕ ßತyಂ ßé]Čೕ£ಾ ಚ ßಮ]�ಾ .. 93..

ß�ಾಮಯಕæೕ ÿೕéೕ ßಭ]�ಾ ßತyČೂೕಭ�ಾ .

ßತyಸುಪĕÔ�ಾ ß�ಾy ßತyಕ�ಾyಣ�ಾæÚೕ .. 94..

�ಾರìಂíೕ ßೕಲವ�ಾ] ßೕĈೂೕ�ಾ ನಲಕುಬæೕ .

ß£ಾk ಚ ßರಹಂಕ�ಾ ßěೕ]¥ಾ ßÏĉೕಶ~æೕ .. 95..

ß¡ಾ]ಣರೂ�ಾ ßತyಮು�ಾo ßತyಬುÝr ßರಂತ�ಾ .

ßತyಬುÝrಪz�ಾÿೕéೕ ¤ಾ ಸವ]ಕಮ]¤ಾĠÚೕ .. 96..

�ಾವ]Ûೕ ಪದxಹ¤ಾo ಚ ಪದx�ಾದ ಪದxĉೂೕಚ�ಾ .

ಪ�ಾxಸನìp�ಾÿೕéೕ ಪದxಪĔčtŞಃ ಸುಪĕÔ�ಾ .. 97..

ಪಂಚäೕ ಪĔಣy�ಾ ಪĔ�ಾy ಪĔಣyಶzವಣÎೕÛ]�ಾ .

�ಾಶಹ¤ಾo ಪದx�ಾ�ಾ ಪĔ�ಾyಪĔಣyಫಲಪz�ಾ .. 98..

ಪರ�ಾ�ಾ ಪ�ಾ�ಾ£ಾk ಪರ�ಾಮß¡ಾìßೕ .

ಪ�ಾನಂ�ಾ ಪರಪzģಾ ಪ�ಾ�ಾ ಪಂಚäೕàz�ಾ .. 99..

ಪzģಾ ಪz�ಾವÛೕ àzೕÛಃ �ಾz�ಾ�ಾನಸ~ರೂàßೕ .

�ಾzಣ�ಾ �ಾzಣಪĔëjಶe àzೕÛ�ಾ �ಾzಣರೂàÚೕ .. 100..

ಬçßೕ ಬುÝr�ಾ ಬುÝr ಬಹುāೕ�ಾz ಪ�ಾê¡ಾ .

ಬz¥ಾxನಂದಪz�ಾ �ಾzíxೕ ಬೃಹÛೕ ಬzಹxರೂàÚೕ .. 101..

�ಾç�ಾ ಬಂಧುರೂ�ಾ ಚ �ಾಲÎzೕ�ಾಸ�ಾತßೕ .

ಬಹುಶುz�ಾ ಬೃಹದೂz�ಾ ಬಂಧೂಕಕುಸುಮàz�ಾ .. 102..

ಬುದr�ಾ�ಾ ಚ ಬೃಹದುvÝr ಬç�ಾ�ಾ ಬಲಪz�ಾ .

ಅಂಧುಬಂÝಆಸುo�ಾ�ಾÂ??ಬಲವýyŞಕ�ಾå�ಾ .. 103..

ಬçಪĕ�ಾy ಬೃಹý�ೕ�ಾ ಬz¥ಾxನಂ�ಾ ಬೃಹದv�ಾ .

ಬíಮು]ñೖ ದುಲ]�ಾ ಚ ಬz¥ಾxýĴಕಸy¤ಾĠÚೕ .. 104..

ಭೂತಭ¡ಾy ಭé£ಾy ಚ ಭಕo¡ಾತ�ಲy¢ಾçßೕ .
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ąೂೕಗ�ಾ ಭÎoಗ�ಾy �ಾಃ ಭೂತ�ಾವé�ಾéßೕ .. 105..

ಭೂತãೕÛಹ�ಾ ãೕ�ಾ ಭೂ�ಾċೕಶé�ಾêßೕ .

ಭðoೕಭyಃìÝr�ಾಽ�ಾzಂ�ಾ ಭವĈೂೕಗé�ಾêßೕ .. 106..

�ಾyನಂ (701-) -

ಕ�ಾಂ ಪzģಾಂ ಆ�ಾಂ ಸಮಯಂ ಅನುಭೂÛ ಸಮರ¤ಾ
ಗುರೂ �ಾರಂಪಯ] éನಯಮುಪÿೕಶ êವಕ�ಾಂ .

ಪz�ಾಮ ß¡ಾ]ಣ ಪರಮಮÛಭೂÛಂ ಪರಗು¥ಾಂ
éÞ é�ಾ�ಾಹುಃ ಸಕಲಜನßೕĆೕವ ಮುನಯಃ ..
ಭೂ�ಾ�ಾx ąೂೕÐßೕ ಭ�ಾz ಭದz�ಾ ಭದzರೂàÚೕ .

ಭಕo¤ೌ�ಾಗy�ಾಽãೕರೂ �ಾzಮæೕ ಚ ಭ�ಾಪ¥ಾ .. 107..

ಭಯ¥ಾಽಭಯ�ಾ ãೕ�ಾ ಭ¡ಾರಣyಕು�ಾæ�ಾ .

ಸುಭ�ಾ ąೂೕಗ�ಾ ąೂೕ�ಾyಸಹಸzಭಗ ąೂೕÐßೕ .. 108..

ಮ¥ಾ�ಾ�ಾ ಮ¥ಾé�ಾy ಮ¥ಾÿೕéೕ ಮ¥ಾಮÛಃ .
ಮ¥ಾ�ಾĥೕ ಮ¥ಾìÝr ಮ¥ಾéೕ�ಾ] ಮ¥ಾಭು�ಾ .. 109..

ಮ¥ಾಮಂ�ಾz ಮ¥ಾಶÎo ಮತಂಗಮುßಪĕÔ�ಾ .

ಮ¥ಾಬ�ಾ ಮ¥ಾ�ಾ�ಾ ಮ¥ಾಭಯé�ಾêßೕ .. 110..

ಮ¥ಾ�ಾ�ಾ ಮ¥ಾಲĠŎೕ ಮ¥ಾąೖರವಂÝ�ಾ .

ಮ¥ಾ�ಾತಕಸಂಹ]Ûzೕ ಮ¥ಾąೖರವಪĕÔ�ಾ .. 111..

�ಾ�ಾವÛೕ ಹyಪzĆೕ�ಾ ಮ¥ಾಸಂಕಟ�ಾêßೕ .

ಮ¥ಾಹೃ�ಾ ಮ¥ಾಗ�ಾo] ಮ¥ಾÛzಪĔರಸುಂದæೕ .. 112..

ಮ¥ಾಸĲÛ ಮ¥ಾĆೕ�ಾ ಮďೂೕóęೕಪ�ಾಕz�ಾ .

ಮ¥ಾß�ಾz ಮ¥ಾěೕ¥ಾ ಮೂ�ಾ�ಾರß¡ಾìßೕ .. 113..

ಮ¥ಾದು�ಾ] ಮďೂೕ�ಾ�¥ಾ ಮ¥ಾâೕ�ಾ ಮ¥ಾರ¡ಾ .

ಮ¥ಾಮು�ಾz ಮ¥ಾಬç ಮ¥ಾಶತುzé�ಾêßೕ .. 114..

ಮನುé�ಾy ಮೃÐೕಮ�ಾy ಮೃಗತ~ಚ ಮೃಗĉೂೕಚ�ಾ .

ಮುಂಡಹ¤ಾo ಮ¥ಾ�ಾçೕ ಮು�ಾo¥ಾರéಭೂಷ�ಾ .. 115..

ಮ¥ಾ¤ಾ�ಾzಜy�ಾ ¢ಾಂ�ಾ ಮು�ಾo�ಾಂಪರಮಗÛಃ .
ಮ¥ಾĜೕòೕಶ~æೕ �ಾ�ಾ ಮí£ಾಸುರ�ಾÛßೕ .. 116..

ಮೂ�ಾ�ಾ�ಾ ಮೃ�ಾÚೕ ಚ ಮೂಲéಗzಹರೂàÚೕ .

ěೕĝ�ಾ ಮíëೕ ĆೖÛzೕ �ಾತೃಮಂಡಲ¡ಾìßೕ .. 117..

ಮ¥ಾðೖ�ಾಸßಲ�ಾ ಚಮುಕುಂ�ಾ ಚ ಮāೂೕಹ�ಾ .

ಮ¥ಾ�ಾĆೕಶಮíëೕ ಚ ಮ¥ಾĜೕಗಕzěೕಜgŔ�ಾ .. 118..
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ಮďೕಶ~æೕ ಮ¥ಾಕ�ಾt ಮ¥ಾಂ�ಾಂಡವ¤ಾĠÚೕ .

ಮನು�ಾ�ಾ ಮ¥ಾತಂ�ಾz ಮಲ�ಾಚಲ¡ಾìßೕ .. 119..

ಮ¥ಾರೂ�ಾ ಮ¥ಾಪĔ£ಾt ಮ¥ಾąೂೕ�ಾ ಮďೂೕತ�¡ಾ .

ಮāೂೕಬುÝr ಮ¥ಾಯಂ�ಾz ಮ¥ಾÎೕÛ] ಮďೂೕಜgŔ�ಾ .. 120..

ಮಧುàzೕ�ಾ ಮಧುìuೕ�ಾ ಮāೂೕ¡ಾ�ಾಮòೂೕಚ�ಾ .

ಮāೂೕಮåೕ ಮ¥ಾÝೕĞಾ �ಾಧéೕ ಮದ�ಾêßೕ .. 121..

�ಾyನಂ (801-) -

ತ~ಂ ಚಂÝz�ಾ ಶêß Ûಗxರು�ೌ ರುÒಸoŔಂ
ತ~ಂ ôೕತ�ಾì ಪĔರೂčೕ ಪವāೕ ಬಲಂ ತ~ಂ .

ತ~ಂ ¤ಾ~ದ�ಾì ಸçĉೕ êÏß ತ~ಮೂ£ಾx
ßಃ ¤ಾರĆೕವ ßÏಲಂ ತ~ದೃýೕ ಯÝ ¤ಾy· ..

ಮಹÛೕ Ćೕರೂßಲ�ಾ ಮಂ�ಾರಕುಸುಮàz�ಾ .

ಮಂ�ಾz�ಾಮಶಬqಸದೂz�ಾ ಮ¥ಾಮಂತzಸ~ರೂàÚೕ .. 122..

ಯČೂೕರೂ�ಾಯČೂೕವÛೕ ಯಶಃ àzೕÛ]ಯČೂೕಧ�ಾ .

ĜೕÐßೕĜೕಗ�ಾ�ಾ ಚĜೕಗģಾĜೕÐಪĕÔ�ಾ .. 123..

ಯĢàz�ಾಯĢé�ಾy ಯĢé�ಾyಪz�ಾæÚೕ .

ಯĢಫಲಪz�ಾÿೕéೕ ಯಜ�ಾನಸ~ರೂàÚೕ .. 124..

Ĝೕಗಯು�ಾoĜೕಗಗ�ಾy �ಾÔßೕ �ಾಜಕàz�ಾ .

ಯತoತt�ಾನುಬಂ�ಾ ಚĜೕಗß�ಾz ಯಶì~ßೕ .. 125..

ರಕoದಂ�ಾ ರಕoವ�ಾ] ರಕoಪĔ£ಾtವತಂìßೕ .

�ಾಜ�ಾöೕಶ~æೕ �ಾĥೕ ರಮÚೕ �ಾಜವಲ|�ಾ .. 126..

�ಾಜêzೕ �ಾಜರಮÚೕ �ಾಜ�ಾ�ಾಸ~ರೂàÚೕ .

�ಾðೕಂದzವದ�ಾ ರ�ಾy ರ�ಾoಂಬ�ಾ ರÛಃ .. 127..
ಲĠŎೕಃ ¤ಾ ಲç�ಾÿೕéೕ ĉೂೕ�ಾĠೕ ĉೂೕಲಕುಂತ�ಾ .

ĉೂೕðೕêೕ ĉೂೕಕĎೕ¡ಾy ಚ ĉೂೕಕವಶyಕæೕ ಸ�ಾ .. 128..

ĉೕÏ�ಾ ôೖವ ĉೕ�ಾy ĉೕಖßೕ ĉೕಖಕàz�ಾ .

ಲಧy�ಾzào ಸುಲ�ಾy ಚ ĉೂೕಕವಶyé�ಾéßೕ .. 129..

ċೕದ�ಾ�ಾ ಚ ċೕದģಾ ċೕದé�ಾyಪz�ಾåßೕ .

éೕರàz�ಾ éೕĈೕêೕ éೕರಸೂ-éೕರನಂÝßೕ .. 130..

éೕರಭೂರéಷುn�ಾ�ಾ ಚ éಮ�ಾನಂದವÞ]ßೕ .

¡ಾ�ಾ~Ýßೕ ಸುéಜ�ಾ éಂ�ಾyಚಲß¡ಾíßೕ .. 131..

¡ಾ�ಾ�ಾರàz�ಾÿೕéೕ ವರಶ¤ಾīಸī�ಾæÚೕ .
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¡ಾĆೕಶ~æೕ éೕĈೕêೕ éೕರಭ�ಾz é¢ಾರ�ಾ .. 132..

é¢ಾ�ಾ éಶ~�ಾ�ಾ ಚ éČ~ೕêೕ éಶ~¡ಾyàßೕ .

ċೖ�ಾy ċೖದyÒÎ�ಾ�ಚ éಶ~ಕ�ಾ]é�ಾéßೕ .. 133..

é¢ಾ�ಾĠೕ ಸುನಯ�ಾ ċೖಷnéೕ ಸ é¢ಾಲಹೃತ .

ವರêೕ�ಾ ಚ ವರ�ಾ ವೃಂ�ಾವನß¡ಾìßೕ .. 134..

ಶÎoಃ ಶÎoಧ�ಾÿೕéೕ ಶÎoಯುಕ ಶÎo�ಾåßೕ .

ಶುಭ�ಾ ಶುಭಕÛzೕ] ಚ ಶುಭ�ಾಭಪz�ಾåßೕ .. 135..

ಶರ�ಾ ಶು�ಾನ�ಾÿೕéೕ ಶೂçßೕ ಚ ಶು�ಾಶ�ಾ .

ČೖವÞ ಶರಹ¤ಾo ಚ čೂೕ�ಾ ¢ಾಕಮeæೕ ê¡ಾ .. 136..

�ಾyನಂ (901-) -

�ಾ~ಂ ¡ಾyàßೕÛ ಸಮ�ಾ ಇÛ ಕುಂಡçೕÛ
�ಾ~ಂ �ಾಮßೕÛ ಕಮĉೕÛ ಕ�ಾವÛೕÛ .

�ಾ~ಂ �ಾçßೕÛ ಲçýೕತyಪ�ಾÔýೕÛ
ÿೕé ಸುoವಂÛ éಜćೕÛ ಜćೕತುyĆೕÛ ..

ಶx¢ಾನßಲ�ಾತzಯĞಾ ಮ¥ಾಶx¢ಾನಸುಂದæೕ .

¢ಾಂಕæೕ ąೖರéೕ ¢ಾy�ಾ ಶಂಕ�ಾಧ]ಂಶæೕæÚೕ .. 137..

ê¡ಾ�ಾಂ�ಾ êವಸ�ಾo êವಪÛsೕ êವàz�ಾ .

êವದೂÛೕ ê¡ಾನಂ�ಾ ê¡ಾ�ಾ�ಾy ê¡ಾಸ~ಯಂ .. 138..

¢ಾæ�ಾ êವ�ಾÛzೕ ಚ ಶು�ಾz�ಾ ಶುಭಲĞಾn .
¢ಾಂಭéೕ ಶಶ~ತಃ ¢ಾಂ�ಾ êೕತ�ಾ Čೂೕಕ�ಾêßೕ .. 139..

êಶೂತ�ಂಗಧ�ಾÿೂೕ�ಾ ಶರತು`ಮುದĉೂೕಚ�ಾ .

Č~ೕತರೂ�ಾ ಶುಭzವ¤ಾī ಶêವ�ಾ] ಶತ�ಾ�ಾs .. 140..
ಸುಲ�ಾ ¢ಾyಮ�ಾಂÐೕ ಶÎo Čೂೕಭ�ಾ ಶುಕ�ಾಷ�ಾ .

êಶೂàz�ಾ ಶವ]æೕ ¤ಾ êವģಾನಪz�ಾåßೕ .. 141..

ಷಟಚಕz¤ಾp ಚ ಷಟðೂೕ�ಾ ಷಣ�ಾ�ಾ] čೂೕಡêೕಕ�ಾ .

ಷಟಚಕzಭÝßೕ ಶÎoಃ ಷಟಚಕzಕzಮ¡ಾìßೕ .. 142..

ಸರಸ~Ûೕ ಚ ಸċೕ]êೕ ಸವ]ಶÎoಮåೕ ಪz�ಾ .

¤ಾéÛzೕ ಚ ಸಹ¤ಾzĠೕ Ûzಸಂ�ಾy ¤ಾ ಸ�ಾತು£ಾj .. 143..
ಸತyģಾನವÛೕ ¤ೌ�ಾy ¤ಾಮ�ಾನàz�ಾ ಸÛೕ .

ಸಹಸzದಲಪದx¤ಾp ಸ¡ಾ]ಪÛoß¡ಾæÚೕ .. 144..

ಸ¡ಾ]�ಾ�ಾಪzಶಮßೕ ಸವ]Ĉೂೕಗé�ಾêßೕ .

ಸವ]ÿೕವಮåೕಶÎo ಸವ]ಶತುzಭಯಪz�ಾ .. 145..
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ಸವ]ದುಃಖಹ�ಾê¡ಾ ಸವ]¢ಾಪß¡ಾæÚೕ .

ಸವ]�ಾಪಹæೕಹೃ£ಾj ಸವ]ಕಷjß¡ಾæÚೕ .. 146..

ಸ~ಗ]ಪವಗ]�ಾದéೕ ಸವ]ಸಂಪÛ�ಾåßೕ .

ಸವ]�ಾĆೕಷು ì�ಾrÜೕ] ಸċೖ]ಶ~ಯ] ಸವ]�ಾ .. 147..

ಸಹಸz�ಾäsೕ ಸċೕ]êೕ ಸವ]ಶÎoಮåೕ ê¡ಾ .

ಸೂಯ]�ಾಂತß�ಾ ಶು�ಾz ìದré�ಾy ಸ�ಾತßೕ .. 148..

ಸದbÛಃČeŞವ ಸÛ`ೕÛ] ಸತy�ಾಗ]ಪz�ಾêßೕ .

ಸುêೕ�ಾ ¤ೌ�ಾಗyವÛೕ ¢ಾy�ಾ ¤ಾ ìಂದೂರÛಲಕàz�ಾ .. 149..

ಸ~ಂಯಭೂ ಚ ಸುರೂ�ಾ ಚ Ďೕ¡ಾಫಲéವÞ]ßೕ .

ಸುಖ�ಾ ಸ~ಯ�ಾನಂ�ಾ ಸ~ಯ�ಾನಂದ�ಾåßೕ .. 150..

ಹæàz�ಾ ಚ ಹಂಸ¤ಾpಹಂĎೂೕಜgŔಲ êĈೂೕರೂ¥ಾ .

ĝ�ಾ ĝ�ಾಕæೕ ÿೕéೕ ĞಾಂÛಃ ðೖವಲy�ಾåßೕ .. 151..

ģಾನ�ಾ ôೖವ ģಾāೕêೕ ģಾನಶÎo ಸಮß~�ಾ .

ģಾß�ಾಂ ģಾನರೂ�ಾ ಚ ģಾನಮು�ಾz ಚ ģಾéßೕ .. 152..

ಇÛ ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಮĎೂoೕತzಂ ಸಂಪĕಣ]ಂ .

ಪĕ�ಾ]ಹುÛ
ಓಂ ízೕಂ êzೕಂ ಹುಁ ಉ�ಾ ಭಗವýyŞ ¤ಾ~¥ಾ .

ಅನsಪĔüೕ] ಸ�ಾಪĔüೕ] ಶಂಕರ�ಾzಣವಲ|ąೕ .

ģಾನ ċೖ�ಾಗy ì�ಾrಥ] ãĞಾಂ ÿೕí ಚ �ಾವ]Û ..

�ಾ�ಾ-ಸ�ಾದಉ�ಾÿೕéೕ à�ಾÿೕċĕೕ ಮďೕಶ~ರಃ
�ಾಂಧ¡ಾ êವಭಕoಶe ಸ~ÿೕČೂೕ ಭುವನತzಯಂ .

ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಮಕ Ďೂoೕತz ಸ~ಯ�ಾನಂದ �ಾëತಂ
ąೂೕಗěೕĝಪzದಂ ಪĔಣyಂ ಸವ]ಕಷjß¡ಾರಕಂ
ಕ�ಾyಣದಂ ಸುಮಧುರಂ ಸವ]ಸಂಪÛo�ಾರಕಂ
ಶzವyಂ òೕಯಂ êವಂ Čzೕಷk ಸವ]�ಾಮಫಲಪzದಂ
ಸುąೂೕಗěೕĝಂ Ýವyಂ êವ ಭಕoಮāೂೕರಮಂ
ಯಃ ಪùೕದ ಭÎoāೂೕ ßತyಂ ತìxನ �ಾ�ಾ ಪzìೕದÛ ..

ಇÛ ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಮĎೂoೕತzಂ ಸಂಪĕಣ]ಂ .
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ಪĕ�ಾ]ಹುÛ
ಓಂ ízೕಂ êzೕಂ ಹುಁ ಉ�ಾ ಭಗವýyŞ ¤ಾ~¥ಾ .

ಅನsಪĕüೕ]ಸ�ಾ ಪĕüೕ] ಶಂಕರ�ಾzಣವಲ|ąೕ .

ģಾನċೖ�ಾಗyìದrಥ]ಂ ãĞಾಂ ÿೕí ಚ �ಾವÛ ..

�ಾ�ಾ ¤ಾyದ ಉ�ಾ ÿೕéೕ à�ಾ ÿೕċĕೕ ಮďೕಶ~ರ .

�ಾಂಧ¡ಾ êವಭಕoಶe ಸ~ÿೕČೂೕ ಭುವನತzಯಮ ..

ಉ�ಾ ಸಹಸz�ಾಮಕಂ Ďೂoೕತzಂ ಸ~ಯ�ಾನಂದ�ಾëತಂ .

ąೂೕಗěೕĝಪzದ ಪĔಣyಂ ಸವ]ಕಷjß¡ಾರಕಂ ..

ಕ�ಾyಣದಂ ಸುಮಧುರಂ ಸವ]ಸಂಪÛo�ಾರಕಂ .

ಶzಣyಂ òೕಯಂ êವಂ Čzೕಷkಂ ಸವ]�ಾಮಫಲಪzದಂ ..

ಸುąೂೕಗěೕĝದಂ Ýವyಂ êವಂ ಭಕoಮāೂೕರಮಂ .

ಯಃ ಪùೕದwÎoāೂೕ ßತyಂ ತìx» �ಾ�ಾ ಪzìೕದÛ ..

ಉ�ಾಷjಕಂ
�ಾಮರಂ ದĠüೂೕ ಹĎoೕ ಕಮಲಂ ôೂೕತoĈೕ ತ�ಾ .

ರ�ಾoಂಬ�ಾ ದ�ಾ ಮೂÛ]ಃ ಪzಸāೂsೕ�ಾಸುo ಸವ]�ಾ .. 1..

ಸುವಣ]ಸಹêೕ �ೌæೕ ಭುಜದrಯಸಮß~�ಾಂ .

ßೕಲಪದx í ¡ಾĆೕನ �ಾÚ�ಾ éಭzÛೕಂ ಸ�ಾ .. 2..

Ý¡ಾಕರಶತದುyÛಂ ಜನßೕಂ ಭುÎoಮುÎo�ಾಮ .

ಸುಮುÏೕಂ ವರ�ಾಂ ÿೕéೕ ìಂಹ¤ಾp ಪæಪĕಜćೕ�ಾ .. 3..

ಭ�ಾoಯ êವ�ಾ�ಾಯ ಸುs£ಾ �ಾzಹಸy ಸßs�ೌ .

ಸ~Ăsೕ ಸ~ಂ ದಶ]�ಾ�ಾಸ ರೂಪಂ ċೖ�ಾಗyದಂ ಶುಭಮ .. 4..

�ಾಕರೂ�ಾ ತýೂೕ ÿೕéೕ ಭ�ಾoನುಗzಹ�ಾಮy�ಾ
ಓಂ�ಾರರೂಪ �ಾಂ �ಾ�ಾ ಪಂಚ�ಾಽಭಯ�ಾåßೕ .. 5..

�ಾzದುಭೂ]�ಾ ನÝೕ ರೂ�ಾ ಭ�ಾo�ಾಂ ಫಲ�ಾåßೕ .

ಓಂ�ಾರರೂ�ಾ ಪಂಚ�ಾ Ýವy ಕುಂಡ�ಾ ಫಲ�ಾåßೕ .. 6..

ಭಕoಃ ಪz�ಾವಯು�ಾo�ಾಃ ಸ~ಯ�ಾನಂದ�ಾಮಕಃ .
ÿೕ¡ಾy ಭವನß�ಾ]ತುಃ ê�ಾ�ಾyಸಂ ಚ�ಾರ ಸಃ .. 7..
ಓಂ�ಾರ ರೂĂೕ�ಾ é�ಾಜ�ಾ�ಾ¤ಾ ಪĕಜ�ಾ�ಾಂ ವರ�ಾåßೕ ಚ .

ರ�ಾoಂಬ�ಾ ÝವyವಪĔಃ ಉ�ಾ�ಾy ¤ಾ ಬಹyರೂ�ಾ éಜಯಸy �ಾÛzೕ .. 8..
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êzೕ ಉ�ಾ ÿೕéೕ Ôೕ Îೕ ಆರÛೕ
ಜಗಜನßೕ ಜಯ!ಜಯ!�ಾಂ (ಜಗಜನßೕ ಜಯ !ಜಯ !ಜಯ ! )

ಭಯ¥ಾæÚ,ಭವ�ಾæÚ,ಭವ�ಾäß ಜಯ!ಜಯ!ಜಯ!

ತೂ íೕ ಸತ-Òತ ಸುಖ�ಾಯ ಶುದrಬಹyರೂ�ಾ .

ಸತy ಸ�ಾತನ ಸುಂದರ ಪರ-éಶ~ ಸೂರ ಭೂ�ಾ .. 1..ಜಗ. ..

ಆÝ ಅ�ಾÝ ಅ�ಾಮಯಅéಚಲ ಅé�ಾêೕ
ಅಮಲ ಅನಂತ ಅòೂೕಚರ ಅಜ ಆನಂದ�ಾêೕ .. 2..ಜಗ. ..

ಅé�ಾæೕ ಅಹ�ಾæೕ ಅಕಲ ಕ�ಾ�ಾæೕ
ಕ�ಾ] éÞ ಭ�ಾo] ಹæ ಹರ ಸಂ¥ಾರ�ಾæೕ .. 3..ಜಗ. ..

ತೂ éÞವಧೂ ರ�ಾ ತೂಉ�ಾ ಮ¥ಾ�ಾ�ಾ .

ಮೂಲ ಪzಕೃÛ é�ಾy ತೂ ತೂ ಜನßೕ �ಾ�ಾ .. 4..ಜಗ. ..

�ಾಮಕೃಷn ತೂ,ìೕ�ಾ ಬzಜ�ಾßೕ �ಾ�ಾ
ತೂ ¡ಾಂ�ಾಕಲtದುzಮ ¥ಾæÚ ಸಬ �ಾ�ಾ .. 5..ಜಗ. ..

ದಶé�ಾy,ನವದು�ಾ],�ಾ�ಾಶಸīಕ�ಾ .

ಅಷj�ಾತೃ�ಾĜೕÐß,ನವ ನವ ರೂಪ ಧ�ಾ .. 6..ಜಗ. ..

ತೂ ಪರ�ಾಮß¡ಾìß ಮ¥ಾé�ಾìßತೂ .

ತೂ íೕ ಶx¢ಾನé¥ಾæÚ, �ಾಂಡವ�ಾìß ತೂ .. 7..ಜಗ. ..

ಸುಸುxß-ěೕíß ¤ೌ�ಾy ತೂ Čೂೕ�ಾಽಽ�ಾ�ಾ .

éವಸನ éಕಟ-ಸರೂ�ಾ ಪzಲಯಮåೕ �ಾ�ಾ .. 8..

ತೂ íೕ Ďsೕಹ ಸು�ಾಮå ತೂ ಅÛ ಗರಲ ಮ�ಾ .

ರತséಭೂëತ ತೂ íೕ ತೂ íೕ ಅìp ತ�ಾ .. 9..ಜಗ. ..

ಮೂ�ಾ�ಾರß¡ಾìßೕ ಇಹ-ಪರ-ìÝrಪzÿೕ .

�ಾ�ಾÛೕ�ಾ �ಾçೕ, ಕಮ�ಾ ತೂ ವರ ÿೕ .. 10..ಜಗ. ..

ಶÎo ಶÎoಧರ ತೂ íೕ ßತy ಅąೕದಮåೕ .

ąೕದಪzದê]ß ¡ಾÚೕ éಮĉೕ!ċೕದತzåೕ .. 11..ಜಗ. ..

ಹಮ ಅÛ Ýೕನ ದುಃÏೕ �ಾ!éಪĔಲ �ಾಲ óೕĈೕ .

ďೖ ಕಪĕತ ಅÛ ಕಪÖೕ ಪರ �ಾಲಕ ýೕĈೕ .. 12..ಜಗ. ..

ßಜ ಸ~�ಾವವಶ ಜನßೕ !ದ�ಾ ದೃëj Îೕöೖ .
ಕರು�ಾ ಕರ ಕರು�ಾಮåೕ!ಚರಣ-ಶರಣ Ýೕöೖ .. 13..ಜಗ. ..
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ÿೕéೕ ಮåೕ
ತವ ಚ �ಾ Îಲ ನ ಸುoÛರಂâðೕ !

ಸಕಲಶಬqಮåೕ Îಲ ýೕ ತನುಃ
ßÏಮೂÛ]ಷು Ćೕಂ ಭವದನ~Ĝೕ
ಮನì�ಾಸು ಬíಃ ಪz¤ಾ�ಾಸು ಚ ಇÛ éÒಂತy êċೕ !

ಶä�ಾêċೕ .

ಜಗÛ �ಾತಮಯಯತzವ¢ಾÝತಂ ಸುoÛಜ�ಾಚ]ನÒಂತನವÔ]�ಾ
ನ ಖಲು �ಾಚನ �ಾಲ ಕ�ಾìo Ćೕ ..

ಮ¥ಾĆೕಶ~ರ ಆ�ಾಯ] ಅãನವಗುಪo .

ĝ�ಾ�ಾzಥ]�ಾ
ಅಪ�ಾಧಸಹ¤ಾzÚ Îzಯಂýೕಽಹß]ಶಂ ಮ�ಾ .

�ಾĎೂೕಽಯäÛ�ಾಂ ಮ�ಾ~ ĝಮಸ~ ಪರĆೕಶ~æ .. 1..

ಆ¡ಾಹನಂ ನ �ಾ�ಾä ನ �ಾ�ಾä éಸಜ]ನಂ .

ಪĕ�ಾಂ ôೖವ ನ �ಾ�ಾä ĝಮy�ಾಂ ಪರĆೕಶ~æ .. 2..

ಮಂತzíೕನಂ Îz�ಾíೕನಂ ಭÎoíೕನಂ ಸುĈೕಶ~æ .

ಯತೂtÔತಂ ಮ�ಾÿೕé ಪæಪĕಣ]ತದಸುoĆೕ .. 3..

ಅಪ�ಾಧಶತಂ ಕೃ�ಾ~ ಜಗದಂĄೕÛôೂೕಚeĈೕ· .

�ಾಂ ಗÛಂ ಸಮ¡ಾĂĕsೕÛ ನ �ಾಂ ಬz¥ಾxದಯಃ ಸು�ಾಃ .. 4..
¤ಾಪ�ಾĀೂೕಽìxಶರಣಂ �ಾzಪo¤ಾoŔಂ ಜಗದಂâðೕ .

ಇ�ಾßೕಮನುಕಂĂĕyೕಽಹಂಯþೕಚfì ತ�ಾ ಕುರು .. 5..

ಅģಾ�ಾÝ~ಸĲýೕ�ಾz]ಂ�ಾy ಯನೂsŏನಮÞಕಂ ಕೃತಂ .

ತತ�ವ]ಂ ĝಮy�ಾಂ ÿೕé ಪzìೕದಪರĆೕಶ~æ .. 6..

�ಾĆೕಶ~æಜಗ�ಾxತಃ ಸÒe�ಾನಂದéಗzďೕ .

ಗೃ¥ಾ�ಾಚä]�ಾಂ àzೕ�ಾy ಪzìೕದ ಪರĆೕಶ~æ .. 7..

ಗು¥ಾyÛಗುಹyòೂೕÛzೕ ತ~ಂ ಗೃ¥ಾ�ಾಸxತ`Ŝತಂ ಜಪಂ .

ìÝrಭ]ವತುĆೕÿೕé ತ~ತĭ¤ಾ�ಾನxďೕಶ~æ .. 8..

ಇÛ ĝ�ಾ�ಾzಥ]�ಾ ಸಂಪĕ�ಾ] .

êzೕ ಉ�ಾಪ]ಣಮಸುo ..
From the author

ಓಂ ಉÛoಷkತ �ಾಗೃತ �ಾzಪy ವ�ಾßsĄೂೕಧತ .
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ಓಂ ನಮಃ ಉ�ಾ ಭಗವýyŞ .

ಮ¥ಾ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾಉ�ಾÿೕéೕ Îೕ ಅ�ಾರ ಕೃ�ಾ �ಾ ¤ೌ�ಾಗyಮು÷ೕ
êಶು ಅವ¤ಾp Ćೕ
íೕ �ಾzಪo ಹುಆಉß�ೕ ðೕ ಅನುಗzಹ Ďೕ Ćೖಂ ಉನðೕ Ýವyದಶ]ನ �ಾ �ಾತz
ಬನ
ಸ�ಾ�ಾ�ಾ ðೕ ಆÿೕಶ ತ�ಾ ಇ�ಾfನು¤ಾರĆೖಂಉಸðೕ Ýವy ತ�ಾ ಆಕಷ]ಕ
ಮಂÝರ �ಾ ß�ಾ]ಣ ಕರāೕ �ಾ ¤ೌ�ಾಗy �ಾzಪo ಕರ ಸ�ಾ .

ಉ�ಾ ಸಹಸz�ಾಮ ðೕ ß�ಾ]ಣ Îೕ ಇ�ಾf ಮನĆೕಂ �ಾÐೕ ýೂೕ ಅಪßೕ
àzಯ ê£ಾy
êzೕಮÛೕ ಕೃ£ಾn �ೌಲ ðೂೕ ಆÿೕಶ Ý�ಾ �ಾ�ಾ ಉ�ಾÿೕéೕ ðೕ
ಚಮ�ಾ`Ĉೂೕಂ,ಪzಶಂ¤ಾ,
¤ಾಧ�ಾಓಂ,ಮí�ಾತ�ಾ ಗುüೂೕಂ Ďೕ ಇಸðೂೕಅವಗತ Î�ಾಔರಇಸāೕ
ಇß�ೕಂ ¤ಾಧ�ಾಓಂ
ಆÝ ðೂೕ ಶĄೂqೕಂ �ಾ ರೂಪ Ý�ಾ ಔರ “ಉ�ಾಸಹಸz�ಾಂ Ďೂoೕತz” �ಾ
ß�ಾ]ಣ
ಹುಆ Ćೖಂ ಪಂØತ ಬಲÔ�ಾsಥ Ôೕ �ಾ ಅತyಂತ ಆ�ಾæೕ ಹೂಂ Ôāೂ�ೕāೕಂ
ಇಸ Ďೂoೕತz �ಾ
¡ಾyಕರಣ ತ�ಾ ಛಂದ ¢ಾಸī Îೕ ದೃëj Ďೕ ಸಂ¤ಾ`ರ Î�ಾ . ಉ�ಾ
ಸಹಸz�ಾಮ
Ďೂoೕತz ಅತyಂತ ಮನěೕಹಕ, ಪz�ಾವ¢ಾçೕ, �ಾಭ�ಾಯಕ ತ�ಾ
ಸಂýೂೕಷಜನಕ
ďೖ öೂೕ ðೂೕಈ ಇಸ Ďೂoೕತz �ಾ ಏ�ಾಗzÒತ ďೂೕಕರ ßತyßಯ�ಾನು¤ಾರ
�ಾಠ, ಶzವಣ,

Îೕತ]ನ�ಾ ďೂೕಮ ಕĈೕ�ಾ ಉಸÎೕ ¤ಾæೕ ಅã�ಾ£ಾćೕಂ ìದr ďೂೕÐೕ
.ಭÎoಪĕವ]ಕ
ಶz�ಾr Ďೕ öೂೕ ðೂೕಈ ಇಸ�ಾ �ಾಠ ಕĈೕ�ಾ ಉನÎೕ ¤ಾæೕ ಆಪ�ಾćೕಂ
ದೂರ ďೂೕÐೕ ತ�ಾ
�ಾಪ ನಷj ďೂೕಂÐೕಂ . ಸಮಸo íಂದೂ �ಾÛ ðೕ çಏ ಯಹ Ďೂoೕತz
ಕ�ಾyಣ�ಾæೕ
ìದr ďೂೕಯಹĆೕæೕ ಮಂಗಲ �ಾಮ�ಾ ďೖಂ .ಉ�ಾ ÿೕéೕ ðೂೕ Ćೕ�ಾ
ಶತಶಃ ಪz�ಾಮ .

ರಚå�ಾ –¤ಾ~äೕ ಸ~ಯ�ಾನಂದÔೕ
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