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Shri Adi VarahI sahasranAmastotram

ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽम ्

उामरतग तम ्
॥ ौीवाराहीानम ॥्

नमोऽु दिेव वारािह जयैारिपिण ।
जय वारािह िविेश मुवारािह त े नमः ॥ १॥
वाराहमिुख वे ां अे अििन ते नमः ।
सव ू ानां वानकरे नमः ॥ २॥
नमः ििन ेां जृ े जिृिण ते नमः ।
े ििन वे ां नमो दवेिेश मोिहिन ॥ ३॥
भानां िह सवषां सव कामूदे नमः ।
बाोः कर वे िजानकािरणीम ॥् ४॥
नं कु शऽणूां कु मे शऽनुाशनम ।्
शीयं वँयं च कु मे याऽौ वागािका िता ॥ ५॥
ठचतुयप े ां शरणं सव दा भजे ।
मािके फपणे जय आानन े िशवे ॥ ६॥
दिेह मे सकलान क्ामान व्ारािह जगदीिर ।
नमुं नमुं नमुं नमो नमः ॥ ७॥

॥ वाराही गायऽी ॥
वराहमु ै िवहे । दडनाथाय ै धीमही ।
तो अिय  ूचोदयात ् ॥

॥ अथ ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽम ॥्
अथ ानम ।्
वे वाराहवां वरमिणमकुटां िविुमौोऽभषूां
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ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽम ्

हारामवैयेतुनभरनिमतां पीतकौशयेवाम ।्
दवे दोहे मसुलमथपरं लालं वा कपालं
वामाां धारय कुवलयकिलकां ँयामलां स ुू साम ् ॥
ऐ ं ल ऐ ं नमो भगवित वाता िल वाता िल वारािह वारािह वराहमिुख
वराहमिुख अे अििन नमः े ििन नमः जे जििन नमः
मोहे मोिहिन नमः ेििन नमः सवूानां सवषां
सव वािचमु ुखगितिजानं कु कु शीयं वँयं
कु कु । ऐ ं ल ठः ठः ठः ठः ं फट ्ाहा ।
महावारां वा ौीपाकां पजूयािम नमः ॥
देवुाच –

ौीकठ कणािसो दीनबो जगते ।
भिूतभिूषतसवा  परारतर ूभो ॥ १॥
कृतािलपटुा भूा पृाकंे दयािनध े ।
आा या िचपा या िनिव कारा िनरना ॥ २॥
बोधातीता ानगा कूटाऽऽनिवमहा ।
अमााऽतीिया शुा िनरीहा ावभािसका ॥ ३॥
गणुातीता िनपा वानसगोचरा ।
ूकृितज गििितसहंारकािरणी ॥ ४॥
राथ जगतां दवेकाया थ वा सरुिषाम ।्
नाशाय धे सा दहंे तायकसाधनम ् ॥ ५॥
तऽ भधूरणाथा य यिवारहतेवे ।
िवेुशिहरयाबलाकािदवधाय च ॥ ६॥
आिवब भवू या शिघरा भदूारिपणी ।
वाराही िवकटाकारा दानवासरुनािशनी ॥ ७॥
सःिसिकरी दवेी धोरा घोरतरा िशवा ।
ताः सहॐनामांोऽं म े समदुीरय ॥ ८॥
कृपालेशोऽि मिय चेायं म े यिद वा भवते ।्
अनमुाा यहं ां तदा वद दयािनध े ॥ ९॥
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ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽम ्

ईर उवाच ।
साध ु साध ु वरारोहे धा बमतािस मे ।
शौुषूािदसमुा भिौासमिता तव ॥ १०॥
सहॐनाम वारााः सव िसििवधािय च ।
तव चे ूवािम िूय े क वदाहम ् ॥ ११॥
िकु गों ूयने सरंं ूाणतोऽिप च ।
िवशषेतः किलयगु े न दयें य किचत ् ॥
सवऽथा िसिभाजो भिवि वरानन े ॥ १२॥
ॐ अ ौीवाराहीसहॐनामोऽ महादवे ऋिषः । अनुुः ।
वाराही दवेता । ऐ ं बीजम ।् ब शिः । ं कीलकम ।्
मम सवा थ िसथ जप े िविनयोगः ।
ॐ वाराही वामनी वामा बगला वासवी वसःु ।
वदैहेी िवरसबूा ला वरदा िववुभा ॥ १३॥
विता वसदुा वँया ााा विनी बला ।
वसुरा वीितहोऽा वीतरागा िवहायसी ॥ १४॥
सवा  खिनिूया काा कमला कानी रमा ।
धूॆ ा कपािलनी वामा कुकुा कलावती ॥ १५॥
यााऽयेी धरा धा धिम णी ािननी ीवुा ।
धिृतलीज या तिुः शिमधा तपिनी ॥ १६॥
वधेा जया कृितः कािः ाहा शािदमा रितः ।
ला मितः िृतिन िा ता गौरी िशवा धा ॥ १७॥
चडी गा ऽभया भीमा भाषा भामा भयानका ।
भदूारा भयापहा भीभरवी भरा भटी ॥ १८॥
घघु ुरा घोषणा घोरा घोिषणी घोणसयंतुा ।
घनाधना घघ रा च घोणयुाऽघनािशनी ॥ १९॥
पवूा येी पात ु याा वायुरवाणी ।
ऐशाूा धःिता च पृा दामवामगा ॥ २०॥
ािभॄराकग पातालभिूमगा ।
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ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽम ्

ऐ ं ौीः ॑ीः  तीथ गितः ूीितधगः कलाऽया ॥ २१॥
ऋयजःु सामपा च परा यािऽयुरा ।
गदािसशिचापषेशुलूचबबिधािरणी ॥ २२॥
जरती यवुती बाला चतरुबलोटा ।
सारा चािधभऽेी धाऽी पाऽी परा पटुः ॥ २३॥
ऽेा किनी ेा रधशा  धरुरा ।
मािलनी मािननी माता माननीया मनिनी ॥ २४॥
महोटा मकुरी मनुपा मनोजवा ।
मदेिनी मरता मधपुा मलाऽमरा ॥ २५॥
माया माताऽऽमयहरी मडृानी मिहला मिृतः ।
महादवेी मोहहरी ममुृ ुयाऽमला ॥ २६॥
मासंला मानवा मलूा महारािऽमहालसा ।
मगृाा मीनकारी ािहषी मदिका ॥ २७॥
मूा मोहमषृामोघामदमृमुलापहा ।
िसहं मिहषायमगृबोडानना धनुी ॥ २८॥
धिरणी धािरणी धनेधु िरऽी धावनी धवा ।
धम ना ानपरा धनधाधराूदा ॥ २९॥
पापदोषिरपुािधनािशनी िसिदाियनी ।
कलाकााऽपापाऽहिुटासिपणी ॥ ३०॥
समृा सभुजुा रौिी राधा राका रमाऽरिणः ।
रामा रितः िूया ा रिणी रिवमगा ॥ ३१॥
रजनी रमणी रवेा रिनी रिनी रमा ।
रोषा रोषवती ा किरराूदा रता ॥ ३२॥
ा पवती राा िाणी रणपिडता ।
गा च यमनुा चवै सरितसमू धःु ॥ ३३॥
गडकी तुभिा च कावरेी कौिशकी पटुः ।
खोरगवती चारा सहॐाा ूतदना ॥ ३४॥
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ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽम ्

सव ा शारी शाी जटाधािरययोरदा ।
यावनी सौरभी कुा वबतुडा वधोता ॥ ३५॥
चापीडा वदेवेा शिनी नीओिहता ।
ानातीताऽपिरेा मृुपा िऽवग दा ॥ ३६॥
अपा बपा च नानापा नतानना ।
वषृाकिपवृ षाढा वषृशेी वषृवाहना ॥ ३७॥
वषृिूया वषृावता  वषृपवा  वषृाकृितः ।
कोदिडनी नागचडूा चुा परमािथ का ॥ ३८॥
वा सा म हा दवेी सरुावासा रािरहा ।
गा  राधा ग ही राराा दवीयसी ॥ ३९॥
रावासा ःूहा ःूका िहणी ।
सवुणेी ौमणी ँयामा मगृाधाऽकतािपनी ॥ ४०॥
गा  ता पाशपुती कौणपी कुणपाशना ।
कपिदनी कामकामा कमनीया कलोला ॥ ४१॥
कासावारकानी ककुठी कृतागमा ।
ककशा कारणा काा काऽका कटटा ॥ ४२॥
ँमशानिनलया िभी गजाढा गजापहा ।
तिया तरा राया भा नःु कालविनी ॥ ४३॥
शाखा िवशाखा गोशाखा सशुाखा शषेशािखनी ।
ा सभुाा वामाा नीलााऽनिपणी ॥ ४४॥
साोपाा च शारा शभुाा रिपणी ।
भिा सभुिा भिाी िसिंहका िवनताऽिदितः ॥ ४५॥
ा वा सपुा च गपिूया ूसःू ।
चिच का भोगवा सारसी शबरी नटी ॥ ४६॥
योिगनी पुलाऽना परा साा शची सती ।
िनगा िननािभ सिहजुा गतृी िलिपः ॥ ४७॥
दमयी दमी दडोिडनी दारदाियका ।
दीिपनी धािवनी धाऽी दका दिरिती ॥ ४८॥
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दािहनी ििवणी दव दिडनी दडनाियका ।
दानिूया दोषही ःखदािरनािशनी ॥ ४९॥
दोषदा दोषकृोीी दोहदा दिेवकाऽदना ।
दवकरी व िलता य ुगाऽयवािदनी ॥ ५०॥
चराचराऽनविृा कमलालसा ।
तािरणी तारकाारा पराा कुलोचना ॥ ५१॥
इिहरयकवचा वा वसाियका ।
ईशना नदी नागी यिणी सिप णी वरी ॥ ५२॥
सधुा सरुा िवसहा सवुणा दधािरणी ।
जननी ूीितपाकेः साॆाी सिंवमा ॥ ५३॥
अमयेाऽिरदमनी िपला िलधािरणी ।
चामुडा ािवनी हाला बहृोितबमा ॥ ५४॥
स ुू तीका च समुीवा हवाहा ूलािपनी ।
नभा माधवी ेा िशिशरा ािलनी िचः ॥ ५५॥
शुा शबुा शचुा शोका शकुी भकेी िपकी भकी ।
पषृदा नभोयोनी स ुू तीका िवभावरी ॥ ५६॥
गिव ता गिुव णी गया गुग ुतरी गया ।
गव गिणका गुा गाडी गोिपकाऽमगा ॥ ५७॥
गणशेी गािमनी गी गोपितग िनी गवी ।
गिज ता गाननी गोना गोरा गोिवदां गितः ॥ ५८॥
मािथकी मिथकृोी गभ पा गणुिैषणी ।
पाररी पानदा बपा िविपका ॥ ५९॥
ऊहा हूा हा च सोहा मोहहािरणी ।
यिवमिहणी या यायजकूा यशिनी ॥ ६०॥
अिोमोऽिोमो वाजपये षोडशी ।
पुडरीकोऽमधे राजसयू नाभसः ॥ ६१॥
िकृसौवण गोसव महाोतः ।
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ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽम ्

िविजय ूाजापः िशलायवः ॥ ६२॥
अबाो रथबाो िवबुाो िवभावसःु ।
सयू बाो गजबाो बिलिभागयकः ॥ ६३॥
सािवऽी चाध सािवऽी सव तोभिवाणः ।
आिदामयगोदोहगवामयमगृामयाः ॥ ६४॥
सप मयः कालिपः कौिडोपनकाहलः ।
अििवादशाहः ोपाशंःु सोमदोहनः ॥ ६५॥
अूितमहो बिहरथोऽदुय ऋिराट ्।
सव दिणो दीा सोमाा सिमदायः ॥ ६६॥
कठायन गोदोहः ाहाकारननूपात ।्
दडापुषमधे ँयनेो वळ इषयु मः ॥ ६७॥
अिरा कभेडा चाायणपरायणा ।
ोितोमः कुतो दश नाः पौण मािसकः ॥ ६८॥
गजूितमहो रािऽः सौरभः शालायनः ।
सौभायकृ कारीषो वतैलायनरामठी ॥ ६९॥
शोिचारी नािचकेतः शािकृिुकृथा ।
वनैतयेोाटनौ च वशीकरणमारणे ॥ ७०॥
ऽलैोमोहनो वीरः कप बलशातनः ।
शचडूो गजाायो रौिाो िविुवबमः ॥ ७१॥
भरैवः कवहाावभथृोऽाकपालकः ।
ौौषट ्वौषट ्वषारः पाकसंा पिरौतुी ॥ ७२॥
चयनो नरमधे कारीरी रदािनका ।
सौऽामणी च भाा बाहो बलमः ॥ ७३॥
ूचतेाः सव सऽ गजमधेः करकः ।
हिवःसंा सोमसंा पाकसंा गती ॥ ७४॥
ससयू मसः ॐुवुोखलमेणी ।
चपलो मिनी मढेी यपूः ूावशंकुिका ॥ ७५॥
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ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽम ्

रिँमरशु दो वाणोदः पिवः कुथा ।
आोया मो िोणकलशो मऽैावण आिनः ॥ ७६॥
पाीवत मी च हािरयोजन एव च ।
ूितूानशबुौ च सािमधनेी सिममा ॥ ७७॥
होताऽय ुथोाता नतेा ा च योिऽका ।
आीीोऽवगाावमावुतदकः ॥ ७८॥
स ुॄ यो ॄाण मऽैावणवाणौ ।
ूोता ूितूाता यजमाना ीवुिंऽका ॥ ७९॥
आिमामीषदां च हं कं चः पयः ।
जुणुोभतृ ्ॄ ा ऽयी ऽतेा तरिनी ॥ ८०॥
परुोडाशः पशकुष ः ूेणी ॄयिनी ।
अििजा दभ रोमा ॄशीषा  महोदरी ॥ ८१॥
अमतृूािशका नारायणी ना िदगरा ।
ओािरणी चतवुदपा ौिुतरनुणा ॥ ८२॥
अादशभजुा रा सा गगनचािरणी ।
भीमवा महावा कीित राकृिपला ॥ ८३॥
कृमूा  महामूा  घोरमूा  भयानना ।
घोरानना घोरिजा घोररावा महाोता ॥ ८४॥
दीाा दीनऽेा चडूहरणा जटी ।
सरुभी सौनभी वीची छाया सा च मासंला ॥ ८५॥
कृा कृारा कृशािणी कृवभा ।
ऽािसनी मोिहनी ेा मृुपा भयावहा ॥ ८६॥
भीषणा दानवेी ककऽ यरी ।
अभया पिृथवी साी केिशनी ािधजहा ॥ ८७॥
अोा ािदनी का पिवऽा रोिपणी शभुा ।
कादवेी सरुादवेी भीमादवेी मदिका ॥ ८८॥
शाकरी महातेा धूॆ ा धूॆ ेरीरी ।
वीरभिा महाभिा महादवेी महासरुी ॥ ८९॥
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ँमशानवािसनी दीा िचितसंा िचितिूया ।
कपालहा खाी खिनी शिूलनी हली ॥ ९०॥
काािरणी महायोगी योगमागा  यगुमहा ।
धूॆ केतमु हााययु ुगानां पिरवित नी ॥ ९१॥
अािरयशकरा घटावणा  च चिबणी ।
वतेाली ॄवतेाली महावतेािलका तथा ॥ ९२॥
िवाराी मोहराी महाराी महोदरी ।
भतूं भं भिवं च सां योगतो दमः ॥ ९३॥
अां चािधदवैं चािधभतूाशं एव च ।
घटारवा िवपाी िशिखिचीचयिूया ॥ ९४॥
खशलूगदाहा मिहषासरुमिदनी ।
माती ममाती कौिशकी ॄवािदनी ॥ ९५॥
उमतजेा िससनेा जिृणी मोिहनी तथा ।
जया च िवजया चवै िवनता किुरवे च ॥ ९६॥
धाऽी िवधाऽी िवबाा ा मूा  च मूनी ।
दमनी दािमनी दा छिेदनी तािपनी तपी ॥ ९७॥
बिनी बािधनी बा बोधातीता बधुिूया ।
हिरणी हािरणी ही धिरणी धािरणी धरा ॥ ९८॥
िवसािधनी सािधनी च सा सोपनी िूया ।
रवेती कालकण च िसिलीरती ॥ ९९॥
धमिूया धम रितः धिम ा धम चािरणी ।
िुः ाितः िसनीवाली कुः ऋतमुती मिृतः ॥ १००॥
तवाी वरैोचनी मऽैी नीरजा कैटभेरी ।
ॅमणी ॅामणी ॅामा ॅमरी ॅामरी ॅमा ॥ १०१॥
िनला कलहा नीता कौलाकारा कलेवरा ।
िविुा विष णी च िहरयािनपाितनी ॥ १०२॥
िजतकामा कामगृया कोला कािनी कला ।
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ूधाना तारका तारा िहताा िहतभिेदनी ॥ १०३॥
ररा पर महाताना महाहवा ।
वाणी णी वाणी वीणा वणेी िवहमा ॥ १०४॥
मोदिूया मोदिकनी वनी ािवनी िुतः ।
अजरा लोिहता लाा ूता िवभोिजनी ॥ १०५॥
मनो बिुरहारः ऽेा ऽेपािलका ।
चतवुदा चतभुा रा चतरुा चिूया ॥ १०६॥
चिव णी चोिरणी चारी चारी चम भभेरैवी ।
िनलपा िनपा च ूशाा िनिवमहा ॥ १०७॥
ा विूया ाला गुरािौतवला ।
िनला िनराला िना िनिरमहा ॥ १०८॥
िनग ुणा िनम ला िना िनरीहा िनरघा नवा ।
िनिरिया िनराभासा िनमहा नीितनाियका ॥ १०९॥
िनिरना िनला च लीलाकारा िनरामया ।
मुडा िवपा िवकृता िपलाी गणुोरा ॥ ११०॥
पगभा  महागभा  िवगभा  िवलणा ।
परमाा परशेानी परा पारा परपा ॥ १११॥
ससंारसतेःु बूराी मूा  मा मनिुूया ।
िवया ज या दा तनहुी दयालया ॥ ११२॥
परॄाऽऽनपा सविसििवधाियनी । ॐ।
एवमुामरतायोृ ूकािशतम ॥् ११३॥
गोपनीयं ूयने नायें य किचत ।्
यदीिस िुतं िसिं ऐय िचरजीिवताम ॥् ११४॥
आरोयं नपृसानं तदा नामािन कीत यते ।्
नाां सहॐं वारााः मया त े समदुीिरतम ॥् ११५॥
यः पठेणयुाािप सव पापःै ूमुते ।
अमधेसहॐ वाजपयेशत च ॥ ११६॥
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पुडरीकायतुािप फलं पाठात ्ू जायत े ।
पठतः सवभावने सवा ः ःु िसयः करे ॥ ११७॥
जायते महदैय सवषां दियतो भवते ।्
धनसारायत े विरगाधोऽिः कणायते ॥ ११८॥
िसय तणृाये िवषममतृायत े ।
हाराये महासपा ः िसहंः बीडामगृायत े ॥ ११९॥
दासाये महीपाला जगिऽायतऽेिखलम ।्
तााां सहॐणे तुा सा जगदिका ।
ूयिखलान क्ामान द्हेाे परमां गितम ॥् १२०॥
॥ इित उामरताग तं ौीआिदवाराहीसहॐनामोऽं सणू म ॥्
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