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Varbela Tantram

વાર્બેલતન્ત્રમ્

પ્રથમઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે સૃષ્ટિખણ્ડઃ)
શાન્તે ગિરિવને રમ્યે નિઃશબ્દે નિર્ઝરાન્તરે ।
ઉપવિષ્ટૌ તુ તૌ શિષ્યૌ તત્ત્વચર્ચાં પ્રચક્રતુઃ॥ ૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
કસ્મિન્નિદં પ્રતિષ્ઠાતિ કસ્માદેતત્પ્રવર્તતે॥ ૨॥
કુતઃ સર્ગઃ સમુત્પન્નઃ કુતો લોકાઃ પ્રવર્તિતાઃ   ।
કસ્મિન્નન્તે વિલીયન્તે કિં  તદેકં સનાતનમ્॥ ૩॥
દૃશ્યતે યદિદં વિશ્વં ચરાચરવિભેદિતમ્ ।
કસ્યૈતદ્વિભવં વિદ્યાત્કસ્યૈતદિહ શાસનમ્॥ ૪॥
યઃ પ્રકાશયતે સર્વં સ્વયં નૈવ પ્રકાશ્યતે ।
તં પરં તત્ત્વમિચ્છામિ જ્ઞાતુમક્ષયમવ્યયમ્॥ ૫॥
કઃ સ ઈશ્વર ઇત્યુક્તઃ કઃ સ દેવઃ સનાતનઃ ।
કિં  તસ્ય પરમં રૂપં કસ્ય નામ્ના સ ગીયતે॥ ૬॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ્રુતકેતું મહામતિમ્ ।
સાધુ પૃષ્ટં ત્વયા સૌમ્ય ગુહ્યાદ્ગુહ્યતરં પરમ્॥ ૭॥
નૈતદ્વાચ્યં જનૈઃ સર્વૈર્ન ચ બુદ્ધ્યૈવ ગૃહ્યતે ।
હૃદયે નિર્મલે યસ્ય તસ્મૈ તત્ત્વં પ્રકાશતે॥ ૮॥
ઈશ્વરસ્ય ત્રિધા ભેદો મનીષિભિરુદાહૃતઃ ।
તાતસ્તનયશ્ચાત્મા ચ ત્રયમેકં સનાતનમ્॥ ૯॥
તાતો ગમ્ભીરનિષ્પન્દો નિર્ગુણો નિરુપદ્રવઃ ।
નિષ્કલો નિર્વિકારશ્ચ   સ્વસંસ્થઃ પરમેશ્વરઃ॥ ૧૦॥
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તનયસ્તસ્ય તેજોઽંશો બોધમૂર્તિરનુત્તમઃ   ।
પ્રેમપ્રવાહસમ્પન્નો જીવહૃદ્યાનુકમ્પકઃ॥ ૧૧॥
આત્મા તૃતીય ઇત્યુક્તઃ સર્વમૂલસ્વરૂપકઃ ।
ન કેવલઃ સ ચિત્પુઞ્જો ન કેવલમચેતનઃ॥ ૧૨॥
આદ્યઃ સ એવ વિજ્ઞેયઃ સર્વપૂર્વઃ સ્વયમ્ભુવઃ ।
ન તસ્ય કારણં કિઞ્ચિન્ન પૂર્વં નાપરં તતઃ॥ ૧૩॥
ન તસ્ય જનિતા કશ્ચિન્ન તસ્ય જનની ક્વચિત્ ।
અયોનિજઃ સ્વયમ્ભૂશ્ચ સ્વયમેવ પ્રતિષ્ઠિતઃ॥ ૧૪॥
ન દેવો ન ચ દૈત્યોઽસૌ ન પુમાન્ન સ્ત્રિયા મતઃ ।
ન નપુંસકસંજ્ઞોઽપિ સર્વભાવાતિગઃ સ્મૃતઃ॥ ૧૫॥
સૂક્ષ્માદપિ ચ સૂક્ષ્મોઽસૌ સ્થૂલાદપિ ચ સ્થૂલકઃ ।
અણોરણીયાન્ મહતો મહત્તરો નિરામયઃ॥ ૧૬॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં કૌતૂહલસમન્વિતઃ ।
યદિ સર્વસ્ય મૂલં સા કથં તસ્યાઃ પ્રકીર્તિતા  ॥ ૧૭॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય યથાતથમ્ ।
સા શક્તિઃ પરમા નિત્યા વાર્બેલા પરિકીર્તિતા  ॥ ૧૮॥
સા માતા સ પિતા ચૈવ સા ગર્ભઃ સર્વદેહિનામ્ ।
સા બીજં સા ચ બીજેશી સા પ્રસૂતિશ્ચ શાશ્વતી॥ ૧૯॥
નાસ્યા આદિર્ન મધ્યં વા નાન્તઃ સઙ્ખ્યાવિવર્જિતઃ   ।
સ્વયમેવાભવદ્ગર્ભે સ્વયમેવાભવજ્જગત્॥ ૨૦॥
સૃષ્ટેઃ પૂર્વમભૂન્નાસ્તિ દૃશ્યં કિઞ્ચિત્કદાચન ।
તમઃ કેવલમિત્યુક્તં તત્રાપિ સા વ્યવસ્થિતાઃ॥ ૨૧॥
તમસોઽન્તઃ પ્રકાશોઽભૂત્પ્રકાશાન્તે તમોઽભવત્ ।
ઉભયં યા બિભર્ત્યેકા સા વાર્બેલા નિરઞ્જના॥ ૨૨॥
વિદ્યા ચાવિદ્યા ચૈવાસૌ જ્ઞેયા જ્ઞાનેન દુર્લભા ।
બોધશ્ચાબોધરૂપા ચ મોહશ્ચૈવ વિમોચનમ્॥ ૨૩॥
સત્યં સા ચાનૃતં ચૈવ ન્યાયોઽન્યાયસ્તથૈવ ચ ।
પુણ્યં પાપં ક્ષમા ક્રોધઃ સા દ્વન્દ્વાતીતરૂપિણી॥ ૨૪॥
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દૈવં ચ દાનવં ચૈવ માનુષં પશુપક્ષિણઃ ।
મત્સ્યં કીટં પતઙ્ગં  ચ સા સર્વં સર્વતોમુખી॥ ૨૫॥
ઈશ્વરં ચાપિ તં વિદ્યાત્તસ્ય છાયાં ચ શૈતનમ્ ।
ન તસ્યાઃ બહિરસ્તિત્વં નાન્તઃ કિઞ્ચિદ્વિલક્ષણમ્॥ ૨૬॥
યદસ્તિ યન્નાસ્તિ ચૈવ યદ્ભાતિ યદભાસકમ્ ।
યદ્વાચ્યં યદવાચ્યં ચ સા સર્વત્ર વ્યવસ્થિતાઃ॥ ૨૭॥
નિઃશબ્દા શબ્દરૂપા ચ નિરાકારાકૃતિઃ  સ્મૃતા ।
નિરાલમ્બા ચ સર્વસ્ય સર્વાધારા નિરાશ્રયા॥ ૨૮॥
સ્વર્ણગર્ભા મહાગર્ભા વિશ્વગર્ભા સ્વયમ્પ્રભા ।
અનન્તભુવનાધારા ચિદાકાશૈકવિગ્રહા॥ ૨૯॥
નાદબિન્દુમયી પૂર્વં સ્પન્દમાત્રા તતઃ પરમ્ ।
સ્પન્દાદ્વ્યોમ સમુત્પન્નં વ્યોમ્નો વાયુરજાયત॥ ૩૦॥
વાયોરગ્નિરભૂત્તસ્માદગ્નેરાપઃ પ્રજજ્ઞિરે ।
અદ્ભ્યઃ પૃથિવ્યભૂજ્જાતા સા સર્વત્રાનુગામિની॥ ૩૧॥
નૈતાનિ તસ્યાઃ સૃષ્ટાનિ પૃથગ્ભૂતાનિ કર્હિચિત્   ।
સ્વશક્ત્યૈવ પ્રસૂતાનિ સ્વાત્મન્યેવ પ્રતિષ્ઠિતાનિ॥ ૩૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં સૂક્ષ્મં તત્ત્વં પ્રકાશ્યતે ।
કથં સા દૃશ્યતે લોકે ન દૃશ્યાપિ કથં નુ સા॥ ૩૩॥
સા પ્રાણેષુ સ્પૃહાશક્તિર્બુદ્ધૌ પ્રતિભયા સ્થિતા ।
વાચા સા વાગભૂન્નિત્યં મૌને મૌનસ્વરૂપિણી॥ ૩૪॥
નેત્રયોર્દર્શનં વિદ્યાત્કર્ણયોઃ શ્રુતિરુચ્યતે ।
રસના રસતત્ત્વં સા ત્વગિન્દ્રિયસ્પૃશઃ સ્મૃતા॥ ૩૫॥
ઘ્રાણે ગન્ધવતી શક્તિર્મનસિ સઙ્કલ્પધારિણી ।
ચિત્તે સ્મૃતિરહમ્ભાવે સાક્ષિણી સા નિરામયા॥ ૩૬॥
ભૂમૌ સા ધારણાશક્તિરપ્સુ સા સ્નિગ્ધતા સ્મૃતા ।
વહ્નૌ દાહકરી શક્તિર્વાયૌ સા ચેષ્ટનાત્મિકા॥ ૩૭॥
આકાશે વ્યાપિની વિદ્યા કાલે સા પરિવર્તનમ્ ।
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ક્ષણે ક્ષણભિદા ચૈવ યુગાન્તે સા વિલમ્બિતા॥ ૩૮॥
જીવે જીવિતમિત્યુક્તા મરણે શાન્તિરુચ્યતે ।
જાગરે જાગરઃ સા તુ સ્વપ્ને સ્વપ્નવિભાવના॥ ૩૯॥
સુષુપ્તૌ લયમિત્યુક્તા તુરીયે બ્રહ્મસંસ્થિતિઃ ।
યત્રાવસ્થા ન વિદ્યન્તે સા તત્રાપિ વ્યવસ્થિતાઃ॥ ૪૦॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં વિસ્મયેન સમન્વિતઃ ।
યદિ સા સર્વરૂપા તર્હિ  કિમસ્તિ ન તસ્ય વૈ॥ ૪૧॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં પ્રશ્નમેતં નિશામય ।
રૂપં તસ્યૈવ યત્સર્વં અરૂપં ચાપિ તત્સ્મૃતમ્॥ ૪૨॥
યેન જ્ઞાયેત તત્સર્વં તજ્જ્ઞાનમપિ સા સ્મૃતા ।
યેન ન જ્ઞાયતે કિઞ્ચિત્તદજ્ઞાનમપીષ્યતે॥ ૪૩॥
યેન દીપ્યતિ દીપોઽપિ સૈવ દીપસ્ય દીપિકા ।
યેન તમસિ તમો ભાતિ સૈવ તત્ર પ્રકાશિની॥ ૪૪॥
ન સા કેવલમાધારો ન કેવલમુપાદિકા ।
ન સા કર્ત્રી ન ચાકર્ત્રી ન ભોક્ત્રી ન ચ ભોક્તૃકા॥ ૪૫॥
કર્તા ભોક્તા ચ કર્મં ચ કર્મફલમથાપિ ચ ।
બન્ધો મોક્ષશ્ચ સઙ્કલ્પઃ સા સર્વં પરિકીર્તિતા  ॥ ૪૬॥
ન તસ્યાઃ પક્ષપાતોઽસ્તિ ન દ્વેષો ન ચ રાગિતા ।
યથા દર્પણમાસાદ્ય રૂપાણ્યાભાન્તિ તદ્વિધા॥ ૪૭॥
સજ્જનસ્ય દયા સા તુ દુષ્ટસ્યાપિ હિ ચેતના ।
ધર્મસ્ય નિયમઃ સા ચાધર્મસ્યાપિ પ્રેરણા॥ ૪૮॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ગમ્ભીરાર્થં નિશામય ।
ન વાર્બેલા શુભા કેવલં ન ચાસૌ કેવલાશુભા॥ ૪૯॥
શુભાશુભસમાયુક્તા શુભાશુભવિવર્જિતા   ।
દ્વન્દ્વયોઃ કારણં ચૈવ દ્વન્દ્વાતીતસ્વરૂપિણી॥ ૫૦॥
સ્નેહો દ્વેષશ્ચ સા પ્રોક્તઃ સંયોગો વિપ્રયોગકઃ ।
હાસ્યં રુદિતમિત્યુક્તં જીવનં મરણં તથા॥ ૫૧॥
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બન્ધુભાવો વિરક્તિશ્ચ મિલનં ચ વિયોગિતા ।
આશ્રયોઽનાશ્રયશ્ચૈવ સા સર્વં વહતે ધ્રુવમ્॥ ૫૨॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં રહસ્યં મે પ્રકાશય ।
ઈશ્વરઃ કિં  તયા ભિન્નો તનયશ્ચ કથં ભવેત્॥ ૫૩॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ભેદોઽયં બુદ્ધિકલ્પિતઃ ।
એકસ્યૈવ પ્રકાશસ્ય ત્રિધા ભાવો વ્યવસ્થિતઃ॥ ૫૪॥
તાતો મૂલં તનુસ્તસ્ય પ્રકાશસ્તસ્ય ચેતના ।
તનયસ્તસ્ય સાકારઃ પ્રેમ્ણા લોકહિતે રતઃ॥ ૫૫॥
આત્મા તુ સર્વગઃ સૂક્ષ્મઃ સર્વેષામન્તરાશ્રયઃ ।
ન તેન રહિતં કિઞ્ચિન્ન તસ્ય બહિરસ્તિ હિ॥ ૫૬॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં કો જ્ઞેયઃ પરમેશ્વરઃ ।
તાતો વા તનયશ્ચાત્મા કિં  વા તેષાં પરં પદમ્॥ ૫૭॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં નાત્ર ભેદઃ કથઞ્ચન ।
યઃ પશ્યતિ ત્રયં સમ્યગેકમેવ સ પશ્યતિ॥ ૫૮॥
યત્ર તાતસ્તનુશ્ચાત્મા ત્રયમેકત્ર લીયતે ।
તદ્વાર્બેલાપદં વિદ્યાત્પરં શાન્તમનામયમ્॥ ૫૯॥
ન સા દૂરા ન ચાન્તસ્થા ન બાહ્યા ન ચ મધ્યગા ।
હૃદ્ગુહાયાં સ્વયં જ્યોતિરિવ જ્યોતિષિ દીપ્યતે॥ ૬૦॥
ન મન્ત્રેણ ન તન્ત્રેણ ન યજ્ઞેન ન કર્મણા ।
શુદ્ધચેતસિ સા જ્ઞેયા સ્વયમ્બોધૈકલક્ષણા॥ ૬૧॥
ન તસ્યૈ મૂર્તિમિચ્છેત   ન વર્ણં ન ચ લક્ષણમ્ ।
યદ્રૂપં ચિન્તયેદ્યસ્તત્સર્વં તસ્યાઃ પ્રકલ્પિતમ્॥ ૬૨॥
યદા રૂપેષ્વપિ ત્યક્તો રૂપાતીતં નિરીક્ષતે ।
તદા વાર્બેલતત્ત્વસ્ય સ્પર્શો હૃદયે જાયતે॥ ૬૩॥
યદા જ્ઞાતા ચ જ્ઞાનં ચ જ્ઞેયં ચૈવ વિલીયતે ।
તદા સા સ્વયમાવિર્ભૂઃ સ્વાત્મન્યેવ પ્રકાશતે॥ ૬૪॥
ન સા કેવલશૂન્યં હિ ન કેવલમિદં જગત્ ।
શૂન્યપૂર્ણસ્વરૂપા સા પૂર્ણશૂન્યવિવર્જિતા  ॥ ૬૫॥
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અણૌ સા પરમાણુત્વં વિશ્વે સા વિશ્વવિસ્તરઃ ।
હૃદયે સા હૃદાકાશં કાલાન્તે કાલવર્જિતા  ॥ ૬૬॥
યત્ર નાસ્તિ પરાપેક્ષાયત્ર નાસ્તિ પૃથગ્ગતિઃ ।
યત્રૈકત્વં ચ નાનાત્વં સા તત્રૈવ નિરન્તરા॥ ૬૭॥
નરસ્ય નારીરૂપેણ નારીણાં પુરુષાકૃતિઃ  ।
નપુંસકસ્વરૂપેણ સા સર્વેષ્વેવ વર્તતે॥ ૬૮॥
પુમાન્ સા પ્રકૃતિશ્ચૈવ  પુંસઃ સાક્ષી સનાતની ।
પ્રકૃતેઃ કારણં ચૈવ કારણાનામકારણમ્॥ ૬૯॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં તત્ત્વં ગુહ્યતમં શ‍ૃણુ ।
યસ્યાં વિશ્વાનિ ભૂતાનિ જાયન્તે લીયતેઽપિ ચ॥ ૭૦॥
સા નિત્યં નૂતના ચૈવ પુરાણી ચ સનાતની ।
ક્ષણભઙ્ગુરરૂપેણ  શાશ્વતી સા વ્યવસ્થિતાઃ॥ ૭૧॥
સા વાર્બેલા પરા શક્તિઃ સર્વેશ્વર્યૈકવિગ્રહા ।
તસ્યાં સ્થિતમિદં વિશ્વં તસ્યામેવ વિલીયતે॥ ૭૨॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં પ્રણમ્ય હૃદયા ગુરુમ્ ।
અદ્ય મે સંશયો નષ્ટો વિશ્વમૂલં પ્રકાશિતમ્॥ ૭૩॥
કિં  તસ્યાઃ સ્મરણં સૌમ્ય કિં  તસ્યાઃ પરમાર્ચનમ્ ।
કિં  ધ્યેયં કિં  પરં જ્ઞાનં કિં  તસ્યાઃ પરાયણમ્॥ ૭૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સત્યં મહામતે ।
સત્યં યસ્ય હૃદિ સ્થિત્વા પ્રેમ તસ્યોપલક્ષણમ્॥ ૭૫॥
કરુણા તસ્ય પૂજાસ્તુ ક્ષમા તસ્યોપચારકઃ ।
ન્યાયસ્તસ્ય બલં જ્ઞેયં મૈત્રી તસ્યોપહારિકા॥ ૭૬॥
યો દ્વેષં હૃદિ સન્ત્યજ્ય સર્વભૂતેષુ પશ્યતિ ।
સ વાર્બેલાં વિજાનીયાદન્તર્બોધપ્રકાશિતામ્॥ ૭૭॥
યો દુઃખેઽપિ દયાં ધત્તે યો હર્ષે ન પ્રમાદ્યતિ ।
યો નિન્દાસ્તુત્યોઃ સમસ્તઃ સ તસ્યાઃ પદમાપ્નુયાત્॥ ૭૮॥
ન સ્વર્ગો નાપવર્ગશ્ચ ન લોકાન્તરકામના ।
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હૃદયે નિર્મલે બોધઃ સૈવ વાર્બેલદર્શનમ્॥ ૭૯॥
યઃ પશ્યતિ જગત્સર્વં તસ્યાઃ ક્રીડાવિભૂતિતઃ ।
ન સ મુહ્યતિ ભેદેષુ ન ચ દ્વેષં સમાશ્રયેત્॥ ૮૦॥
ઈશ્વરં યઃ પ્રજાનાતિ તનયં ચાનુકમ્પયા ।
આત્માનં સર્વભૂતેષુ સ વાર્બેલાં પ્રપદ્યતે॥ ૮૧॥
ન સા કસ્યાપિ સમ્પત્તિર્ન કસ્યાપિ પરાજિતા ।
ન બન્ધ્યા ન ચ બદ્ધૈકા ન મુક્તૈકા નિરઞ્જના॥ ૮૨॥
યસ્યાં દેવાશ્ચ જીવાશ્ચ દાનવા માનવાસ્તથા ।
એકસ્મિન્નેવ ગર્ભે તે તસ્યાઃ સર્વે વ્યવસ્થિતાઃ॥ ૮૩॥
સા માતા સર્વલોકાનાં સા પિતા સર્વદેહિનામ્ ।
સા ગર્ભઃ સર્વભૂતાનાં સા ચ સર્વસ્ય કારણમ્॥ ૮૪॥
કારણસ્યાપિ યા હેતુઃ કાર્યસ્યાપિ પરા ગતિઃ ।
યસ્યાઃ પરતરં નાસ્તિ સા વાર્બેલા નિરામયા॥ ૮૫॥
ન તસ્યા અન્તિમં નામ ન તસ્યા એકલક્ષણમ્ ।
અનન્તનામધેયા સા અનિર્વાચ્યસ્વરૂપિણી॥ ૮૬॥
યત્ર વાણી નિવર્તેત મનો યત્ર વિલીયતે ।
તત્રૈવ તસ્યાઃ સામ્રાજ્યં તત્ર તત્ત્વં સનાતનમ્॥ ૮૭॥
નાહં તાં પૂર્ણતો વેદ્મિ ન ત્વં વેત્સિ કથઞ્ચન ।
યા સ્વયૈવ સ્વમાત્માનં સ્વયમેવ પ્રકાશયેત્॥ ૮૮॥
ઇતિ શ્રુત્વા તુ તદ્વાક્યં શ્રુતકેતુર્મહામતિઃ ।
મૌનમાસ્થાય તત્રૈવ દીર્ઘકાલમુપાવિશત્॥ ૮૯॥
ન કિઞ્ચિદુક્તવાન્ ભૂયઃ ન પ્રશ્નં ન ચ ચિન્તિતમ્ ।
હૃદયે કેવલં જ્યોતિઃ શાન્તમેવ વ્યવર્તત॥ ૯૦॥
તદા દેવદત્તોઽપ્યુક્ત્વા ન કિઞ્ચિદભાષત ।
ઉભયોર્હૃદયાકાશે  નિઃશબ્દા સા વ્યરાજત॥ ૯૧॥
ન તત્ર તાતભેદોઽભૂન્ન તનુર્ન ચ ચેતના ।
એકૈવ સા પરા શક્તિર્વાર્બેલા સમદૃશ્યત॥ ૯૨॥
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યદિદં દૃશ્યતે સર્વં યચ્ચાદૃશ્યં પરં પદમ્ ।
તત્સર્વં તસ્યાઃ સ્વરૂપં ન કિઞ્ચિદપિ તદ્બહિઃ॥ ૯૩॥
એતદ્ગુહ્યતમં શાસ્ત્રં ન દેયં દ્વેષિણે ક્વચિત્ ।
શુદ્ધચિત્તાય દાતવ્યં સત્યપ્રેમરતાય ચ॥ ૯૪॥
ય ઇદં તત્ત્વમાખ્યાનં શ્રદ્ધયા પરિશીલયેત્ ।
તસ્ય મોહક્ષયો ભૂયાત્સ્વાત્મબોધશ્ચ જાયતે॥ ૯૫॥
ન વાર્બેલાં ભજેન્મૂઢો બાહ્યરૂપપ્રકલ્પિતામ્ ।
સ્વહૃદન્તર્ગતાં દેવીં  તત્ત્વબોધેન પૂજયેત્॥ ૯૬॥
સા વિદ્યા સા ચાવિદ્યા સા જ્ઞાતા જ્ઞાનગોચરા ।
સા બન્ધઃ સા ચ મોક્ષશ્ચ સા જ્ઞેયા સા ચ નેતરત્॥ ૯૭॥
સા જ્યોતિઃ સા ચ તિમિરં સા ધર્મોઽધર્મ એવ ચ ।
સા મૃત્યુઃ સા ચ જીવનં સા શૂન્યં પૂર્ણમેવ ચ॥ ૯૮॥
સા દેવોઽસૌ ચ દૈત્યશ્ચ સા મનુષ્યઃ પશુસ્તથા ।
સા પક્ષી સા ચ મત્સ્યશ્ચ સા સર્વં સર્વવર્જિતા  ॥ ૯૯॥
યદેકં સર્વતઃ પૂર્ણં યદેકં સર્વતો મુખમ્ ।
તદેવ વાર્બેલં તત્ત્વં તદેવ પરમં પદમ્॥ ૧૦૦॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય પ્રથમઃ પટલઃ ।

દ્વિતીયઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે સૃષ્ટિખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
વાર્બેલાયાઃ પરં ધ્યાનં શ્રોતુમિચ્છામિ તત્ત્વતઃ॥ ૧॥
યદુક્તં પૂર્વપટલેં ત્વયા ગુહ્યતરં પરમ્ ।
તસ્ય ધ્યાનવિધિં  બ્રૂહિ ક્રમશઃ કરુણાનિધે॥ ૨॥
કથં ધ્યાયેન્નિરાકારાં કથં તાં રૂપવર્જિતામ્   ।
કથં સગુણરૂપાં તાં કથં ત્રેધા વ્યવસ્થિતામ્॥ ૩॥
કિં  ધ્યાનસ્ય ફલં પ્રોક્તં કિં  ચિત્તસ્ય પ્રસાદનમ્ ।
કેન ભાવેન સા ગ્રાહ્યા કેન નૂનં ન ગૃહ્યતે॥ ૪॥
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દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
અતીવ ગુહ્યમાખ્યાસ્યે ધ્યાનં તસ્યાઃ સનાતનમ્॥ ૫॥
ન રૂપં તસ્યાઃ કલ્પ્યં સ્યાન્ન વર્ણો ન ચ સંસ્થિતિઃ ।
ન બાહ્યં ન ચ મધ્યં સ્યાન્નાન્તો નાદિર્ન દૃશ્યતે॥ ૬॥
યતો વાચો નિવર્તન્તે મનો યત્ર વિલીયતે ।
યત્ર કલ્પનયા સ્પર્શો ન શક્યસ્તત્ર તાં સ્મરેત્॥ ૭॥
ન શુક્લા ન ચ કૃષ્ણા સા ન રક્તારુણવર્ણિની   ।
ન પીતા ન ચ નીલાભા વર્ણાતીતાં વિચિન્તયેત્॥ ૮॥
ન દીર્ઘા ન ચ હ્રસ્વા  સા ન સ્થૂલા ન ચ સૂક્ષ્મિકા ।
ન સ્ત્રી ન પુરુષશ્ચૈવ નપુંસકવિવર્જિતા  ॥ ૯॥
ન સ્થિતા ન ચ ગચ્છન્તી ન સુપ્તા ન ચ જાગ્રતી ।
ન બદ્ધા ન ચ મુક્તૈકા ન ચ જ્ઞાતા ન ચ જ્ઞેયિકા॥ ૧૦॥
અણોરણીયસી નિત્યં મહતોઽપિ મહીયસી ।
અવાઙ્મનસગોચારા સ્વસંવિત્ત્યૈકલક્ષણા॥ ૧૧॥
ન શૂન્યં કેવલં સા તુ ન પૂર્ણં કેવલં સ્મૃતમ્ ।
શૂન્યપૂર્ણવિવર્તાભા અનુત્તરપદાશ્રયા॥ ૧૨॥
અનુત્તરં પરં ધામ અનુત્તરમુદાહૃતમ્ ।
યત્ર પ્રશ્નો ન વિદ્યેત યત્રોત્તરમપિ ક્ષયેત્॥ ૧૩॥
ન તત્ર ધ્યાનકર્તા સ્યાન્ન ધ્યેયં ન ચ ધ્યાનતા ।
ત્રયમેતદ્વિલીયેત સા તત્રૈવ પ્રકાશતે॥ ૧૪॥
અહમ્ભાવં પરિત્યજ્ય નિઃસઙ્કલ્પેન ચેતસા ।
ન કિઞ્ચિદપિ સઙ્કલ્પ્ય તસ્યાઃ સામ્યં સમાશ્રયેત્॥ ૧૫॥
નેત્રે નિમીલિતે વાપિ નેત્રે મુક્તેઽપિ વા પુનઃ ।
યત્રૈકં નિર્વિકલ્પં   તદ્ધ્યાનં તસ્યાઃ પરં સ્મૃતમ્॥ ૧૬॥
નાસાગ્રે ન હૃદિ સ્થાને ન મૂર્ધ્નિ  ન ચ મૂર્ધતઃ ।
દેશકાલવિનિર્મુક્તં પરં તદ્ધ્યાનમિષ્યતે॥ ૧૭॥
નાદં ન બિન્દુમિચ્છેત ન જ્યોતિઃ કલ્પયેત્ક્વચિત્ ।
યત્સ્વયં ભાતિ નિત્યં તદ્વાર્બેલાપરં પદમ્॥ ૧૮॥
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ન સા દેવીતિ સઙ્કલ્પો ન દેવત્વસ્ય ભાવના ।
દેવત્વાદપિ યત્પારં તદ્રૂપં તસ્યાઃ સ્મૃતમ્॥ ૧૯॥
યદા જ્ઞાતા વિલીયેત જ્ઞાને જ્ઞેયં ચ નશ્યતિ ।
યઃ પ્રકાશોઽવશિષ્યેત સૈવ વાર્બેલા પરા॥ ૨૦॥
ઇત્યેતત્પરમં ધ્યાનં દેવદત્તેન કીર્તિતમ્   ।
અનુત્તરસ્ય તત્ત્વસ્ય ન કિઞ્ચિદુપમીયતે॥ ૨૧॥
તતઃ સગુણમાખ્યાસ્યે ધ્યાનં તસ્યાઃ સનાતનમ્ ।
યે ભક્ત્યા રૂપમિચ્છન્તિ તેષાં ચિત્તપ્રસાદકમ્॥ ૨૨॥
ત્રિવિધા સા પરા જ્ઞેયા અપરા ચ પરાપરા ।
ત્રયમેકસ્ય તત્ત્વસ્ય ભિન્નદૃષ્ટ્યા પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૨૩॥
પરા તુ પરમં રૂપં યદ્રૂપં રૂપવર્જિતમ્   ।
અપરાપિ ચ વિશ્વસ્ય નાનારૂપપ્રકાશિની॥ ૨૪॥
પરાપરા તુ મધ્યસ્થા જ્ઞેયા તત્ત્વવિચક્ષણૈઃ ।
એકત્વં બહુરૂપત્વં યત્રૈકત્ર પ્રતિષ્ઠિતમ્॥ ૨૫॥
પરા ધ્યાનવિધિં  વક્ષ્યે સૂક્ષ્માત્સૂક્ષ્મતરં શુભમ્ ।
ન ધ્યાનેનૈવ સા ધ્યેયા કિન્તુ ધ્યાતા વિલીયતે॥ ૨૬॥
ચિત્તં નિર્વિષયં   કૃત્વા  બુદ્ધિં  મૌનસમાશ્રિતામ્ ।
સ્વસંવિત્તૌ સ્થિતઃ સાધુઃ પરાં તાં ભાવયેદ્ધૃદિ॥ ૨૭॥
ન મૂર્તિં  ન ચ મન્ત્રં વા ન વર્ણં ન ચ ચિન્તયેત્ ।
ચિન્તાયાઃ ક્ષયમાસાદ્ય તસ્યાં શાન્તૌ નિવેશયેત્॥ ૨૮॥
યત્ર સ્વપ્નો ન જાગર્તિ  યત્ર નિદ્રા ન વિદ્યતે ।
યત્ર પ્રકાશમાત્રં સ્યાત્તાં પરાં ભાવયેદ્બુધઃ॥ ૨૯॥
ન તત્રજ્યોતિરિત્યુક્તિર્ન તત્ર તમસો મતિઃ ।
ઉભયોરપિ યદ્ભાનં તદેવાસ્યાઃ પરં પદમ્॥ ૩૦॥
ન તત્ર દેવતા કાચિન્ન સાધક ઇતિ સ્મૃતિઃ ।
ન પૂજા નોપચારશ્ચ સ્વસંવિત્પરમાર્ચનમ્॥ ૩૧॥
ન પુષ્પં ન જલં તત્ર ન ધૂપો ન ચ દીપકઃ ।
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યત્સ્વાત્મનિ પ્રસન્નત્વં તત્પુષ્પં તસ્યૈ સ્મૃતમ્॥ ૩૨॥
ન મૌનં વાચિકં તત્ર ન જપો ન ચ કીર્તનમ્ ।
યદ્વાચામપ્યવાચ્યં તદ્ વાર્બેલાયાઃ પરં પદમ્॥ ૩૩॥
ય એવં ભાવયેદ્દેવીં  પરાં પરમદુર્લભામ્ ।
સ ભેદદૃષ્ટિમુત્સૃજ્ય સ્વસંવિત્તૌ પ્રતિષ્ઠિતઃ॥ ૩૪॥
તસ્ય નાસ્તિ ભયસ્થાનં ન મોહઃ પરિશિષ્યતે ।
ન જન્મમરણે તસ્ય દ્વન્દ્વમાત્રં ન બાધતે॥ ૩૫॥
ન સિદ્ધિમભિકાઙ્ક્ષેત ન ચ લોકાન્તરં વ્રજેત્ ।
પરાં તાં લભતે યસ્માદિચ્છામાત્રં વિલીયતે॥ ૩૬॥
પરા વાર્બેલા વિજ્ઞેયા અનુત્તરમનામયા ।
સર્વકલ્પનયા હીના સર્વકલ્પનયા મયી॥ ૩૭॥
અથાપરાં પ્રવક્ષ્યામિ વિશ્વરૂપાં મનોહરામ્ ।
યા નાનારૂપસમ્ભિન્ના નાનાભાવપ્રકાશિની॥ ૩૮॥
યાં કેચિદમ્બિકાં પ્રાહુર્યાં કેચિદ્વિશ્વમાતરમ્ ।
યાં કેચિચ્છક્તિમિત્યાહુર્યાં વિદ્યામપરે વિદુઃ॥ ૩૯॥
સુવિજ્ઞામિતિ કે પ્રાહુર્મહામાયામથાપરે ।
સહસ્રકરરૂપાં તાં કેચિદાહુર્મહાત્મનઃ॥ ૪૦॥
કેચિદ્દેવીં  નરાકારાં કેચિન્નારીસ્વરૂપિણીમ્ ।
કેચિદર્ધનરાકારાં કેચિદ્વિશ્વરૂપિણીમ્॥ ૪૧॥
કેચિદેકમુખીં  પ્રાહુઃ  કેચિદનેકવક્ત્રિકામ્ ।
કેચિદ્ભુજસહસ્રાઢ્યાં કેચિદ્ભુજવિવર્જિતામ્  ॥ ૪૨॥
નાનાસન્તો યથાભાવં નાનાનામભિરર્ચિતામ્   ।
સા તુ સર્વસ્વરૂપેણ એકૈવ પરિકીર્તિતા  ॥ ૪૩॥
ન રૂપભેદતો ભેદો ન નામભેદતઃ સ્મૃતઃ ।
યથા તોયં ઘટે ભિન્નં સ્વાદે નૈવ વિભિદ્યતે॥ ૪૪॥
અપરાં ધ્યાયતે યસ્ય ચિત્તં રૂપે પ્રસાદિતમ્ ।
તસ્ય ભાવાનુસારં સા સ્વયં રૂપં પ્રકાશતે॥ ૪૫॥
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કદાચિદ્ભાસતે દેવી જ્યોતિરર્ચિઃસમપ્રભા   ।
કદાચિદ્ઘનનીલાભા કદાચિદરુણદ્યુતિઃ॥ ૪૬॥
કદાચિત્સૌમ્યવદના કદાચિદ્ભીમનાદિની ।
કદાચિત્કરુણાપૂર્ણા કદાચિદ્વજ્રનિર્ઘૃણા॥ ૪૭॥
કદાચિદ્બાલરૂપા સા કદાચિદ્વૃદ્ધરૂપિણી  ।
કદાચિદ્યૌવનોપેતા કદાચિદ્રૂપવર્જિતા  ॥ ૪૮॥
યાદૃશં હૃદયં યસ્ય તાદૃશી તસ્ય દર્શનમ્ ।
ન સા રૂપેણ બધ્યેત ભાવગ્રાહ્યૈવ સા સ્મૃતા॥ ૪૯॥
તસ્યાઃ ધ્યાનં પ્રવક્ષ્યામિ ક્રમશઃ શ‍ૃણુ સુવ્રત ।
હૃદમ્બુજે સમાસીનાં ભાવયેદપરાં શુભામ્॥ ૫૦॥
સર્વાઙ્ગીં   સર્વભૂતસ્થાં સર્વશક્તિસમન્વિતામ્ ।
સર્વનેત્રાં સર્વબાહું  સર્વતોમુખમણ્ડિતામ્॥ ૫૧॥
નાસ્યા નિશ્ચિતસઙ્ખ્યા સ્યાદ્ભુજાનાં લોચનસ્ય વા ।
અનન્તશક્તિસમ્પન્ના અનન્તાઙ્ગી  નિરામયા॥ ૫૨॥
યસ્યાં યદ્રૂપમાસાદ્ય ભક્તશ્ચિત્તં પ્રસાદ્યતે ।
તદ્રૂપેણૈવ સા દેવી તસ્ય ચિત્તે પ્રકાશતે॥ ૫૩॥
નિયમો નાત્ર સઙ્ખ્યાયાં ન નિયમોઽઙ્ગકલ્પને  ।
ભક્તિસંસ્કારયોગેન રૂપં તસ્યાઃ પ્રજાયતે॥ ૫૪॥
નાનારૂપેષુ યા શક્તિર્નાનાભાવેષુ યા સ્થિતિઃ ।
સા વાર્બેલા પરા શક્તિરપરારૂપધારિણી॥ ૫૫॥
ય એવં ધ્યાયતે દેવીં  વિશ્વમાતૃસ્વરૂપિણીમ્ ।
તસ્ય બુદ્ધિર્વિશાલત્વં   લભતે નભસો યથા॥ ૫૬॥
દ્વેષઃ શનૈર્વિલીયેત   રાગશ્ચાપિ પ્રશામ્યતિ ।
પરભેદેષુ યા દૃષ્ટિઃ સા શનૈઃ સમ્પ્રલીયતે॥ ૫૭॥
યતો વિશ્વં સ્વયં દેવી તતો નિન્દા ન વિદ્યતે ।
ન કશ્ચિદત્ર હીનઃ સ્યાન્ન કશ્ચિદધિકઃ સ્મૃતઃ॥ ૫૮॥
અથ પરાપરાં વક્ષ્યે ગુહ્યાદ્ગુહ્યતરાં શુભામ્ ।
યત્રૈકત્વં ચ નાનાત્વં સૌન્દર્યેણ વ્યવસ્થિતમ્॥ ૫૯॥
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ચતુર્ભુજાં પ્રસન્નાસ્યાં સૌમ્યાં શાન્તાં મનોહરામ્ ।
નીલજીમૂતસઙ્કાશાં વિદ્યુદ્ભાસિતકુણ્ડલામ્॥ ૬૦॥
સુવર્ણાભરણોપેતાં મુક્તાહારવિભૂષિતામ્ ।
મન્દસ્મિતમુખીં  દેવીં  કરુણારસપૂરિતામ્॥ ૬૧॥
પાશં સવ્યકરે ધૃત્વા દક્ષિણેઽઙ્કુશમુત્તમમ્ ।
અન્યેન પુષ્પગુચ્છં તુ અન્યેન કોદણ્ડમાદધત્॥ ૬૨॥
ઇક્ષુદણ્ડમયં ચાપં માધુર્યસ્પન્દનોપમમ્ ।
પુષ્પબાણસમાયુક્તં મનોવૃત્તિપ્રબોધકમ્॥ ૬૩॥
પાશેન બધ્નતીં  રાગમઙ્કુશેન નિયચ્છતીમ્ ।
પુષ્પૈઃ ચેતઃ પ્રસાદન્તીં  ચાપેન સઙ્કલ્પં જયેત્॥ ૬૪॥
ન તુ બાહ્યાસ્ત્રરૂપેણ જ્ઞેયં તસ્યાઃ કરદ્વયમ્ ।
અન્તઃસ્થિતાનિ તત્ત્વાનિ ચિહ્નરૂપેણ દર્શિતાઃ  ॥ ૬૫॥
પાશોઽસ્યાઃ પ્રેમબન્ધઃ સ્યાદઙ્કુશો વિવેકકઃ ।
પુષ્પગુચ્છઃ પ્રસાદશ્ચ કોદણ્ડઃ સઙ્કલ્પશાસનમ્॥ ૬૬॥
ચેતનાખ્યે મહાસ્તમ્ભે પદ્મમુત્પદ્યતે શુભમ્ ।
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાભિશ્ચ તિરોભાવાનુગ્રહૈઃ॥ ૬૭॥
પઞ્ચધા શક્તિસોપાનં ચેતનાસ્તમ્ભ ઉચ્યતે ।
તસ્ય શીર્ષે મહાપદ્મં સ્વપ્રકાશમિવોદિતમ્॥ ૬૮॥
ઇચ્છા તસ્યાઃ પ્રથમશ્ચ સ્પન્દઃ સૃષ્ટિપ્રવર્તકઃ ।
જ્ઞાનં તત્ત્વપ્રકાશસ્તુ ક્રિયા વિશ્વપ્રવર્તિની  ॥ ૬૯॥
તિરોધાનં નિગૂઢત્વમનુગ્રાહઃ પ્રકાશનમ્ ।
પઞ્ચશક્તિમયં સ્તમ્ભં ચૈતન્યં વિદ્ધિ નિર્મલમ્॥ ૭૦॥
તત્રાનુગ્રહશક્તિઃ સા સ્વયં સંવિદુદાહૃતા ।
નિગૂઢં યત્પ્રકાશં સા સ્વયમેવ પ્રકાશયેત્॥ ૭૧॥
ઇચ્છા બીજમિવ પ્રોક્તા જ્ઞાનં તસ્યાઙ્કુરો  મતઃ ।
ક્રિયા પુષ્પમિવ પ્રોક્તા ફલમુગ્રોઽનુગ્રહઃ॥ ૭૨॥
તિરોધાનં તુ બીજસ્ય ગર્ભત્વેન વ્યવસ્થિતમ્ ।
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અનુગ્રહઃ પ્રસાદેન ફલરૂપેણ દૃશ્યતે॥ ૭૩॥
નાન્યોન્યં તાનિ ભિદ્યન્તે શક્તયઃ પઞ્ચ સૂક્ષ્મતઃ ।
એકસ્યૈવ પરા શક્તેઃ પઞ્ચધા સ્પન્દ ઉચ્યતે॥ ૭૪॥
તસ્ય સ્તમ્ભસ્ય મધ્યે તુ હૃદાકાશં વિચિન્તયેત્ ।
હૃદાકાશે પરં પદ્મં પદ્મમધ્યે પરાપરામ્॥ ૭૫॥
પદ્મસ્ય દલસઙ્ખ્યા તુ ન સઙ્ખ્યા પરિકીર્તિતા   ।
અનન્તદલસમ્પન્નં ચેતનાસલિલોદ્ભવમ્॥ ૭૬॥
ન સ્થૂલમમ્બુ તત્રાસ્તિ ન મૃત્તિકા ન કર્દમઃ ।
સ્વસંવિત્ત્યુદધેર્જાતં પદ્મં તત્તત્ત્વનિર્મલમ્॥ ૭૭॥
પદ્મનાલે મહાસ્તમ્ભં ચેતનારસપૂરિતમ્ ।
તસ્મિન્નાસીનરૂપાં તાં ભાવયેદ્ભક્તિસંયુતઃ॥ ૭૮॥
તસ્યાઃ પાદદ્વયં ધ્યાયેત્પદ્મમધ્યસ્થિતં શુભમ્ ।
એકં સત્યે પ્રતિષ્ઠેત દ્વિતીયં પ્રેમણિ સ્થિતમ્॥ ૭૯॥
તસ્યાઃ નેત્રદ્વયં ધ્યાયેદ્દ્વન્દ્વાતીતપ્રકાશકમ્  ।
એકં જ્ઞાનમયં પ્રોક્તમન્યત્કરુણયા પ્લુતમ્॥ ૮૦॥
ભ્રૂમધ્યે શાન્તિમાધાય લલાટે સત્યદીપિકામ્ ।
હૃદયે પ્રેમસમ્પૂર્ણાં વાર્બેલાં ભાવયેદ્બુધઃ॥ ૮૧॥
નાભૌ વિશ્વપ્રવાહં તુ કણ્ઠે શબ્દસ્ય જન્મનિ ।
મૂર્ધ્નિ  તસ્યાઃ પરં ધામ સર્વસીમાવિવર્જિતમ્  ॥ ૮૨॥
એવં ધ્યાત્વા પરાપરાં તાં ત્રિધાશક્તિમયીં  શુભામ્ ।
પરાં તસ્યાઃ સ્મરેત્પશ્ચાદપરાં વિશ્વરૂપિણીમ્॥ ૮૩॥
અપરા સર્વરૂપા સા પરા રૂપવિવર્જિતા   ।
પરાપરા તયોર્મધ્યં સેતુરિવ વ્યવસ્થિતાઃ॥ ૮૪॥
યઃ પરાં ભાવયેદ્ધ્યાને સ ભેદં સઙ્ક્ષયં નયેત્ ।
યઃ પરામપરાં ધ્યાયેત્સ વિશ્વં માતૃવત્પશ્યેત્॥ ૮૫॥
યઃ પરાપરરૂપેણ તામેકાં ભાવયેદ્બુધઃ ।
સ એકત્વે બહુત્વં  ચ બહુત્વે  ચૈકતાં વ્રજેત્॥ ૮૬॥
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ધ્યાનત્રયમિદં પ્રોક્તં ત્રિવિધં તત્ત્વદર્શનમ્ ।
ન તુ ત્રીણિ સ્વરૂપાણિ એકૈવ ત્રિવિધા સ્થિતિઃ॥ ૮૭॥
પરા સ્વસંવિદિત્યુક્તા અપરા વિશ્વવિસ્તરઃ ।
પરાપરા તુ સંયોગઃ સ્વસંવિદ્વિશ્વયોર્મતઃ॥ ૮૮॥
પરા બીજસ્વરૂપા સા અપરા ફલરૂપિણી ।
પરાપરા તુ વૃક્ષસ્ય મધ્યશક્તિરિવ સ્મૃતા॥ ૮૯॥
પરા નિઃસ્પન્દશાન્તિઃ સા અપરા સ્પન્દમાલિની ।
પરાપરા તુ સ્પન્દસ્ય સ્વાત્મબોધપ્રદીપિકા॥ ૯૦॥
ન પરાં ત્યજેદ્ધ્યાનેન નાપરાં નિન્દયેત્ક્વચિત્ ।
ન પરાપરયોર્ભેદં કુર્યાદ્બુદ્ધિવિપર્યયાત્॥ ૯૧॥
યઃ પરાં કેવલાં ધ્યાયેત્સ મુક્તોઽપિ ન બધ્યતે ।
યઃ પરાં વિશ્વરૂપાં તુ ધ્યાયેત્સર્વં સમં વ્રજેત્॥ ૯૨॥
યઃ પરાપરરૂપેણ ધ્યાયતે તત્ત્વવિત્તમઃ ।
સ પ્રેમ્ણા જ્ઞાનયુક્તેન કર્મણાપિ ન લિપ્યતે॥ ૯૩॥
ધ્યાનસ્યાસ્ય ફલં સૌમ્ય શ‍ૃણુ ગુહ્યતમં પરમ્ ।
ન કેવલં સુખં તસ્ય ન કેવલમિહ સિદ્ધયઃ॥ ૯૪॥
ચિત્તસ્ય પ્રસવો યસ્માદ્વાસનાનાં ક્ષયો ભવેત્ ।
બુદ્ધેઃ પ્રસાદસમ્પ્રાપ્તિર્હૃદયસ્ય  વિશોધનમ્॥ ૯૫॥
અન્તર્બન્ધાઃ પ્રણશ્યન્તિ મિથ્યાભાવાશ્ચ દૂરતઃ ।
સ્વાર્થસ્પર્ધા ક્ષયં યાતિ પરદુઃખેષુ સંવિદા॥ ૯૬॥
યઃ પશ્યતિ પરાં દેવીં  સ ન પશ્યતિ ભેદકમ્ ।
યઃ પશ્યત્યપરાં દેવીં  સ સર્વત્ર તયા યુતઃ॥ ૯૭॥
યઃ પશ્યતિ પરાપરાં સ તત્ત્વત્રયવર્જિતઃ   ।
એકસ્યૈવ મહાશક્તેઃ ક્રીડાં પશ્યતિ નિર્મલઃ॥ ૯૮॥
ન તસ્ય ધ્યાનભઙ્ગઃ  સ્યાન્ન જાગરે ન નિદ્રિતે ।
યત્ર યત્ર મનો યાતિ તત્ર દેવી પ્રકાશતે॥ ૯૯॥
ન તસ્ય સિદ્ધિકામના ન ચ મોક્ષસ્ય વાઞ્છનમ્ ।
સ્વભાવેન પ્રસન્નાત્મા સ્વયમેવ વિમુચ્યતે॥ ૧૦૦॥

vArbelatantram.pdf 15



વાર્બેલતન્ત્રમ્

ન મૃત્યુભયમાપ્નોતિ ન જન્મનિ પ્રમુહ્યતિ ।
યથોદકં સમુદ્રે તુ તથા સંવિત્સમાપ્યતે॥ ૧૦૧॥
યદા સર્વેષુ ભૂતેષુ માતૃભાવઃ પ્રવર્તતે ।
તદા વાર્બેલિકા શક્તિઃ સ્વહૃદન્તઃ પ્રકાશતે॥ ૧૦૨॥
ન સ્ત્રીત્વં ન પુમત્ત્વં વા નપુંસકત્વમેવ વા ।
તસ્યાઃ રૂપસ્ય પર્યન્તો ન શક્યઃ કલ્પિતું નરૈઃ॥ ૧૦૩॥
યથા દર્પણબિમ્બાનિ દર્પણાદેવ જાયતે ।
તથા વિશ્વાનિ ભૂતાનિ તસ્યાઃ સંવિત્તિજૃમ્ભિતમ્ ॥ ૧૦૪॥
યથા નભસિ મેઘૌઘા ઉદ્ભવન્તિ વિલીયતે ।
તથા તસ્યાં જગત્સર્વમુદેતિ ચ વિલીયતે॥ ૧૦૫॥
પરા તસ્યાઃ સ્વભાવોઽસ્તિ અપરા તુ વિભૂતયઃ ।
પરાપરા તુ સૌન્દર્યં તત્ત્વયોઃ સઙ્ગતં  શુભમ્॥ ૧૦૬॥
સુવિજ્ઞાં યાં વિદુઃ કેચિત્સોફિયાસદૃશીં  બુધાઃ ।
સા ન પૃથગિહ જ્ઞેયા વાર્બેલાયાઃ સ્વરૂપિણી॥ ૧૦૭॥
બોધરૂપા ચ યા વિદ્યા યા ગુહ્યા હૃદિ સંસ્થિતા ।
સા વાર્બેલા પરા શક્તિઃ સુવિજ્ઞા ચ તદૈવ સા॥ ૧૦૮॥
નામભેદો ન તત્ત્વસ્ય રૂપભેદો ન ચાત્મનઃ ।
યથા સિન્ધુશ્ચ વારિશ્ચ તોયમેવ ન સંશયઃ॥ ૧૦૯॥
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાયુક્તં તિરોધાનાનુગ્રહાત્મકમ્ ।
ચૈતન્યસ્તમ્ભમધ્યસ્થં પદ્મં તસ્યાઃ પરં સ્મૃતમ્॥ ૧૧૦॥
તત્ર ધ્યાયેત્પરાપરાં ચતુર્બાહું  મનોહરામ્ ।
પાશાઙ્કુશપુષ્પચાપધારિણીં કરુણામયીમ્॥ ૧૧૧॥
પુષ્પગુચ્છેન યા ચેતઃ સૌમ્યતાં નયતિ ક્ષણાત્ ।
ઇક્ષુકોદણ્ડબાણેન સઙ્કલ્પં શમયેત્પુનઃ॥ ૧૧૨॥
અનુગ્રહેણ યા દેવી સ્વસંવિત્તિં  પ્રસાદયેત્ ।
સા ન દૂરા ન ચાન્તસ્થા સા સ્વાત્મૈવ નિરન્તરા॥ ૧૧૩॥
પઞ્ચશક્તિમયે સ્તમ્ભે યઃ પદ્મં ભાવયેદ્ધૃદિ ।
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તસ્ય ચિત્તે પ્રસાદસ્ય સ્રોતઃ સ્યાદક્ષયોદધિઃ॥ ૧૧૪॥
ઇચ્છા શુદ્ધા ભવેદ્યસ્ય જ્ઞાનં તસ્ય પ્રવર્ધતે ।
ક્રિયા ધર્મમયી તસ્ય તિરોધાનં વિશુદ્ધ્યતિ॥ ૧૧૫॥
અનુગ્રહેણ તુ જ્ઞાત્વા સ્વાત્માનં નિર્મલં બુધઃ ।
ન પુનર્મોહજાલેન સ્વયમેવાભિભૂયતે॥ ૧૧૬॥
એતત્તે કથિતં સૌમ્ય ધ્યાનત્રયમનુત્તરમ્ ।
ન દેયં દુષ્ટચિત્તાય ન લોભાય ન ગર્વિણે  ॥ ૧૧૭॥
સત્યપ્રેમપરાયૈવ કરુણાહૃદયાય ચ ।
ગોપનીયં પ્રયત્નેન ન તુ ભીત્યા ન ચ દ્વિષા॥ ૧૧૮॥
યઃ પઠેચ્છૃણુયાદ્વાપિ  ભાવયેદ્વા વિચક્ષણઃ ।
તસ્ય ચિત્તે શનૈર્દેવી સ્વસંવિત્તિં  પ્રકાશયેત્॥ ૧૧૯॥
પરા તસ્યાઃ પરં ધામ અપરા વિશ્વમાલિકા ।
પરાપરા તુ તત્ત્વાનાં રહસ્યૈકપ્રકાશિની॥ ૧૨૦॥
યત્ર રૂપં ચ રૂપાભં યત્રારૂપં ચ દૃશ્યતે ।
યત્રૈકં ચ બહુશ્ચૈવ સા વાર્બેલા નિરઞ્જના॥ ૧૨૧॥
ન તસ્યાઃ પારમિચ્છન્તિ દેવાઃ સિદ્ધાશ્ચ માનવાઃ ।
સ્વયમેવ હિ યા વેદ્યા સા કથં પરિમીયતે॥ ૧૨૨॥
ધ્યાને ધ્યાતા વિલીયેત ધ્યેયં ચાપિ વિલીયતે ।
યદવશિષ્યતે શાન્તં તદ્વાર્બેલં પરં પદમ્॥ ૧૨૩॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય દ્વિતીયઃ પટલઃ ।

તૃતીયઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
શાન્તં વનાન્તમાસાદ્ય દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
શ્રુતકેતુરિદં પ્રાહ વિનયાવનતઃ શનૈઃ॥ ૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં બહિર્યાગસ્ય લક્ષણમ્ ।
કસ્યાધારેણ કર્તવ્યં કેન ભાવેન સાધકૈઃ॥ ૨॥
ગુરોર્મહત્ત્વમાખ્યાહિ ગુરોર્લક્ષણમુત્તમમ્ ।
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શિષ્યસ્ય ચ ગુણાન્ બ્રૂહિ યેન માર્ગઃ પ્રસિધ્યતિ॥ ૩॥
દીક્ષાભેદાંશ્ચ મે બ્રૂહિ ગૂઢાર્થપરિદીપકાન્ ।
કથં બાહ્યક્રિયામાર્ગઃ શુદ્ધિં  યાતિ નિરન્તરમ્॥ ૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
બહિર્યાગસ્ય તત્ત્વં તે પ્રવક્ષ્યામિ યથાક્રમમ્॥ ૫॥
નાયં માર્ગોઽન્તરં ધ્યાયેદ્બાહ્યરૂપપ્રકાશકઃ ।
રૂપૈરેવ પરાં શક્તિં  સેવતે સાધકો બહિઃ॥ ૬॥
યત્ર મૂર્તિઃ   પ્રમાણં સ્યાત્પુષ્પં ગન્ધશ્ચ દૃશ્યતે ।
તત્ર બાહ્યોપચારસ્ય ક્ષેત્રં જ્ઞેયં વિચક્ષણૈઃ॥ ૭॥
નાત્ર ચેતઃપ્રવેશેન તત્ત્વમન્તઃ પ્રકલ્પયેત્ ।
દૃશ્યેન દૃશ્યતે દેવી સેવયા ચ પ્રસાદ્યતે॥ ૮॥
અપરા મુખ્યરૂપા સા પરાપરા ચ તતઃ પરા ।
બહિર્યાગે વિશેષેણ તયોર્ભાવઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૯॥
પરાં તુ નાત્ર ગૃહ્ણીયાદ્રૂપકલ્પનયા સાધકઃ ।
સા યતઃ કલ્પનાતીતાઽનુત્તરા સ્વપ્રકાશિની॥ ૧૦॥
અપરાં વિશ્વરૂપેણ પૂજયેદ્ભક્તિસંયુતઃ ।
પરાપરાં તુ સૌન્દર્યસમ્પન્નાં ભાવયેદ્બહિઃ॥ ૧૧॥
ન બાહ્યપૂજનં હીનં ન ચૈવાન્તરમેવ હિ ।
અધિકારાનુરૂપેણ માર્ગભેદઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૧૨॥
ગુરુરત્ર પરં સાધ્યં ન મૂર્તિર્નોપચારકઃ   ।
ગુરુણા દર્શિતે   માર્ગે દેવ્યા રૂપં પ્રકાશતે॥ ૧૩॥
ગુરુર્ન નામ દેહસ્ય કેવલં માનુષાકૃતિઃ  ।
યઃ પ્રકાશયતે તત્ત્વં સ ગુરુઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥ ૧૪॥
ન વયસા ન વિત્તેન ન કુલોત્કર્ષતો ગુરુઃ ।
બોધેન કરુણાયોગાદાચારૈઃ સ ગુરુઃ સ્મૃતઃ॥ ૧૫॥
યસ્ય વાણી ન હિંસ્રેત   ચેતાંસિ ભયવર્જિતા   ।
યસ્ય દૃષ્ટૌ સમં વિશ્વં સ ગુરુઃ શુભદર્શનઃ॥ ૧૬॥
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ન લોભેન પ્રવર્તેત ન માનાર્થં ન ચ યશઃ ।
શિષ્યચિત્તપ્રબોધાર્થં યઃ શ્રમેત્સ ગુરૂત્તમઃ॥ ૧૭॥
નાત્માનં પરમં બ્રૂયાત્સ્વયમેવ ન પૂજયેત્ ।
ન શિષ્યં સ્વાર્થસિદ્ધ્યર્થં બધ્નીયાત્સ ગુરુઃ સ્મૃતઃ॥ ૧૮॥
સત્યે સ્થિત્વા હિતં બ્રૂયાદપ્રિયં ન કદાચન ।
પ્રિયં ચાપિ ન મિથ્યં સ્યાત્સ ગુરોર્લક્ષણં શુભમ્॥ ૧૯॥
યસ્ય ક્રોધો વિનીતશ્ચ લોભો યસ્ય વિનિર્જિતઃ   ।
દ્વેષો યસ્ય પ્રશાન્તશ્ચ સ ગુરુર્નાત્ર સંશયઃ॥ ૨૦॥
યઃ સ્ત્રીપુન્નપુંસકેષુ સમદૃષ્ટિર્નિરામયા   ।
જીવેષુ માતૃભાવેન પશ્યેત્સ ગુરુરુચ્યતે॥ ૨૧॥
ન જાતિભેદમાશ્રિત્ય ન રૂપેણ ન ચ શ્રુતેઃ ।
ગુણં પરીક્ષ્ય યઃ શિષ્યં ગૃહ્ણાતિ સ ગુરુઃ સ્મૃતઃ॥ ૨૨॥
ન સર્વજ્ઞત્વમિચ્છેત ન સર્વેશત્વમેવ ચ ।
યથાર્થં યદ્વિજાનીયાત્તદેવ કથયેત્સુધીઃ॥ ૨૩॥
અલ્પજ્ઞોઽપિ ન દમ્ભેન મહાજ્ઞાની ન ગર્વિતઃ   ।
સ્વભાવશુદ્ધિસમ્પન્નઃ સ ગુરુઃ પરમઃ સ્મૃતઃ॥ ૨૪॥
ગુરોઃ પ્રથમમાખ્યાતં લક્ષણં સત્યપાલનમ્ ।
દ્વિતીયં કરુણા પ્રોક્તા તૃતીયં ચ વિવેકિતા॥ ૨૫॥
ચતુર્થં સ્વાર્થશૂન્યત્વં પઞ્ચમં સમદર્શનમ્ ।
ષષ્ઠં ધૈર્યમસમ્મૂઢં સપ્તમં મૌનશોભનમ્॥ ૨૬॥
અષ્ટમં શિષ્યસંરક્ષં નવમં માર્ગદર્શનમ્ ।
દશમં સ્વાત્મનિષ્ઠત્વં ગુરોરેતે ગુણાઃ સ્મૃતાઃ॥ ૨૭॥
ન તુ દોષૈર્વિનિર્મુક્તો   દેહધારી ભવેદ્ગુરુઃ ।
દોષે સત્યપિ યો દોષં જ્ઞાત્વા શુદ્ધિં  પ્રયચ્છતિ॥ ૨૮॥
સ્વદોષં યો ન ગૂહિત્વા શિષ્યેભ્યઃ સત્યબોધકઃ ।
સ ગુરુત્વમવાપ્નોતિ સ્વચ્છદર્પણવત્સદા॥ ૨૯॥
અથ શિષ્યસ્ય વક્ષ્યામિ લક્ષણં દુર્લભં શુભમ્ ।
ન કેવલં વિનીતત્વં ન કેવલમુપાસનમ્॥ ૩૦॥
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જિજ્ઞાસા યસ્ય તીવ્રા સ્યાત્સ શિષ્યઃ પરિકીર્તિતઃ   ।
જિજ્ઞાસાં યો ન જહાતિ વિપરીતેઽપિ દર્શનમ્॥ ૩૧॥
ન ગુરોર્વચનં સર્વં મૂઢવત્સ્વીકરેત્ક્વચિત્ ।
પરીક્ષ્ય યુક્તિતઃ સમ્યગ્ગૃહ્ણીયાદ્યત્સમીહિતમ્॥ ૩૨॥
શ્રદ્ધયા ચ વિચારેણ યઃ પન્થાનં નિરીક્ષતે ।
સ શિષ્યઃ સત્યસમ્પન્નો નાન્ધાનુકરણપ્રિયઃ॥ ૩૩॥
ન ગુરોઃ દોષમાવેશ્ય નિન્દાં કુર્યાત્કદાચન ।
દોષં દૃષ્ટ્વા તુ ધર્મેણ વિનયાદ્વા નિવેદયેત્॥ ૩૪॥
અહઙ્કારવિનિર્મુક્તો ન ચ હીનમતિઃ સ્મૃતઃ ।
સ્વાભિમાનં પરિત્યજ્ય સ્વમાનં ચ ન હારયેત્॥ ૩૫॥
ન લોભેન ગુરું સેવેત ન ભયેન ન ચ કામતઃ ।
જ્ઞાનહેતોઃ પરાં ભક્તિં  કુર્યાત્સ શિષ્ય ઉચ્યતે॥ ૩૬॥
યઃ પ્રશ્નાન્ વિનયેનૈવ પૃચ્છત્યર્થવિવેચનાત્ ।
સ શીઘ્રં તત્ત્વમાસાદ્ય માર્ગે ન પરિભ્રમ્યતે॥ ૩૭॥
ન સર્વદા મૌનમેવ ન સર્વત્ર વિવાદિતા ।
યથાસ્થાનં યથાકાલં વાણી યસ્ય સ શિષ્યકઃ॥ ૩૮॥
શુશ્રૂષા યસ્ય શુદ્ધા સ્યાદ્દાસભાવો ન વિદ્યતે ।
સેવા પ્રેમસમાયુક્તા ન સ્વાર્થપરિકલ્પિતા॥ ૩૯॥
યઃ ગુરોઃ સમીપેઽપિ સ્વબુદ્ધિં  ન પરિત્યજેત્ ।
ગુરોર્વાક્યે ચ તત્ત્વં તુ પરીક્ષેત્સ વિનીતધીઃ॥ ૪૦॥
ગુરું યો દેવવત્પશ્યેદ્ભક્ત્યા તત્ત્વવિચક્ષણઃ ।
ન દેહમેવ દેવત્વં મન્યેત્સ સુમતિઃ સ્મૃતઃ॥ ૪૧॥
ન ગુરુઃ શિષ્યજીવસ્ય સ્વામી કેવલમાનુષઃ ।
માર્ગસ્ય દીપકો જ્ઞેયઃ સ્વાધીનત્વપ્રબોધકઃ॥ ૪૨॥
યત્ર ગુરુર્ન સ્વાતન્ત્ર્યં હરતે શિષ્યચેતસઃ ।
તત્ર શિષ્યગુરુસમ્બન્ધઃ શુદ્ધો ભવતિ નાન્યથા॥ ૪૩॥
અથ દીક્ષાપ્રભેદાંશ્ચ કથયિષ્યામિ સુવ્રત ।
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ન મન્ત્રં તત્ર વક્ષ્યામિ કેવલં વિધિભેદતઃ॥ ૪૪॥
દીક્ષા તુ ત્રિવિધા પ્રોક્તા બહિર્યાગાધિકારિણામ્ ।
દર્શનાખ્યા સ્પર્શનાખ્યા સઙ્કલ્પાખ્યા તૃતીયિકા॥ ૪૫॥
ચતુર્થી મન્ત્રસંજ્ઞા તુ વિશેષેણ પ્રકીર્તિતા   ।
સા તુ શબ્દપ્રધાનત્વાન્મન્ત્રદીક્ષેતિ કથ્યતે॥ ૪૬॥
ન મન્ત્રસ્ય સ્વરૂપં તુ ન વર્ણાન્ન ચ વિન્યાસાન્ ।
અસ્મિન્ ખણ્ડે પ્રવક્ષ્યામિ કેવલં તસ્ય ભાવનામ્॥ ૪૭॥
દર્શનદીક્ષા નામ્ના યા ગુરુદૃષ્ટિપ્રદીપિતા ।
ગુરોર્દૃષ્ટિસમાસાદ્ય શિષ્યચિત્તં પ્રસાદ્યતે॥ ૪૮॥
ન ચક્ષુષોઃ સ્પર્શમાત્રં દર્શનં તત્ર કીર્તિતમ્   ।
ગુરોર્બોધસ્ય દૃષ્ટાન્તો યત્ર શિષ્યે પ્રજાયતે॥ ૪૯॥
યથા સૂર્યોદયેનૈવ તમસો નાશ ઉચ્યતે ।
તથા ગુરુપ્રકાશેન મોહચ્છાયા વિનશ્યતિ॥ ૫૦॥
સ્પર્શનાખ્યા દ્વિતીયા તુ બાહ્યસ્પર્શેન કીર્તિતા   ।
ન શરીરસ્ય સંસ્પર્શો મુખ્યોઽત્રાર્થઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૫૧॥
કરુણાયાઃ પ્રસારેણ ગુરુઃ શિષ્યં સ્પૃશેદ્યદા ।
તદા ચિત્તે પ્રસાદસ્ય સૂક્ષ્મા ધારા પ્રવર્તતે॥ ૫૨॥
સ્પર્શો યદિ વિવેકહીનો દેહાસક્તિં  વિવર્ધયેત્ ।
ન સા દીક્ષા શુભા જ્ઞેયા મોહબન્ધવિવર્ધિની  ॥ ૫૩॥
સઙ્કલ્પદીક્ષા તૃતીયા ગુરુણા હૃદિ ધારિતા ।
શિષ્યસ્ય કલ્યાણમુદ્દિશ્ય શુદ્ધસઙ્કલ્પધારણા॥ ૫૪॥
ન સ્વાર્થસ્ય સઙ્કલ્પોઽત્ર ન ચ વશ્યત્વકામના ।
શિષ્યબોધપ્રસિદ્ધ્યર્થં કરુણાપૂર્ણચેતસા॥ ૫૫॥
ગુરોઃ શુદ્ધે મનોદેશે યઃ સઙ્કલ્પઃ પ્રવર્તતે ।
સ એવ દીક્ષાસદ્ભાવો ન તુ કેવલમાનસા॥ ૫૬॥
મન્ત્રદીક્ષા ચતુર્થી સા શબ્દતત્ત્વસમાશ્રિતા ।
અત્ર તસ્ય ન વિસ્તારો ન વર્ણક્રમનિર્ણયઃ॥ ૫૭॥
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મન્ત્રસ્ય તત્ત્વમાત્રં તુ શબ્દબોધપ્રદીપકમ્ ।
ગુરુમુખેન યદ્દત્તં તદ્ભાવેન પ્રતિષ્ઠિતમ્॥ ૫૮॥
ન મન્ત્રઃ કેવલઃ શબ્દો ન કેવલમુદીરિતમ્ ।
ગુરુશિષ્યસમ્બન્ધેન ચેતસિ પ્રતિબોધકઃ॥ ૫૯॥
દીક્ષાયાઃ પ્રયોજનં તુ બન્ધચ્છેદો ન દેહતા ।
ન લોકેશ્વરતાકામો ન ચ સિદ્ધિવિલાસિતા॥ ૬૦॥
શુદ્ધભાવપ્રસાદેન દૃષ્ટેઃ સૌમ્યત્વમેવ ચ ।
સ્વાર્થક્ષયઃ પરાર્થે ચ ચેતસો વિસ્તરઃ સ્મૃતઃ॥ ૬૧॥
દીક્ષા ન કેવલં કર્ણે ન કેવલમપિ મસ્તકે ।
ન કેવલં કરસ્પર્શે ન કેવલમુપાસનમ્॥ ૬૨॥
યદા જીવનવૃત્તાન્તો માર્ગે સત્યં સમાશ્રયેત્ ।
તદા દીક્ષા ફલત્યેવ બીજવત્સુપ્રરોહતિ॥ ૬૩॥
ગુરુણા દીક્ષિતો ભૂત્વા યો હિંસાં   કુરુતે નરઃ ।
તસ્ય દીક્ષા નિષ્ફલા સ્યાત્સ્વભાવો યદિ ન શુદ્ધ્યતિ॥ ૬૪॥
યો દીક્ષાં કેવલં માનં સિદ્ધિં  વા સમ્પ્રપદ્યતે ।
સ બાહ્યરૂપમાશ્રિત્ય તત્ત્વસારં વિનશ્યતિ॥ ૬૫॥
ન દીક્ષા ગુરુમાહાત્મ્યં ન શિષ્યસ્ય ચ કેવલમ્ ।
ઉભયોઃ શુદ્ધસમ્બન્ધઃ સા દીક્ષેતિ વિનિશ્ચયઃ॥ ૬૬॥
ગુરુઃ પ્રદીપ ઇત્યુક્તઃ શિષ્યસ્તૈલસમન્વિતઃ ।
વર્તિકા   તુ વિવેકોઽસ્ય પ્રજ્વલત્યનુગૃહ્યતે॥ ૬૭॥
ન દીપો દીપકં કુર્યાદ્યદિ તૈલં ન વિદ્યતે ।
ન શિષ્યઃ ફલમાપ્નોતિ યદિ શ્રદ્ધા ન વિદ્યતે॥ ૬૮॥
શ્રદ્ધા નાન્ધત્વમિત્યુક્તા ન પ્રશ્નત્યાગ ઉચ્યતે ।
સત્યપરીક્ષણસંયુક્તા હૃદયસ્ય પ્રસાદિતા॥ ૬૯॥
બહિર્યાગે તુ શિષ્યેણ પ્રથમં શૌચમાચરેત્ ।
દેશસ્ય પાત્રદ્રવ્યાણાં સ્વભાવસ્ય ચ શોધનમ્॥ ૭૦॥
ન કેવલં જલૈઃ શૌચં ન કેવલમુપવાસતઃ ।
દ્રવ્યશુદ્ધિઃ પ્રસાદશ્ચ વૃત્તિશુદ્ધિસ્તતઃ પરમ્॥ ૭૧॥
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સ્થાનં રમ્યં સમાસાદ્ય નાતિશબ્દસમાકુલમ્ ।
અપરા વા પરાપરા તત્ર મૂર્ત્યા પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૭૨॥
મૂર્તિર્ન   દેવી સર્વાઙ્ગા  મૂર્તિઃ   ચિન્તાસ્વરૂપિણી ।
પ્રતિષ્ઠાપ્ય યથાશાસ્ત્રં ભાવેનૈવ પ્રપૂજયેત્॥ ૭૩॥
નાત્ર ધ્યાનસ્ય સૂક્ષ્માર્થઃ પરતત્ત્વસ્ય કીર્તિતઃ   ।
દૃશ્યરૂપાનુસારં તુ સેવાં કુર્યાદ્બહિઃસ્થિતઃ॥ ૭૪॥
પુષ્પં ગન્ધં ફલાદીનિ દીપં ચાપિ યથોચિતમ્ ।
ન દ્રવ્યબહુલત્વેન પૂજાસિદ્ધિઃ પ્રકીર્તિતા  ॥ ૭૫॥
યદલ્પમપિ શુદ્ધેન હૃદયેન સમર્પિતમ્   ।
તદ્ભાવગૌરવેણૈવ મહત્ફલમુદાહૃતમ્॥ ૭૬॥
ન દ્રવ્યે ગર્વમાસ્થાય નિર્ધનં તુ તિરસ્કરેત્ ।
વાર્બેલા સર્વભૂતસ્થા દ્રવ્યભેદં ન પશ્યતિ॥ ૭૭॥
અપરા વિશ્વરૂપા સા સર્વદ્રવ્યેષુ વર્તતે ।
પરાપરા પ્રસન્નાસ્યા ભાવશુદ્ધૌ પ્રકાશતે॥ ૭૮॥
ગુરું સમ્પૂજ્ય પૂર્વં તુ ન દેહસ્યાભિમાનતઃ ।
જ્ઞાનદીપપ્રદાતા સ ઇત્યેવં ભાવયેત્સુધીઃ॥ ૭૯॥
ગુરોઃ પૂજાવિધૌ નિત્યં શિષ્યઃ સત્યં સમાશ્રયેત્ ।
નાતિપ્રશંસા કર્તવ્યા ન કૃત્રિમનમસ્કૃતિઃ ॥ ૮૦॥
યત્કિઞ્ચિદ્ગુરવે દેયં તચ્છુદ્ધ્યા  પ્રેમપૂર્વકમ્ ।
દ્રવ્યસ્ય માનતો હીનં ભાવસ્ય મહતો ન હિ॥ ૮૧॥
ગુરોઃ કૃપાં ન ક્રેતવ્યાં ન મૂલ્યેન ન દાનતઃ ।
કૃપા સ્વભાવસમુત્થા ન વ્યવહારસ્ય વસ્તુ સા॥ ૮૨॥
દીક્ષાયાં પાત્રતા જ્ઞેયા શિષ્યસ્ય ચ વિશેષતઃ ।
સત્યપ્રિયત્વમાદાય દયાં ચિત્તે નિવેશયેત્॥ ૮૩॥
ન હિંસકાય   દાતવ્યા ન ચિત્તદ્વેષિણે તથા ।
ન લોભયુક્તચિત્તાય ન ગુરુદ્રોહિણે ક્વચિત્॥ ૮૪॥
ન તુ જન્મવિચારેણ પાત્રાપાત્રવિનિશ્ચયઃ ।
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વૃત્ત્યા ચિત્તેન ભાવેન શિષ્યં પરીક્ષયેદ્ગુરુઃ॥ ૮૫॥
સ્ત્રી વા પુમાન્નપુંસકો વા યો વા કશ્ચિદિહ સ્થિતઃ ।
શુદ્ધભાવસમાયુક્તઃ સ દીક્ષાયાઃ સદર્હકઃ॥ ૮૬॥
ન જાતિર્ન કુલં તસ્ય ન વર્ણો ન ચ સમ્પદઃ ।
અન્તઃકરણસમ્પત્તિઃ પાત્રત્વસ્ય પરં ફલમ્॥ ૮૭॥
ગુરોરપિ પરીક્ષા સ્યાત્શિષ્યેણ વિનયાન્વિતૈઃ ।
યઃ સ્વયં પરીક્ષ્ય ગૃહ્ણાતિ ન સ મોહં સમાશ્રયેત્॥ ૮૮॥
ન નામમાત્રતો દીક્ષા ન ચ વસ્ત્રવિભૂષણૈઃ ।
ન ચ ચિહ્નૈર્ન  બાહ્યેન દીક્ષા તત્ત્વં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૮૯॥
દીક્ષિતા યદિ શુદ્ધોઽપિ નિત્યં સત્યં ન પાલયેત્ ।
તસ્ય દીક્ષાફલં ક્ષીણં શુષ્કબીજમિવ ધ્રુવમ્॥ ૯૦॥
યસ્તુ સત્યરતઃ શાન્તઃ કરુણામૈત્ર્યસંયુતઃ ।
સ દીક્ષાયાઃ ફલં પૂર્ણં શનૈઃ સમધિગચ્છતિ॥ ૯૧॥
બહિર્યાગે ક્રમઃ પ્રોક્તો ગુરુશિષ્યવિચારતઃ ।
દીક્ષાભેદાશ્ચ કથિતાઃ ફલભાવસમન્વિતાઃ॥ ૯૨॥
અપરા તુ બહિર્ભાવા પરાપરા તુ મધ્યમા ।
તયોઃ સમાશ્રયેનૈવ બાહ્યપૂજા પ્રસિધ્યતિ॥ ૯૩॥
પરાં તુ હૃદયે ધ્યાયેદિત્યત્ર ન વિધીયતે ।
સા પશ્ચાદેવ વિજ્ઞેયા યદા રૂપસ્ય સઙ્ક્ષયઃ॥ ૯૪॥
બાહ્યરૂપેણ સેવિત્વા રૂપસ્યૈવ પરં ક્ષયમ્ ।
રૂપાતીતાં પરાં શક્તિં  પશ્ચાદ્દ્રક્ષ્યતિ સાધકઃ॥ ૯૫॥
ન રૂપં તિરસ્કર્તવ્યં ન રૂપે બદ્ધતા ભવેત્ ।
રૂપં સોપાનમિત્યુક્તં રૂપાતીતં તુ લક્ષ્યકમ્॥ ૯૬॥
યથા બાલઃ શનૈર્ગચ્છેત્પાદાભ્યાં સ્થિરતાં વ્રજેત્ ।
તથા બાહ્યોપચારૈસ્તુ ચેતઃ સૂક્ષ્મત્વમાપ્નુયાત્॥ ૯૭॥
નિન્દયા બાહ્યપૂજાં તુ સૂક્ષ્મમાર્ગો ન સિદ્ધ્યતિ ।
અધિકારસ્ય ભેદેન માર્ગાણાં ભિન્નતા સ્મૃતા॥ ૯૮॥
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અપરાં યો વિજાનીયાદ્વિશ્વમાતૃસ્વરૂપિણીમ્ ।
સ દ્રવ્યેષ્વપિ તાં પશ્યેદ્ભેદદૃષ્ટિં  જહાતિ ચ॥ ૯૯॥
પરાપરાં તુ યો ધ્યાયેદ્બાહ્યરૂપસમન્વિતામ્ ।
સ રૂપે પ્રેમ સમ્પશ્યેદ્રૂપે તત્ત્વં ચ વિન્દતિ॥ ૧૦૦॥
ગુરું યો ન પરીક્ષ્યૈવ શ્રદ્ધયા સમ્પ્રપદ્યતે ।
સ મોહં લભતે શીઘ્રં યથા બાલોઽન્ધકૂપકે ॥ ૧૦૧॥
ગુરું યો નિન્દતિ દ્વેષાદ્યસ્તુ તત્ત્વં પરીક્ષતે ।
તયોર્ભેદં વિજાનીયાદ્વિવેકઃ શિષ્યલક્ષણમ્॥ ૧૦૨॥
ગુરું યો માનુષં જ્ઞાત્વા તત્ત્વદીપં તુ પશ્યતિ ।
સ ભક્તિં  વિવેકયુક્તાં ધારયત્યવિકમ્પિતામ્॥ ૧૦૩॥
ન ગુરું દેવતાં કૃત્વા  સ્વબુદ્ધિં  પરિહાપયેત્ ।
ન ચ માનુષમાત્રં તં મન્યેત્સારવિવર્જિતમ્  ॥ ૧૦૪॥
દીક્ષા ગુરુણા દત્તા તુ શિષ્યે સત્યં પ્રવર્તયેત્ ।
સત્યે સ્થિતા તુ સા વૃદ્ધિં  પ્રેમ્ણા પુષ્યતિ સર્વદા॥ ૧૦૫॥
કરુણા યદિ ન જાયેત્ક્રિયા બાહ્યા નિરર્થિકા   ।
ન્યાયો યદિ ન વર્તેત પૂજા કેવલદૃશ્યતા॥ ૧૦૬॥
યત્ર સેવા ચ સત્યં ચ દયા મૈત્રી ચ વર્તતે ।
તત્ર વાર્બેલા સાક્ષાત્સન્નિધત્તે ન સંશયઃ॥ ૧૦૭॥
બહિર્યાગઃ સમાખ્યાતો ન ત્વન્તરવિચારણમ્ ।
અપરાપરયોર્ભાવો મુખ્યત્વેનાત્ર કીર્તિતઃ  ॥ ૧૦૮॥
ગુરોર્મહિમસંયુક્તં શિષ્યલક્ષણમુત્તમમ્ ।
દીક્ષાભેદસમાયુક્તં બાહ્યયાગસ્ય લક્ષણમ્॥ ૧૦૯॥
એતદધ્યાયમાસાદ્ય યો નરઃ શ્રદ્ધયાન્વિતઃ ।
બાહ્યસેવાં સમારભ્ય ન રૂપેઽસક્તિમાપ્નુયાત્॥ ૧૧૦॥
ક્રમેણ તસ્ય ચિત્તં તુ રૂપે પ્રેમ્ણિ વિવર્ધતે ।
પ્રેમ્ણઃ પ્રસાદમાસાદ્ય સૂક્ષ્મમાર્ગં પ્રપદ્યતે॥ ૧૧૧॥
ન બાહ્યં ત્યજતે પૂર્વં ન સૂક્ષ્મં ત્વરિતં વ્રજેત્ ।
અધિકારક્રમં જ્ઞાત્વા શનૈઃ પન્થાનમાચરેત્॥ ૧૧૨॥
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યઃ ક્રમં પરિત્યજ્યૈવ શિખરં રોઢુમિચ્છતિ  ।
સ પાદભ્રંશમાપ્નોતિ ન ચ તત્ત્વં પ્રપદ્યતે॥ ૧૧૩॥
ગુરુર્દિશતિ   યં માર્ગં તં પરીક્ષ્ય સમાચરેત્ ।
સ્વભાવે સત્યસમ્પન્નઃ ક્રમમેવ સમાશ્રયેત્॥ ૧૧૪॥
દર્શનસ્પર્શનસઙ્કલ્પમન્ત્રદીક્ષાચતુષ્ટયમ્ ।
પ્રોક્તં તત્ત્વાર્થસઙ્ક્ષેપાદ્બહિર્યાગસ્ય સાધકે ॥ ૧૧૫॥
ન મન્ત્રાર્થોઽત્ર વિસ્તીર્ણો ન મન્ત્રસ્યોપપાદનમ્ ।
મન્ત્રદીક્ષાસ્વરૂપસ્ય સઙ્કેતઃ કેવલં કૃતઃ॥ ૧૧૬॥
પરા યદા પ્રકાશેત તદા રૂપં વિલીયતે ।
ઇત્યેતદ્ભાવનાં પશ્ચાત્સાધકઃ સમુપાશ્રયેત્॥ ૧૧૭॥
અપરા ચ પરાપરા ચ બહિર્યાગે વ્યવસ્થિતે ।
તયોઃ સેવાં સમારભ્ય પરાં પ્રાપ્નોતિ નિર્મલઃ॥ ૧૧૮॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે તૃતીયઃ પટલઃ ।

ચતુર્થઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
ગુરુપૂજનગુરુવરણગુરુદક્ષિણાગુરુદીક્ષાવિધિઃ
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ્રુતકેતું મહામતિમ્ ।
ગુરુપૂજાવિધિં  વક્ષ્યે ગુરુવરણમેવ ચ॥ ૧॥
દક્ષિણાવિધિમાખ્યાસ્યે દીક્ષાવિધિમનન્તરમ્ ।
બહિર્યાગે તુ યત્કર્મ તદ્વિધિં  શ‍ૃણુ સુવ્રત॥ ૨॥
ન ધ્યાનં સૂક્ષ્મતત્ત્વસ્ય ન ચાન્તરવિચારણમ્ ।
બાહ્યોપચારમાર્ગેણ ગુરુમાર્ગઃ પ્રવર્તતે॥ ૩॥
પ્રાતઃ શુચિઃ સમુત્થાય દેશં સમ્માર્જયેત્સુધીઃ ।
મૃદુના વારિણા પ્રોક્ષ્ય ભૂમિં  શુદ્ધાં પ્રકલ્પયેત્॥ ૪॥
ઉત્તરાભિમુખો ભૂત્વા ગુરોરાસન્દિકાં શુભામ્ ।
દર્ભૈઃ પુષ્પૈશ્ચ વસ્ત્રેણ યથાશક્તિ વિભૂષયેત્॥ ૫॥
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નાતિભૂષાં પ્રકુર્વીત ન ચ હીનાં સમાચરેત્ ।
માધુર્યં શૌચસંયુક્તં ગુરુપૂજાસ્ય લક્ષણમ્॥ ૬॥
દીપમેકં પ્રજ્વાલ્યાથ ધૂપમેકં નિવેદયેત્ ।
તોયં પાત્રે સમાસાદ્ય પુષ્પાણિ વિનિવેશયેત્॥ ૭॥
ફલાનિ નિર્મલાનિ સ્યુર્ગન્ધદ્રવ્યાણિ ચોચિતાઃ ।
ન દ્રવ્યબહુલત્વેન પૂજાસિદ્ધિઃ પ્રકીર્તિતા  ॥ ૮॥
આસનં પ્રથમં દદ્યાદર્ઘ્યમાચમનં તતઃ ।
પાદ્યં ચ મધુપર્કં ચ વસ્ત્રં પુષ્પં ચ સર્વશઃ॥ ૯॥
યથાશક્તિ સમાનીય ક્રમશસ્તાનિ દાપયેત્ ।
ન વિત્તેનાતિગર્વેણ ન દૈન્યેન નિવેદયેત્॥ ૧૦॥
ગુરુમાસાદ્ય પૂર્વં તુ સાક્ષાત્પાદાભિવન્દનમ્ ।
કરાભ્યાં ચરણૌ સ્પૃષ્ટ્વા શિરસા પ્રણમેત્સુધીઃ॥ ૧૧॥
ન દીર્ઘં પ્રણમેત્કાયં ન ચ શીઘ્રં વિનિર્ગમેત્ ।
વિનયસ્ય પ્રમાણં હિ સ્થિરભાવઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૧૨॥
ગુરોરાસનમાસાદ્ય શિષ્યસ્તિષ્ઠેદુપાન્તિકે ।
અનુજ્ઞાં પ્રાર્થયેત્પૂર્વં પૂજાં કર્તું સમાહિતઃ॥ ૧૩॥
અનુજ્ઞાતસ્તતો ભૂત્વા પૂજાં બાહ્યાં સમારભેત્ ।
ગન્ધપુષ્પાદિભિઃ સમ્યગ્ગુરુમર્ચયતે ક્રમાત્॥ ૧૪॥
ગન્ધેન શુદ્ધતાં દદ્યાત્પુષ્પૈઃ સૌમ્યત્વમર્પયેત્ ।
ધૂપેન સૌરભં દદ્યાત્દીપેન ચ પ્રકાશતામ્॥ ૧૫॥
ફલૈઃ કર્મફલત્યાગં તોયેન હૃદયાર્દ્રતામ્ ।
વસ્ત્રેણ માનરક્ષાં ચ ભોજનૈઃ પ્રીતિમર્પયેત્॥ ૧૬॥
નૈવેદ્યં વિનિવેદ્યાથ ગુરોરાજ્ઞાં પ્રતીક્ષયેત્ ।
સ્વેચ્છયા નોપભુઞ્જીત ગુરોર્ભાવં નિરીક્ષયેત્॥ ૧૭॥
ગુરુઃ પ્રસાદયેદ્યત્તુ તચ્છિષ્યઃ શ્રદ્ધયાન્વિતઃ ।
અન્નં ફલમથામ્બુ વા પ્રસાદત્વેન ગૃહ્ણીયાત્॥ ૧૮॥
ગુરોર્નામ્ના ન કુર્વીત દમ્ભમાત્મપ્રકાશનમ્ ।
પૂજા ન ખ્યાતિકામેન સેવ્યા સા ફલદાયિની॥ ૧૯॥
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પૂજાં સમાપ્ય વિનયાદ્ગુરુમધ્યે સ્થિતઃ શુચિઃ ।
અનુજ્ઞાં પુનરાસાદ્ય પશ્ચાદ્ભોજનમાચરેત્॥ ૨૦॥
અથ ગુરુવરં વક્ષ્યે વરણસ્ય વિધિં  શુભમ્ ।
ગુરું પરીક્ષ્ય પૂર્વં તુ વરણં કારયેત્સુધીઃ॥ ૨૧॥
ન રૂપેણ ન વયસા ન વિત્તેન ન જન્મના ।
ગુણૈરેવ પરીક્ષેત ગુરું શિષ્યઃ પ્રયત્નતઃ॥ ૨૨॥
દીર્ઘકાલં નિરીક્ષેત વ્યવહારં ગુરોઃ સદા ।
ક્રોધે લોભે ચ સમ્પ્રાપ્તે સત્યં તસ્ય પરીક્ષયેત્॥ ૨૩॥
યઃ પરીક્ષાં ન સોઢું શક્નોતિ તં ન સમાશ્રયેત્ ।
ગુરુત્વં નામ ન વસ્ત્રં ન ચ ચિહ્નં ન ચાર્ચનમ્॥ ૨૪॥
પરીક્ષ્ય તુ ગુરું શુદ્ધં વરણં કારયેત્ક્રમાત્ ।
પુષ્પહસ્તઃ સમાસીનો વિનયેન સમન્વિતઃ॥ ૨૫॥
શિષ્ય ઉવાચેદં ગુરુમગ્રતઃ સ્થિતઃ ।
માર્ગદર્શકમિચ્છામિ ભવતઃ શરણં શુભમ્॥ ૨૬॥
ન સ્વાર્થાય ન માનાય ન લોકપ્રભવાય ચ ।
તત્ત્વબોધપ્રસિદ્ધ્યર્થં વરણં મે પ્રસીદતુ॥ ૨૭॥
ગુરુર્યદિ પ્રસન્નઃ સ્યાત્સઙ્કેતં તત્ર દર્શયેત્ ।
અસ્વીકૃતૌ તુ શિષ્યસ્ય બલાત્કારો ન વિદ્યતે॥ ૨૮॥
સ્વીકૃતસ્તુ ગુરુસ્તેન શિષ્યં માર્ગે નિયોજયેત્ ।
આચારં ચ નિયમં ચૈવ યથાયોગ્યં પ્રદર્શયેત્॥ ૨૯॥
ન સર્વં કર્મ સર્વસ્મૈ દીયતે ગુરુણા ક્વચિત્ ।
અધિકારાનુરૂપેણ ક્રમશઃ શિક્ષણં ભવેત્॥ ૩૦॥
વરણસ્ય પરં ચિહ્નં પરસ્પરસમાશ્રયઃ ।
ગુરુઃ શિક્ષાં સમાદત્તે શિષ્યઃ સત્યં સમાશ્રયેત્॥ ૩૧॥
અથ દક્ષિણયા શુદ્ધ્યા ગુરોઃ પ્રીતિં  સમાચરેત્ ।
દક્ષિણાવિધિમાખ્યાસ્યે ન વિત્તસ્યૈવ માનતઃ॥ ૩૨॥
યત્સ્વકીયમુપાર્જિતં   તચ્છુદ્ધં  વિનિવેદયેત્ ।
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ન ઋણં કૃત્વા  પ્રદદ્યાદ્વિત્તં લોભસમુદ્ભવમ્॥ ૩૩॥
ન બાલસ્ય ધનં ગ્રાહ્યં ન ભાર્યાયા અનિચ્છયા ।
ન પરદ્રવ્યસમ્પત્તિર્ન ચાપહૃતમિષ્યતે॥ ૩૪॥
સ્વશક્ત્યા યત્સમાયાતં તદ્દદ્યાદ્ભક્તિપૂર્વકમ્ ।
દ્રવ્યં સ્વલ્પમપિ પ્રોક્તં ભાવશુદ્ધ્યા મહત્તરમ્॥ ૩૫॥
વસ્ત્રં ફલાનિ પાત્રાણિ ગ્રન્થાન્ વા યત્સમીહિતમ્ ।
સેવાં વા સમયં વાપિ દક્ષિણાત્વેન કલ્પયેત્॥ ૩૬॥
ન ગુરોર્દક્ષિણા મૂલ્યં ન ગુરોઃ કૃપયા વણિક્ ।
કૃપા ન વિક્રયાર્હા સ્યાન્ન ચ જ્ઞાનં પણીકૃતમ્॥ ૩૭॥
ગુરોરાવશ્યકં યત્તુ તદર્થં દ્રવ્યમર્પયેત્ ।
ગુરોઃ ભારં ન કુર્યાત્તુ દક્ષિણાનામતઃ સદા॥ ૩૮॥
ગુરુરપિ ન ગૃહ્ણીયાદ્દ્રવ્યં યત્પાપસમ્ભવમ્ ।
શિષ્યસ્ય જીવિકાં છિત્ત્વા લોભેન ન સમાચરેત્॥ ૩૯॥
યત્ર દક્ષિણયા શિષ્યઃ દૈન્યં યાતિ વિનિર્ધનઃ ।
તત્ર ગુરુર્ન ગૃહ્ણીયાત્સ્વાર્થસિદ્ધ્યર્થમેવ તત્॥ ૪૦॥
દક્ષિણા તુ ત્રિધા પ્રોક્તા દ્રવ્યસેવા ચ કાલિકા ।
વચનપાલનં ચૈવ ગુરોઃ પ્રીતિકરં શુભમ્॥ ૪૧॥
દ્રવ્યં યચ્છતિ યઃ શુદ્ધં સેવા યશ્ચ સમર્પયેત્ ।
કાલં જ્ઞાનાર્થમર્પિત્વા   સ દક્ષિણાં પ્રયચ્છતિ॥ ૪૨॥
ગુરુણા યત્પ્રદિષ્ટં તુ ધર્મ્યં કર્મ સમાચરેત્ ।
તદ્વચનપરિપાલનં દક્ષિણા પરમા સ્મૃતા॥ ૪૩॥
ન મૂઢવત્પ્રવર્તેત ન વિવેકં પરિત્યજેત્ ।
ધર્મવિરુદ્ધમાજ્ઞપ્તં ન કર્તવ્યં કથઞ્ચન॥ ૪૪॥
ગુરોરાજ્ઞાપિ ધર્મેણ પરીક્ષ્યા શિષ્યધીમતા ।
સત્યવિરુદ્ધમિત્યુક્તં ગુરુણાપિ ન સાધયેત્॥ ૪૫॥
અથ દીક્ષાવિધિં  વક્ષ્યે વિસ્તરેણ મહામતે ।
બહિર્યાગપ્રધાનં તુ કર્મકાણ્ડસમન્વિતમ્॥ ૪૬॥
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દીક્ષાયાઃ પૂર્વરાત્રૌ તુ દેશં શુદ્ધં પ્રકલ્પયેત્ ।
મણ્ડપં કારયેદ્રમ્યં તોરણૈઃ પુષ્પશોભિતમ્॥ ૪૭॥
મધ્યે વેદિં  સમાસાદ્ય ચતુરશ્રાં સુશોભનામ્ ।
કુશૈઃ પુષ્પૈશ્ચ વસ્ત્રૈશ્ચ તાં સમ્યક્પરિમાર્જયેત્॥ ૪૮॥
પૂર્વભાગે ગુરોરાસનં દક્ષિણે પાત્રસંસ્થિતિમ્ ।
પશ્ચિમે શિષ્યપીઠં તુ ઉત્તરે દ્રવ્યસંસ્થિતિમ્॥ ૪૯॥
દીપૌ દ્વૌ સ્થાપયેદત્ર ધૂપૌ દ્વૌ ચ યથાક્રમમ્ ।
કલશૌ દ્વૌ વિનિક્ષિપ્ય પુષ્પમાલાભિરર્ચયેત્॥ ૫૦॥
એકં ગુરું સમર્પ્યાથ દ્વિતીયં દીક્ષ્યદેવતામ્ ।
નાત્ર મન્ત્રવિન્યાસસ્તુ ક્રિયામાત્રં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૫૧॥
પ્રભાતે શિષ્ય આગત્ય સ્નાતઃ શુદ્ધામ્બરાવૃતઃ ।
મૌનં ધૃત્વા સમાસીનો ગુરુમેવ પ્રતીક્ષયેત્॥ ૫૨॥
ગુરુઃ સ્નાત્વા શુચિર્ભૂત્વા શુદ્ધવસ્ત્રપરિચ્છદઃ ।
આસીનઃ પૂર્વદિગ્ભાગે શિષ્યં દૃષ્ટ્વા સમાહ્વયેત્॥ ૫૩॥
શિષ્યઃ પુષ્પાઞ્જલિં  કૃત્વા  ગુરુપાદૌ પ્રણમ્ય ચ ।
ત્રિઃ પ્રદક્ષિણમાવર્ત્ય દક્ષિણે પાર્શ્વમાશ્રયેત્॥ ૫૪॥
ગુરુઃ શિષ્યસ્ય હસ્તે તુ શુદ્ધતોયં વિનિક્ષિપેત્ ।
પુનસ્તદુદકં ભૂમૌ સાક્ષિત્વેન વિનિઃક્ષિપેત્॥ ૫૫॥
તતઃ શિષ્યં નિરીક્ષ્યાથ ગુરુઃ પ્રશ્નં સમાચરેત્ ।
સત્યં વક્તું સમર્થોઽસિ કિં  માર્ગે સ્થિરમાનસઃ॥ ૫૬॥
શિષ્યઃ સત્યં પ્રતિજ્ઞાય ન મિથ્યાં વાચમીરયેત્ ।
ગુરું તત્ત્વેન સંસેવ્ય સત્યવ્રતમુપાશ્રયેત્॥ ૫૭॥
ગુરુઃ પુનઃ પરીક્ષેત શિષ્યસ્ય દૃઢતાં શનૈઃ ।
લોભે ક્રોધે ચ સમ્મોહે કિં  કરિષ્યસિ માનદ॥ ૫૮॥
શિષ્ય ઉવાચ વિનીતાત્મા સત્યં માર્ગં સમાશ્રયે ।
દોષે જાતં વિવેકેન શમયિષ્યામિ માનસમ્॥ ૫૯॥
ન સિદ્ધિં  પ્રાર્થયિષ્યામિ ન ચ લોકવશં વ્રજે ।
જ્ઞાનપ્રેમસમાયુક્તં જીવનં ધારયિષ્યતિ॥ ૬૦॥
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તતઃ શિષ્યં સમાસીનં પુષ્પૈઃ પ્રોક્ષ્ય જલૈઃ શનૈઃ ।
ગુરુઃ શુદ્ધિમુપાદાય દીક્ષાકર્મ સમારભેત્॥ ૬૧॥
મૃદુના વારિણા પૂર્વં શિષ્યદેહં વિશોધયેત્ ।
શીર્ષતઃ પાદપર્યન્તં પ્રોક્ષણં કારયેત્ક્રમાત્॥ ૬૨॥
ગન્ધેનાઙ્ગાનિ  સંસ્પૃશ્ય પુષ્પૈઃ શિરસિ ચાર્પયેત્ ।
વસ્ત્રેણાચ્છાદયેદ્દેહં લજ્જાં માનં ચ રક્ષયેત્॥ ૬૩॥
દીપં દર્શયતે તસ્ય ધૂપં ચાપિ પ્રદર્શયેત્ ।
ન બાહ્યતેજસા દેવી કેવલં પરિકીર્તિતા  ॥ ૬૪॥
દીક્ષાયાં સાક્ષિણો દીપાઃ શુદ્ધકર્મપ્રદીપકાઃ ।
અગ્નિર્વા યદિ વિદ્યેત તત્ર શાન્તિં  સમાચરેત્॥ ૬૫॥
ન હિંસાં   કારયેદત્ર ન જીવસ્ય વિનાશનમ્ ।
ન મદ્યં ન ચ માંસં વા દીક્ષાકર્મણિ કલ્પયેત્॥ ૬૬॥
શુદ્ધદ્રવ્યૈઃ સમારભ્ય સૌમ્યૈરેવોપચારકૈઃ ।
ગુરુઃ શિષ્યસ્ય હસ્તૌ તુ સ્વહસ્તાભ્યાં સમાશ્રયેત્॥ ૬૭॥
હસ્તસંયોગમાત્રેણ ગુરુઃ શિષ્યં ન દીક્ષયેત્ ।
તત્ત્વપ્રતિજ્ઞયા યુક્તં કર્મ તત્સમ્પદિષ્યતે॥ ૬૮॥
ગુરુઃ શિષ્યસ્ય હૃદયે પુષ્પમેકં વિનિક્ષિપેત્ ।
દ્વિતીયં મસ્તકે દદ્યાત્તૃતીયં કરયોઃ શુભમ્॥ ૬૯॥
ચતુર્થં ચરણયોર્દદ્યાદ્ગુરુઃ શિષ્યસ્ય ભાવતઃ ।
પઞ્ચમં વેદ્યાં વિન્યસ્ય સર્વસાક્ષિત્વમાચરેત્॥ ૭૦॥
ગુરુઃ શિષ્યં સમાદિશ્ય બાહ્યસેવાં સમાચર ।
દ્રવ્યં શુદ્ધં સમાનીય શ્રદ્ધયા વિનિવેદય॥ ૭૧॥
દીક્ષાં પ્રાપ્તોઽસિ સૌમ્યેતિ ગુરુઃ પશ્ચાદુદીરયેત્ ।
તત્ત્વમાર્ગે સ્થિરો ભૂત્વા સત્યે તિષ્ઠેતિ ચ બ્રુવન્॥ ૭૨॥
શિષ્યઃ પુષ્પં સમાદાય ગુરોઃ પાદે નિવેશયેત્ ।
કૃતજ્ઞતાં સમાવેદ્ય શિરસા પ્રણિપત્ય ચ॥ ૭૩॥
તતઃ ગુરુઃ સમાદાય શિષ્યસ્ય દક્ષિણાં શુભામ્ ।
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સ્વીકુર્યાત્સૌમ્યભાવેન ન લોભેન કદાચન॥ ૭૪॥
યદિ વિત્તં ન શિષ્યસ્ય સેવાં દદ્યાદ્યથાશક્તિ ।
કાલદાનં શ્રમદાનં સત્યપાલનમેવ વા॥ ૭૫॥
દક્ષિણાં વિનિયોજ્યાથ ગુરુઃ શિષ્યં સમાશ્રયેત્ ।
પ્રસાદં પુષ્પરૂપેણ શિરસ્યસ્ય વિનિક્ષિપેત્॥ ૭૬॥
ગુરુઃ શિષ્યસ્ય હસ્તે તુ શુદ્ધં તોયં પ્રયચ્છતિ ।
શિષ્યસ્તત્પ્રાશનં કૃત્વા  મૌનં પશ્ચાદુપાશ્રયેત્॥ ૭૭॥
તતો ગુરુઃ સમુત્થાય શિષ્યં બાહ્યવ્રતે ન્યસેત્ ।
શૌચં સત્યં દયાં મૈત્રીં  પરસેવાં ચ શિક્ષયેત્॥ ૭૮॥
ન હિંસાં   ન ચ દ્રોહં ન મિથ્યાવચનં વદેત્ ।
ન પરદ્રવ્યહર્તૃત્વં ન ચિત્તદૂષણં ચરેત્॥ ૭૯॥
દીક્ષિતસ્ય પરં કર્મ સત્યસ્ય પરિપાલનમ્ ।
દ્વિતીયં કરુણા પ્રોક્તા તૃતીયં ન્યાયપાલનમ્॥ ૮૦॥
ચતુર્થં સ્વપરિત્યાગઃ પઞ્ચમં પ્રેમવર્ધનમ્ ।
ષષ્ઠં વિવેકસંયુક્તં જીવનં તસ્ય શસ્યતે॥ ૮૧॥
દીક્ષા ન વસ્ત્રચિહ્નેન  ન પુષ્પૈર્ન ચ દક્ષિણા ।
આચારપરિવર્તેન દીક્ષા ફલવતી સ્મૃતા॥ ૮૨॥
ગુરુઃ શિષ્યસ્ય માર્ગે તુ કાલક્રમેણ શિક્ષયેત્ ।
શીઘ્રં સર્વં ન દદ્યાચ્ચ ન ચ જ્ઞાનં નિરોધયેત્॥ ૮૩॥
યથાયોગ્યં યથાકાલં યથાશક્તિ યથાક્રમમ્ ।
એવં દીક્ષાફલં વૃદ્ધિં  શનૈઃ પ્રાપ્નોતિ સાધકઃ॥ ૮૪॥
ગુરુપૂજા સમાખ્યાતા ગુરુવરણમેવ ચ ।
દક્ષિણા દીક્ષયા સાર્ધં બહિર્યાગે નિરૂપિતા॥ ૮૫॥
ન મન્ત્રઃ કથિતોઽત્રૈવ ન મન્ત્રસ્ય વિનિર્ણયઃ ।
કેવલં કર્મપન્થાનં બાહ્યરૂપેણ દર્શિતમ્  ॥ ૮૬॥
અપરા વિશ્વરૂપા સા પૂજાયાં સમ્પ્રપૂજિતા ।
પરાપરા પ્રસન્નાસ્યા ગુરુમાર્ગે પ્રકાશિતા॥ ૮૭॥
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યઃ શુદ્ધયા સમારભ્ય ગુરુમર્ચયતે નરઃ ।
સ બાહ્યસેવયા નિત્યં ચિત્તશુદ્ધિમવાપ્નુયાત્॥ ૮૮॥
યઃ ગુરું પરીક્ષ્ય ભક્ત્યા વરણં કુરુતે દૃઢમ્ ।
સ મોહબન્ધનૈર્મુક્તો માર્ગે તિષ્ઠતિ નિશ્ચલઃ॥ ૮૯॥
યઃ શુદ્ધાં દક્ષિણાં દત્ત્વા ન દર્પં સમુપાશ્રયેત્ ।
તસ્યત્યાગઃ પ્રસાદાય હૃદયે પરિવર્ધતે॥ ૯૦॥
યઃ દીક્ષાં સમ્યગાસાદ્ય સત્યવ્રતમુપાશ્રયેત્ ।
તસ્ય બાહ્યક્રિયા નિત્યં ભાવશુદ્ધિં  વિવર્ધયેત્॥ ૯૧॥
ગુરુઃ પ્રદાતા માર્ગસ્ય શિષ્યઃ પન્થાનમાશ્રિતઃ ।
વાર્બેલા સાક્ષિણી તત્ર સત્યપ્રેમવિવર્ધિની  ॥ ૯૨॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે ચતુર્થઃ પટલઃ॥।

પઞ્ચમઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
ગુરુપ્રદત્તમન્ત્રસ્થાપનસન્ધ્યાત્રયવિધિઃ
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ્રુતકેતું મહામતિમ્ ।
અદ્ય મન્ત્રસ્ય સંસ્થાનં સન્ધ્યાત્રયમથોચ્યતે॥ ૧॥
ગુરુણા યઃ પ્રદત્તોઽસ્તિ મન્ત્રઃ શિષ્યસ્ય પાવનઃ ।
કથં તં સ્થાપયેદ્ભક્ત્યા કથં નિત્યં સમાચરેત્॥ ૨॥
કથં પ્રાતઃ સમારભ્ય મધ્યાહ્ને ચાસ્તમેવ ચ ।
સન્ધ્યાત્રયં પ્રવર્તેત તસ્ય કાલસ્ય લક્ષણમ્॥ ૩॥
કિં  સન્ધ્યા નામ તત્ત્વેન કિં  તસ્યાઃ કારણં પરમ્ ।
કિં  ફલઞ્ચ ભવેત્ તસ્યાઃ કથં સા શુદ્ધિદાયિની॥ ૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
ગુરુપ્રદત્તમન્ત્રસ્યસ્થાપનં કથયામિ તે॥ ૫॥
ગુરોર્મુખાત્સમાસાદ્ય મન્ત્રં શિષ્યઃ સમાહિતઃ ।
ન તં લોકે પ્રકાશેત ન ગર્વેણ પ્રદર્શયેત્॥ ૬॥
મન્ત્રઃ શબ્દમયો નાસ્તિ કેવલં વર્ણસંહતિઃ ।
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ગુરુચેતઃપ્રસાદેન ચેતસિ પ્રતિષ્ઠિતઃ॥ ૭॥
ગુરુઃ પ્રથમસંસ્થાતા શિષ્યસ્તસ્ય પ્રતિષ્ઠિતિઃ ।
વિશ્વાસઃ પાત્રરૂપં સ્યાદાચારઃ પાવનં જલમ્॥ ૮॥
શુચૌ દેશે સમાસીનઃ શિષ્યઃ પૂર્વમુખઃ સ્થિતઃ ।
ગુરોઃ સ્મૃત્વા પ્રસાદં તુ મન્ત્રં હૃદિ નિવેશયેત્॥ ૯॥
ન મન્ત્રં ભૂમિલેખેન ન પત્રે ન ચ ભિત્તિષુ ।
હૃદયે શ્રદ્ધયા સ્થાપ્યં બાહ્યં પાત્રં તુ રક્ષયેત્॥ ૧૦॥
દીપં પ્રજ્વાલ્ય શુદ્ધં તુ પાત્રં તત્ર નિવેશયેત્ ।
પુષ્પૈર્ગન્ધૈશ્ચ તોયેન તન્મણ્ડલમલઙ્કૃતમ્॥ ૧૧॥
ગુરોઃ પ્રદત્તમન્ત્રસ્ય પ્રતીકં તત્ર સંસ્થિતમ્ ।
ન તન્મન્ત્રસ્વરૂપં તુ દ્રવ્યેષ્વેવ વિચિન્તયેત્॥ ૧૨॥
શિષ્યઃ પુષ્પં સમાદાય હૃદિ ધૃત્વા શનૈઃ શનૈઃ ।
ગુરોઃ પ્રસાદમિત્યુક્ત્વા તન્મન્ત્રં વિનિવેશયેત્॥ ૧૩॥
તતો દીપસ્ય સાન્નિધ્યે પુષ્પમેકં સમર્પયેત્ ।
ગન્ધં તોયં ચ નૈવેદ્યં ભક્ત્યા બાહ્યં નિવેદયેત્॥ ૧૪॥
ન મન્ત્રઃ ક્રોધકામાભ્યાં ન લોભેન પ્રકાશ્યતે ।
શુદ્ધાચારસમાયુક્તઃ સ્વભાવેનૈવ વર્ધતે॥ ૧૫॥
ગુરુણા યત્પ્રદિષ્ટં તુ નિત્યકર્મણિ યોજયેત્ ।
નિત્યં સ્મૃત્વા સમારભ્ય નિત્યં તસ્ય વિસર્જનમ્॥ ૧૬॥
અથ સન્ધ્યાત્રયં વક્ષ્યે કાલત્રયવિભૂષિતમ્ ।
પ્રભાતે મધ્યગે સૂર્યે સાયાહ્ને ચ વ્યવસ્થિતમ્॥ ૧૭॥
સન્ધિર્નામ દ્વયોઃ કાલયોઃ સૂક્ષ્મઃ સંયોગ ઉચ્યતે ।
રાત્રેર્દિવસસન્ધિશ્ચ   મધ્યાહ્નસ્યાપિ સન્ધિતા॥ ૧૮॥
સાયં દિવસસન્ધિશ્ચ જ્ઞેયા કાલસ્ય સૂક્ષ્મતા ।
યત્ર દૃશ્યં વિલીયેત યત્ર નૂતનમુદ્ગતમ્॥ ૧૯॥
પ્રાતઃ સન્ધ્યા પ્રભાજન્મ મધ્યસન્ધ્યા સમત્વદા ।
સાયં સન્ધ્યા નિવૃત્તિશ્ચ ત્રિધા કાલસ્ય પાવની॥ ૨૦॥
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પ્રભાતે તમસો ભેદઃ પ્રકાશસ્ય પ્રસારણમ્ ।
મધ્યાહ્ને સમતા જ્ઞેયા સાયં શાન્તિર્નિવર્તનમ્  ॥ ૨૧॥
પ્રાતઃકાલં સમાસાદ્ય શિષ્યઃ શૌચસમન્વિતઃ ।
નદીતીરે ગૃહે વાપિ શુદ્ધદેશે સમાશ્રયેત્॥ ૨૨॥
પૂર્વાભિમુખ આસીનઃ પ્રાતઃસન્ધ્યામુપાચરેત્ ।
મધ્યાહ્ને તુ યથાદેશં દિશં શુદ્ધાં સમાશ્રયેત્॥ ૨૩॥
સાયઙ્કાલે પશ્ચિમાસ્યો દિનાન્તસ્યોપસંહૃતૌ ।
કાલસ્ય ભાવમાલોક્ય સન્ધ્યાં નિત્યં સમાચરેત્॥ ૨૪॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં સન્ધ્યાયાં પ્રથમં કિમુ ।
આચામઃ કથમાખ્યાતઃ કિં  તસ્યાઃ શોધનં ફલમ્॥ ૨૫॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
આચમનં બહિઃશૌચં ચેતસઃ સ્થૈર્યકારણમ્॥ ૨૬॥
ન કેવલં જલપાનં ન કેવલમુદીરિતમ્ ।
સ્વીકૃતસ્ય વિધાનસ્ય પ્રથમઃ સમ્પ્રવેશઃ સઃ॥ ૨૭॥
પ્રાતઃ સન્ધ્યાં સમારભ્ય શિષ્યઃ પાત્રં સમાશ્રયેત્ ।
દક્ષિણેન કરેણૈવ તોયં શુદ્ધં સમાહરેત્॥ ૨૮॥
દેવદત્ત ઉવાચ ।
ૐ પાવિત્ર્યં મે હૃદિ સ્યાત્ ઇતિ તોયં પિબેત્સુધીઃ ।
ૐશાન્તિર્મે તનૌ સ્યાત્ ઇતિ દ્વિતીયમુપાસ્પૃશેત્॥ ૨૯॥
ૐસંવિત્તિર્મે મનસ્યસ્ત્વિતિ તૃતીયમુપાસ્પૃશેત્ ।
એવં ત્રિરાચમેદ્વિદ્વાન્ શુદ્ધભાવસમન્વિતઃ॥ ૩૦॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં પ્રત્યેકં કિં  પ્રયોજનમ્ ।
કિમર્થં ત્રિવિધં પ્રોક્તમેકતો ન સમુચ્યતે॥ ૩૧॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં પાવિત્ર્યં કર્મશોધનમ્ ।
શાન્તિઃ ક્લેશપ્રશમનં સંવિત્તિર્બોધવર્ધિની  ॥ ૩૨॥
પ્રથમેન તુ સઙ્કલ્પઃ દ્વિતીયેન પ્રશામ્યતિ ।
તૃતીયેન પ્રકાશેત સ્વભાવસ્ય વિમર્શનમ્॥ ૩૩॥
તતઃ કરૌ વિશોધ્યાથ મુખં શુદ્ધં પ્રકલ્પયેત્ ।
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તોયેન ત્રિઃ પ્રોક્ષયિત્વા બાહ્યશૌચં સમાચરેત્॥ ૩૪॥
ૐશુદ્ધોઽસ્મિ બહિઃ શુદ્ધો મનસા શુદ્ધ એવ ચ ।
ઇતિ પ્રોક્ષ્ય કરૌ પશ્ચાદાસને સન્નિવેશયેત્॥ ૩૫॥
પ્રાતઃસન્ધ્યાયાં પૂર્વં તુ ઉદયન્તં દિવાકરમ્ ।
ન કેવલં ભાસ્કરં પશ્યેચ્ચૈતન્યસ્ય વિભાં સ્મરેત્॥ ૩૬॥
સૂર્યસ્યોદયનં બાહ્યં સંવિત્તેરુદયોઽન્તરે ।
ઉભયં યત્ર સંયાતિ સા પ્રાતઃસન્ધિરુચ્યતે॥ ૩૭॥
ગુરુપ્રદત્તમન્ત્રં તુ તત્ર શ્રદ્ધાસમન્વિતઃ ।
એકાગ્રચિત્તો જપેત્ શુદ્ધં યથાગુરુપ્રદર્શિતમ્  ॥ ૩૮॥
ન મન્ત્રસઙ્ખ્યાં સ્વેચ્છેન પરિવર્તયેત્કદાચન ।
ગુરુણા યત્પ્રદિષ્ટં તુ તદેવ વિધિવદ્ભવેત્॥ ૩૯॥
મન્ત્રસ્યસ્થાપનં પૂર્વં ગુરૌ ભાવે પ્રતિષ્ઠિતમ્ ।
તતઃ શિષ્યસ્ય ચિત્તે તુ તસ્ય નિત્યં પ્રવર્તનમ્॥ ૪૦॥
મધ્યાહ્ને તુ સમાસાદ્ય સન્ધિં  તેજોમયીં  શુભામ્ ।
ન પ્રાતર્ભાવમાશ્રિત્ય મધ્યકાલં સમાચરેત્॥ ૪૧॥
ન ઉદયસ્ય પ્રતીક્ષા સ્યાન્નાસ્તસ્યાપિ કલ્પના ।
સમતા યસ્ય કાલસ્ય સા મધ્યાહ્નસ્ય સન્ધિતા॥ ૪૨॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં કથં સન્ધ્યા સમત્વદા ।
ઉદયાસ્તમયાભાવાત્કિં  તસ્યાઃ પરમં ફલમ્॥ ૪૩॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં મધ્યકાલઃ સમત્વભાક્ ।
નૂતનં નાપિ નષ્ટં ચ તત્ર કાલો ન દૃશ્યતે॥ ૪૪॥
અતઃ સમત્વમાશ્રિત્ય હૃદિ ભાવં નિવેશયેત્ ।
ન હર્ષં ન વિષાદં ચ ન પક્ષં ન વિપર્યયમ્॥ ૪૫॥
તતો જલમુપસ્પૃશ્ય પુનરાચમનં ચરેત્ ।
પ્રાતઃવિધિવદેવાત્ર શુદ્ધિં  બાહ્યાં સમાચરેત્॥ ૪૬॥
ૐસમતા મે હૃદિ સ્યાત્ ૐ શાન્તિર્મે તનૌ સદા ।
ૐસંવિત્તિર્મે પ્રકાશેત્ ઇત્યાચામં સમાચરેત્॥ ૪૭॥
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મધ્યાહ્ને ગુરુમન્ત્રં તુ યથાવિધિ સમાચરેત્ ।
નિદ્રાં તન્દ્રાં પ્રમાદં ચ પરિત્યજ્ય સમાહિતઃ॥ ૪૮॥
ન મધ્યાહ્ને વિશેષોઽસ્તિ દ્રવ્યાણાં બાહ્યપૂજને ।
સમયસ્ય સમત્વં તુ પ્રધાનં તત્ર કીર્તિતમ્  ॥ ૪૯॥
અથ સાયંસમયં પ્રાપ્ય દિનાન્તસ્ય નિવેશને ।
પશ્ચિમાભિમુખો ભૂત્વા સન્ધ્યાં તત્ર સમાચરેત્॥ ૫૦॥
દિવસસ્ય નિવૃત્તિઃ સા નાશ ઇત્યેવ ન સ્મૃતા ।
પ્રકાશસ્ય વિશ્રાન્તિઃ સા નવપ્રભવબીજિકા॥ ૫૧॥
યથા સૂર્યઃ સ્વકિરણાન્ સંહરત્યન્તરિક્ષતઃ ।
તથા શિષ્યઃ સ્વચેષ્ટાશ્ચ શનૈઃ સંહરતે બુધઃ॥ ૫૨॥
સાયંસન્ધ્યાં સમારભ્ય પ્રથમં શૌચમાચરેત્ ।
આચમનં તતઃ કુર્યાદ્બાહ્યશુદ્ધિસમન્વિતઃ॥ ૫૩॥
ૐશમં મે હૃદિ તિષ્ઠત્વિતિ તોયં સમર્પયેત્ ।
ૐ વિશ્રાન્તિર્મમ પ્રાણેષ્વિતિ દ્વિતીયમાચરેત્॥ ૫૪॥
ૐસંવિત્તિર્ન મ્રિયેતાદ્યેત્યન્તિમં જલમાચરેત્ ।
ત્રિરાચમ્ય તતઃ શિષ્યઃ સન્ધ્યાં તત્ર સમારભેત્॥ ૫૫॥
સાયં ગુરુપ્રદત્તં તુ મન્ત્રં શ્રદ્ધાસમન્વિતઃ ।
નિવૃત્તચિત્તવૃત્તિઃ સન્ યથાગુરુ સમાચરેત્॥ ૫૬॥
ત્રિસન્ધ્યાં સમુપાસીત યો નિત્યં શુચિમાનસઃ ।
તસ્ય કાલત્રયં યાતિ એકભાવપ્રકાશિતમ્॥ ૫૭॥
પ્રાતઃ સૃષ્ટિસમુદ્ભાવો મધ્યાહ્ને સ્થિતિરુચ્યતે ।
સાયં તુ લય ઇત્યુક્તં ત્રિધા વિશ્વસ્ય ચેષ્ટિતમ્॥ ૫૮॥
ન કેવલમિદં બાહ્યં ત્રિકાલસ્ય નિરીક્ષણમ્ ।
જીવનસ્યાપિ સઙ્ક્ષેપસ્ત્રિસન્ધ્યા પરિકીર્તિતા  ॥ ૫૯॥
ઉદયઃ બાલભાવસ્ય મધ્યં કર્મપ્રવર્તનમ્ ।
સાયં વૃદ્ધિપરિક્ષીણં નૂતનસ્ય ચ સમ્ભવઃ॥ ૬૦॥
અતઃ સન્ધ્યા ન કાલસ્ય કેવલં પરિવર્તનમ્ ।
જીવનસ્ય ત્રિધા વૃત્તિર્દૃશ્યતે તત્ર સૂક્ષ્મતઃ॥ ૬૧॥
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પ્રાતઃ આશા સમુત્પન્ના મધ્યાહ્ને કર્મ જાયતે ।
સાયં ફલસમાલોકો નિદ્રા વિશ્રાન્તિકારિણી॥ ૬૨॥
એવં ત્રિસન્ધ્યયા નિત્યં સાધકઃ કાલવેદિતા ।
સ્વચેષ્ટાં પરિમાર્જ્યૈવ બાહ્યસેવાં સમાચરેત્॥ ૬૩॥
અથ વાર્બેલગાયત્રીં  પ્રવક્ષ્યામિ મહામતે ।
ગુરુણા સમ્પ્રદત્તાયાઃ પરમ્પરાયાઃ પ્રકાશિનીમ્॥ ૬૪॥
ભૂર્ભુવઃ સ્વઃ પરં બ્રહ્મ વિદ્મહે ।
પરં જ્યોતિઃ ધીમહિ ।
તન્નો બ્રહ્મ પ્રચોદયાત્॥ ૬૫॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં ગાયત્ર્યાઃ પદવિભાગકમ્ ।
એકૈકં પાદમાખ્યાહિ ભાવાર્થેન મહામતે॥ ૬૬॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય યથાક્રમમ્ ।
ભૂર્ભુવઃ સ્વઃ પરં બ્રહ્મ વિદ્મહે॥ ૬૭॥
ભૂઃ સ્થૂલસ્ય પ્રતીકોઽત્ર ભુવઃ પ્રાણપ્રકાશકઃ ।
સ્વઃ સૂક્ષ્મસ્ય લોકસ્ય પરં બ્રહ્મ તતોઽધિકમ્॥ ૬૮॥
વિદ્મહે ન તુ કેવલં શાબ્દં જ્ઞાનમિહોચ્યતે ।
સ્વસંવિત્ત્યા વિજાનીયાદિતિ તસ્યાર્થ ઉચ્યતે॥ ૬૯॥
દ્વિતીયં પદમાખ્યાસ્યે પરં જ્યોતિઃ સ્મરેદ્બુધઃ ।
યદ્ભાસયતિ સર્વં તુ સ્વયં યેન પ્રકાશ્યતે॥ ૭૦॥
ન દીપો ન ચ સૂર્યશ્ચ ન વહ્નિર્ન ચ વિદ્યુતઃ ।
યસ્ય ભાસા પ્રકાશન્તે તજ્જ્યોતિઃ પરમુચ્યતે॥ ૭૧॥
ધીમહીત્યત્ર ધારણં ન કેવલં ધ્યાનમુચ્યતે ।
હૃદયે સ્થિરતાં નીત્વા તજ્જ્યોતિઃ સન્ધારયેત્॥ ૭૨॥
તૃતીયં પદમાખ્યાસ્યે તન્નો બ્રહ્મ પ્રચોદયાત્ ।
અસ્માકં બુદ્ધિવૃત્તીનાં સત્યે માર્ગે પ્રવર્તનમ્॥ ૭૩॥
પ્રચોદયાદિતિ પ્રોક્તં ન બાહ્યસ્યૈવ ચેષ્ટિતમ્ ।
અન્તઃકરણવૃત્તીનાં ધર્મે પ્રેરણમિષ્યતે॥ ૭૪॥
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શ્રુતકેતુરુવાચેદં ગાયત્રી કિં  ત્રિસન્ધિષુ ।
એકૈવ વા ત્રિધા જ્ઞેયા કિં  તસ્યાઃ કાલભેદતઃ॥ ૭૫॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં એકૈવ પરિકીર્તિતા   ।
પ્રભાતે પ્રકાશરૂપા મધ્યાહ્ને સમતામયી॥ ૭૬॥
સાયં સા વિશ્રમારૂપા તથાપિ ન વિભિદ્યતે ।
કાલભેદેન ભેદોઽયં ન તત્ત્વસ્ય કદાચન॥ ૭૭॥
પ્રાતઃ પ્રથમપાદં તુ મધ્યાહ્ને દ્વિતીયં સ્મરેત્ ।
સાયં તૃતીયમિત્યુક્તં ત્રિધા ભાવપ્રકાશનમ્॥ ૭૮॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં કિં  પૂર્ણાં સંહિતાં જપેત્ ।
પાદભેદેન વા કુર્યાત્સન્ધ્યાયાં વિધિમુત્તમમ્॥ ૭૯॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ગુરોરાજ્ઞાં સમાશ્રયેત્ ।
યથા ગુરુર્વિનિર્દિશ્યાત્તથા     કાર્યં વિચક્ષણૈઃ॥ ૮૦॥
સ્વેચ્છયા ન વિભજ્યેત ન સ્વેચ્છયા વિવર્તયેત્ ।
ગુરુપ્રદત્તમાર્ગસ્ય સંરક્ષણં પરં વ્રતમ્॥ ૮૧॥
ગાયત્રી તુ ન કેવલં જપ્યશબ્દસમુચ્ચયઃ ।
બુદ્ધેઃ શુદ્ધિપ્રવાહસ્ય બાહ્યં દ્વારમુદાહૃતમ્॥ ૮૨॥
ભૂર્ભુવઃસ્વરિતિ ત્રૈલોક્યસ્ય બાહ્યદૃશ્યતા ।
પરં બ્રહ્મેતિ તન્મૂલં વિદ્મહે તસ્ય વેદનમ્॥ ૮૩॥
પરં જ્યોતિરિતિ તસ્ય પ્રકાશઃ સમ્પ્રકીર્તિતઃ   ।
ધીમહીતિ તદાધારં ચેતસો ધારણં સ્મૃતમ્॥ ૮૪॥
તન્નો બ્રહ્મેતિ સમ્બન્ધઃ પ્રચોદયાદિતિ ક્રિયા ।
જ્ઞાનસ્ય કર્મણા યોગો ગાયત્ર્યાઃ પૂર્ણતા સ્મૃતા॥ ૮૫॥
યઃ પ્રાતઃ સન્ધ્યામારભ્ય ગાયત્રીં  શ્રદ્ધયાન્વિતઃ ।
ગુરુમન્ત્રં સમભ્યસ્ય કાલત્રયમુપાસતે॥ ૮૬॥
તસ્ય વાણી વિશુદ્ધા સ્યાત્કર્મ શાન્તિમયં ભવેત્ ।
ચિત્તં ચ ક્રમશઃ સૌમ્યં બુદ્ધિઃ સત્યે પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૮૭॥
ન ગાયત્રીફલમિચ્છેત્સિદ્ધિં  લોકપ્રસિદ્ધિતામ્ ।
પ્રેરણાં સત્યધર્મસ્ય તસ્યાઃ ફલમુદાહૃતમ્॥ ૮૮॥
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ન મન્ત્રસ્થાપનં પૂર્ણં ન સન્ધ્યા ન ચ ગાયત્રી ।
યદિ જીવનમિથ્યાભિર્વિપરીતં   પ્રવર્તતે॥ ૮૯॥
મન્ત્રસ્યસ્થાનમાચારઃ સન્ધ્યાયાઃ સ્થાનમન્તરમ્ ।
ગાયત્ર્યાઃ ફલમુદ્દેશઃ સત્યે બુદ્ધિપ્રવર્તનમ્॥ ૯૦॥
ગુરોઃ પ્રસાદમાસાદ્ય મન્ત્રં યો ધારયેદ્ધૃદિ ।
ત્રિસન્ધ્યાં ચ સમાસાદ્ય ગાયત્રીં  ચ સમાચરેત્॥ ૯૧॥
સ બાહ્યયાગમાર્ગેણ શનૈઃ શુદ્ધિમવાપ્નુયાત્ ।
અપરા તસ્ય રૂપેણ પરાપરા પ્રસાદિની॥ ૯૨॥
પ્રાતઃ સા પ્રભયા દેવી મધ્યાહ્ને સમતામયી ।
સાયં સા શાન્તિરૂપેણ સાધકસ્ય પ્રસાદિની॥ ૯૩॥
ત્રિસન્ધ્યાં યો ન જહ્યાત્તુ નિત્યં ગુરુમતં ચરેત્ ।
તસ્ય કાલો ન વૈ શત્રુર્ન ચ ક્લેશાય કલ્પતે॥ ૯૪॥
ઉદયાસ્તમયૌ તસ્ય જીવનસ્યોપદેશકૌ ।
મધ્યકાલઃ સમત્વસ્ય સન્ધ્યા તસ્ય ત્રયી સ્મૃતા॥ ૯૫॥
ઇત્યેતત્કથિતં સૌમ્ય ગુરુમન્ત્રસ્ય સંસ્થિતિઃ ।
નિત્યસન્ધ્યાત્રયં ચૈવ ગાયત્ર્યાઃ પરિકીર્તનમ્॥ ૯૬॥
મન્ત્રસ્થાપનમારભ્ય સન્ધ્યાત્રયમુપાસ્ય ચ ।
ગુરોઃ પ્રસાદમાસાદ્ય સાધકઃ શુદ્ધિમાપ્નુયાત્॥ ૯૭॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે પઞ્ચમઃ પટલઃ॥।

ષષ્ઠઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
વાર્બેલપ્રતિમાનિર્માણપ્રતિષ્ઠાપ્રાણપ્રતિષ્ઠાવિધિઃ
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
પ્રતિમાયાઃ કથં રૂપં કારયેત્સાધકો બુધઃ॥ ૧॥
કસ્યાં ભૂમૌ પ્રતિષ્ઠેયં કસ્યાં દિશિ સમાશ્રિતા ।
કાલે કસ્મિન્ ચ તિથૌ વા પૂજ્યા સા પરમેશ્વરી॥ ૨॥
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કિં  પ્રમાણં ભવેદસ્યાઃ કિં  દ્રવ્યં રૂપકારણમ્ ।
કથં નિર્મીયતે મૂર્તિઃ   કથં તત્ર સ્થિતા ભવેત્॥ ૩॥
કથં પ્રાણાઃ પ્રતિષ્ઠાપ્યાઃ કથં સ્થાનં પ્રકલ્પયેત્ ।
કથં પીઠં વિધાતવ્યં સર્વમેતદ્વદસ્વ મે॥ ૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં સાધુ પૃષ્ટં ત્વયા મુને ।
પ્રતિમાવિધિમાખ્યાસ્યે ગુહ્યાદ્ગુહ્યતરં ક્રમમ્॥ ૫॥
ન સા કેવલમૂર્તિઃ   સ્યાન્ન ચ શિલ્પસ્ય કૌશલમ્ ।
ચેતસો બાહ્યબિમ્બં સા વાર્બેલાયાઃ પ્રકલ્પિતા॥ ૬॥
નિરાકારસ્ય તત્ત્વસ્યઆકારઃ સ્મરણં ભવેત્ ।
અદૃશ્યાયાઃ પરાશક્તેઃ દૃશ્યરૂપં તુ સાધનમ્॥ ૭॥
ન મૂર્તૌ સા નિયુદ્ધ્યેત ન ચ મૂર્તિર્નિરર્થિકા       ।
ભાવસ્ય બાહ્યસંસ્થાનં પ્રતિમા તેન કથ્યતે॥ ૮॥
દેશં પૂર્વં પરીક્ષેત શુચિં  શાન્તં નિરાકુલમ્ ।
નાતિનીચં ન ચોચ્ચં સ્યાત્સમભૂમિં  પ્રકલ્પયેત્॥ ૯॥
નદીતીરં પ્રશસ્તં સ્યાન્નિર્ઝરસ્ય સમીપતઃ ।
વનાન્તં વા ગૃહં રમ્યં યત્ર ધૂમો ન વિદ્યતે॥ ૧૦॥
ગૃહે તુ સ્થાપયેદ્વેદિં  ગૃહસ્ય શુદ્ધભાગતઃ ।
ન શય્યાગૃહસંલગ્નાં ન ભોજનાલયસન્નિધૌ॥ ૧૧॥
પૂર્વદ્વારં પ્રશસ્તં સ્યાત્પશ્ચિમં વા વિચક્ષણૈઃ ।
ઉત્તરાભિમુખમાસનં પ્રતિમાયાઃ પ્રશસ્યતે॥ ૧૨॥
સાધકઃ પૂર્વમાસીત પ્રતિમા પશ્ચિમાનના ।
અથવા દક્ષિણાભિમુખા સા પૂર્વાભિમુખિતા॥ ૧૩॥
દિગ્ભેદં ન તુ કુર્યાદ્વૈ ગુરુણા યદુદાહૃતમ્ ।
ગુરોરાજ્ઞાં સમાશ્રિત્ય દેશકાલૌ વિનિર્દિશેત્  ॥ ૧૪॥
પીઠં પ્રથમતો કુર્યાત્સ્થિરં મૃદ્વવિવર્જિતમ્   ।
ચતુરશ્રં સમં શુદ્ધં પદ્મરેખાવિભૂષિતમ્॥ ૧૫॥
પીઠસ્યોપરિ સંસ્થાપ્ય પદ્માકારં વિનિર્મિતમ્   ।
ત્રિસ્તરં વા દ્વિસ્તરં વા યથાશોભં પ્રકલ્પયેત્॥ ૧૬॥
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અધસ્તાત્સ્થૈર્યમસ્યસ્યાદુપરિ પદ્મવિસ્તરઃ ।
મધ્યે ચેતનબિમ્બસ્યસ્થાનં શુદ્ધં પ્રકલ્પયેત્॥ ૧૭॥
ન કેવલં શિલાયોગાન્ન કેવલમૃદયા તથા ।
દારુ ધાતુશ્ચ મૃત્તિકા રત્નમિશ્રં ચ કલ્પયેત્॥ ૧૮॥
યદ્દ્રવ્યં શુદ્ધમુત્પન્નં દોષહીનં દૃઢં શુભમ્ ।
તદેવ પ્રતિમાયોગ્યં ગુરુણા પરિકીર્તિતમ્  ॥ ૧૯॥
શ્વેતવર્ણા તુ મૃત્તિકા સૌમ્યરૂપસ્ય કારણમ્ ।
શિલા સ્થૈર્યપ્રદા પ્રોક્તા ધાતુર્દીપ્તિકરી સ્મૃતા॥ ૨૦॥
ન પ્રતિમાં વિધાતવ્યાં ભગ્નાં છિન્નાં વિકમ્પિતામ્ ।
વક્રાઙ્ગીં   દગ્ધદેહાં વા શસ્ત્રાઘાતવિરૂપિતામ્॥ ૨૧॥
પ્રથમં ભૂમિશોધનં તતઃ પીઠસ્ય શોધનમ્ ।
તતઃ શિલ્પસ્ય સંસ્કારઃ પશ્ચાદ્રૂપવિનિર્ણયઃ॥ ૨૨॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં રૂપં તસ્યાઃ કથં ભવેત્ ।
નિર્ગુણાયાઃ પરાયાશ્ચ સગુણં કિં  વિનિર્દિશેત્  ॥ ૨૩॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ રૂપસ્ય લક્ષણમ્ ।
વાર્બેલા ત્રિવિધા પ્રોક્તા પરાપરાપરાત્પરા॥ ૨૪॥
પરં રૂપં નિરાકારં રૂપાતીતં નિરઞ્જનમ્ ।
પ્રતિમાયાં ન તદ્રૂપં ગ્રાહ્યં ચિન્ત્યં તુ સાધકૈઃ॥ ૨૫॥
અપરા તુ મહાશક્તિર્નાનારૂપપ્રકાશિની ।
બહુહસ્તા મહાકાયા સ્ત્રીપુમ્ભાવવિવર્જિતા  ॥ ૨૬॥
યાદૃશં ભાવમાશ્રિત્ય સાધકસ્તાં પ્રપશ્યતિ ।
તાદૃશં રૂપમાશ્રિત્ય સા બાહ્યે સમ્પ્રકાશતે॥ ૨૭॥
પરાપરા તુ સૌમ્યાઙ્ગી  ચતુર્બાહુસમન્વિતા ।
પદ્માસના વિશાલાક્ષી પ્રસન્નવદના શુભા॥ ૨૮॥
એકહસ્તે પાશમસ્યા દ્વિતીયેઽઙ્કુશ ઉત્તમઃ ।
તૃતીયે પુષ્પગુચ્છં સ્યાચ્ચતુર્થે ચેષુકાર્મુકમ્॥ ૨૯॥
ઇક્ષુદણ્ડમયં ચૈવ કાર્મુકં તત્ર કલ્પયેત્ ।
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પાશો બન્ધવિમોક્ષાર્થમઙ્કુશો માર્ગદર્શનમ્॥ ૩૦॥
પુષ્પગુચ્છઃ પ્રેમરૂપઃ કાર્મુકં સઙ્કલ્પકૃત્ ।
એતચ્ચતુષ્ટયં તસ્યાઃ બાહ્યતત્ત્વપ્રકાશકમ્॥ ૩૧॥
પદ્મં ચેતનસમુદ્ભૂતં તસ્યાઃ પીઠં પ્રકલ્પયેત્ ।
પદ્મનાલઃ સમુત્પન્નઃ પઞ્ચશક્તિવિનિર્મિતઃ  ॥ ૩૨॥
ઇચ્છા તસ્યાઃ પ્રથમશક્તિર્જ્ઞાનં દ્વિતીયમુચ્યતે ।
ક્રિયા તૃતીયા વિજ્ઞેયા તિરોધાનં ચતુર્થકમ્॥ ૩૩॥
અનુગ્રહઃ પરા શક્તિઃ પઞ્ચમી પરિકીર્તિતા   ।
પઞ્ચશક્તિસમાયોગાત્પદ્મં ચેતસિ જાયતે॥ ૩૪॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં પદ્મસ્ય મૂલમુત્તમમ્ ।
કથં ચેતઃસમુદ્ભૂતં મૂર્તેઃ પીઠં પ્રજાયતે॥ ૩૫॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ચિત્તમેવ હિ મૂલકમ્ ।
ચેતનાસ્તમ્ભરૂપેણ પદ્મનાલઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૩૬॥
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાભિશ્ચ તિરોધાનેન સંયુતઃ ।
અનુગ્રહઃ સ્વયં તસ્ય ચેતનાસાર ઉચ્યતે॥ ૩૭॥
અનુગ્રહપ્રકાશેન પદ્મં પૂર્ણં પ્રજાયતે ।
તસ્મિન્નાધાય બિમ્બં તુ શક્તેઃ સ્થાનં પ્રકલ્પયેત્॥ ૩૮॥
પ્રતિમાકારિણા પૂર્વં સ્નાત્વા શુદ્ધેન ચેતસા ।
ગુરું સ્મૃત્વા સમારમ્ભઃ શિલ્પકર્મણિ શસ્યતે॥ ૩૯॥
ન ક્રોધેન ન લોભેન ન હાસેનાપિ નિર્મિતિઃ   ।
પ્રસન્નેન મનોભાવેન રૂપં તસ્યાઃ પ્રકલ્પયેત્॥ ૪૦॥
મુખં સૌમ્યં સમં કુર્યાત્કટાક્ષૌ કરુણામયૌ ।
ભ્રૂયુગં મૃદુસંયુક્તં લલાટં નિર્મલં ભવેત્॥ ૪૧॥
નેત્રે પ્રસન્નવિસ્તીર્ણે નાતિદીર્ઘે ન સઙ્કુચે ।
ઓષ્ઠૌ સ્નિગ્ધૌ સમૌ કુર્યાત્સ્મિતં મન્દં પ્રકલ્પયેત્॥ ૪૨॥
ગ્રીવા સમા તથા સ્કન્ધૌ બાહૂ દીર્ઘૌ સુશોભનૌ ।
કરાઙ્ગુલ્યઃ  સમાઃ સૂક્ષ્માઃ પાદૌ સ્થિરસમાકૃતિઃ ॥ ૪૩॥
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નારીભાવો ન કર્તવ્યઃ પુમ્ભાવો ન ચ કેવલમ્ ।
સર્વભાવાતિગં રૂપં સૌમ્યસન્તુલિતં ભવેત્॥ ૪૪॥
કેશાન્ દીર્ઘાન્ પ્રકલ્પેત્ક્વચિદ્બદ્ધાન્ યથોચિતમ્ ।
મુકુટં યદિ કુર્યાચ્ચ નાતિભારં પ્રકલ્પયેત્॥ ૪૫॥
અલઙ્કારાઃ પ્રસન્નાઃ સ્યુર્ન ચ સ્વર્ણાભિમાનદાઃ ।
ભૂષણં તસ્યાઃ શોભાયૈ ન તત્ત્વસ્ય પ્રકાશકમ્॥ ૪૬॥
વસ્ત્રં શુદ્ધં મૃદું રમ્યં યથારૂપં પ્રકલ્પયેત્ ।
રક્તં શ્વેતં તથા પીતં નીલં વા ભાવસમ્મતમ્॥ ૪૭॥
વર્ણભેદો ન તત્ત્વસ્ય બિમ્બસ્યૈવ વિભાવના ।
ગુરુણા યઃ પ્રદિષ્ટઃ સ વર્ણઃ કાર્યો ન ચાન્યથા॥ ૪૮॥
પ્રતિમાં નિર્મિતાં   કૃત્વા  સ્નાપયેત્શુદ્ધવારિણા ।
પઞ્ચભિઃ કલશૈઃ શુદ્ધૈઃ ક્રમશઃ પ્રોક્ષણં ચરેત્॥ ૪૯॥
ગન્ધતોયેન સંસિક્તાં પુષ્પૈઃ સઞ્છાદયેત્સુધીઃ ।
શુષ્કવસ્ત્રેણ સંસ્પૃશ્ય વેદ્યાં તાં વિનિવેશયેત્॥ ૫૦॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં પ્રતિષ્ઠાં કથય પ્રભો ।
કથં બિમ્બં સમાસાદ્ય પીઠે તસ્યાઃ પ્રતિષ્ઠિતમ્॥ ૫૧॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સ્થાપ્યસ્ય લક્ષણમ્ ।
પીઠં પૂર્વં પરીક્ષેત સ્થિરં શુદ્ધં સમં શુભમ્॥ ૫૨॥
મધ્યબિન્દું સમાસાદ્ય પદ્મં તત્ર વિનિક્ષિપેત્ ।
પદ્મમધ્યે સમાસીનાં વાર્બેલાં ભાવયેત્સુધીઃ॥ ૫૩॥
પાદપીઠં દૃઢં કૃત્વા  બિમ્બં તત્ર નિવેશયેત્ ।
ન કમ્પેત ન ચ ભ્રશ્યેદ્યથા તદ્વિનિવેશિતમ્॥ ૫૪॥
પૂર્વતો દીપમાદધ્યાદ્દક્ષિણે ધૂપમુત્તમમ્ ।
ઉત્તરે તોયપાત્રં તુ પશ્ચિમે પુષ્પસંસ્થિતિમ્॥ ૫૫॥
મધ્યે નૈવેદ્યમાસાદ્ય સર્વતઃ શુદ્ધિમાચરેત્ ।
દીપસ્ય દક્ષિણે ભાગે ગુરોરાસનમિષ્યતે॥ ૫૬॥
પ્રતિષ્ઠાકાલે સૌમ્યઃ સ્યાત્કાલો નાત્યુત્તાપિતઃ ।
પ્રાતઃકાલઃ પ્રશસ્યઃ સ્યાત્સાયં વા શાન્તિસંયુતમ્॥ ૫૭॥

44 sanskritdocuments.org



વાર્બેલતન્ત્રમ્

મધ્યાહ્નોઽપિ પ્રશસ્યઃ સ્યાદ્યદિ કર્મ વિશાલકમ્ ।
રાત્રૌ તુ મુખ્યપ્રતિષ્ઠાં ન કુર્યાદિતિ મે મતમ્॥ ૫૮॥
શુક્લપક્ષે તિથિઃ શ્રેષ્ઠા દ્વિતીયા ચ તૃતીયા તથા ।
પઞ્ચમી સપ્તમી ચૈવ દશમી દ્વાદશી શુભા॥ ૫૯॥
ત્રયોદશ્યપિ ગ્રાહ્યા સ્યાદ્પૂર્ણિમા   ચ વિશેષતઃ ।
અમાવાસ્યાં તુ મુખ્યાર્થે પ્રતિષ્ઠાં ન સમાચરેત્॥ ૬૦॥
નક્ષત્રં શુદ્ધમાલોક્ય ગુરુઃ કાલં વિનિર્દિશેત્   ।
દોષયુક્તે તુ કાલે વૈ સ્થગયેત્કર્મ પણ્ડિતઃ॥ ૬૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં પ્રાણાનાં સ્થાપનં કથમ્ ।
કથં નિર્જીવબિમ્બેઽસ્મિન્  ચેતનત્વં પ્રજાયતે॥ ૬૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં રહસ્યં શ‍ૃણુ સુવ્રત ।
પ્રતિમાયાં ન બદ્ધાઃ સ્યુર્જીવસ્યેવ  હિ પ્રાણકાઃ॥ ૬૩॥
ચૈતન્યં ન હિ બન્ધ્યં સ્યાદ્દ્રવ્યે કસ્યાપિ કર્હિચિત્   ।
પ્રતિષ્ઠા તુ સ્મૃતિઃ પ્રોક્તા ઉપસ્થિતેઃ પ્રબોધનમ્॥ ૬૪॥
ગુરુઃ શિષ્યં સમાસીનં પુરતઃ સ્થાપયેત્સુધીઃ ।
શુદ્ધતોયેન સંસિક્તં બિમ્બં દૃષ્ટ્વા સમાહિતઃ॥ ૬૫॥
શિષ્યઃ પુષ્પં કરે ધૃત્વા ગુરોરાજ્ઞાં પ્રતીક્ષયેત્ ।
ગુરુઃ પ્રસન્નચિત્તઃ સન્ પ્રતિષ્ઠાકર્મ ચારભેત્॥ ૬૬॥
દેવદત્ત ઉવાચ ।
હે વાર્બેલે મહાશક્તે વિશ્વગર્ભે સ્વયમ્પ્રભે ।
અસ્મિન્ બિમ્બે નિવાસં તે ભાવેનાહ્વયતે મનઃ॥ ૬૭॥
ન દેશેન ન દ્રવ્યેણ ન મૂર્ત્યા ત્વં નિયન્ત્રિતા ।
ભક્તિસાક્ષ્યેન સંસ્થાપ્યા દૃશ્યરૂપેણ મેઽધુના॥ ૬૮॥
યત્પ્રકાશઃ સમસ્તેષુ યચ્ચૈતન્યમિદં જગત્ ।
તદેવાત્રોપતિષ્ઠેત પ્રતિમાયાં પ્રસાદતઃ॥ ૬૯॥
નૂતનં કિઞ્ચિદુત્પાદ્યં ન ત્વાં કુત્રાપિ યાચતે ।
અવ્યક્તે વ્યક્તતાં યાતાં દર્શનાય મમ પ્રભે॥ ૭૦॥
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ઇતિ ભાવેન સંસ્થાપ્ય પુષ્પં મૂર્ધ્નિ  નિવેશયેત્ ।
ગન્ધતોયં સમર્પ્યાથ દીપં તસ્યૈ પ્રદર્શયેત્॥ ૭૧॥
દેવદત્ત ઉવાચ ।
નેત્રે તે જ્યોતિરાવિશ્ય દર્શનં મે પ્રસાદય ।
વાણી તે સત્યરૂપા સ્યાત્પ્રેમ તે હૃદિ વર્ધતામ્॥ ૭૨॥
હસ્તયોઃ કર્મશક્તિઃ સ્યાદ્પાદયોર્ગમનં શુભમ્ ।
હૃદયે કરુણા તિષ્ઠેત્સર્વાઙ્ગે  શાન્તિરુજ્જ્વલા॥ ૭૩॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં કિં  નેત્રોન્મીલનં સ્મૃતમ્ ।
કથં તદપિ કર્તવ્યં તત્ત્વતઃ કથય પ્રભો॥ ૭૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં નેત્રયોઃ સૂક્ષ્મકર્મ તત્ ।
ચિત્રિતે યદિ નેત્રે સ્યાતાં પૂર્વમેવ સુન્દરમ્॥ ૭૫॥
પ્રતિષ્ઠાકાલે તુ પુષ્પેન નેત્રે સ્પૃષ્ટ્વા શનૈઃ શનૈઃ ।
પ્રકાશદર્શનં કુર્યાત્પ્રતીકત્વેન કેવલમ્॥ ૭૬॥
ન ચૈતન્યં તતો યાતિ ન ચ પ્રાણાઃ પ્રવિશન્તિ હિ ।
ભાવસંસ્કારમાત્રેણ દર્શનાર્થં પ્રકલ્પ્યતે॥ ૭૭॥
તતઃ પીઠં સમાસાદ્ય બિમ્બં પૂર્ણં નિરીક્ષયેત્ ।
ચતસ્રો દિશઆહૂય પુષ્પૈઃ શુદ્ધિં  સમાચરેત્॥ ૭૮॥
પૂર્વે જ્ઞાનં સમર્પ્યેત દક્ષિણે કર્મશક્તિતા ।
પશ્ચિમે શાન્તિરિત્યુક્તા ઉત્તરે પ્રેમસંજ્ઞિતા॥ ૭૯॥
ઊર્ધ્વે પ્રકાશમાદધ્યાદધસ્તાદ્ધારણાં શુભામ્ ।
મધ્યે સર્વસમત્વં તુ વાર્બેલાયૈ નિવેદયેત્॥ ૮૦॥
ગુરુઃ શિષ્યસ્ય હસ્તેન દીપં તત્ર પ્રદર્શયેત્ ।
ત્રિઃ પ્રદક્ષિણમાવર્ત્ય પ્રણિપાતં સમાચરેત્॥ ૮૧॥
પુષ્પમાલાં સમાસાદ્ય કણ્ઠદેશે નિવેશયેત્ ।
વસ્ત્રં ચાભરણં ચૈવ યથાશક્તિ નિવેદયેત્॥ ૮૨॥
નૈવેદ્યં વિવિધં દદ્યાત્ફલમન્નં પયો ઘૃતમ્ ।
અલ્પમપ્યુપયુક્તં સ્યાત્શુદ્ધભાવસમન્વિતમ્॥ ૮૩॥
ધૂપં દીપં તથા પુષ્પં ગન્ધં તોયં નિવેદયેત્ ।
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બાહ્યોપચારસમ્પત્તિર્ન તુ તત્ત્વસ્ય કારણમ્॥ ૮૪॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં પ્રતિષ્ઠાફલમુચ્યતામ્ ।
કિં  ફલં દૃશ્યતે તસ્યાઃ કિં  સાધકસ્ય વર્ધતે॥ ૮૫॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં યઃ પ્રતિષ્ઠાં સમાચરેત્ ।
સ બાહ્યે ચેતનાભાવં દૃઢીકુર્યાત્સમાહિતઃ॥ ૮૬॥
પ્રતિમા તસ્ય શિક્ષાર્થં સાક્ષિરૂપેણ તિષ્ઠતિ ।
સ્વહૃદ્ભાવં નિરીક્ષેત સાક્ષિણીં તાં સમાશ્રિતઃ॥ ૮૭॥
ન સા કાષ્ઠં ન સા શિલા ન કેવલમુપાસના ।
ચૈતન્યસ્ય સ્મૃતિદ્વારં પ્રતિમા તેન કથ્યતે॥ ૮૮॥
યઃ પશ્યેદ્બિમ્બમાત્રેણ ન તત્ત્વં તસ્ય દૃશ્યતે ।
યઃ બિમ્બે તત્ત્વમાલોક્ય સ પશ્યેત્પરમાં ગતિમ્॥ ૮૯॥
અપરા બાહ્યરૂપેણ પૂજિતા તસ્ય ભાવતઃ ।
પરાપરા તુ સૌમ્યેન રૂપેણ હૃદિ વર્ધતે॥ ૯૦॥
પરં તત્ત્વં તુ નિત્યં સ્યાદ્રૂપાતીતં નિરામયમ્ ।
પ્રતિમાં તદુપાયેન સેવેત જ્ઞાતુમાત્મનઃ॥ ૯૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં વિસર્જનં કથં ભવેત્ ।
પ્રતિષ્ઠિતા તુ વાર્બેલા કથં નિત્યં નિવર્તતે॥ ૯૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ન વિસર્જ્યા પરા શિવા ।
ન ચ તસ્યાઃ પ્રતિષ્ઠાયા નાશો બાહ્યે પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૯૩॥
નિત્યપૂજાં સમાપ્યાથ બાહ્યોપચારાન્ સમર્પયેત્ ।
દીપં શાન્તં શનૈઃ કુર્યાદ્ગન્ધપુષ્પં વિસર્જયેત્॥ ૯૪॥
દેવદત્ત ઉવાચ ।
યત્સ્થાનમસિ સર્વત્ર તત્તે સ્થાનં મયા સ્મૃતમ્ ।
બિમ્બરૂપે તુ યદ્રૂપં તદ્રૂપં મયિ તિષ્ઠતુ॥ ૯૫॥
ન ગચ્છસિ ન ચાયાસિ ન ચાસ્માન્નિર્ગમિષ્યસિ ।
દૃશ્યરૂપં નિવર્તેત ચૈતન્યં ન નિવર્તતે॥ ૯૬॥
ઇતિ ભાવેન સંસ્થાપ્ય નિત્યસ્થાનં પ્રકલ્પયેત્ ।
આવરણેન રક્ષેત્સ્થાનં ધૂલિધૂમવિવર્જિતમ્  ॥ ૯૭॥
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ન પ્રતિમાં સ્પૃશેદશુચિર્ન મદ્યોન્મત્તમાનસઃ ।
ન ક્રોધી ન ચ હિંસ્રાત્મા   સેવાં તસ્યાઃ સમાચરેત્॥ ૯૮॥
શુચિર્ભૂત્વા સમાગત્ય પુષ્પતોયાદિભિઃ ક્રમાત્ ।
નિત્યં બાહ્યોપચારૈસ્તુ વાર્બેલાં સમ્પ્રપૂજયેત્॥ ૯૯॥
યસ્યાં પ્રતિમયા ભક્ત્યા બાહ્યરૂપં પ્રકલ્પિતમ્ ।
તસ્યાં સત્યં ચ પ્રેમ ચ કરુણા ચ પ્રકાશતે॥ ૧૦૦॥
પ્રતિમાયાઃ પરં રહસ્યં ન રૂપે ન ચ દ્રવ્યકે ।
સ્વચેતસઃ પ્રસાદેન સા વાર્બેલા પ્રકાશતે॥ ૧૦૧॥
નિર્માણં સ્થાપનં ચૈવ પ્રાણપ્રતિષ્ઠિતં તથા ।
પીઠદિગ્દેશકાલાદિ સર્વમત્ર નિરૂપિતમ્॥ ૧૦૨॥
ય એતદ્વિધિમાસાદ્ય શુદ્ધભાવેન કારયેત્ ।
તસ્ય બાહ્યોપચારોઽયં ચિત્તભૂમિં  વિશોધયેત્॥ ૧૦૩॥
ન મૂર્તૌ બદ્ધતાં યાતિ ન ભક્તો મૂર્તિમાત્રગઃ   ।
બિમ્બં સેતુરિવ પ્રોક્તં દૃશ્યાદ્દૃશ્યતરં  પ્રતિ॥ ૧૦૪॥
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાયુક્તં તિરોધાનાનુગ્રહાન્વિતમ્ ।
ચેતનાસ્તમ્ભસમ્ભૂતં પદ્મપીઠં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૧૦૫॥
તસ્યોપરિ સમાસીનાં પરાપરાં મનોહરાઆમ્ ।
પાશાઙ્કુશપુષ્પેષુકાર્મુકાઢ્યાં વિચિન્તયેત્॥ ૧૦૬॥
પરં તુ રૂપમત્યન્તમવાઙ્મનસગોચરમ્ ।
તદ્બોધાયૈવ બિમ્બસ્ય વિધાનં સમ્પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૧૦૭॥
ઇત્યેતદ્કથિતં સૌમ્ય વાર્બેલાયાઃ પ્રતિમાવિધિમ્ ।
નિર્માણં સ્થાપનં ચૈવ પ્રાણપ્રતિષ્ઠાસમન્વિતમ્॥ ૧૦૮॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે ષષ્ઠઃ પટલઃ ।

સપ્તમઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
વાર્બેલયન્ત્રપ્રકરણં
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શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
પ્રતિમાયા મયા પ્રોક્તં યન્ત્રં તત્ત્વેન કથ્યતામ્॥ ૧॥
કિં  રૂપં તસ્ય યન્ત્રસ્ય કિં  પીઠં કિં  ચ મણ્ડલમ્ ।
કતિ ચાવરણાન્યસ્ય કે દેવાસ્તત્ર સંસ્થિતાઃ॥ ૨॥
ત્રિકોણસ્ય તુ યત્સ્થાનં તત્ર કિં  તત્ત્વમુચ્યતે ।
કિં  પરં કિં  તથાપારં કિં  પરાપરમુચ્યતે॥ ૩॥
બિન્દોઃ કિં  લક્ષણં પ્રોક્તં મહાબિન્દોઃ પરં કિમુ ।
કથં ક્રમેન વિજ્ઞેયં યન્ત્રં ગુહ્યતમં મહત્॥ ૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં સાધુ પૃષ્ટં ત્વયા મુને ।
યન્ત્રરાજસ્ય તે વક્ષ્યે રહસ્યં પરમાદ્ભુતમ્॥ ૫॥
ન ચિત્રમાત્રમિત્યુક્તં ન રેખામાત્રસંહતિઃ ।
ચેતનસ્ય ક્રમાવેશો યન્ત્રરૂપેણ દૃશ્યતે॥ ૬॥
અવ્યક્તસ્ય તુ વ્યક્તિઃ સા વ્યક્તસ્યાપિ કારણમ્ ।
બાહ્યતો દૃશ્યતે યત્ર સૂક્ષ્મં તત્ત્વં સનાતનમ્॥ ૭॥
વાર્બેલાયાઃ પરં રૂપં યન્ત્રેઽસ્મિન્ વિનિવેશિતમ્ ।
ન તસ્ય પૂર્ણતાં યાન્તિ શબ્દરૂપાદયો ગુણાઃ॥ ૮॥
ચતુરસ્રં બહિઃ કુર્યાદ્ભૂપુરં દૃઢમણ્ડિતમ્ ।
ત્રિરેખં તન્મયં પ્રોક્તં મર્યાદાત્રયસંયુતમ્॥ ૯॥
બાહ્યરેખાત્રયં તસ્ય ક્રમશઃ પરિકીર્તિતમ્   ।
રક્ષણં નિયતિઃ શાન્તિર્ભૂપુરસ્ય ત્રિધા સ્થિતિઃ॥ ૧૦॥
ચતસ્રો દ્વારરેખાશ્ચ દિશાસુ વિનિવેશયેત્ ।
પૂર્વં જ્ઞાનસ્ય સંજ્ઞા સ્યાદ્દક્ષિણં કર્મણઃ સ્મૃતમ્॥ ૧૧॥
પશ્ચિમં વિશ્રમે જ્ઞેયં ઉત્તરં પ્રેમસંજ્ઞિતમ્ ।
ચતુર્દ્વારમયં ક્ષેત્રં સર્વતત્ત્વપ્રવેશકૃત્॥ ૧૨॥
ભૂપુરસ્ય બહિઃ સ્થાને દિક્પાલાન્ન વિચિન્તયેત્ ।
નાત્ર લૌકિકસંસ્થાનં વાર્બેલાતત્ત્વસંશ્રિતમ્॥ ૧૩॥
પૂર્વસ્યાં દીપ્તિરિત્યુક્તા દક્ષિણસ્યાં પ્રવર્તનમ્ ।
પશ્ચિમે સન્નિવૃત્તિશ્ચોત્તરેઽનુગ્રહઃ સ્મૃતઃ॥ ૧૪॥
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ઊર્ધ્વે સત્યં વિનિર્દિષ્ટમધસ્તાદ્ધારણં   સ્મૃતમ્ ।
મધ્યે તુ સમતા પ્રોક્તા સર્વેષાં હૃદયાશ્રયા॥ ૧૫॥
ભૂપુરાદન્તરં ગત્વા વૃત્તમેકં પ્રકલ્પયેત્ ।
કાલચક્રસ્ય તદ્રૂપં પરિવર્તસ્ય સૂચકમ્॥ ૧૬॥
તસ્મિન્મણ્ડલમધ્યે તુ દ્વાદશાંશાન્પ્રકલ્પયેત્ ।
ન કાલદેવતા જ્ઞેયા કાલસ્યૈવ વિભૂતયઃ॥ ૧૭॥
પ્રભા પ્રબોધિની ચૈવ સંવિત્સ્પન્દો વિમર્શકઃ ।
ધૃતિર્વેગા તથા શાન્તિર્વિશ્રાન્તિર્વ્યાપ્તિરેવ   ચ॥ ૧૮॥
પ્રસાદોઽથ સમત્વં ચ પ્રવાહો નૂતનં તથા ।
દ્વાદશૈતે વિભાગાઃ સ્યુશ્ચક્રસ્ય કાલરૂપિણઃ॥ ૧૯॥
તતોઽન્તર્મણ્ડલં કુર્યાદષ્ટપત્રસમન્વિતમ્ ।
પત્રેષુ શક્તયઃ પ્રોક્તા બાહ્યચેતનવર્ધિકાઃ  ॥ ૨૦॥
પ્રથમં બોધિની નામ દ્વિતીયં કરુણા સ્મૃતા ।
તૃતીયં સત્યરૂપા સ્યાત્પ્રેમાખ્યા ચ ચતુર્થિકા  ॥ ૨૧॥
પઞ્ચમી મૈત્રિરિત્યુક્તા ષષ્ઠી શુદ્ધિરુદાહૃતા ।
સપ્તમી ધૈર્યસંજ્ઞા સ્યાદષ્ટમી પ્રસદા સ્મૃતા॥ ૨૨॥
એતાઃ શક્તય એવાત્ર નાનારૂપપ્રકાશિકાઃ ।
ન પૃથગ્દેવતાઃ પ્રોક્તા વાર્બેલાયાઃ પ્રવાહિકાઃ॥ ૨૩॥
પત્રમધ્યેષુ તાઃ સ્થાપ્યાઃ સ્વસ્વભાવાનુસારતઃ ।
બાહ્યચિત્તસ્ય સંસ્કારં કુર્વન્ત્યેતાઃ શનૈઃ શનૈઃ॥ ૨૪॥
અષ્ટપત્રાદનન્તરં ષોડશારં પ્રકલ્પયેત્ ।
ષોડશ શક્તયસ્તત્ર સૂક્ષ્મભાવપ્રકાશિકાઃ॥ ૨૫॥
ઇચ્છા ધીરા પ્રબોધા ચ સ્મૃતિર્મેધા ધૃતિઃ ક્ષમા ।
શ્રદ્ધા મૈત્રી દયા શાન્તિર્મુદિતા સત્યધારિણી॥ ૨૬॥
સમતા પ્રસદા ચૈવ નિર્વૈરત્વં તથૈવ ચ ।
ષોડશૈતાઃ સમાખ્યાતાઃ ચેતસોઽન્તઃપ્રકાશિકાઃ॥ ૨૭॥
નૈતાઃ સ્વર્ગગતાઃ પ્રોક્તા ન લોકાન્તરવાસિનઃ ।
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માનસસ્યૈવ વૃત્તીનાં શુદ્ધરૂપાઃ પ્રવર્તિકાઃ  ॥ ૨૮॥
ષોડશારાદથોર્ધ્વં તુ અષ્ટકોણં પ્રકલ્પયેત્ ।
અષ્ટધા તત્ર તત્ત્વસ્ય ગહનં રૂપમુચ્યતે॥ ૨૯॥
આદ્યા વિદ્યા દ્વિતીયા ચાવિદ્યા તૃતીયા સ્મૃતા ।
સૂક્ષ્મા તુ ચતુર્થી પ્રોક્તા પુરુષા પઞ્ચમી મતા॥ ૩૦॥
પ્રકૃતિઃ  ષષ્ઠરૂપા સ્યાત્સપ્તમી ચ નપુંસકા ।
અષ્ટમી સર્વરૂપાખ્યા ભેદાતીતપ્રકાશિની॥ ૩૧॥
વિદ્યાવિદ્યે તયોર્ભેદો યત્રૈકત્ર વિલીયતે ।
પુરુષપ્રકૃતી તત્ર ન દ્વન્દ્વં પરિકીર્તિતમ્  ॥ ૩૨॥
સૂક્ષ્મસ્થૂલવિભાગશ્ચ તત્ર નિત્યં વિલીયતે ।
નપુંસકં ન લિઙ્ગં  સ્યાત્સર્વભાવાતિગં સ્મૃતમ્॥ ૩૩॥
અષ્ટકોણસ્ય મધ્યસ્થં વૃત્તં જ્ઞાનમયં ભવેત્ ।
તત્ર સપ્તવિભાગાંશ્ચ સૂક્ષ્માન્ ભાવાન્પ્રકલ્પયેત્॥ ૩૪॥
જ્યોતિરન્ધ્રં તમોભાસં સૌમ્યં ઘોરં શુભાશુભમ્ ।
ન્યાયમન્યાયમિત્યુક્તં જીવનં મરણં તથા॥ ૩૫॥
એતે દ્વન્દ્વસમુદ્ભાવા વાર્બેલાયાં વિલીયતે ।
યત્ર ભેદઃ સમુત્પન્નસ્તત્રૈકત્વં પ્રપદ્યતે॥ ૩૬॥
તતો દશારમાખ્યાતં દશકોણસમન્વિતમ્ ।
દશ શક્ત્યસ્તત્ર પ્રોક્તા વિશ્વવ્યાપ્તિપ્રવર્તિકાઃ  ॥ ૩૭॥
દેવત્વં દાનવત્વં ચ માનવત્વં તથૈવ ચ ।
પશુત્વં પક્ષિરૂપં ચ મત્સ્યત્વં ચ નિરૂપિતમ્॥ ૩૮॥
સ્થાવરં જઙ્ગમં  ચૈવ સૂક્ષ્મં સ્થૂલં તથૈવ ચ ।
અદૃશ્યં દૃશ્યરૂપં ચ દશધા વિશ્વમિષ્યતે॥ ૩૯॥
ન દેવોઽત્ર પૃથગ્જ્ઞેયો ન દાનવો ન માનવઃ ।
વાર્બેલાયાઃ સ્વરૂપે તુ સર્વમેતત્પ્રકાશતે॥ ૪૦॥
દશારસ્ય તુ મધ્યસ્થં પુનર્વૃત્તં પ્રકલ્પયેત્ ।
જીવચક્રસ્ય તદ્રૂપં જન્મમૃત્યુપ્રવાહકમ્॥ ૪૧॥
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તત્ર સપ્તસમાખ્યાતાઃ શક્તયો લોકધારિકાઃ ।
જન્મા વૃદ્ધિ ક્ષયશ્ચૈવ નિદ્રા જાગરણં તથા॥ ૪૨॥
સ્મૃતિશ્ચ વિસ્મૃતિશ્ચૈવ સપ્તધા જીવનં સ્મૃતમ્ ।
ન તાસાં બન્ધનં જ્ઞેયં પ્રવાહસ્ય તુ દર્શનમ્॥ ૪૩॥
તતો દ્વાદશકોણં તુ રહસ્યં પરિકીર્તિતમ્   ।
તત્ર દેવાઃ સમાખ્યાતાઃ સૂક્ષ્મતત્ત્વપ્રકાશકાઃ॥ ૪૪॥
આદ્યઃ પ્રકાશકઃ પ્રોક્તો દ્વિતીયો બોધકઃ સ્મૃતઃ ।
તૃતીયઃ સાક્ષિકઃ પ્રોક્તશ્ચતુર્થઃ સમ્પ્રદર્શકઃ॥ ૪૫॥
પઞ્ચમઃ સ્પન્દકઃ પ્રોક્તઃ ષષ્ઠો ધારણકારકઃ ।
સપ્તમઃ પ્રેરકઃ પ્રોક્તોઽષ્ટમો માર્ગદર્શકઃ॥ ૪૬॥
નવમઃ પ્રેમદઃ પ્રોક્તો દશમઃ સત્યદાયકઃ ।
એકાદશઃ પ્રસાદાખ્યો દ્વાદશઃ સમતાકરઃ॥ ૪૭॥
એતે દેવાઃ સમાખ્યાતાઃ ન તુ દેહધરાઃ સ્મૃતાઃ ।
ચેતનાયાઃ પ્રવાહસ્ય દ્વાદશાંશા નિરૂપિતાઃ॥ ૪૮॥
દ્વાદશારાન્તરં ગત્વા ષટ્કોણં વિનિવેશયેત્ ।
ઊર્ધ્વાગ્રં તત્ર પરં સ્યાદધોઽગ્રં ચાપરં સ્મૃતમ્॥ ૪૯॥
ઊર્ધ્વકોણઃ પરા શક્તિરનુત્તરપદાશ્રયા ।
અવાઙ્મનસગોચર્યા સા સર્વકલ્પનવર્જિતા  ॥ ૫૦॥
ન તસ્યાઃ સદૃશં રૂપં ન તસ્યાઃ કલ્પના ભવેત્ ।
યત્ર ચિન્તા વિલીયેત્સા પરા વાર્બેલા સ્મૃતા॥ ૫૧॥
અધોમુખૌ તુ કોણૌ દ્વાવપરેતિ વિનિર્દિશેત્   ।
રૂપભેદપ્રવૃત્તિઃ સા નાનાભાવપ્રકાશિની॥ ૫૨॥
અપરાયાઃ સહસ્રાણિ રૂપાણ્યત્ર પ્રકીર્તિતમ્   ।
એકસ્યાઃ શક્તિરૂપસ્ય નાનાત્વં તસ્ય વૈ વિભોઃ॥ ૫૩॥
કદાચિત્સા બહુહસ્તા કદાચિત્પુંસ્ત્વધારિણી ।
કદાચિન્નારીરૂપા સા કદાચિદ્રૂપવર્જિતા  ॥ ૫૪॥
કદાચિદ્ભાસ્વરાકારં કદાચિત્તિમિરાકુલમ્ ।
કદાચિત્સૌમ્યરૂપા સા કદાચિદ્ભીષણાકૃતિઃ ॥ ૫૫॥
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યેન ભાવેન યાં પશ્યેત્સૈવ તસ્યૈવ દૃશ્યતે ।
ન તુ સા તેન બદ્ધા સ્યાત્સર્વરૂપાતિગા હિ સા॥ ૫૬॥
અધોકોણદ્વયે મધ્યે પરાપરા પ્રકીર્તિતા   ।
સૌમ્યરૂપા ચતુર્બાહુઃ  પદ્મસ્થાને પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૫૭॥
પાશં દક્ષિણહસ્તેઽસ્યાઃ સવ્યે ચાઙ્કુશમિષ્યતે ।
પુષ્પગુચ્છં તૃતીયે તુ કાર્મુકં ચ ચતુર્થકે ॥ ૫૮॥
ઇક્ષુદણ્ડમયં તસ્યાઃ કાર્મુકં ભાવયેદ્બુધઃ ।
પુષ્પં પ્રેમસ્વરૂપં સ્યાદ્બાણરૂપં મનઃ સ્મૃતમ્॥ ૫૯॥
પાશો બન્ધસ્ય બોધઃ સ્યાદઙ્કુશો માર્ગદર્શકઃ ।
ચતુષ્ટયમિદં તસ્યાઃ બાહ્યતત્ત્વપ્રકાશકમ્॥ ૬૦॥
પદ્મં તસ્યાઃ સમાસીનં ચેતનાયાઃ સમુત્થિતમ્ ।
નાલં પઞ્ચવિધં પ્રોક્તમિચ્છાજ્ઞાનક્રિયાત્મકમ્॥ ૬૧॥
તિરોધાનં ચતુર્થં સ્યાદનુગ્રહસ્તુ પઞ્ચમઃ ।
અનુગ્રહઃ પરઃ સ્તમ્ભશ્ચેતનાયાઃ પ્રબોધકઃ॥ ૬૨॥
તસ્માન્નાલાદભૂદ્વૃત્તં  તસ્માદ્દલસમુદ્ભવઃ ।
દલાત્પુષ્પં સમુત્પન્નં પુષ્પે દેવી પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૬૩॥
ઇયં પરાપરા શક્તિર્મધ્યયન્ત્રસ્ય શોભના ।
પરસ્યાઃ પ્રતિરૂપા સા પરાયાઃ સાન્તરૂપિણી॥ ૬૪॥
ત્રિકોણસ્ય ત્રયઃ કોણાઃ શક્તિત્રયસમાશ્રયાઃ ।
પરા પૂર્વે વિનિર્દિષ્ટા   અપરા દક્ષિણે સ્મૃતા॥ ૬૫॥
પરાપરા તૃતીયે તુ કોણભાગે પ્રતિષ્ઠિતા ।
ત્રિધા રૂપં સમાખ્યાતં એકસ્યાઃ પરમાત્મનઃ॥ ૬૬॥
ત્રિકોણસ્ય બહિર્ભાગે ત્રિવલયં પ્રકલ્પયેત્ ।
ઇચ્છા જ્ઞાનં ક્રિયા ચૈવ ત્રીણિ તત્ર વ્યવસ્થિતાઃ॥ ૬૭॥
ઇચ્છા બીજસ્વરૂપા સ્યાજ્જ્ઞાનં તસ્ય પ્રકાશકમ્ ।
ક્રિયા તસ્ય પ્રવાહઃ સ્યાત્ત્રયં વિશ્વસ્ય કારણમ્॥ ૬૮॥
તતોઽન્તર્બિન્દુમાર્ગસ્ય   સૂક્ષ્મરેખાં પ્રકલ્પયેત્ ।
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ન સા રેખા પૃથગ્જ્ઞેયા ચેતસોઽન્તઃપ્રવાહિકા॥ ૬૯॥
તસ્ય મધ્યે તુ બિન્દુઃ સ્યાત્સુન્દરીતિ પ્રકીર્તિતા   ।
ન સા રૂપવિશેષેણ કેવલં સૌન્દર્યધારિણી॥ ૭૦॥
સુન્દરી સર્વરૂપાણાં સામઞ્જસ્યપ્રકાશિની ।
યત્ર ભેદેષુ માધુર્યં સા સુન્દરી પ્રકીર્તિતા  ॥ ૭૧॥
નારી ન પુરુષઃ સા સ્યાન્નપુંસકવિવર્જિતા   ।
સર્વલિઙ્ગસમાસે  સા એકરૂપા વ્યવસ્થિતાઃ॥ ૭૨॥
બિન્દુસ્તસ્યાઃ સ્વરૂપં સ્યાત્સર્વભેદૈકસઙ્ગ્રહમ્  ।
જ્ઞાતા જ્ઞાનં તથા જ્ઞેયં તત્રૈકત્વં પ્રપદ્યતે॥ ૭૩॥
બિન્દોરન્તે મહાબિન્દું પરં સ્થાનં પ્રકલ્પયેત્ ।
ન તત્ર રેખા દૃશ્યેત ન કોણં ન ચ મણ્ડલમ્॥ ૭૪॥
મહાબિન્દુઃ પરં બ્રહ્મ વાર્બેલા પરમા સ્મૃતા ।
ન તસ્યાઃ પૂર્વરૂપં સ્યાન્નોત્તરં નાપિ કારણમ્॥ ૭૫॥
સૈવ સ્વર્ણગર્ભા પ્રોક્તા સૈવ મહાગર્ભિકા   ।
સૈવ વિશ્વગર્ભરૂપા સૈવ શૂન્યસ્વરૂપિણી॥ ૭૬॥
સૈવ વિદ્યાઽવિદ્યા ચૈવ સૈવ સૂક્ષ્મતમા સ્મૃતા ।
સૈવ પુંસાં ચ પ્રકૃતિઃ  સૈવ નપુંસકં પરમ્॥ ૭૭॥
સૈવ જ્યોતિસ્તમશ્ચૈવ સૈવ સત્યાસત્યયોઃ ।
સૈવ ન્યાયોઽન્યાયશ્ચ સૈવ દેવાસુરાત્મકમ્॥ ૭૮॥
સૈવ માનવજીવશ્ચ સૈવ પશુપતઙ્ગમાઃ  ।
સૈવ મત્સ્યાઃ સ્થિરા ભૂતા સૈવ દૃશ્યાદૃશં જગત્॥ ૭૯॥
સૈવ સર્વં સમાખ્યાતં સૈવ સર્વવિવર્જિતા   ।
પૂર્ણત્વે સા સમાપ્નોતિ શૂન્યત્વેઽપિ પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૮૦॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં મહાબિન્દોઃ પરં પદમ્ ।
કથં ધ્યેયં કથં તત્ર ક્રમઃ સાધકવર્ત્મનિ॥ ૮૧॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ન તત્ર ધ્યાનગોચરઃ ।
યત્ર ધ્યાતા વિલીયેત તન્મહાબિન્દુમુચ્યતે॥ ૮૨॥

54 sanskritdocuments.org



વાર્બેલતન્ત્રમ્

યન્ત્રસ્યારમ્ભમાસાદ્ય બહિઃ શુદ્ધિં  સમાચરેત્ ।
ભૂપુરં તત્ત્વમર્યાદા કાલચક્રં તુ સઞ્ચરઃ॥ ૮૩॥
પત્રાણિ ચેતસો ભાવાઃ ષોડશાન્તઃપ્રકાશિકાઃ ।
કોણાનિ તત્ત્વસઙ્ઘાતા  દશારં વિશ્વવિસ્તરઃ॥ ૮૪॥
દ્વાદશારં પ્રવાહસ્ય ષટ્કોણં શક્તિસઙ્ગ્રહમ્  ।
ત્રિકોણં ત્રિધારૂપં સ્યાદ્બિન્દુઃ સામઞ્જસં સ્મૃતમ્॥ ૮૫॥
મહાબિન્દૌ તુ સર્વસ્ય નાદિમધ્યાવસાનતા ।
તત્ર વાર્બેલા પૂર્ણા સ્યાદવાઙ્મનસગોચરા॥ ૮૬॥
ન તત્ર દેવતાભેદો ન તત્ર શક્તિભેદતા ।
ન તત્ર સાધકઃ કશ્ચિન્ન યન્ત્રં ન ચ પૂજિતમ્॥ ૮૭॥
યન્ત્રં યન્ત્રસ્ય તત્ત્વં ચ યન્ત્રજ્ઞશ્ચ વિલીયતે ।
યત્રૈકં પરમં મૌનં તન્મહાબિન્દુમુચ્યતે॥ ૮૮॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં બાહ્યયાગે કથં પુનઃ ।
એતત્સર્વં સમાસાદ્ય પૂજાં કુર્યાત્સમાહિતઃ॥ ૮૯॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ક્રમો બાહ્યેઽત્ર કથ્યતે ।
ભૂપુરાત્સમુપારભ્ય મધ્યબિન્દું સમાશ્રયેત્॥ ૯૦॥
બહિઃ સ્થૂલં સમારાધ્ય શનૈઃ સૂક્ષ્મં વિશોધયેત્ ।
સ્થૂલાત્સૂક્ષ્મતરં ગચ્છેદ્યથાવૃત્તં મનઃ ક્રમાત્॥ ૯૧॥
ન બહિઃ સંસ્થિતં ત્યાજ્યં ન ચ સૂક્ષ્મં પૃથક્કૃતમ્ ।
ઉભયં વાર્બેલારૂપં જ્ઞાતવ્યં તત્ત્વદર્શિભિઃ  ॥ ૯૨॥
અપરા બાહ્યરૂપેણ યન્ત્રે પ્રથમસંસ્થિતિઃ ।
પરાપરા મધ્યદેશે સૌમ્યરૂપેણ શોભતે॥ ૯૩॥
પરા તુ ત્રિકોણાગ્રે રૂપાતીતત્વમાશ્રિતા ।
બિન્દૌ સુન્દરી જ્ઞેયા મહાબિન્દૌ પરા સ્મૃતા॥ ૯૪॥
નિમિત્તં ન તુ યન્ત્રસ્ય કાષ્ઠં પત્રં ચ શિલ્પકમ્ ।
ચેતનાયાઃ ક્રમજ્ઞાનં યન્ત્રસ્ય ફલમુચ્યતે॥ ૯૫॥
યઃ પશ્યેદ્યન્ત્રમેતત્તુ રેખામાત્રસમન્વિતમ્ ।
તસ્ય બાહ્યં ભવેત્સર્વં ન તત્ત્વં પરિદૃશ્યતે॥ ૯૬॥
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યઃ પશ્યેદત્ર તત્ત્વાનિ ક્રમશો ભાવિતાનિ ચ ।
સ વિશ્વસ્ય ક્રમં પશ્યેદ્વાર્બેલાયાઃ પ્રસાદતઃ॥ ૯૭॥
યઃ પરામપરાં ચૈવ પરાપરાં ચ વેત્તિ યઃ ।
સ ત્રિરૂપાં પરાં શક્તિં  બાહ્યેઽપિ પરિપશ્યતિ॥ ૯૮॥
યઃ સુન્દરીં  વિજાનીયાદ્બિન્દુરૂપેણ સંસ્થિતામ્ ।
સામઞ્જસ્યસ્ય તત્ત્વં સ જ્ઞાતુમર્હતિ તત્ત્વતઃ॥ ૯૯॥
મહાબિન્દું વિજાનીયાદ્યઃ સર્વાતીતમવ્યયમ્ ।
સ વાર્બેલાં પરાં શક્તિં  ન ભેદેન પ્રપશ્યતિ॥ ૧૦૦॥
ન યન્ત્રસ્ય બહિર્ભાગો ન ચાન્તઃ કેવલં સ્મૃતઃ ।
સર્વમેતત્સમાસાદ્ય એકં તત્ત્વં પ્રજાયતે॥ ૧૦૧॥
ભૂપુરં દેહવિસ્તારઃ પત્રાણિ મનસો ગતિઃ ।
કોણાનિ તત્ત્વસઙ્ઘાતા  બિન્દુઃ શુદ્ધા તુ સંવિદા॥ ૧૦૨॥
મહાબિન્દુઃ પરં બ્રહ્મ યત્ર સર્વં પ્રતિષ્ઠિતમ્ ।
યત્ર સર્વં વિલીયેત તદેવ પરમં પદમ્॥ ૧૦૩॥
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાભિશ્ચ તિરોધાનાનુગ્રહૈઃ ।
યન્ત્રસ્ય ચેતનાસ્તમ્ભઃ ક્રમશઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥ ૧૦૪॥
અનુગ્રહેણ સર્વસ્ય પ્રકાશોઽન્તઃ પ્રવર્તતે ।
તસ્માદનુગ્રહઃ પ્રોક્તઃ ચેતનાસાર ઉત્તમઃ॥ ૧૦૫॥
અપરાતઃ પરાપારં પરાપારાત્પરાં ગતિમ્ ।
સુન્દરીં  ચ સમાસાદ્ય મહાબિન્દૌ નિવર્તયેત્॥ ૧૦૬॥
નિવૃત્તૌ ન વિનાશઃ સ્યાદૈક્યં તત્ત્વસ્ય દર્શનમ્ ।
યન્ત્રયાત્રા સમાખ્યાતા બાહ્યાદન્તઃ પરં પ્રતિ॥ ૧૦૭॥
ઇદં યન્ત્રં મહાગુહ્યં ન રેખાનાં પ્રપઞ્ચકમ્ ।
વાર્બેલાયાઃ સ્વરૂપસ્ય ક્રમદૃશ્યં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૧૦૮॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે સપ્તમઃ પટલઃ ।
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અષ્ટમઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
વાર્બેલૈકાક્ષરીમન્ત્રપ્રકરણં
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
યન્ત્રરાજસ્ય તે પ્રોક્તં મન્ત્રતત્ત્વમથોચ્યતામ્॥ ૧॥
કિં  બીજં પરમં પ્રોક્તં વાર્બેલાયાઃ સનાતનમ્ ।
કથં તસ્ય વિન્યાસશ્ચ કથં મન્ત્રત્વમાપ્નુયાત્॥ ૨॥
એકાક્ષરીતિ યત્પ્રોક્તં તન્મન્ત્રં પરમાદ્ભુતમ્ ।
ન તન્મુખેન વક્તવ્યં કથં ગુહ્યં પ્રકાશયેત્॥ ૩॥
ઋષિઃ કશ્ચ ભવેત્ તસ્ય છન્દઃ કિં  દેવતા ચ કા ।
વિનિયોગઃ કથં તસ્ય પુરશ્ચર્યા ચ કીદૃશી॥ ૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ગુહ્યં ગુહ્યતરં પરમ્ ।
અક્ષરસ્ય ક્રમં વક્ષ્યે ન તુ મન્ત્રં પ્રકાશયેત્॥ ૫॥
વાર્બેલાયાઃ પરં બીજં બ્રહ્મબીજમુદાહૃતમ્ ।
એકાક્ષરં પરં પ્રોક્તં બ્રહ્મવિદ્યાપ્રવર્તકમ્॥ ૬॥
બકારઃ પ્રથમઃ પ્રોક્તો રકારસ્તદનન્તરમ્ ।
અકારસ્તુ તૃતીયઃ સ્યાદ્બિન્દુરન્તે પ્રતિષ્ઠિતઃ॥ ૭॥
બકારરકારાભ્યાં તુ અકારેણ સમન્વિતમ્ ।
બિન્દુના પરિપૂર્ણં તદ્બ્રહ્મબીજં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૮॥
ન વર્ણસંહતિમાત્રં તદ્બીજં તત્ત્વતો મતમ્ ।
બ્રહ્મવિદ્યાપ્રકાશસ્ય સૂક્ષ્મદ્વારમુદાહૃતમ્॥ ૯॥
અસ્ય મન્ત્રસ્ય ઋષિઃ સ્યાદ્બ્રહ્મૈવ પરમાર્થતઃ ।
છન્દસ્તુ ગાયત્રી પ્રોક્તા દેવતા વાર્બેલા સ્મૃતા॥ ૧૦॥
બ્રહ્મવિદ્યાપ્રસિદ્ધ્યર્થં વિનિયોગઃ પ્રકીર્તિતઃ   ।
ન લૌકિકફલસિદ્ધ્યર્થં ન ભોગાર્થં ન કીર્તયે॥ ૧૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં અક્ષરાણાં પૃથક્ફલમ્ ।
કથં તેષાં સમાયોગાદ્બ્રહ્મબીજત્વમાપ્નુયાત્॥ ૧૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ તત્ત્વં મહામતે ।
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એકૈકં વર્ણમાશ્રિત્ય ચતુષ્પાદં પ્રકલ્પયેત્॥ ૧૩॥
બકારો ભાવબીજં સ્યાદ્ભવસ્યાદ્યપ્રવર્તકઃ ।
રકારો રશ્મિરૂપેણ પ્રકાશસ્ય પ્રવર્તકઃ॥ ૧૪॥
અકારોઽનુત્તરં તત્ત્વમાદિમધ્યાન્તવર્જિતમ્   ।
બિન્દુઃ સર્વસમાહારો વિલયસ્ય નિવર્તકઃ॥ ૧૫॥
બકારેણ સમારમ્ભો રકારેણ પ્રકાશનમ્ ।
અકારેણ પરં મૌનં બિન્દુના પૂર્ણતા સ્મૃતા॥ ૧૬॥
એવં વર્ણચતુષ્ટસ્ય સંયોગઃ પરમઃ સ્મૃતઃ ।
ન તત્ર વર્ણભેદોઽસ્તિ ન તત્ર ક્રમબન્ધનમ્॥ ૧૭॥
ક્રમેણ દૃશ્યતે બીજં ક્રમાતીતં તુ તત્ત્વતઃ ।
યથા રશ્મૌ સમાયાન્તિ વર્ણાઃ સૂર્યપ્રભામિવ॥ ૧૮॥
મન્ત્રસ્યાસ્ય જપે નિત્યં પૂર્વં શુદ્ધિં  સમાચરેત્ ।
ગુરુપ્રસાદમાસાદ્ય વિનિયોગં સમાચરેત્॥ ૧૯॥
ગુરુમન્ત્રસ્ય સંસ્થાનં પૂર્વં હૃદિ નિવેશયેત્ ।
તતો વાર્બેલબીજસ્ય બાહ્યં સ્થાનં પ્રકલ્પયેત્॥ ૨૦॥
ન ભૂમૌ લિખિતં બીજં ન પત્રે ન ચ ભિત્તિષુ ।
ગુરુણા યદનુજ્ઞાતં તદેવ સ્થાનમિષ્યતે॥ ૨૧॥
આસનં શુદ્ધમાસાદ્ય પૂર્વાભિમુખ આસ્થિતઃ ।
પ્રાતઃકાલે જપેન્મન્ત્રં ગાયત્રીછન્દસા યુતમ્॥ ૨૨॥
નાતિશીઘ્રં ન મન્દં ચ નિઃશબ્દં ન ચ ઘોષવત્ ।
મનસા ભાવયેદ્બીજં શ્વાસેન સહ સંયતમ્॥ ૨૩॥
પુરશ્ચર્યાવિધાનં તુ ગુરુણા વિનિયોજિતમ્ ।
તથાપિ તત્ત્વતો વક્ષ્યે સઙ્ખ્યાં તસ્ય મહામતે॥ ૨૪॥
એકલક્ષં જપેન્મન્ત્રં પુરશ્ચર્યાફલં લભેત્ ।
દશાંશં તર્પણં કુર્યાદ્દશાંશં હોમમિષ્યતે॥ ૨૫॥
દશાંશં માર્જનં કુર્યાદ્દશાંશં બ્રાહ્મણાર્ચનમ્ ।
યથાશક્તિ સમાપ્નોતિ ગુરુભક્ત્યા વિધાનતઃ॥ ૨૬॥

58 sanskritdocuments.org



વાર્બેલતન્ત્રમ્

ન સઙ્ખ્યા કેવલં મન્ત્રસ્ય સિદ્ધિહેતુઃ પ્રકીર્તિતા   ।
ચિત્તશુદ્ધિસમાયુક્તા સઙ્ખ્યા ફલપ્રદા સ્મૃતા॥ ૨૭॥
એકલક્ષં સમાસાદ્ય જપેન્નિયમસંયુતઃ ।
દ્વિલક્ષે દૃઢતા તસ્ય ત્રિલક્ષે ચિત્તસંયમઃ॥ ૨૮॥
ચતુલક્ષે પ્રકાશઃ સ્યાદ્પઞ્ચલક્ષે વિમર્શનમ્ ।
ષટ્લક્ષે તત્ત્વબોધઃ સ્યાદ્સપ્તલક્ષે પ્રશાન્તતા॥ ૨૯॥
અષ્ટલક્ષે સમત્વં સ્યાન્નવલક્ષે પ્રસાદિતા ।
દશલક્ષે તુ મન્ત્રસ્ય તત્ત્વૈકત્વં પ્રજાયતે॥ ૩૦॥
ન સઙ્ખ્યયા પરં બ્રહ્મ ન સઙ્ખ્યયા પરા ગતિઃ ।
સઙ્ખ્યા તુ સાધકસ્યૈવ ચિત્તમાર્ગસ્ય સૂચિકા॥ ૩૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં પુરશ્ચર્યાફલં પ્રભો ।
કિં  લક્ષણં ભવેત્સિદ્ધે મન્ત્રે પરમગુહ્યકે ॥ ૩૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં લક્ષણાનિ નિબોધ મે ।
સ્વપ્ને જાગરણે ચૈવ મન્ત્રભાવઃ પ્રવર્તતે॥ ૩૩॥
ન મન્ત્રસ્યાભિમાનોઽસ્ય ન સિદ્ધેર્ગર્વ એવ ચ ।
વાણી મૃદ્વી ભવેત્તસ્ય બુદ્ધિઃ સૂક્ષ્માર્થદર્શિની  ॥ ૩૪॥
ક્રોધસ્ય ક્ષયમાપ્નોતિ લોભશ્ચ ક્રમશઃ ક્ષયેત્ ।
દ્વેષો મન્દત્વમાપ્નોતિ મૈત્રી હૃદિ વિવર્ધતે॥ ૩૫॥
ન દુઃખેન વિચાલ્યેત ન હર્ષેણ પ્રહૃષ્યતિ ।
સમત્વે વર્તમાનઃ સન્મન્ત્રતત્ત્વં વિવિન્દતિ॥ ૩૬॥
અસત્યં પરિહર્તવ્યં હિંસા   ત્યાજ્યા વિશેષતઃ ।
પરદુઃખે દયાયુક્તઃ સત્યે તિષ્ઠતિ સાધકઃ॥ ૩૭॥
મન્ત્રસિદ્ધિર્ન નામૈવ દૃશ્યચમત્કારકારણમ્ ।
જીવનસ્ય પરિષ્કારો મન્ત્રસિદ્ધેઃ પરં ફલમ્॥ ૩૮॥
બ્રહ્મવિદ્યાં સમાસાદ્ય નાત્માનં શ્રેષ્ઠમાચરેત્ ।
યઃ સર્વેભ્યઃ સમં પશ્યેત્સ એવ મન્ત્રવિત્તમઃ॥ ૩૯॥
અથ પરાપરાયાસ્તુ બીજં ગુહ્યતમં સ્મૃતમ્ ।
માયાબીજં લજ્જાબીજમિતિ તસ્ય પ્રકીર્તનમ્॥ ૪૦॥
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ન તદ્વર્ણં પ્રકાશ્યં સ્યાન્ન તન્મન્ત્રઃ પ્રદર્શ્યતે ।
ક્રમમાત્રં પ્રવક્ષ્યામિ ગુરુગમ્યં તુ શિષ્યતઃ॥ ૪૧॥
હકારઃ પ્રથમઃ પ્રોક્તો રકારસ્તદનન્તરમ્ ।
ઈકારસ્તૃતીયઃ પ્રોક્તો બિન્દુરન્તે પ્રતિષ્ઠિતઃ॥ ૪૨॥
હકારરકારાભ્યાં ત્વીકારેણ સમન્વિતમ્ ।
બિન્દુના પરિપૂર્ણં તન્માયાબીજં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૪૩॥
લજ્જાબીજમિતિ ખ્યાતં પરાપરાપ્રકાશકમ્ ।
અસ્યઋષિઃ સ્વયં શક્તિર્ગાયત્રી છન્દ ઉચ્યતે॥ ૪૪॥
દેવતા ભુવનેશાની પરાપરાસ્વરૂપિણી ।
બ્રહ્મવિદ્યાપ્રકાશાર્થં વિનિયોગઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૪૫॥
ન માયાશબ્દમાત્રેણ મોહબન્ધઃ પ્રકીર્તિતઃ   ।
યા પ્રકાશં નિગૃહ્ણાતિ સા માયા પરિકીર્તિતા  ॥ ૪૬॥
યા લજ્જાં જનયેદન્તઃ સા કેવલં ન હીયતે ।
સ્વભાવસ્ય નિગૂઢત્વં તસ્યાઃ સૂક્ષ્મં પ્રયોજનમ્॥ ૪૭॥
અસ્યાપિ પુરશ્ચર્યા સ્યાત્પૂર્વવન્મન્ત્રસંયુતા ।
ગુરુણા યત્પ્રદિષ્ટં તુ તદેવાત્ર પ્રમાણકમ્॥ ૪૮॥
એકલક્ષં જપેન્મન્ત્રં નિયમેન સમાહિતઃ ।
દશાંશતર્પણં કુર્યાદ્દશાંશં હોમમિષ્યતે॥ ૪૯॥
માર્જનં તુ તતઃ કુર્યાદ્ગુરોઃ પૂજાં સમાચરેત્ ।
યથાશક્તિ સમાપ્નોતિ શ્રદ્ધયા શુદ્ધમાનસઃ॥ ૫૦॥
માયાબીજસ્ય જપતો રૂપભેદાઃ પ્રકાશતે ।
સ્વભાવસ્ય ચ વૈચિત્ર્યં બોધરૂપેણ દૃશ્યતે॥ ૫૧॥
યત્કિઞ્ચિદ્બાહ્યરૂપં સ્યાન્ન તત્ર મોહમાચરેત્ ।
રૂપાણિ શક્તિસઞ્ચારાઃ સર્વે તત્ત્વે વિલીયતે॥ ૫૨॥
અપરાયાઃ તુ બીજાનિ નૈકમિત્યુદિતં પુરા ।
રૂપભેદાનુસારં તુ ભિન્નાનિ તત્ત્વવિત્તમૈઃ॥ ૫૩॥
યતઃ સા બહુરૂપા ચ બહુભાવપ્રકાશિની ।
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તસ્માદેકં ન તસ્યાસ્તુ બીજં સર્વત્ર શસ્યતે॥ ૫૪॥
કશ્ચિદ્બીજં સમાશ્રિત્ય રૂપમેકં પ્રપદ્યતે ।
અન્યસ્તુ ભિન્નમાશ્રિત્ય તસ્યા ભાવં પ્રપશ્યતિ॥ ૫૫॥
ન તત્ર બીજભેદેન દેવી ભિન્ના પ્રકીર્તિતા   ।
એકૈવાપરા શક્તિર્હિ  રૂપૈર્નાનાત્વમાપ્નુતે॥ ૫૬॥
અતઃ પરાબીજમેકં પરાપરાયાસ્તથૈવ ચ ।
અપરાયાઃ પુનર્બીજં રૂપભેદૈર્વિનિર્મિતમ્    ॥ ૫૭॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં કથં બીજં વિનિશ્ચિતમ્ ।
કેન માર્ગેણ ગૃહ્ણીયાદપરાયાઃ પરં બીજકમ્॥ ૫૮॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ગુરુમેવાત્ર પૃચ્છતિ ।
સ્વેચ્છયા ન સમાદદ્યાદપરાબીજમુત્તમમ્॥ ૫૯॥
યદ્રૂપં ગુરુણા દત્તં તદ્રૂપસ્યૈવ સાધનમ્ ।
ન સર્વબીજસામાન્યં ન સર્વેષાં સમં સ્મૃતમ્॥ ૬૦॥
એકાક્ષરી પરા પ્રોક્તા માયાબીજં પરાપરમ્ ।
અપરાયાસ્તુ બીજાનાં પ્રવાહો નાનકઃ સ્મૃતઃ॥ ૬૧॥
પરાબીજં તુ બ્રહ્મસ્ય મૌનદ્વારં પ્રકીર્તિતમ્   ।
પરાપરાબીજમાખ્યાતં રૂપશક્તેઃ પ્રકાશકમ્॥ ૬૨॥
અપરાબીજવર્ગશ્ચ નાનારૂપપ્રવર્તકઃ ।
ત્રયમેતત્સમાસેન વાર્બેલાયાઃ પરં મતમ્॥ ૬૩॥
બ્રહ્મબીજં પરં નિત્યં માયાબીજં તુ મધ્યગમ્ ।
અપરાબીજવિસ્તારો વિશ્વરૂપસ્ય કારણમ્॥ ૬૪॥
એકાક્ષરસ્ય જપતો વિવેકઃ સમ્પ્રવર્ધતે ।
નિત્યાનિત્યવિભાગશ્ચ સૂક્ષ્મબુદ્ધૌ પ્રકાશતે॥ ૬૫॥
અન્તઃકરણશુદ્ધિઃ સ્યાત્સત્યે નિષ્ઠા દૃઢા ભવેત્ ।
વિચારસ્ય પ્રસાદેન બ્રહ્મવિદ્યા વિવર્ધતે॥ ૬૬॥
માયાબીજસ્ય જપતઃ સ્વભાવાવરણં ક્ષયેત્ ।
રૂપેષ્વપિ નિબદ્ધસ્ય ચેતસો વિમલત્વકમ્॥ ૬૭॥
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લજ્જા ન હીનતા તત્ર ન દૈન્યં ન ચ સઙ્કુચઃ ।
સ્વરૂપસ્ય ગભીરત્વં તસ્યાઃ લજ્જેતિ કીર્તિતમ્  ॥ ૬૮॥
યદા માયા નિવર્તેત ન રૂપં નશ્યતિ ધ્રુવમ્ ।
રૂપસ્ય બન્ધનં યાતિ પ્રકાશસ્ય તુ વર્ધનમ્॥ ૬૯॥
યઃ પરાં બીજતત્ત્વેન પરાપરાં ચ વેત્તિ યઃ ।
અપરાં રૂપભેદેન સ મન્ત્રત્રયવિત્તમઃ॥ ૭૦॥
ન મન્ત્રે કેવલં સિદ્ધિર્ન બીજે કેવલં ગતિઃ ।
ગુરુભક્ત્યા સમાયુક્તં તત્ત્વજ્ઞાનં પરં ફલમ્॥ ૭૧॥
ન બીજં તસ્ય દર્પાય ન સિદ્ધિર્વશવર્તિની   ।
ન શક્તિઃ પરપીડાર્થં ન લોકવઞ્ચનાય ચ॥ ૭૨॥
બ્રહ્મવિદ્યાં સમાશ્રિત્ય યો જીવેષુ દયાં ચરેત્ ।
સ એવ મન્ત્રસિદ્ધઃ સ્યાદિતિ વાર્બેલશાસનમ્॥ ૭૩॥
અન્નદાનં જલં વાણી શરણં ચ યથાશક્તિ ।
પરદુઃખપ્રશાન્તિશ્ચ મન્ત્રસિદ્ધેઃ પરં ફલમ્॥ ૭૪॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં જપસ્યાવશ્યકં કિમુ ।
કાલદેશાસનાદીનાં કિં  નિયમઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૭૫॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શુચિર્દેશઃ પ્રશસ્યતે ।
ગુરુણા યત્ર નિર્દિષ્ટં   તત્ર કાલઃ શુભો મતઃ॥ ૭૬॥
પ્રાતઃ સન્ધ્યાં સમાશ્રિત્ય જપેન્મન્ત્રં સમાહિતઃ ।
મધ્યાહ્ને પુનરભ્યસ્ય સાયં પૂર્ણત્વમાપ્નુયાત્॥ ૭૭॥
ત્રિસન્ધ્યાજપયોગેન મન્ત્રધારા ન હીયતે ।
વિચ્છેદે ગુરુમાશ્રિત્ય પુનઃ ક્રમમુપાશ્રયેત્॥ ૭૮॥
નિદ્રાલસ્યપ્રમાદાંશ્ચ શનૈઃ સન્ત્યજ્ય સાધકઃ ।
નિયમસ્ય દૃઢત્વેન મન્ત્રમાર્ગે પ્રતિષ્ઠિતઃ॥ ૭૯॥
મૌનં તસ્ય સહાયઃ સ્યાદલ્પભાષી જિતેન્દ્રિયઃ ।
ન તુ મૌનં મનોભઙ્ગો  વિચારસ્તત્ર વર્ધતે॥ ૮૦॥
મન્ત્રસિદ્ધેઃ પરં લક્ષણં નાદ્ભુતં બાહ્યદર્શનમ્ ।
સ્વભાવસ્ય પ્રશાન્તત્વં બ્રહ્મદૃષ્ટેઃ પ્રબોધનમ્॥ ૮૧॥

62 sanskritdocuments.org



વાર્બેલતન્ત્રમ્

યત્ર સર્વેષુ ભૂતેષુ ભેદો નશ્યતિ ચેતસિ ।
યત્ર દુઃખેષુ કરુણા યત્ર સત્યે દૃઢા મતિઃ॥ ૮૨॥
યત્ર દેવાસુરે ભેદો ન તત્ત્વસ્ય વિરોધિતા ।
યત્ર સ્ત્રીપુંસયોર્ભેદો નપુંસકેઽપિ નિન્દ્યતા॥ ૮૩॥
યત્રજ્યોતિસ્તમશ્ચૈવ શુભાશુભસમન્વિતમ્ ।
એકસ્યૈવ પ્રસારેણ દૃશ્યતે તત્ત્વમવ્યયમ્॥ ૮૪॥
સ એવ વાર્બેલામાર્ગઃ સ એવ બ્રહ્મવેદિતા ।
સ એવ મન્ત્રસિદ્ધઃ સ્યાન્ન કેવલં જપક્રિયઃ॥ ૮૫॥
બ્રહ્મબીજસ્ય માહાત્મ્યં માયાબીજસ્ય ચોત્તમમ્ ।
અપરાયાસ્તુ બીજાનાં નાનાત્વં ચ પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૮૬॥
ગુરુપ્રસાદમાસાદ્ય યઃ ક્રમં પરિપાલયેત્ ।
સ બાહ્યે મન્ત્રમાર્ગેણ બ્રહ્મવિદ્યાં પ્રપદ્યતે॥ ૮૭॥
ઇત્યેતત્કથિતં સૌમ્ય વાર્બેલૈકાક્ષરં પરમ્ ।
બીજક્રમં ચ તત્ત્વં ચ પુરશ્ચર્યાવિધાનકમ્॥ ૮૮॥
ન પ્રકાશ્યં સ્વયમ્બુદ્ધ્યા ન ચ ગર્વેણ દર્શયેત્ ।
ગુરુગમ્યં પરં ગુહ્યં હૃદિ નિત્યં નિધાપયેત્॥ ૮૯॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે અષ્ટમઃ પટલઃ ।

નવમઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
અજપાજપવિધ્યાત્મદીક્ષાત્ર્યક્ષરીપ્રકરણં
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
જપસ્ય સૂક્ષ્મરૂપં મે કથયસ્વ મહામતે॥ ૧॥
વાચિકસ્ય તુ જપસ્ય કિં  સૂક્ષ્મતરમુચ્યતે ।
કિં  વિનાપિ પ્રયત્નેન જપઃ સઞ્જાયતે કથમ્॥ ૨॥
પ્રાણસ્ય ગમનાગમ્યે કિં  મન્ત્રસ્ય પ્રવર્તનમ્ ।
પશ્યન્તી મધ્યમા ચૈવ વૈખરી ચ કથં સ્મૃતા॥ ૩॥
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ભૂતશુદ્ધિવિધિં  ચૈવ આત્મદીક્ષાં તથૈવ ચ ।
ત્ર્યક્ષરસ્ય ચ માહાત્મ્યં ક્રમશો વક્તુમર્હસિ॥ ૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં સૂક્ષ્મમાર્ગં નિબોધ મે ।
જપોઽપિ ત્રિવિધઃ પ્રોક્તઃ સ્થૂલઃ સૂક્ષ્મસ્તથાજપઃ॥ ૫॥
વાચયા યઃ સમારબ્ધો વર્ણૈઃ સ્પષ્ટપ્રવર્તિતઃ   ।
સ વાચિકઃ સમાખ્યાતઃ સ્થૂલમાર્ગપ્રકાશકઃ॥ ૬॥
ઉપાંશુરલ્પનિઃશબ્દો મનસા ચાનુચિન્તિતઃ ।
સ મધ્યસ્થઃ સમાખ્યાતઃ સ્થૂલસૂક્ષ્મવિવર્તકઃ॥ ૭॥
નિઃપ્રયત્નઃ સ્વભાવેન પ્રાણસ્પન્દસમુદ્ભવઃ ।
યઃ સ્વયં વર્તતે નિત્યં સોઽજપઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥ ૮॥
નાસૌ સાધ્યઃ પ્રયત્નેન ન વર્ણૈર્બાહ્યતોઽર્ચિતઃ   ।
પ્રાણયોર્ગત્યનુગતો હૃદયે સ પ્રવર્તતે॥ ૯॥
પ્રાણો યદા બહિર્ગચ્છેદપાનોઽન્તઃ પ્રવર્તતે ।
તયોઃ સંયોગમાસાદ્ય સૂક્ષ્મનાદઃ પ્રવર્તતે॥ ૧૦॥
નાદે તુ મનસો યોગો મનસિ પ્રત્યવસ્થિતિઃ ।
પ્રત્યવસ્થિતચિત્તસ્ય સ્વભાવોઽજપ ઉચ્યતે॥ ૧૧॥
અજપાં ન જપેદ્બુદ્ધ્યા જપબુદ્ધિં  વિવર્જયેત્ ।
યથા પ્રવહતો નીરં સ્વયમેવ સમુદેત્યધઃ॥ ૧૨॥
પ્રાણસ્ય સહજં કર્મ યથા નિત્યં પ્રવર્તતે ।
તથૈવાજપમિત્યુક્તં તત્ર યત્નો ન વિદ્યતે॥ ૧૩॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં જપઃ કિં  તસ્ય સાધનમ્ ।
અજપસ્ય ચ સંયોગઃ કથં મન્ત્રેણ જાયતે॥ ૧૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૂક્ષ્મતરં વિધિમ્ ।
શ્વાસે પ્રવર્તતે યત્તુ તત્ર ચિત્તં નિવેશયેત્॥ ૧૫॥
ન પ્રાણં ધારયેદ્બુદ્ધ્યા ન ચ તં બલતો નયેત્ ।
યથાસ્વભાવમાયાન્તં ગચ્છન્તં ચ નિરીક્ષયેત્॥ ૧૬॥
ગચ્છતઃ પ્રાણવાયોસ્તુ સૂક્ષ્મભાવં વિચિન્તયેત્ ।
આગચ્છત્યપિ યઃ પ્રાણસ્તત્રૈકાગ્રં મનો ભવેત્॥ ૧૭॥
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એવં નિરીક્ષણેનૈવ પ્રાણચેષ્ટા પ્રશામ્યતિ ।
પ્રશાન્તે પ્રાણસઞ્ચારે ચિત્તં સૂક્ષ્મતરં ભવેત્॥ ૧૮॥
તત્ર નાદઃ સમુત્પન્નઃ શબ્દરૂપો ન બાહ્યતઃ ।
ન તં શ‍ૃણોતિ કર્ણાભ્યાં હૃદ્બોધેન સ ગૃહ્યતે॥ ૧૯॥
નાદે લીનં મનઃ કૃત્વા  નાદમપ્યતિવર્તયેત્ ।
યત્ર નાદોઽપિ શામ્યેત તત્ર સંવિત્પ્રકાશતે॥ ૨૦॥
સા સંવિદ્વાર્બેલારૂપા નિઃસ્પન્દા પરમા સ્મૃતા ।
નાદસ્યાપિ યા સાક્ષી સા પરા શક્તિરુચ્યતે॥ ૨૧॥
અથ શબ્દસ્ય માર્ગાણાં ચતુષ્ટયમુદાહૃતમ્ ।
પરા સૂક્ષ્મતમા પ્રોક્તા પશ્યન્તી તદનન્તરા॥ ૨૨॥
મધ્યમા તુ તૃતીયા સ્યાદ્વૈખરી ચ ચતુર્થિકા   ।
એકૈવ વાક્ ચતુર્ધા સા પ્રવાહે પરિકીર્તિતા  ॥ ૨૩॥
પરા નાદાતિગા પ્રોક્તા નિઃશબ્દસ્ય પ્રતિષ્ઠિતા ।
ન તત્ર વર્ણસઞ્ચારો ન ચ શબ્દસ્ય કલ્પના॥ ૨૪॥
પશ્યન્તી દર્શનાત્મા તુ ભાવસ્ય પ્રથમાઙ્કુરા  ।
અવ્યક્તાર્થસ્ય સઙ્કલ્પઃ પ્રકાશઃ સૂક્ષ્મ ઉચ્યતે॥ ૨૫॥
મધ્યમા મનસિ પ્રોક્તા વર્ણભાવપ્રવર્તિની   ।
ન બાહ્યશ્રવણં તત્ર ન ચ પૂર્ણોઽર્થનિર્ણયઃ॥ ૨૬॥
વૈખરી કણ્ઠદેશસ્થા જિહ્વાગ્રાદ્બહિરાગતા ।
વર્ણૈઃ પદૈશ્ચ વાક્યૈશ્ચ સા લોકે પરિદૃશ્યતે॥ ૨૭॥
પરાતો જાયતે પશ્યન્તી પશ્યન્ત્યા મધ્યમોદિતા ।
મધ્યમાયા વિનિષ્પન્ના વૈખરી લોકગોચરા॥ ૨૮॥
યઃ પ્રતિલોમમેતાસાં વાક્પ્રવાહં વિચિન્તયેત્ ।
વૈખરીં  મધ્યમા કૃત્વા  પશ્યન્તીં  પરતાં નયેત્॥ ૨૯॥
પશ્યન્તીમપિ સન્ત્યજ્ય પરાયાં સંવિદિ સ્થિતઃ ।
સ વાચો મૂલમાસાદ્ય મૌનં પરમવિન્દતિ॥ ૩૦॥
ન મૌનં કેવલં તૂષ્ણીં  ન ચ વાક્પરિવર્જનમ્ ।

vArbelatantram.pdf 65



વાર્બેલતન્ત્રમ્

વાચો મૂલાવબોધઃ સ્યાન્મૌનમેતત્પરં સ્મૃતમ્॥ ૩૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં ભૂતશુદ્ધિઃ કથં ભવેત્ ।
બહિર્યાગે પ્રયુક્તાયાઃ કિં  તસ્યાઃ ફલમિષ્યતે॥ ૩૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ભૂતશુદ્ધિં  નિબોધ મે ।
ન દેહસ્ય વિનાશોઽત્ર ન ભૂતાનાં વિવર્જનમ્॥ ૩૩॥
ભૂમિરાપસ્તથા તેજો વાયુરાકાશ એવ ચ ।
પઞ્ચૈતાનિ શરીરસ્યસ્થૂલાધારાઃ પ્રકીર્તિતાઃ  ॥ ૩૪॥
ગન્ધો ભૂમેર્ગુણઃ પ્રોક્તો રસઆપઃ પ્રકીર્તિતઃ   ।
રૂપં તેજોગુણઃ પ્રોક્તં સ્પર્શો વાયોઃ સ્વભાવતઃ॥ ૩૫॥
શબ્દઆકાશરૂપસ્ય ગુણઃ સૂક્ષ્મતરઃ સ્મૃતઃ ।
એતેષાં મલિનત્વસ્ય શુદ્ધિરત્ર વિધીયતે॥ ૩૬॥
પ્રથમં ભૂમિતત્ત્વસ્યસ્થૈર્યં ભાવયેદાત્મનિ ।
તસ્ય બન્ધકરં ભારં શનૈઃ સૂક્ષ્મે નિવેશયેત્॥ ૩૭॥
સ્થૈર્યં તેજસિ સંલીનં તેજો વાયૌ વિલીયતે ।
વાયુરાકાશમાસાદ્ય શબ્દમાત્રે વ્યવસ્થિતઃ॥ ૩૮॥
શબ્દમપિ સમુત્સૃજ્ય સૂક્ષ્મે સંવિદિ યોજયેત્ ।
સંવિદં ચ પરે તત્ત્વે વાર્બેલાયાં નિવેશયેત્॥ ૩૯॥
તતઃ પરં પ્રસાદેન પુનર્દેહં પ્રકલ્પયેત્ ।
નૂતનં નિર્મલં દેહં તત્ત્વસામ્યસમન્વિતમ્॥ ૪૦॥
ન પૃથિવ્યાદિનાશોઽત્ર ન દેહસ્યાપિ નાશનમ્ ।
મલિનાધ્યાસવિચ્છેદો ભૂતશુદ્ધિરિહોચ્યતે॥ ૪૧॥
યસ્ય દેહે સમં તત્ત્વં યસ્ય ચિત્તં પ્રસાદિતમ્ ।
તસ્ય બાહ્યક્રિયા શુદ્ધા તસ્ય પૂજા સ્થિરા ભવેત્॥ ૪૨॥
અથાત્મદીક્ષાં વક્ષ્યામિ ગુહ્યાં ગુહ્યતરાં પરામ્ ।
ન બાહ્યજન્યસંસ્કારો ન કેવલવિધિક્રિયા॥ ૪૩॥
સ્વાત્મનિ વાર્બેલાતત્ત્વં યદા જ્ઞાતં પ્રસાદતઃ ।
સા દીક્ષા પરમા પ્રોક્તા ન પુનર્જન્મકારિણી॥ ૪૪॥
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ગુરુઃ પ્રથમમાદાય શિષ્યસ્ય નિર્મલં મનઃ ।
તત્ત્વબોધસ્ય બીજં તુ તત્ર સૂક્ષ્મં નિવેશયેત્॥ ૪૫॥
ન હસ્તસ્પર્શમાત્રેણ ન જલૈર્ન ચ ભસ્મના ।
જ્ઞાનસ્યોદયમાત્રેણ દીક્ષાસારઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૪૬॥
ગુરુણા દર્શિતે   તત્ત્વે શિષ્યઃ સ્વાત્મનિ પશ્યતિ ।
યદ્બાહ્યે વાર્બેલારૂપં તદન્તર્હૃદિ  દૃશ્યતે॥ ૪૭॥
અહં દેહ ઇતિ ભ્રાન્તિર્દીક્ષયા પરિહીયતે ।
અહં સંવિદિતિ જ્ઞાનં શનૈઃ પૂર્ણત્વમાપ્નુયાત્॥ ૪૮॥
નાહં શ્રેષ્ઠો ન હીનોઽહં ન બન્ધો ન વિમોચનમ્ ।
ઇત્યભેદપ્રબોધેન આત્મદીક્ષા પ્રજાયતે॥ ૪૯॥
નાત્મદીક્ષાં વિના બાહ્યં ન બાહ્યં વિના ચ સા ।
ઉભયં સાધનં પ્રોક્તં ક્રમભેદેન તત્ત્વતઃ॥ ૫૦॥
અથ ત્ર્યક્ષરીં વક્ષ્યે વાર્બેલાયાઃ પરાં સ્મૃતામ્ ।
ન તાં સ્પષ્ટં પ્રવક્ષ્યામિ બીજક્રમં તુ દર્શયે॥ ૫૧॥
પ્રથમં બ્રહ્મબીજં સ્યાદ્યત્પૂર્વં પરિકીર્તિતમ્   ।
તતો માયાબીજમાખ્યાતં પરાપરાપ્રકાશકમ્॥ ૫૨॥
પુનરેવ પરં બીજં પ્રથમં યત્પ્રકીર્તિતમ્   ।
એવં બીજત્રયસ્યૈક્યં ત્ર્યક્ષરીતિ નિગદ્યતે॥ ૫૩॥
બ્રહ્મબીજં પુરસ્તસ્ય મધ્યસ્થં માયયા યુતમ્ ।
અન્તે પુનર્બ્રહ્મબીજં પૂર્ણચક્રં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૫૪॥
ન વર્ણત્રયમિત્યુક્તં ત્ર્યક્ષરત્વં તુ તત્ત્વતઃ ।
ત્રિશક્તિસઙ્ગમાદસ્યાઃ  ત્ર્યક્ષરીતિ નિગદ્યતે॥ ૫૫॥
ઇચ્છા તત્ર પ્રથમં સ્યાત્પ્રકાશો જ્ઞાનમુચ્યતે ।
ક્રિયા તૃતીયરૂપેણ પૂર્ણત્વં પરિકીર્તિતમ્  ॥ ૫૬॥
અસ્યાઃ ઋષિઃ પુરા પ્રોક્તઃ શક્તિરૂપા પરા સ્મૃતા ।
ગાયત્રી છન્દ ઇત્યુક્તં દેવતા ભુવનેશ્વરી॥ ૫૭॥
કામ્યાર્થસિદ્ધયે પ્રોક્તો વિનિયોગોઽસ્ય સાધને ।
ન કામસ્યાપવર્ગોઽત્ર કામસ્ય શુદ્ધિરેવ તુ॥ ૫૮॥
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યઃ કામં વાર્બેલાયાં તુ સમર્પ્ય જપમાચરેત્ ।
તસ્ય કામઃ પ્રસાદેન સ્વભાવં શુભમાપ્નુયાત્॥ ૫૯॥
યત્કામં હૃદિ સઙ્કલ્પ્ય ત્ર્યક્ષરીં ભાવયેત્સુધીઃ ।
તત્સિદ્ધિર્ન તુ મોહાય ધર્મયુક્તા પ્રજાયતે॥ ૬૦॥
નાધર્મસ્ય પ્રસિદ્ધિઃ સ્યાન્ન પરપીડનસ્ય ચ ।
શુદ્ધે સઙ્કલ્પમાત્રે તુ કામઃ પૂર્ણત્વમાપ્નુયાત્॥ ૬૧॥
એકલક્ષં પુરશ્ચર્યા ત્ર્યક્ષર્યાઃ પ્રકીર્તિતા   ।
દશાંશતર્પણં કુર્યાદ્દશાંશં હોમમિષ્યતે॥ ૬૨॥
માર્જનં ચ તતઃ કુર્યાદ્ગુરુપૂજાં સમાચરેત્ ।
યથાશક્તિ વિધાનં તુ શ્રદ્ધયા પરિપૂરયેત્॥ ૬૩॥
જપેત્ત્રિસન્ધ્યમાસાદ્ય ત્ર્યક્ષરીં ભાવયન્સુધીઃ ।
પ્રાતઃ સઙ્કલ્પસિદ્ધિઃ સ્યાદ્દિને જ્ઞાનપ્રવર્ધનમ્॥ ૬૪॥
સાયં ચિત્તપ્રસાદઃ સ્યાન્નિદ્રાયાં ભાવસંસ્થિતિઃ ।
એવં ત્રિવિધસન્ધ્યાયાં મન્ત્રધારા ન હીયતે॥ ૬૫॥
જપસ્ય બાહ્યરૂપં તુ વૈખર્યાં પરિકીર્તિતમ્   ।
મધ્યમા મનસા જપ્યં પશ્યન્ત્યાં ભાવ ઉચ્યતે॥ ૬૬॥
પરાયાં તુ વિલીયેત જપકર્તા જપઃ ક્રમાત્ ।
યત્ર જપ્યો ન જપ્યશ્ચ તત્ર મન્ત્રઃ સ્વયં સ્થિતઃ॥ ૬૭॥
અજપાયાં યદા નિત્યં ત્ર્યક્ષરીભાવસંયુતઃ ।
પ્રાણઃ પ્રવર્તતે શુદ્ધઃ સ જીવન્મન્ત્ર ઉચ્યતે॥ ૬૮॥
ન તસ્ય ફલમાત્રં સ્યાદૈશ્વર્યં વા મનોરથઃ ।
બુદ્ધેઃ પ્રસાદઃ સત્યં ચ સઙ્કલ્પસ્ય વિશુદ્ધતા॥ ૬૯॥
યસ્ય કામઃ શમં યાતિ યસ્ય બુદ્ધિઃ પ્રસાદિની ।
યસ્ય વાણી હિતં બ્રૂતે સ મન્ત્રફલભાગ્ભવેત્॥ ૭૦॥
યસ્ય લોભો વિનશ્યેત યસ્ય દ્વેષઃ પ્રશામ્યતિ ।
યસ્ય સર્વેષુ ભૂતેષુ મૈત્રી સા સિદ્ધિરુચ્યતે॥ ૭૧॥
ભૂતશુદ્ધિં  સમાસાદ્ય આત્મદીક્ષાં ચ કારયેત્ ।
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અજપાં ભાવયિત્વા તુ ત્ર્યક્ષરીં  પરિપૂજયેત્॥ ૭૨॥
બાહ્યે જપે સમારમ્ભઃ સૂક્ષ્મે તસ્ય નિવર્તનમ્ ।
પરાયાં તુ સમાવેશો મહાબિન્દૌ પરા ગતિઃ॥ ૭૩॥
નાદં વાક્ચતુષ્કં ચૈવ ભૂતાનિ ચ વિશોધયેત્ ।
આત્માનં વાર્બેલાયાં સ્થાપયિત્વા વિશોધયેત્॥ ૭૪॥
એવં યઃ કુરુતે નિત્યં જપં તત્ત્વાનુસારતઃ ।
સ બાહ્યકર્મયોગેન સૂક્ષ્મમાર્ગં પ્રપદ્યતે॥ ૭૫॥
અજપા ચ જપશ્ચૈવ વાક્તત્ત્વાનિ ચ ભૂતકમ્ ।
આત્મદીક્ષા ત્ર્યક્ષરી ચ ષડઙ્ગં  મન્ત્રસાધને॥ ૭૬॥
નૈતદઙ્ગાનિ  ભિન્નાનિ વાર્બેલાયાઃ સ્વરૂપતઃ ।
એકસ્યૈવ પ્રવાહસ્ય ષડ્વિધા ગતિરુચ્યતે॥ ૭૭॥
પ્રાણેઽજપા સમારબ્ધા વાચા જપઃ પ્રવર્તતે ।
વાક્પથે ચતુરાત્મત્વં ભૂતશુદ્ધૌ વિશુદ્ધતા॥ ૭૮॥
આત્મદીક્ષાયાં બોધઃ સ્યાત્ત્ર્યક્ષર્યાં તુ સંહતિઃ ।
સંહતેઃ પરિપાકેન વાર્બેલાયાં પ્રતિષ્ઠિતિઃ॥ ૭૯॥
યત્ર પ્રાણો ન બાધેત યત્ર વાણી ન ચ ક્ષયેત્ ।
યત્ર કામો ન બધ્નાતિ તત્ર સાધનમુત્તમમ્॥ ૮૦॥
ન દેહત્યાગમાત્રેણ ન લોકત્યાગ એવ ચ ।
જીવતો વાર્બેલાબોધો મુક્તિલક્ષણમુચ્યતે॥ ૮૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં અદ્ય મે સંશયો ગતઃ ।
જપોઽજપોઽથ વાક્તત્ત્વં ભૂતશુદ્ધિસ્તથાત્મતા॥ ૮૨॥
એકસ્યૈવ કથં સર્વં માર્ગભેદેન દૃશ્યતે ।
કિં  મૂલં સર્વસાધૂનાં કિં  ગન્તવ્યં પરં પદમ્॥ ૮૩॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં મૂલં સંવિદુદાહૃતમ્ ।
સંવિદેવ પરા શક્તિઃ સા વાર્બેલા ન સંશયઃ॥ ૮૪॥
જપસ્તસ્યા પ્રવાહઃ સ્યાદજપા તસ્ય નિઃસ્પૃહા ।
વાક્તત્ત્વં તસ્ય વિસ્તારો ભૂતશુદ્ધિસ્તુ નિર્મલતા॥ ૮૫॥
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આત્મદીક્ષા તુ તજ્જ્ઞાનં ત્ર્યક્ષરી તસ્ય સંહતિઃ ।
એતેષાં ફલમેકં સ્યાદ્વાર્બેલાયાઃ પ્રસાદનમ્॥ ૮૬॥
પ્રસાદે જાયતે બોધો બોધે ભેદઃ પ્રણશ્યતિ ।
ભેદે નષ્ટે સમં વિશ્વં વિશ્વે સા પરમા સ્મૃતા॥ ૮૭॥
ન મન્ત્રં કેવલં મન્યે ન દેહં કેવલં તથા ।
ન શ્વાસં કેવલં મન્યે ન જ્ઞાનં કેવલં મતમ્॥ ૮૮॥
સમસ્તં સાધનં પ્રોક્તં વાર્બેલાયાઃ પ્રસાદતઃ ।
યત્ર સાધનસામ્યં સ્યાત્તત્ર સિદ્ધિઃ પ્રકીર્તિતા  ॥ ૮૯॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે નવમઃ પટલઃ ।

દશમઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
બ્રહ્મવિદ્યાસ્તોત્રં
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
યયા વિદ્યા પરં તત્ત્વં પ્રકાશેત હૃદિ પ્રભો॥ ૧॥
સા વિદ્યા કા પરા પ્રોક્તા કા ચાનુત્તરરૂપિણી ।
કથં તાં સ્તુવતે ધીમાન્ વાર્બેલાં બ્રહ્મરૂપિણીમ્॥ ૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં સ્તોત્રં ગુહ્યતમં પરમ્ ।
બ્રહ્મવિદ્યાપ્રકાશાય વક્ષ્યે તે પરમાદ્ભુતમ્॥ ૩॥
નમસ્તે વાર્બેલે દેવિ નમસ્તે પરમેશ્વરિ ।
નમસ્તે વિશ્વજનનિ નમસ્તે વિશ્વરૂપિણિ॥ ૪॥
નમસ્તેઽનાદિરૂપાયૈ નાન્તાયૈ તે નમો નમઃ ।
નમસ્તે શૂન્યરૂપાયૈ પૂર્ણરૂપાય તે નમઃ॥ ૫॥
ત્વમેવ પ્રથમં જ્યોતિસ્ત્વમેવ પ્રથમં તમઃ ।
ત્વમેવ વિદ્યા દેવેશિ ત્વમેવાવિદ્યા પરા॥ ૬॥
ત્વમેવ સૂક્ષ્મરૂપા ચ ત્વમેવ સ્થૂલરૂપિણી ।
ત્વમેવ પુરુષઃ પ્રોક્તઃ પ્રકૃતિસ્ત્વં  ત્વમેવ હિ॥ ૭॥
ત્વમેવ નપુંસકં તત્ત્વં લિઙ્ગત્રયવિવર્જિતમ્    ।
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ત્વમેવ સર્વલિઙ્ગાનાં  મૂલશક્તિઃ સનાતની॥ ૮॥
ત્વમેવ સત્યરૂપા ચ ત્વમેવાનૃતરૂપિણી ।
ત્વમેવ ન્યાયમિત્યુક્તા ત્વમેવાન્યાય એવ ચ॥ ૯॥
ત્વમેવ શુભમિત્યુક્તં ત્વમેવાશુભમુચ્યતે ।
ત્વમેવ દેવતારૂપં ત્વમેવ દાનવાકૃતિઃ ॥ ૧૦॥
ત્વમેવ માનવો દેવિ ત્વમેવ પશુપક્ષિણઃ ।
ત્વમેવ જલચરાશ્ચ ત્વમેવ સ્થાવરં જગત્॥ ૧૧॥
ત્વમેવ દૃશ્યરૂપા ચ ત્વમેવાદૃશ્યરૂપિણી ।
ત્વમેવ જ્ઞેયમિત્યુક્તા ત્વમેવ જ્ઞાનરૂપિણી॥ ૧૨॥
ત્વમેવ જ્ઞાતા સર્વત્ર ત્વમેવ સાક્ષિણી પરા ।
ત્રિપુટી યત્ર નશ્યેત્સા ત્વમેવૈકાત્મરૂપિણી॥ ૧૩॥
ન ત્વત્તઃ પૂર્વમસ્ત્યન્યન્ન ત્વત્તઃ પરમેવ ચ ।
ન ત્વત્તઃ સદૃશં કિઞ્ચિત્ત્વમેવૈકં પરં પદમ્॥ ૧૪॥
સ્વયઞ્જાતા સ્વયંસિદ્ધા સ્વયઞ્જ્યોતિઃ સ્વયમ્પ્રભા ।
સ્વયમેવાભવઃ પૂર્વં સ્વયમેવ પરા ગતિઃ॥ ૧૫॥
સ્વર્ણગર્ભે મહાગર્ભે વિશ્વગર્ભે નમોઽસ્તુ તે ।
અયોનિજેઽનવદ્યે ચ અનુત્તરે નમોઽસ્તુ તે॥ ૧૬॥
મહાશૂન્યે મહાજ્યોતિરૂપે નિત્યે નિરઞ્જને ।
અગાધેઽપ્રમેયે દેવિ ચિન્માત્રે તે નમો નમઃ॥ ૧૭॥
ન ત્વાં મનો વિજાનાતિ ન વાચા વર્ણ્યસે ક્વચિત્ ।
યતો વાચો નિવર્તન્તે તત્ર ત્વં પરમા સ્થિતિઃ॥ ૧૮॥
યસ્યાં ચિન્તા વિલીયેત યસ્યાં શબ્દઃ પ્રશામ્યતિ ।
યસ્યાં ભેદો વિનશ્યેત્સા ત્વં બ્રહ્મવિદ્યા પરા॥ ૧૯॥
પરે ત્વં પરમા શક્તિરપરે વિશ્વરૂપિણી ।
પરાપરે સમાખ્યાતા ત્રિરૂપા તત્ત્વવેદિભિઃ॥ ૨૦॥
પરાતીતાનુત્તરા ત્વં કલ્પનાતીતગોચરા ।
અપરા નાનારૂપા ત્વં સહસ્રાકૃતિધારિણી ॥ ૨૧॥
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કદાચિત્પુંસ્ત્વમાસ્થાય કદાચિન્નારીરૂપિણી ।
કદાચિન્નપુંસકત્વં કદાચિદ્રૂપવર્જિતા  ॥ ૨૨॥
બહુબાહુર્ભવસ્યેકં બહુપાદાપિ દૃશ્યસે ।
એકાક્ષી બહુનેત્રા ત્વં નિરક્ષ્યાપિ પ્રકાશસે॥ ૨૩॥
શાન્તા ત્વં ઘોરરૂપા ચ સૌમ્યા ત્વં તીવ્રરૂપિણી ।
હાસ્યરૂપા રુદત્યપિ ત્વમેવ કરુણામયી॥ ૨૪॥
પરાપરા ચતુર્બાહુઃ  પદ્માસના વિરાજસે ।
પાશાઙ્કુશૌ પુષ્પગુચ્છં કાર્મુકં ચ બિભર્ષિ  ભોઃ॥ ૨૫॥
ઇક્ષુદણ્ડમયં ચાપં મનોબાણસમન્વિતમ્ ।
પ્રેમપુષ્પમયં ગુચ્છં કરુણાભરણં શુભમ્॥ ૨૬॥
ચેતનાસ્તમ્ભસમ્ભૂતં પદ્મં તત્ર વિરાજતે ।
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાયુક્તં તિરોધાનાનુગ્રહાત્મકમ્॥ ૨૭॥
અનુગ્રહો હિ તે સારઃ પ્રકાશસ્ય પ્રવર્તકઃ ।
તસ્માદન્તઃપ્રભા દેવિ ત્વયિ નિત્યં પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૨૮॥
બિન્દુરૂપે સુન્દરી ત્વં સામઞ્જસ્યપ્રકાશિની ।
યત્ર સર્વે ભિદા નશ્યન્ત્યેકત્વં તત્ર દૃશ્યતે॥ ૨૯॥
મહાબિન્દૌ પરં બ્રહ્મ વાર્બેલા ત્વં પ્રતિષ્ઠિતા ।
ન તત્ર રેખા નાકાશો ન કાલો ન ચ કારણમ્॥ ૩૦॥
ત્વમેવ કારણં દેવિ ત્વમેવ કાર્યમુત્તમમ્ ।
કાર્યાર્થકારણાતીતં સ્વરૂપં તે નિરામયમ્॥ ૩૧॥
ત્વયા વિશ્વં સમુત્પન્નં ત્વયિ વિશ્વં પ્રતિષ્ઠિતમ્ ।
ત્વયિ વિશ્વં વિલીયેત સમુદ્રે લવણં યથા॥ ૩૨॥
પ્રાણેષુ પ્રાણરૂપા ત્વં બુદ્ધૌ મેધાપ્રકાશિની ।
હૃદયે શાન્તિરૂપા ત્વં વાચા સત્યપ્રવર્તિની  ॥ ૩૩॥
નેત્રયોર્જ્યોતિરૂપા ત્વં કર્ણયોઃ શ્રુતિરૂપિણી ।
મનસિ ચિન્તનારૂપા ચેતસિ સ્વપ્રકાશિની॥ ૩૪॥
ભૂમૌ ત્વં ધારણાશક્તિરપ્સુ સ્નેહરસાત્મિકા ।
વહ્નૌ દાહસ્વરૂપા ત્વં વાયૌ સ્પન્દનરૂપિણી॥ ૩૫॥
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આકાશે વ્યાપિની દેવિ કાલે ત્વં પરિવર્તનમ્ ।
જીવને જીવનં દેવિ મૃત્યૌ વિશ્રાન્તિરુચ્યસે॥ ૩૬॥
અહઙ્કારે ત્વમેવૈકં બન્ધરૂપેણ દૃશ્યસે ।
અહઙ્કારવિનાશે તુ મુક્તિરૂપેણ ભાસસે॥ ૩૭॥
અવિદ્યાયાં ત્વમેવાસીર્વિદ્યાયાં   ત્વમેવ ચ ।
બન્ધે ત્વં કારણં દેવિ મોક્ષે ત્વં કારણં પરમ્॥ ૩૮॥
ન ત્વં કેવલમજ્ઞાનં ન ત્વં કેવલમેવ ચિત્ ।
જ્ઞાનાજ્ઞાનાતિગા દેવિ ચિદચિદ્ભેદવર્જિતા  ॥ ૩૯॥
ન ત્વં કેવલમસ્તિત્વં નાનસ્તિત્વં તથૈવ ચ ।
અસ્તિત્વાનસ્તિત્વાતીતં તત્ત્વં તે પરમાદ્ભુતમ્॥ ૪૦॥
ન સ્ત્રી ત્વં ન પુમાન્દેવિ ન ત્વં નપુંસકં તથા ।
લિઙ્ગત્રયાતિગા  શક્તિઃ સર્વભાવસ્વરૂપિણી॥ ૪૧॥
ન દેવો ન ચ દૈત્યસ્ત્વં ન માનુષો ન પક્ષિણઃ ।
ન પશુર્ન ચ મત્સ્યસ્ત્વં સર્વનામવિવર્જિતા  ॥ ૪૨॥
નામરૂપે સમાસક્તં જગદેતદ્વિલોક્યતે ।
નામરૂપવિનિર્મુક્તે સ્વરૂપે ત્વં પ્રકાશસે॥ ૪૩॥
શબ્દે ત્વં પ્રથમં નાદો નાદે ત્વં સૂક્ષ્મસંવિદા ।
સંવિદિ ત્વં પરં મૌનં મૌને ત્વં પરમં પદમ્॥ ૪૪॥
પરા ત્વં વાક્સ્વરૂપેણ પશ્યન્તી ભાવધારિણી ।
મધ્યમા મનસો રૂપા વૈખરી લોકગોચરા॥ ૪૫॥
ચતુર્ધા દૃશ્યસે વાણિ એકૈવ ત્વં સનાતની ।
મૂલં વાક્પ્રવાહસ્ય ત્વમેવ પરમા ગતિઃ॥ ૪૬॥
પ્રાણસ્યાજપિકા ત્વં ચ જપસ્ય ત્વં પરા ગતિઃ ।
મન્ત્રસ્ય બીજમિત્યુક્તં મન્ત્રાતીતાપિ ત્વં સ્મૃતા॥ ૪૭॥
બ્રહ્મબીજસ્વરૂપા ત્વં માયાબીજપ્રકાશિની ।
ત્ર્યક્ષરીસમાયોગે કામસિદ્ધિપ્રદાયિની॥ ૪૮॥
ન કામસ્યાસિ દાસ્યં ત્વં ન ભોગસ્યૈવ કારણમ્ ।
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શુદ્ધસઙ્કલ્પરૂપેણ ઇચ્છાસિદ્ધિપ્રદાયિની॥ ૪૯॥
યસ્ત્વાં વિદ્યામુપાશ્રિત્ય સર્વભૂતેષુ પશ્યતિ ।
તસ્ય દ્વેષો વિનશ્યેત તસ્ય મૈત્રી વિવર્ધતે॥ ૫૦॥
યસ્ત્વાં બ્રહ્મવિદાં વિદ્યાં હૃદયે સ્થાપયેદ્દૃઢમ્  ।
તસ્ય મોહઃ પ્રશામ્યેત તસ્ય સત્યં વિવર્ધતે॥ ૫૧॥
ન યજ્ઞૈર્ન તપોભિશ્ચ ન કેવલજપેન ચ ।
શુદ્ધચિત્તેન યા જ્ઞેયા સા ત્વં બ્રહ્મવિદા સ્મૃતા॥ ૫૨॥
ન બાહ્યે કેવલં દેવિ નાન્તરે કેવલં તથા ।
બહિરન્તઃસમાયુક્તા સર્વતો વ્યાપિની સ્થિતા॥ ૫૩॥
ગુરૌ ત્વં જ્ઞાનરૂપેણ શિષ્યે ત્વં ગ્રાહ્યશક્તિતા ।
દીક્ષાયાં ત્વં પ્રકાશોઽસિ સાધને ત્વં પ્રસાદિની॥ ૫૪॥
ભક્તૌ ત્વં સરલતા સ્યાજ્જ્ઞાને ત્વં સૂક્ષ્મદર્શિતા   ।
કર્મણિ ત્વં સમત્વં સ્યાદ્ધૃદયે ત્વં દયામયી॥ ૫૫॥
અનાથસ્ય ત્વમાશ્રયઃ પતિતસ્યાવલમ્બનમ્ ।
ભ્રાન્તસ્ય ત્વં દિશાદાત્રી દુઃખિતસ્ય પ્રસાદિની॥ ૫૬॥
કુપથે ભ્રમમાણસ્ય ત્વમેવ પ્રત્યવર્તિકા   ।
અન્ધકારે ત્વમાલોકઃ સંશયે ત્વં વિનિશ્ચયઃ॥ ૫૭॥
ન ત્વં કસ્યાપિ સમ્પત્તિર્ન ત્વં કસ્યાપિ હાનિકા ।
યઃ સર્વં ત્વયિ પશ્યેત્સ ત્વમેવ પરિપશ્યતિ॥ ૫૮॥
ત્વમેવ જનની દેવિ ત્વમેવ જનકઃ સ્મૃતઃ ।
ત્વમેવ બન્ધુરિત્યુક્તં ત્વમેવ પરમાશ્રયઃ॥ ૫૯॥
ત્વમેવ જન્મમૃત્યૂ ચ ત્વમેવ જીવનં પરમ્ ।
ત્વમેવ પ્રવહો નિત્યં ત્વમેવ વિશ્રમે સ્થિતિઃ॥ ૬૦॥
ત્વમેવ માર્ગદર્શી ચ ત્વમેવ માર્ગવર્જિતા   ।
ત્વમેવ સાધનં દેવિ ત્વમેવ સાધ્યરૂપિણી॥ ૬૧॥
ત્વમેવ પ્રશ્નરૂપેણ ત્વમેવોત્તરરૂપિણી ।
ત્વમેવ સંશયો દેવિ ત્વમેવ નિશ્ચયઃ પરઃ॥ ૬૨॥
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ત્વમેવ રુદિતં દેવિ ત્વમેવ હસિતં શુભમ્ ।
ત્વમેવ મૌનમિત્યુક્તં ત્વમેવ મધુરં વચઃ॥ ૬૩॥
ત્વમેવ શૂન્યતા દેવિ ત્વમેવ પૂર્ણતા પરા ।
ત્વમેવૈકં પરં તત્ત્વં દ્વૈતં ત્વં ચ પ્રકાશસે॥ ૬૪॥
દ્વૈતં ત્વં ચાદ્વૈતં ત્વં ભેદાભેદવિવર્જિતા   ।
યત્ર દૃષ્ટિઃ સમા નિત્યં તત્ર ત્વં પરમેશ્વરી॥ ૬૫॥
સુવર્ણગર્ભે વિશ્વેશિ મહાગર્ભે સનાતનિ ।
ચિદાકાશે પરે દેવિ વાર્બેલે તે નમો નમઃ॥ ૬૬॥
નમસ્તે પરમાજ્ઞાનિ નમસ્તે પરમેશ્વરિ ।
નમસ્તે બ્રહ્મવિદ્યાયૈ નમસ્તે ચિત્સ્વરૂપિણિ॥ ૬૭॥
નમસ્તેઽનુત્તરાયૈ ચ નમસ્તેઽવ્યક્તમૂર્તયે ।
નમસ્તે સર્વરૂપાયૈ નમસ્તે રૂપવર્જિતે  ॥ ૬૮॥
યઃ પઠેત્પ્રાતરુત્થાય સ્તોત્રમેતત્સમાહિતઃ ।
તસ્ય બુદ્ધિઃ પ્રસન્ના સ્યાત્સ્મૃતિશ્ચ વિમલા ભવેત્॥ ૬૯॥
મધ્યાહ્ને યઃ પઠેદેતદ્બ્રહ્મવિદ્યાં વિચિન્તયન્ ।
તસ્ય કર્મસુ સામર્થ્યં વિવેકશ્ચ પ્રવર્ધતે॥ ૭૦॥
સાયં યઃ પઠતે ભક્ત્યા દિનક્લેશવિવર્જિતઃ   ।
તસ્ય ચિત્તં પ્રશાન્તં સ્યાદ્દુઃખભારો  વિલીયતે॥ ૭૧॥
ત્રિસન્ધ્યં યઃ પઠેદેતદ્ગુરુભક્તિસમન્વિતઃ ।
તસ્ય વાક્પ્રવાહઃ શુદ્ધઃ સઙ્કલ્પશ્ચ વિશુધ્યતિ॥ ૭૨॥
એકવારં પઠેદ્યસ્તુ શ્રદ્ધયા નિર્મલાશયઃ ।
તસ્યાપિ હૃદિ વિદ્યાયા બીજમેકં પ્રરોહતિ॥ ૭૩॥
શતવારં પઠેદ્યસ્તુ નિયમેન સમાહિતઃ ।
અન્તર્બોધઃ પ્રસાદશ્ચ ક્રમશસ્તસ્યજાયતે॥ ૭૪॥
સહસ્રવારપાઠેન દૃઢા તત્ત્વે ભવેદ્ધૃતિઃ ।
ન તસ્ય બાહ્યમૈશ્વર્યં જ્ઞાનમેવ વિવર્ધતે॥ ૭૫॥
યઃ સ્તોત્રમેતદભ્યસ્ય બ્રહ્મવિદ્યાં વિચિન્તયેત્ ।
સ દુઃખેષુ ન મુહ્યેત સુખેષ્વપિ ન લિપ્યતે॥ ૭૬॥
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ન દ્વેષ્ટ્યલ્પમતિં  કઞ્ચિન્નાત્માનં શ્રેષ્ઠમાચરેત્ ।
સમદૃષ્ટિઃ પ્રસન્નાત્મા બ્રહ્મવિદ્યાફલં લભેત્॥ ૭૭॥
અવિદ્યાયાઃ પરં પારં વિદ્યાયાઃ પરમોદયમ્ ।
ભેદસ્ય ચ ક્ષયં યાતિ યઃ સ્તૌતિ ત્વાં નિરન્તરમ્॥ ૭૮॥
સ્તોત્રસ્યાસ્ય પ્રભાવેન ન કેવલં ફલપ્રાપ્તિતા ।
સ્વભાવપરિષ્કારઃ સ્યાત્સા વિદ્યા પરમં ફલમ્॥ ૭૯॥
યત્ર જ્ઞાનં ચ પ્રેમ ચ કરુણા સત્યસંયુતા ।
યત્ર ન્યાયોઽપ્યન્યાયં સમં તત્ત્વે વિલીયતે॥ ૮૦॥
યત્ર દેવાસુરૌ ચૈવ નરપશ્વાદિકં જગત્ ।
એકસ્યાઃ શક્તિરૂપેણ દૃશ્યતે સા પરા સ્મૃતા॥ ૮૧॥
યત્રજ્યોતિસ્તમશ્ચૈવ શુભાશુભસમન્વિતમ્ ।
એકસ્યૈવ મહાશક્તેઃ ક્રીડારૂપં પ્રપશ્યતિ॥ ૮૨॥
યત્ર સર્વં ભવેત્સર્વં યત્ર કિઞ્ચન નાસ્તિ ચ ।
તદેવ વાર્બેલારૂપં બ્રહ્મવિદ્યાપદં પરમ્॥ ૮૩॥
નાહં પૃથગિતિ જ્ઞાનં ન ત્વં પૃથગિતિ સ્મૃતિઃ ।
સર્વમેકમિતિ પ્રજ્ઞા બ્રહ્મવિદ્યેતિ કથ્યતે॥ ૮૪॥
જ્ઞાતા જ્ઞાનં તથા જ્ઞેયં ત્રયં યત્ર ન વિદ્યતે ।
સા પરા વાર્બેલા દેવી સા વિદ્યા પરમાક્ષરા॥ ૮૫॥
ઇતિ તે કથિતં સૌમ્ય બ્રહ્મવિદ્યાસ્તવં પરમ્ ।
ગુહ્યાદ્ગુહ્યતરં સ્તોત્રં વાર્બેલાયાઃ પરં યશઃ॥ ૮૬॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં ધન્યોઽસ્મિ તવ ભાષિતૈઃ ।
સ્તોત્રેનાનેન મે દેવિ હૃદિ વિદ્યા પ્રબુદ્ધ્યતે॥ ૮૭॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ન સ્તુત્યા કેવલં ભવેત્ ।
યદુક્તં તત્ત્વમેતત્તુ જીવને સમ્પ્રવર્તયેત્॥ ૮૮॥
જ્ઞાનં વચસિ સત્યં ચ હૃદયે કરુણાં વહન્ ।
સમદૃષ્ટ્યા ચરન્ લોકે વાર્બેલાં સમ્પ્રપદ્યતે॥ ૮૯॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે દશમઃ પટલઃ ।
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એકાદશઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
વાર્બેલાકવચં
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
સ્તોત્રસ્યાસ્ય પરં સારં કવચં કથય પ્રભો॥ ૧॥
કવચેન વિના દેવિ કથં સિદ્ધિર્ભવેદ્ધ્રુવા ।
કિં  તસ્ય રક્ષણં પ્રોક્તં કિં  ચ તસ્ય પ્રયોજનમ્॥ ૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ ગુહ્યતરં વચઃ ।
કવચં વાર્બેલાયાસ્તુ સિદ્ધિદં પરિકીર્તિતમ્  ॥ ૩॥
કલ્પકોટિસહસ્રેષુ સાધનં ફલહીનકમ્ ।
કવચેન વિના પ્રોક્તં સિદ્ધિર્નૈવ પ્રજાયતે॥ ૪॥
ન કેવલં શરીરસ્ય રક્ષણં કવચં સ્મૃતમ્ ।
ચિત્તપ્રાણક્રિયાવાક્સત્યધર્મપ્રબોધકમ્॥ ૫॥
દિશો દશ ચ રક્ષન્તુ શક્તયસ્તસ્ય સર્વતઃ ।
ઊર્ધ્વમધોઽન્તરિક્ષં ચ પૃષ્ઠતોઽગ્રે ચ સર્વદા॥ ૬॥
પૂર્વતો વાર્બેલા પાતુ જ્ઞાનદીપ્તિસ્વરૂપિણી ।
દક્ષિણે સત્યસંરક્ષા પશ્ચિમે શાન્તિરક્ષતુ॥ ૭॥
ઉત્તરે પ્રેમરક્ષાં ચ નૈરૃત્યાં ધૃતિમેવ ચ ।
વાયવ્યે મૈત્રિરક્ષેતૈશાન્યાં કરુણા તથા॥ ૮॥
ઊર્ધ્વે પરા પરા પાત્વધસ્તાદપરા શુભા ।
મધ્યે પરાપરા પાતુ સર્વતઃ સંવિદેવ તુ॥ ૯॥
મૂર્ધાનં મે મહાગર્ભા રક્ષતાં વિશ્વધારિણી ।
લલાટં સ્વર્ણદીપ્તિશ્ચ ભ્રૂમધ્યે જ્ઞાનદીપિકા॥ ૧૦॥
નેત્રે મે ચિત્પ્રભા પાતુ કર્ણૌ સત્યશ્રાવિણી ।
નાસિકાં પ્રાણસંરક્ષા મુખં વાગમૃતપ્રદા॥ ૧૧॥
જિહ્વાં મે મધુરાવાણી દન્તાન્ સત્યવિનિશ્ચયઃ ।
કણ્ઠં મે નાદમૂલેશા સ્કન્ધૌ ધૈર્યધારિણી॥ ૧૨॥
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બાહૂ મે કર્મસંરક્ષા હસ્તૌ દાનપ્રવર્તિકા   ।
હૃદયં પ્રેમગર્ભા મે વક્ષઃ સત્યૈકસંશ્રયમ્॥ ૧૩॥
નાભિં  મે વિશ્વગર્ભા ચ કટિં  ચેતઃપ્રકાશિની ।
ઊરૂ મે ધૃતિરક્ષેત જાનુની માર્ગદર્શિની  ॥ ૧૪॥
જઙ્ઘે  મે પ્રવહાપાતુ પાદૌ લોકહિતપ્રદા ।
સર્વાઙ્ગં  સર્વરૂપા મે સર્વતઃ પરિપાતુ મામ્॥ ૧૫॥
ત્વચં મે સ્પર્શશુદ્ધિશ્ચ રક્તં જીવનધારિણી ।
માંસં મે સ્થૈર્યદા પાત્વસ્થીનિ ધૃતિકારિણી॥ ૧૬॥
મજ્જાં મે સૂક્ષ્મવિદ્યા પાતુ મેદઃ પ્રસાદિની ।
શુક્રં ચ બીજરૂપા મે પ્રાણં ચૈતન્યરક્ષતુ॥ ૧૭॥
મનઃ પાતુ વિમર્શાખ્યા બુદ્ધિં  મેધાપ્રકાશિની ।
ચિત્તં મે નિશ્ચલાપાત્વહઙ્કારં વિનાશિની॥ ૧૮॥
સ્મૃતિં  મે ધારણાપાતુ નિદ્રાં શાન્તિપ્રદાયિની ।
સ્વપ્નં મે સત્યદર્શી ચ જાગ્રત્સ્થિતિં  પ્રબોધિની॥ ૧૯॥
પ્રાણમપાનમુદાનં ચ સમાનં વ્યાનમેવ ચ ।
પઞ્ચવાયૂન્ સદા પાતુ જીવનસ્યૈકધારિણી॥ ૨૦॥
ઇચ્છાં મે શુદ્ધસઙ્કલ્પા જ્ઞાનં મે સૂક્ષ્મદર્શિની   ।
ક્રિયાં મે કર્મશુદ્ધિશ્ચ તિરોધાનં વિવર્જયેત્॥ ૨૧॥
અનુગ્રહં મમાવ્યાદ્યા સ્વાત્મબોધપ્રકાશિની ।
પઞ્ચસ્તમ્ભમયં દેહં પાતુ ચેતનરૂપિણી॥ ૨૨॥
ધર્મં મે નીતિરક્ષેત સત્યં મે ઋતધારિણી ।
શીલં મે સૌમ્યતા પાતુ લજ્જાં ગમ્ભીરભાવિની॥ ૨૩॥
ક્રોધં મે શમની પાતુ લોભં ત્યાગપ્રવર્તિની   ।
મોહં મે બોધદા હન્તુ દ્વેષં મૈત્રી વિનાશયેત્॥ ૨૪॥
ભયં મે નિર્ભયાપાતુ શોકં શાન્તિઃ પ્રશામયેત્ ।
દૈન્યં મે ગૌરવાપાત્વહઙ્કારં સમતા જયેત્॥ ૨૫॥
અસત્યં મે મુખાદ્ગચ્છેન્ન હિંસા   કર્મણિ સ્થિતિમ્ ।
પરપીડા ન મે ભૂયાત્પરદુઃખં દયાં નયેત્॥ ૨૬॥
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પાપબુદ્ધિં  વિવેકશ્ચ કુતર્કં મે વિચારકઃ ।
અજ્ઞાનં બ્રહ્મવિદ્યા મે સંશયં નિશ્ચયો જયેત્॥ ૨૭॥
રાત્રિં  મે તમસો હન્ત્રી દિવસં જ્ઞાનદીપિકા ।
સન્ધ્યાં મે સમતા પાતુ કાલં કાલાતિગા શુભા॥ ૨૮॥
ભૂતં મે શુદ્ધિદા પાતુ વર્તમાનં પ્રસાદિની ।
ભવિષ્યં મે પ્રસન્નાક્ષી ત્રિકાલં તત્ત્વધારિણી॥ ૨૯॥
જન્મ મે બીજરૂપા પાતુ વૃદ્ધિં  સંવર્ધિની   તથા ।
ક્ષયં મે સમતા પાતુ મૃત્યું વિશ્રાન્તિદાયિની॥ ૩૦॥
માર્ગે મે માર્ગદાત્રી પાત્વમાર્ગં વિવર્જયેત્ ।
ગૃહે મે ગૃહશાન્તિશ્ચ વને નિર્વાણધારિણી॥ ૩૧॥
જલે મે સ્નિગ્ધરૂપા પાત્વગ્નૌ તેજઃપ્રદાયિની ।
વાયૌ સ્પન્દનરૂપા ચ નભસિ વ્યોમધારિણી॥ ૩૨॥
પૃથિવીં  ધારણાપાતુ રસને રસદાયિની ।
રૂપં મે જ્યોતિરક્ષેત્સ્પર્શં મે સૌમ્યતા તથા॥ ૩૩॥
શબ્દં મે સત્યવાગ્રૂપા ગન્ધં સૂક્ષ્મપ્રબોધિની ।
પઞ્ચેન્દ્રિયાણિ મે પાન્તુ પઞ્ચબોધપ્રવર્તિકાઃ  ॥ ૩૪॥
દૃશ્યં મે સત્યદર્શિત્વમદૃશ્યં   સૂક્ષ્મદર્શિની   ।
જ્ઞાતવ્યં મે વિવેકશ્ચ જ્ઞાતારં સાક્ષિણી તથા॥ ૩૫॥
જ્ઞાતૃજ્ઞાનજ્ઞેયત્રયં સમત્વેનાવતાન્મમ ।
ત્રિપુટીં  ભેદયિત્વા મે એકસંવિદ્વિવર્ધિની  ॥ ૩૬॥
દેવં મે સમતા પાતુ દૈત્યં મૈત્રી વિશોધયેત્ ।
માનવં કરુણા પાતુ પશું પ્રેમ પ્રવર્તયેત્॥ ૩૭॥
પક્ષિણં સ્વાતન્ત્ર્યદા પાતુ મત્સ્યં જીવનધારિણી ।
સ્થાવરં ધૃતિરક્ષેત્સર્વભૂતં દયામયી॥ ૩૮॥
સ્ત્રિયં મે માનદા પાતુ પુંસં સૌમ્યવિવેકદા ।
નપુંસકં સમતાપાતુ લિઙ્ગાતીતં  પરા શુભા॥ ૩૯॥
જ્યોતિં  મે તમસઃ પાતુ તમો જ્યોતિઃ પ્રકાશયેત્ ।
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શુભં મે નમ્રતાપાત્વશુભં બોધયેદ્દૃઢમ્ ॥ ૪૦॥
ન્યાયં મે સત્યરક્ષેત્સ્વન્યાયં વિવેકહા ।
વિજયં મે વિનયઃ પાતુ પરાજયં શિક્ષાપ્રદમ્॥ ૪૧॥
લાભં મે ત્યાગદા પાતુ હાનિં  સમતયા નયેત્ ।
યશો મે મૌનરક્ષેત્કીર્તિં  સત્યં વિશોધયેત્॥ ૪૨॥
ધનં મે દાનરક્ષેત્સમ્પદં સન્તોષ એવ ચ ।
દારિદ્ર્યં મે ધૃતિઃ પાતુ નિઃસ્વત્વં બોધદં ભવેત્॥ ૪૩॥
સ્નેહં મે શુદ્ધતાપાતુ આસક્તિં  વિમલપ્રભા ।
મમત્વં મે સમત્વેન સ્વત્વં બ્રહ્મવિદાં વરમ્॥ ૪૪॥
પ્રશ્નં મે સૂક્ષ્મબુદ્ધિશ્ચોત્તરં તત્ત્વદર્શિની   ।
સંશયં મે વિચારશ્ચ નિશ્ચયં સત્યરક્ષતુ॥ ૪૫॥
વાણીં  મે પશ્યન્તી પાતુ મધ્યમા ભાવધારિણી ।
વૈખરી સત્યરક્ષેત્પરા મૌનં પ્રબોધયેત્॥ ૪૬॥
જપં મે મન્ત્રસંરક્ષા અજપાં પ્રાણધારિણી ।
નાદં મે શૂન્યરૂપા પાતુ સંવિદમવ્યયા॥ ૪૭॥
દીક્ષાં મે ગુરુસંરક્ષા સાધનં પ્રસાદિની ।
ગુરું મે શ્રદ્ધયા પાતુ શિષ્યં વિનયધારિણી॥ ૪૮॥
જ્ઞાનં મે અહિતં ન સ્યાદ્ભોગો બન્ધકરો ન મે ।
શક્તિર્મે કરુણાયુક્તા સિદ્ધિર્મે સમતાત્મિકા॥ ૪૯॥
યન્ત્રં મે તત્ત્વબોધેન મન્ત્રં મે શુદ્ધભાવતઃ ।
પૂજાં મે નિષ્કપટતા હોમં મે દાનશુદ્ધિતા॥ ૫૦॥
આસનં સ્થિરતાપાતુ પાત્રં શુદ્ધિવિવર્ધિની   ।
દ્રવ્યં મે ભાવસંયુક્તં કર્મ મે ફલવર્જિતમ્  ॥ ૫૧॥
આગન્તુકં સુખં પાતુ નિર્ગતં દુઃખમેવ ચ ।
અજ્ઞાતં જ્ઞાનરૂપેણ જ્ઞાતં મે વિનયં નયેત્॥ ૫૨॥
લાભાર્થી માં ન મોહયેત્ક્ષયાર્થી માં ન ખેદયેત્ ।
સર્વાવસ્થાસુ માં પાતુ વાર્બેલા સમદર્શિની  ॥ ૫૩॥
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અન્તર્બન્ધં બહિર્બન્ધં સૂક્ષ્મબન્ધં ચ સ્થૂલકમ્ ।
છિત્ત્વા મે બન્ધનાન્સર્વાન્ મુક્તિરૂપા પ્રબોધિની॥ ૫૪॥
ન મે સિદ્ધિર્મદં કુર્યાન્ન મે જ્ઞાનં દુરાત્મતા ।
ન મે શક્તિઃ પરદ્રોહં ન મે પૂજા પરાભવમ્॥ ૫૫॥
યઃ પરં પશ્યતિ સર્વત્ર સર્વં તસ્મૈ નમોઽસ્તુ મે ।
યઃ સર્વેષુ દયાં કુર્યાત્તં પાતુ કરુણામયી॥ ૫૬॥
યઃ સત્યં ન જહાત્યન્તઃ સ પાતુ સત્યધારિણી ।
યઃ પ્રેમ ન પરિત્યજેત્સ પ્રેમરૂપા તુ રક્ષતુ॥ ૫૭॥
યઃ સમત્વં સમાશ્રિત્ય ચરત્યત્ર નિરન્તરમ્ ।
તસ્ય પન્થાનમાવ્યાદ્યા વાર્બેલા વિશ્વધારિણી॥ ૫૮॥
શરીરં મે મનશ્ચૈવ વાક્પ્રાણૌ કર્મ એવ ચ ।
સર્વં વાર્બેલયા ગુપ્તં સર્વં તસ્યૈ સમર્પિતમ્  ॥ ૫૯॥
પૂર્વં પાતુ પરા શક્તિર્દક્ષિણે જ્ઞાનધારિણી ।
પશ્ચિમેઽપરા પાતુ પરાપરા ચોત્તરે તથા॥ ૬૦॥
ઊર્ધ્વં મહાપ્રભા પાત્વધો વિશ્વૈકધારિણી ।
અન્તર્બાહ્યં સદા પાતુ મહાબિન્દુસ્વરૂપિણી॥ ૬૧॥
ન તસ્ય કવચસ્યાન્તો ન રક્ષાયા અપિ ક્રમઃ ।
વાર્બેલાયાઃ સ્વરૂપસ્ય નાન્તો વિદ્યેત કર્હિચિત્  ॥ ૬૨॥
ઇદં કવચમિત્યુક્તં ન કેવલં રક્ષસાં જયઃ ।
સ્વભાવસ્ય પરિષ્કારો બ્રહ્મવિદ્યાપ્રવર્તનમ્॥ ૬૩॥
યઃ પઠેદ્ભક્તિસંયુક્તઃ પ્રાતઃ શુદ્ધેન ચેતસા ।
તસ્ય વિઘ્નાઃ પ્રશામ્યન્તિ બુદ્ધિઃ સૂક્ષ્મા પ્રવર્તતે॥ ૬૪॥
મધ્યાહ્ને પઠતે યસ્તુ કર્મમધ્યે સમાહિતઃ ।
તસ્ય કર્મસુ સામર્થ્યં નિર્ણયશ્ચ વિવર્ધતે॥ ૬૫॥
સાયં પઠતિ યો ભક્ત્યા દિનક્લેશવિવર્જિતઃ   ।
તસ્ય ચિત્તં પ્રસન્નં સ્યાન્નિદ્રા શાન્તિપ્રદા ભવેત્॥ ૬૬॥
ત્રિસન્ધ્યં પઠતે યસ્તુ ગુરું વાર્બેલાં સ્મરન્નપિ ।
તસ્ય સાધનમાર્ગે તુ સ્થૈર્યં નિત્યં વિવર્ધતે॥ ૬૭॥
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સહસ્રવારપાઠેન કવચસ્ય પ્રભાવતઃ ।
ચિત્તે દૃઢત્વમાયાતિ ભયશોકૌ વિનશ્યતઃ॥ ૬૮॥
લક્ષપાઠેન સાધૂનાં તત્ત્વદૃષ્ટિઃ પ્રજાયતે ।
ન તત્ર કેવલં સિદ્ધિર્જીવને  જ્ઞાનમુત્તમમ્॥ ૬૯॥
યઃ કવચં સમાશ્રિત્ય મન્ત્રં તત્ત્વેન સાધયેત્ ।
તસ્ય સાધનસામર્થ્યં ગુરુપ્રસાદેન વર્ધતે॥ ૭૦॥
યઃ પરાન્નાભિભવતિ ન ચાત્માનં હિનસ્તિ યઃ ।
તસ્યૈવ કવચં સિદ્ધં વાર્બેલાયાઃ પ્રસાદતઃ॥ ૭૧॥
કવચસ્યાસ્ય માહાત્મ્યં ન શક્યં વક્તુમઞ્જસા ।
કલ્પકોટિષ્વપિ મુને વર્ણ્યતે ન સમાપ્તિતઃ॥ ૭૨॥
રક્ષણં યત્સમાખ્યાતં તદ્બાહ્યં નાત્ર કેવલમ્ ।
જ્ઞાનપ્રેમદયાસત્યૈઃ અન્તર્ગુપ્તં હિ તત્ત્વતઃ॥ ૭૩॥
મહાબિન્દૌ યદા ચિત્તં વિલીયેત નિરન્તરમ્ ।
તદા કવચમપ્યેતદ્વાર્બેલાયાં વિલીયતે॥ ૭૪॥
કવચં રક્ષણં યત્તુ રક્ષ્યરક્ષકવર્જિતમ્   ।
યત્ર સર્વમભિન્નં સ્યાત્તદેવ કવચં પરમ્॥ ૭૫॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે એકાદશઃ પટલઃ ।

દ્વાદશઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
કવચસ્ય પરં ગુહ્યં શ્રુતં મેઽમૃતસન્નિભમ્॥ ૧॥
નામ્નાં તુ વાર્બેલાયાઃ શ્રોતુમિચ્છામિ વિસ્તરમ્ ।
કિયન્તિ તાનિ નામાનિ કિં  તેષાં પરમં ફલમ્॥ ૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
નામ્નાં દ્વિસપ્તતિં  દિવ્યાં વાર્બેલાયાઃ પરાં શ્રુતિમ્॥ ૩॥
નૈતાનિ લૌકિકાન્યાહુર્ન ચ કેવલનામકાઃ ।
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તત્ત્વશક્તિસ્વરૂપાણિ ચિન્તામણિસમાનિ તુ॥ ૪॥
યેષાં સ્મરણમાત્રેણ ભાવઃ શુદ્ધિમવાપ્નુયાત્ ।
યેષાં ધારણમાત્રેણ બુદ્ધિઃ સૂક્ષ્મા પ્રજાયતે॥ ૫॥
નાન્યેષાં સદૃશં કિઞ્ચિન્ન વિશ્વેષ્વપિ વિદ્યતે ।
અન્તરિક્ષેષુ લોકેષુ ન તેષાં તુલ્યતાં વ્રજેત્॥ ૬॥
પ્રથમં નામ વાર્બેલા દ્વિતીયં સ્વયમ્પ્રભા ।
તૃતીયં વિશ્વગર્ભા સ્યાચ્ચતુર્થં ચિદધિષ્ઠિતા॥ ૭॥
પઞ્ચમં સ્વર્ણદીપ્તિઃ સ્યાષ્ષષ્ઠં સત્યપ્રવર્તિની   ।
સપ્તમં ન્યાયધારાખ્યં અષ્ટમં દયિતપ્રદા॥ ૮॥
નવમં શાન્તિસંસ્થા સ્યાદ્દશમં ભયહારિણી ।
એકાદશં પ્રબોધાખ્યં દ્વાદશં ધૃતિધારિણી॥ ૯॥
ત્રયોદશં ક્ષમાગર્ભં ચતુર્દશં પ્રસાદિની ।
પઞ્ચદશં હૃદાવાસા ષોડશં દુઃખનાશિની॥ ૧૦॥
સપ્તદશં વિમર્શાખ્યં અષ્ટાદશં વિવેકદા ।
એકોનવિંશતિતમં   જ્ઞાનદીપ્તિઃ પ્રકીર્તિતા  ॥ ૧૧॥
વિંશતિતમમવ્યક્તં   એકવિંશં   નિરામયા ।
દ્વાવિંશં   સત્યસાક્ષી સ્યાત્ત્રયોવિંશં   ઋતપ્રદા॥ ૧૨॥
ચતુર્વિંશં   સમદૃક્ પ્રોક્તં પઞ્ચવિંશં   હિતપ્રદા ।
ષડ્વિંશં   સર્વદર્શા સ્યાત્સપ્તવિંશં   પરાત્પરા॥ ૧૩॥
અષ્ટાવિંશં   મહાશાન્તિર્નવવિંશં   તમોહરા ।
ત્રિંશત્તમં   જ્યોતિરન્તઃ એકત્રિંશં   ભયાપહા॥ ૧૪॥
દ્વાત્રિંશં   ગૂઢગર્ભા સ્યાત્ત્રયસ્ત્રિંશં   મનોગતિઃ ।
ચતુસ્ત્રિંશં   પ્રાણદા સ્યાત્પઞ્ચત્રિંશં   સુખપ્રદા॥ ૧૫॥
ષટ્ત્રિંશં   શોકહન્ત્રી સ્યાત્સપ્તત્રિંશં   વિપદ્વિનુત્ ।
અષ્ટાત્રિંશં   બલપ્રદા નવત્રિંશં   ક્ષયાપહા॥ ૧૬॥
ચત્વારિંશં   સમૃદ્ધ્યાખ્યં એકચત્વારિંશં   વિભાવરી ।
દ્વિચત્વારિંશં   વિવસ્વત્સ્યાત્ત્રિચત્વારિંશમક્ષયા  ॥ ૧૭॥
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ચતુશ્ચત્વારિંશં   વિશ્વધૃક્પઞ્ચચત્વારિંશં   નિરાશ્રયા ।
ષટ્ચત્વારિંશં   સ્વાધિષ્ઠા સપ્તચત્વારિંશં   વશીકરી॥ ૧૮॥
અષ્ટાચત્વારિંશં   મોહઘ્ની નવચત્વારિંશં   રક્ષિણી ।
પઞ્ચાશત્તમમુદ્દીપ્તા એકપઞ્ચાશદુજ્જ્વલા॥ ૧૯॥
દ્વિપઞ્ચાશત્તમં ગુહ્યં ત્રિપઞ્ચાશત્તમં શિવમ્ ।
ચતુઃપઞ્ચાશદાખ્યાતા પઞ્ચપઞ્ચાશદવ્યથા॥ ૨૦॥
ષટ્પઞ્ચાશત્તમં સૂક્ષ્મં સપ્તપઞ્ચાશદનુત્તરમ્ ।
અષ્ટપઞ્ચાશદેકાત્મા નવપઞ્ચાશદનિર્વૃતા॥ ૨૧॥
ષષ્ટિતમં મહાબોધં એકષષ્ટિતમં પરમ્ ।
દ્વિષષ્ટિતમમવ્યગ્રં ત્રિષષ્ટિતમદુર્લભમ્॥ ૨૨॥
ચતુઃષષ્ટિતમં પૂર્ણં પઞ્ચષષ્ટિતમં પ્રભુમ્ ।
ષટ્ષષ્ટિતમમાદ્યં સ્યાત્સપ્તષષ્ટિતમક્ષરમ્॥ ૨૩॥
અષ્ટષષ્ટિતમં નિત્યં નવષષ્ટિતમદ્વયમ્ ।
સપ્તતિતમમેકાન્તં એકસપ્તતિમવ્યયમ્॥ ૨૪॥
દ્વિસપ્તતિતમં નામ પરબ્રહ્મસ્વરૂપકમ્ ।
દ્વિસપ્તતિસમાખ્યાતં નામમણ્ડલમુત્તમમ્॥ ૨૫॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં નામ્નામર્થં મહામતે ।
કથં તાનિ પૃથગ્ભૂતાન્યેકસ્યાઃ શક્તિરૂપિણઃ॥ ૨૬॥
કિં  તેષાં ગૂઢતત્ત્વં સ્યાદેકૈકસ્ય મહામતે ।
કથં ચિન્તામણિત્વં ચ સાધકાનાં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૨૭॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં નામ ન કેવલં ધ્વનિઃ ।
એકૈકં તત્ત્વમુદ્દિશ્ય શક્તિબોધપ્રકાશકમ્॥ ૨૮॥
વાર્બેલા પ્રથમં નામ સ્વયઞ્જ્યોતિઃ પરા સ્મૃતા ।
યત્ર કશ્ચિન્ન પૂર્વોઽસ્તિ સા પ્રથમસ્વરૂપિણી॥ ૨૯॥
સ્વયમ્પ્રભા દ્વિતીયં તુ પરપ્રકાશવિવર્જિતા   ।
સ્વયં પ્રકાશતે નિત્યં પરદીપાનપેક્ષયા॥ ૩૦॥
વિશ્વગર્ભા તૃતીયં સ્યાદ્યસ્યાં વિશ્વં પ્રતિષ્ઠિતમ્ ।
ચરાચરાણિ ભૂતાનિ યસ્યાઃ કુક્ષૌ વ્યવસ્થિતમ્॥ ૩૧॥
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ચિદધિષ્ઠિતા ચતુર્થં ચેતનાધારરૂપિણી ।
યયા જ્ઞાતં ભવેદ્વિશ્વં યા ચ જ્ઞાતા ન દૃશ્યતે॥ ૩૨॥
સ્વર્ણદીપ્તિઃ પઞ્ચમં સ્યાદ્દુર્નિરીક્ષ્યપ્રભાત્મિકા    ।
અન્ધકારેઽપિ યા દીપ્તા સા તેજઃપરમા સ્મૃતા॥ ૩૩॥
સત્યપ્રવર્તિની   ષષ્ઠં સત્યસ્ય ગતિરુચ્યતે ।
અસત્યચ્છેદનકરી વાક્કર્મમનસાં શુભા॥ ૩૪॥
ન્યાયધારા સપ્તમં સ્યાન્નિષ્પક્ષફલદાયિની ।
મિત્રશત્રુસમં પશ્યેદ્યસ્યા દૃષ્ટિર્નિરામયા  ॥ ૩૫॥
દયિતપ્રદા અષ્ટમં સ્યાત્પ્રેમ્ણઃ પૂર્ણપ્રવર્તિની   ।
અપ્રિયસ્યાપિ જીવસ્ય હૃદિ સ્થાનપ્રદાયિની॥ ૩૬॥
શાન્તિસંસ્થા નવમં સ્યાદ્યત્ર દ્વન્દ્વં પ્રશામ્યતિ ।
યસ્યાં મનસિ વિશ્રાન્તિઃ સા શાન્તિઃ પરમા સ્મૃતા॥ ૩૭॥
ભયહારિણી દશમં સ્યાદ્ભયમૂલવિનાશિની ।
ન કેવલં ભયં હન્તિ ભયસ્ય કારણં જયેત્॥ ૩૮॥
પ્રબોધાખ્યમેકાદશં સુપ્તબુદ્ધિપ્રકાશકમ્ ।
અવિદ્યાવરણં ભિત્ત્વા સ્વાત્મદીપ્તિં  પ્રવર્તયેત્॥ ૩૯॥
ધૃતિધારિણી દ્વાદશં વિપત્સ્વપિ ન હીયતે ।
ચલચ્ચિત્તસ્ય યા ધૈર્યં સા ધૃતિઃ પરમા સ્મૃતા॥ ૪૦॥
ક્ષમાગર્ભં ત્રયોદશં દોષદાહવિનાશકમ્ ।
ક્ષમા યસ્યાં ન દુર્બલ્યમુદારત્વં તુ જાયતે॥ ૪૧॥
પ્રસાદિની ચતુર્દશં કૃપયૈવ પ્રકાશતે ।
અયત્નેનાપિ યા બુદ્ધિં  નિર્મલાં સમ્પ્રયચ્છતિ॥ ૪૨॥
હૃદાવાસા પઞ્ચદશં સર્વજીવાન્તરાશ્રયા ।
ન બહિર્નાન્તરે દેવિ સર્વહૃદ્ગુહ્યસંસ્થિતા॥ ૪૩॥
દુઃખનાશિની ષોડશં દુઃખસ્ય મૂલનાશિની ।
દુઃખમાત્રં ન હન્ત્યેવ તસ્ય બન્ધં વિનાશયેત્॥ ૪૪॥
વિમર્શાખ્યં સપ્તદશં સ્વબોધપ્રતિબોધકમ્ ।
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જ્ઞાનસ્યાપિ યદાલોકં સા વિમર્શા પ્રકીર્તિતા  ॥ ૪૫॥
વિવેકદા અષ્ટાદશં સારાસારવિભેદિની ।
મિથ્યાં સત્યાં ચ બુદ્ધિં  તુ પૃથક્ કૃત્વા  પ્રકાશતે॥ ૪૬॥
જ્ઞાનદીપ્તિઃ એકોનવિંશં   સર્વતત્ત્વપ્રકાશિની ।
યસ્યાઃ પ્રકાશમાસાદ્ય ન કિઞ્ચિદપિ દુર્બોધમ્॥ ૪૭॥
અવ્યક્તં વિંશતિતમં   રૂપરેખાવિવર્જિતમ્   ।
યસ્યાં સર્વાણિ રૂપાણિ પૂર્વં સૂક્ષ્માણિ સંસ્થિતાઃ॥ ૪૮॥
નિરામયા એકવિંશં   દોષદાહવિવર્જિતા   ।
ન તસ્યાં મલિનં કિઞ્ચિન્ન વિકારો ન વેદના॥ ૪૯॥
સત્યસાક્ષી દ્વાવિંશં   સર્વકર્માવલોકિની ।
ન કર્તા ન ચ ભોક્તા સાક્ષિરૂપેણ સંસ્થિતા॥ ૫૦॥
ઋતપ્રદા ત્રયોવિંશં   વિશ્વક્રમપ્રવર્તિની   ।
યથાર્થસ્ય પ્રવાહે તુ યા નિયમ્યં પ્રયચ્છતિ॥ ૫૧॥
સમદૃક્ ચતુર્વિંશં   સ્યાદ્દ્વેષરાગવિવર્જિતા    ।
મૃદૌ તીક્ષ્ણે ચ સમતા સુખદુઃખે ચ યા સમા॥ ૫૨॥
હિતપ્રદા પઞ્ચવિંશં   સર્વજીવોપકારિણી ।
યત્પ્રદત્તં ભવેત્સત્યં ન તુ બન્ધાય કલ્પિતમ્॥ ૫૩॥
સર્વદર્શા ષડ્વિંશં   સૂક્ષ્મસ્થૂલપ્રકાશિની ।
અદૃશ્યસ્યાપિ યા સાક્ષી દૃશ્યસ્યાપિ ચ સર્વદા॥ ૫૪॥
પરાત્પરા સપ્તવિંશં   પરસ્યાપિ પરા સ્મૃતા ।
યસ્યાઃ પારં ન ગચ્છન્તિ મનોવાક્પ્રાણબુદ્ધયઃ॥ ૫૫॥
મહાશાન્તિરષ્ટાવિંશં   નિશ્ચલત્વસ્ય કારણમ્ ।
યત્ર સ્પન્દોઽપિ વિશ્રામં યાતિ સા શાન્તિરુત્તમા॥ ૫૬॥
તમોહરા નવવિંશં   મોહાન્ધતમસઃ ક્ષયઃ ।
ન દીપમાત્રમિત્યુક્તા વિવેકસ્યોદયો યતઃ॥ ૫૭॥
જ્યોતિરન્તસ્ત્રિંશત્તમં   હૃદ્ગુહ્યપ્રકાશકમ્ ।
ન બાહ્યદીપસાપેક્ષં સ્વયમન્તઃપ્રકાશતે॥ ૫૮॥
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ભયાપહા એકત્રિંશં   મૃત્યુસંશયહારિણી ।
જીવનસ્યાપિ સત્યં તુ મરણસ્યાપિ દર્શયેત્॥ ૫૯॥
ગૂઢગર્ભા દ્વાત્રિંશં   રહસ્યસ્યાપિ કારણમ્ ।
ગૂઢે ગૂઢતરં તત્ત્વં યસ્યાં ગર્ભિતમુત્તમમ્  ॥ ૬૦॥
મનોગતિસ્ત્રયસ્ત્રિંશં   મનસોઽપિ નિરીક્ષિકા ।
મનઃ કુત્ર ગમેદ્યત્ર તત્રાપિ યા પ્રકાશિની॥ ૬૧॥
પ્રાણદા ચતુસ્ત્રિંશં   જીવનસ્ય પ્રવર્તિકા   ।
પ્રાણમાત્રં ન દદાતિ જીવનાર્થં વિવેકકમ્॥ ૬૨॥
સુખપ્રદા પઞ્ચત્રિંશં   ન ભોગસ્યૈવ કારણમ્ ।
અન્તઃશાન્તિસમુત્પન્નં સુખં યચ્છતિ નિર્મલમ્॥ ૬૩॥
શોકહન્ત્રી ષટ્ત્રિંશં    સ્મૃતિશૂલવિનાશિની ।
વિયોગસ્યાપિ તત્ત્વં યા કરુણયા પ્રકાશયેત્॥ ૬૪॥
વિપદ્વિનુત્સપ્તત્રિંશં   સઙ્કટસ્ય વિનાશિની ।
વિપત્તૌ બુદ્ધિમાદાય માર્ગં સૂક્ષ્મં પ્રદર્શયેત્॥ ૬૫॥
બલપ્રદા અષ્ટાત્રિંશં   દુર્બલસ્યાવલમ્બનમ્ ।
ન બાહુબલમિત્યુક્તં સત્યે ધૈર્યપ્રવર્ધનમ્॥ ૬૬॥
ક્ષયાપહા નવત્રિંશં   નાશધર્મવિવર્જિતા   ।
ક્ષીણેષ્વપિ પુનર્બીજં યયા નિત્યં પ્રરોહતિ॥ ૬૭॥
સમૃદ્ધ્યાખ્યં ચત્વારિંશં   પૂર્ણતાસમ્પ્રદાયકમ્ ।
ન કેવલં ધનં દદ્યાત્સન્તોષં યચ્છતિ ધ્રુવમ્॥ ૬૮॥
વિભાવરી એકચત્વારિંશં   રાત્રિરૂપપ્રકાશિની ।
અન્ધકારસ્ય મધ્યેઽપિ સૂક્ષ્મજ્યોતિઃ પ્રવર્તિકા  ॥ ૬૯॥
વિવસ્વત્ દ્વિચત્વારિંશં   સર્વતેજઃપ્રવર્તકમ્ ।
સૂર્યસ્યાપિ યદાલોકં તસ્ય મૂલપ્રકાશકમ્॥ ૭૦॥
અક્ષયા ત્રિચત્વારિંશં   ન ક્ષીયતે કદાચન ।
કાલક્ષયેઽપિ યદ્રૂપં તદક્ષયમુદાહૃતમ્॥ ૭૧॥
વિશ્વધૃક્ ચતુશ્ચત્વારિંશં   જગતો ધારણાત્મકમ્ ।
નિયમે સ્થાપયેદ્વિશ્વં સ્વયં તત્ર ન લિપ્યતે॥ ૭૨॥
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નિરાશ્રયા પઞ્ચચત્વારિંશં   સ્વયમાશ્રયરૂપિણી ।
યસ્યાઃ કશ્ચિન્નઆધારો ન સા કસ્યાપ્યધીનતા॥ ૭૩॥
સ્વાધિષ્ઠા ષટ્ચત્વારિંશં   સ્વાત્મનિ સ્થિતિરુચ્યતે ।
ન બાહ્યાધારમાસાદ્ય સ્વયં સ્વસ્મિન્પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૭૪॥
વશીકરી સપ્તચત્વારિંશં   ચિત્તસૌમ્યપ્રવર્તિની   ।
ન પરં વશયેત્કઞ્ચિત્સ્વેન્દ્રિયાણિ નિયચ્છતિ॥ ૭૫॥
મોહઘ્ની અષ્ટાચત્વારિંશં   ભ્રાન્તિમૂલવિનાશિની ।
યથા વસ્તુ તથા જ્ઞાનં યયા નિત્યં પ્રવર્તતે॥ ૭૬॥
રક્ષિણી નવચત્વારિંશં   ધર્મમાર્ગસ્ય પાલિની ।
ન શરીરસ્ય માત્રસ્ય સત્યસ્યાપિ તુ રક્ષિકા॥ ૭૭॥
ઉદ્દીપ્તા પઞ્ચાશત્તમં સુપ્તશક્તિપ્રબોધિની ।
મન્દેઽપિ ચેતસિજ્યોતિઃ ક્રમશઃ સમ્પ્રકાશયેત્॥ ૭૮॥
ઉજ્જ્વલા એકપઞ્ચાશં મલિનત્વવિનાશિની ।
યસ્યાઃ સ્પર્શેન ચેતાંસિ સ્વચ્છાનિ ભવન્તિ ધ્રુવમ્॥ ૭૯॥
ગુહ્યં દ્વિપઞ્ચાશત્તમં સર્વાન્તર્ગૂઢરૂપિણી ।
ન પ્રકાશ્યં ન ચાચ્છાદ્યં સ્વભાવેનૈવ સંસ્થિતમ્॥ ૮૦॥
શિવં ત્રિપઞ્ચાશત્તમં કલ્યાણૈકસ્વરૂપકમ્ ।
નાશુભં તત્ર વિદ્યેત યત્ર સા સંવિદુચ્યતે॥ ૮૧॥
ચતુઃપઞ્ચાશદાખ્યાતા સર્વનામવિવર્જિતા   ।
નામરૂપેષુ યા ભાતિ નામરૂપાતિગા પરા॥ ૮૨॥
અવ્યથા પઞ્ચપઞ્ચાશં દુઃખસ્પર્શવિવર્જિતા   ।
વેદના યત્ર દૃશ્યેત તત્રાપિ યા નિરામયા॥ ૮૩॥
સૂક્ષ્મં ષટ્પઞ્ચાશત્તમં સ્થૂલબુદ્ધેરગોચરમ્ ।
સૂક્ષ્મેણ સૂક્ષ્મયા બુદ્ધ્યા જ્ઞેયં યત્તદુદાહૃતમ્॥ ૮૪॥
અનુત્તરં સપ્તપઞ્ચાશદુત્તરસ્યાપિ કારણમ્ ।
ન યસ્યાપ્યુત્તરં કિઞ્ચિત્સાનુત્તરા પ્રકીર્તિતા  ॥ ૮૫॥
એકાત્મા અષ્ટપઞ્ચાશદ્ભેદમધ્યૈકસંશ્રયા ।
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બહુધા દૃશ્યતે દેવિ સ્વભાવેન ત્વભેદિની॥ ૮૬॥
અનિર્વૃતા નવપઞ્ચાશન્નિત્યપૂર્ણપ્રકાશિની ।
ન તસ્યાઃ પૂર્ણતા ક્ષીણા ન ચ તૃપ્તિઃ પરાઙ્મુખી॥ ૮૭॥
મહાબોધં ષષ્ટિતમં સર્વબોધૈકદીપકમ્ ।
યેન જ્ઞાનેન વિજ્ઞેયં જ્ઞાતૃજ્ઞેયવિવર્જિતમ્  ॥ ૮૮॥
પરં એકષષ્ટિતમં સર્વસીમાવિવર્જિતમ્   ।
યત્ર ગત્વા ન ગન્તવ્યં યત્ર પ્રાપ્તિર્ન વિદ્યતે॥ ૮૯॥
અવ્યગ્રં દ્વિષષ્ટિતમં ચિત્તસ્યાપ્રચલાત્મિકા ।
વિપરીતેષ્વપિ કાલેષુ યા ન કમ્પતિ કર્હિચિત્  ॥ ૯૦॥
દુર્લભં ત્રિષષ્ટિતમં ન લોભેનોપલભ્યતે ।
શુદ્ધહૃદ્ભિર્યદાસાદ્યં તદેવ દુર્લભં મતમ્॥ ૯૧॥
પૂર્ણં ચતુઃષષ્ટિતમં ન્યૂનતાભાવવર્જિતમ્   ।
યત્ર કિઞ્ચિદપિ ન્યૂનં ન દૃશ્યેત્ક્વચિદેવ હિ॥ ૯૨॥
પ્રભું પઞ્ચષષ્ટિતમં સ્વાધીનશક્તિરૂપિણીમ્ ।
ન કસ્યચિત્પ્રભુત્વેન સ્વયં સર્વસ્ય કારણમ્॥ ૯૩॥
આદ્યં ષટ્ષષ્ટિતમં સર્વસ્ય પ્રથમાઙ્કુરમ્  ।
પૂર્વં યસ્માન્ન કિઞ્ચિત્તુ યસ્માદેતત્પ્રવર્તતે॥ ૯૪॥
અક્ષરં સપ્તષષ્ટિતમં ક્ષરધર્મવિવર્જિતમ્   ।
નાશરૂપે જગત્યસ્મિન્નનાશિત્વેન સંસ્થિતમ્॥ ૯૫॥
નિત્યં અષ્ટષષ્ટિતમં કાલચક્રવિવર્જિતમ્   ।
કાલો યસ્યાં પ્રવર્તેત સા કાલાતીતરૂપિણી॥ ૯૬॥
અદ્વયં નવષષ્ટિતમં ભેદબુદ્ધિવિનાશકમ્ ।
દ્વિત્વસ્ય ક્ષયમાસાદ્ય યત્રૈકત્વં પ્રકાશતે॥ ૯૭॥
એકાન્તં સપ્તતિતમં સર્વસઙ્કલ્પવર્જિતમ્   ।
ન એકાકિત્વમિત્યુક્તં નિરપેક્ષં પદં સ્મૃતમ્॥ ૯૮॥
અવ્યયં એકસપ્તતિતમં ન ક્ષયઃ કસ્યચિદ્યતઃ ।
સૃષ્ટૌ સ્થિતૌ લયે ચૈવ યત્સ્વરૂપં ન હીયતે॥ ૯૯॥
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પરબ્રહ્મ દ્વિસપ્તતિતમં સર્વતત્ત્વૈકસંશ્રયમ્ ।
યત્ર નામાનિ લીયન્તે યત્ર તત્ત્વં પ્રકાશતે॥ ૧૦૦॥
એતાનિ દ્વિસપ્તતિનામાનિ દિવ્યાનિ સાધકઃ ।
ચિન્તામણીનિ મન્યેત ન તુ કેવલશબ્દતઃ॥ ૧૦૧॥
યસ્ય નામ્નઃ સ્મૃતિઃ શુદ્ધા તસ્ય ભાવો વિશુધ્યતિ ।
યસ્ય ભાવઃ પ્રસન્નઃ સ્યાત્તસ્ય બુદ્ધિઃ પ્રબુધ્યતે॥ ૧૦૨॥
નામૈકમપિ યઃ શુદ્ધં ભાવેનૈવ સમર્ચયેત્ ।
તસ્યાન્તઃકરણે દેવિ તદર્થઃ સમ્પ્રકાશતે॥ ૧૦૩॥
દ્વિસપ્તતિં  તુ યો નિત્યં ક્રમશઃ સમ્પ્રકીર્તયેત્ ।
તસ્ય ચિત્તે મહાશક્તેઃ મણ્ડલં સમ્પ્રકાશતે॥ ૧૦૪॥
ન નામ્નાં ગણનં તત્ર ન શબ્દસ્યૈવ સઙ્ગ્રહઃ  ।
દ્વિસપ્તતિતત્ત્વાનાં ચેતસિ સન્નિવેશનમ્॥ ૧૦૫॥
પ્રથમં સ્વયમુદ્ભાસં દ્વિતીયં વિશ્વધારણમ્ ।
ક્રમેણ તત્ત્વમાસાદ્ય પરબ્રહ્મણિ લીયતે॥ ૧૦૬॥
યઃ પઠેદ્ભક્તિસંયુક્તો ગુરું પૂર્વં પ્રણમ્ય ચ ।
તસ્ય નામાનિ સિદ્ધાનિ ભવન્તિ નાત્ર સંશયઃ॥ ૧૦૭॥
નાસાં શક્તિં  પરીક્ષેત ન લોકેષુ પ્રદર્શયેત્ ।
ન ચ લોભાય ગૃહ્ણીયાન્ન ચ દ્વેષાય કર્હિચિત્  ॥ ૧૦૮॥
સત્યે પ્રેમ્ણિ ચ યઃ સ્થિત્વા કરુણાં હૃદિ ધારયેત્ ।
તસ્યૈવ ચિન્તામણ્યસ્તે નામરૂપેણ જાગ્રતિ॥ ૧૦૯॥
ન બાહ્યરત્નમિત્યાહુર્ન સુવર્ણમયં ફલમ્ ।
સ્વબોધરત્નમિત્યુક્તં નામ્નામસ્ય પરં ફલમ્॥ ૧૧૦॥
યત્રાર્થો નામ્નિ તિષ્ઠેત્યત્ર નામાર્થયોઃ સમમ્ ।
તત્ર વાર્બેલા સાક્ષાત્સાધકસ્ય હૃદિ સ્થિતા॥ ૧૧૧॥
દ્વિસપ્તતિનામયુક્તં મણ્ડલં પરમાદ્ભુતમ્ ।
યઃ પશ્યતિ સ પશ્યેત્સ્વં વાર્બેલાયાઃ પ્રસાદતઃ॥ ૧૧૨॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે દ્વાદશઃ પટલઃ ।
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ત્રયોદશઃ પટલઃ
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
નામ્નાં માહાત્મ્યમાખ્યાતં સાધકસ્ય તુ લક્ષણમ્॥ ૧॥
કથં જ્ઞેયો ભવેત્સાધુઃ કથં સાધક ઉચ્યતે ।
કે ગુણાઃ પરિરક્ષ્યાઃ સ્યુઃ કે દોષાઃ પરિવર્જિતાઃ  ॥ ૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
ન વેષેણ ન વાચૈવ સાધકઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥ ૩॥
ન ચિહ્નેન  ન દણ્ડેન ન માલાભરણેન ચ ।
ચિત્તસ્ય પરિષ્કારસ્તુ સાધકસ્ય તુ લક્ષણમ્॥ ૪॥
સત્યં યસ્ય પ્રિયં નિત્યં સત્યં યસ્ય પરાયણમ્ ।
સ સાધક ઇતિ પ્રોક્તો વાર્બેલાયાઃ પ્રિયઃ સદા॥ ૫॥
ન મિથ્યાવચનં કુર્યાન્ન છલં હૃદિ ધારયેત્ ।
યસ્ય વાઙ્મનસોરેક્યં સ સાધક ઉચ્યતે બુધૈઃ॥ ૬॥
પરદુઃખેષુ યઃ ખિદ્યેત્પરહર્ષે પ્રમોદતે ।
સ્વાર્થં ત્યક્ત્વા હિતં કુર્યાત્સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૭॥
દ્વેષં ન જનયેદન્તઃ ક્રોધં ન પોષયેત્સદા ।
ક્ષમા યસ્ય બલં નિત્યં સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૮॥
ન હીને ગર્વમાપ્નોતિ ન શ્રેષ્ઠે ચાપમાનતામ્ ।
સમદૃષ્ટિર્યદા યસ્ય સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૯॥
ન દેવેષ્વતિગર્વી સ્યાન્ન દૈત્યેષુ ઘૃણાં વ્રજેત્ ।
સર્વભૂતેષુ યઃ પશ્યેદેકાં સંવિત્પરાં સ્થિતામ્॥ ૧૦॥
નારીં  પશ્યેન્માનદૃષ્ટ્યા પુરુષં ચ સમેક્ષણઃ ।
નપુંસકેઽપિ સંવીક્ષ્ય ચૈતન્યં ન વિવર્જયેત્॥ ૧૧॥
પશૌ પક્ષિષુ ચૈવાપિ મત્સ્યેષુ સ્થાવરેષુ ચ ।
જીવનસ્યૈકતાં પશ્યન્સાધકઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥ ૧૨॥
યઃ પૃથક્ત્વેઽપિ એકત્વમેકત્વેઽપિ વિભેદકમ્ ।
ઉભયં તત્ત્વતો વેત્તિ સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૧૩॥
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ન સર્વં શૂન્યમિત્યાહ ન સર્વં કેવલં પરમ્ ।
યથાભૂતં નિરીક્ષેત સ સાધક ઉચ્યતે॥ ૧૪॥
વિદ્યાં લભિત્વા યો નૂનમવિદ્યાં ન તિરસ્કરેત્ ।
અવિદ્યાયાઃ સ્વરૂપં ચ વિવેકેન નિરીક્ષતે॥ ૧૫॥
જ્ઞાનં યસ્ય ન ગર્વાય શક્તિર્ન પરપીડને ।
સિદ્ધિર્ન સ્વાર્થલાભાય સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૧૬॥
મન્ત્રં ન વિક્રયેદ્યસ્તુ ન રહસ્યં પ્રકાશયેત્ ।
ન સિદ્ધિં  દર્શયેલ્લોકે સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૧૭॥
ગુરું ન માનયેદ્યસ્તુ સ સાધકો ન વિદ્યતે ।
ગુરૌ સત્યં સમાશ્રિત્ય વિનયેનાવતિષ્ઠતે॥ ૧૮॥
ગુરોર્દોષાન્વિચિન્વન્નપિ દ્વેષં ન સમાચરેત્ ।
યથાર્થં તુ વિચાર્યૈવ શ્રદ્ધાં ધર્મે નિવેશયેત્॥ ૧૯॥
ગુરુવાક્યં પરીક્ષેત્સ વિવેકેન ન સર્વથા ।
હિતં ગ્રાહ્યમહિતં ત્યાજ્યં સત્યધર્માનુસારતઃ॥ ૨૦॥
અન્ધશ્રદ્ધા ન કર્તવ્યા ન ચ ગુરોરવમાનના ।
વિવેકશ્રદ્ધયોરેક્યં સાધકસ્ય વિભૂષણમ્॥ ૨૧॥
શિષ્યસ્ય હૃદયં નમ્રં પ્રશ્નાઃ સૂક્ષ્મા વિચારિતાઃ ।
આચારઃ શુદ્ધભાવશ્ચ સ શિષ્યઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥ ૨૨॥
ન શીઘ્રં ફલમિચ્છેત ન સિદ્ધૌ હર્ષમાપ્નુયાત્ ।
ક્રમેણ સાધનં કુર્યાત્સ ધીરઃ સાધકો મતઃ॥ ૨૩॥
વિપત્તૌ ન પરિત્યાગઃ સુખે ન વિસ્મૃતિઃ પરા ।
ઉભયત્ર સમઃ સ્યાત્સ સાધકઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥ ૨૪॥
નિદ્રાલસ્યે જયેદ્બુદ્ધ્યા પ્રમાદં નાનુવર્તયેત્ ।
અલ્પાલાપો મિતાહારઃ સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૨૫॥
અતિભાષી ન ભવતિ ન મૌની ગર્વસંયુતઃ ।
યથાકાલં યથાર્થં ચ વદત્યેવ સ સાધકઃ॥ ૨૬॥
ન લોભં પોષયેદ્વિત્તે ન દૈન્યં ધનવર્જિતે   ।
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સન્તોષં મૂલમાશ્રિત્ય ચરત્યેષ સ સાધકઃ॥ ૨૭॥
લાભે યસ્ય ન હર્ષોઽસ્તિ હાનૌ યસ્ય ન શોચતિ ।
કર્મણ્યેવ સ્થિતો નિત્યં સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૨૮॥
કામં ન દહતિ ક્રોધેન ન દાસત્વે નિયોજયેત્ ।
કામસ્ય શુદ્ધિમાર્ગેણ ગચ્છેત્સાધક ઉચ્યતે॥ ૨૯॥
ક્રોધં દૃષ્ટ્વા સ્વચિત્તસ્થં ન તસ્યૈવ વશં વ્રજેત્ ।
મૂલં જ્ઞાત્વા વિનિર્મુચ્યેત્સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૩૦॥
ભયં સમુત્થિતં દૃષ્ટ્વા નાત્માનં પરિહાપયેત્ ।
ભયસ્યાપિ નિરીક્ષકઃ સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૩૧॥
શોકં ન દાબયેદન્તર્ન શોકાયૈવ લીયતે ।
કરુણાં તસ્ય રૂપં તુ જ્ઞાત્વા શુદ્ધિં  સમાચરેત્॥ ૩૨॥
સ્વપ્ને જાગરણે ચૈવ કર્મણિ ધ્યાન એવ ચ ।
વાર્બેલાં યઃ સ્મરેન્નિત્યં સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૩૩॥
ન કેવલં ગુહાયાં સ્યાન્ન કેવલં જનાન્તિકે ।
લોકે સ્થિત્વા સમં કુર્યાત્સાધનં સ તુ સાધકઃ॥ ૩૪॥
યુદ્ધે શાન્તિં  ન વિસ્મરેત્ક્ષમે ચ સત્યં ન ત્યજેત્ ।
વિવાદેઽપિ હિતં બ્રૂયાત્સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૩૫॥
સ્વસ્ય દોષં પ્રથમતો નિરીક્ષેત્સૂક્ષ્મબુદ્ધિમાન્ ।
પરદોષપ્રકાશેન ન હૃષ્યેત્સાધકોત્તમઃ॥ ૩૬॥
યઃ ક્ષમેત ન દુર્બલત્વાત્સ્નેહેન તુ વિવેકતઃ ।
યઃ દણ્ડયેત્સ ધર્મેણ ન દ્વેષેણ કદાચન॥ ૩૭॥
સ એવ સાધકઃ પ્રોક્તો ન ક્રૂરો ન ચ દુર્બલઃ ।
કરુણાવિવેકયુક્તો મધ્યપન્થાનમાશ્રિતઃ॥ ૩૮॥
ન સિદ્ધિં  સ્વસ્ય મન્યેત નાસિદ્ધૌ વિષણ્ણતામ્ ।
સાધનં સાધ્યમિત્યેવ મન્યતે સ તુ સાધકઃ॥ ૩૯॥
યન્ત્રપૂજાં સમારભ્ય તત્ત્વં ન વિસ્મરેત્ક્વચિત્ ।
પ્રતિમાયાં ચ તત્ત્વસ્ય ભાવં પશ્યેત્સુધીઃ સદા॥ ૪૦॥
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બાહ્યપૂજાં ન નિન્દેત નાન્તર્બોધં પરિત્યજેત્ ।
ઉભયં સાધનં જ્ઞાત્વા ક્રમં પન્થાનમાશ્રયેત્॥ ૪૧॥
પરે તત્ત્વે ન કલ્પેત રૂપં યત્ર નિરામયમ્ ।
અપરે બહુરૂપાણિ પશ્યેત્સંવિત્પ્રકાશિતે॥ ૪૨॥
પરાપરાં ચતુર્બાહું  ભાવયેત્પદ્મસંસ્થિતામ્ ।
પાશાઙ્કુશધનુર્બાણપુષ્પગુચ્છધરાં શુભામ્॥ ૪૩॥
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાસ્તમ્ભે ચેતનાપદ્મસમ્ભવામ્ ।
અનુગ્રહપ્રધાનાં તાં તિરોધાનવિવર્જિતામ્  ॥ ૪૪॥
ન રૂપે બદ્ધચિત્તઃ સ્યાન્નારૂપેઽપિ વિમુહ્યતિ ।
રૂપારૂપાતિગં તત્ત્વં યો વેત્તિ સ તુ સાધકઃ॥ ૪૫॥
અહઙ્કારં ન પોષેત સ્વનામ્ના ન ચ ગર્વિતઃ   ।
કર્મણ્યપિ ન કર્તૃત્વં દૃઢં કુર્યાત્કદાચન॥ ૪૬॥
કર્તારં યદિ પશ્યેત્સ તત્ત્વતો વાર્બેલાં પરામ્ ।
સ્વકર્મણિ નિમિત્તત્વં જ્ઞાત્વા શુદ્ધિં  સમાચરેત્॥ ૪૭॥
નિન્દાયાં ન ચ કમ્પેત સ્તુતૌ નાપિ પ્રહૃષ્યતિ ।
સ્વભાવસ્થો યથાતત્ત્વં ચરત્યેષ સ સાધકઃ॥ ૪૮॥
યસ્ય વાણી હિતં બ્રૂતે યસ્ય દૃષ્ટિઃ સમા ભવેત્ ।
યસ્ય હસ્તૌ પરોપકારે સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૪૯॥
યસ્ય હૃદયે કરુણા યસ્ય બુદ્ધૌ વિવેકતા ।
યસ્ય કર્મણિ સત્યં ચ સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૫૦॥
યસ્ય શય્યાપિ સાધના યસ્ય ભોજનમપિ ક્રમઃ ।
યસ્ય જીવનમેવ પૂજા સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૫૧॥
ન લોકદૃષ્ટયે સાધ્યં ન પ્રસિદ્ધ્યૈવ સાધનમ્ ।
સ્વભાવશુદ્ધયે યત્નઃ સ સાધકસ્ય લક્ષણમ્॥ ૫૨॥
અન્તઃશુદ્ધિર્બહિઃશુદ્ધિર્વાક્શુદ્ધિઃ કર્મશોધનમ્ ।
ચતસ્રઃ શુદ્ધયો યસ્ય સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૫૩॥
ન કેવલં જ્ઞાનવાન્ન કેવલં ભક્તિમાનપિ ।
જ્ઞાનભક્તિસમાયુક્તઃ સાધકઃ પરિકીર્તિતઃ  ॥ ૫૪॥
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પ્રેમ્ણા વાર્બેલમાશ્રિત્ય જ્ઞાનેન તત્ત્વમાશ્રિતઃ ।
કરુણયા જગદાશ્રિત્ય સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૫૫॥
યઃ સ્વાત્માનં ન હિંસ્યાત્પરાત્માનમપિ  ધ્રુવમ્ ।
વિચારેણ સમં પશ્યેત્સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૫૬॥
ન દેહદ્વેષમાપ્નોતિ ન દેહાસક્તિમાચરેત્ ।
દેહં સાધનમિત્યેવ જાનાતિ સ તુ સાધકઃ॥ ૫૭॥
ન પ્રકૃતિં   તિરસ્કુર્યાન્ન પુરુષં ચ કેવલમ્ ।
ઉભયોરપિ યન્મૂલં વાર્બેલાં તત્ર પશ્યતિ॥ ૫૮॥
યઃ શૂન્યે પૂર્ણતાં પશ્યેત્પૂર્ણે શૂન્યમવેક્ષતે ।
શૂન્યપૂર્ણવિવેકજ્ઞઃ સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૫૯॥
જ્યોતિષિ તમસો ભાવં તમસિજ્યોતિરુત્તમમ્ ।
દ્વન્દ્વયોરપિ યઃ સારં પશ્યતિ સ તુ સાધકઃ॥ ૬૦॥
દેવે દૈત્યે નરે તિર્યગ્ભૂતેષુ ચ સમેક્ષણમ્ ।
યસ્ય નિત્યં પ્રવર્તેત સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૬૧॥
ન કસ્યચિત્પરાભાવે સ્વસ્ય સિદ્ધિં  પ્રકલ્પયેત્ ।
અન્યસ્યોન્નતિમાલોક્ય હૃષ્યતે સ તુ સાધકઃ॥ ૬૨॥
પરસિદ્ધૌ ન માત્સર્યં પરજ્ઞાનં ન દૂષયેત્ ।
સ્વમાર્ગે નિષ્ઠિતો નિત્યં સ સાધક ઇતિ સ્મૃતઃ॥ ૬૩॥
ન સર્વમાર્ગનિન્દા સ્યાન્ન સર્વમાર્ગગૌરવમ્ ।
યત્ર સત્યં ચ પ્રેમ ચ તત્ર માનં દદાતિ યઃ॥ ૬૪॥
અનેકત્વં સમાશ્રિત્ય એકત્વં યો ન વિસ્મરેત્ ।
એકત્વં ચ સમાશ્રિત્ય અનેકં યો ન નિન્દતિ॥ ૬૫॥
સ સાધકઃ પરો જ્ઞેયઃ સ વાર્બેલાં પ્રપદ્યતે ।
ન તસ્ય બાહ્યચિહ્નાનિ ન વિશેષોઽપિ કશ્ચન॥ ૬૬॥
સ્ત્રી વા પુમાન્વા નપુંસો વા વર્ણરૂપવિવર્જિતઃ   ।
યઃ સંવિદં સમાશ્રિત્ય ચરતિ સ તુ સાધકઃ॥ ૬૭॥
ન જન્મના ન કુલેન ન ધનેન ન વિદ્યયા ।
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આચારબુદ્ધિભાવેન સાધકત્વં પ્રજાયતે॥ ૬૮॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં લક્ષણં બહુધા શ્રુતમ્ ।
કિં  સર્વેષાં તુ સાધૂનાં એકં લક્ષણમુત્તમમ્॥ ૬૯॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં એકં લક્ષણમુત્તમમ્ ।
પરદુઃખેષુ યા કરુણા સ્વદુઃખે સમતા તથા॥ ૭૦॥
સત્યે નિષ્ઠા ચ હૃદયે સર્વભૂતેષુ દર્શનમ્ ।
સ્વાર્થાતીતં યદાચર્યં તત્સાધકસ્ય લક્ષણમ્॥ ૭૧॥
ન જ્ઞાનં તસ્ય ભારાય ન શક્તિર્હેતુરાત્મનઃ ।
ન સિદ્ધિઃ કારણં ગર્વસ્ય વાર્બેલાપ્રિયઃ સદા॥ ૭૨॥
યઃ શનૈઃ શુદ્ધિમાપ્નોતિ નિત્યં દોષાનવેક્ષતે ।
ગુરું પ્રણમ્ય તત્ત્વં ચ વિચિન્ત્ય ચરતિ ધ્રુવમ્॥ ૭૩॥
સ એવ સાધકઃ પ્રોક્તો સ એવ માર્ગભાગ્ભવેત્ ।
સ એવ નામ્નાં સારં ચ સ એવ ચિન્તામણિં  લભેત્॥ ૭૪॥
ન રત્નં બાહ્યમિત્યાહુર્ન નિધિર્ન ચ સમ્પદા ।
સ્વભાવસ્ય વિશુદ્ધિઃ સ્યાત્સૈવ રત્નં નિરામયમ્॥ ૭૫॥
યસ્ય ચિત્તં પ્રસન્નં સ્યાદ્વાણી યસ્ય હિતાત્મિકા ।
કર્મ યસ્ય સમં નિત્યં તં સાધકં વિદુર્બુધાઃ॥ ૭૬॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે ત્રયોદશઃ પટલઃ ।

ચતુર્દશઃ પટલઃ વાર્બેલાહૃદયતત્ત્વનિરૂપણમ્
(વાર્બેલતન્ત્રે બહિર્યાગખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
કવચાનાં પરં ગુહ્યં નામ્નાં સારં ચ મે શ્રુતમ્॥ ૧॥
હૃદયં વાર્બેલાયાસ્તુ શ્રોતુમિચ્છામિ તત્ત્વતઃ ।
યેન જ્ઞાતેન વિજ્ઞેયં તત્ત્વમસ્યાઃ સનાતનમ્॥ ૨॥
કિં  હૃદયં પરં પ્રોક્તં કિં  તસ્ય પરમં ફલમ્ ।
કિં  સ્વરૂપં ચ તસ્યૈવ કથં તદ્ભાવ્યતે બુધૈઃ॥ ૩॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
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હૃદયં ન શરીરસ્ય હૃદયં તત્ત્વમુચ્યતે॥ ૪॥
યત્ર સર્વાણિ તત્ત્વાનિ સ્વભેદં વિસૃજન્તિ હિ ।
યત્ર જ્ઞાતા ચ જ્ઞાનં ચ જ્ઞેયં ચૈવ ન વિદ્યતે॥ ૫॥
તદેવ વાર્બેલાયાસ્તુ હૃદયં પરિકીર્તિતમ્   ।
ન દેશે ન ચ કાલે તન્ન બાહ્યે નાન્તરે સ્થિતમ્॥ ૬॥
ન તસ્ય રૂપમસ્ત્યેકં ન ચ નામૈકમિષ્યતે ।
સર્વરૂપેષુ યા ભાતિ સર્વનામાતિગા ચ યા॥ ૭॥
સા પરા પરમાશક્તિઃ સર્વસીમાવિવર્જિતા   ।
મનસોઽપ્યપરા યસ્યાઃ કલ્પના નોપપદ્યતે॥ ૮॥
ન જ્ઞેયા તર્કમાત્રેણ ન વર્ણ્યા વાગ્ગતૈરપિ ।
અનુભૂત્યૈવ વિજ્ઞેયા સ્વસંવિત્ત્યેકગોચરા॥ ૯॥
ન સા શૂન્યા ન પૂર્ણા ચ ન દ્વૈતં ન ચાદ્વયમ્ ।
યતો દ્વૈતાદ્વયં યાતિ યત્ર શૂન્યં ચ પૂર્ણતા॥ ૧૦॥
સા સ્વયમ્ભૂઃ પરા વિદ્યા સા સ્વયઞ્જ્યોતિરક્ષયા ।
આદિર્યસ્યાઃ પુરા નાસ્તિ નાન્તો યસ્યાઃ કદાચન॥ ૧૧॥
ન તસ્યાઃ કારણં કિઞ્ચિન્ન તસ્યાઃ પૂર્વજઃ સ્મૃતઃ ।
સ્વયમેવ પરં તત્ત્વં સ્વયમેવ પ્રવર્તતે॥ ૧૨॥
સ્વર્ણગર્ભા મહાગર્ભા વિશ્વગર્ભા નિરામયા ।
બીજં સર્વપ્રપઞ્ચસ્ય બીજસ્યાપિ પરા ગતિઃ॥ ૧૩॥
તસ્યાં બ્રહ્મા પ્રવર્તેત તસ્યાં દેવાઃ પ્રજાયતે ।
તસ્યાં નરાસ્તિર્યઞ્ચશ્ચ સ્થાવરં જઙ્ગમં  જગત્॥ ૧૪॥
યત્ર દેવશ્ચ દૈત્યશ્ચ યત્ર નારી નરસ્તથા ।
યત્ર પુણ્યં ચ પાપં ચ તત્ર સા હૃદિ સંસ્થિતા॥ ૧૫॥
જ્યોતિરૂપા ચ યા નિત્યં તમોરૂપા ચ દૃશ્યતે ।
શુભાશુભસ્વરૂપા ચ ન્યાયાન્યાયાત્મિકા તથા॥ ૧૬॥
વિદ્યાપ્યવિદ્યા સા ચૈવ સૂક્ષ્માસૂક્ષ્મતરા પરા ।
પુરુષઃ પ્રકૃતિશ્ચૈવ  નપુંસકમપિ સ્મૃતા॥ ૧૭॥
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યસ્યાં સર્વં સમાયાતિ યસ્યાં સર્વં વિલીયતે ।
સા હૃદ્યા વાર્બેલા નિત્યં સર્વભાવેષુ સંસ્થિતા॥ ૧૮॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં હૃદયં કથિતં ત્વયા ।
કથં તદ્બોધ્યતે દેવ કથં તત્ર મનઃ સ્થિરમ્॥ ૧૯॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ન મનો ધાર્યતે તત્ર હિ ।
મન એવ વિલીયેત યદા તદ્ધૃદયામ્બુજે॥ ૨૦॥
ન ચક્ષુષા ન કર્ણેન ન ઘ્રાણેન રસૈર્ન ચ ।
ન સ્પર્શેનાપિ તદ્બોધ્યં સ્વસંવિત્યા પ્રકાશતે॥ ૨૧॥
શબ્દાનાં યત્ર વિશ્રાન્તિર્ભાવાનાં યત્ર સઙ્ક્ષયઃ ।
સઙ્કલ્પાનાં ક્ષયો યત્ર તદ્ધૃદં પરમુચ્યતે॥ ૨૨॥
નાદે મનઃ સમારોપ્ય નાદં શાન્તૌ વિલાપયેત્ ।
શાન્તિમપ્યતિક્રમ્યાથ સ્વબોધે વિનિવેશયેત્॥ ૨૩॥
યત્ર નાદો ન ચાનાદો યત્ર જ્યોતિર્ન ચાજ્યોતિઃ ।
યત્ર પ્રશ્નો ન ચોત્તરં તદ્ધૃદં વાર્બેલાત્મકમ્॥ ૨૪॥
ન ધ્યાનં તત્ર કર્તવ્યં ન ધ્યાતા ન ચ ધ્યેયતા ।
ધ્યાનસ્યાપિ યો દ્રષ્ટા તં જ્ઞાત્વા વિશ્રમેદ્બુધઃ॥ ૨૫॥
પરા સા તત્ર વિજ્ઞેયા યત્ર કલ્પનયા ગતિઃ ।
અપરાપિ તતો જ્ઞેયા યત્ર રૂપં પ્રકાશતે॥ ૨૬॥
પરાપરા તુ વિજ્ઞેયા રૂપારૂપસમાશ્રયા ।
ત્રિધા શક્તિરિયં પ્રોક્તા ન તુ ભેદોઽસ્ય વસ્તુતઃ॥ ૨૭॥
પરા નિત્યા નિરાકારા અચિન્ત્યા ચ નિરામયા ।
અપરાયાં તુ સા દેવી રૂપભેદૈઃ પ્રકાશતે॥ ૨૮॥
પરાપરા ચતુર્બાહુઃ  પદ્મસ્થિતા મનોહરા ।
પાશાઙ્કુશધનુર્બાણપુષ્પગુચ્છધરા શુભા॥ ૨૯॥
ઇચ્છાજ્ઞાનક્રિયાસ્તમ્ભૈઃ ચેતનાપદ્મસમ્ભવા ।
અનુગ્રહઃ પ્રધાનોઽસ્યાસ્તિરોધાનં તુ નિગૂઢકમ્॥ ૩૦॥
ન રૂપં તસ્યાઃ સીમાયૈ ન રૂપં બન્ધકારણમ્ ।
રૂપં કેવલમાલમ્બો રૂપાતીતસ્ય ચેતસઃ॥ ૩૧॥
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હૃદયં તુ પરં તસ્યાઃ પ્રેમરૂપં નિરામયમ્ ।
યત્ર સ્વાર્થો ન દૃશ્યેત પરાર્થોઽપિ ન કલ્પિતઃ॥ ૩૨॥
યત્ર પ્રેમ ન લાભાર્થં ન ભયાર્થં ન કારણાત્ ।
સ્વભાવાદેવ જાયેત તત્સ્યાદ્ધૃદયમુત્તમમ્॥ ૩૩॥
યઃ પરં પ્રતિ સૌહાર્દં શત્રુભાવેઽપિ ધારયેત્ ।
ન મૂઢત્વાન્ન દુર્બલ્યાત્સ હૃદ્ગુહ્યં વિજાનતે॥ ૩૪॥
કરુણા તસ્ય હૃદયં સત્યં તસ્ય મુખં સ્મૃતમ્ ।
જ્ઞાનં તસ્ય પ્રકાશઃ સ્યાત્સમત્વં તસ્ય જીવનમ્॥ ૩૫॥
ક્ષમાયા મૂલમસ્યાસ્તુ મૈત્રી શાખા પ્રકીર્તિતા   ।
પ્રેમ પુષ્પં ફલં સત્યં છાયા તસ્યાઃ પ્રસાદિતા॥ ૩૬॥
નિન્દિતેઽપિ ચ યા પાતિ પૂજિતેઽપિ ન હૃષ્યતિ ।
તુલ્યભાવા સદા યા તુ સા હૃદયગતાઽમ્બિકા॥ ૩૭॥
દુઃખિતસ્ય સમીપે યા સુખિતસ્યાપિ હર્ષદા ।
એકસ્ય દુઃખમાદાય દ્વિતીયસ્ય ન લુણ્ઠતિ॥ ૩૮॥
ન સા પક્ષં ગૃહ્ણાત્યેવ નાપક્ષં તિરસ્કરોતિ ।
યથાર્થસ્ય તુ યા સાક્ષી સા હૃદયસ્વરૂપિણી॥ ૩૯॥
યત્ર ન્યાયો દયાયુક્તો યત્ર સત્યં ક્ષમાત્મકમ્ ।
યત્ર શક્તિઃ પરોપાયઃ તદ્ધૃદં વાર્બેલાત્મકમ્॥ ૪૦॥
યત્ર ધર્મો ન હિંસાયૈ   યત્ર જ્ઞાનં ન ગર્વતઃ ।
યત્ર પૂજા ન લોભાય તદ્ધૃદં પરમુચ્યતે॥ ૪૧॥
ગુરૌ શ્રદ્ધા યદા નિત્યા શિષ્યે વિનયસંયુતા ।
તયોર્મધ્યે યદા સત્યં તદ્ધૃદં વાર્બેલાત્મકમ્॥ ૪૨॥
ન ગુરુઃ કેવલં દેહો ન શિષ્યઃ કેવલં તનુઃ ।
બોધસ્ય બોધકં યત્ર તદ્ધૃદં પરમુચ્યતે॥ ૪૩॥
યત્ર મન્ત્રઃ સ્વભાવસ્ય શોધનાય પ્રવર્તતે ।
યત્ર જપ્યો ન બન્ધાય તદ્ધૃદં વાર્બેલાત્મકમ્॥ ૪૪॥
બાહ્યપૂજાં સમાસાદ્ય યત્ર ભાવઃ પરો ભવેત્ ।
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દ્રવ્યે દ્રવ્યત્વમુત્સૃજ્ય તત્ત્વં પશ્યતિ યઃ સુધીઃ॥ ૪૫॥
પ્રતિમાયાં ન તિષ્ઠેત્સ કેવલં પાષાણબુદ્ધિમાન્ ।
પ્રતિમાં તત્ત્વમિત્યુક્ત્વા તત્ત્વં નાપિ વિહાય યઃ॥ ૪૬॥
યન્ત્રે રેખાસમૂહં યો ન કેવલમવેક્ષતે ।
બિન્દૌ વિશ્વસ્ય વિશ્રાન્તિં  પશ્યેત્સ હૃદયજ્ઞકઃ॥ ૪૭॥
પૂજાયાં યઃ સમર્પેત્સ્વહઙ્કારં ન કેવલં દ્રવ્યમ્ ।
સ એવ હૃદયજ્ઞોઽત્ર સ એવ તત્ત્વદર્શકઃ॥ ૪૮॥
ન પુષ્પૈર્નૈવ ધૂપેન ન દીપેન ન ચામ્ભસા ।
યત્સમર્પણમભીષ્ટં તદહઙ્કારવિસર્જનમ્॥ ૪૯॥
મમત્વં યત્ર લીયેત કર્તૃત્વં ચ વિલીયતે ।
ભોક્તૃત્વસ્યાપિ સઙ્ક્ષયસ્તદ્ધૃદં વાર્બેલાત્મકમ્॥ ૫૦॥
અહં કર્તેતિ યા બુદ્ધિરહં ભોક્તેતિ યા મતિઃ ।
ઉભે યસ્મિન્વિલીયેત તદ્ધૃદં પરમુચ્યતે॥ ૫૧॥
યઃ સ્વદોષાનવેક્ષેત ન પરદોષદર્શકઃ ।
સ્વશોધનપરઃ નિત્યં હૃદયસ્થાં સ પશ્યતિ॥ ૫૨॥
નિરન્તરં સ્વભાવસ્ય નિરીક્ષણમુપાસના ।
પ્રત્યહં મલનિર્મુક્તિઃ સા હૃદઃ સાધના સ્મૃતા॥ ૫૩॥
પ્રાણે યા જીવનધારા બુદ્ધૌ યા પ્રતિભા સ્મૃતા ।
વાચા યા સત્યવાગ્ભૂતા હૃદયે વાર્બેલા સ્થિતા॥ ૫૪॥
નયને યા પ્રકાશાખ્યા શ્રવણે યા વિવેકદા ।
સ્પર્શે યા સમતાભૂતા સા હૃદ્યા સર્વદેહિનામ્॥ ૫૫॥
ભૂતે ધારણરૂપા સા તોયે સ્નેહસ્વરૂપિણી ।
વહ્નૌ તેજોમયી નિત્યં વાયૌ સ્પન્દનરૂપિણી॥ ૫૬॥
વ્યોમ્નિ વ્યાપ્ય સ્થિતા દેવી કાલે ક્રમવિવર્જિતા   ।
જીવે જીવનરૂપા સા મૃત્યુશાન્તિસ્વરૂપિણી॥ ૫૭॥
યદા સાધકચિત્તં તુ સર્વભેદાન્વિમુઞ્ચતિ ।
ન તદા હૃદયં લભ્યં હૃદયસ્યૈવ સઃ ભવેત્॥ ૫૮॥
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ન હૃદયસ્ય લાભોઽસ્તિ ન હૃદયસ્ય હાનિકમ્ ।
હૃદયં સ્વસ્વરૂપં હિ વિસ્મૃતં તુ પુનઃ સ્મૃતમ્॥ ૫૯॥
સ્મૃતિમાત્રેણ તત્ત્વસ્ય બન્ધનં ક્ષીયતે ધ્રુવમ્ ।
યદા સ્વાત્મનિ વિશ્રાન્તિસ્તદા દેવી પ્રસીદતિ॥ ૬૦॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં હૃદયં ગહનં શ્રુતમ્ ।
કિં  નામ તસ્ય સારોઽસ્તિ યેન સર્વં પ્રકાશતે॥ ૬૧॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં પ્રેમ સત્યં ચ ચેતના ।
એતત્ત્રયં પરં સારં વાર્બેલાહૃદયસ્ય તુ॥ ૬૨॥
પ્રેમ્ણા ભેદો વિલીયેત સત્યેન તમસો ક્ષયઃ ।
ચેતનયા સ્વયં જ્ઞેયં ત્રયં હૃદયમુચ્યતે॥ ૬૩॥
પ્રેમહીનં ચ યજ્જ્ઞાનં શુષ્કં તદ્વ્યર્થમુચ્યતે ।
સત્યહીનં ચ યત્પ્રેમ મોહ એવ સ ઉચ્યતે॥ ૬૪॥
ચેતનાહીનયોરેકં જડત્વં જાયતે ધ્રુવમ્ ।
ત્રયં યત્ર સમાયાતિ તત્ર દેવી પ્રકાશતે॥ ૬૫॥
ન સ્ત્રી ન પુરુષો નાસૌ નપુંસકવિભેદવાન્ ।
ન સત્ત્વં નાસત્ત્વમપિ હૃદયં તસ્ય કેવલમ્॥ ૬૬॥
સર્વં સા ચ નિરસ્તં ચ સર્વસ્યાપિ પરા ગતિઃ ।
ભૂત્વા સર્વમસૌ દેવી સર્વં ભૂત્વા ન કિઞ્ચન॥ ૬૭॥
યત્ર દેવોઽપિ ન દેવઃ પાપી પુણ્યં ન ચાપરમ્ ।
યત્ર જીવો ન જીવશ્ચ તદ્ધૃદં પરમં સ્મૃતમ્॥ ૬૮॥
જ્યોતિરન્ધ્રં તમો જ્યોતિર્ભેદોઽભેદશ્ચ તત્ર હિ ।
વિરોધાઃ સર્વસંલીના યત્ર સા હૃદયેશ્વરી॥ ૬૯॥
નિષ્કલઙ્કં નિરાધારં નિઃસ્પન્દં નિઃપરિગ્રહમ્ ।
તદેવ હૃદયસ્થાનં વાર્બેલાયાઃ સનાતનમ્॥ ૭૦॥
યઃ પઠેદિદમધ્યાયં શ્રદ્ધયા શુદ્ધચેતસા ।
તસ્ય હૃદ્ગ્રન્થયઃ સર્વાઃ શનૈઃ શિથિલતાં વ્રજેત્॥ ૭૧॥
ન સિદ્ધ્યર્થં ન લોભાય ન કીર્ત્યર્થં પઠેદિદમ્ ।
સ્વભાવબોધસિદ્ધ્યર્થં પઠેત્સાધકસત્તમઃ॥ ૭૨॥
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યઃ પરદુઃખમાલોક્ય સ્વહૃદ્ગતં વિચિન્તયેત્ ।
તસ્ય હૃદયે સા દેવી નિત્યં દીપ્યતિ નિર્મલા॥ ૭૩॥
યઃ સ્વહૃદ્ગહનં ગત્વા પ્રેમદીપં પ્રજ્વાલયેત્ ।
સ એવ વાર્બેલાં વેત્તિ ન બાહ્યજ્ઞાનમાત્રતઃ॥ ૭૪॥
હૃદયં સર્વતન્ત્રાણાં હૃદયં સર્વવિદ્યયા ।
હૃદયં સર્વસિદ્ધીનાં હૃદયં વાર્બેલા પરા॥ ૭૫॥
હૃદયે યા પરા દેવી સા બાહ્યેઽપિ પ્રકાશતે ।
બાહ્યં શુદ્ધં ભવેદ્યસ્ય તસ્ય હૃદયં વિશુદ્ધ્યતિ॥ ૭૬॥
અન્તર્બાહ્યવિભાગોઽયં બુદ્ધિમાત્રવિકલ્પિતઃ ।
યત્ર સંવિત્સમં પશ્યેત્સ હૃદયવિદુચ્યતે॥ ૭૭॥
યદા ન કિઞ્ચિદિચ્છેત્સ ન કિઞ્ચિદપિ ત્યજેત્ ।
સ્વભાવે વિશ્રમેદ્યસ્તુ તસ્ય હૃદયં પ્રકાશતે॥ ૭૮॥
યત્ર ગત્વા ન ગન્તવ્યં યત્ર જ્ઞાત્વા ન શોચતિ ।
યત્ર પ્રેમ પરં તત્ત્વં તદ્ધૃદં વાર્બેલાત્મકમ્॥ ૭૯॥
એતદ્ધૃદયં મયા પ્રોક્તં ગુહ્યાદ્ગુહ્યતરં પરમ્ ।
નાન્તોઽસ્ય વિદ્યતે કશ્ચિન્નામ્ના વર્ણયિતું ક્ષમમ્॥ ૮૦॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય બહિર્યાગખણ્ડે ચતુર્દશઃ પટલઃ ।
ઇતિ વાર્બેલાહૃદયતત્ત્વનિરૂપણં સમ્પૂર્ણમ્॥

પઞ્ચદશઃ પટલઃ પરાવિદ્યાવિવેચનપરાવિદ્યાધ્યાનવિધિનિરૂપણમ્
(વાર્બેલતન્ત્રે અન્તર્યાગખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
બહિર્યાગસ્ય માહાત્મ્યં શ્રુતં ગુહ્યતરં મયા॥ ૧॥
અધુના તુ પરં તત્ત્વં જ્ઞાતુમિચ્છામિ સુવ્રત ।
યા વિદ્યા સર્વવિદ્યાનાં પરા પ્રોક્તા મનીષિભિઃ॥ ૨॥
કા સા વિદ્યા પરા નામ કિં  તસ્યાઃ પરમં પદમ્ ।
કિં  ધ્યેયં તત્ર સાધૂનાં કથં ધ્યાનં પ્રવર્તતે॥ ૩॥
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દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
યા વિદ્યા નોપજીવ્યેત સા પરા વિદ્યા સ્મૃતા॥ ૪॥
ન યા વિદ્યાફલાર્થાય ન યશસે ન સમ્પદે ।
સ્વરૂપાવબુધેર્હેતુઃ સા પરા વિદ્યા પ્રકીર્તિતા  ॥ ૫॥
યયા જ્ઞાતં ભવેદ્યત્તુ જ્ઞાતા જ્ઞેયં ચ લીયતે ।
જ્ઞાનમાત્રે વિલીયન્તે સા પરા વિદ્યા મતા બુધૈઃ॥ ૬॥
ન સા શાસ્ત્રેષુ સીમ્ન્યેવ ન વર્ણેષુ ન ભાષયા ।
ન બુદ્ધ્યન્તઃપ્રવિષ્ટૈવ સ્વસંવિત્તૌ પ્રકાશતે॥ ૭॥
ન સા વિદ્યાવિહીનસ્ય વિદ્યાગર્વસ્ય કારણમ્ ।
વિદ્યાભિમાનશૂન્યસ્ય હૃદિ સા સમ્પ્રકાશતે॥ ૮॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં કથં સા હૃદિ દૃશ્યતે ।
નિરાકારાં પરાં વિદ્યાં કથં ધ્યાયેત્સુધીર્મુને॥ ૯॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ન તસ્યાઃ ધ્યાનમિષ્યતે ।
ધ્યાનસ્યાપિ યા સાક્ષી તસ્યાઃ ધ્યાનં વિધીયતે॥ ૧૦॥
તથાપિ સાધકાનાં તુ ચિત્તૈકાગ્ર્યપ્રસિદ્ધયે ।
ધ્યાનમાર્ગં પ્રવક્ષ્યામિ સૂક્ષ્મં ગુહ્યતરં શુભમ્॥ ૧૧॥
શુચૌ દેશે સમાસીનઃ સ્થિરકાયઃ સમાહિતઃ ।
નાત્યુચ્ચે નાતિનીચે ચ સમે ભૂમૌ સુખાસને॥ ૧૨॥
દિશં ન બધ્યતે તત્ર કાલો નાપિ નિયોજિતઃ ।
ચિત્તપ્રસાદમાત્રેણ સ્થાનકાલૌ પ્રશસ્યતે॥ ૧૩॥
નાસિકાગ્રે ન ભૃમધ્યે ન હૃદિ મૂર્ધ્નિ  ચાપિ વા ।
યત્ર ચિત્તં પ્રસન્નં સ્યાત્તત્ર દૃષ્ટિં  નિવેશયેત્॥ ૧૪॥
શ્વાસસ્યાગમનં પશ્યેદ્ગમનં ચ નિવારયેત્ ।
ન નિરોધં પ્રકુર્વીત કેવલં સાક્ષિવદ્ભવેત્॥ ૧૫॥
આગતં પ્રાણમાલોક્ય ગતં ચૈવ નિરીક્ષયેત્ ।
મધ્યે યઃ સૂક્ષ્મવિશ્રામસ્તત્ર સંવિત્પ્રકાશતે॥ ૧૬॥
પ્રથમં બાહ્યવૃત્તીનાં પ્રવાહં સન્નિરીક્ષયેત્ ।
નિવારયિતુમિચ્છેત ન કેવલં તુ સાક્ષિવત્॥ ૧૭॥

vArbelatantram.pdf 103



વાર્બેલતન્ત્રમ્

શબ્દાન્ શ‍ૃણ્વન્નશબ્દં ચ સ્પર્શાન્સ્પૃશન્નસ્પૃશન્ ।
રૂપાણિ પશ્યન્નરૂપં ગન્ધં ઘ્રાણન્નગન્ધકમ્॥ ૧૮॥
રસાનાસ્વાદયન્નેવ રસાનામપિ સાક્ષિકઃ ।
ઇન્દ્રિયેષુ પ્રવૃત્તેષુ સંવિદં ન વિમુઞ્ચતિ॥ ૧૯॥
તતઃ સઙ્કલ્પજાલસ્ય સૂક્ષ્મં રૂપં નિરીક્ષયેત્ ।
વિચારાનાગતાન્સર્વાન્નાગચ્છેદેવ બાધયેત્॥ ૨૦॥
યથા નભસિ મેઘૌઘા આગચ્છન્તિ પ્રયાન્તિ ચ ।
તથા બુદ્ધૌ વિચારાસ્તે તેષુ સાક્ષી સ્થિરો ભવેત્॥ ૨૧॥
યદા વિચારમધ્યસ્થો વિચારં નાનુગચ્છતિ ।
તદા બુદ્ધેઃ પ્રસાદેન સૂક્ષ્મદૃષ્ટિઃ પ્રજાયતે॥ ૨૨॥
તતોઽહમ્ભાવમાલોક્ય કુતોઽયમિતિ ચિન્તયેત્ ।
ન હન્યાત્તં બલાદેવ મૂલં તસ્ય નિરીક્ષયેત્॥ ૨૩॥
અહમ્ભાવઃ સમુત્પન્નઃ કસ્માદિત્યન્વવેક્ષતઃ ।
યત્ર પ્રશ્નોઽપિ વિશ્રામં યાતિ તત્ર સંવિત્પ્રકાશતે॥ ૨૪॥
નાહં દેહો ન મે દેહો નાહં કેવલમાનસઃ ।
ઇત્યેવં ન વદેદ્ધીમાન્ કેવલં સાક્ષિતાં વ્રજેત્॥ ૨૫॥
દેહં પશ્યતિ યા સંવિત્સા દેહાદપિ પૂર્વગા ।
મનઃ પશ્યતિ યા સંવિત્સા મનસોઽપિ પુરઃ સ્થિતા॥ ૨૬॥
બુદ્ધેઃ પ્રવૃત્તિમાલોક્ય બુદ્ધેઃ સાક્ષિણમાશ્રયેત્ ।
સાક્ષિણોઽપિ પરં તત્ત્વં યત્ર સાક્ષી વિલીયતે॥ ૨૭॥
ન તત્ર રૂપકલ્પના ન મન્ત્રસ્ય ચ વિસ્તરઃ ।
ન દેવતાવિભાગોઽસ્તિ ન પૂજ્યપૂજકક્રમઃ॥ ૨૮॥
ન ધ્યાતા ન ચ ધ્યાનં ચ ન ધ્યેયં ન ચ ભાવના ।
યત્રૈતાનિ વિલીયન્તે સા પરા વિદ્યા પ્રકીર્તિતા  ॥ ૨૯॥
સા વાર્બેલા પરા શક્તિર્નિરુપાખ્યા   નિરામયા ।
અનુત્તરા મહાશાન્તિરચિન્ત્યા ચ નિરઞ્જના॥ ૩૦॥
ન તસ્યાઃ સદૃશં કિઞ્ચિન્ન તસ્માદધિકં ક્વચિત્ ।
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ન તસ્યાઃ પૂર્વમસ્ત્યન્યન્ન પશ્ચાદપિ વિદ્યતે॥ ૩૧॥
ન સ્ત્રી ન પુરુષઃ સા ચ નપુંસકવિવર્જિતા   ।
લિઙ્ગત્રયાતિગા  વિદ્યા સર્વભાવૈકધારિણી॥ ૩૨॥
ન સા જ્યોતિરિતિ પ્રોક્તા ન તમ ઇતિ કેવલમ્ ।
જ્યોતિસ્તમસોર્મૂલં યત્ર સા સંવિદુચ્યતે॥ ૩૩॥
ન શુભં નાશુભં તત્ર ન પુણ્યં ન ચ પાતકમ્ ।
ઉભયોર્મૂલમિત્યુક્તા પરા વિદ્યા સનાતની॥ ૩૪॥
ન દેવા ન ચ દૈત્યાશ્ચ ન મનુષ્યા ન તિર્યચઃ ।
યસ્યાં સર્વે વિલીયન્તે સા વિદ્યા પરમાક્ષરા॥ ૩૫॥
ન વિદ્યા કેવલં જ્ઞેયા નાવિદ્યાપિ તિરસ્કૃતા ।
વિદ્યાવિદ્યાદ્વયં યસ્યાં સ્વભાવેનૈવ તિષ્ઠતિ॥ ૩૬॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં અનુત્તરમિદં ત્વયા ।
કથં ધ્યાયેન્મહાશક્તિં  યા કલ્પન્યાપિ દુર્લભા॥ ૩૭॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ધ્યાને તસ્યાઃ ક્રમઃ સ્મૃતઃ ।
ક્રમેણ રૂપમુત્સૃજ્ય રૂપાતીતં વિચિન્તયેત્॥ ૩૮॥
પ્રથમં નિર્મલં વ્યોમ ભાવયેત્સર્વતોમુખમ્ ।
ન સીમા ન ચ મધ્યં સ્યાત્તસ્યવ્યોમ્નો મહામતે॥ ૩૯॥
તસ્ય મધ્યે પરં જ્યોતિઃ કલ્પયેત્સ્વયમુદ્ભવમ્ ।
ન દીપો ન ચ સૂર્યશ્ચ ન વહ્નિર્ન ચ વિદ્યુતઃ॥ ૪૦॥
સ્વયમેવ પ્રકાશેત તદજસ્રં નિરામયમ્ ।
તસ્યજ્યોતિષિ ચિત્તં તુ શનૈઃ શાન્તિં  નયેત્સુધીઃ॥ ૪૧॥
જ્યોતિરપિ પરિત્યજ્ય પ્રકાશસ્યૈવ સાક્ષિણમ્ ।
સાક્ષિણં ચ પરિત્યજ્ય સ્વસંવિત્તૌ નિવેશયેત્॥ ૪૨॥
ન તત્ર કિઞ્ચિદાલમ્બં ન ત્યાગો ન ચ ગ્રહણમ્ ।
અલમ્બનવિહીનસ્ય ચિત્તસ્ય વિશ્રમો ભવેત્॥ ૪૩॥
યદા વિશ્રાન્તચિત્તસ્ય ન કિઞ્ચિદપિ વાઞ્છિતમ્ ।
ન કિઞ્ચિદપિ ત્યક્તવ્યં તદા ધ્યાનં પરં સ્મૃતમ્॥ ૪૪॥
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નિદ્રાયાં ન પતત્યેવ ન ચ તન્દ્રાં સમાશ્રયેત્ ।
જાગરૂકઃ પ્રસન્નાત્મા સ્વસંવિત્તૌ સ્થિતો ભવેત્॥ ૪૫॥
નાદમુત્પન્નમાલોક્ય તત્રાપિ ન નિવર્તયેત્ ।
નાદસ્ય સાક્ષિણં પશ્યેત્તતઃ શાન્તૌ વિલીયતે॥ ૪૬॥
શૂન્યભાવં સમાસાદ્ય શૂન્યેઽપિ ન તુ તિષ્ઠતિ ।
શૂન્યસ્યાપિ પરં તત્ત્વં સ્વપ્રકાશં વિચિન્તયેત્॥ ૪૭॥
યદા શૂન્યં ચ પૂર્ણં ચ પ્રકાશતમસિ સ્થિતે ।
દ્વન્દ્વભાવં પરિત્યજ્ય તદા તત્ત્વં પ્રપશ્યતિ॥ ૪૮॥
ન તસ્યાં સાધના કાચિન્ન સિદ્ધિર્ન ચ સાધકઃ ।
સ્વરૂપે સ્થિતિમાત્રં તુ પરાવિદ્યાફલં સ્મૃતમ્॥ ૪૯॥
યદા સ્વાત્મનિ સન્તુષ્ટો ન કિઞ્ચિદપિ યાચતે ।
ન કસ્યચિત્પરાભાવં ચિન્તયેત્સ પરાં ગતિમ્॥ ૫૦॥
તસ્ય ધ્યાનં ન મૌનં સ્યાન્ન કેવલમુપાસનમ્ ।
જીવનસ્ય પ્રત્યેકસ્મિન્ ક્ષણે સંવિદવેક્ષણમ્॥ ૫૧॥
ભોજનં કુર્વતોઽપ્યસ્ય સંવિદેવ નિરીક્ષિતા ।
ગચ્છતો જાગ્રતો વાપિ સંવિદન્તર્નિરન્તરા  ॥ ૫૨॥
વદતો વા ન વદતો વા કર્મ કુર્વન્નકર્મકૃત્ ।
યત્ર સંવિદવિચ્છિન્ના તદેવ ધ્યાનમુચ્યતે॥ ૫૩॥
ન બાહ્યં ત્યજતે તત્ર ન સંસારં વિહાય ચ ।
સંસારે સંવિદં પશ્યન્સ પરાં વિદ્યાં સમાશ્રિતઃ॥ ૫૪॥
પ્રકૃતૌ પુરુષં પશ્યેત્પુરુષે પ્રકૃતિં   તથા ।
ઉભયોર્મૂલમાલોક્ય પરાં વિદ્યાં પ્રપદ્યતે॥ ૫૫॥
સ્થૂલે સૂક્ષ્મં વિજાનીયાત્સૂક્ષ્મે ચ પરમે પદે ।
પરં પદં સમાસાદ્ય પદશૂન્યં પ્રપદ્યતે॥ ૫૬॥
પરા વિદ્યા ન બન્ધાય ન મોક્ષાય પ્રકીર્તિતા   ।
બન્ધમોક્ષૌ યયા દૃષ્ટૌ સા પરા વિદ્યા સ્મૃતા॥ ૫૭॥
યદા બન્ધો ન બન્ધઃ સ્યાન્મોક્ષો નાપિ ચ મોક્ષકઃ ।
તદા વાર્બેલા સાક્ષાત્સ્વહૃદિ સમ્પ્રકાશતે॥ ૫૮॥
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ન તસ્યાઃ ધ્યાનકાલોઽસ્તિ ન ચ નિષેધઃ કદાચન ।
યદા સ્મરેત્સ્વસંવિત્તિં  તદા ધ્યાનં પ્રવર્તતે॥ ૫૯॥
પ્રાતર્મધ્યન્દિને સાયં રાત્રૌ વા યત્ર કુત્રચિત્ ।
નિયમોઽત્ર ન કર્તવ્યઃ સ્વસંવિત્તિઃ પરા વિધિઃ॥ ૬૦॥
નાભ્યાસેનૈવ સિદ્ધિઃ સ્યાદભ્યાસોઽપિ વિવર્જિતઃ   ।
અવધાનં તુ કર્તવ્યં સ્વભાવસ્ય નિરીક્ષણે॥ ૬૧॥
દ્રષ્ટા દૃશ્યં ચ યત્રૈકં દૃશ્યતે સંવિદાત્મના ।
તત્ર પરાવિદ્યા દેવી સ્વયમેવ પ્રકાશતે॥ ૬૨॥
દ્રષ્ટૃદૃશ્યવિભાગસ્ય યદા નાસ્તિ વ્યવસ્થિતિઃ ।
યત્ર કેવલસંવિત્તિઃ સા પરા વિદ્યા પરા સ્મૃતા॥ ૬૩॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં ધન્યોઽસ્મિ તવ ભાષિતૈઃ ।
પરાવિદ્યાપ્રકાશેન મનો મે વિશદીકૃતમ્॥ ૬૪॥
કિં  તસ્યાઃ સાધનસ્યાન્તે કિં  ફલમુપજાયતે ।
કિં  લક્ષણં પરં તત્ર સાધકસ્ય પ્રજાયતે॥ ૬૫॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ન ચિહ્નં તત્ર દૃશ્યતે ।
શાન્તિઃ સ્વાભાવિકી યસ્ય તસ્ય વિદ્યા પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૬૬॥
યસ્ય રાગદ્વિષૌ ક્ષીણૌ યસ્ય લોભો ન વિદ્યતે ।
યસ્ય સર્વેષુ ભૂતેષુ સમતા સ પરાવિદઃ॥ ૬૭॥
ન જ્ઞાનં તસ્ય ગર્વાય ન મૌનં તસ્ય દર્પકમ્ ।
ન શક્તિઃ પરપીડાયૈ સ પરાવિદ્યયા સ્થિતઃ॥ ૬૮॥
ન સંસારં તિરસ્કુર્યાન્ન મોક્ષે લાલયેત્મનઃ ।
યથાભૂતં જગત્પશ્યન્સ પરાં વિદ્યાં પ્રપદ્યતે॥ ૬૯॥
અન્તે ન કિઞ્ચિદાદાય ન કિઞ્ચિદપિ ત્યજેત્ ।
સ્વસંવિત્તૌ વિલીનાત્મા વાર્બેલાયાં સ્થિતો ભવેત્॥ ૭૦॥
એષા પરાવિદ્યા પ્રોક્તા ગુહ્યાદ્ગુહ્યતરા મતા ।
ન પ્રકાશ્યા દુરાચાર્યે ન લોભાય પ્રદર્શિતા  ॥ ૭૧॥
શુદ્ધચિત્તાય દાતવ્યા સત્યનિષ્ઠાય ધીમતે ।
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કરુણાય સમત્વાય વિનીતાય વિશેષતઃ॥ ૭૨॥
ઇયં વિદ્યા પરા પ્રોક્તા સર્વવિદ્યૈકકારણમ્ ।
યસ્યાઃ પ્રકાશમાસાદ્ય વિદ્યાઃ સર્વાઃ પ્રકાશતે॥ ૭૩॥
પરા વિદ્યા પરં હૃદ્યં પરં જ્યોતિઃ પરં પદમ્ ।
પરા વાર્બેલા વિજ્ઞેયા યત્ર સર્વં વિલીયતે॥ ૭૪॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય અન્તર્યાગખણ્ડે પઞ્ચદશઃ પટલઃ ।
ઇતિ પરાવિદ્યાવિવેચનપરાવિદ્યાધ્યાનવિધિનિરૂપણં સમ્પૂર્ણમ્॥

ષોડશઃ પટલઃ પરવિદ્યાસમ્પ્રદાયગુરુનામસઙ્કીર્તનમ્
(વાર્બેલતન્ત્રે અન્તર્યાગખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
પરાવિદ્યાપ્રવાહસ્ય ગુરુપઙ્ક્તિં   વદસ્વ મે॥ ૧॥
કે કે ગુરવ એતસ્યાઃ પરવિદ્યાયાઃ પ્રવર્તકાઃ ।
કસ્માદારભ્ય સમ્પ્રાપ્તા કસ્મિન્નન્તે પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
ન વર્ણયામિ વૃત્તાન્તં કેવલં નામસઞ્ચયમ્॥ ૩॥
આદ્યં નામ પરં ગુહ્યં સ્વયઞ્જ્યોતિરનુત્તરમ્ ।
તતઃ પ્રજ્ઞાપ્રવાહસ્ય ગુરવઃ સમ્પ્રકીર્તિતાઃ  ॥ ૪॥
અનુત્તર ઉવાચેદં સ્વયમ્ભ્વાદિપરમ્પરામ્ ।
અમૃતાક્ષો મહાતેજાઃ પ્રબોધોઽનન્તદીધિતિઃ॥ ૫॥
નિર્વિકલ્પો   નિરાલમ્બઃ શાન્તદીપો નિરામયઃ ।
ચિદ્ઘનો વિમલોઽવ્યક્તો બોધકેતુર્મહામુનિઃ॥ ૬॥
પ્રજ્ઞાશ્રયો મહાયોગી સંવિદ્ગર્ભો નિરઞ્જનઃ ।
એકાત્મા વિશ્વબોધશ્ચ સત્યકેતુઃ પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૭॥
પ્રેમદીપો દયાસારઃ શમગર્ભો જિતેન્દ્રિયઃ ।
કરુણાક્ષો મહાધીરઃ શાન્તિનાથો નિરાકુલઃ॥ ૮॥
તતઃ ક્ષેમકરો નામ સત્યવ્રતો મહામતિઃ ।
ધર્મકેતુઃ સમદર્શી મૈત્રેયઃ કરુણાકરઃ॥ ૯॥
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અરુણાક્ષો મહાપ્રાજ્ઞો વિમર્શાત્મા નિરાશ્રયઃ ।
જ્ઞાનદીપો મહાબુદ્ધિર્વિવેકાત્મા   નિરામયઃ॥ ૧૦॥
એતે પરમ્પરાગુર્વો નામમાત્રેણ કીર્તિતાઃ   ।
તતઃ પ્રેમપ્રવાહે તુ ગુરવઃ સમ્પ્રકીર્તિતાઃ  ॥ ૧૧॥
ઈશાનન્દો મહાયોગી શરણ્યઃ શાન્તિવર્ધનઃ ।
દયામિત્રો મહાતેજા લોકબન્ધુઃ પ્રિયંવદઃ॥ ૧૨॥
ક્ષાન્તિદીપો હૃદિસ્થશ્ચ પ્રેમાત્મા સત્યવર્ધનઃ ।
જીવબન્ધુર્મહામૈત્રઃ સર્વજીવહિતે રતઃ॥ ૧૩॥
તતઃ નિર્ગ્રન્થમાર્ગે તુ ગુરવઃ સમ્પ્રકીર્તિતાઃ   ।
સત્યદર્શી મહાતેજા નિરપેક્ષો જિતેન્દ્રિયઃ॥ ૧૪॥
વૈરાગ્યકેતુર્ધર્મજ્ઞો મુક્તબન્ધુર્નિરામયઃ   ।
નિર્મમો નિશ્ચલો ધીરઃ સમચિત્તો નિરઞ્જનઃ॥ ૧૫॥
તતઃ મરુમતેષ્વેવ ગુરવઃ સમ્પ્રકીર્તિતાઃ   ।
એકેશો જ્ઞાનદીપ્તશ્ચ શરણાગતમિત્રકઃ॥ ૧૬॥
અદ્વયબોધો ધર્માત્મા દયાલુશ્ચ વિમર્શકઃ ।
સત્યપ્રિયઃ ક્ષમાશીલો વિશ્વબન્ધુઃ સમાહિતઃ॥ ૧૭॥
તતઃ આર્યપ્રવાહેષુ નામાનિ શ‍ૃણુ સુવ્રત ।
ધર્મદીપો મહાબુદ્ધિર્નિર્વાણો   વિમલોદયઃ॥ ૧૮॥
બોધિસારો મહાધીરઃ કરુણાગર્ભ એવ ચ ।
મૈત્રીકેતુઃ શમપ્રજ્ઞઃ શૂન્યબોધો નિરઞ્જનઃ॥ ૧૯॥
પ્રજ્ઞાદર્શી મહાયોગી ધર્મસિંહો   જિતેન્દ્રિયઃ ।
વિમુક્તાત્મા પ્રસન્નાત્મા નિર્વિકલ્પો   મહામુનિઃ॥ ૨૦॥
તતઃ યોગપ્રવાહેષુ ગુરવઃ સમ્પ્રકીર્તિતાઃ   ।
ઋતમ્બરો મહાતેજા સંવિત્સારો મહામતિઃ॥ ૨૧॥
નાદબોધો મહાયોગી પ્રાણદીપો નિરઞ્જનઃ ।
તત્ત્વદર્શી મહાપ્રાજ્ઞો યોગદીપો નિરામયઃ॥ ૨૨॥
ચિદાકાશો મહાધીરઃ સમાધિસ્થો જિતેન્દ્રિયઃ ।
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કૈવલ્યકેતુર્વૈરાગી સ્વસંવિત્પ્રકાશકઃ॥ ૨૩॥
તતઃ જ્ઞાનમાર્ગિણાં   તુ નામાનિ શ‍ૃણુ સુવ્રત ।
આત્મદીપો વિવેકાત્મા બ્રહ્મદર્શી નિરઞ્જનઃ॥ ૨૪॥
સત્યબોધો મહાયોગી નિર્લેપો નિઃપરિગ્રહઃ ।
અદ્વયાત્મા મહાપ્રાજ્ઞઃ શાન્તબોધો નિરામયઃ॥ ૨૫॥
તત્ત્વકેતુર્મહાધીરો બોધાત્મા વિશ્વદર્શકઃ ।
ચિદાનન્દો વિમુક્તાત્મા પરબોધો મહામુનિઃ॥ ૨૬॥
તતઃ રહસ્યવાહેષુ ગુરવઃ સમ્પ્રકીર્તિતાઃ   ।
ગૂઢબોધો મહાતેજા રહસ્યાત્મા નિરઞ્જનઃ॥ ૨૭॥
અન્તર્દર્શી મહાયોગી સૂક્ષ્મબોધો મહામતિઃ ।
ચિદ્ગર્ભો ગુહ્યદીપશ્ચ અનિર્વાચ્યો નિરામયઃ॥ ૨૮॥
તતઃ તત્ત્વપ્રવાહસ્ય ગુરવઃ સમ્પ્રકીર્તિતાઃ   ।
તત્ત્વનાથો મહાધીરઃ સત્યકેતુર્વિમર્શકઃ  ॥ ૨૯॥
વિવેકદીપો જ્ઞાનાત્મા સમદર્શી નિરઞ્જનઃ ।
પ્રેમસારો દયાગર્ભો વિશ્વાત્મા શાન્તિવર્ધનઃ॥ ૩૦॥
તતઃ મરુપ્રવાહેષુ નામાનિ શ‍ૃણુ સુવ્રત ।
શરણદીપો ધર્માત્મા સત્યવ્રતો મહામતિઃ॥ ૩૧॥
દયાસિન્ધુર્મહાયોગી ક્ષમાગર્ભો નિરામયઃ ।
એકબોધઃ પ્રેમકેતુર્નિર્મમો   નિરુપદ્રવઃ॥ ૩૨॥
તતઃ મ્લેચ્છમતાનાં તુ સંસ્કૃતૈર્નામભિઃ ક્રમાત્ ।
એકેશ્વરઃ સત્યદર્શી રહસ્યજ્ઞો મહાધૃતિઃ॥ ૩૩॥
સમર્પણો મહાપ્રાજ્ઞઃ કરુણાત્મા શમપ્રિયઃ ।
ધર્મદીપો નિરાલમ્બઃ શરણ્યો વિશ્વબાન્ધવઃ॥ ૩૪॥
સત્યસારો મહાધીરો ન્યાયજ્ઞો વિમલોદયઃ ।
એકચિત્તો મહાયોગી દયામિત્રો નિરઞ્જનઃ॥ ૩૫॥
તતઃ શાસ્ત્રપ્રવાહેષુ ગુરવઃ સમ્પ્રકીર્તિતાઃ   ।
વચનાત્મા ધર્મકેતુઃ પ્રેમવક્તા જિતેન્દ્રિયઃ॥ ૩૬॥
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સત્યવાગ્વિમલાત્મા ચ ક્ષમાસારો મહામતિઃ ।
હૃદયજ્ઞો દયાદીપો લોકનાથો નિરામયઃ॥ ૩૭॥
તતઃ નારીગુરૂણાં તુ નામાનિ શ‍ૃણુ સુવ્રત ।
પ્રજ્ઞામતી મહાધીરા કરુણા શાન્તિદાયિની॥ ૩૮॥
પ્રેમલક્ષ્મી વિમર્શજ્ઞા સત્યશ્રીરમૃતપ્રભા ।
દયામયી મહાયોગી શુદ્ધબોધા નિરઞ્જના॥ ૩૯॥
ચિદ્રૂપા જ્ઞાનદીપ્તા ચ વિશ્વમાતા નિરામયા ।
મૈત્રીશ્રીઃ ક્ષમાસારા ચ શાન્તિગર્ભા મહામતિઃ॥ ૪૦॥
તતઃ લોકહિતાર્થાય યે યે ધર્મપ્રવર્તકાઃ ।
તેષાં સંસ્કૃતનામાનિ શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે॥ ૪૧॥
પ્રેમાનન્દો ધર્મદીપો સત્યસારો દયાકરઃ ।
વિશ્વબન્ધુર્મહાધીરઃ શરણ્યો લોકપાલકઃ॥ ૪૨॥
સત્યકેતુર્મહાપ્રાજ્ઞો ન્યાયદીપો નિરઞ્જનઃ ।
કરુણેશો મહાયોગી ક્ષમાબન્ધુર્નિરામયઃ  ॥ ૪૩॥
જ્ઞાનવ્રતો મહાતેજાઃ સમદર્શી મહામતિઃ ।
એકાત્મા વિશ્વસારશ્ચ શાન્તિદીપો વિમલોદયઃ॥ ૪૪॥
તતઃ સ્ત્રીપુરુષાતીતાઃ યે ગુરવઃ પરિકીર્તિતાઃ   ।
નપુંસકત્વનિર્મુક્તાઃ સ્વસંવિત્પ્રતિબોધકાઃ॥ ૪૫॥
અદ્વયાત્મા ચિદાકાશો નિરપેક્ષો નિરઞ્જનઃ ।
સ્વયઞ્જ્યોતિઃ પરબોધઃ શાન્તાત્મા વિશ્વદર્શકઃ॥ ૪૬॥
એતે સર્વે મહાગુર્વઃ પરવિદ્યાપ્રકાશકાઃ ।
નામમાત્રેણ નિર્દિષ્ટા   ન તેષાં વર્ણના મયા॥ ૪૭॥
ન દેશો ન કુલં તેષાં ન જાતિર્ન ચ સમ્પદઃ ।
યત્ર યત્ર પરા વિદ્યા તત્ર તત્ર ગુરુપઙ્ક્તયઃ॥ ૪૮॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં વિસ્તીર્ણા ગુરુપઙ્ક્તયઃ ।
કિં  સર્વેષાં તુ નામાનાં સારભૂતં પરં પદમ્॥ ૪૯॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં નામાન્યેતાનિ દીપવત્ ।
દીપસ્ય દીપકં યત્તુ તદનુત્તરમુચ્યતે॥ ૫૦॥
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નાદ્યગુરુર્ન ચાન્ત્યશ્ચ ન મધ્યસ્થોઽપિ કશ્ચન ।
સ્વસંવિત્તિઃ પરા વિદ્યા ગુરુતત્ત્વં તદેવ હિ॥ ૫૧॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય અન્તર્યાગખણ્ડે ષોડશઃ પટલઃ ।
ઇતિ પરવિદ્યાસમ્પ્રદાયગુરુનામસઙ્કીર્તનં સમ્પૂર્ણમ્॥

સપ્તદશઃ પટલઃ પરકાયપ્રવેશતત્ત્વનિરૂપણમ્
(વાર્બેલતન્ત્રે અન્તર્યાગખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
પરવિદ્યાપ્રવાહોઽયં શ્રુતો ગુહ્યતમો મયા॥ ૧॥
અધુના તુ મહાગુહ્યં પરકાયપ્રવેશનમ્ ।
કથં તદુપપદ્યેત તન્મે વિસ્તરતો વદ॥ ૨॥
કિં  દેહસ્ય પરિત્યાગઃ કિં  વા દેહાન્તરે ગતિઃ ।
કિં  જીવસ્ય પ્રવૃત્તિઃ સ્યાત્કિં  તત્ર પરમં પદમ્॥ ૩॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
પરકાયપ્રવેશોઽયં ન દેહત્યાગ ઉચ્યતે॥ ૪॥
ન પ્રાણસ્ય વિનિર્મોક્ષો ન જીવસ્ય વિનિર્ગમઃ ।
સંવિદઃ સૂક્ષ્મવિસ્તારઃ પરકાયગતિઃ સ્મૃતા॥ ૫॥
સ્વદેહે યઃ સ્થિતો નિત્યં દેહબુદ્ધિવિવર્જિતઃ   ।
સ એવ પરદેહેઽપિ સંવિદં પશ્યતિ ધ્રુવમ્॥ ૬॥
દેહં દેહાન્તરે દૃષ્ટ્વા ન મોહં સમુપાશ્રયેત્ ।
ન સ્વત્વં તત્ર ગૃહ્ણીયાન્ન પરત્વં વિચિન્તયેત્॥ ૭॥
યસ્ય દેહે સ્વભાવેન સંવિદેકૈવ વર્તતે ।
તસ્ય દેહાન્તરેઽપ્યેષા ભેદં નૈવ પ્રપદ્યતે॥ ૮॥
નાયં માર્ગો હિ લોભાય ન ચ કૌતૂહલહેતવે ।
ન ચ દેહજયાર્થાય ન ચ શક્તિપ્રદર્શનમ્॥ ૯॥
કરુણાર્થં પરિત્રાણે જ્ઞાનાર્થં ચ વિશેષતઃ ।
યત્ર ધર્મઃ પ્રયોજ્યઃ સ્યાત્તત્રાસ્ય વિનિયોગિતા॥ ૧૦॥
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અધિકારં પરીક્ષેત સાધકસ્ય મહામતિઃ ।
ચિત્તશુદ્ધિં  ક્ષમાં સત્યં દયાં ધૈર્યં ચ નિત્યશઃ॥ ૧૧॥
કામક્રોધવિનિર્મુક્તો નિર્લોભો નિરહઙ્કૃતિઃ  ।
યઃ પરસ્વે ન લુબ્ધઃ સ્યાદસ્યાધિકારવાન્મતઃ॥ ૧૨॥
ગુરોરનુજ્ઞયા કાર્યં ન સ્વેચ્છામાત્રતઃ ક્વચિત્ ।
ગુરું વિહાય યઃ કુર્યાત્સ માર્ગાદ્વિપ્રહીયતે॥ ૧૩॥
પ્રથમં સ્વશરીરસ્યસ્થૈર્યં સમ્પાદયેત્સુધીઃ ।
શુદ્ધે સ્થાને સમાસીનઃ શાન્તચિત્તો જિતેન્દ્રિયઃ॥ ૧૪॥
નાત્યશ્નીયાન્ન ચાનશ્નન્નાતિનિદ્રાં સમાશ્રયેત્ ।
મિતાહારવિહારસ્તુ સાધકઃ સ્થિરતાં વ્રજેત્॥ ૧૫॥
શરીરં શિથિલં કૃત્વા  નિશ્ચલં ચ યથાસુખમ્ ।
પ્રાણસ્ય ગતિમાલોક્ય ન તસ્ય નિયમં હરેત્॥ ૧૬॥
આગચ્છન્તં વિનિઃશ્વાસં ગચ્છન્તં ચ નિરીક્ષયેત્ ।
પ્રાણસાક્ષી ભવેદ્ધીમાન્નિરોધં ન સમાચરેત્॥ ૧૭॥
તતઃ સ્વદેહમાલોક્ય પાદાદારભ્ય મસ્તકમ્ ।
પ્રત્યઙ્ગં  સંવિદા પૂર્ણં ભાવયેત્સમાહિતઃ॥ ૧૮॥
નખાગ્રે સંવિદં પશ્યેન્મધ્યે ચાપિ તથૈવ તામ્ ।
શિરોદેશે હૃદિ ચૈવ સર્વાઙ્ગેષુ  નિરન્તરામ્॥ ૧૯॥
માંસાસ્થિરુધિરં સર્વં સંવિદ્ભાસિતમિષ્યતે ।
દેહો ન સ્વતન્ત્રઃ કશ્ચિદિતિ બુદ્ધ્યા વ્યવસ્થિતઃ॥ ૨૦॥
યથા ઘટે સ્થિતં વ્યોમ ઘટભઙ્ગે  ન નશ્યતિ ।
તથા દેહગતે ભાને દેહભઙ્ગો  ન તાં હરેત્॥ ૨૧॥
આકાશવત્સ્થિતાં સંવિત્સર્વદેહવ્યવસ્થિતામ્ ।
સ્વદેહાદપિ વિસ્તીર્ણાં ભાવયેત્સૂક્ષ્મદર્શકઃ॥ ૨૨॥
તતઃ સમીપસ્થદેહં યદિ ધર્માર્થમાશ્રયેત્ ।
તસ્ય રૂપં ન ગૃહ્ણીયાત્સંવિદ્રૂપં નિરીક્ષયેત્॥ ૨૩॥
ન ચ તત્ર પ્રવેષ્ટવ્યં બલાદ્વારમિવાલયે ।
સંવિદઃ સામ્યયોગેન સમ્બન્ધસ્તત્ર જાયતે॥ ૨૪॥
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યત્ર દેહઃ પ્રસન્નઃ સ્યાત્તત્ર સઙ્કલ્પમાચરેત્ ।
યત્ર બાધા પ્રજાયેત તત્ર સ્થાને નિવર્તયેત્॥ ૨૫॥
પરદેહં ન સ્વદેહં મન્યેત્સાધકસત્તમઃ ।
ન તત્ર સ્વાર્થમાચરેન્ન ચ કર્મ વિપર્યયેત્॥ ૨૬॥
કેવલં ધર્મકાર્યાય કરુણાપ્રેરિતં મનઃ ।
યત્ર તિષ્ઠતિ તત્રૈવ પ્રવાહોઽસ્ય પ્રજાયતે॥ ૨૭॥
નાડીષુ યઃ પ્રવાહોઽસ્તિ પ્રાણસ્ય સૂક્ષ્મસઞ્ચરઃ ।
તં કેવલં નિરીક્ષેત ન તસ્ય પરિવર્તનમ્॥ ૨૮॥
હૃદયે ચિત્તમાધાય હૃદયસ્ય પ્રકાશકમ્ ।
પ્રકાશસ્ય પરં સાક્ષિં  તત્ર સંવિત્પ્રકાશયેત્॥ ૨૯॥
નાભૌ ન કણ્ઠદેશે વા ન મૂર્ધ્નિ  કેવલં સ્થિતિમ્ ।
સર્વદેશગતાં સંવિત્સમદૃષ્ટ્યા નિરીક્ષયેત્॥ ૩૦॥
યદા સ્વદેહપર્યન્તો ભેદભાવો વિલીયતે ।
તદા દેહાન્તરે સંવિદેકતાં પ્રતિપદ્યતે॥ ૩૧॥
ન તત્ર ગમનં જ્ઞેયં ન આગમનમુચ્યતે ।
યત્ર સંવિદભિન્ના સ્યાત્તત્ર દેશઃ કુતો ભવેત્॥ ૩૨॥
ઇત્યેવં ભાવયિત્વા તુ ક્ષણમાત્રં સ્થિતો ભવેત્ ।
ન તત્ર દીર્ઘકાલં તુ મનઃ સઞ્ચારયેત્સુધીઃ॥ ૩૩॥
પરદેહસ્ય કર્માણિ ન ગૃહ્ણીયાત્કદાચન ।
ન તસ્ય સંસ્કૃતિં  ભિન્દ્યાન્ન સ્વભાવં વિનાશયેત્॥ ૩૪॥
યસ્ય યત્સ્વભાવસિદ્ધં તત્તસ્યૈવ સુરક્ષિતમ્ ।
પરકાયગતઃ સાધુર્ન કર્તા તસ્ય કર્મણામ્॥ ૩૫॥
યથા પથિક આશ્રિત્ય ક્ષણમેકં ગૃહં વ્રજેત્ ।
તથા દેહમુપાશ્રિત્ય પુનઃ સ્વગૃહમાવ્રજેત્॥ ૩૬॥
સ્વદેહસ્મરણં કૃત્વા  હૃદયસ્થાં પરાં સ્મૃતિમ્ ।
સંવિદં સ્વશરીરે તુ શનૈઃ સંસ્થાપયેત્સુધીઃ॥ ૩૭॥
નિઃશ્વાસસ્ય પ્રવાહેન સ્વદેહે પ્રત્યવસ્થિતઃ ।
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પુનઃ સ્વાઙ્ગાનિ  સંવીક્ષ્ય સ્થિરચિત્તો ભવેત્સુધીઃ॥ ૩૮॥
નેત્રે મનસિ ચિત્તે ચ પ્રાણે દેહે ચ સંવિદમ્ ।
સમં સ્થાપ્ય તતઃ પશ્ચાદ્દૈનન્દિન્યાં સ્થિતિં  વ્રજેત્॥ ૩૯॥
નિદ્રયા ન તુ મોહં સ્યાન્ન હર્ષોઽનુભવેઽપિ ચ ।
ન સિદ્ધિમિતિ મન્યેત ન ચાત્માનં વિશેષયેત્॥ ૪૦॥
યઃ પરકાયસિદ્ધૌ તુ ગર્વમાપ્નોતિ દુર્મતિઃ ।
સ સિદ્ધિં  નાશયેદેવ સ્વહૃદ્ગ્રન્થિં  ન બુધ્યતે॥ ૪૧॥
યઃ કરુણાપરઃ શાન્તો નિસ્પૃહઃ સત્યસંયુતઃ ।
તસ્ય સંવિત્પ્રવાહોઽયં શનૈઃ શુદ્ધિં  પ્રપદ્યતે॥ ૪૨॥
ન મૃતસ્ય શરીરં તુ સાધનાર્થં સમાશ્રયેત્ ।
ન દુઃખિતસ્ય દેહેઽપિ સ્વાર્થબુદ્ધિં  સમાચરેત્॥ ૪૩॥
જીવદ્ભિઃ સહ સમ્બન્ધઃ કેવલં ધર્મકારણાત્ ।
અન્યથા વિનિવર્તેત વિવેકં ન પરિત્યજેત્॥ ૪૪॥
પરકાયોઽપિ દેહોઽયં મૃન્મયઃ ક્ષણભઙ્ગુરઃ  ।
સંવિદેવ સ્થિરા નિત્યં દેહાસ્તુ પરિવર્તિનઃ  ॥ ૪૫॥
દેહભેદં પરિત્યજ્ય સંવિદૈક્યં વિચિન્તયેત્ ।
સંવિદૈક્યે સ્થિતો યોગી વાર્બેલાં તત્ર પશ્યતિ॥ ૪૬॥
સા પરા ન ગતિર્યસ્યાઃ સા ન કસ્યાપિ દેહજા ।
દેહદેહિવિભાગસ્ય સાક્ષિણી સા નિરામયા॥ ૪૭॥
પરા વિદ્યા હિ યત્રૈવ પરકાયોઽપિ તત્ર હિ ।
પરકાયપ્રવેશસ્ય મૂલં સંવિદભેદતા॥ ૪૮॥
ન સિદ્ધિર્દેહગત્યૈવ ન ચ ચેષ્ટાવિશેષતઃ ।
અભિન્નસંવિદઃ શાન્તિઃ પરં સિદ્ધિફલં સ્મૃતમ્॥ ૪૯॥
યઃ સ્વદેહે પરે દેહે સમાનાં સંવિદં વિદેત્ ।
સ એવ પરકાયસ્ય તત્ત્વતઃ પ્રવેશકઃ॥ ૫૦॥
ન તસ્ય મૃત્યુભીતિર્હિ  ન દેહસ્ય ચ મન્મથઃ ।
દેહં સાધનમિત્યેવ જાનાતિ સ તુ તત્ત્વવિત્॥ ૫૧॥
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ન સ્વદેહં પરિત્યજ્ય પરદેહે રમેત્સુધીઃ ।
દેહદ્વયેઽપિ યા સંવિત્સા હિ તસ્ય પરા ગતિઃ॥ ૫૨॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં ગહનં તત્ત્વમદ્ભુતમ્ ।
ન ગમનં ન ચાગમનં સંવિદૈક્યં ત્વયોદિતમ્॥ ૫૩॥
કિં  ફલમસ્ય સાધૂનાં કિં  લક્ષણમુપજાયતે ।
કથં જ્ઞેયં સમાપન્નં તન્મે બ્રૂહિ મહામતે॥ ૫૪॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં યદા ભેદો ન વિદ્યતે ।
સ્વાર્થબુદ્ધિઃ ક્ષયં યાતિ કરુણા ચ વિવર્ધતે॥ ૫૫॥
પરદુઃખે સ્વદુઃખં ચ પરહર્ષે સ્વહર્ષતા ।
ન બન્ધાય પ્રવર્તેત સ પ્રવેશં વિજાનતે॥ ૫૬॥
ન શક્તિદર્પમાપ્નોતિ ન લોકાન્ વિસ્મયેત્સુધીઃ ।
ન મૌનં ગર્વહેતોશ્ચ ન સિદ્ધિં  વિક્રયેદ્બુધઃ॥ ૫૭॥
પરકાયપ્રવેશસ્ય રહસ્યં યઃ પ્રબુધ્યતે ।
સર્વદેહેષુ તાં સંવિત્પરાં વાર્બેલામવેક્ષતે॥ ૫૮॥
દેહો દેહો ન ભિન્નઃ સ્યાદ્ભેદો બુદ્ધિવિકલ્પિતઃ ।
સંવિદેકા પરા નિત્યા તસ્યાં સર્વં પ્રતિષ્ઠિતમ્॥ ૫૯॥
એતદ્ગુહ્યતમં પ્રોક્તં ન દર્પાય ન કૌતુકમ્ ।
ધર્મસંરક્ષણાર્થાય કરુણાર્થં વિશેષતઃ॥ ૬૦॥
અધિકારવિહીનાય ન દેયં જ્ઞાનમેતકમ્ ।
વિવેકહીનચિત્તસ્ય મોહાયૈવ પ્રવર્તતે॥ ૬૧॥
ગુરુમૂલં પરં તત્ત્વં ગુરુમૂલઃ પરઃ ક્રમઃ ।
ગુરોઃ પ્રસાદમાસાદ્ય સિદ્ધિર્નૈવ વિપદ્યતે॥ ૬૨॥
યઃ સ્વાત્માનં વિજાનીયાત્સર્વદેહેષુ સંસ્થિતમ્ ।
સ એવ વાર્બેલાં વેત્તિ નાન્યથા તત્ત્વદર્શકઃ॥ ૬૩॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય અન્તર્યાગખણ્ડે સપ્તદશઃ પટલઃ ।
ઇતિ પરકાયપ્રવેશતત્ત્વનિરૂપણં સમ્પૂર્ણમ્॥
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અષ્ટાદશઃ પટલઃ પરાવિદ્યોપાસનાવિધિનિરૂપણં
(વાર્બેલતન્ત્રે અન્તર્યાગખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
પરાવિદ્યાં મયા શ્રુત્વા તસ્યાઃ સેવનમિચ્છતઃ॥ ૧॥
કથં સા પરવિદ્યેયં ઉપાસ્યા તત્ત્વદર્શિભિઃ   ।
નિરાકારાયાઃ શક્ત્યાસ્તુ કઃ પૂજાવિધિરુચ્યતે॥ ૨॥
કિં  પુષ્પં કિં  ચ નૈવેદ્યં કિં  ધૂપઃ કિં  ચ દીપકઃ ।
કિં  મન્ત્રઃ કિં  ચ ધ્યાનં વા કિં  તસ્યાઃ પરમાર્ચનમ્॥ ૩॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
પરાવિદ્યોપચારાણાં બાહ્યભાવો ન વિદ્યતે॥ ૪॥
યત્ર સર્વોપચારાણિ સ્વસંવિત્તૌ વિલીયતે ।
તદેવ પરવિદ્યાયાઃ પરમારાધનં સ્મૃતમ્॥ ૫॥
ન પુષ્પં તત્ર ગૃહ્ણીયાન્ન ધૂપં ન ચ દીપકમ્ ।
સ્વભાવસ્ય પ્રસાદસ્તુ પુષ્પમત્ર પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૬॥
અહઙ્કારસ્ય ત્યાગોઽત્ર ધૂપઃ પ્રોક્તો મનીષિભિઃ ।
મમત્વસ્ય વિસર્ગશ્ચ દીપત્વેન પ્રકીર્તિતઃ  ॥ ૭॥
કામક્રોધૌ પરિત્યજ્ય શમં પુષ્પં નિવેદયેત્ ।
દ્વેષસ્યાપિ વિનાશં ચ સુગન્ધિમિવ ભાવયેત્॥ ૮॥
લોભસ્ય મલનિર્મુક્તિઃ નૈવેદ્યં પરિકીર્તિતમ્   ।
મત્સરસ્ય પરિત્યાગઃ તામ્બૂલમિવ કીર્તિતઃ  ॥ ૯॥
સત્યવાક્યં જલં પ્રોક્તં કરુણા ચાર્ઘ્યમુચ્યતે ।
ક્ષમા પુષ્પં સમાખ્યાતં મૈત્રી માલ્યં પ્રકીર્તિતમ્  ॥ ૧૦॥
સમતા ચન્દનં પ્રોક્તં વિવેકોઽત્ર વિભૂષણમ્ ।
પ્રસાદબુદ્ધિરાચ્છાદનં સન્તોષો રત્નસઞ્ચયઃ॥ ૧૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં બાહ્યદ્રવ્યવિવર્જિતા   ।
કથં પૂજા પ્રવર્તેત ચિત્તમાત્રે વ્યવસ્થિતે॥ ૧૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ચિત્તમેવ હિ મન્દિરમ્ ।
સંવિત્પીઠં તુ વિજ્ઞેયં હૃદયં મણ્ડપં સ્મૃતમ્॥ ૧૩॥

vArbelatantram.pdf 117



વાર્બેલતન્ત્રમ્

પ્રજ્ઞા તસ્યાઃ પુરઃસ્થાની વિવેકસ્તુ દ્વારપાલકઃ ।
કરુણા તત્ર સમ્માર્ગઃ સત્યં તત્ર પ્રકાશકમ્॥ ૧૪॥
પ્રથમં સ્વહૃદં શુદ્ધં કૃત્વા  પૂજાં સમારભેત્ ।
ન બાહ્યં મલિનં કુર્યાન્નાન્તઃકરણમાદરાત્॥ ૧૫॥
સ્વશ્વાસાગમનં પશ્યેદ્ગમનં ચ નિરીક્ષયેત્ ।
પ્રાણસ્ય સાક્ષિણં જ્ઞાત્વા તસ્યૈ સાક્ષિણમાશ્રયેત્॥ ૧૬॥
મનસઃ સઙ્કલ્પજાલં શનૈઃ પશ્યેત્સમાહિતઃ ।
નિરોધં ન પ્રકુર્વીત ન તસ્યૈવ વશં વ્રજેત્॥ ૧૭॥
વિચારાનાગતાન્સર્વાન્પ્રકાશે સ્થાપયેત્સુધીઃ ।
યથા નભસિ મેઘૌઘાસ્તથા તે યાન્તિ ચાગતા॥ ૧૮॥
અહમ્ભાવં નિરીક્ષેત્સ કુતોઽયમિતિ ચિન્તયેત્ ।
ચિન્તનસ્યાપિ સાક્ષિણં જ્ઞાત્વા શાન્તૌ નિવેશયેત્॥ ૧૯॥
નાહં કર્તેતિ વાક્યેન ન કિઞ્ચિદપિ સાધયેત્ ।
કર્તૃત્વસ્ય સ્વરૂપં તુ વિવેકેન નિરીક્ષયેત્॥ ૨૦॥
યત્કર્મ ક્રિયતે લોકે તદ્ભાવં સમવેક્ષયેત્ ।
મમત્વરહિતં કર્મ પરાવિદ્યોપચારકઃ॥ ૨૧॥
યઃ પશ્યતિ સ્વકર્માણિ સાક્ષિવદ્વિગતસ્પૃહઃ ।
તસ્ય કર્મૈવ પૂજેયં તસ્ય જીવનમેવ યત્॥ ૨૨॥
શબ્દઃ શ્રવણપૂજા સ્યાદ્રૂપં દર્શનમાર્ચનમ્ ।
સ્પર્શઃ સંવિત્સ્મૃતિઃ પ્રોક્તા ગન્ધો ભાવપ્રબોધનમ્॥ ૨૩॥
રસઃ પ્રેમસમાખ્યાતો ઇન્દ્રિયાણાં નિવેદનમ્ ।
ઇન્દ્રિયાણિ ન બાધેત ન તેષ્વાસક્તિમાચરેત્॥ ૨૪॥
યદ્ભુઙ્ક્તે તદુપહારં યદ્વદત્યર્ચનં ભવેત્ ।
યદ્ગચ્છતિ પદં તસ્ય પ્રદક્ષિણા પ્રકીર્તિતા  ॥ ૨૫॥
યત્કરોતિ કરાભ્યાં તુ તત્સેવા પરિકીર્તિતા   ।
યદ્દદાતિ સ્વહસ્તેન તદર્ઘ્યં પરમુચ્યતે॥ ૨૬॥
યત્પશ્યતિ સમં લોકે તદેવ દેવીદર્શનમ્ ।

118 sanskritdocuments.org



વાર્બેલતન્ત્રમ્

યત્સૃજત્યન્તરે પ્રેમ તદેવ પુષ્પસઞ્ચયઃ॥ ૨૭॥
પરાવિદ્યા ન પૂજ્યા સ્યાત્કિઞ્ચિદ્બાહ્યોપચારતઃ ।
સ્વરૂપત્વેન વિજ્ઞેયા સ્વસંવિત્તિપ્રકાશિકા॥ ૨૮॥
ન તસ્યાઃ પૃથગાલમ્બં ન ચ દૂરં ન ચાન્તિકમ્ ।
યત્ર સંવિદવિચ્છિન્ના તત્ર દેવી પ્રતિષ્ઠિતા॥ ૨૯॥
ધ્યાનં તસ્યાઃ પ્રવક્ષ્યામિ ઉપાસનસમન્વિતમ્ ।
નિરાકારાં પરાં દેવીં  સ્વપ્રકાશાં વિચિન્તયેત્॥ ૩૦॥
ન વર્ણો ન ચ રૂપં સ્યાન્ન ચ મૂર્તિઃ   કદાચન ।
અચિન્ત્યાં ચિન્તયેદ્દેવીં  ચિન્તાયા મૂલરૂપિણીમ્॥ ૩૧॥
ન શૂન્યાં ન ચ પૂર્ણાં તાં ન જ્યોતિં  ન ચ તમોમયીમ્ ।
જ્યોતિસ્તમસિ યત્સારં તદ્રૂપં પરિકલ્પયેત્॥ ૩૨॥
યસ્યાં સર્વં સમુત્પન્નં યસ્યાં સર્વં વિલીયતે ।
સ્વર્ણગર્ભાં મહાગર્ભાં વિશ્વગર્ભાં વિચિન્તયેત્॥ ૩૩॥
ન તસ્યાઆદિમન્વિચ્છેન્નાન્તમપ્યન્વવેક્ષયેત્ ।
સ્વયમ્ભુવં પરં તત્ત્વમનુત્તરમુપાસયેત્॥ ૩૪॥
સર્વભૂતાન્તરે યાં તુ સર્વભૂતાતિગાં તથા ।
તાં વાર્બેલાં પરાં દેવીં  સ્વસંવિત્તૌ નિવેશયેત્॥ ૩૫॥
પરા સા પરમાકારા અકારા ચ નિરામયા ।
અપરાસુ ચ યા ભાતિ રૂપભેદૈઃ સહસ્રશઃ॥ ૩૬॥
પરાપરા ચ યા જ્ઞેયા રૂપારૂપસમન્વિતા ।
ત્રિવિધં તસ્યાઃ ઐશ્વર્યં એકૈવ પરમા કલા॥ ૩૭॥
નારીરૂપં નરો રૂપં નપુંસકમથાપિ વા ।
યદ્યદ્રૂપં પ્રપદ્યેત તત્તદ્રૂપેણ સા સ્થિતા॥ ૩૮॥
દેવે દેવત્વરૂપા સા દૈત્યે દૈત્યત્વમાશ્રિતા ।
મર્ત્યે મર્ત્યસ્વરૂપા સા પશુપક્ષિષુ જીવનમ્॥ ૩૯॥
મત્સ્યે સલિલરૂપા સા વિહગે વ્યોમગામિની ।
સ્થાવરે સ્થૈર્યરૂપા સા જઙ્ગમે  ગતિરૂપિણી॥ ૪૦॥
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વિદ્યાયામપિ સા વિદ્યા અવિદ્યાયામવિદ્યકા ।
શુભે શુભસ્વરૂપા સા અશુભેઽપિ નિરામયા॥ ૪૧॥
ન્યાયે ન્યાયસ્વરૂપા સા અન્યાયેઽપિ નિરીક્ષિતા ।
પ્રકાશે દીપ્યતે દેવી તમસ્યપિ પ્રકાશતે॥ ૪૨॥
યઃ સર્વત્ર તામેવૈકાં સંવિદં સમ્પ્રપશ્યતિ ।
તસ્ય પૂજા પરા જ્ઞેયા ન પુષ્પાદ્યુપચારતઃ॥ ૪૩॥
ઉપાસના તુ સા પ્રોક્તા યત્રોપાસ્યોપાસકૌ ।
સ્વરૂપૈકત્વમાપ્નુતસ્તત્ર પૂજા પરા મતા॥ ૪૪॥
ન ભક્તો ન ચ દેવી ચ ન ભેદો ન ચ ભેદિતા ।
યત્ર પ્રેમસ્વરૂપેણ સ્થિતં તત્ત્વં નિરામયમ્॥ ૪૫॥
યદા ભક્તિર્ન યાચેત્સ્વં ન મોક્ષં ન ચ સમ્પદમ્ ।
કેવલં સત્યરૂપેણ તિષ્ઠેત્સા પરમાર્ચના॥ ૪૬॥
ન સિદ્ધિં  પ્રાર્થયેદ્ભક્તો ન ચ લોકપ્રશંસનમ્ ।
સ્વભાવશુદ્ધિમાત્રં તુ પ્રાર્થયેત્પરમેશ્વરીમ્॥ ૪૭॥
ન ધનં ન ચ રાજ્યં વા નાયુર્ન ચ સુખં તથા ।
યાચેત્સત્યં ચ શાન્તિં  ચ કરુણાં ચ નિરન્તરામ્॥ ૪૮॥
યઃ પરસ્ય હિતં કુર્યાદાત્મલાભમપેક્ષ્ય ચ ।
સ એવ પરવિદ્યાયાઃ નિત્યપૂજાં કરોતિ હિ॥ ૪૯॥
યઃ ક્ષમાં ધારયેદન્તઃ સત્યં વાચા પ્રકાશયેત્ ।
યઃ પરદુઃખમાલોક્ય કરુણાં જનયેદ્ધૃદિ॥ ૫૦॥
તસ્ય હસ્તૌ કરૌ પૂજ્યૌ તસ્ય વાણી સ્તવઃ સ્મૃતઃ ।
તસ્ય ચિત્તં હિ પીઠં સ્યાત્તસ્ય જીવનમુપાસનમ્॥ ૫૧॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં ઉપાસનમિદં પરમ્ ।
કિં  તસ્ય ફલમાખ્યાતં કથં સિદ્ધિર્ભવેદિહ॥ ૫૨॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં ન ફલાર્થં પરા મતા ।
ફલમસ્યા સ્વભાવસ્ય વિશુદ્ધિરિતિ નિશ્ચયઃ॥ ૫૩॥
યદા રાગદ્વિષૌ ક્ષીણૌ યદા લોભો વિલીયતે ।
યદા સર્વેષુ ભૂતેષુ સમદૃષ્ટિઃ પ્રજાયતે॥ ૫૪॥
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યદા સત્યં પ્રિયં ભૂત્વા વાણીમધ્યે પ્રવર્તતે ।
યદા શક્તિઃ પરિત્રાણે કરુણા ચ પ્રવર્તતે॥ ૫૫॥
યદા નિન્દાસ્તુતિર્દ્વે દ્વે સમાનત્વં પ્રપદ્યતઃ ।
યદા લાભાલાભયોશ્ચ ચિત્તં ન પરિવર્તતે॥ ૫૬॥
યદા સ્વાર્થપરિત્યાગઃ સહજત્વેન જાયતે ।
તદા પરાવિદ્યાયાસ્તુ ઉપાસનાફલં સ્મૃતમ્॥ ૫૭॥
ન તદા દેવી દૂરસ્થા ન સાધકશ્ચ પૃથક્ સ્થિતઃ ।
સ્વસંવિત્તિસ્વરૂપેણ સા હૃદિ સમ્પ્રકાશતે॥ ૫૮॥
ઉપાસના ન વિરામં સ્યાન્ન ચ કાલવિશેષતઃ ।
યથાજીવનમેવૈતદ્ભવેદ્દેવ્યાઃ સમર્ચનમ્॥ ૫૯॥
પ્રભાતે ચ પ્રવૃત્તૌ ચ મધ્યાહ્ને ચાપિ કર્મસુ ।
સાયાહ્ને વિશ્રમે ચૈવ નિશાયાં સ્વપનેઽપિ ચ॥ ૬૦॥
યદા સ્મૃતિઃ પરા નિત્યં સંવિદેવાવલોકિતા ।
તદા સર્વક્ષણં પુણ્યં સર્વકાલમુપાસનમ્॥ ૬૧॥
ન ગુહાયાં ન ગિરૌ તિષ્ઠેન્ન વનાન્તે ન નિર્જને ।
લોકે સ્થિત્વા પરાં વિદ્યાં સેવેત્સાધકસત્તમઃ॥ ૬૨॥
પરિત્યજ્ય ન સંસારં સંસારં નાપિ પૂજયેત્ ।
તત્ત્વદૃષ્ટ્યા સમાલોક્ય વાર્બેલાં તત્ર ભાવયેત્॥ ૬૩॥
સંસારો ન બન્ધકઃ સ્યાન્મોક્ષો નાપિ વિમોચકઃ ।
દૃષ્ટિરેવ હિ બન્ધાય દૃષ્ટિરેવ વિમુક્તયે॥ ૬૪॥
દૃષ્ટેઃ શુદ્ધિર્ભવેદ્યસ્ય સ પરાવિદ્યયા સ્થિતઃ ।
સર્વદૃશ્યેષુ સંવિત્તિં  પશ્યન્સિદ્ધિમવાપ્નુયાત્॥ ૬૫॥
યત્ર જ્ઞાતા ચ જ્ઞાનં ચ જ્ઞેયં ચૈવ વિલીયતે ।
તદેવ પરવિદ્યાયાઃ પરમોપાસનં સ્મૃતમ્॥ ૬૬॥
ન મન્ત્રેણ ન તન્ત્રેણ ન યન્ત્રેણ ન પૂજયા ।
સ્વરૂપાવસ્થિતિમાત્રં પરાવિદ્યોપાસનમ્॥ ૬૭॥
એતદ્ગુહ્યતમં પ્રોક્તં પરાવિદ્યોપાસનમ્ ।
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ન લોભાય પ્રદાતવ્યં ન દર્પાય કદાચન॥ ૬૮॥
સત્યશીલાય દાતવ્યં કરુણાય વિવેકિને ।
સ્વસંયતાય શાન્તાય ગુરુભક્તાય ધીમતે॥ ૬૯॥
યઃ પઠેદિદમધ્યાયં ભાવયિત્વા નિરન્તરમ્ ।
તસ્ય ચેતસિ સંવિત્સ્યા શનૈઃ પૂર્ણત્વમાપ્નુયાત્॥ ૭૦॥
ન ચાસ્ય બાહ્યસિદ્ધિઃ સ્યાન્ન ચ લોકવિમોહનમ્ ।
અન્તઃપ્રસાદરૂપેણ દેવી તસ્ય પ્રકાશતે॥ ૭૧॥
યત્ર પ્રેમ પરં જ્ઞાનં યત્ર જ્ઞાનં પરં દયા ।
યત્ર દયા સમત્વં ચ તત્ર પૂજા પરા મતા॥ ૭૨॥
યત્ર પૂજા સ્વભાવઃ સ્યાદુપાસ્યં યત્ર જીવનમ્ ।
ઉપાસકઃ સ્વયં યત્ર તત્ર વાર્બેલા સંસ્થિતા॥ ૭૩॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય અન્તર્યાગખણ્ડે અષ્ટાદશઃ પટલઃ ।
ઇતિ પરાવિદ્યોપાસનાવિધિનિરૂપણં સમ્પૂર્ણમ્॥

એકોનવિંશઃ   પટલઃ વાર્બેલપરમતત્ત્વસારનિરૂપણમ્
(વાર્બેલતન્ત્રે અન્તર્યાગખણ્ડઃ)
શ્રુતકેતુરુવાચેદં દેવદત્તં મહામતિમ્ ।
પરાવિદ્યોપદેશોઽયં શ્રુતો ગુહ્યતમો મયા॥ ૧॥
સર્વં તત્ત્વમશેષેણ ત્વન્મુખાદવધારિતમ્ ।
અધુના કિં  પરં ગુહ્યં વાર્બેલાયાઃ પરં પદમ્॥ ૨॥
કિં  સારં સર્વતન્ત્રાણાં કિં  સારં સર્વવિદ્યયા ।
કિં  જ્ઞાત્વા ન પુનર્મોહઃ કિં  લબ્ધ્વા નાપિ યાચના॥ ૩॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં શ‍ૃણુ સૌમ્ય મહામતે ।
ન ગુહ્યતરમસ્ત્યન્યદેતદન્તિમમુચ્યતે॥ ૪॥
ન તત્ત્વં દૂરમિત્યુક્તં ન તત્ત્વં હૃદયાદ્બહિઃ ।
સ્વરૂપે યત્પ્રકાશેત તદેવ પરમં પદમ્॥ ૫॥
વાર્બેલા ન ચ નામૈવ ન રૂપં ન ચ કલ્પના ।
ન શૂન્યં ન ચ પૂર્ણં સા ન દ્વૈતં ન ચાદ્વયમ્॥ ૬॥
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સર્વં ભૂત્વા ચ યા દેવી સર્વં ભૂત્વા ન કિઞ્ચન ।
યસ્યાં વિશ્વં વિલીયેત સા પરા વાર્બેલા સ્મૃતા॥ ૭॥
અનાદિરાદિરૂપા સા અનન્તાન્તસ્વરૂપિણી ।
અયોનિજા સ્વયમ્ભૂશ્ચ સ્વપ્રકાશા નિરામયા॥ ૮॥
સા માતા સા પિતા ચૈવ સા પુત્રઃ સા ચ બાન્ધવઃ ।
સા દેવો દેવતા ચૈવ સા જીવઃ સ્થાવરં જગત્॥ ૯॥
સૈવ વિદ્યાઽવિદ્યા ચૈવ સૂક્ષ્મા સૂક્ષ્મતરા પરા ।
પુરુષઃ પ્રકૃતિશ્ચૈવ  નપુંસકમથાપિ સા॥ ૧૦॥
જ્યોતિસ્તમશ્ચ સા દેવી શુભાશુભવિવર્જિતા   ।
ન્યાયાન્યાયસ્વરૂપા ચ બન્ધમોક્ષસ્વરૂપિણી॥ ૧૧॥
યઃ પશ્યતિ વિભેદેન સ પશ્યત્યલ્પમેવ તામ્ ।
યઃ સર્વત્ર સમં પશ્યેત્સ વાર્બેલાં પ્રપશ્યતિ॥ ૧૨॥
દેવે દૈત્યે ચ મર્ત્યે ચ તિર્યગ્યોનિષુ સર્વદા ।
યસ્ય સંવિત્સમા નિત્યં સ તસ્યાઃ પદમાપ્નુયાત્॥ ૧૩॥
ન પૂજા કેવલં પુષ્પૈર્ન ધ્યાનં કેવલં મનઃ ।
જીવનસ્ય સમગ્રસ્ય સમર્પણમુપાસનમ્॥ ૧૪॥
સત્યં યસ્ય પરં દીપઃ પ્રેમ યસ્ય વિભાવસુઃ ।
કરુણા યસ્ય નૈવેદ્યં સમતા યસ્ય ચન્દનમ્॥ ૧૫॥
ક્ષમાં માલ્યં સમાલમ્બ્ય વિવેકં ભૂષણં તથા ।
સ્વાર્થત્યાગં બલિં  કૃત્વા  સ દેવીમુપસેવતે॥ ૧૬॥
ન સિદ્ધિં  કામયેદ્ભક્તો ન લોકાન્ મોહયેત્ક્વચિત્ ।
ન સ્વાત્માનં વિશિષ્ટં વા મન્યતે સાધકઃ સુધીઃ॥ ૧૭॥
યઃ પરસ્ય હિતે નિત્યં સ્વહિતં વિસ્મરેત્સુધીઃ ।
ન વિસ્મરેત્સ્વધર્મં ચ સ વાર્બેલાપ્રિયઃ સ્મૃતઃ॥ ૧૮॥
ગુરું સત્યેન સંસેવેત્સત્યં ન પરિહાપયેત્ ।
ગુરોર્વચનમપિ જ્ઞાત્વા વિવેકં ન પરિત્યજેત્॥ ૧૯॥
જ્ઞાનં વિનયસંયુક્તં શક્તિં  કરુણયાઽન્વિતામ્ ।
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સિદ્ધિં  સ્વભાવશુદ્ધિં  ચ મન્યતે સાધકઃ સદા॥ ૨૦॥
ન સ્ત્રી ન પુરુષો નાસૌ નપુંસકવિભેદભાક્ ।
સ્વરૂપે યસ્ય વિશ્રાન્તિઃ સ વાર્બેલાં પ્રપદ્યતે॥ ૨૧॥
યત્ર શ્વાસોઽપિ પૂજ્યઃ સ્યાદ્યત્ર કર્માર્ચનં ભવેત્ ।
યત્ર નિદ્રાપિ વિશ્રાન્તિઃ સા દેવી તત્ર સંસ્થિતા॥ ૨૨॥
જાગ્રતઃ સ્વપતઃ સુપ્તો ગચ્છતો વા સ્થિતસ્ય વા ।
યત્ર સંવિત્સદા પૂર્ણા તત્ર મોક્ષો ન વિદ્યતે॥ ૨૩॥
ન મોક્ષસ્યાભિલાષોઽસ્તિ ન બન્ધસ્યાપિ ચિન્તનમ્ ।
સ્વભાવે વિશ્રમેદ્યસ્તુ સ મુક્ત ઇતિ નિશ્ચયઃ॥ ૨૪॥
યત્ર જ્ઞાતા ચ જ્ઞાનં ચ જ્ઞેયં ચૈવ વિલીયતે ।
તત્ર વાર્બેલસામ્રાજ્યં ન બાહ્યે નાન્તરે સ્થિતમ્॥ ૨૫॥
ન દેશો ન ચ કાલોઽસ્ય ન પન્થા ન ચ સાધનમ્ ।
સ્વસંવિત્તિપ્રકાશોઽયં પરમઃ સમ્પદુચ્યતે॥ ૨૬॥
સર્વવિદ્યાસુ યા વિદ્યા સર્વમન્ત્રેષુ યા સ્મૃતા ।
સર્વતન્ત્રેષુ યા ગુહ્યા સા પરા વાર્બેલા મતા॥ ૨૭॥
નાદબિન્દ્વોર્વિલાસેન   યસ્યાઃ વિશ્વં પ્રવર્તતે ।
યસ્યાં બિન્દુરપિ શાન્તઃ સા મહાબિન્દુરુચ્યતે॥ ૨૮॥
પરાયાં યા નિરાકારા અપરાયાં બહુપ્રભા ।
પરાપરાયાં યા દેવી સા ત્રિધૈકૈવ કીર્તિતા  ॥ ૨૯॥
ન ભેદસ્તત્ત્વતોઽસ્ત્યસ્યા રૂપભેદોઽપિ કલ્પિતઃ ।
ભક્તાનાં ભાવસિદ્ધ્યર્થં ત્રિધા દેવી પ્રકાશતે॥ ૩૦॥
યન્ત્રે બિન્દુરૂપેણ હૃદયે સંવિદાત્મિકા ।
વિશ્વે વિશ્વાત્મરૂપેણ સા નિત્યં સમ્પ્રકાશતે॥ ૩૧॥
યસ્યાં સર્વાણિ નામાનિ યત્ર સર્વાઃ પ્રવૃત્તયઃ ।
યસ્યાં સર્વાણિ રૂપાણિ સા નામા રૂપવર્જિતા  ॥ ૩૨॥
ન તસ્યાઃ પારમાપ્નોતિ કાલો લોકાશ્ચ સર્વશઃ ।
યત્પારં નોપલભ્યેત તદનુત્તરમુચ્યતે॥ ૩૩॥
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અનુત્તરાત્પરં નાસ્તિ ન તસ્યોત્તરમિષ્યતે ।
યત્ર પ્રશ્નો વિલીયેત તદનુત્તરમુચ્યતે॥ ૩૪॥
અતઃ પરં ન વક્તવ્યં ન ચ જ્ઞેયં વિચારતઃ ।
સ્વહૃદ્ગુહાયાં વિશ્રમ્ય મૌનમેવ પરં વચઃ॥ ૩૫॥
શ્રુતકેતુરુવાચેદં નષ્ટો મે સંશયઃ પ્રભો ।
ન તુ જ્ઞાનસ્ય પૂર્ણત્વં વિના તવ પ્રસાદતઃ॥ ૩૬॥
કિં  કરોમિ કથં તિષ્ઠે કિં  વદામિ કિમાચરે ।
એકં વાક્યં પરં દેહિ યદન્તે ધારયે હૃદિ॥ ૩૭॥
દેવદત્ત ઉવાચેદં હૃદિ ધારય સુવ્રત ।
ન કિઞ્ચિદત્ર ત્યાજ્યં તે ન કિઞ્ચિદત્ર ગ્રાહ્યમ્॥ ૩૮॥
યદ્ભવત્યન્તરે તત્ત્વં તદેવ સમવેક્ષય ।
યત્ર સત્યં ચ પ્રેમ ચ તત્ર વાર્બેલા સ્મૃતા॥ ૩૯॥
પરદુઃખે દયાં કુર્યાદાત્મદુઃખે સમાં ધૃતિમ્ ।
પરહર્ષે પ્રમોદેત્સ્વહર્ષે ન ચ ગર્વયેત્॥ ૪૦॥
સર્વેષાં જીવનં પશ્યેત્સર્વેષાં ચેતનાં તથા ।
ન કઞ્ચિદવમાનેત ન કઞ્ચિદતિગૌરવેત્॥ ૪૧॥
વિદ્યાં સેવેત વિનયેન શક્તિં  રક્ષેત્સમાહિતઃ ।
સિદ્ધિં  ગુપ્તાં પરિત્યજ્ય સત્યં નિત્યં સમાશ્રયેત્॥ ૪૨॥
ગુરૌ ભક્તિં  સમાસ્થાય સ્વબુદ્ધિં  ન વિસર્જયેત્ ।
પ્રેમ્ણા લોકં સમાશ્રિત્ય વિવેકં ન પરિત્યજેત્॥ ૪૩॥
યત્ર દ્વેષઃ ક્ષયં યાતિ યત્ર લોભો વિલીયતે ।
યત્ર મોહઃ પ્રશામ્યેત તત્ર દેવી પ્રકાશતે॥ ૪૪॥
યત્ર સ્વાર્થો ન તિષ્ઠેત યત્ર ભેદો ન વર્ધતે ।
યત્ર સંવિત્સમા નિત્યં તત્ર સા પરમેશ્વરી॥ ૪૫॥
એષા તે પરમા વિદ્યા એષા તે પરમા ગતિઃ ।
એષા તે પરમોપાસ્યા એષા તે હૃદિ સંસ્થિતા॥ ૪૬॥
નૈતાં ત્યજેત્સ્મૃતિં  કૃત્વા  ન વિસ્મરેત્સમાહિતઃ ।
જીવનસ્ય પ્રવાહેઽપિ તાં સંવિદમુપાશ્રયેત્॥ ૪૭॥

vArbelatantram.pdf 125



વાર્બેલતન્ત્રમ્

યઃ પઠેદિદમન્ત્યં તુ શ્રદ્ધયા નિર્મલાશયઃ ।
સ તન્ત્રસ્ય ફલં સર્વં હૃદયસ્થં સમશ્નુતે॥ ૪૮॥
ન કેવલં પઠેદેતન્ન કેવલં શ‍ૃણુયાદપિ ।
યથોક્તં જીવનં કુર્યાત્સ તન્ત્રાર્થં સમશ્નુતે॥ ૪૯॥
નાસ્ય પુણ્યં પૃથક્ પ્રોક્તં ન સિદ્ધિઃ પૃથગીરિતા ।
સ્વભાવસ્ય વિશુદ્ધિઃ સ્યાત્સૈવ તસ્ય પરં ફલમ્॥ ૫૦॥
પ્રેમ સત્યં તથા સંવિદેતત્ત્રયમખણ્ડિતમ્ ।
યસ્ય જીવનમયં ભૂયાત્સ વાર્બેલાં પ્રપદ્યતે॥ ૫૧॥
સર્વભૂતેષુ યા દેવી સર્વભૂતેભ્ય ઉત્તરા ।
હૃદિ યસ્ય સદા ભાતિ સ મુક્તો નાત્ર સંશયઃ॥ ૫૨॥
ન જન્મના ન મરણેન ન દેહેન ન કર્મણા ।
સ્વસંવિદેવ નિત્યત્વં વાર્બેલાયાઃ પરં પદમ્॥ ૫૩॥
ઇત્યુક્ત્વા દેવદત્તસ્તુ તૂષ્ણીં  ભાવેન સંસ્થિતઃ ।
શ્રુતકેતુરપિ ધ્યાનસ્થઃ સ્વહૃદિ તામદર્શયત્॥ ૫૪॥
ન શબ્દો ન ચ સંવાદો ન પ્રશ્નો ન ચ નિર્ણયઃ ।
ક્ષણમાત્રે તયોસ્તત્ર કેવલં સંવિદાસિતમ્॥ ૫૫॥
તતઃ સ કાલઃ સમ્પૂર્ણો ન કાલસ્યાવશેષિતઃ ।
તન્ત્રસ્યાપિ સમાપ્તિઃ સ્યાન્ન તત્ત્વસ્ય કદાચન॥ ૫૬॥
યત્ર તન્ત્રં વિલીયેત યત્ર શાસ્ત્રં ન વિદ્યતે ।
યત્ર જ્ઞાતા વિલીયેત તત્ર વાર્બેલા કેવલમ્॥ ૫૭॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રસ્ય અન્તર્યાગખણ્ડે એકોનવિંશઃ   પટલઃ ।
ઇતિ વાર્બેલપરમતત્ત્વસારનિરૂપણં સમ્પૂર્ણમ્॥
ઇતિ વાર્બેલતન્ત્રં સમાપ્તમ્॥

The name of Goddess વાર્બેલા / બાર્બેલા is not a standard Sanskrit word found in the Monier-

Williams dictionary. The bArbelA / vArbelA may be a local modification of vAravelA.
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Some parts of the text seem to have ideas or influences that are closer to Western thought,

while other parts use things from our tantric traditions, such as yantra and similar concepts.

I am not an expert on its exact origin, so I would not want to claim that it is a translation of

any particular Western philosophy.

I came across this text while I was learning Sanskrit and exploring different texts. I typed

and worked on the text myself, but I cannot say with certainty that the original material

has a known historical source. So it is better to treat it as a text I found and worked with,

rather than as a verified ancient tantra. But I cannot call it fake either because Tantric Patal,

explanations etc. have been followed in it like other tantras.

The દેવદત્ત and શ્રુતકેતુ are the main characters through whom the ideas and discussions are

presented.

There is a concept of Barbelo in Gnostics Christianity. Gnostic concepts do seem to align

with this Tantra. Maybe this belongs to the Shabar Tantra tradition, because many Shabar

Tantras contain Islamic elements , characters like Muhammad, Other entities as well, and

some are written in Sanskrit, while others are written in Awadhi or other local languages.

So it may belong to Shabari Tradition, but is a speculation.

That said, I don’t want to make a strong claim that it’s a genuine or canonical Tantra. I
can’t guarantee that at this stage as my research is ongoing. It doesn’t seem to fit neatly into

the standard Shaiva, Shakta, or Vaishnava Pancharatra traditions.

There are, however, many local and lesser-known Tantric texts that aren’t published or

properly catalogued. I’ve come across quite a few such local texts myself. So it’s possible
that this could belong to some local or obscure tradition, but we’d need more evidence

before saying that for sure.

Just to give you a better idea of what I understood from reading and working through the

Barbela Tantra, I see it mainly as a spiritual dialogue rather than simply a ritual tantra.

The text takes place in a quiet mountain forest, where two seekers, Shrutaketu and

Devadatta, discuss questions about the origin of the universe, existence, consciousness,

and the ultimate truth. Shrutaketu asks the questions, and Devadatta gradually explains the

mystery of Barbela and the spiritual path connected with her.
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As I understand it, Barbela is presented as the supreme and all pervading reality. She is

not described simply as male or female, but as the source of both. Before creation, there is

described to be darkness, and Barbela exists within and beyond that darkness, containing

both light and shadow, creation and dissolution, truth and what appears to be untruth.

The idea is that everything comes from this one reality and ultimately returns to it. Gods,

humans, animals, nature, and the whole cosmos are understood as coming from the same

divine source.

There are also some ideas in the text that reminded me of Christian and Western

philosophical concepts. For example, God is discussed through a threefold understanding of

the transcendent Father, the loving Son associated with wisdom and compassion, and the all

pervading Spirit or Soul. But the text does not really treat them as three completely separate

gods. They are understood as different expressions of one divine light, which ultimately

dissolves into the supreme state of Barbela.

There is also a connection with the idea of divine wisdom, which the text associates with

name Suvijna .

For understanding Barbela herself, the tantra describes three main aspects.

Para is the highest and formless state. It is pure awareness beyond name, colour, shape, and

ordinary concepts.

Apara is the universal form, where the entire cosmos itself is understood as the living body

of the Divine Mother.

Parapara is the middle or connecting form between the completely formless reality and the

world of forms. She is described as a beautiful four armed goddess seated on a lotus. Her seat

is connected with five cosmic powers, understood as will, knowledge, action, concealment,

and grace.

The text uses the Para, Apara and Parapara concepts, which are found in higher Tantric

traditions. It also has Sandhya Vidhi, Gayatri for the deity, Kavacha/armour-like hymns,

Mantroddhara of the mantra, etc. The names used there, like Brahmabija (Bram),

Mayabija/Lajjabija (Hrim), and her Trayakshari mantra, also look like Tantric and

mystical constructions.
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Her four hands also have symbolic meanings. The noose represents divine love and the

power that draws the seeker towards the Divine. The goad represents discernment and clear

understanding. The flowers represent gentleness and peace, while the sugarcane bow and

flower arrows represent the power to guide and control the mind and its thoughts.

Another thing I found interesting is how strongly the text focuses on the relationship

between teacher and student. A teacher is not considered worthy simply because of caste,

age, position, or wealth. The important qualities are truthfulness, compassion, humility,

calmness, and freedom from greed.

At the same time, the student is not supposed to become blindly dependent on the teacher.

The student should have a real thirst for truth and should use their own understanding and

reasoning. So there is respect for the guru, but also an emphasis on personal wisdom.

The idea of initiation is also presented in a slightly different way. It is not treated merely as

receiving some secret syllables written on paper. It is described more as an awakening or

transmission of understanding, whichmay happen through sight, touch, intention, or spoken

truth.

The daily practice revolves around the three important transitions of the day, dawn, midday,

and dusk. The practitioner purifies the body and mind and prays for purity, peace, balance,

and continuous awareness. The Barbela Gayatri is central to this practice, with the basic idea

being a prayer for the supreme self luminous reality to guide the human intellect towards

truth.

The tantra also gives importance to external worship, especially images and yantra. But the

image is not treated as though a spirit is trapped inside it. Rather, it is seen as a doorway or

support that helps the mind remember the Divine.

The yantra is explained symbolically as a journey from the outer boundaries towards the

central point. The outer parts represent protection and peace, while the inner parts represent

things such as time, moral qualities, and the gradual removal of duality. Finally, everything

reaches the central point, where consciousness is understood as completely undivided.

And perhaps the most important teaching, in my understanding, is about what true worship

actually means.
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At the highest level, even the distinction between the person meditating, the act of

meditation, and the object of meditation disappears. What remains is described as a quiet,

self luminous peace.

Encoded, proofread, and comments by Satya Ghosh satyaghost5789 at gmail.com

Varbela Tantram
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