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Varbela Tantram

ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ಪ್ರಥಮಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಸೃಷ್ಟಿಖಂಡಃ)
ಶಾಂತೇ ಗಿರಿವನೇ ರಮ್ಯೇ ನಿಃಶಬ್ದೇ ನಿರ್ಝರಾಂತರೇ .

ಉಪವಿಷ್ಟೌ ತು ತೌ ಶಿಷ್ಯೌ ತತ್ತ್ವಚರ್ಚಾಂ ಪ್ರಚಕ್ರತುಃ ..೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಕಸ್ಮಿನ್ನಿದಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾತಿ ಕಸ್ಮಾದೇತತ್ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೨..

ಕುತಃ ಸರ್ಗಃ ಸಮುತ್ಪನ್ನಃ ಕುತೋ ಲೋಕಾಃ ಪ್ರವರ್ತಿತಾಃ .
ಕಸ್ಮಿನ್ನಂತೇ ವಿಲೀಯಂತೇ ಕಿಂ ತದೇಕಂ ಸನಾತನಂ ..೩..

ದೃಶ್ಯತೇ ಯದಿದಂ ವಿಶ್ವಂ ಚರಾಚರವಿಭೇದಿತಂ .

ಕಸ್ಯೈತದ್ವಿಭವಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಕಸ್ಯೈತದಿಹ ಶಾಸನಂ ..೪..

ಯಃ ಪ್ರಕಾಶಯತೇ ಸರ್ವಂ ಸ್ವಯಂ ನೈವ ಪ್ರಕಾಶ್ಯತೇ .

ತಂ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಜ್ಞಾತುಮಕ್ಷಯಮವ್ಯಯಂ ..೫..

ಕಃ ಸ ಈಶ್ವರ ಇತ್ಯುಕ್ತಃ ಕಃ ಸ ದೇವಃ ಸನಾತನಃ .
ಕಿಂ ತಸ್ಯ ಪರಮಂ ರೂಪಂ ಕಸ್ಯ ನಾಮ್ನಾ ಸ ಗೀಯತೇ ..೬..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶ್ರುತಕೇತುಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಸಾಧು ಪೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ಸೌಮ್ಯ ಗುಹ್ಯಾದ್ಗುಹ್ಯತರಂ ಪರಂ ..೭..

ನೈತದ್ವಾಚ್ಯಂ ಜನೈಃ ಸರ್ವೈರ್ನ ಚ ಬುದ್ಧ್ಯೈವ ಗೃಹ್ಯತೇ .

ಹೃದಯೇ ನಿರ್ಮಲೇಯಸ್ಯ ತಸ್ಮೈ ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೮..

ಈಶ್ವರಸ್ಯ ತ್ರಿಧಾ ಭೇದೋ ಮನೀಷಿಭಿರುದಾಹೃತಃ .
ತಾತಸ್ತನಯಶ್ಚಾತ್ಮಾ ಚ ತ್ರಯಮೇಕಂ ಸನಾತನಂ ..೯..

ತಾತೋ ಗಂಭೀರನಿಷ್ಪಂದೋ ನಿರ್ಗುಣೋ ನಿರುಪದ್ರವಃ .
ನಿಷ್ಕಲೋ ನಿರ್ವಿಕಾರಶ್ಚ ಸ್ವಸಂಸ್ಥಃ ಪರಮೇಶ್ವರಃ ..೧೦..

ತನಯಸ್ತಸ್ಯ ತೇಜೋಽಂಶೋ ಬೋಧಮೂರ್ತಿರನುತ್ತಮಃ .
ಪ್ರೇಮಪ್ರವಾಹಸಂಪನ್ನೋ ಜೀವಹೃದ್ಯಾನುಕಂಪಕಃ ..೧೧..

ಆತ್ಮಾ ತೃತೀಯ ಇತ್ಯುಕ್ತಃ ಸರ್ವಮೂಲಸ್ವರೂಪಕಃ .
ನ ಕೇವಲಃ ಸ ಚಿತ್ಪುಂಜೋ ನ ಕೇವಲಮಚೇತನಃ ..೧೨..
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ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ಆದ್ಯಃ ಸ ಏವ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಸರ್ವಪೂರ್ವಃ ಸ್ವಯಂಭುವಃ .
ನ ತಸ್ಯ ಕಾರಣಂ ಕಿಂಚಿನ್ನ ಪೂರ್ವಂ ನಾಪರಂ ತತಃ ..೧೩..

ನ ತಸ್ಯ ಜನಿತಾ ಕಶ್ಚಿನ್ನ ತಸ್ಯ ಜನನೀ ಕ್ವಚಿತ್ .

ಅಯೋನಿಜಃ ಸ್ವಯಂಭೂಶ್ಚ ಸ್ವಯಮೇವ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ ..೧೪..

ನ ದೇವೋ ನ ಚ ದೈತ್ಯೋಽಸೌ ನ ಪುಮಾನ್ನ ಸ್ತ್ರಿಯಾ ಮತಃ .
ನ ನಪುಂಸಕಸಂಜ್ಞೋಽಪಿ ಸರ್ವಭಾವಾತಿಗಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೧೫..

ಸೂಕ್ಷ್ಮಾದಪಿ ಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮೋಽಸೌ ಸ್ಥೂಲಾದಪಿ ಚ ಸ್ಥೂಲಕಃ .
ಅಣೋರಣೀಯಾನ್ಮಹತೋ ಮಹತ್ತರೋ ನಿರಾಮಯಃ ..೧೬..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಕೌತೂಹಲಸಮನ್ವಿತಃ .
ಯದಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ಮೂಲಂ ಸಾ ಕಥಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೧೭..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಯಥಾತಥಂ .

ಸಾ ಶಕ್ತಿಃ ಪರಮಾ ನಿತ್ಯಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ ..೧೮..

ಸಾ ಮಾತಾ ಸ ಪಿತಾ ಚೈವ ಸಾ ಗರ್ಭಃ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ .

ಸಾ ಬೀಜಂ ಸಾ ಚ ಬೀಜೇಶೀ ಸಾ ಪ್ರಸೂತಿಶ್ಚ ಶಾಶ್ವತೀ ..೧೯..

ನಾಸ್ಯಾ ಆದಿರ್ನ ಮಧ್ಯಂ ವಾ ನಾಂತಃ ಸಂಖ್ಯಾವಿವರ್ಜಿತಃ .
ಸ್ವಯಮೇವಾಭವದ್ಗರ್ಭೇ ಸ್ವಯಮೇವಾಭವಜ್ಜಗತ್ ..೨೦..

ಸೃಷ್ಟೇಃ ಪೂರ್ವಮಭೂನ್ನಾಸ್ತಿ ದೃಶ್ಯಂ ಕಿಂಚಿತ್ಕದಾಚನ .

ತಮಃ ಕೇವಲಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ತತ್ರಾಪಿ ಸಾ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ ..೨೧..

ತಮಸೋಽನ್ತಃ ಪ್ರಕಾಶೋಽಭೂತ್ಪ್ರಕಾಶಾಂತೇ ತಮೋಽಭವತ್ .

ಉಭಯಂಯಾ ಬಿಭರ್ತ್ಯೇಕಾ ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ನಿರಂಜನಾ ..೨೨..

ವಿದ್ಯಾ ಚಾವಿದ್ಯಾ ಚೈವಾಸೌ ಜ್ಞೇಯಾ ಜ್ಞಾನೇನ ದುರ್ಲಭಾ .

ಬೋಧಶ್ಚಾಬೋಧರೂಪಾ ಚಮೋಹಶ್ಚೈವ ವಿಮೋಚನಂ ..೨೩..

ಸತ್ಯಂ ಸಾ ಚಾನೃತಂ ಚೈವ ನ್ಯಾಯೋಽನ್ಯಾಯಸ್ತಥೈವ ಚ .

ಪುಣ್ಯಂ ಪಾಪಂ ಕ್ಷಮಾ ಕ್ರೋಧಃ ಸಾ ದ್ವಂದ್ವಾತೀತರೂಪಿಣೀ ..೨೪..

ದೈವಂ ಚ ದಾನವಂ ಚೈವ ಮಾನುಷಂ ಪಶುಪಕ್ಷಿಣಃ .
ಮತ್ಸ್ಯಂ ಕೀಟಂ ಪತಂಗಂ ಚ ಸಾ ಸರ್ವಂ ಸರ್ವತೋಮುಖೀ ..೨೫..

ಈಶ್ವರಂ ಚಾಪಿ ತಂ ವಿದ್ಯಾತ್ತಸ್ಯ ಛಾಯಾಂ ಚ ಶೈತನಂ .

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಬಹಿರಸ್ತಿತ್ವಂ ನಾಂತಃ ಕಿಂಚಿದ್ವಿಲಕ್ಷಣಂ ..೨೬..

ಯದಸ್ತಿ ಯನ್ನಾಸ್ತಿ ಚೈವ ಯದ್ಭಾತಿ ಯದಭಾಸಕಂ .

ಯದ್ವಾಚ್ಯಂ ಯದವಾಚ್ಯಂ ಚ ಸಾ ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ ..೨೭..

ನಿಃಶಬ್ದಾ ಶಬ್ದರೂಪಾ ಚ ನಿರಾಕಾರಾಕೃತಿಃ ಸ್ಮೃತಾ .

ನಿರಾಲಂಬಾ ಚ ಸರ್ವಸ್ಯ ಸರ್ವಾಧಾರಾ ನಿರಾಶ್ರಯಾ ..೨೮..
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ಸ್ವರ್ಣಗರ್ಭಾ ಮಹಾಗರ್ಭಾ ವಿಶ್ವಗರ್ಭಾ ಸ್ವಯಂಪ್ರಭಾ .

ಅನಂತಭುವನಾಧಾರಾ ಚಿದಾಕಾಶೈಕವಿಗ್ರಹಾ ..೨೯..

ನಾದಬಿಂದುಮಯೀ ಪೂರ್ವಂ ಸ್ಪಂದಮಾತ್ರಾ ತತಃ ಪರಂ .

ಸ್ಪಂದಾದ್ವ್ಯೋಮ ಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ವ್ಯೋಮ್ನೋ ವಾಯುರಜಾಯತ ..೩೦..

ವಾಯೋರಗ್ನಿರಭೂತ್ತಸ್ಮಾದಗ್ನೇರಾಪಃ ಪ್ರಜಜ್ಞಿರೇ .

ಅದ್ಭ್ಯಃ ಪೃಥಿವ್ಯಭೂಜ್ಜಾತಾ ಸಾ ಸರ್ವತ್ರಾನುಗಾಮಿನೀ ..೩೧..

ನೈತಾನಿ ತಸ್ಯಾಃ ಸೃಷ್ಟಾನಿ ಪೃಥಗ್ಭೂತಾನಿ ಕರ್ಹಿಚಿತ್ .

ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯೈವ ಪ್ರಸೂತಾನಿ ಸ್ವಾತ್ಮನ್ಯೇವ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾನಿ ..೩೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶ್ಯತೇ .

ಕಥಂ ಸಾ ದೃಶ್ಯತೇ ಲೋಕೇ ನ ದೃಶ್ಯಾಪಿ ಕಥಂ ನು ಸಾ ..೩೩..

ಸಾ ಪ್ರಾಣೇಷು ಸ್ಪೃಹಾಶಕ್ತಿರ್ಬುದ್ಧೌ ಪ್ರತಿಭಯಾ ಸ್ಥಿತಾ .

ವಾಚಾ ಸಾ ವಾಗಭೂನ್ನಿತ್ಯಂ ಮೌನೇ ಮೌನಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೩೪..

ನೇತ್ರಯೋರ್ದರ್ಶನಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಕರ್ಣಯೋಃ ಶ್ರುತಿರುಚ್ಯತೇ .

ರಸನಾ ರಸತತ್ತ್ವಂ ಸಾ ತ್ವಗಿಂದ್ರಿಯಸ್ಪೃಶಃ ಸ್ಮೃತಾ ..೩೫..

ಘ್ರಾಣೇ ಗಂಧವತೀ ಶಕ್ತಿರ್ಮನಸಿ ಸಂಕಲ್ಪಧಾರಿಣೀ .

ಚಿತ್ತೇ ಸ್ಮೃತಿರಹಂಭಾವೇ ಸಾಕ್ಷಿಣೀ ಸಾ ನಿರಾಮಯಾ ..೩೬..

ಭೂಮೌ ಸಾ ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿರಪ್ಸು ಸಾ ಸ್ನಿಗ್ಧತಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ವಹ್ನೌ ದಾಹಕರೀ ಶಕ್ತಿರ್ವಾಯೌ ಸಾ ಚೇಷ್ಟನಾತ್ಮಿಕಾ ..೩೭..

ಆಕಾಶೇ ವ್ಯಾಪಿನೀ ವಿದ್ಯಾ ಕಾಲೇ ಸಾ ಪರಿವರ್ತನಂ .

ಕ್ಷಣೇ ಕ್ಷಣಭಿದಾ ಚೈವಯುಗಾಂತೇ ಸಾ ವಿಲಂಬಿತಾ ..೩೮..

ಜೀವೇ ಜೀವಿತಮಿತ್ಯುಕ್ತಾ ಮರಣೇ ಶಾಂತಿರುಚ್ಯತೇ .

ಜಾಗರೇ ಜಾಗರಃ ಸಾ ತು ಸ್ವಪ್ನೇ ಸ್ವಪ್ನವಿಭಾವನಾ ..೩೯..

ಸುಷುಪ್ತೌ ಲಯಮಿತ್ಯುಕ್ತಾ ತುರೀಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಥಿತಿಃ .
ಯತ್ರಾವಸ್ಥಾ ನ ವಿದ್ಯಂತೇ ಸಾ ತತ್ರಾಪಿ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ ..೪೦..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ವಿಸ್ಮಯೇನ ಸಮನ್ವಿತಃ .
ಯದಿ ಸಾ ಸರ್ವರೂಪಾ ತರ್ಹಿ ಕಿಮಸ್ತಿ ನ ತಸ್ಯ ವೈ ..೪೧..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಪ್ರಶ್ನಮೇತಂ ನಿಶಾಮಯ .

ರೂಪಂ ತಸ್ಯೈವಯತ್ಸರ್ವಂ ಅರೂಪಂ ಚಾಪಿ ತತ್ಸ್ಮೃತಂ ..೪೨..

ಯೇನ ಜ್ಞಾಯೇತ ತತ್ಸರ್ವಂ ತಜ್ಜ್ಞಾನಮಪಿ ಸಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ಯೇನ ನ ಜ್ಞಾಯತೇ ಕಿಂಚಿತ್ತದಜ್ಞಾನಮಪೀಷ್ಯತೇ ..೪೩..

ಯೇನ ದೀಪ್ಯತಿ ದೀಪೋಽಪಿ ಸೈವ ದೀಪಸ್ಯ ದೀಪಿಕಾ .
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ಯೇನ ತಮಸಿ ತಮೋ ಭಾತಿ ಸೈವ ತತ್ರ ಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೪೪..

ನ ಸಾ ಕೇವಲಮಾಧಾರೋ ನ ಕೇವಲಮುಪಾದಿಕಾ .

ನ ಸಾ ಕರ್ತ್ರೀ ನ ಚಾಕರ್ತ್ರೀ ನ ಭೋಕ್ತ್ರೀ ನ ಚ ಭೋಕ್ತೃಕಾ ..೪೫..

ಕರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಚ ಕರ್ಮಂ ಚ ಕರ್ಮಫಲಮಥಾಪಿ ಚ .

ಬಂಧೋಮೋಕ್ಷಶ್ಚ ಸಂಕಲ್ಪಃ ಸಾ ಸರ್ವಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ ..೪೬..

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಪಕ್ಷಪಾತೋಽಸ್ತಿ ನ ದ್ವೇಷೋ ನ ಚ ರಾಗಿತಾ .

ಯಥಾ ದರ್ಪಣಮಾಸಾದ್ಯ ರೂಪಾಣ್ಯಾಭಾಂತಿ ತದ್ವಿಧಾ ..೪೭..

ಸಜ್ಜನಸ್ಯ ದಯಾ ಸಾ ತು ದುಷ್ಟಸ್ಯಾಪಿ ಹಿ ಚೇತನಾ .

ಧರ್ಮಸ್ಯ ನಿಯಮಃ ಸಾ ಚಾಧರ್ಮಸ್ಯಾಪಿ ಪ್ರೇರಣಾ ..೪೮..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಗಂಭೀರಾರ್ಥಂ ನಿಶಾಮಯ .

ನ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಶುಭಾ ಕೇವಲಂ ನ ಚಾಸೌ ಕೇವಲಾಶುಭಾ ..೪೯..

ಶುಭಾಶುಭಸಮಾಯುಕ್ತಾ ಶುಭಾಶುಭವಿವರ್ಜಿತಾ .

ದ್ವಂದ್ವಯೋಃ ಕಾರಣಂ ಚೈವ ದ್ವಂದ್ವಾತೀತಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೫೦..

ಸ್ನೇಹೋ ದ್ವೇಷಶ್ಚ ಸಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಂಯೋಗೋ ವಿಪ್ರಯೋಗಕಃ .
ಹಾಸ್ಯಂ ರುದಿತಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ಜೀವನಂ ಮರಣಂ ತಥಾ ..೫೧..

ಬಂಧುಭಾವೋ ವಿರಕ್ತಿಶ್ಚ ಮಿಲನಂ ಚ ವಿಯೋಗಿತಾ .

ಆಶ್ರಯೋಽನಾಶ್ರಯಶ್ಚೈವ ಸಾ ಸರ್ವಂ ವಹತೇ ಧ್ರುವಂ ..೫೨..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ರಹಸ್ಯಂ ಮೇ ಪ್ರಕಾಶಯ .

ಈಶ್ವರಃ ಕಿಂ ತಯಾ ಭಿನ್ನೋ ತನಯಶ್ಚ ಕಥಂ ಭವೇತ್ ..೫೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಭೇದೋಽಯಂ ಬುದ್ಧಿಕಲ್ಪಿತಃ .
ಏಕಸ್ಯೈವ ಪ್ರಕಾಶಸ್ಯ ತ್ರಿಧಾ ಭಾವೋ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ..೫೪..

ತಾತೋ ಮೂಲಂ ತನುಸ್ತಸ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಸ್ತಸ್ಯ ಚೇತನಾ .

ತನಯಸ್ತಸ್ಯ ಸಾಕಾರಃ ಪ್ರೇಮ್ಣಾ ಲೋಕಹಿತೇ ರತಃ ..೫೫..

ಆತ್ಮಾ ತು ಸರ್ವಗಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಃ ಸರ್ವೇಷಾಮಂತರಾಶ್ರಯಃ .
ನ ತೇನ ರಹಿತಂ ಕಿಂಚಿನ್ನ ತಸ್ಯ ಬಹಿರಸ್ತಿ ಹಿ ..೫೬..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಕೋ ಜ್ಞೇಯಃ ಪರಮೇಶ್ವರಃ .
ತಾತೋ ವಾ ತನಯಶ್ಚಾತ್ಮಾ ಕಿಂ ವಾ ತೇಷಾಂ ಪರಂ ಪದಂ ..೫೭..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನಾತ್ರ ಭೇದಃ ಕಥಂಚನ .

ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ತ್ರಯಂ ಸಮ್ಯಗೇಕಮೇವ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ..೫೮..

ಯತ್ರ ತಾತಸ್ತನುಶ್ಚಾತ್ಮಾ ತ್ರಯಮೇಕತ್ರ ಲೀಯತೇ .

ತದ್ವಾರ್ಬೇಲಾಪದಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಪರಂ ಶಾಂತಮನಾಮಯಂ ..೫೯..

ನ ಸಾ ದೂರಾ ನ ಚಾಂತಸ್ಥಾ ನ ಬಾಹ್ಯಾ ನ ಚ ಮಧ್ಯಗಾ .
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ಹೃದ್ಗುಹಾಯಾಂ ಸ್ವಯಂ ಜ್ಯೋತಿರಿವ ಜ್ಯೋತಿಷಿ ದೀಪ್ಯತೇ ..೬೦..

ನ ಮಂತ್ರೇಣ ನ ತಂತ್ರೇಣ ನಯಜ್ಞೇನ ನ ಕರ್ಮಣಾ .

ಶುದ್ಧಚೇತಸಿ ಸಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ವಯಂಬೋಧೈಕಲಕ್ಷಣಾ ..೬೧..

ನ ತಸ್ಯೈ ಮೂರ್ತಿಮಿಚ್ಛೇತ ನ ವರ್ಣಂ ನ ಚ ಲಕ್ಷಣಂ .

ಯದ್ರೂಪಂ ಚಿಂತಯೇದ್ಯಸ್ತತ್ಸರ್ವಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತಂ ..೬೨..

ಯದಾ ರೂಪೇಷ್ವಪಿ ತ್ಯಕ್ತೋ ರೂಪಾತೀತಂ ನಿರೀಕ್ಷತೇ .

ತದಾ ವಾರ್ಬೇಲತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಸ್ಪರ್ಶೋ ಹೃದಯೇ ಜಾಯತೇ ..೬೩..

ಯದಾ ಜ್ಞಾತಾ ಚ ಜ್ಞಾನಂ ಚ ಜ್ಞೇಯಂ ಚೈವ ವಿಲೀಯತೇ .

ತದಾ ಸಾ ಸ್ವಯಮಾವಿರ್ಭೂಃ ಸ್ವಾತ್ಮನ್ಯೇವ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೬೪..

ನ ಸಾ ಕೇವಲಶೂನ್ಯಂ ಹಿ ನ ಕೇವಲಮಿದಂ ಜಗತ್ .

ಶೂನ್ಯಪೂರ್ಣಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಪೂರ್ಣಶೂನ್ಯವಿವರ್ಜಿತಾ ..೬೫..

ಅಣೌ ಸಾ ಪರಮಾಣುತ್ವಂ ವಿಶ್ವೇ ಸಾ ವಿಶ್ವವಿಸ್ತರಃ .
ಹೃದಯೇ ಸಾ ಹೃದಾಕಾಶಂ ಕಾಲಾಂತೇ ಕಾಲವರ್ಜಿತಾ ..೬೬..

ಯತ್ರ ನಾಸ್ತಿ ಪರಾಪೇಕ್ಷಾಯತ್ರ ನಾಸ್ತಿ ಪೃಥಗ್ಗತಿಃ .
ಯತ್ರೈಕತ್ವಂ ಚ ನಾನಾತ್ವಂ ಸಾ ತತ್ರೈವ ನಿರಂತರಾ ..೬೭..

ನರಸ್ಯ ನಾರೀರೂಪೇಣ ನಾರೀಣಾಂ ಪುರುಷಾಕೃತಿಃ .
ನಪುಂಸಕಸ್ವರೂಪೇಣ ಸಾ ಸರ್ವೇಷ್ವೇವ ವರ್ತತೇ ..೬೮..

ಪುಮಾನ್ ಸಾ ಪ್ರಕೃತಿಶ್ಚೈವ ಪುಂಸಃ ಸಾಕ್ಷೀ ಸನಾತನೀ .

ಪ್ರಕೃತೇಃ ಕಾರಣಂ ಚೈವ ಕಾರಣಾನಾಮಕಾರಣಂ ..೬೯..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ತತ್ತ್ವಂ ಗುಹ್ಯತಮಂ ಶೃಣು .
ಯಸ್ಯಾಂ ವಿಶ್ವಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ಲೀಯತೇಽಪಿ ಚ ..೭೦..

ಸಾ ನಿತ್ಯಂ ನೂತನಾ ಚೈವ ಪುರಾಣೀ ಚ ಸನಾತನೀ .

ಕ್ಷಣಭಂಗುರರೂಪೇಣ ಶಾಶ್ವತೀ ಸಾ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ ..೭೧..

ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪರಾ ಶಕ್ತಿಃ ಸರ್ವೇಶ್ವರ್ಯೈಕವಿಗ್ರಹಾ .

ತಸ್ಯಾಂ ಸ್ಥಿತಮಿದಂ ವಿಶ್ವಂ ತಸ್ಯಾಮೇವ ವಿಲೀಯತೇ ..೭೨..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಹೃದಯಾ ಗುರುಂ .

ಅದ್ಯ ಮೇ ಸಂಶಯೋ ನಷ್ಟೋ ವಿಶ್ವಮೂಲಂ ಪ್ರಕಾಶಿತಂ ..೭೩..

ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸ್ಮರಣಂ ಸೌಮ್ಯ ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಮಾರ್ಚನಂ .

ಕಿಂ ಧ್ಯೇಯಂ ಕಿಂ ಪರಂ ಜ್ಞಾನಂ ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಾಯಣಂ ..೭೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸತ್ಯಂ ಮಹಾಮತೇ .

ಸತ್ಯಂ ಯಸ್ಯ ಹೃದಿ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಪ್ರೇಮ ತಸ್ಯೋಪಲಕ್ಷಣಂ ..೭೫..
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ಕರುಣಾ ತಸ್ಯ ಪೂಜಾಸ್ತು ಕ್ಷಮಾ ತಸ್ಯೋಪಚಾರಕಃ .
ನ್ಯಾಯಸ್ತಸ್ಯ ಬಲಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಮೈತ್ರೀ ತಸ್ಯೋಪಹಾರಿಕಾ ..೭೬..

ಯೋ ದ್ವೇಷಂ ಹೃದಿ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಪಶ್ಯತಿ .

ಸ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ವಿಜಾನೀಯಾದಂತರ್ಬೋಧಪ್ರಕಾಶಿತಾಂ ..೭೭..

ಯೋ ದುಃಖೇಽಪಿ ದಯಾಂ ಧತ್ತೇಯೋ ಹರ್ಷೇ ನ ಪ್ರಮಾದ್ಯತಿ .

ಯೋ ನಿಂದಾಸ್ತುತ್ಯೋಃ ಸಮಸ್ತಃ ಸ ತಸ್ಯಾಃ ಪದಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೭೮..

ನ ಸ್ವರ್ಗೋ ನಾಪವರ್ಗಶ್ಚ ನ ಲೋಕಾಂತರಕಾಮನಾ .

ಹೃದಯೇ ನಿರ್ಮಲೇ ಬೋಧಃ ಸೈವ ವಾರ್ಬೇಲದರ್ಶನಂ ..೭೯..

ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕ್ರೀಡಾವಿಭೂತಿತಃ .
ನ ಸ ಮುಹ್ಯತಿ ಭೇದೇಷು ನ ಚ ದ್ವೇಷಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೮೦..

ಈಶ್ವರಂ ಯಃ ಪ್ರಜಾನಾತಿ ತನಯಂ ಚಾನುಕಂಪಯಾ .

ಆತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಸ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೮೧..

ನ ಸಾ ಕಸ್ಯಾಪಿ ಸಂಪತ್ತಿರ್ನ ಕಸ್ಯಾಪಿ ಪರಾಜಿತಾ .

ನ ಬಂಧ್ಯಾ ನ ಚ ಬದ್ಧೈಕಾ ನ ಮುಕ್ತೈಕಾ ನಿರಂಜನಾ ..೮೨..

ಯಸ್ಯಾಂ ದೇವಾಶ್ಚ ಜೀವಾಶ್ಚ ದಾನವಾ ಮಾನವಾಸ್ತಥಾ .

ಏಕಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಗರ್ಭೇ ತೇ ತಸ್ಯಾಃ ಸರ್ವೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ ..೮೩..

ಸಾ ಮಾತಾ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಸಾ ಪಿತಾ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ .

ಸಾ ಗರ್ಭಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಸಾ ಚ ಸರ್ವಸ್ಯ ಕಾರಣಂ ..೮೪..

ಕಾರಣಸ್ಯಾಪಿಯಾ ಹೇತುಃ ಕಾರ್ಯಸ್ಯಾಪಿ ಪರಾ ಗತಿಃ .
ಯಸ್ಯಾಃ ಪರತರಂ ನಾಸ್ತಿ ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ನಿರಾಮಯಾ ..೮೫..

ನ ತಸ್ಯಾ ಅಂತಿಮಂ ನಾಮ ನ ತಸ್ಯಾ ಏಕಲಕ್ಷಣಂ .

ಅನಂತನಾಮಧೇಯಾ ಸಾ ಅನಿರ್ವಾಚ್ಯಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೮೬..

ಯತ್ರ ವಾಣೀ ನಿವರ್ತೇತ ಮನೋಯತ್ರ ವಿಲೀಯತೇ .

ತತ್ರೈವ ತಸ್ಯಾಃ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಂ ತತ್ರ ತತ್ತ್ವಂ ಸನಾತನಂ ..೮೭..

ನಾಹಂ ತಾಂ ಪೂರ್ಣತೋ ವೇದ್ಮಿ ನ ತ್ವಂ ವೇತ್ಸಿ ಕಥಂಚನ .

ಯಾ ಸ್ವಯೈವ ಸ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ಸ್ವಯಮೇವ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ ..೮೮..

ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ತದ್ವಾಕ್ಯಂ ಶ್ರುತಕೇತುರ್ಮಹಾಮತಿಃ .
ಮೌನಮಾಸ್ಥಾಯ ತತ್ರೈವ ದೀರ್ಘಕಾಲಮುಪಾವಿಶತ್ ..೮೯..

ನ ಕಿಂಚಿದುಕ್ತವಾನ್ ಭೂಯಃ ನ ಪ್ರಶ್ನಂ ನ ಚ ಚಿಂತಿತಂ .

ಹೃದಯೇ ಕೇವಲಂ ಜ್ಯೋತಿಃ ಶಾಂತಮೇವ ವ್ಯವರ್ತತ ..೯೦..

ತದಾ ದೇವದತ್ತೋಽಪ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ನ ಕಿಂಚಿದಭಾಷತ .

ಉಭಯೋರ್ಹೃದಯಾಕಾಶೇ ನಿಃಶಬ್ದಾ ಸಾ ವ್ಯರಾಜತ ..೯೧..
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ನ ತತ್ರ ತಾತಭೇದೋಽಭೂನ್ನ ತನುರ್ನ ಚ ಚೇತನಾ .

ಏಕೈವ ಸಾ ಪರಾ ಶಕ್ತಿರ್ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸಮದೃಶ್ಯತ ..೯೨..

ಯದಿದಂ ದೃಶ್ಯತೇ ಸರ್ವಂಯಚ್ಚಾದೃಶ್ಯಂ ಪರಂ ಪದಂ .

ತತ್ಸರ್ವಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸ್ವರೂಪಂ ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ತದ್ಬಹಿಃ ..೯೩..

ಏತದ್ಗುಹ್ಯತಮಂ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ನ ದೇಯಂ ದ್ವೇಷಿಣೇ ಕ್ವಚಿತ್ .

ಶುದ್ಧಚಿತ್ತಾಯ ದಾತವ್ಯಂ ಸತ್ಯಪ್ರೇಮರತಾಯ ಚ ..೯೪..

ಯಇದಂ ತತ್ತ್ವಮಾಖ್ಯಾನಂ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಿಶೀಲಯೇತ್ .

ತಸ್ಯಮೋಹಕ್ಷಯೋ ಭೂಯಾತ್ಸ್ವಾತ್ಮಬೋಧಶ್ಚ ಜಾಯತೇ ..೯೫..

ನ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಭಜೇನ್ಮೂಢೋ ಬಾಹ್ಯರೂಪಪ್ರಕಲ್ಪಿತಾಂ .

ಸ್ವಹೃದಂತರ್ಗತಾಂ ದೇವೀಂ ತತ್ತ್ವಬೋಧೇನ ಪೂಜಯೇತ್ ..೯೬..

ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಸಾ ಚಾವಿದ್ಯಾ ಸಾ ಜ್ಞಾತಾ ಜ್ಞಾನಗೋಚರಾ .

ಸಾ ಬಂಧಃ ಸಾ ಚಮೋಕ್ಷಶ್ಚ ಸಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಸಾ ಚ ನೇತರತ್ ..೯೭..

ಸಾ ಜ್ಯೋತಿಃ ಸಾ ಚ ತಿಮಿರಂ ಸಾ ಧರ್ಮೋಽಧರ್ಮ ಏವ ಚ .

ಸಾ ಮೃತ್ಯುಃ ಸಾ ಚ ಜೀವನಂ ಸಾ ಶೂನ್ಯಂ ಪೂರ್ಣಮೇವ ಚ ..೯೮..

ಸಾ ದೇವೋಽಸೌ ಚ ದೈತ್ಯಶ್ಚ ಸಾ ಮನುಷ್ಯಃ ಪಶುಸ್ತಥಾ .

ಸಾ ಪಕ್ಷೀ ಸಾ ಚ ಮತ್ಸ್ಯಶ್ಚ ಸಾ ಸರ್ವಂ ಸರ್ವವರ್ಜಿತಾ ..೯೯..

ಯದೇಕಂ ಸರ್ವತಃ ಪೂರ್ಣಂಯದೇಕಂ ಸರ್ವತೋ ಮುಖಂ .

ತದೇವ ವಾರ್ಬೇಲಂ ತತ್ತ್ವಂ ತದೇವ ಪರಮಂ ಪದಂ ..೧೦೦..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಪ್ರಥಮಃ ಪಟಲಃ .

ದ್ವಿತೀಯಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಸೃಷ್ಟಿಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಂ ಧ್ಯಾನಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತತ್ತ್ವತಃ ..೧..

ಯದುಕ್ತಂ ಪೂರ್ವಪಟಲೇಂ ತ್ವಯಾ ಗುಹ್ಯತರಂ ಪರಂ .

ತಸ್ಯ ಧ್ಯಾನವಿಧಿಂ ಬ್ರೂಹಿ ಕ್ರಮಶಃ ಕರುಣಾನಿಧೇ ..೨..

ಕಥಂ ಧ್ಯಾಯೇನ್ನಿರಾಕಾರಾಂ ಕಥಂ ತಾಂ ರೂಪವರ್ಜಿತಾಂ .

ಕಥಂ ಸಗುಣರೂಪಾಂ ತಾಂ ಕಥಂ ತ್ರೇಧಾ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಂ ..೩..

ಕಿಂ ಧ್ಯಾನಸ್ಯ ಫಲಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕಿಂ ಚಿತ್ತಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದನಂ .

ಕೇನ ಭಾವೇನ ಸಾ ಗ್ರಾಹ್ಯಾ ಕೇನ ನೂನಂ ನ ಗೃಹ್ಯತೇ ..೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .
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ಅತೀವ ಗುಹ್ಯಮಾಖ್ಯಾಸ್ಯೇ ಧ್ಯಾನಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸನಾತನಂ ..೫..

ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕಲ್ಪ್ಯಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ವರ್ಣೋ ನ ಚ ಸಂಸ್ಥಿತಿಃ .
ನ ಬಾಹ್ಯಂ ನ ಚ ಮಧ್ಯಂ ಸ್ಯಾನ್ನಾಂತೋ ನಾದಿರ್ನ ದೃಶ್ಯತೇ ..೬..

ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ ಮನೋ ಯತ್ರ ವಿಲೀಯತೇ .

ಯತ್ರ ಕಲ್ಪನಯಾ ಸ್ಪರ್ಶೋ ನ ಶಕ್ಯಸ್ತತ್ರ ತಾಂ ಸ್ಮರೇತ್ ..೭..

ನ ಶುಕ್ಲಾ ನ ಚ ಕೃಷ್ಣಾ ಸಾ ನ ರಕ್ತಾರುಣವರ್ಣಿನೀ .

ನ ಪೀತಾ ನ ಚ ನೀಲಾಭಾ ವರ್ಣಾತೀತಾಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೮..

ನ ದೀರ್ಘಾ ನ ಚ ಹ್ರಸ್ವಾ ಸಾ ನ ಸ್ಥೂಲಾ ನ ಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮಿಕಾ .

ನ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಪುರುಷಶ್ಚೈವ ನಪುಂಸಕವಿವರ್ಜಿತಾ ..೯..

ನ ಸ್ಥಿತಾ ನ ಚ ಗಚ್ಛಂತೀ ನ ಸುಪ್ತಾ ನ ಚ ಜಾಗ್ರತೀ .

ನ ಬದ್ಧಾ ನ ಚ ಮುಕ್ತೈಕಾ ನ ಚ ಜ್ಞಾತಾ ನ ಚ ಜ್ಞೇಯಿಕಾ ..೧೦..

ಅಣೋರಣೀಯಸೀ ನಿತ್ಯಂ ಮಹತೋಽಪಿ ಮಹೀಯಸೀ .

ಅವಾಙ್ಮನಸಗೋಚಾರಾ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತ್ಯೈಕಲಕ್ಷಣಾ ..೧೧..

ನ ಶೂನ್ಯಂ ಕೇವಲಂ ಸಾ ತು ನ ಪೂರ್ಣಂ ಕೇವಲಂ ಸ್ಮೃತಂ .

ಶೂನ್ಯಪೂರ್ಣವಿವರ್ತಾಭಾ ಅನುತ್ತರಪದಾಶ್ರಯಾ ..೧೨..

ಅನುತ್ತರಂ ಪರಂ ಧಾಮ ಅನುತ್ತರಮುದಾಹೃತಂ .

ಯತ್ರ ಪ್ರಶ್ನೋ ನ ವಿದ್ಯೇತ ಯತ್ರೋತ್ತರಮಪಿ ಕ್ಷಯೇತ್ ..೧೩..

ನ ತತ್ರ ಧ್ಯಾನಕರ್ತಾ ಸ್ಯಾನ್ನ ಧ್ಯೇಯಂ ನ ಚ ಧ್ಯಾನತಾ .

ತ್ರಯಮೇತದ್ವಿಲೀಯೇತ ಸಾ ತತ್ರೈವ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೪..

ಅಹಂಭಾವಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ನಿಃಸಂಕಲ್ಪೇನ ಚೇತಸಾ .

ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ತಸ್ಯಾಃ ಸಾಮ್ಯಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೧೫..

ನೇತ್ರೇ ನಿಮೀಲಿತೇ ವಾಪಿ ನೇತ್ರೇ ಮುಕ್ತೇಽಪಿ ವಾ ಪುನಃ .
ಯತ್ರೈಕಂ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಂ ತದ್ಧ್ಯಾನಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೧೬..

ನಾಸಾಗ್ರೇ ನ ಹೃದಿ ಸ್ಥಾನೇ ನ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ನ ಚ ಮೂರ್ಧತಃ .
ದೇಶಕಾಲವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಂ ಪರಂ ತದ್ಧ್ಯಾನಮಿಷ್ಯತೇ ..೧೭..

ನಾದಂ ನ ಬಿಂದುಮಿಚ್ಛೇತ ನ ಜ್ಯೋತಿಃ ಕಲ್ಪಯೇತ್ಕ್ವಚಿತ್ .

ಯತ್ಸ್ವಯಂ ಭಾತಿ ನಿತ್ಯಂ ತದ್ವಾರ್ಬೇಲಾಪರಂ ಪದಂ ..೧೮..

ನ ಸಾ ದೇವೀತಿ ಸಂಕಲ್ಪೋ ನ ದೇವತ್ವಸ್ಯ ಭಾವನಾ .

ದೇವತ್ವಾದಪಿಯತ್ಪಾರಂ ತದ್ರೂಪಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸ್ಮೃತಂ ..೧೯..

ಯದಾ ಜ್ಞಾತಾ ವಿಲೀಯೇತ ಜ್ಞಾನೇ ಜ್ಞೇಯಂ ಚ ನಶ್ಯತಿ .

ಯಃ ಪ್ರಕಾಶೋಽವಶಿಷ್ಯೇತ ಸೈವ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪರಾ ..೨೦..
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ಇತ್ಯೇತತ್ಪರಮಂ ಧ್ಯಾನಂ ದೇವದತ್ತೇನ ಕೀರ್ತಿತಂ .

ಅನುತ್ತರಸ್ಯ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ನ ಕಿಂಚಿದುಪಮೀಯತೇ ..೨೧..

ತತಃ ಸಗುಣಮಾಖ್ಯಾಸ್ಯೇ ಧ್ಯಾನಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸನಾತನಂ .

ಯೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ರೂಪಮಿಚ್ಛಂತಿ ತೇಷಾಂ ಚಿತ್ತಪ್ರಸಾದಕಂ ..೨೨..

ತ್ರಿವಿಧಾ ಸಾ ಪರಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಅಪರಾ ಚ ಪರಾಪರಾ .

ತ್ರಯಮೇಕಸ್ಯ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಭಿನ್ನದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೨೩..

ಪರಾ ತು ಪರಮಂ ರೂಪಂಯದ್ರೂಪಂ ರೂಪವರ್ಜಿತಂ .

ಅಪರಾಪಿ ಚ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ನಾನಾರೂಪಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೨೪..

ಪರಾಪರಾ ತು ಮಧ್ಯಸ್ಥಾ ಜ್ಞೇಯಾ ತತ್ತ್ವವಿಚಕ್ಷಣೈಃ .
ಏಕತ್ವಂ ಬಹುರೂಪತ್ವಂ ಯತ್ರೈಕತ್ರ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ..೨೫..

ಪರಾ ಧ್ಯಾನವಿಧಿಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಂ ಶುಭಂ .

ನ ಧ್ಯಾನೇನೈವ ಸಾ ಧ್ಯೇಯಾ ಕಿಂತು ಧ್ಯಾತಾ ವಿಲೀಯತೇ ..೨೬..

ಚಿತ್ತಂ ನಿರ್ವಿಷಯಂ ಕೃತ್ವಾ ಬುದ್ಧಿಂ ಮೌನಸಮಾಶ್ರಿತಾಂ .

ಸ್ವಸಂವಿತ್ತೌ ಸ್ಥಿತಃ ಸಾಧುಃ ಪರಾಂ ತಾಂ ಭಾವಯೇದ್ಧೃದಿ ..೨೭..

ನ ಮೂರ್ತಿಂ ನ ಚ ಮಂತ್ರಂ ವಾ ನ ವರ್ಣಂ ನ ಚ ಚಿಂತಯೇತ್ .

ಚಿಂತಾಯಾಃ ಕ್ಷಯಮಾಸಾದ್ಯ ತಸ್ಯಾಂ ಶಾಂತೌ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೨೮..

ಯತ್ರ ಸ್ವಪ್ನೋ ನ ಜಾಗರ್ತಿಯತ್ರ ನಿದ್ರಾ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ಯತ್ರ ಪ್ರಕಾಶಮಾತ್ರಂ ಸ್ಯಾತ್ತಾಂ ಪರಾಂ ಭಾವಯೇದ್ಬುಧಃ ..೨೯..

ನ ತತ್ರ ಜ್ಯೋತಿರಿತ್ಯುಕ್ತಿರ್ನ ತತ್ರ ತಮಸೋ ಮತಿಃ .
ಉಭಯೋರಪಿಯದ್ಭಾನಂ ತದೇವಾಸ್ಯಾಃ ಪರಂ ಪದಂ ..೩೦..

ನ ತತ್ರ ದೇವತಾ ಕಾಚಿನ್ನ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಿಃ .
ನ ಪೂಜಾ ನೋಪಚಾರಶ್ಚ ಸ್ವಸಂವಿತ್ಪರಮಾರ್ಚನಂ ..೩೧..

ನ ಪುಷ್ಪಂ ನ ಜಲಂ ತತ್ರ ನ ಧೂಪೋ ನ ಚ ದೀಪಕಃ .
ಯತ್ಸ್ವಾತ್ಮನಿ ಪ್ರಸನ್ನತ್ವಂ ತತ್ಪುಷ್ಪಂ ತಸ್ಯೈ ಸ್ಮೃತಂ ..೩೨..

ನ ಮೌನಂ ವಾಚಿಕಂ ತತ್ರ ನ ಜಪೋ ನ ಚ ಕೀರ್ತನಂ .

ಯದ್ವಾಚಾಮಪ್ಯವಾಚ್ಯಂ ತದ್ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಂ ಪದಂ ..೩೩..

ಯಏವಂ ಭಾವಯೇದ್ದೇವೀಂ ಪರಾಂ ಪರಮದುರ್ಲಭಾಂ .

ಸ ಭೇದದೃಷ್ಟಿಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತೌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ ..೩೪..

ತಸ್ಯ ನಾಸ್ತಿ ಭಯಸ್ಥಾನಂ ನಮೋಹಃ ಪರಿಶಿಷ್ಯತೇ .

ನ ಜನ್ಮಮರಣೇ ತಸ್ಯ ದ್ವಂದ್ವಮಾತ್ರಂ ನ ಬಾಧತೇ ..೩೫..

ನ ಸಿದ್ಧಿಮಭಿಕಾಂಕ್ಷೇತ ನ ಚ ಲೋಕಾಂತರಂ ವ್ರಜೇತ್ .
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ಪರಾಂ ತಾಂ ಲಭತೇ ಯಸ್ಮಾದಿಚ್ಛಾಮಾತ್ರಂ ವಿಲೀಯತೇ ..೩೬..

ಪರಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ಅನುತ್ತರಮನಾಮಯಾ .

ಸರ್ವಕಲ್ಪನಯಾ ಹೀನಾ ಸರ್ವಕಲ್ಪನಯಾ ಮಯೀ ..೩೭..

ಅಥಾಪರಾಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ವಿಶ್ವರೂಪಾಂ ಮನೋಹರಾಂ .

ಯಾ ನಾನಾರೂಪಸಂಭಿನ್ನಾ ನಾನಾಭಾವಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೩೮..

ಯಾಂ ಕೇಚಿದಂಬಿಕಾಂ ಪ್ರಾಹುರ್ಯಾಂ ಕೇಚಿದ್ವಿಶ್ವಮಾತರಂ .

ಯಾಂ ಕೇಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಮಿತ್ಯಾಹುರ್ಯಾಂ ವಿದ್ಯಾಮಪರೇ ವಿದುಃ ..೩೯..

ಸುವಿಜ್ಞಾಮಿತಿ ಕೇ ಪ್ರಾಹುರ್ಮಹಾಮಾಯಾಮಥಾಪರೇ .

ಸಹಸ್ರಕರರೂಪಾಂ ತಾಂ ಕೇಚಿದಾಹುರ್ಮಹಾತ್ಮನಃ ..೪೦..

ಕೇಚಿದ್ದೇವೀಂ ನರಾಕಾರಾಂ ಕೇಚಿನ್ನಾರೀಸ್ವರೂಪಿಣೀಂ .

ಕೇಚಿದರ್ಧನರಾಕಾರಾಂ ಕೇಚಿದ್ವಿಶ್ವರೂಪಿಣೀಂ ..೪೧..

ಕೇಚಿದೇಕಮುಖೀಂ ಪ್ರಾಹುಃ ಕೇಚಿದನೇಕವಕ್ತ್ರಿಕಾಂ .

ಕೇಚಿದ್ಭುಜಸಹಸ್ರಾಢ್ಯಾಂ ಕೇಚಿದ್ಭುಜವಿವರ್ಜಿತಾಂ ..೪೨..

ನಾನಾಸಂತೋ ಯಥಾಭಾವಂ ನಾನಾನಾಮಭಿರರ್ಚಿತಾಂ .

ಸಾ ತು ಸರ್ವಸ್ವರೂಪೇಣ ಏಕೈವ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ ..೪೩..

ನ ರೂಪಭೇದತೋ ಭೇದೋ ನ ನಾಮಭೇದತಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ಯಥಾ ತೋಯಂ ಘಟೇ ಭಿನ್ನಂ ಸ್ವಾದೇ ನೈವ ವಿಭಿದ್ಯತೇ ..೪೪..

ಅಪರಾಂ ಧ್ಯಾಯತೇ ಯಸ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ರೂಪೇ ಪ್ರಸಾದಿತಂ .

ತಸ್ಯ ಭಾವಾನುಸಾರಂ ಸಾ ಸ್ವಯಂ ರೂಪಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೪೫..

ಕದಾಚಿದ್ಭಾಸತೇ ದೇವೀ ಜ್ಯೋತಿರರ್ಚಿಃಸಮಪ್ರಭಾ .

ಕದಾಚಿದ್ಘನನೀಲಾಭಾ ಕದಾಚಿದರುಣದ್ಯುತಿಃ ..೪೬..

ಕದಾಚಿತ್ಸೌಮ್ಯವದನಾ ಕದಾಚಿದ್ಭೀಮನಾದಿನೀ .

ಕದಾಚಿತ್ಕರುಣಾಪೂರ್ಣಾ ಕದಾಚಿದ್ವಜ್ರನಿರ್ಘೃಣಾ ..೪೭..

ಕದಾಚಿದ್ಬಾಲರೂಪಾ ಸಾ ಕದಾಚಿದ್ವೃದ್ಧರೂಪಿಣೀ .

ಕದಾಚಿದ್ಯೌವನೋಪೇತಾ ಕದಾಚಿದ್ರೂಪವರ್ಜಿತಾ ..೪೮..

ಯಾದೃಶಂ ಹೃದಯಂಯಸ್ಯ ತಾದೃಶೀ ತಸ್ಯ ದರ್ಶನಂ .

ನ ಸಾ ರೂಪೇಣ ಬಧ್ಯೇತ ಭಾವಗ್ರಾಹ್ಯೈವ ಸಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೪೯..

ತಸ್ಯಾಃ ಧ್ಯಾನಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಕ್ರಮಶಃ ಶೃಣು ಸುವ್ರತ .

ಹೃದಂಬುಜೇ ಸಮಾಸೀನಾಂ ಭಾವಯೇದಪರಾಂ ಶುಭಾಂ ..೫೦..

ಸರ್ವಾಂಗೀಂ ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಾಂ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಸಮನ್ವಿತಾಂ .

ಸರ್ವನೇತ್ರಾಂ ಸರ್ವಬಾಹುಂ ಸರ್ವತೋಮುಖಮಂಡಿತಾಂ ..೫೧..

ನಾಸ್ಯಾ ನಿಶ್ಚಿತಸಂಖ್ಯಾ ಸ್ಯಾದ್ಭುಜಾನಾಂ ಲೋಚನಸ್ಯ ವಾ .
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ಅನಂತಶಕ್ತಿಸಂಪನ್ನಾ ಅನಂತಾಂಗೀ ನಿರಾಮಯಾ ..೫೨..

ಯಸ್ಯಾಂ ಯದ್ರೂಪಮಾಸಾದ್ಯ ಭಕ್ತಶ್ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಸಾದ್ಯತೇ .

ತದ್ರೂಪೇಣೈವ ಸಾ ದೇವೀ ತಸ್ಯ ಚಿತ್ತೇ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೫೩..

ನಿಯಮೋ ನಾತ್ರ ಸಂಖ್ಯಾಯಾಂ ನ ನಿಯಮೋಽಙ್ಗಕಲ್ಪನೇ .

ಭಕ್ತಿಸಂಸ್ಕಾರಯೋಗೇನ ರೂಪಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೫೪..

ನಾನಾರೂಪೇಷು ಯಾ ಶಕ್ತಿರ್ನಾನಾಭಾವೇಷು ಯಾ ಸ್ಥಿತಿಃ .
ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪರಾ ಶಕ್ತಿರಪರಾರೂಪಧಾರಿಣೀ ..೫೫..

ಯಏವಂ ಧ್ಯಾಯತೇ ದೇವೀಂ ವಿಶ್ವಮಾತೃಸ್ವರೂಪಿಣೀಂ .

ತಸ್ಯ ಬುದ್ಧಿರ್ವಿಶಾಲತ್ವಂ ಲಭತೇ ನಭಸೋ ಯಥಾ ..೫೬..

ದ್ವೇಷಃ ಶನೈರ್ವಿಲೀಯೇತ ರಾಗಶ್ಚಾಪಿ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ .

ಪರಭೇದೇಷು ಯಾ ದೃಷ್ಟಿಃ ಸಾ ಶನೈಃ ಸಂಪ್ರಲೀಯತೇ ..೫೭..

ಯತೋ ವಿಶ್ವಂ ಸ್ವಯಂ ದೇವೀ ತತೋ ನಿಂದಾ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ನ ಕಶ್ಚಿದತ್ರ ಹೀನಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಕಶ್ಚಿದಧಿಕಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೫೮..

ಅಥ ಪರಾಪರಾಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಗುಹ್ಯಾದ್ಗುಹ್ಯತರಾಂ ಶುಭಾಂ .

ಯತ್ರೈಕತ್ವಂ ಚ ನಾನಾತ್ವಂ ಸೌಂದರ್ಯೇಣ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಂ ..೫೯..

ಚತುರ್ಭುಜಾಂ ಪ್ರಸನ್ನಾಸ್ಯಾಂ ಸೌಮ್ಯಾಂ ಶಾಂತಾಂ ಮನೋಹರಾಂ .

ನೀಲಜೀಮೂತಸಂಕಾಶಾಂ ವಿದ್ಯುದ್ಭಾಸಿತಕುಂಡಲಾಂ ..೬೦..

ಸುವರ್ಣಾಭರಣೋಪೇತಾಂ ಮುಕ್ತಾಹಾರವಿಭೂಷಿತಾಂ .

ಮಂದಸ್ಮಿತಮುಖೀಂ ದೇವೀಂ ಕರುಣಾರಸಪೂರಿತಾಂ ..೬೧..

ಪಾಶಂ ಸವ್ಯಕರೇ ಧೃತ್ವಾ ದಕ್ಷಿಣೇಽಙ್ಕುಶಮುತ್ತಮಂ .

ಅನ್ಯೇನ ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛಂ ತು ಅನ್ಯೇನ ಕೋದಂಡಮಾದಧತ್ ..೬೨..

ಇಕ್ಷುದಂಡಮಯಂ ಚಾಪಂ ಮಾಧುರ್ಯಸ್ಪಂದನೋಪಮಂ .

ಪುಷ್ಪಬಾಣಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಮನೋವೃತ್ತಿಪ್ರಬೋಧಕಂ ..೬೩..

ಪಾಶೇನ ಬಧ್ನತೀಂ ರಾಗಮಂಕುಶೇನ ನಿಯಚ್ಛತೀಂ .

ಪುಷ್ಪೈಃ ಚೇತಃ ಪ್ರಸಾದಂತೀಂ ಚಾಪೇನ ಸಂಕಲ್ಪಂ ಜಯೇತ್ ..೬೪..

ನ ತು ಬಾಹ್ಯಾಸ್ತ್ರರೂಪೇಣ ಜ್ಞೇಯಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕರದ್ವಯಂ .

ಅಂತಃಸ್ಥಿತಾನಿ ತತ್ತ್ವಾನಿ ಚಿಹ್ನರೂಪೇಣ ದರ್ಶಿತಾಃ ..೬೫..

ಪಾಶೋಽಸ್ಯಾಃ ಪ್ರೇಮಬಂಧಃ ಸ್ಯಾದಂಕುಶೋ ವಿವೇಕಕಃ .
ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛಃ ಪ್ರಸಾದಶ್ಚ ಕೋದಂಡಃ ಸಂಕಲ್ಪಶಾಸನಂ ..೬೬..

ಚೇತನಾಖ್ಯೇ ಮಹಾಸ್ತಂಭೇ ಪದ್ಮಮುತ್ಪದ್ಯತೇ ಶುಭಂ .

ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಭಿಶ್ಚ ತಿರೋಭಾವಾನುಗ್ರಹೈಃ ..೬೭..
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ಪಂಚಧಾ ಶಕ್ತಿಸೋಪಾನಂ ಚೇತನಾಸ್ತಂಭ ಉಚ್ಯತೇ .

ತಸ್ಯ ಶೀರ್ಷೇ ಮಹಾಪದ್ಮಂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಮಿವೋದಿತಂ ..೬೮..

ಇಚ್ಛಾ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಥಮಶ್ಚ ಸ್ಪಂದಃ ಸೃಷ್ಟಿಪ್ರವರ್ತಕಃ .
ಜ್ಞಾನಂ ತತ್ತ್ವಪ್ರಕಾಶಸ್ತು ಕ್ರಿಯಾ ವಿಶ್ವಪ್ರವರ್ತಿನೀ ..೬೯..

ತಿರೋಧಾನಂ ನಿಗೂಢತ್ವಮನುಗ್ರಾಹಃ ಪ್ರಕಾಶನಂ .

ಪಂಚಶಕ್ತಿಮಯಂ ಸ್ತಂಭಂ ಚೈತನ್ಯಂ ವಿದ್ಧಿ ನಿರ್ಮಲಂ ..೭೦..

ತತ್ರಾನುಗ್ರಹಶಕ್ತಿಃ ಸಾ ಸ್ವಯಂ ಸಂವಿದುದಾಹೃತಾ .

ನಿಗೂಢಂಯತ್ಪ್ರಕಾಶಂ ಸಾ ಸ್ವಯಮೇವ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ ..೭೧..

ಇಚ್ಛಾ ಬೀಜಮಿವ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಜ್ಞಾನಂ ತಸ್ಯಾಂಕುರೋ ಮತಃ .
ಕ್ರಿಯಾ ಪುಷ್ಪಮಿವ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಫಲಮುಗ್ರೋಽನುಗ್ರಹಃ ..೭೨..

ತಿರೋಧಾನಂ ತು ಬೀಜಸ್ಯ ಗರ್ಭತ್ವೇನ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಂ .

ಅನುಗ್ರಹಃ ಪ್ರಸಾದೇನ ಫಲರೂಪೇಣ ದೃಶ್ಯತೇ ..೭೩..

ನಾನ್ಯೋನ್ಯಂ ತಾನಿ ಭಿದ್ಯಂತೇ ಶಕ್ತಯಃ ಪಂಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಃ .
ಏಕಸ್ಯೈವ ಪರಾ ಶಕ್ತೇಃ ಪಂಚಧಾ ಸ್ಪಂದ ಉಚ್ಯತೇ ..೭೪..

ತಸ್ಯ ಸ್ತಂಭಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ತು ಹೃದಾಕಾಶಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ .

ಹೃದಾಕಾಶೇ ಪರಂ ಪದ್ಮಂ ಪದ್ಮಮಧ್ಯೇ ಪರಾಪರಾಂ ..೭೫..

ಪದ್ಮಸ್ಯ ದಲಸಂಖ್ಯಾ ತು ನ ಸಂಖ್ಯಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ .

ಅನಂತದಲಸಂಪನ್ನಂ ಚೇತನಾಸಲಿಲೋದ್ಭವಂ ..೭೬..

ನ ಸ್ಥೂಲಮಂಬು ತತ್ರಾಸ್ತಿ ನ ಮೃತ್ತಿಕಾ ನ ಕರ್ದಮಃ .
ಸ್ವಸಂವಿತ್ತ್ಯುದಧೇರ್ಜಾತಂ ಪದ್ಮಂ ತತ್ತತ್ತ್ವನಿರ್ಮಲಂ ..೭೭..

ಪದ್ಮನಾಲೇ ಮಹಾಸ್ತಂಭಂ ಚೇತನಾರಸಪೂರಿತಂ .

ತಸ್ಮಿನ್ನಾಸೀನರೂಪಾಂ ತಾಂ ಭಾವಯೇದ್ಭಕ್ತಿಸಂಯುತಃ ..೭೮..

ತಸ್ಯಾಃ ಪಾದದ್ವಯಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಪದ್ಮಮಧ್ಯಸ್ಥಿತಂ ಶುಭಂ .

ಏಕಂ ಸತ್ಯೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠೇತ ದ್ವಿತೀಯಂ ಪ್ರೇಮಣಿ ಸ್ಥಿತಂ ..೭೯..

ತಸ್ಯಾಃ ನೇತ್ರದ್ವಯಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ದ್ವಂದ್ವಾತೀತಪ್ರಕಾಶಕಂ .

ಏಕಂ ಜ್ಞಾನಮಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮನ್ಯತ್ಕರುಣಯಾ ಪ್ಲುತಂ ..೮೦..

ಭ್ರೂಮಧ್ಯೇ ಶಾಂತಿಮಾಧಾಯ ಲಲಾಟೇ ಸತ್ಯದೀಪಿಕಾಂ .

ಹೃದಯೇ ಪ್ರೇಮಸಂಪೂರ್ಣಾಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಭಾವಯೇದ್ಬುಧಃ ..೮೧..

ನಾಭೌ ವಿಶ್ವಪ್ರವಾಹಂ ತು ಕಂಠೇ ಶಬ್ದಸ್ಯ ಜನ್ಮನಿ .

ಮೂರ್ಧ್ನಿ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಂ ಧಾಮ ಸರ್ವಸೀಮಾವಿವರ್ಜಿತಂ ..೮೨..

ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪರಾಪರಾಂ ತಾಂ ತ್ರಿಧಾಶಕ್ತಿಮಯೀಂ ಶುಭಾಂ .
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ಪರಾಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸ್ಮರೇತ್ಪಶ್ಚಾದಪರಾಂ ವಿಶ್ವರೂಪಿಣೀಂ ..೮೩..

ಅಪರಾ ಸರ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಪರಾ ರೂಪವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಪರಾಪರಾ ತಯೋರ್ಮಧ್ಯಂ ಸೇತುರಿವ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ ..೮೪..

ಯಃ ಪರಾಂ ಭಾವಯೇದ್ಧ್ಯಾನೇ ಸ ಭೇದಂ ಸಂಕ್ಷಯಂ ನಯೇತ್ .

ಯಃ ಪರಾಮಪರಾಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸ ವಿಶ್ವಂ ಮಾತೃವತ್ಪಶ್ಯೇತ್ ..೮೫..

ಯಃ ಪರಾಪರರೂಪೇಣ ತಾಮೇಕಾಂ ಭಾವಯೇದ್ಬುಧಃ .
ಸ ಏಕತ್ವೇ ಬಹುತ್ವಂ ಚ ಬಹುತ್ವೇ ಚೈಕತಾಂ ವ್ರಜೇತ್ ..೮೬..

ಧ್ಯಾನತ್ರಯಮಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತ್ರಿವಿಧಂ ತತ್ತ್ವದರ್ಶನಂ .

ನ ತು ತ್ರೀಣಿ ಸ್ವರೂಪಾಣಿ ಏಕೈವ ತ್ರಿವಿಧಾ ಸ್ಥಿತಿಃ ..೮೭..

ಪರಾ ಸ್ವಸಂವಿದಿತ್ಯುಕ್ತಾ ಅಪರಾ ವಿಶ್ವವಿಸ್ತರಃ .
ಪರಾಪರಾ ತು ಸಂಯೋಗಃ ಸ್ವಸಂವಿದ್ವಿಶ್ವಯೋರ್ಮತಃ ..೮೮..

ಪರಾ ಬೀಜಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಅಪರಾ ಫಲರೂಪಿಣೀ .

ಪರಾಪರಾ ತು ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಮಧ್ಯಶಕ್ತಿರಿವ ಸ್ಮೃತಾ ..೮೯..

ಪರಾ ನಿಃಸ್ಪಂದಶಾಂತಿಃ ಸಾ ಅಪರಾ ಸ್ಪಂದಮಾಲಿನೀ .

ಪರಾಪರಾ ತು ಸ್ಪಂದಸ್ಯ ಸ್ವಾತ್ಮಬೋಧಪ್ರದೀಪಿಕಾ ..೯೦..

ನ ಪರಾಂ ತ್ಯಜೇದ್ಧ್ಯಾನೇನ ನಾಪರಾಂ ನಿಂದಯೇತ್ಕ್ವಚಿತ್ .

ನ ಪರಾಪರಯೋರ್ಭೇದಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಬುದ್ಧಿವಿಪರ್ಯಯಾತ್ ..೯೧..

ಯಃ ಪರಾಂ ಕೇವಲಾಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸ ಮುಕ್ತೋಽಪಿ ನ ಬಧ್ಯತೇ .

ಯಃ ಪರಾಂ ವಿಶ್ವರೂಪಾಂ ತು ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸರ್ವಂ ಸಮಂ ವ್ರಜೇತ್ ..೯೨..

ಯಃ ಪರಾಪರರೂಪೇಣ ಧ್ಯಾಯತೇ ತತ್ತ್ವವಿತ್ತಮಃ .
ಸ ಪ್ರೇಮ್ಣಾ ಜ್ಞಾನಯುಕ್ತೇನ ಕರ್ಮಣಾಪಿ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ..೯೩..

ಧ್ಯಾನಸ್ಯಾಸ್ಯ ಫಲಂ ಸೌಮ್ಯ ಶೃಣು ಗುಹ್ಯತಮಂ ಪರಂ .

ನ ಕೇವಲಂ ಸುಖಂ ತಸ್ಯ ನ ಕೇವಲಮಿಹ ಸಿದ್ಧಯಃ ..೯೪..

ಚಿತ್ತಸ್ಯ ಪ್ರಸವೋ ಯಸ್ಮಾದ್ವಾಸನಾನಾಂ ಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್ .

ಬುದ್ಧೇಃ ಪ್ರಸಾದಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ಹೃದಯಸ್ಯ ವಿಶೋಧನಂ ..೯೫..

ಅಂತರ್ಬಂಧಾಃ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತಿ ಮಿಥ್ಯಾಭಾವಾಶ್ಚ ದೂರತಃ .
ಸ್ವಾರ್ಥಸ್ಪರ್ಧಾ ಕ್ಷಯಂಯಾತಿ ಪರದುಃಖೇಷು ಸಂವಿದಾ ..೯೬..

ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಪರಾಂ ದೇವೀಂ ಸ ನ ಪಶ್ಯತಿ ಭೇದಕಂ .

ಯಃ ಪಶ್ಯತ್ಯಪರಾಂ ದೇವೀಂ ಸ ಸರ್ವತ್ರ ತಯಾಯುತಃ ..೯೭..

ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಪರಾಪರಾಂ ಸ ತತ್ತ್ವತ್ರಯವರ್ಜಿತಃ .
ಏಕಸ್ಯೈವ ಮಹಾಶಕ್ತೇಃ ಕ್ರೀಡಾಂ ಪಶ್ಯತಿ ನಿರ್ಮಲಃ ..೯೮..
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ನ ತಸ್ಯ ಧ್ಯಾನಭಂಗಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಜಾಗರೇ ನ ನಿದ್ರಿತೇ .

ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಮನೋ ಯಾತಿ ತತ್ರ ದೇವೀ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೯೯..

ನ ತಸ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಕಾಮನಾ ನ ಚಮೋಕ್ಷಸ್ಯ ವಾಂಛನಂ .

ಸ್ವಭಾವೇನ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ಸ್ವಯಮೇವ ವಿಮುಚ್ಯತೇ ..೧೦೦..

ನ ಮೃತ್ಯುಭಯಮಾಪ್ನೋತಿ ನ ಜನ್ಮನಿ ಪ್ರಮುಹ್ಯತಿ .

ಯಥೋದಕಂ ಸಮುದ್ರೇ ತು ತಥಾ ಸಂವಿತ್ಸಮಾಪ್ಯತೇ ..೧೦೧..

ಯದಾ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಮಾತೃಭಾವಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ತದಾ ವಾರ್ಬೇಲಿಕಾ ಶಕ್ತಿಃ ಸ್ವಹೃದಂತಃ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೦೨..

ನ ಸ್ತ್ರೀತ್ವಂ ನ ಪುಮತ್ತ್ವಂ ವಾ ನಪುಂಸಕತ್ವಮೇವ ವಾ .

ತಸ್ಯಾಃ ರೂಪಸ್ಯ ಪರ್ಯಂತೋ ನ ಶಕ್ಯಃ ಕಲ್ಪಿತುಂ ನರೈಃ ..೧೦೩..

ಯಥಾ ದರ್ಪಣಬಿಂಬಾನಿ ದರ್ಪಣಾದೇವ ಜಾಯತೇ .

ತಥಾ ವಿಶ್ವಾನಿ ಭೂತಾನಿ ತಸ್ಯಾಃ ಸಂವಿತ್ತಿಜೃಂಭಿತಂ ..೧೦೪..

ಯಥಾ ನಭಸಿ ಮೇಘೌಘಾ ಉದ್ಭವಂತಿ ವಿಲೀಯತೇ .

ತಥಾ ತಸ್ಯಾಂ ಜಗತ್ಸರ್ವಮುದೇತಿ ಚ ವಿಲೀಯತೇ ..೧೦೫..

ಪರಾ ತಸ್ಯಾಃ ಸ್ವಭಾವೋಽಸ್ತಿ ಅಪರಾ ತು ವಿಭೂತಯಃ .
ಪರಾಪರಾ ತು ಸೌಂದರ್ಯಂ ತತ್ತ್ವಯೋಃ ಸಂಗತಂ ಶುಭಂ ..೧೦೬..

ಸುವಿಜ್ಞಾಂ ಯಾಂ ವಿದುಃ ಕೇಚಿತ್ಸೋಫಿಯಾಸದೃಶೀಂ ಬುಧಾಃ .
ಸಾ ನ ಪೃಥಗಿಹ ಜ್ಞೇಯಾ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೧೦೭..

ಬೋಧರೂಪಾ ಚಯಾ ವಿದ್ಯಾ ಯಾ ಗುಹ್ಯಾ ಹೃದಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾ .

ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪರಾ ಶಕ್ತಿಃ ಸುವಿಜ್ಞಾ ಚ ತದೈವ ಸಾ ..೧೦೮..

ನಾಮಭೇದೋ ನ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ರೂಪಭೇದೋ ನ ಚಾತ್ಮನಃ .
ಯಥಾ ಸಿಂಧುಶ್ಚ ವಾರಿಶ್ಚ ತೋಯಮೇವ ನ ಸಂಶಯಃ ..೧೦೯..

ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಯುಕ್ತಂ ತಿರೋಧಾನಾನುಗ್ರಹಾತ್ಮಕಂ .

ಚೈತನ್ಯಸ್ತಂಭಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಪದ್ಮಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೧೧೦..

ತತ್ರ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಪರಾಪರಾಂ ಚತುರ್ಬಾಹುಂ ಮನೋಹರಾಂ .

ಪಾಶಾಂಕುಶಪುಷ್ಪಚಾಪಧಾರಿಣೀಂ ಕರುಣಾಮಯೀಂ ..೧೧೧..

ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛೇನ ಯಾ ಚೇತಃ ಸೌಮ್ಯತಾಂ ನಯತಿ ಕ್ಷಣಾತ್ .

ಇಕ್ಷುಕೋದಂಡಬಾಣೇನ ಸಂಕಲ್ಪಂ ಶಮಯೇತ್ಪುನಃ ..೧೧೨..

ಅನುಗ್ರಹೇಣಯಾ ದೇವೀ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತಿಂ ಪ್ರಸಾದಯೇತ್ .

ಸಾ ನ ದೂರಾ ನ ಚಾಂತಸ್ಥಾ ಸಾ ಸ್ವಾತ್ಮೈವ ನಿರಂತರಾ ..೧೧೩..

ಪಂಚಶಕ್ತಿಮಯೇ ಸ್ತಂಭೇ ಯಃ ಪದ್ಮಂ ಭಾವಯೇದ್ಧೃದಿ .
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ತಸ್ಯ ಚಿತ್ತೇ ಪ್ರಸಾದಸ್ಯ ಸ್ರೋತಃ ಸ್ಯಾದಕ್ಷಯೋದಧಿಃ ..೧೧೪..

ಇಚ್ಛಾ ಶುದ್ಧಾ ಭವೇದ್ಯಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರವರ್ಧತೇ .

ಕ್ರಿಯಾ ಧರ್ಮಮಯೀ ತಸ್ಯ ತಿರೋಧಾನಂ ವಿಶುದ್ಧ್ಯತಿ ..೧೧೫..

ಅನುಗ್ರಹೇಣ ತು ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಬುಧಃ .
ನ ಪುನರ್ಮೋಹಜಾಲೇನ ಸ್ವಯಮೇವಾಭಿಭೂಯತೇ ..೧೧೬..

ಏತತ್ತೇ ಕಥಿತಂ ಸೌಮ್ಯ ಧ್ಯಾನತ್ರಯಮನುತ್ತರಂ .

ನ ದೇಯಂ ದುಷ್ಟಚಿತ್ತಾಯ ನ ಲೋಭಾಯ ನ ಗರ್ವಿಣೇ ..೧೧೭..

ಸತ್ಯಪ್ರೇಮಪರಾಯೈವ ಕರುಣಾಹೃದಯಾಯ ಚ .

ಗೋಪನೀಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ನ ತು ಭೀತ್ಯಾ ನ ಚ ದ್ವಿಷಾ ..೧೧೮..

ಯಃ ಪಠೇಚ್ಛೃಣುಯಾದ್ವಾಪಿ ಭಾವಯೇದ್ವಾ ವಿಚಕ್ಷಣಃ .
ತಸ್ಯ ಚಿತ್ತೇ ಶನೈರ್ದೇವೀ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತಿಂ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ ..೧೧೯..

ಪರಾ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಂ ಧಾಮ ಅಪರಾ ವಿಶ್ವಮಾಲಿಕಾ .

ಪರಾಪರಾ ತು ತತ್ತ್ವಾನಾಂ ರಹಸ್ಯೈಕಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೧೨೦..

ಯತ್ರ ರೂಪಂ ಚ ರೂಪಾಭಂಯತ್ರಾರೂಪಂ ಚ ದೃಶ್ಯತೇ .

ಯತ್ರೈಕಂ ಚ ಬಹುಶ್ಚೈವ ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ನಿರಂಜನಾ ..೧೨೧..

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಪಾರಮಿಚ್ಛಂತಿ ದೇವಾಃ ಸಿದ್ಧಾಶ್ಚ ಮಾನವಾಃ .
ಸ್ವಯಮೇವ ಹಿಯಾ ವೇದ್ಯಾ ಸಾ ಕಥಂ ಪರಿಮೀಯತೇ ..೧೨೨..

ಧ್ಯಾನೇ ಧ್ಯಾತಾ ವಿಲೀಯೇತ ಧ್ಯೇಯಂ ಚಾಪಿ ವಿಲೀಯತೇ .

ಯದವಶಿಷ್ಯತೇ ಶಾಂತಂ ತದ್ವಾರ್ಬೇಲಂ ಪರಂ ಪದಂ ..೧೨೩..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ದ್ವಿತೀಯಃ ಪಟಲಃ .

ತೃತೀಯಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶಾಂತಂ ವನಾಂತಮಾಸಾದ್ಯ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಶ್ರುತಕೇತುರಿದಂ ಪ್ರಾಹ ವಿನಯಾವನತಃ ಶನೈಃ ..೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಬಹಿರ್ಯಾಗಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ .

ಕಸ್ಯಾಧಾರೇಣ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕೇನ ಭಾವೇನ ಸಾಧಕೈಃ ..೨..

ಗುರೋರ್ಮಹತ್ತ್ವಮಾಖ್ಯಾಹಿ ಗುರೋರ್ಲಕ್ಷಣಮುತ್ತಮಂ .

ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಚ ಗುಣಾನ್ ಬ್ರೂಹಿಯೇನ ಮಾರ್ಗಃ ಪ್ರಸಿಧ್ಯತಿ ..೩..

ದೀಕ್ಷಾಭೇದಾಂಶ್ಚ ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಗೂಢಾರ್ಥಪರಿದೀಪಕಾನ್ .

ಕಥಂ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯಾಮಾರ್ಗಃ ಶುದ್ಧಿಂ ಯಾತಿ ನಿರಂತರಂ ..೪..
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ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ಬಹಿರ್ಯಾಗಸ್ಯ ತತ್ತ್ವಂ ತೇ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿಯಥಾಕ್ರಮಂ ..೫..

ನಾಯಂ ಮಾರ್ಗೋಽನ್ತರಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ಬಾಹ್ಯರೂಪಪ್ರಕಾಶಕಃ .
ರೂಪೈರೇವ ಪರಾಂ ಶಕ್ತಿಂ ಸೇವತೇ ಸಾಧಕೋ ಬಹಿಃ ..೬..

ಯತ್ರ ಮೂರ್ತಿಃ ಪ್ರಮಾಣಂ ಸ್ಯಾತ್ಪುಷ್ಪಂ ಗಂಧಶ್ಚ ದೃಶ್ಯತೇ .

ತತ್ರ ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರಸ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಜ್ಞೇಯಂ ವಿಚಕ್ಷಣೈಃ ..೭..

ನಾತ್ರ ಚೇತಃಪ್ರವೇಶೇನ ತತ್ತ್ವಮಂತಃ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ದೃಶ್ಯೇನ ದೃಶ್ಯತೇ ದೇವೀ ಸೇವಯಾ ಚ ಪ್ರಸಾದ್ಯತೇ ..೮..

ಅಪರಾ ಮುಖ್ಯರೂಪಾ ಸಾ ಪರಾಪರಾ ಚ ತತಃ ಪರಾ .

ಬಹಿರ್ಯಾಗೇ ವಿಶೇಷೇಣ ತಯೋರ್ಭಾವಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೯..

ಪರಾಂ ತು ನಾತ್ರ ಗೃಹ್ಣೀಯಾದ್ರೂಪಕಲ್ಪನಯಾ ಸಾಧಕಃ .
ಸಾ ಯತಃ ಕಲ್ಪನಾತೀತಾಽನುತ್ತರಾ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೧೦..

ಅಪರಾಂ ವಿಶ್ವರೂಪೇಣ ಪೂಜಯೇದ್ಭಕ್ತಿಸಂಯುತಃ .
ಪರಾಪರಾಂ ತು ಸೌಂದರ್ಯಸಂಪನ್ನಾಂ ಭಾವಯೇದ್ಬಹಿಃ ..೧೧..

ನ ಬಾಹ್ಯಪೂಜನಂ ಹೀನಂ ನ ಚೈವಾಂತರಮೇವ ಹಿ .

ಅಧಿಕಾರಾನುರೂಪೇಣ ಮಾರ್ಗಭೇದಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೧೨..

ಗುರುರತ್ರ ಪರಂ ಸಾಧ್ಯಂ ನ ಮೂರ್ತಿರ್ನೋಪಚಾರಕಃ .
ಗುರುಣಾ ದರ್ಶಿತೇ ಮಾರ್ಗೇ ದೇವ್ಯಾ ರೂಪಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೩..

ಗುರುರ್ನ ನಾಮ ದೇಹಸ್ಯ ಕೇವಲಂ ಮಾನುಷಾಕೃತಿಃ .
ಯಃ ಪ್ರಕಾಶಯತೇ ತತ್ತ್ವಂ ಸ ಗುರುಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ..೧೪..

ನ ವಯಸಾ ನ ವಿತ್ತೇನ ನ ಕುಲೋತ್ಕರ್ಷತೋ ಗುರುಃ .
ಬೋಧೇನ ಕರುಣಾಯೋಗಾದಾಚಾರೈಃ ಸ ಗುರುಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೧೫..

ಯಸ್ಯ ವಾಣೀ ನ ಹಿಂಸ್ರೇತ ಚೇತಾಂಸಿ ಭಯವರ್ಜಿತಾ .

ಯಸ್ಯ ದೃಷ್ಟೌ ಸಮಂ ವಿಶ್ವಂ ಸ ಗುರುಃ ಶುಭದರ್ಶನಃ ..೧೬..

ನ ಲೋಭೇನ ಪ್ರವರ್ತೇತ ನ ಮಾನಾರ್ಥಂ ನ ಚಯಶಃ .
ಶಿಷ್ಯಚಿತ್ತಪ್ರಬೋಧಾರ್ಥಂಯಃ ಶ್ರಮೇತ್ಸ ಗುರೂತ್ತಮಃ ..೧೭..

ನಾತ್ಮಾನಂ ಪರಮಂ ಬ್ರೂಯಾತ್ಸ್ವಯಮೇವ ನ ಪೂಜಯೇತ್ .

ನ ಶಿಷ್ಯಂ ಸ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಬಧ್ನೀಯಾತ್ಸ ಗುರುಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೧೮..

ಸತ್ಯೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಹಿತಂ ಬ್ರೂಯಾದಪ್ರಿಯಂ ನ ಕದಾಚನ .

ಪ್ರಿಯಂ ಚಾಪಿ ನ ಮಿಥ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ಸ ಗುರೋರ್ಲಕ್ಷಣಂ ಶುಭಂ ..೧೯..

ಯಸ್ಯ ಕ್ರೋಧೋ ವಿನೀತಶ್ಚ ಲೋಭೋ ಯಸ್ಯ ವಿನಿರ್ಜಿತಃ .
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ದ್ವೇಷೋ ಯಸ್ಯ ಪ್ರಶಾಂತಶ್ಚ ಸ ಗುರುರ್ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ..೨೦..

ಯಃ ಸ್ತ್ರೀಪುನ್ನಪುಂಸಕೇಷು ಸಮದೃಷ್ಟಿರ್ನಿರಾಮಯಾ .

ಜೀವೇಷು ಮಾತೃಭಾವೇನ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ ಗುರುರುಚ್ಯತೇ ..೨೧..

ನ ಜಾತಿಭೇದಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ನ ರೂಪೇಣ ನ ಚ ಶ್ರುತೇಃ .
ಗುಣಂ ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ಯಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಗೃಹ್ಣಾತಿ ಸ ಗುರುಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೨೨..

ನ ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವಮಿಚ್ಛೇತ ನ ಸರ್ವೇಶತ್ವಮೇವ ಚ .

ಯಥಾರ್ಥಂಯದ್ವಿಜಾನೀಯಾತ್ತದೇವ ಕಥಯೇತ್ಸುಧೀಃ ..೨೩..

ಅಲ್ಪಜ್ಞೋಽಪಿ ನ ದಂಭೇನ ಮಹಾಜ್ಞಾನೀ ನ ಗರ್ವಿತಃ .
ಸ್ವಭಾವಶುದ್ಧಿಸಂಪನ್ನಃ ಸ ಗುರುಃ ಪರಮಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೨೪..

ಗುರೋಃ ಪ್ರಥಮಮಾಖ್ಯಾತಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಸತ್ಯಪಾಲನಂ .

ದ್ವಿತೀಯಂ ಕರುಣಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತೃತೀಯಂ ಚ ವಿವೇಕಿತಾ ..೨೫..

ಚತುರ್ಥಂ ಸ್ವಾರ್ಥಶೂನ್ಯತ್ವಂ ಪಂಚಮಂ ಸಮದರ್ಶನಂ .

ಷಷ್ಠಂ ಧೈರ್ಯಮಸಮ್ಮೂಢಂ ಸಪ್ತಮಂ ಮೌನಶೋಭನಂ ..೨೬..

ಅಷ್ಟಮಂ ಶಿಷ್ಯಸಂರಕ್ಷಂ ನವಮಂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಂ .

ದಶಮಂ ಸ್ವಾತ್ಮನಿಷ್ಠತ್ವಂ ಗುರೋರೇತೇ ಗುಣಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ..೨೭..

ನ ತು ದೋಷೈರ್ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ದೇಹಧಾರೀ ಭವೇದ್ಗುರುಃ .
ದೋಷೇ ಸತ್ಯಪಿಯೋ ದೋಷಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶುದ್ಧಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ..೨೮..

ಸ್ವದೋಷಂಯೋ ನ ಗೂಹಿತ್ವಾ ಶಿಷ್ಯೇಭ್ಯಃ ಸತ್ಯಬೋಧಕಃ .
ಸ ಗುರುತ್ವಮವಾಪ್ನೋತಿ ಸ್ವಚ್ಛದರ್ಪಣವತ್ಸದಾ ..೨೯..

ಅಥ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಲಕ್ಷಣಂ ದುರ್ಲಭಂ ಶುಭಂ .

ನ ಕೇವಲಂ ವಿನೀತತ್ವಂ ನ ಕೇವಲಮುಪಾಸನಂ ..೩೦..

ಜಿಜ್ಞಾಸಾ ಯಸ್ಯ ತೀವ್ರಾ ಸ್ಯಾತ್ಸ ಶಿಷ್ಯಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ .
ಜಿಜ್ಞಾಸಾಂಯೋ ನ ಜಹಾತಿ ವಿಪರೀತೇಽಪಿ ದರ್ಶನಂ ..೩೧..

ನ ಗುರೋರ್ವಚನಂ ಸರ್ವಂ ಮೂಢವತ್ಸ್ವೀಕರೇತ್ಕ್ವಚಿತ್ .

ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ಯುಕ್ತಿತಃ ಸಮ್ಯಗ್ಗೃಹ್ಣೀಯಾದ್ಯತ್ಸಮೀಹಿತಂ ..೩೨..

ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಚ ವಿಚಾರೇಣಯಃ ಪಂಥಾನಂ ನಿರೀಕ್ಷತೇ .

ಸ ಶಿಷ್ಯಃ ಸತ್ಯಸಂಪನ್ನೋ ನಾಂಧಾನುಕರಣಪ್ರಿಯಃ ..೩೩..

ನ ಗುರೋಃ ದೋಷಮಾವೇಶ್ಯ ನಿಂದಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಕದಾಚನ .

ದೋಷಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತು ಧರ್ಮೇಣ ವಿನಯಾದ್ವಾ ನಿವೇದಯೇತ್ ..೩೪..

ಅಹಂಕಾರವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ನ ಚ ಹೀನಮತಿಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ಸ್ವಾಭಿಮಾನಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸ್ವಮಾನಂ ಚ ನ ಹಾರಯೇತ್ ..೩೫..

vArbelatantram.pdf 17



ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ನ ಲೋಭೇನ ಗುರುಂ ಸೇವೇತ ನ ಭಯೇನ ನ ಚ ಕಾಮತಃ .
ಜ್ಞಾನಹೇತೋಃ ಪರಾಂ ಭಕ್ತಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ಶಿಷ್ಯ ಉಚ್ಯತೇ ..೩೬..

ಯಃ ಪ್ರಶ್ನಾನ್ ವಿನಯೇನೈವ ಪೃಚ್ಛತ್ಯರ್ಥವಿವೇಚನಾತ್ .

ಸ ಶೀಘ್ರಂ ತತ್ತ್ವಮಾಸಾದ್ಯ ಮಾರ್ಗೇ ನ ಪರಿಭ್ರಮ್ಯತೇ ..೩೭..

ನ ಸರ್ವದಾ ಮೌನಮೇವ ನ ಸರ್ವತ್ರ ವಿವಾದಿತಾ .

ಯಥಾಸ್ಥಾನಂ ಯಥಾಕಾಲಂ ವಾಣೀ ಯಸ್ಯ ಸ ಶಿಷ್ಯಕಃ ..೩೮..

ಶುಶ್ರೂಷಾ ಯಸ್ಯ ಶುದ್ಧಾ ಸ್ಯಾದ್ದಾಸಭಾವೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ಸೇವಾ ಪ್ರೇಮಸಮಾಯುಕ್ತಾ ನ ಸ್ವಾರ್ಥಪರಿಕಲ್ಪಿತಾ ..೩೯..

ಯಃ ಗುರೋಃ ಸಮೀಪೇಽಪಿ ಸ್ವಬುದ್ಧಿಂ ನ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್ .

ಗುರೋರ್ವಾಕ್ಯೇ ಚ ತತ್ತ್ವಂ ತು ಪರೀಕ್ಷೇತ್ಸ ವಿನೀತಧೀಃ ..೪೦..

ಗುರುಂಯೋ ದೇವವತ್ಪಶ್ಯೇದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ತತ್ತ್ವವಿಚಕ್ಷಣಃ .
ನ ದೇಹಮೇವ ದೇವತ್ವಂ ಮನ್ಯೇತ್ಸ ಸುಮತಿಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೪೧..

ನ ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಜೀವಸ್ಯ ಸ್ವಾಮೀ ಕೇವಲಮಾನುಷಃ .
ಮಾರ್ಗಸ್ಯ ದೀಪಕೋ ಜ್ಞೇಯಃ ಸ್ವಾಧೀನತ್ವಪ್ರಬೋಧಕಃ ..೪೨..

ಯತ್ರ ಗುರುರ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಂ ಹರತೇ ಶಿಷ್ಯಚೇತಸಃ .
ತತ್ರ ಶಿಷ್ಯಗುರುಸಂಬಂಧಃ ಶುದ್ಧೋ ಭವತಿ ನಾನ್ಯಥಾ ..೪೩..

ಅಥ ದೀಕ್ಷಾಪ್ರಭೇದಾಂಶ್ಚ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಸುವ್ರತ .

ನ ಮಂತ್ರಂ ತತ್ರ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಕೇವಲಂ ವಿಧಿಭೇದತಃ ..೪೪..

ದೀಕ್ಷಾ ತು ತ್ರಿವಿಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಬಹಿರ್ಯಾಗಾಧಿಕಾರಿಣಾಂ .

ದರ್ಶನಾಖ್ಯಾ ಸ್ಪರ್ಶನಾಖ್ಯಾ ಸಂಕಲ್ಪಾಖ್ಯಾ ತೃತೀಯಿಕಾ ..೪೫..

ಚತುರ್ಥೀ ಮಂತ್ರಸಂಜ್ಞಾ ತು ವಿಶೇಷೇಣ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ .

ಸಾ ತು ಶಬ್ದಪ್ರಧಾನತ್ವಾನ್ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷೇತಿ ಕಥ್ಯತೇ ..೪೬..

ನ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸ್ವರೂಪಂ ತು ನ ವರ್ಣಾನ್ನ ಚ ವಿನ್ಯಾಸಾನ್ .

ಅಸ್ಮಿನ್ ಖಂಡೇ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಕೇವಲಂ ತಸ್ಯ ಭಾವನಾಂ ..೪೭..

ದರ್ಶನದೀಕ್ಷಾ ನಾಮ್ನಾ ಯಾ ಗುರುದೃಷ್ಟಿಪ್ರದೀಪಿತಾ .

ಗುರೋರ್ದೃಷ್ಟಿಸಮಾಸಾದ್ಯ ಶಿಷ್ಯಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಸಾದ್ಯತೇ ..೪೮..

ನ ಚಕ್ಷುಷೋಃ ಸ್ಪರ್ಶಮಾತ್ರಂ ದರ್ಶನಂ ತತ್ರ ಕೀರ್ತಿತಂ .

ಗುರೋರ್ಬೋಧಸ್ಯ ದೃಷ್ಟಾಂತೋ ಯತ್ರ ಶಿಷ್ಯೇ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೪೯..

ಯಥಾ ಸೂರ್ಯೋದಯೇನೈವ ತಮಸೋ ನಾಶ ಉಚ್ಯತೇ .

ತಥಾ ಗುರುಪ್ರಕಾಶೇನಮೋಹಚ್ಛಾಯಾ ವಿನಶ್ಯತಿ ..೫೦..

ಸ್ಪರ್ಶನಾಖ್ಯಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ತು ಬಾಹ್ಯಸ್ಪರ್ಶೇನ ಕೀರ್ತಿತಾ .
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ನ ಶರೀರಸ್ಯ ಸಂಸ್ಪರ್ಶೋ ಮುಖ್ಯೋಽತ್ರಾರ್ಥಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೫೧..

ಕರುಣಾಯಾಃ ಪ್ರಸಾರೇಣ ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಸ್ಪೃಶೇದ್ಯದಾ .

ತದಾ ಚಿತ್ತೇ ಪ್ರಸಾದಸ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಧಾರಾ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೫೨..

ಸ್ಪರ್ಶೋ ಯದಿ ವಿವೇಕಹೀನೋ ದೇಹಾಸಕ್ತಿಂ ವಿವರ್ಧಯೇತ್ .

ನ ಸಾ ದೀಕ್ಷಾ ಶುಭಾ ಜ್ಞೇಯಾಮೋಹಬಂಧವಿವರ್ಧಿನೀ ..೫೩..

ಸಂಕಲ್ಪದೀಕ್ಷಾ ತೃತೀಯಾ ಗುರುಣಾ ಹೃದಿ ಧಾರಿತಾ .

ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಕಲ್ಯಾಣಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಶುದ್ಧಸಂಕಲ್ಪಧಾರಣಾ ..೫೪..

ನ ಸ್ವಾರ್ಥಸ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪೋಽತ್ರ ನ ಚ ವಶ್ಯತ್ವಕಾಮನಾ .

ಶಿಷ್ಯಬೋಧಪ್ರಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಕರುಣಾಪೂರ್ಣಚೇತಸಾ ..೫೫..

ಗುರೋಃ ಶುದ್ಧೇ ಮನೋದೇಶೇ ಯಃ ಸಂಕಲ್ಪಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ಸ ಏವ ದೀಕ್ಷಾಸದ್ಭಾವೋ ನ ತು ಕೇವಲಮಾನಸಾ ..೫೬..

ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷಾ ಚತುರ್ಥೀ ಸಾ ಶಬ್ದತತ್ತ್ವಸಮಾಶ್ರಿತಾ .

ಅತ್ರ ತಸ್ಯ ನ ವಿಸ್ತಾರೋ ನ ವರ್ಣಕ್ರಮನಿರ್ಣಯಃ ..೫೭..

ಮಂತ್ರಸ್ಯ ತತ್ತ್ವಮಾತ್ರಂ ತು ಶಬ್ದಬೋಧಪ್ರದೀಪಕಂ .

ಗುರುಮುಖೇನಯದ್ದತ್ತಂ ತದ್ಭಾವೇನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ..೫೮..

ನ ಮಂತ್ರಃ ಕೇವಲಃ ಶಬ್ದೋ ನ ಕೇವಲಮುದೀರಿತಂ .

ಗುರುಶಿಷ್ಯಸಂಬಂಧೇನ ಚೇತಸಿ ಪ್ರತಿಬೋಧಕಃ ..೫೯..

ದೀಕ್ಷಾಯಾಃ ಪ್ರಯೋಜನಂ ತು ಬಂಧಚ್ಛೇದೋ ನ ದೇಹತಾ .

ನ ಲೋಕೇಶ್ವರತಾಕಾಮೋ ನ ಚ ಸಿದ್ಧಿವಿಲಾಸಿತಾ ..೬೦..

ಶುದ್ಧಭಾವಪ್ರಸಾದೇನ ದೃಷ್ಟೇಃ ಸೌಮ್ಯತ್ವಮೇವ ಚ .

ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಷಯಃ ಪರಾರ್ಥೇ ಚ ಚೇತಸೋ ವಿಸ್ತರಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೬೧..

ದೀಕ್ಷಾ ನ ಕೇವಲಂ ಕರ್ಣೇ ನ ಕೇವಲಮಪಿಮಸ್ತಕೇ .

ನ ಕೇವಲಂ ಕರಸ್ಪರ್ಶೇ ನ ಕೇವಲಮುಪಾಸನಂ ..೬೨..

ಯದಾ ಜೀವನವೃತ್ತಾಂತೋ ಮಾರ್ಗೇ ಸತ್ಯಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ತದಾ ದೀಕ್ಷಾ ಫಲತ್ಯೇವ ಬೀಜವತ್ಸುಪ್ರರೋಹತಿ ..೬೩..

ಗುರುಣಾ ದೀಕ್ಷಿತೋ ಭೂತ್ವಾಯೋ ಹಿಂಸಾಂ ಕುರುತೇ ನರಃ .
ತಸ್ಯ ದೀಕ್ಷಾ ನಿಷ್ಫಲಾ ಸ್ಯಾತ್ಸ್ವಭಾವೋ ಯದಿ ನ ಶುದ್ಧ್ಯತಿ ..೬೪..

ಯೋ ದೀಕ್ಷಾಂ ಕೇವಲಂ ಮಾನಂ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಾ ಸಂಪ್ರಪದ್ಯತೇ .

ಸ ಬಾಹ್ಯರೂಪಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ತತ್ತ್ವಸಾರಂ ವಿನಶ್ಯತಿ ..೬೫..

ನ ದೀಕ್ಷಾ ಗುರುಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಚ ಕೇವಲಂ .

ಉಭಯೋಃ ಶುದ್ಧಸಂಬಂಧಃ ಸಾ ದೀಕ್ಷೇತಿ ವಿನಿಶ್ಚಯಃ ..೬೬..
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ಗುರುಃ ಪ್ರದೀಪ ಇತ್ಯುಕ್ತಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ತೈಲಸಮನ್ವಿತಃ .
ವರ್ತಿಕಾ ತು ವಿವೇಕೋಽಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ವಲತ್ಯನುಗೃಹ್ಯತೇ ..೬೭..

ನ ದೀಪೋ ದೀಪಕಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯದಿ ತೈಲಂ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ನ ಶಿಷ್ಯಃ ಫಲಮಾಪ್ನೋತಿ ಯದಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ನ ವಿದ್ಯತೇ ..೬೮..

ಶ್ರದ್ಧಾ ನಾಂಧತ್ವಮಿತ್ಯುಕ್ತಾ ನ ಪ್ರಶ್ನತ್ಯಾಗ ಉಚ್ಯತೇ .

ಸತ್ಯಪರೀಕ್ಷಣಸಂಯುಕ್ತಾ ಹೃದಯಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದಿತಾ ..೬೯..

ಬಹಿರ್ಯಾಗೇ ತು ಶಿಷ್ಯೇಣ ಪ್ರಥಮಂ ಶೌಚಮಾಚರೇತ್ .

ದೇಶಸ್ಯ ಪಾತ್ರದ್ರವ್ಯಾಣಾಂ ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ಚ ಶೋಧನಂ ..೭೦..

ನ ಕೇವಲಂ ಜಲೈಃ ಶೌಚಂ ನ ಕೇವಲಮುಪವಾಸತಃ .
ದ್ರವ್ಯಶುದ್ಧಿಃ ಪ್ರಸಾದಶ್ಚ ವೃತ್ತಿಶುದ್ಧಿಸ್ತತಃ ಪರಂ ..೭೧..

ಸ್ಥಾನಂ ರಮ್ಯಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ನಾತಿಶಬ್ದಸಮಾಕುಲಂ .

ಅಪರಾ ವಾ ಪರಾಪರಾ ತತ್ರ ಮೂರ್ತ್ಯಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೭೨..

ಮೂರ್ತಿರ್ನ ದೇವೀ ಸರ್ವಾಂಗಾ ಮೂರ್ತಿಃ ಚಿಂತಾಸ್ವರೂಪಿಣೀ .

ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ ಯಥಾಶಾಸ್ತ್ರಂ ಭಾವೇನೈವ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್ ..೭೩..

ನಾತ್ರ ಧ್ಯಾನಸ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾರ್ಥಃ ಪರತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತಃ .
ದೃಶ್ಯರೂಪಾನುಸಾರಂ ತು ಸೇವಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಬಹಿಃಸ್ಥಿತಃ ..೭೪..

ಪುಷ್ಪಂ ಗಂಧಂ ಫಲಾದೀನಿ ದೀಪಂ ಚಾಪಿಯಥೋಚಿತಂ .

ನ ದ್ರವ್ಯಬಹುಲತ್ವೇನ ಪೂಜಾಸಿದ್ಧಿಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೭೫..

ಯದಲ್ಪಮಪಿ ಶುದ್ಧೇನ ಹೃದಯೇನ ಸಮರ್ಪಿತಂ .

ತದ್ಭಾವಗೌರವೇಣೈವ ಮಹತ್ಫಲಮುದಾಹೃತಂ ..೭೬..

ನ ದ್ರವ್ಯೇ ಗರ್ವಮಾಸ್ಥಾಯ ನಿರ್ಧನಂ ತು ತಿರಸ್ಕರೇತ್ .

ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಾ ದ್ರವ್ಯಭೇದಂ ನ ಪಶ್ಯತಿ ..೭೭..

ಅಪರಾ ವಿಶ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಸರ್ವದ್ರವ್ಯೇಷು ವರ್ತತೇ .

ಪರಾಪರಾ ಪ್ರಸನ್ನಾಸ್ಯಾ ಭಾವಶುದ್ಧೌ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೭೮..

ಗುರುಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪೂರ್ವಂ ತು ನ ದೇಹಸ್ಯಾಭಿಮಾನತಃ .
ಜ್ಞಾನದೀಪಪ್ರದಾತಾ ಸ ಇತ್ಯೇವಂ ಭಾವಯೇತ್ಸುಧೀಃ ..೭೯..

ಗುರೋಃ ಪೂಜಾವಿಧೌ ನಿತ್ಯಂ ಶಿಷ್ಯಃ ಸತ್ಯಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ನಾತಿಪ್ರಶಂಸಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ನ ಕೃತ್ರಿಮನಮಸ್ಕೃತಿಃ ..೮೦..

ಯತ್ಕಿಂಚಿದ್ಗುರವೇ ದೇಯಂ ತಚ್ಛುದ್ಧ್ಯಾ ಪ್ರೇಮಪೂರ್ವಕಂ .

ದ್ರವ್ಯಸ್ಯ ಮಾನತೋ ಹೀನಂ ಭಾವಸ್ಯ ಮಹತೋ ನ ಹಿ ..೮೧..

ಗುರೋಃ ಕೃಪಾಂ ನ ಕ್ರೇತವ್ಯಾಂ ನ ಮೂಲ್ಯೇನ ನ ದಾನತಃ .
ಕೃಪಾ ಸ್ವಭಾವಸಮುತ್ಥಾ ನ ವ್ಯವಹಾರಸ್ಯ ವಸ್ತು ಸಾ ..೮೨..

20 sanskritdocuments.org



ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ದೀಕ್ಷಾಯಾಂ ಪಾತ್ರತಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಚ ವಿಶೇಷತಃ .
ಸತ್ಯಪ್ರಿಯತ್ವಮಾದಾಯ ದಯಾಂ ಚಿತ್ತೇ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೮೩..

ನ ಹಿಂಸಕಾಯ ದಾತವ್ಯಾ ನ ಚಿತ್ತದ್ವೇಷಿಣೇ ತಥಾ .

ನ ಲೋಭಯುಕ್ತಚಿತ್ತಾಯ ನ ಗುರುದ್ರೋಹಿಣೇ ಕ್ವಚಿತ್ ..೮೪..

ನ ತು ಜನ್ಮವಿಚಾರೇಣ ಪಾತ್ರಾಪಾತ್ರವಿನಿಶ್ಚಯಃ .
ವೃತ್ತ್ಯಾ ಚಿತ್ತೇನ ಭಾವೇನ ಶಿಷ್ಯಂ ಪರೀಕ್ಷಯೇದ್ಗುರುಃ ..೮೫..

ಸ್ತ್ರೀ ವಾ ಪುಮಾನ್ನಪುಂಸಕೋ ವಾಯೋ ವಾ ಕಶ್ಚಿದಿಹ ಸ್ಥಿತಃ .
ಶುದ್ಧಭಾವಸಮಾಯುಕ್ತಃ ಸ ದೀಕ್ಷಾಯಾಃ ಸದರ್ಹಕಃ ..೮೬..

ನ ಜಾತಿರ್ನ ಕುಲಂ ತಸ್ಯ ನ ವರ್ಣೋ ನ ಚ ಸಂಪದಃ .
ಅಂತಃಕರಣಸಂಪತ್ತಿಃ ಪಾತ್ರತ್ವಸ್ಯ ಪರಂ ಫಲಂ ..೮೭..

ಗುರೋರಪಿ ಪರೀಕ್ಷಾ ಸ್ಯಾತ್ಶಿಷ್ಯೇಣ ವಿನಯಾನ್ವಿತೈಃ .
ಯಃ ಸ್ವಯಂ ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ಗೃಹ್ಣಾತಿ ನ ಸಮೋಹಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೮೮..

ನ ನಾಮಮಾತ್ರತೋ ದೀಕ್ಷಾ ನ ಚ ವಸ್ತ್ರವಿಭೂಷಣೈಃ .
ನ ಚ ಚಿಹ್ನೈರ್ನ ಬಾಹ್ಯೇನ ದೀಕ್ಷಾ ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೮೯..

ದೀಕ್ಷಿತಾ ಯದಿ ಶುದ್ಧೋಽಪಿ ನಿತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ನ ಪಾಲಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ದೀಕ್ಷಾಫಲಂ ಕ್ಷೀಣಂ ಶುಷ್ಕಬೀಜಮಿವ ಧ್ರುವಂ ..೯೦..

ಯಸ್ತು ಸತ್ಯರತಃ ಶಾಂತಃ ಕರುಣಾಮೈತ್ರ್ಯಸಂಯುತಃ .
ಸ ದೀಕ್ಷಾಯಾಃ ಫಲಂ ಪೂರ್ಣಂ ಶನೈಃ ಸಮಧಿಗಚ್ಛತಿ ..೯೧..

ಬಹಿರ್ಯಾಗೇ ಕ್ರಮಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಗುರುಶಿಷ್ಯವಿಚಾರತಃ .
ದೀಕ್ಷಾಭೇದಾಶ್ಚ ಕಥಿತಾಃ ಫಲಭಾವಸಮನ್ವಿತಾಃ ..೯೨..

ಅಪರಾ ತು ಬಹಿರ್ಭಾವಾ ಪರಾಪರಾ ತು ಮಧ್ಯಮಾ .

ತಯೋಃ ಸಮಾಶ್ರಯೇನೈವ ಬಾಹ್ಯಪೂಜಾ ಪ್ರಸಿಧ್ಯತಿ ..೯೩..

ಪರಾಂ ತು ಹೃದಯೇ ಧ್ಯಾಯೇದಿತ್ಯತ್ರ ನ ವಿಧೀಯತೇ .

ಸಾ ಪಶ್ಚಾದೇವ ವಿಜ್ಞೇಯಾಯದಾ ರೂಪಸ್ಯ ಸಂಕ್ಷಯಃ ..೯೪..

ಬಾಹ್ಯರೂಪೇಣ ಸೇವಿತ್ವಾ ರೂಪಸ್ಯೈವ ಪರಂ ಕ್ಷಯಂ .

ರೂಪಾತೀತಾಂ ಪರಾಂ ಶಕ್ತಿಂ ಪಶ್ಚಾದ್ದ್ರಕ್ಷ್ಯತಿ ಸಾಧಕಃ ..೯೫..

ನ ರೂಪಂ ತಿರಸ್ಕರ್ತವ್ಯಂ ನ ರೂಪೇ ಬದ್ಧತಾ ಭವೇತ್ .

ರೂಪಂ ಸೋಪಾನಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ರೂಪಾತೀತಂ ತು ಲಕ್ಷ್ಯಕಂ ..೯೬..

ಯಥಾ ಬಾಲಃ ಶನೈರ್ಗಚ್ಛೇತ್ಪಾದಾಭ್ಯಾಂ ಸ್ಥಿರತಾಂ ವ್ರಜೇತ್ .

ತಥಾ ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರೈಸ್ತು ಚೇತಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ವಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೯೭..

ನಿಂದಯಾ ಬಾಹ್ಯಪೂಜಾಂ ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮಮಾರ್ಗೋ ನ ಸಿದ್ಧ್ಯತಿ .
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ಅಧಿಕಾರಸ್ಯ ಭೇದೇನ ಮಾರ್ಗಾಣಾಂ ಭಿನ್ನತಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೯೮..

ಅಪರಾಂಯೋ ವಿಜಾನೀಯಾದ್ವಿಶ್ವಮಾತೃಸ್ವರೂಪಿಣೀಂ .

ಸ ದ್ರವ್ಯೇಷ್ವಪಿ ತಾಂ ಪಶ್ಯೇದ್ಭೇದದೃಷ್ಟಿಂ ಜಹಾತಿ ಚ ..೯೯..

ಪರಾಪರಾಂ ತುಯೋ ಧ್ಯಾಯೇದ್ಬಾಹ್ಯರೂಪಸಮನ್ವಿತಾಂ .

ಸ ರೂಪೇ ಪ್ರೇಮ ಸಂಪಶ್ಯೇದ್ರೂಪೇ ತತ್ತ್ವಂ ಚ ವಿಂದತಿ ..೧೦೦..

ಗುರುಂಯೋ ನ ಪರೀಕ್ಷ್ಯೈವ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಸಂಪ್ರಪದ್ಯತೇ .

ಸಮೋಹಂ ಲಭತೇ ಶೀಘ್ರಂ ಯಥಾ ಬಾಲೋಽನ್ಧಕೂಪಕೇ ..೧೦೧..

ಗುರುಂಯೋ ನಿಂದತಿ ದ್ವೇಷಾದ್ಯಸ್ತು ತತ್ತ್ವಂ ಪರೀಕ್ಷತೇ .

ತಯೋರ್ಭೇದಂ ವಿಜಾನೀಯಾದ್ವಿವೇಕಃ ಶಿಷ್ಯಲಕ್ಷಣಂ ..೧೦೨..

ಗುರುಂಯೋ ಮಾನುಷಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತತ್ತ್ವದೀಪಂ ತು ಪಶ್ಯತಿ .

ಸ ಭಕ್ತಿಂ ವಿವೇಕಯುಕ್ತಾಂ ಧಾರಯತ್ಯವಿಕಂಪಿತಾಂ ..೧೦೩..

ನ ಗುರುಂ ದೇವತಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ವಬುದ್ಧಿಂ ಪರಿಹಾಪಯೇತ್ .

ನ ಚ ಮಾನುಷಮಾತ್ರಂ ತಂ ಮನ್ಯೇತ್ಸಾರವಿವರ್ಜಿತಂ ..೧೦೪..

ದೀಕ್ಷಾ ಗುರುಣಾ ದತ್ತಾ ತು ಶಿಷ್ಯೇ ಸತ್ಯಂ ಪ್ರವರ್ತಯೇತ್ .

ಸತ್ಯೇ ಸ್ಥಿತಾ ತು ಸಾ ವೃದ್ಧಿಂ ಪ್ರೇಮ್ಣಾ ಪುಷ್ಯತಿ ಸರ್ವದಾ ..೧೦೫..

ಕರುಣಾ ಯದಿ ನ ಜಾಯೇತ್ಕ್ರಿಯಾ ಬಾಹ್ಯಾ ನಿರರ್ಥಿಕಾ .

ನ್ಯಾಯೋಯದಿ ನ ವರ್ತೇತ ಪೂಜಾ ಕೇವಲದೃಶ್ಯತಾ ..೧೦೬..

ಯತ್ರ ಸೇವಾ ಚ ಸತ್ಯಂ ಚ ದಯಾ ಮೈತ್ರೀ ಚ ವರ್ತತೇ .

ತತ್ರ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸನ್ನಿಧತ್ತೇ ನ ಸಂಶಯಃ ..೧೦೭..

ಬಹಿರ್ಯಾಗಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತೋ ನ ತ್ವಂತರವಿಚಾರಣಂ .

ಅಪರಾಪರಯೋರ್ಭಾವೋ ಮುಖ್ಯತ್ವೇನಾತ್ರ ಕೀರ್ತಿತಃ ..೧೦೮..

ಗುರೋರ್ಮಹಿಮಸಂಯುಕ್ತಂ ಶಿಷ್ಯಲಕ್ಷಣಮುತ್ತಮಂ .

ದೀಕ್ಷಾಭೇದಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಬಾಹ್ಯಯಾಗಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ ..೧೦೯..

ಏತದಧ್ಯಾಯಮಾಸಾದ್ಯಯೋ ನರಃ ಶ್ರದ್ಧಯಾನ್ವಿತಃ .
ಬಾಹ್ಯಸೇವಾಂ ಸಮಾರಭ್ಯ ನ ರೂಪೇಽಸಕ್ತಿಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೧೧೦..

ಕ್ರಮೇಣ ತಸ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ತು ರೂಪೇ ಪ್ರೇಮ್ಣಿ ವಿವರ್ಧತೇ .

ಪ್ರೇಮ್ಣಃ ಪ್ರಸಾದಮಾಸಾದ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಮಾರ್ಗಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೧೧೧..

ನ ಬಾಹ್ಯಂ ತ್ಯಜತೇ ಪೂರ್ವಂ ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ತ್ವರಿತಂ ವ್ರಜೇತ್ .

ಅಧಿಕಾರಕ್ರಮಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶನೈಃ ಪಂಥಾನಮಾಚರೇತ್ ..೧೧೨..

ಯಃ ಕ್ರಮಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯೈವ ಶಿಖರಂ ರೋಢುಮಿಚ್ಛತಿ .

ಸ ಪಾದಭ್ರಂಶಮಾಪ್ನೋತಿ ನ ಚ ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೧೧೩..
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ಗುರುರ್ದಿಶತಿಯಂ ಮಾರ್ಗಂ ತಂ ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಸ್ವಭಾವೇ ಸತ್ಯಸಂಪನ್ನಃ ಕ್ರಮಮೇವ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೧೧೪..

ದರ್ಶನಸ್ಪರ್ಶನಸಂಕಲ್ಪಮಂತ್ರದೀಕ್ಷಾಚತುಷ್ಟಯಂ .

ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತತ್ತ್ವಾರ್ಥಸಂಕ್ಷೇಪಾದ್ಬಹಿರ್ಯಾಗಸ್ಯ ಸಾಧಕೇ ..೧೧೫..

ನ ಮಂತ್ರಾರ್ಥೋಽತ್ರ ವಿಸ್ತೀರ್ಣೋ ನ ಮಂತ್ರಸ್ಯೋಪಪಾದನಂ .

ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷಾಸ್ವರೂಪಸ್ಯ ಸಂಕೇತಃ ಕೇವಲಂ ಕೃತಃ ..೧೧೬..

ಪರಾಯದಾ ಪ್ರಕಾಶೇತ ತದಾ ರೂಪಂ ವಿಲೀಯತೇ .

ಇತ್ಯೇತದ್ಭಾವನಾಂ ಪಶ್ಚಾತ್ಸಾಧಕಃ ಸಮುಪಾಶ್ರಯೇತ್ ..೧೧೭..

ಅಪರಾ ಚ ಪರಾಪರಾ ಚ ಬಹಿರ್ಯಾಗೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತೇ .

ತಯೋಃ ಸೇವಾಂ ಸಮಾರಭ್ಯ ಪರಾಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ನಿರ್ಮಲಃ ..೧೧೮..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ತೃತೀಯಃ ಪಟಲಃ .

ಚತುರ್ಥಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಗುರುಪೂಜನಗುರುವರಣಗುರುದಕ್ಷಿಣಾಗುರುದೀಕ್ಷಾವಿಧಿಃ
ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶ್ರುತಕೇತುಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಗುರುಪೂಜಾವಿಧಿಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಗುರುವರಣಮೇವ ಚ ..೧..

ದಕ್ಷಿಣಾವಿಧಿಮಾಖ್ಯಾಸ್ಯೇ ದೀಕ್ಷಾವಿಧಿಮನಂತರಂ .

ಬಹಿರ್ಯಾಗೇ ತು ಯತ್ಕರ್ಮ ತದ್ವಿಧಿಂ ಶೃಣು ಸುವ್ರತ ..೨..

ನ ಧ್ಯಾನಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮತತ್ತ್ವಸ್ಯ ನ ಚಾಂತರವಿಚಾರಣಂ .

ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರಮಾರ್ಗೇಣ ಗುರುಮಾರ್ಗಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೩..

ಪ್ರಾತಃ ಶುಚಿಃ ಸಮುತ್ಥಾಯ ದೇಶಂ ಸಮ್ಮಾರ್ಜಯೇತ್ಸುಧೀಃ .
ಮೃದುನಾ ವಾರಿಣಾ ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ಭೂಮಿಂ ಶುದ್ಧಾಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೪..

ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖೋ ಭೂತ್ವಾ ಗುರೋರಾಸಂದಿಕಾಂ ಶುಭಾಂ .

ದರ್ಭೈಃ ಪುಷ್ಪೈಶ್ಚ ವಸ್ತ್ರೇಣಯಥಾಶಕ್ತಿ ವಿಭೂಷಯೇತ್ ..೫..

ನಾತಿಭೂಷಾಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ನ ಚ ಹೀನಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಮಾಧುರ್ಯಂ ಶೌಚಸಂಯುಕ್ತಂ ಗುರುಪೂಜಾಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ ..೬..

ದೀಪಮೇಕಂ ಪ್ರಜ್ವಾಲ್ಯಾಥ ಧೂಪಮೇಕಂ ನಿವೇದಯೇತ್ .

ತೋಯಂ ಪಾತ್ರೇ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ವಿನಿವೇಶಯೇತ್ ..೭..

ಫಲಾನಿ ನಿರ್ಮಲಾನಿ ಸ್ಯುರ್ಗಂಧದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಚೋಚಿತಾಃ .
ನ ದ್ರವ್ಯಬಹುಲತ್ವೇನ ಪೂಜಾಸಿದ್ಧಿಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೮..
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ಆಸನಂ ಪ್ರಥಮಂ ದದ್ಯಾದರ್ಘ್ಯಮಾಚಮನಂ ತತಃ .
ಪಾದ್ಯಂ ಚ ಮಧುಪರ್ಕಂ ಚ ವಸ್ತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ ..೯..

ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸಮಾನೀಯ ಕ್ರಮಶಸ್ತಾನಿ ದಾಪಯೇತ್ .

ನ ವಿತ್ತೇನಾತಿಗರ್ವೇಣ ನ ದೈನ್ಯೇನ ನಿವೇದಯೇತ್ ..೧೦..

ಗುರುಮಾಸಾದ್ಯ ಪೂರ್ವಂ ತು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಪಾದಾಭಿವಂದನಂ .

ಕರಾಭ್ಯಾಂ ಚರಣೌ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಶಿರಸಾ ಪ್ರಣಮೇತ್ಸುಧೀಃ ..೧೧..

ನ ದೀರ್ಘಂ ಪ್ರಣಮೇತ್ಕಾಯಂ ನ ಚ ಶೀಘ್ರಂ ವಿನಿರ್ಗಮೇತ್ .

ವಿನಯಸ್ಯ ಪ್ರಮಾಣಂ ಹಿ ಸ್ಥಿರಭಾವಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೧೨..

ಗುರೋರಾಸನಮಾಸಾದ್ಯ ಶಿಷ್ಯಸ್ತಿಷ್ಠೇದುಪಾಂತಿಕೇ .

ಅನುಜ್ಞಾಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್ಪೂರ್ವಂ ಪೂಜಾಂ ಕರ್ತುಂ ಸಮಾಹಿತಃ ..೧೩..

ಅನುಜ್ಞಾತಸ್ತತೋ ಭೂತ್ವಾ ಪೂಜಾಂ ಬಾಹ್ಯಾಂ ಸಮಾರಭೇತ್ .

ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದಿಭಿಃ ಸಮ್ಯಗ್ಗುರುಮರ್ಚಯತೇ ಕ್ರಮಾತ್ ..೧೪..

ಗಂಧೇನ ಶುದ್ಧತಾಂ ದದ್ಯಾತ್ಪುಷ್ಪೈಃ ಸೌಮ್ಯತ್ವಮರ್ಪಯೇತ್ .

ಧೂಪೇನ ಸೌರಭಂ ದದ್ಯಾತ್ದೀಪೇನ ಚ ಪ್ರಕಾಶತಾಂ ..೧೫..

ಫಲೈಃ ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ತೋಯೇನ ಹೃದಯಾರ್ದ್ರತಾಂ .

ವಸ್ತ್ರೇಣ ಮಾನರಕ್ಷಾಂ ಚ ಭೋಜನೈಃ ಪ್ರೀತಿಮರ್ಪಯೇತ್ ..೧೬..

ನೈವೇದ್ಯಂ ವಿನಿವೇದ್ಯಾಥ ಗುರೋರಾಜ್ಞಾಂ ಪ್ರತೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ಸ್ವೇಚ್ಛಯಾ ನೋಪಭುಂಜೀತ ಗುರೋರ್ಭಾವಂ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ ..೧೭..

ಗುರುಃ ಪ್ರಸಾದಯೇದ್ಯತ್ತು ತಚ್ಛಿಷ್ಯಃ ಶ್ರದ್ಧಯಾನ್ವಿತಃ .
ಅನ್ನಂ ಫಲಮಥಾಂಬು ವಾ ಪ್ರಸಾದತ್ವೇನ ಗೃಹ್ಣೀಯಾತ್ ..೧೮..

ಗುರೋರ್ನಾಮ್ನಾ ನ ಕುರ್ವೀತ ದಂಭಮಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶನಂ .

ಪೂಜಾ ನ ಖ್ಯಾತಿಕಾಮೇನ ಸೇವ್ಯಾ ಸಾ ಫಲದಾಯಿನೀ ..೧೯..

ಪೂಜಾಂ ಸಮಾಪ್ಯ ವಿನಯಾದ್ಗುರುಮಧ್ಯೇ ಸ್ಥಿತಃ ಶುಚಿಃ .
ಅನುಜ್ಞಾಂ ಪುನರಾಸಾದ್ಯ ಪಶ್ಚಾದ್ಭೋಜನಮಾಚರೇತ್ ..೨೦..

ಅಥ ಗುರುವರಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ವರಣಸ್ಯ ವಿಧಿಂ ಶುಭಂ .

ಗುರುಂ ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ಪೂರ್ವಂ ತು ವರಣಂ ಕಾರಯೇತ್ಸುಧೀಃ ..೨೧..

ನ ರೂಪೇಣ ನ ವಯಸಾ ನ ವಿತ್ತೇನ ನ ಜನ್ಮನಾ .

ಗುಣೈರೇವ ಪರೀಕ್ಷೇತ ಗುರುಂ ಶಿಷ್ಯಃ ಪ್ರಯತ್ನತಃ ..೨೨..

ದೀರ್ಘಕಾಲಂ ನಿರೀಕ್ಷೇತ ವ್ಯವಹಾರಂ ಗುರೋಃ ಸದಾ .

ಕ್ರೋಧೇ ಲೋಭೇ ಚ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಸತ್ಯಂ ತಸ್ಯ ಪರೀಕ್ಷಯೇತ್ ..೨೩..

ಯಃ ಪರೀಕ್ಷಾಂ ನ ಸೋಢುಂ ಶಕ್ನೋತಿ ತಂ ನ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .
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ಗುರುತ್ವಂ ನಾಮ ನ ವಸ್ತ್ರಂ ನ ಚ ಚಿಹ್ನಂ ನ ಚಾರ್ಚನಂ ..೨೪..

ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ತು ಗುರುಂ ಶುದ್ಧಂ ವರಣಂ ಕಾರಯೇತ್ಕ್ರಮಾತ್ .

ಪುಷ್ಪಹಸ್ತಃ ಸಮಾಸೀನೋ ವಿನಯೇನ ಸಮನ್ವಿತಃ ..೨೫..

ಶಿಷ್ಯ ಉವಾಚೇದಂ ಗುರುಮಗ್ರತಃ ಸ್ಥಿತಃ .
ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಭವತಃ ಶರಣಂ ಶುಭಂ ..೨೬..

ನ ಸ್ವಾರ್ಥಾಯ ನಮಾನಾಯ ನ ಲೋಕಪ್ರಭವಾಯ ಚ .

ತತ್ತ್ವಬೋಧಪ್ರಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ವರಣಂ ಮೇ ಪ್ರಸೀದತು ..೨೭..

ಗುರುರ್ಯದಿ ಪ್ರಸನ್ನಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಂಕೇತಂ ತತ್ರ ದರ್ಶಯೇತ್ .

ಅಸ್ವೀಕೃತೌ ತು ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಬಲಾತ್ಕಾರೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ ..೨೮..

ಸ್ವೀಕೃತಸ್ತು ಗುರುಸ್ತೇನ ಶಿಷ್ಯಂ ಮಾರ್ಗೇ ನಿಯೋಜಯೇತ್ .

ಆಚಾರಂ ಚ ನಿಯಮಂ ಚೈವಯಥಾಯೋಗ್ಯಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್ ..೨೯..

ನ ಸರ್ವಂ ಕರ್ಮ ಸರ್ವಸ್ಮೈ ದೀಯತೇ ಗುರುಣಾ ಕ್ವಚಿತ್ .

ಅಧಿಕಾರಾನುರೂಪೇಣ ಕ್ರಮಶಃ ಶಿಕ್ಷಣಂ ಭವೇತ್ ..೩೦..

ವರಣಸ್ಯ ಪರಂ ಚಿಹ್ನಂ ಪರಸ್ಪರಸಮಾಶ್ರಯಃ .
ಗುರುಃ ಶಿಕ್ಷಾಂ ಸಮಾದತ್ತೇ ಶಿಷ್ಯಃ ಸತ್ಯಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೩೧..

ಅಥ ದಕ್ಷಿಣಯಾ ಶುದ್ಧ್ಯಾ ಗುರೋಃ ಪ್ರೀತಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ದಕ್ಷಿಣಾವಿಧಿಮಾಖ್ಯಾಸ್ಯೇ ನ ವಿತ್ತಸ್ಯೈವ ಮಾನತಃ ..೩೨..

ಯತ್ಸ್ವಕೀಯಮುಪಾರ್ಜಿತಂ ತಚ್ಛುದ್ಧಂ ವಿನಿವೇದಯೇತ್ .

ನ ಋಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರದದ್ಯಾದ್ವಿತ್ತಂ ಲೋಭಸಮುದ್ಭವಂ ..೩೩..

ನ ಬಾಲಸ್ಯ ಧನಂ ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ನ ಭಾರ್ಯಾಯಾ ಅನಿಚ್ಛಯಾ .

ನ ಪರದ್ರವ್ಯಸಂಪತ್ತಿರ್ನ ಚಾಪಹೃತಮಿಷ್ಯತೇ ..೩೪..

ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯಾ ಯತ್ಸಮಾಯಾತಂ ತದ್ದದ್ಯಾದ್ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕಂ .

ದ್ರವ್ಯಂ ಸ್ವಲ್ಪಮಪಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಭಾವಶುದ್ಧ್ಯಾ ಮಹತ್ತರಂ ..೩೫..

ವಸ್ತ್ರಂ ಫಲಾನಿ ಪಾತ್ರಾಣಿ ಗ್ರಂಥಾನ್ ವಾಯತ್ಸಮೀಹಿತಂ .

ಸೇವಾಂ ವಾ ಸಮಯಂ ವಾಪಿ ದಕ್ಷಿಣಾತ್ವೇನ ಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೩೬..

ನ ಗುರೋರ್ದಕ್ಷಿಣಾ ಮೂಲ್ಯಂ ನ ಗುರೋಃ ಕೃಪಯಾ ವಣಿಕ್ .

ಕೃಪಾ ನ ವಿಕ್ರಯಾರ್ಹಾ ಸ್ಯಾನ್ನ ಚ ಜ್ಞಾನಂ ಪಣೀಕೃತಂ ..೩೭..

ಗುರೋರಾವಶ್ಯಕಂ ಯತ್ತು ತದರ್ಥಂ ದ್ರವ್ಯಮರ್ಪಯೇತ್ .

ಗುರೋಃ ಭಾರಂ ನ ಕುರ್ಯಾತ್ತು ದಕ್ಷಿಣಾನಾಮತಃ ಸದಾ ..೩೮..

ಗುರುರಪಿ ನ ಗೃಹ್ಣೀಯಾದ್ದ್ರವ್ಯಂ ಯತ್ಪಾಪಸಂಭವಂ .

ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಜೀವಿಕಾಂ ಛಿತ್ತ್ವಾ ಲೋಭೇನ ನ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೩೯..
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ಯತ್ರ ದಕ್ಷಿಣಯಾ ಶಿಷ್ಯಃ ದೈನ್ಯಂ ಯಾತಿ ವಿನಿರ್ಧನಃ .
ತತ್ರ ಗುರುರ್ನ ಗೃಹ್ಣೀಯಾತ್ಸ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಮೇವ ತತ್ ..೪೦..

ದಕ್ಷಿಣಾ ತು ತ್ರಿಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದ್ರವ್ಯಸೇವಾ ಚ ಕಾಲಿಕಾ .

ವಚನಪಾಲನಂ ಚೈವ ಗುರೋಃ ಪ್ರೀತಿಕರಂ ಶುಭಂ ..೪೧..

ದ್ರವ್ಯಂ ಯಚ್ಛತಿ ಯಃ ಶುದ್ಧಂ ಸೇವಾ ಯಶ್ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ .

ಕಾಲಂ ಜ್ಞಾನಾರ್ಥಮರ್ಪಿತ್ವಾ ಸ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ..೪೨..

ಗುರುಣಾ ಯತ್ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ ತು ಧರ್ಮ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ತದ್ವಚನಪರಿಪಾಲನಂ ದಕ್ಷಿಣಾ ಪರಮಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೪೩..

ನ ಮೂಢವತ್ಪ್ರವರ್ತೇತ ನ ವಿವೇಕಂ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್ .

ಧರ್ಮವಿರುದ್ಧಮಾಜ್ಞಪ್ತಂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕಥಂಚನ ..೪೪..

ಗುರೋರಾಜ್ಞಾಪಿ ಧರ್ಮೇಣ ಪರೀಕ್ಷ್ಯಾ ಶಿಷ್ಯಧೀಮತಾ .

ಸತ್ಯವಿರುದ್ಧಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ಗುರುಣಾಪಿ ನ ಸಾಧಯೇತ್ ..೪೫..

ಅಥ ದೀಕ್ಷಾವಿಧಿಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ವಿಸ್ತರೇಣ ಮಹಾಮತೇ .

ಬಹಿರ್ಯಾಗಪ್ರಧಾನಂ ತು ಕರ್ಮಕಾಂಡಸಮನ್ವಿತಂ ..೪೬..

ದೀಕ್ಷಾಯಾಃ ಪೂರ್ವರಾತ್ರೌ ತು ದೇಶಂ ಶುದ್ಧಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಮಂಡಪಂ ಕಾರಯೇದ್ರಮ್ಯಂ ತೋರಣೈಃ ಪುಷ್ಪಶೋಭಿತಂ ..೪೭..

ಮಧ್ಯೇ ವೇದಿಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಚತುರಶ್ರಾಂ ಸುಶೋಭನಾಂ .

ಕುಶೈಃ ಪುಷ್ಪೈಶ್ಚ ವಸ್ತ್ರೈಶ್ಚ ತಾಂ ಸಮ್ಯಕ್ಪರಿಮಾರ್ಜಯೇತ್ ..೪೮..

ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಗುರೋರಾಸನಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ಪಾತ್ರಸಂಸ್ಥಿತಿಂ .

ಪಶ್ಚಿಮೇ ಶಿಷ್ಯಪೀಠಂ ತು ಉತ್ತರೇ ದ್ರವ್ಯಸಂಸ್ಥಿತಿಂ ..೪೯..

ದೀಪೌ ದ್ವೌ ಸ್ಥಾಪಯೇದತ್ರ ಧೂಪೌ ದ್ವೌ ಚ ಯಥಾಕ್ರಮಂ .

ಕಲಶೌ ದ್ವೌ ವಿನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಪುಷ್ಪಮಾಲಾಭಿರರ್ಚಯೇತ್ ..೫೦..

ಏಕಂ ಗುರುಂ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ ದ್ವಿತೀಯಂ ದೀಕ್ಷ್ಯದೇವತಾಂ .

ನಾತ್ರ ಮಂತ್ರವಿನ್ಯಾಸಸ್ತು ಕ್ರಿಯಾಮಾತ್ರಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೫೧..

ಪ್ರಭಾತೇ ಶಿಷ್ಯ ಆಗತ್ಯ ಸ್ನಾತಃ ಶುದ್ಧಾಂಬರಾವೃತಃ .
ಮೌನಂ ಧೃತ್ವಾ ಸಮಾಸೀನೋ ಗುರುಮೇವ ಪ್ರತೀಕ್ಷಯೇತ್ ..೫೨..

ಗುರುಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಶುಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ಶುದ್ಧವಸ್ತ್ರಪರಿಚ್ಛದಃ .
ಆಸೀನಃ ಪೂರ್ವದಿಗ್ಭಾಗೇ ಶಿಷ್ಯಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸಮಾಹ್ವಯೇತ್ ..೫೩..

ಶಿಷ್ಯಃ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಗುರುಪಾದೌ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಚ .

ತ್ರಿಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಮಾವರ್ತ್ಯ ದಕ್ಷಿಣೇ ಪಾರ್ಶ್ವಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೫೪..

ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಹಸ್ತೇ ತು ಶುದ್ಧತೋಯಂ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ .

ಪುನಸ್ತದುದಕಂ ಭೂಮೌ ಸಾಕ್ಷಿತ್ವೇನ ವಿನಿಃಕ್ಷಿಪೇತ್ ..೫೫..
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ತತಃ ಶಿಷ್ಯಂ ನಿರೀಕ್ಷ್ಯಾಥ ಗುರುಃ ಪ್ರಶ್ನಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಸತ್ಯಂ ವಕ್ತುಂ ಸಮರ್ಥೋಽಸಿ ಕಿಂ ಮಾರ್ಗೇ ಸ್ಥಿರಮಾನಸಃ ..೫೬..

ಶಿಷ್ಯಃ ಸತ್ಯಂ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾಯ ನಮಿಥ್ಯಾಂ ವಾಚಮೀರಯೇತ್ .

ಗುರುಂ ತತ್ತ್ವೇನ ಸಂಸೇವ್ಯ ಸತ್ಯವ್ರತಮುಪಾಶ್ರಯೇತ್ ..೫೭..

ಗುರುಃ ಪುನಃ ಪರೀಕ್ಷೇತ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ದೃಢತಾಂ ಶನೈಃ .
ಲೋಭೇ ಕ್ರೋಧೇ ಚ ಸಮ್ಮೋಹೇ ಕಿಂ ಕರಿಷ್ಯಸಿ ಮಾನದ ..೫೮..

ಶಿಷ್ಯ ಉವಾಚ ವಿನೀತಾತ್ಮಾ ಸತ್ಯಂ ಮಾರ್ಗಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇ .

ದೋಷೇ ಜಾತಂ ವಿವೇಕೇನ ಶಮಯಿಷ್ಯಾಮಿಮಾನಸಂ ..೫೯..

ನ ಸಿದ್ಧಿಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ನ ಚ ಲೋಕವಶಂ ವ್ರಜೇ .

ಜ್ಞಾನಪ್ರೇಮಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಜೀವನಂ ಧಾರಯಿಷ್ಯತಿ ..೬೦..

ತತಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಸಮಾಸೀನಂ ಪುಷ್ಪೈಃ ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ಜಲೈಃ ಶನೈಃ .
ಗುರುಃ ಶುದ್ಧಿಮುಪಾದಾಯ ದೀಕ್ಷಾಕರ್ಮ ಸಮಾರಭೇತ್ ..೬೧..

ಮೃದುನಾ ವಾರಿಣಾ ಪೂರ್ವಂ ಶಿಷ್ಯದೇಹಂ ವಿಶೋಧಯೇತ್ .

ಶೀರ್ಷತಃ ಪಾದಪರ್ಯಂತಂ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಂ ಕಾರಯೇತ್ಕ್ರಮಾತ್ ..೬೨..

ಗಂಧೇನಾಂಗಾನಿ ಸಂಸ್ಪೃಶ್ಯ ಪುಷ್ಪೈಃ ಶಿರಸಿ ಚಾರ್ಪಯೇತ್ .

ವಸ್ತ್ರೇಣಾಚ್ಛಾದಯೇದ್ದೇಹಂ ಲಜ್ಜಾಂ ಮಾನಂ ಚ ರಕ್ಷಯೇತ್ ..೬೩..

ದೀಪಂ ದರ್ಶಯತೇ ತಸ್ಯ ಧೂಪಂ ಚಾಪಿ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್ .

ನ ಬಾಹ್ಯತೇಜಸಾ ದೇವೀ ಕೇವಲಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ ..೬೪..

ದೀಕ್ಷಾಯಾಂ ಸಾಕ್ಷಿಣೋ ದೀಪಾಃ ಶುದ್ಧಕರ್ಮಪ್ರದೀಪಕಾಃ .
ಅಗ್ನಿರ್ವಾ ಯದಿ ವಿದ್ಯೇತ ತತ್ರ ಶಾಂತಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೬೫..

ನ ಹಿಂಸಾಂ ಕಾರಯೇದತ್ರ ನ ಜೀವಸ್ಯ ವಿನಾಶನಂ .

ನ ಮದ್ಯಂ ನ ಚ ಮಾಂಸಂ ವಾ ದೀಕ್ಷಾಕರ್ಮಣಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೬೬..

ಶುದ್ಧದ್ರವ್ಯೈಃ ಸಮಾರಭ್ಯ ಸೌಮ್ಯೈರೇವೋಪಚಾರಕೈಃ .
ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಹಸ್ತೌ ತು ಸ್ವಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೬೭..

ಹಸ್ತಸಂಯೋಗಮಾತ್ರೇಣ ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಂ ನ ದೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ತತ್ತ್ವಪ್ರತಿಜ್ಞಯಾಯುಕ್ತಂ ಕರ್ಮ ತತ್ಸಂಪದಿಷ್ಯತೇ ..೬೮..

ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಹೃದಯೇ ಪುಷ್ಪಮೇಕಂ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ .

ದ್ವಿತೀಯಂ ಮಸ್ತಕೇ ದದ್ಯಾತ್ತೃತೀಯಂ ಕರಯೋಃ ಶುಭಂ ..೬೯..

ಚತುರ್ಥಂ ಚರಣಯೋರ್ದದ್ಯಾದ್ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಭಾವತಃ .
ಪಂಚಮಂ ವೇದ್ಯಾಂ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿತ್ವಮಾಚರೇತ್ ..೭೦..

ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಸಮಾದಿಶ್ಯ ಬಾಹ್ಯಸೇವಾಂ ಸಮಾಚರ .
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ದ್ರವ್ಯಂ ಶುದ್ಧಂ ಸಮಾನೀಯ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ವಿನಿವೇದಯ ..೭೧..

ದೀಕ್ಷಾಂ ಪ್ರಾಪ್ತೋಽಸಿ ಸೌಮ್ಯೇತಿ ಗುರುಃ ಪಶ್ಚಾದುದೀರಯೇತ್ .

ತತ್ತ್ವಮಾರ್ಗೇ ಸ್ಥಿರೋ ಭೂತ್ವಾ ಸತ್ಯೇ ತಿಷ್ಠೇತಿ ಚ ಬ್ರುವನ್ ..೭೨..

ಶಿಷ್ಯಃ ಪುಷ್ಪಂ ಸಮಾದಾಯ ಗುರೋಃ ಪಾದೇ ನಿವೇಶಯೇತ್ .

ಕೃತಜ್ಞತಾಂ ಸಮಾವೇದ್ಯ ಶಿರಸಾ ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ಚ ..೭೩..

ತತಃ ಗುರುಃ ಸಮಾದಾಯ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಶುಭಾಂ .

ಸ್ವೀಕುರ್ಯಾತ್ಸೌಮ್ಯಭಾವೇನ ನ ಲೋಭೇನ ಕದಾಚನ ..೭೪..

ಯದಿ ವಿತ್ತಂ ನ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಸೇವಾಂ ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾಶಕ್ತಿ .
ಕಾಲದಾನಂ ಶ್ರಮದಾನಂ ಸತ್ಯಪಾಲನಮೇವ ವಾ ..೭೫..

ದಕ್ಷಿಣಾಂ ವಿನಿಯೋಜ್ಯಾಥ ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ಪ್ರಸಾದಂ ಪುಷ್ಪರೂಪೇಣ ಶಿರಸ್ಯಸ್ಯ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ ..೭೬..

ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಹಸ್ತೇ ತು ಶುದ್ಧಂ ತೋಯಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ .

ಶಿಷ್ಯಸ್ತತ್ಪ್ರಾಶನಂ ಕೃತ್ವಾ ಮೌನಂ ಪಶ್ಚಾದುಪಾಶ್ರಯೇತ್ ..೭೭..

ತತೋ ಗುರುಃ ಸಮುತ್ಥಾಯ ಶಿಷ್ಯಂ ಬಾಹ್ಯವ್ರತೇ ನ್ಯಸೇತ್ .

ಶೌಚಂ ಸತ್ಯಂ ದಯಾಂ ಮೈತ್ರೀಂ ಪರಸೇವಾಂ ಚ ಶಿಕ್ಷಯೇತ್ ..೭೮..

ನ ಹಿಂಸಾಂ ನ ಚ ದ್ರೋಹಂ ನ ಮಿಥ್ಯಾವಚನಂ ವದೇತ್ .

ನ ಪರದ್ರವ್ಯಹರ್ತೃತ್ವಂ ನ ಚಿತ್ತದೂಷಣಂ ಚರೇತ್ ..೭೯..

ದೀಕ್ಷಿತಸ್ಯ ಪರಂ ಕರ್ಮ ಸತ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಪಾಲನಂ .

ದ್ವಿತೀಯಂ ಕರುಣಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತೃತೀಯಂ ನ್ಯಾಯಪಾಲನಂ ..೮೦..

ಚತುರ್ಥಂ ಸ್ವಪರಿತ್ಯಾಗಃ ಪಂಚಮಂ ಪ್ರೇಮವರ್ಧನಂ .

ಷಷ್ಠಂ ವಿವೇಕಸಂಯುಕ್ತಂ ಜೀವನಂ ತಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ ..೮೧..

ದೀಕ್ಷಾ ನ ವಸ್ತ್ರಚಿಹ್ನೇನ ನ ಪುಷ್ಪೈರ್ನ ಚ ದಕ್ಷಿಣಾ .

ಆಚಾರಪರಿವರ್ತೇನ ದೀಕ್ಷಾ ಫಲವತೀ ಸ್ಮೃತಾ ..೮೨..

ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಮಾರ್ಗೇ ತು ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಶಿಕ್ಷಯೇತ್ .

ಶೀಘ್ರಂ ಸರ್ವಂ ನ ದದ್ಯಾಚ್ಚ ನ ಚ ಜ್ಞಾನಂ ನಿರೋಧಯೇತ್ ..೮೩..

ಯಥಾಯೋಗ್ಯಂ ಯಥಾಕಾಲಂಯಥಾಶಕ್ತಿ ಯಥಾಕ್ರಮಂ .

ಏವಂ ದೀಕ್ಷಾಫಲಂ ವೃದ್ಧಿಂ ಶನೈಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸಾಧಕಃ ..೮೪..

ಗುರುಪೂಜಾ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಗುರುವರಣಮೇವ ಚ .

ದಕ್ಷಿಣಾ ದೀಕ್ಷಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ಬಹಿರ್ಯಾಗೇ ನಿರೂಪಿತಾ ..೮೫..

ನ ಮಂತ್ರಃ ಕಥಿತೋಽತ್ರೈವ ನ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ವಿನಿರ್ಣಯಃ .
ಕೇವಲಂ ಕರ್ಮಪಂಥಾನಂ ಬಾಹ್ಯರೂಪೇಣ ದರ್ಶಿತಂ ..೮೬..

ಅಪರಾ ವಿಶ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಪೂಜಾಯಾಂ ಸಂಪ್ರಪೂಜಿತಾ .
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ಪರಾಪರಾ ಪ್ರಸನ್ನಾಸ್ಯಾ ಗುರುಮಾರ್ಗೇ ಪ್ರಕಾಶಿತಾ ..೮೭..

ಯಃ ಶುದ್ಧಯಾ ಸಮಾರಭ್ಯ ಗುರುಮರ್ಚಯತೇ ನರಃ .
ಸ ಬಾಹ್ಯಸೇವಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಮವಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೮೮..

ಯಃ ಗುರುಂ ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ಭಕ್ತ್ಯಾ ವರಣಂ ಕುರುತೇ ದೃಢಂ .

ಸಮೋಹಬಂಧನೈರ್ಮುಕ್ತೋ ಮಾರ್ಗೇ ತಿಷ್ಠತಿ ನಿಶ್ಚಲಃ ..೮೯..

ಯಃ ಶುದ್ಧಾಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದತ್ತ್ವಾ ನ ದರ್ಪಂ ಸಮುಪಾಶ್ರಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ತ್ಯಾಗಃ ಪ್ರಸಾದಾಯ ಹೃದಯೇ ಪರಿವರ್ಧತೇ ..೯೦..

ಯಃ ದೀಕ್ಷಾಂ ಸಮ್ಯಗಾಸಾದ್ಯ ಸತ್ಯವ್ರತಮುಪಾಶ್ರಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಭಾವಶುದ್ಧಿಂ ವಿವರ್ಧಯೇತ್ ..೯೧..

ಗುರುಃ ಪ್ರದಾತಾ ಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಶಿಷ್ಯಃ ಪಂಥಾನಮಾಶ್ರಿತಃ .
ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸಾಕ್ಷಿಣೀ ತತ್ರ ಸತ್ಯಪ್ರೇಮವಿವರ್ಧಿನೀ ..೯೨..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಚತುರ್ಥಃ ಪಟಲಃ ...

ಪಂಚಮಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಗುರುಪ್ರದತ್ತಮಂತ್ರಸ್ಥಾಪನಸಂಧ್ಯಾತ್ರಯವಿಧಿಃ
ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶ್ರುತಕೇತುಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಅದ್ಯ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸಂಸ್ಥಾನಂ ಸಂಧ್ಯಾತ್ರಯಮಥೋಚ್ಯತೇ ..೧..

ಗುರುಣಾ ಯಃ ಪ್ರದತ್ತೋಽಸ್ತಿ ಮಂತ್ರಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಪಾವನಃ .
ಕಥಂ ತಂ ಸ್ಥಾಪಯೇದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಕಥಂ ನಿತ್ಯಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೨..

ಕಥಂ ಪ್ರಾತಃ ಸಮಾರಭ್ಯ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಚಾಸ್ತಮೇವ ಚ .

ಸಂಧ್ಯಾತ್ರಯಂ ಪ್ರವರ್ತೇತ ತಸ್ಯ ಕಾಲಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ ..೩..

ಕಿಂ ಸಂಧ್ಯಾ ನಾಮ ತತ್ತ್ವೇನ ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕಾರಣಂ ಪರಂ .

ಕಿಂ ಫಲಂಚ ಭವೇತ್ ತಸ್ಯಾಃ ಕಥಂ ಸಾ ಶುದ್ಧಿದಾಯಿನೀ ..೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ಗುರುಪ್ರದತ್ತಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಂ ಕಥಯಾಮಿ ತೇ ..೫..

ಗುರೋರ್ಮುಖಾತ್ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಮಂತ್ರಂ ಶಿಷ್ಯಃ ಸಮಾಹಿತಃ .
ನ ತಂ ಲೋಕೇ ಪ್ರಕಾಶೇತ ನ ಗರ್ವೇಣ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್ ..೬..

ಮಂತ್ರಃ ಶಬ್ದಮಯೋ ನಾಸ್ತಿ ಕೇವಲಂ ವರ್ಣಸಂಹತಿಃ .
ಗುರುಚೇತಃಪ್ರಸಾದೇನ ಚೇತಸಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ ..೭..

ಗುರುಃ ಪ್ರಥಮಸಂಸ್ಥಾತಾ ಶಿಷ್ಯಸ್ತಸ್ಯ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಿಃ .
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ವಿಶ್ವಾಸಃ ಪಾತ್ರರೂಪಂ ಸ್ಯಾದಾಚಾರಃ ಪಾವನಂ ಜಲಂ ..೮..

ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಸಮಾಸೀನಃ ಶಿಷ್ಯಃ ಪೂರ್ವಮುಖಃ ಸ್ಥಿತಃ .
ಗುರೋಃ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಪ್ರಸಾದಂ ತು ಮಂತ್ರಂ ಹೃದಿ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೯..

ನ ಮಂತ್ರಂ ಭೂಮಿಲೇಖೇನ ನ ಪತ್ರೇ ನ ಚ ಭಿತ್ತಿಷು .
ಹೃದಯೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಸ್ಥಾಪ್ಯಂ ಬಾಹ್ಯಂ ಪಾತ್ರಂ ತು ರಕ್ಷಯೇತ್ ..೧೦..

ದೀಪಂ ಪ್ರಜ್ವಾಲ್ಯ ಶುದ್ಧಂ ತು ಪಾತ್ರಂ ತತ್ರ ನಿವೇಶಯೇತ್ .

ಪುಷ್ಪೈರ್ಗಂಧೈಶ್ಚ ತೋಯೇನ ತನ್ಮಂಡಲಮಲಂಕೃತಂ ..೧೧..

ಗುರೋಃ ಪ್ರದತ್ತಮಂತ್ರಸ್ಯ ಪ್ರತೀಕಂ ತತ್ರ ಸಂಸ್ಥಿತಂ .

ನ ತನ್ಮಂತ್ರಸ್ವರೂಪಂ ತು ದ್ರವ್ಯೇಷ್ವೇವ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೧೨..

ಶಿಷ್ಯಃ ಪುಷ್ಪಂ ಸಮಾದಾಯ ಹೃದಿ ಧೃತ್ವಾ ಶನೈಃ ಶನೈಃ .
ಗುರೋಃ ಪ್ರಸಾದಮಿತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ತನ್ಮಂತ್ರಂ ವಿನಿವೇಶಯೇತ್ ..೧೩..

ತತೋ ದೀಪಸ್ಯ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯೇ ಪುಷ್ಪಮೇಕಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ .

ಗಂಧಂ ತೋಯಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಬಾಹ್ಯಂ ನಿವೇದಯೇತ್ ..೧೪..

ನ ಮಂತ್ರಃ ಕ್ರೋಧಕಾಮಾಭ್ಯಾಂ ನ ಲೋಭೇನ ಪ್ರಕಾಶ್ಯತೇ .

ಶುದ್ಧಾಚಾರಸಮಾಯುಕ್ತಃ ಸ್ವಭಾವೇನೈವ ವರ್ಧತೇ ..೧೫..

ಗುರುಣಾ ಯತ್ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ ತು ನಿತ್ಯಕರ್ಮಣಿಯೋಜಯೇತ್ .

ನಿತ್ಯಂ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಸಮಾರಭ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ತಸ್ಯ ವಿಸರ್ಜನಂ ..೧೬..

ಅಥ ಸಂಧ್ಯಾತ್ರಯಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಕಾಲತ್ರಯವಿಭೂಷಿತಂ .

ಪ್ರಭಾತೇ ಮಧ್ಯಗೇ ಸೂರ್ಯೇ ಸಾಯಾಹ್ನೇ ಚ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಂ ..೧೭..

ಸಂಧಿರ್ನಾಮ ದ್ವಯೋಃ ಕಾಲಯೋಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಃ ಸಂಯೋಗಉಚ್ಯತೇ .

ರಾತ್ರೇರ್ದಿವಸಸಂಧಿಶ್ಚ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಸ್ಯಾಪಿ ಸಂಧಿತಾ ..೧೮..

ಸಾಯಂ ದಿವಸಸಂಧಿಶ್ಚ ಜ್ಞೇಯಾ ಕಾಲಸ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಾ .

ಯತ್ರ ದೃಶ್ಯಂ ವಿಲೀಯೇತಯತ್ರ ನೂತನಮುದ್ಗತಂ ..೧೯..

ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾ ಪ್ರಭಾಜನ್ಮ ಮಧ್ಯಸಂಧ್ಯಾ ಸಮತ್ವದಾ .

ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾ ನಿವೃತ್ತಿಶ್ಚ ತ್ರಿಧಾ ಕಾಲಸ್ಯ ಪಾವನೀ ..೨೦..

ಪ್ರಭಾತೇ ತಮಸೋ ಭೇದಃ ಪ್ರಕಾಶಸ್ಯ ಪ್ರಸಾರಣಂ .

ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಸಮತಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಸಾಯಂ ಶಾಂತಿರ್ನಿವರ್ತನಂ ..೨೧..

ಪ್ರಾತಃಕಾಲಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಶಿಷ್ಯಃ ಶೌಚಸಮನ್ವಿತಃ .
ನದೀತೀರೇ ಗೃಹೇ ವಾಪಿ ಶುದ್ಧದೇಶೇ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೨೨..

ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖ ಆಸೀನಃ ಪ್ರಾತಃಸಂಧ್ಯಾಮುಪಾಚರೇತ್ .

ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ತು ಯಥಾದೇಶಂ ದಿಶಂ ಶುದ್ಧಾಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೨೩..
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ಸಾಯಂಕಾಲೇ ಪಶ್ಚಿಮಾಸ್ಯೋ ದಿನಾಂತಸ್ಯೋಪಸಂಹೃತೌ .

ಕಾಲಸ್ಯ ಭಾವಮಾಲೋಕ್ಯ ಸಂಧ್ಯಾಂ ನಿತ್ಯಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೨೪..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ ಪ್ರಥಮಂ ಕಿಮು .
ಆಚಾಮಃ ಕಥಮಾಖ್ಯಾತಃ ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಶೋಧನಂ ಫಲಂ ..೨೫..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ಆಚಮನಂ ಬಹಿಃಶೌಚಂ ಚೇತಸಃ ಸ್ಥೈರ್ಯಕಾರಣಂ ..೨೬..

ನ ಕೇವಲಂ ಜಲಪಾನಂ ನ ಕೇವಲಮುದೀರಿತಂ .

ಸ್ವೀಕೃತಸ್ಯ ವಿಧಾನಸ್ಯ ಪ್ರಥಮಃ ಸಂಪ್ರವೇಶಃ ಸಃ ..೨೭..

ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಸಮಾರಭ್ಯ ಶಿಷ್ಯಃ ಪಾತ್ರಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ದಕ್ಷಿಣೇನ ಕರೇಣೈವ ತೋಯಂ ಶುದ್ಧಂ ಸಮಾಹರೇತ್ ..೨೮..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚ .

ಓಂ ಪಾವಿತ್ರ್ಯಂ ಮೇ ಹೃದಿ ಸ್ಯಾತ್ ಇತಿ ತೋಯಂ ಪಿಬೇತ್ಸುಧೀಃ .
ಓಂ ಶಾಂತಿರ್ಮೇ ತನೌ ಸ್ಯಾತ್ ಇತಿ ದ್ವಿತೀಯಮುಪಾಸ್ಪೃಶೇತ್ ..೨೯..

ಓಂ ಸಂವಿತ್ತಿರ್ಮೇ ಮನಸ್ಯಸ್ತ್ವಿತಿ ತೃತೀಯಮುಪಾಸ್ಪೃಶೇತ್ .

ಏವಂ ತ್ರಿರಾಚಮೇದ್ವಿದ್ವಾನ್ ಶುದ್ಧಭಾವಸಮನ್ವಿತಃ ..೩೦..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಕಿಂ ಪ್ರಯೋಜನಂ .

ಕಿಮರ್ಥಂ ತ್ರಿವಿಧಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮೇಕತೋ ನ ಸಮುಚ್ಯತೇ ..೩೧..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಪಾವಿತ್ರ್ಯಂ ಕರ್ಮಶೋಧನಂ .

ಶಾಂತಿಃ ಕ್ಲೇಶಪ್ರಶಮನಂ ಸಂವಿತ್ತಿರ್ಬೋಧವರ್ಧಿನೀ ..೩೨..

ಪ್ರಥಮೇನ ತು ಸಂಕಲ್ಪಃ ದ್ವಿತೀಯೇನ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ .

ತೃತೀಯೇನ ಪ್ರಕಾಶೇತ ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ವಿಮರ್ಶನಂ ..೩೩..

ತತಃ ಕರೌ ವಿಶೋಧ್ಯಾಥ ಮುಖಂ ಶುದ್ಧಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ತೋಯೇನ ತ್ರಿಃ ಪ್ರೋಕ್ಷಯಿತ್ವಾ ಬಾಹ್ಯಶೌಚಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೩೪..

ಓಂ ಶುದ್ಧೋಽಸ್ಮಿ ಬಹಿಃ ಶುದ್ಧೋ ಮನಸಾ ಶುದ್ಧ ಏವ ಚ .

ಇತಿ ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ಕರೌ ಪಶ್ಚಾದಾಸನೇ ಸನ್ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೩೫..

ಪ್ರಾತಃಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ ಪೂರ್ವಂ ತು ಉದಯಂತಂ ದಿವಾಕರಂ .

ನ ಕೇವಲಂ ಭಾಸ್ಕರಂ ಪಶ್ಯೇಚ್ಚೈತನ್ಯಸ್ಯ ವಿಭಾಂ ಸ್ಮರೇತ್ ..೩೬..

ಸೂರ್ಯಸ್ಯೋದಯನಂ ಬಾಹ್ಯಂ ಸಂವಿತ್ತೇರುದಯೋಽನ್ತರೇ .

ಉಭಯಂಯತ್ರ ಸಂಯಾತಿ ಸಾ ಪ್ರಾತಃಸಂಧಿರುಚ್ಯತೇ ..೩೭..

ಗುರುಪ್ರದತ್ತಮಂತ್ರಂ ತು ತತ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾಸಮನ್ವಿತಃ .
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತೋ ಜಪೇತ್ ಶುದ್ಧಂ ಯಥಾಗುರುಪ್ರದರ್ಶಿತಂ ..೩೮..
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ನ ಮಂತ್ರಸಂಖ್ಯಾಂ ಸ್ವೇಚ್ಛೇನ ಪರಿವರ್ತಯೇತ್ಕದಾಚನ .

ಗುರುಣಾ ಯತ್ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ ತು ತದೇವ ವಿಧಿವದ್ಭವೇತ್ ..೩೯..

ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಂ ಪೂರ್ವಂ ಗುರೌ ಭಾವೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ .

ತತಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಚಿತ್ತೇ ತು ತಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರವರ್ತನಂ ..೪೦..

ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ತು ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಸಂಧಿಂ ತೇಜೋಮಯೀಂ ಶುಭಾಂ .

ನ ಪ್ರಾತರ್ಭಾವಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಮಧ್ಯಕಾಲಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೪೧..

ನಉದಯಸ್ಯ ಪ್ರತೀಕ್ಷಾ ಸ್ಯಾನ್ನಾಸ್ತಸ್ಯಾಪಿ ಕಲ್ಪನಾ .

ಸಮತಾಯಸ್ಯ ಕಾಲಸ್ಯ ಸಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಸ್ಯ ಸಂಧಿತಾ ..೪೨..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಕಥಂ ಸಂಧ್ಯಾ ಸಮತ್ವದಾ .

ಉದಯಾಸ್ತಮಯಾಭಾವಾತ್ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಮಂ ಫಲಂ ..೪೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಮಧ್ಯಕಾಲಃ ಸಮತ್ವಭಾಕ್ .

ನೂತನಂ ನಾಪಿ ನಷ್ಟಂ ಚ ತತ್ರ ಕಾಲೋ ನ ದೃಶ್ಯತೇ ..೪೪..

ಅತಃ ಸಮತ್ವಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಹೃದಿ ಭಾವಂ ನಿವೇಶಯೇತ್ .

ನ ಹರ್ಷಂ ನ ವಿಷಾದಂ ಚ ನ ಪಕ್ಷಂ ನ ವಿಪರ್ಯಯಂ ..೪೫..

ತತೋ ಜಲಮುಪಸ್ಪೃಶ್ಯ ಪುನರಾಚಮನಂ ಚರೇತ್ .

ಪ್ರಾತಃವಿಧಿವದೇವಾತ್ರ ಶುದ್ಧಿಂ ಬಾಹ್ಯಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೪೬..

ಓಂ ಸಮತಾ ಮೇ ಹೃದಿ ಸ್ಯಾತ್ ಓಂ ಶಾಂತಿರ್ಮೇ ತನೌ ಸದಾ .

ಓಂ ಸಂವಿತ್ತಿರ್ಮೇ ಪ್ರಕಾಶೇತ್ ಇತ್ಯಾಚಾಮಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೪೭..

ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಗುರುಮಂತ್ರಂ ತು ಯಥಾವಿಧಿ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ನಿದ್ರಾಂ ತಂದ್ರಾಂ ಪ್ರಮಾದಂ ಚ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸಮಾಹಿತಃ ..೪೮..

ನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ವಿಶೇಷೋಽಸ್ತಿ ದ್ರವ್ಯಾಣಾಂ ಬಾಹ್ಯಪೂಜನೇ .

ಸಮಯಸ್ಯ ಸಮತ್ವಂ ತು ಪ್ರಧಾನಂ ತತ್ರ ಕೀರ್ತಿತಂ ..೪೯..

ಅಥ ಸಾಯಂಸಮಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ದಿನಾಂತಸ್ಯ ನಿವೇಶನೇ .

ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖೋ ಭೂತ್ವಾ ಸಂಧ್ಯಾಂ ತತ್ರ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೫೦..

ದಿವಸಸ್ಯ ನಿವೃತ್ತಿಃ ಸಾ ನಾಶ ಇತ್ಯೇವ ನ ಸ್ಮೃತಾ .

ಪ್ರಕಾಶಸ್ಯ ವಿಶ್ರಾಂತಿಃ ಸಾ ನವಪ್ರಭವಬೀಜಿಕಾ ..೫೧..

ಯಥಾ ಸೂರ್ಯಃ ಸ್ವಕಿರಣಾನ್ ಸಂಹರತ್ಯಂತರಿಕ್ಷತಃ .
ತಥಾ ಶಿಷ್ಯಃ ಸ್ವಚೇಷ್ಟಾಶ್ಚ ಶನೈಃ ಸಂಹರತೇ ಬುಧಃ ..೫೨..

ಸಾಯಂಸಂಧ್ಯಾಂ ಸಮಾರಭ್ಯ ಪ್ರಥಮಂ ಶೌಚಮಾಚರೇತ್ .

ಆಚಮನಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಬಾಹ್ಯಶುದ್ಧಿಸಮನ್ವಿತಃ ..೫೩..

ಓಂ ಶಮಂ ಮೇ ಹೃದಿ ತಿಷ್ಠತ್ವಿತಿ ತೋಯಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ .

ಓಂ ವಿಶ್ರಾಂತಿರ್ಮಮ ಪ್ರಾಣೇಷ್ವಿತಿ ದ್ವಿತೀಯಮಾಚರೇತ್ ..೫೪..
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ಓಂ ಸಂವಿತ್ತಿರ್ನ ಮ್ರಿಯೇತಾದ್ಯೇತ್ಯಂತಿಮಂ ಜಲಮಾಚರೇತ್ .

ತ್ರಿರಾಚಮ್ಯ ತತಃ ಶಿಷ್ಯಃ ಸಂಧ್ಯಾಂ ತತ್ರ ಸಮಾರಭೇತ್ ..೫೫..

ಸಾಯಂ ಗುರುಪ್ರದತ್ತಂ ತು ಮಂತ್ರಂ ಶ್ರದ್ಧಾಸಮನ್ವಿತಃ .
ನಿವೃತ್ತಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಃ ಸನ್ಯಥಾಗುರು ಸಮಾಚರೇತ್ ..೫೬..

ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಾಂ ಸಮುಪಾಸೀತಯೋ ನಿತ್ಯಂ ಶುಚಿಮಾನಸಃ .
ತಸ್ಯ ಕಾಲತ್ರಯಂಯಾತಿ ಏಕಭಾವಪ್ರಕಾಶಿತಂ ..೫೭..

ಪ್ರಾತಃ ಸೃಷ್ಟಿಸಮುದ್ಭಾವೋ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಸ್ಥಿತಿರುಚ್ಯತೇ .

ಸಾಯಂ ತು ಲಯ ಇತ್ಯುಕ್ತಂ ತ್ರಿಧಾ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಚೇಷ್ಟಿತಂ ..೫೮..

ನ ಕೇವಲಮಿದಂ ಬಾಹ್ಯಂ ತ್ರಿಕಾಲಸ್ಯ ನಿರೀಕ್ಷಣಂ .

ಜೀವನಸ್ಯಾಪಿ ಸಂಕ್ಷೇಪಸ್ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ ..೫೯..

ಉದಯಃ ಬಾಲಭಾವಸ್ಯ ಮಧ್ಯಂ ಕರ್ಮಪ್ರವರ್ತನಂ .

ಸಾಯಂ ವೃದ್ಧಿಪರಿಕ್ಷೀಣಂ ನೂತನಸ್ಯ ಚ ಸಂಭವಃ ..೬೦..

ಅತಃ ಸಂಧ್ಯಾ ನ ಕಾಲಸ್ಯ ಕೇವಲಂ ಪರಿವರ್ತನಂ .

ಜೀವನಸ್ಯ ತ್ರಿಧಾ ವೃತ್ತಿರ್ದೃಶ್ಯತೇ ತತ್ರ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಃ ..೬೧..

ಪ್ರಾತಃ ಆಶಾ ಸಮುತ್ಪನ್ನಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಕರ್ಮ ಜಾಯತೇ .

ಸಾಯಂ ಫಲಸಮಾಲೋಕೋ ನಿದ್ರಾ ವಿಶ್ರಾಂತಿಕಾರಿಣೀ ..೬೨..

ಏವಂ ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಸಾಧಕಃ ಕಾಲವೇದಿತಾ .

ಸ್ವಚೇಷ್ಟಾಂ ಪರಿಮಾರ್ಜ್ಯೈವ ಬಾಹ್ಯಸೇವಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೬೩..

ಅಥ ವಾರ್ಬೇಲಗಾಯತ್ರೀಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿಮಹಾಮತೇ .

ಗುರುಣಾ ಸಂಪ್ರದತ್ತಾಯಾಃ ಪರಂಪರಾಯಾಃ ಪ್ರಕಾಶಿನೀಂ ..೬೪..

ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವಃ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿದ್ಮಹೇ .

ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿಃ ಧೀಮಹಿ .

ತನ್ನೋ ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ ..೬೫..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಗಾಯತ್ರ್ಯಾಃ ಪದವಿಭಾಗಕಂ .

ಏಕೈಕಂ ಪಾದಮಾಖ್ಯಾಹಿ ಭಾವಾರ್ಥೇನ ಮಹಾಮತೇ ..೬೬..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಯಥಾಕ್ರಮಂ .

ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವಃ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿದ್ಮಹೇ ..೬೭..

ಭೂಃ ಸ್ಥೂಲಸ್ಯ ಪ್ರತೀಕೋಽತ್ರ ಭುವಃ ಪ್ರಾಣಪ್ರಕಾಶಕಃ .
ಸ್ವಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ಯ ಲೋಕಸ್ಯ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತತೋಽಧಿಕಂ ..೬೮..

ವಿದ್ಮಹೇ ನ ತು ಕೇವಲಂ ಶಾಬ್ದಂ ಜ್ಞಾನಮಿಹೋಚ್ಯತೇ .

ಸ್ವಸಂವಿತ್ತ್ಯಾ ವಿಜಾನೀಯಾದಿತಿ ತಸ್ಯಾರ್ಥ ಉಚ್ಯತೇ ..೬೯..

ದ್ವಿತೀಯಂ ಪದಮಾಖ್ಯಾಸ್ಯೇ ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿಃ ಸ್ಮರೇದ್ಬುಧಃ .
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ಯದ್ಭಾಸಯತಿ ಸರ್ವಂ ತು ಸ್ವಯಂಯೇನ ಪ್ರಕಾಶ್ಯತೇ ..೭೦..

ನ ದೀಪೋ ನ ಚ ಸೂರ್ಯಶ್ಚ ನ ವಹ್ನಿರ್ನ ಚ ವಿದ್ಯುತಃ .
ಯಸ್ಯ ಭಾಸಾ ಪ್ರಕಾಶಂತೇ ತಜ್ಜ್ಯೋತಿಃ ಪರಮುಚ್ಯತೇ ..೭೧..

ಧೀಮಹೀತ್ಯತ್ರ ಧಾರಣಂ ನ ಕೇವಲಂ ಧ್ಯಾನಮುಚ್ಯತೇ .

ಹೃದಯೇ ಸ್ಥಿರತಾಂ ನೀತ್ವಾ ತಜ್ಜ್ಯೋತಿಃ ಸಂಧಾರಯೇತ್ ..೭೨..

ತೃತೀಯಂ ಪದಮಾಖ್ಯಾಸ್ಯೇ ತನ್ನೋ ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ .

ಅಸ್ಮಾಕಂ ಬುದ್ಧಿವೃತ್ತೀನಾಂ ಸತ್ಯೇ ಮಾರ್ಗೇ ಪ್ರವರ್ತನಂ ..೭೩..

ಪ್ರಚೋದಯಾದಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನ ಬಾಹ್ಯಸ್ಯೈವ ಚೇಷ್ಟಿತಂ .

ಅಂತಃಕರಣವೃತ್ತೀನಾಂ ಧರ್ಮೇ ಪ್ರೇರಣಮಿಷ್ಯತೇ ..೭೪..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಗಾಯತ್ರೀ ಕಿಂ ತ್ರಿಸಂಧಿಷು .
ಏಕೈವ ವಾ ತ್ರಿಧಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕಾಲಭೇದತಃ ..೭೫..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಏಕೈವ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ .

ಪ್ರಭಾತೇ ಪ್ರಕಾಶರೂಪಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಸಮತಾಮಯೀ ..೭೬..

ಸಾಯಂ ಸಾ ವಿಶ್ರಮಾರೂಪಾ ತಥಾಪಿ ನ ವಿಭಿದ್ಯತೇ .

ಕಾಲಭೇದೇನ ಭೇದೋಽಯಂ ನ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಕದಾಚನ ..೭೭..

ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರಥಮಪಾದಂ ತು ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ದ್ವಿತೀಯಂ ಸ್ಮರೇತ್ .

ಸಾಯಂ ತೃತೀಯಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ತ್ರಿಧಾ ಭಾವಪ್ರಕಾಶನಂ ..೭೮..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಕಿಂ ಪೂರ್ಣಾಂ ಸಂಹಿತಾಂ ಜಪೇತ್ .

ಪಾದಭೇದೇನ ವಾ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ ವಿಧಿಮುತ್ತಮಂ ..೭೯..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಗುರೋರಾಜ್ಞಾಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ಯಥಾ ಗುರುರ್ವಿನಿರ್ದಿಶ್ಯಾತ್ತಥಾ ಕಾರ್ಯಂ ವಿಚಕ್ಷಣೈಃ ..೮೦..

ಸ್ವೇಚ್ಛಯಾ ನ ವಿಭಜ್ಯೇತ ನ ಸ್ವೇಚ್ಛಯಾ ವಿವರ್ತಯೇತ್ .

ಗುರುಪ್ರದತ್ತಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣಂ ಪರಂ ವ್ರತಂ ..೮೧..

ಗಾಯತ್ರೀ ತು ನ ಕೇವಲಂ ಜಪ್ಯಶಬ್ದಸಮುಚ್ಚಯಃ .
ಬುದ್ಧೇಃ ಶುದ್ಧಿಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಂ ದ್ವಾರಮುದಾಹೃತಂ ..೮೨..

ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ವರಿತಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯದೃಶ್ಯತಾ .

ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ತನ್ಮೂಲಂ ವಿದ್ಮಹೇ ತಸ್ಯ ವೇದನಂ ..೮೩..

ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿರಿತಿ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ .
ಧೀಮಹೀತಿ ತದಾಧಾರಂ ಚೇತಸೋ ಧಾರಣಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೮೪..

ತನ್ನೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಸಂಬಂಧಃ ಪ್ರಚೋದಯಾದಿತಿ ಕ್ರಿಯಾ .

ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಕರ್ಮಣಾಯೋಗೋ ಗಾಯತ್ರ್ಯಾಃ ಪೂರ್ಣತಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೮೫..
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ಯಃ ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಮಾರಭ್ಯ ಗಾಯತ್ರೀಂ ಶ್ರದ್ಧಯಾನ್ವಿತಃ .
ಗುರುಮಂತ್ರಂ ಸಮಭ್ಯಸ್ಯ ಕಾಲತ್ರಯಮುಪಾಸತೇ ..೮೬..

ತಸ್ಯ ವಾಣೀ ವಿಶುದ್ಧಾ ಸ್ಯಾತ್ಕರ್ಮ ಶಾಂತಿಮಯಂ ಭವೇತ್ .

ಚಿತ್ತಂ ಚ ಕ್ರಮಶಃ ಸೌಮ್ಯಂ ಬುದ್ಧಿಃ ಸತ್ಯೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೮೭..

ನ ಗಾಯತ್ರೀಫಲಮಿಚ್ಛೇತ್ಸಿದ್ಧಿಂ ಲೋಕಪ್ರಸಿದ್ಧಿತಾಂ .

ಪ್ರೇರಣಾಂ ಸತ್ಯಧರ್ಮಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಃ ಫಲಮುದಾಹೃತಂ ..೮೮..

ನ ಮಂತ್ರಸ್ಥಾಪನಂ ಪೂರ್ಣಂ ನ ಸಂಧ್ಯಾ ನ ಚ ಗಾಯತ್ರೀ .

ಯದಿ ಜೀವನಮಿಥ್ಯಾಭಿರ್ವಿಪರೀತಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೮೯..

ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸ್ಥಾನಮಾಚಾರಃ ಸಂಧ್ಯಾಯಾಃ ಸ್ಥಾನಮಂತರಂ .

ಗಾಯತ್ರ್ಯಾಃ ಫಲಮುದ್ದೇಶಃ ಸತ್ಯೇ ಬುದ್ಧಿಪ್ರವರ್ತನಂ ..೯೦..

ಗುರೋಃ ಪ್ರಸಾದಮಾಸಾದ್ಯ ಮಂತ್ರಂಯೋ ಧಾರಯೇದ್ಧೃದಿ .

ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಾಂ ಚ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಗಾಯತ್ರೀಂ ಚ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೯೧..

ಸ ಬಾಹ್ಯಯಾಗಮಾರ್ಗೇಣ ಶನೈಃ ಶುದ್ಧಿಮವಾಪ್ನುಯಾತ್ .

ಅಪರಾ ತಸ್ಯ ರೂಪೇಣ ಪರಾಪರಾ ಪ್ರಸಾದಿನೀ ..೯೨..

ಪ್ರಾತಃ ಸಾ ಪ್ರಭಯಾ ದೇವೀ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಸಮತಾಮಯೀ .

ಸಾಯಂ ಸಾ ಶಾಂತಿರೂಪೇಣ ಸಾಧಕಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದಿನೀ ..೯೩..

ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಾಂಯೋ ನ ಜಹ್ಯಾತ್ತು ನಿತ್ಯಂ ಗುರುಮತಂ ಚರೇತ್ .

ತಸ್ಯ ಕಾಲೋ ನ ವೈ ಶತ್ರುರ್ನ ಚ ಕ್ಲೇಶಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ..೯೪..

ಉದಯಾಸ್ತಮಯೌ ತಸ್ಯ ಜೀವನಸ್ಯೋಪದೇಶಕೌ .

ಮಧ್ಯಕಾಲಃ ಸಮತ್ವಸ್ಯ ಸಂಧ್ಯಾ ತಸ್ಯ ತ್ರಯೀ ಸ್ಮೃತಾ ..೯೫..

ಇತ್ಯೇತತ್ಕಥಿತಂ ಸೌಮ್ಯ ಗುರುಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸಂಸ್ಥಿತಿಃ .
ನಿತ್ಯಸಂಧ್ಯಾತ್ರಯಂ ಚೈವ ಗಾಯತ್ರ್ಯಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತನಂ ..೯೬..

ಮಂತ್ರಸ್ಥಾಪನಮಾರಭ್ಯ ಸಂಧ್ಯಾತ್ರಯಮುಪಾಸ್ಯ ಚ .

ಗುರೋಃ ಪ್ರಸಾದಮಾಸಾದ್ಯ ಸಾಧಕಃ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೯೭..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಪಂಚಮಃ ಪಟಲಃ ...

ಷಷ್ಠಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ವಾರ್ಬೇಲಪ್ರತಿಮಾನಿರ್ಮಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾವಿಧಿಃ
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಪ್ರತಿಮಾಯಾಃ ಕಥಂ ರೂಪಂ ಕಾರಯೇತ್ಸಾಧಕೋ ಬುಧಃ ..೧..
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ಕಸ್ಯಾಂ ಭೂಮೌ ಪ್ರತಿಷ್ಠೇಯಂ ಕಸ್ಯಾಂ ದಿಶಿ ಸಮಾಶ್ರಿತಾ .

ಕಾಲೇ ಕಸ್ಮಿನ್ ಚ ತಿಥೌ ವಾ ಪೂಜ್ಯಾ ಸಾ ಪರಮೇಶ್ವರೀ ..೨..

ಕಿಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ಭವೇದಸ್ಯಾಃ ಕಿಂ ದ್ರವ್ಯಂ ರೂಪಕಾರಣಂ .

ಕಥಂ ನಿರ್ಮೀಯತೇ ಮೂರ್ತಿಃ ಕಥಂ ತತ್ರ ಸ್ಥಿತಾ ಭವೇತ್ ..೩..

ಕಥಂ ಪ್ರಾಣಾಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯಾಃ ಕಥಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಕಥಂ ಪೀಠಂ ವಿಧಾತವ್ಯಂ ಸರ್ವಮೇತದ್ವದಸ್ವ ಮೇ ..೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಸಾಧು ಪೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ಮುನೇ .

ಪ್ರತಿಮಾವಿಧಿಮಾಖ್ಯಾಸ್ಯೇ ಗುಹ್ಯಾದ್ಗುಹ್ಯತರಂ ಕ್ರಮಂ ..೫..

ನ ಸಾ ಕೇವಲಮೂರ್ತಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಚ ಶಿಲ್ಪಸ್ಯ ಕೌಶಲಂ .

ಚೇತಸೋ ಬಾಹ್ಯಬಿಂಬಂ ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತಾ ..೬..

ನಿರಾಕಾರಸ್ಯ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಆಕಾರಃ ಸ್ಮರಣಂ ಭವೇತ್ .

ಅದೃಶ್ಯಾಯಾಃ ಪರಾಶಕ್ತೇಃ ದೃಶ್ಯರೂಪಂ ತು ಸಾಧನಂ ..೭..

ನ ಮೂರ್ತೌ ಸಾ ನಿಯುದ್ಧ್ಯೇತ ನ ಚ ಮೂರ್ತಿರ್ನಿರರ್ಥಿಕಾ .

ಭಾವಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಸಂಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರತಿಮಾ ತೇನ ಕಥ್ಯತೇ ..೮..

ದೇಶಂ ಪೂರ್ವಂ ಪರೀಕ್ಷೇತ ಶುಚಿಂ ಶಾಂತಂ ನಿರಾಕುಲಂ .

ನಾತಿನೀಚಂ ನ ಚೋಚ್ಚಂ ಸ್ಯಾತ್ಸಮಭೂಮಿಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೯..

ನದೀತೀರಂ ಪ್ರಶಸ್ತಂ ಸ್ಯಾನ್ನಿರ್ಝರಸ್ಯ ಸಮೀಪತಃ .
ವನಾಂತಂ ವಾ ಗೃಹಂ ರಮ್ಯಂ ಯತ್ರ ಧೂಮೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ ..೧೦..

ಗೃಹೇ ತು ಸ್ಥಾಪಯೇದ್ವೇದಿಂ ಗೃಹಸ್ಯ ಶುದ್ಧಭಾಗತಃ .
ನ ಶಯ್ಯಾಗೃಹಸಂಲಗ್ನಾಂ ನ ಭೋಜನಾಲಯಸನ್ನಿಧೌ ..೧೧..

ಪೂರ್ವದ್ವಾರಂ ಪ್ರಶಸ್ತಂ ಸ್ಯಾತ್ಪಶ್ಚಿಮಂ ವಾ ವಿಚಕ್ಷಣೈಃ .
ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖಮಾಸನಂ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಃ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ..೧೨..

ಸಾಧಕಃ ಪೂರ್ವಮಾಸೀತ ಪ್ರತಿಮಾ ಪಶ್ಚಿಮಾನನಾ .

ಅಥವಾ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖಾ ಸಾ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖಿತಾ ..೧೩..

ದಿಗ್ಭೇದಂ ನ ತು ಕುರ್ಯಾದ್ವೈ ಗುರುಣಾ ಯದುದಾಹೃತಂ .

ಗುರೋರಾಜ್ಞಾಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್ ..೧೪..

ಪೀಠಂ ಪ್ರಥಮತೋ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ಥಿರಂ ಮೃದ್ವವಿವರ್ಜಿತಂ .

ಚತುರಶ್ರಂ ಸಮಂ ಶುದ್ಧಂ ಪದ್ಮರೇಖಾವಿಭೂಷಿತಂ ..೧೫..

ಪೀಠಸ್ಯೋಪರಿ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪದ್ಮಾಕಾರಂ ವಿನಿರ್ಮಿತಂ .

ತ್ರಿಸ್ತರಂ ವಾ ದ್ವಿಸ್ತರಂ ವಾ ಯಥಾಶೋಭಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೧೬..

ಅಧಸ್ತಾತ್ಸ್ಥೈರ್ಯಮಸ್ಯ ಸ್ಯಾದುಪರಿ ಪದ್ಮವಿಸ್ತರಃ .
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ಮಧ್ಯೇ ಚೇತನಬಿಂಬಸ್ಯ ಸ್ಥಾನಂ ಶುದ್ಧಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೧೭..

ನ ಕೇವಲಂ ಶಿಲಾಯೋಗಾನ್ನ ಕೇವಲಮೃದಯಾ ತಥಾ .

ದಾರು ಧಾತುಶ್ಚ ಮೃತ್ತಿಕಾ ರತ್ನಮಿಶ್ರಂ ಚ ಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೧೮..

ಯದ್ದ್ರವ್ಯಂ ಶುದ್ಧಮುತ್ಪನ್ನಂ ದೋಷಹೀನಂ ದೃಢಂ ಶುಭಂ .

ತದೇವ ಪ್ರತಿಮಾಯೋಗ್ಯಂ ಗುರುಣಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ..೧೯..

ಶ್ವೇತವರ್ಣಾ ತು ಮೃತ್ತಿಕಾ ಸೌಮ್ಯರೂಪಸ್ಯ ಕಾರಣಂ .

ಶಿಲಾ ಸ್ಥೈರ್ಯಪ್ರದಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಧಾತುರ್ದೀಪ್ತಿಕರೀ ಸ್ಮೃತಾ ..೨೦..

ನ ಪ್ರತಿಮಾಂ ವಿಧಾತವ್ಯಾಂ ಭಗ್ನಾಂ ಛಿನ್ನಾಂ ವಿಕಂಪಿತಾಂ .

ವಕ್ರಾಂಗೀಂ ದಗ್ಧದೇಹಾಂ ವಾ ಶಸ್ತ್ರಾಘಾತವಿರೂಪಿತಾಂ ..೨೧..

ಪ್ರಥಮಂ ಭೂಮಿಶೋಧನಂ ತತಃ ಪೀಠಸ್ಯ ಶೋಧನಂ .

ತತಃ ಶಿಲ್ಪಸ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರಃ ಪಶ್ಚಾದ್ರೂಪವಿನಿರ್ಣಯಃ ..೨೨..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ರೂಪಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕಥಂ ಭವೇತ್ .

ನಿರ್ಗುಣಾಯಾಃ ಪರಾಯಾಶ್ಚ ಸಗುಣಂ ಕಿಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್ ..೨೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ರೂಪಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ .

ವಾರ್ಬೇಲಾ ತ್ರಿವಿಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪರಾಪರಾಪರಾತ್ಪರಾ ..೨೪..

ಪರಂ ರೂಪಂ ನಿರಾಕಾರಂ ರೂಪಾತೀತಂ ನಿರಂಜನಂ .

ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ನ ತದ್ರೂಪಂ ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಚಿಂತ್ಯಂ ತು ಸಾಧಕೈಃ ..೨೫..

ಅಪರಾ ತು ಮಹಾಶಕ್ತಿರ್ನಾನಾರೂಪಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಬಹುಹಸ್ತಾ ಮಹಾಕಾಯಾ ಸ್ತ್ರೀಪುಂಭಾವವಿವರ್ಜಿತಾ ..೨೬..

ಯಾದೃಶಂ ಭಾವಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಸಾಧಕಸ್ತಾಂ ಪ್ರಪಶ್ಯತಿ .

ತಾದೃಶಂ ರೂಪಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಸಾ ಬಾಹ್ಯೇ ಸಂಪ್ರಕಾಶತೇ ..೨೭..

ಪರಾಪರಾ ತು ಸೌಮ್ಯಾಂಗೀ ಚತುರ್ಬಾಹುಸಮನ್ವಿತಾ .

ಪದ್ಮಾಸನಾ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀ ಪ್ರಸನ್ನವದನಾ ಶುಭಾ ..೨೮..

ಏಕಹಸ್ತೇ ಪಾಶಮಸ್ಯಾ ದ್ವಿತೀಯೇಽಙ್ಕುಶ ಉತ್ತಮಃ .
ತೃತೀಯೇ ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛಂ ಸ್ಯಾಚ್ಚತುರ್ಥೇ ಚೇಷುಕಾರ್ಮುಕಂ ..೨೯..

ಇಕ್ಷುದಂಡಮಯಂ ಚೈವ ಕಾರ್ಮುಕಂ ತತ್ರ ಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಪಾಶೋ ಬಂಧವಿಮೋಕ್ಷಾರ್ಥಮಂಕುಶೋ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಂ ..೩೦..

ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛಃ ಪ್ರೇಮರೂಪಃ ಕಾರ್ಮುಕಂ ಸಂಕಲ್ಪಕೃತ್ .

ಏತಚ್ಚತುಷ್ಟಯಂ ತಸ್ಯಾಃ ಬಾಹ್ಯತತ್ತ್ವಪ್ರಕಾಶಕಂ ..೩೧..

ಪದ್ಮಂ ಚೇತನಸಮುದ್ಭೂತಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪೀಠಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಪದ್ಮನಾಲಃ ಸಮುತ್ಪನ್ನಃ ಪಂಚಶಕ್ತಿವಿನಿರ್ಮಿತಃ ..೩೨..

ಇಚ್ಛಾ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಥಮಶಕ್ತಿರ್ಜ್ಞಾನಂ ದ್ವಿತೀಯಮುಚ್ಯತೇ .

vArbelatantram.pdf 37



ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ಕ್ರಿಯಾ ತೃತೀಯಾ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ತಿರೋಧಾನಂ ಚತುರ್ಥಕಂ ..೩೩..

ಅನುಗ್ರಹಃ ಪರಾ ಶಕ್ತಿಃ ಪಂಚಮೀ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ .

ಪಂಚಶಕ್ತಿಸಮಾಯೋಗಾತ್ಪದ್ಮಂ ಚೇತಸಿ ಜಾಯತೇ ..೩೪..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಪದ್ಮಸ್ಯ ಮೂಲಮುತ್ತಮಂ .

ಕಥಂ ಚೇತಃಸಮುದ್ಭೂತಂ ಮೂರ್ತೇಃ ಪೀಠಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೩೫..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಚಿತ್ತಮೇವ ಹಿ ಮೂಲಕಂ .

ಚೇತನಾಸ್ತಂಭರೂಪೇಣ ಪದ್ಮನಾಲಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೩೬..

ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಭಿಶ್ಚ ತಿರೋಧಾನೇನ ಸಂಯುತಃ .
ಅನುಗ್ರಹಃ ಸ್ವಯಂ ತಸ್ಯ ಚೇತನಾಸಾರ ಉಚ್ಯತೇ ..೩೭..

ಅನುಗ್ರಹಪ್ರಕಾಶೇನ ಪದ್ಮಂ ಪೂರ್ಣಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ .

ತಸ್ಮಿನ್ನಾಧಾಯ ಬಿಂಬಂ ತು ಶಕ್ತೇಃ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೩೮..

ಪ್ರತಿಮಾಕಾರಿಣಾ ಪೂರ್ವಂ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಶುದ್ಧೇನ ಚೇತಸಾ .

ಗುರುಂ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಸಮಾರಂಭಃ ಶಿಲ್ಪಕರ್ಮಣಿ ಶಸ್ಯತೇ ..೩೯..

ನ ಕ್ರೋಧೇನ ನ ಲೋಭೇನ ನ ಹಾಸೇನಾಪಿ ನಿರ್ಮಿತಿಃ .
ಪ್ರಸನ್ನೇನ ಮನೋಭಾವೇನ ರೂಪಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೪೦..

ಮುಖಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಸಮಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಕಟಾಕ್ಷೌ ಕರುಣಾಮಯೌ .

ಭ್ರೂಯುಗಂ ಮೃದುಸಂಯುಕ್ತಂ ಲಲಾಟಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಭವೇತ್ ..೪೧..

ನೇತ್ರೇ ಪ್ರಸನ್ನವಿಸ್ತೀರ್ಣೇ ನಾತಿದೀರ್ಘೇ ನ ಸಂಕುಚೇ .

ಓಷ್ಠೌ ಸ್ನಿಗ್ಧೌ ಸಮೌ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ಮಿತಂ ಮಂದಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೪೨..

ಗ್ರೀವಾ ಸಮಾ ತಥಾ ಸ್ಕಂಧೌ ಬಾಹೂ ದೀರ್ಘೌ ಸುಶೋಭನೌ .

ಕರಾಂಗುಲ್ಯಃ ಸಮಾಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಃ ಪಾದೌ ಸ್ಥಿರಸಮಾಕೃತಿಃ ..೪೩..

ನಾರೀಭಾವೋ ನ ಕರ್ತವ್ಯಃ ಪುಂಭಾವೋ ನ ಚ ಕೇವಲಂ .

ಸರ್ವಭಾವಾತಿಗಂ ರೂಪಂ ಸೌಮ್ಯಸಂತುಲಿತಂ ಭವೇತ್ ..೪೪..

ಕೇಶಾನ್ ದೀರ್ಘಾನ್ ಪ್ರಕಲ್ಪೇತ್ಕ್ವಚಿದ್ಬದ್ಧಾನ್ಯಥೋಚಿತಂ .

ಮುಕುಟಂಯದಿ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚ ನಾತಿಭಾರಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೪೫..

ಅಲಂಕಾರಾಃ ಪ್ರಸನ್ನಾಃ ಸ್ಯುರ್ನ ಚ ಸ್ವರ್ಣಾಭಿಮಾನದಾಃ .
ಭೂಷಣಂ ತಸ್ಯಾಃ ಶೋಭಾಯೈ ನ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಕಂ ..೪೬..

ವಸ್ತ್ರಂ ಶುದ್ಧಂ ಮೃದುಂ ರಮ್ಯಂ ಯಥಾರೂಪಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ರಕ್ತಂ ಶ್ವೇತಂ ತಥಾ ಪೀತಂ ನೀಲಂ ವಾ ಭಾವಸಮ್ಮತಂ ..೪೭..

ವರ್ಣಭೇದೋ ನ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಬಿಂಬಸ್ಯೈವ ವಿಭಾವನಾ .

ಗುರುಣಾ ಯಃ ಪ್ರದಿಷ್ಟಃ ಸ ವರ್ಣಃ ಕಾರ್ಯೋ ನ ಚಾನ್ಯಥಾ ..೪೮..
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ಪ್ರತಿಮಾಂ ನಿರ್ಮಿತಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಾಪಯೇತ್ಶುದ್ಧವಾರಿಣಾ .

ಪಂಚಭಿಃ ಕಲಶೈಃ ಶುದ್ಧೈಃ ಕ್ರಮಶಃ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಂ ಚರೇತ್ ..೪೯..

ಗಂಧತೋಯೇನ ಸಂಸಿಕ್ತಾಂ ಪುಷ್ಪೈಃ ಸಂಛಾದಯೇತ್ಸುಧೀಃ .
ಶುಷ್ಕವಸ್ತ್ರೇಣ ಸಂಸ್ಪೃಶ್ಯ ವೇದ್ಯಾಂ ತಾಂ ವಿನಿವೇಶಯೇತ್ ..೫೦..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ಕಥಯ ಪ್ರಭೋ .

ಕಥಂ ಬಿಂಬಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಪೀಠೇ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ..೫೧..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸ್ಥಾಪ್ಯಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ .

ಪೀಠಂ ಪೂರ್ವಂ ಪರೀಕ್ಷೇತ ಸ್ಥಿರಂ ಶುದ್ಧಂ ಸಮಂ ಶುಭಂ ..೫೨..

ಮಧ್ಯಬಿಂದುಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಪದ್ಮಂ ತತ್ರ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್ .

ಪದ್ಮಮಧ್ಯೇ ಸಮಾಸೀನಾಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಭಾವಯೇತ್ಸುಧೀಃ ..೫೩..

ಪಾದಪೀಠಂ ದೃಢಂ ಕೃತ್ವಾ ಬಿಂಬಂ ತತ್ರ ನಿವೇಶಯೇತ್ .

ನ ಕಂಪೇತ ನ ಚ ಭ್ರಶ್ಯೇದ್ಯಥಾ ತದ್ವಿನಿವೇಶಿತಂ ..೫೪..

ಪೂರ್ವತೋ ದೀಪಮಾದಧ್ಯಾದ್ದಕ್ಷಿಣೇ ಧೂಪಮುತ್ತಮಂ .

ಉತ್ತರೇ ತೋಯಪಾತ್ರಂ ತು ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪುಷ್ಪಸಂಸ್ಥಿತಿಂ ..೫೫..

ಮಧ್ಯೇ ನೈವೇದ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ಸರ್ವತಃ ಶುದ್ಧಿಮಾಚರೇತ್ .

ದೀಪಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣೇ ಭಾಗೇ ಗುರೋರಾಸನಮಿಷ್ಯತೇ ..೫೬..

ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಕಾಲೇ ಸೌಮ್ಯಃ ಸ್ಯಾತ್ಕಾಲೋ ನಾತ್ಯುತ್ತಾಪಿತಃ .
ಪ್ರಾತಃಕಾಲಃ ಪ್ರಶಸ್ಯಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಾಯಂ ವಾ ಶಾಂತಿಸಂಯುತಂ ..೫೭..

ಮಧ್ಯಾಹ್ನೋಽಪಿ ಪ್ರಶಸ್ಯಃ ಸ್ಯಾದ್ಯದಿ ಕರ್ಮ ವಿಶಾಲಕಂ .

ರಾತ್ರೌ ತು ಮುಖ್ಯಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ನ ಕುರ್ಯಾದಿತಿ ಮೇ ಮತಂ ..೫೮..

ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತಿಥಿಃ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ಚ ತೃತೀಯಾ ತಥಾ .

ಪಂಚಮೀ ಸಪ್ತಮೀ ಚೈವ ದಶಮೀ ದ್ವಾದಶೀ ಶುಭಾ ..೫೯..

ತ್ರಯೋದಶ್ಯಪಿ ಗ್ರಾಹ್ಯಾ ಸ್ಯಾದ್ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಚ ವಿಶೇಷತಃ .
ಅಮಾವಾಸ್ಯಾಂ ತು ಮುಖ್ಯಾರ್ಥೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೬೦..

ನಕ್ಷತ್ರಂ ಶುದ್ಧಮಾಲೋಕ್ಯ ಗುರುಃ ಕಾಲಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್ .

ದೋಷಯುಕ್ತೇ ತು ಕಾಲೇ ವೈ ಸ್ಥಗಯೇತ್ಕರ್ಮ ಪಂಡಿತಃ ..೬೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಪ್ರಾಣಾನಾಂ ಸ್ಥಾಪನಂ ಕಥಂ .

ಕಥಂ ನಿರ್ಜೀವಬಿಂಬೇಽಸ್ಮಿನ್ ಚೇತನತ್ವಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೬೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ರಹಸ್ಯಂ ಶೃಣು ಸುವ್ರತ .

ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ನ ಬದ್ಧಾಃ ಸ್ಯುರ್ಜೀವಸ್ಯೇವ ಹಿ ಪ್ರಾಣಕಾಃ ..೬೩..

ಚೈತನ್ಯಂ ನ ಹಿ ಬಂಧ್ಯಂ ಸ್ಯಾದ್ದ್ರವ್ಯೇ ಕಸ್ಯಾಪಿ ಕರ್ಹಿಚಿತ್ .
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ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ತು ಸ್ಮೃತಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಉಪಸ್ಥಿತೇಃ ಪ್ರಬೋಧನಂ ..೬೪..

ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಸಮಾಸೀನಂ ಪುರತಃ ಸ್ಥಾಪಯೇತ್ಸುಧೀಃ .
ಶುದ್ಧತೋಯೇನ ಸಂಸಿಕ್ತಂ ಬಿಂಬಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸಮಾಹಿತಃ ..೬೫..

ಶಿಷ್ಯಃ ಪುಷ್ಪಂ ಕರೇ ಧೃತ್ವಾ ಗುರೋರಾಜ್ಞಾಂ ಪ್ರತೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ಗುರುಃ ಪ್ರಸನ್ನಚಿತ್ತಃ ಸನ್ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಕರ್ಮ ಚಾರಭೇತ್ ..೬೬..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚ .

ಹೇ ವಾರ್ಬೇಲೇ ಮಹಾಶಕ್ತೇ ವಿಶ್ವಗರ್ಭೇ ಸ್ವಯಂಪ್ರಭೇ .

ಅಸ್ಮಿನ್ ಬಿಂಬೇ ನಿವಾಸಂ ತೇ ಭಾವೇನಾಹ್ವಯತೇ ಮನಃ ..೬೭..

ನ ದೇಶೇನ ನ ದ್ರವ್ಯೇಣ ನ ಮೂರ್ತ್ಯಾ ತ್ವಂ ನಿಯಂತ್ರಿತಾ .

ಭಕ್ತಿಸಾಕ್ಷ್ಯೇನ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯಾ ದೃಶ್ಯರೂಪೇಣ ಮೇಽಧುನಾ ..೬೮..

ಯತ್ಪ್ರಕಾಶಃ ಸಮಸ್ತೇಷು ಯಚ್ಚೈತನ್ಯಮಿದಂ ಜಗತ್ .

ತದೇವಾತ್ರೋಪತಿಷ್ಠೇತ ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಪ್ರಸಾದತಃ ..೬೯..

ನೂತನಂ ಕಿಂಚಿದುತ್ಪಾದ್ಯಂ ನ ತ್ವಾಂ ಕುತ್ರಾಪಿ ಯಾಚತೇ .

ಅವ್ಯಕ್ತೇ ವ್ಯಕ್ತತಾಂ ಯಾತಾಂ ದರ್ಶನಾಯಮಮ ಪ್ರಭೇ ..೭೦..

ಇತಿ ಭಾವೇನ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪುಷ್ಪಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ನಿವೇಶಯೇತ್ .

ಗಂಧತೋಯಂ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ ದೀಪಂ ತಸ್ಯೈ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್ ..೭೧..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚ .

ನೇತ್ರೇ ತೇ ಜ್ಯೋತಿರಾವಿಶ್ಯ ದರ್ಶನಂ ಮೇ ಪ್ರಸಾದಯ .

ವಾಣೀ ತೇ ಸತ್ಯರೂಪಾ ಸ್ಯಾತ್ಪ್ರೇಮ ತೇ ಹೃದಿ ವರ್ಧತಾಂ ..೭೨..

ಹಸ್ತಯೋಃ ಕರ್ಮಶಕ್ತಿಃ ಸ್ಯಾದ್ಪಾದಯೋರ್ಗಮನಂ ಶುಭಂ .

ಹೃದಯೇ ಕರುಣಾ ತಿಷ್ಠೇತ್ಸರ್ವಾಂಗೇ ಶಾಂತಿರುಜ್ಜ್ವಲಾ ..೭೩..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಕಿಂ ನೇತ್ರೋನ್ಮೀಲನಂ ಸ್ಮೃತಂ .

ಕಥಂ ತದಪಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತತ್ತ್ವತಃ ಕಥಯ ಪ್ರಭೋ ..೭೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನೇತ್ರಯೋಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕರ್ಮ ತತ್ .

ಚಿತ್ರಿತೇ ಯದಿ ನೇತ್ರೇ ಸ್ಯಾತಾಂ ಪೂರ್ವಮೇವ ಸುಂದರಂ ..೭೫..

ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಕಾಲೇ ತು ಪುಷ್ಪೇನ ನೇತ್ರೇ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಶನೈಃ ಶನೈಃ .
ಪ್ರಕಾಶದರ್ಶನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಪ್ರತೀಕತ್ವೇನ ಕೇವಲಂ ..೭೬..

ನ ಚೈತನ್ಯಂ ತತೋ ಯಾತಿ ನ ಚ ಪ್ರಾಣಾಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಹಿ .

ಭಾವಸಂಸ್ಕಾರಮಾತ್ರೇಣ ದರ್ಶನಾರ್ಥಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯತೇ ..೭೭..

ತತಃ ಪೀಠಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಬಿಂಬಂ ಪೂರ್ಣಂ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ಚತಸ್ರೋ ದಿಶ ಆಹೂಯ ಪುಷ್ಪೈಃ ಶುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೭೮..
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ಪೂರ್ವೇ ಜ್ಞಾನಂ ಸಮರ್ಪ್ಯೇತ ದಕ್ಷಿಣೇ ಕರ್ಮಶಕ್ತಿತಾ .

ಪಶ್ಚಿಮೇ ಶಾಂತಿರಿತ್ಯುಕ್ತಾ ಉತ್ತರೇ ಪ್ರೇಮಸಂಜ್ಞಿತಾ ..೭೯..

ಊರ್ಧ್ವೇ ಪ್ರಕಾಶಮಾದಧ್ಯಾದಧಸ್ತಾದ್ಧಾರಣಾಂ ಶುಭಾಂ .

ಮಧ್ಯೇ ಸರ್ವಸಮತ್ವಂ ತು ವಾರ್ಬೇಲಾಯೈ ನಿವೇದಯೇತ್ ..೮೦..

ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಹಸ್ತೇನ ದೀಪಂ ತತ್ರ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್ .

ತ್ರಿಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಮಾವರ್ತ್ಯ ಪ್ರಣಿಪಾತಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೮೧..

ಪುಷ್ಪಮಾಲಾಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಕಂಠದೇಶೇ ನಿವೇಶಯೇತ್ .

ವಸ್ತ್ರಂ ಚಾಭರಣಂ ಚೈವಯಥಾಶಕ್ತಿ ನಿವೇದಯೇತ್ ..೮೨..

ನೈವೇದ್ಯಂ ವಿವಿಧಂ ದದ್ಯಾತ್ಫಲಮನ್ನಂ ಪಯೋ ಘೃತಂ .

ಅಲ್ಪಮಪ್ಯುಪಯುಕ್ತಂ ಸ್ಯಾತ್ಶುದ್ಧಭಾವಸಮನ್ವಿತಂ ..೮೩..

ಧೂಪಂ ದೀಪಂ ತಥಾ ಪುಷ್ಪಂ ಗಂಧಂ ತೋಯಂ ನಿವೇದಯೇತ್ .

ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರಸಂಪತ್ತಿರ್ನ ತು ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಕಾರಣಂ ..೮೪..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಫಲಮುಚ್ಯತಾಂ .

ಕಿಂ ಫಲಂ ದೃಶ್ಯತೇ ತಸ್ಯಾಃ ಕಿಂ ಸಾಧಕಸ್ಯ ವರ್ಧತೇ ..೮೫..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂಯಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಸ ಬಾಹ್ಯೇ ಚೇತನಾಭಾವಂ ದೃಢೀಕುರ್ಯಾತ್ಸಮಾಹಿತಃ ..೮೬..

ಪ್ರತಿಮಾ ತಸ್ಯ ಶಿಕ್ಷಾರ್ಥಂ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪೇಣ ತಿಷ್ಠತಿ .

ಸ್ವಹೃದ್ಭಾವಂ ನಿರೀಕ್ಷೇತ ಸಾಕ್ಷಿಣೀಂ ತಾಂ ಸಮಾಶ್ರಿತಃ ..೮೭..

ನ ಸಾ ಕಾಷ್ಠಂ ನ ಸಾ ಶಿಲಾ ನ ಕೇವಲಮುಪಾಸನಾ .

ಚೈತನ್ಯಸ್ಯ ಸ್ಮೃತಿದ್ವಾರಂ ಪ್ರತಿಮಾ ತೇನ ಕಥ್ಯತೇ ..೮೮..

ಯಃ ಪಶ್ಯೇದ್ಬಿಂಬಮಾತ್ರೇಣ ನ ತತ್ತ್ವಂ ತಸ್ಯ ದೃಶ್ಯತೇ .

ಯಃ ಬಿಂಬೇ ತತ್ತ್ವಮಾಲೋಕ್ಯ ಸ ಪಶ್ಯೇತ್ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ ..೮೯..

ಅಪರಾ ಬಾಹ್ಯರೂಪೇಣ ಪೂಜಿತಾ ತಸ್ಯ ಭಾವತಃ .
ಪರಾಪರಾ ತು ಸೌಮ್ಯೇನ ರೂಪೇಣ ಹೃದಿ ವರ್ಧತೇ ..೯೦..

ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ತು ನಿತ್ಯಂ ಸ್ಯಾದ್ರೂಪಾತೀತಂ ನಿರಾಮಯಂ .

ಪ್ರತಿಮಾಂ ತದುಪಾಯೇನ ಸೇವೇತ ಜ್ಞಾತುಮಾತ್ಮನಃ ..೯೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ವಿಸರ್ಜನಂ ಕಥಂ ಭವೇತ್ .

ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ತು ವಾರ್ಬೇಲಾ ಕಥಂ ನಿತ್ಯಂ ನಿವರ್ತತೇ ..೯೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನ ವಿಸರ್ಜ್ಯಾ ಪರಾ ಶಿವಾ .

ನ ಚ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಯಾ ನಾಶೋ ಬಾಹ್ಯೇ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೯೩..

ನಿತ್ಯಪೂಜಾಂ ಸಮಾಪ್ಯಾಥ ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರಾನ್ ಸಮರ್ಪಯೇತ್ .
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ದೀಪಂ ಶಾಂತಂ ಶನೈಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಗಂಧಪುಷ್ಪಂ ವಿಸರ್ಜಯೇತ್ ..೯೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚ .

ಯತ್ಸ್ಥಾನಮಸಿ ಸರ್ವತ್ರ ತತ್ತೇ ಸ್ಥಾನಂ ಮಯಾ ಸ್ಮೃತಂ .

ಬಿಂಬರೂಪೇ ತು ಯದ್ರೂಪಂ ತದ್ರೂಪಂ ಮಯಿ ತಿಷ್ಠತು ..೯೫..

ನ ಗಚ್ಛಸಿ ನ ಚಾಯಾಸಿ ನ ಚಾಸ್ಮಾನ್ನಿರ್ಗಮಿಷ್ಯಸಿ .

ದೃಶ್ಯರೂಪಂ ನಿವರ್ತೇತ ಚೈತನ್ಯಂ ನ ನಿವರ್ತತೇ ..೯೬..

ಇತಿ ಭಾವೇನ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ನಿತ್ಯಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಆವರಣೇನ ರಕ್ಷೇತ್ಸ್ಥಾನಂ ಧೂಲಿಧೂಮವಿವರ್ಜಿತಂ ..೯೭..

ನ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಸ್ಪೃಶೇದಶುಚಿರ್ನ ಮದ್ಯೋನ್ಮತ್ತಮಾನಸಃ .
ನ ಕ್ರೋಧೀ ನ ಚ ಹಿಂಸ್ರಾತ್ಮಾ ಸೇವಾಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೯೮..

ಶುಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ಸಮಾಗತ್ಯ ಪುಷ್ಪತೋಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್ .

ನಿತ್ಯಂ ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರೈಸ್ತು ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಸಂಪ್ರಪೂಜಯೇತ್ ..೯೯..

ಯಸ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಮಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಬಾಹ್ಯರೂಪಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತಂ .

ತಸ್ಯಾಂ ಸತ್ಯಂ ಚ ಪ್ರೇಮ ಚ ಕರುಣಾ ಚ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೦೦..

ಪ್ರತಿಮಾಯಾಃ ಪರಂ ರಹಸ್ಯಂ ನ ರೂಪೇ ನ ಚ ದ್ರವ್ಯಕೇ .

ಸ್ವಚೇತಸಃ ಪ್ರಸಾದೇನ ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೦೧..

ನಿರ್ಮಾಣಂ ಸ್ಥಾಪನಂ ಚೈವ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ತಥಾ .

ಪೀಠದಿಗ್ದೇಶಕಾಲಾದಿ ಸರ್ವಮತ್ರ ನಿರೂಪಿತಂ ..೧೦೨..

ಯಏತದ್ವಿಧಿಮಾಸಾದ್ಯ ಶುದ್ಧಭಾವೇನ ಕಾರಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರೋಽಯಂ ಚಿತ್ತಭೂಮಿಂ ವಿಶೋಧಯೇತ್ ..೧೦೩..

ನ ಮೂರ್ತೌ ಬದ್ಧತಾಂ ಯಾತಿ ನ ಭಕ್ತೋ ಮೂರ್ತಿಮಾತ್ರಗಃ .
ಬಿಂಬಂ ಸೇತುರಿವ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ದೃಶ್ಯಾದ್ದೃಶ್ಯತರಂ ಪ್ರತಿ ..೧೦೪..

ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಯುಕ್ತಂ ತಿರೋಧಾನಾನುಗ್ರಹಾನ್ವಿತಂ .

ಚೇತನಾಸ್ತಂಭಸಂಭೂತಂ ಪದ್ಮಪೀಠಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೧೦೫..

ತಸ್ಯೋಪರಿ ಸಮಾಸೀನಾಂ ಪರಾಪರಾಂ ಮನೋಹರಾಆಂ .

ಪಾಶಾಂಕುಶಪುಷ್ಪೇಷುಕಾರ್ಮುಕಾಢ್ಯಾಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೧೦೬..

ಪರಂ ತು ರೂಪಮತ್ಯಂತಮವಾಙ್ಮನಸಗೋಚರಂ .

ತದ್ಬೋಧಾಯೈವ ಬಿಂಬಸ್ಯ ವಿಧಾನಂ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೧೦೭..

ಇತ್ಯೇತದ್ಕಥಿತಂ ಸೌಮ್ಯ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರತಿಮಾವಿಧಿಂ .

ನಿರ್ಮಾಣಂ ಸ್ಥಾಪನಂ ಚೈವ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸಮನ್ವಿತಂ ..೧೦೮..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಷಷ್ಠಃ ಪಟಲಃ .
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ಸಪ್ತಮಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ವಾರ್ಬೇಲಯಂತ್ರಪ್ರಕರಣಂ
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಪ್ರತಿಮಾಯಾ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಯಂತ್ರಂ ತತ್ತ್ವೇನ ಕಥ್ಯತಾಂ ..೧..

ಕಿಂ ರೂಪಂ ತಸ್ಯ ಯಂತ್ರಸ್ಯ ಕಿಂ ಪೀಠಂ ಕಿಂ ಚ ಮಂಡಲಂ .

ಕತಿ ಚಾವರಣಾನ್ಯಸ್ಯ ಕೇ ದೇವಾಸ್ತತ್ರ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ ..೨..

ತ್ರಿಕೋಣಸ್ಯ ತು ಯತ್ಸ್ಥಾನಂ ತತ್ರ ಕಿಂ ತತ್ತ್ವಮುಚ್ಯತೇ .

ಕಿಂ ಪರಂ ಕಿಂ ತಥಾಪಾರಂ ಕಿಂ ಪರಾಪರಮುಚ್ಯತೇ ..೩..

ಬಿಂದೋಃ ಕಿಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಹಾಬಿಂದೋಃ ಪರಂ ಕಿಮು .
ಕಥಂ ಕ್ರಮೇನ ವಿಜ್ಞೇಯಂಯಂತ್ರಂ ಗುಹ್ಯತಮಂ ಮಹತ್ ..೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಸಾಧು ಪೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ಮುನೇ .

ಯಂತ್ರರಾಜಸ್ಯ ತೇ ವಕ್ಷ್ಯೇ ರಹಸ್ಯಂ ಪರಮಾದ್ಭುತಂ ..೫..

ನ ಚಿತ್ರಮಾತ್ರಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ನ ರೇಖಾಮಾತ್ರಸಂಹತಿಃ .
ಚೇತನಸ್ಯ ಕ್ರಮಾವೇಶೋ ಯಂತ್ರರೂಪೇಣ ದೃಶ್ಯತೇ ..೬..

ಅವ್ಯಕ್ತಸ್ಯ ತು ವ್ಯಕ್ತಿಃ ಸಾ ವ್ಯಕ್ತಸ್ಯಾಪಿ ಕಾರಣಂ .

ಬಾಹ್ಯತೋ ದೃಶ್ಯತೇ ಯತ್ರ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ತತ್ತ್ವಂ ಸನಾತನಂ ..೭..

ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಂ ರೂಪಂಯಂತ್ರೇಽಸ್ಮಿನ್ ವಿನಿವೇಶಿತಂ .

ನ ತಸ್ಯ ಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾಂತಿ ಶಬ್ದರೂಪಾದಯೋ ಗುಣಾಃ ..೮..

ಚತುರಸ್ರಂ ಬಹಿಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೂಪುರಂ ದೃಢಮಂಡಿತಂ .

ತ್ರಿರೇಖಂ ತನ್ಮಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮರ್ಯಾದಾತ್ರಯಸಂಯುತಂ ..೯..

ಬಾಹ್ಯರೇಖಾತ್ರಯಂ ತಸ್ಯ ಕ್ರಮಶಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ .

ರಕ್ಷಣಂ ನಿಯತಿಃ ಶಾಂತಿರ್ಭೂಪುರಸ್ಯ ತ್ರಿಧಾ ಸ್ಥಿತಿಃ ..೧೦..

ಚತಸ್ರೋ ದ್ವಾರರೇಖಾಶ್ಚ ದಿಶಾಸು ವಿನಿವೇಶಯೇತ್ .

ಪೂರ್ವಂ ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಸಂಜ್ಞಾ ಸ್ಯಾದ್ದಕ್ಷಿಣಂ ಕರ್ಮಣಃ ಸ್ಮೃತಂ ..೧೧..

ಪಶ್ಚಿಮಂ ವಿಶ್ರಮೇ ಜ್ಞೇಯಂಉತ್ತರಂ ಪ್ರೇಮಸಂಜ್ಞಿತಂ .

ಚತುರ್ದ್ವಾರಮಯಂ ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಸರ್ವತತ್ತ್ವಪ್ರವೇಶಕೃತ್ ..೧೨..

ಭೂಪುರಸ್ಯ ಬಹಿಃ ಸ್ಥಾನೇ ದಿಕ್ಪಾಲಾನ್ನ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ .

ನಾತ್ರ ಲೌಕಿಕಸಂಸ್ಥಾನಂ ವಾರ್ಬೇಲಾತತ್ತ್ವಸಂಶ್ರಿತಂ ..೧೩..

ಪೂರ್ವಸ್ಯಾಂ ದೀಪ್ತಿರಿತ್ಯುಕ್ತಾ ದಕ್ಷಿಣಸ್ಯಾಂ ಪ್ರವರ್ತನಂ .

ಪಶ್ಚಿಮೇ ಸನ್ನಿವೃತ್ತಿಶ್ಚೋತ್ತರೇಽನುಗ್ರಹಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೧೪..
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ಊರ್ಧ್ವೇ ಸತ್ಯಂ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಮಧಸ್ತಾದ್ಧಾರಣಂ ಸ್ಮೃತಂ .

ಮಧ್ಯೇ ತು ಸಮತಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಹೃದಯಾಶ್ರಯಾ ..೧೫..

ಭೂಪುರಾದಂತರಂ ಗತ್ವಾ ವೃತ್ತಮೇಕಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಕಾಲಚಕ್ರಸ್ಯ ತದ್ರೂಪಂ ಪರಿವರ್ತಸ್ಯ ಸೂಚಕಂ ..೧೬..

ತಸ್ಮಿನ್ಮಂಡಲಮಧ್ಯೇ ತು ದ್ವಾದಶಾಂಶಾನ್ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ನ ಕಾಲದೇವತಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಕಾಲಸ್ಯೈವ ವಿಭೂತಯಃ ..೧೭..

ಪ್ರಭಾ ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ಚೈವ ಸಂವಿತ್ಸ್ಪಂದೋ ವಿಮರ್ಶಕಃ .
ಧೃತಿರ್ವೇಗಾ ತಥಾ ಶಾಂತಿರ್ವಿಶ್ರಾಂತಿರ್ವ್ಯಾಪ್ತಿರೇವ ಚ ..೧೮..

ಪ್ರಸಾದೋಽಥ ಸಮತ್ವಂ ಚ ಪ್ರವಾಹೋ ನೂತನಂ ತಥಾ .

ದ್ವಾದಶೈತೇ ವಿಭಾಗಾಃ ಸ್ಯುಶ್ಚಕ್ರಸ್ಯ ಕಾಲರೂಪಿಣಃ ..೧೯..

ತತೋಽನ್ತರ್ಮಂಡಲಂ ಕುರ್ಯಾದಷ್ಟಪತ್ರಸಮನ್ವಿತಂ .

ಪತ್ರೇಷು ಶಕ್ತಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಬಾಹ್ಯಚೇತನವರ್ಧಿಕಾಃ ..೨೦..

ಪ್ರಥಮಂ ಬೋಧಿನೀ ನಾಮ ದ್ವಿತೀಯಂ ಕರುಣಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ತೃತೀಯಂ ಸತ್ಯರೂಪಾ ಸ್ಯಾತ್ಪ್ರೇಮಾಖ್ಯಾ ಚ ಚತುರ್ಥಿಕಾ ..೨೧..

ಪಂಚಮೀ ಮೈತ್ರಿರಿತ್ಯುಕ್ತಾ ಷಷ್ಠೀ ಶುದ್ಧಿರುದಾಹೃತಾ .

ಸಪ್ತಮೀ ಧೈರ್ಯಸಂಜ್ಞಾ ಸ್ಯಾದಷ್ಟಮೀ ಪ್ರಸದಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೨೨..

ಏತಾಃ ಶಕ್ತಯ ಏವಾತ್ರ ನಾನಾರೂಪಪ್ರಕಾಶಿಕಾಃ .
ನ ಪೃಥಗ್ದೇವತಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರವಾಹಿಕಾಃ ..೨೩..

ಪತ್ರಮಧ್ಯೇಷು ತಾಃ ಸ್ಥಾಪ್ಯಾಃ ಸ್ವಸ್ವಭಾವಾನುಸಾರತಃ .
ಬಾಹ್ಯಚಿತ್ತಸ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರಂ ಕುರ್ವಂತ್ಯೇತಾಃ ಶನೈಃ ಶನೈಃ ..೨೪..

ಅಷ್ಟಪತ್ರಾದನಂತರಂ ಷೋಡಶಾರಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಷೋಡಶ ಶಕ್ತಯಸ್ತತ್ರ ಸೂಕ್ಷ್ಮಭಾವಪ್ರಕಾಶಿಕಾಃ ..೨೫..

ಇಚ್ಛಾ ಧೀರಾ ಪ್ರಬೋಧಾ ಚ ಸ್ಮೃತಿರ್ಮೇಧಾ ಧೃತಿಃ ಕ್ಷಮಾ .

ಶ್ರದ್ಧಾ ಮೈತ್ರೀ ದಯಾ ಶಾಂತಿರ್ಮುದಿತಾ ಸತ್ಯಧಾರಿಣೀ ..೨೬..

ಸಮತಾ ಪ್ರಸದಾ ಚೈವ ನಿರ್ವೈರತ್ವಂ ತಥೈವ ಚ .

ಷೋಡಶೈತಾಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ಚೇತಸೋಽನ್ತಃಪ್ರಕಾಶಿಕಾಃ ..೨೭..

ನೈತಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗತಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನ ಲೋಕಾಂತರವಾಸಿನಃ .
ಮಾನಸಸ್ಯೈವ ವೃತ್ತೀನಾಂ ಶುದ್ಧರೂಪಾಃ ಪ್ರವರ್ತಿಕಾಃ ..೨೮..

ಷೋಡಶಾರಾದಥೋರ್ಧ್ವಂ ತು ಅಷ್ಟಕೋಣಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಅಷ್ಟಧಾ ತತ್ರ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಗಹನಂ ರೂಪಮುಚ್ಯತೇ ..೨೯..

ಆದ್ಯಾ ವಿದ್ಯಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ಚಾವಿದ್ಯಾ ತೃತೀಯಾ ಸ್ಮೃತಾ .
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ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ತು ಚತುರ್ಥೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪುರುಷಾ ಪಂಚಮೀ ಮತಾ ..೩೦..

ಪ್ರಕೃತಿಃ ಷಷ್ಠರೂಪಾ ಸ್ಯಾತ್ಸಪ್ತಮೀ ಚ ನಪುಂಸಕಾ .

ಅಷ್ಟಮೀ ಸರ್ವರೂಪಾಖ್ಯಾ ಭೇದಾತೀತಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೩೧..

ವಿದ್ಯಾವಿದ್ಯೇ ತಯೋರ್ಭೇದೋ ಯತ್ರೈಕತ್ರ ವಿಲೀಯತೇ .

ಪುರುಷಪ್ರಕೃತೀ ತತ್ರ ನ ದ್ವಂದ್ವಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ..೩೨..

ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ಥೂಲವಿಭಾಗಶ್ಚ ತತ್ರ ನಿತ್ಯಂ ವಿಲೀಯತೇ .

ನಪುಂಸಕಂ ನ ಲಿಂಗಂ ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ವಭಾವಾತಿಗಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೩೩..

ಅಷ್ಟಕೋಣಸ್ಯ ಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ವೃತ್ತಂ ಜ್ಞಾನಮಯಂ ಭವೇತ್ .

ತತ್ರ ಸಪ್ತವಿಭಾಗಾಂಶ್ಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾನ್ ಭಾವಾನ್ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೩೪..

ಜ್ಯೋತಿರಂಧ್ರಂ ತಮೋಭಾಸಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಘೋರಂ ಶುಭಾಶುಭಂ .

ನ್ಯಾಯಮನ್ಯಾಯಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ಜೀವನಂ ಮರಣಂ ತಥಾ ..೩೫..

ಏತೇ ದ್ವಂದ್ವಸಮುದ್ಭಾವಾ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಂ ವಿಲೀಯತೇ .

ಯತ್ರ ಭೇದಃ ಸಮುತ್ಪನ್ನಸ್ತತ್ರೈಕತ್ವಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೩೬..

ತತೋ ದಶಾರಮಾಖ್ಯಾತಂ ದಶಕೋಣಸಮನ್ವಿತಂ .

ದಶ ಶಕ್ತ್ಯಸ್ತತ್ರ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪ್ತಿಪ್ರವರ್ತಿಕಾಃ ..೩೭..

ದೇವತ್ವಂ ದಾನವತ್ವಂ ಚ ಮಾನವತ್ವಂ ತಥೈವ ಚ .

ಪಶುತ್ವಂ ಪಕ್ಷಿರೂಪಂ ಚ ಮತ್ಸ್ಯತ್ವಂ ಚ ನಿರೂಪಿತಂ ..೩೮..

ಸ್ಥಾವರಂ ಜಂಗಮಂ ಚೈವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಸ್ಥೂಲಂ ತಥೈವ ಚ .

ಅದೃಶ್ಯಂ ದೃಶ್ಯರೂಪಂ ಚ ದಶಧಾ ವಿಶ್ವಮಿಷ್ಯತೇ ..೩೯..

ನ ದೇವೋಽತ್ರ ಪೃಥಗ್ಜ್ಞೇಯೋ ನ ದಾನವೋ ನ ಮಾನವಃ .
ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಸ್ವರೂಪೇ ತು ಸರ್ವಮೇತತ್ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೪೦..

ದಶಾರಸ್ಯ ತು ಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಪುನರ್ವೃತ್ತಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಜೀವಚಕ್ರಸ್ಯ ತದ್ರೂಪಂ ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಪ್ರವಾಹಕಂ ..೪೧..

ತತ್ರ ಸಪ್ತಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ಶಕ್ತಯೋ ಲೋಕಧಾರಿಕಾಃ .
ಜನ್ಮಾ ವೃದ್ಧಿ ಕ್ಷಯಶ್ಚೈವ ನಿದ್ರಾ ಜಾಗರಣಂ ತಥಾ ..೪೨..

ಸ್ಮೃತಿಶ್ಚ ವಿಸ್ಮೃತಿಶ್ಚೈವ ಸಪ್ತಧಾ ಜೀವನಂ ಸ್ಮೃತಂ .

ನ ತಾಸಾಂ ಬಂಧನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ತು ದರ್ಶನಂ ..೪೩..

ತತೋ ದ್ವಾದಶಕೋಣಂ ತು ರಹಸ್ಯಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ .

ತತ್ರ ದೇವಾಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮತತ್ತ್ವಪ್ರಕಾಶಕಾಃ ..೪೪..

ಆದ್ಯಃ ಪ್ರಕಾಶಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ದ್ವಿತೀಯೋ ಬೋಧಕಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ತೃತೀಯಃ ಸಾಕ್ಷಿಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತಶ್ಚತುರ್ಥಃ ಸಂಪ್ರದರ್ಶಕಃ ..೪೫..
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ಪಂಚಮಃ ಸ್ಪಂದಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಷಷ್ಠೋ ಧಾರಣಕಾರಕಃ .
ಸಪ್ತಮಃ ಪ್ರೇರಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋಽಷ್ಟಮೋ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕಃ ..೪೬..

ನವಮಃ ಪ್ರೇಮದಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ದಶಮಃ ಸತ್ಯದಾಯಕಃ .
ಏಕಾದಶಃ ಪ್ರಸಾದಾಖ್ಯೋ ದ್ವಾದಶಃ ಸಮತಾಕರಃ ..೪೭..

ಏತೇ ದೇವಾಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ನ ತು ದೇಹಧರಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ .
ಚೇತನಾಯಾಃ ಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ದ್ವಾದಶಾಂಶಾ ನಿರೂಪಿತಾಃ ..೪೮..

ದ್ವಾದಶಾರಾಂತರಂ ಗತ್ವಾ ಷಟ್ಕೋಣಂ ವಿನಿವೇಶಯೇತ್ .

ಊರ್ಧ್ವಾಗ್ರಂ ತತ್ರ ಪರಂ ಸ್ಯಾದಧೋಽಗ್ರಂ ಚಾಪರಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೪೯..

ಊರ್ಧ್ವಕೋಣಃ ಪರಾ ಶಕ್ತಿರನುತ್ತರಪದಾಶ್ರಯಾ .

ಅವಾಙ್ಮನಸಗೋಚರ್ಯಾ ಸಾ ಸರ್ವಕಲ್ಪನವರ್ಜಿತಾ ..೫೦..

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಸದೃಶಂ ರೂಪಂ ನ ತಸ್ಯಾಃ ಕಲ್ಪನಾ ಭವೇತ್ .

ಯತ್ರ ಚಿಂತಾ ವಿಲೀಯೇತ್ಸಾ ಪರಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೫೧..

ಅಧೋಮುಖೌ ತು ಕೋಣೌ ದ್ವಾವಪರೇತಿ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್ .

ರೂಪಭೇದಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಸಾ ನಾನಾಭಾವಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೫೨..

ಅಪರಾಯಾಃ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ರೂಪಾಣ್ಯತ್ರ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ .

ಏಕಸ್ಯಾಃ ಶಕ್ತಿರೂಪಸ್ಯ ನಾನಾತ್ವಂ ತಸ್ಯ ವೈ ವಿಭೋಃ ..೫೩..

ಕದಾಚಿತ್ಸಾ ಬಹುಹಸ್ತಾ ಕದಾಚಿತ್ಪುಂಸ್ತ್ವಧಾರಿಣೀ .

ಕದಾಚಿನ್ನಾರೀರೂಪಾ ಸಾ ಕದಾಚಿದ್ರೂಪವರ್ಜಿತಾ ..೫೪..

ಕದಾಚಿದ್ಭಾಸ್ವರಾಕಾರಂ ಕದಾಚಿತ್ತಿಮಿರಾಕುಲಂ .

ಕದಾಚಿತ್ಸೌಮ್ಯರೂಪಾ ಸಾ ಕದಾಚಿದ್ಭೀಷಣಾಕೃತಿಃ ..೫೫..

ಯೇನ ಭಾವೇನಯಾಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸೈವ ತಸ್ಯೈವ ದೃಶ್ಯತೇ .

ನ ತು ಸಾ ತೇನ ಬದ್ಧಾ ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ವರೂಪಾತಿಗಾ ಹಿ ಸಾ ..೫೬..

ಅಧೋಕೋಣದ್ವಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಪರಾಪರಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ .

ಸೌಮ್ಯರೂಪಾ ಚತುರ್ಬಾಹುಃ ಪದ್ಮಸ್ಥಾನೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೫೭..

ಪಾಶಂ ದಕ್ಷಿಣಹಸ್ತೇಽಸ್ಯಾಃ ಸವ್ಯೇ ಚಾಂಕುಶಮಿಷ್ಯತೇ .

ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛಂ ತೃತೀಯೇ ತು ಕಾರ್ಮುಕಂ ಚ ಚತುರ್ಥಕೇ ..೫೮..

ಇಕ್ಷುದಂಡಮಯಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕಾರ್ಮುಕಂ ಭಾವಯೇದ್ಬುಧಃ .
ಪುಷ್ಪಂ ಪ್ರೇಮಸ್ವರೂಪಂ ಸ್ಯಾದ್ಬಾಣರೂಪಂ ಮನಃ ಸ್ಮೃತಂ ..೫೯..

ಪಾಶೋ ಬಂಧಸ್ಯ ಬೋಧಃ ಸ್ಯಾದಂಕುಶೋ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕಃ .
ಚತುಷ್ಟಯಮಿದಂ ತಸ್ಯಾಃ ಬಾಹ್ಯತತ್ತ್ವಪ್ರಕಾಶಕಂ ..೬೦..

ಪದ್ಮಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸಮಾಸೀನಂ ಚೇತನಾಯಾಃ ಸಮುತ್ಥಿತಂ .
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ನಾಲಂ ಪಂಚವಿಧಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಿಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕಂ ..೬೧..

ತಿರೋಧಾನಂ ಚತುರ್ಥಂ ಸ್ಯಾದನುಗ್ರಹಸ್ತು ಪಂಚಮಃ .
ಅನುಗ್ರಹಃ ಪರಃ ಸ್ತಂಭಶ್ಚೇತನಾಯಾಃ ಪ್ರಬೋಧಕಃ ..೬೨..

ತಸ್ಮಾನ್ನಾಲಾದಭೂದ್ವೃತ್ತಂ ತಸ್ಮಾದ್ದಲಸಮುದ್ಭವಃ .
ದಲಾತ್ಪುಷ್ಪಂ ಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ಪುಷ್ಪೇ ದೇವೀ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೬೩..

ಇಯಂ ಪರಾಪರಾ ಶಕ್ತಿರ್ಮಧ್ಯಯಂತ್ರಸ್ಯ ಶೋಭನಾ .

ಪರಸ್ಯಾಃ ಪ್ರತಿರೂಪಾ ಸಾ ಪರಾಯಾಃ ಸಾಂತರೂಪಿಣೀ ..೬೪..

ತ್ರಿಕೋಣಸ್ಯ ತ್ರಯಃ ಕೋಣಾಃ ಶಕ್ತಿತ್ರಯಸಮಾಶ್ರಯಾಃ .
ಪರಾ ಪೂರ್ವೇ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ಅಪರಾ ದಕ್ಷಿಣೇ ಸ್ಮೃತಾ ..೬೫..

ಪರಾಪರಾ ತೃತೀಯೇ ತು ಕೋಣಭಾಗೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ .

ತ್ರಿಧಾ ರೂಪಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ಏಕಸ್ಯಾಃ ಪರಮಾತ್ಮನಃ ..೬೬..

ತ್ರಿಕೋಣಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಭಾಗೇ ತ್ರಿವಲಯಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾನಂ ಕ್ರಿಯಾ ಚೈವ ತ್ರೀಣಿ ತತ್ರ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ ..೬೭..

ಇಚ್ಛಾ ಬೀಜಸ್ವರೂಪಾ ಸ್ಯಾಜ್ಜ್ಞಾನಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಕಂ .

ಕ್ರಿಯಾ ತಸ್ಯ ಪ್ರವಾಹಃ ಸ್ಯಾತ್ತ್ರಯಂ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಕಾರಣಂ ..೬೮..

ತತೋಽನ್ತರ್ಬಿಂದುಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೇಖಾಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ನ ಸಾ ರೇಖಾ ಪೃಥಗ್ಜ್ಞೇಯಾ ಚೇತಸೋಽನ್ತಃಪ್ರವಾಹಿಕಾ ..೬೯..

ತಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ತು ಬಿಂದುಃ ಸ್ಯಾತ್ಸುಂದರೀತಿ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ .

ನ ಸಾ ರೂಪವಿಶೇಷೇಣ ಕೇವಲಂ ಸೌಂದರ್ಯಧಾರಿಣೀ ..೭೦..

ಸುಂದರೀ ಸರ್ವರೂಪಾಣಾಂ ಸಾಮಂಜಸ್ಯಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಯತ್ರ ಭೇದೇಷು ಮಾಧುರ್ಯಂ ಸಾ ಸುಂದರೀ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೭೧..

ನಾರೀ ನ ಪುರುಷಃ ಸಾ ಸ್ಯಾನ್ನಪುಂಸಕವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಸರ್ವಲಿಂಗಸಮಾಸೇ ಸಾ ಏಕರೂಪಾ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಃ ..೭೨..

ಬಿಂದುಸ್ತಸ್ಯಾಃ ಸ್ವರೂಪಂ ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ವಭೇದೈಕಸಂಗ್ರಹಂ .

ಜ್ಞಾತಾ ಜ್ಞಾನಂ ತಥಾ ಜ್ಞೇಯಂ ತತ್ರೈಕತ್ವಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೭೩..

ಬಿಂದೋರಂತೇ ಮಹಾಬಿಂದುಂ ಪರಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ನ ತತ್ರ ರೇಖಾ ದೃಶ್ಯೇತ ನ ಕೋಣಂ ನ ಚ ಮಂಡಲಂ ..೭೪..

ಮಹಾಬಿಂದುಃ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪರಮಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಪೂರ್ವರೂಪಂ ಸ್ಯಾನ್ನೋತ್ತರಂ ನಾಪಿ ಕಾರಣಂ ..೭೫..

ಸೈವ ಸ್ವರ್ಣಗರ್ಭಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸೈವ ಮಹಾಗರ್ಭಿಕಾ .

ಸೈವ ವಿಶ್ವಗರ್ಭರೂಪಾ ಸೈವ ಶೂನ್ಯಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೭೬..
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ಸೈವ ವಿದ್ಯಾಽವಿದ್ಯಾ ಚೈವ ಸೈವ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಮಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ಸೈವ ಪುಂಸಾಂ ಚ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಸೈವ ನಪುಂಸಕಂ ಪರಂ ..೭೭..

ಸೈವ ಜ್ಯೋತಿಸ್ತಮಶ್ಚೈವ ಸೈವ ಸತ್ಯಾಸತ್ಯಯೋಃ .
ಸೈವ ನ್ಯಾಯೋಽನ್ಯಾಯಶ್ಚ ಸೈವ ದೇವಾಸುರಾತ್ಮಕಂ ..೭೮..

ಸೈವ ಮಾನವಜೀವಶ್ಚ ಸೈವ ಪಶುಪತಂಗಮಾಃ .
ಸೈವ ಮತ್ಸ್ಯಾಃ ಸ್ಥಿರಾ ಭೂತಾ ಸೈವ ದೃಶ್ಯಾದೃಶಂ ಜಗತ್ ..೭೯..

ಸೈವ ಸರ್ವಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ಸೈವ ಸರ್ವವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಪೂರ್ಣತ್ವೇ ಸಾ ಸಮಾಪ್ನೋತಿ ಶೂನ್ಯತ್ವೇಽಪಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೮೦..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಮಹಾಬಿಂದೋಃ ಪರಂ ಪದಂ .

ಕಥಂ ಧ್ಯೇಯಂ ಕಥಂ ತತ್ರ ಕ್ರಮಃ ಸಾಧಕವರ್ತ್ಮನಿ ..೮೧..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನ ತತ್ರ ಧ್ಯಾನಗೋಚರಃ .
ಯತ್ರ ಧ್ಯಾತಾ ವಿಲೀಯೇತ ತನ್ಮಹಾಬಿಂದುಮುಚ್ಯತೇ ..೮೨..

ಯಂತ್ರಸ್ಯಾರಂಭಮಾಸಾದ್ಯ ಬಹಿಃ ಶುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಭೂಪುರಂ ತತ್ತ್ವಮರ್ಯಾದಾ ಕಾಲಚಕ್ರಂ ತು ಸಂಚರಃ ..೮೩..

ಪತ್ರಾಣಿ ಚೇತಸೋ ಭಾವಾಃ ಷೋಡಶಾಂತಃಪ್ರಕಾಶಿಕಾಃ .
ಕೋಣಾನಿ ತತ್ತ್ವಸಂಘಾತಾ ದಶಾರಂ ವಿಶ್ವವಿಸ್ತರಃ ..೮೪..

ದ್ವಾದಶಾರಂ ಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ಷಟ್ಕೋಣಂ ಶಕ್ತಿಸಂಗ್ರಹಂ .

ತ್ರಿಕೋಣಂ ತ್ರಿಧಾರೂಪಂ ಸ್ಯಾದ್ಬಿಂದುಃ ಸಾಮಂಜಸಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೮೫..

ಮಹಾಬಿಂದೌ ತು ಸರ್ವಸ್ಯ ನಾದಿಮಧ್ಯಾವಸಾನತಾ .

ತತ್ರ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪೂರ್ಣಾ ಸ್ಯಾದವಾಙ್ಮನಸಗೋಚರಾ ..೮೬..

ನ ತತ್ರ ದೇವತಾಭೇದೋ ನ ತತ್ರ ಶಕ್ತಿಭೇದತಾ .

ನ ತತ್ರ ಸಾಧಕಃ ಕಶ್ಚಿನ್ನ ಯಂತ್ರಂ ನ ಚ ಪೂಜಿತಂ ..೮೭..

ಯಂತ್ರಂ ಯಂತ್ರಸ್ಯ ತತ್ತ್ವಂ ಚಯಂತ್ರಜ್ಞಶ್ಚ ವಿಲೀಯತೇ .

ಯತ್ರೈಕಂ ಪರಮಂ ಮೌನಂ ತನ್ಮಹಾಬಿಂದುಮುಚ್ಯತೇ ..೮೮..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಬಾಹ್ಯಯಾಗೇ ಕಥಂ ಪುನಃ .
ಏತತ್ಸರ್ವಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಪೂಜಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಮಾಹಿತಃ ..೮೯..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಕ್ರಮೋ ಬಾಹ್ಯೇಽತ್ರ ಕಥ್ಯತೇ .

ಭೂಪುರಾತ್ಸಮುಪಾರಭ್ಯ ಮಧ್ಯಬಿಂದುಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೯೦..

ಬಹಿಃ ಸ್ಥೂಲಂ ಸಮಾರಾಧ್ಯ ಶನೈಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ವಿಶೋಧಯೇತ್ .

ಸ್ಥೂಲಾತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಂ ಗಚ್ಛೇದ್ಯಥಾವೃತ್ತಂ ಮನಃ ಕ್ರಮಾತ್ ..೯೧..

ನ ಬಹಿಃ ಸಂಸ್ಥಿತಂ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ನ ಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಪೃಥಕ್ಕೃತಂ .
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ಉಭಯಂ ವಾರ್ಬೇಲಾರೂಪಂ ಜ್ಞಾತವ್ಯಂ ತತ್ತ್ವದರ್ಶಿಭಿಃ ..೯೨..

ಅಪರಾ ಬಾಹ್ಯರೂಪೇಣಯಂತ್ರೇ ಪ್ರಥಮಸಂಸ್ಥಿತಿಃ .
ಪರಾಪರಾ ಮಧ್ಯದೇಶೇ ಸೌಮ್ಯರೂಪೇಣ ಶೋಭತೇ ..೯೩..

ಪರಾ ತು ತ್ರಿಕೋಣಾಗ್ರೇ ರೂಪಾತೀತತ್ವಮಾಶ್ರಿತಾ .

ಬಿಂದೌ ಸುಂದರೀ ಜ್ಞೇಯಾ ಮಹಾಬಿಂದೌ ಪರಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೯೪..

ನಿಮಿತ್ತಂ ನ ತು ಯಂತ್ರಸ್ಯ ಕಾಷ್ಠಂ ಪತ್ರಂ ಚ ಶಿಲ್ಪಕಂ .

ಚೇತನಾಯಾಃ ಕ್ರಮಜ್ಞಾನಂಯಂತ್ರಸ್ಯ ಫಲಮುಚ್ಯತೇ ..೯೫..

ಯಃ ಪಶ್ಯೇದ್ಯಂತ್ರಮೇತತ್ತು ರೇಖಾಮಾತ್ರಸಮನ್ವಿತಂ .

ತಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಂ ಭವೇತ್ಸರ್ವಂ ನ ತತ್ತ್ವಂ ಪರಿದೃಶ್ಯತೇ ..೯೬..

ಯಃ ಪಶ್ಯೇದತ್ರ ತತ್ತ್ವಾನಿ ಕ್ರಮಶೋ ಭಾವಿತಾನಿ ಚ .

ಸ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಕ್ರಮಂ ಪಶ್ಯೇದ್ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರಸಾದತಃ ..೯೭..

ಯಃ ಪರಾಮಪರಾಂ ಚೈವ ಪರಾಪರಾಂ ಚ ವೇತ್ತಿ ಯಃ .
ಸ ತ್ರಿರೂಪಾಂ ಪರಾಂ ಶಕ್ತಿಂ ಬಾಹ್ಯೇಽಪಿ ಪರಿಪಶ್ಯತಿ ..೯೮..

ಯಃ ಸುಂದರೀಂ ವಿಜಾನೀಯಾದ್ಬಿಂದುರೂಪೇಣ ಸಂಸ್ಥಿತಾಂ .

ಸಾಮಂಜಸ್ಯಸ್ಯ ತತ್ತ್ವಂ ಸ ಜ್ಞಾತುಮರ್ಹತಿ ತತ್ತ್ವತಃ ..೯೯..

ಮಹಾಬಿಂದುಂ ವಿಜಾನೀಯಾದ್ಯಃ ಸರ್ವಾತೀತಮವ್ಯಯಂ .

ಸ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಪರಾಂ ಶಕ್ತಿಂ ನ ಭೇದೇನ ಪ್ರಪಶ್ಯತಿ ..೧೦೦..

ನಯಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಭಾಗೋ ನ ಚಾಂತಃ ಕೇವಲಂ ಸ್ಮೃತಃ .
ಸರ್ವಮೇತತ್ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಏಕಂ ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೧೦೧..

ಭೂಪುರಂ ದೇಹವಿಸ್ತಾರಃ ಪತ್ರಾಣಿ ಮನಸೋ ಗತಿಃ .
ಕೋಣಾನಿ ತತ್ತ್ವಸಂಘಾತಾ ಬಿಂದುಃ ಶುದ್ಧಾ ತು ಸಂವಿದಾ ..೧೦೨..

ಮಹಾಬಿಂದುಃ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಯತ್ರ ಸರ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ .

ಯತ್ರ ಸರ್ವಂ ವಿಲೀಯೇತ ತದೇವ ಪರಮಂ ಪದಂ ..೧೦೩..

ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಭಿಶ್ಚ ತಿರೋಧಾನಾನುಗ್ರಹೈಃ .
ಯಂತ್ರಸ್ಯ ಚೇತನಾಸ್ತಂಭಃ ಕ್ರಮಶಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ..೧೦೪..

ಅನುಗ್ರಹೇಣ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಕಾಶೋಽನ್ತಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ತಸ್ಮಾದನುಗ್ರಹಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಚೇತನಾಸಾರ ಉತ್ತಮಃ ..೧೦೫..

ಅಪರಾತಃ ಪರಾಪಾರಂ ಪರಾಪಾರಾತ್ಪರಾಂ ಗತಿಂ .

ಸುಂದರೀಂ ಚ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಮಹಾಬಿಂದೌ ನಿವರ್ತಯೇತ್ ..೧೦೬..

ನಿವೃತ್ತೌ ನ ವಿನಾಶಃ ಸ್ಯಾದೈಕ್ಯಂ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ದರ್ಶನಂ .

ಯಂತ್ರಯಾತ್ರಾ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಬಾಹ್ಯಾದಂತಃ ಪರಂ ಪ್ರತಿ ..೧೦೭..
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ಇದಂಯಂತ್ರಂ ಮಹಾಗುಹ್ಯಂ ನ ರೇಖಾನಾಂ ಪ್ರಪಂಚಕಂ .

ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಸ್ವರೂಪಸ್ಯ ಕ್ರಮದೃಶ್ಯಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೧೦೮..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಸಪ್ತಮಃ ಪಟಲಃ .

ಅಷ್ಟಮಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ವಾರ್ಬೇಲೈಕಾಕ್ಷರೀಮಂತ್ರಪ್ರಕರಣಂ
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಯಂತ್ರರಾಜಸ್ಯ ತೇ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಂತ್ರತತ್ತ್ವಮಥೋಚ್ಯತಾಂ ..೧..

ಕಿಂ ಬೀಜಂ ಪರಮಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಸನಾತನಂ .

ಕಥಂ ತಸ್ಯ ವಿನ್ಯಾಸಶ್ಚ ಕಥಂ ಮಂತ್ರತ್ವಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೨..

ಏಕಾಕ್ಷರೀತಿ ಯತ್ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತನ್ಮಂತ್ರಂ ಪರಮಾದ್ಭುತಂ .

ನ ತನ್ಮುಖೇನ ವಕ್ತವ್ಯಂ ಕಥಂ ಗುಹ್ಯಂ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ ..೩..

ಋಷಿಃ ಕಶ್ಚ ಭವೇತ್ ತಸ್ಯ ಛಂದಃ ಕಿಂ ದೇವತಾ ಚ ಕಾ .

ವಿನಿಯೋಗಃ ಕಥಂ ತಸ್ಯ ಪುರಶ್ಚರ್ಯಾ ಚ ಕೀದೃಶೀ ..೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಗುಹ್ಯಂ ಗುಹ್ಯತರಂ ಪರಂ .

ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಕ್ರಮಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ನ ತು ಮಂತ್ರಂ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ ..೫..

ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಂ ಬೀಜಂ ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಮುದಾಹೃತಂ .

ಏಕಾಕ್ಷರಂ ಪರಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಪ್ರವರ್ತಕಂ ..೬..

ಬಕಾರಃ ಪ್ರಥಮಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ರಕಾರಸ್ತದನಂತರಂ .

ಅಕಾರಸ್ತು ತೃತೀಯಃ ಸ್ಯಾದ್ಬಿಂದುರಂತೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ ..೭..

ಬಕಾರರಕಾರಾಭ್ಯಾಂ ತು ಅಕಾರೇಣ ಸಮನ್ವಿತಂ .

ಬಿಂದುನಾ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತದ್ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೮..

ನ ವರ್ಣಸಂಹತಿಮಾತ್ರಂ ತದ್ಬೀಜಂ ತತ್ತ್ವತೋ ಮತಂ .

ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಪ್ರಕಾಶಸ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮದ್ವಾರಮುದಾಹೃತಂ ..೯..

ಅಸ್ಯ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಋಷಿಃ ಸ್ಯಾದ್ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಪರಮಾರ್ಥತಃ .
ಛಂದಸ್ತು ಗಾಯತ್ರೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದೇವತಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೧೦..

ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಪ್ರಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ವಿನಿಯೋಗಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ .
ನ ಲೌಕಿಕಫಲಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ನ ಭೋಗಾರ್ಥಂ ನ ಕೀರ್ತಯೇ ..೧೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಅಕ್ಷರಾಣಾಂ ಪೃಥಕ್ಫಲಂ .

ಕಥಂ ತೇಷಾಂ ಸಮಾಯೋಗಾದ್ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜತ್ವಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೧೨..
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ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ತತ್ತ್ವಂ ಮಹಾಮತೇ .

ಏಕೈಕಂ ವರ್ಣಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಚತುಷ್ಪಾದಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೧೩..

ಬಕಾರೋ ಭಾವಬೀಜಂ ಸ್ಯಾದ್ಭವಸ್ಯಾದ್ಯಪ್ರವರ್ತಕಃ .
ರಕಾರೋ ರಶ್ಮಿರೂಪೇಣ ಪ್ರಕಾಶಸ್ಯ ಪ್ರವರ್ತಕಃ ..೧೪..

ಅಕಾರೋಽನುತ್ತರಂ ತತ್ತ್ವಮಾದಿಮಧ್ಯಾಂತವರ್ಜಿತಂ .

ಬಿಂದುಃ ಸರ್ವಸಮಾಹಾರೋ ವಿಲಯಸ್ಯ ನಿವರ್ತಕಃ ..೧೫..

ಬಕಾರೇಣ ಸಮಾರಂಭೋ ರಕಾರೇಣ ಪ್ರಕಾಶನಂ .

ಅಕಾರೇಣ ಪರಂ ಮೌನಂ ಬಿಂದುನಾ ಪೂರ್ಣತಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೧೬..

ಏವಂ ವರ್ಣಚತುಷ್ಟಸ್ಯ ಸಂಯೋಗಃ ಪರಮಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ನ ತತ್ರ ವರ್ಣಭೇದೋಽಸ್ತಿ ನ ತತ್ರ ಕ್ರಮಬಂಧನಂ ..೧೭..

ಕ್ರಮೇಣ ದೃಶ್ಯತೇ ಬೀಜಂ ಕ್ರಮಾತೀತಂ ತು ತತ್ತ್ವತಃ .
ಯಥಾ ರಶ್ಮೌ ಸಮಾಯಾಂತಿ ವರ್ಣಾಃ ಸೂರ್ಯಪ್ರಭಾಮಿವ ..೧೮..

ಮಂತ್ರಸ್ಯಾಸ್ಯ ಜಪೇ ನಿತ್ಯಂ ಪೂರ್ವಂ ಶುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಗುರುಪ್ರಸಾದಮಾಸಾದ್ಯ ವಿನಿಯೋಗಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೧೯..

ಗುರುಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸಂಸ್ಥಾನಂ ಪೂರ್ವಂ ಹೃದಿ ನಿವೇಶಯೇತ್ .

ತತೋ ವಾರ್ಬೇಲಬೀಜಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೨೦..

ನ ಭೂಮೌ ಲಿಖಿತಂ ಬೀಜಂ ನ ಪತ್ರೇ ನ ಚ ಭಿತ್ತಿಷು .
ಗುರುಣಾ ಯದನುಜ್ಞಾತಂ ತದೇವ ಸ್ಥಾನಮಿಷ್ಯತೇ ..೨೧..

ಆಸನಂ ಶುದ್ಧಮಾಸಾದ್ಯ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖ ಆಸ್ಥಿತಃ .
ಪ್ರಾತಃಕಾಲೇ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಗಾಯತ್ರೀಛಂದಸಾ ಯುತಂ ..೨೨..

ನಾತಿಶೀಘ್ರಂ ನ ಮಂದಂ ಚ ನಿಃಶಬ್ದಂ ನ ಚ ಘೋಷವತ್ .

ಮನಸಾ ಭಾವಯೇದ್ಬೀಜಂ ಶ್ವಾಸೇನ ಸಹ ಸಂಯತಂ ..೨೩..

ಪುರಶ್ಚರ್ಯಾವಿಧಾನಂ ತು ಗುರುಣಾ ವಿನಿಯೋಜಿತಂ .

ತಥಾಪಿ ತತ್ತ್ವತೋ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಸಂಖ್ಯಾಂ ತಸ್ಯ ಮಹಾಮತೇ ..೨೪..

ಏಕಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಪುರಶ್ಚರ್ಯಾಫಲಂ ಲಭೇತ್ .

ದಶಾಂಶಂ ತರ್ಪಣಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಶಾಂಶಂ ಹೋಮಮಿಷ್ಯತೇ ..೨೫..

ದಶಾಂಶಂ ಮಾರ್ಜನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಶಾಂಶಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾರ್ಚನಂ .

ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸಮಾಪ್ನೋತಿ ಗುರುಭಕ್ತ್ಯಾ ವಿಧಾನತಃ ..೨೬..

ನ ಸಂಖ್ಯಾ ಕೇವಲಂ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಹೇತುಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ .

ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಸಮಾಯುಕ್ತಾ ಸಂಖ್ಯಾ ಫಲಪ್ರದಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೨೭..

ಏಕಲಕ್ಷಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಜಪೇನ್ನಿಯಮಸಂಯುತಃ .
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ದ್ವಿಲಕ್ಷೇ ದೃಢತಾ ತಸ್ಯ ತ್ರಿಲಕ್ಷೇ ಚಿತ್ತಸಂಯಮಃ ..೨೮..

ಚತುಲಕ್ಷೇ ಪ್ರಕಾಶಃ ಸ್ಯಾದ್ಪಂಚಲಕ್ಷೇ ವಿಮರ್ಶನಂ .

ಷಟ್ಲಕ್ಷೇ ತತ್ತ್ವಬೋಧಃ ಸ್ಯಾದ್ಸಪ್ತಲಕ್ಷೇ ಪ್ರಶಾಂತತಾ ..೨೯..

ಅಷ್ಟಲಕ್ಷೇ ಸಮತ್ವಂ ಸ್ಯಾನ್ನವಲಕ್ಷೇ ಪ್ರಸಾದಿತಾ .

ದಶಲಕ್ಷೇ ತು ಮಂತ್ರಸ್ಯ ತತ್ತ್ವೈಕತ್ವಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೩೦..

ನ ಸಂಖ್ಯಯಾ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನ ಸಂಖ್ಯಯಾ ಪರಾ ಗತಿಃ .
ಸಂಖ್ಯಾ ತು ಸಾಧಕಸ್ಯೈವ ಚಿತ್ತಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಸೂಚಿಕಾ ..೩೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಪುರಶ್ಚರ್ಯಾಫಲಂ ಪ್ರಭೋ .

ಕಿಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಭವೇತ್ಸಿದ್ಧೇ ಮಂತ್ರೇ ಪರಮಗುಹ್ಯಕೇ ..೩೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಲಕ್ಷಣಾನಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ .

ಸ್ವಪ್ನೇ ಜಾಗರಣೇ ಚೈವ ಮಂತ್ರಭಾವಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೩೩..

ನ ಮಂತ್ರಸ್ಯಾಭಿಮಾನೋಽಸ್ಯ ನ ಸಿದ್ಧೇರ್ಗರ್ವ ಏವ ಚ .

ವಾಣೀ ಮೃದ್ವೀ ಭವೇತ್ತಸ್ಯ ಬುದ್ಧಿಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾರ್ಥದರ್ಶಿನೀ ..೩೪..

ಕ್ರೋಧಸ್ಯ ಕ್ಷಯಮಾಪ್ನೋತಿ ಲೋಭಶ್ಚ ಕ್ರಮಶಃ ಕ್ಷಯೇತ್ .

ದ್ವೇಷೋ ಮಂದತ್ವಮಾಪ್ನೋತಿ ಮೈತ್ರೀ ಹೃದಿ ವಿವರ್ಧತೇ ..೩೫..

ನ ದುಃಖೇನ ವಿಚಾಲ್ಯೇತ ನ ಹರ್ಷೇಣ ಪ್ರಹೃಷ್ಯತಿ .

ಸಮತ್ವೇ ವರ್ತಮಾನಃ ಸನ್ಮಂತ್ರತತ್ತ್ವಂ ವಿವಿಂದತಿ ..೩೬..

ಅಸತ್ಯಂ ಪರಿಹರ್ತವ್ಯಂ ಹಿಂಸಾ ತ್ಯಾಜ್ಯಾ ವಿಶೇಷತಃ .
ಪರದುಃಖೇ ದಯಾಯುಕ್ತಃ ಸತ್ಯೇ ತಿಷ್ಠತಿ ಸಾಧಕಃ ..೩೭..

ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿರ್ನ ನಾಮೈವ ದೃಶ್ಯಚಮತ್ಕಾರಕಾರಣಂ .

ಜೀವನಸ್ಯ ಪರಿಷ್ಕಾರೋ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧೇಃ ಪರಂ ಫಲಂ ..೩೮..

ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ನಾತ್ಮಾನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಮಾಚರೇತ್ .

ಯಃ ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಸಮಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ ಏವ ಮಂತ್ರವಿತ್ತಮಃ ..೩೯..

ಅಥ ಪರಾಪರಾಯಾಸ್ತು ಬೀಜಂ ಗುಹ್ಯತಮಂ ಸ್ಮೃತಂ .

ಮಾಯಾಬೀಜಂ ಲಜ್ಜಾಬೀಜಮಿತಿ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕೀರ್ತನಂ ..೪೦..

ನ ತದ್ವರ್ಣಂ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ತನ್ಮಂತ್ರಃ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯತೇ .

ಕ್ರಮಮಾತ್ರಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಗುರುಗಮ್ಯಂ ತು ಶಿಷ್ಯತಃ ..೪೧..

ಹಕಾರಃ ಪ್ರಥಮಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ರಕಾರಸ್ತದನಂತರಂ .

ಈಕಾರಸ್ತೃತೀಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಬಿಂದುರಂತೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ ..೪೨..

ಹಕಾರರಕಾರಾಭ್ಯಾಂ ತ್ವೀಕಾರೇಣ ಸಮನ್ವಿತಂ .

ಬಿಂದುನಾ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ತನ್ಮಾಯಾಬೀಜಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೪೩..

ಲಜ್ಜಾಬೀಜಮಿತಿ ಖ್ಯಾತಂ ಪರಾಪರಾಪ್ರಕಾಶಕಂ .
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ಅಸ್ಯ ಋಷಿಃ ಸ್ವಯಂ ಶಕ್ತಿರ್ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದ ಉಚ್ಯತೇ ..೪೪..

ದೇವತಾ ಭುವನೇಶಾನೀ ಪರಾಪರಾಸ್ವರೂಪಿಣೀ .

ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಪ್ರಕಾಶಾರ್ಥಂ ವಿನಿಯೋಗಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೪೫..

ನ ಮಾಯಾಶಬ್ದಮಾತ್ರೇಣಮೋಹಬಂಧಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ .
ಯಾ ಪ್ರಕಾಶಂ ನಿಗೃಹ್ಣಾತಿ ಸಾ ಮಾಯಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ ..೪೬..

ಯಾ ಲಜ್ಜಾಂ ಜನಯೇದಂತಃ ಸಾ ಕೇವಲಂ ನ ಹೀಯತೇ .

ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ನಿಗೂಢತ್ವಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಪ್ರಯೋಜನಂ ..೪೭..

ಅಸ್ಯಾಪಿ ಪುರಶ್ಚರ್ಯಾ ಸ್ಯಾತ್ಪೂರ್ವವನ್ಮಂತ್ರಸಂಯುತಾ .

ಗುರುಣಾ ಯತ್ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ ತು ತದೇವಾತ್ರ ಪ್ರಮಾಣಕಂ ..೪೮..

ಏಕಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ನಿಯಮೇನ ಸಮಾಹಿತಃ .
ದಶಾಂಶತರ್ಪಣಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಶಾಂಶಂ ಹೋಮಮಿಷ್ಯತೇ ..೪೯..

ಮಾರ್ಜನಂ ತು ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಗುರೋಃ ಪೂಜಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸಮಾಪ್ನೋತಿ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಶುದ್ಧಮಾನಸಃ ..೫೦..

ಮಾಯಾಬೀಜಸ್ಯ ಜಪತೋ ರೂಪಭೇದಾಃ ಪ್ರಕಾಶತೇ .

ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ಚ ವೈಚಿತ್ರ್ಯಂ ಬೋಧರೂಪೇಣ ದೃಶ್ಯತೇ ..೫೧..

ಯತ್ಕಿಂಚಿದ್ಬಾಹ್ಯರೂಪಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ತತ್ರ ಮೋಹಮಾಚರೇತ್ .

ರೂಪಾಣಿ ಶಕ್ತಿಸಂಚಾರಾಃ ಸರ್ವೇ ತತ್ತ್ವೇ ವಿಲೀಯತೇ ..೫೨..

ಅಪರಾಯಾಃ ತು ಬೀಜಾನಿ ನೈಕಮಿತ್ಯುದಿತಂ ಪುರಾ .

ರೂಪಭೇದಾನುಸಾರಂ ತು ಭಿನ್ನಾನಿ ತತ್ತ್ವವಿತ್ತಮೈಃ ..೫೩..

ಯತಃ ಸಾ ಬಹುರೂಪಾ ಚ ಬಹುಭಾವಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ತಸ್ಮಾದೇಕಂ ನ ತಸ್ಯಾಸ್ತು ಬೀಜಂ ಸರ್ವತ್ರ ಶಸ್ಯತೇ ..೫೪..

ಕಶ್ಚಿದ್ಬೀಜಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ರೂಪಮೇಕಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ .

ಅನ್ಯಸ್ತು ಭಿನ್ನಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ತಸ್ಯಾ ಭಾವಂ ಪ್ರಪಶ್ಯತಿ ..೫೫..

ನ ತತ್ರ ಬೀಜಭೇದೇನ ದೇವೀ ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ .

ಏಕೈವಾಪರಾ ಶಕ್ತಿರ್ಹಿ ರೂಪೈರ್ನಾನಾತ್ವಮಾಪ್ನುತೇ ..೫೬..

ಅತಃ ಪರಾಬೀಜಮೇಕಂ ಪರಾಪರಾಯಾಸ್ತಥೈವ ಚ .

ಅಪರಾಯಾಃ ಪುನರ್ಬೀಜಂ ರೂಪಭೇದೈರ್ವಿನಿರ್ಮಿತಂ ..೫೭..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಕಥಂ ಬೀಜಂ ವಿನಿಶ್ಚಿತಂ .

ಕೇನ ಮಾರ್ಗೇಣ ಗೃಹ್ಣೀಯಾದಪರಾಯಾಃ ಪರಂ ಬೀಜಕಂ ..೫೮..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಗುರುಮೇವಾತ್ರ ಪೃಚ್ಛತಿ .

ಸ್ವೇಚ್ಛಯಾ ನ ಸಮಾದದ್ಯಾದಪರಾಬೀಜಮುತ್ತಮಂ ..೫೯..

ಯದ್ರೂಪಂ ಗುರುಣಾ ದತ್ತಂ ತದ್ರೂಪಸ್ಯೈವ ಸಾಧನಂ .
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ನ ಸರ್ವಬೀಜಸಾಮಾನ್ಯಂ ನ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸಮಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೬೦..

ಏಕಾಕ್ಷರೀ ಪರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮಾಯಾಬೀಜಂ ಪರಾಪರಂ .

ಅಪರಾಯಾಸ್ತು ಬೀಜಾನಾಂ ಪ್ರವಾಹೋ ನಾನಕಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೬೧..

ಪರಾಬೀಜಂ ತು ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಯ ಮೌನದ್ವಾರಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ .

ಪರಾಪರಾಬೀಜಮಾಖ್ಯಾತಂ ರೂಪಶಕ್ತೇಃ ಪ್ರಕಾಶಕಂ ..೬೨..

ಅಪರಾಬೀಜವರ್ಗಶ್ಚ ನಾನಾರೂಪಪ್ರವರ್ತಕಃ .
ತ್ರಯಮೇತತ್ಸಮಾಸೇನ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಂ ಮತಂ ..೬೩..

ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಂ ಪರಂ ನಿತ್ಯಂ ಮಾಯಾಬೀಜಂ ತು ಮಧ್ಯಗಂ .

ಅಪರಾಬೀಜವಿಸ್ತಾರೋ ವಿಶ್ವರೂಪಸ್ಯ ಕಾರಣಂ ..೬೪..

ಏಕಾಕ್ಷರಸ್ಯ ಜಪತೋ ವಿವೇಕಃ ಸಂಪ್ರವರ್ಧತೇ .

ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯವಿಭಾಗಶ್ಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮಬುದ್ಧೌ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೬೫..

ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾತ್ಸತ್ಯೇ ನಿಷ್ಠಾ ದೃಢಾ ಭವೇತ್ .

ವಿಚಾರಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದೇನ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾ ವಿವರ್ಧತೇ ..೬೬..

ಮಾಯಾಬೀಜಸ್ಯ ಜಪತಃ ಸ್ವಭಾವಾವರಣಂ ಕ್ಷಯೇತ್ .

ರೂಪೇಷ್ವಪಿ ನಿಬದ್ಧಸ್ಯ ಚೇತಸೋ ವಿಮಲತ್ವಕಂ ..೬೭..

ಲಜ್ಜಾ ನ ಹೀನತಾ ತತ್ರ ನ ದೈನ್ಯಂ ನ ಚ ಸಂಕುಚಃ .
ಸ್ವರೂಪಸ್ಯ ಗಭೀರತ್ವಂ ತಸ್ಯಾಃ ಲಜ್ಜೇತಿ ಕೀರ್ತಿತಂ ..೬೮..

ಯದಾ ಮಾಯಾ ನಿವರ್ತೇತ ನ ರೂಪಂ ನಶ್ಯತಿ ಧ್ರುವಂ .

ರೂಪಸ್ಯ ಬಂಧನಂಯಾತಿ ಪ್ರಕಾಶಸ್ಯ ತು ವರ್ಧನಂ ..೬೯..

ಯಃ ಪರಾಂ ಬೀಜತತ್ತ್ವೇನ ಪರಾಪರಾಂ ಚ ವೇತ್ತಿ ಯಃ .
ಅಪರಾಂ ರೂಪಭೇದೇನ ಸ ಮಂತ್ರತ್ರಯವಿತ್ತಮಃ ..೭೦..

ನ ಮಂತ್ರೇ ಕೇವಲಂ ಸಿದ್ಧಿರ್ನ ಬೀಜೇ ಕೇವಲಂ ಗತಿಃ .
ಗುರುಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಂ ಪರಂ ಫಲಂ ..೭೧..

ನ ಬೀಜಂ ತಸ್ಯ ದರ್ಪಾಯ ನ ಸಿದ್ಧಿರ್ವಶವರ್ತಿನೀ .

ನ ಶಕ್ತಿಃ ಪರಪೀಡಾರ್ಥಂ ನ ಲೋಕವಂಚನಾಯ ಚ ..೭೨..

ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯಯೋ ಜೀವೇಷು ದಯಾಂ ಚರೇತ್ .

ಸ ಏವಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಃ ಸ್ಯಾದಿತಿ ವಾರ್ಬೇಲಶಾಸನಂ ..೭೩..

ಅನ್ನದಾನಂ ಜಲಂ ವಾಣೀ ಶರಣಂ ಚಯಥಾಶಕ್ತಿ .
ಪರದುಃಖಪ್ರಶಾಂತಿಶ್ಚ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧೇಃ ಪರಂ ಫಲಂ ..೭೪..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಜಪಸ್ಯಾವಶ್ಯಕಂ ಕಿಮು .
ಕಾಲದೇಶಾಸನಾದೀನಾಂ ಕಿಂ ನಿಯಮಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೭೫..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶುಚಿರ್ದೇಶಃ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ .
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ಗುರುಣಾ ಯತ್ರ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ತತ್ರ ಕಾಲಃ ಶುಭೋ ಮತಃ ..೭೬..

ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಸಮಾಹಿತಃ .
ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಪುನರಭ್ಯಸ್ಯ ಸಾಯಂ ಪೂರ್ಣತ್ವಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೭೭..

ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಾಜಪಯೋಗೇನ ಮಂತ್ರಧಾರಾ ನ ಹೀಯತೇ .

ವಿಚ್ಛೇದೇ ಗುರುಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಪುನಃ ಕ್ರಮಮುಪಾಶ್ರಯೇತ್ ..೭೮..

ನಿದ್ರಾಲಸ್ಯಪ್ರಮಾದಾಂಶ್ಚ ಶನೈಃ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಸಾಧಕಃ .
ನಿಯಮಸ್ಯ ದೃಢತ್ವೇನ ಮಂತ್ರಮಾರ್ಗೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ ..೭೯..

ಮೌನಂ ತಸ್ಯ ಸಹಾಯಃ ಸ್ಯಾದಲ್ಪಭಾಷೀ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ .
ನ ತು ಮೌನಂ ಮನೋಭಂಗೋ ವಿಚಾರಸ್ತತ್ರ ವರ್ಧತೇ ..೮೦..

ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧೇಃ ಪರಂ ಲಕ್ಷಣಂ ನಾದ್ಭುತಂ ಬಾಹ್ಯದರ್ಶನಂ .

ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ಪ್ರಶಾಂತತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮದೃಷ್ಟೇಃ ಪ್ರಬೋಧನಂ ..೮೧..

ಯತ್ರ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಭೇದೋ ನಶ್ಯತಿ ಚೇತಸಿ .

ಯತ್ರ ದುಃಖೇಷು ಕರುಣಾ ಯತ್ರ ಸತ್ಯೇ ದೃಢಾ ಮತಿಃ ..೮೨..

ಯತ್ರ ದೇವಾಸುರೇ ಭೇದೋ ನ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ವಿರೋಧಿತಾ .

ಯತ್ರ ಸ್ತ್ರೀಪುಂಸಯೋರ್ಭೇದೋ ನಪುಂಸಕೇಽಪಿ ನಿಂದ್ಯತಾ ..೮೩..

ಯತ್ರ ಜ್ಯೋತಿಸ್ತಮಶ್ಚೈವ ಶುಭಾಶುಭಸಮನ್ವಿತಂ .

ಏಕಸ್ಯೈವ ಪ್ರಸಾರೇಣ ದೃಶ್ಯತೇ ತತ್ತ್ವಮವ್ಯಯಂ ..೮೪..

ಸ ಏವ ವಾರ್ಬೇಲಾಮಾರ್ಗಃ ಸ ಏವ ಬ್ರಹ್ಮವೇದಿತಾ .

ಸ ಏವಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಕೇವಲಂ ಜಪಕ್ರಿಯಃ ..೮೫..

ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಸ್ಯ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಮಾಯಾಬೀಜಸ್ಯ ಚೋತ್ತಮಂ .

ಅಪರಾಯಾಸ್ತು ಬೀಜಾನಾಂ ನಾನಾತ್ವಂ ಚ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೮೬..

ಗುರುಪ್ರಸಾದಮಾಸಾದ್ಯ ಯಃ ಕ್ರಮಂ ಪರಿಪಾಲಯೇತ್ .

ಸ ಬಾಹ್ಯೇ ಮಂತ್ರಮಾರ್ಗೇಣ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೮೭..

ಇತ್ಯೇತತ್ಕಥಿತಂ ಸೌಮ್ಯ ವಾರ್ಬೇಲೈಕಾಕ್ಷರಂ ಪರಂ .

ಬೀಜಕ್ರಮಂ ಚ ತತ್ತ್ವಂ ಚ ಪುರಶ್ಚರ್ಯಾವಿಧಾನಕಂ ..೮೮..

ನ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಂ ಸ್ವಯಂಬುದ್ಧ್ಯಾ ನ ಚ ಗರ್ವೇಣ ದರ್ಶಯೇತ್ .

ಗುರುಗಮ್ಯಂ ಪರಂ ಗುಹ್ಯಂ ಹೃದಿ ನಿತ್ಯಂ ನಿಧಾಪಯೇತ್ ..೮೯..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಅಷ್ಟಮಃ ಪಟಲಃ .

ನವಮಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)

vArbelatantram.pdf 55



ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ಅಜಪಾಜಪವಿಧ್ಯಾತ್ಮದೀಕ್ಷಾತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಪ್ರಕರಣಂ
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಜಪಸ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪಂ ಮೇ ಕಥಯಸ್ವ ಮಹಾಮತೇ ..೧..

ವಾಚಿಕಸ್ಯ ತು ಜಪಸ್ಯ ಕಿಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಮುಚ್ಯತೇ .

ಕಿಂ ವಿನಾಪಿ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಜಪಃ ಸಂಜಾಯತೇ ಕಥಂ ..೨..

ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಗಮನಾಗಮ್ಯೇ ಕಿಂ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಪ್ರವರ್ತನಂ .

ಪಶ್ಯಂತೀ ಮಧ್ಯಮಾ ಚೈವ ವೈಖರೀ ಚ ಕಥಂ ಸ್ಮೃತಾ ..೩..

ಭೂತಶುದ್ಧಿವಿಧಿಂ ಚೈವ ಆತ್ಮದೀಕ್ಷಾಂ ತಥೈವ ಚ .

ತ್ರ್ಯಕ್ಷರಸ್ಯ ಚ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಕ್ರಮಶೋ ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ ..೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಮಾರ್ಗಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ .

ಜಪೋಽಪಿ ತ್ರಿವಿಧಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸ್ಥೂಲಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ತಥಾಜಪಃ ..೫..

ವಾಚಯಾಯಃ ಸಮಾರಬ್ಧೋ ವರ್ಣೈಃ ಸ್ಪಷ್ಟಪ್ರವರ್ತಿತಃ .
ಸ ವಾಚಿಕಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಃ ಸ್ಥೂಲಮಾರ್ಗಪ್ರಕಾಶಕಃ ..೬..

ಉಪಾಂಶುರಲ್ಪನಿಃಶಬ್ದೋ ಮನಸಾ ಚಾನುಚಿಂತಿತಃ .
ಸ ಮಧ್ಯಸ್ಥಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಃ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮವಿವರ್ತಕಃ ..೭..

ನಿಃಪ್ರಯತ್ನಃ ಸ್ವಭಾವೇನ ಪ್ರಾಣಸ್ಪಂದಸಮುದ್ಭವಃ .
ಯಃ ಸ್ವಯಂ ವರ್ತತೇ ನಿತ್ಯಂ ಸೋಽಜಪಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ..೮..

ನಾಸೌ ಸಾಧ್ಯಃ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ನ ವರ್ಣೈರ್ಬಾಹ್ಯತೋಽರ್ಚಿತಃ .
ಪ್ರಾಣಯೋರ್ಗತ್ಯನುಗತೋ ಹೃದಯೇ ಸ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೯..

ಪ್ರಾಣೋ ಯದಾ ಬಹಿರ್ಗಚ್ಛೇದಪಾನೋಽನ್ತಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ತಯೋಃ ಸಂಯೋಗಮಾಸಾದ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೧೦..

ನಾದೇ ತು ಮನಸೋಯೋಗೋ ಮನಸಿ ಪ್ರತ್ಯವಸ್ಥಿತಿಃ .
ಪ್ರತ್ಯವಸ್ಥಿತಚಿತ್ತಸ್ಯ ಸ್ವಭಾವೋಽಜಪಉಚ್ಯತೇ ..೧೧..

ಅಜಪಾಂ ನ ಜಪೇದ್ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಜಪಬುದ್ಧಿಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್ .

ಯಥಾ ಪ್ರವಹತೋ ನೀರಂ ಸ್ವಯಮೇವ ಸಮುದೇತ್ಯಧಃ ..೧೨..

ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಸಹಜಂ ಕರ್ಮಯಥಾ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ತಥೈವಾಜಪಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ತತ್ರ ಯತ್ನೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ ..೧೩..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಜಪಃ ಕಿಂ ತಸ್ಯ ಸಾಧನಂ .

ಅಜಪಸ್ಯ ಚ ಸಂಯೋಗಃ ಕಥಂ ಮಂತ್ರೇಣ ಜಾಯತೇ ..೧೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಂ ವಿಧಿಂ .

ಶ್ವಾಸೇ ಪ್ರವರ್ತತೇ ಯತ್ತು ತತ್ರ ಚಿತ್ತಂ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೧೫..

56 sanskritdocuments.org



ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ನ ಪ್ರಾಣಂ ಧಾರಯೇದ್ಬುದ್ಧ್ಯಾ ನ ಚ ತಂ ಬಲತೋ ನಯೇತ್ .

ಯಥಾಸ್ವಭಾವಮಾಯಾಂತಂ ಗಚ್ಛಂತಂ ಚ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ ..೧೬..

ಗಚ್ಛತಃ ಪ್ರಾಣವಾಯೋಸ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮಭಾವಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ .

ಆಗಚ್ಛತ್ಯಪಿಯಃ ಪ್ರಾಣಸ್ತತ್ರೈಕಾಗ್ರಂ ಮನೋ ಭವೇತ್ ..೧೭..

ಏವಂ ನಿರೀಕ್ಷಣೇನೈವ ಪ್ರಾಣಚೇಷ್ಟಾ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ .

ಪ್ರಶಾಂತೇ ಪ್ರಾಣಸಂಚಾರೇ ಚಿತ್ತಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಂ ಭವೇತ್ ..೧೮..

ತತ್ರ ನಾದಃ ಸಮುತ್ಪನ್ನಃ ಶಬ್ದರೂಪೋ ನ ಬಾಹ್ಯತಃ .
ನ ತಂ ಶೃಣೋತಿ ಕರ್ಣಾಭ್ಯಾಂ ಹೃದ್ಬೋಧೇನ ಸ ಗೃಹ್ಯತೇ ..೧೯..

ನಾದೇ ಲೀನಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ನಾದಮಪ್ಯತಿವರ್ತಯೇತ್ .

ಯತ್ರ ನಾದೋಽಪಿ ಶಾಮ್ಯೇತ ತತ್ರ ಸಂವಿತ್ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೨೦..

ಸಾ ಸಂವಿದ್ವಾರ್ಬೇಲಾರೂಪಾ ನಿಃಸ್ಪಂದಾ ಪರಮಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ನಾದಸ್ಯಾಪಿಯಾ ಸಾಕ್ಷೀ ಸಾ ಪರಾ ಶಕ್ತಿರುಚ್ಯತೇ ..೨೧..

ಅಥ ಶಬ್ದಸ್ಯ ಮಾರ್ಗಾಣಾಂ ಚತುಷ್ಟಯಮುದಾಹೃತಂ .

ಪರಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಮಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪಶ್ಯಂತೀ ತದನಂತರಾ ..೨೨..

ಮಧ್ಯಮಾ ತು ತೃತೀಯಾ ಸ್ಯಾದ್ವೈಖರೀ ಚ ಚತುರ್ಥಿಕಾ .

ಏಕೈವ ವಾಕ್ ಚತುರ್ಧಾ ಸಾ ಪ್ರವಾಹೇ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ ..೨೩..

ಪರಾ ನಾದಾತಿಗಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನಿಃಶಬ್ದಸ್ಯ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ .

ನ ತತ್ರ ವರ್ಣಸಂಚಾರೋ ನ ಚ ಶಬ್ದಸ್ಯ ಕಲ್ಪನಾ ..೨೪..

ಪಶ್ಯಂತೀ ದರ್ಶನಾತ್ಮಾ ತು ಭಾವಸ್ಯ ಪ್ರಥಮಾಂಕುರಾ .

ಅವ್ಯಕ್ತಾರ್ಥಸ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪಃ ಪ್ರಕಾಶಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಉಚ್ಯತೇ ..೨೫..

ಮಧ್ಯಮಾ ಮನಸಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವರ್ಣಭಾವಪ್ರವರ್ತಿನೀ .

ನ ಬಾಹ್ಯಶ್ರವಣಂ ತತ್ರ ನ ಚ ಪೂರ್ಣೋಽರ್ಥನಿರ್ಣಯಃ ..೨೬..

ವೈಖರೀ ಕಂಠದೇಶಸ್ಥಾ ಜಿಹ್ವಾಗ್ರಾದ್ಬಹಿರಾಗತಾ .

ವರ್ಣೈಃ ಪದೈಶ್ಚ ವಾಕ್ಯೈಶ್ಚ ಸಾ ಲೋಕೇ ಪರಿದೃಶ್ಯತೇ ..೨೭..

ಪರಾತೋ ಜಾಯತೇ ಪಶ್ಯಂತೀ ಪಶ್ಯಂತ್ಯಾ ಮಧ್ಯಮೋದಿತಾ .

ಮಧ್ಯಮಾಯಾ ವಿನಿಷ್ಪನ್ನಾ ವೈಖರೀ ಲೋಕಗೋಚರಾ ..೨೮..

ಯಃ ಪ್ರತಿಲೋಮಮೇತಾಸಾಂ ವಾಕ್ಪ್ರವಾಹಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ .

ವೈಖರೀಂ ಮಧ್ಯಮಾ ಕೃತ್ವಾ ಪಶ್ಯಂತೀಂ ಪರತಾಂ ನಯೇತ್ ..೨೯..

ಪಶ್ಯಂತೀಮಪಿ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಪರಾಯಾಂ ಸಂವಿದಿ ಸ್ಥಿತಃ .
ಸ ವಾಚೋ ಮೂಲಮಾಸಾದ್ಯ ಮೌನಂ ಪರಮವಿಂದತಿ ..೩೦..

ನ ಮೌನಂ ಕೇವಲಂ ತೂಷ್ಣೀಂ ನ ಚ ವಾಕ್ಪರಿವರ್ಜನಂ .
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ವಾಚೋ ಮೂಲಾವಬೋಧಃ ಸ್ಯಾನ್ಮೌನಮೇತತ್ಪರಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೩೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಭೂತಶುದ್ಧಿಃ ಕಥಂ ಭವೇತ್ .

ಬಹಿರ್ಯಾಗೇ ಪ್ರಯುಕ್ತಾಯಾಃ ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಫಲಮಿಷ್ಯತೇ ..೩೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಭೂತಶುದ್ಧಿಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ .

ನ ದೇಹಸ್ಯ ವಿನಾಶೋಽತ್ರ ನ ಭೂತಾನಾಂ ವಿವರ್ಜನಂ ..೩೩..

ಭೂಮಿರಾಪಸ್ತಥಾ ತೇಜೋ ವಾಯುರಾಕಾಶ ಏವ ಚ .

ಪಂಚೈತಾನಿ ಶರೀರಸ್ಯ ಸ್ಥೂಲಾಧಾರಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ..೩೪..

ಗಂಧೋ ಭೂಮೇರ್ಗುಣಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ರಸ ಆಪಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ .
ರೂಪಂ ತೇಜೋಗುಣಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸ್ಪರ್ಶೋ ವಾಯೋಃ ಸ್ವಭಾವತಃ ..೩೫..

ಶಬ್ದ ಆಕಾಶರೂಪಸ್ಯ ಗುಣಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ಏತೇಷಾಂ ಮಲಿನತ್ವಸ್ಯ ಶುದ್ಧಿರತ್ರ ವಿಧೀಯತೇ ..೩೬..

ಪ್ರಥಮಂ ಭೂಮಿತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಸ್ಥೈರ್ಯಂ ಭಾವಯೇದಾತ್ಮನಿ .

ತಸ್ಯ ಬಂಧಕರಂ ಭಾರಂ ಶನೈಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮೇ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೩೭..

ಸ್ಥೈರ್ಯಂ ತೇಜಸಿ ಸಂಲೀನಂ ತೇಜೋ ವಾಯೌ ವಿಲೀಯತೇ .

ವಾಯುರಾಕಾಶಮಾಸಾದ್ಯ ಶಬ್ದಮಾತ್ರೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ..೩೮..

ಶಬ್ದಮಪಿ ಸಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮೇ ಸಂವಿದಿಯೋಜಯೇತ್ .

ಸಂವಿದಂ ಚ ಪರೇ ತತ್ತ್ವೇ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಂ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೩೯..

ತತಃ ಪರಂ ಪ್ರಸಾದೇನ ಪುನರ್ದೇಹಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ನೂತನಂ ನಿರ್ಮಲಂ ದೇಹಂ ತತ್ತ್ವಸಾಮ್ಯಸಮನ್ವಿತಂ ..೪೦..

ನ ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿನಾಶೋಽತ್ರ ನ ದೇಹಸ್ಯಾಪಿ ನಾಶನಂ .

ಮಲಿನಾಧ್ಯಾಸವಿಚ್ಛೇದೋ ಭೂತಶುದ್ಧಿರಿಹೋಚ್ಯತೇ ..೪೧..

ಯಸ್ಯ ದೇಹೇ ಸಮಂ ತತ್ತ್ವಂ ಯಸ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಸಾದಿತಂ .

ತಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯಾ ಶುದ್ಧಾ ತಸ್ಯ ಪೂಜಾ ಸ್ಥಿರಾ ಭವೇತ್ ..೪೨..

ಅಥಾತ್ಮದೀಕ್ಷಾಂ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಗುಹ್ಯಾಂ ಗುಹ್ಯತರಾಂ ಪರಾಂ .

ನ ಬಾಹ್ಯಜನ್ಯಸಂಸ್ಕಾರೋ ನ ಕೇವಲವಿಧಿಕ್ರಿಯಾ ..೪೩..

ಸ್ವಾತ್ಮನಿ ವಾರ್ಬೇಲಾತತ್ತ್ವಂ ಯದಾ ಜ್ಞಾತಂ ಪ್ರಸಾದತಃ .
ಸಾ ದೀಕ್ಷಾ ಪರಮಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನ ಪುನರ್ಜನ್ಮಕಾರಿಣೀ ..೪೪..

ಗುರುಃ ಪ್ರಥಮಮಾದಾಯ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ನಿರ್ಮಲಂ ಮನಃ .
ತತ್ತ್ವಬೋಧಸ್ಯ ಬೀಜಂ ತು ತತ್ರ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೪೫..

ನ ಹಸ್ತಸ್ಪರ್ಶಮಾತ್ರೇಣ ನ ಜಲೈರ್ನ ಚ ಭಸ್ಮನಾ .

ಜ್ಞಾನಸ್ಯೋದಯಮಾತ್ರೇಣ ದೀಕ್ಷಾಸಾರಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೪೬..
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ಗುರುಣಾ ದರ್ಶಿತೇ ತತ್ತ್ವೇ ಶಿಷ್ಯಃ ಸ್ವಾತ್ಮನಿ ಪಶ್ಯತಿ .

ಯದ್ಬಾಹ್ಯೇ ವಾರ್ಬೇಲಾರೂಪಂ ತದಂತರ್ಹೃದಿ ದೃಶ್ಯತೇ ..೪೭..

ಅಹಂ ದೇಹ ಇತಿ ಭ್ರಾಂತಿರ್ದೀಕ್ಷಯಾ ಪರಿಹೀಯತೇ .

ಅಹಂ ಸಂವಿದಿತಿ ಜ್ಞಾನಂ ಶನೈಃ ಪೂರ್ಣತ್ವಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೪೮..

ನಾಹಂ ಶ್ರೇಷ್ಠೋ ನ ಹೀನೋಽಹಂ ನ ಬಂಧೋ ನ ವಿಮೋಚನಂ .

ಇತ್ಯಭೇದಪ್ರಬೋಧೇನ ಆತ್ಮದೀಕ್ಷಾ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೪೯..

ನಾತ್ಮದೀಕ್ಷಾಂ ವಿನಾ ಬಾಹ್ಯಂ ನ ಬಾಹ್ಯಂ ವಿನಾ ಚ ಸಾ .

ಉಭಯಂ ಸಾಧನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕ್ರಮಭೇದೇನ ತತ್ತ್ವತಃ ..೫೦..

ಅಥ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಾಂ ಸ್ಮೃತಾಂ .

ನ ತಾಂ ಸ್ಪಷ್ಟಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಬೀಜಕ್ರಮಂ ತು ದರ್ಶಯೇ ..೫೧..

ಪ್ರಥಮಂ ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಂ ಸ್ಯಾದ್ಯತ್ಪೂರ್ವಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ .

ತತೋ ಮಾಯಾಬೀಜಮಾಖ್ಯಾತಂ ಪರಾಪರಾಪ್ರಕಾಶಕಂ ..೫೨..

ಪುನರೇವ ಪರಂ ಬೀಜಂ ಪ್ರಥಮಂಯತ್ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ .

ಏವಂ ಬೀಜತ್ರಯಸ್ಯೈಕ್ಯಂ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀತಿ ನಿಗದ್ಯತೇ ..೫೩..

ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಂ ಪುರಸ್ತಸ್ಯ ಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಮಾಯಯಾಯುತಂ .

ಅಂತೇ ಪುನರ್ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಂ ಪೂರ್ಣಚಕ್ರಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೫೪..

ನ ವರ್ಣತ್ರಯಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರತ್ವಂ ತು ತತ್ತ್ವತಃ .
ತ್ರಿಶಕ್ತಿಸಂಗಮಾದಸ್ಯಾಃ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀತಿ ನಿಗದ್ಯತೇ ..೫೫..

ಇಚ್ಛಾ ತತ್ರ ಪ್ರಥಮಂ ಸ್ಯಾತ್ಪ್ರಕಾಶೋ ಜ್ಞಾನಮುಚ್ಯತೇ .

ಕ್ರಿಯಾ ತೃತೀಯರೂಪೇಣ ಪೂರ್ಣತ್ವಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ..೫೬..

ಅಸ್ಯಾಃ ಋಷಿಃ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಶಕ್ತಿರೂಪಾ ಪರಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದ ಇತ್ಯುಕ್ತಂ ದೇವತಾ ಭುವನೇಶ್ವರೀ ..೫೭..

ಕಾಮ್ಯಾರ್ಥಸಿದ್ಧಯೇ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವಿನಿಯೋಗೋಽಸ್ಯ ಸಾಧನೇ .

ನ ಕಾಮಸ್ಯಾಪವರ್ಗೋಽತ್ರ ಕಾಮಸ್ಯ ಶುದ್ಧಿರೇವ ತು ..೫೮..

ಯಃ ಕಾಮಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಂ ತು ಸಮರ್ಪ್ಯ ಜಪಮಾಚರೇತ್ .

ತಸ್ಯ ಕಾಮಃ ಪ್ರಸಾದೇನ ಸ್ವಭಾವಂ ಶುಭಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೫೯..

ಯತ್ಕಾಮಂ ಹೃದಿ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಂ ಭಾವಯೇತ್ಸುಧೀಃ .
ತತ್ಸಿದ್ಧಿರ್ನ ತುಮೋಹಾಯ ಧರ್ಮಯುಕ್ತಾ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೬೦..

ನಾಧರ್ಮಸ್ಯ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಪರಪೀಡನಸ್ಯ ಚ .

ಶುದ್ಧೇ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರೇ ತು ಕಾಮಃ ಪೂರ್ಣತ್ವಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೬೧..

ಏಕಲಕ್ಷಂ ಪುರಶ್ಚರ್ಯಾ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರ್ಯಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ .
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ದಶಾಂಶತರ್ಪಣಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಶಾಂಶಂ ಹೋಮಮಿಷ್ಯತೇ ..೬೨..

ಮಾರ್ಜನಂ ಚ ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಗುರುಪೂಜಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಯಥಾಶಕ್ತಿ ವಿಧಾನಂ ತು ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಿಪೂರಯೇತ್ ..೬೩..

ಜಪೇತ್ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಂ ಭಾವಯನ್ಸುಧೀಃ .
ಪ್ರಾತಃ ಸಂಕಲ್ಪಸಿದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾದ್ದಿನೇ ಜ್ಞಾನಪ್ರವರ್ಧನಂ ..೬೪..

ಸಾಯಂ ಚಿತ್ತಪ್ರಸಾದಃ ಸ್ಯಾನ್ನಿದ್ರಾಯಾಂ ಭಾವಸಂಸ್ಥಿತಿಃ .
ಏವಂ ತ್ರಿವಿಧಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ ಮಂತ್ರಧಾರಾ ನ ಹೀಯತೇ ..೬೫..

ಜಪಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯರೂಪಂ ತು ವೈಖರ್ಯಾಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ .

ಮಧ್ಯಮಾ ಮನಸಾ ಜಪ್ಯಂ ಪಶ್ಯಂತ್ಯಾಂ ಭಾವ ಉಚ್ಯತೇ ..೬೬..

ಪರಾಯಾಂ ತು ವಿಲೀಯೇತ ಜಪಕರ್ತಾ ಜಪಃ ಕ್ರಮಾತ್ .

ಯತ್ರ ಜಪ್ಯೋ ನ ಜಪ್ಯಶ್ಚ ತತ್ರ ಮಂತ್ರಃ ಸ್ವಯಂ ಸ್ಥಿತಃ ..೬೭..

ಅಜಪಾಯಾಂಯದಾ ನಿತ್ಯಂ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಭಾವಸಂಯುತಃ .
ಪ್ರಾಣಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ ಶುದ್ಧಃ ಸ ಜೀವನ್ಮಂತ್ರ ಉಚ್ಯತೇ ..೬೮..

ನ ತಸ್ಯ ಫಲಮಾತ್ರಂ ಸ್ಯಾದೈಶ್ವರ್ಯಂ ವಾ ಮನೋರಥಃ .
ಬುದ್ಧೇಃ ಪ್ರಸಾದಃ ಸತ್ಯಂ ಚ ಸಂಕಲ್ಪಸ್ಯ ವಿಶುದ್ಧತಾ ..೬೯..

ಯಸ್ಯ ಕಾಮಃ ಶಮಂಯಾತಿಯಸ್ಯ ಬುದ್ಧಿಃ ಪ್ರಸಾದಿನೀ .

ಯಸ್ಯ ವಾಣೀ ಹಿತಂ ಬ್ರೂತೇ ಸ ಮಂತ್ರಫಲಭಾಗ್ಭವೇತ್ ..೭೦..

ಯಸ್ಯ ಲೋಭೋ ವಿನಶ್ಯೇತ ಯಸ್ಯ ದ್ವೇಷಃ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ .

ಯಸ್ಯ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಮೈತ್ರೀ ಸಾ ಸಿದ್ಧಿರುಚ್ಯತೇ ..೭೧..

ಭೂತಶುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಆತ್ಮದೀಕ್ಷಾಂ ಚ ಕಾರಯೇತ್ .

ಅಜಪಾಂ ಭಾವಯಿತ್ವಾ ತು ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಂ ಪರಿಪೂಜಯೇತ್ ..೭೨..

ಬಾಹ್ಯೇ ಜಪೇ ಸಮಾರಂಭಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮೇ ತಸ್ಯ ನಿವರ್ತನಂ .

ಪರಾಯಾಂ ತು ಸಮಾವೇಶೋ ಮಹಾಬಿಂದೌ ಪರಾ ಗತಿಃ ..೭೩..

ನಾದಂ ವಾಕ್ಚತುಷ್ಕಂ ಚೈವ ಭೂತಾನಿ ಚ ವಿಶೋಧಯೇತ್ .

ಆತ್ಮಾನಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಂ ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ವಿಶೋಧಯೇತ್ ..೭೪..

ಏವಂಯಃ ಕುರುತೇ ನಿತ್ಯಂ ಜಪಂ ತತ್ತ್ವಾನುಸಾರತಃ .
ಸ ಬಾಹ್ಯಕರ್ಮಯೋಗೇನ ಸೂಕ್ಷ್ಮಮಾರ್ಗಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೭೫..

ಅಜಪಾ ಚ ಜಪಶ್ಚೈವ ವಾಕ್ತತ್ತ್ವಾನಿ ಚ ಭೂತಕಂ .

ಆತ್ಮದೀಕ್ಷಾ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀ ಚ ಷಡಂಗಂ ಮಂತ್ರಸಾಧನೇ ..೭೬..

ನೈತದಂಗಾನಿ ಭಿನ್ನಾನಿ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಸ್ವರೂಪತಃ .
ಏಕಸ್ಯೈವ ಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ಷಡ್ವಿಧಾ ಗತಿರುಚ್ಯತೇ ..೭೭..
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ಪ್ರಾಣೇಽಜಪಾ ಸಮಾರಬ್ಧಾ ವಾಚಾ ಜಪಃ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ವಾಕ್ಪಥೇ ಚತುರಾತ್ಮತ್ವಂ ಭೂತಶುದ್ಧೌ ವಿಶುದ್ಧತಾ ..೭೮..

ಆತ್ಮದೀಕ್ಷಾಯಾಂ ಬೋಧಃ ಸ್ಯಾತ್ತ್ರ್ಯಕ್ಷರ್ಯಾಂ ತು ಸಂಹತಿಃ .
ಸಂಹತೇಃ ಪರಿಪಾಕೇನ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಿಃ ..೭೯..

ಯತ್ರ ಪ್ರಾಣೋ ನ ಬಾಧೇತ ಯತ್ರ ವಾಣೀ ನ ಚ ಕ್ಷಯೇತ್ .

ಯತ್ರ ಕಾಮೋ ನ ಬಧ್ನಾತಿ ತತ್ರ ಸಾಧನಮುತ್ತಮಂ ..೮೦..

ನ ದೇಹತ್ಯಾಗಮಾತ್ರೇಣ ನ ಲೋಕತ್ಯಾಗ ಏವ ಚ .

ಜೀವತೋ ವಾರ್ಬೇಲಾಬೋಧೋ ಮುಕ್ತಿಲಕ್ಷಣಮುಚ್ಯತೇ ..೮೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಅದ್ಯ ಮೇ ಸಂಶಯೋ ಗತಃ .
ಜಪೋಽಜಪೋಽಥ ವಾಕ್ತತ್ತ್ವಂ ಭೂತಶುದ್ಧಿಸ್ತಥಾತ್ಮತಾ ..೮೨..

ಏಕಸ್ಯೈವ ಕಥಂ ಸರ್ವಂ ಮಾರ್ಗಭೇದೇನ ದೃಶ್ಯತೇ .

ಕಿಂ ಮೂಲಂ ಸರ್ವಸಾಧೂನಾಂ ಕಿಂ ಗಂತವ್ಯಂ ಪರಂ ಪದಂ ..೮೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಮೂಲಂ ಸಂವಿದುದಾಹೃತಂ .

ಸಂವಿದೇವ ಪರಾ ಶಕ್ತಿಃ ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ನ ಸಂಶಯಃ ..೮೪..

ಜಪಸ್ತಸ್ಯಾ ಪ್ರವಾಹಃ ಸ್ಯಾದಜಪಾ ತಸ್ಯ ನಿಃಸ್ಪೃಹಾ .

ವಾಕ್ತತ್ತ್ವಂ ತಸ್ಯ ವಿಸ್ತಾರೋ ಭೂತಶುದ್ಧಿಸ್ತು ನಿರ್ಮಲತಾ ..೮೫..

ಆತ್ಮದೀಕ್ಷಾ ತು ತಜ್ಜ್ಞಾನಂ ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀ ತಸ್ಯ ಸಂಹತಿಃ .
ಏತೇಷಾಂ ಫಲಮೇಕಂ ಸ್ಯಾದ್ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರಸಾದನಂ ..೮೬..

ಪ್ರಸಾದೇ ಜಾಯತೇ ಬೋಧೋ ಬೋಧೇ ಭೇದಃ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ .

ಭೇದೇ ನಷ್ಟೇ ಸಮಂ ವಿಶ್ವಂ ವಿಶ್ವೇ ಸಾ ಪರಮಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೮೭..

ನ ಮಂತ್ರಂ ಕೇವಲಂ ಮನ್ಯೇ ನ ದೇಹಂ ಕೇವಲಂ ತಥಾ .

ನ ಶ್ವಾಸಂ ಕೇವಲಂ ಮನ್ಯೇ ನ ಜ್ಞಾನಂ ಕೇವಲಂ ಮತಂ ..೮೮..

ಸಮಸ್ತಂ ಸಾಧನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರಸಾದತಃ .
ಯತ್ರ ಸಾಧನಸಾಮ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ತತ್ರ ಸಿದ್ಧಿಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೮೯..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ನವಮಃ ಪಟಲಃ .

ದಶಮಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಸ್ತೋತ್ರಂ
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಯಯಾ ವಿದ್ಯಾ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶೇತ ಹೃದಿ ಪ್ರಭೋ ..೧..
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ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಕಾ ಪರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಕಾ ಚಾನುತ್ತರರೂಪಿಣೀ .

ಕಥಂ ತಾಂ ಸ್ತುವತೇ ಧೀಮಾನ್ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಿಣೀಂ ..೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಗುಹ್ಯತಮಂ ಪರಂ .

ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಪ್ರಕಾಶಾಯ ವಕ್ಷ್ಯೇ ತೇ ಪರಮಾದ್ಭುತಂ ..೩..

ನಮಸ್ತೇ ವಾರ್ಬೇಲೇ ದೇವಿ ನಮಸ್ತೇ ಪರಮೇಶ್ವರಿ .

ನಮಸ್ತೇ ವಿಶ್ವಜನನಿ ನಮಸ್ತೇ ವಿಶ್ವರೂಪಿಣಿ ..೪..

ನಮಸ್ತೇಽನಾದಿರೂಪಾಯೈ ನಾಂತಾಯೈ ತೇ ನಮೋ ನಮಃ .
ನಮಸ್ತೇ ಶೂನ್ಯರೂಪಾಯೈ ಪೂರ್ಣರೂಪಾಯ ತೇ ನಮಃ ..೫..

ತ್ವಮೇವ ಪ್ರಥಮಂ ಜ್ಯೋತಿಸ್ತ್ವಮೇವ ಪ್ರಥಮಂ ತಮಃ .
ತ್ವಮೇವ ವಿದ್ಯಾ ದೇವೇಶಿ ತ್ವಮೇವಾವಿದ್ಯಾ ಪರಾ ..೬..

ತ್ವಮೇವ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪಾ ಚ ತ್ವಮೇವ ಸ್ಥೂಲರೂಪಿಣೀ .

ತ್ವಮೇವ ಪುರುಷಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತ್ವಂ ತ್ವಮೇವ ಹಿ ..೭..

ತ್ವಮೇವ ನಪುಂಸಕಂ ತತ್ತ್ವಂ ಲಿಂಗತ್ರಯವಿವರ್ಜಿತಂ .

ತ್ವಮೇವ ಸರ್ವಲಿಂಗಾನಾಂ ಮೂಲಶಕ್ತಿಃ ಸನಾತನೀ ..೮..

ತ್ವಮೇವ ಸತ್ಯರೂಪಾ ಚ ತ್ವಮೇವಾನೃತರೂಪಿಣೀ .

ತ್ವಮೇವ ನ್ಯಾಯಮಿತ್ಯುಕ್ತಾ ತ್ವಮೇವಾನ್ಯಾಯ ಏವ ಚ ..೯..

ತ್ವಮೇವ ಶುಭಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ತ್ವಮೇವಾಶುಭಮುಚ್ಯತೇ .

ತ್ವಮೇವ ದೇವತಾರೂಪಂ ತ್ವಮೇವ ದಾನವಾಕೃತಿಃ ..೧೦..

ತ್ವಮೇವ ಮಾನವೋ ದೇವಿ ತ್ವಮೇವ ಪಶುಪಕ್ಷಿಣಃ .
ತ್ವಮೇವ ಜಲಚರಾಶ್ಚ ತ್ವಮೇವ ಸ್ಥಾವರಂ ಜಗತ್ ..೧೧..

ತ್ವಮೇವ ದೃಶ್ಯರೂಪಾ ಚ ತ್ವಮೇವಾದೃಶ್ಯರೂಪಿಣೀ .

ತ್ವಮೇವ ಜ್ಞೇಯಮಿತ್ಯುಕ್ತಾ ತ್ವಮೇವ ಜ್ಞಾನರೂಪಿಣೀ ..೧೨..

ತ್ವಮೇವ ಜ್ಞಾತಾ ಸರ್ವತ್ರ ತ್ವಮೇವ ಸಾಕ್ಷಿಣೀ ಪರಾ .

ತ್ರಿಪುಟೀ ಯತ್ರ ನಶ್ಯೇತ್ಸಾ ತ್ವಮೇವೈಕಾತ್ಮರೂಪಿಣೀ ..೧೩..

ನ ತ್ವತ್ತಃ ಪೂರ್ವಮಸ್ತ್ಯನ್ಯನ್ನ ತ್ವತ್ತಃ ಪರಮೇವ ಚ .

ನ ತ್ವತ್ತಃ ಸದೃಶಂ ಕಿಂಚಿತ್ತ್ವಮೇವೈಕಂ ಪರಂ ಪದಂ ..೧೪..

ಸ್ವಯಂಜಾತಾ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧಾ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಃ ಸ್ವಯಂಪ್ರಭಾ .

ಸ್ವಯಮೇವಾಭವಃ ಪೂರ್ವಂ ಸ್ವಯಮೇವ ಪರಾ ಗತಿಃ ..೧೫..

ಸ್ವರ್ಣಗರ್ಭೇ ಮಹಾಗರ್ಭೇ ವಿಶ್ವಗರ್ಭೇ ನಮೋಽಸ್ತು ತೇ .

ಅಯೋನಿಜೇಽನವದ್ಯೇ ಚ ಅನುತ್ತರೇ ನಮೋಽಸ್ತು ತೇ ..೧೬..

ಮಹಾಶೂನ್ಯೇ ಮಹಾಜ್ಯೋತಿರೂಪೇ ನಿತ್ಯೇ ನಿರಂಜನೇ .
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ಅಗಾಧೇಽಪ್ರಮೇಯೇ ದೇವಿ ಚಿನ್ಮಾತ್ರೇ ತೇ ನಮೋ ನಮಃ ..೧೭..

ನ ತ್ವಾಂ ಮನೋ ವಿಜಾನಾತಿ ನ ವಾಚಾ ವರ್ಣ್ಯಸೇ ಕ್ವಚಿತ್ .

ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ ತತ್ರ ತ್ವಂ ಪರಮಾ ಸ್ಥಿತಿಃ ..೧೮..

ಯಸ್ಯಾಂ ಚಿಂತಾ ವಿಲೀಯೇತಯಸ್ಯಾಂ ಶಬ್ದಃ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ .

ಯಸ್ಯಾಂ ಭೇದೋ ವಿನಶ್ಯೇತ್ಸಾ ತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾ ಪರಾ ..೧೯..

ಪರೇ ತ್ವಂ ಪರಮಾ ಶಕ್ತಿರಪರೇ ವಿಶ್ವರೂಪಿಣೀ .

ಪರಾಪರೇ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ತ್ರಿರೂಪಾ ತತ್ತ್ವವೇದಿಭಿಃ ..೨೦..

ಪರಾತೀತಾನುತ್ತರಾ ತ್ವಂ ಕಲ್ಪನಾತೀತಗೋಚರಾ .

ಅಪರಾ ನಾನಾರೂಪಾ ತ್ವಂ ಸಹಸ್ರಾಕೃತಿಧಾರಿಣೀ ..೨೧..

ಕದಾಚಿತ್ಪುಂಸ್ತ್ವಮಾಸ್ಥಾಯ ಕದಾಚಿನ್ನಾರೀರೂಪಿಣೀ .

ಕದಾಚಿನ್ನಪುಂಸಕತ್ವಂ ಕದಾಚಿದ್ರೂಪವರ್ಜಿತಾ ..೨೨..

ಬಹುಬಾಹುರ್ಭವಸ್ಯೇಕಂ ಬಹುಪಾದಾಪಿ ದೃಶ್ಯಸೇ .

ಏಕಾಕ್ಷೀ ಬಹುನೇತ್ರಾ ತ್ವಂ ನಿರಕ್ಷ್ಯಾಪಿ ಪ್ರಕಾಶಸೇ ..೨೩..

ಶಾಂತಾ ತ್ವಂ ಘೋರರೂಪಾ ಚ ಸೌಮ್ಯಾ ತ್ವಂ ತೀವ್ರರೂಪಿಣೀ .

ಹಾಸ್ಯರೂಪಾ ರುದತ್ಯಪಿ ತ್ವಮೇವ ಕರುಣಾಮಯೀ ..೨೪..

ಪರಾಪರಾ ಚತುರ್ಬಾಹುಃ ಪದ್ಮಾಸನಾ ವಿರಾಜಸೇ .

ಪಾಶಾಂಕುಶೌ ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛಂ ಕಾರ್ಮುಕಂ ಚ ಬಿಭರ್ಷಿ ಭೋಃ ..೨೫..

ಇಕ್ಷುದಂಡಮಯಂ ಚಾಪಂ ಮನೋಬಾಣಸಮನ್ವಿತಂ .

ಪ್ರೇಮಪುಷ್ಪಮಯಂ ಗುಚ್ಛಂ ಕರುಣಾಭರಣಂ ಶುಭಂ ..೨೬..

ಚೇತನಾಸ್ತಂಭಸಂಭೂತಂ ಪದ್ಮಂ ತತ್ರ ವಿರಾಜತೇ .

ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಯುಕ್ತಂ ತಿರೋಧಾನಾನುಗ್ರಹಾತ್ಮಕಂ ..೨೭..

ಅನುಗ್ರಹೋ ಹಿ ತೇ ಸಾರಃ ಪ್ರಕಾಶಸ್ಯ ಪ್ರವರ್ತಕಃ .
ತಸ್ಮಾದಂತಃಪ್ರಭಾ ದೇವಿ ತ್ವಯಿ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೨೮..

ಬಿಂದುರೂಪೇ ಸುಂದರೀ ತ್ವಂ ಸಾಮಂಜಸ್ಯಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಯತ್ರ ಸರ್ವೇ ಭಿದಾ ನಶ್ಯಂತ್ಯೇಕತ್ವಂ ತತ್ರ ದೃಶ್ಯತೇ ..೨೯..

ಮಹಾಬಿಂದೌ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾರ್ಬೇಲಾ ತ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ .

ನ ತತ್ರ ರೇಖಾ ನಾಕಾಶೋ ನ ಕಾಲೋ ನ ಚ ಕಾರಣಂ ..೩೦..

ತ್ವಮೇವ ಕಾರಣಂ ದೇವಿ ತ್ವಮೇವ ಕಾರ್ಯಮುತ್ತಮಂ .

ಕಾರ್ಯಾರ್ಥಕಾರಣಾತೀತಂ ಸ್ವರೂಪಂ ತೇ ನಿರಾಮಯಂ ..೩೧..

ತ್ವಯಾ ವಿಶ್ವಂ ಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ತ್ವಯಿ ವಿಶ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ .

ತ್ವಯಿ ವಿಶ್ವಂ ವಿಲೀಯೇತ ಸಮುದ್ರೇ ಲವಣಂಯಥಾ ..೩೨..

ಪ್ರಾಣೇಷು ಪ್ರಾಣರೂಪಾ ತ್ವಂ ಬುದ್ಧೌ ಮೇಧಾಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

vArbelatantram.pdf 63



ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ಹೃದಯೇ ಶಾಂತಿರೂಪಾ ತ್ವಂ ವಾಚಾ ಸತ್ಯಪ್ರವರ್ತಿನೀ ..೩೩..

ನೇತ್ರಯೋರ್ಜ್ಯೋತಿರೂಪಾ ತ್ವಂ ಕರ್ಣಯೋಃ ಶ್ರುತಿರೂಪಿಣೀ .

ಮನಸಿ ಚಿಂತನಾರೂಪಾ ಚೇತಸಿ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೩೪..

ಭೂಮೌ ತ್ವಂ ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿರಪ್ಸು ಸ್ನೇಹರಸಾತ್ಮಿಕಾ .

ವಹ್ನೌ ದಾಹಸ್ವರೂಪಾ ತ್ವಂ ವಾಯೌ ಸ್ಪಂದನರೂಪಿಣೀ ..೩೫..

ಆಕಾಶೇ ವ್ಯಾಪಿನೀ ದೇವಿ ಕಾಲೇ ತ್ವಂ ಪರಿವರ್ತನಂ .

ಜೀವನೇ ಜೀವನಂ ದೇವಿ ಮೃತ್ಯೌ ವಿಶ್ರಾಂತಿರುಚ್ಯಸೇ ..೩೬..

ಅಹಂಕಾರೇ ತ್ವಮೇವೈಕಂ ಬಂಧರೂಪೇಣ ದೃಶ್ಯಸೇ .

ಅಹಂಕಾರವಿನಾಶೇ ತು ಮುಕ್ತಿರೂಪೇಣ ಭಾಸಸೇ ..೩೭..

ಅವಿದ್ಯಾಯಾಂ ತ್ವಮೇವಾಸೀರ್ವಿದ್ಯಾಯಾಂ ತ್ವಮೇವ ಚ .

ಬಂಧೇ ತ್ವಂ ಕಾರಣಂ ದೇವಿಮೋಕ್ಷೇ ತ್ವಂ ಕಾರಣಂ ಪರಂ ..೩೮..

ನ ತ್ವಂ ಕೇವಲಮಜ್ಞಾನಂ ನ ತ್ವಂ ಕೇವಲಮೇವ ಚಿತ್ .

ಜ್ಞಾನಾಜ್ಞಾನಾತಿಗಾ ದೇವಿ ಚಿದಚಿದ್ಭೇದವರ್ಜಿತಾ ..೩೯..

ನ ತ್ವಂ ಕೇವಲಮಸ್ತಿತ್ವಂ ನಾನಸ್ತಿತ್ವಂ ತಥೈವ ಚ .

ಅಸ್ತಿತ್ವಾನಸ್ತಿತ್ವಾತೀತಂ ತತ್ತ್ವಂ ತೇ ಪರಮಾದ್ಭುತಂ ..೪೦..

ನ ಸ್ತ್ರೀ ತ್ವಂ ನ ಪುಮಾಂದೇವಿ ನ ತ್ವಂ ನಪುಂಸಕಂ ತಥಾ .

ಲಿಂಗತ್ರಯಾತಿಗಾ ಶಕ್ತಿಃ ಸರ್ವಭಾವಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೪೧..

ನ ದೇವೋ ನ ಚ ದೈತ್ಯಸ್ತ್ವಂ ನ ಮಾನುಷೋ ನ ಪಕ್ಷಿಣಃ .
ನ ಪಶುರ್ನ ಚ ಮತ್ಸ್ಯಸ್ತ್ವಂ ಸರ್ವನಾಮವಿವರ್ಜಿತಾ ..೪೨..

ನಾಮರೂಪೇ ಸಮಾಸಕ್ತಂ ಜಗದೇತದ್ವಿಲೋಕ್ಯತೇ .

ನಾಮರೂಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೇ ಸ್ವರೂಪೇ ತ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶಸೇ ..೪೩..

ಶಬ್ದೇ ತ್ವಂ ಪ್ರಥಮಂ ನಾದೋ ನಾದೇ ತ್ವಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಂವಿದಾ .

ಸಂವಿದಿ ತ್ವಂ ಪರಂ ಮೌನಂ ಮೌನೇ ತ್ವಂ ಪರಮಂ ಪದಂ ..೪೪..

ಪರಾ ತ್ವಂ ವಾಕ್ಸ್ವರೂಪೇಣ ಪಶ್ಯಂತೀ ಭಾವಧಾರಿಣೀ .

ಮಧ್ಯಮಾ ಮನಸೋ ರೂಪಾ ವೈಖರೀ ಲೋಕಗೋಚರಾ ..೪೫..

ಚತುರ್ಧಾ ದೃಶ್ಯಸೇ ವಾಣಿ ಏಕೈವ ತ್ವಂ ಸನಾತನೀ .

ಮೂಲಂ ವಾಕ್ಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ತ್ವಮೇವ ಪರಮಾ ಗತಿಃ ..೪೬..

ಪ್ರಾಣಸ್ಯಾಜಪಿಕಾ ತ್ವಂ ಚ ಜಪಸ್ಯ ತ್ವಂ ಪರಾ ಗತಿಃ .
ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಬೀಜಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ಮಂತ್ರಾತೀತಾಪಿ ತ್ವಂ ಸ್ಮೃತಾ ..೪೭..

ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಸ್ವರೂಪಾ ತ್ವಂ ಮಾಯಾಬೀಜಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ತ್ರ್ಯಕ್ಷರೀಸಮಾಯೋಗೇ ಕಾಮಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೪೮..
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ನ ಕಾಮಸ್ಯಾಸಿ ದಾಸ್ಯಂ ತ್ವಂ ನ ಭೋಗಸ್ಯೈವ ಕಾರಣಂ .

ಶುದ್ಧಸಂಕಲ್ಪರೂಪೇಣ ಇಚ್ಛಾಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೪೯..

ಯಸ್ತ್ವಾಂ ವಿದ್ಯಾಮುಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಪಶ್ಯತಿ .

ತಸ್ಯ ದ್ವೇಷೋ ವಿನಶ್ಯೇತ ತಸ್ಯ ಮೈತ್ರೀ ವಿವರ್ಧತೇ ..೫೦..

ಯಸ್ತ್ವಾಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದಾಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಹೃದಯೇ ಸ್ಥಾಪಯೇದ್ದೃಢಂ .

ತಸ್ಯಮೋಹಃ ಪ್ರಶಾಮ್ಯೇತ ತಸ್ಯ ಸತ್ಯಂ ವಿವರ್ಧತೇ ..೫೧..

ನಯಜ್ಞೈರ್ನ ತಪೋಭಿಶ್ಚ ನ ಕೇವಲಜಪೇನ ಚ .

ಶುದ್ಧಚಿತ್ತೇನ ಯಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಸಾ ತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೫೨..

ನ ಬಾಹ್ಯೇ ಕೇವಲಂ ದೇವಿ ನಾಂತರೇ ಕೇವಲಂ ತಥಾ .

ಬಹಿರಂತಃಸಮಾಯುಕ್ತಾ ಸರ್ವತೋ ವ್ಯಾಪಿನೀ ಸ್ಥಿತಾ ..೫೩..

ಗುರೌ ತ್ವಂ ಜ್ಞಾನರೂಪೇಣ ಶಿಷ್ಯೇ ತ್ವಂ ಗ್ರಾಹ್ಯಶಕ್ತಿತಾ .

ದೀಕ್ಷಾಯಾಂ ತ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶೋಽಸಿ ಸಾಧನೇ ತ್ವಂ ಪ್ರಸಾದಿನೀ ..೫೪..

ಭಕ್ತೌ ತ್ವಂ ಸರಲತಾ ಸ್ಯಾಜ್ಜ್ಞಾನೇ ತ್ವಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಿತಾ .

ಕರ್ಮಣಿ ತ್ವಂ ಸಮತ್ವಂ ಸ್ಯಾದ್ಧೃದಯೇ ತ್ವಂ ದಯಾಮಯೀ ..೫೫..

ಅನಾಥಸ್ಯ ತ್ವಮಾಶ್ರಯಃ ಪತಿತಸ್ಯಾವಲಂಬನಂ .

ಭ್ರಾಂತಸ್ಯ ತ್ವಂ ದಿಶಾದಾತ್ರೀ ದುಃಖಿತಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದಿನೀ ..೫೬..

ಕುಪಥೇ ಭ್ರಮಮಾಣಸ್ಯ ತ್ವಮೇವ ಪ್ರತ್ಯವರ್ತಿಕಾ .

ಅಂಧಕಾರೇ ತ್ವಮಾಲೋಕಃ ಸಂಶಯೇ ತ್ವಂ ವಿನಿಶ್ಚಯಃ ..೫೭..

ನ ತ್ವಂ ಕಸ್ಯಾಪಿ ಸಂಪತ್ತಿರ್ನ ತ್ವಂ ಕಸ್ಯಾಪಿ ಹಾನಿಕಾ .

ಯಃ ಸರ್ವಂ ತ್ವಯಿ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ ತ್ವಮೇವ ಪರಿಪಶ್ಯತಿ ..೫೮..

ತ್ವಮೇವ ಜನನೀ ದೇವಿ ತ್ವಮೇವ ಜನಕಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ತ್ವಮೇವ ಬಂಧುರಿತ್ಯುಕ್ತಂ ತ್ವಮೇವ ಪರಮಾಶ್ರಯಃ ..೫೯..

ತ್ವಮೇವ ಜನ್ಮಮೃತ್ಯೂ ಚ ತ್ವಮೇವ ಜೀವನಂ ಪರಂ .

ತ್ವಮೇವ ಪ್ರವಹೋ ನಿತ್ಯಂ ತ್ವಮೇವ ವಿಶ್ರಮೇ ಸ್ಥಿತಿಃ ..೬೦..

ತ್ವಮೇವ ಮಾರ್ಗದರ್ಶೀ ಚ ತ್ವಮೇವ ಮಾರ್ಗವರ್ಜಿತಾ .

ತ್ವಮೇವ ಸಾಧನಂ ದೇವಿ ತ್ವಮೇವ ಸಾಧ್ಯರೂಪಿಣೀ ..೬೧..

ತ್ವಮೇವ ಪ್ರಶ್ನರೂಪೇಣ ತ್ವಮೇವೋತ್ತರರೂಪಿಣೀ .

ತ್ವಮೇವ ಸಂಶಯೋ ದೇವಿ ತ್ವಮೇವ ನಿಶ್ಚಯಃ ಪರಃ ..೬೨..

ತ್ವಮೇವ ರುದಿತಂ ದೇವಿ ತ್ವಮೇವ ಹಸಿತಂ ಶುಭಂ .

ತ್ವಮೇವ ಮೌನಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ತ್ವಮೇವ ಮಧುರಂ ವಚಃ ..೬೩..

ತ್ವಮೇವ ಶೂನ್ಯತಾ ದೇವಿ ತ್ವಮೇವ ಪೂರ್ಣತಾ ಪರಾ .
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ತ್ವಮೇವೈಕಂ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ದ್ವೈತಂ ತ್ವಂ ಚ ಪ್ರಕಾಶಸೇ ..೬೪..

ದ್ವೈತಂ ತ್ವಂ ಚಾದ್ವೈತಂ ತ್ವಂ ಭೇದಾಭೇದವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಯತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಃ ಸಮಾ ನಿತ್ಯಂ ತತ್ರ ತ್ವಂ ಪರಮೇಶ್ವರೀ ..೬೫..

ಸುವರ್ಣಗರ್ಭೇ ವಿಶ್ವೇಶಿ ಮಹಾಗರ್ಭೇ ಸನಾತನಿ .

ಚಿದಾಕಾಶೇ ಪರೇ ದೇವಿ ವಾರ್ಬೇಲೇ ತೇ ನಮೋ ನಮಃ ..೬೬..

ನಮಸ್ತೇ ಪರಮಾಜ್ಞಾನಿ ನಮಸ್ತೇ ಪರಮೇಶ್ವರಿ .

ನಮಸ್ತೇ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯೈ ನಮಸ್ತೇ ಚಿತ್ಸ್ವರೂಪಿಣಿ ..೬೭..

ನಮಸ್ತೇಽನುತ್ತರಾಯೈ ಚ ನಮಸ್ತೇಽವ್ಯಕ್ತಮೂರ್ತಯೇ .

ನಮಸ್ತೇ ಸರ್ವರೂಪಾಯೈ ನಮಸ್ತೇ ರೂಪವರ್ಜಿತೇ ..೬೮..

ಯಃ ಪಠೇತ್ಪ್ರಾತರುತ್ಥಾಯ ಸ್ತೋತ್ರಮೇತತ್ಸಮಾಹಿತಃ .
ತಸ್ಯ ಬುದ್ಧಿಃ ಪ್ರಸನ್ನಾ ಸ್ಯಾತ್ಸ್ಮೃತಿಶ್ಚ ವಿಮಲಾ ಭವೇತ್ ..೬೯..

ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಯಃ ಪಠೇದೇತದ್ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಂ ವಿಚಿಂತಯನ್ .

ತಸ್ಯ ಕರ್ಮಸು ಸಾಮರ್ಥ್ಯಂ ವಿವೇಕಶ್ಚ ಪ್ರವರ್ಧತೇ ..೭೦..

ಸಾಯಂಯಃ ಪಠತೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ದಿನಕ್ಲೇಶವಿವರ್ಜಿತಃ .
ತಸ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಶಾಂತಂ ಸ್ಯಾದ್ದುಃಖಭಾರೋ ವಿಲೀಯತೇ ..೭೧..

ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಂ ಯಃ ಪಠೇದೇತದ್ಗುರುಭಕ್ತಿಸಮನ್ವಿತಃ .
ತಸ್ಯ ವಾಕ್ಪ್ರವಾಹಃ ಶುದ್ಧಃ ಸಂಕಲ್ಪಶ್ಚ ವಿಶುಧ್ಯತಿ ..೭೨..

ಏಕವಾರಂ ಪಠೇದ್ಯಸ್ತು ಶ್ರದ್ಧಯಾ ನಿರ್ಮಲಾಶಯಃ .
ತಸ್ಯಾಪಿ ಹೃದಿ ವಿದ್ಯಾಯಾ ಬೀಜಮೇಕಂ ಪ್ರರೋಹತಿ ..೭೩..

ಶತವಾರಂ ಪಠೇದ್ಯಸ್ತು ನಿಯಮೇನ ಸಮಾಹಿತಃ .
ಅಂತರ್ಬೋಧಃ ಪ್ರಸಾದಶ್ಚ ಕ್ರಮಶಸ್ತಸ್ಯ ಜಾಯತೇ ..೭೪..

ಸಹಸ್ರವಾರಪಾಠೇನ ದೃಢಾ ತತ್ತ್ವೇ ಭವೇದ್ಧೃತಿಃ .
ನ ತಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಮೈಶ್ವರ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮೇವ ವಿವರ್ಧತೇ ..೭೫..

ಯಃ ಸ್ತೋತ್ರಮೇತದಭ್ಯಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ .

ಸ ದುಃಖೇಷು ನ ಮುಹ್ಯೇತ ಸುಖೇಷ್ವಪಿ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ..೭೬..

ನ ದ್ವೇಷ್ಟ್ಯಲ್ಪಮತಿಂ ಕಂಚಿನ್ನಾತ್ಮಾನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಮಾಚರೇತ್ .

ಸಮದೃಷ್ಟಿಃ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಫಲಂ ಲಭೇತ್ ..೭೭..

ಅವಿದ್ಯಾಯಾಃ ಪರಂ ಪಾರಂ ವಿದ್ಯಾಯಾಃ ಪರಮೋದಯಂ .

ಭೇದಸ್ಯ ಚ ಕ್ಷಯಂಯಾತಿಯಃ ಸ್ತೌತಿ ತ್ವಾಂ ನಿರಂತರಂ ..೭೮..

ಸ್ತೋತ್ರಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪ್ರಭಾವೇನ ನ ಕೇವಲಂ ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿತಾ .

ಸ್ವಭಾವಪರಿಷ್ಕಾರಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಪರಮಂ ಫಲಂ ..೭೯..
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ಯತ್ರ ಜ್ಞಾನಂ ಚ ಪ್ರೇಮ ಚ ಕರುಣಾ ಸತ್ಯಸಂಯುತಾ .

ಯತ್ರ ನ್ಯಾಯೋಽಪ್ಯನ್ಯಾಯಂ ಸಮಂ ತತ್ತ್ವೇ ವಿಲೀಯತೇ ..೮೦..

ಯತ್ರ ದೇವಾಸುರೌ ಚೈವ ನರಪಶ್ವಾದಿಕಂ ಜಗತ್ .

ಏಕಸ್ಯಾಃ ಶಕ್ತಿರೂಪೇಣ ದೃಶ್ಯತೇ ಸಾ ಪರಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೮೧..

ಯತ್ರ ಜ್ಯೋತಿಸ್ತಮಶ್ಚೈವ ಶುಭಾಶುಭಸಮನ್ವಿತಂ .

ಏಕಸ್ಯೈವ ಮಹಾಶಕ್ತೇಃ ಕ್ರೀಡಾರೂಪಂ ಪ್ರಪಶ್ಯತಿ ..೮೨..

ಯತ್ರ ಸರ್ವಂ ಭವೇತ್ಸರ್ವಂ ಯತ್ರ ಕಿಂಚನ ನಾಸ್ತಿ ಚ .

ತದೇವ ವಾರ್ಬೇಲಾರೂಪಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಪದಂ ಪರಂ ..೮೩..

ನಾಹಂ ಪೃಥಗಿತಿ ಜ್ಞಾನಂ ನ ತ್ವಂ ಪೃಥಗಿತಿ ಸ್ಮೃತಿಃ .
ಸರ್ವಮೇಕಮಿತಿ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೇತಿ ಕಥ್ಯತೇ ..೮೪..

ಜ್ಞಾತಾ ಜ್ಞಾನಂ ತಥಾ ಜ್ಞೇಯಂ ತ್ರಯಂಯತ್ರ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ಸಾ ಪರಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ದೇವೀ ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಪರಮಾಕ್ಷರಾ ..೮೫..

ಇತಿ ತೇ ಕಥಿತಂ ಸೌಮ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಸ್ತವಂ ಪರಂ .

ಗುಹ್ಯಾದ್ಗುಹ್ಯತರಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಂಯಶಃ ..೮೬..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಧನ್ಯೋಽಸ್ಮಿ ತವ ಭಾಷಿತೈಃ .
ಸ್ತೋತ್ರೇನಾನೇನ ಮೇ ದೇವಿ ಹೃದಿ ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಬುದ್ಧ್ಯತೇ ..೮೭..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನ ಸ್ತುತ್ಯಾ ಕೇವಲಂ ಭವೇತ್ .

ಯದುಕ್ತಂ ತತ್ತ್ವಮೇತತ್ತು ಜೀವನೇ ಸಂಪ್ರವರ್ತಯೇತ್ ..೮೮..

ಜ್ಞಾನಂ ವಚಸಿ ಸತ್ಯಂ ಚ ಹೃದಯೇ ಕರುಣಾಂ ವಹನ್ .

ಸಮದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಚರನ್ ಲೋಕೇ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಸಂಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೮೯..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ದಶಮಃ ಪಟಲಃ .

ಏಕಾದಶಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ವಾರ್ಬೇಲಾಕವಚಂ
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಸ್ತೋತ್ರಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪರಂ ಸಾರಂ ಕವಚಂ ಕಥಯ ಪ್ರಭೋ ..೧..

ಕವಚೇನ ವಿನಾ ದೇವಿ ಕಥಂ ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವೇದ್ಧ್ರುವಾ  .

ಕಿಂ ತಸ್ಯ ರಕ್ಷಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕಿಂ ಚ ತಸ್ಯ ಪ್ರಯೋಜನಂ ..೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಗುಹ್ಯತರಂ ವಚಃ .
ಕವಚಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಸ್ತು ಸಿದ್ಧಿದಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ..೩..
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ಕಲ್ಪಕೋಟಿಸಹಸ್ರೇಷು ಸಾಧನಂ ಫಲಹೀನಕಂ .

ಕವಚೇನ ವಿನಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸಿದ್ಧಿರ್ನೈವ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೪..

ನ ಕೇವಲಂ ಶರೀರಸ್ಯ ರಕ್ಷಣಂ ಕವಚಂ ಸ್ಮೃತಂ .

ಚಿತ್ತಪ್ರಾಣಕ್ರಿಯಾವಾಕ್ಸತ್ಯಧರ್ಮಪ್ರಬೋಧಕಂ ..೫..

ದಿಶೋ ದಶ ಚ ರಕ್ಷಂತು ಶಕ್ತಯಸ್ತಸ್ಯ ಸರ್ವತಃ .
ಊರ್ಧ್ವಮಧೋಽನ್ತರಿಕ್ಷಂ ಚ ಪೃಷ್ಠತೋಽಗ್ರೇ ಚ ಸರ್ವದಾ ..೬..

ಪೂರ್ವತೋ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪಾತು ಜ್ಞಾನದೀಪ್ತಿಸ್ವರೂಪಿಣೀ .

ದಕ್ಷಿಣೇ ಸತ್ಯಸಂರಕ್ಷಾ ಪಶ್ಚಿಮೇ ಶಾಂತಿರಕ್ಷತು ..೭..

ಉತ್ತರೇ ಪ್ರೇಮರಕ್ಷಾಂ ಚ ನೈರೃತ್ಯಾಂ ಧೃತಿಮೇವ ಚ .

ವಾಯವ್ಯೇ ಮೈತ್ರಿರಕ್ಷೇತೈಶಾನ್ಯಾಂ ಕರುಣಾ ತಥಾ ..೮..

ಊರ್ಧ್ವೇ ಪರಾ ಪರಾ ಪಾತ್ವಧಸ್ತಾದಪರಾ ಶುಭಾ .

ಮಧ್ಯೇ ಪರಾಪರಾ ಪಾತು ಸರ್ವತಃ ಸಂವಿದೇವ ತು ..೯..

ಮೂರ್ಧಾನಂ ಮೇ ಮಹಾಗರ್ಭಾ ರಕ್ಷತಾಂ ವಿಶ್ವಧಾರಿಣೀ .

ಲಲಾಟಂ ಸ್ವರ್ಣದೀಪ್ತಿಶ್ಚ ಭ್ರೂಮಧ್ಯೇ ಜ್ಞಾನದೀಪಿಕಾ ..೧೦..

ನೇತ್ರೇ ಮೇ ಚಿತ್ಪ್ರಭಾ ಪಾತು ಕರ್ಣೌ ಸತ್ಯಶ್ರಾವಿಣೀ .

ನಾಸಿಕಾಂ ಪ್ರಾಣಸಂರಕ್ಷಾ ಮುಖಂ ವಾಗಮೃತಪ್ರದಾ ..೧೧..

ಜಿಹ್ವಾಂ ಮೇ ಮಧುರಾವಾಣೀ ದಂತಾನ್ ಸತ್ಯವಿನಿಶ್ಚಯಃ .
ಕಂಠಂ ಮೇ ನಾದಮೂಲೇಶಾ ಸ್ಕಂಧೌ ಧೈರ್ಯಧಾರಿಣೀ ..೧೨..

ಬಾಹೂ ಮೇ ಕರ್ಮಸಂರಕ್ಷಾ ಹಸ್ತೌ ದಾನಪ್ರವರ್ತಿಕಾ .

ಹೃದಯಂ ಪ್ರೇಮಗರ್ಭಾ ಮೇ ವಕ್ಷಃ ಸತ್ಯೈಕಸಂಶ್ರಯಂ ..೧೩..

ನಾಭಿಂ ಮೇ ವಿಶ್ವಗರ್ಭಾ ಚ ಕಟಿಂ ಚೇತಃಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಊರೂಮೇ ಧೃತಿರಕ್ಷೇತ ಜಾನುನೀ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿನೀ ..೧೪..

ಜಂಘೇ ಮೇ ಪ್ರವಹಾಪಾತು ಪಾದೌ ಲೋಕಹಿತಪ್ರದಾ .

ಸರ್ವಾಂಗಂ ಸರ್ವರೂಪಾ ಮೇ ಸರ್ವತಃ ಪರಿಪಾತು ಮಾಂ ..೧೫..

ತ್ವಚಂ ಮೇ ಸ್ಪರ್ಶಶುದ್ಧಿಶ್ಚ ರಕ್ತಂ ಜೀವನಧಾರಿಣೀ .

ಮಾಂಸಂ ಮೇ ಸ್ಥೈರ್ಯದಾ ಪಾತ್ವಸ್ಥೀನಿ ಧೃತಿಕಾರಿಣೀ ..೧೬..

ಮಜ್ಜಾಂ ಮೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿದ್ಯಾ ಪಾತು ಮೇದಃ ಪ್ರಸಾದಿನೀ .

ಶುಕ್ರಂ ಚ ಬೀಜರೂಪಾ ಮೇ ಪ್ರಾಣಂ ಚೈತನ್ಯರಕ್ಷತು ..೧೭..

ಮನಃ ಪಾತು ವಿಮರ್ಶಾಖ್ಯಾ ಬುದ್ಧಿಂ ಮೇಧಾಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಚಿತ್ತಂ ಮೇ ನಿಶ್ಚಲಾಪಾತ್ವಹಂಕಾರಂ ವಿನಾಶಿನೀ ..೧೮..

ಸ್ಮೃತಿಂ ಮೇ ಧಾರಣಾಪಾತು ನಿದ್ರಾಂ ಶಾಂತಿಪ್ರದಾಯಿನೀ .
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ಸ್ವಪ್ನಂ ಮೇ ಸತ್ಯದರ್ಶೀ ಚ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ಥಿತಿಂ ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ..೧೯..

ಪ್ರಾಣಮಪಾನಮುದಾನಂ ಚ ಸಮಾನಂ ವ್ಯಾನಮೇವ ಚ .

ಪಂಚವಾಯೂನ್ ಸದಾ ಪಾತು ಜೀವನಸ್ಯೈಕಧಾರಿಣೀ ..೨೦..

ಇಚ್ಛಾಂ ಮೇ ಶುದ್ಧಸಂಕಲ್ಪಾ ಜ್ಞಾನಂ ಮೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಿನೀ .

ಕ್ರಿಯಾಂ ಮೇ ಕರ್ಮಶುದ್ಧಿಶ್ಚ ತಿರೋಧಾನಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್ ..೨೧..

ಅನುಗ್ರಹಂ ಮಮಾವ್ಯಾದ್ಯಾ ಸ್ವಾತ್ಮಬೋಧಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಪಂಚಸ್ತಂಭಮಯಂ ದೇಹಂ ಪಾತು ಚೇತನರೂಪಿಣೀ ..೨೨..

ಧರ್ಮಂ ಮೇ ನೀತಿರಕ್ಷೇತ ಸತ್ಯಂ ಮೇ ಋತಧಾರಿಣೀ .

ಶೀಲಂ ಮೇ ಸೌಮ್ಯತಾ ಪಾತು ಲಜ್ಜಾಂ ಗಂಭೀರಭಾವಿನೀ ..೨೩..

ಕ್ರೋಧಂ ಮೇ ಶಮನೀ ಪಾತು ಲೋಭಂ ತ್ಯಾಗಪ್ರವರ್ತಿನೀ .

ಮೋಹಂ ಮೇ ಬೋಧದಾ ಹಂತು ದ್ವೇಷಂ ಮೈತ್ರೀ ವಿನಾಶಯೇತ್ ..೨೪..

ಭಯಂಮೇ ನಿರ್ಭಯಾಪಾತು ಶೋಕಂ ಶಾಂತಿಃ ಪ್ರಶಾಮಯೇತ್ .

ದೈನ್ಯಂ ಮೇ ಗೌರವಾಪಾತ್ವಹಂಕಾರಂ ಸಮತಾ ಜಯೇತ್ ..೨೫..

ಅಸತ್ಯಂ ಮೇ ಮುಖಾದ್ಗಚ್ಛೇನ್ನ ಹಿಂಸಾ ಕರ್ಮಣಿ ಸ್ಥಿತಿಂ .

ಪರಪೀಡಾ ನ ಮೇ ಭೂಯಾತ್ಪರದುಃಖಂ ದಯಾಂ ನಯೇತ್ ..೨೬..

ಪಾಪಬುದ್ಧಿಂ ವಿವೇಕಶ್ಚ ಕುತರ್ಕಂ ಮೇ ವಿಚಾರಕಃ .
ಅಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾ ಮೇ ಸಂಶಯಂ ನಿಶ್ಚಯೋ ಜಯೇತ್ ..೨೭..

ರಾತ್ರಿಂ ಮೇ ತಮಸೋ ಹಂತ್ರೀ ದಿವಸಂ ಜ್ಞಾನದೀಪಿಕಾ .

ಸಂಧ್ಯಾಂ ಮೇ ಸಮತಾ ಪಾತು ಕಾಲಂ ಕಾಲಾತಿಗಾ ಶುಭಾ ..೨೮..

ಭೂತಂ ಮೇ ಶುದ್ಧಿದಾ ಪಾತು ವರ್ತಮಾನಂ ಪ್ರಸಾದಿನೀ .

ಭವಿಷ್ಯಂ ಮೇ ಪ್ರಸನ್ನಾಕ್ಷೀ ತ್ರಿಕಾಲಂ ತತ್ತ್ವಧಾರಿಣೀ ..೨೯..

ಜನ್ಮ ಮೇ ಬೀಜರೂಪಾ ಪಾತು ವೃದ್ಧಿಂ ಸಂವರ್ಧಿನೀ ತಥಾ .

ಕ್ಷಯಂ ಮೇ ಸಮತಾ ಪಾತು ಮೃತ್ಯುಂ ವಿಶ್ರಾಂತಿದಾಯಿನೀ ..೩೦..

ಮಾರ್ಗೇ ಮೇ ಮಾರ್ಗದಾತ್ರೀ ಪಾತ್ವಮಾರ್ಗಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್ .

ಗೃಹೇ ಮೇ ಗೃಹಶಾಂತಿಶ್ಚ ವನೇ ನಿರ್ವಾಣಧಾರಿಣೀ ..೩೧..

ಜಲೇ ಮೇ ಸ್ನಿಗ್ಧರೂಪಾ ಪಾತ್ವಗ್ನೌ ತೇಜಃಪ್ರದಾಯಿನೀ .

ವಾಯೌ ಸ್ಪಂದನರೂಪಾ ಚ ನಭಸಿ ವ್ಯೋಮಧಾರಿಣೀ ..೩೨..

ಪೃಥಿವೀಂ ಧಾರಣಾಪಾತು ರಸನೇ ರಸದಾಯಿನೀ .

ರೂಪಂ ಮೇ ಜ್ಯೋತಿರಕ್ಷೇತ್ಸ್ಪರ್ಶಂ ಮೇ ಸೌಮ್ಯತಾ ತಥಾ ..೩೩..

ಶಬ್ದಂ ಮೇ ಸತ್ಯವಾಗ್ರೂಪಾ ಗಂಧಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಪ್ರಬೋಧಿನೀ .

ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮೇ ಪಾಂತು ಪಂಚಬೋಧಪ್ರವರ್ತಿಕಾಃ ..೩೪..
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ದೃಶ್ಯಂ ಮೇ ಸತ್ಯದರ್ಶಿತ್ವಮದೃಶ್ಯಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಿನೀ .

ಜ್ಞಾತವ್ಯಂ ಮೇ ವಿವೇಕಶ್ಚ ಜ್ಞಾತಾರಂ ಸಾಕ್ಷಿಣೀ ತಥಾ ..೩೫..

ಜ್ಞಾತೃಜ್ಞಾನಜ್ಞೇಯತ್ರಯಂ ಸಮತ್ವೇನಾವತಾನ್ಮಮ .

ತ್ರಿಪುಟೀಂ ಭೇದಯಿತ್ವಾ ಮೇ ಏಕಸಂವಿದ್ವಿವರ್ಧಿನೀ ..೩೬..

ದೇವಂ ಮೇ ಸಮತಾ ಪಾತು ದೈತ್ಯಂ ಮೈತ್ರೀ ವಿಶೋಧಯೇತ್ .

ಮಾನವಂ ಕರುಣಾ ಪಾತು ಪಶುಂ ಪ್ರೇಮ ಪ್ರವರ್ತಯೇತ್ ..೩೭..

ಪಕ್ಷಿಣಂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಾ ಪಾತು ಮತ್ಸ್ಯಂ ಜೀವನಧಾರಿಣೀ .

ಸ್ಥಾವರಂ ಧೃತಿರಕ್ಷೇತ್ಸರ್ವಭೂತಂ ದಯಾಮಯೀ ..೩೮..

ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಮೇ ಮಾನದಾ ಪಾತು ಪುಂಸಂ ಸೌಮ್ಯವಿವೇಕದಾ .

ನಪುಂಸಕಂ ಸಮತಾಪಾತು ಲಿಂಗಾತೀತಂ ಪರಾ ಶುಭಾ ..೩೯..

ಜ್ಯೋತಿಂ ಮೇ ತಮಸಃ ಪಾತು ತಮೋ ಜ್ಯೋತಿಃ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ .

ಶುಭಂ ಮೇ ನಮ್ರತಾಪಾತ್ವಶುಭಂ ಬೋಧಯೇದ್ದೃಢಂ ..೪೦..

ನ್ಯಾಯಂ ಮೇ ಸತ್ಯರಕ್ಷೇತ್ಸ್ವನ್ಯಾಯಂ ವಿವೇಕಹಾ .

ವಿಜಯಂಮೇ ವಿನಯಃ ಪಾತು ಪರಾಜಯಂ ಶಿಕ್ಷಾಪ್ರದಂ ..೪೧..

ಲಾಭಂ ಮೇ ತ್ಯಾಗದಾ ಪಾತು ಹಾನಿಂ ಸಮತಯಾ ನಯೇತ್ .

ಯಶೋ ಮೇ ಮೌನರಕ್ಷೇತ್ಕೀರ್ತಿಂ ಸತ್ಯಂ ವಿಶೋಧಯೇತ್ ..೪೨..

ಧನಂ ಮೇ ದಾನರಕ್ಷೇತ್ಸಂಪದಂ ಸಂತೋಷ ಏವ ಚ .

ದಾರಿದ್ರ್ಯಂ ಮೇ ಧೃತಿಃ ಪಾತು ನಿಃಸ್ವತ್ವಂ ಬೋಧದಂ ಭವೇತ್ ..೪೩..

ಸ್ನೇಹಂ ಮೇ ಶುದ್ಧತಾಪಾತು ಆಸಕ್ತಿಂ ವಿಮಲಪ್ರಭಾ .

ಮಮತ್ವಂ ಮೇ ಸಮತ್ವೇನ ಸ್ವತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದಾಂ ವರಂ ..೪೪..

ಪ್ರಶ್ನಂ ಮೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಬುದ್ಧಿಶ್ಚೋತ್ತರಂ ತತ್ತ್ವದರ್ಶಿನೀ .

ಸಂಶಯಂಮೇ ವಿಚಾರಶ್ಚ ನಿಶ್ಚಯಂ ಸತ್ಯರಕ್ಷತು ..೪೫..

ವಾಣೀಂ ಮೇ ಪಶ್ಯಂತೀ ಪಾತು ಮಧ್ಯಮಾ ಭಾವಧಾರಿಣೀ .

ವೈಖರೀ ಸತ್ಯರಕ್ಷೇತ್ಪರಾ ಮೌನಂ ಪ್ರಬೋಧಯೇತ್ ..೪೬..

ಜಪಂ ಮೇ ಮಂತ್ರಸಂರಕ್ಷಾ ಅಜಪಾಂ ಪ್ರಾಣಧಾರಿಣೀ .

ನಾದಂ ಮೇ ಶೂನ್ಯರೂಪಾ ಪಾತು ಸಂವಿದಮವ್ಯಯಾ ..೪೭..

ದೀಕ್ಷಾಂ ಮೇ ಗುರುಸಂರಕ್ಷಾ ಸಾಧನಂ ಪ್ರಸಾದಿನೀ .

ಗುರುಂ ಮೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪಾತು ಶಿಷ್ಯಂ ವಿನಯಧಾರಿಣೀ ..೪೮..

ಜ್ಞಾನಂ ಮೇ ಅಹಿತಂ ನ ಸ್ಯಾದ್ಭೋಗೋ ಬಂಧಕರೋ ನ ಮೇ .

ಶಕ್ತಿರ್ಮೇ ಕರುಣಾಯುಕ್ತಾ ಸಿದ್ಧಿರ್ಮೇ ಸಮತಾತ್ಮಿಕಾ ..೪೯..

ಯಂತ್ರಂ ಮೇ ತತ್ತ್ವಬೋಧೇನ ಮಂತ್ರಂ ಮೇ ಶುದ್ಧಭಾವತಃ .
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ಪೂಜಾಂ ಮೇ ನಿಷ್ಕಪಟತಾ ಹೋಮಂ ಮೇ ದಾನಶುದ್ಧಿತಾ ..೫೦..

ಆಸನಂ ಸ್ಥಿರತಾಪಾತು ಪಾತ್ರಂ ಶುದ್ಧಿವಿವರ್ಧಿನೀ .

ದ್ರವ್ಯಂ ಮೇ ಭಾವಸಂಯುಕ್ತಂ ಕರ್ಮ ಮೇ ಫಲವರ್ಜಿತಂ ..೫೧..

ಆಗಂತುಕಂ ಸುಖಂ ಪಾತು ನಿರ್ಗತಂ ದುಃಖಮೇವ ಚ .

ಅಜ್ಞಾತಂ ಜ್ಞಾನರೂಪೇಣ ಜ್ಞಾತಂ ಮೇ ವಿನಯಂ ನಯೇತ್ ..೫೨..

ಲಾಭಾರ್ಥೀ ಮಾಂ ನಮೋಹಯೇತ್ಕ್ಷಯಾರ್ಥೀ ಮಾಂ ನ ಖೇದಯೇತ್ .

ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಸು ಮಾಂ ಪಾತು ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸಮದರ್ಶಿನೀ ..೫೩..

ಅಂತರ್ಬಂಧಂ ಬಹಿರ್ಬಂಧಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಬಂಧಂ ಚ ಸ್ಥೂಲಕಂ .

ಛಿತ್ತ್ವಾ ಮೇ ಬಂಧನಾನ್ಸರ್ವಾನ್ಮುಕ್ತಿರೂಪಾ ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ..೫೪..

ನ ಮೇ ಸಿದ್ಧಿರ್ಮದಂ ಕುರ್ಯಾನ್ನ ಮೇ ಜ್ಞಾನಂ ದುರಾತ್ಮತಾ .

ನ ಮೇ ಶಕ್ತಿಃ ಪರದ್ರೋಹಂ ನ ಮೇ ಪೂಜಾ ಪರಾಭವಂ ..೫೫..

ಯಃ ಪರಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವಂ ತಸ್ಮೈ ನಮೋಽಸ್ತು ಮೇ .

ಯಃ ಸರ್ವೇಷು ದಯಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್ತಂ ಪಾತು ಕರುಣಾಮಯೀ ..೫೬..

ಯಃ ಸತ್ಯಂ ನ ಜಹಾತ್ಯಂತಃ ಸ ಪಾತು ಸತ್ಯಧಾರಿಣೀ .

ಯಃ ಪ್ರೇಮ ನ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್ಸ ಪ್ರೇಮರೂಪಾ ತು ರಕ್ಷತು ..೫೭..

ಯಃ ಸಮತ್ವಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಚರತ್ಯತ್ರ ನಿರಂತರಂ .

ತಸ್ಯ ಪಂಥಾನಮಾವ್ಯಾದ್ಯಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ವಿಶ್ವಧಾರಿಣೀ ..೫೮..

ಶರೀರಂ ಮೇ ಮನಶ್ಚೈವ ವಾಕ್ಪ್ರಾಣೌ ಕರ್ಮ ಏವ ಚ .

ಸರ್ವಂ ವಾರ್ಬೇಲಯಾ ಗುಪ್ತಂ ಸರ್ವಂ ತಸ್ಯೈ ಸಮರ್ಪಿತಂ ..೫೯..

ಪೂರ್ವಂ ಪಾತು ಪರಾ ಶಕ್ತಿರ್ದಕ್ಷಿಣೇ ಜ್ಞಾನಧಾರಿಣೀ .

ಪಶ್ಚಿಮೇಽಪರಾ ಪಾತು ಪರಾಪರಾ ಚೋತ್ತರೇ ತಥಾ ..೬೦..

ಊರ್ಧ್ವಂ ಮಹಾಪ್ರಭಾ ಪಾತ್ವಧೋ ವಿಶ್ವೈಕಧಾರಿಣೀ .

ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯಂ ಸದಾ ಪಾತು ಮಹಾಬಿಂದುಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೬೧..

ನ ತಸ್ಯ ಕವಚಸ್ಯಾಂತೋ ನ ರಕ್ಷಾಯಾ ಅಪಿ ಕ್ರಮಃ .
ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಸ್ವರೂಪಸ್ಯ ನಾಂತೋ ವಿದ್ಯೇತ ಕರ್ಹಿಚಿತ್ ..೬೨..

ಇದಂ ಕವಚಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ನ ಕೇವಲಂ ರಕ್ಷಸಾಂ ಜಯಃ .
ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ಪರಿಷ್ಕಾರೋ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಪ್ರವರ್ತನಂ ..೬೩..

ಯಃ ಪಠೇದ್ಭಕ್ತಿಸಂಯುಕ್ತಃ ಪ್ರಾತಃ ಶುದ್ಧೇನ ಚೇತಸಾ .

ತಸ್ಯ ವಿಘ್ನಾಃ ಪ್ರಶಾಮ್ಯಂತಿ ಬುದ್ಧಿಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೬೪..

ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಪಠತೇ ಯಸ್ತು ಕರ್ಮಮಧ್ಯೇ ಸಮಾಹಿತಃ .
ತಸ್ಯ ಕರ್ಮಸು ಸಾಮರ್ಥ್ಯಂ ನಿರ್ಣಯಶ್ಚ ವಿವರ್ಧತೇ ..೬೫..
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ಸಾಯಂ ಪಠತಿಯೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ದಿನಕ್ಲೇಶವಿವರ್ಜಿತಃ .
ತಸ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಸನ್ನಂ ಸ್ಯಾನ್ನಿದ್ರಾ ಶಾಂತಿಪ್ರದಾ ಭವೇತ್ ..೬೬..

ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಂ ಪಠತೇ ಯಸ್ತು ಗುರುಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಸ್ಮರನ್ನಪಿ .

ತಸ್ಯ ಸಾಧನಮಾರ್ಗೇ ತು ಸ್ಥೈರ್ಯಂ ನಿತ್ಯಂ ವಿವರ್ಧತೇ ..೬೭..

ಸಹಸ್ರವಾರಪಾಠೇನ ಕವಚಸ್ಯ ಪ್ರಭಾವತಃ .
ಚಿತ್ತೇ ದೃಢತ್ವಮಾಯಾತಿ ಭಯಶೋಕೌ ವಿನಶ್ಯತಃ ..೬೮..

ಲಕ್ಷಪಾಠೇನ ಸಾಧೂನಾಂ ತತ್ತ್ವದೃಷ್ಟಿಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ .

ನ ತತ್ರ ಕೇವಲಂ ಸಿದ್ಧಿರ್ಜೀವನೇ ಜ್ಞಾನಮುತ್ತಮಂ ..೬೯..

ಯಃ ಕವಚಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಮಂತ್ರಂ ತತ್ತ್ವೇನ ಸಾಧಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ಸಾಧನಸಾಮರ್ಥ್ಯಂ ಗುರುಪ್ರಸಾದೇನ ವರ್ಧತೇ ..೭೦..

ಯಃ ಪರಾನ್ನಾಭಿಭವತಿ ನ ಚಾತ್ಮಾನಂ ಹಿನಸ್ತಿ ಯಃ .
ತಸ್ಯೈವ ಕವಚಂ ಸಿದ್ಧಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರಸಾದತಃ ..೭೧..

ಕವಚಸ್ಯಾಸ್ಯ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನ ಶಕ್ಯಂ ವಕ್ತುಮಂಜಸಾ .

ಕಲ್ಪಕೋಟಿಷ್ವಪಿ ಮುನೇ ವರ್ಣ್ಯತೇ ನ ಸಮಾಪ್ತಿತಃ ..೭೨..

ರಕ್ಷಣಂಯತ್ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ತದ್ಬಾಹ್ಯಂ ನಾತ್ರ ಕೇವಲಂ .

ಜ್ಞಾನಪ್ರೇಮದಯಾಸತ್ಯೈಃ ಅಂತರ್ಗುಪ್ತಂ ಹಿ ತತ್ತ್ವತಃ ..೭೩..

ಮಹಾಬಿಂದೌ ಯದಾ ಚಿತ್ತಂ ವಿಲೀಯೇತ ನಿರಂತರಂ .

ತದಾ ಕವಚಮಪ್ಯೇತದ್ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಂ ವಿಲೀಯತೇ ..೭೪..

ಕವಚಂ ರಕ್ಷಣಂಯತ್ತು ರಕ್ಷ್ಯರಕ್ಷಕವರ್ಜಿತಂ .

ಯತ್ರ ಸರ್ವಮಭಿನ್ನಂ ಸ್ಯಾತ್ತದೇವ ಕವಚಂ ಪರಂ ..೭೫..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಏಕಾದಶಃ ಪಟಲಃ .

ದ್ವಾದಶಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಕವಚಸ್ಯ ಪರಂ ಗುಹ್ಯಂ ಶ್ರುತಂ ಮೇಽಮೃತಸನ್ನಿಭಂ ..೧..

ನಾಮ್ನಾಂ ತು ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ವಿಸ್ತರಂ .

ಕಿಯಂತಿ ತಾನಿ ನಾಮಾನಿ ಕಿಂ ತೇಷಾಂ ಪರಮಂ ಫಲಂ ..೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ನಾಮ್ನಾಂ ದ್ವಿಸಪ್ತತಿಂ ದಿವ್ಯಾಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಾಂ ಶ್ರುತಿಂ ..೩..

ನೈತಾನಿ ಲೌಕಿಕಾನ್ಯಾಹುರ್ನ ಚ ಕೇವಲನಾಮಕಾಃ .
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ತತ್ತ್ವಶಕ್ತಿಸ್ವರೂಪಾಣಿ ಚಿಂತಾಮಣಿಸಮಾನಿ ತು ..೪..

ಯೇಷಾಂ ಸ್ಮರಣಮಾತ್ರೇಣ ಭಾವಃ ಶುದ್ಧಿಮವಾಪ್ನುಯಾತ್ .

ಯೇಷಾಂ ಧಾರಣಮಾತ್ರೇಣ ಬುದ್ಧಿಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೫..

ನಾನ್ಯೇಷಾಂ ಸದೃಶಂ ಕಿಂಚಿನ್ನ ವಿಶ್ವೇಷ್ವಪಿ ವಿದ್ಯತೇ .

ಅಂತರಿಕ್ಷೇಷು ಲೋಕೇಷು ನ ತೇಷಾಂ ತುಲ್ಯತಾಂ ವ್ರಜೇತ್ ..೬..

ಪ್ರಥಮಂ ನಾಮ ವಾರ್ಬೇಲಾ ದ್ವಿತೀಯಂ ಸ್ವಯಂಪ್ರಭಾ .

ತೃತೀಯಂ ವಿಶ್ವಗರ್ಭಾ ಸ್ಯಾಚ್ಚತುರ್ಥಂ ಚಿದಧಿಷ್ಠಿತಾ ..೭..

ಪಂಚಮಂ ಸ್ವರ್ಣದೀಪ್ತಿಃ ಸ್ಯಾಷ್ಷಷ್ಠಂ ಸತ್ಯಪ್ರವರ್ತಿನೀ .

ಸಪ್ತಮಂ ನ್ಯಾಯಧಾರಾಖ್ಯಂ ಅಷ್ಟಮಂ ದಯಿತಪ್ರದಾ ..೮..

ನವಮಂ ಶಾಂತಿಸಂಸ್ಥಾ ಸ್ಯಾದ್ದಶಮಂ ಭಯಹಾರಿಣೀ .

ಏಕಾದಶಂ ಪ್ರಬೋಧಾಖ್ಯಂ ದ್ವಾದಶಂ ಧೃತಿಧಾರಿಣೀ ..೯..

ತ್ರಯೋದಶಂ ಕ್ಷಮಾಗರ್ಭಂ ಚತುರ್ದಶಂ ಪ್ರಸಾದಿನೀ .

ಪಂಚದಶಂ ಹೃದಾವಾಸಾ ಷೋಡಶಂ ದುಃಖನಾಶಿನೀ ..೧೦..

ಸಪ್ತದಶಂ ವಿಮರ್ಶಾಖ್ಯಂ ಅಷ್ಟಾದಶಂ ವಿವೇಕದಾ .

ಏಕೋನವಿಂಶತಿತಮಂ ಜ್ಞಾನದೀಪ್ತಿಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೧೧..

ವಿಂಶತಿತಮಮವ್ಯಕ್ತಂ ಏಕವಿಂಶಂ ನಿರಾಮಯಾ .

ದ್ವಾವಿಂಶಂ ಸತ್ಯಸಾಕ್ಷೀ ಸ್ಯಾತ್ತ್ರಯೋವಿಂಶಂ ಋತಪ್ರದಾ ..೧೨..

ಚತುರ್ವಿಂಶಂ ಸಮದೃಕ್ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪಂಚವಿಂಶಂ ಹಿತಪ್ರದಾ .

ಷಡ್ವಿಂಶಂ ಸರ್ವದರ್ಶಾ ಸ್ಯಾತ್ಸಪ್ತವಿಂಶಂ ಪರಾತ್ಪರಾ ..೧೩..

ಅಷ್ಟಾವಿಂಶಂ ಮಹಾಶಾಂತಿರ್ನವವಿಂಶಂ ತಮೋಹರಾ .

ತ್ರಿಂಶತ್ತಮಂ ಜ್ಯೋತಿರಂತಃ ಏಕತ್ರಿಂಶಂ ಭಯಾಪಹಾ ..೧೪..

ದ್ವಾತ್ರಿಂಶಂ ಗೂಢಗರ್ಭಾ ಸ್ಯಾತ್ತ್ರಯಸ್ತ್ರಿಂಶಂ ಮನೋಗತಿಃ .
ಚತುಸ್ತ್ರಿಂಶಂ ಪ್ರಾಣದಾ ಸ್ಯಾತ್ಪಂಚತ್ರಿಂಶಂ ಸುಖಪ್ರದಾ ..೧೫..

ಷಟ್ತ್ರಿಂಶಂ ಶೋಕಹಂತ್ರೀ ಸ್ಯಾತ್ಸಪ್ತತ್ರಿಂಶಂ ವಿಪದ್ವಿನುತ್ .

ಅಷ್ಟಾತ್ರಿಂಶಂ ಬಲಪ್ರದಾ ನವತ್ರಿಂಶಂ ಕ್ಷಯಾಪಹಾ ..೧೬..

ಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಸಮೃದ್ಧ್ಯಾಖ್ಯಂ ಏಕಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ವಿಭಾವರೀ .

ದ್ವಿಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ವಿವಸ್ವತ್ಸ್ಯಾತ್ತ್ರಿಚತ್ವಾರಿಂಶಮಕ್ಷಯಾ ..೧೭..

ಚತುಶ್ಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ವಿಶ್ವಧೃಕ್ಪಂಚಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ನಿರಾಶ್ರಯಾ .

ಷಟ್ಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾ ಸಪ್ತಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ವಶೀಕರೀ ..೧೮..

ಅಷ್ಟಾಚತ್ವಾರಿಂಶಂಮೋಹಘ್ನೀ ನವಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ರಕ್ಷಿಣೀ .

ಪಂಚಾಶತ್ತಮಮುದ್ದೀಪ್ತಾ ಏಕಪಂಚಾಶದುಜ್ಜ್ವಲಾ ..೧೯..

ದ್ವಿಪಂಚಾಶತ್ತಮಂ ಗುಹ್ಯಂ ತ್ರಿಪಂಚಾಶತ್ತಮಂ ಶಿವಂ .

vArbelatantram.pdf 73



ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ಚತುಃಪಂಚಾಶದಾಖ್ಯಾತಾ ಪಂಚಪಂಚಾಶದವ್ಯಥಾ ..೨೦..

ಷಟ್ಪಂಚಾಶತ್ತಮಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಸಪ್ತಪಂಚಾಶದನುತ್ತರಂ .

ಅಷ್ಟಪಂಚಾಶದೇಕಾತ್ಮಾ ನವಪಂಚಾಶದನಿರ್ವೃತಾ ..೨೧..

ಷಷ್ಟಿತಮಂ ಮಹಾಬೋಧಂ ಏಕಷಷ್ಟಿತಮಂ ಪರಂ .

ದ್ವಿಷಷ್ಟಿತಮಮವ್ಯಗ್ರಂ ತ್ರಿಷಷ್ಟಿತಮದುರ್ಲಭಂ ..೨೨..

ಚತುಃಷಷ್ಟಿತಮಂ ಪೂರ್ಣಂ ಪಂಚಷಷ್ಟಿತಮಂ ಪ್ರಭುಂ .

ಷಟ್ಷಷ್ಟಿತಮಮಾದ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ಸಪ್ತಷಷ್ಟಿತಮಕ್ಷರಂ ..೨೩..

ಅಷ್ಟಷಷ್ಟಿತಮಂ ನಿತ್ಯಂ ನವಷಷ್ಟಿತಮದ್ವಯಂ .

ಸಪ್ತತಿತಮಮೇಕಾಂತಂ ಏಕಸಪ್ತತಿಮವ್ಯಯಂ ..೨೪..

ದ್ವಿಸಪ್ತತಿತಮಂ ನಾಮ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪಕಂ .

ದ್ವಿಸಪ್ತತಿಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ನಾಮಮಂಡಲಮುತ್ತಮಂ ..೨೫..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ನಾಮ್ನಾಮರ್ಥಂ ಮಹಾಮತೇ .

ಕಥಂ ತಾನಿ ಪೃಥಗ್ಭೂತಾನ್ಯೇಕಸ್ಯಾಃ ಶಕ್ತಿರೂಪಿಣಃ ..೨೬..

ಕಿಂ ತೇಷಾಂ ಗೂಢತತ್ತ್ವಂ ಸ್ಯಾದೇಕೈಕಸ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ಕಥಂ ಚಿಂತಾಮಣಿತ್ವಂ ಚ ಸಾಧಕಾನಾಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೨೭..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನಾಮ ನ ಕೇವಲಂ ಧ್ವನಿಃ .
ಏಕೈಕಂ ತತ್ತ್ವಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಶಕ್ತಿಬೋಧಪ್ರಕಾಶಕಂ ..೨೮..

ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪ್ರಥಮಂ ನಾಮ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಃ ಪರಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ಯತ್ರ ಕಶ್ಚಿನ್ನ ಪೂರ್ವೋಽಸ್ತಿ ಸಾ ಪ್ರಥಮಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೨೯..

ಸ್ವಯಂಪ್ರಭಾ ದ್ವಿತೀಯಂ ತು ಪರಪ್ರಕಾಶವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ನಿತ್ಯಂ ಪರದೀಪಾನಪೇಕ್ಷಯಾ ..೩೦..

ವಿಶ್ವಗರ್ಭಾ ತೃತೀಯಂ ಸ್ಯಾದ್ಯಸ್ಯಾಂ ವಿಶ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ .

ಚರಾಚರಾಣಿ ಭೂತಾನಿಯಸ್ಯಾಃ ಕುಕ್ಷೌ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಂ ..೩೧..

ಚಿದಧಿಷ್ಠಿತಾ ಚತುರ್ಥಂ ಚೇತನಾಧಾರರೂಪಿಣೀ .

ಯಯಾ ಜ್ಞಾತಂ ಭವೇದ್ವಿಶ್ವಂ ಯಾ ಚ ಜ್ಞಾತಾ ನ ದೃಶ್ಯತೇ ..೩೨..

ಸ್ವರ್ಣದೀಪ್ತಿಃ ಪಂಚಮಂ ಸ್ಯಾದ್ದುರ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯಪ್ರಭಾತ್ಮಿಕಾ .

ಅಂಧಕಾರೇಽಪಿಯಾ ದೀಪ್ತಾ ಸಾ ತೇಜಃಪರಮಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೩೩..

ಸತ್ಯಪ್ರವರ್ತಿನೀ ಷಷ್ಠಂ ಸತ್ಯಸ್ಯ ಗತಿರುಚ್ಯತೇ .

ಅಸತ್ಯಚ್ಛೇದನಕರೀ ವಾಕ್ಕರ್ಮಮನಸಾಂ ಶುಭಾ ..೩೪..

ನ್ಯಾಯಧಾರಾ ಸಪ್ತಮಂ ಸ್ಯಾನ್ನಿಷ್ಪಕ್ಷಫಲದಾಯಿನೀ .

ಮಿತ್ರಶತ್ರುಸಮಂ ಪಶ್ಯೇದ್ಯಸ್ಯಾ ದೃಷ್ಟಿರ್ನಿರಾಮಯಾ ..೩೫..
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ದಯಿತಪ್ರದಾ ಅಷ್ಟಮಂ ಸ್ಯಾತ್ಪ್ರೇಮ್ಣಃ ಪೂರ್ಣಪ್ರವರ್ತಿನೀ .

ಅಪ್ರಿಯಸ್ಯಾಪಿ ಜೀವಸ್ಯ ಹೃದಿ ಸ್ಥಾನಪ್ರದಾಯಿನೀ ..೩೬..

ಶಾಂತಿಸಂಸ್ಥಾ ನವಮಂ ಸ್ಯಾದ್ಯತ್ರ ದ್ವಂದ್ವಂ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ .

ಯಸ್ಯಾಂ ಮನಸಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಃ ಸಾ ಶಾಂತಿಃ ಪರಮಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೩೭..

ಭಯಹಾರಿಣೀ ದಶಮಂ ಸ್ಯಾದ್ಭಯಮೂಲವಿನಾಶಿನೀ .

ನ ಕೇವಲಂ ಭಯಂ ಹಂತಿ ಭಯಸ್ಯ ಕಾರಣಂ ಜಯೇತ್ ..೩೮..

ಪ್ರಬೋಧಾಖ್ಯಮೇಕಾದಶಂ ಸುಪ್ತಬುದ್ಧಿಪ್ರಕಾಶಕಂ .

ಅವಿದ್ಯಾವರಣಂ ಭಿತ್ತ್ವಾ ಸ್ವಾತ್ಮದೀಪ್ತಿಂ ಪ್ರವರ್ತಯೇತ್ ..೩೯..

ಧೃತಿಧಾರಿಣೀ ದ್ವಾದಶಂ ವಿಪತ್ಸ್ವಪಿ ನ ಹೀಯತೇ .

ಚಲಚ್ಚಿತ್ತಸ್ಯ ಯಾ ಧೈರ್ಯಂ ಸಾ ಧೃತಿಃ ಪರಮಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೪೦..

ಕ್ಷಮಾಗರ್ಭಂ ತ್ರಯೋದಶಂ ದೋಷದಾಹವಿನಾಶಕಂ .

ಕ್ಷಮಾಯಸ್ಯಾಂ ನ ದುರ್ಬಲ್ಯಮುದಾರತ್ವಂ ತು ಜಾಯತೇ ..೪೧..

ಪ್ರಸಾದಿನೀ ಚತುರ್ದಶಂ ಕೃಪಯೈವ ಪ್ರಕಾಶತೇ .

ಅಯತ್ನೇನಾಪಿಯಾ ಬುದ್ಧಿಂ ನಿರ್ಮಲಾಂ ಸಂಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ..೪೨..

ಹೃದಾವಾಸಾ ಪಂಚದಶಂ ಸರ್ವಜೀವಾಂತರಾಶ್ರಯಾ .

ನ ಬಹಿರ್ನಾಂತರೇ ದೇವಿ ಸರ್ವಹೃದ್ಗುಹ್ಯಸಂಸ್ಥಿತಾ ..೪೩..

ದುಃಖನಾಶಿನೀ ಷೋಡಶಂ ದುಃಖಸ್ಯ ಮೂಲನಾಶಿನೀ .

ದುಃಖಮಾತ್ರಂ ನ ಹಂತ್ಯೇವ ತಸ್ಯ ಬಂಧಂ ವಿನಾಶಯೇತ್ ..೪೪..

ವಿಮರ್ಶಾಖ್ಯಂ ಸಪ್ತದಶಂ ಸ್ವಬೋಧಪ್ರತಿಬೋಧಕಂ .

ಜ್ಞಾನಸ್ಯಾಪಿಯದಾಲೋಕಂ ಸಾ ವಿಮರ್ಶಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೪೫..

ವಿವೇಕದಾ ಅಷ್ಟಾದಶಂ ಸಾರಾಸಾರವಿಭೇದಿನೀ .

ಮಿಥ್ಯಾಂ ಸತ್ಯಾಂ ಚ ಬುದ್ಧಿಂ ತು ಪೃಥಕ್ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೪೬..

ಜ್ಞಾನದೀಪ್ತಿಃ ಏಕೋನವಿಂಶಂ ಸರ್ವತತ್ತ್ವಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಯಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಕಾಶಮಾಸಾದ್ಯ ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ದುರ್ಬೋಧಂ ..೪೭..

ಅವ್ಯಕ್ತಂ ವಿಂಶತಿತಮಂ ರೂಪರೇಖಾವಿವರ್ಜಿತಂ .

ಯಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ಪೂರ್ವಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ ..೪೮..

ನಿರಾಮಯಾ ಏಕವಿಂಶಂ ದೋಷದಾಹವಿವರ್ಜಿತಾ .

ನ ತಸ್ಯಾಂ ಮಲಿನಂ ಕಿಂಚಿನ್ನ ವಿಕಾರೋ ನ ವೇದನಾ ..೪೯..

ಸತ್ಯಸಾಕ್ಷೀ ದ್ವಾವಿಂಶಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಾವಲೋಕಿನೀ .

ನ ಕರ್ತಾ ನ ಚ ಭೋಕ್ತಾ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪೇಣ ಸಂಸ್ಥಿತಾ ..೫೦..

ಋತಪ್ರದಾ ತ್ರಯೋವಿಂಶಂ ವಿಶ್ವಕ್ರಮಪ್ರವರ್ತಿನೀ .
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ಯಥಾರ್ಥಸ್ಯ ಪ್ರವಾಹೇ ತು ಯಾ ನಿಯಮ್ಯಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ..೫೧..

ಸಮದೃಕ್ ಚತುರ್ವಿಂಶಂ ಸ್ಯಾದ್ದ್ವೇಷರಾಗವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಮೃದೌ ತೀಕ್ಷ್ಣೇ ಚ ಸಮತಾ ಸುಖದುಃಖೇ ಚಯಾ ಸಮಾ ..೫೨..

ಹಿತಪ್ರದಾ ಪಂಚವಿಂಶಂ ಸರ್ವಜೀವೋಪಕಾರಿಣೀ .

ಯತ್ಪ್ರದತ್ತಂ ಭವೇತ್ಸತ್ಯಂ ನ ತು ಬಂಧಾಯ ಕಲ್ಪಿತಂ ..೫೩..

ಸರ್ವದರ್ಶಾ ಷಡ್ವಿಂಶಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ಥೂಲಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಅದೃಶ್ಯಸ್ಯಾಪಿಯಾ ಸಾಕ್ಷೀ ದೃಶ್ಯಸ್ಯಾಪಿ ಚ ಸರ್ವದಾ ..೫೪..

ಪರಾತ್ಪರಾ ಸಪ್ತವಿಂಶಂ ಪರಸ್ಯಾಪಿ ಪರಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ಯಸ್ಯಾಃ ಪಾರಂ ನ ಗಚ್ಛಂತಿ ಮನೋವಾಕ್ಪ್ರಾಣಬುದ್ಧಯಃ ..೫೫..

ಮಹಾಶಾಂತಿರಷ್ಟಾವಿಂಶಂ ನಿಶ್ಚಲತ್ವಸ್ಯ ಕಾರಣಂ .

ಯತ್ರ ಸ್ಪಂದೋಽಪಿ ವಿಶ್ರಾಮಂಯಾತಿ ಸಾ ಶಾಂತಿರುತ್ತಮಾ ..೫೬..

ತಮೋಹರಾ ನವವಿಂಶಂಮೋಹಾಂಧತಮಸಃ ಕ್ಷಯಃ .
ನ ದೀಪಮಾತ್ರಮಿತ್ಯುಕ್ತಾ ವಿವೇಕಸ್ಯೋದಯೋಯತಃ ..೫೭..

ಜ್ಯೋತಿರಂತಸ್ತ್ರಿಂಶತ್ತಮಂ ಹೃದ್ಗುಹ್ಯಪ್ರಕಾಶಕಂ .

ನ ಬಾಹ್ಯದೀಪಸಾಪೇಕ್ಷಂ ಸ್ವಯಮಂತಃಪ್ರಕಾಶತೇ ..೫೮..

ಭಯಾಪಹಾ ಏಕತ್ರಿಂಶಂ ಮೃತ್ಯುಸಂಶಯಹಾರಿಣೀ .

ಜೀವನಸ್ಯಾಪಿ ಸತ್ಯಂ ತು ಮರಣಸ್ಯಾಪಿ ದರ್ಶಯೇತ್ ..೫೯..

ಗೂಢಗರ್ಭಾ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶಂ ರಹಸ್ಯಸ್ಯಾಪಿ ಕಾರಣಂ .

ಗೂಢೇ ಗೂಢತರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಯಸ್ಯಾಂ ಗರ್ಭಿತಮುತ್ತಮಂ ..೬೦..

ಮನೋಗತಿಸ್ತ್ರಯಸ್ತ್ರಿಂಶಂ ಮನಸೋಽಪಿ ನಿರೀಕ್ಷಿಕಾ .

ಮನಃ ಕುತ್ರ ಗಮೇದ್ಯತ್ರ ತತ್ರಾಪಿ ಯಾ ಪ್ರಕಾಶಿನೀ ..೬೧..

ಪ್ರಾಣದಾ ಚತುಸ್ತ್ರಿಂಶಂ ಜೀವನಸ್ಯ ಪ್ರವರ್ತಿಕಾ .

ಪ್ರಾಣಮಾತ್ರಂ ನ ದದಾತಿ ಜೀವನಾರ್ಥಂ ವಿವೇಕಕಂ ..೬೨..

ಸುಖಪ್ರದಾ ಪಂಚತ್ರಿಂಶಂ ನ ಭೋಗಸ್ಯೈವ ಕಾರಣಂ .

ಅಂತಃಶಾಂತಿಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ಸುಖಂಯಚ್ಛತಿ ನಿರ್ಮಲಂ ..೬೩..

ಶೋಕಹಂತ್ರೀ ಷಟ್ತ್ರಿಂಶಂ ಸ್ಮೃತಿಶೂಲವಿನಾಶಿನೀ .

ವಿಯೋಗಸ್ಯಾಪಿ ತತ್ತ್ವಂ ಯಾ ಕರುಣಯಾ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ ..೬೪..

ವಿಪದ್ವಿನುತ್ಸಪ್ತತ್ರಿಂಶಂ ಸಂಕಟಸ್ಯ ವಿನಾಶಿನೀ .

ವಿಪತ್ತೌ ಬುದ್ಧಿಮಾದಾಯಮಾರ್ಗಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್ ..೬೫..

ಬಲಪ್ರದಾ ಅಷ್ಟಾತ್ರಿಂಶಂ ದುರ್ಬಲಸ್ಯಾವಲಂಬನಂ .

ನ ಬಾಹುಬಲಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ಸತ್ಯೇ ಧೈರ್ಯಪ್ರವರ್ಧನಂ ..೬೬..
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ಕ್ಷಯಾಪಹಾ ನವತ್ರಿಂಶಂ ನಾಶಧರ್ಮವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಕ್ಷೀಣೇಷ್ವಪಿ ಪುನರ್ಬೀಜಂಯಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರರೋಹತಿ ..೬೭..

ಸಮೃದ್ಧ್ಯಾಖ್ಯಂ ಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಪೂರ್ಣತಾಸಂಪ್ರದಾಯಕಂ .

ನ ಕೇವಲಂ ಧನಂ ದದ್ಯಾತ್ಸಂತೋಷಂಯಚ್ಛತಿ ಧ್ರುವಂ ..೬೮..

ವಿಭಾವರೀ ಏಕಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ರಾತ್ರಿರೂಪಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ಅಂಧಕಾರಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇಽಪಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜ್ಯೋತಿಃ ಪ್ರವರ್ತಿಕಾ ..೬೯..

ವಿವಸ್ವತ್ ದ್ವಿಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಸರ್ವತೇಜಃಪ್ರವರ್ತಕಂ .

ಸೂರ್ಯಸ್ಯಾಪಿಯದಾಲೋಕಂ ತಸ್ಯ ಮೂಲಪ್ರಕಾಶಕಂ ..೭೦..

ಅಕ್ಷಯಾ ತ್ರಿಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ನ ಕ್ಷೀಯತೇ ಕದಾಚನ .

ಕಾಲಕ್ಷಯೇಽಪಿಯದ್ರೂಪಂ ತದಕ್ಷಯಮುದಾಹೃತಂ ..೭೧..

ವಿಶ್ವಧೃಕ್ ಚತುಶ್ಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಜಗತೋ ಧಾರಣಾತ್ಮಕಂ .

ನಿಯಮೇ ಸ್ಥಾಪಯೇದ್ವಿಶ್ವಂ ಸ್ವಯಂ ತತ್ರ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ..೭೨..

ನಿರಾಶ್ರಯಾ ಪಂಚಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಸ್ವಯಮಾಶ್ರಯರೂಪಿಣೀ .

ಯಸ್ಯಾಃ ಕಶ್ಚಿನ್ನ ಆಧಾರೋ ನ ಸಾ ಕಸ್ಯಾಪ್ಯಧೀನತಾ ..೭೩..

ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾ ಷಟ್ಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಸ್ವಾತ್ಮನಿ ಸ್ಥಿತಿರುಚ್ಯತೇ .

ನ ಬಾಹ್ಯಾಧಾರಮಾಸಾದ್ಯ ಸ್ವಯಂ ಸ್ವಸ್ಮಿನ್ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೭೪..

ವಶೀಕರೀ ಸಪ್ತಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಚಿತ್ತಸೌಮ್ಯಪ್ರವರ್ತಿನೀ .

ನ ಪರಂ ವಶಯೇತ್ಕಂಚಿತ್ಸ್ವೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ನಿಯಚ್ಛತಿ ..೭೫..

ಮೋಹಘ್ನೀ ಅಷ್ಟಾಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಭ್ರಾಂತಿಮೂಲವಿನಾಶಿನೀ .

ಯಥಾ ವಸ್ತು ತಥಾ ಜ್ಞಾನಂಯಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೭೬..

ರಕ್ಷಿಣೀ ನವಚತ್ವಾರಿಂಶಂ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಪಾಲಿನೀ .

ನ ಶರೀರಸ್ಯ ಮಾತ್ರಸ್ಯ ಸತ್ಯಸ್ಯಾಪಿ ತು ರಕ್ಷಿಕಾ ..೭೭..

ಉದ್ದೀಪ್ತಾ ಪಂಚಾಶತ್ತಮಂ ಸುಪ್ತಶಕ್ತಿಪ್ರಬೋಧಿನೀ .

ಮಂದೇಽಪಿ ಚೇತಸಿ ಜ್ಯೋತಿಃ ಕ್ರಮಶಃ ಸಂಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ ..೭೮..

ಉಜ್ಜ್ವಲಾ ಏಕಪಂಚಾಶಂ ಮಲಿನತ್ವವಿನಾಶಿನೀ .

ಯಸ್ಯಾಃ ಸ್ಪರ್ಶೇನ ಚೇತಾಂಸಿ ಸ್ವಚ್ಛಾನಿ ಭವಂತಿ ಧ್ರುವಂ ..೭೯..

ಗುಹ್ಯಂ ದ್ವಿಪಂಚಾಶತ್ತಮಂ ಸರ್ವಾಂತರ್ಗೂಢರೂಪಿಣೀ .

ನ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಂ ನ ಚಾಚ್ಛಾದ್ಯಂ ಸ್ವಭಾವೇನೈವ ಸಂಸ್ಥಿತಂ ..೮೦..

ಶಿವಂ ತ್ರಿಪಂಚಾಶತ್ತಮಂ ಕಲ್ಯಾಣೈಕಸ್ವರೂಪಕಂ .

ನಾಶುಭಂ ತತ್ರ ವಿದ್ಯೇತ ಯತ್ರ ಸಾ ಸಂವಿದುಚ್ಯತೇ ..೮೧..

ಚತುಃಪಂಚಾಶದಾಖ್ಯಾತಾ ಸರ್ವನಾಮವಿವರ್ಜಿತಾ .

ನಾಮರೂಪೇಷು ಯಾ ಭಾತಿ ನಾಮರೂಪಾತಿಗಾ ಪರಾ ..೮೨..
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ಅವ್ಯಥಾ ಪಂಚಪಂಚಾಶಂ ದುಃಖಸ್ಪರ್ಶವಿವರ್ಜಿತಾ .

ವೇದನಾ ಯತ್ರ ದೃಶ್ಯೇತ ತತ್ರಾಪಿ ಯಾ ನಿರಾಮಯಾ ..೮೩..

ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಷಟ್ಪಂಚಾಶತ್ತಮಂ ಸ್ಥೂಲಬುದ್ಧೇರಗೋಚರಂ .

ಸೂಕ್ಷ್ಮೇಣ ಸೂಕ್ಷ್ಮಯಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಜ್ಞೇಯಂಯತ್ತದುದಾಹೃತಂ ..೮೪..

ಅನುತ್ತರಂ ಸಪ್ತಪಂಚಾಶದುತ್ತರಸ್ಯಾಪಿ ಕಾರಣಂ .

ನಯಸ್ಯಾಪ್ಯುತ್ತರಂ ಕಿಂಚಿತ್ಸಾನುತ್ತರಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೮೫..

ಏಕಾತ್ಮಾ ಅಷ್ಟಪಂಚಾಶದ್ಭೇದಮಧ್ಯೈಕಸಂಶ್ರಯಾ .

ಬಹುಧಾ ದೃಶ್ಯತೇ ದೇವಿ ಸ್ವಭಾವೇನ ತ್ವಭೇದಿನೀ ..೮೬..

ಅನಿರ್ವೃತಾ ನವಪಂಚಾಶನ್ನಿತ್ಯಪೂರ್ಣಪ್ರಕಾಶಿನೀ .

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಪೂರ್ಣತಾ ಕ್ಷೀಣಾ ನ ಚ ತೃಪ್ತಿಃ ಪರಾಙ್ಮುಖೀ ..೮೭..

ಮಹಾಬೋಧಂ ಷಷ್ಟಿತಮಂ ಸರ್ವಬೋಧೈಕದೀಪಕಂ .

ಯೇನ ಜ್ಞಾನೇನ ವಿಜ್ಞೇಯಂ ಜ್ಞಾತೃಜ್ಞೇಯವಿವರ್ಜಿತಂ ..೮೮..

ಪರಂ ಏಕಷಷ್ಟಿತಮಂ ಸರ್ವಸೀಮಾವಿವರ್ಜಿತಂ .

ಯತ್ರ ಗತ್ವಾ ನ ಗಂತವ್ಯಂ ಯತ್ರ ಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ನ ವಿದ್ಯತೇ ..೮೯..

ಅವ್ಯಗ್ರಂ ದ್ವಿಷಷ್ಟಿತಮಂ ಚಿತ್ತಸ್ಯಾಪ್ರಚಲಾತ್ಮಿಕಾ .

ವಿಪರೀತೇಷ್ವಪಿ ಕಾಲೇಷು ಯಾ ನ ಕಂಪತಿ ಕರ್ಹಿಚಿತ್ ..೯೦..

ದುರ್ಲಭಂ ತ್ರಿಷಷ್ಟಿತಮಂ ನ ಲೋಭೇನೋಪಲಭ್ಯತೇ .

ಶುದ್ಧಹೃದ್ಭಿರ್ಯದಾಸಾದ್ಯಂ ತದೇವ ದುರ್ಲಭಂ ಮತಂ ..೯೧..

ಪೂರ್ಣಂ ಚತುಃಷಷ್ಟಿತಮಂ ನ್ಯೂನತಾಭಾವವರ್ಜಿತಂ .

ಯತ್ರ ಕಿಂಚಿದಪಿ ನ್ಯೂನಂ ನ ದೃಶ್ಯೇತ್ಕ್ವಚಿದೇವ ಹಿ ..೯೨..

ಪ್ರಭುಂ ಪಂಚಷಷ್ಟಿತಮಂ ಸ್ವಾಧೀನಶಕ್ತಿರೂಪಿಣೀಂ .

ನ ಕಸ್ಯಚಿತ್ಪ್ರಭುತ್ವೇನ ಸ್ವಯಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಕಾರಣಂ ..೯೩..

ಆದ್ಯಂ ಷಟ್ಷಷ್ಟಿತಮಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಥಮಾಂಕುರಂ .

ಪೂರ್ವಂಯಸ್ಮಾನ್ನ ಕಿಂಚಿತ್ತು ಯಸ್ಮಾದೇತತ್ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೯೪..

ಅಕ್ಷರಂ ಸಪ್ತಷಷ್ಟಿತಮಂ ಕ್ಷರಧರ್ಮವಿವರ್ಜಿತಂ .

ನಾಶರೂಪೇ ಜಗತ್ಯಸ್ಮಿನ್ನನಾಶಿತ್ವೇನ ಸಂಸ್ಥಿತಂ ..೯೫..

ನಿತ್ಯಂ ಅಷ್ಟಷಷ್ಟಿತಮಂ ಕಾಲಚಕ್ರವಿವರ್ಜಿತಂ .

ಕಾಲೋ ಯಸ್ಯಾಂ ಪ್ರವರ್ತೇತ ಸಾ ಕಾಲಾತೀತರೂಪಿಣೀ ..೯೬..

ಅದ್ವಯಂ ನವಷಷ್ಟಿತಮಂ ಭೇದಬುದ್ಧಿವಿನಾಶಕಂ .

ದ್ವಿತ್ವಸ್ಯ ಕ್ಷಯಮಾಸಾದ್ಯ ಯತ್ರೈಕತ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೯೭..

ಏಕಾಂತಂ ಸಪ್ತತಿತಮಂ ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪವರ್ಜಿತಂ .

ನ ಏಕಾಕಿತ್ವಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ನಿರಪೇಕ್ಷಂ ಪದಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೯೮..
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ಅವ್ಯಯಂ ಏಕಸಪ್ತತಿತಮಂ ನ ಕ್ಷಯಃ ಕಸ್ಯಚಿದ್ಯತಃ .
ಸೃಷ್ಟೌ ಸ್ಥಿತೌ ಲಯೇ ಚೈವಯತ್ಸ್ವರೂಪಂ ನ ಹೀಯತೇ ..೯೯..

ಪರಬ್ರಹ್ಮ ದ್ವಿಸಪ್ತತಿತಮಂ ಸರ್ವತತ್ತ್ವೈಕಸಂಶ್ರಯಂ .

ಯತ್ರ ನಾಮಾನಿ ಲೀಯಂತೇ ಯತ್ರ ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೦೦..

ಏತಾನಿ ದ್ವಿಸಪ್ತತಿನಾಮಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ಸಾಧಕಃ .
ಚಿಂತಾಮಣೀನಿ ಮನ್ಯೇತ ನ ತು ಕೇವಲಶಬ್ದತಃ ..೧೦೧..

ಯಸ್ಯ ನಾಮ್ನಃ ಸ್ಮೃತಿಃ ಶುದ್ಧಾ ತಸ್ಯ ಭಾವೋ ವಿಶುಧ್ಯತಿ .

ಯಸ್ಯ ಭಾವಃ ಪ್ರಸನ್ನಃ ಸ್ಯಾತ್ತಸ್ಯ ಬುದ್ಧಿಃ ಪ್ರಬುಧ್ಯತೇ ..೧೦೨..

ನಾಮೈಕಮಪಿಯಃ ಶುದ್ಧಂ ಭಾವೇನೈವ ಸಮರ್ಚಯೇತ್ .

ತಸ್ಯಾಂತಃಕರಣೇ ದೇವಿ ತದರ್ಥಃ ಸಂಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೦೩..

ದ್ವಿಸಪ್ತತಿಂ ತುಯೋ ನಿತ್ಯಂ ಕ್ರಮಶಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ಚಿತ್ತೇ ಮಹಾಶಕ್ತೇಃ ಮಂಡಲಂ ಸಂಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೦೪..

ನ ನಾಮ್ನಾಂ ಗಣನಂ ತತ್ರ ನ ಶಬ್ದಸ್ಯೈವ ಸಂಗ್ರಹಃ .
ದ್ವಿಸಪ್ತತಿತತ್ತ್ವಾನಾಂ ಚೇತಸಿ ಸನ್ನಿವೇಶನಂ ..೧೦೫..

ಪ್ರಥಮಂ ಸ್ವಯಮುದ್ಭಾಸಂ ದ್ವಿತೀಯಂ ವಿಶ್ವಧಾರಣಂ .

ಕ್ರಮೇಣ ತತ್ತ್ವಮಾಸಾದ್ಯ ಪರಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಲೀಯತೇ ..೧೦೬..

ಯಃ ಪಠೇದ್ಭಕ್ತಿಸಂಯುಕ್ತೋ ಗುರುಂ ಪೂರ್ವಂ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಚ .

ತಸ್ಯ ನಾಮಾನಿ ಸಿದ್ಧಾನಿ ಭವಂತಿ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ..೧೦೭..

ನಾಸಾಂ ಶಕ್ತಿಂ ಪರೀಕ್ಷೇತ ನ ಲೋಕೇಷು ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್ .

ನ ಚ ಲೋಭಾಯ ಗೃಹ್ಣೀಯಾನ್ನ ಚ ದ್ವೇಷಾಯ ಕರ್ಹಿಚಿತ್ ..೧೦೮..

ಸತ್ಯೇ ಪ್ರೇಮ್ಣಿ ಚಯಃ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಕರುಣಾಂ ಹೃದಿ ಧಾರಯೇತ್ .

ತಸ್ಯೈವ ಚಿಂತಾಮಣ್ಯಸ್ತೇ ನಾಮರೂಪೇಣ ಜಾಗ್ರತಿ ..೧೦೯..

ನ ಬಾಹ್ಯರತ್ನಮಿತ್ಯಾಹುರ್ನ ಸುವರ್ಣಮಯಂ ಫಲಂ .

ಸ್ವಬೋಧರತ್ನಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ನಾಮ್ನಾಮಸ್ಯ ಪರಂ ಫಲಂ ..೧೧೦..

ಯತ್ರಾರ್ಥೋ ನಾಮ್ನಿ ತಿಷ್ಠೇತ್ಯತ್ರ ನಾಮಾರ್ಥಯೋಃ ಸಮಂ .

ತತ್ರ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾಧಕಸ್ಯ ಹೃದಿ ಸ್ಥಿತಾ ..೧೧೧..

ದ್ವಿಸಪ್ತತಿನಾಮಯುಕ್ತಂ ಮಂಡಲಂ ಪರಮಾದ್ಭುತಂ .

ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ್ವಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರಸಾದತಃ ..೧೧೨..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ದ್ವಾದಶಃ ಪಟಲಃ .
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ತ್ರಯೋದಶಃ ಪಟಲಃ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ನಾಮ್ನಾಂ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಮಾಖ್ಯಾತಂ ಸಾಧಕಸ್ಯ ತು ಲಕ್ಷಣಂ ..೧..

ಕಥಂ ಜ್ಞೇಯೋ ಭವೇತ್ಸಾಧುಃ ಕಥಂ ಸಾಧಕ ಉಚ್ಯತೇ .

ಕೇ ಗುಣಾಃ ಪರಿರಕ್ಷ್ಯಾಃ ಸ್ಯುಃ ಕೇ ದೋಷಾಃ ಪರಿವರ್ಜಿತಾಃ ..೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ನ ವೇಷೇಣ ನ ವಾಚೈವ ಸಾಧಕಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ..೩..

ನ ಚಿಹ್ನೇನ ನ ದಂಡೇನ ನ ಮಾಲಾಭರಣೇನ ಚ .

ಚಿತ್ತಸ್ಯ ಪರಿಷ್ಕಾರಸ್ತು ಸಾಧಕಸ್ಯ ತು ಲಕ್ಷಣಂ ..೪..

ಸತ್ಯಂ ಯಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಂ ನಿತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಯಸ್ಯ ಪರಾಯಣಂ .

ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪ್ರಿಯಃ ಸದಾ ..೫..

ನ ಮಿಥ್ಯಾವಚನಂ ಕುರ್ಯಾನ್ನ ಛಲಂ ಹೃದಿ ಧಾರಯೇತ್ .

ಯಸ್ಯ ವಾಙ್ಮನಸೋರೇಕ್ಯಂ ಸ ಸಾಧಕ ಉಚ್ಯತೇ ಬುಧೈಃ ..೬..

ಪರದುಃಖೇಷು ಯಃ ಖಿದ್ಯೇತ್ಪರಹರ್ಷೇ ಪ್ರಮೋದತೇ .

ಸ್ವಾರ್ಥಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಹಿತಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೭..

ದ್ವೇಷಂ ನ ಜನಯೇದಂತಃ ಕ್ರೋಧಂ ನ ಪೋಷಯೇತ್ಸದಾ .

ಕ್ಷಮಾಯಸ್ಯ ಬಲಂ ನಿತ್ಯಂ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೮..

ನ ಹೀನೇ ಗರ್ವಮಾಪ್ನೋತಿ ನ ಶ್ರೇಷ್ಠೇ ಚಾಪಮಾನತಾಂ .

ಸಮದೃಷ್ಟಿರ್ಯದಾಯಸ್ಯ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೯..

ನ ದೇವೇಷ್ವತಿಗರ್ವೀ ಸ್ಯಾನ್ನ ದೈತ್ಯೇಷು ಘೃಣಾಂ ವ್ರಜೇತ್ .

ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯಃ ಪಶ್ಯೇದೇಕಾಂ ಸಂವಿತ್ಪರಾಂ ಸ್ಥಿತಾಂ ..೧೦..

ನಾರೀಂ ಪಶ್ಯೇನ್ಮಾನದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಪುರುಷಂ ಚ ಸಮೇಕ್ಷಣಃ .
ನಪುಂಸಕೇಽಪಿ ಸಂವೀಕ್ಷ್ಯ ಚೈತನ್ಯಂ ನ ವಿವರ್ಜಯೇತ್ ..೧೧..

ಪಶೌ ಪಕ್ಷಿಷು ಚೈವಾಪಿ ಮತ್ಸ್ಯೇಷು ಸ್ಥಾವರೇಷು ಚ .

ಜೀವನಸ್ಯೈಕತಾಂ ಪಶ್ಯನ್ಸಾಧಕಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ..೧೨..

ಯಃ ಪೃಥಕ್ತ್ವೇಽಪಿ ಏಕತ್ವಮೇಕತ್ವೇಽಪಿ ವಿಭೇದಕಂ .

ಉಭಯಂ ತತ್ತ್ವತೋ ವೇತ್ತಿ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೧೩..

ನ ಸರ್ವಂ ಶೂನ್ಯಮಿತ್ಯಾಹ ನ ಸರ್ವಂ ಕೇವಲಂ ಪರಂ .

ಯಥಾಭೂತಂ ನಿರೀಕ್ಷೇತ ಸ ಸಾಧಕ ಉಚ್ಯತೇ ..೧೪..

ವಿದ್ಯಾಂ ಲಭಿತ್ವಾಯೋ ನೂನಮವಿದ್ಯಾಂ ನ ತಿರಸ್ಕರೇತ್ .
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ಅವಿದ್ಯಾಯಾಃ ಸ್ವರೂಪಂ ಚ ವಿವೇಕೇನ ನಿರೀಕ್ಷತೇ ..೧೫..

ಜ್ಞಾನಂಯಸ್ಯ ನ ಗರ್ವಾಯ ಶಕ್ತಿರ್ನ ಪರಪೀಡನೇ .

ಸಿದ್ಧಿರ್ನ ಸ್ವಾರ್ಥಲಾಭಾಯ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೧೬..

ಮಂತ್ರಂ ನ ವಿಕ್ರಯೇದ್ಯಸ್ತು ನ ರಹಸ್ಯಂ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ .

ನ ಸಿದ್ಧಿಂ ದರ್ಶಯೇಲ್ಲೋಕೇ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೧೭..

ಗುರುಂ ನ ಮಾನಯೇದ್ಯಸ್ತು ಸ ಸಾಧಕೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ಗುರೌ ಸತ್ಯಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ವಿನಯೇನಾವತಿಷ್ಠತೇ ..೧೮..

ಗುರೋರ್ದೋಷಾನ್ವಿಚಿನ್ವನ್ನಪಿ ದ್ವೇಷಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್ .

ಯಥಾರ್ಥಂ ತು ವಿಚಾರ್ಯೈವ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಧರ್ಮೇ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೧೯..

ಗುರುವಾಕ್ಯಂ ಪರೀಕ್ಷೇತ್ಸ ವಿವೇಕೇನ ನ ಸರ್ವಥಾ .

ಹಿತಂ ಗ್ರಾಹ್ಯಮಹಿತಂ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಸತ್ಯಧರ್ಮಾನುಸಾರತಃ ..೨೦..

ಅಂಧಶ್ರದ್ಧಾ ನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ನ ಚ ಗುರೋರವಮಾನನಾ .

ವಿವೇಕಶ್ರದ್ಧಯೋರೇಕ್ಯಂ ಸಾಧಕಸ್ಯ ವಿಭೂಷಣಂ ..೨೧..

ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಹೃದಯಂ ನಮ್ರಂ ಪ್ರಶ್ನಾಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ವಿಚಾರಿತಾಃ .
ಆಚಾರಃ ಶುದ್ಧಭಾವಶ್ಚ ಸ ಶಿಷ್ಯಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ..೨೨..

ನ ಶೀಘ್ರಂ ಫಲಮಿಚ್ಛೇತ ನ ಸಿದ್ಧೌ ಹರ್ಷಮಾಪ್ನುಯಾತ್ .

ಕ್ರಮೇಣ ಸಾಧನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ಧೀರಃ ಸಾಧಕೋ ಮತಃ ..೨೩..

ವಿಪತ್ತೌ ನ ಪರಿತ್ಯಾಗಃ ಸುಖೇ ನ ವಿಸ್ಮೃತಿಃ ಪರಾ .

ಉಭಯತ್ರ ಸಮಃ ಸ್ಯಾತ್ಸ ಸಾಧಕಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ..೨೪..

ನಿದ್ರಾಲಸ್ಯೇ ಜಯೇದ್ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಪ್ರಮಾದಂ ನಾನುವರ್ತಯೇತ್ .

ಅಲ್ಪಾಲಾಪೋ ಮಿತಾಹಾರಃ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೨೫..

ಅತಿಭಾಷೀ ನ ಭವತಿ ನ ಮೌನೀ ಗರ್ವಸಂಯುತಃ .
ಯಥಾಕಾಲಂಯಥಾರ್ಥಂ ಚ ವದತ್ಯೇವ ಸ ಸಾಧಕಃ ..೨೬..

ನ ಲೋಭಂ ಪೋಷಯೇದ್ವಿತ್ತೇ ನ ದೈನ್ಯಂ ಧನವರ್ಜಿತೇ .

ಸಂತೋಷಂ ಮೂಲಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಚರತ್ಯೇಷ ಸ ಸಾಧಕಃ ..೨೭..

ಲಾಭೇ ಯಸ್ಯ ನ ಹರ್ಷೋಽಸ್ತಿ ಹಾನೌ ಯಸ್ಯ ನ ಶೋಚತಿ .

ಕರ್ಮಣ್ಯೇವ ಸ್ಥಿತೋ ನಿತ್ಯಂ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೨೮..

ಕಾಮಂ ನ ದಹತಿ ಕ್ರೋಧೇನ ನ ದಾಸತ್ವೇ ನಿಯೋಜಯೇತ್ .

ಕಾಮಸ್ಯ ಶುದ್ಧಿಮಾರ್ಗೇಣ ಗಚ್ಛೇತ್ಸಾಧಕ ಉಚ್ಯತೇ ..೨೯..

ಕ್ರೋಧಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸ್ವಚಿತ್ತಸ್ಥಂ ನ ತಸ್ಯೈವ ವಶಂ ವ್ರಜೇತ್ .

ಮೂಲಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿನಿರ್ಮುಚ್ಯೇತ್ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೩೦..
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ಭಯಂ ಸಮುತ್ಥಿತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ನಾತ್ಮಾನಂ ಪರಿಹಾಪಯೇತ್ .

ಭಯಸ್ಯಾಪಿ ನಿರೀಕ್ಷಕಃ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೩೧..

ಶೋಕಂ ನ ದಾಬಯೇದಂತರ್ನ ಶೋಕಾಯೈವ ಲೀಯತೇ .

ಕರುಣಾಂ ತಸ್ಯ ರೂಪಂ ತು ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೩೨..

ಸ್ವಪ್ನೇ ಜಾಗರಣೇ ಚೈವ ಕರ್ಮಣಿ ಧ್ಯಾನ ಏವ ಚ .

ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಯಃ ಸ್ಮರೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೩೩..

ನ ಕೇವಲಂ ಗುಹಾಯಾಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ಕೇವಲಂ ಜನಾಂತಿಕೇ .

ಲೋಕೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಸಮಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಾಧನಂ ಸ ತು ಸಾಧಕಃ ..೩೪..

ಯುದ್ಧೇ ಶಾಂತಿಂ ನ ವಿಸ್ಮರೇತ್ಕ್ಷಮೇ ಚ ಸತ್ಯಂ ನ ತ್ಯಜೇತ್ .

ವಿವಾದೇಽಪಿ ಹಿತಂ ಬ್ರೂಯಾತ್ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೩೫..

ಸ್ವಸ್ಯ ದೋಷಂ ಪ್ರಥಮತೋ ನಿರೀಕ್ಷೇತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮಬುದ್ಧಿಮಾನ್ .

ಪರದೋಷಪ್ರಕಾಶೇನ ನ ಹೃಷ್ಯೇತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ ..೩೬..

ಯಃ ಕ್ಷಮೇತ ನ ದುರ್ಬಲತ್ವಾತ್ಸ್ನೇಹೇನ ತು ವಿವೇಕತಃ .
ಯಃ ದಂಡಯೇತ್ಸ ಧರ್ಮೇಣ ನ ದ್ವೇಷೇಣ ಕದಾಚನ ..೩೭..

ಸ ಏವ ಸಾಧಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ನ ಕ್ರೂರೋ ನ ಚ ದುರ್ಬಲಃ .
ಕರುಣಾವಿವೇಕಯುಕ್ತೋ ಮಧ್ಯಪಂಥಾನಮಾಶ್ರಿತಃ ..೩೮..

ನ ಸಿದ್ಧಿಂ ಸ್ವಸ್ಯ ಮನ್ಯೇತ ನಾಸಿದ್ಧೌ ವಿಷಣ್ಣತಾಂ .

ಸಾಧನಂ ಸಾಧ್ಯಮಿತ್ಯೇವ ಮನ್ಯತೇ ಸ ತು ಸಾಧಕಃ ..೩೯..

ಯಂತ್ರಪೂಜಾಂ ಸಮಾರಭ್ಯ ತತ್ತ್ವಂ ನ ವಿಸ್ಮರೇತ್ಕ್ವಚಿತ್ .

ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ಚ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಭಾವಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸುಧೀಃ ಸದಾ ..೪೦..

ಬಾಹ್ಯಪೂಜಾಂ ನ ನಿಂದೇತ ನಾಂತರ್ಬೋಧಂ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್ .

ಉಭಯಂ ಸಾಧನಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಕ್ರಮಂ ಪಂಥಾನಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೪೧..

ಪರೇ ತತ್ತ್ವೇ ನ ಕಲ್ಪೇತ ರೂಪಂಯತ್ರ ನಿರಾಮಯಂ .

ಅಪರೇ ಬಹುರೂಪಾಣಿ ಪಶ್ಯೇತ್ಸಂವಿತ್ಪ್ರಕಾಶಿತೇ ..೪೨..

ಪರಾಪರಾಂ ಚತುರ್ಬಾಹುಂ ಭಾವಯೇತ್ಪದ್ಮಸಂಸ್ಥಿತಾಂ .

ಪಾಶಾಂಕುಶಧನುರ್ಬಾಣಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛಧರಾಂ ಶುಭಾಂ ..೪೩..

ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಸ್ತಂಭೇ ಚೇತನಾಪದ್ಮಸಂಭವಾಂ .

ಅನುಗ್ರಹಪ್ರಧಾನಾಂ ತಾಂ ತಿರೋಧಾನವಿವರ್ಜಿತಾಂ ..೪೪..

ನ ರೂಪೇ ಬದ್ಧಚಿತ್ತಃ ಸ್ಯಾನ್ನಾರೂಪೇಽಪಿ ವಿಮುಹ್ಯತಿ .

ರೂಪಾರೂಪಾತಿಗಂ ತತ್ತ್ವಂಯೋ ವೇತ್ತಿ ಸ ತು ಸಾಧಕಃ ..೪೫..

ಅಹಂಕಾರಂ ನ ಪೋಷೇತ ಸ್ವನಾಮ್ನಾ ನ ಚ ಗರ್ವಿತಃ .
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ಕರ್ಮಣ್ಯಪಿ ನ ಕರ್ತೃತ್ವಂ ದೃಢಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಕದಾಚನ ..೪೬..

ಕರ್ತಾರಂ ಯದಿ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ ತತ್ತ್ವತೋ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಪರಾಂ .

ಸ್ವಕರ್ಮಣಿ ನಿಮಿತ್ತತ್ವಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೪೭..

ನಿಂದಾಯಾಂ ನ ಚ ಕಂಪೇತ ಸ್ತುತೌ ನಾಪಿ ಪ್ರಹೃಷ್ಯತಿ .

ಸ್ವಭಾವಸ್ಥೋ ಯಥಾತತ್ತ್ವಂ ಚರತ್ಯೇಷ ಸ ಸಾಧಕಃ ..೪೮..

ಯಸ್ಯ ವಾಣೀ ಹಿತಂ ಬ್ರೂತೇ ಯಸ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಃ ಸಮಾ ಭವೇತ್ .

ಯಸ್ಯ ಹಸ್ತೌ ಪರೋಪಕಾರೇ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೪೯..

ಯಸ್ಯ ಹೃದಯೇ ಕರುಣಾ ಯಸ್ಯ ಬುದ್ಧೌ ವಿವೇಕತಾ .

ಯಸ್ಯ ಕರ್ಮಣಿ ಸತ್ಯಂ ಚ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೫೦..

ಯಸ್ಯ ಶಯ್ಯಾಪಿ ಸಾಧನಾ ಯಸ್ಯ ಭೋಜನಮಪಿ ಕ್ರಮಃ .
ಯಸ್ಯ ಜೀವನಮೇವ ಪೂಜಾ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೫೧..

ನ ಲೋಕದೃಷ್ಟಯೇ ಸಾಧ್ಯಂ ನ ಪ್ರಸಿದ್ಧ್ಯೈವ ಸಾಧನಂ .

ಸ್ವಭಾವಶುದ್ಧಯೇಯತ್ನಃ ಸ ಸಾಧಕಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ ..೫೨..

ಅಂತಃಶುದ್ಧಿರ್ಬಹಿಃಶುದ್ಧಿರ್ವಾಕ್ಶುದ್ಧಿಃ ಕರ್ಮಶೋಧನಂ .

ಚತಸ್ರಃ ಶುದ್ಧಯೋಯಸ್ಯ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೫೩..

ನ ಕೇವಲಂ ಜ್ಞಾನವಾನ್ನ ಕೇವಲಂ ಭಕ್ತಿಮಾನಪಿ .

ಜ್ಞಾನಭಕ್ತಿಸಮಾಯುಕ್ತಃ ಸಾಧಕಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ..೫೪..

ಪ್ರೇಮ್ಣಾ ವಾರ್ಬೇಲಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಜ್ಞಾನೇನ ತತ್ತ್ವಮಾಶ್ರಿತಃ .
ಕರುಣಯಾ ಜಗದಾಶ್ರಿತ್ಯ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೫೫..

ಯಃ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ನ ಹಿಂಸ್ಯಾತ್ಪರಾತ್ಮಾನಮಪಿ ಧ್ರುವಂ .

ವಿಚಾರೇಣ ಸಮಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೫೬..

ನ ದೇಹದ್ವೇಷಮಾಪ್ನೋತಿ ನ ದೇಹಾಸಕ್ತಿಮಾಚರೇತ್ .

ದೇಹಂ ಸಾಧನಮಿತ್ಯೇವ ಜಾನಾತಿ ಸ ತು ಸಾಧಕಃ ..೫೭..

ನ ಪ್ರಕೃತಿಂ ತಿರಸ್ಕುರ್ಯಾನ್ನ ಪುರುಷಂ ಚ ಕೇವಲಂ .

ಉಭಯೋರಪಿಯನ್ಮೂಲಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ತತ್ರ ಪಶ್ಯತಿ ..೫೮..

ಯಃ ಶೂನ್ಯೇ ಪೂರ್ಣತಾಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಪೂರ್ಣೇ ಶೂನ್ಯಮವೇಕ್ಷತೇ .

ಶೂನ್ಯಪೂರ್ಣವಿವೇಕಜ್ಞಃ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೫೯..

ಜ್ಯೋತಿಷಿ ತಮಸೋ ಭಾವಂ ತಮಸಿ ಜ್ಯೋತಿರುತ್ತಮಂ .

ದ್ವಂದ್ವಯೋರಪಿಯಃ ಸಾರಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ತು ಸಾಧಕಃ ..೬೦..

ದೇವೇ ದೈತ್ಯೇ ನರೇ ತಿರ್ಯಗ್ಭೂತೇಷು ಚ ಸಮೇಕ್ಷಣಂ .

ಯಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರವರ್ತೇತ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೬೧..
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ನ ಕಸ್ಯಚಿತ್ಪರಾಭಾವೇ ಸ್ವಸ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ .

ಅನ್ಯಸ್ಯೋನ್ನತಿಮಾಲೋಕ್ಯ ಹೃಷ್ಯತೇ ಸ ತು ಸಾಧಕಃ ..೬೨..

ಪರಸಿದ್ಧೌ ನ ಮಾತ್ಸರ್ಯಂ ಪರಜ್ಞಾನಂ ನ ದೂಷಯೇತ್ .

ಸ್ವಮಾರ್ಗೇ ನಿಷ್ಠಿತೋ ನಿತ್ಯಂ ಸ ಸಾಧಕ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ ..೬೩..

ನ ಸರ್ವಮಾರ್ಗನಿಂದಾ ಸ್ಯಾನ್ನ ಸರ್ವಮಾರ್ಗಗೌರವಂ .

ಯತ್ರ ಸತ್ಯಂ ಚ ಪ್ರೇಮ ಚ ತತ್ರ ಮಾನಂ ದದಾತಿಯಃ ..೬೪..

ಅನೇಕತ್ವಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಏಕತ್ವಂಯೋ ನ ವಿಸ್ಮರೇತ್ .

ಏಕತ್ವಂ ಚ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಅನೇಕಂಯೋ ನ ನಿಂದತಿ ..೬೫..

ಸ ಸಾಧಕಃ ಪರೋ ಜ್ಞೇಯಃ ಸ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ .

ನ ತಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಚಿಹ್ನಾನಿ ನ ವಿಶೇಷೋಽಪಿ ಕಶ್ಚನ ..೬೬..

ಸ್ತ್ರೀ ವಾ ಪುಮಾನ್ವಾ ನಪುಂಸೋ ವಾ ವರ್ಣರೂಪವಿವರ್ಜಿತಃ .
ಯಃ ಸಂವಿದಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಚರತಿ ಸ ತು ಸಾಧಕಃ ..೬೭..

ನ ಜನ್ಮನಾ ನ ಕುಲೇನ ನ ಧನೇನ ನ ವಿದ್ಯಯಾ .

ಆಚಾರಬುದ್ಧಿಭಾವೇನ ಸಾಧಕತ್ವಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೬೮..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಬಹುಧಾ ಶ್ರುತಂ .

ಕಿಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ತು ಸಾಧೂನಾಂ ಏಕಂ ಲಕ್ಷಣಮುತ್ತಮಂ ..೬೯..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಏಕಂ ಲಕ್ಷಣಮುತ್ತಮಂ .

ಪರದುಃಖೇಷು ಯಾ ಕರುಣಾ ಸ್ವದುಃಖೇ ಸಮತಾ ತಥಾ ..೭೦..

ಸತ್ಯೇ ನಿಷ್ಠಾ ಚ ಹೃದಯೇ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ದರ್ಶನಂ .

ಸ್ವಾರ್ಥಾತೀತಂ ಯದಾಚರ್ಯಂ ತತ್ಸಾಧಕಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ ..೭೧..

ನ ಜ್ಞಾನಂ ತಸ್ಯ ಭಾರಾಯ ನ ಶಕ್ತಿರ್ಹೇತುರಾತ್ಮನಃ .
ನ ಸಿದ್ಧಿಃ ಕಾರಣಂ ಗರ್ವಸ್ಯ ವಾರ್ಬೇಲಾಪ್ರಿಯಃ ಸದಾ ..೭೨..

ಯಃ ಶನೈಃ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನಿತ್ಯಂ ದೋಷಾನವೇಕ್ಷತೇ .

ಗುರುಂ ಪ್ರಣಮ್ಯ ತತ್ತ್ವಂ ಚ ವಿಚಿಂತ್ಯ ಚರತಿ ಧ್ರುವಂ ..೭೩..

ಸ ಏವ ಸಾಧಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಸ ಏವ ಮಾರ್ಗಭಾಗ್ಭವೇತ್ .

ಸ ಏವ ನಾಮ್ನಾಂ ಸಾರಂ ಚ ಸ ಏವ ಚಿಂತಾಮಣಿಂ ಲಭೇತ್ ..೭೪..

ನ ರತ್ನಂ ಬಾಹ್ಯಮಿತ್ಯಾಹುರ್ನ ನಿಧಿರ್ನ ಚ ಸಂಪದಾ .

ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ವಿಶುದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾತ್ಸೈವ ರತ್ನಂ ನಿರಾಮಯಂ ..೭೫..

ಯಸ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಸನ್ನಂ ಸ್ಯಾದ್ವಾಣೀ ಯಸ್ಯ ಹಿತಾತ್ಮಿಕಾ .

ಕರ್ಮಯಸ್ಯ ಸಮಂ ನಿತ್ಯಂ ತಂ ಸಾಧಕಂ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ ..೭೬..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ತ್ರಯೋದಶಃ ಪಟಲಃ .
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ಚತುರ್ದಶಃ ಪಟಲಃ ವಾರ್ಬೇಲಾಹೃದಯತತ್ತ್ವನಿರೂಪಣಂ

(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಕವಚಾನಾಂ ಪರಂ ಗುಹ್ಯಂ ನಾಮ್ನಾಂ ಸಾರಂ ಚ ಮೇ ಶ್ರುತಂ ..೧..

ಹೃದಯಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಸ್ತು ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತತ್ತ್ವತಃ .
ಯೇನ ಜ್ಞಾತೇನ ವಿಜ್ಞೇಯಂ ತತ್ತ್ವಮಸ್ಯಾಃ ಸನಾತನಂ ..೨..

ಕಿಂ ಹೃದಯಂ ಪರಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕಿಂ ತಸ್ಯ ಪರಮಂ ಫಲಂ .

ಕಿಂ ಸ್ವರೂಪಂ ಚ ತಸ್ಯೈವ ಕಥಂ ತದ್ಭಾವ್ಯತೇ ಬುಧೈಃ ..೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ಹೃದಯಂ ನ ಶರೀರಸ್ಯ ಹೃದಯಂ ತತ್ತ್ವಮುಚ್ಯತೇ ..೪..

ಯತ್ರ ಸರ್ವಾಣಿ ತತ್ತ್ವಾನಿ ಸ್ವಭೇದಂ ವಿಸೃಜಂತಿ ಹಿ .

ಯತ್ರ ಜ್ಞಾತಾ ಚ ಜ್ಞಾನಂ ಚ ಜ್ಞೇಯಂ ಚೈವ ನ ವಿದ್ಯತೇ ..೫..

ತದೇವ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಸ್ತು ಹೃದಯಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ .

ನ ದೇಶೇ ನ ಚ ಕಾಲೇ ತನ್ನ ಬಾಹ್ಯೇ ನಾಂತರೇ ಸ್ಥಿತಂ ..೬..

ನ ತಸ್ಯ ರೂಪಮಸ್ತ್ಯೇಕಂ ನ ಚ ನಾಮೈಕಮಿಷ್ಯತೇ .

ಸರ್ವರೂಪೇಷು ಯಾ ಭಾತಿ ಸರ್ವನಾಮಾತಿಗಾ ಚಯಾ ..೭..

ಸಾ ಪರಾ ಪರಮಾಶಕ್ತಿಃ ಸರ್ವಸೀಮಾವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಮನಸೋಽಪ್ಯಪರಾ ಯಸ್ಯಾಃ ಕಲ್ಪನಾ ನೋಪಪದ್ಯತೇ ..೮..

ನ ಜ್ಞೇಯಾ ತರ್ಕಮಾತ್ರೇಣ ನ ವರ್ಣ್ಯಾ ವಾಗ್ಗತೈರಪಿ .

ಅನುಭೂತ್ಯೈವ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತ್ಯೇಕಗೋಚರಾ ..೯..

ನ ಸಾ ಶೂನ್ಯಾ ನ ಪೂರ್ಣಾ ಚ ನ ದ್ವೈತಂ ನ ಚಾದ್ವಯಂ .

ಯತೋ ದ್ವೈತಾದ್ವಯಂಯಾತಿಯತ್ರ ಶೂನ್ಯಂ ಚ ಪೂರ್ಣತಾ ..೧೦..

ಸಾ ಸ್ವಯಂಭೂಃ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಸಾ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿರಕ್ಷಯಾ .

ಆದಿರ್ಯಸ್ಯಾಃ ಪುರಾ ನಾಸ್ತಿ ನಾಂತೋ ಯಸ್ಯಾಃ ಕದಾಚನ ..೧೧..

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಕಾರಣಂ ಕಿಂಚಿನ್ನ ತಸ್ಯಾಃ ಪೂರ್ವಜಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ಸ್ವಯಮೇವ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಸ್ವಯಮೇವ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೧೨..

ಸ್ವರ್ಣಗರ್ಭಾ ಮಹಾಗರ್ಭಾ ವಿಶ್ವಗರ್ಭಾ ನಿರಾಮಯಾ .

ಬೀಜಂ ಸರ್ವಪ್ರಪಂಚಸ್ಯ ಬೀಜಸ್ಯಾಪಿ ಪರಾ ಗತಿಃ ..೧೩..

ತಸ್ಯಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಪ್ರವರ್ತೇತ ತಸ್ಯಾಂ ದೇವಾಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ .

ತಸ್ಯಾಂ ನರಾಸ್ತಿರ್ಯಂಚಶ್ಚ ಸ್ಥಾವರಂ ಜಂಗಮಂ ಜಗತ್ ..೧೪..

ಯತ್ರ ದೇವಶ್ಚ ದೈತ್ಯಶ್ಚ ಯತ್ರ ನಾರೀ ನರಸ್ತಥಾ .
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ಯತ್ರ ಪುಣ್ಯಂ ಚ ಪಾಪಂ ಚ ತತ್ರ ಸಾ ಹೃದಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾ ..೧೫..

ಜ್ಯೋತಿರೂಪಾ ಚಯಾ ನಿತ್ಯಂ ತಮೋರೂಪಾ ಚ ದೃಶ್ಯತೇ .

ಶುಭಾಶುಭಸ್ವರೂಪಾ ಚ ನ್ಯಾಯಾನ್ಯಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ತಥಾ ..೧೬..

ವಿದ್ಯಾಪ್ಯವಿದ್ಯಾ ಸಾ ಚೈವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಸೂಕ್ಷ್ಮತರಾ ಪರಾ .

ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಶ್ಚೈವ ನಪುಂಸಕಮಪಿ ಸ್ಮೃತಾ ..೧೭..

ಯಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವಂ ಸಮಾಯಾತಿಯಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವಂ ವಿಲೀಯತೇ .

ಸಾ ಹೃದ್ಯಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ನಿತ್ಯಂ ಸರ್ವಭಾವೇಷು ಸಂಸ್ಥಿತಾ ..೧೮..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಹೃದಯಂ ಕಥಿತಂ ತ್ವಯಾ .

ಕಥಂ ತದ್ಬೋಧ್ಯತೇ ದೇವ ಕಥಂ ತತ್ರ ಮನಃ ಸ್ಥಿರಂ ..೧೯..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನ ಮನೋ ಧಾರ್ಯತೇ ತತ್ರ ಹಿ .

ಮನ ಏವ ವಿಲೀಯೇತಯದಾ ತದ್ಧೃದಯಾಂಬುಜೇ ..೨೦..

ನ ಚಕ್ಷುಷಾ ನ ಕರ್ಣೇನ ನ ಘ್ರಾಣೇನ ರಸೈರ್ನ ಚ .

ನ ಸ್ಪರ್ಶೇನಾಪಿ ತದ್ಬೋಧ್ಯಂ ಸ್ವಸಂವಿತ್ಯಾ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೨೧..

ಶಬ್ದಾನಾಂ ಯತ್ರ ವಿಶ್ರಾಂತಿರ್ಭಾವಾನಾಂ ಯತ್ರ ಸಂಕ್ಷಯಃ .
ಸಂಕಲ್ಪಾನಾಂ ಕ್ಷಯೋಯತ್ರ ತದ್ಧೃದಂ ಪರಮುಚ್ಯತೇ ..೨೨..

ನಾದೇ ಮನಃ ಸಮಾರೋಪ್ಯ ನಾದಂ ಶಾಂತೌ ವಿಲಾಪಯೇತ್ .

ಶಾಂತಿಮಪ್ಯತಿಕ್ರಮ್ಯಾಥ ಸ್ವಬೋಧೇ ವಿನಿವೇಶಯೇತ್ ..೨೩..

ಯತ್ರ ನಾದೋ ನ ಚಾನಾದೋ ಯತ್ರ ಜ್ಯೋತಿರ್ನ ಚಾಜ್ಯೋತಿಃ .
ಯತ್ರ ಪ್ರಶ್ನೋ ನ ಚೋತ್ತರಂ ತದ್ಧೃದಂ ವಾರ್ಬೇಲಾತ್ಮಕಂ ..೨೪..

ನ ಧ್ಯಾನಂ ತತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯಂ ನ ಧ್ಯಾತಾ ನ ಚ ಧ್ಯೇಯತಾ .

ಧ್ಯಾನಸ್ಯಾಪಿಯೋ ದ್ರಷ್ಟಾ ತಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿಶ್ರಮೇದ್ಬುಧಃ ..೨೫..

ಪರಾ ಸಾ ತತ್ರ ವಿಜ್ಞೇಯಾಯತ್ರ ಕಲ್ಪನಯಾ ಗತಿಃ .
ಅಪರಾಪಿ ತತೋ ಜ್ಞೇಯಾಯತ್ರ ರೂಪಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೨೬..

ಪರಾಪರಾ ತು ವಿಜ್ಞೇಯಾ ರೂಪಾರೂಪಸಮಾಶ್ರಯಾ .

ತ್ರಿಧಾ ಶಕ್ತಿರಿಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನ ತು ಭೇದೋಽಸ್ಯ ವಸ್ತುತಃ ..೨೭..

ಪರಾ ನಿತ್ಯಾ ನಿರಾಕಾರಾ ಅಚಿಂತ್ಯಾ ಚ ನಿರಾಮಯಾ .

ಅಪರಾಯಾಂ ತು ಸಾ ದೇವೀ ರೂಪಭೇದೈಃ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೨೮..

ಪರಾಪರಾ ಚತುರ್ಬಾಹುಃ ಪದ್ಮಸ್ಥಿತಾ ಮನೋಹರಾ .

ಪಾಶಾಂಕುಶಧನುರ್ಬಾಣಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛಧರಾ ಶುಭಾ ..೨೯..

ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಸ್ತಂಭೈಃ ಚೇತನಾಪದ್ಮಸಂಭವಾ .

ಅನುಗ್ರಹಃ ಪ್ರಧಾನೋಽಸ್ಯಾಸ್ತಿರೋಧಾನಂ ತು ನಿಗೂಢಕಂ ..೩೦..
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ನ ರೂಪಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸೀಮಾಯೈ ನ ರೂಪಂ ಬಂಧಕಾರಣಂ .

ರೂಪಂ ಕೇವಲಮಾಲಂಬೋ ರೂಪಾತೀತಸ್ಯ ಚೇತಸಃ ..೩೧..

ಹೃದಯಂ ತು ಪರಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರೇಮರೂಪಂ ನಿರಾಮಯಂ .

ಯತ್ರ ಸ್ವಾರ್ಥೋ ನ ದೃಶ್ಯೇತ ಪರಾರ್ಥೋಽಪಿ ನ ಕಲ್ಪಿತಃ ..೩೨..

ಯತ್ರ ಪ್ರೇಮ ನ ಲಾಭಾರ್ಥಂ ನ ಭಯಾರ್ಥಂ ನ ಕಾರಣಾತ್ .

ಸ್ವಭಾವಾದೇವ ಜಾಯೇತ ತತ್ಸ್ಯಾದ್ಧೃದಯಮುತ್ತಮಂ ..೩೩..

ಯಃ ಪರಂ ಪ್ರತಿ ಸೌಹಾರ್ದಂ ಶತ್ರುಭಾವೇಽಪಿ ಧಾರಯೇತ್ .

ನ ಮೂಢತ್ವಾನ್ನ ದುರ್ಬಲ್ಯಾತ್ಸ ಹೃದ್ಗುಹ್ಯಂ ವಿಜಾನತೇ ..೩೪..

ಕರುಣಾ ತಸ್ಯ ಹೃದಯಂ ಸತ್ಯಂ ತಸ್ಯ ಮುಖಂ ಸ್ಮೃತಂ .

ಜ್ಞಾನಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಮತ್ವಂ ತಸ್ಯ ಜೀವನಂ ..೩೫..

ಕ್ಷಮಾಯಾ ಮೂಲಮಸ್ಯಾಸ್ತು ಮೈತ್ರೀ ಶಾಖಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ .

ಪ್ರೇಮ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ಸತ್ಯಂ ಛಾಯಾ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಸಾದಿತಾ ..೩೬..

ನಿಂದಿತೇಽಪಿ ಚಯಾ ಪಾತಿ ಪೂಜಿತೇಽಪಿ ನ ಹೃಷ್ಯತಿ .

ತುಲ್ಯಭಾವಾ ಸದಾ ಯಾ ತು ಸಾ ಹೃದಯಗತಾಽಮ್ಬಿಕಾ ..೩೭..

ದುಃಖಿತಸ್ಯ ಸಮೀಪೇ ಯಾ ಸುಖಿತಸ್ಯಾಪಿ ಹರ್ಷದಾ .

ಏಕಸ್ಯ ದುಃಖಮಾದಾಯ ದ್ವಿತೀಯಸ್ಯ ನ ಲುಂಠತಿ ..೩೮..

ನ ಸಾ ಪಕ್ಷಂ ಗೃಹ್ಣಾತ್ಯೇವ ನಾಪಕ್ಷಂ ತಿರಸ್ಕರೋತಿ .

ಯಥಾರ್ಥಸ್ಯ ತು ಯಾ ಸಾಕ್ಷೀ ಸಾ ಹೃದಯಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೩೯..

ಯತ್ರ ನ್ಯಾಯೋ ದಯಾಯುಕ್ತೋ ಯತ್ರ ಸತ್ಯಂ ಕ್ಷಮಾತ್ಮಕಂ .

ಯತ್ರ ಶಕ್ತಿಃ ಪರೋಪಾಯಃ ತದ್ಧೃದಂ ವಾರ್ಬೇಲಾತ್ಮಕಂ ..೪೦..

ಯತ್ರ ಧರ್ಮೋ ನ ಹಿಂಸಾಯೈ ಯತ್ರ ಜ್ಞಾನಂ ನ ಗರ್ವತಃ .
ಯತ್ರ ಪೂಜಾ ನ ಲೋಭಾಯ ತದ್ಧೃದಂ ಪರಮುಚ್ಯತೇ ..೪೧..

ಗುರೌ ಶ್ರದ್ಧಾ ಯದಾ ನಿತ್ಯಾ ಶಿಷ್ಯೇ ವಿನಯಸಂಯುತಾ .

ತಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಯದಾ ಸತ್ಯಂ ತದ್ಧೃದಂ ವಾರ್ಬೇಲಾತ್ಮಕಂ ..೪೨..

ನ ಗುರುಃ ಕೇವಲಂ ದೇಹೋ ನ ಶಿಷ್ಯಃ ಕೇವಲಂ ತನುಃ .
ಬೋಧಸ್ಯ ಬೋಧಕಂ ಯತ್ರ ತದ್ಧೃದಂ ಪರಮುಚ್ಯತೇ ..೪೩..

ಯತ್ರ ಮಂತ್ರಃ ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ಶೋಧನಾಯ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ಯತ್ರ ಜಪ್ಯೋ ನ ಬಂಧಾಯ ತದ್ಧೃದಂ ವಾರ್ಬೇಲಾತ್ಮಕಂ ..೪೪..

ಬಾಹ್ಯಪೂಜಾಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಯತ್ರ ಭಾವಃ ಪರೋ ಭವೇತ್ .

ದ್ರವ್ಯೇ ದ್ರವ್ಯತ್ವಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ತತ್ತ್ವಂ ಪಶ್ಯತಿ ಯಃ ಸುಧೀಃ ..೪೫..

ಪ್ರತಿಮಾಯಾಂ ನ ತಿಷ್ಠೇತ್ಸ ಕೇವಲಂ ಪಾಷಾಣಬುದ್ಧಿಮಾನ್ .
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ಪ್ರತಿಮಾಂ ತತ್ತ್ವಮಿತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ತತ್ತ್ವಂ ನಾಪಿ ವಿಹಾಯಯಃ ..೪೬..

ಯಂತ್ರೇ ರೇಖಾಸಮೂಹಂಯೋ ನ ಕೇವಲಮವೇಕ್ಷತೇ .

ಬಿಂದೌ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ವಿಶ್ರಾಂತಿಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ ಹೃದಯಜ್ಞಕಃ ..೪೭..

ಪೂಜಾಯಾಂಯಃ ಸಮರ್ಪೇತ್ಸ್ವಹಂಕಾರಂ ನ ಕೇವಲಂ ದ್ರವ್ಯಂ .

ಸ ಏವ ಹೃದಯಜ್ಞೋಽತ್ರ ಸ ಏವ ತತ್ತ್ವದರ್ಶಕಃ ..೪೮..

ನ ಪುಷ್ಪೈರ್ನೈವ ಧೂಪೇನ ನ ದೀಪೇನ ನ ಚಾಂಭಸಾ .

ಯತ್ಸಮರ್ಪಣಮಭೀಷ್ಟಂ ತದಹಂಕಾರವಿಸರ್ಜನಂ ..೪೯..

ಮಮತ್ವಂ ಯತ್ರ ಲೀಯೇತ ಕರ್ತೃತ್ವಂ ಚ ವಿಲೀಯತೇ .

ಭೋಕ್ತೃತ್ವಸ್ಯಾಪಿ ಸಂಕ್ಷಯಸ್ತದ್ಧೃದಂ ವಾರ್ಬೇಲಾತ್ಮಕಂ ..೫೦..

ಅಹಂ ಕರ್ತೇತಿ ಯಾ ಬುದ್ಧಿರಹಂ ಭೋಕ್ತೇತಿ ಯಾ ಮತಿಃ .
ಉಭೇಯಸ್ಮಿನ್ವಿಲೀಯೇತ ತದ್ಧೃದಂ ಪರಮುಚ್ಯತೇ ..೫೧..

ಯಃ ಸ್ವದೋಷಾನವೇಕ್ಷೇತ ನ ಪರದೋಷದರ್ಶಕಃ .
ಸ್ವಶೋಧನಪರಃ ನಿತ್ಯಂ ಹೃದಯಸ್ಥಾಂ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ..೫೨..

ನಿರಂತರಂ ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ನಿರೀಕ್ಷಣಮುಪಾಸನಾ .

ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಮಲನಿರ್ಮುಕ್ತಿಃ ಸಾ ಹೃದಃ ಸಾಧನಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೫೩..

ಪ್ರಾಣೇ ಯಾ ಜೀವನಧಾರಾ ಬುದ್ಧೌ ಯಾ ಪ್ರತಿಭಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ವಾಚಾ ಯಾ ಸತ್ಯವಾಗ್ಭೂತಾ ಹೃದಯೇ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸ್ಥಿತಾ ..೫೪..

ನಯನೇಯಾ ಪ್ರಕಾಶಾಖ್ಯಾ ಶ್ರವಣೇ ಯಾ ವಿವೇಕದಾ .

ಸ್ಪರ್ಶೇ ಯಾ ಸಮತಾಭೂತಾ ಸಾ ಹೃದ್ಯಾ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ ..೫೫..

ಭೂತೇ ಧಾರಣರೂಪಾ ಸಾ ತೋಯೇ ಸ್ನೇಹಸ್ವರೂಪಿಣೀ .

ವಹ್ನೌ ತೇಜೋಮಯೀ ನಿತ್ಯಂ ವಾಯೌ ಸ್ಪಂದನರೂಪಿಣೀ ..೫೬..

ವ್ಯೋಮ್ನಿ ವ್ಯಾಪ್ಯ ಸ್ಥಿತಾ ದೇವೀ ಕಾಲೇ ಕ್ರಮವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಜೀವೇ ಜೀವನರೂಪಾ ಸಾ ಮೃತ್ಯುಶಾಂತಿಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೫೭..

ಯದಾ ಸಾಧಕಚಿತ್ತಂ ತು ಸರ್ವಭೇದಾನ್ವಿಮುಂಚತಿ .

ನ ತದಾ ಹೃದಯಂ ಲಭ್ಯಂ ಹೃದಯಸ್ಯೈವ ಸಃ ಭವೇತ್ ..೫೮..

ನ ಹೃದಯಸ್ಯ ಲಾಭೋಽಸ್ತಿ ನ ಹೃದಯಸ್ಯ ಹಾನಿಕಂ .

ಹೃದಯಂ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಂ ಹಿ ವಿಸ್ಮೃತಂ ತು ಪುನಃ ಸ್ಮೃತಂ ..೫೯..

ಸ್ಮೃತಿಮಾತ್ರೇಣ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಬಂಧನಂ ಕ್ಷೀಯತೇ ಧ್ರುವಂ .

ಯದಾ ಸ್ವಾತ್ಮನಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಸ್ತದಾ ದೇವೀ ಪ್ರಸೀದತಿ ..೬೦..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಹೃದಯಂ ಗಹನಂ ಶ್ರುತಂ .

ಕಿಂ ನಾಮ ತಸ್ಯ ಸಾರೋಽಸ್ತಿ ಯೇನ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೬೧..

88 sanskritdocuments.org



ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಪ್ರೇಮ ಸತ್ಯಂ ಚ ಚೇತನಾ .

ಏತತ್ತ್ರಯಂ ಪರಂ ಸಾರಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಹೃದಯಸ್ಯ ತು ..೬೨..

ಪ್ರೇಮ್ಣಾ ಭೇದೋ ವಿಲೀಯೇತ ಸತ್ಯೇನ ತಮಸೋ ಕ್ಷಯಃ .
ಚೇತನಯಾ ಸ್ವಯಂ ಜ್ಞೇಯಂ ತ್ರಯಂ ಹೃದಯಮುಚ್ಯತೇ ..೬೩..

ಪ್ರೇಮಹೀನಂ ಚಯಜ್ಜ್ಞಾನಂ ಶುಷ್ಕಂ ತದ್ವ್ಯರ್ಥಮುಚ್ಯತೇ .

ಸತ್ಯಹೀನಂ ಚಯತ್ಪ್ರೇಮಮೋಹ ಏವ ಸಉಚ್ಯತೇ ..೬೪..

ಚೇತನಾಹೀನಯೋರೇಕಂ ಜಡತ್ವಂ ಜಾಯತೇ ಧ್ರುವಂ .

ತ್ರಯಂಯತ್ರ ಸಮಾಯಾತಿ ತತ್ರ ದೇವೀ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೬೫..

ನ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಪುರುಷೋ ನಾಸೌ ನಪುಂಸಕವಿಭೇದವಾನ್ .

ನ ಸತ್ತ್ವಂ ನಾಸತ್ತ್ವಮಪಿ ಹೃದಯಂ ತಸ್ಯ ಕೇವಲಂ ..೬೬..

ಸರ್ವಂ ಸಾ ಚ ನಿರಸ್ತಂ ಚ ಸರ್ವಸ್ಯಾಪಿ ಪರಾ ಗತಿಃ .
ಭೂತ್ವಾ ಸರ್ವಮಸೌ ದೇವೀ ಸರ್ವಂ ಭೂತ್ವಾ ನ ಕಿಂಚನ ..೬೭..

ಯತ್ರ ದೇವೋಽಪಿ ನ ದೇವಃ ಪಾಪೀ ಪುಣ್ಯಂ ನ ಚಾಪರಂ .

ಯತ್ರ ಜೀವೋ ನ ಜೀವಶ್ಚ ತದ್ಧೃದಂ ಪರಮಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೬೮..

ಜ್ಯೋತಿರಂಧ್ರಂ ತಮೋ ಜ್ಯೋತಿರ್ಭೇದೋಽಭೇದಶ್ಚ ತತ್ರ ಹಿ .

ವಿರೋಧಾಃ ಸರ್ವಸಂಲೀನಾ ಯತ್ರ ಸಾ ಹೃದಯೇಶ್ವರೀ ..೬೯..

ನಿಷ್ಕಲಂಕಂ ನಿರಾಧಾರಂ ನಿಃಸ್ಪಂದಂ ನಿಃಪರಿಗ್ರಹಂ .

ತದೇವ ಹೃದಯಸ್ಥಾನಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಸನಾತನಂ ..೭೦..

ಯಃ ಪಠೇದಿದಮಧ್ಯಾಯಂ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಶುದ್ಧಚೇತಸಾ .

ತಸ್ಯ ಹೃದ್ಗ್ರಂಥಯಃ ಸರ್ವಾಃ ಶನೈಃ ಶಿಥಿಲತಾಂ ವ್ರಜೇತ್ ..೭೧..

ನ ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ನ ಲೋಭಾಯ ನ ಕೀರ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಪಠೇದಿದಂ .

ಸ್ವಭಾವಬೋಧಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಪಠೇತ್ಸಾಧಕಸತ್ತಮಃ ..೭೨..

ಯಃ ಪರದುಃಖಮಾಲೋಕ್ಯ ಸ್ವಹೃದ್ಗತಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ಹೃದಯೇ ಸಾ ದೇವೀ ನಿತ್ಯಂ ದೀಪ್ಯತಿ ನಿರ್ಮಲಾ ..೭೩..

ಯಃ ಸ್ವಹೃದ್ಗಹನಂ ಗತ್ವಾ ಪ್ರೇಮದೀಪಂ ಪ್ರಜ್ವಾಲಯೇತ್ .

ಸ ಏವ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ವೇತ್ತಿ ನ ಬಾಹ್ಯಜ್ಞಾನಮಾತ್ರತಃ ..೭೪..

ಹೃದಯಂ ಸರ್ವತಂತ್ರಾಣಾಂ ಹೃದಯಂ ಸರ್ವವಿದ್ಯಯಾ .

ಹೃದಯಂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧೀನಾಂ ಹೃದಯಂ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪರಾ ..೭೫..

ಹೃದಯೇಯಾ ಪರಾ ದೇವೀ ಸಾ ಬಾಹ್ಯೇಽಪಿ ಪ್ರಕಾಶತೇ .

ಬಾಹ್ಯಂ ಶುದ್ಧಂ ಭವೇದ್ಯಸ್ಯ ತಸ್ಯ ಹೃದಯಂ ವಿಶುದ್ಧ್ಯತಿ ..೭೬..

ಅಂತರ್ಬಾಹ್ಯವಿಭಾಗೋಽಯಂ ಬುದ್ಧಿಮಾತ್ರವಿಕಲ್ಪಿತಃ .
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ಯತ್ರ ಸಂವಿತ್ಸಮಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ ಹೃದಯವಿದುಚ್ಯತೇ ..೭೭..

ಯದಾ ನ ಕಿಂಚಿದಿಚ್ಛೇತ್ಸ ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ತ್ಯಜೇತ್ .

ಸ್ವಭಾವೇ ವಿಶ್ರಮೇದ್ಯಸ್ತು ತಸ್ಯ ಹೃದಯಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೭೮..

ಯತ್ರ ಗತ್ವಾ ನ ಗಂತವ್ಯಂ ಯತ್ರ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನ ಶೋಚತಿ .

ಯತ್ರ ಪ್ರೇಮ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ತದ್ಧೃದಂ ವಾರ್ಬೇಲಾತ್ಮಕಂ ..೭೯..

ಏತದ್ಧೃದಯಂ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಗುಹ್ಯಾದ್ಗುಹ್ಯತರಂ ಪರಂ .

ನಾಂತೋಽಸ್ಯ ವಿದ್ಯತೇ ಕಶ್ಚಿನ್ನಾಮ್ನಾ ವರ್ಣಯಿತುಂ ಕ್ಷಮಂ ..೮೦..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಬಹಿರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಚತುರ್ದಶಃ ಪಟಲಃ .
ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲಾಹೃದಯತತ್ತ್ವನಿರೂಪಣಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

ಪಂಚದಶಃ ಪಟಲಃ
ಪರಾವಿದ್ಯಾವಿವೇಚನಪರಾವಿದ್ಯಾಧ್ಯಾನವಿಧಿನಿರೂಪಣಂ

(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಬಹಿರ್ಯಾಗಸ್ಯ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಶ್ರುತಂ ಗುಹ್ಯತರಂ ಮಯಾ ..೧..

ಅಧುನಾ ತು ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಜ್ಞಾತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಸುವ್ರತ .

ಯಾ ವಿದ್ಯಾ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಂ ಪರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮನೀಷಿಭಿಃ ..೨..

ಕಾ ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಪರಾ ನಾಮ ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಮಂ ಪದಂ .

ಕಿಂ ಧ್ಯೇಯಂ ತತ್ರ ಸಾಧೂನಾಂ ಕಥಂ ಧ್ಯಾನಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ಯಾ ವಿದ್ಯಾ ನೋಪಜೀವ್ಯೇತ ಸಾ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೪..

ನಯಾ ವಿದ್ಯಾಫಲಾರ್ಥಾಯ ನಯಶಸೇ ನ ಸಂಪದೇ .

ಸ್ವರೂಪಾವಬುಧೇರ್ಹೇತುಃ ಸಾ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೫..

ಯಯಾ ಜ್ಞಾತಂ ಭವೇದ್ಯತ್ತು ಜ್ಞಾತಾ ಜ್ಞೇಯಂ ಚ ಲೀಯತೇ .

ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರೇ ವಿಲೀಯಂತೇ ಸಾ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಮತಾ ಬುಧೈಃ ..೬..

ನ ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ಸೀಮ್ನ್ಯೇವ ನ ವರ್ಣೇಷು ನ ಭಾಷಯಾ .

ನ ಬುದ್ಧ್ಯಂತಃಪ್ರವಿಷ್ಟೈವ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತೌ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೭..

ನ ಸಾ ವಿದ್ಯಾವಿಹೀನಸ್ಯ ವಿದ್ಯಾಗರ್ವಸ್ಯ ಕಾರಣಂ .

ವಿದ್ಯಾಭಿಮಾನಶೂನ್ಯಸ್ಯ ಹೃದಿ ಸಾ ಸಂಪ್ರಕಾಶತೇ ..೮..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಕಥಂ ಸಾ ಹೃದಿ ದೃಶ್ಯತೇ .

ನಿರಾಕಾರಾಂ ಪರಾಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಕಥಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸುಧೀರ್ಮುನೇ ..೯..
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ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನ ತಸ್ಯಾಃ ಧ್ಯಾನಮಿಷ್ಯತೇ .

ಧ್ಯಾನಸ್ಯಾಪಿಯಾ ಸಾಕ್ಷೀ ತಸ್ಯಾಃ ಧ್ಯಾನಂ ವಿಧೀಯತೇ ..೧೦..

ತಥಾಪಿ ಸಾಧಕಾನಾಂ ತು ಚಿತ್ತೈಕಾಗ್ರ್ಯಪ್ರಸಿದ್ಧಯೇ .

ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಗುಹ್ಯತರಂ ಶುಭಂ ..೧೧..

ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಸಮಾಸೀನಃ ಸ್ಥಿರಕಾಯಃ ಸಮಾಹಿತಃ .
ನಾತ್ಯುಚ್ಚೇ ನಾತಿನೀಚೇ ಚ ಸಮೇ ಭೂಮೌ ಸುಖಾಸನೇ ..೧೨..

ದಿಶಂ ನ ಬಧ್ಯತೇ ತತ್ರ ಕಾಲೋ ನಾಪಿ ನಿಯೋಜಿತಃ .
ಚಿತ್ತಪ್ರಸಾದಮಾತ್ರೇಣ ಸ್ಥಾನಕಾಲೌ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ..೧೩..

ನಾಸಿಕಾಗ್ರೇ ನ ಭೃಮಧ್ಯೇ ನ ಹೃದಿ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಚಾಪಿ ವಾ .

ಯತ್ರ ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಸನ್ನಂ ಸ್ಯಾತ್ತತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಂ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೧೪..

ಶ್ವಾಸಸ್ಯಾಗಮನಂ ಪಶ್ಯೇದ್ಗಮನಂ ಚ ನಿವಾರಯೇತ್ .

ನ ನಿರೋಧಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಕೇವಲಂ ಸಾಕ್ಷಿವದ್ಭವೇತ್ ..೧೫..

ಆಗತಂ ಪ್ರಾಣಮಾಲೋಕ್ಯ ಗತಂ ಚೈವ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ಮಧ್ಯೇ ಯಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿಶ್ರಾಮಸ್ತತ್ರ ಸಂವಿತ್ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೧೬..

ಪ್ರಥಮಂ ಬಾಹ್ಯವೃತ್ತೀನಾಂ ಪ್ರವಾಹಂ ಸನ್ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ನಿವಾರಯಿತುಮಿಚ್ಛೇತ ನ ಕೇವಲಂ ತು ಸಾಕ್ಷಿವತ್ ..೧೭..

ಶಬ್ದಾನ್ ಶೃಣ್ವನ್ನಶಬ್ದಂ ಚ ಸ್ಪರ್ಶಾನ್ಸ್ಪೃಶನ್ನಸ್ಪೃಶನ್ .

ರೂಪಾಣಿ ಪಶ್ಯನ್ನರೂಪಂ ಗಂಧಂ ಘ್ರಾಣನ್ನಗಂಧಕಂ ..೧೮..

ರಸಾನಾಸ್ವಾದಯನ್ನೇವ ರಸಾನಾಮಪಿ ಸಾಕ್ಷಿಕಃ .
ಇಂದ್ರಿಯೇಷು ಪ್ರವೃತ್ತೇಷು ಸಂವಿದಂ ನ ವಿಮುಂಚತಿ ..೧೯..

ತತಃ ಸಂಕಲ್ಪಜಾಲಸ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ರೂಪಂ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ವಿಚಾರಾನಾಗತಾನ್ಸರ್ವಾನ್ನಾಗಚ್ಛೇದೇವ ಬಾಧಯೇತ್ ..೨೦..

ಯಥಾ ನಭಸಿ ಮೇಘೌಘಾ ಆಗಚ್ಛಂತಿ ಪ್ರಯಾಂತಿ ಚ .

ತಥಾ ಬುದ್ಧೌ ವಿಚಾರಾಸ್ತೇ ತೇಷು ಸಾಕ್ಷೀ ಸ್ಥಿರೋ ಭವೇತ್ ..೨೧..

ಯದಾ ವಿಚಾರಮಧ್ಯಸ್ಥೋ ವಿಚಾರಂ ನಾನುಗಚ್ಛತಿ .

ತದಾ ಬುದ್ಧೇಃ ಪ್ರಸಾದೇನ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಷ್ಟಿಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೨೨..

ತತೋಽಹಂಭಾವಮಾಲೋಕ್ಯ ಕುತೋಽಯಮಿತಿ ಚಿಂತಯೇತ್ .

ನ ಹನ್ಯಾತ್ತಂ ಬಲಾದೇವ ಮೂಲಂ ತಸ್ಯ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ ..೨೩..

ಅಹಂಭಾವಃ ಸಮುತ್ಪನ್ನಃ ಕಸ್ಮಾದಿತ್ಯನ್ವವೇಕ್ಷತಃ .
ಯತ್ರ ಪ್ರಶ್ನೋಽಪಿ ವಿಶ್ರಾಮಂಯಾತಿ ತತ್ರ ಸಂವಿತ್ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೨೪..

ನಾಹಂ ದೇಹೋ ನ ಮೇ ದೇಹೋ ನಾಹಂ ಕೇವಲಮಾನಸಃ .
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ಇತ್ಯೇವಂ ನ ವದೇದ್ಧೀಮಾನ್ ಕೇವಲಂ ಸಾಕ್ಷಿತಾಂ ವ್ರಜೇತ್ ..೨೫..

ದೇಹಂ ಪಶ್ಯತಿ ಯಾ ಸಂವಿತ್ಸಾ ದೇಹಾದಪಿ ಪೂರ್ವಗಾ .

ಮನಃ ಪಶ್ಯತಿ ಯಾ ಸಂವಿತ್ಸಾ ಮನಸೋಽಪಿ ಪುರಃ ಸ್ಥಿತಾ ..೨೬..

ಬುದ್ಧೇಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾಲೋಕ್ಯ ಬುದ್ಧೇಃ ಸಾಕ್ಷಿಣಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ಸಾಕ್ಷಿಣೋಽಪಿ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಯತ್ರ ಸಾಕ್ಷೀ ವಿಲೀಯತೇ ..೨೭..

ನ ತತ್ರ ರೂಪಕಲ್ಪನಾ ನ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಚ ವಿಸ್ತರಃ .
ನ ದೇವತಾವಿಭಾಗೋಽಸ್ತಿ ನ ಪೂಜ್ಯಪೂಜಕಕ್ರಮಃ ..೨೮..

ನ ಧ್ಯಾತಾ ನ ಚ ಧ್ಯಾನಂ ಚ ನ ಧ್ಯೇಯಂ ನ ಚ ಭಾವನಾ .

ಯತ್ರೈತಾನಿ ವಿಲೀಯಂತೇ ಸಾ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೨೯..

ಸಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಪರಾ ಶಕ್ತಿರ್ನಿರುಪಾಖ್ಯಾ ನಿರಾಮಯಾ .

ಅನುತ್ತರಾ ಮಹಾಶಾಂತಿರಚಿಂತ್ಯಾ ಚ ನಿರಂಜನಾ ..೩೦..

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಸದೃಶಂ ಕಿಂಚಿನ್ನ ತಸ್ಮಾದಧಿಕಂ ಕ್ವಚಿತ್ .

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಪೂರ್ವಮಸ್ತ್ಯನ್ಯನ್ನ ಪಶ್ಚಾದಪಿ ವಿದ್ಯತೇ ..೩೧..

ನ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಪುರುಷಃ ಸಾ ಚ ನಪುಂಸಕವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಲಿಂಗತ್ರಯಾತಿಗಾ ವಿದ್ಯಾ ಸರ್ವಭಾವೈಕಧಾರಿಣೀ ..೩೨..

ನ ಸಾ ಜ್ಯೋತಿರಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನ ತಮ ಇತಿ ಕೇವಲಂ .

ಜ್ಯೋತಿಸ್ತಮಸೋರ್ಮೂಲಂಯತ್ರ ಸಾ ಸಂವಿದುಚ್ಯತೇ ..೩೩..

ನ ಶುಭಂ ನಾಶುಭಂ ತತ್ರ ನ ಪುಣ್ಯಂ ನ ಚ ಪಾತಕಂ .

ಉಭಯೋರ್ಮೂಲಮಿತ್ಯುಕ್ತಾ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಸನಾತನೀ ..೩೪..

ನ ದೇವಾ ನ ಚ ದೈತ್ಯಾಶ್ಚ ನ ಮನುಷ್ಯಾ ನ ತಿರ್ಯಚಃ .
ಯಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವೇ ವಿಲೀಯಂತೇ ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಪರಮಾಕ್ಷರಾ ..೩೫..

ನ ವಿದ್ಯಾ ಕೇವಲಂ ಜ್ಞೇಯಾ ನಾವಿದ್ಯಾಪಿ ತಿರಸ್ಕೃತಾ .

ವಿದ್ಯಾವಿದ್ಯಾದ್ವಯಂಯಸ್ಯಾಂ ಸ್ವಭಾವೇನೈವ ತಿಷ್ಠತಿ ..೩೬..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಅನುತ್ತರಮಿದಂ ತ್ವಯಾ .

ಕಥಂ ಧ್ಯಾಯೇನ್ಮಹಾಶಕ್ತಿಂ ಯಾ ಕಲ್ಪನ್ಯಾಪಿ ದುರ್ಲಭಾ ..೩೭..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಧ್ಯಾನೇ ತಸ್ಯಾಃ ಕ್ರಮಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ಕ್ರಮೇಣ ರೂಪಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ರೂಪಾತೀತಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೩೮..

ಪ್ರಥಮಂ ನಿರ್ಮಲಂ ವ್ಯೋಮ ಭಾವಯೇತ್ಸರ್ವತೋಮುಖಂ .

ನ ಸೀಮಾ ನ ಚ ಮಧ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ತಸ್ಯ ವ್ಯೋಮ್ನೋ ಮಹಾಮತೇ ..೩೯..

ತಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿಃ ಕಲ್ಪಯೇತ್ಸ್ವಯಮುದ್ಭವಂ .

ನ ದೀಪೋ ನ ಚ ಸೂರ್ಯಶ್ಚ ನ ವಹ್ನಿರ್ನ ಚ ವಿದ್ಯುತಃ ..೪೦..
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ಸ್ವಯಮೇವ ಪ್ರಕಾಶೇತ ತದಜಸ್ರಂ ನಿರಾಮಯಂ .

ತಸ್ಯ ಜ್ಯೋತಿಷಿ ಚಿತ್ತಂ ತು ಶನೈಃ ಶಾಂತಿಂ ನಯೇತ್ಸುಧೀಃ ..೪೧..

ಜ್ಯೋತಿರಪಿ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಸ್ಯೈವ ಸಾಕ್ಷಿಣಂ .

ಸಾಕ್ಷಿಣಂ ಚ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತೌ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೪೨..

ನ ತತ್ರ ಕಿಂಚಿದಾಲಂಬಂ ನ ತ್ಯಾಗೋ ನ ಚ ಗ್ರಹಣಂ .

ಅಲಂಬನವಿಹೀನಸ್ಯ ಚಿತ್ತಸ್ಯ ವಿಶ್ರಮೋ ಭವೇತ್ ..೪೩..

ಯದಾ ವಿಶ್ರಾಂತಚಿತ್ತಸ್ಯ ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ವಾಂಛಿತಂ .

ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ತ್ಯಕ್ತವ್ಯಂ ತದಾ ಧ್ಯಾನಂ ಪರಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೪೪..

ನಿದ್ರಾಯಾಂ ನ ಪತತ್ಯೇವ ನ ಚ ತಂದ್ರಾಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ಜಾಗರೂಕಃ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತೌ ಸ್ಥಿತೋ ಭವೇತ್ ..೪೫..

ನಾದಮುತ್ಪನ್ನಮಾಲೋಕ್ಯ ತತ್ರಾಪಿ ನ ನಿವರ್ತಯೇತ್ .

ನಾದಸ್ಯ ಸಾಕ್ಷಿಣಂ ಪಶ್ಯೇತ್ತತಃ ಶಾಂತೌ ವಿಲೀಯತೇ ..೪೬..

ಶೂನ್ಯಭಾವಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಶೂನ್ಯೇಽಪಿ ನ ತು ತಿಷ್ಠತಿ .

ಶೂನ್ಯಸ್ಯಾಪಿ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೪೭..

ಯದಾ ಶೂನ್ಯಂ ಚ ಪೂರ್ಣಂ ಚ ಪ್ರಕಾಶತಮಸಿ ಸ್ಥಿತೇ .

ದ್ವಂದ್ವಭಾವಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ತದಾ ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಪಶ್ಯತಿ ..೪೮..

ನ ತಸ್ಯಾಂ ಸಾಧನಾ ಕಾಚಿನ್ನ ಸಿದ್ಧಿರ್ನ ಚ ಸಾಧಕಃ .
ಸ್ವರೂಪೇ ಸ್ಥಿತಿಮಾತ್ರಂ ತು ಪರಾವಿದ್ಯಾಫಲಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೪೯..

ಯದಾ ಸ್ವಾತ್ಮನಿ ಸಂತುಷ್ಟೋ ನ ಕಿಂಚಿದಪಿಯಾಚತೇ .

ನ ಕಸ್ಯಚಿತ್ಪರಾಭಾವಂ ಚಿಂತಯೇತ್ಸ ಪರಾಂ ಗತಿಂ ..೫೦..

ತಸ್ಯ ಧ್ಯಾನಂ ನ ಮೌನಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ಕೇವಲಮುಪಾಸನಂ .

ಜೀವನಸ್ಯ ಪ್ರತ್ಯೇಕಸ್ಮಿನ್ ಕ್ಷಣೇ ಸಂವಿದವೇಕ್ಷಣಂ ..೫೧..

ಭೋಜನಂ ಕುರ್ವತೋಽಪ್ಯಸ್ಯ ಸಂವಿದೇವ ನಿರೀಕ್ಷಿತಾ .

ಗಚ್ಛತೋ ಜಾಗ್ರತೋ ವಾಪಿ ಸಂವಿದಂತರ್ನಿರಂತರಾ ..೫೨..

ವದತೋ ವಾ ನ ವದತೋ ವಾ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ನಕರ್ಮಕೃತ್ .

ಯತ್ರ ಸಂವಿದವಿಚ್ಛಿನ್ನಾ ತದೇವ ಧ್ಯಾನಮುಚ್ಯತೇ ..೫೩..

ನ ಬಾಹ್ಯಂ ತ್ಯಜತೇ ತತ್ರ ನ ಸಂಸಾರಂ ವಿಹಾಯ ಚ .

ಸಂಸಾರೇ ಸಂವಿದಂ ಪಶ್ಯನ್ಸ ಪರಾಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಸಮಾಶ್ರಿತಃ ..೫೪..

ಪ್ರಕೃತೌ ಪುರುಷಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಪುರುಷೇ ಪ್ರಕೃತಿಂ ತಥಾ .

ಉಭಯೋರ್ಮೂಲಮಾಲೋಕ್ಯ ಪರಾಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೫೫..

ಸ್ಥೂಲೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ವಿಜಾನೀಯಾತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮೇ ಚ ಪರಮೇ ಪದೇ .
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ಪರಂ ಪದಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಪದಶೂನ್ಯಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೫೬..

ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ನ ಬಂಧಾಯ ನಮೋಕ್ಷಾಯ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ .

ಬಂಧಮೋಕ್ಷೌ ಯಯಾ ದೃಷ್ಟೌ ಸಾ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೫೭..

ಯದಾ ಬಂಧೋ ನ ಬಂಧಃ ಸ್ಯಾನ್ಮೋಕ್ಷೋ ನಾಪಿ ಚಮೋಕ್ಷಕಃ .
ತದಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸ್ವಹೃದಿ ಸಂಪ್ರಕಾಶತೇ ..೫೮..

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಧ್ಯಾನಕಾಲೋಽಸ್ತಿ ನ ಚ ನಿಷೇಧಃ ಕದಾಚನ .

ಯದಾ ಸ್ಮರೇತ್ಸ್ವಸಂವಿತ್ತಿಂ ತದಾ ಧ್ಯಾನಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೫೯..

ಪ್ರಾತರ್ಮಧ್ಯಂದಿನೇ ಸಾಯಂ ರಾತ್ರೌ ವಾ ಯತ್ರ ಕುತ್ರಚಿತ್ .

ನಿಯಮೋಽತ್ರ ನ ಕರ್ತವ್ಯಃ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತಿಃ ಪರಾ ವಿಧಿಃ ..೬೦..

ನಾಭ್ಯಾಸೇನೈವ ಸಿದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾದಭ್ಯಾಸೋಽಪಿ ವಿವರ್ಜಿತಃ .
ಅವಧಾನಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ನಿರೀಕ್ಷಣೇ ..೬೧..

ದ್ರಷ್ಟಾ ದೃಶ್ಯಂ ಚಯತ್ರೈಕಂ ದೃಶ್ಯತೇ ಸಂವಿದಾತ್ಮನಾ .

ತತ್ರ ಪರಾವಿದ್ಯಾ ದೇವೀ ಸ್ವಯಮೇವ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೬೨..

ದ್ರಷ್ಟೃದೃಶ್ಯವಿಭಾಗಸ್ಯ ಯದಾ ನಾಸ್ತಿ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಿಃ .
ಯತ್ರ ಕೇವಲಸಂವಿತ್ತಿಃ ಸಾ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಪರಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೬೩..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಧನ್ಯೋಽಸ್ಮಿ ತವ ಭಾಷಿತೈಃ .
ಪರಾವಿದ್ಯಾಪ್ರಕಾಶೇನ ಮನೋ ಮೇ ವಿಶದೀಕೃತಂ ..೬೪..

ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸಾಧನಸ್ಯಾಂತೇ ಕಿಂ ಫಲಮುಪಜಾಯತೇ .

ಕಿಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಪರಂ ತತ್ರ ಸಾಧಕಸ್ಯ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೬೫..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನ ಚಿಹ್ನಂ ತತ್ರ ದೃಶ್ಯತೇ .

ಶಾಂತಿಃ ಸ್ವಾಭಾವಿಕೀ ಯಸ್ಯ ತಸ್ಯ ವಿದ್ಯಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೬೬..

ಯಸ್ಯ ರಾಗದ್ವಿಷೌ ಕ್ಷೀಣೌ ಯಸ್ಯ ಲೋಭೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ಯಸ್ಯ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಸಮತಾ ಸ ಪರಾವಿದಃ ..೬೭..

ನ ಜ್ಞಾನಂ ತಸ್ಯ ಗರ್ವಾಯ ನಮೌನಂ ತಸ್ಯ ದರ್ಪಕಂ .

ನ ಶಕ್ತಿಃ ಪರಪೀಡಾಯೈ ಸ ಪರಾವಿದ್ಯಯಾ ಸ್ಥಿತಃ ..೬೮..

ನ ಸಂಸಾರಂ ತಿರಸ್ಕುರ್ಯಾನ್ನಮೋಕ್ಷೇ ಲಾಲಯೇತ್ಮನಃ .
ಯಥಾಭೂತಂ ಜಗತ್ಪಶ್ಯನ್ಸ ಪರಾಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೬೯..

ಅಂತೇ ನ ಕಿಂಚಿದಾದಾಯ ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ತ್ಯಜೇತ್ .

ಸ್ವಸಂವಿತ್ತೌ ವಿಲೀನಾತ್ಮಾ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಂ ಸ್ಥಿತೋ ಭವೇತ್ ..೭೦..

ಏಷಾ ಪರಾವಿದ್ಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಗುಹ್ಯಾದ್ಗುಹ್ಯತರಾ ಮತಾ .

ನ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಾ ದುರಾಚಾರ್ಯೇ ನ ಲೋಭಾಯ ಪ್ರದರ್ಶಿತಾ ..೭೧..
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ಶುದ್ಧಚಿತ್ತಾಯ ದಾತವ್ಯಾ ಸತ್ಯನಿಷ್ಠಾಯ ಧೀಮತೇ .

ಕರುಣಾಯ ಸಮತ್ವಾಯ ವಿನೀತಾಯ ವಿಶೇಷತಃ ..೭೨..

ಇಯಂ ವಿದ್ಯಾ ಪರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸರ್ವವಿದ್ಯೈಕಕಾರಣಂ .

ಯಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಕಾಶಮಾಸಾದ್ಯ ವಿದ್ಯಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೭೩..

ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಪರಂ ಹೃದ್ಯಂ ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿಃ ಪರಂ ಪದಂ .

ಪರಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ವಿಜ್ಞೇಯಾಯತ್ರ ಸರ್ವಂ ವಿಲೀಯತೇ ..೭೪..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಪಂಚದಶಃ ಪಟಲಃ .
ಇತಿ ಪರಾವಿದ್ಯಾವಿವೇಚನಪರಾವಿದ್ಯಾಧ್ಯಾನವಿಧಿನಿರೂಪಣಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

ಷೋಡಶಃ ಪಟಲಃ ಪರವಿದ್ಯಾಸಂಪ್ರದಾಯಗುರುನಾಮಸಂಕೀರ್ತನಂ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಪರಾವಿದ್ಯಾಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ಗುರುಪಂಕ್ತಿಂ ವದಸ್ವ ಮೇ ..೧..

ಕೇ ಕೇ ಗುರವ ಏತಸ್ಯಾಃ ಪರವಿದ್ಯಾಯಾಃ ಪ್ರವರ್ತಕಾಃ .
ಕಸ್ಮಾದಾರಭ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಾ ಕಸ್ಮಿನ್ನಂತೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ನ ವರ್ಣಯಾಮಿ ವೃತ್ತಾಂತಂ ಕೇವಲಂ ನಾಮಸಂಚಯಂ ..೩..

ಆದ್ಯಂ ನಾಮ ಪರಂ ಗುಹ್ಯಂ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿರನುತ್ತರಂ .

ತತಃ ಪ್ರಜ್ಞಾಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ಗುರವಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ..೪..

ಅನುತ್ತರ ಉವಾಚೇದಂ ಸ್ವಯಂಭ್ವಾದಿಪರಂಪರಾಂ .

ಅಮೃತಾಕ್ಷೋ ಮಹಾತೇಜಾಃ ಪ್ರಬೋಧೋಽನಂತದೀಧಿತಿಃ ..೫..

ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪೋ ನಿರಾಲಂಬಃ ಶಾಂತದೀಪೋ ನಿರಾಮಯಃ .
ಚಿದ್ಘನೋ ವಿಮಲೋಽವ್ಯಕ್ತೋ ಬೋಧಕೇತುರ್ಮಹಾಮುನಿಃ ..೬..

ಪ್ರಜ್ಞಾಶ್ರಯೋ ಮಹಾಯೋಗೀ ಸಂವಿದ್ಗರ್ಭೋ ನಿರಂಜನಃ .
ಏಕಾತ್ಮಾ ವಿಶ್ವಬೋಧಶ್ಚ ಸತ್ಯಕೇತುಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೭..

ಪ್ರೇಮದೀಪೋ ದಯಾಸಾರಃ ಶಮಗರ್ಭೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ .
ಕರುಣಾಕ್ಷೋ ಮಹಾಧೀರಃ ಶಾಂತಿನಾಥೋ ನಿರಾಕುಲಃ ..೮..

ತತಃ ಕ್ಷೇಮಕರೋ ನಾಮ ಸತ್ಯವ್ರತೋ ಮಹಾಮತಿಃ .
ಧರ್ಮಕೇತುಃ ಸಮದರ್ಶೀ ಮೈತ್ರೇಯಃ ಕರುಣಾಕರಃ ..೯..

ಅರುಣಾಕ್ಷೋ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞೋ ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಾ ನಿರಾಶ್ರಯಃ .
ಜ್ಞಾನದೀಪೋ ಮಹಾಬುದ್ಧಿರ್ವಿವೇಕಾತ್ಮಾ ನಿರಾಮಯಃ ..೧೦..

ಏತೇ ಪರಂಪರಾಗುರ್ವೋ ನಾಮಮಾತ್ರೇಣ ಕೀರ್ತಿತಾಃ .
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ತತಃ ಪ್ರೇಮಪ್ರವಾಹೇ ತು ಗುರವಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ..೧೧..

ಈಶಾನಂದೋ ಮಹಾಯೋಗೀ ಶರಣ್ಯಃ ಶಾಂತಿವರ್ಧನಃ .
ದಯಾಮಿತ್ರೋ ಮಹಾತೇಜಾ ಲೋಕಬಂಧುಃ ಪ್ರಿಯಂವದಃ ..೧೨..

ಕ್ಷಾಂತಿದೀಪೋ ಹೃದಿಸ್ಥಶ್ಚ ಪ್ರೇಮಾತ್ಮಾ ಸತ್ಯವರ್ಧನಃ .
ಜೀವಬಂಧುರ್ಮಹಾಮೈತ್ರಃ ಸರ್ವಜೀವಹಿತೇ ರತಃ ..೧೩..

ತತಃ ನಿರ್ಗ್ರಂಥಮಾರ್ಗೇ ತು ಗುರವಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ .
ಸತ್ಯದರ್ಶೀ ಮಹಾತೇಜಾ ನಿರಪೇಕ್ಷೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ..೧೪..

ವೈರಾಗ್ಯಕೇತುರ್ಧರ್ಮಜ್ಞೋ ಮುಕ್ತಬಂಧುರ್ನಿರಾಮಯಃ .
ನಿರ್ಮಮೋ ನಿಶ್ಚಲೋ ಧೀರಃ ಸಮಚಿತ್ತೋ ನಿರಂಜನಃ ..೧೫..

ತತಃ ಮರುಮತೇಷ್ವೇವ ಗುರವಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ .
ಏಕೇಶೋ ಜ್ಞಾನದೀಪ್ತಶ್ಚ ಶರಣಾಗತಮಿತ್ರಕಃ ..೧೬..

ಅದ್ವಯಬೋಧೋ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ದಯಾಲುಶ್ಚ ವಿಮರ್ಶಕಃ .
ಸತ್ಯಪ್ರಿಯಃ ಕ್ಷಮಾಶೀಲೋ ವಿಶ್ವಬಂಧುಃ ಸಮಾಹಿತಃ ..೧೭..

ತತಃ ಆರ್ಯಪ್ರವಾಹೇಷು ನಾಮಾನಿ ಶೃಣು ಸುವ್ರತ .

ಧರ್ಮದೀಪೋ ಮಹಾಬುದ್ಧಿರ್ನಿರ್ವಾಣೋ ವಿಮಲೋದಯಃ ..೧೮..

ಬೋಧಿಸಾರೋ ಮಹಾಧೀರಃ ಕರುಣಾಗರ್ಭ ಏವ ಚ .

ಮೈತ್ರೀಕೇತುಃ ಶಮಪ್ರಜ್ಞಃ ಶೂನ್ಯಬೋಧೋ ನಿರಂಜನಃ ..೧೯..

ಪ್ರಜ್ಞಾದರ್ಶೀ ಮಹಾಯೋಗೀ ಧರ್ಮಸಿಂಹೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ .
ವಿಮುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪೋ ಮಹಾಮುನಿಃ ..೨೦..

ತತಃಯೋಗಪ್ರವಾಹೇಷು ಗುರವಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ .
ಋತಂಬರೋ ಮಹಾತೇಜಾ ಸಂವಿತ್ಸಾರೋ ಮಹಾಮತಿಃ ..೨೧..

ನಾದಬೋಧೋ ಮಹಾಯೋಗೀ ಪ್ರಾಣದೀಪೋ ನಿರಂಜನಃ .
ತತ್ತ್ವದರ್ಶೀ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞೋಯೋಗದೀಪೋ ನಿರಾಮಯಃ ..೨೨..

ಚಿದಾಕಾಶೋ ಮಹಾಧೀರಃ ಸಮಾಧಿಸ್ಥೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ .
ಕೈವಲ್ಯಕೇತುರ್ವೈರಾಗೀ ಸ್ವಸಂವಿತ್ಪ್ರಕಾಶಕಃ ..೨೩..

ತತಃ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗಿಣಾಂ ತು ನಾಮಾನಿ ಶೃಣು ಸುವ್ರತ .

ಆತ್ಮದೀಪೋ ವಿವೇಕಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮದರ್ಶೀ ನಿರಂಜನಃ ..೨೪..

ಸತ್ಯಬೋಧೋ ಮಹಾಯೋಗೀ ನಿರ್ಲೇಪೋ ನಿಃಪರಿಗ್ರಹಃ .
ಅದ್ವಯಾತ್ಮಾ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞಃ ಶಾಂತಬೋಧೋ ನಿರಾಮಯಃ ..೨೫..

ತತ್ತ್ವಕೇತುರ್ಮಹಾಧೀರೋ ಬೋಧಾತ್ಮಾ ವಿಶ್ವದರ್ಶಕಃ .
ಚಿದಾನಂದೋ ವಿಮುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಪರಬೋಧೋ ಮಹಾಮುನಿಃ ..೨೬..

ತತಃ ರಹಸ್ಯವಾಹೇಷು ಗುರವಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ .
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ಗೂಢಬೋಧೋ ಮಹಾತೇಜಾ ರಹಸ್ಯಾತ್ಮಾ ನಿರಂಜನಃ ..೨೭..

ಅಂತರ್ದರ್ಶೀ ಮಹಾಯೋಗೀ ಸೂಕ್ಷ್ಮಬೋಧೋ ಮಹಾಮತಿಃ .
ಚಿದ್ಗರ್ಭೋ ಗುಹ್ಯದೀಪಶ್ಚ ಅನಿರ್ವಾಚ್ಯೋ ನಿರಾಮಯಃ ..೨೮..

ತತಃ ತತ್ತ್ವಪ್ರವಾಹಸ್ಯ ಗುರವಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ .
ತತ್ತ್ವನಾಥೋ ಮಹಾಧೀರಃ ಸತ್ಯಕೇತುರ್ವಿಮರ್ಶಕಃ ..೨೯..

ವಿವೇಕದೀಪೋ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ ಸಮದರ್ಶೀ ನಿರಂಜನಃ .
ಪ್ರೇಮಸಾರೋ ದಯಾಗರ್ಭೋ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಾ ಶಾಂತಿವರ್ಧನಃ ..೩೦..

ತತಃ ಮರುಪ್ರವಾಹೇಷು ನಾಮಾನಿ ಶೃಣು ಸುವ್ರತ .

ಶರಣದೀಪೋ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಸತ್ಯವ್ರತೋ ಮಹಾಮತಿಃ ..೩೧..

ದಯಾಸಿಂಧುರ್ಮಹಾಯೋಗೀ ಕ್ಷಮಾಗರ್ಭೋ ನಿರಾಮಯಃ .
ಏಕಬೋಧಃ ಪ್ರೇಮಕೇತುರ್ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರುಪದ್ರವಃ ..೩೨..

ತತಃ ಮ್ಲೇಚ್ಛಮತಾನಾಂ ತು ಸಂಸ್ಕೃತೈರ್ನಾಮಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್ .

ಏಕೇಶ್ವರಃ ಸತ್ಯದರ್ಶೀ ರಹಸ್ಯಜ್ಞೋ ಮಹಾಧೃತಿಃ ..೩೩..

ಸಮರ್ಪಣೋ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞಃ ಕರುಣಾತ್ಮಾ ಶಮಪ್ರಿಯಃ .
ಧರ್ಮದೀಪೋ ನಿರಾಲಂಬಃ ಶರಣ್ಯೋ ವಿಶ್ವಬಾಂಧವಃ ..೩೪..

ಸತ್ಯಸಾರೋ ಮಹಾಧೀರೋ ನ್ಯಾಯಜ್ಞೋ ವಿಮಲೋದಯಃ .
ಏಕಚಿತ್ತೋ ಮಹಾಯೋಗೀ ದಯಾಮಿತ್ರೋ ನಿರಂಜನಃ ..೩೫..

ತತಃ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರವಾಹೇಷು ಗುರವಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ .
ವಚನಾತ್ಮಾ ಧರ್ಮಕೇತುಃ ಪ್ರೇಮವಕ್ತಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ..೩೬..

ಸತ್ಯವಾಗ್ವಿಮಲಾತ್ಮಾ ಚ ಕ್ಷಮಾಸಾರೋ ಮಹಾಮತಿಃ .
ಹೃದಯಜ್ಞೋ ದಯಾದೀಪೋ ಲೋಕನಾಥೋ ನಿರಾಮಯಃ ..೩೭..

ತತಃ ನಾರೀಗುರೂಣಾಂ ತು ನಾಮಾನಿ ಶೃಣು ಸುವ್ರತ .

ಪ್ರಜ್ಞಾಮತೀ ಮಹಾಧೀರಾ ಕರುಣಾ ಶಾಂತಿದಾಯಿನೀ ..೩೮..

ಪ್ರೇಮಲಕ್ಷ್ಮೀ ವಿಮರ್ಶಜ್ಞಾ ಸತ್ಯಶ್ರೀರಮೃತಪ್ರಭಾ .

ದಯಾಮಯೀಮಹಾಯೋಗೀ ಶುದ್ಧಬೋಧಾ ನಿರಂಜನಾ ..೩೯..

ಚಿದ್ರೂಪಾ ಜ್ಞಾನದೀಪ್ತಾ ಚ ವಿಶ್ವಮಾತಾ ನಿರಾಮಯಾ .

ಮೈತ್ರೀಶ್ರೀಃ ಕ್ಷಮಾಸಾರಾ ಚ ಶಾಂತಿಗರ್ಭಾ ಮಹಾಮತಿಃ ..೪೦..

ತತಃ ಲೋಕಹಿತಾರ್ಥಾಯಯೇಯೇ ಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕಾಃ .
ತೇಷಾಂ ಸಂಸ್ಕೃತನಾಮಾನಿ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ ..೪೧..

ಪ್ರೇಮಾನಂದೋ ಧರ್ಮದೀಪೋ ಸತ್ಯಸಾರೋ ದಯಾಕರಃ .
ವಿಶ್ವಬಂಧುರ್ಮಹಾಧೀರಃ ಶರಣ್ಯೋ ಲೋಕಪಾಲಕಃ ..೪೨..
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ಸತ್ಯಕೇತುರ್ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞೋ ನ್ಯಾಯದೀಪೋ ನಿರಂಜನಃ .
ಕರುಣೇಶೋ ಮಹಾಯೋಗೀ ಕ್ಷಮಾಬಂಧುರ್ನಿರಾಮಯಃ ..೪೩..

ಜ್ಞಾನವ್ರತೋ ಮಹಾತೇಜಾಃ ಸಮದರ್ಶೀ ಮಹಾಮತಿಃ .
ಏಕಾತ್ಮಾ ವಿಶ್ವಸಾರಶ್ಚ ಶಾಂತಿದೀಪೋ ವಿಮಲೋದಯಃ ..೪೪..

ತತಃ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷಾತೀತಾಃ ಯೇ ಗುರವಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ .
ನಪುಂಸಕತ್ವನಿರ್ಮುಕ್ತಾಃ ಸ್ವಸಂವಿತ್ಪ್ರತಿಬೋಧಕಾಃ ..೪೫..

ಅದ್ವಯಾತ್ಮಾ ಚಿದಾಕಾಶೋ ನಿರಪೇಕ್ಷೋ ನಿರಂಜನಃ .
ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಃ ಪರಬೋಧಃ ಶಾಂತಾತ್ಮಾ ವಿಶ್ವದರ್ಶಕಃ ..೪೬..

ಏತೇ ಸರ್ವೇ ಮಹಾಗುರ್ವಃ ಪರವಿದ್ಯಾಪ್ರಕಾಶಕಾಃ .
ನಾಮಮಾತ್ರೇಣ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ನ ತೇಷಾಂ ವರ್ಣನಾ ಮಯಾ ..೪೭..

ನ ದೇಶೋ ನ ಕುಲಂ ತೇಷಾಂ ನ ಜಾತಿರ್ನ ಚ ಸಂಪದಃ .
ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ತತ್ರ ತತ್ರ ಗುರುಪಂಕ್ತಯಃ ..೪೮..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ವಿಸ್ತೀರ್ಣಾ ಗುರುಪಂಕ್ತಯಃ .
ಕಿಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ತು ನಾಮಾನಾಂ ಸಾರಭೂತಂ ಪರಂ ಪದಂ ..೪೯..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನಾಮಾನ್ಯೇತಾನಿ ದೀಪವತ್ .

ದೀಪಸ್ಯ ದೀಪಕಂ ಯತ್ತು ತದನುತ್ತರಮುಚ್ಯತೇ ..೫೦..

ನಾದ್ಯಗುರುರ್ನ ಚಾಂತ್ಯಶ್ಚ ನ ಮಧ್ಯಸ್ಥೋಽಪಿ ಕಶ್ಚನ .

ಸ್ವಸಂವಿತ್ತಿಃ ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಗುರುತತ್ತ್ವಂ ತದೇವ ಹಿ ..೫೧..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಷೋಡಶಃ ಪಟಲಃ .
ಇತಿ ಪರವಿದ್ಯಾಸಂಪ್ರದಾಯಗುರುನಾಮಸಂಕೀರ್ತನಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

ಸಪ್ತದಶಃ ಪಟಲಃ ಪರಕಾಯಪ್ರವೇಶತತ್ತ್ವನಿರೂಪಣಂ

(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಪರವಿದ್ಯಾಪ್ರವಾಹೋಽಯಂ ಶ್ರುತೋ ಗುಹ್ಯತಮೋ ಮಯಾ ..೧..

ಅಧುನಾ ತು ಮಹಾಗುಹ್ಯಂ ಪರಕಾಯಪ್ರವೇಶನಂ .

ಕಥಂ ತದುಪಪದ್ಯೇತ ತನ್ಮೇ ವಿಸ್ತರತೋ ವದ ..೨..

ಕಿಂ ದೇಹಸ್ಯ ಪರಿತ್ಯಾಗಃ ಕಿಂ ವಾ ದೇಹಾಂತರೇ ಗತಿಃ .
ಕಿಂ ಜೀವಸ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಸ್ಯಾತ್ಕಿಂ ತತ್ರ ಪರಮಂ ಪದಂ ..೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ಪರಕಾಯಪ್ರವೇಶೋಽಯಂ ನ ದೇಹತ್ಯಾಗ ಉಚ್ಯತೇ ..೪..
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ನ ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ವಿನಿರ್ಮೋಕ್ಷೋ ನ ಜೀವಸ್ಯ ವಿನಿರ್ಗಮಃ .
ಸಂವಿದಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿಸ್ತಾರಃ ಪರಕಾಯಗತಿಃ ಸ್ಮೃತಾ ..೫..

ಸ್ವದೇಹೇ ಯಃ ಸ್ಥಿತೋ ನಿತ್ಯಂ ದೇಹಬುದ್ಧಿವಿವರ್ಜಿತಃ .
ಸ ಏವ ಪರದೇಹೇಽಪಿ ಸಂವಿದಂ ಪಶ್ಯತಿ ಧ್ರುವಂ ..೬..

ದೇಹಂ ದೇಹಾಂತರೇ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ನಮೋಹಂ ಸಮುಪಾಶ್ರಯೇತ್ .

ನ ಸ್ವತ್ವಂ ತತ್ರ ಗೃಹ್ಣೀಯಾನ್ನ ಪರತ್ವಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೭..

ಯಸ್ಯ ದೇಹೇ ಸ್ವಭಾವೇನ ಸಂವಿದೇಕೈವ ವರ್ತತೇ .

ತಸ್ಯ ದೇಹಾಂತರೇಽಪ್ಯೇಷಾ ಭೇದಂ ನೈವ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೮..

ನಾಯಂ ಮಾರ್ಗೋ ಹಿ ಲೋಭಾಯ ನ ಚ ಕೌತೂಹಲಹೇತವೇ .

ನ ಚ ದೇಹಜಯಾರ್ಥಾಯ ನ ಚ ಶಕ್ತಿಪ್ರದರ್ಶನಂ ..೯..

ಕರುಣಾರ್ಥಂ ಪರಿತ್ರಾಣೇ ಜ್ಞಾನಾರ್ಥಂ ಚ ವಿಶೇಷತಃ .
ಯತ್ರ ಧರ್ಮಃ ಪ್ರಯೋಜ್ಯಃ ಸ್ಯಾತ್ತತ್ರಾಸ್ಯ ವಿನಿಯೋಗಿತಾ ..೧೦..

ಅಧಿಕಾರಂ ಪರೀಕ್ಷೇತ ಸಾಧಕಸ್ಯ ಮಹಾಮತಿಃ .
ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಂ ಕ್ಷಮಾಂ ಸತ್ಯಂ ದಯಾಂ ಧೈರ್ಯಂ ಚ ನಿತ್ಯಶಃ ..೧೧..

ಕಾಮಕ್ರೋಧವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ನಿರ್ಲೋಭೋ ನಿರಹಂಕೃತಿಃ .
ಯಃ ಪರಸ್ವೇ ನ ಲುಬ್ಧಃ ಸ್ಯಾದಸ್ಯಾಧಿಕಾರವಾನ್ಮತಃ ..೧೨..

ಗುರೋರನುಜ್ಞಯಾ ಕಾರ್ಯಂ ನ ಸ್ವೇಚ್ಛಾಮಾತ್ರತಃ ಕ್ವಚಿತ್ .

ಗುರುಂ ವಿಹಾಯಯಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ಮಾರ್ಗಾದ್ವಿಪ್ರಹೀಯತೇ ..೧೩..

ಪ್ರಥಮಂ ಸ್ವಶರೀರಸ್ಯ ಸ್ಥೈರ್ಯಂ ಸಂಪಾದಯೇತ್ಸುಧೀಃ .
ಶುದ್ಧೇ ಸ್ಥಾನೇ ಸಮಾಸೀನಃ ಶಾಂತಚಿತ್ತೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ..೧೪..

ನಾತ್ಯಶ್ನೀಯಾನ್ನ ಚಾನಶ್ನನ್ನಾತಿನಿದ್ರಾಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ಮಿತಾಹಾರವಿಹಾರಸ್ತು ಸಾಧಕಃ ಸ್ಥಿರತಾಂ ವ್ರಜೇತ್ ..೧೫..

ಶರೀರಂ ಶಿಥಿಲಂ ಕೃತ್ವಾ ನಿಶ್ಚಲಂ ಚಯಥಾಸುಖಂ .

ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಗತಿಮಾಲೋಕ್ಯ ನ ತಸ್ಯ ನಿಯಮಂ ಹರೇತ್ ..೧೬..

ಆಗಚ್ಛಂತಂ ವಿನಿಃಶ್ವಾಸಂ ಗಚ್ಛಂತಂ ಚ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ಪ್ರಾಣಸಾಕ್ಷೀ ಭವೇದ್ಧೀಮಾನ್ನಿರೋಧಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೧೭..

ತತಃ ಸ್ವದೇಹಮಾಲೋಕ್ಯ ಪಾದಾದಾರಭ್ಯ ಮಸ್ತಕಂ .

ಪ್ರತ್ಯಂಗಂ ಸಂವಿದಾ ಪೂರ್ಣಂ ಭಾವಯೇತ್ಸಮಾಹಿತಃ ..೧೮..

ನಖಾಗ್ರೇ ಸಂವಿದಂ ಪಶ್ಯೇನ್ಮಧ್ಯೇ ಚಾಪಿ ತಥೈವ ತಾಂ .

ಶಿರೋದೇಶೇ ಹೃದಿ ಚೈವ ಸರ್ವಾಂಗೇಷು ನಿರಂತರಾಂ ..೧೯..

ಮಾಂಸಾಸ್ಥಿರುಧಿರಂ ಸರ್ವಂ ಸಂವಿದ್ಭಾಸಿತಮಿಷ್ಯತೇ .

ದೇಹೋ ನ ಸ್ವತಂತ್ರಃ ಕಶ್ಚಿದಿತಿ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ..೨೦..
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ಯಥಾ ಘಟೇ ಸ್ಥಿತಂ ವ್ಯೋಮ ಘಟಭಂಗೇ ನ ನಶ್ಯತಿ .

ತಥಾ ದೇಹಗತೇ ಭಾನೇ ದೇಹಭಂಗೋ ನ ತಾಂ ಹರೇತ್ ..೨೧..

ಆಕಾಶವತ್ಸ್ಥಿತಾಂ ಸಂವಿತ್ಸರ್ವದೇಹವ್ಯವಸ್ಥಿತಾಂ .

ಸ್ವದೇಹಾದಪಿ ವಿಸ್ತೀರ್ಣಾಂ ಭಾವಯೇತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕಃ ..೨೨..

ತತಃ ಸಮೀಪಸ್ಥದೇಹಂಯದಿ ಧರ್ಮಾರ್ಥಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ತಸ್ಯ ರೂಪಂ ನ ಗೃಹ್ಣೀಯಾತ್ಸಂವಿದ್ರೂಪಂ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ ..೨೩..

ನ ಚ ತತ್ರ ಪ್ರವೇಷ್ಟವ್ಯಂ ಬಲಾದ್ವಾರಮಿವಾಲಯೇ .

ಸಂವಿದಃ ಸಾಮ್ಯಯೋಗೇನ ಸಂಬಂಧಸ್ತತ್ರ ಜಾಯತೇ ..೨೪..

ಯತ್ರ ದೇಹಃ ಪ್ರಸನ್ನಃ ಸ್ಯಾತ್ತತ್ರ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಚರೇತ್ .

ಯತ್ರ ಬಾಧಾ ಪ್ರಜಾಯೇತ ತತ್ರ ಸ್ಥಾನೇ ನಿವರ್ತಯೇತ್ ..೨೫..

ಪರದೇಹಂ ನ ಸ್ವದೇಹಂ ಮನ್ಯೇತ್ಸಾಧಕಸತ್ತಮಃ .
ನ ತತ್ರ ಸ್ವಾರ್ಥಮಾಚರೇನ್ನ ಚ ಕರ್ಮ ವಿಪರ್ಯಯೇತ್ ..೨೬..

ಕೇವಲಂ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಾಯ ಕರುಣಾಪ್ರೇರಿತಂ ಮನಃ .
ಯತ್ರ ತಿಷ್ಠತಿ ತತ್ರೈವ ಪ್ರವಾಹೋಽಸ್ಯ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೨೭..

ನಾಡೀಷು ಯಃ ಪ್ರವಾಹೋಽಸ್ತಿ ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಂಚರಃ .
ತಂ ಕೇವಲಂ ನಿರೀಕ್ಷೇತ ನ ತಸ್ಯ ಪರಿವರ್ತನಂ ..೨೮..

ಹೃದಯೇ ಚಿತ್ತಮಾಧಾಯ ಹೃದಯಸ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಕಂ .

ಪ್ರಕಾಶಸ್ಯ ಪರಂ ಸಾಕ್ಷಿಂ ತತ್ರ ಸಂವಿತ್ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ ..೨೯..

ನಾಭೌ ನ ಕಂಠದೇಶೇ ವಾ ನ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಕೇವಲಂ ಸ್ಥಿತಿಂ .

ಸರ್ವದೇಶಗತಾಂ ಸಂವಿತ್ಸಮದೃಷ್ಟ್ಯಾ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ ..೩೦..

ಯದಾ ಸ್ವದೇಹಪರ್ಯಂತೋ ಭೇದಭಾವೋ ವಿಲೀಯತೇ .

ತದಾ ದೇಹಾಂತರೇ ಸಂವಿದೇಕತಾಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ ..೩೧..

ನ ತತ್ರ ಗಮನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ನ ಆಗಮನಮುಚ್ಯತೇ .

ಯತ್ರ ಸಂವಿದಭಿನ್ನಾ ಸ್ಯಾತ್ತತ್ರ ದೇಶಃ ಕುತೋ ಭವೇತ್ ..೩೨..

ಇತ್ಯೇವಂ ಭಾವಯಿತ್ವಾ ತು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರಂ ಸ್ಥಿತೋ ಭವೇತ್ .

ನ ತತ್ರ ದೀರ್ಘಕಾಲಂ ತು ಮನಃ ಸಂಚಾರಯೇತ್ಸುಧೀಃ ..೩೩..

ಪರದೇಹಸ್ಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ನ ಗೃಹ್ಣೀಯಾತ್ಕದಾಚನ .

ನ ತಸ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಂ ಭಿಂದ್ಯಾನ್ನ ಸ್ವಭಾವಂ ವಿನಾಶಯೇತ್ ..೩೪..

ಯಸ್ಯಯತ್ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧಂ ತತ್ತಸ್ಯೈವ ಸುರಕ್ಷಿತಂ .

ಪರಕಾಯಗತಃ ಸಾಧುರ್ನ ಕರ್ತಾ ತಸ್ಯ ಕರ್ಮಣಾಂ ..೩೫..

ಯಥಾ ಪಥಿಕ ಆಶ್ರಿತ್ಯ ಕ್ಷಣಮೇಕಂ ಗೃಹಂ ವ್ರಜೇತ್ .
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ತಥಾ ದೇಹಮುಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಪುನಃ ಸ್ವಗೃಹಮಾವ್ರಜೇತ್ ..೩೬..

ಸ್ವದೇಹಸ್ಮರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಹೃದಯಸ್ಥಾಂ ಪರಾಂ ಸ್ಮೃತಿಂ .

ಸಂವಿದಂ ಸ್ವಶರೀರೇ ತು ಶನೈಃ ಸಂಸ್ಥಾಪಯೇತ್ಸುಧೀಃ ..೩೭..

ನಿಃಶ್ವಾಸಸ್ಯ ಪ್ರವಾಹೇನ ಸ್ವದೇಹೇ ಪ್ರತ್ಯವಸ್ಥಿತಃ .
ಪುನಃ ಸ್ವಾಂಗಾನಿ ಸಂವೀಕ್ಷ್ಯ ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತೋ ಭವೇತ್ಸುಧೀಃ ..೩೮..

ನೇತ್ರೇ ಮನಸಿ ಚಿತ್ತೇ ಚ ಪ್ರಾಣೇ ದೇಹೇ ಚ ಸಂವಿದಂ .

ಸಮಂ ಸ್ಥಾಪ್ಯ ತತಃ ಪಶ್ಚಾದ್ದೈನಂದಿನ್ಯಾಂ ಸ್ಥಿತಿಂ ವ್ರಜೇತ್ ..೩೯..

ನಿದ್ರಯಾ ನ ತುಮೋಹಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ಹರ್ಷೋಽನುಭವೇಽಪಿ ಚ .

ನ ಸಿದ್ಧಿಮಿತಿ ಮನ್ಯೇತ ನ ಚಾತ್ಮಾನಂ ವಿಶೇಷಯೇತ್ ..೪೦..

ಯಃ ಪರಕಾಯಸಿದ್ಧೌ ತು ಗರ್ವಮಾಪ್ನೋತಿ ದುರ್ಮತಿಃ .
ಸ ಸಿದ್ಧಿಂ ನಾಶಯೇದೇವ ಸ್ವಹೃದ್ಗ್ರಂಥಿಂ ನ ಬುಧ್ಯತೇ ..೪೧..

ಯಃ ಕರುಣಾಪರಃ ಶಾಂತೋ ನಿಸ್ಪೃಹಃ ಸತ್ಯಸಂಯುತಃ .
ತಸ್ಯ ಸಂವಿತ್ಪ್ರವಾಹೋಽಯಂ ಶನೈಃ ಶುದ್ಧಿಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೪೨..

ನ ಮೃತಸ್ಯ ಶರೀರಂ ತು ಸಾಧನಾರ್ಥಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ .

ನ ದುಃಖಿತಸ್ಯ ದೇಹೇಽಪಿ ಸ್ವಾರ್ಥಬುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್ ..೪೩..

ಜೀವದ್ಭಿಃ ಸಹ ಸಂಬಂಧಃ ಕೇವಲಂ ಧರ್ಮಕಾರಣಾತ್ .

ಅನ್ಯಥಾ ವಿನಿವರ್ತೇತ ವಿವೇಕಂ ನ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್ ..೪೪..

ಪರಕಾಯೋಽಪಿ ದೇಹೋಽಯಂ ಮೃನ್ಮಯಃ ಕ್ಷಣಭಂಗುರಃ .
ಸಂವಿದೇವ ಸ್ಥಿರಾ ನಿತ್ಯಂ ದೇಹಾಸ್ತು ಪರಿವರ್ತಿನಃ ..೪೫..

ದೇಹಭೇದಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸಂವಿದೈಕ್ಯಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ .

ಸಂವಿದೈಕ್ಯೇ ಸ್ಥಿತೋಯೋಗೀ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ತತ್ರ ಪಶ್ಯತಿ ..೪೬..

ಸಾ ಪರಾ ನ ಗತಿರ್ಯಸ್ಯಾಃ ಸಾ ನ ಕಸ್ಯಾಪಿ ದೇಹಜಾ .

ದೇಹದೇಹಿವಿಭಾಗಸ್ಯ ಸಾಕ್ಷಿಣೀ ಸಾ ನಿರಾಮಯಾ ..೪೭..

ಪರಾ ವಿದ್ಯಾ ಹಿಯತ್ರೈವ ಪರಕಾಯೋಽಪಿ ತತ್ರ ಹಿ .

ಪರಕಾಯಪ್ರವೇಶಸ್ಯ ಮೂಲಂ ಸಂವಿದಭೇದತಾ ..೪೮..

ನ ಸಿದ್ಧಿರ್ದೇಹಗತ್ಯೈವ ನ ಚ ಚೇಷ್ಟಾವಿಶೇಷತಃ .
ಅಭಿನ್ನಸಂವಿದಃ ಶಾಂತಿಃ ಪರಂ ಸಿದ್ಧಿಫಲಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೪೯..

ಯಃ ಸ್ವದೇಹೇ ಪರೇ ದೇಹೇ ಸಮಾನಾಂ ಸಂವಿದಂ ವಿದೇತ್ .

ಸ ಏವ ಪರಕಾಯಸ್ಯ ತತ್ತ್ವತಃ ಪ್ರವೇಶಕಃ ..೫೦..

ನ ತಸ್ಯ ಮೃತ್ಯುಭೀತಿರ್ಹಿ ನ ದೇಹಸ್ಯ ಚ ಮನ್ಮಥಃ .
ದೇಹಂ ಸಾಧನಮಿತ್ಯೇವ ಜಾನಾತಿ ಸ ತು ತತ್ತ್ವವಿತ್ ..೫೧..
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ನ ಸ್ವದೇಹಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಪರದೇಹೇ ರಮೇತ್ಸುಧೀಃ .
ದೇಹದ್ವಯೇಽಪಿಯಾ ಸಂವಿತ್ಸಾ ಹಿ ತಸ್ಯ ಪರಾ ಗತಿಃ ..೫೨..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಗಹನಂ ತತ್ತ್ವಮದ್ಭುತಂ .

ನ ಗಮನಂ ನ ಚಾಗಮನಂ ಸಂವಿದೈಕ್ಯಂ ತ್ವಯೋದಿತಂ ..೫೩..

ಕಿಂ ಫಲಮಸ್ಯ ಸಾಧೂನಾಂ ಕಿಂ ಲಕ್ಷಣಮುಪಜಾಯತೇ .

ಕಥಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಸಮಾಪನ್ನಂ ತನ್ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಮಹಾಮತೇ ..೫೪..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂಯದಾ ಭೇದೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ಸ್ವಾರ್ಥಬುದ್ಧಿಃ ಕ್ಷಯಂಯಾತಿ ಕರುಣಾ ಚ ವಿವರ್ಧತೇ ..೫೫..

ಪರದುಃಖೇ ಸ್ವದುಃಖಂ ಚ ಪರಹರ್ಷೇ ಸ್ವಹರ್ಷತಾ .

ನ ಬಂಧಾಯ ಪ್ರವರ್ತೇತ ಸ ಪ್ರವೇಶಂ ವಿಜಾನತೇ ..೫೬..

ನ ಶಕ್ತಿದರ್ಪಮಾಪ್ನೋತಿ ನ ಲೋಕಾನ್ ವಿಸ್ಮಯೇತ್ಸುಧೀಃ .
ನ ಮೌನಂ ಗರ್ವಹೇತೋಶ್ಚ ನ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿಕ್ರಯೇದ್ಬುಧಃ ..೫೭..

ಪರಕಾಯಪ್ರವೇಶಸ್ಯ ರಹಸ್ಯಂ ಯಃ ಪ್ರಬುಧ್ಯತೇ .

ಸರ್ವದೇಹೇಷು ತಾಂ ಸಂವಿತ್ಪರಾಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಮವೇಕ್ಷತೇ ..೫೮..

ದೇಹೋ ದೇಹೋ ನ ಭಿನ್ನಃ ಸ್ಯಾದ್ಭೇದೋ ಬುದ್ಧಿವಿಕಲ್ಪಿತಃ .
ಸಂವಿದೇಕಾ ಪರಾ ನಿತ್ಯಾ ತಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ..೫೯..

ಏತದ್ಗುಹ್ಯತಮಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನ ದರ್ಪಾಯ ನ ಕೌತುಕಂ .

ಧರ್ಮಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಾಯ ಕರುಣಾರ್ಥಂ ವಿಶೇಷತಃ ..೬೦..

ಅಧಿಕಾರವಿಹೀನಾಯ ನ ದೇಯಂ ಜ್ಞಾನಮೇತಕಂ .

ವಿವೇಕಹೀನಚಿತ್ತಸ್ಯಮೋಹಾಯೈವ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೬೧..

ಗುರುಮೂಲಂ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಗುರುಮೂಲಃ ಪರಃ ಕ್ರಮಃ .
ಗುರೋಃ ಪ್ರಸಾದಮಾಸಾದ್ಯ ಸಿದ್ಧಿರ್ನೈವ ವಿಪದ್ಯತೇ ..೬೨..

ಯಃ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ವಿಜಾನೀಯಾತ್ಸರ್ವದೇಹೇಷು ಸಂಸ್ಥಿತಂ .

ಸ ಏವ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ವೇತ್ತಿ ನಾನ್ಯಥಾ ತತ್ತ್ವದರ್ಶಕಃ ..೬೩..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಸಪ್ತದಶಃ ಪಟಲಃ .
ಇತಿ ಪರಕಾಯಪ್ರವೇಶತತ್ತ್ವನಿರೂಪಣಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

ಅಷ್ಟಾದಶಃ ಪಟಲಃ ಪರಾವಿದ್ಯೋಪಾಸನಾವಿಧಿನಿರೂಪಣಂ
(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಪರಾವಿದ್ಯಾಂ ಮಯಾ ಶ್ರುತ್ವಾ ತಸ್ಯಾಃ ಸೇವನಮಿಚ್ಛತಃ ..೧..
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ಕಥಂ ಸಾ ಪರವಿದ್ಯೇಯಂಉಪಾಸ್ಯಾ ತತ್ತ್ವದರ್ಶಿಭಿಃ .
ನಿರಾಕಾರಾಯಾಃ ಶಕ್ತ್ಯಾಸ್ತು ಕಃ ಪೂಜಾವಿಧಿರುಚ್ಯತೇ ..೨..

ಕಿಂ ಪುಷ್ಪಂ ಕಿಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಂ ಕಿಂ ಧೂಪಃ ಕಿಂ ಚ ದೀಪಕಃ .
ಕಿಂ ಮಂತ್ರಃ ಕಿಂ ಚ ಧ್ಯಾನಂ ವಾ ಕಿಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪರಮಾರ್ಚನಂ ..೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ಪರಾವಿದ್ಯೋಪಚಾರಾಣಾಂ ಬಾಹ್ಯಭಾವೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ ..೪..

ಯತ್ರ ಸರ್ವೋಪಚಾರಾಣಿ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತೌ ವಿಲೀಯತೇ .

ತದೇವ ಪರವಿದ್ಯಾಯಾಃ ಪರಮಾರಾಧನಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೫..

ನ ಪುಷ್ಪಂ ತತ್ರ ಗೃಹ್ಣೀಯಾನ್ನ ಧೂಪಂ ನ ಚ ದೀಪಕಂ .

ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದಸ್ತು ಪುಷ್ಪಮತ್ರ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೬..

ಅಹಂಕಾರಸ್ಯ ತ್ಯಾಗೋಽತ್ರ ಧೂಪಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮನೀಷಿಭಿಃ .
ಮಮತ್ವಸ್ಯ ವಿಸರ್ಗಶ್ಚ ದೀಪತ್ವೇನ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ..೭..

ಕಾಮಕ್ರೋಧೌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಶಮಂ ಪುಷ್ಪಂ ನಿವೇದಯೇತ್ .

ದ್ವೇಷಸ್ಯಾಪಿ ವಿನಾಶಂ ಚ ಸುಗಂಧಿಮಿವ ಭಾವಯೇತ್ ..೮..

ಲೋಭಸ್ಯ ಮಲನಿರ್ಮುಕ್ತಿಃ ನೈವೇದ್ಯಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ .

ಮತ್ಸರಸ್ಯ ಪರಿತ್ಯಾಗಃ ತಾಂಬೂಲಮಿವ ಕೀರ್ತಿತಃ ..೯..

ಸತ್ಯವಾಕ್ಯಂ ಜಲಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕರುಣಾ ಚಾರ್ಘ್ಯಮುಚ್ಯತೇ .

ಕ್ಷಮಾ ಪುಷ್ಪಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ಮೈತ್ರೀ ಮಾಲ್ಯಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ..೧೦..

ಸಮತಾ ಚಂದನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವಿವೇಕೋಽತ್ರ ವಿಭೂಷಣಂ .

ಪ್ರಸಾದಬುದ್ಧಿರಾಚ್ಛಾದನಂ ಸಂತೋಷೋ ರತ್ನಸಂಚಯಃ ..೧೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಬಾಹ್ಯದ್ರವ್ಯವಿವರ್ಜಿತಾ .

ಕಥಂ ಪೂಜಾ ಪ್ರವರ್ತೇತ ಚಿತ್ತಮಾತ್ರೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತೇ ..೧೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಚಿತ್ತಮೇವ ಹಿ ಮಂದಿರಂ .

ಸಂವಿತ್ಪೀಠಂ ತು ವಿಜ್ಞೇಯಂ ಹೃದಯಂ ಮಂಡಪಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೧೩..

ಪ್ರಜ್ಞಾ ತಸ್ಯಾಃ ಪುರಃಸ್ಥಾನೀ ವಿವೇಕಸ್ತು ದ್ವಾರಪಾಲಕಃ .
ಕರುಣಾ ತತ್ರ ಸಮ್ಮಾರ್ಗಃ ಸತ್ಯಂ ತತ್ರ ಪ್ರಕಾಶಕಂ ..೧೪..

ಪ್ರಥಮಂ ಸ್ವಹೃದಂ ಶುದ್ಧಂ ಕೃತ್ವಾ ಪೂಜಾಂ ಸಮಾರಭೇತ್ .

ನ ಬಾಹ್ಯಂ ಮಲಿನಂ ಕುರ್ಯಾನ್ನಾಂತಃಕರಣಮಾದರಾತ್ ..೧೫..

ಸ್ವಶ್ವಾಸಾಗಮನಂ ಪಶ್ಯೇದ್ಗಮನಂ ಚ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ .

ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಸಾಕ್ಷಿಣಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತಸ್ಯೈ ಸಾಕ್ಷಿಣಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೧೬..

ಮನಸಃ ಸಂಕಲ್ಪಜಾಲಂ ಶನೈಃ ಪಶ್ಯೇತ್ಸಮಾಹಿತಃ .
ನಿರೋಧಂ ನ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ನ ತಸ್ಯೈವ ವಶಂ ವ್ರಜೇತ್ ..೧೭..
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ವಿಚಾರಾನಾಗತಾನ್ಸರ್ವಾನ್ಪ್ರಕಾಶೇ ಸ್ಥಾಪಯೇತ್ಸುಧೀಃ .
ಯಥಾ ನಭಸಿ ಮೇಘೌಘಾಸ್ತಥಾ ತೇ ಯಾಂತಿ ಚಾಗತಾ ..೧೮..

ಅಹಂಭಾವಂ ನಿರೀಕ್ಷೇತ್ಸ ಕುತೋಽಯಮಿತಿ ಚಿಂತಯೇತ್ .

ಚಿಂತನಸ್ಯಾಪಿ ಸಾಕ್ಷಿಣಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಾಂತೌ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೧೯..

ನಾಹಂ ಕರ್ತೇತಿ ವಾಕ್ಯೇನ ನ ಕಿಂಚಿದಪಿ ಸಾಧಯೇತ್ .

ಕರ್ತೃತ್ವಸ್ಯ ಸ್ವರೂಪಂ ತು ವಿವೇಕೇನ ನಿರೀಕ್ಷಯೇತ್ ..೨೦..

ಯತ್ಕರ್ಮ ಕ್ರಿಯತೇ ಲೋಕೇ ತದ್ಭಾವಂ ಸಮವೇಕ್ಷಯೇತ್ .

ಮಮತ್ವರಹಿತಂ ಕರ್ಮ ಪರಾವಿದ್ಯೋಪಚಾರಕಃ ..೨೧..

ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಸಾಕ್ಷಿವದ್ವಿಗತಸ್ಪೃಹಃ .
ತಸ್ಯ ಕರ್ಮೈವ ಪೂಜೇಯಂ ತಸ್ಯ ಜೀವನಮೇವಯತ್ ..೨೨..

ಶಬ್ದಃ ಶ್ರವಣಪೂಜಾ ಸ್ಯಾದ್ರೂಪಂ ದರ್ಶನಮಾರ್ಚನಂ .

ಸ್ಪರ್ಶಃ ಸಂವಿತ್ಸ್ಮೃತಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಗಂಧೋ ಭಾವಪ್ರಬೋಧನಂ ..೨೩..

ರಸಃ ಪ್ರೇಮಸಮಾಖ್ಯಾತೋ ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ನಿವೇದನಂ .

ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ನ ಬಾಧೇತ ನ ತೇಷ್ವಾಸಕ್ತಿಮಾಚರೇತ್ ..೨೪..

ಯದ್ಭುಂಕ್ತೇ ತದುಪಹಾರಂಯದ್ವದತ್ಯರ್ಚನಂ ಭವೇತ್ .

ಯದ್ಗಚ್ಛತಿ ಪದಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ..೨೫..

ಯತ್ಕರೋತಿ ಕರಾಭ್ಯಾಂ ತು ತತ್ಸೇವಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ .

ಯದ್ದದಾತಿ ಸ್ವಹಸ್ತೇನ ತದರ್ಘ್ಯಂ ಪರಮುಚ್ಯತೇ ..೨೬..

ಯತ್ಪಶ್ಯತಿ ಸಮಂ ಲೋಕೇ ತದೇವ ದೇವೀದರ್ಶನಂ .

ಯತ್ಸೃಜತ್ಯಂತರೇ ಪ್ರೇಮ ತದೇವ ಪುಷ್ಪಸಂಚಯಃ ..೨೭..

ಪರಾವಿದ್ಯಾ ನ ಪೂಜ್ಯಾ ಸ್ಯಾತ್ಕಿಂಚಿದ್ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರತಃ .
ಸ್ವರೂಪತ್ವೇನ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತಿಪ್ರಕಾಶಿಕಾ ..೨೮..

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಪೃಥಗಾಲಂಬಂ ನ ಚ ದೂರಂ ನ ಚಾಂತಿಕಂ .

ಯತ್ರ ಸಂವಿದವಿಚ್ಛಿನ್ನಾ ತತ್ರ ದೇವೀ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ..೨೯..

ಧ್ಯಾನಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿಉಪಾಸನಸಮನ್ವಿತಂ .

ನಿರಾಕಾರಾಂ ಪರಾಂ ದೇವೀಂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಾಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೩೦..

ನ ವರ್ಣೋ ನ ಚ ರೂಪಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ಚ ಮೂರ್ತಿಃ ಕದಾಚನ .

ಅಚಿಂತ್ಯಾಂ ಚಿಂತಯೇದ್ದೇವೀಂ ಚಿಂತಾಯಾ ಮೂಲರೂಪಿಣೀಂ ..೩೧..

ನ ಶೂನ್ಯಾಂ ನ ಚ ಪೂರ್ಣಾಂ ತಾಂ ನ ಜ್ಯೋತಿಂ ನ ಚ ತಮೋಮಯೀಂ .

ಜ್ಯೋತಿಸ್ತಮಸಿಯತ್ಸಾರಂ ತದ್ರೂಪಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್ ..೩೨..

ಯಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವಂ ಸಮುತ್ಪನ್ನಂ ಯಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವಂ ವಿಲೀಯತೇ .

ಸ್ವರ್ಣಗರ್ಭಾಂ ಮಹಾಗರ್ಭಾಂ ವಿಶ್ವಗರ್ಭಾಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್ ..೩೩..
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ನ ತಸ್ಯಾ ಆದಿಮನ್ವಿಚ್ಛೇನ್ನಾಂತಮಪ್ಯನ್ವವೇಕ್ಷಯೇತ್ .

ಸ್ವಯಂಭುವಂ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಮನುತ್ತರಮುಪಾಸಯೇತ್ ..೩೪..

ಸರ್ವಭೂತಾಂತರೇ ಯಾಂ ತು ಸರ್ವಭೂತಾತಿಗಾಂ ತಥಾ .

ತಾಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಪರಾಂ ದೇವೀಂ ಸ್ವಸಂವಿತ್ತೌ ನಿವೇಶಯೇತ್ ..೩೫..

ಪರಾ ಸಾ ಪರಮಾಕಾರಾ ಅಕಾರಾ ಚ ನಿರಾಮಯಾ .

ಅಪರಾಸು ಚಯಾ ಭಾತಿ ರೂಪಭೇದೈಃ ಸಹಸ್ರಶಃ ..೩೬..

ಪರಾಪರಾ ಚಯಾ ಜ್ಞೇಯಾ ರೂಪಾರೂಪಸಮನ್ವಿತಾ .

ತ್ರಿವಿಧಂ ತಸ್ಯಾಃ ಐಶ್ವರ್ಯಂ ಏಕೈವ ಪರಮಾ ಕಲಾ ..೩೭..

ನಾರೀರೂಪಂ ನರೋ ರೂಪಂ ನಪುಂಸಕಮಥಾಪಿ ವಾ .

ಯದ್ಯದ್ರೂಪಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇತ ತತ್ತದ್ರೂಪೇಣ ಸಾ ಸ್ಥಿತಾ ..೩೮..

ದೇವೇ ದೇವತ್ವರೂಪಾ ಸಾ ದೈತ್ಯೇ ದೈತ್ಯತ್ವಮಾಶ್ರಿತಾ .

ಮರ್ತ್ಯೇ ಮರ್ತ್ಯಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಪಶುಪಕ್ಷಿಷು ಜೀವನಂ ..೩೯..

ಮತ್ಸ್ಯೇ ಸಲಿಲರೂಪಾ ಸಾ ವಿಹಗೇ ವ್ಯೋಮಗಾಮಿನೀ .

ಸ್ಥಾವರೇ ಸ್ಥೈರ್ಯರೂಪಾ ಸಾ ಜಂಗಮೇ ಗತಿರೂಪಿಣೀ ..೪೦..

ವಿದ್ಯಾಯಾಮಪಿ ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಅವಿದ್ಯಾಯಾಮವಿದ್ಯಕಾ .

ಶುಭೇ ಶುಭಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಅಶುಭೇಽಪಿ ನಿರಾಮಯಾ ..೪೧..

ನ್ಯಾಯೇ ನ್ಯಾಯಸ್ವರೂಪಾ ಸಾ ಅನ್ಯಾಯೇಽಪಿ ನಿರೀಕ್ಷಿತಾ .

ಪ್ರಕಾಶೇ ದೀಪ್ಯತೇ ದೇವೀ ತಮಸ್ಯಪಿ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೪೨..

ಯಃ ಸರ್ವತ್ರ ತಾಮೇವೈಕಾಂ ಸಂವಿದಂ ಸಂಪ್ರಪಶ್ಯತಿ .

ತಸ್ಯ ಪೂಜಾ ಪರಾ ಜ್ಞೇಯಾ ನ ಪುಷ್ಪಾದ್ಯುಪಚಾರತಃ ..೪೩..

ಉಪಾಸನಾ ತು ಸಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಯತ್ರೋಪಾಸ್ಯೋಪಾಸಕೌ .

ಸ್ವರೂಪೈಕತ್ವಮಾಪ್ನುತಸ್ತತ್ರ ಪೂಜಾ ಪರಾ ಮತಾ ..೪೪..

ನ ಭಕ್ತೋ ನ ಚ ದೇವೀ ಚ ನ ಭೇದೋ ನ ಚ ಭೇದಿತಾ .

ಯತ್ರ ಪ್ರೇಮಸ್ವರೂಪೇಣ ಸ್ಥಿತಂ ತತ್ತ್ವಂ ನಿರಾಮಯಂ ..೪೫..

ಯದಾ ಭಕ್ತಿರ್ನ ಯಾಚೇತ್ಸ್ವಂ ನಮೋಕ್ಷಂ ನ ಚ ಸಂಪದಂ .

ಕೇವಲಂ ಸತ್ಯರೂಪೇಣ ತಿಷ್ಠೇತ್ಸಾ ಪರಮಾರ್ಚನಾ ..೪೬..

ನ ಸಿದ್ಧಿಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇದ್ಭಕ್ತೋ ನ ಚ ಲೋಕಪ್ರಶಂಸನಂ .

ಸ್ವಭಾವಶುದ್ಧಿಮಾತ್ರಂ ತು ಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್ಪರಮೇಶ್ವರೀಂ ..೪೭..

ನ ಧನಂ ನ ಚ ರಾಜ್ಯಂ ವಾ ನಾಯುರ್ನ ಚ ಸುಖಂ ತಥಾ .

ಯಾಚೇತ್ಸತ್ಯಂ ಚ ಶಾಂತಿಂ ಚ ಕರುಣಾಂ ಚ ನಿರಂತರಾಂ ..೪೮..

ಯಃ ಪರಸ್ಯ ಹಿತಂ ಕುರ್ಯಾದಾತ್ಮಲಾಭಮಪೇಕ್ಷ್ಯ ಚ .
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ಸ ಏವ ಪರವಿದ್ಯಾಯಾಃ ನಿತ್ಯಪೂಜಾಂ ಕರೋತಿ ಹಿ ..೪೯..

ಯಃ ಕ್ಷಮಾಂ ಧಾರಯೇದಂತಃ ಸತ್ಯಂ ವಾಚಾ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್ .

ಯಃ ಪರದುಃಖಮಾಲೋಕ್ಯ ಕರುಣಾಂ ಜನಯೇದ್ಧೃದಿ ..೫೦..

ತಸ್ಯ ಹಸ್ತೌ ಕರೌ ಪೂಜ್ಯೌ ತಸ್ಯ ವಾಣೀ ಸ್ತವಃ ಸ್ಮೃತಃ .
ತಸ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ಹಿ ಪೀಠಂ ಸ್ಯಾತ್ತಸ್ಯ ಜೀವನಮುಪಾಸನಂ ..೫೧..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ಉಪಾಸನಮಿದಂ ಪರಂ .

ಕಿಂ ತಸ್ಯ ಫಲಮಾಖ್ಯಾತಂ ಕಥಂ ಸಿದ್ಧಿರ್ಭವೇದಿಹ ..೫೨..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ನ ಫಲಾರ್ಥಂ ಪರಾ ಮತಾ .

ಫಲಮಸ್ಯಾ ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ವಿಶುದ್ಧಿರಿತಿ ನಿಶ್ಚಯಃ ..೫೩..

ಯದಾ ರಾಗದ್ವಿಷೌ ಕ್ಷೀಣೌ ಯದಾ ಲೋಭೋ ವಿಲೀಯತೇ .

ಯದಾ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಸಮದೃಷ್ಟಿಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ ..೫೪..

ಯದಾ ಸತ್ಯಂ ಪ್ರಿಯಂ ಭೂತ್ವಾ ವಾಣೀಮಧ್ಯೇ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ಯದಾ ಶಕ್ತಿಃ ಪರಿತ್ರಾಣೇ ಕರುಣಾ ಚ ಪ್ರವರ್ತತೇ ..೫೫..

ಯದಾ ನಿಂದಾಸ್ತುತಿರ್ದ್ವೇ ದ್ವೇ ಸಮಾನತ್ವಂ ಪ್ರಪದ್ಯತಃ .
ಯದಾ ಲಾಭಾಲಾಭಯೋಶ್ಚ ಚಿತ್ತಂ ನ ಪರಿವರ್ತತೇ ..೫೬..

ಯದಾ ಸ್ವಾರ್ಥಪರಿತ್ಯಾಗಃ ಸಹಜತ್ವೇನ ಜಾಯತೇ .

ತದಾ ಪರಾವಿದ್ಯಾಯಾಸ್ತು ಉಪಾಸನಾಫಲಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೫೭..

ನ ತದಾ ದೇವೀ ದೂರಸ್ಥಾ ನ ಸಾಧಕಶ್ಚ ಪೃಥಕ್ ಸ್ಥಿತಃ .
ಸ್ವಸಂವಿತ್ತಿಸ್ವರೂಪೇಣ ಸಾ ಹೃದಿ ಸಂಪ್ರಕಾಶತೇ ..೫೮..

ಉಪಾಸನಾ ನ ವಿರಾಮಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ಚ ಕಾಲವಿಶೇಷತಃ .
ಯಥಾಜೀವನಮೇವೈತದ್ಭವೇದ್ದೇವ್ಯಾಃ ಸಮರ್ಚನಂ ..೫೯..

ಪ್ರಭಾತೇ ಚ ಪ್ರವೃತ್ತೌ ಚ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಚಾಪಿ ಕರ್ಮಸು .
ಸಾಯಾಹ್ನೇ ವಿಶ್ರಮೇ ಚೈವ ನಿಶಾಯಾಂ ಸ್ವಪನೇಽಪಿ ಚ ..೬೦..

ಯದಾ ಸ್ಮೃತಿಃ ಪರಾ ನಿತ್ಯಂ ಸಂವಿದೇವಾವಲೋಕಿತಾ .

ತದಾ ಸರ್ವಕ್ಷಣಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸರ್ವಕಾಲಮುಪಾಸನಂ ..೬೧..

ನ ಗುಹಾಯಾಂ ನ ಗಿರೌ ತಿಷ್ಠೇನ್ನ ವನಾಂತೇ ನ ನಿರ್ಜನೇ .

ಲೋಕೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಪರಾಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಸೇವೇತ್ಸಾಧಕಸತ್ತಮಃ ..೬೨..

ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ನ ಸಂಸಾರಂ ಸಂಸಾರಂ ನಾಪಿ ಪೂಜಯೇತ್ .

ತತ್ತ್ವದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಸಮಾಲೋಕ್ಯ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ತತ್ರ ಭಾವಯೇತ್ ..೬೩..

ಸಂಸಾರೋ ನ ಬಂಧಕಃ ಸ್ಯಾನ್ಮೋಕ್ಷೋ ನಾಪಿ ವಿಮೋಚಕಃ .
ದೃಷ್ಟಿರೇವ ಹಿ ಬಂಧಾಯ ದೃಷ್ಟಿರೇವ ವಿಮುಕ್ತಯೇ ..೬೪..

ದೃಷ್ಟೇಃ ಶುದ್ಧಿರ್ಭವೇದ್ಯಸ್ಯ ಸ ಪರಾವಿದ್ಯಯಾ ಸ್ಥಿತಃ .
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ಸರ್ವದೃಶ್ಯೇಷು ಸಂವಿತ್ತಿಂ ಪಶ್ಯನ್ಸಿದ್ಧಿಮವಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೬೫..

ಯತ್ರ ಜ್ಞಾತಾ ಚ ಜ್ಞಾನಂ ಚ ಜ್ಞೇಯಂ ಚೈವ ವಿಲೀಯತೇ .

ತದೇವ ಪರವಿದ್ಯಾಯಾಃ ಪರಮೋಪಾಸನಂ ಸ್ಮೃತಂ ..೬೬..

ನ ಮಂತ್ರೇಣ ನ ತಂತ್ರೇಣ ನಯಂತ್ರೇಣ ನ ಪೂಜಯಾ .

ಸ್ವರೂಪಾವಸ್ಥಿತಿಮಾತ್ರಂ ಪರಾವಿದ್ಯೋಪಾಸನಂ ..೬೭..

ಏತದ್ಗುಹ್ಯತಮಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪರಾವಿದ್ಯೋಪಾಸನಂ .

ನ ಲೋಭಾಯ ಪ್ರದಾತವ್ಯಂ ನ ದರ್ಪಾಯ ಕದಾಚನ ..೬೮..

ಸತ್ಯಶೀಲಾಯ ದಾತವ್ಯಂ ಕರುಣಾಯ ವಿವೇಕಿನೇ .

ಸ್ವಸಂಯತಾಯ ಶಾಂತಾಯ ಗುರುಭಕ್ತಾಯ ಧೀಮತೇ ..೬೯..

ಯಃ ಪಠೇದಿದಮಧ್ಯಾಯಂ ಭಾವಯಿತ್ವಾ ನಿರಂತರಂ .

ತಸ್ಯ ಚೇತಸಿ ಸಂವಿತ್ಸ್ಯಾ ಶನೈಃ ಪೂರ್ಣತ್ವಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೭೦..

ನ ಚಾಸ್ಯ ಬಾಹ್ಯಸಿದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಚ ಲೋಕವಿಮೋಹನಂ .

ಅಂತಃಪ್ರಸಾದರೂಪೇಣ ದೇವೀ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೭೧..

ಯತ್ರ ಪ್ರೇಮ ಪರಂ ಜ್ಞಾನಂಯತ್ರ ಜ್ಞಾನಂ ಪರಂ ದಯಾ .

ಯತ್ರ ದಯಾ ಸಮತ್ವಂ ಚ ತತ್ರ ಪೂಜಾ ಪರಾ ಮತಾ ..೭೨..

ಯತ್ರ ಪೂಜಾ ಸ್ವಭಾವಃ ಸ್ಯಾದುಪಾಸ್ಯಂ ಯತ್ರ ಜೀವನಂ .

ಉಪಾಸಕಃ ಸ್ವಯಂಯತ್ರ ತತ್ರ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸಂಸ್ಥಿತಾ ..೭೩..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಅಷ್ಟಾದಶಃ ಪಟಲಃ .
ಇತಿ ಪರಾವಿದ್ಯೋಪಾಸನಾವಿಧಿನಿರೂಪಣಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

ಏಕೋನವಿಂಶಃ ಪಟಲಃ ವಾರ್ಬೇಲಪರಮತತ್ತ್ವಸಾರನಿರೂಪಣಂ

(ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರೇ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡಃ)
ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ದೇವದತ್ತಂ ಮಹಾಮತಿಂ .

ಪರಾವಿದ್ಯೋಪದೇಶೋಽಯಂ ಶ್ರುತೋ ಗುಹ್ಯತಮೋ ಮಯಾ ..೧..

ಸರ್ವಂ ತತ್ತ್ವಮಶೇಷೇಣ ತ್ವನ್ಮುಖಾದವಧಾರಿತಂ .

ಅಧುನಾ ಕಿಂ ಪರಂ ಗುಹ್ಯಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಂ ಪದಂ ..೨..

ಕಿಂ ಸಾರಂ ಸರ್ವತಂತ್ರಾಣಾಂ ಕಿಂ ಸಾರಂ ಸರ್ವವಿದ್ಯಯಾ .

ಕಿಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನ ಪುನರ್ಮೋಹಃ ಕಿಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ ನಾಪಿಯಾಚನಾ ..೩..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಶೃಣು ಸೌಮ್ಯ ಮಹಾಮತೇ .

ನ ಗುಹ್ಯತರಮಸ್ತ್ಯನ್ಯದೇತದಂತಿಮಮುಚ್ಯತೇ ..೪..

ನ ತತ್ತ್ವಂ ದೂರಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ನ ತತ್ತ್ವಂ ಹೃದಯಾದ್ಬಹಿಃ .
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ಸ್ವರೂಪೇ ಯತ್ಪ್ರಕಾಶೇತ ತದೇವ ಪರಮಂ ಪದಂ ..೫..

ವಾರ್ಬೇಲಾ ನ ಚ ನಾಮೈವ ನ ರೂಪಂ ನ ಚ ಕಲ್ಪನಾ .

ನ ಶೂನ್ಯಂ ನ ಚ ಪೂರ್ಣಂ ಸಾ ನ ದ್ವೈತಂ ನ ಚಾದ್ವಯಂ ..೬..

ಸರ್ವಂ ಭೂತ್ವಾ ಚ ಯಾ ದೇವೀ ಸರ್ವಂ ಭೂತ್ವಾ ನ ಕಿಂಚನ .

ಯಸ್ಯಾಂ ವಿಶ್ವಂ ವಿಲೀಯೇತ ಸಾ ಪರಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೭..

ಅನಾದಿರಾದಿರೂಪಾ ಸಾ ಅನಂತಾಂತಸ್ವರೂಪಿಣೀ .

ಅಯೋನಿಜಾ ಸ್ವಯಂಭೂಶ್ಚ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಾ ನಿರಾಮಯಾ ..೮..

ಸಾ ಮಾತಾ ಸಾ ಪಿತಾ ಚೈವ ಸಾ ಪುತ್ರಃ ಸಾ ಚ ಬಾಂಧವಃ .
ಸಾ ದೇವೋ ದೇವತಾ ಚೈವ ಸಾ ಜೀವಃ ಸ್ಥಾವರಂ ಜಗತ್ ..೯..

ಸೈವ ವಿದ್ಯಾಽವಿದ್ಯಾ ಚೈವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಾ ಪರಾ .

ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಶ್ಚೈವ ನಪುಂಸಕಮಥಾಪಿ ಸಾ ..೧೦..

ಜ್ಯೋತಿಸ್ತಮಶ್ಚ ಸಾ ದೇವೀ ಶುಭಾಶುಭವಿವರ್ಜಿತಾ .

ನ್ಯಾಯಾನ್ಯಾಯಸ್ವರೂಪಾ ಚ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಸ್ವರೂಪಿಣೀ ..೧೧..

ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ವಿಭೇದೇನ ಸ ಪಶ್ಯತ್ಯಲ್ಪಮೇವ ತಾಂ .

ಯಃ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಪ್ರಪಶ್ಯತಿ ..೧೨..

ದೇವೇ ದೈತ್ಯೇ ಚ ಮರ್ತ್ಯೇ ಚ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿಷು ಸರ್ವದಾ .

ಯಸ್ಯ ಸಂವಿತ್ಸಮಾ ನಿತ್ಯಂ ಸ ತಸ್ಯಾಃ ಪದಮಾಪ್ನುಯಾತ್ ..೧೩..

ನ ಪೂಜಾ ಕೇವಲಂ ಪುಷ್ಪೈರ್ನ ಧ್ಯಾನಂ ಕೇವಲಂ ಮನಃ .
ಜೀವನಸ್ಯ ಸಮಗ್ರಸ್ಯ ಸಮರ್ಪಣಮುಪಾಸನಂ ..೧೪..

ಸತ್ಯಂ ಯಸ್ಯ ಪರಂ ದೀಪಃ ಪ್ರೇಮಯಸ್ಯ ವಿಭಾವಸುಃ .
ಕರುಣಾ ಯಸ್ಯ ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮತಾಯಸ್ಯ ಚಂದನಂ ..೧೫..

ಕ್ಷಮಾಂ ಮಾಲ್ಯಂ ಸಮಾಲಂಬ್ಯ ವಿವೇಕಂ ಭೂಷಣಂ ತಥಾ .

ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗಂ ಬಲಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ ದೇವೀಮುಪಸೇವತೇ ..೧೬..

ನ ಸಿದ್ಧಿಂ ಕಾಮಯೇದ್ಭಕ್ತೋ ನ ಲೋಕಾನ್ಮೋಹಯೇತ್ಕ್ವಚಿತ್ .

ನ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ವಿಶಿಷ್ಟಂ ವಾ ಮನ್ಯತೇ ಸಾಧಕಃ ಸುಧೀಃ ..೧೭..

ಯಃ ಪರಸ್ಯ ಹಿತೇ ನಿತ್ಯಂ ಸ್ವಹಿತಂ ವಿಸ್ಮರೇತ್ಸುಧೀಃ .
ನ ವಿಸ್ಮರೇತ್ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಚ ಸ ವಾರ್ಬೇಲಾಪ್ರಿಯಃ ಸ್ಮೃತಃ ..೧೮..

ಗುರುಂ ಸತ್ಯೇನ ಸಂಸೇವೇತ್ಸತ್ಯಂ ನ ಪರಿಹಾಪಯೇತ್ .

ಗುರೋರ್ವಚನಮಪಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿವೇಕಂ ನ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್ ..೧೯..

ಜ್ಞಾನಂ ವಿನಯಸಂಯುಕ್ತಂ ಶಕ್ತಿಂ ಕರುಣಯಾಽನ್ವಿತಾಂ .

ಸಿದ್ಧಿಂ ಸ್ವಭಾವಶುದ್ಧಿಂ ಚ ಮನ್ಯತೇ ಸಾಧಕಃ ಸದಾ ..೨೦..
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ನ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಪುರುಷೋ ನಾಸೌ ನಪುಂಸಕವಿಭೇದಭಾಕ್ .

ಸ್ವರೂಪೇ ಯಸ್ಯ ವಿಶ್ರಾಂತಿಃ ಸ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೨೧..

ಯತ್ರ ಶ್ವಾಸೋಽಪಿ ಪೂಜ್ಯಃ ಸ್ಯಾದ್ಯತ್ರ ಕರ್ಮಾರ್ಚನಂ ಭವೇತ್ .

ಯತ್ರ ನಿದ್ರಾಪಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಃ ಸಾ ದೇವೀ ತತ್ರ ಸಂಸ್ಥಿತಾ ..೨೨..

ಜಾಗ್ರತಃ ಸ್ವಪತಃ ಸುಪ್ತೋ ಗಚ್ಛತೋ ವಾ ಸ್ಥಿತಸ್ಯ ವಾ .

ಯತ್ರ ಸಂವಿತ್ಸದಾ ಪೂರ್ಣಾ ತತ್ರ ಮೋಕ್ಷೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ ..೨೩..

ನಮೋಕ್ಷಸ್ಯಾಭಿಲಾಷೋಽಸ್ತಿ ನ ಬಂಧಸ್ಯಾಪಿ ಚಿಂತನಂ .

ಸ್ವಭಾವೇ ವಿಶ್ರಮೇದ್ಯಸ್ತು ಸ ಮುಕ್ತ ಇತಿ ನಿಶ್ಚಯಃ ..೨೪..

ಯತ್ರ ಜ್ಞಾತಾ ಚ ಜ್ಞಾನಂ ಚ ಜ್ಞೇಯಂ ಚೈವ ವಿಲೀಯತೇ .

ತತ್ರ ವಾರ್ಬೇಲಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಂ ನ ಬಾಹ್ಯೇ ನಾಂತರೇ ಸ್ಥಿತಂ ..೨೫..

ನ ದೇಶೋ ನ ಚ ಕಾಲೋಽಸ್ಯ ನ ಪಂಥಾ ನ ಚ ಸಾಧನಂ .

ಸ್ವಸಂವಿತ್ತಿಪ್ರಕಾಶೋಽಯಂ ಪರಮಃ ಸಂಪದುಚ್ಯತೇ ..೨೬..

ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಸು ಯಾ ವಿದ್ಯಾ ಸರ್ವಮಂತ್ರೇಷು ಯಾ ಸ್ಮೃತಾ .

ಸರ್ವತಂತ್ರೇಷು ಯಾ ಗುಹ್ಯಾ ಸಾ ಪರಾ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಮತಾ ..೨೭..

ನಾದಬಿಂದ್ವೋರ್ವಿಲಾಸೇನಯಸ್ಯಾಃ ವಿಶ್ವಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ .

ಯಸ್ಯಾಂ ಬಿಂದುರಪಿ ಶಾಂತಃ ಸಾ ಮಹಾಬಿಂದುರುಚ್ಯತೇ ..೨೮..

ಪರಾಯಾಂಯಾ ನಿರಾಕಾರಾ ಅಪರಾಯಾಂ ಬಹುಪ್ರಭಾ .

ಪರಾಪರಾಯಾಂಯಾ ದೇವೀ ಸಾ ತ್ರಿಧೈಕೈವ ಕೀರ್ತಿತಾ ..೨೯..

ನ ಭೇದಸ್ತತ್ತ್ವತೋಽಸ್ತ್ಯಸ್ಯಾ ರೂಪಭೇದೋಽಪಿ ಕಲ್ಪಿತಃ .
ಭಕ್ತಾನಾಂ ಭಾವಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ತ್ರಿಧಾ ದೇವೀ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೩೦..

ಯಂತ್ರೇ ಬಿಂದುರೂಪೇಣ ಹೃದಯೇ ಸಂವಿದಾತ್ಮಿಕಾ .

ವಿಶ್ವೇ ವಿಶ್ವಾತ್ಮರೂಪೇಣ ಸಾ ನಿತ್ಯಂ ಸಂಪ್ರಕಾಶತೇ ..೩೧..

ಯಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವಾಣಿ ನಾಮಾನಿಯತ್ರ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರವೃತ್ತಯಃ .
ಯಸ್ಯಾಂ ಸರ್ವಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ಸಾ ನಾಮಾ ರೂಪವರ್ಜಿತಾ ..೩೨..

ನ ತಸ್ಯಾಃ ಪಾರಮಾಪ್ನೋತಿ ಕಾಲೋ ಲೋಕಾಶ್ಚ ಸರ್ವಶಃ .
ಯತ್ಪಾರಂ ನೋಪಲಭ್ಯೇತ ತದನುತ್ತರಮುಚ್ಯತೇ ..೩೩..

ಅನುತ್ತರಾತ್ಪರಂ ನಾಸ್ತಿ ನ ತಸ್ಯೋತ್ತರಮಿಷ್ಯತೇ .

ಯತ್ರ ಪ್ರಶ್ನೋ ವಿಲೀಯೇತ ತದನುತ್ತರಮುಚ್ಯತೇ ..೩೪..

ಅತಃ ಪರಂ ನ ವಕ್ತವ್ಯಂ ನ ಚ ಜ್ಞೇಯಂ ವಿಚಾರತಃ .
ಸ್ವಹೃದ್ಗುಹಾಯಾಂ ವಿಶ್ರಮ್ಯ ಮೌನಮೇವ ಪರಂ ವಚಃ ..೩೫..

ಶ್ರುತಕೇತುರುವಾಚೇದಂ ನಷ್ಟೋ ಮೇ ಸಂಶಯಃ ಪ್ರಭೋ .

ನ ತು ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಪೂರ್ಣತ್ವಂ ವಿನಾ ತವ ಪ್ರಸಾದತಃ ..೩೬..
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ಕಿಂ ಕರೋಮಿ ಕಥಂ ತಿಷ್ಠೇ ಕಿಂ ವದಾಮಿ ಕಿಮಾಚರೇ .

ಏಕಂ ವಾಕ್ಯಂ ಪರಂ ದೇಹಿಯದಂತೇ ಧಾರಯೇ ಹೃದಿ ..೩೭..

ದೇವದತ್ತ ಉವಾಚೇದಂ ಹೃದಿ ಧಾರಯ ಸುವ್ರತ .

ನ ಕಿಂಚಿದತ್ರ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ತೇ ನ ಕಿಂಚಿದತ್ರ ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ..೩೮..

ಯದ್ಭವತ್ಯಂತರೇ ತತ್ತ್ವಂ ತದೇವ ಸಮವೇಕ್ಷಯ .

ಯತ್ರ ಸತ್ಯಂ ಚ ಪ್ರೇಮ ಚ ತತ್ರ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಸ್ಮೃತಾ ..೩೯..

ಪರದುಃಖೇ ದಯಾಂ ಕುರ್ಯಾದಾತ್ಮದುಃಖೇ ಸಮಾಂ ಧೃತಿಂ .

ಪರಹರ್ಷೇ ಪ್ರಮೋದೇತ್ಸ್ವಹರ್ಷೇ ನ ಚ ಗರ್ವಯೇತ್ ..೪೦..

ಸರ್ವೇಷಾಂ ಜೀವನಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚೇತನಾಂ ತಥಾ .

ನ ಕಂಚಿದವಮಾನೇತ ನ ಕಂಚಿದತಿಗೌರವೇತ್ ..೪೧..

ವಿದ್ಯಾಂ ಸೇವೇತ ವಿನಯೇನ ಶಕ್ತಿಂ ರಕ್ಷೇತ್ಸಮಾಹಿತಃ .
ಸಿದ್ಧಿಂ ಗುಪ್ತಾಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸತ್ಯಂ ನಿತ್ಯಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್ ..೪೨..

ಗುರೌ ಭಕ್ತಿಂ ಸಮಾಸ್ಥಾಯ ಸ್ವಬುದ್ಧಿಂ ನ ವಿಸರ್ಜಯೇತ್ .

ಪ್ರೇಮ್ಣಾ ಲೋಕಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ವಿವೇಕಂ ನ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್ ..೪೩..

ಯತ್ರ ದ್ವೇಷಃ ಕ್ಷಯಂಯಾತಿಯತ್ರ ಲೋಭೋ ವಿಲೀಯತೇ .

ಯತ್ರಮೋಹಃ ಪ್ರಶಾಮ್ಯೇತ ತತ್ರ ದೇವೀ ಪ್ರಕಾಶತೇ ..೪೪..

ಯತ್ರ ಸ್ವಾರ್ಥೋ ನ ತಿಷ್ಠೇತ ಯತ್ರ ಭೇದೋ ನ ವರ್ಧತೇ .

ಯತ್ರ ಸಂವಿತ್ಸಮಾ ನಿತ್ಯಂ ತತ್ರ ಸಾ ಪರಮೇಶ್ವರೀ ..೪೫..

ಏಷಾ ತೇ ಪರಮಾ ವಿದ್ಯಾ ಏಷಾ ತೇ ಪರಮಾ ಗತಿಃ .
ಏಷಾ ತೇ ಪರಮೋಪಾಸ್ಯಾ ಏಷಾ ತೇ ಹೃದಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾ ..೪೬..

ನೈತಾಂ ತ್ಯಜೇತ್ಸ್ಮೃತಿಂ ಕೃತ್ವಾ ನ ವಿಸ್ಮರೇತ್ಸಮಾಹಿತಃ .
ಜೀವನಸ್ಯ ಪ್ರವಾಹೇಽಪಿ ತಾಂ ಸಂವಿದಮುಪಾಶ್ರಯೇತ್ ..೪೭..

ಯಃ ಪಠೇದಿದಮಂತ್ಯಂ ತು ಶ್ರದ್ಧಯಾ ನಿರ್ಮಲಾಶಯಃ .
ಸ ತಂತ್ರಸ್ಯ ಫಲಂ ಸರ್ವಂ ಹೃದಯಸ್ಥಂ ಸಮಶ್ನುತೇ ..೪೮..

ನ ಕೇವಲಂ ಪಠೇದೇತನ್ನ ಕೇವಲಂ ಶೃಣುಯಾದಪಿ .

ಯಥೋಕ್ತಂ ಜೀವನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ತಂತ್ರಾರ್ಥಂ ಸಮಶ್ನುತೇ ..೪೯..

ನಾಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಂ ಪೃಥಕ್ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನ ಸಿದ್ಧಿಃ ಪೃಥಗೀರಿತಾ .

ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ವಿಶುದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾತ್ಸೈವ ತಸ್ಯ ಪರಂ ಫಲಂ ..೫೦..

ಪ್ರೇಮ ಸತ್ಯಂ ತಥಾ ಸಂವಿದೇತತ್ತ್ರಯಮಖಂಡಿತಂ .

ಯಸ್ಯ ಜೀವನಮಯಂ ಭೂಯಾತ್ಸ ವಾರ್ಬೇಲಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ ..೫೧..

ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯಾ ದೇವೀ ಸರ್ವಭೂತೇಭ್ಯ ಉತ್ತರಾ .
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ಹೃದಿ ಯಸ್ಯ ಸದಾ ಭಾತಿ ಸ ಮುಕ್ತೋ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ..೫೨..

ನ ಜನ್ಮನಾ ನ ಮರಣೇನ ನ ದೇಹೇನ ನ ಕರ್ಮಣಾ .

ಸ್ವಸಂವಿದೇವ ನಿತ್ಯತ್ವಂ ವಾರ್ಬೇಲಾಯಾಃ ಪರಂ ಪದಂ ..೫೩..

ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ದೇವದತ್ತಸ್ತು ತೂಷ್ಣೀಂ ಭಾವೇನ ಸಂಸ್ಥಿತಃ .
ಶ್ರುತಕೇತುರಪಿ ಧ್ಯಾನಸ್ಥಃ ಸ್ವಹೃದಿ ತಾಮದರ್ಶಯತ್ ..೫೪..

ನ ಶಬ್ದೋ ನ ಚ ಸಂವಾದೋ ನ ಪ್ರಶ್ನೋ ನ ಚ ನಿರ್ಣಯಃ .
ಕ್ಷಣಮಾತ್ರೇ ತಯೋಸ್ತತ್ರ ಕೇವಲಂ ಸಂವಿದಾಸಿತಂ ..೫೫..

ತತಃ ಸ ಕಾಲಃ ಸಂಪೂರ್ಣೋ ನ ಕಾಲಸ್ಯಾವಶೇಷಿತಃ .
ತಂತ್ರಸ್ಯಾಪಿ ಸಮಾಪ್ತಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಕದಾಚನ ..೫೬..

ಯತ್ರ ತಂತ್ರಂ ವಿಲೀಯೇತಯತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ನ ವಿದ್ಯತೇ .

ಯತ್ರ ಜ್ಞಾತಾ ವಿಲೀಯೇತ ತತ್ರ ವಾರ್ಬೇಲಾ ಕೇವಲಂ ..೫೭..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಸ್ಯ ಅಂತರ್ಯಾಗಖಂಡೇ ಏಕೋನವಿಂಶಃ ಪಟಲಃ .
ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲಪರಮತತ್ತ್ವಸಾರನಿರೂಪಣಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

ಇತಿ ವಾರ್ಬೇಲತಂತ್ರಂ ಸಮಾಪ್ತಂ ..

The name of Goddessವಾರ್ಬೇಲಾ /ಬಾರ್ಬೇಲಾ is not a standard Sanskrit word found

in the Monier-Williams dictionary. The bArbelA / vArbelA may be a local modification

of vAravelA.

Some parts of the text seem to have ideas or influences that are closer to Western thought,

while other parts use things from our tantric traditions, such as yantra and similar concepts.

I am not an expert on its exact origin, so I would not want to claim that it is a translation of

any particular Western philosophy.

I came across this text while I was learning Sanskrit and exploring different texts. I typed

and worked on the text myself, but I cannot say with certainty that the original material

has a known historical source. So it is better to treat it as a text I found and worked with,

rather than as a verified ancient tantra. But I cannot call it fake either because Tantric Patal,

explanations etc. have been followed in it like other tantras.

The ದೇವದತ್ತ and ಶ್ರುತಕೇತು are the main characters through whom the ideas and

discussions are presented.

There is a concept of Barbelo in Gnostics Christianity. Gnostic concepts do seem to align

with this Tantra. Maybe this belongs to the Shabar Tantra tradition, because many Shabar

Tantras contain Islamic elements , characters like Muhammad, Other entities as well, and
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some are written in Sanskrit, while others are written in Awadhi or other local languages.

So it may belong to Shabari Tradition, but is a speculation.

That said, I don’t want to make a strong claim that it’s a genuine or canonical Tantra. I
can’t guarantee that at this stage as my research is ongoing. It doesn’t seem to fit neatly into

the standard Shaiva, Shakta, or Vaishnava Pancharatra traditions.

There are, however, many local and lesser-known Tantric texts that aren’t published or

properly catalogued. I’ve come across quite a few such local texts myself. So it’s possible
that this could belong to some local or obscure tradition, but we’d need more evidence

before saying that for sure.

Just to give you a better idea of what I understood from reading and working through the

Barbela Tantra, I see it mainly as a spiritual dialogue rather than simply a ritual tantra.

The text takes place in a quiet mountain forest, where two seekers, Shrutaketu and

Devadatta, discuss questions about the origin of the universe, existence, consciousness,

and the ultimate truth. Shrutaketu asks the questions, and Devadatta gradually explains the

mystery of Barbela and the spiritual path connected with her.

As I understand it, Barbela is presented as the supreme and all pervading reality. She is

not described simply as male or female, but as the source of both. Before creation, there is

described to be darkness, and Barbela exists within and beyond that darkness, containing

both light and shadow, creation and dissolution, truth and what appears to be untruth.

The idea is that everything comes from this one reality and ultimately returns to it. Gods,

humans, animals, nature, and the whole cosmos are understood as coming from the same

divine source.

There are also some ideas in the text that reminded me of Christian and Western

philosophical concepts. For example, God is discussed through a threefold understanding of

the transcendent Father, the loving Son associated with wisdom and compassion, and the all

pervading Spirit or Soul. But the text does not really treat them as three completely separate

gods. They are understood as different expressions of one divine light, which ultimately

dissolves into the supreme state of Barbela.

There is also a connection with the idea of divine wisdom, which the text associates with

name Suvijna .

For understanding Barbela herself, the tantra describes three main aspects.
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Para is the highest and formless state. It is pure awareness beyond name, colour, shape, and

ordinary concepts.

Apara is the universal form, where the entire cosmos itself is understood as the living body

of the Divine Mother.

Parapara is the middle or connecting form between the completely formless reality and the

world of forms. She is described as a beautiful four armed goddess seated on a lotus. Her seat

is connected with five cosmic powers, understood as will, knowledge, action, concealment,

and grace.

The text uses the Para, Apara and Parapara concepts, which are found in higher Tantric

traditions. It also has Sandhya Vidhi, Gayatri for the deity, Kavacha/armour-like hymns,

Mantroddhara of the mantra, etc. The names used there, like Brahmabija (Bram),

Mayabija/Lajjabija (Hrim), and her Trayakshari mantra, also look like Tantric and

mystical constructions.

Her four hands also have symbolic meanings. The noose represents divine love and the

power that draws the seeker towards the Divine. The goad represents discernment and clear

understanding. The flowers represent gentleness and peace, while the sugarcane bow and

flower arrows represent the power to guide and control the mind and its thoughts.

Another thing I found interesting is how strongly the text focuses on the relationship

between teacher and student. A teacher is not considered worthy simply because of caste,

age, position, or wealth. The important qualities are truthfulness, compassion, humility,

calmness, and freedom from greed.

At the same time, the student is not supposed to become blindly dependent on the teacher.

The student should have a real thirst for truth and should use their own understanding and

reasoning. So there is respect for the guru, but also an emphasis on personal wisdom.

The idea of initiation is also presented in a slightly different way. It is not treated merely as

receiving some secret syllables written on paper. It is described more as an awakening or

transmission of understanding, whichmay happen through sight, touch, intention, or spoken

truth.

The daily practice revolves around the three important transitions of the day, dawn, midday,

and dusk. The practitioner purifies the body and mind and prays for purity, peace, balance,

and continuous awareness. The Barbela Gayatri is central to this practice, with the basic idea

being a prayer for the supreme self luminous reality to guide the human intellect towards
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truth.

The tantra also gives importance to external worship, especially images and yantra. But the

image is not treated as though a spirit is trapped inside it. Rather, it is seen as a doorway or

support that helps the mind remember the Divine.

The yantra is explained symbolically as a journey from the outer boundaries towards the

central point. The outer parts represent protection and peace, while the inner parts represent

things such as time, moral qualities, and the gradual removal of duality. Finally, everything

reaches the central point, where consciousness is understood as completely undivided.

And perhaps the most important teaching, in my understanding, is about what true worship

actually means.

At the highest level, even the distinction between the person meditating, the act of

meditation, and the object of meditation disappears. What remains is described as a quiet,

self luminous peace.

Encoded, proofread, and comments by Satya Ghosh satyaghost5789 at gmail.com

Varbela Tantram

pdf was typeset on September 2, 2026

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com
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