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Shri shrIviMshatikAshAstram with Hindi translation

ೕ ೕ ಂಶ ಾ ಾಸ ಂ ಾಥ ಂ ೕ

ಸವ -ತಂತ -ಸತಂತ ಮ ಾಮ ಮ ಆ ಾಯ ೕಮದಮೃತ ಾಗವ ೕ
ಾತೃ- ಾನ- ೕಯ- ಾ ೕ ಯ ಾಯತಃ ಸು ೕದಯಂ .

ಾ ಾತ -ಶ ಂ ವಂ ೕಽಹಂ ಾ ಾಂ ಮಹ ೕಂ ಹೃ .. 1..

ೂೕಕ-ವ ವ ಾರ ೕಂ ಾ ಪ ಾ ಾ, ಾನ ಔರ ೕಯ ಾ ಾವ ಸ
(ಆತ -ಶ ) ೕ ಆಶಯ ತ ಾ ಅ ಾರ ೕ ಪ ಾ ತ ೂೕ ಸಕ ಾ ೖ,
ಉಸ ಾನ-ಸರೂ ೕ ಾರ ೕಶ ೕ ಅಪ ಾ ಆತ -ಶ ೂೕ ೖಂ
ಹೃದಯ ೕಂ ನಮ ಾರ ಕರ ಾ ಹೂಁ .

ಸತಂತಂ ರ ೕ ಂ ಯದಮೃತಂ ಬಹ ಾಗವಂ .

ಪ ಪ ಣ ಂ ಶ -ಘನಂ ಸ -ಪ ಾಶಂ ತದಸ ಹಂ .. 2..

ೂೕ ಪರಮ ಸತಂತ ೖ ಅ ಾ ೂೕ ೕ ೕ ಅ ೕನ ನ ೕಂ ೖ ಔರ
ಸ ೂೕ ಸಮಸ ೕ ಾ ಅಪ ೕ ೕ ಶ ಾ ಾಸ ೖ; ೂೕ ೕ ೕ ಅ ೕ ಾ

ನ ೕಂ ಕರ ಾ,ಅತಃ ಪ ಣ ರ ೕ ೖ ಔರ ೕ ಆ ಾ ಕ
ಪ ಾಥ ಾ ಗಹಣ ನ ಕರ ೕ ಅಪ ೕ ಸ ಾವ-ಭೂತ ಶ ೕ ೕ
ಶ ಾ ಾರ ಕರ ಾ ೖ ೂೕ ಅಮೃತ ಅ ಾ ಅಮರ ಅನಂತ ಅಥ ಾ
ಾಶತ ೖ . ೂೕ ಪಪ ತ ಔರ ಮಶ - ಾರ ೖ ಅ ಾ ಸ ೕ

ಸರೂಪ- ಮಶ ೕ ಸಮಸ ಾಙಯ ಔರ ಶ ಾ ಾರ ಹುಆ ೖ;
ೂೕ ಸವ ಾ ಔರ ಸವ ತಃ ಪ ಪ ಣ ೖ; ೂೕ ಅನಂತ ಶ -ಮಯ ತ ಾ

ಸಪ ಾಶ ಅ ಾ ಅಪ ೕ ೕ ಪ ಾಶ ೕ ಪ ಾ ತ ೂೕ ೕ ಾ ಾ ೖ,ವ ೕ
ಅಮೃತ- ಾಗವ-ಸರೂಪ ೖಂ ಹೂಁ .

ಸಯಂ- ಾ ಭಗವ ೕ ಬಹ -ಶ ರಹಂ ಮಹಃ .
ಇಚತ ೖ ಕುರು ೕ ಗ ಾಽನುಗ ಾ ಾ .. 3..

ವಹ ಸಯಂ ದ ಐಶಯ ವ ೕ (ಭಗವ ೕ)ಅಹಂ- ೂ ೕ ಃ ಸರೂಪ
(ಅಹಂ ಮಹಃ) ತ ಾ ಾಙಯ-ಸರೂ ೕ ಗಹ-ಅನುಗಹ-ಮ ೕ ೂೕಕರ
ಇ ಾ , ಾನ ಔರ ಾ ೂೕ ಅ ವ ಕರ ೕ ೖ .
ಾಂ ೖ ೕ ೖ ೕ ರತ ೖಃ ಸಂ ರೂ ೖ ಾ ಮ ಶ ಾ .

ಗೃ ಾತ ನುಗೃ ಾ ಬಂ ೕ ಸ -ರ ಾಸವಂ .. 4..
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ೂೕ ಭಗವ ೕ ಆತ -ಶ ಾತ -ಚಮ ಾರ-ರೂ ೕ ಆಸವ-ರಸ ಾ ಾನ
ಕರ ೕ ದೃಷಂ ಉಸ ೕ ಆನಂದ ೕಂ ೂೕರ ರಹ ೕ ೖ,ವ ೕ ಆತ -ರೂಪ
ಅ ಾ ಅಪ ೕ ಸರೂಪ ೕ ಅ ನ ೕ ೕಂ ಪರ ಾಂತ, ೕರ ಔರ

ೕರ-ತಮ
ರೂಪ ಾ ೕ ತ ಾ ಾಮ ಾ ೕ ಅಪ ೕ ನ - ನ ಸರೂ ೕ ೕ ಾ ಾ
ಗಹ

ತ ಾ ಅನುಗಹ ಕರ ೕ ೖ .
ಸೃಜಂತ ವಂತ ದ ೕಯ ಾತ ಾ ಾ ನ ಾತ .

ತ ಂ ಸಮ-ರ ಾನಂ ಾ ಮ ಾನುಭವಮಶು ೕ .. 5..

ವಹ ಭಗವ ೕ ಆತ -ಶ ಅಪ ೕ ಆಪ ೕ ೕ ೕತರ ಅಪ ೕ ೕ ಶ -ರೂಪ ಾ
ೕ ಾ ಾ ಅಪ ೕ ಆಪ ೕ ೕ ಸೃ ತ ಾ ಅಪ ೕ ಆಪ ಾ ೕ ಾಲನ ಔರ
ಸಂ ಾರ
ಕರ ೕ ಹುಈ ಸ ಾ ಅಪ ೕ ಸಮ-ರಸ ಾ ೕ ಆನಂದ ೕಂ ಮಗ ರಹ ೕ ೖ
ಔರ
ಅಪ ೕ ಸರೂಪ ೕಮ ಾ ಅನುಭವ ೕಂ ೂೕರ ರಹ ೕ ೖ . ಾತಯ
ಯಹ
ಭಗವ ೕ ೕಯಹಸೃ ೕ ಾಹ ಉ ಾ ಾನ ೂೕ ೕಕರನ ೕಂ ೂೕ ೕ

.

ಭಗವ ೕ ೕ ಆತ -ಸರೂಪ ೕ ಅ ಕ ಅನ ೂೕಈಉ ಾ ಾನ ನ ೕಂ ೖ .
ೖ ೕ ಸೃ ಾ ತ- ಾರಣ ೕ ೖಂ .ಉ ೕಂ ೕಂ ಸೃ ಾ

ಆಶಯ ೕ ೖ . ೕ ಾಂತ ೕ ಬಹ ೕ ಸ ಾನ ೕ ಸೃ ಾ ಅ ನ
ೂೕ ಾ ಾನ- ಾರಣ ೖಂ .ಯ ೕ ಔರ ಸಂ ಾರ ೕ ಷಯ ೕಂ

ೕ ೖ .ಸೃಜನ, ಾಲನ ಔರ ಸಂ ಾರ ಕರ ೕ ಹುಈ ೕ ಭಗವ ೕ ಸ ಾ
ಸಮ-ರ ಾನಂದ-ರೂಪ ಮ ಾನುಭವ ೕಂ ಮಗ ರಹ ೕ ೖಂ .

ಕ ತಂ ಪ ಣ - ಾ ಾ ೖವ ಸ ಶ ಾತ .

ೕ ಪಂ ಸವ ಗಮ ಕರ ಾ ಯದ ಾ .. 6..

ಪ ಣ , ಾಪ ಆ ಕ ತ ೖಂ . ೕ ಭಗವ ೕ ಆತ -ಶ ೕ ಸರೂಪ
ಾ ಉ ೕ ಪ ಾರ ಸಶ ನ ೕಂ ಕರ ೕ, ಸ ಪ ಾರ ಓ ೕ ಆ ಆ ಾಶ ಾ
ಸಶ ನ ೕಂ ಕರ ೕ .ಆ ಾಶ ಸಬ ೕಂ ಾ ಸ ೂೕ ೕ ಹು ೕ ೕ ೕ ಪ
ೖ .

ಇ ೕ ಪ ಾರ ಶರೂ ೕ ೕಂ ತ ಾ ೕ ೕ ೕಂ ಾ ಸ ೂೕ ೕ ಹು ೕ
ೕ ಭಗವ ೕ
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ಾ ಸರೂಪ ೕವ-ಕೃತ ಪ ಣ , ಾಪ ಆ ೕ ಅಛೂ ಾ ರಹ ಾ ೖ .
ಾಗ -ಸಪ -ಸುಷು ಾ ೕವ ೕ ತ ಆತ .

ಸ -ಕ ಾ-ಕ ಾ ೕ ಲಸಂತ ಸಂ ೂೕ .. 7..

ಾಗ ,ಸಪ ಔರ ಸುಷು ಾಮಕ ೕನ ಅವ ಾಏಁ ಉಸ ಅ ತ ಔರ
ಸ ಾತನ ಆ ಾ ೕಂ ಉ ೕ ೕ ಶ (ಕ ಾ) ೕ ಕ ತ ೂೕ ೕ ೖಂ .ಅತಃ
ಪ ೕತ ೂೕ ೕ ಹುಈ ೕ ೕ ಾಸ ಕ ನ ೕಂ ೖಂ ಅ ಾ ೕ ಾಲ ಕ
ೖಂ .

ಉನ ೂೕ ಾರ ಾ ಕ ಸ ಾ ನ ೕಂ ೖ .
ದ ಾ ೕ ಜಗ ೂೕ ಾ ೂೕ ನ ೕ ಚ ಾ ಃ .

ವಂ ಾ -ಸು ೕ ೕವ ೂೕ ಾ ೂೕ ಾ ಶ ೂೕ ಮೃ ೕ .. 8..

ಪರ ಾಥ -ದೃ ೕ ಜಗ ಅಸ ೖ .ತವ ೕ ೂೕ ಪ ರುಷ ೂೕಉಸ ೕ
ಾ ೕ ೕ ೂೕಈ ಾಭ ನ ೕಂ ಔರ ಉಸ ೕ ನಷ ೂೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕಈ
ಾ ನ ೕಂ .

ಯಹಅಸ ಜಗ ವಂ ಾ ಪ ತ ೕ ಸ ಾನ ೖ .ವಂ ಾ ಪ ತ ೕ ೕ ತ
ರಹ ೕ ೕ ೂೕಈ ಾಭ ನ ೕಂ ಔರ ಉಸ ೕ ಮರ ಾ ೕ ೕ ೂೕಈ ಾ
ನ ೕಂ .

ಅವದಮನವದ ಂ ಾ ಕಮ ಂ ಾಧ ೕದಸ .

ಶಶ-ಶೃಂಗಂ ಧನುಯ ದದದೃಢಂ ದೃಢ ೕವ ಾ .. 9..

ಜಗ ೕ ಸ ಾನ ೕ ಕಮ ೕ ಅಸ ೖ .ವಹ ಾ ೕ ಪ ಣ -ರೂಪ ೂೕ,
ಾ ೕ
ಾಪ-ರೂಪ .ಅಸ ೂೕ ೕ ೕ ಾರಣ ವಹ ಶುಭ ಔರ ಆಶುಭ ಫಲಉತನ

ನ ೕಂ ಕರ ಾ .ಯಹ ಕಮ ಶಶ-ಶೃಂಗ ೕ ಧನುಷ ೕ ಸ ಾನ ಅಸ
ೖ . ಶಶ-ಶೃಂಗ ಾ ಧನುಷ ಾ ೕ ದೃಢ ೂೕ, ಾ ೕ ಅದೃಢ,

ಉಸ ೕ ೂೕಈ ಲ - ೕಧ ನ ೕಂ ಾ ಾ ಸಕ ಾ . ಇ ೕ ಪ ಾರ ಅಸ -

ರೂಪ
ಕಮ ಷಲ ೖ .
ಸುರಂತು ಾ ಾ ಸುರಂತು ಾ ಾ ತ ಂ ತತಃ .
ಆನಂದ-ಘನಮ ತಂ ಚ ಾ ೕವ ಮಹನ ಹಃ .. 10..
ಆತ -ಶ ೕ ೂೕ ಶ - ೂೕಕ ಸು ತ ೂೕ ೕ ೖಂ, ೕ ಾ ೕ ಸು ತ
ೂೕಂ ಅಥ ಾ ನ ೂೕಂ, ಉಸ ೕ ಉಸ ೕ ಸರೂಪ ೕಂ ೂೕಈ ಅಂತರ

ನ ೕಂ ಪಡ ಾ .
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ಆನಂದ-ಘನ ಅ ತ ಔರ ಅಪ ತ ಪರಬಹ -ರೂಪ ೕಜ ೂೕ ಸ ಾ
ಪ ಾ ತ ೂೕ ಾ ೕ ರಹ ಾ ೖ .ಯ ೕ ಆತ -ಶ ಾ ಾಸ ಕ ಸರೂಪ
ೖ . ಶ - ೂೕ ೂೕ ಾ ಸುರಣ ೂೕ ಉಸ ಾ ೕ ಾ- ಾಸ ಾತ ೖ .

ಕುವ ಂ ಾ ೕಸ ೖ ೕಚ ಯ ಾ ಾ ನಮಪಹು ೕ .

ೂೕಽಪಹ ೕಽಪ ಲಂ ಾರಃ ಸ -ರ ೕ ಾದ ತಃ ಕ ೕಃ .. 11..
ಜವ ಪರ ೕಶರ ಏಕ ಮ ಾ ಕ ಬನಕರ ಇ ಾ , ಾನ, ಾ ಇನ ೕ ೂೕ
ಶ ೕ ೂೕಉ ಾಸ ೕಂ ಾ ಾ ಹುಆಅಪ ೕ ಆಪ ೂೕ ೂೕ ಾನ-ಕೃತ
ಾ ಾ ಾ
ೕ ಾ ೖ, ೂೕಉಸ ಾಯಹ ಅಪಹವ ( ೂೕ ಾನ) ೕ ಅಲಂ ಾರ ೕ ಬನ
ಾ ಾ
ೖ ೂ ೕ ಸ ಪ ಾರ ಕ ಪಪ ೕ ಾವ ೕ ರಸ ೕಂ ಮಸ ೂೕಕರ ಜವ

ವಸು ಾ ಅಪಹವ ಕರ ಾ ೖ, ೂೕ ವ ೕ ಅಪಹು ಾಮಕ ಅಲಂ ಾರ ಬನ
ಾ ಾ ೖ .ಇ ೕ ಪ ಾರ ಅಪ ೕ ೖತನ ೕ ಆನಂದ ೕಂಮಸ ರಹ ೕ ಾ ೕ

ಪರ ೕಶರ ಾಯಹ ಸರೂಪ- ೂೕ ಾನ ೕ ಏಕ ಅಲಂ ಾರ ೕ ಬನ ಾ ಾ
ೖ .

ಸ -ಪ ಾಶಂ ಮೃ ಾಯಂ ಸ - ಮಶ ಂ ಪ ಾಶ ಚ .

ಾ ಕವ ೕ ೕಷು ರಮ ೕ ರ ಾತ ಾ .. 12..

ಅಪ ೂೕ ಪ ಾಶ-ರೂಪ ಾ ಾ ಮಶ ಕರ ೕ ಔರ ಅಪ ೕ ಮಶ -ರೂಪ ಾ
ೂೕ ಪ ಾ ತ ಕರ ೕ ಪರ ೕಶರ ಸಮಸ ಾವ-ಸಮೂಹ ೂೕ ಕಲ ಾ
ಕರ ಾ ಹುಆ ಕ ಬನಕರಉನ ಸಮಸ ಾವಸಮೂ ೂೕಂ ೕ ೕತರ ಅಪ ೕ
ರಸ-ಮಯ ಾ ಅ ಾ ಅಪ ೂೕ ಾತ -ಚಮ ಾರ-ರೂ ೕ ಆನಂದ-

ಮಯ ಾ ೕ
ರಮಣ ಕರ ಾ ೖ ಅ ಾ ಗ ಾನುಗಹ ೕ ಾ ಾ ಾಸ ಕರ ಾ ರಹ ಾ
ೖ .

ಸ ೂ ೕ ನ ೂೕ ಾ ಾ - ಾ ಾ ರಂಗಃ ಸಯಂ ಭವ .

ಸಚ ಾನು ಾ ೕಣ ಸ ೕವ ಭಜ ೕ ರಸಂ .. 13..

ಯಹ ಪರ ಾ ಾ -ರೂ ೕ ಕ ಸಯಂ ೕ ಾಟಕ ಾ ೕ ಕ,ನಟ, ಾವ,

ಯನು ಾವಆ ಾವಔರ ರಂಗಭೂ ೕ ರೂಪ ೕಂ ಪಕಟ ೂೕ ಾ ಹುಆ
ಅಪ ೕ
ೕ ಚ ತ ಾ ಅನುಕರಣ ಕರ ಾ ೖ ಔರ ಇಸ ಶ - ಾಟಕ ೕ ರಚ ಾ
ೕಂ ಆತ -ಚಮ ಾರ ೕ ರಸ ಾ ಆ ಾದನ ಕರ ಾ ರಹ ಾ ೖ .
ೕ ಾ ಂದು ೕ ೕ ಾಂ ಪ ಾ ಮಂತ ಾ .
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ಾಕ ಂ ಪ ಾ ಗಂ ೂೕಽ ಾ ಾ ನ ದ ೕ .. 14..

ಂದು ೕ ಾ ೕ ಾ ನ ೕಂ ಬನ ಸಕ ೕ; ೕ ಾ ೕ ಾ -ರೂಪ,ವಣ
ೕ ೕಈ ಸ ಾ ನ ೕಂ; ವ ೂೕ ೕ ಾ ಪದ ಾ ೂೕಈ ಅ ತ ನ ೕಂ,
ಪ ೂೕ ೕ

ಾ ಾಕ ಸ ಾ- ೕನ ೂೕ ಾ ಾ ೖ ಔರ ಾಕ ಾ ಗಂಥ ಾ ೂೕ ಾ
ಸಂಭವ ನ ೕಂ .ಅತಃ ಂದುಃ ೕ ಾ,ವಣ ,ಪದ, ಾಕ ಔರ ಗಂಥ ೕ
ಪರಂಪ ಾ ಾ ಾ ಯಹ ಪ ಾ ತ ೂೕ ಾ ೖ ಅ ಲ ಾಙಯ
ಪರ ಾ ಾ
ೕ ಪ ಾಶ-ರೂಪ ಂದು ಾ ೕ ಾರ ೖ .
ಅ ಂತ ಾ ಸ ಾ ಖ - ಜ-ಶ ಾ ಸರೂಪ ಾ .

ಂದು ೕವ ೕ ಾ ಸಮಸಂ ಾಙಯಂ ಸ ಾ .. 15..

ವ-ರೂಪ ಂದು ೕ ಅ ಂತ ಔರ ಾತ -ಸರೂಪ ಅಪ ೂೕ ಸಗ -ಶ
ೕ ಾ ಾ ಸಮಸ ಾಙಯ ೕ ರೂಪ ೕಂ ಪಕಟ ೂೕ ಾ ೖ .ಅ ಾ
ಆತ -ಪ ಾಶ-ರೂಪ ಂದು ೕ ವ ೖ .ವಹ ವ-ರೂಪ ಂದು ೕ
ಅಪ ೕ ᳚ ಸಗ ᳚ ಾಮಕ ಶ ೕ ಾ ಾ ಅ ಲ ಶ ಔರ ಾಙಯ
ೕ ರೂಪ ೕಂ ಾ ತ ೂೕ ಾ ೖ . ವ ೕಯಹ ಶ ಅ ಂತ ೖ .
ವಹ ಹ ಾ ೕ ಾರ ೕ ಅ ೕತ ೖ, ಂತು ವಹ ವ ಾ ಸರೂಪ ೕ ೖ .
ವ ಔರ ಶ ಏಕ ದೂಸ ೕ ೕ ಅ ನ ೖಂ .

ಾಚ - ಾಚಕ-ಸಂಬಂ ಾಲ -ಲ ಕ- ೕಗತಃ .
ವ ಂಗ -ವ ಂಜಕ- ಾ ಾಚ ಮ ಾಥ ಃ ಪಸು ೕ ವಃ .. 16..
ಶ - ಾವ ೕಂ ಅ ಾ ೕ ಾ ಾ ಾಚ - ಾಚಕ-ಸಂಬಂಧ ೕ,

ಲ ಾ ೕ ಾ ಾ ಲ -ಲ ಕ- ೕಗ ೕ ತ ಾ ವ ಂಜ ಾ ೕ ಾ ಾ
ವ ಂಗ -ವ ಂಜಕ- ಾವ ೕ ಮ ಾಥ -ರೂಪ ೕಂ ಪರ ೕಶರ ಪ ಾ ತ
ೂೕ ಸಕ ಾ ೖ .ಅ ಾ ಶ - ಾವ ೕಂ ಪರ ೕಶರ ೕ ಾಙಯ-ರೂಪ
ೕ ಪ ಾ ತ ೂೕ ಸಕ ಾ ೖ . ಮಶ -ರೂಪ ಪರ ೕಶರ ೕ ಂದು- ಾವ
ಾ ಾರ ೕ ವಣ -ಮಯ ಾಙಯ ೖ .ಉಸ ಾಙಯ ಾ ಅಥ -ತತ
ೕ ವ ೕ ೖ .ವಹ ಧ ಶ ೕಂ ೕ ಾ ಾ ಪ ಾ ತ ೂೕ ಸಕ ಾ
ೖ .
ಾಚ -ಲ -ವ ಂಗ - ಾವ- ಮಶ -ಪರ ಾ ಭವ .

ಸ ಾನಂದ-ಸರೂಪಃ ವ ಏವ ಪ ಾಶ ೕ .. 17..

ಾಚ - ಾವ,ಲ - ಾವ ಔರ ವ ಂಗ - ಾವ ೕ ಮಶ ಾ ಾ
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ಮೃಶ ಾನ ೂೕ ೕ ೕ, ಉಸ ಪ ಾರ ೕ ಮಶ ೕ ಅ ೕನ ೂೕ ಾ
ಹುಆ ೕ
ವಹ ಸ ಾನಂದ-ರೂಪ ವ ೕ ಸ ಾ ಪ ಾ ತ ೂೕ ಾ ೖ .ಅ ಾ ಇನ
ಾ ೕ ೕ ಾ ಾ ಮೃಶ ಾನ ೂೕ ೕ ೕ ಉಸ ೕ ಸತಂತ ಾ ಔರ

ಆನಂದಮಯ ಾ
ಖಂ ತ ನ ೕಂ ೂೕ ೕ .ವಹ ಸ ಾ ಅಪ ೕ ಸತಂತ ಔರ ಆನಂದಮಯರೂಪ
ೕಂ
ತ ರಹ ಾ ೖ ತ ಾ ಉ ೕ ಅಚು ತ-ರೂಪ ೕಂ ಸ ಾ ಪ ಾ ತ ೂೕ ಾ ೖ .

ಸುರ ಕ ೕ ಾಕ ೕಣ ಕ ೕಣ ಚ ಸಂತತಂ .

ಸ ೕ ೕರು-ಕ ೕಽಯಂ ಕಮ ೕ ರಮ ೕಽ ಚ .. 18..

ಕಮ ೕ,ಅಕಮ ೕ ಔರ ಕಮ ೕ ರಂತರ ಪ ಾ ತ ೂೕ ಾ ಹುಆ ವಹ
ಅಪ ತ ಶ ಾ ಪರ ೕಶರ ಅಪ ೕ ಸರೂಪ ೕ ೕತರ ೕ ಅಪ ಾ
ಕಮ ಾ ಾ ರಹ ಾ ೖ ಔರ ಅಪ ೕ ೕ ಾ ಾ ಆನಂದ ೕ ಾ ರಹ ಾ ೖ .

ಸ -ರ ಾಮಮೃ ಾಂ ಂದು- ಸ ಾ ಾ ಂ ಪರಃ ವಃ .
ಾಲಯಂಲಲ ೕ ತ ಂ ಲ ಾ ಾತ ನಃ ಕ ಾಂ .. 19..

ಪರಮ ವ ಆ ಾ ನಂದರೂ ೕ ತ ಾ ಅಮೃತ-ರೂ ೕ, ಂದು ಔರ
ಸಗ ೂೕ ಮ ಾ ೕ ಅ ಸಮೃದ ಬ ೕ ಹುಈ ಅಪ ೕ ಪರಮ

ರಮ ೕಯ
ಶ “ಲ ಾ” ಾಮಕ ಕ ಾ ಾ ಾಲನ ಕರ ಾ ಹುಆ ಸ ಾ ಅಪ ೕ
ಾ ತ ೕಂ ಮಗ ರಹ ಾ ೖ . ವ ೂೕಯಹಕ ಾಉನ ೕಆನಂದಮಯ

ಸರೂಪ ೕ ಅ ನ ೖ,ಇಸ ಏ ವಹ “ಸ -ರ ಾ” ೖ ಂತು ವಹ
“ಅಮೃ ಾ”-ಅ ನಶರ ೕ ೖ . ಾಲ ೕ ಅ ೕತ ೂೕ ೕ ೕ ಾರಣ
ವಹ ಾಶತ ೖ .ವಹ “ಲ ಾ”ಅ ಾ ಸುಂದ ೕ ೕ ೖ .
ಮೃ ವಭ ೕ ೕಣ ಾನಂದ-ರಸ-ಸಂಭೃತಃ .
ಃಸಂ ೂೕ ಮ ಮಃ ಾಂ ೂೕ ಮು ಾ ದೃ ೂೕ ಭ ೕ .. 20..

ಇಸ ಪ ಾರ ೕ ಕ ೕ ಹು ೕ ಇಸ ಸಮಸ ಾಸ ಾ ಮನನ
ಕರ ೕ ಅಪ ೕ ಾ ಾ ನಂದಂ ೕ ರಸ ೕಂ ಪ ಪ ಣ ೂೕಕರ ತ ಾ
ಸಂಗ-ರ ತ,ಮಮ ಾ-ರ ತ ಔರ ಾಂತ ಬನಕರ ಮು ಷಯ-

ಾ ಗ ಔರ ಷಯ- ೕಕರಣ ೕಂ ತಟಸ ಾ ಾ ಾವ ಾರಣ ಕ ೕ,
ಯ ೕ ಪರಮಉಪ ೕಶ ೖ .
ೖ ಾಗ -ವನ ನುಜ ೕಷ ದಂ ಸ ೖವ,

ಹೃದ -ಪ ೂೕಧ-ಚತುರಂ ಸುಮನಃ ಶಕ ಂ .
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ಾತಃ ಪರಂ ಮ ಾಸಮ ೕಷ- ೂೕಕ-
ಾ ೂೕ - ೂೕಷ-ಕರ ೕನ ಾನಲಃ ಾ .. 21..

ಇಸ ಾಸ ಾ ಅ ಾ ಸ ಕರ ೕ ೕ ಅ ಾ ೕ ೖ ಾಗ ಾ ಾನವ ೖಂ .

ಯಹ
ಾಸ ಹೃದ ಾ ಪ ವ ಕ ಷ ೂೕ ಸಮ ಾ ೕ ೕಂ ಬ ಾ ಉಪ ೕ ೕ
ೖ .

ಸುಂದರ ಮನ ಾ ೕ ಮನು ೂ ೕ ೂೕ ಯಹ ಶರಣ ೕ ೕ ೕಗ
(ಉಪ ೕ ೕ) ೖ .
ೕವ ಾ ೕ ಇಸ ೕ ಶರಣ ೕ ಸಕ ೕ ೖಂ .ಸಮಸ ದುಃಖ-ರೂಪ ಸಮುದ
ೂೕ ಸು ಾ ೕ ೕ ೕಯಹ ಾಸ ವ-ಮಯಅ ೖಔರ ಇಸ ಾಯ ೕಂ
ಇಸ ಾಸ ೕ ಬಢಕರ ಔರ ೂೕಈ ಾಸ ನ ೕಂ ೖ .
ಕಮ ೂೕ ಜನನರ ತವ ೕ ಽಷ ಾ ಂ ೕ ಕ ೌ ನಭ .

ೕ ಂಶ ಾಂ ರ ಾ ೕಮದಮೃತ- ಾಗ ಾ ಾಯ ಃ .. 22..
ೂೕ ಸಹಸ ಆಠ ಕ ೕ ಸಂವ ೕಂ ಾವಣ ಾಸ ೕ ಶುಕ ಪ ೕ

ಅಷ ೕ ೕ ನ ಶುಕ ಾರ ೂೕ ೕ ಾ ಅಮೃತ ಾಗವ ಾ ಾಯ
ೕ ೕ ಂಶ ಾ ಾಸ ಾ ಾ ಣ ಾ .

ಅ - ೂೕತಸಮುದೂತ- ಶ - ೂೕ ಂದ-ಶಮ ಣಃ .
ೂೕ ಾಥ ಂ ತಂ ಾಸ ೕತ ಾನಂತು ಪಂ ಾಃ .. 23..

ಅ ೂೕತ ಾ ೕ ಶ ೂೕ ಂದ ಶ ಾ ೕ ಪ ೂೕಧ ೕ ೕ ಯಹ
ಾಸ

ಬ ಾ ಾ ಗ ಾ ೖ,ಐ ಾ ಪಂ ತಜನ ಾ ೕ ( ತಂ ೕಕುಲಭೂಷ ೕನ
ಪ ಾ ೕ 14-3-78) .

..ಇ ಆ ಾಯ ೕಮದಮೃತ ಾಗವ ೕ ಕೃತ ೕ ೕ ಂಶ ಾ ಾಸ
ಂ ೕ ಅಥ ಸ ತಂ ಸ ಾಪಂ ..

ಲಗಭಗ 20ವಷ ಪ ವ ಸ0 2016 ೕಂ ಯಹ ಾಸ ಪಂ. ೕ ೂೕ ಂದ
ಶ , ೂೕಬು ಾ ,ಭರತಪ ರ ( ಾಜ ಾನ) ಾ ಾ ಪ ಸಕ-ರೂಪ ೕಂ

ಪ ಾ ತ ಾ ಗ ಾ ಾ .ಇಸ ಾಸ ೕ ಪ ೕ ಾ ಸವ -ತಂತ -ಸತಂತ
ಮ ಾಮ ಮಆ ಾಯ ೕಮದಮೃತ ಾಗವ ಏಕ ದ ಕು ಾ ಾಯ ೖಂ,

ೂೕ ೕ ಆತ - ಾಸ,ಸಪ-ಪ ೕ-ಹೃದಯ,ಸಂ ಾಂ -ಪಂಚದ ೕ,
ಮ ಾನುಭವ-ಶ -ಸವ, ೕಮದಮೃತ-ಸೂ -ಪಂ ಾ ಾ,
ೕ ಾ ಾಯ ಮ ಮ ೂೕತ , ಪರಶು ಾಮ ೂೕತ ಔರ ಾ ಾ ೂೕಕ
ಾಮ
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ೕ ಅ ೕಕಉದ ೂೕಧಕ ರಚ ಾಏ ೂೕಕ ಾಯ ೕ ೖಂ . ಾಯಃ ೕ
ಸ ೕ
ಪ ಾ ತ ೕ ಹುಈ ಂತು ೕದ ೖ ವತ ಾನ ೕಂ ಅ ಾಪ ೖಂ .

ಯ ಾಂಉದ ತ “ ೕ ೕ ಂಶ ಾ ಾಸ ” ೕ ಪಥಮ
ಸಂಸರಣ ಾ ಾಕಥನ ಾ0ಸಂಪ ಾ ನಂದ (ತ ಾ ೕನ ಮುಖ ಮಂ ೕ
ಉತರ ಪ ೕಶ) ೕ ಾ ಾ ಔರ ಪ ಾವ ಾ ೕ ೕ ಾ0ಫ ೕಹ ಹ,

ಂ ಪಲ ಗವನ ೕಂಟ ಾ ೕಜ, ಾ ವರ ೕ . ಭೂ ಾ- ೕಖಕ ೕ
ಜಯಪ ರ
ೕ ಪಂ ತ-ಪವರ ೕ ಹ ಾ ೕ ಾ ೕಚ . ಾಸ ೕ 20ಸೂ ಾತ ಕ
ೂೕ ೂೕ ೕ ೂೕ ಸ ತ ಸಂಸ ತ ೕ ಾಏಁ ೕ ಪಥಮ ಸಂಸರಣ ೕಂ

ಪ ಾ ತ ಹುಈ ೕ, ನ ೕ ೕಖಕ ೕ ಕಮಶಃ ೕ ಬಲ ಾಥ
ಪಂ ತ ಾ ೕ,ಏಮ0ಏ0 ಾ ೕರ ಔರ ೕರಘ ಾಥಚಂದ ಾ ಷ
ಾ ೕ,ಏಮ0ಏ0. ಾಥ ೕ ಾ0 ಾ ಾನಂದ ಾ ೕ, ಾ ೕ,ಏಮ0ಏ0

ಕೃತ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಪ ಾ ತ ೂೕ ಗಈ ೕ . ೕದ ೖ ಯಹಉಪ ೕ ೕ
ಾಸ -ಪ ಸಕ ರ ಾಲ ೕ ಅ ಾಪ ೖ .ಇಸ ೕಉಪ ೕ ಾ ೂೕ ೕಖಕರ

ಸಂ ಪ ಾ ಾ- ೕ ಾ ಸ ತ ಮೂಲ ಾಸ ೂೕ ಯ ಾಁ ಪ ಾ ತ ಾ
ಗ ಾ ೖ . ಆ ಾ ೖ ಇಸ ೕ ೕರ ಾ ೕಕರ ಪ ಜ ಆ ಾಯ ೕ ೕ
ಸಮಥ
ಭಕಗಣಉಕ ಾಸ -ಪ ಸಕ ೕ ೕಯ ಸಂಸರಣ ೕ ಪ ಾಶ ಾಥ ಂ
ಕೃಪ ಾ ಪ ಯತ ೕಲ ೂೕ ೕ .-ಸ0
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.. ೕ ೕ ಂಶ ಾ ಾಸ ಂ ..

ಾತೃ- ಾನ- ೕಯ- ಾ ೕ ಯ ಾಯತಃ ಸು ೕದಯಂ .

ಾ ಾತ -ಶ ಂ ವಂ ೕಽಹಂ ಾ ಾಂ ಮಹ ೕಂ ಹೃ .. 1..

ಸತಂತಂ ರ ೕ ಂ ಯದಮೃತಂ ಬಹ ಾಗವಂ .

ಪ ಪ ಣ ಂ ಶ -ಘನಂ ಸ -ಪ ಾಶಂ ತದಸ ಹಂ .. 2..

ಸಯಂ- ಾ ಭಗವ ೕ ಬಹ -ಶ ರಹಂ ಮಹಃ .
ಇಚತ ೖ ಕುರು ೕ ಗ ಾಽನುಗ ಾ ಾ .. 3..

ಾಂ ೖ ೕ ೖ ೕ ರತ ೖಃ ಸಂ ರೂ ೖ ಾ ಮ ಶ ಾ .

ಗೃ ಾತ ನುಗೃ ಾ ಬಂ ೕ ಸ -ರ ಾಸವಂ .. 4..

ಸೃಜಂತ ವಂತ ದ ೕಯ ಾತ ಾ ಾ ನ ಾತ .

ತ ಂ ಸಮ-ರ ಾನಂ ಾ ಮ ಾನುಭವಮಶು ೕ .. 5..

ಕ ತಂ ಪ ಣ - ಾ ಾ ೖವ ಸ ಶ ಾತ .

ೕ ಪಂ ಸವ ಗಮ ಕರ ಾ ಯದ ಾ .. 6..

ಾಗ -ಸಪ -ಸುಷು ಾ ೕವ ೕ ತ ಆತ .

ಸ -ಕ ಾ-ಕ ಾ ೕ ಲಸಂತ ಸಂ ೂೕ .. 7..

ದ ಾ ೕ ಜಗ ೂೕ ಾ ೂೕ ನ ೕ ಚ ಾ ಃ .
ವಂ ಾ -ಸು ೕ ೕವ ೂೕ ಾ ೂೕ ಾ ಶ ೂೕ ಮೃ ೕ .. 8..

ಅವದಮನವದ ಂ ಾ ಕಮ ಂ ಾಧ ೕದಸ .

ಶಶ-ಶೃಂಗಂ ಧನುಯ ದದದೃಢಂ ದೃಢ ೕವ ಾ .. 9..

ಸುರಂತು ಾ ಾ ಸುರಂತು ಾ ಾ ತ ಂ ತತಃ .
ಆನಂದ-ಘನಮ ತಂ ಚ ಾ ೕವ ಮಹನ ಹಃ .. 10..
ಕುವ ಂ ಾ ೕಸ ೖ ೕಚ ಯ ಾ ಾ ನಮಪಹು ೕ .

ೂೕಽಪಹ ೕಽಪ ಲಂ ಾರಃ ಸ -ರ ೕ ಾದ ತಃ ಕ ೕಃ .. 11..
ಸ -ಪ ಾಶಂ ಮೃ ಾಯಂ ಸ - ಮಶ ಂ ಪ ಾಶ ಚ .

ಾ ಕವ ೕ ೕಷು ರಮ ೕ ರ ಾತ ಾ .. 12..

ಸ ೂ ೕ ನ ೂೕ ಾ ಾ - ಾ ಾ ರಂಗಃ ಸಯಂ ಭವ .
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ಸಚ ಾನು ಾ ೕಣ ಸ ೕವ ಭಜ ೕ ರಸಂ .. 13..

ೕ ಾ ಂದು ೕ ೕ ಾಂ ಪ ಾ ಮಂತ ಾ .

ಾಕ ಂ ಪ ಾ ಗಂ ೂೕಽ ಾ ಾ ನ ದ ೕ .. 14..

ಅ ಂತ ಾ ಸ ಾ ಖ - ಜ-ಶ ಾ ಸರೂಪ ಾ .

ಂದು ೕವ ೕ ಾ ಸಮಸಂ ಾಙಯಂ ಸ ಾ .. 15..

ಾಚ - ಾಚಕ-ಸಂಬಂ ಾಲ -ಲ ಕ- ೕಗತಃ .
ವ ಂಗ -ವ ಂಜಕ- ಾ ಾಚ ಮ ಾಥ ಃ ಪಸು ೕ ವಃ .. 16..
ಾಚ -ಲ -ವ ಂಗ - ಾವ- ಮಶ -ಪರ ಾ ಭವ .

ಸ ಾನಂದ-ಸರೂಪಃ ವ ಏವ ಪ ಾಶ ೕ .. 17..

ಸುರ ಕ ೕ ಾಕ ೕಣ ಕ ೕಣ ಚ ಸಂತತಂ .

ಸ ೕ ೕರು-ಕ ೕಽಯಂ ಕಮ ೕ ರಮ ೕಽ ಚ .. 18..

ಸ -ರ ಾಮಮೃ ಾಂ ಂದು- ಸ ಾ ಾ ಂ ಪರಃ ವಃ .
ಾಲಯಂಲಲ ೕ ತ ಂ ಲ ಾ ಾತ ನಃ ಕ ಾಂ .. 19..

ಮೃ ವಭ ೕ ೕಣ ಾನಂದ-ರಸ-ಸಂಭೃತಃ .
ಃಸಂ ೂೕ ಮ ಮಃ ಾಂ ೂೕ ಮು ಾ ದೃ ೂೕ ಭ ೕ .. 20..

ಹೃದ -ಪ ೂೕಧ-ಚತುರಂ ಸುಮನಃ ಶಕ ಂ .

ಾ ೂೕ - ೂೕಷ-ಕರ ೕನ ಾನಲಃ ಾ .. 21..

ಕಮ ೂೕ ಜನನರ ತವ ೕ ಽಷ ಾ ಂ ೕ ಕ ೌ ನಭ .

ೕ ಂಶ ಾಂ ರ ಾ ೕಮದಮೃತ- ಾಗ ಾ ಾಯ ಃ .. 22..
ಅ - ೂೕತಸಮುದೂತ- ಶ - ೂೕ ಂದ-ಶಮ ಣಃ .
ೂೕ ಾಥ ಂ ತಂ ಾಸ ೕತ ಾನಂತು ಪಂ ಾಃ .. 23..

..ಇ ಆ ಾಯ ೕಮದಮೃತ ಾಗವ ೕ ಕೃತ ೕ ೕ ಂಶ ಾ ಾಸ ಂ
ಂ ೕ ಅಥ ಸ ತಂ ಸ ಾಪಂ ..
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