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Vishokalalitavratanirupanam

విశోకాలలితావ్రతనిరూపణమ్

శ్రీనారాయణీశ్రీరువాచ   ।
ఆగతానాం హి శోకానామపనోదార్థమేవ  యత్ ।
వ్రతం  స్యాత్తత్కథయాఽత్ర దయయా మే హరే ప్రభో  ॥ ౧॥
శ్రీపురుషోత్తమ  ఉవాచ ।
పుణ్యే చాశ్వయుజే మాసి శుక్లే ద్వాదశికావ్రతమ్  ।
శోకనాశార్థమేవాఽస్తి  విశోకద్వాదశీవ్రతమ్  ॥౨॥
దశమ్యాం లఘుభుగ్భూత్వా పృథ్వీశయనమాచరేత్ ।
బ్రహ్మచారీ  భవేచ్చాపి ప్రాతరుత్థాయ   మాం స్మరేత్ ॥ ౩॥
స్నాత్వా సమ్పూజయేన్మాం చైకాదశ్యాం  వ్రతమాచరన్  ।
నిరాహారః ఫలాహారశ్చైకభోజీ  చ వా భవేత్ ॥ ౪॥
అశోకలలితాం స్వర్ణమయీం  శ్రీకృష్ణశోభితామ్   ।
కారయిత్వా పూజయిత్వా భోజయిత్వా గజాసనే ॥ ౫॥
స్వాపయేజ్జాగరం  కుర్యాన్మణ్డపే  కదలీకృతే ।
ద్వాదశ్యాం ప్రాతరుత్థాయ   స్నాత్వా సమ్పూజయేత్పునః ॥౬॥
స్నానం సర్వౌషధైః  కుర్యాత్ పఞ్చగవ్యజలైరపి  ।
పీతామ్బరధరో లక్ష్మీం పూజయేచ్ఛ్రీశముత్పలైః  ॥ ౭॥
విశోకాయై నమః పాదౌ వరదాయై తు జఙ్ఘయోః  ।
జాన్వోః శ్రియై  నమశ్చాపి సక్థ్నోరబ్ధిజయోషితే   ॥౮॥
గుప్తే విశోకకర్త్ర్యై  చ కట్యాం మాయై నమో నమః ।
ఉదరే పోషయిత్ర్యై  చ నమో భాయై చ పార్శ్వయోః ॥౯॥
నాభౌ నమః సర్వధార్త్ర్యై  హృదయేఽర్ధాశ్రియై   నమః ।
కణ్ఠే వాణ్యై  నమో వక్షఃస్థలే  కాన్తాశ్రియై  నమః ॥ ౧౦॥
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బాహ్వోర్నమో రక్షయిత్ర్యై  లలితాయై తు హస్తయోః ।
చాన్ద్ర్యై  ముఖే నమశ్చాపి కమలాయై తు నేత్రయోః  ॥ ౧౧॥
నాసాయాం సురభిదేవ్యై  లలాటే మోహినీశ్రియై  ।
కర్ణయోర్వ్యాపికాయై  తే నమోమూర్ధ్ని  మహాశ్రియై  ॥ ౧౨॥
మణ్డలే  స్థణ్డిలే   లక్ష్మీప్రతిమాసన్నిధౌ  హరిమ్ ।
స్వర్ణమూర్తిం  పూజయేచ్చ శ్రీపతిం  మాం విశోకినమ్ ॥ ౧౩॥
నమోఽనాదికృష్ణనారాయణాయ  పాదయోర్నమః ।
నమః కృష్ణాయ  కాన్తాయ జఙ్ఘయోస్తే  నమో నమః ॥ ౧౪॥
నమః శ్రీవాసుదేవాయ  జాన్వోస్తే చ నమో నమః ।
నమో నారాయణాయేతి సక్థ్నోస్తే   భగవన్నమః ॥ ౧౫॥
నమశ్చానన్దరూపాయ  మేఢ్రే తే చ నమో నమః ।
నమః కట్యాం నరనారాయణాయ తే నమో నమః ॥ ౧౬॥
ఉదరే తే నమో విశ్వమ్భరాయ భగవన్నమః ।
పార్శ్వయోః రామకృష్ణాభ్యాం  నమో నమః నమో నమః ॥ ౧౭॥
నాభౌ తే పద్మనాభాయ హృదయే హంసయోగినే ।
కణ్ఠే తే నీలకణ్ఠాయ  వక్షసి బ్రహ్మణే  నమః ॥ ౧౮॥
బాహ్వోశ్చక్రధరాయాఽపి  కరయోః శఙ్ఖధారిణే  ।
ముఖే రూపాభిరూపాయ నేత్రయోః  కమలాక్షిణే ॥ ౧౯॥
నాసాయాం సర్వగన్ధాయ  లలాటే గురురూపిణే ।
కర్ణయోః  శ్రుతికర్త్రే  తే నమోమూర్ధ్ని  శిఖావతే ॥౨౦॥
ఇత్యభ్యర్చ్యాఽపి గోవిన్దం  ఫలమాల్యానులేపనైః  ।
శూర్పం సంస్థాప్య  పురతో లక్ష్మీం మాం తత్ర సన్న్యసేత్ ॥౨౧॥
నమోమోక్షప్రమోదానాం  దాతృభ్యాం సర్వసమ్పదామ్ ।
నమః శోకపరిహారకర్తృభ్యాం సర్వదా నమః ॥౨౨॥
విశోకౌ దుఃఖనాశాయ విశోకౌ వరదౌ చ మే ।
విశోకౌ మమ సమ్పత్త్యై  విశోకౌ సర్వసిద్ధయే  ॥౨౩॥
భవతాం మమ శోకానాం సర్వేషాం నాశకౌ ప్రభూ  ।
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శుక్లామ్బరైః   సమావేష్ట్య  శూర్పం సమ్పూజయేత్ ఫలైః  ॥౨౪॥
వస్త్రైర్నానావిధైస్తద్వత్    సువర్ణకమలేన  చ ।
పూజయిత్వా భోజయేచ్చ దుగ్ధపాకాదికం  శుభమ్ ॥౨౫॥
త్రికాలం  పూజయేచ్చాపి కమలైర్భోజయేదపి  ।
రజన్యాం చ వ్రతీ  శీతం దర్భోదకం పిబేచ్ఛుచి ॥౨౬॥
తతస్తు జాగరం గీతనృత్యవాద్యాన్వితం చరేత్ ।
ప్రాతః  ప్రపూజయేల్లక్ష్మీమశోకాం   శ్రీపతిం  తథా ॥౨౭॥
దమ్పతీం పూజయేచ్చాపి విప్రాణాం  విధినా తతః ।
వస్త్రభూషాభోజ్యపాత్రశ  ‍ృఙ్గారశాటికా  దిశేత్ ॥౨౮॥
ధనదానాని రత్నానాం ధేనూనామర్పణాని చ ।
యథాశక్తి ప్రకుర్యాచ్చ  భోజయేద్బాలబాలికాః ॥౨౯॥
సాధూన్ సాధ్వీర్భోజయేచ్చ దద్యాదన్నాని సర్వతః ।
పరిహారం ప్రకుర్యాచ్చ  దక్షిణః ప్రదిశేత్తథా  ॥ ౩౦॥
అనేన విధినా కుర్యాద్విశోకాలలితావ్రతమ్  ।
విశోకాద్వాదశీరూపం శోకా నశ్యన్తి తస్య వై ॥ ౩౧॥
ధేనుదానం సోపధానశయ్యాదానం ధనార్పణమ్ ।
ప్రకుర్యాచ్చ  లలితాశ్రీలక్ష్మీం  స్తువీత భావతః ॥ ౩౨॥
యథా న లక్ష్మీః సమ్పచ్చ మాం పరిత్యజ్య గచ్ఛతి ।
తథా సురూపతాఽఽరోగ్యమశోకః సన్తు మే సదా ॥ ౩౩॥
యథా భక్తిర్భవేదగ్ర్యా  శ్రీకృష్ణవల్లభే    మమ ।
యథా కృష్ణో బాలకృష్ణః  సలక్ష్మీకో మమ గృహే ॥ ౩౪॥
సదా వసేత్తథా శూర్పలక్ష్మీదానం కరోమి చ ।
సువర్ణకమలం  రమ్యం కరవీరం చ కుఙ్కుమమ్ ॥ ౩౫॥
కేతకీం సిన్దువారం  చ మల్లికాం  కేసరం తథా ।
కజ్జలం  చాఽలక్తకం చ చన్దనం  చ కదమ్బకమ్ ॥ ౩౬॥
రఞ్జనం  గన్ధితైలం   చ గన్ధసారం  దదామి చ ।
సర్వశ‍ృఙ్గారపుష్పాణి  దదామి సౌఖ్యహేతవే ॥ ౩౭॥
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పఠనాచ్ఛ్రవణాచ్చాపి స్మరణాత్కరణాదపి ।
భుక్తిర్ముక్తిర్భవేదేవ  విశోకలలితావ్రతాత్  ॥ ౩౮॥
ఇతి శ్రీలక్ష్మీనారాయణీయసంహితాయాః  ద్వాపరయుగసన్తానాత్మకస్య తృతీయఖణ్డే
౧౩౯-అధ్యాయాన్తర్గతం  విశోకాలలితావ్రతనిరూపణం  సమ్పూర్ణమ్  ।
లక్ష్మీనారాయణీయసంహితా । ఖణ్డ ౩। అధ్యాయ ౧౩౯/౧-౩౮॥
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