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Shri Yogeshvari Sahasranama Stotra

ौीयोगेरीसहॐनामोऽम ्

ौीगणशेाय नमः ।
ौीयोगेय नमः ।
अथ ौीयोगेरीसहॐनामोऽं ूारः ।
ॐ या तरुीया परादवेी दोषऽयिवविज ता ।
सदानतनःु शाा सवैाहमहमवे सा ॥ १॥
याः संरणादवे ीये भवभीतयः ।
तां नमािम जगाऽ योिगन परयोिगनीम ॥् २॥
महदािद जगां जातं रभुजुवत ।्
सा अा परुसंाना पात ु योगेरेरी ॥ ३॥
सिदानपाय ूतीचऽेनिपणे ।
नमो वदेावेाय महसऽेिमततजेस े ॥ ४॥
मनुयो निैमषारय े दीघ सऽूसतः ।
ूमनसा सतूं ूूिरदमादरात ॥् ५॥
ईर उवाच
यो िनं पजूयेवे योिगन योगिवमाम ।्
तायःु पऽुसौं च िवादाऽी भवसौ ॥ ६॥
यो दवेीभिसयंु ली िकरी ।
राजानो वँयतां याि ियो व ै मदिवलाः ॥ ७॥
यो भवान महामायां पजूयिेमादरात ।्
ऐिहकं च सखुं ूा परॄिण लीयते ॥ ८॥
ौीिवुवाच
दवे दवे महादवे नीलकठ उमापत े ।
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ौीयोगेरीसहॐनामोऽम ्

रहं ूिुमािम सशंयोऽि महामते ॥ ९॥
चराचर कता  ं सहंता  पालकथा ।
का देाया शो िबयतेिुतरहम ॥् १०॥
जते परमो मो ायते िकं या ूभो ।
वद शो महादवे ः का परदवेता ॥ ११॥
ूसो यिद दवेशे परमशे परुातन ।
रहं परमं देा कृपया कथय ूभो ॥ १२॥
िवनाासं िवना जां िवना ानं िवनाच नम ।्
ूाणायामं िवना होमं िवना िनोदकिबयाम ॥् १३॥
िवना दान ं िवना गं िवना पुं िवना बिलम ।्
िवना भतूािदशिुं च यथा दवेी ूसीदित ॥ १४॥
इित पृदा शिुव नुा ूभिवनुा ।
ूोवाच भगवावेो िवकसऽेपजः ॥ १५॥
ौीिशव उवाच
साध ु साध ु सरुौे पृवानिस सातम ।्
षमखुािप यों रहं तदािम त े ॥ १६॥
परुा यगुये लोकात ुिमः सरुासरुम ।्
गणुऽयमयी शिििूपाऽऽा विता ॥ १७॥
तामहं समुो मं जगतःिपता ।
ो ॄा समूुतो लोककता  महािवभःु ॥ १८॥
ॄणोऽथष यो जाताैमै हदािदिभः । ॄणो ऋषयो
चतेनिेत ततः शिमा काािल ितित ॥ १९॥ काािल तषुी
आरािधता तुा सवै सव मलकािरणी ।
तानमुहादवे मया ूां परं पदम ॥् २०॥
ौिम तां च महामायां ूसा च ततःिशवा ।
नामािन त े ूवािम योगेया ः शभुािन च ॥ २१॥
एतािन ूपठेिान म्योािन सरुेर । नमोऽािन सरुेर
ताः ोऽं महापुयं याकािशतम ॥् २२॥
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ौीयोगेरीसहॐनामोऽम ्

गोपनीयं ूयने पठनीयं ूयतः ।
तव तथियािम ौुा तदवधारय ॥ २३॥
यकैकालपठनाविवाः पलाियताः ।
पठेहॐनामांोऽं मो साधनम ॥् २४॥
ूसा योिगनी त पऽुनेानकुते ।
यथा ॄामतृ ैॄ कुसमुःै पिूजता परा ॥ २५॥
ूसीदित तथा तने ुा दवेी ूसीदित । ौतुा दवेी
अ ौीयोगेरीसहॐनामोऽम
ौीमहादवे ऋिषः । अनुुः । ौीयोगरी दवेता ।
॑ बीजम ।् ौ शिः ।  कीलकम ।्
मम सकलकामनािसथ अापरुिनवािसनीूीथ
सहॐनामोऽजप े िविनयोगः ।
अथ ासः
महादवेऋषये नमः िशरिस ।
अनुुसे नमः मखु े ।
ौीयोगरी दवेताय ै नमः दये ।
॑ बीजाय नमः दिणन े ।
ौ शये नमः वामन े ।
 कीलकाय नमः नाभौ ।
िविनयोगाय नमः पादयोः ॥
ॐ ॑ अुाां नमः ।
ॐ यं तज नीां नमः ।
ॐ यां ममाां नमः ।
ॐ िादय े अनािमकाां नमः ।
ॐ योगेय किनिकाां नमः ।
ॐ ाहा करतलकरपृाां नमः ॥
एवं दयािद षडासः
ॐ ॑ दयाय नमः ।
ॐ यं िशरस ेाहा ।
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ौीयोगेरीसहॐनामोऽम ्

ॐ यां िशखाय ै वषट ्।
ॐ िादय े कवचाय म ।्
ॐ योगेय नऽेऽयाय वौषट ्।
ॐ ाहा अाय फट ्।
ॐ भभू ुवरोिमित िदबः ॥
अथ ानम ।्
ॐ कालाॅाां कटारैिलकुलभयदां मौिलबेरखेां
शं चबं कपालं डममिप करैह िऽनऽेाम ।् िऽिशखमिप

िसहंािधढां िऽभवुनमिखलं तजेसा परूय
ायदेाजयाां िऽदशपिरणतां िसिकामो नरेः ॥ १॥ िऽदशपिरवतृां

इित ाा ।
लं पिृथाकं गं समप यािम ।
हं आकाशाकं पुं समप यािम ।
यं वााकं धपू ं समप यािम ।
रं आयेाकं दीपं समप यािम ।
वं अमतृाकं नवैें समप यािम ।
सं सवा कं तालंू समप यािम ।
इित पोपचारःै सू
ॐ ॑ यं यां िादय े योगेय ाहा ।

अथ सहॐनामवनम ।्
ॐ योिगनी योगमाया च योगपीठिितिूया ।
योिगनी योगदीा च योगपा च योिगनी ॥ १॥
योगगा योगरता योगीदयवािसनी ।
योगिता योगयतुा योगमाग रता सदा ॥ २॥
योगेरी योगिनिा योगदाऽी सरती ।
तपोयुा तपःूीितः तपःिसिूदा परा ॥ ३॥ तपोरता तपोयुा
िनशुशुसहंी रबीजिवनािशनी ।
मधकैुटभही च मिहषासरुघाितनी ॥ ४॥
शारदेूतीकाशा चकोिटूकािशनी ।
महामाया महाकाली महामारी धुा तषृा ॥ ५॥
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ौीयोगेरीसहॐनामोऽम ्

िनिा तृा चकैवरा कालरािऽरया ।
महािवा महावाणी भारती वारती ॥ ६॥
आया  ॄाी महाधनेवुदगभा  धीरी । कामधनेवुदगभा 
कराला िवकरालाा अितकालाितदीपका ॥ ७॥ अितकाला ततृीयका
एकिला योिगनी च डािकनी भरैवी तथा ।
महाभरैवकेाी िसताी सरुेरी ॥ ८॥
शािोपमाकषा  कलाकािः कलािनिधः । शािाध माकष
सव सोिभणी शिः सवा ादकरी िूया ॥ ९॥
सवा किष िणका शिः सविविािवणी तथा ।
सवसोिहनीशिः सवनकािरणी ॥ १०॥ Extra verse

सवजृिनका नाम शिः सवऽ शरी ।
महासौभायगीरा पीनवृघननी ॥ ११॥
रकोिटिविनिा साधकेितभषूणा । रपीठ
नानाशधरा िदा वसतीहिष तानना ॥ १२॥
खपाऽधरा दवेी िदवा च योिगनी ।
सविसिूदा दवेी सव सदा तथा ॥ १३॥
सविूयरी चवै सव मलकािरणी ।
सा वैवी सवै शवैी महारौिी िशवा मा ॥ १४॥
कौमारी पाव ती चवै सव मलदाियनी ।
ॄाी माहेरी चवै कौमारी वैवी परा ॥ १५॥
वाराही चवै माहेी चामुडा सव दवेता ।
अिणमा मिहमा िसिलिघमा िशविपका ॥ १६॥
विशिसिः ूाकाा मिुिरामी परा ।
सवा किष िणकाशिः सवा ादकरी िूया ॥ १७॥
सवसोिहनीशिः सवनकािरणी ।
सवजृिणकानाम शिः सववशरी ॥ १८॥
सवा थ जिनकाशिः सवसिशरी ।
सवा थ रिनीशिः सवोदनकािरणी ॥ १९॥ सवादनकािरणी ??
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सवा थ सािधकाशिः सवसिपिूरका ।
सवममयीशिः सवयरी ॥ २०॥
सवकामूदा दवेी सव ःखूमोचनी ।
सवमृ ुू शमनी सव िविनवािरणी ॥ २१॥
सवा सुरी दवेी सव सौभायदाियनी ।
सवराकरी दवेी अवण िवरािजता ॥ २२॥ अवणपरािजता
नौिम तां च जगाऽ योगिनिािपणीम ।्
सव ाा िवशालाी िना बिुिपणी ॥ २३॥
तेपव तसाशा तेवा महासती ।
नीलहा रमा सुतेनमडला ॥ २४॥
रपादा नीलजा सिुचऽजघना िवभःु ।
िचऽमाारधरा िचऽगानलेुपना ॥ २५॥
जपाकुसमुवणा भा रारिवभषूणा ।
रायधुा रनऽेा रकुितमधू जा ॥ २६॥
सवाा महाली िना बिुिपणी ।
चतभू ुजा रदा जगा विता ॥ २७॥
नीलानचयूा महादंा महानना ।
िवीण लोचना दवेी वृपीनपयोधरा ॥ २८॥
एकवीरा कालरािऽः सवैोा कामदा तुा ।
भीमा दवेीित सूा पऽुपौऽूदाियनी ॥ २९॥
या सािकगणुा ूोा या िविशसरती । माया िवासरती
सा दवेकाय वसित पमपरं दधौ ॥ ३०॥
The verse number is shifted because extra verse above

दवेी तुा तदा गौरी दहेाण सजृत ।्
ाता व ै कौिशकी दवेी ततः कृाभवती ॥ ३०॥
िहमाचलकृताना कािलकेित च िवौतुा ।
महासरतीदवेी शुासरुिनबिहणी ॥ ३१॥
तेपव तसाशा तेविवभषूणा ।
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ौीयोगेरीसहॐनामोऽम ्

नानारसमाकीणा  वदेिवािवनोिदनी ॥ ३२॥
शोातसमायुा भारती सा सरती ।
वागीरी पीतवणा  सवैोा कामदालया ॥ ३३॥
कृवणा  महाला नीलोलिवलोचना ।
गीरनािभिवली िवभिूषततनदूरी ॥ ३४॥
सकुकशा चभासा वतृपीनपयोधरा । सा ककशा
चतभु ुजा िवशालाी कािमनी पलोचना ॥ ३५॥
शाकरी समााता शताी वनशरी । शताी चवै की त े
शिुचः शाकरी दवेी पजूनीया ूयतः ॥ ३६॥
िऽपरुा िवजया भीमा तारा ऽलैोसुरी ।
शावी िऽजगाता रा िऽपरुसुरी ।
कामाी कमलाी च धिृतिपरुतािपनी ॥ ३७॥
जया जयी िशवदा जलेशी चरणिूया ।
गजवा िऽनऽेा च शिनी चापरािजता ॥ ३८॥
मिहषी शभुाना धा ाहा शभुानना ।
िविुा िऽवा च चतवु ा सदािशवा ।
कोटराी िशिखरवा िऽपदा सव मला ।
मयरूवदना िसिब ुिः काकरवा सती ॥ ३९॥
ारा तालकेशी च सवतारा च सुरी ।
सपा ा च महािजा पाशपािणग ती ॥ ४०॥
पावती सकेुशी च पकेशी मावती ।
पावती सरुमखुी पवा षडानना ॥ ४१॥ पावती सनुासा च
िऽवग फलदा माया रोी पवािसनी ।
ूणवशेी महोाभा िवशेी िनी खला ॥ ४२॥
मातकृावण पा च अरोािरणी गहुा । अरोािटनी
अजपा मोिहनी ँयामा जयपा बलोटा ॥ ४३॥
वाराही वैवी जृा वााली दैतािपनी ।
मेरी िसिकरी बमाया सरुेरी ॥ ४४॥
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िछमधूा  िछकेशी दानवेयरी ।
शाकरी मोलीज िनी बगलमखुी ॥ ४५॥
अाढा महािा नारिसहंी गजेरी ।
िसेरी िवगा  चामुडा शववाहना ॥ ४६॥
ालामखुी कराली च िचिपटा खचेरेरी । िऽपटा
शुी दैदप ी िवाचलिनवािसनी ॥ ४७॥
योिगनी च िवशालाी तथा िऽपरुभरैवी ।
मातिनी करालाी गजाढा महेरी ॥ ४८॥
पाव ती कमला लीः तेाचलिनभा उमा । िनभा उमा (ईन ब्ोथ ि्फ़लेस इ्त इ्स ्
सम)े
काायनी शरवा घघु ुरा िसहंवािहनी ॥ ४९॥
नारायणीरी चडी घटाली दवेसुरी ।
िवपा वामनी कुा कण कुा घननी ॥ ५०॥
नीला शाकरी गा  सव गा ित हािरणी ।
दंाितमखुा भीमा नीलपऽिशरोधरा ॥ ५१॥
मिहषी महादवेी कुमारी िसहंवािहनी ।
दानवांज यी च सवकामघा िशवा ॥ ५२॥
का कुमािरका चवै दवेशेी िऽपरुा तथा ।
काणी रोिहणी चवै कािलका चिडका परा ॥ ५३॥
शावी चवै गा  च सभुिा च यशिनी ।
कालािका कलातीता कायदया िशवा ॥ ५४॥
कायजननी िना काणी कणाकरा ।
कामाधारा कामपा कालचडिपणी ॥ ५५॥ कालदडिपणी
कामदा कणाधारा कािलका कामदा शभुा ।
चडवीरा चडमाया चडमुडिवनािशनी ॥ ५६॥
चिडका शिरमुा चिडका चडिवमहा ।
गजानना िसहंमखुी गीृाा च महेरी ॥ ५७॥
उमीवा हयमीवा कालरािऽिन शाचरी ।
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कारी रौििचारी फेारी भतूडामरी ॥ ५८॥ रौििछारी
वाराही शरभाा च शताी मासंभोजनी ।
काली डािकनी काली शुाी कलहिूया ॥ ५९॥
उिकका िशवारावा धूॆ ाी िचऽनािदनी ।
ऊकेशी भिकेशी शवहा च मािलनी ॥ ६०॥
कपालहा राी ँयनेी िधरपाियनी ।
खिनी दीघ लोी पाशहा बलािकनी ॥ ६१॥
काकतुडा पाऽहा धजू टी िवषभिणी ।
पशुी पापही च मयरूी िवकटानना ॥ ६२॥
भयिविंसनी चवै ूतेाा ूतेवािहनी ।
कोटराी लसिा अवा सरुिूया ॥ ६३॥
ााा धमूिनःासा िऽपरुा भवुनेरी ।
बहृुडा चडहा ूचडा चडिवबमा ॥ ६४॥ दडहा
लूकेशी बहृुिय मती करािलनी ।
दशवा दशपदा दशहा िवलािसनी ॥ ६५॥
अनापा च बोधपा मनोगितः । आिदरपा आिदहापा
मनौुिुतिृतया णचुमसनािका ॥ ६६॥ मसनारसः ॥
योिगमानससंा च योगिसिूदाियका ।
उमाणी उमपा च उमतारािपणी ॥ ६७॥
उमपधरा चवै उमशेी उमवािसनी ।
भीमा च भीमकेशी च भीममिूत  भािमनी ॥ ६८॥
भीमाितभीमपा च भीमपा जगयी ।
खिभयहा च घटाडमधािरणी ॥ ६९॥
पािशनी नागहा च योिगशधािरणी ।
या च यमिूत  दयिवनािशनी ॥ ७०॥
यदीाधरा दवेी यिसिूदाियनी ।
िहरयबाचरणा शरणागतपािलनी ॥ ७१॥
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अनानकेनाी च िनग ुणा च गणुािका ।
मनो जगिता च सवकाणमिूत नी ॥ ७२॥
ॄािदसरुवा च गाधरजटािता ।
महामोहा महादीिः िसिवा च योिगनी ॥ ७३॥
योिगनी चिडका िसा िससाा िशविूया ।
सरयगूमती भीमा गौतमी नम दा मही ॥ ७४॥
भागीरथी च कावरेी िऽवणेी गडकी सरः । सरा
सषुिुजा गिृतिन िा ा तयुा  च चिबणी ॥ ७५॥
अहाती चवै तारा मोदरी तथा ।
दवेी पावती चवै िऽपरुशेिपणी ॥ ७६॥
एकवीरा महादवेी कनकाा च दवेता । एकवीरा तमोदवेी
शिूलनी पिरघाा च खिाबादवेता ॥ ७७॥
कौबरेी धनदा यााऽऽयेी वायतुनिुन शा ।
ईशानी नैितः सौा माहेी वाणीसमा ॥ ७८॥ वाणी तथा
सव िष पजूनीयािः सव यािधदवेता ।
सधातमुयीमिूत ः सधाराौया ॥ ७९॥
दहेपिुम निुरपिुब लोता ।
तपोिना तपोयुा तापसःिसिदाियनी ॥ ८०॥
तपिनी तपःिसिः तापसी च तपःिूया ।
औषधी वैमाता च िशिःूभािवनी ॥ ८१॥
वदेिवा च वैा च सकुुला कुलपिूजता ।
जालरिशरऽेी महिष िहतकािरणी ॥ ८२॥
योगनीितम हायोगा कालरािऽम हारवा ।
अमोहा च ूगा च गायऽी हरवभा ॥ ८३॥
िवूाा ोमकारा च मिुनिवूिूया सती ।
जगऽ जगारी जगाया जगििधः ॥ ८४॥ जगासा जगििधः
जगाणा जगंा जगिा जगिसा ।
जगजु गाणा जगोऽा जगखुा ॥ ८५॥
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जगऽा जगा जगऽ जगिता ।
जगी जगाता जगाता जगुत ॥् ८६॥ जगाऽी जगुत ्

जगाऽी जगाणा जगोिनज गयी ।
सवी महामाया जगीा जया तथा ॥ ८७॥
भैकला ििवधा िऽिवधा च चतिुव धा । भैकला
इाी पभतूा च सहॐपधािरणी ॥ ८८॥ पपा
मलूािदवािसनी चवै अापरुिनवािसनी ।
नवकुा नविचः कामाला नवानना ॥ ८९॥
गभ ाला तथा बाला चुा ला नवारा ।
नवपा नवकला नवनाडी नवानना ॥ ९०॥
नवबीडा नविवधा नवयोिगिनका तथा ।
वदेिवा महािवा िवादाऽी िवशारदा ॥ ९१॥
कुमारी यवुती बाला कुमारीोतचािरणी ।
कुमारीभसिुखनी कुमारीपधािरणी ॥ ९२॥
भवानी िवजुननी ॄािदजननी परा ।
गणशेजननी शिः कुमारजननी शभुा ॥ ९३॥
भायाौया भगवती भाभीूदाियनी ।
भगािका भगाधारा िपणी भगमािलनी ॥ ९४॥
भगरोगहरा भा सौुःू परममला ।
शवा णी चपलापाी चाचकलाधरा ॥ ९५॥
िवशालाी िवमाता िववा िवलािसनी । िविवा िवलािसनी
शभुूदा शभुावता  वृपीनपयोधरा ॥ ९६॥
अा ससंारमिथनी मडृानी सव मला ।
िवसुसंिेवता शुा ॄािदसरुसिेवता ॥ ९७॥
परमानशि परमानिपणी । रमानिपणी
परमानजननी परमानदाियनी ॥ ९८॥
परोपकारिनरता परमा भवला ।
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आनभरैवी बालाभरैवी बटुभरैवी ॥ ९९॥
ँमशानभरैवी कालीभरैवी परुभरैवी ॥ १००॥
पणू चाभवदना पणू चिनभाशंकुा ।
शभुलणसा शभुानगणुाण वा ॥ १०१॥
शभुसौभायिनलया शभुाचाररता िूया ।
सखुसोगभवना सव सौािनिपणी ॥ १०२॥
अवला तथा वामी ूवरा वािववािदनी । वावािदनी
घणृािधपावतृा कोपाीण कुिटलानना ॥ १०३॥
पापदापापनाशा च ॄाीशापमोचनी ।
सवा तीता च उिचाडाली पिरघायधुा ॥ १०४॥
ओारी वदेकारी च ॑ीारी सकलागमा ।
यारी चिच ता चिच चिच ता चबिपणी ॥ १०५॥
महााधवनारोहा धनबुा णधरा धरा । वरा
लिनी च िपपासा च धुा सिेशका तथा ॥ १०६॥
भिुदा मिुदा दवेी िसिदा शभुदाियनी ।
िसिदा बिुदा माता विम णी फलदाियनी ॥ १०७॥
चिडका चडमथनी चडदप िनवािरणी ।
चडमात डनयना चािनयना सती ॥ १०८॥
सवा सुरी रा रवोरीयका ।
जपापावकिसरा रचनधािरणी ॥ १०९॥ जपाबकिसर
रिसरधािरणी
कपू रागकरूीकुमिवलेिपनी ।
िविचऽरपिृथवीकषी तलिता ॥ ११०॥
भगािका भगाधारा िपणी भगमािलनी ।
िलािभधाियनी िलिूया िलिनवािसनी ॥ १११॥
भगिलपा च भगिलसखुावहा ।
यकुूसमुूीता यकुूसमुािच ता ॥ ११२॥
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यकुूसमुाता यपूुतिप ता ।
यपूुितलका यपूुधािरणी ॥ ११३॥
पुडीककरा पुया पुयदा पुयिपणी ।
पुययेा पुयवा पुयवेा परुातनी ॥ ११४॥ पुयमिूत ः परुातना
अनवा वदेिवा वदेवदेािपणी ।
मायातीता सृमाया माया धमा विता ॥ ११५॥
असृा सरिहता सिृहतेःु कपिदनी ।
वषृाढा शलूहा िितसहंारकािरणी ॥ ११६॥
मिितः शुपा शुिचा मिुनतुा ।
महाभायवती दा दारिवनािशनी ॥ ११७॥
अपणा नशरणा भाभीफलूदा ।
िना सुरसवा ी सिदानलणा ॥ ११८॥
कमला केिशजा केशी कषा  कपू रकािलजा ।
िगिरजा गव जा गोऽा अकुला कुलजा तथा ॥ ११९॥
िदनजा िदनमाना च वदेजा वदेसतृा । वदेसमंता
बोधजा कुटजा धारा परमा बलगिव ता ॥ १२०॥
सवलोकोराभावा सव कालोवािका ।
कुडगोलोवूीता कुडगोलोवािका ॥ १२१॥
कुडपुसदाूीितः पुगोलसदारितः ।
शबुमिूत ः शबुदहेा शबुपिुजतमिूत नी ॥ १२२॥ शबुपजूकमिूत नी
िवदहेा िवमला बूरा चोला कना टकी तथा । चौडा कना टकी
िऽमाऽा उला मौडी िवरखेा वीरविता ॥ १२३॥
ँयामला गौरिवपीना मागधेरविता ।
पाव ती कम नाशा च कैलासवािसका तथा ॥ १२४॥
शालमामिशला माली शा ला िपकेिशनी ।
नारदा शारदा चवै रणेकुा गगनेरी ॥ १२५॥
धनेुपा िणी च गोिपका यमनुाौया ।
सकुठा कोिकला मनेा िचराना िशवािका ॥ १२६॥

yogeshvarIsahasranAmastotram.pdf 13



ौीयोगेरीसहॐनामोऽम ्

कप कोिटलावया सुरा सुरनी ।
िवपा िवरा िवनाथिूया सती ॥ १२७॥
योिगनी योगयुा च योगाानशािलनी ।
योगपधरा मुा मुानां परमागितः ॥ १२८॥
कुऽेावनीः काशी मथरुा काविका ।
अयोा ारका माया तीथा  तीथ करी िूया ॥ १२९॥
िऽपुराऽूमयेा च कोशा कोशवािसनी ।
कुशावता  कौिशकी च कोशाा कोशविध नी ॥ १३०॥
पकोशा कोशदाी कुसुकुसमुिूया ।
तलुाकोटी च काकुा ावरा च वराौया ॥ १३१॥
ॐ ॑ यं यां िदवैाय ै योगेरीयाहा ।
ॐ ॑ यं यां -
पऽुदा पौऽदा पऽुी िदा िदभोगदा ।
आशापणूा  िचरीवी लाभयिवविध नी ॥ १३२॥
कु ् वुा सािमधनेी च सौुा ौादवेता ।
माता मातामही तिृः िपतमुा ता िपतामही ॥ १३३॥
षुा दौिहिऽणी पऽुी लोकबीडािभनिनी । दोलाबीडािभनिनी
पोिषणी शोिषणी शिदघ केशी सलुोमशा ॥ १३४॥ दीघ शिः
सािसौंया िना सीपािमखेला । सीपा वसुरा
सयू दीिव ळशिमदोा च िपला ॥ १३५॥ मनोा
सचुबा चबमा चबकोणिनवािसनी ।
सवममयीिवा सव मारा वरा ॥ १३६॥
सवदा िवमाता भानमुहकािरणी ।
िविूया ूाणशिरनगणुनामधीः ॥ १३७॥
पाशिशुि पाशातकृामयी ।
िपाशपौुणेी िऽषरसौंया ॥ १३८॥
चतःुषिमहािसियिगनी वृविनी । वृविता
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चतःुषण िनणयी चतःुषिकलािनिधः ॥ १३९॥
अषिमहातीथ ऽेभरैववािसनी । भरैवविता
चतनु वितमाा षणविधकािूया ॥ १४०॥
सहॐपऽिनलया सहॐफिणभषूणा ।
सहॐनामसंोऽा सहॐाबलापहा ॥ १४१॥
ूकाशाा िवमशा ा ूकाशकिवमशका ।
िनवा णचरणा दवेी चतुरणसंका ॥ १४२॥
चतिुव ानशाा सभुगा च िबयायतुा ।
रशेा शािदा इा इाशिसमािता ॥ १४३॥
िनशारा च राजपिूजता च िनशाचरी ।
सुरी चोकेशी च कामदा मुकेिशका ॥ १४४॥
मािननीित समााता वीराणां जयदाियनी ।
यामलीित समााता नासामािबमािलनी ॥ १४५॥
या गा च करालाी चिकाचलसौंया । या का
चिबणी शिनी रौिा एकपादा िऽलोचना ॥ १४६॥
भीषणी भरैवी भीमा चहासा मनोरमा ।
िवपा महादवेी घोरपा ूकािशका ॥ १४७॥
कपालमािलकायुा मलूपीठिता रमा ।
योिगनी िवुपा च सवदवेिष पिूजता ॥ १४८॥
सवतीथ परा दवेी तीथ दिणतः िता ।
ौीसदािशव उवाच
िदनामसहॐं त े योगेया  मयिेरतम ॥् १४९॥
पुयं यशमायुं पऽुपौऽिववध नम ।्
सव वँयकरं ौें भिुमिुूदं भिुव ।
यः पठेाठयेािप स मुो नाऽ सशंयः ।
अां भतूपौण ावां दश भौमयोः ॥ १५०॥
अयनषेपूराग े च पुयकाले िवशषेतः ।
सवसौभायिसथ जपनीयं ूयतः ॥ १५१॥
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सवा भीकरं पुयं िनमलदायकम ।्
इयं नामावली तुं मया समदुीिरता ॥ १५२॥
गोपनीया ूयने नायेा च कदाचन ।
भाय ेपऽुाय दयें िशाय धीमते ॥ १५३॥
आवहीित मणे युातेािन सादरम ।् एतािन धीमत े
यो जपेततं भा स कामांभते ीवुम ॥् १५४॥
काया यावाहनादीिन देाः शिुचरनािभः ।
आवहीित मणे ूकंे च यथाबमम ॥् १५५॥
कत ं तप णं चािप तने मणे मलूवत ।्
तदितै होमोऽऽ कत ै मलूतः ॥ १५६॥
एतािन िदनामािन ौुा ाािप यो नरः ।
ाा दवे च सततं सव कामाथ िसये ॥ १५७॥
एतपूसादने िनतृो वसाहम ।्
सुदयो िनं वसाऽाच यन ि्चरम ॥् १५८॥
ापकाले ूबोध े च याऽाकाले िवशषेतः ।
त सवभयं नाि रणे च िवजयी भवते ॥् १५९॥
राजारे सभाान े िववादे िववे तथा ।
चोरायभयं नाि सामे जयवध नम ॥् १६०॥ त चोरभयं नाि
यापारकुािदतापरिनवारणम ।्
महारं तथामुं शीतरिनवारणम ॥् १६१॥
दोषािदसिपातं च रोगाणां हि वच सा । रोगं हि च सवशः
भतूूतेिपशाचा रां कुव ि सवशः ॥ १६२॥ सवतः
जपेहॐनामां योिगाः सव कामदम ।्
यं यं िचयते कामं तं तं ूाोित िनितम ॥् १६३॥
िऽकालमकेकालं वा ौया ूयतः पठेत ।्
सवा न ि्रपूणािा यः पमुाियमायुात ॥् १६४॥ सपमुाियम ्

डािकनी शािकनी चवै वतेालॄरासम ।्
कूाडािदभयं सव नँयित रणातः ॥ १६५॥
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ौीयोगेरीसहॐनामोऽम ्

वन े रण े महाघोरे कारागहृिनयके ।
सवसटनाशाथ ोऽपाठः सिुसये ॥ १६६॥ पठेोऽमनधीः
वा वा काकवा वा मतृवा च याना ।
ौुा ोऽिमदं पऽुांभत े िचरजीिवनः ॥ १६७॥
यकुुसमुःै शैुः सगुिकुसमुाितःै ।
कुमागकरूीिसरािदिभरच यते ॥् १६८॥
मीनमासंािदिभय ुैम ाःै पायसाितः ।
फलपुािदिभय ुैः माःै पायसाितःै । मीनमासंािदिभय ुैः
पाःै षससभैःै ाै चतिुव धःै ॥ १६९॥
कुमार पजूयेा ॄाणां सवुािसनीः ।
शितो दिणां दा वासोऽलारभषूणःै ॥ १७०॥ वासोऽलरणािदिभः
अनने िविधना पूा देाः सिुकामदा ।
सहॐनामपाठे त ु काय िसिन सशंयः ॥ १७१॥
रमाका सरुाधीश ूों गुतरं मया ।
नासयूकाय वं परिशाय नो वदते ॥् १७२॥ नासयूवे च
दवेीभाय वं मम भाय माधव ।
तव भाय वं न मखूा यातताियन े ॥ १७३॥
सं सं पनुः सं उृ भजुमुते ।
नानया सशी िवा न देा योिगनी परा ॥ १७४॥ न दवेी योिगनी परा
इित ौीियामले उरखडे दवेीचिरऽ े
िवशुरसवंादे योगेरीसहॐनामोऽं सणू म ॥्
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