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Yogininayika Stotram

ேயாகி³நீநாயிகாshேதாthரmh

 உnhமthதைப⁴ரவ உவாச -

ஆshயா:shேதாthரmh phரவயா ஸாவதா⁴நாவதா⁴ரய ।
ஸாாthth³தி⁴mh ஸமாphேநாதி ேயாகி³நீ shேதாthரபாட²த:॥ 1॥
th◌⁴யாநmh ।
’த³யாmhேபா⁴ேஹ th◌⁴யாேய ஸுnhத³mh நவெயௗவநாmh ।
கிŋhகிணீஜாலமாலாTh◌⁴யாmh thராmh பth³மேலாசநாmh ।
வராப⁴யகராmh த⁴nhயாmh ேயாகி³நீmh காமசாணீmh ॥ 2॥
வnhேத³ ேயாகி³நீ! ேயாக³th³தி⁴த⁴நேத³! ப³nh⁴கShேபாjhjhவேல

நாநாலŋhkh’திவிkh³ரேஹ! ஸுரமணி ேத³வகnhேய phேய! ।
தா³th³rhயmh ஹந ேம ஸுக²mh phயபத³mh வாசா²தி³th³தி⁴mh ேத³

ராjhயmh thரகலthரthரத⁴நேத³! மாத:!ஸமாேத⁴ ேம ॥ 3॥
தவாŋhkh◌⁴கமலth³வயmh தணி ேத³வேத! தா³ணmh

மஹாப⁴யஸமாலmh ஹர ப⁴ஜா ⁴மNhட³ேல ।
kh’பாmh  மமாலேய ஸபவாரேத³ைவ:ஸஹ

ஸதா³ ப⁴வ  பா⁴கி³நீ ம லாபதாபmh iµதா³॥ 4॥
thவேமகா ேயாகி³நீ கnhயா பிŋhக³லா வதீ ரதி: ।
ெகௗ³ விth³யாத⁴ யாமா phரஸnhநா ப⁴வ ஸrhவதா³॥ 5॥
thவmh ஸnhth◌⁴யா ேக²ச விth³யா யணீ ⁴திநீphயா ।
thவேமகா பா மாmh தா⁴th shவrhணபாthரகராmh³ஜா ॥ 6॥
ரNhயா விஶாலா சபலா நாகி³நீ ஜயா ।
phரஸnhநா ப⁴வ ஶph³தா³kh²யா காநீ காமதா³யிநீ ॥ 7॥
th³தி⁴தா³லமnhthராmh டா³கிநீ ேக²ச ப⁴வ ।
நமா வரேத³ ேத³வி! ேயாகி³நீக³ணேஸவிேத!॥ 8॥
தவாŋhkh◌⁴க³ளmh காnhேத! சnhth³ரகாnhதிஸுமாநீ ।
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அமேல கமேல ேத³வி! தா³th³rhயேதா³ஷப⁴நீ ॥ 9॥
வnhேத³ thவாmh மநஸா வாசா phரஸnhநா ப⁴வ ஸுnhத³! ।
ககாலkh’ேத ேத³வி! ேக²ச ஶதநாயிேக ॥ 10॥
த⁴நth³தி⁴mh ேத³ ஶீkh◌⁴ரmh ஸமாக³chச² kh³’ேஹ மம ।
th³தி⁴தா³ வி⁴ராmh ச அகாலmh’thநாஶிநீ ॥ 11॥
த³ஶவrhஷஸஹshராணி shதி²ரா ப⁴வ ேல மம ।
வாkhயth³தி⁴phரதா³ ேத³வீ பth³மராக³ஸுமாநீ ॥ 12॥
ஸrhவாலŋhகார⁴ஷாŋhகீ³ phரஸnhநா ப⁴வ ஸrhவதா³ ।
மாயாபீ³ஜாthகா ேத³வீ வ⁴பீ³ஜஸமாேல ॥ 13॥
th³தி⁴th³ரvhயmh ஸதா³ ேத³ காnhதா ப⁴வ மமாலேய ।
விசிthராmhப³ரேஶாபா⁴ŋhகீ³ நாநாலŋhகாரேவShேத ॥ 14॥
விmhபா³ரமணிஸூrhயாேப⁴ சnhth³ரகாnhதிphரேபா⁴jhjhவேல ।
shேமராநநாph³ேஜ காேமஶி! மமாjhஞாபய ³rhலப⁴mh ॥ 15॥
காேமஶி! பரமாநnhத³ராஜேபா⁴க³phரதா³யிநீ ।
th³தி⁴தா³ வரதா³ மாதா ப⁴கி³நீ ச ப⁴வphயா ॥ 16॥
தவாjhஞாகிŋhகேரா ேத³வி! ஜயாmhயஹமாத³ராth ।
மமாkh³ேர ஸmhshதி²ரா ⁴thவா th³தி⁴தா³ ப⁴வ ஸrhவதா³॥ 17॥
ெகௗநீ க³க³நshதா² thவmh மம பாrhவச ப⁴வ ।
ஶதவrhஷஸஹshராணி மாேயகmh ர ேஸவகmh ॥ 18॥
thவாேமகmh ஜக³தாmh ேத³வி!th³தி⁴விth³யாmh நமாmhயஹmh ।
மமாŋhேக³ைசவ பாrhேவ thவmh காநீ ப⁴வ ேம ஸதா³॥ 19॥
த³ஶவrhஷஸஹshராணி th³ேத⁴! கமலேலாசநாmh ।
வநிதா ப⁴வ ேம நிthயmh நிthயmh ேத³ஹmh  phேய ॥ 20॥
ஏதth shேதாthரmh பேட²th³ விth³வாnh th◌⁴யாநாph◌⁴யாஸஸமnhவிதம ।
பkhவாnhநmh நாேகலmh வா க²Nhட³ரmh நிேவத³ேயth ।
th³தி⁴mh யchச²nhதி ⁴திnhய:shேதாthரஜாphரபா⁴வத:॥ 21॥
இதி ph³’ஹth³⁴தஸnhதா⁴நடா³மேர மஹாதnhthேர ேயாகி³நீநாயிகாshேதாthரmh
ஸmhrhணmh ।
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