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shrI gaNapatyatharvashIrSha

గణపత థర ర

॥ గణపత థర ర ॥

Shri Ganapati Atharvashirsha occurs in the atharva veda . It is considered

to be most important text on Lord Ganesha . Atharva means firmness, oneness

of purpose, while shIrSha means intellect (directed towards liberation).

May Ganapati, the remover of obstacles protect us . Aum . Aum . Aum.

Several translations of the text are available.

1- Ganapatyatharvasirsopanisad by Sukthankar.

2- Ganapati : Song of the Self by Grimes

3- Saiva upanisads translated by Srinivas Ayyangar

4- Aum Ganesha : The peace of God by Navaratnam

5- Ganesha : Lord of Obstacles, Lord of Beginnings by Courtright

6- Glory of Ganesha by Swami Chinmayananda

7- Ganesha Kosha by Rao.

॥ ఠ ॥
ఓం భదం క ః శ ◌ృ మ ।
భదం ప ర జ ః ॥
ౖ ర ంసస ః ।
వ మ వ తం య ః ॥
ఓం స న ఇ వృదశ ః ।
స నః శ ః ॥
స న అ ష ః ।
స బృహస ర ॥
ఓం త మవ
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త వ రమవ
అవ
అవ వ ర
ఓం ం ః । ం ః ॥ ం ః॥।
॥ ఉప ష ॥
హ ః ఓం నమ గణపత ॥
త వ పత ం తత మ ॥ త వ వలం క ఽ ॥
త వ వలం ధ ఽ ॥ త వ వలం హ ఽ ॥
త వ సర ం ఖ దం బ ॥
త ం ఽ త ॥ ౧॥

॥ స ప తత ॥
ఋతం వ (వ ) ॥ సత ం వ (వ ) ॥ ౨॥
అవ త ం ॥ అవ వ ర ॥ అవ ర ॥
అవ ర ॥ అవ ర ॥
అ నమవ ష ॥
అవ ప ॥ అవ ర ॥
అ త ॥ అవ ద ॥
అవ ॥ అ ధ ॥
సర ం సమం ॥ ౩॥
త ం ఙ యస ం న యః ॥
త నందమయస ం బహ మయః ॥
త ం స నం ఽ ॥
త ం పత ం బ ॥
త ం నమ నమ ఽ ॥ ౪॥
సర ం జగ దం త య ॥
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సర ం జగ దం త త ష ॥
సర ం జగ దం త లయ ష ॥
సర ం జగ దం త ప ॥
త ం ఽన ఽ నభః ॥
త ం చ క ॥ ౫॥
త ం ణత తః త మవ త తః ॥
త ం హత తః ॥ త ం లత తః ॥
త ం ర ఽ త ॥
త ం శ త త కః ॥
ం యం త ॥

త ం బ త ం స ం దస ం
ఇన స ం అ స ం స ం ర స ం చంద స ం
బహ వఃస ॥ ౬॥

॥ గ శ మంత ॥
గ ం ర ర వ ం తదనంతర ॥
అ రః పరతరః ॥ అ ల త ॥ ణ ఋద ॥
ఏతతవ మ స ప ॥ గ రః ర ప ॥
అ మధ మ ప ॥ అ ర న ప ॥

తర ప ॥ దః సం న ॥
సం సం ః ॥ ౖ గ శ ॥
గణకఋ ః ॥ చృ య చ ందః ॥
గణప వ ॥ ఓం గం గణపత నమః ॥ ౭॥

॥ గ శ య ॥
ఏకదం య ద । వక య మ ॥
త దం ః ప ద ॥ ౮॥
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॥ గ శ ప ॥
ఏకదంతం చ రసం శమం శ ణ ॥
రదం చ వరదం హ ణం షకధ జ ॥
రకం లం దరం ర కరకం రక సస ॥
రకగం ంగం రక ౖ ః త ॥
భ కం నం వం జగ రణమ త ॥
ఆ తం చ సృ పకృ ః త ర ॥
ఏవం య త ం స ం వరః ॥ ౯॥

॥ అష మ గణప ॥
న తపత । న గణపత । నమః పమథపత ।
నమ ఽ లం ద ౖ కదం య ।
ఘ వ య । వరద ర న నమః ॥ ౧౦॥

॥ ఫల ॥
ఏతదథర రం ఽ ॥ స బహ య కల ॥
స సర తః ఖ ధ ॥ స సర ౖ ర ధ ॥
స పంచమ త చ ॥
యమ వసకృతం పం శయ ॥
తర కృతం పం శయ ॥
యం తః ప ం అ భవ ॥

సర ఽప భవ ॥
ధ ర మ ం చ ంద ॥
ఇదమథర రమ య న య ॥

య స స భవ
సహ వర యం యం మమ
తం తమ న ధ ॥ ౧౧॥
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అ న గణప మ ంచ స భవ ॥
చ మనశ జప స భవ ।
స య భవ ॥
ఇత థర ణ క ॥ బ వరణం

న క చ ॥ ౧౨॥
ం ౖ ర జ స ౖ శవ ప భవ ॥

ౖ ర జ స య భవ ॥
స భవ ॥

దకసహ ణ యజ
స తఫలమ ॥

యః జ స ర జ
స సర ం లభ స సర ం లభ ॥ ౧౩॥

అ హ సమ హ
ర వర భవ ॥
ర గ మ న ం ప సం
జ దమం భవ ॥

మ త చ ॥ మ త చ ॥
మ ప చ ॥
స సర ద వ స సర ద వ ॥
య ఏవం ద ఇ ప ష ॥ ౧౪॥
॥ మంత ॥
ఓం సహ వవ ॥ సహ న ॥
సహ ర ం కర వౖ ॥
జ వ తమ వౖ ॥
ఓం భదం క ః శ ◌ృ మ ।
భదం ప ర జ ః ॥
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ౖ రంౖ ంసస ః ।
వ మ వ తం య ః ॥
ఓం స న ఇ వృదశ ః ।
స నః శ ః ॥
స న అ ష ః ।
స బృహస ర ॥
ఓం ం ః । ం ః ॥ ం ః ॥।
॥ ఇ గణపత థర రం స ప ॥
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