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Yoga Adhipati Shri Ganesha Stuti

యోగాధిపతిశ్రీగణేశస్తుతిః

॥ శ్రీగణేశాయ  నమః ॥
అయోగ ఉవాచ ।
శాన్తిస్వరూపాయ సుశాన్తిదాయ వాణీమనోహీనతమాయ ఢుణ్ఢే ।
వాణీమనోయుక్తవిచారిణే వై యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౩॥
వాణీమనోయుక్తమయం వదామి నో విశ్వరూపోఽసి కథం స్తవీమి ।
నిత్యం గణేశాయ నమో మహాత్మన్యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౪॥
వాణీమనోహీనమయం కథం త్వాం బ్రువేఽద్య  సంయోగమయం కదా చ ।
నోయోగరూపం త్వథ తే నమో వై యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౫॥
త్వత్తః ప్రసూతాని  మహానుభావ బ్రహ్మాణి  విశ్వాని పరాణి భూయః ।
త్వయ్యేవ లీనాని హ్యభిన్నభావాద్యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౬॥
నిత్యం హ్యయోగాయ నివృత్తిదాయ మాయావిహీనాయ గణాధిపాయ ।
వాణీమనోహీనతయా సులభ్యయోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౭॥
స్వానన్దరూపాయ  సుశాన్తిదాయ సిద్ధ్యా  చ బుద్ధ్యా  సహ ఖేలకాయ ।
వాణీమనోహీన నిజాత్మలభ్య యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౮॥
అవ్యక్తరూపాయ  చ సాహజాయమోహేన హీనాయ సదా శివాయ ।
త్రైవిధ్యనాథాయ  చ నేతి కర్త్రే యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౯॥
సామాన్యరూపాయ త్రయీమయాయ  ద్వన్ద్వప్రకాశాయ   చ విష్ణవే  తే ।
ఆనన్దనాథాయ  సుఖేలకాయయోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౦॥
ఆత్మస్వరూపాయ సదాఽమృతస్థయోగేన  సంలభ్యతమాయ భానో ।
భేదైర్విహీనాయ  చ జీవనాయయోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౧॥
నానాప్రభేదేషు  చ తన్మయాయ సర్వస్వరూపాయ చ శక్తయే తే ।
ఆనన్త్యభావైశ్చ  సుమోహదాయయోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౨॥
సాక్షిస్వరూపాయ చ సాఙ్ఖ్యయోగలభ్యస్వరూపాయ  సదాత్మసంస్థ ।
బోధేన హీనాయ పరాత్పరాయయోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౩॥
బోధస్వరూపాయ సఙ్ఖ్యావిహారకర్త్రే  సదా పాలకభావధారిన్ ।
త్రైవిధ్యనాథాయ  మహోదరాయయోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౪॥
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సోహంస్వరూపాయ చ చిన్మయాయమోహేనయుక్తాయ చ హీనకాయ ।
దేహిస్వరూపేణ విహారకర్త్రే యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౫॥
బిన్దుప్రచురాయ   చతుష్పదాయ చతుర్విధేషు ప్రభవాయ  తుభ్యమ్ ।
ఆనన్త్యతత్త్వాయ చ దేహభోక్త్రే యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౬॥
తుర్యాత్మదేహాయ లయాత్మకాయ కాలస్వరూపాయ గణేశ్వరాయ ।
నాదాత్మకాయాఽథ త్రిదేహగాయ యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౭॥
ఆనన్దకోశాత్మకసంస్థితాయ   ప్రాజ్ఞాయ   సౌషుప్తమయాయ తుభ్యమ్ ।
నిత్యేశ్వరాయైవ  తయోః ప్రచారిన్ యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౮॥
సర్వాన్తరస్థాయ  చ సూక్ష్మకాయ స్వప్నప్రచురాయ  చ తైజసాయ  ।
హిరణ్యగర్భాయ తయోః ప్రచారిన్ యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౧౯॥
బాహ్యస్థితాయాన్నమయాయ  విశ్వవైశ్వానరాయైవ   తయోః ప్రచారిన్  ।
స్థూలస్వరూపాయ  చ జాగృదాస్థ యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౨౦॥
విశ్వస్యద్వైవిధ్యమయాయ  తుభ్యం నానాణ్డరూపాయ  చ ఖేలకాయ ।
శక్తే  చ ధాత్రే హరయే శివాయయోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౨౧॥
ఏతే గణేశాధిపతే కలాంశా విఘ్నేశ్వరాస్తే గణనాయకాయ ।
న త్వం సదైతైః   సహితో హి తుభ్యం యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౨౨॥
స్తుమః కథం నాథ గణేశరూపం సంయోగహీనం చ హ్యయోగహీనమ్ ।
తాదాత్మ్యరూపం భవ తుష్టచిత్తం  యోగాయయోగాధిపతే నమస్తే ॥ ౨౩॥
ముద్గల  ఉవాచ ।
ఏవం స్తుత్వా గణేశానం ప్రణనామ  కృతాఞ్జలిః  ।
అయోగస్తం గణాధీశో జగాద ఘననిఃస్వనః ॥ ౨౪॥
(ఫలశ‍ృతిః ।)
గణేశ ఉవాచ ।
వరాన్ వృణు మహాభాగ మనసీప్సితరూపకాన్ ।
దాస్యామి భక్తితుష్టోఽహం  స్తోత్రేణానేన యోగప ॥ ౨౫॥
త్వయా కృతమిదం స్తోత్రం  యోగశాన్తిపదప్రదమ్  ।
పఠతాం శ‍ృణ్వతాం నిత్యం నానాసిద్ధిప్రదం   భవేత్ ॥ ౨౬॥
యం యమిచ్ఛసి తం తం వై దాస్యామి స్తోత్రపాఠతః  ।
మయి ప్రీతికరం  చాస్తు భక్తిభావప్రదం   తథా ॥ ౨౭॥
ఏకవింశతివారం చైకవింశతి  దినావధి ।
పఠతే తస్య సర్వం చ దాస్యామి దుర్లభం  హి చేత్ ॥ ౨౮॥
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ఏవముక్త్వా గణేశానః సస్వజే తం గణాధిపమ్ ।
అయోగరూపిణం హర్షసంయుక్తం  ప్రచకార  హ ॥ ౨౯॥
తతోఽయోగో గణాధ్యక్షం ప్రణమ్య  చ పునః పునః ।
జగాద భక్తిసంయుక్తో హృష్టరోమా  సుహర్షితః  ॥ ౩౦॥
అయోగ ఉవాచ ।
యది ఢుణ్ఢే వరాన్ మే త్వం దాస్యసి భక్తిమోహితః ।
తదా తే పాదయుగ్మే మే భక్తిం దేహి దృఢాం పరామ్ ॥ ౩౧॥
పూర్ణయోగస్వరూపస్థం   మాం కురుష్వ గజానన ।
సుఖం ముక్తస్వరూపస్థం  నాథ నేచ్ఛామి తే నమః ॥ ౩౨॥
ముద్గల  ఉవాచ ।
అయోగగణరాజస్య శ్రుత్వా  వచనముత్తమమ్ ।
జగాద తం గణేశానస్తథేత్యన్తర్హితోఽభవత్   ॥ ౩౩॥
అయోగస్తం హృది స్థాప్య  భజతేఽనన్యమానసః ।
అన్తేయోగమయః సోఽపి బభూవే మోక్షనాయకః ॥ ౩౪॥
ఇతి తే సర్వమాఖ్యాతం చరితం శ్రీగణపస్య  యత్ ।
పూర్ణయోగధరస్యాపి  సమాసేన ప్రజాపతే  ॥ ౩౫॥
అతస్త్వం గణరాజం తం భజస్వ భక్తిసంయుతః ।
తేన యజ్ఞమిమం  పూర్ణం  కరిష్యసి న సంశయః ॥ ౩౬॥
అన్తేయోగయుతశ్చైవ  బ్రహ్మభూతో  భవిష్యసి ।
ఆజ్ఞాం  దేహి గమిష్యామి త్వదాతిథ్యసుతోషితః ॥ ౩౭॥
రహస్యం గణనాథస్య కథితం సకలం మయా ।
నాన్యత్ కిఞ్చిదతో దక్ష పరం వేదాదిసమ్మతమ్ ॥ ౩౮॥
శ‍ృణుయాద్యః పఠేద్వాఽపి స సర్వం ప్రాప్నుయాచ్ఛుభమ్  ।
అన్తేయోగమయోభూత్వా సన్తిష్ఠేత్  గణపాత్మకః ॥ ౩౯॥
ఇతియోగాధిపతిశ్రీగణేశస్తుతిః  సమ్పూర్ణా ॥
ఏకవింశతిస్తోత్రం
- ॥ ముద్గలపురాణం  నవమః ఖణ్డః  । అధ్యాయః ౪ । ౯.౪ ౩-౩౯॥
- .. mudgalapurANaM navamaH khaNDaH . adhyAyaH 4 . 9.4 3-39..
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