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Ashtavakra Gita Hindi Translation

மth அShடாவkhரகீ³தா கா nhதீ³அiνவாத³

ஸாnhவயபா⁴ஷாகாஸேமதா அShடாவkhரகீ³தா

॥ : ॥
அத²
அShடாவkhரகீ³தா
ஸாnhவய-பா⁴ஷாகாஸதா।
கத²mh jhஞாநமவாphேநாதி கத²mh iµkhதிrhப⁴விShயதி ।
ைவராkh³யmh ச கத²mh phராphதேமதth³ph³ மம phரேபா⁴॥1॥
அnhவய:- ேஹ phரேபா⁴ ! (ஷ: )jhஞாநmh கத²mh அவாphேநாதி । (mhஸ:)iµkhதி:கத²mh
ப⁴விShயதி । ( mhஸ:) ைவராkh³யmh ச கத²mh phராphதmh ( ப⁴வதி ) ஏதth மம ph³
॥1॥
ஏக ஸமய தி²லாதி⁴பதி ராஜா ஜநக ேக மந ேமmh rhவNhய ேக phரபா⁴வ ேஸ
இஸ phரகார jhஞாஸா உthபnhந ஹுஈ கி, இஸ அஸார ஸmhஸாரபீ ப³nhத⁴ந ேஸ
கிஸ phரகார iµkhதி ேஹாகீ³ஔர தத³நnhதர உnhேஹாmhேந ஐஸா பீ⁴ விசார கியா கி,
கி ph³ரமjhஞாநீ ³ ேக ஸப ஜாநா சாேய, இ அnhதர ேமmh உந ேகா
ph³ரமjhஞாந ேக மாேநா ஸiµth³ர பரம த³யா அShடாவkhர ேல । இந iµநி
கீ ஆkh’தி ேகா ேத³க²கர ராஜா ஜநக ேக மந ேமmh யஹ அபி⁴மாந ஹுஆ கி, யஹ
ph³ராமண அnhthயத  ப ைஹ । தப³ ³ஸேர ேக சிthத கா vh’thதாnhத
ஜாநேநவாேல அShடாவkhர ராஜா ேக மந கா பீ⁴ விசார தி³vhயth³’Sh ேக th³வாரா
ஜாநகர ராஜா ஜநக ேஸ ேபா³ேல கி, ேஹ ராஜnh ! ேத³ஹth³’Sh ேகா ேசா²ட³கர யதி³
ஆthமth³’Sh கேராேக³ ேதா யஹ ேத³ஹ ேடடா⁴ ைஹ பரnh இஸ ேமmh shதி²த
ஆthமா ேடடா⁴ நmh ைஹ, ஸ phரகார நதீ³ ேட⁴ ேஹாதீ ைஹ பரnh உஸ கா
ஜல ேடடா⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, ஸ phரகார இு (க³nhநா) ேடடா⁴ ேஹாதா
ைஹ பரnh உஸ கா ரஸ ேடடா⁴ நmh ைஹ। தி phரகார யth³யபி பாசெபௗ⁴திக
யஹ ேத³ஹ ேடடா⁴ ைஹ, பரnh அnhதrhயா ஆthமா ேடடா⁴ நmh ைஹ। கிnh
ஆthமா அஸŋhக³, நிrhவிகார, vhயாபக, jhஞாநக⁴ந,ஸசிதா³நnhத³shவப,அக²Nhட³,
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அchேச²th³ய, அேப⁴th³ய, நிthய, ஶுth³த⁴, ³th³த⁴ ஔர iµkhதshவபா⁴வ ைஹ, இஸ
காரண ேஹ ராஜnh ! ம ேத³ஹth³’Sh ேகா thயாக³கர ஆthமth³’Sh கேரா ।
பரம த³யா அShடாவkhர ேக இஸ phரகார ேக வசந ஸுநேந ேஸ ராஜா ஜநக கா
ேமாஹ தthகால ³ர ேஹா க³யாஔர ராஜா ஜநகேந மந ேமmh விசார கியா கி ேமேர
ஸப³ மேநாரத²th³த⁴ ேஹா க³ேய, ேமmh அப³இநேகா  ³ கŋhகா³। khேயாŋhகி
யஹ மஹாthமா ph³ரமவிth³யா ேக ஸiµth³ரப ைஹ, வnhiµkhத ைஹmh,அப³இந
ேஸ அதி⁴க jhஞாநீ iµேஜ² ெகௗந ேலகா³? அப³ ேதா இந ேஸ  ³தீ³ா
ேலகர இநேகா  ஶரண ேலநா ேயாkh³ய ைஹ, இஸ phரகார விசாரகர ராஜா ஜநக
அShடாவkhர ேஸ இஸ phரகார ேபா³ேல கி, ேஹ மஹாthமnh !ைமmh ஸmhஸாரப³nhத⁴ந
ேஸ ²டேந ேக நிthதஆப கீ ஶரண ேலேந கீ இchசா²கரதாஹூmh,அShடாவkhரேந
பீ⁴ ராஜா ஜநக ேகா அதி⁴கா ஸமஜ²கர அபநா ஶிShய கர யா, தப³ ராஜா ஜநக
அபேந சிthத ேக ஸnhேத³ேஹாmh ேகா ³ர கரேந ேக நிthதஔர ph³ரமவிth³யா ேக
ரவண கரேந கீ இchசா²கர ேக அShடாவkhர ேஸ ச²ேந லேக³।அShடாவkhர
ேஸ ராஜா ஜநக phரந கரேத ைஹmh கி - ேஹ phரேபா⁴ !அவிth³யாகர ேக ேமாத நாநா
phரகார ேக th²யா ஸŋhகlhப விகlhேபாŋhகர ேக பா³ரmhபா³ர ஜnhமமரணப :³ேகா²mh
ேகா ேபா⁴க³ேநவாேல இஸ ஷ ேகா அவிth³யாநிvh’thதிப jhஞாந கிஸ phரகார
phராphத ேஹாதா ைஹ ? இந தீேநாmh phரேநாmh கா உthதர kh’பா கர ேக iµஜ² ேஸ
கேய॥1॥
அShடாவkhர உவாச।
iµkhதிchச²ேசthதாத விஷயாnhவிஷவththயஜ।
மாrhஜவத³யாேதாஷஸthயmh பீஷவth³ப⁴ஜ ॥2॥
அnhவய:- ேஹ தாத ! ேசnh iµkhதிmh இchச² ( தrh )விஷயாnh விஷவth (அவக³thய
) thயஜ । மாrhஜவத³யாேதாஷஸthயmh பீஷவth (அவக³thய ) ப⁴ஜ ॥2॥
இஸ phரகார ஜப³ ராஜா ஜநகேந phரந கியா தப³ jhஞாநவிjhஞாநஸmhபnhந பரம
த³யா அShடாவkhரiµநிேந விசார கியா கி, யஹ ஷ ேதா அதி⁴கா ைஹ ஔர
ஸmhஸாரப³nhத⁴ந ேஸ iµkhத ேஹாேந கீ இchசா² ேஸ ேமேர நிகட ஆயா ைஹ, இஸ
காரணஇஸ ேகாஸாத⁴நசShடயrhவக ph³ரமதthவ கா உபேத³ஶ கmh khேயாŋhகி
ஸாத⁴நசShடய ேக பி³நா ேகா உபாய கரேந ேஸ பீ⁴ ph³ரமவிth³யா ப²⁴த நmh
ேஹாதீ ைஹ இஸ காரண ஶிShய ேகா phரத²ம ஸாத⁴நசShடய கா உபேத³ஶ கரநா
ேயாkh³ய ைஹ ஔர ஸாத⁴நசShடய ேக அநnhதர  ph³ரமjhஞாந ேக விஷய கீ
இchசா² கரநீ சாேய,இஸ phரகார விசார கர அShடாவkhரா ேபா³ேல கி-ேஹ தாத

AshtavakraGitaHinTran.pdf 3



மth அShடாவkhரகீ³தா கா nhதீ³அiνவாத³

! ேஹ ஶிShய !ஸmhrhண அநrhேதா² கீ நிvh’thதி ஔர பரமாநnhத³iµkhதி கீ இchசா²
ஜப³ ேஹாேவ தப³ ஶph³த³,shபrhஶ, ப, ரஸ ஔர க³nhத⁴ இந பாேசாmh விஷேயாmh
ேகா thயாக³ ேத³ேவ । ேய பாச விஷய கrhண, thவசா, ேநthர,வாஔர நா கா
இந பாச jhஞாேநnhth³ேயாmh ேக ைஹmh, ேய ஸmhrhண வ ேக ப³nhத⁴ந ைஹmh,இந
ேஸ ப³nhதா⁴ ஹுஆ வ உthபnhந ேஹாதா ைஹஔர மரதா ைஹ தப³ ப³ட³◌़ ◌ா :³கீ²
ேஹாதா ைஹ, ஸ phரகார விஷ ப⁴ண கரேநவாேல ஷ ேகா :³க² ேஹாதா
ைஹ,உ phரகார ஶph³தா³தி³விஷயேபா⁴க³கரேந வாலா ஷ :³கீ² ேஹாதா ைஹ।
அrhதா²th ஶph³தா³தி³ விஷய மஹா அநrhத² கா ல ைஹ உந விஷேயாmh ேகா 
thயாக³ ேத³। அபி⁴phராய யஹ ைஹ கி, ேத³ஹ ஆதி³ ேக விஷய ேமmh ைமmh ஹூmh,
ேமரா ைஹ இthயாதி³ அth◌⁴யாஸ மத கர இஸ phரகார பா³ய இnhth³ேயாmh ேகா
த³மந கரேந கா உபேத³ஶ கியா. ேஜா ஷ இஸ phரகார கரதா ைஹ உஸ ேகா
’த³ம’ நாமவாேல phரத²ம ஸாத⁴ந கீ phராphதி ேஹாதீ ைஹ ஔர ேஜா அnhத:கரண
ேகா வஶ ேமmh கர ேலதா ைஹ உஸ ேகா ’ஶம’ நாமவா ³ஸ ஸாத⁴நஸmhபthதி
கீ phராphதி ேஹாதீ ைஹ। ஸ கா மந அபேந வஶ ேமmh ேஹா ஜாதா ைஹ உஸ
கா ஏக ph³ரமாகார மந ேஹா ஜாதா ைஹ, உஸ கா நாம ேவதா³nhதஶாshthர ேமmh
நிrhவிகlhபக ஸமாதி⁴ கஹா ைஹ, உஸ நிrhவிகlhபக ஸமாதி⁴ கீ shதி²தி ேக அrhத²
மா (ஸப³ஸஹ ேலநா ),ஆrhஜவ (அவிth³யாப ேதா³ஷ ேஸ நிvh’thதி ரக²நா
), த³யா (பி³நா காரண  பராயா :³க² ³ர கரேந கீ இchசா²), ேதாஷ ( ஸதா³
ஸnhShட ரஹநா),ஸthய (thகால ேமmh ஏகபதா) இந பாச ஸாthவிக ³ேmh
கா ேஸவந கேர।ஸ phரகார ேகாஈ ஷஅmh’தlhயஔஷதி⁴ ேஸவந கேரஔர
உஸஔஷதி⁴ ேக phரபா⁴வ ேஸ உஸ ேக ஸmhrhண ேராக³³ர ேஹா ஜாேத ைஹmh,
உ phரகார ேஜா ஷ அmh’தlhய இந பாச ³ேmh ேகா ேஸவந கரதா ைஹ,

உஸ ேக ஜnhமmh’thப ேராக³³ர ேஹா ஜாேத ைஹmh அrhதா²த இஸஸmhஸார ேக
விஷய ேமmh ஸ ஷ ேகா iµkhதி கீ இchசா² ேஹாய வஹ விஷேயாmh கா thயாக³
கர ேத³ேவ, விஷேயாmh கா thயாக³ கேர பி³நா iµkhதி கதா³பி நmh ேஹாதீ ைஹ,

iµkhதி அேநக :³ேகா²mh கீ ³ர கரேநவா ஔர பரமாநnhத³ கீ ேத³ேநவா ைஹ
இஸ phரகார அShடாவkhரiµநிேந phரத²ம ஶிShய ேகா விஷேயாmh ேகா thயாக³ேந கா
உபேத³ஶ தி³யா ॥2॥
ந ph’th²வீ ந ஜலmh நாkh³நிrhந வாrhth³ெயௗrhந வா ப⁴வாnh ।
ஏஷாmh ஸாணமாthமாநmh சிth³பmh விth³தி⁴ iµkhதேய ॥3॥
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய !) ப⁴வாnh ph’th²வீ ந । ஜலmh ந। அkh³நி: ந । வா: ந । வா
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th³ெயௗ: ந । ஏஷாmh ஸாணmh சிth³பmh ஆthமாநmh iµkhதேய விth³தி⁴ ॥3॥
அப³iµநி ஸாத⁴நசShடயஸmhபnhந ஶிShய ேகா iµkhதி கா உபேத³ஶ கரேத ைஹmh,
தஹாmh ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா ! பச ⁴த கா ஶர  ஆthமா
ைஹஔர பச⁴ேதாŋhேக பாச விஷய ைஹmh, ேஸா இந பச⁴ேதாmh கா ேஜா
shவபா⁴வ ைஹ உஸ கா கதா³பி thயாக³ நmh ேஹா ஸகதா, khேயாŋhகி ph’th²வீ ேஸ
க³nhத⁴ கா யா க³nhத⁴ ேஸ ph’th²வீ கா கதா³பி விேயாக³ நmh ேஹா ஸகதா ைஹ,

கிnh ேவ ேதா³ேநாmh ஏகப ேஹாகர ரஹேத ைஹmh, இ phரகார ரஸ ஔர ஜல,

அkh³நிஔர ப,வாஔர shபrhஶ,ஶph³த³ஔரஆகாஶ ைஹ,அrhதா²th ஶph³தா³தி³
பாச விஷேயாmh கா thயாக³ ேதா தப³ ேஹா ஸகதா ைஹ ஜப³ பச ⁴ேதாmh கா
thயாக³ ேஹாதா ைஹ ஔர யதி³ பச ⁴த கா thயாக³ ேஹாய ேதா ஶரபாத ேஹா
ஜாேவகா³ பி²ர உபேத³ஶ kh³ரஹண கரேநவாலா ெகௗந ரேஹகா³ ? ததா²iµkhதிஸுக²
ேகா ெகௗந ேபா⁴ேக³கா³ ?அrhதா²th விஷய கா thயாக³ ேதா கதா³பி நmh ேஹாஸகதா
இஸ ஶŋhகா ேகா நிவாரண கரேந ேக அrhத²அShடாவkhர உthதர ேத³ேத ைஹmh-ேஹ
ஶிShய ! ph’th²வீ, ஜல, ேதஜ, வா ஔர ஆகாஶ ததா² இந ேக த⁴rhம ேஜா ஶph³த³,
shபrhஶ, ப, ரஸ ஔர க³nhத⁴ ேஸா  நmh ைஹ இஸ பாசெபௗ⁴திக ஶர ேக
விஷய ேமmh  அjhஞாந ேஸ அஹmhபா⁴வ ( ைமmh ஹூmh, ேமரா ைஹ இthயாதி³ )
மாநதா ைஹ இந கா thயாக³ கர அrhதா²th இஸ ஶர ேக அபி⁴மாந கா thயாக³ கர
ேத³ஔர விஷேயாmh ேகா அநாthமத⁴rhம ஜாநகர thயாக³ கர ேத³। அப³ ஶிShய இஸ
விஷய ேமmh பி²ர ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா ! ைமmh ெகௗ³ரவrhண ஹூmh,
sh²ல ஹூmh kh’Shணவrhண ஹூmh, பவாந ஹூmh, Shட ஹூmh, ப ஹூmh,
கா ஹூmh, நீச ஹூmh, இஸ phரகார கீ phரதீதி இஸ பாசெபௗ⁴திக ஶர ேமmh
அநாதி³ கால ேஸ ஸப³ ேஷாmh ேகா ேஹா ஜாதீ ைஹ, பி²ர மேந ேஜா கஹா
கி,  ேத³ஹ நmh ைஹ ேஸா இஸ ேமmh khயா khதி ைஹ ? தப³ அShடாவkhர
ேபா³ேல கி, ேஹ ஶிShய ! அவிேவ கீ ஷ ேகா இஸ phரகார phரதீதி ேஹாதீ ைஹ,

விேவகth³’Sh ேஸ ேத³ஹஇnhth³ரயாதி³கா th³ரShடாஔர ேத³ஹஇnhth³யாதி³
ேஸ ph’த²க ைஹ। ஸ phரகார க⁴ட ேகா ேத³க²ேநவாலா ஷ க⁴ட ேஸ ph’த²க
ேஹாதா ைஹ,உ phரகார ஆthமாேகா பீ⁴ ஸrhவ ேதா³ஷரதஔரஸப³கா ஸா
ஜாந . இஸ விஷய ேமmh nhயாயஶாshthரவாேலாmh கீ ஶŋhகா ைஹ, கி, ஸாபநா
ேதா ³th³தி⁴ ேமmh ரஹதா ைஹ, இஸ காரண ³th³தி⁴  ஆthமா ேஹா ஜாயகீ³,
இஸ கா ஸமாதா⁴ந யஹ ைஹ கி, ³th³தி⁴ ேதா ஜட³ ைஹ ஔர ஆthமா ேசதந
மாநா ைஹ,இஸ காரண ஜட³ ேஜா ³th³தி⁴ ேஸா ஆthமா நmh ேஹா ஸகதா ைஹ,
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ேதா ஆthமா ேகா ைசதnhயshவப ஜாந தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, ேஹ
³ேரா !ைசதnhயப ஆthமா ேக ஜாநேந ேஸ khயா ப²ல ேஹாதா ைஹ ேஸா கேய
? திஸ ேக உthதர ேமmh அShடாவkhர கஹேத ைஹmh கி,ஸாஔர ைசதnhய ேஜா
ஆthமா திஸ ேகா ஜாநேந ேஸ ஷ வnhiµkhதபத³ ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ, ய
ஆthமjhஞாந கா ப²ல ைஹ,iµkhதி கா shவப கி ேக விசார ேமmh நmh ஆயா
ைஹ,ஷடஶாshthரகார அபநீ 2 ³th³தி⁴ ேக அiνஸார iµkhதி ேக shவப கீ கlhபநா
கரேத ைஹmh। nhயாயஶாshthரவாேல இஸ phரகார கஹேத ைஹmh கி, :³க²மாthர கா
ேஜா அthயnhத நாஶ ைஹ வ iµkhதி ைஹ ஔர ப³லவாnh phரபா⁴கரமதாவலmhபீ³
மாmhஸேகாmh கா யஹ கத²ந ைஹ கி,ஸமshத :³ேகா²mh கா உthபnhந ேஹாேந ேஸ
பேல ேஜா ஸுக² ைஹ வ iµkhதி ைஹ, ெபௗ³த⁴மதவாேலாmh கா யஹ கத²ந
ைஹ கி, ேத³ஹ கா நாஶ ேஹாநா  iµkhதி ைஹ,இஸ phரகார பி⁴nhந 2 கlhபநா கரேத
ைஹmh, பரnh யதா²rhத² ேபா³த⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, கிnh ேவதா³nhதஶாshthர ேக
அiνஸார ஆthமjhஞாந  iµkhதி ைஹ இஸ காரண அShடாவkhரiµநி ஶிShய ேகா
உபேத³ஶ கரேத ைஹmh।॥3॥
யதி³ ேத³ஹmh ph’த²khkh’thய சிதி விராmhய திShட² ।
அ⁴ைநவ ஸுகீ² ஶாnhேதா ப³nhத⁴iµkhேதா ப⁴விShய ॥ 4 ॥
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய ! ) யதி³ ேத³ஹmh ph’த²khkh’thய சிதி விராmhய . திShட² (

த )அ⁴நா ஏmhவ ஸுகீ² ஶாnhத: ப³nhத⁴iµkhத: ப⁴விShய ॥ 4 ॥
ேஹ ஶிShய ! யதி³ ேத³ஹ ததா²ஆthமா கா விேவக கர ேக அலக³ ஜாேநகா³ஔர
ஆthமா ேக விஷய ேமmh விராம கர ேக சித ேகா ஏகாkh³ர கேரகா³ ேதா  இஸ
வrhதமாந மiνShயேத³ஹேக விஷய ேமmhஸுக²ததா²ஶாnhதி ேகா phராphத ேஹாகா³
அrhதா²th ப³nhத⁴iµkhத கேய கrhth’thவ ( கrhதாபநா) ேபா⁴khth’thவ ( ேபா⁴khதாபநா)
ஆதி³அேநக அநrhேதா²mh ேஸ ²ட ஜாேவகா³॥ 4 ॥
ந thவmh விphராதி³ ேகா வrhேmh நார நாேகா³சர:।
அஸŋhேகா³ நிராகாேரா விவஸா ஸுகீ² ப⁴வ ॥5॥
அnhவய:- thவmh விphராதி³க: வrhண: ந ஆர ந அேகா³சர: ந (கிnh, thவmh )

அஸŋhக:³ நிராகார:விவஸாஅ (அத: கrhமாஸkhதிmh விஹாய சிதி விராmhய
)ஸுகீ² ப⁴வ ॥5॥
ஶிShய phரந கரதா ைஹகி, ேஹ³ேரா !ைமmh ேதா வrhரம ேக த⁴rhம ேமmhஹூmh
இஸகாரணiµேஜ²வrhரம கrhம கா கரநா ேயாkh³ய ைஹ,அrhதா²th வrhரம ேக
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கrhம கரேந ேஸ ஆthமா ேக விஷய ேமmh விராம கர ேக iµkhதி கிஸ phரகார ேஹாகீ³
? தப³ திஸ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ph³ராமண ஆதி³ நmh ைஹ,

ph³ரமசா ஆதி³ கி ஆரம ேமmh நmh ைஹ। தஹா◌ँ ஶிShய phரந கரதா
ைஹ கி,ைமmh ph³ராமணஹூmh,ைமmhஸmhnhயாஹூmh இthயாதி³ phரthயைஹ,

இஸ காரண ஆthமா  வrhணர ைஹ। தஹாmh ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh
கி,ஆthமா கா இnhth³ய ததா² அnhத:கரண கர ேக phரthய நmh ேஹாதா ைஹ
ஔர ஸ கா phரthய ேஹாதா ைஹ வஹ ேத³ஹ ைஹ, தஹாmh ஶிShய பி²ர phரந
கரதா ைஹ கி,ைமmh khயா வsh ஹூmh ? தஹாmh ³ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி,
 அஸŋhக³ அrhதா²th ேத³ஹாதி³க உபாதி⁴ யதா² ஆகாரரத விவ கா ஸா
ஆthமshவப ைஹ, அrhதா²th ஜ² ேமmh வrhரமபநா நmh ைஹ, இஸ காரண
கrhேமாmh ேக விஷய ேமmh ஆஸkhதி ந கர ேக ைசதnhயப ஆthமா ேக விஷய ேமmh
விராம கர ேக பரமாநnhத³ ேகா phராphத ேஹா ॥5॥
த⁴rhமாத⁴rhெமௗ ஸுக²mh :³க²mh மாநஸாநி ந ேத விேபா⁴।
ந கrhதா ந ேபா⁴khதா iµkhத ஏவா ஸrhவதா³ ॥ 6 ॥
அnhவய:- ேஹ விேபா⁴ ! த⁴rhமாத⁴rhெமௗ ஸுக²mh :³க²mh மாநஸாநி ேத ந (thவmh )

கrhதா ந அ ேபா⁴khதா ந அ (கிnh )ஸrhவதா³iµkhத ஏவ அ ॥ 6 ॥
தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, ேவேதா³khத வrhரம ேக கrhேமாmh ேகா
thயாக³கர ஆthமா ேக விேஷmh விராம கரேநேமmh பீ⁴ ேதா அத⁴rhமப phரthயவாய
ேஹாதா ைஹ,திஸ கா ³ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய !த⁴rhம,அத⁴rhம,
ஸுக²ஔர :³க² யஹ ேதா மந கா ஸŋhகlhப ைஹ. திஸ காரண திந த⁴rhமாத⁴மாதி³
ேக ஸாத² ேதரா thகாலேமmh பீ⁴ ஸmhப³nhத⁴ நmh ைஹ।  கrhதா நmh ைஹ,

 ேபா⁴khதா நmh ைஹ, khேயாŋhகி வித அத²வா நிth³த⁴ கrhம கரதா ைஹ
வ ஸுக² :³க² கா ேபா⁴khதா ைஹ । ேஸா ஜ² ேமmh நmh ைஹ khேயாŋhகி
mh ேதா ஶுth³த⁴shவப ைஹ,ஔர ஸrhவதா³ காலiµkhத ைஹ । அjhஞாந கர ேக
பா⁴ஸேநவாேல ஸுக² :³க²ஆthமா ேக விேஷmh ஆரய கரேக  நிvh’thத ேஹா
ஜாேத ைஹmh ॥6॥
ஏ ேகா th³ரShடா ஸrhவshய iµkhதphராேயாऽஸrhவதா³।
அயேமவ ேத ப³nhேதா⁴ th³ரShடாரmh பயதரmh ॥7॥
அnhவய:- ( ேஹ ஶிShய ! thவmh )ஸrhவshய th³ரShடா ஏக:அஸrhவதா³iµkhதphராய:
அ ேத அயmh ஏவ ப³nhத: ◌⁴ (யmh ) th³ரShடாரmh இதரmh பய ॥7॥
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தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, ஶுth³த⁴, ஏக, நிthய iµkhத ஐஸா ேஜா ஆthமா
ைஹ திஸ கா ப³nhத⁴ந கிஸ நிthத ேஸ ேஹாதா ைஹ கி,ஸ ப³nhத⁴ந ேக ²டாந
ேக அrhத² ப³ேட³ 2 ேயாகீ³ ஷ யthந கரேத ைஹmh ? தஹாmh ³ ஸமாதா⁴ந
கரேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய ! அth³விதீய ஸrhவஸா ஸrhவதா³ iµkhத ைஹ,

 ேஜா th³ரShடா ேகா th³ரShடா ந ஜாநகர அnhய ஜாநதா ைஹ ய  ப³nhத⁴ந ைஹ
। ஸrhவ phராணிேயாmh ேமmh விth³யமாந ஆthமா ஏக  ைஹ ஔர அபி⁴மாநீ வ
ேக ஜnhமஜnhமாnhதர kh³ரஹண கரேநபர பீ⁴ ஆthமா ஸrhவதா³ iµkhத ைஹ । தஹாmh
ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, பி²ர ஸmhஸாரப³nhத⁴ khயா வsh ைஹ ? திஸ கா ³
ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, யஹ phரthய ேத³ஹாபி⁴மாந  ஸmhஸாரப³nhத⁴ந ைஹ
அrhதா²th யஹ காrhய கரதா ஹூmh, யஹ ேபா⁴க³ கரதா ஹூmh இthயாதி³ jhஞாந 
ஸmhஸாரப³nhத⁴ந ைஹ, வாshதவ ேமmh ஆthமா நிrhேலப ைஹ, ததா²பி ேத³ஹ ஔர
மந ேக ேபா⁴க³ ேகா ஆthமா கா ேபா⁴க³ மாநகர ப³th³த⁴ஸா ேஹா ஜாதா ைஹ ॥7॥
அஹmh கைதthயஹமாநமஹாkh’Shத³mhஶித:।
நாஹmh கrhேததி விவாஸாmh’தmh பீthவா ஸுகீ² ப⁴வ॥8॥
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய ! )அஹmh கrhதா இதி அஹmhமாநமஹாkh’Shnhத³mhஶித:
( thவmh )அஹmh கrhதா ந இதி விவாஸாmh’தmh பீthவா ஸுகீ² ப⁴வ ॥8॥
யஹாnhதக ப³nhத⁴ேஹ கா வrhணந கியா அப³ அநrhத² ேக ேஹ கா வrhணந கரேத
ஹுஏ அநrhத² கீ நிvh’thதி ஔர பரமாநnhத³ ேக உபாய கா வrhணந கரேத ைஹmh।
ைமmh கrhதாஹூmh’இஸphரகார அஹŋhகாரப மஹாகாலஸrhப ேஸகாடாஹுஆ
ைஹஇஸ காரண ைமmh கrhதா நmhஹூmh இஸ phரகார விவாஸப அmh’த பீகர
ஸுகீ² ேஹா । ஆthமாபி⁴மாநப ஸrhப ேக விஷ ேஸ jhஞாநரத ஔர ஜrhஜ⁴த
ஹஆ ைஹ, யஹ ப³nhத⁴ந தேந தி³ேநாnhதக ரேஹகா³ தப³தக கி phரகார ஸுக² கீ
phராphதி நmh ேஹாகீ³; ஸ தி³ந யஹ ஜாேநகா³ கி, ைமmh ேத³ஹாதி³ ேகாஈ வsh
நmh ஹூmh,ைமmh நிrhphத ஹூmh உஸ தி³ந கி phரகார கா ேமாஹ shபrhஶ நmh
கர ஸேககா³ ॥8॥
ஏ ேகா விஶுth³த⁴ேபா³ேதா⁴ऽஹதி நிசயவநிநா।
phரjhவாlhயாjhஞாநக³ஹநmh வீதேஶாக:ஸுகீ² ப⁴வ॥9॥
அnhவய:- ( ேஹ ஶிShய ! ) அஹmh விஶுth³த⁴ேபா³த:◌⁴ ஏக: ( அsh) இதி
நிசயவநிநா அjhஞாநக³ஹநmh phரjhவாlhய வீதேஶாக: ( ஸந ) ஸுகீ² ப⁴வ
॥9॥
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தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, ஆthமjhஞாநபீ அmh’த பாந கிஸ phரகார
கmh ? தஹாmh ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி ேஹ ஶிShய ! ைமmh ஏக ஹூmh
அrhதா²th ேமேர விேஷmh ஸஜாதி விஜாதி கா ேப⁴த³ நmh ைஹஔர shவக³தேப⁴த³
பீ⁴ நmh ைஹ, ேகவல ஏக விஶுth³த⁴ேபா³த⁴ஔரshவphரகாஶபஹூmh, நிசயபீ
அkh³நி ேஸ அjhஞாநபீ வந கா ப⁴shம கர ேக ேஶாக, ேமாஹ, ராக³, th³ேவஷ,

phரvh’thதி, ஜnhம, mh’th இந ேக நாஶ ேஹாேநபர ேஶாகரத ேஹாகர பரமாநnhத³
ேகா phராphத ேஹா ॥9॥
யthர விவத³mh பா⁴தி கlhபிதmh ரjhஜுஸrhபவth ।
ஆநnhத³பரமாநnhத:³ஸ ேபா³த⁴shthவmh ஸுக²சர ॥ 10 ॥
அnhவய:-யthர இத³mh விவmh ரjhஜுஸrhபவth கlhபிதmh பா⁴தி ஸ:ஆநnhத³பரமாநnhத:³
ேபா³த: ◌⁴ thவmh ஸுக²mh சர ॥ 10 ॥
தஹாmh ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி,ஆthமjhஞாந ேஸ அjhஞாநபீ வந ேக ப⁴shம
ேஹாேநபர பீ⁴ ஸthயப ஸmhஸார கீ jhஞாந ேஸ நிvh’thதி ந ேஹாேந ேக காரண
ேஶாகரத கிஸ phரகார ேஹாஊŋhகா³ ? தப³ ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ேஹ
ஶிShய ! ஸ phரகார ரjhஜு ேக விேஷmh ஸrhப கீ phரதீதி ேஹாதீ ைஹ ஔர உஸ
கா ph◌⁴ரம phரகாஶ ேஹாேந ேஸ நிvh’thதி ேஹா ஜாதீ ைஹ, திஸ phரகார ph³ரம ேக
விேஷmh ஜக³th கீ phரதீதி அjhஞாநகlhபித ைஹ jhஞாந ேஹாேந ேஸ நShட ேஹா ஜாதீ
ைஹ। jhஞாநப ைசதnhய ஆthமா ைஹ,இஸ காரண ஸுக²rhவக விசர ।ஸ
phரகார shவphந ேமmh கி ஷ ேகா mhஹ மாரதா ைஹ ேதா வஹ ப³ட³◌़ ◌ா :³கீ²
ேஹாதா ைஹ பரnh நிth³ரா ேக ³ர ேஹாேநபர உஸ கlhபித :³க² கா ஸ phரகார
நாஶ ேஹா ஜாதா ைஹ திஸ phரகார  jhஞாந ேஸ அjhஞாந கா நாஶ கர ேக ஸுகீ²
ேஹா । தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ைஹ, கி, ேஹ ³ேரா !:³க²ப ஜக³th அjhஞாந
ேஸ phரதீத ேஹாதா ைஹ ஔர jhஞாந ேஸ உஸ கா நாஶ ேஹா ஜாதா ைஹ பரnh
ஸுக² கிஸ phரகார phராphத ேஹாதா ைஹ ? தப³ ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி
ேஹ ஶிShய !ஜப³:³க²பீ ஸmhஸார ேக நாஶ ேஹாேநபர ஆthமா shவபா⁴வ ேஸ 
ஆநnhத³shவப ேஹா ஜாதா ைஹ,மiνShயேலாக ேஸ ததா² ேத³வேலாக ேஸஆthமா
கா ஆநnhத³ பரம உthkh’Shடஔரஔர அthயnhத அதி⁴க ைஹ திேமmh பீ⁴ கஹா
ைஹ, “ஏதshையவாநnhத³shயாnhயாநி ⁴தாநி மாthரiµபவnhதி “ இதி॥10॥
iµkhதாபி⁴மாநீ iµkhேதா  ப³th³ேதா⁴ ப³th³தா⁴பி⁴மாnhயபி ।
கிmhவத³nhதீஹஸthேயயmh யா மதி:ஸா க³திrhப⁴ேவth ॥ 11 ॥
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அnhவய:- இஹ iµkhதாபி⁴மாநீ iµkhத: அபி ப³th³தா⁴பி⁴மாநீ ப³th³த: ◌⁴  யா மதி:ஸா
க³தி: ப⁴ேவth இயmh கிmhவnhத³தீ ஸthயா ॥ 11 ॥
ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, யதி³ஸmhrhண ஸmhஸார ரjhஜு ேக விஷய ேமmh ஸrhப
கீ ஸமாந கlhபித ைஹ,வாshதவ ேமmh ஆthமா பரமாநnhத³shவப ைஹ ேதா ப³nhத⁴
ேமா கிஸ phரகார ேஹாதா ைஹ ? தஹாmh ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ேஹ
ஶிShய ! ஸ ஷ ேகா ³ கீ kh’பா ேஸ யஹ நிசய ேஹா ஜாதா ைஹ கி,
ைமmh iµkhதப ஹூmh வ iµkhத ைஹ ஔர ஸ ேக ஊபர ஸth³³ கீ kh’பா
நmh ேஹாதீ ைஹ ஔர வஹ யஹ ஜாநதா ைஹ கி, ைமmh அlhபjhஞ வ ஔர
ஸmhஸாரப³nhத⁴ந ேமmh ப³nhதா⁴ ஹுஆ ஹூmh வ ப³th³த⁴ ைஹ, khேயாŋhகி ப³nhத⁴
ஔர ேமா அபி⁴மாந ேஸ  உthபnhந ேஹாேத ைஹ அrhதா²th மரணஸமய ேமmh
ைஜஸா அபி⁴மாந ேஹாதா ைஹ ைவ  க³தி ேஹாதீ ைஹ யஹ பா³த தி,
shmh’தி, ராண ஔர jhஞாநீ ஷ phரமாண மாநேத ைஹmh கி, “மரேண யா மதி:
ஸா க³தி:” ேஸாஈ கீ³தாேமmh பீ⁴ கஹா ைஹ கி, “ யmh யmh வாபி shமரnh பா⁴வmh
thயஜthயnhேத கேலவரmh । தmh தேமைவதி ெகௗnhேதய ஸதா³ தth³பா⁴வபா⁴வித: ॥”
இஸ கா அபி⁴phராய யஹ ைஹ கி, kh’Shண உபேத³ஶ கரேத ைஹmh கி, ேஹ
அrhஜுந ! அnhதஸமய ேமmh ஸ 2 பா⁴வ ேகா shமரண கரதா ஹுஆ ஷ ஶர
ேகா thயாக³தா ைஹ தஸ 2 பா⁴வநா ேஸ திஸ 2 க³திேகா  phராphத ேஹாதா ைஹ।
திேமmh பீ⁴ கஹா ைஹ கி “ தmh விth³யாகrhமணீ ஸமாரேப⁴ேத rhவphரjhஞா ச”
இஸ கா பீ⁴ ய  அபி⁴phராய ைஹஔர ப³nhத⁴ ததா² ேமா அபி⁴மாந ேஸ ேஹாேத
ைஹmh வாshதவ ேமmh நmh.யஹ வாrhதா பஹேல கஹஆேய ைஹmh ேதா பீ⁴ ³ஸ
பா³ர ஶிShய ேகா ேபா³த⁴ ேஹாேந ேக அrhத² கஹா ைஹ இஸ காரண ேகாஈ ேதா³ஷ
நmh ைஹ khேயாŋhகி ஆthமjhஞாந அthயnhத க²ந ைஹ ॥11॥
ஆthமா ஸா வி:◌⁴rhணஏ ேகா iµkhதசித³khய: ।
அஸŋhேகா³நி:shph’ஹ: ஶாnhேதாph◌⁴ரமாthஸmhஸாரவாநிவ॥12॥
அnhவய:-ஸா வி: ◌⁴ rhண: ஏக:iµkhத: சிth அkhய:அஸŋhக:³ நி:shph’ஹ:ஶாnhத:
ஆthமா ph◌⁴ரமாth ஸmhஸாரவாந இவ (பா⁴தி )॥12॥
வாthமா ேக ப³nhத⁴ ஔர ேமா பாரமாrhதி²க ைஹmh இஸ தாrhகிக கீ ஶŋhகா ேகா
³ர கரேந ேக நிthத கஹேத ைஹmh கி, அjhஞாந ேஸ ேத³ஹ ேகா ஆthமா மாநா
ைஹ திஸ காரண வஹஸmhஸா phரதீத ேஹாதா ைஹ பரnh வாshதவ ேமmh ஆthமா
ஸmhஸா நmh ைஹ, khேயாŋhகி ஆthமா ேதா ஸா ைஹ ஔர அஹŋhகாராதி³
அnhத:கரண ேக த⁴rhம ேகா ஜாநேநவாலா ைஹஔர வி⁴ அrhதா²th நாநா phரகார கா
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ஸmhஸார ஸ ேஸ உthபnhந ஹுஆ ைஹ,ஸrhவ கா அiνShடா²ந ைஹ,ஸmhrhண
vhயாபக ைஹ, ஏக அrhதா²th shவக³தாதி³க தீந ேப⁴ேதா³mh ேஸ ரத ைஹ, iµkhத
அrhதா²th மாயா கா காrhய ேஜா ஸmhஸார திஸ ேக ப³nhத⁴ந ேஸ ரத, ைசதnhயப,
அkhய, அஸŋhக³, நிshph’ஹ அrhதா²th விஷய கீ இchசா² ேஸ ரத ைஹ ஔர
ஶாnhத அrhதா²th phரvh’thதிநிvh’thதிரத ைஹஇஸகாரண வாshதவ ேமmhஆthமா
ஸmhஸா நmh ைஹ ॥ 12॥
டshத²mh ேபா³த⁴மth³ைவதமாthமாநmh பபா⁴வய ।
அபா⁴ேஸாஹmhph◌⁴ரமmhiµkhthவாபா⁴வmhபா³யமதா²nhதரmh ॥ 13 ॥
அnhவய:- அபா⁴ஸ: அஹmh (இதி) ph◌⁴ரமmh அத² பா³யmh அnhதரmh பா⁴வmh iµkhthவா
ஆthமாநmh டshத²mh ேபா³த⁴mh அth³ைவதmh பபா⁴வய ॥ 13 ॥
ைமmh ேத³ஹப ஹூmh, shth thராதி³க ேமேர ைஹmh, ைமmh ஸுகீ² ஹூmh,
:³கீ² ஹூmh யஹ அநாதி³ கால கா அjhஞாந ஏக பா³ர ஆthமjhஞாந ேக
உபேத³ஶ ேஸ நிvh’thத நmh ேஹா ஸகதா ைஹ। vhயாஸேந பீ⁴ கஹா ைஹ
“ஆvh’thதிரஸkh’³பேத³ஶாth” “ேராதvhயமnhதvhய” ॥ இthயாதி³ தி ேக
விஷய ேமmh பா³ரmhபா³ர உபேத³ஶ கியா ைஹ, இஸ காரண ரவண மநநாதி³
பா³ரmhபா³ர கரேந சாேய, இஸ phரமாண ேக அiνphதார அShடாவகiµநி உthத
வாஸநாஓmh கா thயாக³ கரேத ஹுஏ பா³ரmhபா³ர அth³ைவத பா⁴வநா கா உபேத³ஶ
கரேத ைஹmh கி, ைமmh அஹŋhகார நmh ஹூmh, ைமmh ேத³ஹ நmh ஹூmh,
shththராதி³க ேமேர நmh ைஹmh,ைமmh ஸுகீ² நmh ஹூmh,:³கீ² நmh ஹூmh,
ட⁴ நmh ஹூmh இந பா³ய ஔர அnhதர ேகா பா⁴வநாஓmh கா thயாக³ கர ேக
டshத² அrhதா²th நிrhவிகார ேபா³த⁴ப அth³ைவத ஆthமshவப கா விசார கர
॥13॥
ேத³ஹாபி⁴மாநபாேஶந சிரmhப³th³ேதா³ऽ thரக।
ேபா³ேதா⁴ऽஹmh jhஞாநக²Th³ேக³ந தnhநி: kh’thய ஸுகீ² ப⁴வ॥14॥
அnhவய:- ைஹ thரக ! ேத³ஹாபி⁴மாநபாேஶந சிரmh ப³th³த: ◌⁴ அ ( அத: ) அஹmh
ேபா³த: ◌⁴ (இதி) jhஞாநக²Th³ேக³ந தmh நி:kh’thய ஸுகீ² ப⁴வ ॥ 14 ॥
அநாதி³ கால கா யஹ ேத³ஹாபி⁴மாந ஏக பா³ர உபேத³ஶ கரேந ேஸ நிvh’thத நmh
ேஹாதா ைஹஇஸ காரண ³ உபேத³ஶ கரேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய !அநாதி³கால
ேஸ இஸ ஸமயதக ேத³ஹாபி⁴மாநபீ பா²◌ँ ேஸ  th³’ட⁴ ப³nhதா⁴ ஹுஆைஹ,

அேநக ஜnhேமாmhேமmh பீ⁴ உஸ ப³nhத⁴ந ேக காடேந ேகா  ஸமrhத² நmh ேஹாகா³
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இஸ காரண,ஶுth³த⁴ விசார பா³ரmhபா³ர கர ேக ’ைமmh ேபா³த⁴ப’அக²Nhட³ பrhண
ஆthமப ஹூmh,இஸ jhஞாநபீ க²Th³க³ ேகா ஹாத² ேமmh ேலகர உஸ பா²◌ँ ேகா
காடகர ஸுகீ² ேஹா ॥14॥
நி:ஸŋhேகா³ நிShkhேயாऽ தmh shவphரகாேஶா நிரஜந: ।
அயேமவ  ேத ப³nhத:◌⁴ ஸமாதி⁴மiνதிShட² ॥15॥
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய ! ) thவmh ( வshத: ) shவphரகாஶ: நிரஜந: நி:ஸŋhக:³
நிShkhய:அ (ததா²பி ) ேத ப³nhத: ◌⁴ அயmh ஏவ ( யth )ஸமாதி⁴mh அiνதிShட²
॥ 15 ॥
ேகவல சிthத கீ vh’thதி கா நிேராத⁴ப ஸமாதி⁴  ப³nhத⁴ந கீ நிvh’thதி கா ேஹ
ைஹ இஸ பாதஜலமத கா க²Nhட³ந கரேத ைஹmh கி, பாதஜலேயாக³ஶாshthர
ேமmh வrhணந கியா ைஹ கி, ஸ ேக அnhத:கரண கீ vh’thதி விராம ேகா phராphத
ேஹா ஜாதீ ைஹ உஸ கா ேமா ேஹாதா ைஹ ேஸா யஹ பா³த கlhபநாமாthர 
ைஹ அrhதா²th  அnhத:கரண கீ vh’thதி ேகா தகர ஸவிகlhபக ஹட²ஸமாதி⁴
மத கர khேயாŋhகி  நி:ஸŋhக³ khயாரத shவphரகாஶ ஔர நிrhமல ைஹ இஸ
காரண ஸவிகlhப ஹட²ஸமாதி⁴ கா அiνShடா²ந பீ⁴ ேதரா ப³nhத⁴ந ைஹ, ஆthமா
ஸதா³ ஶுth³த⁴ iµkhத ைஹ திஸ காரண ph◌⁴ராnhதிkhத வ ேக சிthத ேகா shதி²ர
கரேந ேக நிthத ஸமாதி⁴ கா அiνShடா²ந கரேந ேஸ ஆthமா கீ ஹாநி vh’th³தி⁴
ச² நmh ேஹாதீ ைஹ ஸ ேகா th³தி⁴ லாப⁴ அrhதா²th ஆthமjhஞாந ேஹா ஜாதா
ைஹ உஸ ேகா அnhய ஸமாதி⁴க அiνShடா²ந ேஸ khயா phரேயாஜந ைஹ ?இஸ காரண
 ராஜா ஜநக ேக phரதி அShடாவக வrhணந கரேத ைஹmh கி, ேஜா ஸமாதி⁴ கா
அiνShடா²ந கரதா ைஹ ய  ேதரா ப³nhத⁴ந ைஹ, பரnh ஆthமjhஞாநவிந ஷ
ேகா jhஞாநphராphதி ேக நிthத ஸமாதி⁴ கா அiνShடா²ந கரநா ஆவயக ைஹ ॥
15॥
thவயா vhயாphதத³mh விவmh thவயி phேராதmh யதா²rhத²த: ।
ஶுth³த⁴³th³த⁴shவபshthவmh மா க³ம:ுth³ரசிthததாmh॥16॥
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய ! )இத³mh விவmh thவயா vhயாphதmh thவயி phேராதmh யதா²rhத²த:
ஶுth³த⁴³th³த⁴ shவப: thவmh ுth³ரசிthததாmh மா க³ம: ॥16॥
அப³ஶிShய கீ விபத ³th³தி⁴ ேகா நிவாரண கரேந ேக நிthத ³ உபேத³ஶ கரேத
ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய !ஸ phரகார ஸுவrhண ேக கடக Nhட³ல ஆதி³ஸுவrhண
ேஸ vhயாphத ேஹாேத ைஹmh இ phரகார யஹ th³’யமாந ஸmhஸார ஜ² ேஸ
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vhயாphத ைஹ ஔர ஸ phரகார mh’thதிகா ேக விஷய ேமmh க⁴ட ஶராவ ஆதி³
கியா ஹுஆ ேஹாதா ைஹ தி phரகார யஹ ஸmhrhண ஸmhஸார ேதேர விஷய ேமmh
phேராத ைஹ, ேஹ ஶிShய !யதா²rhத²விசார கர ேக ஸrhவ phரபசரத ைஹ ததா²
ஶுth³த⁴ ³th³த⁴ சிth³ப ைஹ, சிthத கீ vh’thதி ேகா விபத மத கர ॥16॥
நிரேபோ நிrhவிகாேரா நிrhப⁴ர: ஶீதலாஶய:।
அகா³த⁴³th³தி⁴ருph³ேதா⁴ ப⁴வ சிnhமாthரவாஸந: ॥ 17॥
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய ! thவmh ) நிரேப: நிrhவிகார: நிrhப⁴ர: ஶீதலாஶய:
அகா³த⁴³th³தி: ◌⁴ அுph³த: ◌⁴ சிnhமாthரவாஸேநா ப⁴வ ॥ 17॥
இஸ ேத³ஹ ேக விஷய ேமmh ச:² உrh ததா² ச:² பா⁴வவிகார phரதீத ேஹாேத ைஹmh
ேஸா  நmh ைஹ கிnh உந ேஸ பி⁴nhந ஔர நிரேப அrhதா²th இchசா²ரத
ைஹ, தஹாmh ஶிShய ஆஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா! ச:² உrh ஔர ச:²
பா⁴வவிகாேராmh ேகா விshதாரrhவக வrhணந கேரா தஹாmh ³ வrhணந கரேத
ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய !ுதா⁴, பிபாஸா (⁴க² phயாஸ ) ேய ேதா³ phராண கீ ஊrh
அrhதா²th த⁴rhம ைஹmh ஔர தி phரகார ேஶாக ததா² ேமாஹ ேய ேதா³ மந கீ
ஊrh ைஹmh. தி phரகார ஜnhம ஔர மரண ேய ேதா³ ேத³ஹ கீ ஊrh ைஹmh, ேய
ேஜா ச:²ஊrh ைஹmh ேஸா  நmh ைஹ அப³ ச:² பா⁴வவிகாேராmh ேகா ரவண
கர “ஜாயேத, அshதி, வrhத⁴ேத, விபணமேத, அபயேத, விநயதி” ேய ச:² பா⁴வ
sh²லேத³ஹேகவிேஷmh ரஹேதைஹmh ேஸா நmhைஹ ேதா உந காஸா
அrhதா²th ஜாநேநவாலா ைஹ,தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா !ைமmh
ெகௗந ஔர khயா ஹூmh ேஸா kh’பா கர ேக கேய. தஹாmh ³ கஹேத ைஹmh
கி, ேஹ ஶிShய ! நிrhப⁴ர அrhதா²th ஸchசிதா³நnhத³க⁴நப ைஹ, ஶீதல அrhதா²th
ஸுக²ப ைஹ,அகா³த⁴³th³தி⁴ அrhதா²th ஸ கீ ³th³தி⁴ கா ேகாஈ பார ந பா ஸ
ேக ஐஸா ைஹஔர அுph³த⁴ கேய ோப⁴ரத ைஹ இஸ காரண  khயா
கா thயாக³ கர ேக ைசதnhயப ேஹா ॥17॥
ஸாகாரமnh’தmh விth³தி⁴ நிராகாரnh நிசலmh।
ஏதthதthேவாபேத³ேஶந ந நrhப⁴வஸmhப⁴வ:॥18॥
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய !) ஸாகாரmh அnh’தmh நிராகார  நிசலmh விth³தி⁴
ஏதthதththேவாபேத³ேஶந நrhப⁴வ ஸmhப⁴வ: ந ॥ 18॥
³ அShடாவkhரiµநிேந phரத²ம ஏக ேலாக ேமmh ேமா கா விஷய தி³கா²யா
தா² கி, “விஷயாnh விஷவththயஜ” ஔர “ஸthயmh பீஷவth³ப⁴ஜ” இஸ phரகார
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phரத²ம ேலாக ேமmh ஸப³உபேத³ஶ தி³யா। பரnh விஷேயாmh ேக விஷlhய ேஹாேந
ேமmh ஔர ஸthயப ஆthமா ேக அmh’தlhய ேஹாேந ேமmh ேகாஈ ேஹ வrhணந
நmh கியா ேஸா 17 ேவmh ேலாக ேக விஷய ேமmh இஸ கா வrhணந கர ேக ஆthமா
ேகா ஸthய ஔர ஜக³th ேகா அth◌⁴யshத வrhணந கியா ைஹ. த³rhபண ேக விேஷmh
தீ³க²தா ஹுஆ phரதிபி³mhப³ அth◌⁴யshத ைஹ, யஹ ேத³க²ேந மாthர ேஹாதா ைஹ
ஸthய நmh, khேயாŋhகி த³rhபண ேக ேத³க²ேந ேஸ ேஜா ஷ ேஹாதா ைஹ உஸ
கா ஶுth³த⁴ phரதிபி³mhப³தீ³க²தா ைஹஔர த³rhபண ேக ஹடாந ேஸ யஹ phரதிபி³mhப³
ஷ ேமmh ந ேஹா ஜாதா ைஹ இஸ காரண ஆthமா ஸthய ைஹ ஔர உஸ கா
ேஜா ஜக³th வஹ ³th³தி⁴ேயாக³ ேஸ பா⁴ஸதா ைஹ திஸ ஜக³th ேகா விஷlhய ஜாந
ஔர ஆthமா ேகா ஸthய ஜாந தப³ ேமாப ஷாrhத² th³த⁴ ேஹாகா³ இஸ
காரண அப³ தீந ேலாேகாmh ேஸ ஜக³th கா th²யாthவ வrhணந கரேத ைஹmh கி-
ேஹ ஶிShய !ஸாகார ேஜா ேத³ஹ திஸ ேகா ஆதி³ ேல ஸmhrhண பதா³rhத² th²யா
கlhபித ைஹmh ஔர நிராகார ேஜா ஆthமதththவ ேஸா நிசல ைஹ ஔர thகால
ேமmh ஸthய ைஹ, திேமmh பீ⁴ கஹா ைஹ “ நிthயmh விjhஞாநமாநnhத³mh ph³ரம
“ இஸ காரண சிnhமாthரப தthவ ேக உபேத³ஶ ேஸ ஆthமா ேக விேஷmh விராம
கரேந ேஸ பி²ர ஸmhஸார ேமmh ஜnhம நmh ேஹாதா ைஹ அrhதா²th ேமா ேஹா
ஜாதா ைஹ ॥ 18॥
யைத²வாத³rhஶமth◌⁴யshேத²ேபऽnhத: பதsh ஸ: ।
தைத²வாshnhஶேரऽnhத: பத: பரேமவர:19॥
அnhவய:- யதா² ஏவ ஆத³rhஶமth◌⁴யshேத²ேப அnhத: பத:  ஸ: (vhயாphய வrhthதேத
) ததா² ஏவ அshnh ஶேர அnhத: பத: பரேமவர: (vhயாphய shதி²த:)॥19॥
அப³ ³ அShடாவkhர வrhரமத⁴rhமவாலா ேஜா sh²ல ஶர ைஹ திஸ ேஸ
ஔர NhயஅNhயத⁴rhமவாலா ேஜா ŋhக³ஶர ைஹ திஸ ேஸ விலண பrhண
ைசதnhயshவப கா th³’Shடாnhதஸத உபேத³ஶ கரேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய
! வrhரமத⁴மப sh²லஶர ததா² Nhயபாபபீ ŋhக³ஶர யஹ ேதா³ேநாmh
ஜட³ைஹmh ேஸா ஆthமா நmh ேஹா ஸகேத ைஹmh khேயாŋhகி ஆthமா ேதா vhயாபக
ைஹ இஸ விஷய ேமmh th³’Shடாnhத தி³கா²ேத ைஹmh கி,ஸ phரகார த³rhபண ேமmh
phரதிபி³mhப³ பட³தா ைஹ, உஸ த³rhபண ேக பீ⁴தர ஔர பா³ஹர ஏக ஷ vhயாபக
ேஹாதா ைஹ। தி phரகார இஸ sh²ல ஶர ேக விேஷmh ஏக  ஆthமா vhயாப
ரஹா ைஹ ேஸா கஹா பீ⁴ ைஹ “யthர விவத³mh பா⁴தி கlhபிதmh ரjhஜு ஸrhபவth
“அrhதா²th ஸ பரமாthமா ேக விேஷmh யஹ விவ ரjhஜு ேக விேஷmh கlhபித ஸrhப
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கீ ஸமாந phரதீத ேஹாதா ைஹ, வாshத ேமmh th²யா ைஹ ॥ 19॥
ஏகmh ஸrhவக³தmh vhேயாம ப³ரnhதrhயதா² க⁴ேட।
நிthயmh நிரnhதரmh ph³ரம ஸrhவ⁴தக³ேண ததா²॥20॥
அnhவய:- யதா²ஸrhவக³தmh ஏகmh vhேயாம க⁴ேட ப³: அnhத: வrhதேத ததா² நிthயmh
ph³ரம ஸrhவ⁴தக³ேண நிரnhதரmh வrhதேத ॥ 20 ॥
ஊபர ேக ேலாக ேமmh காச கா th³’Shடாnhத தி³யா ைஹ திஸ ேமmh ஸmhஶய
ேஹாதா ைஹ கி,காச ேமmh ேத³ஹ rhணதிேஸ vhயாphத நmh ேஹாதா ைஹ தி
phரகார ேத³ஹ ேமmh காச rhண திேஸ vhயாphத நmh ேஹாதீ ைஹ காரண³ஸரா
th³’Shடாnhத கஹேத ைஹmh கி,ஸ phரகார ஆகாஶ ைஹ,வஹ க⁴டாதி³ஸmhrhண
பதா³rhேதா²mh ேமmh vhயாப ரஹா ைஹ, தி phரகார அக²Nhட³ அவிநாஶீ ph³ரம
ைஹ வஹ ஸmhrhண phராணிேயாmh ேக விேஷmh அnhதர ேமmh ததா² பா³ஹர ேமmh
vhயாப ரஹா ைஹ, இஸ விஷய ேமmh தி கா பீ⁴ phரமாண ைஹ, “ ஏஷ த ஆthமா
ஸrhவshயாnhதர:” இஸ காரண jhஞாநபீ க²ட³◌़ ேகா ேலகர ேத³ஹாபி⁴மாநபீ
பா²◌ँ ேகா காடகர ஸுகீ² ேஹா ॥20॥
இதி மத³Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh ஸாnhவயபா⁴ஷாகயா
ஸதமாthமாiνப⁴ேவாபேத³ஶவrhணநmhநாம phரத²மmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥ 1॥
=====

அத² th³விதீயmh phரகரணmh 2.

அேஹா நிரஜந: ஶாnhேதா ேபா³ேதா⁴ऽஹmh phரkh’ேத: பர:।
ஏதாவnhதமஹmh காலmh ேமாேஹைநவ விட³mhபி³த:॥1॥
அnhவய:- அேஹா அஹmh நிரஜந: ஶாnhத: phரkh’ேத: பர: ேபா³த: ◌⁴ ( அsh ) அஹmh
ஏதாவnhதmh காலmh ேமாேஹந விட³mhபி³த: ஏவ ॥1॥
³ ேக வசநபீ அmh’த பாநகர திஸ ேஸ ஆthமா கா அiνப⁴வ ஹுஆ,

இஸ காரண ஶிShய அபேந ³ ேக phரதி ஆthமாiνப⁴வ கஹதா ைஹ கி, ேஹ
³ேரா ப³ட³◌़ ◌ா ஆசrhய தீ³க²ேந ேமmh ஆதா ைஹ கி, ைமmh ேதா நிரஜந ஹூmh,
ததா² ஸrhவஉபாதி⁴ரத ஹூmh, ஶாnhத அrhதா²th ஸrhவவிகாரரத ஹூmh ததா²
phரkh’திேஸ பேர அrhதா²th மாயா ேக அnhத⁴கார ேஸ ரத ஹூmh, அேஹா !ஆஜ
தி³நபrhயnhத ³ கீ kh’பா நmh தீ²இஸ காரண ப³ஹுத ேமாஹ தா²ஔர ேத³ஹ
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ஆthமா கா விேவக நmh தா² திஸ ேஸ :³கீ² தா²அப³ஆஜ ஸth³³ ேகா kh’பா
ஹுஈ ேஸா பரம ஆநnhத³ ேகா phராphத ஹுஆ ஹூmh॥1॥
யதா² phரகாஶயாmhேய ேகா ேத³ஹேமநmh ததா² ஜக³th ।
அேதாமம ஜக³th ஸrhவமத²வா ந ச கிசந॥2॥
அnhவய:- யதா² ( அஹmh ) ஏக: (ஏவ) ஜக³th phரகாஶயா ததா² ஏநம ேத³ஹmh
(phரகாஶயா)அத:ஸrhவmh ஜக³த மம அத²வா ச கிசந ந ॥2॥
ஊபர ேக ேலாக ேமmh ஶிShயேந அபநா ேமாஹ ³ ேக பாஸ வrhணந கியா । அப³
³ ேகா kh’பா ேஸ ேத³ஹ ஆthமா கா விேவக phராphத ஹுஆ தஹாmh ஸமாதா⁴ந
கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா! ைமmh ஸ phரகார sh²ல ஶர ேகா phரகாஶ கரதா
ஹூmh திஸ  phரகார ஜக³th ேகா பீ⁴ phரகாஶ கரதா ஹூmh, திஸ காரண ேத³ஹ
ஜட³ ைஹ திஸ  phரகார ஜக³th பீ⁴ ஜட³ ைஹ. யஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி,
ஶர ஜட³ஔர ஆthமா ைசதnhய ைஹ திந ேதா³ேநாmh கா ஸmhப³nhத⁴ கிஸ phரகார
ேஹாதா ைஹ ? திஸ கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ph◌⁴ராnhதிேஸ ேத³ஹ ேக விஷய
ேமmh மமthவ மாநா ைஹ யஹ அjhஞாநகlhபித ைஹ, ேத³ஹ ேகா ஆதி³ேலகர ப³nhதா⁴
ஜக³th th³’ய பதா³rhத²ைஹ,திஸ காரண ேமேர விஷய ேமmh கlhபித ைஹ, பி²ர யதி³
ஸthய விசார கேர ேதா ேத³ஹாதி³க ஜக³th ைஹ  நmh, ஜக³th கீ உthபthதி ஔர
phரலய யஹ ேதா³ேநாmh அjhஞாநகlhபித ைஹmh, திஸ காரண ேத³ஹ ேஸ பர ஆthமா
ஶுth³த⁴ shவப ைஹ॥2॥
ஸஶரமேஹாவிவmh பthயjhய மயாऽ⁴நா।
தசிthெகௗஶலாேத³வபரமாthமாவிேலாkhயேத॥3॥
அnhவய:- அேஹா அ⁴நா ஸஶரmh விவmh பthயjhய தசித ெகௗஶலாth ஏவ
மயா பரமாthமா விேலாkhயேத ॥3॥
ஶிShய ஆஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ŋhக³ஶர ஔர காரண ஶர இந ேதா³ேநாmh கா
விேவக ெதௗ ஹுஆ  நmh பி²ர phரkh’திேஸ பர ஆthமா கிஸ phரகார ஜாநா
ஜாயகா³ ? தஹாmh ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி,ŋhக³ஶர, காரணஶர, ததா²
sh²லஶர ஸத ஸmhrhண விவ ைஹ தஹாmh ³ ஶாshthர ேக உபேத³ஶ ேக
அiνஸார thயாக³கர ேகஔர உந ³ ஶாshthர கீ kh’பா ேஸ சாயதா ேகா phராphத
ஹுஆ ஹூmh திஸ காரண பரம ேரShட²ஆthமா ஜாநந ேமmh ஆதா ைஹ அrhதா²th
அth◌⁴யாthம ேவதா³nhதவிth³யா phராphத ேஹாதீ ைஹ ॥3॥
யதா²நேதாயேதாபி⁴nhநாshதரŋhகா:³ேப²ந³th³த⁴தா:³ ।
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ஆthமேநாநததா²பி⁴nhநவிவமாthமவிநிrhக³தmh ॥ 4॥
2அnhவய:- யதா² ேதாயத: தரŋhகா:³ ேப²நth³த⁴தா:³ பி⁴nhநா: ந ததா²ஆthமவிநிrhக³தmh
விவmh ஆthமந: பி⁴nhநmh ந ॥ 4॥
ஶர ததா² ஜக³th ஆthமா ேஸ பி⁴nhந ேஹாகா³ ேதா th³ைவதபா⁴வ th³த⁴ ேஹா
ஜாயகா³, ஐ ஶிShய கீ ஶŋhகா கரேநபர உஸ ேக உthதர ேமmh th³’Shடாnhத
கஹேத ைஹmh கி, ஸ phரகார தரŋhக³, ஜா²க³ ³ல³ேல ஜல ேஸ அலக³ நmh
ேஹாேத ைஹmh பரnh உந தீேநாmh கா காரண ஏக ஜலமாthர ைஹ திஸ  phரகார
th³thமக ஜக³th ஆthமா ேஸ உthபnhந ஹுஆ ைஹ ஆthமா ேஸ பி⁴nhந நmh
ைஹ ஸ phரகார தரŋhக³, ஜா²க³ஔர ³ல³ேலாmh ேமmh ஜல vhயாphத ைஹ திஸ
 phரகார ஸrhவ ஜக³th ேமmh ஆthமா vhயாபக ைஹ,ஆthமா ேஸ பி⁴nhந ச² நmh
ைஹ ॥4॥
தnhமாthேராப⁴ேவேத³வபேடாயth³விசாத: ।
ஆthமதnhமாthரேமேவத³nhதth³விவவிசாதmh ॥5॥
அnhவய:- யத³த விசாத: பட: தnhமாthர: ஏவ ப⁴ேவth தth³வth விசாதmh இத³mh
விவmh ஆthமதnhமாthரmh ஏவ ॥5॥
ஸrhவ ஜக³th ஆthமshவப ைஹ திஸ ேக நிபண கரேந ேக அrhத² ³ஸரா
th³’Shடாnhத கஹேத ைஹmh கி, விசாரth³’Sh ேக பி³நா ேத³ேக² ேதா வshthர
ஸூthர ேஸ ph’த²kh phரதீத ேஹாதா ைஹ, பரnh விசாரth³’Sh ேஸ ேத³க²ேநபர
வshthர ஸூthரப  ைஹ, இ phரகார அjhஞாநth³’Sh ேஸ ஜக³th ph³ரம
ேஸ பி⁴nhந phரதீத ேஹாதா ைஹ, பரnh ஶுth³த⁴விசாரrhவக ேத³க²ந ேஸ ஸmhrhண
ஜக³th ஆthமபmh ைஹ, th³தா⁴nhத யஹ ைஹ கி, ஸ phரகார வshthர ேமmh
ஸூthர vhயாபக ைஹ, தி phரகார ஜக³th ேமmh ph³ரம vhயாபக ைஹ॥5॥
யைத²ேவுரேஸkh’phதாேதநvhயாphதவஶகரா ॥ததா²
விவமயிkh’phதமயாvhயாphதநிரnhதரmh ॥6॥
அnhவய:- யதா² இுர ேஸ khlh’phதா ஶrhகரா ேதந ஏவ vhயாphதா ததா² ஏக மயி
kh’phதmh விவmh நிரnhதரmh மயா vhயாphதmh ॥ 6 ॥
ஆthமா ஸmhrhண ஜக³th ேமmh vhயாபக ைஹ இஸ விஷய ேமmh தீஸரா th³’Shடாnhத
தி³கா²ேத ைஹmh, ஸ phரகார இு (ெபௗNhடா³) ேக ரஸ ேக விஷய ேமmh
ஶrhகரா ரஹதீ ைஹ ஔர ஶrhகரா ேக விஷய ேமmh ரஸ vhயாphத ைஹ, தி phரகார
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பரமாநnhத³பஆthமா ேக விஷய ேமmh ஜக³thஅth◌⁴யshதைஹஔரஜக³த ேக விஷய
ேமmh நிரnhதரஆthமா vhயாphத ைஹ,திஸ காரணவிவ பீ⁴ ஆநnhத³shவபைஹ।
திஸ கர ேக “அshதி, பா⁴தி, phயmh, “ இஸ phரகார ஆthமா ஸrhவthர vhயாphத ைஹ
॥6॥
ஆthமாjhஞாநாஜக³th³பா⁴திஆthமjhஞாநாநபா⁴ஸேத।
ரjhjhவjhஞாநாத³பா⁴nhதிதjhjhஞாநாth³பா⁴ஸேதந 7॥
அnhவய:- ஜக³th ஆthமாjhஞாநாth மாதி ஆthமjhஞாநாth ந பா⁴ஸேத 
ரjhjhவjhஞாநாth அ: பா⁴தி தjhjhஞாநாth ந பா⁴ஸேத ॥ 7 ॥
ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா ! யதி³ ஜக³th ஆthமா ேஸ பி⁴nhந நmh
ைஹ ேதா பி⁴nhந phரதீத கிஸ phரகார ேஹாதா ைஹ ? தஹாmh ³ உthதர ேத³ேத
ைஹmh கி, ஜப³ஆthமjhஞாந நmh ேஹாதா ைஹ, தப³ ஜக³th பா⁴ஸதா ைஹ ஔர
ஜப³ஆthமjhஞாந ேஹா ஜாதா ைஹ, தப³ ஜக³th ேகாஈ வsh நmh ைஹ, தஹாmh
th³’Shடாnhத தி³கா²ேத ைஹmh கி,ஸ phரகார அnhத⁴கார ேமmh பட³◌़ ◌ீ ஹுஈ ரjhஜு
அம ேஸ ஸrhப phரதீத ேஹாேந லக³தா ைஹ ஔர ஜப³ தீ³பக கா phரகாஶ ேஹாதா
ைஹ தப³ நிசய ேஹா ஜாதா ைஹ கி, யஹ ஸrhப நmh ைஹ ॥7॥
phரகாேஶாேமநிஜபநாதிkhேதாऽshmhயஹnhதத:।
யதா³phரகாஶேதவிவnhததா³ஹmhபா⁴ஸஏவ ॥8॥
அnhவய:- phரகாஶ: ேம நிஜmh பmh அஹmh தத:அதிkhத ந ஆsh । யதா³விவ
phரகாஶேத ததா³அஹmh பா⁴ஸ: ஏவ ॥8॥
ஸ ேகா ஆthமjhஞாந நmh ேஹாதா ைஹ உஸ ேகா phரகாஶ பீ⁴ நmh ேஹாதா
ைஹ, பி²ர ஜக³th கீ phரதீதி கிஸ phரகார ேஹாதீ ைஹ ?இஸ phரந கா உthதர கஹேத
ைஹmh கி, நிthய ேபா³த⁴ப phரகாஶ ேமரா (ஆthமா கா )shவாபா⁴விக shவப ைஹ,

இஸ காரண ைமmh (ஆthமா) phரகாஶ ேஸ பி⁴nhந நmh ஹூmh, யஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ
ைஹ கி,ஆthமைசதnhய ஜப³ ஜக³th கா phரகாஶ ைஹ ேதா உஸ ேகா அjhஞாந கிஸ
phரகார ரஹதா ைஹ ? இஸ கா ஸமாதா⁴ந யஹ ைஹ கி,ஸ phரகார shவphந ேமmh
ைசதnhய அவிth³யா கீ உபாகி⁴ ேஸ கlhபித விஷயஸுக² ேகா ஸthய மாநேத ைஹmh,
திஸ ேஸ ைசதnhய ேமmh கி phரகார கா ேபா³த⁴ நmh ேஹாதா ைஹ,ஆthமைசதnhய
ஸrhவகால ேமmh ைஹ பரnh ³ ேக iµக² ேஸ நிசயrhவக ஸமேஜ² பி³நா
அjhஞாந கீ நிvh’thதி நmh ேஹாதீ ைஹ ஔர ஆthமா ஸthய ைஹ யஹ வாrhதா
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ேவதா³தி³ ஶாshthரஸmhமத ைஹ, அrhதா²th ஜக³th ேகா ஆthமா phரகாஶ கரதா ைஹ
யஹ th³தா⁴nhத ைஹ॥8॥
அேஹா விகlhபிதmh விவமjhஞாநாnhமயிபா⁴ஸேத।
phயmh ஶுkhெதௗ ப²ணீ ரjhெஜௗ வா ஸூrhயகேரயதா² ॥9॥
அnhவய:- அேஹா யதா² ஶுkhெதௗ phயmh ரெஜௗ ப²ணீ ஸூrhயகேர வா ( ததா² )

அjhஞாநாth விகlhபிதmh விவmh மயி பா⁴ஸேத ॥9॥
ஶிShய விசார கரதா ைஹ கி, ைமmh shவphரகாஶ ஹூmh ததா²பி அjhஞாந ேஸ
ேமேர விேஷmh விவ பா⁴ஸதா ைஹ, யஹ ப³ட³◌़ ◌ா  ஆசrhய ைஹ, திஸ கா
th³’Shடாnhத ேக th³வாரா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி,ஸ phரகார ph◌⁴ராnhதிேஸ பீ
ேமmh ரஜத கீ phரதீதி ேஹாதீ ைஹ,ஸ phரகார ரjhஜு ேமmh ஸrhப கீ phரதீதி ேஹாதீ
ைஹ ததா²ஸ phரகார ஸூrhய கீ கிரேmh ேமmh ஜல கீ phரதீதி ேஹாதீ ைஹ தி
phரகார அjhஞாந ேஸ கlhபித விவ ேமேர விேஷபா⁴ஸதா ைஹ ॥9॥
மthேதா விநிrhக³தmh விவmh மyhேயவ லயேமShயதி।
mh’தி³mhேபா⁴ஜேல பீ³சிகநேககடகmh யதா² ॥ 10॥
அnhவய:- இத³mh விவmh மthத: விநிrhக³தmh மயி ஏவ லயmh ஏShயதி யதா² mhப:◌⁴
mh’தி³ வீசி: ஜேல கடகmh கந ேக ॥ 10॥
ஶிShய ஆஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ஸாŋhkh²யஶாshthரவாேலாmh ேக மதாiνஸார ேதா
ஜக³th மாயா கா விகார ைஹ இஸ காரண ஜக³th மாயாஸகாஶ ேஸ உthபnhந ேஹாதா
ைஹஔர அnhத ேமmh மாயா ேக வி  ந ேஹா ஜாதா ைஹஔர ஆthமா ஸகாஶ
ேஸ உthபnhந நmh ேஹாதா ைஹ ? இஸ ஶŋhகா கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh
கி, யஹ மாயாஸத ஜக³th ஆthமா ேக ஸகாஶ ேஸ உthபnhந ஹுஆ ைஹ ஔர
அnhத ேமmh மாயா ேக விஷ  ந ேஹாகா³, தஹாmh th³’Shடாnhத ேத³ேத ைஹmh
கி, ஸ phரகார க⁴ட mh’thதிகா ேமmh ேஸ உthபnhந ேஹாதா ைஹ ஔர அnhத ேமmh
mh’thதிகா ேக விஷ  ந ேஹா ஜாதா ைஹஔர ஸ phரகார தரŋhக³ ஜல ேமmh
ேஸ உthபnhந ேஹாேத ைஹmhஔர அnhத ேமmh ஜல ேக வி  ந ேஹா ஜாேத ைஹmh
ததா²ஸphரகார கடகNhட³லாதி³ஸுவrhணேம ேஸஉthபnhந ேஹாேத ைஹmhஔர
ஸுவrhணேமmh  அnhத ேமmh ந ேஹா ஜாேத ைஹmh। தி phரகார மாயாஸத
ஜக³த ஆthமா ேக ஸகாஶ ேஸ உthபnhந ேஹாதா ைஹஔர அnhத ேமmh மாயா ேக வி
 ந ேஹா ஜாதா ைஹ, ேஸாஈ திேமபீ⁴கஹா ைஹ “யேதா வா இமாநி ⁴தாநி
ஜாயnhேத ேயந ஜாதாநி வnhதி யthphரயnhthயபி⁴ஸmhவிஶnhதி “ ॥10॥
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அேஹா அஹmhநேமா மயmh விநாஶீயshய நாshதிேம।
ph³ரமாதி³shதmhப³பrhயnhதஜக³nhநாேஶபிதிShட²த:॥11॥
அnhவய:-அேஹா அஹmh ph³ரமாதி³shதmhப³பrhயnhதmh ( யth ) ஜக³th ( தshய ) நாேஶ
அபி யshய ேம விநாஶ: ந அshதி ( தshைம ) மயmh நம: ॥ 11॥
ஶிShய ஆஶŋhகா கரதா ைஹ கி, யதி³ ஜக³th கா உபாதா³ந காரண ph³ரம ேஹாகா³
தப³ ேதா ph³ரம ேக விேஷmh அநிthயதா ஆேவகீ³, ஸ phரகார க⁴ட ²டதா ைஹ
ஔர mh’thதிகா பி³க²ர ஜாதீ ைஹ, தி phரகார ஜக³th ேக நShட ேஹாேநபர ph³ரம
பீ⁴ சி²ந பி⁴nhந (விநாஶீ) ேஹா ஜாயகா³ ?இஸ ஶŋhகா கா ஸமாதா⁴ந கரேத ஹுஏ ³
கஹேத ைஹmh கி, ைமmh ( ஆthமா ph³ரம ) ஸmhrhண உபாதா³ந காரண ஹூmh,
ேதா பீ⁴ ேமரா நாஶ நmh ேஹாதா ைஹ யஹ ப³ட³◌़ ◌ா ஆசrhய ைஹ. ஸுவrhண
கடக ஔர Nhட³ல கா உபாதா³ந காரண ேஹாதா ைஹ ஔர கshக Nhட³ல
ேக டேநபர ஸுவrhண விகார ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ, பரnh ைமmh ேதா ஜக³th
கா விவrhதாவிShடா²ந ஹூmh அrhதா²th ஸ phரகார ரjhஜு ேமmh ஸrhப கீ ph◌⁴ராnhதி
ேஹாேநபர ஸrhப விவrhத கஹாதா ைஹ ஔர ரjhஜு அதி⁴Shடா²ந கஹாதா தி
phரகார ஜக³th ேமேர (ஆthமாேக) விேஷmh phரதீதி மாthர ைஹ,ஸ phரகார ³த⁴ கா
த³தி⁴ வாshதவிக அnhயதா²பா⁴வ (பம) ேஹாதா ைஹ, திஸ phரகார ஜக³th ேமரா
பம நmh ைஹ,ைமmh ஸmhrhண ஜக³th கா காரணஔர அவிநாஶீ ஹூmh, திஸ
காரணைமmh அபேந shவப (ஆthமா) ேகா நமshகார கரதா ஹூmh। phரலயகால ேமmh
ph³ரமா ேஸ ேலகர th’ணபrhயnhத ஸmhrhண ஜக³th நாஶ ேகா phராphத ேஹா ஜாதா
ைஹ பரnh ேமரா (ஆthமாகா) நாஶ நmh ேஹாதா ைஹ, இஸ விஷய ேமmh தி
கா பீ⁴ phரமாண ைஹ “ஸthயmh jhஞாநமநnhதmh ph³ரம “ அrhதா²th ph³ரம ஸthய
ைஹ, jhஞாநப ைஹஔர அநnhத ைஹ ॥11॥
அேஹா அஹmhநேமாமயேமேகாऽஹnhேத³ஹவாநபிாவசிnhந
க³nhதா நாக³nhதா vhயாphய விவமவshதி²த:॥12॥
அnhவய:-அேஹா அஹmh (தshைம )மயmh நம: । (யth ) ேத³ஹவாnh அபி ஏக:அஹmh
விவmh vhயாphய அவshதி²த: ந வவிth க³nhதா ந ஆக³nhதா ॥ 12॥
ஶிShய ஆஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ஸுக²:³க²பீ ேத³ஹkhத ஆthமா அேநகப
ைஹ, திஸ காரண ஜாதா ைஹ ஔர ஆதா ைஹ, பி²ர ஆthமா கீ ஸrhவvhயாபகதா
கிஸ phரகார th³த⁴ ேஹாகீ³, திஸ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ைமmh
ப³ட³◌़ ◌ா ஆசrhயபஹூmh உஸ காரணைமmhஅபேந (ஆthமா) ேகா நமshகார கரதா
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ஹூmh। தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, khயா ஆசrhய ைஹ ? திேஸ ³
உthதர ேத³ேத ைஹmh கி, ைமmh (ஆthமா) நாநா phரகார ேக ஶேராmh ேமmh நிவாஸ
கர ேக நாநா phரகார ேக ஸுக² :³க² ேகா ேபா⁴க³தா ஹூmh, ததா²பி ேமmh ஏகப
ஹூmh, தஹாmh th³’Shடாnhத தி³கா²ேத ைஹmh கி,ஸ phரகார ஜல ேஸ ப⁴ேர ஹுஏ
அேநக பாthேராmh ேமmh ப⁴ேரஹுஏ ஜல ேக விேஷmh ஶீத,உShணஸுக³nhத⁴,³rhக³nhத⁴,
ஶுth³த⁴,அஶுth³த⁴ இthயாதி³அேநக உபாதி⁴யாmh ரஹதீ ைஹ ஔர உந அேநேகாmh
பாthேராmh ேமmh பி⁴nhந ஸூrhய ேக phரதிபி³mhப³ பட³ேத ைஹmh, ததா²பி வஹ ஸூrhய
ஏக  ேஹாதா ைஹஔர ஜல கீ ஶீத உShதி³ உபாதி⁴ேயாmh ேஸ ரத ேஹாதா
ைஹ இ phரகார ேமmh ஸmhrhண விவ ேமmh vhயாப ரஹா ஹூmh, ததா²பி ஜக³th
கீ ஸmhrhண உபாதி⁴ேயாmh ேஸ ரத ஹூmhஅrhதா²th ந ேகாஈ ஜாதா ைஹ ந ேகாஈ
ஆதா ைஹ ஔர ஜாதா ைஹ ஆதா ைஹ இஸ phரகார கீ ேஜா phரதீதி ைஹ ேஸா
அjhஞாநவஶ ைஹ, வாshதவ ேமmh நmh ைஹ ॥ 12॥
அேஹாஅஹmhநேமாமயmh த³ோநாshதீஹமthஸம: ।
அஸmhshடயஶேரணேயநவிவசிரnhth◌⁴’தmh॥13॥
அnhவய:- அஹmh அேஹா ( தshம ) மயmh நம: இஹ மthதம: (க: அபி ) த³: ந
அshதி ேயந ஶேரண அஸmhshph’ய (மயா) சிரmh விவmh th◌⁴’தmh ॥ 13 ॥
ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ஸ ஆthமா கா ேத³ஹ ேஸ ஸŋhக³ ைஹ, வஹ
அஸŋhக³ கிஸ phரகார ேஹா ஸகதா ைஹ, திஸ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh
கி, ைமmh ஆசrhயப ஹூmh இஸ காரண ேமேர அrhத² நமshகார ைஹ, khேயாŋhகி
இஸ ஜக³th ேமmh ேம ஸமாந ேகாஈ சர நmh ைஹ,அrhதா²th அக⁴ட க⁴டநா கரேந
ேமmh ைமmh சர ஹூmh, khேயாŋhகி ேமmh ஶர ேமmh ரஹகர பீ⁴ ஶர ேஸ shபrhஶ நmh
கரதா ஹூmhஔர ஶரகாrhய கரதா ஹூmh ஸ phரகார ஆம th◌⁴’த ேக பிNhட³ ேமmh
ந ந ேஹாகர பீ⁴ kh◌⁴’தபிNhட³ ேகா க³லாகர ரஸப கர ேத³தா ைஹ, உ phரகார
ஸmhrhண ஜக³th ேமmh ைமmh ந நmh ேஹாதா ஹூmh ஔர ஸmhrhண ஜக³th ேகா
சிரகால தா⁴ரண கரதா ஹூmh ॥13॥
அேஹாஅநேமாமாயshயேமநாshதிகிசந।
அத²வாயshயமஸைவயth³ராŋhமநஸேகா³சரmh ॥ 14॥
அnhவய:- அேஹா அஹmh யshய ேம (பரமாrhத²த: ) கிசந ந அshதி அத²வா யth
வாŋhமநஸேகா³சரmh ( தth ) ஸrhவmh யshய ேம ( ஸmhப³ேதி⁴ அshதி அத: ) மயmh
நம: ॥ 14॥
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ஶிShய ஆஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா!ஸmhப³nhத⁴க பி³நா ஜக³th கிஸ phரகார
தா⁴ரண ேஹாதா ைஹ ? பீ⁴த kh³’ஹ கீ ச²த ஆதி³ ேகா தா⁴ரண கரதீ ைஹ பரnh
காShட²ஆதி³ ேஸ உஸ கா ஸmhப³nhத⁴ ேஹாதா ைஹ, ேஸா ஆthமா பி³நா ஸmhப³nhத⁴
ேக ஜக³th ேகா கிஸ phரகார தா⁴ரண கரதா ைஹ இஸ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத
ைஹmh கி, அேஹா ைமmh ப³ட³◌़ ◌ா ஆசrhயப ஹூmh இஸ காரண அபேந shவப
ேகா நமshகார கmh ஹூmh,ஆசrhயபதா தி³கா²ேத ைஹmh கி, பரமாrhத²th³’Sh
ேஸ ேதா ேமரா கி ேஸ ஸmhப³nhத⁴ நmh ைஹ,ஔர விசாரth³’Sh ேஸ ேத³ேகா²
ேதா iµஜ² ேஸ பி⁴nhந பீ⁴ ேகாஈ நmh ைஹ ஔர யதி³ ஸாmhஸாகth³’Sh ேஸ
ேத³ேகா² ேதா ேஜா ச² மந வாணீ ேஸ விசாரா ஜாதா ைஹ வஹ ஸப³ ேமரா
ஸmhப³nhதீ⁴ ைஹ பரnh வஹ th²யா ஸmhப³nhத⁴ ைஹ,ஸ phரகார ஸுவrhண ததா²
Nhட³ல கா ஸmhப³nhத⁴ ைஹ, இ phரகார ேமரா ஔர ஜக³th கா ஸmhப³nhத⁴ ைஹ
அrhதா²th ேமரா ஸப³ ேஸ ஸmhப³nhத⁴ ைஹ பீ⁴ ஔர நmhேபா⁴ ைஹ, இஸ காரண
ஆசrhயப ேஜா ைமmh திஸ ேமேர அrhத² நமshகார ைஹ ॥ 14॥
jhஞாநjhேஞயnhததா²jhஞாதாthதயmh நாshதிவாshதவmh।
அjhஞாநாth³பா⁴தியthேரத³mhேஸாऽஹமshநிரஜந: ॥15॥
அnhவய:- jhஞாநம jhேஞயmh ததா² jhஞாதா (இத³mh ) thதயmh வாshதவmh ந அshதி
யthர இத³mh அjhஞாநாth பா⁴தி ஸ:அஹmh நிரஜந:அsh॥15॥
thப ஜக³th ேதா ஸthயஸா phரதீத ேஹாதா ைஹ பி²ர ஜக³th காஔரஆthமா கா
th²யா ஸmhப³nhத⁴ கிஸ phரகார கஹா,இஸ ஶிShய ேகா ஶŋhகா கா ³ ஸமாதா⁴ந
கரேத ைஹmh கி, jhஞாந jhேஞய ததா² jhஞாதா இந தீேநாmh கா இகThடா² நாம
“th” ைஹ, வஹ th வாshதவிக அrhதா²th ஸthய நmh ைஹ, திஸ th
கா ஸ ேமேர (ஆthமா ேக ) வி th²யா ஸmhப³nhத⁴ அrhதா²th அjhஞாந ேஸ phரதீத
ைஹ, வஹ ைமmh அrhதா²th ஆthமா ேதா நிரஜந கேய ஸmhrhண phரபச ேஸ
ரத ஹூmh ॥15॥
th³ைவதலமேஹா:³க²mhநாnhயthதshயாshதிேப⁴ஷஜmh ।
th³’யேமதnhmh’ஷாஸேமேகாऽஹசிth³ரேஸாऽமல: ॥ 16॥
அnhவய:- அேஹா ( நிரஜநshய அபி ஆthமந: ) th³ைவதலmh :³க²mh (ப⁴வதி )
தshய ேப⁴ஷஜmh ஏதth th³’யmh ஸrhவmh mh’ஷா அஹmh ஏக:அமல: சிth³ரஸ: (இதி
ேபா³வாth )அnhயth ந அshதி ॥ 16॥
ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி யதி³ஆthமா நிரஜந ைஹ ேதா :³க² கா ஸmhப³nhத⁴
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கிஸ phரகார ேஹாதா ைஹ, திஸ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி,ஸுக²:³க²
ph◌⁴ராnhதிமாthர ைஹ, வாshதவிக நmh, நிரஜந ஆthமா ேக விேஷmh th³ைவதமாthர
ேஸ ஸுக²:³க² பா⁴ஸதா ைஹ வாshதவ ேமmh ஆthமா ேக விேஷmh ஸுக²:³க²ச²
பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ேஹ கி, ேஹ³ேரா!th³ைவதph◌⁴ரம
ேகாஔஷதி⁴ கேய ஸ ேக ேஸவந கரேந ேஸ th³ைவதph◌⁴ரம கீ நிvh’thதி ேஹாதீ
ைஹ ! திஸ கா ³ உthதர ேத³ேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய ! ைமmh ஆthமா ஹூmh,
அமல ஹூmh, மாயா ஔர மாயா கா காrhய ேஜா ஜக³th திஸ ேஸ ரத சிnhமாthர
அth³விதீயபஹூmhஔர th³’யமாந யஹஸmhrhணஸmhஸார ஜட³ஔரth²யா
ைஹ,ஸthய நmh ைஹ,ஐஸா jhஞாந ேஹாேந ேஸ th³ைவதph◌⁴ரம நShட ேஹா ஜாதா
ைஹ,இஸ ேக பி³நா ³ஸ th³ைவத ph◌⁴ரம ேஸ உthபnhந ஹுஏ :³க² ேக ³ர கரேந
கீ அnhய ஔஷதி⁴ நmh ைஹ ॥16॥
ேபா³த⁴மாthேராऽஹமjhஞாநா³பாதி: ◌⁴ கlhபிேதாமயா।
ஏவmhவிmh’ஶேதாநிthயநிrhவிகlhேபshதி²திrhமம ॥17॥
அnhவய:- அஹmh ேபா³த⁴மாthர: மயா அjhஞாநாth உபாதி: ◌⁴ கlhபித: ஏவmh நிthயmh
விmh’ஶத: மம நிrhவிகேலா shதி²தி: (phரஜாதா)॥17॥
ஶிShய phரந கரதா ைஹ கி, ஆthமா ேக விேஷmh th³ைவதphரபச கா அth◌⁴யாஸ
கிஸ phரகார ஹுஆ ைஹஔர வஹ கlhபித ைஹ யா வாshதவிக ேஹ திஸ கா ³
ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி,ைமmh ேபா³த⁴ப ைசதnhயshவப ஹூmh பரnh ைமmhேந
அபேந விேஷmh அjhஞாந ேஸ உபாதி⁴ (அஹŋhகாராதி³ th³ைவதphரபச) கlhபநா கியா
ைஹஅrhதா²th ைமmh அக²Nhடா³நnhத³ph³ரம நmhஹூmh கிnh ேத³ஹஹூmh யஹ
மாநா ைஹ. இஸ காரண நிthய விசார கர ேக ேம நிrhவிகlhப அrhதா²th வாshதவிக
நிஜ shவப (ph³ரம) ேக விேஷmh shதி²தி ஹுஈ ைஹ ॥ 17॥
நேமப³nhேதா⁴ऽshதி ேமாா வா ph◌⁴ராnhதி:ஶாnhதா நிராரயா ।
அேஹா மயி shதி²தmh விவmh வshேதா ந மயி shதி²தmh॥18॥
அnhவய:- ேம ப³nhத:◌⁴ வா ேமா: ந அshதி அேஹா மயி shதி²தmh (அபி) விவmh
வshத: மயி ந shதி²தmh (இதி விசாரத: அபி) நிராரயா ph◌⁴ராnhதி: ( ஏவ ) ஶாnhதா
॥ 18॥
ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ, கி, ேஹ ³ேரா ! யதி³ ேகவல விசார கரேந  ேஸ iµkhதி
ேஹாதீ ைஹ தப³ ேதா iµkhதி கா விநாஶ ேஹாநா சாேய khேயாŋhகி ஜப³ விசார
நShட ேஹாதா ைஹ தப³ iµkhதி கா பீ⁴ நாஶ ேஹாநா சாேய ஔர யதி³ கேஹா
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கி விசார ேக பி³நா  iµkhதி ேஹா ஜாதீ ைஹ தப³ ேதா ³ ஔர ஶாshthர ேக
உபேத³ஶ ேகா phராphத ந ேஹாேநவாேல ேஷாŋhகீ பீ⁴ iµkhதி ேஹாநா சாேய ?திஸ
கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, யதி³ஶுth³த⁴ விசார கீ th³’Sh ேஸ ேத³ேகா²
ேதா ேமேர ப³nhத⁴ நmh ைஹஔர ேமா பீ⁴ நmh ைஹ அrhதா²th விசாரth³’Sh
ேஸ ந ஆthமா கா ப³nhத⁴ ேஹாதா ைஹ, ந ேமா ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி ைமmh
(ஆthமா)நிthய சிthshவபஹூmh,தஹாmh ஶிShய ஶŋhகித ேஹாகர phரந கரதா ைஹ
கி ேஹ ³ேரா ! ேவதா³nhதஶாshthர விசார கா ேஜா ப²ல ைஹ ேஸா கேய. தஹாmh
³ கஹேத ைஹmh கி ph◌⁴ராnhதி கீ நிvh’thதி  ேவதா³nhதஶாshthர ேக விசார கா
ப²ல ைஹ khேயாŋhகி ப³ட³◌़ ◌ா ஆசrhய ைஹ ேஜா ேமேர விேஷmh shதி²த பீ⁴ ஜக³th
வாshதவ ேமmh ேமேர விேஷmh shதி²த நmh ைஹ இஸ phரகார விசார கரேநபர பீ⁴
ph◌⁴ராnhதிமாthர  நShட ஹுஈ, பரமாநnhத³ கீ phராphதி நmh ஹுஈ இஸ ேஸ phரதீத
ேஹாதா ைஹ கி, ph◌⁴ராnhதி கீ நிvh’thதி  ஶாshthரவிசார கா ப²ல ைஹ, தஹாmh
ஶிShய கஹதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா ! ph◌⁴ராதி ைக தீ² ேஜா விசார கரேநபர ரnhத
 நShட ேஹா க³ஈ, திஸ கா ³ உthதர ேத³ேத ைஹ கி, ph◌⁴ராதி நிராரய அrhதா²th
அjhஞாநபதீ² ேஸாவிசார ேஸ நShட ேஹா க³ஈ ॥18॥
ஸ ஶரத³mhவிவmh ந கிசிதி³தி நிசிதmh ।
ஶுth³த⁴சிnhமாthர ஆthமா ச தthகshகlhபநா⁴நா॥19॥
அnhவய:- இத³mh ஶரmh விவmh கிசிth ந இதி நிசிதmh ஆthமா வ
ஶுth³த⁴சிnhமாthர: தth அ⁴நா கlhபநா கshnh (shயாth ) ॥ 19॥
ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி உஸ iµkhத ஷ ேக வி பீ⁴ phரபச கா உத³ய ேஹாநா
சாேய, khேயாŋhகி ரjhஜு ேஹாதீ ைஹ ேதா உஸ ேமmh க பீ⁴ அnhத⁴கார ேக விேஷmh
ஸrhப கீ ph◌⁴ராnhதி ேஹா  ஜாதீ ைஹ, தி phரகார அதி⁴Shடா²ந ேஜா ph³ரம ைஹ
திஸ ேக விேஷmh th³ைவத (phரபச ) கீ கlhபநா ேஹா ஜாதீ ைஹ இஸ ஶŋhகா கா
³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, யஹ ஶரஸத ஸmhrhண ஜக³th ேஜா phரதீத
ேஹாதா ைஹ ேஸா ச² நmh ைஹஅrhதா²th ந ஸth ைஹ, ந அஸth ைஹ,khேயாŋhகி
ஸப³ ph³ரமப ைஹ, ேஸாஈ திேமmh பீ⁴ கஹா ைஹ “ ேநஹ நாநாshதி கிசந
“ அrhதா²th யஹ ஸmhrhண நக³th ph³ரமப  ைஹ,ஆthமா ஶுth³த⁴ அrhதா²th
மாயாபீ மலரத ஔர சிthshவப ைஹ, இஸ காரண கிஸ அதி⁴டா²ந ேமmh
விவ கீ கlhபநா ேஹாதீ ைஹ ? ॥ 19॥
ஶரmhshவrhக³நர ேகா ப³nhத⁴ேமாோப⁴யnhததா²।
கlhப-நாமாthரேமைவதthகிேமகாசிதா³thமந:॥20॥
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அnhவய:-ஶரmhshவrhக³நர ேகா ப³nhத⁴ேமாௌததா²ப⁴யmh ஏதth கlhபநாமாthரேமவ
சிதா³thமந: ேம ஏைத: கிmh காrhயmh ॥ 20 ॥
ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா! யதி³ ஸmhrhண phரபச th²யா ைஹ,

தப³ ேதா ph³ராமதி³ வrhணஔர மiνShயாதி³ ஜாதி பீ⁴ அவாshதவிக ேஹாŋhேக³
ஔர வrhணஜாதி ேக அrhத² phரvh’thத ேஹாேநவாேல விதி⁴நிேஷத⁴ ஶாshthர பீ⁴
அவாshதவிக ேஹாŋhேக³,ஔர விதி⁴நிேஷத⁴ ஶாshthேராmh ேக விேஷmh வrhணந கிேய
ஹுஏ shவrhக³ நரக ததா²shவrhக³ ேக விேஷphதிஔர நரக கா ப⁴ய பீ⁴ அவாshதவிக
ேஹா ஜாயேக³ஔர ஶாshthேராmh ேக விேஷmh வrhணந கிேய ஹுஏ ப³nhத⁴ ேமா பீ⁴
அவாshதவிக அrhதா²th th²யா ேஹா ஜாய◌ँேக³ ? திஸ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத
ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய ! ேதேந ேஜா ஶŋhகா கீ ேஸா ஶர,shவrhக³, நரக, ப³nhத⁴, ேமா
ததா² ப⁴ய ஆதி³
ஸmhrhண th²யா ைஹmh, திந ஶராதி³ ேக ஸாத²ஸchசிதா³நnhத³shவப ேஜா ேமmh
திஸ ேமரா ேகாஈ காrhய நmh ைஹ, khேயாŋhகி ஸmhrhண விதி⁴நிேஷத⁴ப காrhய
அjhஞாநீ ஷ ேக ேஹாேத ைஹmh, ph³ரமjhஞாநீ ேக நmh ॥20॥
அேஹா ஜநஸேஹऽபி ந th³ைவதmh பயேதா மம।
அரNhயபி⁴வஸmhvh’thதŋhகரதிகரவாNhயஹmh ॥21॥
அnhவய:- அேஹா ந ைத³தmh பயத: மம ஜநஸேஹ அபி அரNhயmh இவ
ஸmhvh’thதmh அஹmh க ரதிmh கரவாணி ॥21॥
அப³ இஸ phரகார வrhணந கரேத ைஹmh கி, ஸ phரகார shவrhக³ நரக ஆதி³ ேகா
அவாshதவிக வrhணந கியா தி phரகார யஹ ேலாக பீ⁴ அவாshதவிக ைஹ இஸ
காரண இஸ ேலாக ேமmh ேம phதி நmh ேஹாதீ ைஹ, ப³ேட³ஆசrhய கீ வாrhதா
ைஹ கி, ைமmh ஜநphதஹ ேமmh நிவாஸ கரதா ஹூmh, பரnh ேமேர மந ேகா வஹ
ஜநஸஹஅரNhயஸா phரதீத ேஹாதா ைஹ, ேஸா ைமmh இஸஅவாshதவிக கேய
th²யா⁴த ஸmhஸார ேக விேஷmh khயா phதி கmh ? ॥21॥
நாஹnhேத³ேஹா ந ேமேரேஹாேவா நாஹமஹmh சிth ।
அயேமவேமப³nhத⁴ஆth³யாவிேதshடஹா22॥
அnhவய:-அஹmh ேத³ஹ: ந ேம ேத³ஹ: ந அஹmh வ: ந  அஹmh சிth ேம அயmh ஏவ
 ப³nhத: ◌⁴ யா விேத shph’ஹா ஆth ॥ 22॥
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ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா ! ஷ ஶர ேக விேஷmh ைமmhஹூmh ேமரா
ைஹஇthயாதி³vhயவஹார கர ேக phதி கரதா ைஹஇஸகாரணஶர ேக விேஷmh ேதா
shph’ஹா கரநீ  ேஹாகீ³,திஸ கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ேத³ஹைமmh நmh
ஹூmh, khேயாŋhகி ேத³ஹ ஜட³ ைஹஔர ேத³ஹ ேமரா நmh ைஹ, khேயாŋhகி ைமmh
ேதா அஸŋhக³ஹூmh ஔர வ ேஜா அஹŋhகார ேஸா ைமmh நmh, தஹாmh ஶŋhகா
ேஹாதீ ைஹ கி,  ெகௗந ைஹ ? திஸ ேக உthதர ேமmh கஹேத ைஹmh கி, ைமmh
ேதா ைசதnhயshவப ph³ரம ஹூmh தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி, யதி³ஆthமா
ைசதnhயshவப ைஹ, ேத³ஹாதி³ப ஜட³ நmh ைஹ ேதா பி²ர jhஞாநீ ேஷாŋhகீ
பீ⁴ வந ேமmh இchசா² khேயாmh ேஹாதீ ைஹ ? திஸ கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh
கி, யஹ வேந கீ ேஜா இchசா² ைஹ ேஸாஈ ப³nhத⁴ந ைஹ,³ஸரா ப³nhத⁴ந நmh
ைஹ, khேயாŋhகி, ஷ வந ேக நிthதேஹா ஸுவrhண ேகா ேசா ஆதி³ அேநக
phரகார ேக அநrhத² கர ேக கrhமாiνஸார ஸmhஸாரப³nhத⁴ந ேமmh ப³◌ँத⁴தா ைஹஔர
ஸchசிதா³நnhத³shவபஆthமா ேக வாshதவிக shவப கா jhஞாந ேஹாேநபர ஷ
கீ வந ேமmh shph’ஹா நmh ரஹதீ ைஹ ॥22॥
அேஹா⁴வநகlhேலாலவிசிthர khஸiµthதி²தmh ।
மyhயநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴சிthதவாேதஸiµth³யேத॥23॥
அnhவய:- அேஹா அநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ மயி சிthதவாேத ஸiµth³யேத விசிthர:
⁴வநகlhேலால: th³ராkhஸiµthதி²தmh ॥ 23 ॥
ஜப³ ஷ ேகா ஸப³ ேக அதி⁴Shடா²நப ஆthமshவப கா jhஞாந ேஹாதா
ைஹ, தப³ கஹதா ைஹ கி, அேஹா ! ப³ேட³ ஆசrhய கீ வாrhதா ைஹ கி, ைமmh
ைசதnhயஸiµth³ரshவப ஹூmh ஔர ேமேர விேஷmh சிthதபீ வா ேக ேயாக³ ேஸ
நாநாphரகார ேக ph³ரமாNhட³பீ தரŋhக³ உthபnhந ேஹாேத ைஹmh அrhதா²th ஸ
phரகார ஜல ேஸ தரŋhக³ பி⁴nhந நmh ேஹாேத ைஹmh, தி phரகார ph³ரமாNhட³

iµஜ² ேஸ பி⁴nhந நmh ைஹ ॥23॥
மyhயநnhதமஹாmhேபா⁴தீ⁴ சிthதவாேதphரஶாmhயதி ।
அபா⁴kh³யாjhவவணிேஜாஜக³thேபாேதாநவர: ॥ 24 ॥
அnhவய:- அநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ ம சிthதவாேத phரஶாmhயதி (ஸதி) வவணிஜ:

அபா⁴kh³யாth ஜக³th ேபாத: விநவர: ( ப⁴வதி ) ॥ 24 ॥
அப³ phராரph³த⁴ கrhேமாmh ேக நாஶ கீ அவshதா² தி³கா²ேத ைஹmh கி ைமmh
ஸrhவvhயாபக ைசதnhயshவப ஸiµth³ர ஹூmh, திஸ ேமேர விேஷmh சிthதவா
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ேக அrhதா²th ஸŋhகlhபவிகlhபாthமக மநப வா ேக ஶாnhத ேஹாேநபர அrhதா²th
ஸŋhகlhபாதி³ரத ேஹாேநபர வாthமாப vhயாபா ேக அபா⁴kh³ய கேய
phராரph³த⁴ ேக நாஶப விபத பவந ேஸ ஜக³th ஸiµth³ர ேக விேஷmh லகா³ஹுஆ
ஶர ஆதி³ப ெநௗகா கா ஸஹ விநாஶவாந ேஹாதா ைஹ ॥24॥
மyhயநnhதமஹாmhேபா⁴தா⁴வாசrhயவவீசய:।
உth³யnhதிkh◌⁴நnhதிேக²லnhதிphரவிஶnhதிshவபா⁴வத:॥ 25 ॥
அnhவய:- ஆசrhயmh ( யth ) அநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ மயி வபீ³சய: shவபா⁴வத:
உth³யnhதி phரnhதி க²லnhதி phரவிஶnhதி ॥ 25 ॥
அப³ ஸmhrhண phரபச ேகா th²யா ஜாநகர கஹேத ைஹmh கி, ஆசrhய ைஹ
கி, நிShkhய நிrhவிகார iµஜ² ைசதnhயஸiµth³ர ேக விேஷmh அவிth³யாகாமகrhமப
shவபா⁴வ ேஸ வபீ தரŋhக³உthபnhந ேஹாேத ைஹmhஔர பரshபர ஶthபா⁴வ ேஸ
தாட³ந கரேத ைஹmhஔர ேகாஈ thரபா⁴வ ேஸ பரshபர khடா³ கரேத ைஹmhஔர
அவிth³யாகாம கrhம ேக நாஶ ேஹாேநபர ேமேர விந ேஹா ஜாேத ைஹmh அrhதா²th
வபீ தரŋhக³ அவிth³யா ப³nhத⁴ந ேஸ உthபnhந ேஹாேத ைஹmh, வாshதவ ேமmh
சிth³ப ைஹmh ஸ phரகார க⁴டாகாஶ மஹாகாஶ ேமmh ந ேஹா ஜாதா ைஹ, திஸ
phரகார ேமேர விேஷmh ஸmhrhண வ ந ேஹா ஜாேத ைஹmh, வ jhஞாந ைஹ
॥25॥
இதி மத³Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh ஸாnhவயபா⁴ஷாகயா
ஸதmhஶிShேயேkhதமாthமாiνப⁴ேவாlhலாஸபசபசவிஶதிகmh நாம th³விதீயmh
phரகரணmh ஸமாphதmh ॥2॥
=====

அத² th’தீயmh phரகரணmh 3.

அவிநாஶிநமாthமாநேமகmh விjhஞாய தththவத:।
தவாthமjhஞshயதீ⁴ரshயகத²மrhதா²rhஜேந ரதி:॥1॥
அnhவய:- ேஹ ஶிShய ! அவிநாஶிநmh ஏகmh ஆthமாநmh விjhஞாய தththவத:
ஆthமjhஞshய தீ⁴ரshய தவ அrhதா²rhஜேந ரதி: கத²mh (லயேத)॥1॥
கீ ஆthமjhஞாந ேக அiνப⁴வ ேஸ khத பீ⁴ அபேந ஶிShய ேகா vhயவஹார ேமmh shதி²த
ேத³க²கர உஸ ேகஆthமjhஞாநாiνப⁴வ கீ பா கரேந ேக நிthத உஸகீ vhயவஹார
ேக விேஷmh shதி²தி கீ நிnhதா³கர ேக ஆthமாiνப⁴வாthமக shதி²தி கா உபேத³ஶ கரேத
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ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய !அவிநாஶீ கேய thகால ேமmh ஸthயshவப ஆthமா ேகா
கி ேத³ஶகால ேமmh ேப⁴த³ ேகா நmh phராphத ேஹாேநவாலா ஜாநகர, யதா²rhத²ப
ேஸஆthமjhஞாநீ ைத⁴rhயவாnh ேஜா  திஸ ேத vhயாவஹாக அrhத² ேக ஸŋhkh³ரஹ
கரேந ேமmh phதி கிஸ காரண ேத³க²ந ேமmh ஆதீ ைஹ ॥1॥
ஆthமjhஞாநாத³ேஹாphதிrhவிஷயph◌⁴ரமேகா³சேர।
ஶுkhரjhஞாநேதாேலாேபா⁴யதா²ரஜதவிph◌⁴ரேம॥2॥
அnhவய:-அேஹா (ஶிShய ) ! யதா²ஶுkhேத:அjhஞாநத: ரஜதவிph◌⁴ரேம ேலாப:◌⁴ ( ப⁴வதி
ததா²)ஆthமjhஞாநாth விஷயph◌⁴ரமேகா³சேர phதி: ( ப⁴வதி)॥2॥
விஷய ேக விேஷmh ேஜா phதி ேஹாதீ ைஹ ேஸா ஆthமா ேக அjhஞாந ேஸ ேஹாதீ
ைஹ இஸ வாrhதா ேகா th³’Shடாnhத ஔர khதிrhவக தி³கா²ேத ைஹmh, அேஹா
ஶிShய !ஸ phரகார ஆthமா ேக பீ கா jhஞாந ேஹாேந ேஸ ரஜத கீ ph◌⁴ராnhதி கர
ேக ேலாப⁴ ேஹாதா ைஹ, தி phரகார ஆthமா ேக அjhஞாந ேஸ ph◌⁴ராnhதி jhஞாந ேஸ
phரதீத ேஹாேநவாேல விஷேயாmh ேமmh phதி ேஹாதீ ைஹ। ந ேகா ஆthமjhஞாந
ேஹாதா ைஹ,உந jhஞாநிேயாmh கீ விஷேயாmh ேமmh கதா³பி phதி நmh ேஹாதீ ைஹ
॥2॥
விவsh²ரதியthேரத³nhதரŋhகா³இவ ஸாக³ேர ।
ேஸாऽஹமshதிவிjhஞாயகிnhதீ³நஇவதா⁴வ ॥3॥
அnhவய:-ஸாக³ேர தரŋhகா³ இவ யthர இத³mh விவmh sh²க³தி ஸ: அஹmh அsh
இதி விjhஞாய தீ³ந:இவ கிmh தா⁴வா ேஸ ॥ 3 ॥
ஊபர இஸ phரகார கஹா ைஹ கி, விஷேயாmh ேக விேஷmh ேஜா phதி ேஹாதீ ைஹ,

ேஸா அjhஞாந ேஸ ேஹாதீ ைஹ, அப³ இஸ வாrhதா கா வrhணந கரேத ைஹmh கி,
ஸmhrhண அth◌⁴யshத ேகா அதி⁴Shடா²ந⁴த ேஜா ஆthமா திஸ ேக ஜாநேநபர பி²ர
விஷேயாmh ேக விஷ phதி நmh ேஹாதீ ைஹ, ஸ phரகார ஸiµth³ர ேக விேஷmh
தரŋhக³ sh²ரேத ைஹmh, அrhதா²th அபி⁴nhநப ேஹாேத ைஹmh, தி phரகார ஸ
ஆthமா ேக விேஷmh யஹ விவ அபி⁴nhநப ைஹ, வஹ நிrhவிேஶஷ ஆthமா ைமmh
ஹூmh,இஸ phரகார ஸாாth கர ேக தீ³ந ஷ கீ ஸமாந ைமmh ஹூmh,ஔர ேமரா
ைஹ இthயாதி³அபி⁴மாந கர ேக khேயாmh ெதௗ³ட³தா ைஹ॥3॥
thவாபிஶுth³த⁴ைசதnhயமாthமாநமதிஸுnhத³ரmh।
உபshேத²ऽthயnhதஸmhஸkhேதாமாnhயமதி⁴க³chச²தி ॥4॥
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அnhவய: ஶுth³த⁴ைசதnhயmh அதி ஸுnhத³ரmh ஆthமாநmh thவா அபி உபshேத²
அthயnhதஸmhஸkhத: (அthமjhஞ: ) மாnhயmh அதி⁴க³chச²தி॥4॥
ஊபர ேக தீந ேலாேகாmh ேமmh ஶிShய கீ vhயவஹாராவர கீ நிnhதா³கீ அப³ஸmhrhண
 jhஞாநிேயாmh கீ vhயவஹாராவshதா² ேமmh shதி²தி கீ நிதா³ கரேத ைஹmh கி,³
ேக iµக² ேஸ வதா³nhதவா: khேயாmh ேஸ அதிஸுnhத³ரஶுth³த⁴ ைசதnhய ஆthமா ேகா
ரவண கர ேக ததா²ஸாாth கர ேக தத³நnhதர ஸபshத²விஷேயாmh ேக விேஷmh
phராதி கரேநவாலா ஆthமjhஞாநா மாnhய காஹய ட⁴பந ேகா phராphத ேஹா ஜாதா
ைஹ ॥4॥
ஸrhவ⁴ேதஷு சாthமாநmh ஸrhவ⁴தாநி சாthமநி।
iµேநஜாநதஆசrhயமமthவமiνவrhதேத ॥5॥
அnhவய:- ஸrhவ⁴ேதஷு ச ஆthமாநmh ஆthமநி ச ஸrhவ⁴தாநி ஜாநத: iµேந:
(விஷேயஷு) மமthவmh அiνவrhதேத (இதி)ஆசrhயmh॥5॥
பி²ர பீ⁴ jhஞாநீ ேக விஷேயாmh ேமmh phதி கரேந ேகா நிnhதா³ கரத ைஹmh கி, ph³ரம
ேஸ ேலகர th’ணபrhயnhத ஸmhrhண phராணிேயாmh ேக விேஷmh அதி⁴Shடா²நப ேஸ
ஆthமா விth³யமாந ைஹ ஔர ஸmhrhண phராணீ ஆthமா ேக விேஷmh அvhயshத
அrhதா²th கlhபித ைஹmh, ஸ phரகார கி, ரjhஜு ேக விேஷmh ஸrhப கlhபித ேஹாதா
ைஹ,இஸ phரகார ஜாநேத ஹுஏ பீ⁴ iµநி ேகா விஷேயாmh ேக விமமதா ேஹாதீ ைஹ,

யஹ ப³ட³◌़ ◌ா  ஆசrhய ைஹ. khேயாŋhகி பீ ேக விேஷரஜத ேகா காlhபத ஜாநகர
பீ⁴ மமதா கரநா rhக²தா  ேஹாதீ ைஹ ॥5॥
ஆshதி²த: பரமாth³ைவதmh ேமாாrhேத²ऽபிvhயவshதி²த:।
ஆசrhய காமவஶேகா³கல ேகஶியா6॥
அnhத⁴ய:பரமாth³ைவதmh ஆshதி²த: ( ததா² ) ேமாாrhேத² vhயவshதி²த: அபி
காமவஶக:³ (ஸnh ) ேகஶியா விகல: ( th³’யேத இதி) யாசrhயmh ॥6॥
ஆthமjhஞாநீ ேகா விஷேயாmh ேக விேஷmh phதி கரேந கீ நிnhதா³ கரேத ஹுஏ கஹேத
ைஹmh கி, பரம அth³ைவத அrhதா²th ஸஜாதீயshவக³தேப⁴த³ஶூnhய ேஜா ph³ரம
திஸ கா ஆரய ஔர ேமாேபா ஸchசிதா³நnhத³shவப ேக விேஷmh நிவாஸ
கரேநவாலா ஷ காமவஶ ேஹாகர நாநா phரகார கீ khடா³ ேக அph◌⁴யாஸ ேஸ
அrhதா²th நாநா phரகார ேக விஷேயாmh ேமmh லவந ேஹாகர விகல ேத³க²ேந ேமmh
ஆதா ைஹ, யஹ ப³ட³◌़ ◌ா  ஆசrhய ைஹ ॥6॥
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உth³⁴தmh jhஞாந³rhthரமப³தா⁴-தி³rhப³ல:।
ஆசrhய காமமாகாŋhேthகாலமnhதமiνத:॥
அnhவய:-அnhதmh காலmhஅiνத:அதி³rhப³ல: (jhஞாநீ)உth³⁴தmh jhஞாந³rhதmh
அவதா⁴rhய (அபி ) காமmh ஆகாŋhேth (இதி )ஆசrhயmh ॥ 7 ॥
அப³ இஸ வாrhதா கா வrhணந கரேத ைஹmh கி, விேவ கீ ஷ ேகா ஸrhவதா²
விஷயவாஸநா கா thயாக³ கரநா சாேய, உth³⁴த கேய உthபnhந ேஹாேநவாலா
ேஜா காம வஹ மஹாஶth jhஞாந ேகா நShட கரேநவாலா ைஹ,ஐஸா விசார கரேக
பீ⁴ அதி தீ³ந ேஹாகர jhஞாநீ விஷயேபா⁴க³ கீ ஆகாŋhா கரதா ைஹ, யஹ ப³ேட³

 ஆசrhய கீ வாrhதா ைஹ, khேயாŋhகி ேஜா ஷ விஷயவாஸநா ேமmh லவந
ேஹாதா ைஹ வஹ காலபாஸ ேஹாதா ைஹ அrhதா²thணமாthர ேமmh நShட ேஹா
ஜாதா ைஹ இஸ காரண jhஞாநீ ஷ ேகா விஷயth’Sh நmh ரக²நீ சாேய
॥7॥
இஹாiµthர விரkhதshய நிthயாநிthயவிேவகிந: ।
ஆசrhயேமாகாமshய ேமாாேத³வ விபீ⁴கா8॥
அnhவய:-இஹ அiνthர விரkhதshய நிthயாநிthயவிேவகிந: ேமாகாமshய ேமாாth
ஏவ விபீ⁴ கா ( ப⁴வதி இதி )ஆசrhயmh ॥ 8॥
அப³ இஸ வாrhதா கா வrhணந கரேத ைஹmh கி, jhஞாநீ ஷ ேகா விஷேயாmh
கா விேயாக³ ேஹாேநபர ேஶாக நmh கரநா சாேய, ஸ ேகா இஸ ேலாக ஔர
பரேலாக ேக ஸுக² ேஸ ைவராkh³ய ேஹா க³யா ைஹஔர ஆthமா நிthய ைஹ ததா²
ஜக³th அநிthய ைஹ,இஸ phரகார ஸ ேகா jhஞாந ஹுஆ ைஹ,ஔர ேமா ேஜா
ஸchசிதா³நnhத³ கீ phராphதி திஸ ேக விேஷmh ஸ கீ அthயnhத அபி⁴லாஷா ைஹ,

வஹ ஷ பீ⁴ ப³லவாnh ேத³ஹஆதி³அஸth shththராதி³ ேக விேயாக³ ேஸ ப⁴யபீ⁴த
ேஹாதா ைஹ, யஹ ப³ேட³ ஆசrhய கீ வாrhதா ைஹ,shவந ேமmh அேநக phரகார
ேக ஸுக² ேத³க²ேநபர பீ⁴ ஜாkh³ரth அவshதா² ேமmh வஹ ஸுக² நmh ரஹேத ைஹmh
ேதா உந ஸுேகா²mh கா ேகாஈ ஷ ேஶாக நmh கரதா ைஹ தி phரகார shth thர
த⁴ந ஆதி³அஸth வsh கா விேயாக³ ேஹாேநபர ேஶாக கரநா ேயாkh³ய நmh ைஹ
॥8॥
தீ⁴ரshjhயமாேநாऽபிபீTh³யமாேநாऽபிஸrhவதா³।
அthமாநŋhகவலmhபயnhநShயதிந.phயதி ॥9॥
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அnhவயதீ⁴ர: ( ேலாைக விஷயாந ) ேப⁴jhயமாந:அபி (நிnhதா³தி³நா ) பீட³யமாந:அபி
ேகவலmh ஆthமாநmh பயnh ந. ³Shயாத ந .phயதி ॥9॥
அப³ இஸ வாrhதா கா வrhணந கரேத ைஹmh கி, jhஞாநீ ேகா ேஶாக ஹrhஷ நmh
கரேந சாேய, jhஞாநீ ேஷாmh ேகா ஜக³th ேக விேஷmh Nhயவாnh ஷ நாநா
phரகார ேக ேபா⁴க³ கராேத ைஹmh, பரnh வஹ jhஞாநீ ஷ திஸ ேஸ ஹrhஷ ேகா
நmh phராphத ேஹாதா ைஹ ஔர பாபீ ஷ பீடா³ ேத³ேத ைஹmh ேதா உஸ ேஸ
ேஶாக நmh கரதா ைஹ khேயாŋhகி வஹ jhஞாநீ ஷ ஜாநதா ைஹ கி, ஆthமா
ஸுக²:³க²ரத ைஹ அrhதா²th ஆthமா ேகா கதா³பி ஹrhஷ ேஶாக நmh ேஹா
ஸகதா ைஹ॥9॥
ேசShடமாநmh ஶரmh shவmh பயthயnhயஶவth ।
ஸmhshதேவசாபிநிnhதா³யாŋhகத²nh⁴ph◌⁴ேயnhமஹாஶய:॥10॥
அnhவய:- (ய:) ேசShடமாநmh shவmh ஶரmh அnhயஶரவth பயதி (ஸ:) மஹாஶய:
ஸmhshதேவ அபி ச நிnhதா³யாmh கத²mh ுph◌⁴ேயth ॥10॥
ஹrhஷ ஶாக ேக ேஹ ேஜா shதி நிnhதா³ஆதி³ ேஸா ேதா ஶர ேக த⁴rhம ைஹmh
ஔர ஶர ஆthமா ேஸ பி⁴nhந ைஹ பி²ர jhஞாநீ ேகா ஹrhஷேஶாக கிஸ phரகார
ேஹா ஸகேத ைஹmh இஸ வாrhதா கா வrhணந கரேத ைஹmh, ேஜா jhஞாநீ ஷ
ேசShடா கரேநவாேல அபேந ஶர ேகா அnhய ஷ ேக ஶர கீ ஸமாந ஆthமா ேஸ
பி⁴nhந ேத³க²தா ைஹ, வஹ மஹாஶய shதி ஔர நிnhதா³ ேக விேஷmh கிஸ phரகார
ஹrhஷேஶாகப ோப⁴ ேகா phராphத ேஹாயகா³ ?அrhதா²th நmh phராphத ேஹாயகா³
॥10॥
மாயாமாthரத³mh விவmh பயnhவிக³தெகௗக:।
அபிஸnhநிேதmh’thெயௗகத²nhthரshயதிதீ⁴ரதீ: ◌⁴11॥
அnhவய:- இத³mh விவmh மாயாமாthரmh ( இதி ) பயnh விக³தெகௗக: தீ⁴ரதீ:◌⁴
mh’thெயௗ ஸnhநிேத அபி கத²mh thரshயதி ॥ 11 ॥
ஸ கா மரண ேஹாதா ைஹ ஔர ேஜா ப³nhத⁴கரதா ைஹ ேய ேதா³ேநாmh அநிthய
ைஹmh இஸ phரகார ஜாநேந ேக காரண jhஞாநீ ேகா mh’thகால ேக ஸப ேஹாேநபர
பீ⁴ ப⁴ய கிஸ phரகார ேஹா ஸகதா ைஹ இஸ வாrhதா கா வrhணந கரேத ைஹmh, யஹ
th³’யமாந விவ மாயாமாthர கேய th²யாப ைஹ இஸ phரகார ேத³க²தா
ஹுஆ, இஸ காரண  யஹ ஶர ஆதி³ விவ கஹாmh ேஸ உthபnhந ஹுஆ ைஹ
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ஔர கஹாmh ந ேஹாயகா³ இஸ phரகார விசார நmh கரேநவாலா jhஞாநீ ஷ
mh’th ேக ஸப ஆேநபர பீ⁴ ப⁴யபீ⁴த நmh ேஹாதா ைஹ ॥11॥
நிshடஹmhமாநஸmhயshயைநராேயऽபிமஹாthமந:।
தshயாthமjhஞாநth’phதshயலநாேகநஜாயேத॥12॥
அnhவய:- ைநராேய அபி யshய மாநஸmh நி:shph’ஹmh (ப⁴வதி தshய )

ஆthமjhஞாநth’phதshய மஹாthமந: ேகந (ஸமmh ) லநா ஜாயேத ? ॥ 12 ॥
அப³ jhஞாநீ கா ஸrhவ கீ அேபா உthkh’Shடபநா தி³கா²ேத ைஹmh கி, ைமmh
ph³ரமபஹூmh இஸ phரகார jhஞாந ேஹாேநபர ஸ ேகஸmhrhண மேநாரத²rhண
ேஹா க³ேய ைஹmhஐஸா ேஜா மஹாthமா jhஞாநீ ஷதிஸ கா மந ேமா ேக விேஷ
பீ⁴ நிராஶ ேஹாதா ைஹ,அrhதா²th வஹ ேமாகீ பீ⁴ அபி⁴லாஷா நmh கரதா ைஹ,

ஐேஸ jhஞாநீ கீ கிஸ ேஸ லநா கீ ஜாய அrhதா²th jhஞாநீ ேக lhய ேகாஈ பீ⁴ நmh
ேஹாதா ைஹ ॥12॥
shவபா⁴வாேத³வ ஜாநாதி th³’யேமதந கிசந ।
இத³ŋhkh³ராயத³nhthயாjhயmhஸகிmhபயதிதீ⁴ரதீ⁴ 13

அnhவய:-shவபா⁴வாth ஏவ (இத³mh ) th³’யmh கிசந ந (இதி )ஜாநாதி ஸ: தீ⁴ரதீ:◌⁴
இத³mh kh³ராயmh இத³mh thயாjhயmh (இதி ) கிmh பயதி ॥ 13 ॥
jhஞாநீ ஷ ேகா “ யஹ kh³ரஹண கரேந ேயாkh³ய ைஹ, யஹ thயாக³ேந ேயாkh³ய
ைஹ “ இஸ phரகார vhயவஹார நmh கரநா சாேய, இஸ வாrhதா கா வrhணந
கரேத ைஹmh,shவபா⁴வேஸஅrhதா²th அபநீ ஸthதா ேஸ  ஸ phரகார பீ ேக
விேஷmh ரஜத கlhபநா மாthர ேஹாதீ ைஹ, தி phரகார யஹ th³’யமாந th³ைவத,
phரபச th²யாப ைஹ, ஜக³th கlhபித ைஹ அrhதா²th ஸth ைஹ ந அஸth இஸ
phரகார ஜாநேநவாேல jhஞாநீ கீ ³th³தி⁴ ைத⁴rhயஸmhபnhந ேஹா ஜாதீ ைஹ, ேதா பீ⁴
வஹ jhஞாநீ “யஹ வsh kh³ரஹண கரேந ேயாkh³ய ைஹ, யஹ வsh thயாக³ேந
ேயாkh³ய ைஹ” இஸ phரகார கா vhயவஹார khேயாmh கரதா ைஹ, யஹ ப³ேட³ 
ஆசrhய கீ வாrhதா ைஹ அrhதா²th jhஞாநீ ஷ ேகா கதா³பி யஹ வsh thயாக³ேந
ேயாkh³ய ைஹ, யஹ வsh kh³ரஹண கரேந ேயாkh³ய ைஹ இஸ phரகார vhயவஹார
நmh கரநா சாேய ॥13॥
அnhதshthயkhதகஷாயshய நிஈnhth³ரshய நிராஶிஷ:।
யth³’chச²யாக³ேதா ேபா⁴ேகா³ ந :³கா²ய நShடேய॥14॥
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அnhவய:- அnhதshthயkhதகஷாயshய நிஈnhத³shய நிராஶிஷ: யth³’chச²யா ஆக³த:
ேபா⁴க:³ :³கா²ய ந (ப⁴வதி ) Shடேய (ச)ந (ப⁴வதி) 14
உபேராkhத விஷய ேமmh ேஹ கஹேத ைஹmh கி, அnhத:கரண ேக ராக³th³ேவஷாதி³
கஷாேயாmh ேகா thயாக³ேநவாேல ஔர ஶீத உShதி³ th³வnhத³ரத ததா²
விஷயமாthர கீ இchசா² ேஸ ரத ேஜா jhஞாநீ ஷ திஸ ேகா ைத³வக³திேஸ
phராphத ஹுஆ ேபா⁴க³ ந :³க²தா³யக ேஹாதா ைஹ ஔர ந phரஸnhந கரேநவாலா
ேஹாதா ைஹ ॥14॥
இதி மத³Shடாவகவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh ஸாnhவயபா⁴ஷாகயா
ஸதமாேபth³வாேராபேத³ஶகmh நாம th’தீயmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥3॥
=====

அத² யmh phரகரணmh 4.

ஹnhதாthமjhஞshய தீ⁴ரshய ேக²லேதா ேபா⁴க³லயா ।
ந ஸmhஸாரவாகrhைட:◌⁴ ஸஹ ஸமாநதா ॥1॥
அnhவய:-ஹnhத ேபா⁴க³லயா ேக²லத:ஆthமjhஞshய தீ⁴ரshய ஸmhஸாரபா³ைக:
ைட:◌⁴ ஸஹ ஸமாநதா ந ॥ 1॥
இஸ phரகார ³ேந ஶிShய கீ பா ேலேந ேக நிthத மாேப கேர, அப³
திஸ ேக உthதர ேமmh ஶிShய ³ ேக phரதி இஸ phரகார கஹதா ைஹ கி, jhஞாநீ
ஸmhrhண vhயவஹாேராmh ேகா th²யா ஜாநதா ைஹ,ஔர phராரph³தா⁴iνல நாநா
phரகார ேக ேஜா ேபா⁴க³ phராphத ேஹாேத ைஹmh உந ேகா ஆthமவிலாஸ மாநதா
ைஹ. ஆநnhத³ கீ வாrhதா ைஹ கி, ேஜா ஆthமjhஞாநீ ைஹ வஹ அபேந ஆthமா
ேகா ஸmhrhண ஜக³th கா அதி⁴Shடா²ந ஜாநதா ைஹ, வ ைத⁴rhயவாnh ைஹ,

அrhதா²th உஸ கா சிthத விஷேயாmh ேமmh ஆஸkhத நmh ேஹாதா ைஹ, phராரph³த⁴
ேக அiνஸார phராphத ஹுஏ நிஷேயாmh கீ khடா³ ேக விேஷmh ரமண கரேநவாேல திஸ
jhஞாநீ கீ ஸmhஸார ேக விேஷmh ேத³ஹாபி⁴மாந கரேநவாேல ஸூகா²◌ँ ேஸ lhயதா
நmh ேஹாதீ ைஹ, ேஸாஈ கீ³தா ேக விேஷmh kh’Shண ப⁴க³வாnhேந கஹா ைஹ-

”தthவவிthத மஹாபா³ேஹா ³ணகrhமவிபா⁴க³ேயா: । ³ ³ேணஷு வrhதத இதி
மthவா ந ஸjhஜேத॥”அrhதா²thஆthமjhஞாநீ ஸmhrhண vhயவஹாேராmh ேமmh ரஹதா
ைஹ பரnh கி காrhய கா அபி⁴மாந நmh கரதா ைஹ,khேயாŋhகி வஹ ஜாநதா ைஹ
கி, ³ண ³ேmh ேக விேஷmh வrhதேத ைஹmh, ேம ேகாஈ ஹாநி நmh ைஹ,ைமmh
ேதா ஸா ஹூmh॥1॥
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யthபத³mhphேரphஸேவாதீ³நா: ஶகாth³யா:ஸrhவேத³வதா:।
அேஹாதthரshதி²ேதாேயாகீ³நஹrhஷiµபக³chச²தி ॥2॥
அnhவய:- அேஹா ஶகாth³யா: ஸrhவேத³வதா: யthபத³mh phேரphஸவ: (ஸnhத:) தீ³நா:
வrhதnhேத தthர shதி²த: ேயாகீ³ஹrhஷmh ந உபக³chச²தி ॥2॥
ேகா தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி, ஸாmhஸாக vhயவஹாேராmh கா வrhதாவ
கரேநவாலா jhஞாநீ ஸmhஸா ஷ ேகா lhய khேயாmh நmh ேஹாதா ைஹ, திஸ
கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ப³ேட³ ஆசrhய கீ வாrhதா ைஹ, ேஹ ³ேரா!
இnhth³ர ஆதி³ஸmhrhண ேத³வதா ஸ ஆthமபத³ கீ phராphதி கீ இchசா² கரேத ஹுஏ
ஆthமபத³ கீ phராphதி ந ேஹாேந ேஸ தீ³நதா ேகா phராphத ேஹாேத ைஹmh, திஸ
ஸchசிதா³நnhத³shவப ஆthமபத³ ேக விேஷmh shதி²த அrhதா²th தth thவmh பதா³rhத²
ேக ஐkhயjhஞாந ேஸஆthமபத³ ேக விேஷmh வrhதமாந ஆthமjhஞாநீ விஷயேபா⁴க³ ேஸ
ஸுக² ேகா நmh phராphத ேஹாதா ைஹஔர திஸ விஷயஸுக² கா நாஶ ேஹாேநபர
ேஶாக நmh கரதா ைஹ ॥2॥
தjhjhஞshய Nhயபாபாph◌⁴யாmh shபrhேஶாயnhதநmh ஜாயேத।
நயாகாஶshய⁴ேமநth³’யமாநாபிஸŋhக³தி:॥3॥
அnhவய:- ( யதா² )ஆகாஶshய ⁴ேமந (ஸஹ ) th³’யமாநா அபி (ஸŋhக³தி: )
ந (அshதி ததா² ) தjhjhஞshய Nhயபாபாph◌⁴யாmh அnhத:shபrhஶ: ந ஜாயேத ॥ 3

॥
அப³ யஹ வrhணந கரேத ைஹmh கி,ஆthமjhஞாநீ Nhய ஔர பாப ேஸ phத நmh
ேஹாதா ைஹ ’தth thவmh ’ பதா³rhத² கீ ஏகதா ேகா ஜாநேநவாேல தthவjhஞாநீ ேகா
அnhத:கரண ேக த⁴rhம ேஜா Nhய பாப திந ேஸ ஸmhப³nhத⁴ நmh ேஹாதா ைஹ,வஹ
ேவேதா³khத விதி⁴ நிேஷத⁴ ேக ப³nhத⁴ந ேமmh நmh ேஹாதா ைஹ,khேயாŋhகி ஸ ேகா
ஆthமjhஞாந ேஹா ஜாதா ைஹ, உஸ ேக அnhத:கரண ேமmh பாப Nhயகா
ஸmhப³nhத⁴ நmh ேஹாதா ைஹ,ஸ phரகார ⁴ம ஆகாஶ ேமmh ஜாதா ைஹ, பரnh
உஸ ⁴ம கா ஆகாஶ ேஸ ஸmhப³nhத⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, கீ³தா ேக விேஷmh
கஹா ைஹ கி, “jhஞாநாkh³நி:ஸmhrhவகrhமாணி ப⁴shமஸாthேத ததா² “ அrhதா²th
jhஞாநபீ அkh³நி ஸmhrhண கrhேமா ேகா ப⁴shம கர ேத³தா ைஹ ॥3॥
ஆthைமேவத³mh ஜக³th ஸrhவ jhஞாதmh ேயந மஹாthமநா।
யth³’chச²யாவrhthதமாநnhதmhநிேஷ⁴ŋhேமதக:॥4॥
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அnhவய:- ேயந மஹாthமநா இத³mh ஸrhவmh ஜக³th ஆthமா ஏவ (இதி) jhஞாதmh தmh
யth³’chச²யா வrhதமாநmh க: நிேஷth³த⁴mh ேமத ॥ 4॥
தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹகி,jhஞாநீ கrhம கரதா ைஹஔரஉஸ ேகா பாப Nhய கா
shபrhஶ நmh ேஹாதா ைஹ, யஹ ைக ேஸ ேஹா ஸகதா ைஹ திஸ கா ஸமாதா⁴ந
கரேத ைஹmh கி, ஸ jhஞாநீ மஹாthமாேந “யஹ th³’யமாந ஸmhrhண ஜக³th
ஆthமாmh  ைஹ। இஸ phரகார ஜாந யா ஔர தத³நnhதர phராரph³த⁴ ேக வஶீ⁴த
ேஹாகர வrhததா ைஹ, உஸ jhஞாநீ ேகா ேகாஈ ேராக நmh ஸகதா ைஹ அrhதா²th
ேவத³வசந பீ⁴ jhஞாநீ ேகா ந ேராக ஸகதா ைஹ ந, phரvh’thத கர ஸகதா ைஹ.

khேயாŋhகி “phரேபா³த⁴நீய ஏவாேஸாஸுphேதா ராேஜ ப³nhதி³பி: ◌⁴ “அrhதா²th ஸ phரகார
ப³nhதீ³ (பா⁴ட) ராஜா ேக சthேராmh கா வrhணந கரேத ைஹmh தி phரகார ேவத³ பீ⁴
ஆthமjhஞாநீ கா ப³கா²ந கரேத ைஹmh ॥4॥
ஆph³ரமshதmhப³பrhyhயnhேத ⁴தkh³ராேம சrhவிேத⁴।
விjhஞshையவஸாமrhth²யchசா²நிchசா²விஸrhஜேந ॥5॥
அnhவய:-  ஆph³ரமshதmhப³பrhயnhேத சrhவிேத⁴ ⁴தkh³ராேம விjhஞshய ஏவ
இchசா²நிchசா²விஸrhஜேந ஸாமrhth²ய (அshதி ) ॥5॥
ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, jhஞாநீ அபநீ இchசா² ேக அiνஸார வrhததா ைஹ, யா
ேத³ேவchசா² ேஸ வrhததா ைஹ ? திஸ கா ³ உthதர ேத³ேத ைஹmh கி, ph³ரமா
ேஸ th’ணபrhயnhத சார phரகார ேக phராணிேயாmh ேஸ ப⁴ேர ஹுஏ ph³ரமாNhட³ ேக
விேஷmh இchசா²ஔர அநிchசா² யஹ ேதா³ பதா³rhத² கி ேக ³ர கரேந ேஸ ³ர
நmh ேஹாேத ைஹmh பரnh jhஞாநீ ேகா ஐ ஸாமrhth²ய ைஹ கி, ந உஸ ேகா
இchசா²ைஹ, ந அநிchசா²ைஹ ॥5॥
ஆthமாநமth³ரயmh கசிnhஜாநாதி ஜக³தீ³வரmh ।
யth³ேவthதி தthஸ ேத நப⁴யmh தshய thரசிth॥6॥
அnhவய:- கசிth ஜக³தீ³வரmh ஆthமாநmh அth³வயmh ஜாநாதி;ஸ: யth ேவthதி தth
ேத; தshய thரசிth ப⁴யmh ந ( ப⁴வதி ) ॥ 6 ॥
அப³ இஸ வாrhதா கா வrhணந கரேத ைஹmh கி, jhஞாநீ ஷ ஸrhவதா² நிrhப⁴ய
ேஹாதா ைஹ,ஆthமjhஞாந ேஸ th³ைவதphரபச ேகா ³ர கரேநவாேல jhஞாநீ ேகா
ப⁴ய நmh ேஹாதா ைஹ பரnh அth³விதீய ஆthமshவப ேகாஹஜாேராmh ேமmh ேகாஈ
ஏக  ஜாநதா ைஹஔர அth³விதீய ஆthமshவப கா jhஞாந ேஹாேந ேக அநnhதர
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ேகாஈ கrhம கேர அத²வா ந கேர ேதா பீ⁴ வஹ இஸ ேலாக ததா² பரேலாக ேக விேஷmh
ப⁴ய ேகா நmh phராphத ேஹாதா ைஹ॥6॥
இதி மத³Shடாவkhரமநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh ஸாnhவயபா⁴ஷாகயா
ஸதmh ஶிShயphேராkhதாiνப⁴ேவாlhலாஸஷThவmh சrhத² phரகரணmh ஸமாphதmh ॥
4॥
=====

அத² பசமmh phரகரணmh 5.

நேத ஸŋhேகா³ऽshதி ேகநாபி கிmh ஶுth³த⁴shthய- கா chச² ॥
ஸŋhகா⁴தவிலயmh rhவnhேநவ-ேமவலயmh vhரஜ॥1॥
அnhவய:- ( ேஹ ஶிShய ! ) ேத ேகந அபி ஸŋhக:³ ந அshதி;ஶுth³த: ◌⁴ (thவmh ) கிmh thயmh
( உபாதா³mh ச )இchச²;ஸŋhகா⁴தவிலயmh rhவnh ஏவmh ஏவ லயmh vhரஜ ॥ 1॥
இஸ phரகார ஶிShய கீ பா ேலகர உஸ ேகா th³’ட⁴ உபேத³ஶ தி³யா, அப³
சார ேலாேகாmh ேஸ ³ லய கா உபேத³ஶ கரேத ைஹmh, ேஹ ஶிShய ! 
ஶுth³த⁴³th³த⁴shவப ைஹ, அஹŋhகாராதி³ கிேக பீ⁴ ஸாத² ேதரா ஸmhப³nhத⁴
நmh ைஹ, ேஸா நிthய ஶுth³த⁴³th³த⁴ iµkhதshவபா⁴வ  thயாக³ேந ேகா ஓர
kh³ரஹண ேகா கிஸ ேகா இchசா²கரதா ைஹஅrhதா²த ேதேர thயாக³ேநஔர kh³ரஹண
கரேந ேயாkh³ய ேகாஈ பதா³rhத² நmh ைஹ, திஸ காரண ஸŋhகா⁴த கா நிேஷத⁴ கரதா
ஹுஆ லய ேகா phராphத ேஹா அrhதா²th ேத³ஹாதி³ஸmhrhண வsh ஜட³ைஹmh உஸ
கா thயாக³ கர ஔர th²யா ஜாந ॥1॥
உேத³தி ப⁴வேதா விவmh வாேத⁴வ ³th³த:³।
இதி jhஞாthைவகமாthமாநேமவேமவ லயmh vhரஜ ॥2॥
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய ! ) வாேத:◌⁴ ³th³த⁴த³இவ ப⁴வத: விவmh உேத³தி;இதி ஏகmh
ஆthமாநmh jhஞாthவா ஏவmh ஏவ லயmh vhரஜ ॥2॥
ேஹ ஶிShய ! யஹ ஜக³th அபநீ பா⁴வநா ேஸ ஹுஆ ைஹ அrhதா²th ஸ phரகார
ஜல ேஸ ³ல³ேல பி⁴nhந நmh ேஹாேத ைஹmh, தி phரகார ஜ² (ஆthமா) ேஸ
யஹ ஜக³th பி⁴nhந நmh ைஹ,ஸஜாதீய விஜாதீய ஔர shவŋhக³த ேய தீந ேப⁴த³
ஆthமா ேக விேஷmh நmh ைஹmhஆthமா ஏக ைஹ, ேஸா ேமmhஹூmh இஸ phரகார
ஜாநகர ஆthமshவப ேக விேஷmh லய ேகா phராphத ேஹா, ( ஏக மiνShய ஜாதி ேக
விேஷmh ph³ராமண,thய,ைவயஔர ஶூth³ர ஆதி³அேநக ேப⁴த³ைஹmh.யஹ
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ஸஜாதீய ேப⁴த³ கஹாதா ைஹ, ஔர மiνShய, பஶு, ப யஹ ேஜா பி⁴nhந 2 ஜாதி
ைஹmh. ேஸா விஜாதீய ேப⁴த³ைஹmh ததா² ஏக ேத³ஹ ேக விேஷmh ஹாத², சரண,iµக²
இthயாதி³ ேஜா ேப⁴த³ைஹmh ேஸா shவக³த ேப⁴த³ கஹாதா ைஹ )॥2॥
phரthயமphயவshthவாதி³வmhநாshthயமேலthவயி ।
ரjhஜஸrhப இவ vhயkhதேமவேமவ லயmh vhரஜ ॥3॥
அnhவய:- phரthயmh அபி vhயkhதmh விவmh ரjhஜுஸ: இவ அவshthவாth அமேல
thவயி ந அshதி; (தshமாth ) ஏவmh ஏவ லயmh vhரஜ ॥3॥
தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி, ஜப³ phரthய ஹார ஔர ஸrhப ஆதி³ கா ேப⁴த³
phரதீத ேஹாதா ைஹ ேதா பி²ர கிஸ phரகார ஹார ஆதி³ ேகா விலய ேஹா ஸகதா ைஹ
? திஸ கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ரjhஜு அrhதா²th ேடா³ேர ேக விேஷmh ஸrhப கீ
phரthய phரதீதி ேஹாதீ ேஹ பரnh வாshதவ ேமmh வஹ ஸrhப நmh ேஹாதா ைஹ,

இ phரகார யஹ phரthயshபShட phரதீத ேஹாேநவாலா ஜக³th நிrhமல ஆthமா ேக
விேஷmh நmh ைஹ, இஸ phரகார  ஜாநகர ஆthமshவப ேக விேஷmh ந ேஹா
॥3॥
ஸம:³க²ஸுக:²rhணஆஶாைநராயேயா:ஸம:।
ஸமவிதmh’th:ஸnhேநவேமவ லயmh vhரஜ ॥4॥
அnhவய:- ேஹ (ஶிShய ! ) rhண:ஸம:³க²ஸுக:² ( ததா².)ஆஶாைநராயேயா:ஸம:
ஸnh ஏவmh ஏவ லயmh vhரஜ ॥ 4 ॥
ேஹ ஶிShய ! (ஆthமா)ஆthமாநnhத³ ேஸ பrhண இஸ காரண  phராரph³த⁴வஶ
phராphத ஹுஏ ஸுக²ஔர :³க² ேக விேஷmh ஸமth³’Sh கரேநவாலா ததா²ஆஶா
ஔர நிராஶா ேக விேஷmh ஸமth³’Sh கரேநவாலா ஔர வந ததா² மரண ேக
ஸமth³’Sh ேஸ ேத³க²தாஹுஆ ph³ரமth³’Shப லய ேகா phராphத ேஹா॥4॥
இதிமத³Shடாவkhரகீ³தாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயாஸதமாசாrhேயாkhதmh
லயசShடயmh நாம பச phரகரணmh ஸமாphதmh ॥5॥
=====

அத²ஷShட²mh phரகரணmh 6.

ஆகாஶவத³நnhேதாऽஹmh க⁴டவthphராkh’தmh ஜக³th ।
இதி jhஞாநmh தைத²தshய ந thயாேகா³ ந kh³ரேஹா லய:॥
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ஜmhஅnhவய:-அஹmh ஆகாஶவth அநnhத:, phராkh’தmh ஜக³th க⁴டவth இதி jhஞாநmh (

அiνப⁴வth³த⁴mh ), ததா² ஏதshய thயாக:³ ந, kh³ரஹ: ந,லய: (ந ) ॥ 1॥
இஸ phரகார பசம phரகரண ேமmh ³ேந லயமாrhக³ கா உபேத³ஶ கியா,அப³ஶிShய
phரந கரதா ைஹ கி, அthமாேஜா அநnhதப ைஹ உஸ கா ேத³ஹாதி³ ேக விேஷmh
நிவாஸ கரநா கிஸ phரகார க⁴ேடகா³ ? திஸ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி,
ஆthமா ஆகாஶ கீ ஸமாந அநnhதப ைஹ ஔர phரkh’தி கா காrhய ஜக³th க⁴ட
கீ ஸமாந ஆthமா கா அவchேச²த³க ஔர நிவாஸshதா²ந ைஹ அrhதா²th ஸ
phரகார ஆகாஶ க⁴டாதி³ ேமmh vhயாphத ேஹாதா ைஹ தி phரகார ஆthமா ேத³ஹ ேக
விேஷmh vhயாphத ைஹ, இஸ phரகார கா ேஜா jhஞாந ைஹ, ேஸா ேவதா³nhதth³த⁴
ஔர அiνப⁴வth³த⁴ ைஹ, இஸ ேமmh ச² ஸnhேத³ஹ நmh ைஹ திஸ காரண
உஸ ஆthமா கா thயாக³ நmh ைஹ ஔர kh³ரஹண நmh ைஹ, ததா² லய நmh
ைஹ।॥1॥
மேஹாத³தி⁴வாஹmh ஸ phரபேசா வீசிஸநிம: ।
இதி jhஞாநmh தைத²தshய ந thயாேகா³ ந kh³ரேஹா லய:॥
அnhவய:- ஸ: அஹmh மேஹாத³தி: ◌⁴ இவ, phரபச: வீசிஸநிம: இதி ஜா²நmh (

அiνப⁴வth³த⁴mh ); ததா² ஏதshய thயாக:³ ந, kh³ரஹ: ந, jhய: (ந)॥2॥
இஸ க⁴ட ஔர ஆகாஶ ேக th³’Shடாnhத ேஸ ேத³ஹ ஔர ஆthமா ேக ேப⁴த³ கீ
ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ, தஹாmh கஹேத ைஹmh கி, வஹ rhேவாkhத ைமmh (ஆthமா)
ஸiµth³ர கீ ஸமாந ஹூmhஔர phரபச தரŋhேகா³mh கீ ஸமாந ைஹ,இஸ phரகார கா
jhஞாந அiνப⁴வth³த⁴ ைஹ, திஸ காரண இஸ ஆthமா கா thயாக³ kh³ரஹணஔர
லய ேஹாநா ஸmhப⁴வ நmh ைஹ ॥2॥
அஹmhஸஶுkhதிஸŋhகாேஶா phயவதி³வகlhபநா ।
இதிjhஞாநnhதேத²தshய ந thயாேகா³ந kh³ரேஹாலய: ॥3॥
அnhவய:-ஸ: அஹmh ஶுkhதிஸŋhகாஶ:, விவகlhபநா phயவth, இதி jhஞாநmh ததா²
ஏதshய, thயாக:³ ந, kh³ரஹ: ந,லய: (ந) ॥3॥
இஸ ஸiµth³ர ஔர தரŋhேகா³mh ேக th³’Shடாnhத ேஸ ஆthமா ேக விேஷmh விகார
கீ ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ இஸ ஶிShய ேக ஸnhேத³ஹ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh
கி, ஸ phரகார பீ ேக விேஷmh ரஜத கlhபித ேஹாதா ைஹ இ phரகார ஆthமா
ேக விேஷmh யஹ ஜக³th கlhபித ைஹ,இஸ phரகார கா வாshதவிக jhஞாந ேஹாேநபர
ஆthமா கா thயாக³, kh³ரஹணஔர லய நmh ேஹா ஸகதா ைஹ ॥3॥
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அஹmh வா ஸrhவ⁴ேதஷு ஸrhவ⁴தாnhயேதா² மயி।
இதி jhஞாநmh தைத²தshய ந thயாேகா³ந kh³ரேஹா லய:4॥
கீ அnhவய: ஸrhவ⁴ேதஷு அஹmh அேதா² வா ஸrhவ⁴தாநி மயி இதி jhஞாநmh (

அiνப⁴வth³த⁴mh ); ததா² ஏதshய thயாக:³ ந, kh³ரஹ: ந,லய: ( ந ) ॥ 4॥
தஹாmh ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, பீ ஔர ரஜதேகாmh ேஜா th³’Shடாnhத
தி³கா²யா திஸ ேஸ ேதா ஆthமா ேக விேஷmh பchசி²vhரதா அrhதா²th ஏகேத³ஶீபநாப
ேதா³ஷ ஆதா ைஹ தஹாmh கஹேத ைஹmh கி, ைமmh ஸmhrhண phராணிேயாmh ேக
விேஷmh ஸthதாப ேஸ shதி²த ரஹதா ஹூmh,இஸ காரண ஸmhrhண phராணீ iµஜ²

அதி⁴Shடா²நப ேக வி shதி²த ைஹmh,இஸ phரகார கா jhஞாந ேவதா³nhதஶாshthர
ேக விேஷmh phரதிபாத³ந கியா ைஹ, ஐஸா jhஞாந ேஹாேநபர ஆthமா கா thயாக³
kh³ரஹணஔர லய நmh ேஹாதா ைஹ ॥4॥
இதி மth³’Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா
ஸதmh ஶிShேயாkhதiµthதரசShகmh நாம ஷShட²mh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥6॥
=====

அத²ஸphதமmh phரகரணmh 7.

ப⁴yhயநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ விவேபாத இதshதத: ।
ph◌⁴ரமதி ஸாnhதவாேதந ந மமாshthயஸShiΝதா॥
அnhவய:- அநnhதமஹாmhேபா⁴தீ⁴ மாேய shவாnhதவாேதந விவேபாத: இதshதத:
ph◌⁴ரமதி; மம அஸShiΝதா ந அshதி ॥ 1॥
பசம phரகரண ேக விேஷmh ³ேந இஸ phரகார வrhணந கியா கி, லய ேயாக³ கா
ஆரய கிேய பி³நா ஸாmhஸாக vhயவஹாேராmh கா விேப அவய ேஹாதா ைஹ,

திஸ ேக உthதர ேமmh ஷShட² phரகரண ேக விேஷmh ஶிShயேந கஹா கி, ஆthமா
ேக விேஷmh இShடஅநிShடபா⁴வ திஸ காரண ஆthமா கா thயாக³, kh³ரஹண, லய
ஆதி³ நmh ேஹாதா ைஹ,அப³இஸ கத²நகா  பாச ேலாேகாmh ேஸ விேவசந
கரேத ைஹmh கி, ைமmh ைசதnhயமய. அநnhத ஸiµth³ர ஹூmh ஔர ேமேர விேஷmh
ஸmhஸாரபீ ெநௗ கா மநபீ வா ேக ேவக³ ேஸ சாேராmh ஓர ேகா ⁴மதீ ைஹ
திஸ ஸmhஸாரபீ ெநௗ கா ேக ph◌⁴ரமண ேஸ ேமரா மந இஸ phரகார சலாயமாந
நmh ேஹாதா ைஹ,ஸ phரகார ெநௗ கா ேஸ ஸiµth³ர சலாயமாந நmh ேஹாதா
ைஹ॥1॥
மyhயநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ஜக³தீ³சி:shவபா⁴வத: ।
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உேத³ வாshதமாயாந ேம vh’th³தி⁴rhந ச தி:॥2॥
அnhவய:-அநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ மயி shவபா⁴வத:ஜக³th³தீ³சி:உேத³;வா அshதmh
ஆயா, ேம vh’th³தி: ◌⁴ ந தி: ச ந ॥ 2॥
.இஸ phரகார யஹ வrhணந கியா கி, ஸmhஸார ேக vhயவஹாேராmh ேஸ ஆthமா கீ
ேகாஈ ஹாநி நmh ேஹாதீ ைஹஔர அப³ யஹ வrhணந கரேத ைஹmh கி,ஸmhஸார
கீ உthபthதி ஔர லய ேஸ பீ⁴ ஆthமா கீ ேகாஈ ஹாநி நmh ேஹாதீ ைஹ, ைமmh
ைசதnhயமய அநnhதப ஸiµth³ர ஹூmh, திஸ ேமேர (ஆthமாேக) விேஷmh shவபா⁴வ
ேஸ ஸmhஸாரபீ தரŋhக³ உthபnhந ேஹாேத ைஹmh ஔர நShட ேஹா ஜாேத ைஹmh,
திந ஸmhஸாரபீ தரŋhேகா³mh ேக உthபnhந ேஹாேந ேஸ ேமரா ேகாஈ லாப⁴ நmh
ேஹாதா ைஹ ஔர நShட ேஹாேந ேஸ ஹாநி நmh ேஹாதீ ைஹ khேயாŋhகி, ேமmh
ஸrhவvhயாபீ ஹூmh இஸ காரண ேம உthபthதி நmh ேஹா ஸகதீ ைஹஔர ைமmh
அநnhத ஹூmh இஸ காரண ேமரா லய (நாஶ) நmh ேஹா ஸகதா ைஹ ॥2॥
மyhயநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ விவநாம விகlhபநா।
அதிஶாnhேதாநிராகார ஏதேத³வாஹமாshதி²த:॥3॥
அnhவய:- அநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ மயி விவmh விகlhபநா நாம ( அத: ) அஹmh
அதிஶாnhத: நிராகார: ஏதth ஏவ மாshதி²த: (அsh ) ॥3॥
இஸ கேஹ ஹுஏ ஸiµth³ர ஔர தரŋhக³ ேக th³’Shடாnhத ேஸ ஆthமா ேக விேஷmh
பபேந கீ ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ, திஸ ஶŋhகா கீ நிvh’thதி ேக அrhத² கஹேத
ைஹmh கி, அநnhதஸiµth³ரப ேஜா ைமmh திஸ ேமேர விேஷmh ஜக³th ேகவல
கlhபநாமாthர ைஹ ஸthய நmh ைஹ, இஸ காரண  ேமmh ஶாnhத கேய
ஸmhrhண விகாரரதஔர நிராகார ததா² ேகவல ஆthமjhஞாந கா ஆத ஹூmh
॥3॥
நாthமா பா⁴ேவஷு ேநா பா⁴வshதthராநnhேத நிரஜேந ।
இthயஸkhேதாऽshடஹ ஶாnhத ஏதேத³வாஹமாshதி²த:4
அnhவய:- மாேவஷு ஆthமா ந,அநnhேத நிரஜேந தthர பா⁴வ: ேநா இதி மாmh மஸkhத:
ப⁴shph’ஹ: ஶாnhத: ஏதth ஏவ ஆத: (அsh)॥4॥
அப³ஆthமா கீ ஶாnhதshவபதாகாவrhணந கரேத ைஹmh கி, ேத³ஹஇnhth³யாதி³
பதா³rhேதா²mh ேக விேஷmh ஆthமபநா அrhதா²th ஸthயபநா நmh ைஹ, khேயாŋhகி
ேத³ேஹnhth³யாதி³ பதா³rhத² உthபnhந ேஹாேத ைஹmh ஔர நShட ேஹாேத ைஹmh
ஔர ேத³ஹ-இnhth³யாதி³ப உபாதி⁴ ஆthமா ேக விேஷmh நmh ைஹ, khேயாŋhகி
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ஆthமா அநnhத ஔர நிரஜந ைஹ, இஸ காரண  இchசா²ரத ஔர ஶாnhத
ததா² தthவjhஞாந கா ஆத ஹூmh ॥4॥
அேஹா சிnhமாthரேமவாஹnhth³ரஜாேலாபமmh ஜக³th ।
அேதா மம கத²mh thர ேஹேயாபாேத³யகlhபநா ॥5॥
அnhவய:- அேஹா அஹmh சிnhமாthரmh ஏவ ஜக³th இnhth³ரஜாேலாபமmh அத: மம
ேஹேயாபாேத³யகlhபநா thர கத²mh (shயாth ) ॥5॥
ஆthமா இchசா²தி³ரத ைஹ இஸ விஷய ேமmh ஔர ேஹ கஹேத ைஹmh கி,
அேஹா ைமmh அெலௗகிக ைசதnhயமாthர ஹூmh ஔர ஜக³த இnhth³ரஜால கேய
பா³க³ர ேக சthேராmh கீ ஸமாந ைஹ, இஸ காரண கி பதா³rhத² ேக விேஷmh
ேமேர kh³ரஹண கரேந கீ ஔர thயாக³ேந கீ கlhபநா கிஸ phரகார ேஹா ஸகதீ ைஹ ?

அrhதா²th ந ேதா ைமmh கி பதா³rhத² ேகா thயாக³தா ஹூmh ஔர ந kh³ரஹண கரதா
ஹூmh ॥5॥
இதி மth³’Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh । பா⁴ஷாrhகயா
ஸதமiνப⁴வபசகவிவரணmh நாம ஸphதமmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥7॥
அதா²Shடமmh phரகரணmh 8.

வ ததா³ப³nhேதா⁴ யதா³ சிthதmh கிசிth³வாச²தி ேஶாசதி ।
கிசிnhiµசதி kh³’தி கி-காசிth³th◌⁴’Shயதிphயதி ॥ 1॥
அnhவய:- யதா³ சிthதmh கிசிth வாச²தி ேஶாசதி கிசிth iµசதி kh³’தி
கிசிth ’Shயதி phயதி ததா³ ப³nhத: ◌⁴ ப⁴வதி ॥ 1॥
இஸ phரகார ச:² phரகரேŋhகர ேக அபேந ஶிShய கீ ஸrhவதா² பா ேலகர,
ப³nhத⁴ேமா கீ vhயவshதா² வrhணந கரேந ேக ஷ ேஸ ³ அபேந ஶிShய ேக
அiνப⁴வ கீ சார ேலாேகாmh ேஸ phரஶmhஸா கரேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய ! ேதmhேந
ேஜா கஹா கி, ேமேர ேகா (ஆthமாேகா)ச²thயாக³கரநாஔர kh³ரஹண கரநா நmh
ைஹ ேஸாஸthய ைஹ,khேயாŋhகி,ஜப³சிthத கி வsh கீ இchசா²கரதா ைஹ,கி
வsh கா ேஶாக கரதா ைஹ, கி வsh கா thயாக³ கரதா ைஹ, கி வsh கா
kh³ரஹண கரதா ைஹ, கி வsh ேஸ phரஸnhந ேஹாதா ைஹ,அத²வா ேகாப கரதா
ைஹ தப³ வ கா ப³nhத⁴ ேஹாதா ைஹ॥1॥
ததா³iµkhதிrhயதா³ சிthதmh ந வாச²தி ந ேஶாசதி।
நiµசதிந kh³’தி நஹShயதி நphயதி॥2॥
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அnhவய:- யதா³ சிthதம ந வாச²தி ந ேஶாசதி ந iµசதி ந ஹாதி ந ஏjhயதி ந
Shயதி ॥ 2॥
ஜப³ சிthத இchசா² நmh கரதா ைஹ, ேஶாக நmh கரதா ைஹ; கி வsh கா
thயாக³ நmh கரதா ைஹ, kh³ரஹண நmh கரதா ைஹ, ததா² கி வsh கீ
phராphதிேஸ phரஸnhந நmh ேஹாதா ைஹ ஔர காரண ேஹாேநபர பீ⁴ ேகாப நmh
கரதா ைஹ தப³ வ கீ iµkhதி ேஹாதீ ைஹ ॥2॥
ததா³ ப³nhேதா⁴ யதா³ சிthதmh ஸkhதmh காshவபி th³’Shஷு ।
ததா³ ேமாோ யதா³ சிthதமஸkhதmh ஸrhவth³’Shஷு ॥3॥
அnhத⁴ய:யதா³ சிthதmh காஸு அபி th³’Shஷு ஸkhதmh ததா³ ப³nhத: ◌⁴, யதா³ சிthதmh
ஸrhவth³’Shஷு அஸkhதmh ததா³ ேமா: ॥ 3 ॥
இஸ phரகார ப³nhத⁴ ேமா கா பி⁴nhந 2 வrhணந கியா அப³ ேதா³ேநாmh இகThடா²
வrhணந கரேத ைஹmh,ஸ கா சிthத ஆthமபி⁴nhந கி பீ⁴ ஜட³ பதா³rhத² ேக விேஷmh
ஆஸkhத ேஹாதா ைஹ,தப³வ கா ப³nhத⁴ ேஹாதா ைஹஔர ஜப³சிthதஆthமபி⁴nhந
ஸmhrhண ஜட³ பதா³rhேதா²mh ேக விேஷmh ஆஸkhதிரத ேஹாதா ைஹ, தப³ வ
கா ேமா ேஹாதா ைஹ ॥3॥
யதா³ நாஹmh ததா³ ேமாோ யதா³ஹ ப³nhத⁴நmh ததா³॥
மthேவதிேஹலயாகிசிnhமாkh³’ஹாணவிiµசமா 4॥
அnhவய:- யதா³ அஹmh ந ததா³ ேமா:, யதா³ அஹmh ததா³ ப³nhத⁴நmh இதி மthவா
ேஹலயா கிசிth மா kh³’ஹாண மா விiµச ॥ 4 ॥
ஸmhrhண விஷேயாmh ேக விேஷmh சிthத ஆஸkhத ந ேஹாய ஐ ஸாத⁴நஸmhபthதி
phராphத ேஹாேநபர பீ⁴ அஹŋhகார ³ர ஹுஏ பி³நா
iµkhதி நmh ேஹாதீ ைஹ ய  கஹேத ைஹmh கி,ஜப³தக ைமmh ேத³ஹஹூmh இஸ
phரகார அபி⁴மாந ரஹதா ைஹ தப³தக  யஹ ஸmhஸாரப³nhத⁴ந ரஹதா ைஹ ஔர
ஜப³ைமmh ஆthமா ஹூmh, ேத³ஹ நmh ஹூmh,இஸ phரகார கா அபி⁴மாந ³ர ேஹா
ஜாதா ைஹ, தப³ ேமா ேஹாதா ைஹ. இஸ phரகார ஜாநகர vhயவஹார th³’Sh
ேஸ ந கி வsh ேகா kh³ரஹண கர ந கி வsh கா thயாக³ கர ॥4॥
॥ இதி மத³Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா
ஸதmh ³phேராkhதmh ப³nhத⁴ேமாvhயவshதா² நாமாShடமmh phரகரணmh
ஸமாphதmh ॥ 8॥
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=====

அத² நவமmh phரகரணmh 9.

kh’தாkh’ேதசத³nhth³ராநிகதா³ஶாnhதாநிகshய வா।
ஏவmh jhஞாthேவஹ நிrhவதா³th³ப⁴வthயாக³பேராऽவதீ॥1॥
அnhத⁴ய:kh’தாkh’ேத th³வnhth³வாநி கshய கதா³ வா ஶாnhதா ஏவmh jhஞாthவா இஹ
நிrhேவதா³th thயாக³பர:அவதீ ப⁴வ ॥ 1॥
உபர ேக phரகரண ேக விேஷmh ³ேந கஹா கி, “ ந கி வsh ேகா kh³ரஹண கர
ந thயாக³ கர தஹாmh ஶிShய phரந கரதா ைஹ, thயாக³ கீ khயா தி ைஹ ? திஸ ேக
ஸமாதா⁴ந ேமmh ³ ஆட² ேலாேகாmh ேஸ ைவராkh³ய வrhணந கரேத ைஹmh கி,
kh’த ஔர ப⁴kh’த அrhதா²th யஹ கரநா சாேய, யஹ நmh கரநா
சாேய,இthயாதி³அபி⁴நிேவஶஔரஸுக²:³க²,ஶீத,உShணஆதி³th³வnhth³ர கி
ேக க பீ⁴ ஶாnhத ஹுஏ ைஹmh ? அrhதா²th க பீ⁴ கி ேக நிvh’thத நmh ஹுஏ.
இஸ phரகார ஜாநகர இந kh’த அkh’த ஔர ஸுக²:³கா²தி³ ேக விேஷmh விரkhதி
ேஹாேந ேஸ thயாக³பராயணஔர ஸmhrhண பதா³rhேதா²mh ேக விேஷmh ஆkh³ரஹ கா
thயாக³ேநவாலா ேஹா ॥1॥
கshயாபி தாத த⁴nhயshய ேலாகேசShடாவேலா-கநாth ।
விேதchசா² ³⁴ா ச ³⁴thேஸா-பஶமmh க³தா: ॥2॥
அnhவய:- ேஹ தாத ! ேலாகேசShடாவேலாகநாth கshய அபி த⁴nhயshய விேதchசா²
³⁴ா ³⁴thஸா ச உபஶமmh க³தா: ॥2॥
சிthத ேக த⁴rhேமாmh கா thயாக³ப ைவராkh³ய ேதா கிேகா  ேஹாதா ைஹ,ஸப³
ேகா நmh,யஹ வrhணந கரேத ைஹmh, ேஹ ஶிShய !ஸஹshேராmh ேமmh ேஸ கி ஏக
த⁴nhய ஷகீ  ஸmhஸார கீ உthபthதி ஔர நாஶப ேசShடா ேக ேத³க²ேந ேஸ
வந கீ இchசா²ஔர ேபா⁴க³ கீ இchசா² ததா² ஜாநேந கீ இchசா² நிvh’thத ேஹாதீ
ைஹ।॥2॥
அநிthயmh ஸrhவேமேவத³mh தாபthதய³தmh ।
அஸாரmhநிnhதி³தmhேஹயதிநிசிthயஶாmhயதி 3
அnhவய:- தாபthதய³தmh இத³mh ஸrhவmh ஏவ அநிthயmh அஸாரmh நிnhதி³தmh
ேஹயmh இதி நிசிthய ( jhஞாநீ) ஶாmhயதி ॥3॥
தஹாmh ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி,jhஞாநீ ேஷாmh கீ ேஜா ஸmhrhண விஷேயாmh
ேமmh ஆஸkhதி நShட ேஹா ஜாதீ ைஹ உஸ ேமmh khயா காரண ைஹ ?தஹாmh கஹேத
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ைஹmh கி, யஹ ஸmhrhண ஜக³th அநிthய ைஹ, ைசதnhயshவப ஆthமா கீ ஸthதா
ேஸ sh²த ேஹாதா ைஹ, வாshதவ ேமmh கlhபநாமாthர ைஹஔர ஆth◌⁴யாthக,
ஆதி⁴ைத³விக ஔர ஆதி⁴ெபௗ⁴திக இந தீேநாmh :³ேகா²mh ேஸ ³த ேஹா ரஹா
ைஹ அrhதா²th chச² ைஹ, ஜூ²டா² ைஹ, ஐஸா நிசய கர ேக jhஞாநீ ஷ
உதா³நதா ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ ॥3॥
ேகாऽெஸௗ காேலா வய: கிmhவா யthர th³வnhth³வாநி ேநா nh’mh ।
தாnhேபய யதா²phராphதவrhதீ th³தி⁴மவாphiνயாth ॥4॥
அnhவய:- யthர nh’mh th³வnhth³வாநி ேநா (ஸnhதி )அெஸௗ க: கால: கிmh வய: தாநி
உேபய யதா²phராphதவrhதீ (ஸnh )th³தி⁴mh அவாphiνயாth ॥ 4 ॥
அப³ யஹ வrhணந கரேத ைஹmh கி, ஸுக²:³கா²தி³ th³வnhth³வ ேதா phராரph³த⁴
கrhேமாmh ேக அiνஸார அவய  phராphத ேஹாŋhேக³ பரnh திந ஸுக²:³கா²தி³
ேக விேஷmh இchசா² ஔர அநிchசா² கா thயாக³ கர ேக phராரph³த⁴கrhமாiνஸார
phராphத ஹுஏ ஸுக²:³கா²தி³ th³வnhth³ேவாmh ேகா ேபா⁴க³தா ஹுஆ iµkhதி ேகா
phராphத ேஹாதா ைஹ, ஐஸா ெகௗநஸா கால ைஹ கி, ஸ ேமmh மiνShய ேகா
ஸுக²:³கா²தி³இnhth³ேராmh கீ phராphதி ந ேஹாஔர ஐ ெகௗந அவshதா²ைஹ
கி,ஸேமmh
மiνShய ேகா ஸுக² :³க² ஆதி³ ந ேஹா ? அrhதா²th ஸ ேமmh மiνShய ேகா
ஸுக² :³கா²தி³ நmh ேஹாேத ேஹா ஐஸா ந ேகாஈ ஸமய ைஹ ஔர ந ேகாஈ
ஐஅவshதா² ைஹ.ஸrhவ கால ேமmh ஔர ஸப³ அவshதா²ஓmh ேமmh ஸுக²
:³க² ேதா ேஹாேத  ைஹmh ஐஸா ஜாநகர திந ஸுக² :³கா²தி³ ேக விேஷmh
ஸŋhகlhப விகlhப ேகா thயாக³ேநவாலா ஷ phராரph³த⁴கrhமாiνஸார phராphத ஹுஏ
ஸுக²:³கா²தி³ ேகா ஆஸkhதிரத ேபா⁴க³கர th³தி⁴ கேய iµkhதி ேகா phராphத
ேஹாதா ைஹ ॥ 4॥
நாநா மதmh மஹrhmh ஸா⁴நாmh ேயாகி³நாmh ததா² ।
th³’ShThவா நிrhேவத³மாபnhந: ேகா நஶாmhயதி மாநவ: 5

அnhவய:- மஹrhmh ஸா⁴நாmh ததா² ேயாகி³நாmh நாநா மதmh th³’ShThவா
நிrhேவத³mh ஆபnhந: க: மாநவ: ந ஶாmhயதி ॥ 5॥
அப³ இஸ வாrhதா ேகா வrhணந கரேத ைஹmh கி, தthவjhஞாந ேக வாய அnhயthர
கி விஷயேமmh பீ⁴ நிShடா² ந கேர । ’ேயாmh ேக பி⁴nhந 2 தி ேக நாநா phரகார
ேக மத ைஹmh, திந ேமmh ேகாஈ ேஹாம கரேந கா உபேத³ஶ கரேத ைஹmh, ேகாஈ மnhthர
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ஜப கரேந கா உபேத³ஶ கரேத ைஹmh, ேகாஈ சாnhth³ராயண ஆதி³vhரேதாmh கீ மமா
வrhணந கரேத ைஹmh,தி phரகாரஸா⁴ கேய ப⁴khதஷகி பீ⁴ அேநக ேப⁴த³ஔர
ஸmhphரதா³ய ைஹmh.ைஜ ேஸ கி,ைஶவ ஶாkhத ைவShணவ ஆதி³ ததா² ேயாகி³ேயாmh
ேக மத பீ⁴ அேநக phரகார ேக ைஹmh, திஸ ேமmh ேகாஈ அShடாŋhக³ேயாக³ கீ ஸாத⁴நா
கரேத ைஹmh ஆர ேகாஈ வthேவாmh கீ க³ணநா கரேத ைஹmh இஸ phரகார பி⁴nhந 2

phரகார ேக மத ேஹாேந ேக காரண திந ஸப³ ேகா thயாக³கர ைவராkh³ய ேகா phராphத
ஹுஆ ேகாந ஷ ஶாnhதி ேகா நmh phராphத ேஹாதா ைஹ ? கிnh ஶாnhதி ேகா
phராphத ேஹாகா³ ॥5॥
kh’thவா rhதிபjhஞாநmh ைசதnhயshய ந கி ³:।
நிrhேவத³ஸமதாkhthயாயshதாரயதிஸmhsh’ேத:॥6॥
அnhவய:- நிrhேவத³ஸமதாkhthயா ைசதnhயshய rhதிபjhஞாநmh kh’thவா ய: ந கிmh
³: (ஸ: )ஸmhsh’ேத: தாரயதி ॥ 6॥
அப³ யஹ வrhணந கரேத ைஹmh கி, கrhமாதி³ கா thயாக³ கர ேக ேகவல
jhஞாநநிShடா²கா ஆரய கரநா சாேய, நிrhேவத³ கேய ைவராkh³ய அrhதா²th
விஷேயாmh ேக விேஷmh ஆஸkhதி ந கரநா ஔர ஸமதா கேய ஶththராதி³ஸப³
ேக விேஷmh ஸமth³’Sh ரக²நா அrhதா²th ஸrhவthர ஆthமth³’Sh கரநா ததா²
khதி திேயாmh ேக அiνஸார ஶŋhகாஓmh கா ஸமாதா⁴ந கரநா, இந ேக th³வாரா
ஸchசிதா³நnhத³shவப கா ஸாாthகார கர ேக பி²ர கrhமமாrhக³ ேக விேஷmh ³
காஆரய ந கரேநவாலா ஷஅபேந ஆthமா ேகா ததா²ஔேராŋhேகா பீ⁴ ஸmhஸார
ேஸ தார ேத³தா ைஹ ॥6॥
பய ⁴தவிகாராmhshthவmh ⁴தமாthராநயதா²rhத²த:।
தthth³வnhத⁴நிrhiµkhத:shவபshேதா² ப⁴விShய
அnhவய:- (ேஹ ஶிShய !) ⁴தவிகாராnh யதா²rhத²த: ⁴தமாthராnh பய ( ஏவmh ) thவmh
தthth ப³nhத⁴நிrhiµkhத:shவபshத:² ப⁴விShய ॥7॥
ைசதnhயshவப ேக ஸாாthகரேந கா உபாய கஹேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய
! ⁴தவிகார கேய ேத³ஹ இnhth³ய ஆதி³ ேகா வாshதவ ேமmh ஜட³ ேஜா
பசமஹா⁴த திந கா விகார ஜாந ஆthமshவப மத ஜாந யதி³ ³, தி
ஔர அiνப⁴வ ேஸ ஐஸா நிசய கர ேலகா³ ேதா தாthகால ஸmhஸாரப³nhத⁴ந
ேஸ iµkhத ேஹாகர ஶர ஆதி³ ேஸ விலண ேஜா ஆthமா திஸ ஆthமshவப
ேக விேஷmh shதி²தி ேகா phராphத ேஹாயகா³, khேயாŋhகி ஶர ஆதி³ ேக விேஷmh
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ஆthமபி⁴nhந ஜட³thவ ஆதி³ கா jhஞாந ேஹாேநபர திந ஶர ஆதி³ கா ஸா ேஜா
ஆthமா ேஸா ஶீkh◌⁴ர  ஜாநா ஜாதா ைஹ ॥7॥
வாஸநா ஏவ ஸmhஸார இதி ஸrhவா விiµசதா: ।
தththயாேகா³வாஸநாthயாகா³thshதி²திரth³யயதா²ததா² 8
அnhவய:- ஸmhஸார: வாஸநா: ஏவ இதி தா: ஸrhவா: விiµச, வாஸநாthயாகா³th
தththயாக:³அth³ய shதி²தி: ததா² யதா² ॥ 8 ॥
இஸ phரகார ஆthமjhஞாந ேஹாேநபர ஆthமjhஞாந ேக விேஷmh நிShடா² ேஹாேந
ேக ேய வாஸநா ேக thயாக³ கரேந கா உபேத³ஶ கரேத ைஹmh கி, விஷேயாmh ேக
விேஷmh வாஸநா ேஹாநாஸmhஸார ைஹ,இஸ காரண ேஹஶிShய!திந ஸmhrhண
வாஸநாஓmh கா thயாக³ கர வாஸநா ேக thயாக³ ேஸ ஆthமநிShடா² ேஹாேநபர திஸ
ஸmhஸார கா shவயmh thயாக³ ேஹா ஜாதா ைஹஔர வாஸநாஓmh ேக thயாக³ ேஹாேந
பர பீ⁴ ஸmhஸார ேக விேஷmh ஶர கீ shதி²தி phராரph³த⁴ கrhேமாmh ேக அiνஸார ரஹதீ
ைஹ ॥8॥
லா இதி மத³Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh மா பா⁴ஷாகயா
ஸதmh ³phேராkhதmh நிrhேவதா³Shடகmh நாம நவமmhphரகரணmh ஸமாphதmh ॥9॥
=====

அத² த³ஶமmh phரகரணmh 10.

விஹாய ைவணmh காமமrhத² சாநத²ஸŋhலmh ।
த⁴rhமமphேயதேயாஹmh ஸrhவthராநாத³ரmh  ॥1॥
அnhவய:- ைவணmh காமmh அநrhத²ஸŋhலmh அrhத²mh ச ( ததா² ) ஏதேயா: ேஹmh
த⁴rhமmh அபி விஹாய ஸrhவthர அநாத³ரmh  ॥ 1॥
rhவ ேமmh விஷேயாmh ேக பி³நா பீ⁴ ஸnhேதாஷப ேஸ ைவராkh³ய கா வrhணந கியா,
அப³விஷயth’Sh ேக thயாக³ கா ³ உபேத³ஶ கரேத ைஹ, ேஹ ஶிShய!jhஞாந
கா ஶth ேஜா காம திஸ கா thயாக³ கர ஔர ஸ ேக ைபதா³ கரேந ேமmh, ரா
கரேந ேமmh ததா² க²rhச கரேந ேமmh :³க² ேஹாதா ைஹ ஐேஸ ஸrhவதா² :³ேகா²mh
ேஸ ப⁴ேர ஹுஏ அrhத² கேய த⁴ந கா thயாக³ கர, ததா² காமஔர அrhத² ேதா³ேநாmh
கா ேஹ ேஜா த⁴rhம திஸ கா பீ⁴ thயாக³ கர ஔர தth³நnhதர த⁴rhம அrhத² காமப
thவrhக³ ேக ேஹ ேஜா ஸகாம கrhம திந ேக விேஷmh ஆஸkhதி கா thயாக³ கர ॥1॥
shவphேநnhth³ரஜாலவthபய தி³நாநி thணி பச வா ।
thரேthரத⁴நாகா³ரதா³ரதா³யாதி³ஸmhபத:³ ॥2॥
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அnhவய:- ( ேஹஶிShய ! )thணி பச வா தி³நாநி (shதா²யிnhய:)thரேthரத⁴நாகா³ரதா³ர
மாயாதி³ஸmhபத:³shவphேநnhth³ரஜாலவth பய ॥ 2 ॥
தஹாmh ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி,shth, thராதி³ஔர அேநக phரகார ேக ஸுக²
ேத³ேநவாேல ேஜா கrhம திந கா கிஸ phரகார thயாக³ ேஹா ஸகதா ைஹ தஹாmh
³ கஹேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய ! தீந அத²வா பாச தி³ந ரஹேநவாேல thர,
ேthர, த⁴ந,shதா²ந,shth ஔர mhபீ³ஆதி³ஸmhபthதிேயாmh ேகா shவphந ஔர
இnhth³ரஜால கீ ஸமாந அநிthய ஜாந ॥2॥
யthரயthர ப⁴ேவthth’Sh ஸmhஸாரmh விth³தி⁴ தthர ைவ।
phெரௗட⁴ைவராkh³யமாthய வீதth’Shண:ஸுகீ²ப⁴வ 3॥
அnhவய:- ைவ யthர யthர th’Sh ப⁴ேவth தthர ஸmhஸாரmh விth³தி⁴ (தshமாth)
phெரௗட⁴ைவராkh³யmh ஆthய வீதth’Shண: (ஸnh )ஸுகீ² ப⁴வ ॥ 3 ॥
அப³ யஹ வrhணந கரேத ைஹmh கி,ஸmhrhண காmhயகrhேமாmh ேமmh அநாத³ர கரநா
ப ைவராkh³ய  ேமாப ஷாrhத² கா காரண ைஹ, ஜஹாmh 2விஷேயாmh ேக
விேஷmh th’Sh ேஹாதீ ைஹ தஹாmh  ஸmhஸார ஜாந, khேயாŋhகி,விஷேயாmh கீ
th’Sh  கrhேமாmh ேக th³வாரா ஸmhஸார கா ேஹ ேஹாதீ ைஹ, திஸ காரண
th³’ட⁴ ைவராkh³ய கா அவலmhப³ந கரேக, அphராphத விஷேயாmh ேமmh இchசா²ரத
ேஹாகர ஆthமjhஞாந கீ நிShடா² கர ேக ஸுகீ² ேஹா ॥3॥
th’Shமாthராthம ேகா ப³nhத⁴shதnhநாேஶாேமா உchயேத।
பா⁴ஸmhஸkhதிமாthேரண phராphதிShrhiµஹுrhiµஹு: ॥4॥
அnhவய:-ப³nhத:◌⁴ th’Shமாthராthமக:தnhநாஶ: ேமா:உchயேத,ப⁴வாஸmhஸkhதிமாthேரண
iµஹுrhiµஹு: phராphதிSh: (shயாth ) ॥ 4 ॥
ஜாஉபேராkhத விஷயேகா  அnhய திேஸ கஹேத ைஹmh, ேஹ ஶிShய!
th’Shமாthர  ப³ட³◌़ ◌ா பா⁴ ப³nhத⁴ந ைஹ ஔர திஸ th’Shமாthர கா
thயாக³  ேமா கஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி ஸmhஸார ேக விேஷmh ஆஸkhதி கா
thயாக³ கர ேக பா³ரmhபா³ர ஆthமjhஞாந ேஸ உthபnhந ஹுஆ ஸnhேதாஷ  ேமா
கஹாதா ைஹ ॥ 4॥
thவேமகேசதந ஶுth³ேதா⁴ஜட³mh விவமஸthததா² ।
அ-விth³யாபி ந கிசிthஸா கா ³⁴thஸாததா²பிேத 5
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அnhவய:- thவmh ஏக: ேசதந: ஶுth³த: ◌⁴ (ஆ) விவmh ஜட³mh ததா²அஸth (அshதி )
அவிth³யா ஆபி கிசிth ந, ததா² ேத ஸா ³⁴thஸா அபி கா ? ॥ 5॥
தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி, யதி³ th’Shமாthர  ப³nhத⁴ந ைஹ தப³ ேதா
ஆthமphராphதி கீ th’Sh பீ⁴ ப³nhத⁴ந ேஹா ஜாயகீ³ ? தஹாmh கஹேத ைஹmh கி,
இஸ ஸmhஸார ேமmh ஆthமா, ஜக³th ஔர அவிth³யா ேய தீந  பதா³rhத² ைஹmh,
திந தீேநாmh ேமmh ஆthமா () ேதா அth³விதீய, ேசதந ஔர ஶுth³த⁴ ைஹ, திந
ைசதnhயshவப rhணப ஆthமா ேக ஜாநேந கீ இchசா² (th’Sh) ப³nhத⁴ந நmh
ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி ஆthமபி⁴nhந ஜட³ பதா³rhேதா² ேக விேஷmh இchசா²
கரநா  th’Sh கஹாதீ ைஹ khேயாŋhகி ஜட³ஔர அநிthய ேஹாேந ேக காரண
ஜக³th ேக விேஷmh இchசா² கரநா வnhth◌⁴யாthர கீ ஸமாந th²யா ைஹ,உஸ இchசா²
ேஸ கி phரகார கீ th³தி⁴ நmh ேஹாதீ ைஹ, தி phரகார மாயா ேக ஜாநேந
கீ இchசா² (th’Sh) கரநா பீ⁴ நிரrhத²க  ைஹ, khேயாŋhகி மாயா ஸthபகர ேக
அத²வா அஸthரப கர ேக கஹேந ேமmh நmh ஆதீ ைஹ ॥5॥
ராjhயmh ஸுதா:கலthராணிஶராணிஸுகா²நிச ।
ஸmhஸkhதshயாபிநShடாநிதவஜnhமநிஜnhமநி ॥6॥
அnhவய:-ஸmhஸkhதshய அபி தவ ராjhயmh ஸுதா: கலthராணி ஶராணி ஸுகா²நி ச
ஜnhமநி ஜnhமநி நShடாநி ॥ 6॥
அப³ஸmhஸார கீ ஜட³தா ஔர அநிthயதா ேகா தி³கா²ேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய !

ராjhய, thர,shth, ஶர ஔர ஸுக²இந ேக விேஷmh ைதmhேந அthயnhத  phதி கீ
தப³ பீ⁴ ஜnhமஜnhம ேமmh நShட ேஹா க³ேய,இஸ காரணஸmhஸார அநிthய ைஹ ஐஸா
ஜாநநா சாேய ॥6॥
அலமrhேத²ந காேமந ஸுkh’ேதநாபி கrhம।
ஏph◌⁴ய:ஸmhஸாரகாnhதாேரந விராnhதம⁴nhமந:7
அnhவய:-அrhேத²ந காேமந ஸுkh’ேதந கrhமஅபி அலmh, (யத:)ஸmhஸாரகாnhதாேர
ஏph◌⁴ய: மந: விராnhதmh ந அ⁴th ॥7॥
அப³ த⁴rhமஅrhத²காமப thவrhக³ கீ இchசா² கா நிேஷத⁴ கரேத ைஹmh, ேஹ ஶிShய!
த⁴ந ேக விேஷ, காம ேக விேஷmh ஔர ஸகாம கrhேமாmh ேக விேஷ பீ⁴ காமநா ந
கர ேக அபேந ஆநnhத³shவப ேக விேஷmh பrhண ரேஹ, khேயாŋhகி,ஸmhஸாரபீ
³rhக³மமாrhக³ ேக விேஷmh ph◌⁴ரமதா ஹுஆ மந இந த⁴rhம-அrhத²-காம ேஸ விராம
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ேகா கதா³பி நmh phராphத ேஹாயகா³ ேதா கதா³பி ஸmhஸாரப³nhத⁴ந கா நாஶ நmh
ேஹாயகா³ ॥7॥
kh’தmh ந கதி ஜnhமாநி காேயந மநஸா கி³ரா।
:³க²மாயாஸத³mh கrhம தத³th³யாphபரmhயதாmh॥8॥
அnhவய:- ( ேஹ ஶிShய ! )ஆயாஸத³mh :³க²mh கrhம காேயந மநமா கி³ரா கதி ஜnhமாநி
ந kh’தmh தth அth³ய அபி உபரmhயதாmh8॥
அப³ khயாமாthர ேக thயாக³ கா உபேத³ஶ கரேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய !

மஹாkhேலஶ ஔர :³ேகா²mh கா ேத³ேநவாலா கrhமகாய, மந ஔர வாணீ ேஸ
கிதேந ஜnhேமாmhபrhயnhத நmh கியா ? அrhதா²th அேநக ஜnhேமாmh ேமmh கியா,ஔர
திந ஜnhமஜnhம ேமmh கிேய ஹுஏ கrhேமாmh ேஸ ைதmhேந அநrhத² பாயா,திஸ காரண
அப³ ேதா திந கrhேமா கா thயாக³ கர ॥8॥
இதி மத³Shடாவkhரமநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா ஸதmh
³phேராkhதiµபஶமாShடகmh நாம த³ஶமmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥ 10॥
====

அைத²காத³ஶmh phரகரணmh 11.

பா⁴வாபா⁴விகாரச shவபா⁴வாதி³தி நிசயீ।
நிrhவிகாேரா க³தkhேலஶ:ஸுேக²ைநேவாபஶாmhயதி॥1॥
ம அnhவய:- பா⁴வாபா⁴வவிகார: shவபா⁴வாth ( ஜாயேத ) இதி நிசயீ (ஷ:)

நிrhவிகார: க³தkhேலஶ: ச (ஸnh )ஸுேக²ந ஏவ உபஶாmhயதி ॥ 1॥
rhேவாkhத ஶாnhதி jhஞாந ேஸ  ேஹாதீ ைஹ அnhயதா² நmh ேஹாதீ ைஹ, இஸ
கா ேபா³த⁴ கரேந ேக நிthத ஆட² ேலாேகாmh ேஸ jhஞாந கா வrhணந கரேத ஹுஏ
phரத²ம jhஞாந ேக ஸாத⁴ேநாmh கா வrhணந கரேத ைஹmh, கி வsh கா பா⁴வஔர
கி வsh கா அபா⁴வ யஹ ேஜா விகார ைஹ ேஸா ேதா shவபா⁴வ கேய மாயா
ஔர rhவஸmhshகார ேக அiνஸார ேஹாதா ைஹ, ஆthமா ேக ஸகாஶ ேஸ நmh
ேஹாதா ைஹ ஐஸா நிசய ஸ ஷ ேகா ேஹாதா ைஹ வஹ ஷ அநாயாஸ
ேஸ  ஶாnhதி ேகா phராphத ேஹா ஜாதா ைஹ ॥1॥
ஈவர:ஸrhவநிrhமாதா ேநஹாnhய இதி நிசயீ॥
அnhதrhக³தஸrhவாஶ:ஶாnhத:khவாபிந ஸjhஜேத 2
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அnhவய:- இஹ ஸrhவநிrhமாதா ஈவர:, அnhய: ந இதி நிசயீ (ஷ: )

அnhதrhக³தஸrhவாஶ: ஶாnhத: (ஸnh ) க அபி ந ஸஜேத ॥2॥
தஹாmh ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, மாயா ேதா ஜட³ ைஹ உஸ ேக ஸகாஶ ேஸ
பா⁴வாபா⁴வப ஸmhஸார கீ உthபthதி கிஸ phரகார ேஹா ஸகதீ ைஹ ? திஸ கா ³
ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி,ஸmhrhண ஜக³th ரசேநவாலா ஏக ஈவர ைஹ,அnhய வ
ஜக³th கா ரசேநவாலா நmh ைஹ, khேயாŋhகி வ ஈவர ேக வஶீ⁴த ைஹmh, இஸ
phரகார நிசய கரேநவாலா ஷ ஐேஸ நிசய ேக phரபா⁴வ ேஸ  ³ர ேஹா க³ஈ
ைஹ ஸப³ phரகார கீ th’Sh ஸ கீ ஐஸா ஔர ஶாnhத கேய நிசல சிthத
ேஹாகர கmh பீ⁴ ஆஸkhத நmh ேஹாதா ைஹ ॥2॥
ஆபத:³ஸmhபத:³ காேல ைத³வாைத³ேவதி நிசயீ।
th’phத:shவshேத²nhth³ேயா நிthயmh ந வாச²தி ந ேஶாசதி ॥3॥
அnhவய: காேல ஆபத:³ஸmhபத:³ (ச) ேத³வாth ஏவ (ப⁴வnhதி । இதி நிசயீ th’phத: (
ஷ: ) நிthயmh shவshத²nhth³ய: (ஸnh ) ந வாச²தி ந ேஶாசதி ॥ 3 ॥
தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி, யதி³ ஈவர  ஸmhஸார ேகா ரசேநவாலா ைஹ ேதா
கிnh  ேஷாmh ேகா த³th³ கரதா ைஹ, கிnh  ேகா த⁴நீ கரதா ைஹஔர கிnh
 ேகா ஸுகீ² கரதா ைஹ ததா² கிnh  ேகா :³கீ² கரதா ைஹ.இஸ காரண ஈவர
ேக விேஷmh ைவஷmhயஔர ைநrhக⁴Nhய ேதா³ஷ ஆேவகா³। தஹாmh கஹேத ைஹmh
கி, கி ஸமய ேமmh ஆபthதிேயmh ஔர கி ஸமய ேமmh ஸmhபthதிேய
ேய அபேந phராரph³த⁴ ேஸ ேஹாதீ ைஹmh,இஸ காரண ஈவர ேக விேஷmh ைவஷmhய
ஔர ைநNhயேதா³ஷ நmh லக³ஸகதா. இஸ phரகார நிசய கரேநவாலா ஷ
ஸப³ phரகார கீ th’Shஓmh ேஸ ரதஔர விஷேயாmh ேஸ சலாயமாந நmhஹுஈ
ைஹmh இnhth³ேயmh ஸ கீ ஐஸா ேஹாகர அphராphத வsh கீ இchசா² நmh கரதா
ைஹஔர நShட ஹுஈ வsh கா ேஶாக நmh கரதா ைஹ ॥3॥
ஸுக²:³ேக²ஜnhமmh’th ைத³வாேத³ேவதிநிசயீ।
ஸாth◌⁴யாத³ஶீநிராயாஸ:rhவnhநபிநphயேத॥4॥
7 அnhவய:- ஸுக²:³ேக², ஜnhமmh’th ைத³வாth ஏவ (ப⁴வnhதி ) இதி நிசயீ,
ஸாth◌⁴யாத³rhஶீ, நிராயாஸ: ( ஷ: கrhமாணி)rhவந அபி ந phயேத ॥ 4॥
தஹாmh ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா ! rhேவாkhத நிசயkhத ஷ
பீ⁴ கrhம கரதா ஹுஆ ேத³க²ேந ேமmh ஆதா ைஹ ேஸா ைக ேஸ ேஹா ஸகதா ைஹ
? திஸ கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, கrhம ேக ப²லப ஸுக²:³க² ஔர
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ஜnhமmh’th phராரத⁴ ேக அiνஸார ேஹாேத ைஹmh,இஸ phரகார நிசயவாலா ஷ
ஐ th³’Sh நmh கரதா ைஹ கி,அiµக கrhம iµேஜ² கரநா சாேய ஔர இஸ
காரண  கrhம கரேந ேமmh பரம நmh கரதா ைஹ,ஔர phராரph³த⁴கrhமாiνஸார
கrhம கர ேக phத பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ,அrhதா²th பாபNhயப ப²லகா
ேபா⁴க³ேநவாலா நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி உஸ ஷ ேகா ைமmh கதா ஹூmh,
ஐஸா அபி⁴மாந நmh ேஹாதா ைஹ ॥4॥
சிnhதயாஜாயேத:³க²mhநாnhயேத²ேஹதிநிசயீ।
தயாந:ஸுகீ² ஶாnhத:ஸrhவthரக³தshடஹ:॥
அnhவய:-இஹ :³க²mh சிnhதயா ஜாயேத,அnhயதா² ந இதி நிசயீ (ஷ:) தயா ந:
(ஸnh )ஸுகீ² ஶாnhத:ஸrhவthர க³தshph’ஹ: ( ப⁴வதி ) ॥5॥
தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி, யஹ ைக ேஸ ேஹா ஸகதா ைஹ கி, கrhம கரேக
பீ⁴ பாபNhயப ப²ல கா ேபா⁴khதா ந ேஹாதா ேஹ ? தஹாmh கஹேத ைஹmh, இஸ
ஸmhஸார ேக விேஷmh :³க²மாthர சிnhதா ேஸ உthபnhந ேஹாதா ைஹ, கி அnhய
காரண ேஸ நmh ேஹாதா ைஹ, இஸ phரகார நிசயவாலா சிnhதாரத ஷ
ஶாnhதி ததா² ஸுக² ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ, ஔர உஸ ஷ கீ ஸmhrhண
விஷேயாmh ேஸ அபி⁴லாஷா ³ர ேஹா ஜாதீ ைஹ ॥5॥
நாஹnhேத³ேஹா ந ேம ேத³ேஹா ேபா³ேதா⁴ऽஹதி நிசயீ।
ைகவlhயவ ஸmhphராphேதா ந shமரthயkh’தmh kh’தmh॥
அnhவய:-அஹmh ேத³ஹ: ந, ேம ேத³ஹ: ந, (கிnh )அஹmh ேபா³த: ◌⁴ இதி நிசயீ (ஷ:

)ைகவlhயmh ஸmhphராphத:இவ kh’தmh அkh’தம ந shமரதி ॥ 6 ॥
rhேவாkhத ஸாத⁴ேநாmh ேஸ khத jhஞாநிேயாmh கீ த³ஶா ேகா நிபண கரேத ைஹmh
கி-ைமmh ேத³ஹ நmh ஹூmh ததா² ேமரா ேத³ஹ நmh ைஹ, கிnh
ேமmh jhஞாநshவப ஹூmh,இஸ phரகார ஸ ஷ கா நிசய ேஹா ஜாதா ைஹ,

வஹ ஷ jhஞாந ேக th³வாரா அபி⁴மாந கா நாஶ ேஹாேந ேக காரண iµkhதித³ஶா
ேகா phராphத ஹுஏ ஷ கீ ஸமாந கrhம அகrhம கா shமரண நmh கரதா ைஹ
அrhதா²th உஸ ேக விேஷmh phத நmh ேஹாதா ைஹ ॥6॥
ஆph³ரமshதmhப³பrhயnhதமஹேமேவதி நிசயீ। நிrhவிகlhப: ஶுசி: ஶாnhத:phராphதா-
phராphதவிநிrhvh’த:॥7॥
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அnhவய:-ஆph³ரமshதmhப³பrhயnhதmh அஹmh ஏவ இதி நிசயீ ( ஷ: ) நிrhவிகlhப:
ஶுசி: ( ததா² ) ஶாnhத: (ஸந ) phராphதாphராphத விநிrhvh’த: ( ப⁴வதி ) ॥ 7॥
ph³ரமா ேஸ ேலகர th’ணபrhயnhத ஸmhrhண ஜக³th ேமmh  ஹூmh, இஸ
phரகார நிசயவாேல ஷ ேக ஸŋhகlhப விகlhப நShட ேஹா ஜாேத ைஹmh,
விஷயாஸkhதப மல ேஸ ரத ேஹா ஜாதா ைஹ, உஸ ஷ கா மஹாபவிthர
ேஜா ஆthமா ேஸா phராphதஔர அphராphத வsh கீ இchசா² ேஸ ரத ேஹாகர பரம
ஸnhேதாஷ ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ ॥7॥
நாநாசrhயத³mh விவmh ந கிசிதி³தி நிசயீ । நிrhவாமந: sh²rhதிமாthேரா ந
கிசிதி³தி ஶாmhயதி ॥8॥
அnhவய:- நாநாசrhயmh இத³mh விவmh கிசிth ந,இதி நிசயீ ( ஷ: ) நிrhவாஸந:
sh²rhதிமாthர: (ஸnh ) ந கிசிth இதி ஶாmhயதி ॥ 8॥
தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி, jhஞாநீ ேக ஸŋhகlhப, விகlhப shவயmh  கிஸ
phரகார நShட ேஹா ஜாேத ைஹmh அதி⁴Shடா²நப ph³ரம கா ஸாாthகாரjhஞாந
ேஹாேநபர ஜக³th கlhபித phரதீத ேஹாேந லக³தா ைஹ ஔர நாநாபவாலாஜக³th
பீ⁴ jhஞாந கா ஆthமshவப  phரதீத ேஹாதா ைஹ கி, யஹ ஸmhrhண ஜக³th ேம
(ஆthமாகீ)ஸthதா ேஸsh²த ேஹாதா ைஹஐஸா நிசய ேஹாேதjhஞாநீ கீ
ஸmhrhண வாஸநா நShட ேஹா ஜாதீ ைஹஔர ைசதnhயshவப ேஹா ஜாதா ைஹ
ஔர உஸ ேகா ேகாஈ vhயவஹார ேஶஷ நmh ரஹதா ைஹ, இஸ காரண ஶாnhதி
ேகா phராphத ேஹா ஜாதா ைஹ ஔர உஸjhஞாநீ கீ காrhயகாரணப உபாதி⁴நShட
ேஹா ஜாதீ ைஹ, khேயாŋhகி jhஞாநீ ேகா ஸmhrhண ஜக³th shவphந கீ ஸமாந பா⁴ஸேந
லக³தா ைஹ ॥ 8॥
இதி மத³Shடாவkhரமநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா ஸதmh
jhஞாநாShடகmh நாைமகாத³ஶmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥11॥
=====

அத² th³வாத³ஶmh phரகரணmh 12.

காயkh’thயாஸஹ:rhவ தேதா வாkh³விshதராஸஹ: ।
அத²சிnhதாஸஹshதshமாேத³வேமவாஹமாshதி²த:॥1॥
அnhவய:- rhவmh காயkh’thயாஸஹ:, தத: வாkh³விshதராஸஹ:, அத² சிnhதாஸஹ:,

தshமாth அஹmh ஏவmh ஏவ ஆshதி²த: (அsh )॥1॥
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rhவ phரகரண ேக விேஷmh jhஞாநாShடக ேஸ வrhணந கிேய ஹுஏ விஷயேகா 
ஶிShய அபேந விேஷmh தி³கா²தா ைஹ ஶிShய கஹதா ைஹ கி ேஹ ³ேரா ! phரயம
ைமmhேந ஆப கீ kh’பா ேஸ காயிக khயாஓmh கா thயாக³ கியா, தத³நnhதர வாணீ ேக
ஜபப கrhம கா thயாக³ கியா இஸ காரண  மந ேக ஸŋhகlhபவிகlhபப கrhம கா
thயாக³ கியா இஸ phரகார ைமmh ஸப³ phரகார ேக vhயவஹாேராmh கா thயாக³ கர ேக
ேகவல ைசதnhயshவப ஆthமா கா ஆரய கர ேக shதி²த ஹூmh ॥1॥
phthயபா⁴ேவந ஶph³தா³ேத³ரth³’யthேவந சாthமந: ।
விேைபகாkh³ரஹத³ய ஏவேமவாஹமாshதி²த: ॥2॥
அnhவய:-ஶph³தா³ேத:³phthயபா⁴ேவந,ஆthமந:சஅth³’யthேவந விேைபகாkh³ர’த³ய:
அஹmh ஏவmh ஏவ ஆshதி²த: (அsh ) ॥2॥
உபேராkhத தீந phரகார ேக காயிக ஆதி³ vhயாபாேராmh ேக thயாக³ேந ேமmh காரண
தி³கா²தா ைஹ கி நாஶவாnh ப²ல ேக உthபnhந கரேநவாேல ஶph³தா³தி³ விஷேயாmh
ேக விேஷmh phதி ந ேஹாேந ேஸ ஔர ஆthமா ேக அth³’ய ேஹாேந ேஸ ேமரா
’த³ய தீேநாmh phரகார ேக விேஶேபாmh ேஸ ரத ஔர ஏகாkh³ர ைஹ, அrhதா²th
நாஶவாnh shவrhகா³தி³ ப²ல ேத³ேநவாேல ஜப ஆதி³ ேக விேஷmh phதி ந ேஹாேந ேஸ
ேதா ேமேர விேஷmh ஜபப விேப நmh ைஹஔர ஆthமா அth³’ய ைஹ இஸ
காரணஆthமா th◌⁴யாந கா விஷய நmhைஹ,இஸகாரண சிnhதாப மந கா விேப
பீ⁴ ேமேர விேஷmh நmh ைஹ, இஸ காரண ைமmh ஆthமshவப கர ேக shதி²த
ஹூmh॥2॥
ஸமாth◌⁴யாஸாதி³விphெதௗ vhயவஹார:ஸமாத⁴ேய।
ஏவmh விேலாkhயநியமேமவேமவாஹமாshதி²த:॥3॥
அnhவய:-ஸமாth◌⁴யாஸாதி³விphெதௗ (ஸthயாmh )ஸமாத⁴ேய vhயவஹார: (ப⁴வதி ),
ஏவmh நியமmh விேலாkhய அஹmh ஏவmh ஏவ ஆshதி²த: (அsh )॥3॥
தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி,கி phரகார கா விேப ந ேஹாேநபர பீ⁴ ஸமாதி⁴ ேக
அrhத² ேதா vhயவஹார கரநா  பேட³கா³ திஸ கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, யதி³
கrhth’thவ ேபா⁴khth’thவ கா அth◌⁴யாஸப விேப ேஹாதா அrhதா²th ைமmh கrhthதா
ஹூmh,ைமmh ேபா⁴khதாஹூmh இthயாதி³th²யா அth◌⁴யாஸபவிேஷயதி³ ேஹாதா
ேதா உஸ கீ நிvh’thதி ேக அrhத²ஸமாதி⁴ ேக நிthத vhயவஹார கரநா பட³தா ைஹ;

யதி³ ஐஸா அth◌⁴யாஸ நmh ேஹாதா ேதா ஸமாதி⁴ ேக நிthத vhயவஹார நmh
கரநா பட³தா ைஹ, இஸ phரகார ேக நியம ேகா ேத³க²கர ஶுth³த⁴ ஆthமjhஞாந கா
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ஆரய ேலேநவாேல ேமேர விேஷmh அth◌⁴யாஸ ந ேஹாேந ேக காரண ஸமாதி⁴ஶூnhய
ேமmh ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ஹூmh ॥3॥
ேஹேயாபாேத³யவிரஹாேத³வmh ஹrhஷவிஷாத³ேயா:।
அபா⁴வாத³th³யேஹph³ரமnhேநவேமவாஹமாshதி²த: ॥ 4॥
அnhவய: ேஹ ph³ரமnh ! ேஹேயாபாேத³யவிரஹாth ஏவmh ஹவிஷாத³ேயா:அபா⁴வாth
அth³ய அஹmh ஏவmh ஏவ ஆshதி²த: (அsh ) ॥4॥
ஶிShய கஹதா ைஹ கி, ேஹ ³ேரா ! ைமmh ேதா rhணshவப ஹூmh இஸ காரண
கிஸ கா thயாக³ கmh ?ஔர கிஸ கா kh³ரஹண கmh?அrhதா²th ந ேமேர ேகா ச²
thயாக³ேந ேயாkh³ய ைஹ ஔர ந ச² kh³ரஹண கரேந ேயாkh³ய ைஹ, இ phரகார
ேமேர ேகா கி phரகார கா ஹrhஷ ேஶாக பீ⁴ நmh ைஹ, ைமmh ேதா இஸ ஸமய
ேகவல அthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ஹூ◌ँ॥4॥
ஆரமாநாரமmh th◌⁴யாநmh சிthதshவீkh’தவrhஜநmh।
விகlhபமமவீயைதேரவேமவாஹமாshதி²த:॥5॥
அnhவய:- ஆரமாநாரமmh th◌⁴யாநmh சிthதshவீkh’தவrhஜநmh ஏைத: ஏவ மம
விகlhபmh வீய அஹmh ஏவmh ஏவ ஆshதி²த: (அsh)॥5॥
ைமmh மந ஔர ³th³தி⁴ ேஸ பேர ஹூmh,இஸ காரண ேமேர விேஷmh வrhரம ேக
விேஷmh வித th◌⁴யாந கrhம ஔர ஸŋhகlhப, விகlhப நmh ைஹmh, ைமmh ஸப³ கா
ஸா ஹூmh ஐஸா விசார கர ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ஹூmh ॥5॥
கrhமாiνShடா²நமjhஞாநாth³யைத²ேவாபரமshததா²।
³th³தா⁴ஸmhயகி³த³nhதththவேமவேமவாஹமாshதி²த:॥6॥
அnhவய:- யதா² அjhஞாநாth கrhமாiνShடா²நmh ததா² ஏவ உபரம: (ப⁴வதி ), இத³mh
தththவmh ஸmhயக ³th³தா⁴ அஹmh ஏவmh ஏவ ஆshதி²த: (அsh)॥6॥
ஸ phரகார கா கrhமாiνShடா²ந ( கrhம கரநா)அjhஞாந ேஸ  ேஹாதா ைஹ திஸ
phரகார கrhம கா thயாக³ பீ⁴ அjhஞாந ேஸ  ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி ஆthமா ேக
விேஷmh thயாக³நாஔர kh³ரஹண கரநா ச² பீ⁴ நmh ப³நதா ைஹ,இஸ தthவ ேகா
யதா²rhத² திேஸ ஜாநகர ைமmh ஆthமshவப ேக விேஷ  shதி²த ஹூmh ॥6॥
அசிnhthயmh சிnhthயமாேநாऽபி சிnhதாபmh ப⁴ஜthயெஸௗ।
thயkhthவா தth³பா⁴வநmh தshமாேத³வ-ேமவாஹமாshதி²த:॥7॥
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அnhவய:- அசிnhthயmh சிnhthயமாந: அபி அெஸௗ சிnhதாபmh ப⁴ஜதி, தshமாth
தth³பா⁴வநmh thயkhthவா அஹmh ஏவmh ஏவ ஆshதி²த: (அsh )॥7॥
அசிnhthய ேஜா ph³ரம ைஹ திஸ ேகா சிnhதந கரதா ஹுஆ பீ⁴ யஹ ஷ
ஆthமசிnhதாமய ப ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ, திஸ காரண ph³ரம ேக சிnhதந
கா thயாக³ கர ேக ைமmh ஆthமshவப ேக விthரmh shதி²த ஹூmh ॥ 7॥
ஏவேமவ kh’தmh ேயந ஸ kh’தாrhேதா²mh ப⁴ேவத³-ெஸௗ ।
ஏவேமவ shவபா⁴ேவா ய:ஸ kh’தாrhேதா² ப⁴ேவத³ெஸௗ॥8॥
அnhவய:- ேயந ஏவmh ஏவ kh’தmh ஸ: அெஸௗ kh’தாrhத:² ப⁴ேவth, ய: ஏவmh ஏவ
shவபா⁴வ:ஸ:அெஸௗ kh’தாrhத:² ப⁴ேவth ॥ 8॥
ஸ ஷேந இஸ phரகார ஆthமshவப ேகா ஸாத⁴ேநாmh ேக th³வாரா
ஸrhவkhயாரத கியா ைஹ வஹ kh’தாrhத²ைஹஔர ேஜா பி³நா ஸாத⁴ேநாŋhேக
 shவபா⁴வ ேஸ khயாரத ஶுth³த⁴ ஆthமshவப ேக jhஞாநவாலா ைஹ, உஸ
ேக kh’தாrhத² ேஹாேந ேமmh ேதா கஹநா  khயா ைஹ॥8॥
இதி மth³’Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா
ஸதேமவேமவாShடகmh நாம th³வாத³ஶmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥ 12॥
=====

அத² thரேயாத³ஶmh phரகரணmh 13.

அகிசநப⁴வmhshவாshth²யmh ெகௗபீநthேவऽபி³rhலப⁴mh।
thயாகா³தா³ேநவிஹாயாshமாத³ஹமாேஸயதா²ஸுக²mh 1

அnhவய:- ெகௗபீநthேவ அபி அகிசநப⁴வmh shவாshth²யmh ³rhலப⁴mh , அshமாth
அஹmh thயாகா³தா³ேந விஹாய யதா²ஸுக²mh ஆ ேஸ ॥ 1॥
அப³ வnhiµkhதி அவshதா² கா ப²ல ேஜா பரம ஸுக² திஸ கா வrhணந கரேத
ைஹmh,ஸmhrhண விஷேயாmh ேக விேஷmh ஆஸkhதி கா thயாக³ கரேந ேஸ உthபnhந
ேஹாேநவா சிthத கீ shதி²ரதா, ேகாபீநமாthர ேமmh ஆஸkhதி கரேந ேஸ பீ⁴ நmh
phராphத ேஹாதீ ைஹ,இஸ காரண ைமmh thயாக³ஔர kh³ரஹண ேக விேஷmhஆஸkhதி
கா thயாக³ கர ேக ஸrhவதா³ஸுக²ப ேஸ shதி²த ஹூmh ॥1॥
thராபி ேக²த:³காயshய வா thராபி கி²th³யேத।
மந:thராபிதththயkhthவா ஷாrhேத²shதி²த:ஸுக²mh2
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அnhவய:- thர அபி காயshய ேக²த:³ (ப⁴வதி ) thர அபி வா (கி²th³யேத) thர
அபி மந: (கி²th³யேத) (அத:) தth thயkhthவா ஸுக²mh ஷாrhத²shதி²த: (அsh ) ॥
2॥
யதி³ vhரததீrhதா²தி³ ேஸவந கேர ேதா ஶர ேகா ேக²த³ ேஹாதா ைஹ ஔர யதி³
கீ³தாபா⁴க³வதாதி³ shேதாthேராmh கா பாட² கியா ஜாய ேதா வா ேகா ேக²த³
ேஹாதா ைஹ, ஔர யதி³ th◌⁴யாந ஸமாதி⁴ கீ ஜாய ேதா மந ேகா ேக²த³ ேஹாதா
ைஹ, இஸ காரண ைமmh இந தீேநாmh :³ேகா²mh கா thயாக³ கர ேக ஸுக²rhவக
ஆthமshவப ேக வி shதி²த ஹூmh ॥2॥
kh’தmh கிமபி ைநவshயாதி³தி ஸசிnhthய த-ththவத: ।
யதா³ யthகrhமாயாதி தthkh’thவா ேஸ யதா²ஸுக²mh ॥3॥
அnhவய:- kh’தmh கிmh அபி தththவத: ந ஏவ shயாth இதி ஸசிnhthய யதா³ யth கrhmh
ஆயாதி தth kh’thவா யதா²ஸுக²mh ஆ ேஸ ॥ 3 ॥
வாதீ³ஶŋhகா கரதா ைஹகி,வாணீ மநஔரஶர இந தீேநாmh ேக vhயாபார கா thயாக³
ேஹாேந ேஸ ேதா தthகால ஶர கா நாஶ ேஹா ஜாயகா³, khேயாŋhகி இஸ phரகார ேக
thயாக³ ேஸ அnhநஜல கா பீ⁴ thயாக³ ேஹா ஜாயகா³, பி²ர ஶர கிஸ phரகார
ரஹ ஸேககா³ ? திஸ கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh, கி ஶர இnhth³யாதி³ ேஸ கியா
ஹுஆ ேகாஈ கrhம ஆthமா கா நmh ேஹா ஸகதா ைஹ,இஸ phரகார விசார கர ேஜா
கrhம கரநா பட³தா ைஹ உஸ கrhம ேகா அஹŋhகாரரத கர ேக ைமmhஆthமshவப
ேக விேஷmh ஸுக²rhவக shதி²த ஹூmh ॥3॥
கrhமைநShகrhmhயநிrhப³nhத⁴பா⁴வா ேத³ஹshத²ேயாகி³ந:।
ஸmhேயாகா³ேயாக³விரஹாத³ஹமா ேஸ யதா²ஸுக²mh॥4॥
அnhவய:- கrhமைநShகrhmhயநிrhவnhத⁴பா⁴வா: ேத³ஹshயேயாகி³ந: (ப⁴வnhதி )அஹmh (
)ஸmhேயாகா³ேயாக³விரஹாth யதா²ஸுக²mh ஆ ேஸ ॥ 4 ॥
தஹாmh வாதீ³ ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, யா கrhமமாrhக³ ேமmh நிShடா² கேர யா
நிShகrhமமாrhக³ேமmh  நிShடா² கேர ஏகஸாத² ேதா³ேநாmh மாrhேகா³mhபர சலநா
கிஸ phரகார ேஹா ஸேககா³ ? தஹாmh கஹேத ைஹmh, கrhம ஔர நிShகrhம ெதௗ
ேத³ஹ கா அபி⁴மாந கரேநவாேல ேயாகீ³ேகா  ேஹாேத ைஹmh ஔர ைமmh ேதா
ேத³ஹ ேக ஸmhேயாக³ ஔர விேயாக³ ேதா³ேநாmh ேகா thயாக³கர ஸுக²ப shதி²த
ஹூmh ॥4॥
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அrhதா²ெநௗ◌ँ ந ேம shதி²thயா க³thயா ந ஶயேநந வா।
திShட²nh க³chச²nh shவபந தshமாத³ஹமா ேஸ யதா²ஸுக²mh ॥5॥
அnhவய:- shதி²thயா க³thயா (ச) ேம அrhதா²ெநௗ◌ँ ந வா ஶயேநந (ச) ந தshமாth
திShட²nh க³chச²nh shவபnh யதா²ஸுக²mh ஆ ேஸ ॥5॥
ெலௗகிக vhயவஹார ேக விேஷ பீ⁴ ேமேர ேகா அபி⁴மாந நmh ைஹ, khேயாŋhகி
shதி²தி, க³தி ததா² ஶயந ஆதி³ ேஸ ேமரா ேகாஈ ஹாநி, லாப⁴ நmh ேஹாதா ைஹ,

இஸ காரண ைமmh க²டா³ ரஹூmh வா சலதா ரஹூmh அத²வா ஶயந கரதா ரஹூmh
ேதா உஸ ேமmh ேம ஆஸkhதி நmh ேஹாதீ ைஹ, khேயாŋhகி ைமmh ேதா ஸுக²rhவக
ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ஹூmh ॥5॥
shவபேதா நாshதி ேம ஹாநி:th³தி⁴rhயthநவேதா ந-வா।
நாேஶாlhலாெஸௗ விஹாயாshமாத³ஹமா ேஸ யதா²-ஸுக²mh ॥6॥
அnhவய:- ேம shவபத:ஹாநி: ந அshதி யthநவத: வா th³தி: ◌⁴ ந (அshதி);அshமாth
நாேஶாlhலாெஸௗ விஹாய அஹmh யதா²ஸுக²mh ஆேஸ॥6॥
ஸmhrhண phரயthேநாmh ேகா thயாக³கர ேக ஶயந கmh ேதா ேம கி phரகார கீ ஹாநி
நmh ைஹஔர அேநக phரகார ேக உth³யம கmh ேதா ேமரா கி phரகார கா லாப⁴
நmh ைஹ,இஸ காரண thயாக³ஔரஸŋhkh³ரஹ ேகா ேசா²ட³கர ைமmhஸுக²rhவக
ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ஹூmh ॥6॥
ஸுகா²தி³பாநியமmh பா⁴ேவShவாேலாkhய⁴ஶ: ।
ஶுபா⁴ஶுேப⁴விஹாயாshமாத³ஹமாேஸயதா²ஸுக²mh 7॥
அnhவய:- மாேவஷு ⁴ஶ: ஸுகா²தி³பாநியமmh ஆேலாkhய அshமாth அஹmh
ஶுபா⁴ஶுேப⁴ விஹாய யதா²ஸுக²mh ஆ ேஸ ॥ 7॥
பா⁴வ ேஜா ஜnhம திந ேக விேஷmh அேநக shதா²ேநாmh ேமmh ஸுக²:³கா²தி³ த⁴rhேமா
கீ அநிthயதா ேகா ேத³க²கர ஔர இஸ காரண  ஶுப⁴ ஔர அஶுப⁴ கrhேமா ேகா
thயாக³கர ைமmh ஸுக²rhவக ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ஹூmh ॥7॥
இதி மத³Shடாவkhராநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா ஸதmh
யதா²ஸுக²ஸphதகmh நாம thரேயாத³ஶmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥ 13॥
=====

அத² சrhத³ஶmh phரகரணmh 14.

phரkh’thயா ஶூnhயசிthேதாய:phரமாதா³th³பா⁴வபா⁴வந: ॥
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நிth³ேதாேபா³தி⁴த இவ ணஸmhஸரே  ஸ: 1॥
அnhவய:- phரkh’thயா ஶூnhயசிthத: phரமாதா³th பா⁴வபா⁴வந:ய: நிth³த:இவ ேபா³தி⁴த:
( ப⁴வதி )ஸ:ணஸmhஸரண: ॥ 1॥
அப³ ஶிShய அபநீ ஸுக²ப அவshதா² கா வrhணந கரதா ைஹ கி, அபேந
shவபா⁴வ ேஸ ேதா சிthத ேக த⁴rhேமா ேஸ ரத ைஹ ஔர ³th³தி⁴ ேக th³வாரா
phராரph³த⁴கேமாmh ேக வஶீ⁴த ேஹாகர அjhஞாந ேக காரண ஸŋhகlhபவிகlhப கீ
பா⁴வநா கரதா ைஹ, ஸ phரகார ேகாஈ ஷ ஸுக²rhவக ஶயந கரதா ேஹாய
உஸ ேகா ேகாஈ ஷ ஜகா³கர காம கராேவ ேதா வஹ காம உஸ ஷ ேக மந கீ
இchசா² ேக அiνஸார நmh ேஹாதா ைஹ, கிnh அnhய
ஷ ேக வஶீ⁴த ேஹாகர காrhய கரதா ைஹ வாshதவ ேமmh உஸ கா சிthத காrhய
ேக ஸŋhகlhபவிகlhப ேஸ ரத ேஹாதா ைஹ தி phரகார phராரph³த⁴கrhமாiνஸார
ஸŋhகlhபவிகlhப கரேநவாேல ஷ கா சிthத விஷேயாmh ேஸ ஶாnhத அrhதா²th
ஸmhஸாரரத ேஹாதா ைஹ ॥1॥
கத⁴நாநி வ thராணிக ேம விஷயத³shயவ: ।
கஶாshthரmh க ச விjhஞாநmh யதா³ ேம க³தாshடஹார
அnhவய:- யதா³ ேம shph’ஹா க³தா (ததா³) ேம த⁴நாநி வ, thராணி க,
விஷயத³shயவ: khவ, ஶாshthரmh khவ, விjhஞாநmh ச khவ ॥ 2॥
விஷயவாஸநா ேஸ ரத rhணப ேஜா ைமmh ஹூmh திஸ ேம யதி³இchசா² நShட
ேஹா க³ஈ ேதா பி²ர ேமேர த⁴ந கஹாmh,thரவrhக³கஹாmh,விஷயப ேடேர கஹாmh
ஔர ஶாshthர கஹாmh அrhதா²th இந ேமmh ேஸ கி வsh பீ⁴ ேம ஆஸkhதி நmh
ரஹதீைஹ॥2॥
விjhஞாேத ஸாேஷ பரமாthமநிேசவேர।
ைநராேயப³nhத⁴ேமாேசந சிnhதா iµkhதேய மம ॥3॥
அnhவய:-ஸாேஷ பரமாthமநி ஈவேர ச விjhஞாேத ப³nhத⁴ேமாேசைநராேய
(ஸதி ) மம iµkhதேய சிnhதா ந ॥ 3 ॥
ேத³ஹ,இnhth³யஔர அnhத:கரண ேக ஸாஸrhவஶkhதிமாந பரமாthமா கா jhஞாந
ேஹாேநபர ஷ ேகா ப³nhத⁴ ததா² ேமாகீ
ஆஶா நmh ேஹாதீ ைஹஔர iµkhதி ேக ேய பீ⁴ சிnhதா நmh ேஹாதீ ைஹ ॥3॥
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அnhதrhவிகlhபஶூnhயshய ப³:shவchச²nhத³-சாண:।
ph◌⁴ராnhதshேயவ த³ஶாshதாshதாshதாஹ-ஶா ஏவ ஜாநேத ॥4॥
அnhவய:- அnhதrhவிகlhபஶூnhயshய ph◌⁴ராnhதshய இவ ப³:shவchச²nhத³சாண: (

jhஞாநிந: ) தா: தா: த³ஶா: தாth³’ஶா: ஏவ ஜாநேத ॥ 4 ॥
அnhத:கரண ேக விேஷmh ஸŋhகlhபவிகlhப ேஸ ரதஔர பா³ஹர ph◌⁴ராnhத (பாக³ல)

ஷ கீ ஸமாந shவchச²nhத³ ேஹாகர விசரேநவாேல jhஞாநீ கீ திந திந த³ஶாஓmh
ேகா ைத ேஸ  jhஞாநீ ஷ ஜாநேத ைஹmh ॥4॥
இதி மத³Shடாவkhரகீ³தாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா ஸதmh
ஶாnhதிசShடயmh நாம சrhத³ஶmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥14॥
=====

அத² பசத³ஶmh phரகரணmh 15.

யதா²தேதா²பேத³ேஶந kh’தாrhத:²ஸthவ³th³தி⁴மாnh॥
ஆவமபிjhஞாஸு: பரshதthர விiµயதி॥1॥
அnhவய:-ஸthவ³th³தி⁴மாந (ஶிShய: ) யதா² ததா² உபேத³ேஶந kh’தாrhத:² ( ப⁴வதி ),
பர:ஆவmh jhஞாஸு:அபி தthர விiµயதி ॥ 1 ॥
யth³யபி ³ேந ஶிShய ேக அrhத² பேல ஆthமதthவ கா உபேத³ஶ கியா ைஹ
ததா² ஶாshthர ேமmh ஐஸா நியம ைஹ கி, க²ந ேஸ ஜாநேந ேயாkh³ய ேஹாேந ேக
காரண ஶிShேயாmh ேக அrhத² ஆthமதthவ கா பா³ரmhபா³ர உபேத³ஶ கரநா சாேய
ஔர சா²nhேதா³kh³ய உபநிஷth³ ேக விேஷmh ³ேந ஶிShய ேக அrhத² பா³ரmhபா³ர
ஆthமதthவ கா உபேத³ஶ கியா ைஹ, இஸ காரண ³ பி²ர பீ⁴ ஶிShய ேக அrhத²
ஆthமதthவ கா உபேத³ஶ கரேத ஹுஏ phரத²ம jhஞாந ேக அதி⁴கா ஔர அநதி⁴கா
கா வrhணந கரேத ைஹmh கி, ஸ கீ ³th³தி⁴ ஸாthவி கீ ேஹாதீ ைஹ வஹ ஶிShய
யதா²கத²சிth உபேத³ஶ ரவண கரேக பீ⁴ kh’தாrhத² ேஹா ஜாதா ைஹ, இஸ
காரண  ஸthயக³ ேக விேஷmh ேகவல ஏக அர ph³ரம ேஜா ௐ கார திஸேக
 உபேத³ஶமாthர ேஸ அேநக ஶிShய kh’தாrhத² ேஹாக³ேய அrhதா²th jhஞாந ேகா
phராphத ேஹாக³ேய ஔர ந கீ தாம ³th³தி⁴ ேஹாதீ ைஹ, உந ேகா மரணபrhயnhத
உபேத³ஶ கேரா தப³ பீ⁴ உந ேகா ஆthமshவப கா jhஞாந நmh ேஹாதா ைஹ, கிnh
மஹாேமாஹ ேமmh பட³◌़ே◌ ரஹேத ைஹmh, phரலாத³ கா thர விேராசந ைத³thய தா²
உந ேகா ph³ரமாேந அேநக பா³ர உபேத³ஶ கியா, ேதா பீ⁴ வஹ மஹாேமாஹkhத
 ரஹா, khேயாŋhகி வஹ தாம ³th³தி⁴வாலா தா² ॥1॥
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ேமாோ விஷயைவரshய ப³nhேதா⁴ ைவஷயி ேகா ரஸ: ।
ஏதாவேத³வ விjhஞாநmh யேத²chச² ததா² ॥2॥
அnhவய:-விஷயைவரshயmh ேமா:,ைவஷயிக: ரஸ: ப³nhத:◌⁴ விjhஞாநmh ஏதாவth ஏவ;

யதா²இchச² ததா² ॥ 2॥
அப³ ப³nhத⁴ ஔர ேமா கா shவப தி³கா²ேத ைஹmh கி, விஷேயாmh ேக விேஷmh
ஆஸkhதி ந கரநா ய  ேமாைஹஔர விஷேயாmh ேமmh phரதி கரநா ய  ப³nhத⁴ந
ைஹ,இதநா  ³ஔர ேவதா³nhத ேக வாkhேயாmh ேஸ ஜாநேந ேயாkh³ய ைஹ,இஸ
காரண ேஹ ஶிShய !ைஜ ேத சி ேஹா ைவஸா கர ॥2॥
வாkh³phராjhஞமேஹாth³ேயாக³ஜநmh கஜடா³லஸmh ।
கேராதிதththவேபா³ேதா⁴ऽயமதshthயkhேதா ³⁴ுபி: ◌⁴3
அnhவய:-அயmh தththவேபா³த:◌⁴ வாkh³phராjhஞமேஹாth³ேயாக³mh ஜநmhகஜடா³லஸmh
கேராதி அத: ³⁴ுபி: ◌⁴ thயkhத: ॥ 3॥
அப³ இஸ பா³த கா வrhணந கரேத ைஹmh கி, தthவjhஞாந ேக வாய கி அnhய
ேஸ விஷயாஸkhதி கா நாஶ நmh ேஹா ஸகதா ைஹ, யஹ phரth³த⁴ தthவjhஞாந
வாசால ஷ ேகா க (³ŋhகா³) கர ேத³தா ைஹ, பNh³த ேகா ஜட³ கர ேத³தா
ைஹ, பரம உth³ேயாகீ³ ஷேகா பீ⁴ ஆல கர ேத³தா ைஹ, khேயாŋhகி, மந ேக
phரthயகா³thமா ேக விேஷmh லக³ேந ேஸ jhஞாநீ கீ வாணீ மநஔர ஶர கீ vh’thதிேய
நShட ேஹா ஜாதீ ைஹmh இஸ காரண  விஷயேபா⁴க³ கீ லாலஸா கரேநவாேல
ேஷாmhேந ஆthமjhஞாந கா அநாத³ர கர ரகா²ைஹ ॥3॥
ந thவmh ேத³ேஹா ந ேத ேத³ேஹா ேபா⁴khதா கrhதா ந வா ப⁴வாnh ।
சிth³ேபாऽஸதா³ஸாநிரேப:ஸுக²mh சர॥4॥
அnhவய:- ேஹ ஶிShய ! thவmh ேத³ஹ: ந, ( ததா² ) ேத ேத³ஹ: ந, ப⁴வாnh கrhதா வா
ேபா⁴khதா ந, ( யத: ) ( ப⁴வாnh ) சிth³ப:ஸதா³ஸா அ, (அத: ) நிரேப: (ஸnh
)ஸுக²mh சர ॥ 4 ॥
அப³ தthவjhஞாந கீ phராphதி ேக அrhத² உபேத³ஶ கரேத ைஹmh கி, ேஹ ஶிShய !
ேத³ஹப நmhைஹததா² ேதரா ேத³ஹநmhைஹkhேயாŋhகி  ைசதnhயப ைஹ
தி phரகார  கrhேமாmh கா கரேநவாலா ததா² கrhமப²ல கா ேபா⁴க³ேநவாலா நmh
ைஹ, khேயாŋhகி கrhம கரநா ஔர ப²ல ேபா⁴க³நா யஹ மந ஔர ³th³தி⁴ ேக த⁴rhம
ைஹmh ஔர  ேதா மந ஔர ³th³தி⁴ ேஸ பி⁴nhந ஸாமாthர இஸ phரகார ைஹ
ஸ phரகார க⁴ட கா ேத³க²ேநவாலா க⁴ட ேஸ பி⁴nhந ேஹாதா ைஹ, இஸ காரண
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ேஹ ஶிShய ! ேத³ஹ ேக ஸmhப³nhதீ⁴ ேஜாshththராதி³ திந ேஸ உதா³ந ேஹாகர
ஸுக²rhவக விசர ॥4॥
ராக³th³ேவெஷௗ மேநாத⁴rhேமாmh ந மநshேத கதா³சந ।
நிrhவிகlhேபாऽ ேபா³தா⁴thமாநிrhவிகார:ஸுக²mh சர ॥5॥
அnhவய:- ராக³th³ேவெஷௗ மேநாத⁴rh (ப⁴வத:) மந: ேத ( ஸmhப³nhதி⁴ ) கதா³சந ந (

ப⁴வதி ), (யத:thவmh )நிrhவிகlhப: ேபா³தா⁴thமா அ, (அத: )நிrhவிகார: (ஸnh )ஸுக²mh
சர ॥ 5 ॥
ேஹ ஶிShய ! ராக³ ஔர th³ேவஷ ஆதி³ மந ேக த⁴rhம ைஹmh ேதேர நmh
ைஹmh ஔர ேதரா மந ேக ஸாத² கதா³பி ஸmhப³nhத⁴ நmh ைஹ, khேயாmh கி 
ஸŋhகlhபவிகlhபரத jhஞாநshவப ைஹ, இஸ காரண  ராகா³தி³விகாரரத
ேஹாகர ஸுக²rhவக விசர ॥5॥
ஸrhவ⁴ேதஷு சாthமாநmh ஸrhவ⁴தாநி சாthமநி ।
விjhஞாயநிரஹŋhகாேராநிrhமமshthவmh ஸுகீ²ப⁴வ ॥6॥
அnhவய:- ஸrhவ⁴ேதஷு ச ஆthமாநmh ஸrhவ⁴தாநி ச ஆthமநி விjhஞாய thவmh
நிரஹŋhகார: நிrhமம: (ஸnh )ஸுகீ² ப⁴வ ॥ 6॥
ஆthமா ஸmhrhண phராணிேயாmh ேக விேஷmh காரணப ேஸ shதி²த ைஹ, ஔர
ஸmhrhண phராணீ ஆthமா ேக விேஷmh அth◌⁴யshத ைஹmh இஸ phரகார ஜாநகர மமதா
ஔர அஹŋhகாரரத ஸுக²rhவக shதி²த ேஹா ॥6॥
விவ sh²ரதி யthேரத³mh தரŋhகா³இவ ஸாக³ேர।
தththவேமவ ந ஸnhேத³ஹசிnhத விjhவேரா ப⁴வ ॥7॥
அnhவய:- யthர இத³mh விவmh ஸாக³ேர தரŋhகா³இவ sh²ரதி, தth thவmh ஏவ (அthர)
ஸnhேத³ஹ: ந, (அத: ) ேஹ சிnhத ! ( thவmh ) விjhவர: ப⁴வ ॥ 7॥
ஸ phரகார ஸiµth³ர ேக விேஷmh ேஜா தரŋhக³ ைஹmh ேவ கlhபித ஔர அநிthய
ைஹmh, தி phரகார ஸ ஆthமா ேக விேஷmh யஹ விவ கlhபித ைஹ வஹ  
ைஹ,இஸ ேமmh ச²ஸnhேத³ஹ நmh
ைஹ,இஸகாரண ேஹைசதnhயப ஶிShய !ஸmhrhணஸnhதாபரத ேஹா॥7॥
ரth³த⁴shவ தாத ரth³த⁴shவ நாthர ேமாஹmh Shவ ேபா:◌⁴।
jhஞாநshவேபாப⁴க³வாநாthமா thவmh phரkh’ேத:பர:॥8॥
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அnhவய:- ேபா: ◌⁴ தாத ! ரth³வshவ ரth³த⁴shவ, அthர ேமாஹmh ந Shவ (யத:)
thவmh jhஞாநshவப: ப⁴க³வாnh phரkh’ேத: பர:ஆthமா (அ) ॥ 8 ॥
ேஹ தாத ! ³ ஔர ேவதா³nhத ேக வசேநாmhபர விவாஸ கர, விவாஸ கர,
ஆthமா கீ ேசதநshவபதா ேக விஷய ேமmh ேமாஹ கேய ஸmhஶயவிபrhயயshவப
அjhஞாந மத கர, khேயாŋhகி  jhஞாநshவப, ஸrhவஶkhதிமாந, phரkh’திேஸ பர
ஆthமshவப ைஹ ॥8॥
³ண:ஸmhேவShேதா ேத³ஹshதிShட²thயாயாதி யாதி ச ।
ஆthமா ந க³nhதா நாக³nhதா கிேமநமiνேஶாச॥9॥
அnhவய:-³ண:ஸmhேவாShடத: ேத³ஹ: திShட²தி ஆயாதி யாதி ச ஆthமா ந க³nhதா
ந ஆக³nhதா (அத:) ஏநmh கிmh அiνேஶாச ॥ 9॥
³ண கேய இnhth³ய ஆதி³ ேஸ ேவShத ேத³ஹஸmhஸார ேக விேஷmh ரஹதா
ைஹ, ஆதா ைஹ ஔர ஜாதா ைஹ ஔர ஆthமா ேதா ந ஜாதா ந ஆதா ைஹ,

இஸ காரண ைமmh ஜாஊŋhகா³, ேமரா மரண ேஹாகா³இthயாதி³ ேத³ஹ ேக த⁴rhேமாmh
ேஸ ஆthமா ேக விேஷmh ேஶாக மத கர, khேயாŋhகி ஆthமா ேதா ஸrhவvhயாபீ ஔர
நிthயshவப ைஹ॥9॥
ேத³ஹshதிShட² கlhபாnhதmh க³chச²thவைசவ வா ந:।
வ vh’th³தி: ◌⁴khவ ச வா ஹாநிshதவ சிnhமாthரபிண:॥10॥
அnhவய:- ேத³ஹ: கlhபாnhதmh திShட² வா ந:அth³ய ஏவ க³chச²; சிnhமாthரபிண:

தவ khவ ஹாநி: வா khவ ச vh’th³தி: ◌⁴ ॥ 10 ॥
ேஹ ஶிShய ! யஹ ேத³ஹ கlhபபrhயnhத shதி²த ரேஹ,அத²வா அப³ நShட ேஹா
ஜாய ேதா உஸ ேஸ ேத ந ஹாநி ேஹாதீ ைஹ ஔர ந vh’th³தி⁴ ேஹாதீ ைஹ,

khேயாŋhகி  ேதா ேகவல ைசதnhயshவப ைஹ॥10॥
thவyhயநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴விவவீசி:shவபா⁴வத: ।
உேத³வாshதமாயாநேதvh’th³தி⁴rhநவாதி:॥11॥
அnhவய:- அநnhதமஹாmhேபா⁴ெதௗ⁴ thவயி shவபா⁴வத: விவவீசி: உேத³ வா
அshதmh ஆயா ேத vh’th³தி:◌⁴ ந வா தி: ந ॥ 11 ॥
ேஹ ஶிShய !  ைசதnhய அநnhதshவப ைஹ ஔர ஸ phரகார ஸiµth³ர ேக
விேஷmh தரŋhக³ உthபnhந ேஹாதீ ைஹmh ஔர ந ேஹா ஜாதீ ைஹmh, திஸ phரகார
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ேதேர (ஆthமாேக)விேஷmhshவபா⁴வ ேஸஸmhஸார கீ உthபthதிஔர லய ேஹா ஜாதா
ைஹ, திஸ ேஸ ேத கி phரகார கீ ஹாநி அத²வா vh’th³தி⁴ நmh ைஹ ॥ 11 ॥
தாதசிnhமாthரேபாऽந ேத பி⁴nhநத³ஜக³th ।
அத:கshயகத²ŋhthரேஹேயாபாேத³யகlhபநா॥12॥
அnhவய:- ேஹ தாத ! ( thவmh ) சிnhமாthரப:அ, இத³mh ஜக³th ேத பி⁴nhநmh ந,அத:
ேஹேயாபாேத³யகlhபநா கshய thர கத²mh (shயாth ) ॥ 12॥
ேஹ ஶிShய !  ைசதnhயமாthரshவப ைஹ, யஹ ஜக³th ஜ² ேஸ பி⁴nhந நmh
ைஹ, இஸ காரண thயாக³நா ஔர kh³ரஹண கரநா கஹாmh ப³ந ஸகதா ைஹ ஔர
கிஸ கா ேஹா ஸகதா ைஹஔர கிஸ ேமmh ேஹா ஸகதா ைஹ ॥ 12॥
ஏகshnhநvhயேயஶாnhேதசிதா³காேஶऽமேலthவயி ।
ேதாஜnhமேதாகமேதாऽஹŋhகாரஏவச ॥ 13॥
அnhவய:- ஏகshnh அvhயேய ஶாnhேத சிதா³காேஶ அமேல thவயி ஜnhம த:கrhம த:,
அஹŋhகார: ச ஏவ த: ॥ 13 ॥
ேஹ ஶிShய !  அவிநாஶீ, ஏக, ஶாnhத, ைசதnhயாகாஶshவப ஔர
நிrhமலாகாஶshவப ைஹ, இஸ காரண ேதரா ஜnhம நmh ேஹாதா ைஹ ததா²
ேதேர விேஷmh அஹŋhகார ேஹாநா பீ⁴ நmh க⁴ட ஸகதா ைஹ, khேயாŋhகி ேகாஈ
th³விதீய வsh ேஹாய ேதா அஹŋhகார ேஹாதா ைஹ, ததா² ேதேர விேஷmh ஜnhம
ேஹாநா பீ⁴ நmh ப³ந ஸகதா ைஹ, khேயாŋhகி அஹŋhகார ேக பி³நா கrhம நmh
ேஹாதா ைஹ,இஸ காரண  ஶுth³த⁴shவப ைஹ ॥ 13॥
யththவmh பய தthேரகshthவேமவ phரதிபா⁴ஸ ேஸ । கிmh ph’த²kh பா⁴ஸேத
shவrhthகடகாŋhக³த³ரmh ॥ 14॥
அnhவய:- யth thவmh பய தthர thவmh ஏவ ஏக: phரதிபா⁴ஸேஸ; கடகாŋhக³த³ரmh
கிmh shவrhth ph’த²kh பா⁴ஸேத ॥ 14॥
ஸ phரகார கடக, பா³ஜூப³nhத³ ஔர ர ஆதி³ ஆ⁴ஷேmh ேக விேஷmh ஏக
ஸுவrhண  பா⁴ஸதா ைஹ, தி phரகார ஸ 2 காrhய ேகா  ேத³க²தா ைஹ திஸ
2 காrhய ேக விேஷmh ஏக காரண shவப   (ஆthமா  ) பா⁴ஸதா ைஹ ॥14॥
அயmh ேஸாऽஹமயmh நாஹmh விபா⁴க³தி ஸnhthயஜ।
ஸrhவமாthேமதி நிசிthய நி:ஸŋhகlhப:ஸுகீ²ப⁴வ ॥15॥
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அnhவய:-ஸ:அயmh அஹmh,அயmh அஹmh ந இதி விபா⁴க³mh ஸnhthயஜ, (ததா² )ஸrhவmh
ஆthமா இதி நிசிthய நி:ஸŋhகlhப: (ஸnh )ஸுகீ² ப⁴வ ॥ 15॥
யஹ ேஜா ஸmhrhண ேத³ஹஆதி³ பதா³rhத²ைஹmh திந கா ைமmh ஸாஹூmhஔர
ைமmh ேத³ஹ,இnhth³ய ஆதி³ப நmh ஹூmh அத²வா யஹ ைமmh ஹூmhஔர யஹ
ைமmh நmh ஹூmh, இஸ ேப⁴த³ கா thயாக³ கர ஔர ஸmhrhண ஜக³th ஆthமா 
ைஹ ஐஸா நிசய கரேக,ஸmhrhண ஸŋhகlhப விகlhேபாmh ேகா thயாக³கர ஸுகீ²
ேஹா ॥15॥
தைவவாjhஞாநேதா விவmh thவேமக: பரமாrhத²த:।
thவthேதாऽnhேயா நாshதி ஸmhஸா நஸmhஸாச கசந ॥ 16॥
அnhவய:-விவmh தவ அjhஞாநத: ஏவ ( ப⁴வதி ), பரமாrhத²த: thவmh ஏக: ( ஏவ அத:)
ஸmhஸா thவthத: அnhய: ந அshதி; அஸmh. ஸா ச கசந ( thவthத: அnhய: ) ந (

அshதி )॥16॥
ேஹ ஶிShய ! ேதேர அjhஞாந ேஸ  விவ பா⁴ஸதா ைஹ,வாshதவ ேமmh ஸmhஸார
ேகாஈ நmh ைஹ, பரமாrhத²shவப அth³விதீய  ஏக  ைஹ, இஸ காரண 
ஜ² ேஸ அnhய ேகாஈ ஸmhஸா அத²வா அஸmhஸா நmh ைஹ ॥ 16॥
ph◌⁴ராnhதிமாthரத³mh விவmh ந கிசிதி³தி நிசயீ ।
நிrhவாஸந:sh²rhதிமாthேரா ந கிசிதி³வ ஶாmhயதி॥ 17॥
அnhவய:-இத³mh விவmh ph◌⁴ராnhதிமாthரmh கிசிth ந,இதி நிசயீ (பஷ: )நிrhவாஸந:
sh²rhதிமாthர: (ஸnh ) ந கிசித ஶாmhயதி ॥ 17 ॥
யஹ விவ பா⁴nhதிமாthர ேஸ கlhபித ைஹ, வாshதவ ேமmh கிசிnhமாthர பீ⁴ ஸthய
நmh ைஹ,இஸ phரகார ஸ ேகா நிசய ஹுஆ ைஹ வஹ ஷ வாஸநாரத
ஔர phரகாஶshவப ேஹாகர ேகவல ைசதnhயshவப ேக விேஷmh ஶாnhதி ேகா
phராphத ேஹாதா ைஹ ॥ 17॥
ஏக ஏவ ப⁴வாmhேபா⁴தா⁴வாத³shதி ப⁴விShயதி। நேதப³nhேதா⁴ऽshதி ேமாோ வா
kh’தkh’thய:ஸுக²mh சர ॥18॥
அnhவய:- ப⁴வாmhேபா⁴ெதௗ⁴ ஏக: ஏவ ஆth, அshதி ப⁴விShயதி, ( அத: ) ேத ப³nhத:◌⁴
வா ேமா: ந அshதி (அத: thவmh ) kh’தkh’thய: (ஸnh )ஸுக²mh சர ॥ 18॥
⁴த ப⁴விShயth ஔர வrhதமாநப thகாலேமmh பீ⁴ இஸ ஸmhஸாரஸiµth³ர ேக
விேஷmh  தா²ஔர ைஹ ததா² ேஹாகா³அrhதா²th இஸ ஸmhஸார
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ேக விேஷmh ஸதா³ ஏக   ரஹா ைஹ, இஸ காரண ேதரா ப³nhத⁴ ஔர ேமா
நmh ைஹ, ேஸா kh’தாrhத²ஹுஆ  ஸுக²rhவக விசர ॥ 18॥
மா ஸŋhகlhபவிகlhபாph◌⁴யாmh சிthதmh ோப⁴ய சிnhமய ।
உபஶாmhய ஸுக²mh திShட²shவாthமnhயாநnhத³விkh³ரேஹ ॥ 19॥
அnhவய:- ( ேஹ ஶிShய ! ) சிnhமய ! ஸŋhகlhபவிகlhபாph◌⁴யாmh சிthதmh மா ோப⁴ய
உபஶாmhய ஆநnhத³விkh³ரேஹ shவாthமநி ஸுக²mh திShட² ॥ 19॥
ேஹ ஶிShய !  ைசதnhயshவப ைஹ, ஸŋhகlhப ஔர விகlhேபாmh ேஸ சிthத
ேகா சலாயமாந மத கர, கிnh சிthத ேகா ஸŋhகlhபவிகlhேபாmh ேஸ ஶாnhத கர ேக
ஆநnhத³பஆthமshவப ேக விேஷmh ஸுக²rhவக shதி²த ேஹா ॥ 19॥
thயைஜவ th◌⁴யாநmh ஸrhவthர மா கிசிth³th◌⁴’தி³தா⁴ரய ॥
ஆthமா thவmh iµkhத ஏவா கிmh விmh’ய கShய ॥20॥
அnhவய:-ஸrhவthர ஏவ th◌⁴யாநmh thயஜ,ஹதி³ கிசிth அபி மா தா⁴ரய ,ஆthமா thவmh
iµkhத: ஏவ அ, (அத:) விmh’ய கிmh கShய ॥20॥
ேஹ ஶிShய.!ஸrhவthர  th◌⁴யாந கா thயாக³ கர,ச² பீ⁴ ஸŋhகlhப விகlhப ’த³ய
ேக விேஷதா⁴ரண மத கர, khேயாŋhகி ஆthமப  ஸதா³iµkhத  ைஹ, பி²ர விசார
(th◌⁴யாந) கர ேக ஔர khயா ப²ல phராphத கேரகா³॥20॥
இதி மத³Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா ஸதmh
தththேவாபேத³ஶவிmhஶதிகmh நாம பசத³ஶmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥ 19॥
=====

அத² ேஷாட³ஶmh phரகரணmh 16.

ஆசவ ஶ ◌்’iΝ வாதாத நாநாஶாshthராNhயேநகஶ:।
ததா²பி ந தவ shவாshth²யmhஸrhவவிshமரஹேத॥1॥
அnhவய:- ேஹ தாத ! நாநாஶாshthராணி அேநகஶ: ஆசவ வா ஶ ◌்’iΝ ததா²பி
ஸrhவவிshமரth ’ேத தவ shவாshth²யmh ந shயாth ॥ 1॥
தthவjhஞாந ேக உபேத³ஶ ேஸ ஜக³th ேகா ஆthமshவப ேஸ ேத³க²நா ஔர
th’Shகா நாஶ கரநா  iµkhதி கஹாதீ ைஹ,யஹ விஷய வrhணந கரேத ைஹmh,
ேஹ ஶிShய ! நாநா phரகார ேக ஶாshthேராmh ேகா அேநக பா³ர அnhய ேஷாmh ேக
அrhத² உபேத³ஶ கர அத²வா அேநக பா³ர ரவண கர பரnh ஸப³ ேகா ⁴ேல பி³நா
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அrhதா²th ஸmhrhண வsh ேக ேப⁴த³ கா thயாக³ கிேய பி³நா shவshத²தா அrhதா²த
iµkhதி கதா³பி நmh ேஹாகீ³ கிnh ஸmhrhண வshஓmh ேமmh ேப⁴த³ th³’Sh கா
thயாக³ கரேந ேஸ  ேமா ேஹாகா³। தஹாmh ஶிShய ஶŋhகா கரதா ைஹ கி,
ஸுஷுphதி அவshதா² ேக விேஷmh கி வsh கா பீ⁴ பா⁴ந நmh ேஹாதா ைஹ
இஸ காரண ஸுஷுphதி அவshதா² ேமmh ஸmhrhண phராணிேயாmh கா ேமா ேஹா
ஜாநா சாேய। இஸ ஶŋhகா கா ³ ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி ஸுஷுphதி ேமmh
ஸmhrhண வshஓmh கா பா⁴ந ேதா நmh ரஹதா ைஹ பரnh ஏக அjhஞாந கா பா⁴ந
ேதா ரஹதா ைஹ, இஸ காரண ேமா நmh ேஹாதா ைஹ ஔர வnhiµkhத கா
ேதா அjhஞாநஸத ஜக³nhமாthர கா jhஞாந நmh ரஹதா ைஹ,இஸ காரண உஸ
கா iµkhதி ஹுஇஹா ஸமஜ²நா சாய॥1॥
ேபா⁴க³mh கrhம ஸமாதி⁴ வா  விjhஞ ததா²பி ேத।
சிthதmh நிரshதஸrhவாஶமthயrhத²ேராசயிShயதி॥2॥
அnhவய:- ேஹ விjhஞ ! ( thவmh ) ேபா⁴க³mh கrhம வா ஸமாதி⁴mh  ததா²பி ேத சிthதmh
அthயrhத²mh நிரshதஸrhவாஶmh ேராசயிShயதி ॥2॥
ேஹ ஶிShய !  jhஞாநஸmhபnhந ேஹாகர விஷயேபா⁴க³ கர அத²வா ஸகாம கrhம
கர அத²வா ஸமாதி⁴ ேகா கர ததா²பி ஸmhrhண வshஓmh ேக விshமரண ேஸ ஸப³
phரகார கீ ஆஶா ேஸ ரத ேதரா சிthத ஆthமshகப ேக வி  அதி⁴க சி ேகா
உthபnhந கேரகா³ ॥2॥
ஆயாஸாthஸகேலா :³கீ²ைநநmh ஜாநாதி கசந ।
அேநைநேவாபேத³ேஶந த⁴nhய: phராphேநாதி நிrhvh’திmh ॥3॥
அnhவய:-ஸகல:ஆயாஸாth :³கீ² ( ப⁴வதி ), ( பரnh ) ஏநmh கசந ந ஜாநாதி;அேநந
உபேத³ேஶந ஏவ த⁴nhய: நிrhvh’திmh மாேமாதி ॥ 3 ॥
phராணிமாthர விஷய ேக பரம ேஸ :³கீ² ேஹாேத ைஹmh பரnh ேகாஈ இஸ வாrhதா
ேகா நmh ஜாநதா। khேயாŋhகி விஷயாநnhத³ ேக விேஷmh நிமkh³ந ேஹாதா ைஹ, ேஜா
பா⁴kh³யவாnh ஷ ேஹாதா ைஹ வஹ ஸth³³ ேஸ இஸ உபேத³ஶ ேகா kh³ரஹண
கர ேக பரம ஸுக² ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ॥3॥
vhயாபாேரகி²th³யேத யsh நிேமேஷாnhேமஷேயாரபி ।
தshயாலshய⁴ணshத²ஸுக²mh நாnhயshய கshயசிth ॥4॥
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அnhவய:- ய:  நிேமேஷாnhேமஷேயா: அபி vhயாபாேர கி²th³யேத ஆலshய⁴ணshய
தshய (ஏவ)ஸுக²mh (ப⁴வதி),அnhயshய கshயசிth ந॥4॥
ேஜா ஷ ேநthேராmh ேக நிேமஷ உnhேமஷ ேக vhயாபார ேமmh அrhதா²th ேநthேராmh
ேக ேகா²லேநnhத³நேமmh பீ⁴ பரம மாநகர :³கி²த ேஹாதா ைஹ, இஸ பரம
ஆலேகா  அrhதா²th உஸ நிShkhய ஷேகா  பரம ஸுக² லதா ைஹ,

அnhய கிேகா  நmh॥4॥
இத³mh kh’தத³mh ேநதி th³வnhth³ைவrhiµkhதmh யதா³ மந:।
த⁴rhமாrhத²காமேமாேஷு நிரேபmh ததா³ ப⁴ேவth ॥5॥
அnhவய:- இத³mh kh’தmh, இத³mh ந ( kh’தmh ), இதி th³வnhைத:³ யதா³ மந:iµkhதmh (

ப⁴வதி ) ததா³ த⁴rhமாrhத²காமேமாேஷு நிரேபmh ப⁴ேவth ॥ 5॥
ஸ ேக மந கா th³ைவதபா⁴வ நShட ேஹா ஜாய அrhதா²th யஹ காrhய கரநா சாேய,
யஹ நmh கரநா சாேய, யஹ விதி⁴நிேஷத⁴பீ இnhth³ர ஸ ேக மந ேஸ ³ர
ேஹா ஜாய,வஹ ஷ த⁴rhம,அrhத²,காமஔர ேமா இந சாேராmhேமmh பீ⁴ இchசா²
ந கேர, khேயாŋhகி வஹ ஷ வnhiµkhத அவshதா² ேகா phராphத ேஹா ஜாதா ைஹ
॥5॥
விரkhேதா விஷயth³ேவShடா ராகீ³ விஷயேலாப: ।
kh³ரஹேமாவிநsh ந விரkhேதா நராக³வாnh॥6॥
அnhவய:- விரkhத: விஷயth³ேவShடா ( ப⁴வதி ), ராகீ³ விஷயேலாப: (ப⁴வதி )

kh³ரஹேமாவிந:  ந விரkhத: (ப⁴வதி ) ந ராக³வாந ( ப⁴வதி ) ॥ 6॥
ேஜா ஷ விஷய ேஸ th³ேவஷ கரதா ைஹ வஹ விரkhத கஹாதா ைஹஔர ேஜா
விஷேயாmh ேமmh அதிலாலஸா கரதா ைஹ வஹ ராகீ³ (காiµக) கஹாதா ைஹ, பரnh
ேஜா kh³ரஹண ஔர ேமா ேஸ ரத jhஞாநீ ேஹாதா ைஹ, வஹ ந விஷேயாmh
ேஸ th³ேவஷ கரதா ைஹ, ஔர ந விஷேயாmh ேஸ phதி கரதா ைஹ அrhதா²th
phராரph³த⁴ேயாகா³iνஸார ேஜா phராphத ேஹாய உஸ கா thயாக³ நmh கரதா ைஹஔர
அphராphத வsh ேக லேந கீ இchசா² நmh கரதா ைஹ இஸ காரண வnhiµkhத
ஷ விரkhத ஔர ராகீ³ ேதா³ேநாmh ேஸ விலண ேஹாதா ைஹ ॥6॥
ேஹேயாபாேத³யதா தாவthஸmhஸாரவிடபாŋhர:।
shடஹா வதி யாவ? நிrhவிசாரத³ஶாshபத³mh॥ 7 ॥
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அnhவய:- நிrhவிசாரத³ஶாshபத³mh shph’ஹா யாவth வதி தாவth ைவ
ேஹேயாபாேத³யதா ஸmhஸாரவிடபாŋhர: ( ப⁴வதி ) ॥ 7 ॥
தஹாmh ஶŋhகா ேஹாதீ ைஹ கி,jhஞாநிேயாmh ேக விேஷmh ேதா thயாக³ஔர kh³ரஹண
கா vhயவஹார ேத³க²ேந ேமmh ஆதா ைஹ । தஹாmh கஹேத ைஹmh கி ஸ
ஸமயபrhயnhத அjhஞாநத³ஶா ேக நிவாஸ கரேந கா shதா²நப இchசா² ரஹதீ ைஹ
திஸ ஸமயபrhயnhத  ஷ கா kh³ரஹண கரநா ஔர thயாக³நாப ஸmhஸாரபீ
vh’ கா அŋhர ரஹதா ைஹஔர jhஞாநிேயாmh கா ேதா இchசா² ந ேஹாேந ேக
காரண thயாக³நா ஔர kh³ரஹண கரநா ேத³க²ேந மாthர ேஹாேத ைஹmh ॥7॥
phரvh’thெதௗ ஜாயேத ராேகா³ நிvh’thெதௗ th³ேவஷ ஏவ ।
நிrhth³வnhth³ேரா பா³லவth³வீமாேநவேமவ vhயவshதி²த:॥8॥
அnhவய:- phரvh’thெதௗ ராக:³, நிvh’thெதௗ ஏவ th³ேவஷ:ஜாயேத (அத:) தீ⁴மாnh
பா³லவth நிஈnhth³ர: (ஸnh ) ஏவmh ஏவ vhயவshதி²த: ப⁴ேவth 8

யதி³ விஷேயாmh ேமmh phதி கேர ேதா phதி தி³நபர தி³ந ப³ட⁴தீ ஜாதீ ைஹ ஔர
விஷேயாmh ேஸ th³ேவஷrhவக நிvh’thத ேஹாய
ேதா தி³நபர தி³ந விஷேயாmh ேமmh th³ேவஷ ேஹாதா ஜாதா ைஹ; இஸ காரண
jhஞாநீ ஷ ஶுப⁴ ஔர அஶுப⁴ ேக விசாரரத ேஜா பா³லக திஸ கீ ஸமாந
ராக³th³ேவஷரத ேஹாகர ஸŋhக³rhவக ேஜா விஷேயாmh ேமmh phரvh’thதி கரநா
ஔர th³ேவஷrhவக ேஜா விஷேயாmh ேஸ நிvh’thத ேஹாநா இந ேதா³ேநாmh ேஸ
ரத ேஹாகர ரேஹ ஔர phராரph³த⁴கrhமாiνஸார ேஜா phராphத ேஹாய உஸ ேமmh
phரvh’thத ேஹாய ஔர அphராphதி கீ இchசா² ந கேர ॥8॥
ஹாchச²தி ஸmhஸாரmh ராகீ³:³க²ஹாஸயா।
வீதராேகா³ நிrhiµkhதshதshnhநபி ந கி²th³யதி ॥9॥
அnhவய:- ராகீ³ :³க²ஹாஸயா ஸmhஸாரmh ஹாmh இchச²தி;  வீதராக:³
நிrhiµkhத: (ஸnh ) தshnh அபி ந கி²th³யதி ॥ 9 ॥
ேஜா விஷயாஸkhத ஷ ைஹ வஹ அthயnhத :³க² ேபா⁴க³ேந ேக அநnhதர,
:³ேகா²mh ேக ³ர ேஹாேந கீ இchசா² கர ேக ஸmhஸார ேகா thயாக³ கரேந கீ இchசா²
கரதா ைஹஔர ேஜா ைவராkh³யவாnh ஷ ைஹ வஹ :³ேகா²mh ேஸ ரதஹுஆ
ஸmhஸார ேமmh ரஹகர பீ⁴ ேக²த³ ேகா நmh phராphத ேஹாதா ைஹ ॥9॥
யshயாபி⁴மாேநா ேமாேऽபி ேத³ேஹऽபி மமதா ததா² ।
ந ச jhஞாநீ ந வா ேயாகீ³ ேகவலmh :³க²பா⁴க³ெஸௗ ॥10॥
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அnhவய:- யshய ேமாே அபி அபி⁴மாந: ததா² ேத³ேஹ அபி மமதா அெஸௗ ந ச
jhஞாநீ ந வா ேயாகீ³ (கிnh ) ேகவலmh :³க²பா⁴kh 10

ஸ ஷ ேகா ஐஸா அபி⁴மாந ைஹ கி, ைமmh iµkhத ஹூmh, thயாகீ³ஹூmh, ேமரா
ஶர உபவாஸ ஆதி³ அேநக phரகார ேக கShட ஸஹேந ேமmh ஸமrhத² ைஹ ஔர
ஸ கா ேத³ஹ ேக விேஷmh மமthவ ைஹ,வஹ ஷ ந jhஞாநீ ைஹ, ந ேயாகீ³ைஹ
கிnh ேகவல :³கீ²ைஹ,khேயாŋhகி உஸ கா அபி⁴மாநஔர மமதா ³ர நmhஹுஏ
ைஹmh ॥10॥
ஹேரா யாபேத³Shடா ேத ஹ: கமலேஜாऽபி வா।
ததா²பி ந தவ shவாshth²யmh ஸrhவவிshமரஹேத ॥11॥
அnhவய:-யதி³ஹர:வாஹ: (அத²வா )கமலஜ:அபி ேத உபேத³Shடா (shயாத)ததா²பி
ஸrhவவிshமரth ’ேத தவ shவாshth²யம ந shயாth ॥ 11॥
ேஹ ஶிShய ! ஸாாth ஸதா³ஶிவ ததா² விShiΝ ப⁴க³வாnh ஔர ph³ரமா ேய
தீேநாmh மஹாஸமrhத² பீ⁴ ேதேர ேகா உபேத³ஶ கேரmh, ெதௗ பீ⁴ ஸmhrhண phராkh’த,
அநிthய வshஓmh கீ விshmh’தி பி³நா ேதரா சிthத ஶாnhதி ேகா phராphத நmh
ேஹாயகா³ஔர வnhiµkhதத³ஶா கா ஸுக² phராphத நmh ேஹாயகா³ ॥11॥
இதி மth³’Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா
ஸதmh விேஶேஷாபேத³ஶmh நாம ேஷாட³ஶmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥ 16॥
=====

அத²ஸphதத³ஶmh phரகரணmh 17.

ேதந jhஞாநப²லmh phராphதmh ேயாகா³ph◌⁴யாஸப²லmh ததா² ।
th’phத:shவchேச²nhth³ேயா நிthயேம- கா கீ ரமேத  ய:॥1॥
அnhவய:- ய:  th’phத: shவchேச²nhth³ய: (ஸnh ) நிthயmh ஏ கா கீ ரமேத; ேதந
jhஞாநப²லmh ததா² ேயாகா³ph◌⁴யாஸப²லmh phராphதmh ॥ 1॥
அப³ அnhய ேஷாŋhகீ பீ⁴ jhஞாந ேமmh phரvh’thதி ேஹாேந ேக அrhத² தthவjhஞாந
ேக ப²ல கா நிபண கரேந கீ இchசா² கரேத ஹுஏ ³ phரத²ம தthவjhஞாந கீ த³ஶா
கா நிபண கரேத ைஹmh ேஜா ஷ இnhth³ேயாmh ேகா விஷேயாmh ேஸ ஹடாகர
ஔர அபேந shவபேமmh  th’phத ேஹாகர விஷயஸmhேயாக³ ேக பி³நா இகலா 
ஸதா³ஆthமா ேக விேஷmh ரமண கரதா ைஹ, உஸ ஷேந  jhஞாந கா ததா²
ேயாக³ கா ப²ல பாயா ைஹ ॥1॥
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ந கதா³சிஜக³thயshshதththவjhேஞா ஹnhத கி²th³யதி ।
யத ஏேகந ேதேநத³mh rhண ph³ரமாNhட³மNhட³லmh ॥2॥
அnhவய:-ஹnhத ! தthவjhஞ: கதா³சிth அshnh ஜக³தி ந கி²th³யதி; யத: ஏேகந இத³mh
ph³ரமாNhட³மNhட³லmh rhணmh ॥ 2 ॥
ேஹ ஶிShய !இஸஸmhஸார ேக விேஷmhஆthமதthவjhஞாநீ கதா³பி ேக²த³ ேகா நmh
phராphத ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி திஸ இகேல ேஸ  யஹ ph³ரமாNhட³மNhட³ல
rhண ைஹ, ேஸா ³ஸேர ேக ந ேஹாேந ேஸ ேக²த³ கிஸ phரகார ேஹா ஸகதா ைஹ,

ேஸாஈ திேமmh பீ⁴ கஹா ைஹ “th³விதீயா? ப⁴யmh ப⁴வதி ॥2॥
நஜா விஷயா: ேகபி shவாராமmh ஹrhஷயnhthய ।
ஸlhலகீபlhலவphதபி⁴ேவப⁴mh நிmhப³பlhலவா: ॥ 3॥
அnhவய:- ஸlhலகீபlhலவphதmh இப⁴mh நிmhப³பலவா: இவ அ ேக அபி விஷயா:
shவாராமmh ஜா ந ஹrhஷயnhதி ॥ 3 ॥
ேஜா நிரnhதர ஆthமா ேக விேஷmh ரமதா ைஹ, வஹ ஆthமாராம கஹாதா ைஹ,

திஸ ஆthமாராம ஷ ேகா ஜக³th ேக ேகாஈ விஷய khயா phரஸnhந கர ஸகேத
ைஹmh, ஸ phரகார ஏக மஹாமேதா³nhமthத ஹshதீ வந ேமmh ஹஜார ஹshதிேயாmh
ேக ஜு²Nhட³ ேமmh விஹார கரதா ைஹஔர பரம ம⁴ரshவாத³வா ஸlhலகீநாமக
லதா ேக ேகாமல பthேதாmh கா phேரமrhவக ப⁴ண கரதா ைஹ,ஔர க³ேவ நீம
ேக பthேதாmh ேஸ phரஸnhந நmh ேஹாதா ைஹ, தி phரகார jhஞாநீ பீ⁴ பரம ம⁴ர
ஆthமா கா shவாத³ ேலதா ைஹ ஔர விஷேயாmh ேக ஸுேகா²mh ேகா பரம க³ஆ
ஜாநகர thயாக³ ேத³தா ைஹ அrhதா²th உந கீ ஓர th³’Sh பீ⁴ நmh ேத³தா ைஹ
॥3॥
யsh ேபா⁴ேக³ஷு ⁴khேதஷு ந ப⁴வthயதி⁴வாதா।
அ⁴khேதஷு நிராகாŋh தாஹேஶா ப⁴வ³லப: ◌⁴॥4॥
அnhவய:- ய:  ⁴khேதஷு ேபா⁴ேக³ஷு அதி⁴வாதா ந ப⁴வதி; (ததா²)அ⁴khேதஷு
நிராகாŋh ( ப⁴வதி ) தாth³’ஶ: (ஷ:) ப⁴வ³rhலப: ◌⁴॥4॥
ஸ கீ ேபா⁴ேக³ஹுஏ விஷேயாmh ேமmh ஆஸkhதி நmh ேஹாதீ ைஹ,ஔர நmh
ேபா⁴ேக³ ஹுஏ விஷேயாmh ேமmh அபி⁴லாஷா நmh ேஹாதீ ைஹ, ஐஸா ஷ
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ஸmhஸார ேமmh ³rhலப⁴ ைஹ அrhதா²th கேராேடா³mh ேமmh ஏக ஆத³ ேஹாதா ைஹ
॥4॥
³⁴ுஹ ஸmhஸாேர iµiµுரபி th³’யேத।
ேபா⁴க³ேமாநிராகாŋhவிரேலா மஹாஶய:॥5॥
அnhவய:-இஹஸmhஸாேர ³⁴ு:iµiµு:அபி th³’யேத ேபா⁴க³ேமாநிராகாŋh
மஹாஶய: விரல: ॥ 5॥
இஸ ஸmhஸார ேமmh விஷயேபா⁴க³ கீ அபி⁴லாஷா கரேநவாேல பீ⁴ ப³ஹுத ேத³க²ேந
ேமmh ஆேத ைஹmh ஔர ேமா கீ இchசா² கரேநவாேல பீ⁴ ப³ஹுத ேத³க²ேந ேமmh
ஆேத ைஹmh பரnh விஷயேபா⁴க³ஔர ேமா ேதா³ேநாmh கீ இchசா² ந கரேநவாலா
ததா²rhணph³ரம ேக விேஷmh அnhத:கரண லகா³ேநவாலா விரலா  ேஹாதா ைஹ,

ேஸாஈ kh’Shணப⁴க³வாnhேந ப⁴க³வth³வீதா ேக விேஷmh கஹா ைஹ கி “யததாமபி
th³தா⁴நாmh கசிnhமாmh ேவthதி தthவத:” ॥5॥
த⁴rhமாrhத²காமேமாேஷுவிேத மரேண ததா²।
கshயாphதா³ரசிthதshயேஹேயாபாேத³யதாந ॥6॥
அnhவய:-த⁴மாrhத²காமேமாேஷு விேத ததா²மரேண கshய அபி உதா³ரசிthதshய
 ேஹேயாபாேத³யதா ந ॥ 6॥
த⁴rhம, அrhத², காம ஔர ேமா ேய சார பரம ப²ல ைஹmh, இந ேக விேஷmh
ஸmhrhண phராணிேயாmh கா அnhத:கரண ப³nhதா⁴ ைஹ ததா²ஸmhrhண phராணிேயாmh
ேகா ஜnhமமரண கா ப⁴ய ரஹதா ைஹ, பரnh jhஞாநீ ஷ கா மந த⁴rhமாதி³ ேக
விேஷmh நmh ப³nhத⁴தா ைஹ ஔர ேஜா jhஞாநீ திந த⁴rhமாதி³க ேகா ஸுக²ப
ஜாநகர kh³ரஹண நmh கரதா ைஹஔர :³க²ப ஜாநகர thயாக³தா நmh ைஹ,

ததா²வநமரண ேஸ அபநீ ச²vh’th³தி⁴ ஔர ஹாநி நmh ஸமஜ²தா ைஹ ஐஸா
jhஞாநீ ேகாஈ விரலா  ேஹாதா ைஹ ॥6॥
வாசா² ந விவவிலேய ந th³ேவஷshதshய ச shதி²ெதௗ ।
யதா² விகயா தshமாth³த⁴nhய ஆshேத யதா²ஸுக²mh ॥7॥
அnhவய:- ( யshய ) விவவிலேய வாசா² ந, தshய shதி²ெதௗ ச ேத³ஷ: ந (அshதி
) தshமாth த⁴nhய: (ஸ: ) யதா²விகயா யதா²ஸுக²mh ஆshேத ॥ 7 ॥

AshtavakraGitaHinTran.pdf 71



மth அShடாவkhரகீ³தா கா nhதீ³அiνவாத³

ேஜா jhஞாநீ ைஹ,உஸ ேகா இஸவிவ ேக நாஶ கீ இchசா² நmh ேஹாதீ ைஹ ததா²
திஸ விவ கீ shதி²திேஸ th³ேவஷ நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி வஹ jhஞாநீ ேதா
ஜாநதா ைஹ கி,ஸதா³ஸrhவthர ஏக
ph³ரம  phரகாஶ கர ரஹா ைஹஔர phராரph³த⁴கrhமாiνஸார ேத³ஹ ேகா தா⁴ரண
கரதா ைஹ ததா²ஸதா³ஸுக²ப ரஹதா ைஹ ஐஸா jhஞாநீ ஷ த⁴nhய ைஹ ॥
7॥
kh’தாrhேதா²ऽேநந jhஞாேநேநthேயவmh க³ததீ: ◌⁴ kh’தீ।
பயnh ஶ ◌்’Nhவnh shடஶந க⁴நநnhநாshேத யதா²ஸுக²mh ॥ 8॥
அnhவய:-அேநந jhஞாேநந (அஹmh ) kh’தாrhத:²இதி ஏவmh க³. ததீ: ◌⁴ kh’தீ பயnh
ஶ ◌்’Nhவnh shph’ஶnh kh◌⁴ரnh அநnh யதா²ஸுக²mh ஆshேத ॥ 8॥
இஸ “ தthவம “ ஆதி³ மஹாவாkhய ேக jhஞாந ேஸ ைமmh kh’தாrhத² ேஹாக³யா
ஹூmh ஐஸா நிசய ேஹாேந ேஸ ேத³ஹாதி³ ேக விேஷmhஸ கீ ஆthம³th³தி⁴ நShட
ேஹா க³ஈ ைஹ,ஐஸா jhஞாநீ ேத³க²தா ஹுஆ,ரவண கரதா ஹுஆ,shபrhஶ கரதா
ஹுஆ,ஸூŋhக⁴தா ஹுஆ ததா² ப⁴ண கரதா ஹுஆ பீ⁴ ஸுக²rhவக  shதி²த
ேஹாதா ைஹ அrhதா²th ைமmh jhஞாந ேஸ kh’தாrhத² ேஹாக³யா ஐ ³th³தி⁴ ேக
காரண, பா³ய இnhth³ேயாmh கா vhயாபார ேஹாேநபர பீ⁴ rhக² கீ ஸமாந jhஞாநீ
ேகா ேக²த³ நmh ேஹாதா ைஹ ॥8॥
ஶூnhயா th³’Shrhvh’தா² ேசShடா விகலாநீnhth³யாணி ச ।
ந shph’ஹா ந விரkhதிrhவா ணஸmhஸாரஸாக³ேர ॥ 9॥
அnhவய:-ணஸmhஸாரஸாக³ேர ( ேஷ ) th³’Sh: ஶூnhயா, ேசShடா vh’தா²,
இnhth³யாணி ச விகலாநி,shph’ஹா ந வா விரkhதி: ந ॥9॥
ஸ jhஞாநீ கா ஸmhஸாரஸாக³ர ண ேஹா ஜாதா ைஹ உஸ ேகா விஷயேபா⁴க³
கீ இchசா² நmh ேஹாதீ ைஹ ஔர விஷேயாmh ேஸ விரkhதி பீ⁴ நmh ேஹாதீ
ைஹ, khேயாŋhகி jhஞாநீ கீ th³’Sh கேய மந கா vhயாபார ஶூnhய கேய
ஸŋhகlhபவிகlhபரத ேஹாதா ைஹ ஔர ேசShடா கேய ஶர கா vhயாபார
vh’தா² கேய ப²ல கீ இchசா² ேஸ ரத ேஹாதா ைஹ ததா² ேநthர ஆதி³
இnhth³ேய விகல கேய ஸப ேமmh ஆேய ஹுஏ பீ⁴ விஷேயாmh ேகா யதா²rhத²ப
ேஸ ந ஜாநேநவா ேஹாதீ ைஹmh ேஸாஈ ப⁴க³வth³கீ³தா ேக விேஷmh கஹா பீ⁴ ைஹ
கி “ யshnh ஜாkh³ரதி ⁴தாநி ஸா நிஶா பயேதா iµேந: “ ॥ ॥9॥
ந ஜாக³rhதி ந நிth³ராதி ேநாnhலதி ந லதி ।
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அேஹா பரத³ஶா காபி வrhthதேத iµkhதேசதஸ: ॥ 10॥
அnhவய:- ந ஜாக³rhதி ந நிth³ராதி ந உnhலதி ந லதி,அேஹா iµkhதேசதஸ: கா அபி
பரத³ஶா வrhதேத ॥ 10 ॥
ந ஜாக³தா ைஹ, ந ஶயந கரதா ைஹ, ந ேநthேராmh ேக பலேகாmh ேகா ேகா²லதா ைஹ,

ந சதா ைஹ அrhதா²th ஸmhrhண விஷேயாmh ேகா ph³ரமப ேத³க²தா ைஹ,இஸ
காரண ஆசrhய ைஹ கி, iµkhத ைஹ சிthத ஸ கா ஐேஸ jhஞாநீ கீ ேகாஈ பரம
உthkh’Shட த³ஶா ைஹ॥10॥
ஸrhவthர th³’யேத shவshத:²ஸrhவthர விமலாஶய: ।
ஸமshதவாஸநாiµkhேதா iµkhத:ஸrhவthர ராஜேத ॥ 11 ॥
அnhவய:-iµkhத:ஸrhவthர shவshத:²ஸrhவthர விமலாஶய: ( ச ) th³’யேத; ( ததா² )
ஸமshதவாஸநாiµkhத: (ஸnh )ஸrhவthர ராஜேத ॥ 11॥
வnhiµkhத jhஞாநீ ஷ ஸுக² :³கா²தி³ ஸrhவthர shவshத² சிthத ரஹேநவாலா
ஔர ஶth thர ஆதி³ ஸப³ ேக விேஷmh நிrhமல அnhத:கரணவாலா (ஸமத³rhஶீ )
தீ³க²தா ைஹ ஔர ஸmhrhண வாஸநாஓmh ேஸ ரத ேஹாகர ஸப³அவshதா²ஓmh
ேக விேஷmh ஆthமshவப ேக விேஷmh விராஜமாந ேஹாதா ைஹ ॥11॥
பயnh ஶ ◌்’Nhவnh shடஶந க⁴நநnhkh³’ணnhவத³nh வஜnh ।
ஈதாநீைதrhiµkhேதா iµkhத ஏவ மஹாஶய: ॥ 12॥
அnhவய:- பயnh ஶ ◌்’Nhவnh shph’ஶnh வnh அநnh kh³’ணnh வத³ந வஜந (ஆப )

ஈதாநீத:iµkhத: மஹாஶய:iµkhத: ஏவ ॥ 12॥
ேத³க²தா ஹுஆ,ஸுநதா ஹுஆ,shபrhஶ கரதா ஹுஆ,ஸூŋhக⁴தா ஹுஆ,kh³ரஹண
கரதா ஹுஆ, ேபா⁴ஜந கரதா ஹுஆ, கத²ந கரதா ஹுஆ ததா² க³மந கரதா ஹுஆ
பீ⁴ இchசா²ஔர th³ேவஷ ேஸ ரத ph³ரம ேக விேஷmh சிthத லகா³ேநவாலா iµkhத
 ைஹ ॥12॥
ஸுேக² :³ேக² நேர நாயா◌ँ ஸmhபthஸு ச விபthஸுச।
விேஶேஷா ைநவ தீ⁴ரshய ஸrhவthர ஸமத³rhஶிந:॥15॥
அnhவய:- ஸுேக² :³ேக², நேர நா-mh ஸmhபthஸு, ச விபthஸு ச தீ⁴ரshய ஸrhவthர
ஸமத³rhஶிந: விேஶஷ: ந ஏவ ॥ 15 ॥
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ஸmhrhண வshஓmh ேக விேஷmh ஏக ஆthமth³’Sh கரேநவாேல ஸ தீ⁴ர ஷ
கா மந ஸுக² ேக விஷஔர shthவிலாஸ ேக விேஷmh ததா²ஸmhபthதி ேக விேஷmh
phரஸnhந நmh ேஹாதா ைஹஔர மஹா:³க²ததா²விபthதி ேக விேஷmh கmhபாயமாந
நmh ேஹாதா ைஹ வ iµkhத ைஹ ॥15॥
ந mhஸா ைநவ காNhயmh ெநௗth³த⁴thயmh ந ச தீ³நதா।
நாசrhய ைநவ ச ோப:◌⁴ ண ஸmhஸரேண நேர॥16॥
அnhவய:-ணஸmhஸரேண நேர mhஸா ந, காNhயmh ந,ஔth³த⁴thயmh ந, தீ³நதா
ச ஏவ ந,ஆசrhயmh ந, ோப: ◌⁴ ச ஏவ ந ॥ 16 ॥
ஸ ஷ கா ஸmhஸார ண ேஹா ஜாதா ைஹ அrhதா²th ேத³ஹாபி⁴மாந ³ர
ேஹா ஜாதா ைஹ உஸ கா ஜnhமmh’thப ப³nhத⁴ந ³ர ேஹா ஜாதா ைஹ, ஐேஸ
jhஞாநீ ேக மந ேமmh mhஸா கேய பரth³ேராஹ நmh ேஹா ஜாதா, த³யாதா
நmh ேஹாதீ ைஹ, உth³த⁴ததா நmh ேஹாதீ ைஹ, தீ³நதா நmh ரஹதீ ைஹ,

ஆசrhய நmh ரஹதா
ைஹ ஔர ோப⁴ பீ⁴ நmh ரஹதா ைஹ, khேயாŋhகி jhஞாநீ கா ஏக ph³ரமாகார
ேஹா ஜாதா ைஹ ॥16॥
நiµkhேதா விஷயth³ேவShடா ந வா விஷயேலாப:।
அஸmhஸkhதமநா நிthயmh phராphதாphராphதiµபாiνேத॥17॥
அnhவய:-iµkhத: விஷயth³ேவShடா ந ( ப⁴வதி ), வா விஷயேலாப: (ச) ந ( ப⁴வதி, ),
(கிnh ) நிthயmh அஸmhஸkhதமநா: (ஸந) phராphதாphராphதmh உபாஇiνேத ॥ 17 ॥
வnhiµkhத ஷ விஷேயாmh ேஸ th³ேவஷ ( விஷேயாmh கா thயாக³) நmh
கரதா ைஹ ஔர விஷேயாmh ேமmh ஆஸkhத பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ கிnh
விஷயாஸkhதிரத ைஹ மந ஸ கா ஐஸா ேஹாகர நிthய phராரph³த⁴ ேக அiνஸார
phராphத ஔர அphராphத ேகா ேபா⁴க³தா ைஹ ॥17॥
ஸமாதா⁴நாஸமாதா⁴நதாதவிகlhபநா: ।
ஶூnhயசிthேதா ந ஜாநாதி ைகவlhயவ ஸmhshதி²த:॥18॥
அnhவய:-ஶூnhயசிthத:ைகவlhயmhஸmhshதி²த:இவஸமாதா⁴நாஸமாதா⁴நதாதவிகlhபநா:
ந ஜாநாதி ॥ 18 ॥
ஶூnhய ைஹ சிthத ஸ கா ஐஸா வnhiµkhத jhஞாநீ ஷ விேத³ஹைகவlhயத³ஶா
ேகா phராphத ஹுஏ கீ ஸமாந ஸமாதா⁴ந,
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அஸமாதா⁴ந,தஔர அத கீ கlhபநா ேகா நmh ஜாநதா ைஹ, khேயாŋhகி உஸ
கா மந ph³ரமாகார ேஹா ஜாதா ைஹ ॥ 18॥
நிrhமேமா நிரஹŋhகாேரா ந கிசிதி³தி நிசித:।
அnhதrhக³தஸrhவாஶ:rhவநபி கேராதி ந॥19॥
அnhவய:- நிrhமம: நிரஹŋhகார:கிசிth ந இதி நிசித:அnhதrhக:³தஸrhவாஶ:rhவnh
அபி ந கேராதி ॥ 19 ॥
ஸ கீ shththராதி³ ேக விேஷmh மமதா ³ர ேஹா க³ஈ ைஹ ஔர ஸ கா
ேத³ஹாபி⁴மாந ³ர ேஹா க³யா ைஹ ததா² ph³ரம ேஸ அnhய th³விதீய ேகாஈ வsh
நmh ைஹ ஐஸா  ேஸ நிசய ேஹா க³யா ைஹ ஔர ஸ கீ பீ⁴தர கீ ஆஶா
நShட ேஹா க³ஈ ைஹ ஐஸா jhஞாநீ ஷ விஷயேபா⁴க³ கரதா ஹுஆ பீ⁴ நmh
கரதா ைஹ அrhதா²th உஸ ேமmh ஆஸkhதி நmh கரதா ைஹ ॥ 19॥
மந:phரகாஶஸmhேமாஹshவphநஜாTh³யவிவrhத:।
த³ஶாmh காமபி ஸmhphராphேதா ப⁴ேவத³தமாநஸ: ॥20॥
அnhவய:- மந:phரகாஶஸmhேமாஹshவமஜாட³யவிவrhத: । க³தமாநஸ: காம அபி
த³ஶாmh ஸmhphராphத: ப⁴ேவth ॥ 20 ॥
ஸ ேக மந ேக விேஷmh ேமாஹ நmh ைஹ ஐஸா ேஜா jhஞாநீ ஷ ைஹ உஸ ேக
மந கா phரகாஶ ததா²அjhஞாநபீ ஜட³thவ நிvh’thத ேஹா ஜாதா ைஹ திஸ jhஞாநீ
கீ ேகாஈ அநிrhவசநீய
அShடாவkhரகீ³தா।த³ஶா ேஹாதீ ைஹ அrhதா²th உஸ jhஞாநீ கீ த³ஶா கி ேக
ஜாநேந ேமmh நmh ஆதீ ைஹ ॥20॥
இதி மத³Shடாவகiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா ஸதmh
தththவjhஞshவபவிஶதிகmh நாம ஸphதத³ஶmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥ 17॥
அShடாத³ஶmh phரகரணmh 18.

யshய ேபா³ேதா⁴த³ேய தாவthshவphநவth³ப⁴வதி ph◌⁴ரம:।
தshைம ஸுைக²கபாய நம:ஶாnhதாய ேதஜேஸ॥1॥
அnhவய: யshய ேபா³ேதா⁴த³ேய ph◌⁴ரம: shவமவth ப⁴வதி; தாவth தshைம
ஸுைக²கபாய ஶாnhதாய ேதஜ ேஸ நம: ॥ 1॥
இஸ phரகரண ேமmh ஶாnhதி கீ phரதா⁴நதா வrhணத கரேத ஹுஏ phரத²ம ஶாnhதி கா
வrhணந கரேத ைஹmh தஹாmh பீ⁴ phரத²ம ஶாnhத ஆthமா ேகா நமshகார கரேத
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ைஹmh, ஸ ஆthமா கா jhஞாந ேஹாேத  யஹ phரthய ஸmhஸார shவphர
கீ ஸமாந th²யா பா⁴ஸேந லக³தா ைஹ, phரத²ம திஸ ஸுக²ப phரகாஶமாந
ஶாnhதஸŋhகlhபshவப ஆthமா ேக அrhத² நமshகார ைஹ ॥1॥
அrhஜயிthவாऽகி²லாநrhதா²nh ேபா⁴கா³நாphேநாதி Shகலாnh ।
ந ஸrhவபthயாக³மnhதேரண ஸுகீ² ப⁴ேவth ॥2॥
அnhவய:- அகி²லாnh அrhதா²nh அrhஜயிthவா Shகலாnh ேபா⁴கா³ந ஆphேநாதி,
ஸrhவபthயாக³மnhதேரண ஸுகீ² ந ப⁴ேவth ॥ 2॥
யஹாmh ஶாnhதஸŋhகlhபshவபேகா ஸுக²ப கஹா,திஸ காரண ஶŋhகா ேஹாதீ
ைஹ கி, த⁴நீ ஷ பீ⁴ ேதா ஸுகீ² ேஹாதா ைஹ பி²ர ஶாnhதஸŋhகlhபேகா 
ஸுக²ப கிஸ phரகார கஹா ? திஸ கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி ஷ த⁴ந,
தா⁴nhய,shthஔர thர ஆதி³அேநக பதா³rhேதா²mh ேகா phராphத கர ேக அேநக phரகார
ேக ேபா⁴ேகா³ŋhேகா  ேபா⁴க³தா ைஹ, ஸுக²ப நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி
உந ேபா⁴ேகா³mh ேக நShட ேஹாேநபர பி²ர :³க² phராphத ேஹாதா ைஹ, இஸ காரண
ஸmhrhணஸŋhகlhபவிகlhேபாmh கா thயாக³கிேய பி³நா ஸுக²ப கதா³பி நmh ேஹா
ஸகதா ॥2॥
கrhதvhய:³க²மாrhதNhட³jhவாலாத³kh³தா⁴nhதராthமந: ।
த: phரஶமபீஷதா⁴ராஸாரmh’ேத ஸுக²mh ॥3॥
அnhவய:-கrhthதvhய:³க²மாrhதNhட³jhவாலாத³kh³தா⁴nhதராthமந:phரஶமபீபதா⁴ராஸாரmh
’ேத ஸுக²mh த: ? ॥ 3 ॥
th²யாப ேஜா ஸŋhகlhப விகlhப ைஹ உந ேகா chச²ஜாநநா  ஸŋhகlhபவிகlhப
கா thயாக³ைஹ,ைஜ ேஸ வnhth◌⁴யாthர ேகா th²யாப ஜாந ேலநா  thயாக³ைஹ
khேயாŋhகி th²யாப வsh கா அnhய கி phரகார கா thயாக³ நmh ேஹா ஸகதா,
யஹ விஷய அnhய திேஸ தி³கா²ேத ைஹmh நாநா phரகார ேக ேஜா
கrhம உந கrhேமாmh ேஸ உthபnhந ேஹாேநவாேல ேஜா :³க² வ ஹுஆ ஸூrhய கீ
கிரேmh கா அthயnhத தீண தாப திஸ ேஸ த³kh³த⁴ ஹுஆ ைஹஅnhத:கரண ஸ
கா ஐேஸ ஷ ேகா ஸŋhகlhப விகlhப கீ ஶாnhதிப அmh’ததா⁴ரா கீ vh’Sh ேக
பி³நா ஸுக² கஹாmh ேஸ ேஹா ஸகதா ைஹ ? ॥3॥
ப⁴ேவாऽயmh பா⁴வநாமாthேரா ந கிசிthபரமாrhத²த: ।
நாshthயபா⁴வ:shவபா⁴வாநாmh பா⁴வாபா⁴வவிபா⁴விநாmh ॥4॥
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அnhவய:- அயmh ப⁴வ: பா⁴வநாமாthர: பரமாrhத²த: கிசிth ந ( அshதி );

பா⁴வாபா⁴வவிபா⁴விநாmh shவபா⁴வாநாmh அபா⁴வ: ந அshதி ॥ 4॥
ஸmhஸாரபீ விஷ ேகா ³ர கரேநவாலா ேஹாேந ேக காரண ஸŋhகlhபவிகlhப
ேக ஶாnhதிப ேகா அmh’தப கர ேக வrhணந கரேத ைஹmh கி யஹ ஸmhஸார
ஸŋhகlhபமாthர ைஹ,வாshதவth³’Sh ேஸ ஏக ஆthமா ேக வாய ³ஸரா ச²
நmh ைஹ, யஹாmh வாதீ³ஶŋhகா கரதா ைஹ கி பா⁴வப ேஜா th³’யமாந ஜக³th
ைஹ ேஸா நShட ேஹாேந ேக அநnhதர அபா⁴வப ஶூnhய ேஹா ஜாதா ைஹ, இஸ
phரகார ேதா ஶூnhயவாதீ³கா மதth³த⁴ ேஹாதா ைஹ ?இஸ ேக உthதர ேமmh³
அShடாவkhர கஹேத ைஹmh,கி ஸŋhகlhபமாthர ஜக³th ேக நாஶ ேஹாந ேக அநnhதர
ஸthயshவபா⁴வ ஆthமா அக²Nhட³ப ேஸ விராஜமாந ரஹதா ைஹ, இஸ காரண
ஸmhஸார கா நாஶ ேஹாேந ேக அநnhதர ஶூnhய நmh ரஹதா ைஹ,கிnh உஸஸமய
நிrhவிகlhப ேகவலாநnhத³ப iµkhத ஆthமா ரஹதா ைஹ ॥4॥
ந ³ரmh ந ச ஸŋhேகாசாlhலph³த⁴ேமவாthமந: பத³mh ।
நிrhவிகlhபmh நிராயாஸmh நிrhவிகாரmh நிரஜநmh ॥5॥
அnhயய:நிrhவிகlhபmh நிராயாஸmh நிrhவிகாரmh நிரஜநmh ஆthமந: பத³mh ந ³ரmh ந ச
ஸŋhேகாசாth (கிnh )லph³த⁴mh ஏவ (அshதி) ॥5॥
வாதீ³ phரந கரதா ைஹ கி,ஸŋhகlhபவிகlhப கீ நிvh’thதி ேஹாேத  ஆthமா ேகா
அmh’தthவ கீ phராphதி கிஸ phரகார ேஹா ஜாதீ ைஹ ? தஹாmh கஹேத ைஹmh கி
ஆthமshவப³ர நmhைஹகிnhஸதா³phராphத ைஹ;ஔரபrhணைஹஸதா³
ஸŋhகlhபவிகlhபரத ைஹ, நிராயாஸ கேய ரம ேக பி³நா  phராphத ைஹ,

விகார ேஜா ஜnhம ஔர mh’th திந ேஸ ரத ைஹ ஔர நிரஜந கேய மாயா
(அவிth³யா)ப உபாதி⁴ரத ைஹ,ஸ phரகார கNhட² ேமmh தா⁴ரண கீ ஹுஈ மணி
⁴ல ேஸ ³ஸேர shதா²ந ேமmh ⁴Nhட⁴ேந ேஸ நmh லதீ ைஹஔர விshmh’தி
ேக ³ர ேஹாேத  கNhட² ேமmh phரதீத ேஹா ஜாதீ ைஹ, தி phரகார அjhஞாந ேஸ
ஆthமா ³ர phரதீத ேஹாதா ைஹ பரnh jhஞாந ேஹாேநபர phராphத  ைஹ ॥5॥
vhயாேமாஹமாthரவிரெதௗ shவபாதா³நமாthரத:।
வீதேஶா கா விராஜnhேத நிராவரணth³’Shடய:॥6॥
அnhவய:- நிராவரணth³’Shடய: vhயாேமாஹமாthரவிரெதௗ shவபாதா³நமாthரத:
வீதேஶாகா: (ஸnhத: ) விராஜnhேத ॥ 6॥
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தthவjhஞாந ேஸ ஆthமphராphதி ேஹாதீ ைஹ ஐஸா ேஜா ஶாshthரகாேராmh ேகா
vhயவஹார ைஹ ேஸா கிஸ phரகார ேஹாதா ைஹ ?ஔர யதி³ஆthமா நிthய phராphத
 ைஹ ேதா ³ ேக உபேத³ஶஔர ஶாshthராph◌⁴யாஸ கீ khயா ஆவயகதா ைஹ,

தஹாmh கஹேத ைஹmh கி ேகவல அjhஞாநபீ ேமாஹ கா பரதா³ பட³ ரஹா ைஹ,

திஸ ேஸ ஆthமshவப கா phரகாஶ நmh ேஹாதா ைஹ। இஸ காரண ஸiµth³ர
உபேத³ஶ ேஸ ேமாஹ ேகா ³ர கர ேக ஸ ேஸ shவப கா நிசய கியா ைஹ,

ஐஸா ேஜா jhஞாநீ ைஹ,வஹ ஜக³th ேமmh ேஶாபா⁴யமாந ேஹாதா ைஹஔர உஸ கீ
th³’Shபர பி²ர ேமாஹபீ பரதா³ நmh பட³தா ைஹ॥6॥
ஸமshதmh கlhபநாமாthரமாthமா iµkhத:ஸநாதந:।
இதி விjhஞாய தீ⁴ேரா  கிமph◌⁴யshயதி பா³லவth ॥7॥
அnhவய:-ஸமshதmh கlhபநாமாthரmh,ஆthமா ஸநாதந:iµkhத: தீ⁴ர:இதி விjhஞாய 
பா³லவth கிmh அph◌⁴யshயதி ॥ 7॥
யஹ ஸmhrhண ஜக³th கlhபநாமாthர ைஹ ஔர ஆthமா நிthயiµkhத ைஹ; jhஞாநீ
ஷ இஸ phரகார ஜாநகர khயா பா³லக கீ ஸமாந ஸாmhஸாக vhயவஹார கரதா
ைஹ ?அrhதா²th கதா³பி நmh கரதா ைஹ ॥7॥
ஆthமா ph³ரேமதி நிசிthய பா⁴வாபா⁴ெவௗ ச கlhபிெதௗ ।
நிShகாம: கிmh விஜாநாதி கிmh ph³ேத ச கேராதி கிmh॥8॥
அnhவய:-ஆthமா ph³ரம, பா⁴வாபா⁴ெவௗ ச கlhபிெதௗ இதி நிசிthய நிShகாம: (
ஸnh ) கிmh விஜாநாதி, கிmh ph³ேத, கிmh ச கேராதி ॥8॥
ஸmhrhண கlhபநாமாthர ைஹ, இஸ jhஞாந கா ல காரண ேஜா தththவmhபதா³rhத²
கா ஐkhயjhஞாந உ ேகா கஹேத ைஹmh கி,ஆthமா கேய, வாthமா ேஜா thவmh ’

பதா³rhத² ைஹஔர ph³ரம தthபதா³rhத² ைஹ, ேய ேதா³ேநாmh அபி⁴nhந ைஹmh ஔர
அதி⁴Shடா²நப ph³ரம கா ஸாாthகார ேஹாேநபர பா⁴வ, அபா⁴வபஸmhrhண
க⁴டாதி³ th³’ய பதா³rhத² கlhபித ைஹmh ஐஸா நிசய கர ேக நிShகாம ேஹாதா
ஹுஆ jhஞாநீ khயா ஜாநதா ைஹ khயா கஹதா ைஹ ? ஔர khயா கரதா ைஹ ?

அrhதா²th மந ேக ph³ரமாகார ேஹாேந ேக காரண ந ச²ஜாநதா ைஹ,ந ச²கஹதா
ைஹ,ஔர ந ச² கரதா ைஹ கிnh ஆthமshவ ேமmh shதி²த ேஹாதா ைஹ ॥8॥
அயmh ேஸாऽஹமயmh நாஹதி  விகlhபநா: ।
ஸrhவமாthேமதி நிசிthய Shணீ⁴தshய ேயாகி³ந:॥9॥
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அnhவய:-ஸrhவmhஆthமா இதி நிசிthய Shணீ⁴தshய ேயாகி³ந:அயmhஸ:அஹmh,
அயmh அஹmh ந இதி விகlhபநா:: (ப⁴வnhதி) ॥9॥
ஆthமjhஞாந ேஸ ஸmhrhண கlhபநா நிvh’thத ேஹா ஜாதீ ைஹ யஹ தி³கா²ேத
ைஹmh। ஸ ஷ ேகா ஸmhrhண ஜக³th ph³ரமப பா⁴ஸதா ைஹ வஹ ஷ
iµநிvhரதபீ ேயாக³த³ஶா ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி உஸ ஷ கா மந
vh’thதிரத ேஹாகர ph³ரம ேக விேஷmh ஏகாகார ேஹா ஜாதா ைஹ தத³நnhதர
உஸ ஷ ேகா அபநா ததா² பர கா jhஞாந நmh ரஹதா ைஹ, அrhதா²th ைமmh
th◌⁴யாந கரதா ஹூmh ஔர ³ஸரா ஷ அnhய காrhய கரதா ைஹ, யஹ அjhஞாந
³ர ேஹா ஜாதா ைஹ, தாthபrhய யஹ ைஹ கி, உஸ ஷ கீ கlhபநாமாthர நShட
ேஹா ஜாதீ ைஹ ॥9॥
ந விேேபா ந ைசகாkh³ரயmh நாதிேபா³ேதா⁴ ந ட⁴தா।
ந ஸுக²mh ந ச வா :³க²iµபஶாnhதshய ேயாகி³ந:॥10॥
அnhவய:- உபஶாnhதshய ேயாகி³ந: விேப: ந, ஐகாkh³rhயmh ச ந, அதிேபா³த: ◌⁴ ந,
ஹத। ந,ஸுரkhmh ந வா, :³க²mh ச ந (ப⁴வதி)॥10॥
அப³ ஸŋhகlhபவிகlhபரத ஷ கா shவப தி³கா²ேத ைஹmh, ேஜா ஷ
ஸŋhகlhபவிகlhபரத ேஹாகர ஶாnhதி ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ, உஸ
ஶாnhதshவபா⁴வ ேயாகீ³ ேக மந ேகா கி பா³த கா விேப நmh ேஹாதா ைஹ,

ஏகாkh³ரதா நmh ேஹாதீ ைஹ, அthயnhத jhஞாந அத²வா ட⁴தா நmh ேஹாதீ
ைஹ, ஸுக² நmh ேஹாதா ைஹ, ஔர :³க² பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி
வஹ ேகவல ph³ரமாநnhத³shவப ேஹாதா ைஹ।॥10॥
shவாராjhேய ைப⁴யvh’thெதௗ ச லாபா⁴லாேப⁴ ஜேந வேந ।
நிrhவிகlhபshவபா⁴வshய ந விேஶேஷாऽshதி ேயாகி³ந:॥11॥
அnhவய:- நிrhவிகlhபshவபா⁴வshய ேயாகி³ந: shவாராjhேய ைமயvh’thதீ
லாபா⁴லாேப⁴ ஜேந வேந ச விேஶஷ: ந அshதி ॥ 11॥
ஸŋhகlhப ஔர விகlhப ேஸ ரத ைஹ shவபா⁴வ ஸ கா ஐேஸ ேயாகீ³ (jhஞாநீ)
ேகா shவrhக³ கா ராjhய லேநேஸ, phராரph³த⁴கrhமாiνஸார phராphத ஹுஏ வsh ேஸ
ததா²ஜநஸஹ ேமmh நிவாஸ ேஹாேந ேஸச² phரஸnhநதா நmh ேஹாதீ ைஹஔர
பி⁴ா மாŋhக³கர நிrhவாஹ கரேநேஸ, கி பதா³rhத² கீ phராphதி ந ேஹாேந ேஸ ததா²
நிrhஜந shதா²ந ேமmh ரஹேந ேஸ ச² அphரஸnhநதா நmh ேஹாதீ ைஹ, khேயாŋhகி
உஸ கா மந ேதா ph³ரமாகார ேஹாதா ைஹ ॥11॥
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khவ த⁴rhம: khவ ச வா காம: khவ சாrhத:² khவ விேவகிதா।
இத³mh kh’தத³mh ேநதி th³வnhth³ைவrhiµkhதshய ேயாகி³ந:॥12॥
அnhவய:-இத³mh kh’தmh,இத³mh ந ( kh’தmh ),இதி th³வnhth³ைவ:iµkhதshய ேயாகி³ந:
த⁴rhம: khவ, காம: ச khவ,அrhத:² khவ வா விேவகிதா ச khவ ॥12॥
யஹ கியா, யஹ நmh கியா இthயாதி³ th³வnhth³ேவாmh ேஸ ரத ேயாகீ³ ேகா த⁴rhம
கஹாmh, காம கஹாmh, அrhத² கஹாmh ஔர ேமா கா உபாயப jhஞாந கஹாmh ?

khேயாŋhகி ஜப³ த⁴rhமாதி³ கா காரண
அவிth³யா ஔர ஸŋhகlhபவிகlhபாதி³ நmh ேஹாேத ேதா த⁴rhமாதி³ கிஸ phரகார
ேஹா ஸகேத ைஹmh ॥ 12 ॥
kh’thயmh கிமபி ைநவாshதி ந காபி ’தி³ ரஜநா ।
யதா²வநேமேவஹ வnhiµkhதshய ேயாகி³ந:॥13॥
அnhவய:- வnhiµkhதshய ேயாகி³ந: இஹ கிmh அபி kh’thயmh ந ஏக அshதி, ( ததா² )
’தி³ கா அபி ரஜநா ந (அshதி ), கிnh யதா²வநmh ஏவ ( ப⁴வதி ) ॥ 13 ॥
வnhiµkhத ேயாகீ³ ேகா இஸ ஸmhஸார ேமmh ச² பீ⁴ கரேந ேகா நmh ேஹாதா
ைஹ ஔர ’த³ய ேக விேஷmh ேகாஈ அiνராக³ நmh ேஹாதா ைஹ, ததா²பி
வnhiµkhத ஷ வந ேக ேஹ அth³’Shட ேக அiνஸார கrhம கரதா ைஹ ॥
13॥
khவ ேமாஹ: khவ ச வா விவmh khவ தth³த⁴யாநmh khவ iµkhததா ।
ஸrhவஸŋhகlhபமாயாmh விராnhதshய மஹாthமந:॥14॥
அnhவய:- ஸrhவஸŋhகlhபமாயாmh விராnhதshய மஹாthமந: ேமாஹ: கா விவmh
khவ, தth³த⁴யாநmh khவ வா iµkhததா ச khவ ॥ 14 ॥
ஸmhrhணஸŋhகlhேபாmh கீ மா கேய அவதி⁴ ேஜா ஆthமjhஞாந திஸ ேக விேஷmh
விராம ேகா phராphத ேஹாேநவாேல ேயாகீ³ ேகா ேமாஹ கஹாmh ?ஔரவிவ கஹாmh
?ஔர விவ கா சிnhதந
கஹாmh ? ததா²iµkhதபநா கஹாmh ?khேயாŋhகி வஹ ேதா ph³ரமshவப ேஹா ஜாதா
ைஹ ॥14॥
ேயந விவத³mh th³’Shடmh ஸ நாshதீதி கேரா ைவ।
நிrhவாஸந: கிmh ேத பயnhநபி ந பயதி॥19॥
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அnhவய:- ேயந இத³mh விவmh th³’Shடmh ஸ:ைவ ந அshதி,இதி கேரா (ய:) பயnh
அபி ந பயதி (ஸ:) நிrhவாஸந: (ஸnh ) கிmh ேத ॥ 15॥
ஸேந யஹ க⁴டாதி³ விவ ேத³கா² ைஹ, வஹ கதா³சிth க⁴டாதி³ விவ நmh
ைஹ ஐஸா ஜாேந, பரnh ேஜா ேத³க²தா ஹுஆ பீ⁴ நmh ேத³க²தா ைஹ வஹ
வாஸநாரத ேஹாகர khயா கேர ? அrhதா²th ச² பீ⁴ நmh அrhதா²th ஸ ேகா
வாஸநாஓmh கா ஸmhshகார  நmh ைஹ வஹ thயாக³ khயா கேர ॥15॥
ேயந th³’Shடmh பரmh ph³ரம ேஸாऽஹmh ph³ரேமதி சிnhதேயth ।
கிmh சிnhதயதி நிசிnhேதா th³விதீயmh ேயாந பயதி॥ 16॥
அnhவய:- ேயந பரம ph³ரம th³’Shடmh ஸ:அஹmh ’ph³ரம’இதி சிnhதேயth, ய: ( )

th³விதீயmh ந பயதி (ஸ: ) நிசிnhத: (ஸnh ) கிmh சிnhதயதி ॥ 16 ॥
ேஜா ஷ பரph³ரம ேகா ேத³ேக², வஹ ’ைமmh ph³ரம ஹூmh’ ஐஸா சிnhதந கேர
ஔர ேஜா th³விதீய ேகா ேத³க²தா  நmh ைஹ, வஹ நிசிnhத
ேஹாகர khயா சிnhதந நmh கேரகா³ ? அrhதா²th ச² பீ⁴ சிnhதந நmh கேரகா³,
அrhதா²th ஸ கீ th³ைவதth³’Sh நmh ைஹ உ ேஸ ph³ரமசிnhதந கரேநேகா
பீ⁴ ேகாஈ ஆவயகதா நmh ைஹ॥16॥
th³’Shேடா ேயநாthமவிேேபா நிேராத⁴mh ேத thவெஸௗ।
உதா³ரsh ந விphத:ஸாth◌⁴யாபா⁴வாthகேராதி கிmh ॥17॥
அnhவய:- ேயந ஆthமவிேப: th³’Shட: அெஸௗ  நிேராத⁴mh ேத, உதா³ர: 
விphத: ந ப⁴வதி, (ஸ:)ஸாth◌⁴யாபா⁴வாth கிம கேராதி ? ॥ 17॥
அnhத:கரண கா விேப ஸ ஷ ேக ேத³க²ேந ேமmh ஆதா ேஹா வஹ மந ேகா
வஶ ேமmh கரேந கா உபாய கேர ஔர ேஜா ஸrhவthர ஏக ph³ரமேகா  ேத³க²தா
ைஹ,உஸ ேக ேதா விேப ைஹ நmh,உஸ ேகா ச²ஸாத⁴ேந ேயாkh³ய நmh
ேஹாதா ைஹ இஸ காரண வஹ ச²ஸாத⁴ந பீ⁴ நmh கரதா ைஹ ॥ 17॥
தீ⁴ேரா ேலாகவிபrhயshேதா வrhதமாேநாऽபி ேலாகவth।
நஸமாதி⁴ந விேபmh ந ேலப shவshய பயதி॥18॥
அnhவய:- ேலாகவிபrhயshத: தீ⁴ர: ேலாகவ வrhதமாந: அபி shவshய ஸமாதி⁴mh
விேபmh ந (ததா²) ேலபmh (ச) ந பயதி ॥ 18॥
ஸmhஸார ேக விேேபாmh ேஸ ரத தீ⁴ர ஷ ஸmhஸா ஷ கீ ஸமாந வrhதாவ
கரதா ஹுஆ பீ⁴ அபேந விேஷmh ஸமாதி⁴ ேகா நmh
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மாநதா ைஹ,விேப நmh மாநதா ைஹ,ததா²கி காrhய ேமmhஆஸkhதி பீ⁴ நmh
மாநதா ைஹ ॥18॥
பா⁴வாபா⁴வவிேநா யshth’phேதா நிrhவாஸேநா ³த:◌⁴ ।
ைநவ கிசிthkh’தmh ேதந ேலாகth³’Shடயா விrhவதா॥19॥
அnhவய:- ய: ³த:◌⁴ th’phத: பா⁴வாபா⁴வவிந: (ததா²) நிrhவாஸந: ( ப⁴வதி )

ேலாகth³’Shடயா விrhவதா (அபி ) ேதந கிசிth ஏவ kh’தmh ॥ 19 ॥
ேஜாjhஞாநீ ைஹ வஹ அபேந ஆநnhத³ ேஸ பrhண ரஹதா ைஹ।இஸ காரண கி
கீ shதி நிnhதா³ நmh கரதா ைஹ. ேலாக ேதா யஹ ேத³க²ேத ைஹ கி jhஞாநீ அேநக
phரகார கீ khயா கரதா ைஹ, பரnh jhஞாநீ ஆஸkhதிrhவக ேகாஈ பீ⁴ khயா நmh
கரதா ைஹ, khேயாŋhகி jhஞாநீ ேகா அபி⁴மாந நmh ேஹாதா ைஹ ॥ 19॥
phரvh’thெதௗ வா நிvh’thெதௗ வா ைநவ தீ⁴ரshய ³rhkh³ரஹ: ।
யதா³ யthகrhமாயாதி தthkh’thவா திShட²த:ஸுக²mh ॥20॥
அnhவய:- யதா³ யth கrhmh ஆயாதி தth ஸுக²mh kh’thவா திShட²த: தீ⁴ரshய
phரvh’thெதௗ வா நிvh’thெதௗ ³rhkh³ரஹ: ந ஏவ ( ப⁴வதி ) ॥ 20 ॥
phராரph³த⁴ ேக அiνஸார ேஜா phரvh’thத அத²வா நிvh’thத கrhம ஜப³ கரேந ேமmh
ஆேவ, உஸ ேகா அநாயஸ  ேமmh கர ேக shதி²த ேஹாேநவாேல
தீ⁴ர ஷ ேகா phரvh’thதி ேக விேஷmh அத²வா நிvh’thதி ேக விேஷmh ³ராkh³ரஹ
நmh ேஹாதா ைஹ ॥20॥
நிrhவாஸேநா நிராலmhப:³shவchச²nhேதா³iµkhதவnhத⁴ந: । phத: ஸmhshகாரவாேதந
ேசShடேத ஶுShகபrhணவth ॥21॥
அnhவய:-நிrhவாஸந:நிராலmhப:³shவchச²nhத:³iµkhதப³nhத⁴ந: (jhஞாநீ)ஸmhshகாரவாேதந
phத: (ஸnh ) ஶுShகபrhணவth ேசShடேத ॥ 21 ॥
யஹாmh வாதீ³ஶŋhகா கரதா ைஹ கி,ம ேதா jhஞாநீ ேகா வாஸநாரத கஹ ரேஹ
ேஹா பி²ர வஹ phரvh’thத அத²வா நிvh’thத கrhம கிஸ phரகார ேஸ கரதா ைஹ ?

தஹாmh கஹேத ைஹmh கி,jhஞாநீ வாஸநாரத ைஹ,jhஞாநீ ேகா கி கா ஆதா⁴ர
நmh ேலநா பட³தா ஹ,இஸ காரண  shவாதீ⁴ந ேஹாதா ைஹ, ததா²jhஞாநீ ேகா
ராக³ th³ேவஷ நmh ைஹ பரnh phராரph³த⁴ ேக அiνஸார phராphத ேஹாதா ைஹ, உஸ
ேகா கரதா ைஹ.ஸ phரகார ph’th²வீ ேக ஊபர பட³◌़ே◌ ஹுஏ ஸூேக² பthேதாmh ேமmh
கஹாmh ஜாேந கீ அத²வாshதி²த ேஹாேந கீ வாஸநா (ஸாமrhth²ய)நmh ேஹாதீ ைஹ
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பரnh ஸ தி³ஶா கா வாஆதா ைஹஉ தி³ஶா ேகா பthேதஉட³ேந லக³ேத ைஹmh,
இ phரகார jhஞாநீ phராரph³த⁴ ேக அiνஸார ேபா⁴க³ேசShடா கரதா ைஹ ॥21॥
அஸmhஸாரshய  khவாபி ந ஹrhேஷாmh ந விஷாத³தா। ஸ ஶீதலமநா நிthயmh
விேத³ஹ இவ ராஜேத॥22॥
அnhவய:-அஸmhஸாரshய  ேக,அபி ஹrhஷ: ந (ப⁴வதி ), விஷாத³தா (ச) ந (ப⁴வதி)
நிthயmh ஶீதலமநா:ஸ: விேத³ஹ:இவ ராஜேத॥22॥
ஸ ேகஸmhஸார ேக ேஹஸŋhகlhப விகlhப³ர ேஹா ஜாேத ைஹmh,உஸஅஸா
ஷ ேகா ந ஹrhஷ ேஹாதா ைஹ ந விஷாத³ ேஹாதா ைஹ அrhதா²த உஸ ேக சிthத
ேமmhஹrhஷஆதி³ச:²உrh நmhஉthபnhந ேஹாதீ ைஹmh,வஹநிthய ஶீதல மநவாலா
iµkhத கீ ஸமாந விராஜமாந ேஹாதா ைஹ ॥22॥
thராபிந ஹாஸாshதி நாேஶாவாபி ந thரசிth ।
ஆthமாராமshய தீ⁴ரshய ஶீதலாchச²தராthமந:॥23॥
அnhவய:- ஶீதலாchச²தராthமந: ஆthமாராமshய தீ⁴ரshய thர அபி ஹாஸா ந
(அshதி) வா thரசிth அபி நாஶ: ந (அshதி) ॥23॥
ேஜா ஷஆthமா ேக விேஷmh ரமண கரதா ைஹ,வஹ தீ⁴ரவாந ேஹாதா ைஹஔர
உஸ ஷ கா அnhத:கரண பரம பவிthர ஔர ஶீதல ேஹாதா ைஹ உஸ ேகா கி
வsh ேக thயாக³ேந கீ இchசா² நmh ேஹாதீ ைஹ,ஔர கி வsh ேக kh³ரஹண
கரேந கீ பீ⁴ இchசா² நmh ேஹாதீ ைஹ, khேயாŋhகி உஸ jhஞாநீ ேக ராக³ th³ேவஷ கா
ேலஶமாthர பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹஔர உஸ jhஞாநீ ேகா கmh அநrhத² பீ⁴ நmh
ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி அநrhத² கா ேஹ ேஜா அjhஞாந ேஸா உஸ ேக விேஷmh
நmh ேஹாதா ைஹ ॥23॥
phரkh’thயா ஶூnhயசிthதshய rhவேதாऽshய யth³’chச²யா।
phராkh’தshேயவ தீ⁴ரshய ந மாேநா நாவமாநதா॥24॥
அnhவய:- phரkh’thயா ஶூnhயசிthதshய phராkh’தshய இவ யth³’chச²யா rhவத:
அshய மாந: ந (வா )அவமாநதா ந ॥ 24 ॥
shவபா⁴வ ேஸ  ஸ கா சிthத ஸŋhகlhபவிகlhபப விகார ேஸ ரத ைஹஔர
ேஜா phராரph³தா⁴iνஸார phரvh’thத நிvh’thத கrhேமா ேகா அjhஞாநீ கீ ஸமாந கரதா
ைஹ, ஐேஸ தீ⁴ர கேய jhஞாநீ ேகா மாந ஔர அபமாந கா அiνஸnhதா⁴ந நmh
ேஹாதா ைஹ ॥24॥
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kh’தmh ேத³ேஹந கrhேமத³mh ந மயா ஶுth³த⁴பி ।
இதி சிnhதாiνேராதீ⁴ ய:rhவnhநபி கேராதி ந ॥25॥
அnhவய:- இத³mh கrhம ேத³ேஹந kh’தmh ஶுth³த⁴பி மயா ந ( kh’தmh) ய: இதி
சிnhதாiνேராதீ⁴ (ஸ:)rhவnh அபி ந கேராதி ॥ 25॥
ஸmhrhண கrhம கியா ேத³ஹ கரதா ைஹ ைமmh நmh கரதா ஹூmh khேயாŋhகி ைமmh
ேதா ஶுth³த⁴ப ஸா ஹூmh.இஸ phரகார ேஜா விசாரதா ைஹ, வஹ ஷ கrhம
கரதா ஹுஆ பீ⁴ ப³nhத⁴ந ேகா நmh phராphத ேஹாதா ைஹ khேயாŋhகி உஸ ேகா கrhம
கரேந கா அபி⁴மாந நmh ேஹாதா ைஹ ॥25॥
அதth³வாதீ³வ ேத ந ப⁴ேவத³பி பா³ஶ:।
வnhiµkhத:ஸுகீ²மாnh ஸmhஸரநபிேஶாப⁴ேத॥26॥
அnhவய:- வnhiµkhத:அதth³வாதீ³இவ ேத, (ததா²)அபி பா³ஶ: ந ப⁴ேவth (அத:
ஏவ )ஸmhஸரnh அபி ஸுகீ²மாnh ேஶாப⁴ேத ॥26॥
கிேயஹுஏ காrhய ேகா “ைமmh கரதாஹூmh “ஐேஸ நmh கஹதாஹுஆவnhiµkhத
ஷ காrhய ேகா கரதா ஹுஆ பீ⁴ rhக² நmh ேஹாதா ைஹ,khேயாŋhகி அnhத:கரண
ேக விேஷmh jhஞாநவாந ேஹாதா ைஹ,இஸ காரண ஸmhஸார ேக vhயவஹார ேகா
கரதா ஹுஆ பீ⁴ பீ⁴தர ஸுகீ²ஔர ேஶாபா⁴யமாந ேஹாதா ைஹ ॥26॥
நாநாவிசாரஸுராnhேதா தீ⁴ேரா விராnhதி மாக³த:।
ந கlhபேதந ஜாநாதி ந ஶ ◌்’ேதி ந பயதி ॥27॥
அnhவய:- நாநாவிசாரஸுராnhத: விராnhதிmh ஆக³த: தீ⁴ர: ந கlhபேத ந ஜாநாதி ந
ஶ ◌்’ேதி ந பயதி ॥ 27॥
நாநா phரகார ேக ஸŋhகlhபவிகlhபப விசாேராmh ேஸ ரத ேஹாகர ஆthமா ேக
விேஷmh விராம ேகா phராphத ஹுஆ தீ⁴ர கேய jhஞாநீ ஷஸŋhகlhபவிகlhபப
மந ேக vhயாபார ேகா நmh கரதா ைஹ, ஔர ந ஜாநதா ைஹ ததா² ³th³தி⁴ ேக
vhயாபார ேகா நmh கரதா ைஹ, ஶph³த³ ேகா நmh ஸுநதா ைஹ,ப ேகா நmh
ேத³க²தா ைஹ அrhதா²th இnhth³யமாthர ேக vhயாபார ேகா நmh கரதா ைஹ khேயாmh
கி உ ேஸ கrhth’thவ கா அபி⁴மாந கதா³பி நmh ேஹாதா ைஹ ॥27॥
அஸமாேத⁴ரவிேபாnhந iµiµுrhந ேசதர:।
நிசிthய கlhபிதmh பயnhph³ரைமவாshேத மஹாஶய:॥28॥
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அnhவய:- ( jhஞாநீ ) அஸமாேத: ◌⁴ iµiµு: ந அவிேபாth இதர: ச ந (ஸrhவmh )

கlhபிதmh (இதி ) நிசிthய பயnh (அபி) மஹாஶய: ph³ரம ஏவ ஆshேத ॥ 28 ॥
jhஞாநீ iµiµு நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி ஸமாதி⁴ நmh கரதா ைஹ ஔர
ப³th³த⁴ பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி jhஞாநீ ேக விேஷmh விேப கேய
th³ைவத ph◌⁴ரம நmh ேஹாதா ைஹ,கிnh யஹஸmhrhண th³’யமாந ஜக³th கlhபித
ைஹ ஐஸா நிசய கர ேக தத³நnhதர பா³தி⁴த phரபச கீ phரதீதிேஸ ேத³க²தா ஹுஆ
பீ⁴ நிrhவிகார சிthத ேஹாதா ைஹ இஸ காரண ஸாாth ph³ரமshவப ேஹாகர
shதி²த ேஹாதா ைஹ ॥28॥
யshயாnhத:shயாத³ஹŋhகாேரா ந கேராதி கேராதி ஸ: ।
நிரஹŋhகாரதீ⁴ேரண ந கிசிth³தி⁴ kh’தmh kh’தmh ॥29॥
அnhவய: யshய அnhத: அஹŋhகார: shயாth ஸ: ந கேராதி (அபி) கேராதி
நிரஹŋhகாரதீ⁴ரண  kh’தmh (அபி) கிசிthந kh’தmh॥29॥
தஹாmh வாதீ³ ஶŋhகா கரதா ைஹ கி,ஸmhஸார ேகா ேத³க²தா ஹுஆ பீ⁴ ph³ரமப
கிஸ phரகார ேஹா ஸகதா ைஹ திஸ கா ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கி, ஸ ேக
அnhத:கரண ேக விேஷmh அஹŋhகார கா அth◌⁴யாஸ ேஹாதா ைஹ, வஹ ஷ
ேலாகth³’Sh ேஸ ந கரதா ஹுஆ பீ⁴ ஸŋhகlhபவிகlhப கரதா ைஹ khேயாŋhகி உஸ
ேகா கrhth’thவ கா அth◌⁴யாஸ ேஹாதா ைஹஔரஅஹŋhகாரரத ேஜா தீ⁴ர கேய
jhஞாநீ ஷ ைஹ,வஹ ேலாகth³’Sh ேஸ காrhய கரதா ஹுஆ பீ⁴ அபநீ th³’Sh
ேஸ நmh கரதா ைஹ khேயாŋhகி உஸ ேகா கrhth’thவ கா அபி⁴மாந நmh ேஹாதா
ைஹ ॥29॥
ேநாth³விkh³நmh ந ச ஸnhShடமகrhth’shபnhத³வrhதmh।
நிராஶmh க³தஸnhேத³ஹmh சிthதmh iµkhதshய ராஜேத ॥30॥
அnhவய:- iµkhதshய சிthதmh உth³விkh³நmh ந (ப⁴வதி) ஸnhShடmh ச நா ( ப⁴வதி )
அகrhth’shபnhத³வrhதmh நிராஶmh க³தஸnhேத³ஹmh ராஜேத ॥30॥
ேஜா வnhiµkhத ஷ ைஹ உஸ ேக சிthத ேமmh க பீ⁴ உth³ேவக³ (க⁴ப³ட³◌़ ◌ாஹட
) நmh ேஹாதா ைஹ தி phரகார ஸnhேதாஷ பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி
கrhதாபேந ேக அபி⁴மாந கா உஸ ேக விேஷmh ேலஶ பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, தி
phரகார உஸ ேகா ஆஶா ததா² ஸnhேத³ஹ பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி வஹ
ேதா ஸதா³ வnhiµkhத ைஹ ॥30॥
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நிrhvhயாmh ேசShmh வாபி யchசிthதmh ந phரவrhதேத ।
நிநிthதத³mh கிnh நிrhth◌⁴யாயதி விேசShடேத ॥31॥
அnhவய:- யchசிthதmh நிrhth◌⁴யாmh அபி வா ேசShmh ந phரவrhthதேத கிnh இத³mh
நிrhநிthதmh நியா॑யதி விேசShடேத ॥ 31 ॥
ஸ jhஞாநீ கா சிthத கியாரத ேஹாகர shதி²த ேஹாேந ேகா அத²வா ஸŋhகlhப
விகlhபாதி³ப ேசShடா கரேந ேகா phரvh’thத நmh ேஹாதா ைஹ, பரnh jhஞாநீ
கா சிthத நிthத கேய ஸŋhகlhபவிகlhபரத ேஹாகர ஆthமshவப ேக விேஷmh
நிசல shதி²த ேஹாதா ைஹ ததா²அேநக phரகார கீ ஸŋhகlhபவிகlhபப ேசShடா
பீ⁴ கரதா ைஹ ॥31॥
தththவmh யதா²rhத²மாகNhயmh மnhத:³ phராphேநாதி ட⁴தாmh ।
அத²வா யாதி ஸŋhேகாசமட: ◌⁴ ேகாऽபி ட⁴வth ॥32॥
அnhவய:- மnhத:³ யதா²rhத²mh தththவmh ஆகrhNhய ட⁴தாmh phராphேநாதி அத²வா
ஸŋhேகாசmh ஆயாதி க:அபி அட: ◌⁴ (அபி )ட⁴வth (ப⁴வதி ) ॥ 32 ॥
ேகாஈ அjhஞாநீ திேஸ யதா²rhத²தthவ (தthஔர thவmh பதா³rhத² ேக கlhபித ேப⁴த³
) ேகா ரவண கர ேக அஸmhபா⁴வநா ஔர விபத பா⁴வநாஓmh ேக th³வாரா அrhதா²th
ஸmhஶயஔர
விபrhயய கர ேக ட⁴தா ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ,அத²வா தth-thவmh பதா³rhத² ேக
ேப⁴த³ ேகா ஜாநேந ேக நிthத ஸŋhேகாச கேய சிthத கீ ஸமாதி⁴ லகா³தா ைஹ
ஔர ேகாஈ jhஞாநீ பீ⁴ பா³ஹர கீ க³திேஸ ட⁴ கீ ஸமாந பா³ஹர ேக vhயவஹாேராmh
ேகா கரதா ைஹ ॥32॥
ஏகாkh³ரதா நிேராேதா⁴ வா ைட⁴ரph◌⁴யஸேத ph◌⁴’ஶmh ।
தீ⁴ரா: kh’thயmh ந பயnhதி ஸுphதவth shவபேத³shதி²தா:॥33॥
அnhவய:-ைத: ஏகாkh³ரதா வா நிேராத: ◌⁴ ph◌⁴’ஶmh அph◌⁴யshயேத shவபேத³shதி²தா:
தீ⁴ரா:ஸுphதவth kh’thயmh ந பயnhதி ॥ 33 ॥
ேஜா ேத³ஹாபி⁴மாநீ rhக² ைஹmh ேவ மந ேகா வஶ ேமmh கரேந ேக அrhத² அேநக
phரகார கா அph◌⁴யாஸ கரேத ைஹmh பரnh உந கா மந வஶ ேமmh நmh ேஹாதா ைஹ
ஔர ேஜா ஆthமjhஞாநீ ைத⁴rhயவாnh ஷ ைஹ, வஹ ஆthமshவப ேக விேஷmh
shதி²தி ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ உஸ கா மந ேதா shவபா⁴வ ேஸ  வஶீ⁴த
ேஹாதா ைஹ, ஸ phரகார நிth³ரா ேக ஸமய ேமmh மந கீ ேசShடா ப³nhத³ ேஹா
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ஜாதீ ைஹ, தி phரகார jhஞாந ேஹாேநபர மந கீ ேசShடா ப³nhத³ ேஹா ஜாதீ ைஹ,

khேயாŋhகி அth³ைவதாthமshவப ேக jhஞாந ேஸ ph◌⁴ரமமாthர கீ நிvh’thதி ேஹா ஜாதீ
ைஹ ॥33॥
அphரயthநாthphரயthநாth³ரா டா⁴ நாphேநாதி நிதிmh ।
தththவநிசயமாthேரண phராjhேஞா ப⁴வதி நிrhvh’த:34॥
அnhவய:-ட:◌⁴ அphரயthநாth வா phரயthநாth (அபி ) நிvh’திmh ந ஆேமாதி phராjhஞ:

தththவநிசயமாthேரண நிrhvh’த: ப⁴வதி ॥ 34 ॥
ேஜா ட⁴ ஷ ைஹஔர ஸ ேகா ஆthமjhஞாந நmh ஹுஆ ைஹ வஹ அேநக
phரகார கா அph◌⁴யாஸ கர ேக மந ேகா வஶ ேமmh கேர அத²வா ந கேர ெதௗ பீ⁴ உஸ
ேகா நிvh’thதி கா ஸுக² நmh phராphத ேஹாதா ைஹ,ஔர ேஜாஆthமjhஞாநீ ேஹ
உஸேந ேதா jhேயாmh  ஆthமshவப கா நிசய கியா கி,வஹ பரம நிvh’thதி ேக
ஸுக² ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ ॥34॥
ஶுth³த⁴mh ³th³த⁴ phயmh rhண நிShphரபசmh நிராமயmh ।
ஆthமாநmh தmh ந ஜாநnhதி தthராph◌⁴யாஸபராஜநா:॥35॥
அnhவய:- தthர அph◌⁴யாஸபரா: ஜநா:ஶுth³த⁴mh ³th³த⁴mh phயmh rhணmh நிShphரபசmh
நிராமயmh தmh ஆthமாநmh ந ஜாநnhதி ॥ 35 ॥
ஸth³³ ஔர ேவதா³nhதவாkhேயாmh கீ ஶரண ேய பி³நா ேத³ஹாபி⁴மாந ³ர
நmh ேஹாதா ைஹ திஸ ேத³ஹாபி⁴மாந ேஸ மந ஜக³th ேக விேஷmhஆஸkhத ரஹதா
ைஹ, திஸ காரண வஹ ஷ ஆthமshவப ேகா நmh ஜாநதா ைஹ khேயாŋhகி
ஆthமshவபதா ஶுth³த⁴ ைஹ, ைசதnhயshவப ைஹ ஔர ஆநnhத³பபrhண,

ஸmhஸார கீ உபாதி⁴ ேஸ ரத ததா² விவித⁴தாபரத ைஹ, இஸ காரண
ேத³ஹாபி⁴மாநீ ஷ ேகா உஸ கா jhஞாந நmh ேஹாதா ைஹ ॥35॥
நாphேநாதி கrhம ேமாmh விேடா⁴ऽph◌⁴யாஸபி ।
த⁴nhேயா விjhஞாநமாthேரண iµkhதshதிShட²thயவிkhய:॥36॥
அnhவய: விட:◌⁴ அph◌⁴யாஸபி கrhம ேமாmh ந ஆphேநாதி த⁴nhய:
விjhஞாநமாthேரண அவிkhய:iµkhத: திShட²தி ॥ 36॥
ேஜா ஷ ேத³ஹாபி⁴மாநீ ைஹ வஹ ேயாகா³ph◌⁴யாஸப கrhம கர ேக ேமா
ேகா நmh phராphத ேஹாதா ைஹ khேயாŋhகி, கrhமமாthர ேஸ ேமாphராphதி ேஹாநா
³rhலப⁴ ைஹ. ேஸாஈ திேமmh பீ⁴ கஹா ைஹ கி “ந கrhம ந phரஜயா த⁴ேநந
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thயாேக³ைந ேக அmh’தthவமாநஶு: “ ேயாகா³ph◌⁴யாஸ ஆதி³ கrhம ேஸ ேமா நmh
ேஹாதா ைஹ,ஸnhதாந உthபnhந கரேந ேஸ ேமா நmh ேஹாதா ைஹ, த⁴ந phராphத
கரேந ேஸ ேமா நmh ேஹாதா ைஹ, யதி³ கிnh  jhஞாநிேயாmh ேகா ேமா கீ
phராphதி ஹுஈ ைஹ ேதா ேத³ஹாபி⁴மாந ேக thயாக³ ேஸ  ஹுஈ ைஹ இஸ காரண
ேகாஈ பா⁴kh³யவாnh விரலா ஷ ஆthமjhஞாந கீ phராphதிமாthர ேஸ thயாக³ தி³ேய
ைஹmh ஸmhrhண ஸŋhகlhப விகlhபாதி³ ஸேந ஐஸா ேஹாகர iµkhத ேஹா ஜாதா
ைஹ ॥ 36॥
ேடா⁴ நாphேநாதி தth³ph³ரம யேதா ப⁴விchச²தி।
அநிchச²nhநபி தீ⁴ேரா  பரph³ரமshவபபா⁴kh॥37॥
அnhவய:- யத: ட: ◌⁴ ph³ரம மதிம இchச² த ( அந ) நth ந । ஆphேநாதி  தீ⁴ர:
அநிchச²nh அபி பர கஹ பக ப⁴வதி॥37॥
ட⁴ஷ ேயாகா³ph◌⁴யாஸப கrhம கர ேக ph³ரமப ேஹாேந கீ இchசா² கரதா
ைஹ, இஸ காரண ph³ரம ேகா நmh phராphத ேஹாதா ைஹ ஔர jhஞாதா ேதா
ேமா கீ இchசா² ந கரதா ைஹ ேதா பீ⁴ பரph³ரம ேக shவப ேகா phராphத ேஹாதா
ைஹ khேயாŋhகி உஸ கா ேத³ஹாபி⁴மாந ³ர ேஹா க³யா ைஹ ॥37॥
நிராதா⁴ராkh³ரஹvhயkh³ரா டா:◌⁴ ஸmhஸாரேபாஷகா:।
ஏதshயாநrhத²லshய லchேச²த:³ kh’ேதா ³ைத: ◌⁴38
அnhவய:- டா: ◌⁴ நிராதா⁴ரா: kh³ரஹvhயkh³ரா: ஸmhஸாரேபாஷகா: ( ப⁴வnhதி); ³ைத:◌⁴
அநrhத²லshய ஏதshய லchேச²த:³ kh’த: ॥ 38 ॥
”ட⁴ ேஜா அjhஞாநீ ஷ ைஹmh ேவ ஸth³³ ஔர ேவதா³nhதவாkhேயாmh ேக
ஆதா⁴ர ேக பி³நா  ேகவல ேயாகா³ph◌⁴யாஸப கrhம கரேக  ைமmh iµkhத ேஹா
ஜாஊ◌ँகா³இஸ phரகார நிரrhத²க ³ராkh³ரஹ கரேநவாேலஔரஸmhஸார ேகா Shட
கரேநவாேல ேஹாேத ைஹmh,ஸmhஸார ேகா ³ர கரேநவாலா ேஜா jhஞாந ஸ கா
உந ேக விேஷmh ேலஶ பீ⁴ நmh ைஹஔர jhஞாநீ ஷ ேஜா ைஹmh உnhேஹாmhேந
ஜnhமமரணபஅநrhத² ேக லகாரண இஸ ஸmhஸார ேகா jhஞாந ேக th³வாரா ல
ேஸ  ேச²த³ந கர தி³யா ைஹ ॥38॥
நஶாnhதி லப⁴ேத ேடா⁴ யத:ஶchச²தி।
தீ⁴ரshதththவmh விநிசிthய ஸrhவதா³ ஶாnhதமாநஸ:॥39॥
அnhவய:- யத: ட: ◌⁴ ஶmh இchச²தி ( அத: ) ஶாnhதிmh ந லப⁴ேத; தீ⁴ர: தththவmh
விநிசிthய ஸrhவதா³ ஶாnhதமாநஸ:(ப⁴வதி)॥39॥
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ேஜாட⁴ கேய ேத³ஹாபி⁴மாநீ ஷ ைஹ வஹ ேயாகா³ph◌⁴யாஸ ேக th³வாரா
ஶாnhதி கீ இchசா² கரதா ைஹ, பரnh ேயாகா³ph◌⁴யாஸ ேஸ ஶாnhதி ேகா phராphத நmh
ேஹாதா ைஹ,ஔர jhஞாநீ ஷ ஆthமதthவ கா நிசய கர ேக ஸதா³ ஶாnhதமந
ரஹதா ைஹ ॥39॥
காthமேநா த³rhஶநmh தshய யth³’Shடமவலmhப³ேத।
தீ⁴ராshதmh தநபயnhதி பயnhthயாthமாநமvhயயmh ॥40॥
அnhவய:- யth th³’Shடmh அவலmhப³ேத தshய ஆthமந: த³rhஶநmh க; ேத தீ⁴ரா: தmh
பயnhதி ( கிnh ) தmh அvhயயmh ஆthமாநmh பயnhதி ॥ 40॥
ேஜா அjhஞாநீ ஷ th³’Shட பதா³rhேதா²mh ேகா ஸthய மாநதா ைஹ, உஸ ேகா
அthமத³rhஶந கிஸ phரகார ேஹா ஸkhதா ைஹ? பரnh ைத⁴rhயவாnh ஷ திந
th³’Shட பதா³rhேதா² ேகா ஸthய நmh மாநதா ைஹ கிnh ஏக அவிநாஶீ ஆthமா
ேகா ேத³க²தா ைஹ ॥40॥
க நிேராேதா⁴ விேடா⁴ऽshய ேயா நிப³nhத⁴mh கேராதி ைவ ।
shவாராமshையவ தீ⁴ரshய ஸrhவதா³ஸாவkh’thம:॥41॥
அnhவய:- ய:ைவ நிrhப³nhத⁴mh கேராதி, ( தshய )விட⁴shய நிேக³த: ◌⁴ க;shவாராமshய
தீ⁴ரshய ஏவ அேஸா ஸrhவதா³அkh’thம: (ப⁴வதி) ॥41॥
ேஜா ட⁴ ேத³ஹாபி⁴மாநீ ஷ ஶுShகசிthதநிேராத⁴ ேக விேஷmh ³ராkh³ரஹ கரதா
ைஹ, திஸ ட⁴ ேக சிthத கா நிேராத⁴ கிஸ phரகார ேஹா ஸகதா ைஹ ? அrhதா²th
உஸ ேக சிthத கா நிேராத⁴ கதா³பி நmh ேஹா ஸகதா ைஹ, khேயாŋhகி ஸமாதி⁴
ேக அநnhதர அjhஞாநீ கா சிthத பி²ர ஸŋhகlhபவிகlhபkhத ேஹா ஜாதா ைஹ ஔர
ஆthமாராம தீ⁴ர ஷ ேக சிthத கா நிேராத⁴ shவாபா⁴விக  ேஹாதா ைஹ।
khேயாŋhகி உஸ கா சிthத ஸŋhகlhபாதி³ரத நிசல ஔர ph³ரமாகார ேஹாதா
ைஹ ॥41॥
பா⁴வshய பா⁴வக: கசிnhந கிசிth³பா⁴வேகாऽபர:।
உப⁴யாபா⁴வக:கசிேத³வேமவ நிரால:॥42॥
அnhவய:- கசிth பா⁴வshய பா⁴வக: அபர: ந கிசிth பா⁴வக: ஏவmh கசிth
உப⁴யாபா⁴வக: ஏவ நி ல:ஆshேத ॥ 42 ॥
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ேகாஈ ைநயாயிக ஆதி³ ஐஸா மாநேத ைஹmh கி, யஹ ஜக³th வாshதவ ேமmh ஸthய
ைஹ ஔர ேகாஈ ஶூnhயவாதீ³ ஐஸா மாநேத ைஹmh கி, ச² பீ⁴ நmh ைஹ ஔர
ஹஜாேராmh ேமmh ஏக ஆத³ஆthமா கா அiνப⁴வ கரேநவாலாஅபா⁴வ ஔர பா⁴வ
ேதா³ேநாmh ேகா ந மாநகர shவshத²சிthதவாலா ரஹதா ைஹ ॥ 42 ॥
ஶுth³த⁴மth³வயமாthமாநmh பா⁴வயnhதி ³th³வய:।
ந ஜாநnhதி ஸmhேமாஹாth³யாவjhவமநிrhvh’தா:॥43॥
அnhவய:- ³th³த⁴ய: ஶுth³த⁴mh அth³வயmh ஆthமாநmh பா⁴வயnhதி, ஜாநnhதி  ந;
ஸmhேமாஹாth யாவjhவmh அநிvh’தா: ( ப⁴வnhதி ) ॥43॥
ட⁴³th³தி⁴ அrhதா²th ேத³ஹாபி⁴மாநீ ஷ ஆthமா கா சிnhதந கரேத ைஹmh,
பரnh ஜாநேத நmh khேயாŋhகி ேமாஹ ேஸ khத ேஹாேத ைஹmh. இஸ காரண 
ஜnhமப⁴ர உந கீ ஸŋhகlhபவிகlhேபாmh ேஸ நிvh’thதி நmh ேஹாதீ ைஹ, அதஏவ
ஸnhேதாஷேகா பீ⁴ நmh phராphத ேஹாேத ைஹmh ॥43॥
iµiµோrh³th³தி⁴ராலmhப³மnhதேரண ந விth³யேத।
நிராலmhைப³வ நிShகாமா ³th³தி⁴iµŋhkhதshய ஸrhவதா³ ॥44॥
அnhவய:-iµiµோ: ³th³தி:◌⁴ ஆலmhப³mh அnhதேரண ந விth³யேத;iµkhதshய ³th³தி:◌⁴
ஸrhவதா³ நிராலmhபா³ நிShகாமா ஏவ ॥ 44 ॥
ஸ ேகா ஆthமா கா ஸாாthகார நmh ஹுஆ ைஹ ஐேஸ iµiµுஷ கீ
³th³தி⁴ ஸத⁴rhமகவshப ஆரய ேக பி³நா நmh ேஹாதீ ைஹஔர வnhiµkhத
ஷ கீ ³th³தி⁴ iµkhதிவிஷயேமmh பீ⁴ இchசா²ரத ஔர ஸதா³ நிராலmhப³
(நிrhவிேஶஷ ஆthமாiνப ) ேஹாதீ ைஹ ॥44॥
விஷயth³வீபிேநா வீய சகிதா:ஶரrhதி²ந: ।
விஶnhதி ஜ²தி ேகாட³mh நிேராைத⁴காkh³ரth³த⁴ேய॥45॥
அnhவய:-விஷயth³வீபிந:வீய சகிதா:ஶரrhதி²ந: (டா: ◌⁴)நிேராைத⁴காkh³ரth³த⁴ேய
ஜ²தி khேராட³mh விஶnhதி ॥ 45 ॥
விஷயப vhயாkh◌⁴ர ேகா ேத³க²கர ப⁴யபீ⁴த ஹுஏ, ரா கீ இchசா² கரேநவாேல
அjhஞாநீ ஷ  ஜlhதீ³ ேஸ சிthத கா நிேராத⁴ ஔர ஏகாkh³ரதா ேகா th³தி⁴
ேக அrhத²³ஹா ேக பீ⁴தர ⁴ஸேத ைஹmh, jhஞாநீ நmh ⁴ஸேத ைஹmh ॥ 45 ॥
நிrhவாஸநmh ஹmh th³’ShThவா Shணீmh விஷயத³nhதிந:।
பலாயnhேதந ஶkhதாshேத ேஸவnhேத kh’தசாடவ:46॥
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அnhவய:-விஷயத³nhதிந:நிrhவாஸநmhஹmh th³’ShThவா ந ஶkhத: (ஸnhத:)Shணீmh
பலாயnhேத ேத kh’தசாடவ: ேஸவnhேத ॥ 46 ॥
வாஸநாரத ஷப mhஹ ேகா ேத³க²கர விஷயபீ ஹshதீ அஸமrhத²
ேஹாகர பசாப பா⁴க³ஜாேத ைஹmhஔர திஸ வாஸநாரத ஷ ேகா ஆகrhத
ேஹாகர shவயmh ேஸவந கரேத

நiµkhதிகா கா த⁴thேத நி:ஶmh ேகா khதமாநஸ: ।
பயnh ஶ ◌்’Nhவnh shடஶந க⁴நநnhநாshேத யதா²ஸுக²mh ॥47॥
அnhவய:- நி:ஶŋhக: khதமாநஸ: (jhஞாநீ) iµkhதிகாகாmh ந த⁴thேத: (கிnh ) பயnh
ஶ ◌்’Nhவnh shph’ஶnh kh◌⁴ரnh அநnh யதா²ஸுக²mh ஆshேத ॥ 47॥
அநி:ஶŋhக ஔர நிசல மநவாலா jhஞாநீ யம நியம ஆதி³ ேயாக³khயா ேகா
ஆkh³ரஹ ேஸ நmh கரதா ைஹ, கிnh ேத³க²தா ஹுஆ, ஸுநதா ஹுஆ, shபrhஶ
கரதா ஹுஆ, ஸூŋhக⁴தா ஹுஆ ஔர ேபா⁴ஜந கரதா ஹுஆ பீ⁴ ஆthமஸுக² ேக
விேஷ  நிமkh³ந ரஹதா ைஹ ॥47॥
வshரவணமாthேரண ஶுth³த⁴³th³தி⁴நிரால:।
ைநவாசாரமநாசாரெமௗதா³shயவாந பயதி ॥48॥
அnhவய:- வshரவணமாthேரண ஶுth³த⁴ ³th³தி: ◌⁴ நிரால: (jhஞாநீ) ஆசாரmh
அநாசரmh வா ஔதா³shத²mh ந ஏவ பயதி ॥ 48 ॥
³ ஔர ேவதா³nhதவாkhேயாmh ேக th³வாரா ைசதnhயshவப ஆthமா ேக
ரவணமாthர ேஸ ஹுஆ ைஹ பrhண ஆthமா கா ஸாாthகார ஸ ேகா
ஔர நிரால அrhதா²th அபேந shவபேக விஷmh shதி²த jhஞாநீ ஆசார ேகா
வா அநாசார ேகா அத²வா உதா³நதா இந கீ ஓர th³’Sh நmh ேத³தா ைஹ,

khேயாŋhகி வஹ ph³ரமாகார ேஹாதா ைஹ ॥ 18॥
யதா³ யthகrhமாயாதி ததா³ தthேத ’ஜு: ।
ஶுப⁴ வாphயஶுப⁴mh வாபி தshய ேசShடா  பா³லவth ॥49॥
அnhவய:-யதா³யth வா அபி ஶுப⁴mh அபி வா அஶுப⁴mh கrhmhஆயாதி ததா³தth ’ஜு:
(ஸnh )ேத ( யத: ) தshய ேசShடா பா³லவth ( ப⁴வதி ) ॥ 49 ॥
அப³ ேஜா ஶுப⁴ அத²வா அஶுப⁴ கrhம phராரph³தா⁴iνஸார கரநா பட³◌़தா ைஹ, உஸ
ேகா ஆkh³ரஹரத ேஹாகர கரதா ைஹ khேயாŋhகி திஸ வnhiµkhத jhஞாநீ கீ
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ேசShடா பா³லக கீ ஸமாந ேஹாதீ ைஹ,அrhதா²th வஹ phராரph³தா⁴iνஸார கrhம கரதா
ைஹ ராக³th³ேவஷ ேஸ நmh கரதா ைஹ ॥49॥
shவாதnhthrhயாthஸுக²மாphேநாதி shவாதnhthrhயாlhலப⁴ேத பரmh ।
shவாதnhthrhயாநிvh’தி க³chேச²thshவாதnhthrhயாthபரமmh பரmh॥50॥
அnhவய:- shவாதnhthrhயாத ஸுக²mh ஆphேநாதி, shவாதnhthrhயாth பர லமேத;
shவாதnhthrhயாத நிvh’தி க³chேச²த,ஸாதchயாth பரமmh பத³மா (phராiµயாth )॥50॥
ராக³th³ேவஷரத ஷ ஸுக² ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ, பரம jhஞாந ேகா phராphத
ேஹாதா ைஹஔர நிthய ஸுக² ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ ததா²ஆthமshவப ேக
விேஷmh விராம ேகா phராphத ேஹாதா ேஹ॥50॥
அகrhth’thவமேபா⁴khth’thவmh shவாthமேநா மnhயேத யதா³।
ததா³ ப⁴வnhthேயவ ஸமshதாசிthதvh’thதய:॥51॥
அnhவய:- யதா³ shவாthமந: அகrhth’thவmh அேபா⁴khth’thவmh மnhயேத ததா³ ஏவ (

அshய )ஸமshதா: சிthதvh’thதய:: ப⁴வnhதி ॥51॥
ஜப³ ஷ அபேந விேஷmh கrhதாபேந கா ஔர ேபா⁴khதாபேநகா அபி⁴மாந thயாக³
ேத³தா ைஹ தப³ உஸ ஷ கீ ஸmhrhண சிthத கீ vh’thதி ண ேஹா ஜாதீ
ைஹmh ॥51॥
உchch²’க²லாphயkh’தி கா shதி²தி(ரshய ராஜேத।
ந  ஸshடஹசிthதshய ஶாnhதிNhட⁴shய kh’thமா॥52॥
அnhவய:-தீ⁴ரshய உchch²’க²லாஅபி அkh’தி காshதி²தி: ராஜேத;ஸshph’ஹசிthதshய
ஹshய kh’thமா ஶாnhதி:  ந ( ராஜேத ) ॥ 52॥
ேஜா ஷ நி:shph’ஹசிthத ேஹாதா ைஹ உஸ ைத⁴rhயவாந jhஞாநீ கீ shவாபா⁴விக
ஶாnhதிரத பீ⁴ shதி²தி ேஶாபா⁴யமாந ேஹாதீ ைஹஔர இchசா² ேஸ ஆல ைஹ
சிthத ஸகா ஐேஸ அjhஞாநீ ஷ கீ ப³நாவ ஶாnhதி ேஶாபி⁴த நmh ேஹாதீ ைஹ
॥52॥
விலஸnhதி மஹாேபா⁴க³விஶnhதி கி³க³ஹராnh ।
நிரshதகlhபநா தீ⁴ரா அப³th³தா⁴ iµkhத³th³த⁴ய:॥53॥
அnhவய:-அப³th³தா: ◌⁴ iµkhத³th³த⁴ய: நிரshதகlhபநா: தீ⁴ரா: மஹாேமாைக:³ விலஸதி
கி³க³வராnh விஶnhதி ॥53॥
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ந jhஞாநிேயாmh கீ கlhபநா நிvh’thத ேஹா க³ஈ ைஹ, ேஜா ஆஸkhதிரத ைஹmh,
ததா²ந கீ ப³th³தி⁴ அபி⁴மாநரத ைஹ ேவ jhஞாநீ ஷ க பீ⁴ phராரph³தா⁴iνஸார
phராphத ஹுஏ ேபா⁴ேகா³mh ேஸ விலாஸ கரேத ைஹmh ஔர க பீ⁴ phராரph³தா⁴iνஸார
பrhவத ஔர வேநாmh ேக விேஷmh விசரேத ைஹmh ॥53॥
ேராthயmh ேத³வதாmh தீrhத²மŋhக³நாmh ⁴பதிmh phயmh ।
th³’ShThவா ஸmhjhய தீ⁴ரshய ந காபி ’தி³ வாஸநா॥54॥
அnhவய:-ேராthயmh ேத³வதாmh தீrhத²mhஸmhjhய (ததா²)அŋhக³நாmh ⁴பதிmh phயmh
th³’ShThவா தீ⁴ரshய ஹதி³ கா அபி வாஸநா ந (ஜாயேத)॥54॥
ேவத³பா² ph³ராமணஔர ேத³வதா கீ phரதிமா ததா² தீrhத²கா ஜந கர ேக ஔர
ஸுnhத³ர shth ராஜாஔர phய thராதி³ேகா ேத³க²கர பீ⁴ jhஞாநீ ேக ’த³ய ேமmh
ேகாஈ வாஸநா நmh உthபnhந ேஹாதீ ைஹ ॥54॥
ph◌⁴’thைய: thைர: கலthைரச ெதௗ³thைரசாபி ேகா³thரைஜ:।
விஹshய தி⁴kh’ேதா ேயாகீ³ ந யாதி விkh’தி மநா॥55॥
அnhவய:- ேயாகீ³ ph◌⁴’thைய: thைர: கலthைர: ெதௗ³thைர: ச அபி ச ேகா³thரைஜ:

விஹshய தி⁴kh’த: (அபி) மநாக விkh’திmh ந யாதி ॥ 55॥
ேஸவக shth thர ெதௗ³thர (ேத⁴வேத )ஔர அnhய ேகா³thரேக ஷ பீ⁴ யதி³
ேயாகீ³ கா உபஹாஸ கேரmh யா தி⁴கார ேத³ேவmh ேதா உஸ கா மந கிசிnhமாthர பீ⁴
ோப⁴ ேகா நmh phராphத ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி உஸ jhஞாநீ கா ேமாஹ ³ர
ேஹா ஜாதா ைஹ ॥ 59॥
ஸnhShேடாऽபி ந ஸnhShட: கி²nhேநாऽபி ந । ச கி²th³யேத ।
தshயாசrhயத³ஶாmh தாmh தாmh தாஶா ஏவ ஜாநேத॥56॥
அnhவய:- (ேயாகீ³)ஸnhShட:அபி ஸnhShட: ந ( ப⁴வதி);கி²nhந:அபி ச ந கி²th³யேத;
தshய தாmh தாmh தாth³’ஶாmh ஆசrhயத³ஶாmh. தாth³’ஶா: ஏவ ஜாநேத ॥56॥
jhஞாநீ ேலாகth³’Sh ேஸ ஸnhேதாஷkhத தீ³க²தா ஹுஆபீ⁴ ஸnhேதாஷkhத
நmh ேஹாதா ைஹஔர ேலாகth³’Sh ேஸ கி²nhந த³கி²தாஹுஆ பீ⁴ கி²nhந நmh
ேஹாதா ைஹ,jhஞாநீ கீ இஸ phரகாரகீ த³ஶா ேகா jhஞாநீ  ஜாநேத ைஹmh ॥56॥
கrhதvhயைதவ ஸmhஸாேரா ந தாmh பயnhதி ஸூரய:।
ஶூnhயாகாரா நிராகாரா நிrhகாராநிராமயா:॥57॥
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அnhவய:- ஸmhஸார: கrhதvhயதா ஏவ ஶூnhயாகாரா: நிராகாரா: நிrhவிகாரா: நிராமயா:
ஸூரய: தாmh ந பயnhதி ॥57॥
கrhதvhயதா கேய ேமரா யஹ கrhதvhய ைஹ இஸ phரகார கா ேஜா காrhய கா
ஸŋhகlhப ைஹ ேஸாஈ ஸmhஸார ைஹ பரnh ஸmhrhண விவேக நாஶ ேஹாேநபர
பீ⁴ ேஜா வrhதமாந ரஹேத ைஹmh ஔர ேஜா நிராகார கேய க⁴டாதி³ேக ேஸ
ஆகார ேஸ ரத ைஹmh ஔர ேஜா ஸrhவthர ஆthமth³’Sh கரேநவாேல ததா²
ஸŋhகlhபவிகlhபபீ ேராக³ேஸ ரத ைஹmh ேவ கதா³பி கrhதvhயதா ேகா நmh
ேத³க²ேத ைஹmh அrhதா²th கி காrhய ேக கரேந கா ஸŋhகlhப நmh கரேத ைஹmh
॥17॥
அrhவnhநபி ஸŋhோபா⁴vhயkh³ர:ஸrhவthர ட⁴தீ: ◌⁴।
rhவnhநபி  kh’thயாநி ஶேலா  நிரால:॥58॥
அnhவய:- ட⁴தீ: ◌⁴ அrhவnh அபி ஸrhவthர ஸŋhோபா⁴th vhயkh³ர: ( ப⁴வதி); 
ஶல:  kh’thயாநி rhவnh அபி நிரால: ( ப⁴வதி ) ॥58॥
அjhஞாநீ ஷ கrhேமா ேகா ந கரதா ஹுஆ பீ⁴ ஸrhவthர ஸŋhகlhபவிகlhப கரேந
ேக காரண vhயkh³ர ரஹதா ைஹ, ஔர jhஞாநீ காrhயா ேகா கரதா ஹுஆ பீ⁴
நிrhவிகாரசிthத ரஹதா ைஹ khேயாŋhகி வஹ ேதா ஆthமஸுக² ேக விேஷmh விராஜமாந
ேஹாதா ைஹ ॥58॥
ஸுக²மாshேத ஸுக²mh ேஶேத ஸுக²மாயாதி யாதி ச ।
ஸுக²mh வkhதி ஸுக²mh ேத vhயவஹாேரऽபி ஶாnhததீ: ◌⁴॥59 ॥
அnhவய:- ஶாnhததீ: ◌⁴ vhயவஹாேர அபி ஸுக²mh ஆshேத; ஸுக²mh ேஶேத; ஸுக²mh
ஆயாதி; (ஸுக²mh ) ச யாதி;ஸுக²mh வkhதி,ஸுக²mh iµŋhkhேத ॥ 59॥
phராரph³த⁴ ேக அiνஸார vhயவஹார ேக விேஷmh வrhதமாந பீ⁴ ஆthமநிShடா²
³th³தி⁴வாலா jhஞாநீ ஸுக²rhவக ைப³ட²தா ைஹ, ஸுக²rhவக ஶயந கரதா
ைஹ,ஸுக²rhவக ஆதா ைஹ,ஸுக²rhவக ஜாதா ைஹ,ஸுக²rhவக கஹதா ைஹ
ததா² ஸுக²rhவக  ேபா⁴ஜந கரதா ைஹ அrhதா²th ஸmhrhண இnhth³ேயாmh ேக
vhயாபார ேகா கரதா ைஹ பரnh ஆஸkhத நmh ேஹாதா ைஹ khேயாŋhகி உஸ கா
சிthத ேதா ph³ரமாகார ேஹாதா ைஹ ॥29॥
shவபா⁴வாth³யshய ைநவாrhதிலாகவth³யாஹாண: ।
மஹாத³இவாோph◌⁴ேயா க³தேகஶ:ஸ ேஶாப⁴ேத ॥6॥
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அnhவய:- vhயவஹாண: யshய shவபா⁴வாth ேலாகவth ஆதி: ைநவ ( ப⁴வதி கிnh )

ஸ: மஹாத:³இவ அோph◌⁴ய: க³தkhேலஶ: ேஶாப⁴ேத ॥ 60॥
vhயவஹார கரேத ஹுஏ பீ⁴ jhஞாநீ ேகா shவபா⁴வ ேஸ  ஸmhஸா ஷ கீ ஸமாந
ேக²த³ நmh ஹாதா ைஹ கிnh வஹ jhஞாநீ ப³ட³◌़ே◌ ஜல ேக ஸராவர கீ ஸமாந
சலாயமாந நmh ேஹாதா ைஹஔர நிrhவிகார shவப ேமmh ேஶாபா⁴யமாந ேஹாதா
ைஹ ॥6॥
நிvh’thதிரபி ட⁴shய phரvh’thதிபஜாயேத ।
phரvh’thதிரபி தீ⁴ரshய நிvh’thதிப²லபா⁴கி³நீ॥61॥
அnhவய:-ட⁴shய நிvh’thதி:அபி phரvh’thதி: உபஜாயேத தீ⁴ரshய phரvh’thதி:அபி
நிvh’thதிகலபா⁴கி³நீ ( ப⁴வதி ) ॥ 61॥
அட⁴ கீ நிvh’thதி கேய பா³ேஹாnhth³ேயாmh ேகா விஷேயாmh ேஸ நிvh’thத
கரநா பீ⁴ phரvh’thதிப  ேஹாதா ைஹ khேயாŋhகி உஸ ேக அஹŋhகாராதி³³ர
நmh ேஹாேத ைஹmh ஔர jhஞாநீ கீ ஸாmhஸாக vhயவஹாரேமmh phரvh’thதி பீ⁴
நிvh’thதிப ேஹாதீ ைஹkhேயாŋhகி jhஞாநீ ேகா ’அஹmhகேரா ’ஐஸாஅபி⁴மாந
நmh ேஹாதா ைஹ ॥ 61॥
பkh³ரேஹஷு ைவராkh³யmh phராேயா ட⁴shய th³’யேத ।
ேத³ேஹ விக³தாஶshய வ ராக:³க விராக³தா ॥62॥
அnhவய:- ட⁴shய phராய: பkh³ரேஹஷு ைவராkh³யmh th³’யேத; ேத³ேஹ
விக³தாஶshய வ ராக:³ (shயாth ) வ விராகி³தா (shயாth ) ॥ 62 ॥
ேஜா rhக² ேத³ஹாபி⁴மாநீ ஷ ைஹ வ ேமா கீ இchசா²ேஸ த⁴ந,தா⁴ம,shth,
thராதி³ேகாmh கா thயாக³ கரதா ைஹஔர ஸ கா ேத³ஹாபி⁴மாந ³ர ேஹா க³யா
ைஹ ஐேஸ வnhiµkhத jhஞாநீ ஷ கா shththராதி³ ேக விேஷmh ந ராக³ ேஹாதா
ைஹ, ந விராக³ ேஹாதா ைஹ॥ 62॥
பா⁴வநாபா⁴வநாஸkhதா th³’Shட⁴shய ஸrhவதா³।
பா⁴vhயபா⁴வநயா ஸா  shவshத²shயாth³’Shடபிணீ॥63॥
அnhவய:- ஹshய th³’Sh: ஸrhவதா³ பா⁴வநாபா⁴வநாஸkhதா (ப⁴வதி)
shவshத²shய  ஸா பா⁴vhயபா⁴வநயா அth³’Shடபிணீ ( ப⁴வதி ) ॥ 63 ॥
rhக² ேத³ஹாபி⁴மாநீ ஷ கீ th³’Sh ஸrhவதா³ ஸŋhகlhப ஔர விகlhப ேக
விேஷmh ஆஸkhத ேஹாதீ ைஹ ஔர ஆthமshவபேக விrhேஷ shதி²த jhஞாநீ
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கீ th³’Sh யth³யபி ஸŋhகlhபவிகlhபkhத தீ³க²தீ ைஹ பரnh ததா²பி
ஸŋhகlhபவிகlhப ேக ேலப ேஸ ஶுth³த⁴ ரஹதீ ைஹ, khேயாŋhகி jhஞாநீ ேகா ’அஹmh
கேரா ஐஸா அபி⁴மாந நmh ேஹாதா ைஹ ॥ 63॥
ஸrhவாரmhேப⁴ஷு நிShகாேமா யசேரth³வாலவnhiµநி:। ந ேலபshதshய ஶுth³த⁴shய
khயமாேணऽபி கrhமணி॥64॥
அnhவய:- ய: iµநி: பா³லவth ஸrhவாரmhேப⁴ஷு நிShகாம: சேரth தshய ஶுth³த⁴shய
கrhமணி khயமாேண அபி ேலப: ந ( ப⁴வதி ) ॥ 64 ॥
தஹா◌ँ வாதீ³ ஶŋhகா கரதா ைஹ கி, யதி³ jhஞாநீ ஸŋhகlhபவிகlhப கர ேக khயா
கரதா ைஹ ேதா உஸ கீ th³ைவத³th³தி⁴ khேயாmh நmh ேஹாதீ ைஹ ? திஸ கா
ஸமாதா⁴ந கரேத ைஹmh கிேஜா jhஞாநீ ஷ பா³லக கீ ஸமாந நிShகாம ேஹாகர
phராரph³தா⁴iνஸார phராphத ஹுஏ கrhேமா ேக விேஷmh phரvh’thத ேஹாதா ைஹ உஸ
நிரmhஹகார jhஞாநீ ேகா கrhம கரேநபர பீ⁴ கrhth’thவ கா ேதா³ஷ நmh லக³தா ைஹ
khேயாmh ேக உஸ ேகா ேதா கrhதாபேந கா அபி⁴மாந நmh ேஹாதா ைஹ ॥ 64॥
ஸ ஏவ த⁴nhய ஆthமjhஞ:ஸrhவபா⁴ேவஷு ய:ஸம: ।
பயmh’Nhவnhshடஶஅிக⁴நநநிshதஷமாநஸ:॥65॥
அnhவய:-ஸ: ஏவ ஆthமjhஞ: த⁴nhய: ய:ஸrhவபா⁴ேவஷு ஸம: ( ப⁴வதி அத ஏவ ஸ:)

பயnh ஶ ◌்’Nhவnh shph’ஶnh kh◌⁴ரnh அநnh (அபி) நிshதrhஷமாநஸ: ( ப⁴வதி ) ॥ 65

॥
வ ைத⁴rhயவாந jhஞாநீ த⁴nhய ைஹ, ேஜா ஸmhrhண பா⁴ேவாmh ேமmh ஸமாந³th³தி⁴
ரக²தா ைஹ,இஸ காரண  வஹ ேத³க²தா ஹுஆ, ரவண கரதா ஹுஆ,shபrhஶ
கரதா ஹுஆ, ஸூŋhக⁴தா ஹுஆ ஔர ேபா⁴ஜந கரதா ஹுஆ பீ⁴ ஸப³ phரகார கீ
th’Shரத மநவாலா ேஹாதா ைஹ ॥65॥
கஸmhஸாரக சாபா⁴ஸ: khவ ஸாth◌⁴யmh க ச ஸாத⁴நmh ।
ஆகாஶshேயவ தீ⁴ரshய நிrhவிகlhபshய ஸrhவதா³॥66॥
அnhவய:-ஆகாஶshய இவ ஸவதா³ நிrhவிகlhபshய தீ⁴ரshய ஸnhதார: க ஆபா⁴ஸ: ச
க ஸாth◌⁴யmh வ ஸாத⁴நmh ச க ॥ 66 ॥
ேஜா ைத⁴rhயவாந jhஞாநீ ைஹ, வஹ ஸmhrhண ஸŋhகlhபவிகlhபரத ேஹாதா
ைஹ, உஸ ேகா ஸmhஸார கஹாmh ? ஔர ஸmhஸாரகாபா⁴ந கஹா◌ँ ஔர
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shவrhகா³தி³ஸாth◌⁴ய கஹாmh ததா² யjhஞ ஆதி³ ஸாத⁴ந கஹாmh ! khேயாŋhக வஹ
ஸதா³ஆகாஶவth நிrhேலப ஔர கlhபநாரத ேஹாதா ைஹ॥66॥
ஸ ஜயthயrhத²ஸmhnhயா rhணshவரஸவிkh³ரஹ:।
அkh’thேமாऽநவchசி²nhேந ஸமாதி⁴யshய வrhதேத ॥6॥
அnhவய:- rhணshவரமவிkh³ரஹ: ஸ: அrhத²ஸmhnhயா ஜயதி யshய அநப³chசி²nhந
அkh’thம:ஸமாதி: ◌⁴ வrhதேத ॥ 67 ॥
rhண shவபா⁴வவாலா ைஹ shவப ஸ கா ஐேஸ அrhத² கேய th³’Shடஔர
அth³’Shட ப²ல ேகா thயாக³ேநவாேல கீ ஜய (ஸrhேவாப உnhநதி ) ேஹாதீ ைஹ,

ஸ கா rhணshவப ஆthமா ேக விேஷmh shவாபா⁴விக ஸமாதி⁴ ேஹாதா ைஹ ॥
6॥
ப³ஹுநாthர கிiµkhேதந jhஞாததththேவா மஹாஶய: ।
ேப⁴க³ேமாநிராகாŋh ஸதா³ஸாthரநீரஸ:॥68॥
அnhவய:- அthர ப³நா உkhதத கிmh ? ( யத: ) jhஞாநதththவ: மஹாஶய: ேபா⁴க³ேம
ாநராகாŋh ஸதா³ஸthர நீரம: ( ப⁴வதி ॥68॥
jhஞாநீ ஷ ேக அேநக phரகார ேக லண ைஹmh உந கா rhணதிேஸ ேதா
வrhணந கரநா க²ந ைஹ பரnh jhஞாநீ ஷகா ஏக ஸாதா⁴ரண லண யஹ
ைஹ கி யஹாmh jhஞாநீக ப³ஹுத லண கஹேந ேஸ ச² phரேயாஜந நmh ைஹ.

கmhப³ல ஸாதா⁴ரண லண யஹ ைஹ கி, jhஞாநீ ஆthமதthவ கா ஜாநேநவாலா,
ஆthமshவப ேக வி மந, ேபா⁴க³ஔர ேமாகீ இchசா² ேஸ ரத ததா²ஸதா³
யாக³ஆதி³ஸாத⁴ேநாmh ேக விrhேஷ phதி ந கரேநவாலா ேஹாதா ைஹ ॥ 68॥
மஹதா³தி³ ஜக³th³ைவதmh நாமமாthரவிjh’mhபி⁴தmh ।
விஹாய ஶுth³த⁴ேபா³த⁴shய கிmh kh’thயமவஶிShயேத ॥69॥
அnhவய:-ைத³தmh நாமமாthரவிjh’mhபி⁴தmh மஹதா³தி³ஜக³th விஹாய ஶுth³த⁴ேபா³த⁴shய
கிmh kh’thயmh அவஶிShயேத ॥ 69 ॥
th³ைவத ப ேஸ ப⁴ஸேநவாேல, நாமமாthர  பி⁴nhநபேஸ பா⁴ஸமாந, மஹthதthவ
ஆதி³ ஜக³th ேக விேஷmh கlhபநா ேகா ³ர கர ேக shவphரகாஶ ைசதnhயshவப
jhஞாநீ ேகா khயா கஈ காrhய கரநா பா³ கீ ரஹதா ைஹ ?அrhதா²th ேகாஈ காrhய கரநா
நmh ரஹதா ைஹ ॥ 69॥
ph◌⁴ரம⁴தத³mh ஸrhவ கிசிnhநாshதீதி நிசயீ ।
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அth◌⁴யshப²ரண: ஶுth³த: ◌⁴। shவபா⁴ேவைநவ ஶாmhயாேத॥7॥
அnhவய:- இத³mh ஸrhவmh ph◌⁴ரம⁴தmh (பரமாrhத²த:) கிசிth ந அshதி இதி நிசயீ
அலயsh²kh³ண: ஶுth³த: ◌⁴ shவபா⁴ேவந ஏவ ஶாmhயதி ॥ 70 ॥
அதி⁴Shடா²ந கா ஸாாthகார ேஹாேநபர யஹ ஸmhrhண விவ ’ph◌⁴ரமமாthர ைஹ,

பரமாrhத²ஹாShட ேஸ ச² பீ⁴ நmh ைஹ,இஸ phரகார ஸ கா நிசய ஹுஆ ஹ
ர shவphரகாஶ ேசதநshவப ததா²shவப ேக ஸாாthகார ேஸ ³ர ேஹா க³யா
ைஹ அjhஞாநப மல ஸ கா ஐஸா jhஞாநீ shவபா⁴வ ேஸ  ஶாnhதி ேகா phராphத
ேஹாதா ைஹ।॥ 70 ॥
ஶுth³த⁴sh²ரணபshய th³’யபா⁴வமபயத:।
க விதி: ◌⁴ க ச ைவராkh³யmh க thயாக:³கஶேமாऽபிவா॥7॥
அnhவய:- ஶுth³த⁴sh²ரணபshய th³’யபா⁴வmh அபயத: ( jhஞாநிந: ) விதி: ◌⁴ க
ைவராkh³யmh வ thயாக:³ வ அபி வா ஶம: ச க ॥ 71 ॥
ஶுth³த⁴ sh²ரணப அrhதா²th shவphரகாஶேசதநshவப ஔர th³’ய
பதா³rhேதா²ேகா பீ⁴ ந ேத³க²ேநவாேல jhஞாநீ ேகா கி கrhம ேக கரேந கீ விதி⁴
கஹாmh ? ஔர விஷேயாmh ேஸ ைவராkh³ய கஹாmh ? ஔர thயாக³ கஹாmh? ததா²
ஶாnhதிேபா⁴ கரநா கஹாmh? யஹ ஸப³ ேதா தா ேஹா ஸகதா ைஹ ஜப³ஸாmhஸாக
பதா³rhதா²க வி ஹாட ேஹாதீ ைஹ ॥ 71॥
sh²ரேதாऽநnhதேபண phரkh’திmh ச ந பயத: ।
khவ ப³nhத: ◌⁴ க ச வா ேமா: வ ஹrhேஷ:kh விஷாத³தா॥72॥
அnhவய:-அநnhதேபணsh²ரத: phரkh’திmh ச ந பயத: (jhஞாநிந:) ப³nhத⁴.வ ேமா
கஹ: க வா விஷாnhதா ச க ॥ 72 ॥
ேஜா jhஞாநீ ைஹ வஹ அநnhதப கர ேக பா⁴ஸதா ைஹ ஔர ஆthமாேகாஜாநதா
ைஹ ஔர ேத³ஹாேத³◌ி ேக விேஷmh th³’Sh நmh லகா³தா ைஹ, உஸ ேகா
ஸmhஸார கா ப³nhத⁴ந நmh ேஹாதா ைஹ, ேமா கீ இchசா² நmh ேஹாதீ ைஹ,

ஹrhஷ நmh ேஹாதா ைஹஔர விஷாத³ பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ ॥ 72॥
³th³தி⁴பrhயnhதஸmhஸாேர மாயாமாthர விவதேத।
நிrhமேபா நிரஹŋhகாேரா நிShகாம: ேஶாப⁴ேத ³த: ◌⁴॥73॥
அnhவய:- ³th³தி⁴பrhயnhதஸmhமாேர மாயாமாthரmh விவrhthதேத ( அத:) ³த: ◌⁴ நிrhமம:
நிŋhகார: நிShகாம: ேஶாப⁴ேத ॥ 7 ॥
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யஹஜக³thஅjhஞாந ேஸ பா⁴ஸதா ைஹஔரjhஞாந ேஸ ஜப³மாயாமாthர (அjhஞாந)
நிvh’thத ேஹா ஜாதா ைஹ தப³jhஞாநshவப ஆthமா  ேஶஷ ரஹதா ைஹ இஸ
காரணjhஞாநீ ேகா இஸஸmhஸாரேமmh மமதாஅஹŋhகார ததா²இchசா²நmh ேஹாதீ
ைஹ, இஸ காரண ph³ரமாகாராthேதகர ேக அthயnhத ேஶாபா⁴யமாந ேஹாதா ைஹ
॥73॥
அயmh க³தஸnhதாபமாthமாநmh பயேதா iµந:।
க விth³யா கச வா விவŋhக ேத³ஹாऽஹmh மமதி வா ॥74॥
அnhவய:-அயmh க³தஸnhதாபmh ஆthமாநmh பயத:iµேந: விth³யா க வா விஷயக
த³ஹ: வா அஹmh மம இதி ச க ॥ 74 ॥
அவிநாஶீ ஸnhதாபரத ஐேஸ ஆthமshவப கா ஸேகா jhஞாந ஹுஆ ைஹ
ஐேஸ jhஞாநீ ேகா விth³யா (ஶாshthர ) கஹாmh ?ஔர விவ கஹாmh ?ஔர ேத³ஹ
கஹாmh ?ததா²அஹmhமமபா⁴வ கஹா◌ँ ?khேயாŋhகி உஸ ேகாஆthமா ேஸ பி⁴nhந அnhய
sh²ரண  நmh ேஹாதா ைஹ ॥ 74॥
நிேராதா⁴தீ³நி கrhமாணிஜஹாதி ஜட³தீ⁴யதி³।
மேநாரதா²nhphரலாபாmhச கrhமாேநாthயதthth॥79॥
அnhவய:- ஜட³தீ: ◌⁴ யதி³ நிேராதா⁴தீ³நி கrhமாணி ஜஹாதி ( தrh ) அதthth
மேநாரதா²ந phரலாபாந ச கrhmh ஆேநாதி ॥ 75 ॥
ேஜா ட⁴³th³தி⁴ ேத³ஹாபி⁴மாநீ ஷ ைஹ வஹ அதி பரம கர ேக மந கா
நிேராத⁴ கரதா ைஹ பரnh நிேராத⁴ ஸமாதி⁴ேக ²டேத  உஸ கா மந பி²ர ரnhத
 அேநக phரகார ேஸ ஸŋhகlhப விகlhப கரேந லக³தா ைஹ ஔர phரலாப ஆதி³
ஸmhrhணvhயாபாேராmh ேகா கரேந லக³தா ைஹஇஸகாரணjhஞாந ேக பி³நா நிேராத⁴
ச² காம நmh ேத³தா ைஹ ॥ 75 ॥
மnhத:³ thவாபி தth³வsh ந ஜஹாதி விட⁴தாmh ।
நிrhவிகlhேபா ப³யthநாத³nhதவிஷயலாலஸ:॥76॥
அnhவய:- மnhத:³ தth வsh thவா அபி விஹதாmh ந ஜஹாதி (அத: ட: ◌⁴ )

யthநாth ப³: நிrhவிகlhப:அnhத: விஷயலாலஸ: (ப⁴வதி)॥ 76 ॥
ேஜா ேத³ஹாபி⁴மாநீ ட⁴ ஷ ைஹவஹ ேவதா³nhதஶாshthரேக அேநக kh³ரnhேதா²mh
ேக th³வாரா ஆthமshவப ேகா ஸுநகர பீ⁴ ேத³ஹாபி⁴மாந ேகா நmh thயாக³தா
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ைஹ. யth³யபி அதி பரம கரேக ஊபர ேஸ thயாக³ தி³கா²தா ைஹ பரnh மந ேமmh
அேநக விஷயவாஸநா ரஹதீ ைஹ ॥ 76॥
jhஞாநாஇத கா ேயா ேலாகth³’Shடயாபி கrhமkh’th ।
நாphேநாthயவஸரmh கrhmh வkhேமவ ந கிசந ॥ 77॥
அnhவய:- ய: jhஞாநாth க³தகrhமா ( ஸ: ) ேலாகth³’Shடயா கrhமகா அபி கிசந
கrhmh ந வkhம ஏவ (ச)அவஸரmh ந ஆேமாதி॥77॥
jhஞாநீ ேலாகாசார ேக அiνஸார கrhம கரதா ைஹ பரnh jhஞாந ேக phரதாபேல
கrhமப²ல கீ இchசா² நmh கரதா ைஹ khேயாŋhகி வஹ ேகவல ஆthமshவப ேக
விேஷmh ந ரஹதா ைஹ திஸ ேஸ உஸ ேகா கrhம கரேந கா அத²வா கஹேந கா
அவஸர நmh லதா ைஹ ॥ 7॥
கதம:வ phரகாேஶாவா ஹாந க ச ந கிசந । நிrhவிகாரshய தீ⁴ரshய நிராதŋhகshய
ஸrhவதா³॥78॥
அnhவய:-ஸrhவதா³ நிராதகshய நிrhவிகாரshய தீ⁴ரshய தம: கவா phரகாஶ: க ஹாநmh
ச க ( தshய ) கிசந ந ( ப⁴வதி ) ॥78॥
ேஜா jhஞாநீ ைஹ வஹ நிrhவிகார ேஹாதா ைஹ,உஸ ேகா கால ஆதி³ கா ப⁴ய நmh
ேஹாதா ைஹ, உஸ ேகா அnhத⁴கார கா பா⁴ந நmh ேஹாதா ைஹ, phரகாஶ கா பா⁴ந
நmh ேஹாதா ைஹ, உஸேகா கி பா³த கீ ஹாநி நmh ேஹாதீ ைஹ, ப⁴ய நmh
ேஹாதா ைஹ, வஹ ஸrhவதா³iµkhத ேஹாதா ைஹ ॥ 78॥
வ ைத⁴rhய க விேவகித வ நிராதŋhகதாபிவா। அநிrhவாchயshவபா⁴வshய
நி:shஸபா⁴வshய ேயாகி³ந:॥79॥
அnhவய:-திrhவாchயshவபா⁴வshய நி:shவபா⁴வshய ேயாகி³ந:ைத⁴rhயம கவிேவகிthவmh
க அபி ச நிராதŋhகதா க ॥ 71 ॥
jhஞாநீ கா shவபா⁴வ கி ேக th◌⁴யாந ேமmh நmh ஆதா ைஹ। khேயாŋhகி jhஞாநீ
shவபா⁴வரத ேஹாதா ைஹ உஸ கா தீ⁴ரஜபநா,jhஞாநீபநா ததா² நிrhப⁴யபநா நmh
ேஹாதா ைஹ ॥ 79 ॥
நshவrhேகா³mh ைநவ நர ேகா வnhiµkhதிந ைசவ  ।
ப³ஹுநாthர கிiµkhேதந ேயாக³th³’Shடயாந கிசந ॥8॥
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அnhவய:-அthர ப³ஹுநா உkhேதந கிம ேயாக³th³’Shடயா shவrhக:³ ந நரக: ந ஏவ 
வnhiµkhதி: ச ஏவ ந, கிசந ந (ப⁴வதி )॥8॥
ஸ jhஞாநீ கீ ஸrhவthர ஆthமth³’Sh ேஹா ஜாதீ ைஹ உஸேகா shவrhக³, நrhக
ஔர iµkhதி ஆதி³ கா ேப⁴த³ நmh ேஹாதா ைஹ அrhதா²th அதி⁴க கஹேந ேஸ khயா
phரேயாஜந ைஹ, jhஞாநீ ஷ ேகா கி phரகார கா பீ⁴ ேப⁴த³ நmh பா⁴ஸதா ைஹ
॥8॥
ைநவmh phராrhத²யேத லாப⁴mh நாலாேப⁴நாiνேஶாசதி।
தீ⁴ரshய ஶீதலmh சிthதமmh’ேதைநவ தmh ॥8॥
அnhவய:- (தீ⁴ர:)லாமmh phராrhத²யேத ந ஏவmh அலாேமந அiνேஶாசதி ந (அத: )தீ⁴ரshய
சிthதmh அmh’ேதந தmh ஶீதலமா ஏவ ( ப⁴வதி ) ॥ 81 ॥
ேஜா jhஞாநீ ைஹ வஹ லாப⁴ கீ இchசா² நmh கரதா ைஹ ஔர லாப⁴ நmh
ேஹாேத ேதா ேஶாக நmh கரதா ைஹஔர இஸ காரண  ைத⁴rhயவாnh jhஞாநீ கா
சிthதjhஞாநாmh’த ேஸ பrhண ஔர இ காரண ஶீதல கேய தாபthரயரத
ேஹாதா ைஹ ॥ 81॥
நஶாnhதmh shெதௗதி நிShகாேமா ந ³Shடமபி நிnhத³தி।
ஸம:³க²ஸுக²shth’phத: கிசிthkh’thயmh ந பயதி ॥ 82॥
அnhவய:- நிShகாம: ஶாnhதmh ந shெதௗதி; ³Shடmh அபி ந நிnhத³தி, ஏஸ: (ஸந )

ஸம:³க²ஸுக:² (ப⁴வதி ) ( நிShகாமthவாத ) கிசிth kh’thயmh ந பயதி ॥82॥
ேஜா ஷ காமநாஶூnhய jhஞாநீ ைஹ வஹ கி ஶாnhத ஷ ேகா ேத³க²கர
phரஶmhஸா நmh கரதா ைஹஔர ³Shட ேகா ேத³க²கர நிnhதா³ நmh கரதா ைஹ
khேயாŋhகி வஹ அபேந jhஞாநபீ அmh’த ேஸ th’phத ேஹாதா ைஹ திஸ காரண
ஸுக²:³க² கீ கlhபநா நmh கரதா ைஹ, ததா² கி kh’thய ேகா நmh ேத³க²தா
ைஹ ॥ 82 ॥
தீ⁴ேரா ந th³ேவSh ஸmhஸாரமாthமாநmh ந தி³th³’தி ।
ஹrhஷாமrhஷவிநிrhiµkhேதா ந ேதாநசவதி॥83॥
அnhவய:- ஹrhஷாமrhஷவிநிrhiµkhத: தீ⁴ர: ஸmhஸாரmh ந ேத³; ஆthமாநmh ந
தி³th³’தி; ந mh’த: ( ப⁴வதி ); ந ச வதி ॥ 83 ॥
ேஜா ைத⁴rhயவாந அrhதா²th jhஞாநீ ைஹ வஹ ஸmhஸார கா th³ேவஷ நmh கரதா
ைஹ ததா² ஆthமா ேகா ேத³க²ேந கீ இchசா² நmh கரதா ைஹ, khேயாŋhகி வஹ
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shவயmh  ஆthமshவப ைஹ இஸ காரண உஸேகா ஹrhஷ ததா² ேஶாக நmh
ேஹாதா ைஹஔர ஜnhமமரணரத ேஹாதா ைஹ॥ 83॥
நி:shேநஹ: thரதா³ராெதௗ³ நிShகாேமா விஷேயஷு ச ।
நிசிnhத:shவஶேரऽபி நிராஶ: ேஶாப⁴ேத ³த: ◌⁴॥ 84॥
அnhவய:- thராராதீ³ நி:shேநஹ:, விஷேயஷு ச நிShகாம:,shவஶேர மபி நிசிnhத:;
நிராஶ:, ³த:◌⁴ ேஶாப⁴ேத ॥ 84 ॥
thர shth ஆதி³ ேக விேஷphதி ந கரேநவாலா, விஷேயாŋhேக நாதி³க கீ சிnhதா ந
கரேநவாலா,இஸ phரகார ஸrhவthர ஆஶாரத jhஞாநீ ேஶாபா⁴ ேகா phராphத ேஹாதா
ைஹ ॥ 84॥
Sh:ஸrhவthர தீ⁴ரshய யதா² பதிதவrhதிந:।
shவchச²nhத³mh சரேதா ேத³ஶாnhயவாshத-தஶாயிந:॥ 8॥
அnhவய:- யthராshததஶாயிந: ேத³ஶாnh shவchச²nhத³mh சரத:, வதா²பதிதவrhதிந:
தீ⁴ரshய ஸrhவthர Sh ( த⁴வநி ) ॥ 85 ॥
ேஜா jhஞாநீ ஷ ைஹ,உஸ ேகா ேஜா ச² phராரph³தா⁴iνஸார ல ஜாய உஸஸ
வஹ வrhதாவ கரதா ைஹஔர பரம ஸnhேதாபேகா phராphத ேஹாதா ைஹ, தத³நnhதர
அபநீ th³’Sh த⁴ர ேகா உட² ஜாதீ ைஹ உநீ ேத³ேஶாmh ேமmh விசரதா ைஹஔர
ஜஹாmh  ஸூrhய அshத ேஹாய தஹாmh  ஶயந கரதா ைஹ ॥ 85॥
பதேஹ வா ேத³ேஹா நாshய சிnhதா மஹாthமந: ।
shவபா⁴வ⁴விராnhதிவிshmh’தாேஶஷஸmhsh’ேத:॥86॥
அnhவய:- ேத³ஹ:பதவா உேத³,shவபா⁴வ⁴விராnhதிவிshmh’தாேஶபஸmhmh’ேத:
மஹாthமந:அshய சிnhதா ந ( ப⁴வதி ) ॥86 ॥
ேத³ஹ நShட ேஹாய அத²வா ரேஹ பரnh அபேந shவபபீ ⁴ ேக விராமகர
ேக ஸmhrhண ஸmhஸாரேகா⁴லேநவாேல jhஞாநீேகா இஸ ேத³ஹ கீ சிnhதா நmh
ேஹாதீ ைஹ ॥86॥
அகிசந: காமசாேரா நிnhth³ரசி²nhநஸmhஶய: ।
அஸkhத:ஸrhவபா⁴ேவஷு ேகவேலா ரமேத ³த: ◌⁴॥87॥
அnhவய:-அகிசந: காமசார: நிஈnhத:³ சி²nhநஸmhஶய:ஸrhவபா⁴ேவஷு அஸkhத: த:◌⁴
ேகவல: ரமேத ॥ 87 ॥
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ேஜா jhஞாநீ ைஹ வஹ இகலா ஆthமshவப ேக விேஷmh ரமதா ைஹ,ச² பாஸ
நmh ரக²தா ைஹ, ததா²பிஅபநீ இchசா²iνஸார ப³rhதா கரதா ைஹ,ஸுக²:³க²ேத
ரத ேஹாதா ைஹ, jhஞாநீ ேகா ஸmhஶய நmh ேஹாதா ைஹ ஔர ஸmhrhண
விஷேயாmh ேஸ விரkhத ரஹதா ைஹ॥87॥
நிrhமம: ேஶாப⁴ேத தீ⁴ர:ஸமேலாShடாமகாசந: ।
ஸுபி⁴nhந’த³யkh³ரnhதி²விநி⁴தரஜshதம:॥88॥
அnhவய:-நிrhமம:ஸமேலாShடாமகாசந:ஸுபி⁴nhந’த³யkh³ரnhதி:²விநிrh⁴தரஜshதம:
தீ⁴ர: ேஶாப⁴ேத ॥ 88 ॥
மமதா கா thயாக³ேநவாலா, மTh. பthத²ர ஔர ஸுவrhணேகா ஸமாந மாநேநவாலா
ஆர³ர ேஹா க³ஈ ைஹ’த³ய கீ அjhஞாநபீ kh³ரnhதி²ஸ கீ ஐஸாஔர³ர
ேஹா க³ேய ைஹmh ரஜ ஔர தம³ண ஸ ேக ஐஸா jhஞாநீ ேஶாபா⁴ ேகா phராphத
ேஹாதா ைஹ ॥88॥
ஸrhவthராநவதா⁴நshய ந கிசிth³வாஸநா ’தி³ ।
iµkhதாthமாேநா விth’phதshய லநா ேகந ஜாயேத ॥ 89॥
அnhவய:- ஸrhவthர அநவதா⁴நshய ஹதி³ கிசிth வாஸநா ந (ப⁴வதி); (அத:)
iµkhதாthமந: விth’phதshய ( தshய) ேகந லநா ஜாயேத ॥ 89॥
ஸ கீ ஸmhrhண விஷேயாmh ேமmh ஆஸkhதி நmh ைஹ ஔர ஸேக ’த³ய
ேக விேஷmh கிசிnhமாthர பீ⁴ வாஸநா நmh ைஹஔர ேஜா மாthமாநnhத³ ேக விேஷmh
th’phத ைஹ,ஐேஸ வnhiµkhத jhஞாநீ ஷகீ ஸமாந thேலா கீ ேமmh ெகௗந ேஹா
ஸகதா ைஹ ॥ 89 ॥
ஜாநnhநபி ந ஜாநாதி பயnhநபிந பயதி। ph³வnhநபி ந ச ph³ேத ேகாऽnhேயா
நிவாஸநாஹேத ॥9॥
அnhவய:- (ய: ) ஜாநnh அபி ந ஜாநாதி, பயnh அபி ந பயதி ph³ாnh அபி ச ந ph³ேத;
(ஸ:) நிrhவாஸநாth ’ேத அnhய: க: ? ॥9 ॥
ேஜா ஜாநதா ஹுஆ பீ⁴ நmh ஜாநதா ைஹ, ேத³க²தாஹுஆபீ⁴ நmh ேத³க²தா ைஹ,

ேபா³லதா ஹுஆ பீ⁴ நmh ேபா³லதா ைஹ, ஐஸா ஷ jhஞாநீ ேக வாய ஜக³th
ேமmhஔர³ஸரா ெகௗந ைஹ ?அrhதா²th ேகாஈ நmh ைஹ,khேயாŋhகி jhஞாநீ ேகா
அபி⁴மாந ததா² வாஸநா நmh ேஹாதீ ைஹ ॥9॥
பி⁴ுrhவா ⁴பதிவாபி ேயா நிShகாம:ஸ ேஶாப⁴ேத।
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பா⁴ேவஷு க³தா யshய ேஶாப⁴நாேஶாப⁴நா மதி:॥9॥
அnhவய:- யshய மாேவஷு ேஶாமநாஶீமநா மதி: க³தா, (ஏதாஹுஶ: ய:) நிShகாம:
ஸ: பி⁴ு: வா அபி வா ⁴பதி: ேஶாப⁴ேத॥9॥
ஸ jhஞாநீ கீ ஶுப⁴ பதா³rhேதா²mh ேமmh இchசா² ³th³தி⁴ நmh ேஹாதீ ைஹ
ஔர அஶுப⁴ பதா³rhேதா²mh ேமmh th³ேவஷ³th³தி⁴ நmh ேஹாதீ ைஹ ஐஸா ேஜா
காமநாரத jhஞாநீ ைஹ வஹ ராஜா ேஹா ேதா விேத³ஹ ( ஜநக)ஸமாந ேஶாபி⁴த
ேஹாதா ைஹ ஔர பி⁴ு ேஹாய ேதா பரம ph³ரமநிShட² யாjhஞவlhkhயiµநி
கீ ஸமாந ஶாபா⁴ேகா phராphத ேஹாதா ைஹ khேயாmh கி ஆthமாநத³ ேக விேஷmh
மந ஷேகா ராjhய ப³nhத⁴ந நmh கரதா ைஹ ஔர thயாக³ மாதா³யக நmh
ேஹாதா ைஹ । 91॥
கshவாchச²nhத⁴ கஸŋhேகாச:கவா தthவவிநிசய: ।
நிrhvhயாஜாஜவ⁴தshவ சதாrhத²shய ேயாகி³ந:॥92॥
அnhவய:- நியாஜாவ⁴தshய சதாrhத²shய ேயாகி³ந:shவாnhச²nhத⁴mh க ஸŋhேகாச: க
வா தththவாmhவநிசய: க ॥ 92 ॥
ஸ ஷ கா மந கபடரத ஔர ேகாமலதாkhத ைஹ ஔர ஸேந
ஆthமjhஞாநபீ காrhய ேகா th³த⁴ கியா ைஹ, ஐேஸ வnhiµkhத ஷ ேகா
shவாதீ⁴நபநா நmh ேஹாதா ைஹஔர பராதீ⁴நபநா பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, தthவ
கா நிசய கரநாபீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி உஸ கா ேத³ஹாபி⁴மாந ³ர
ேஹா ஜாதா ைஹ ॥ 92 ॥
ஆthமவிராnhதிth’phேதந நிராேஶந க³தாதிநா ।
அnhதrhயத³iν⁴ேயத தthகத²mh கshய கth²யேத॥93॥
அnhவய:- ஆthமவிராnhதிth’phேதந நிராேஶந க³தாதிநா (jhஞாநிநா) அnhத: யth
அiν⁴ேயத, தth கத²mh கshய கth²யேத ॥ 93 ॥
ேஜா ஷ ஆthமshவப ேக விேஷmh விராமபஅmh’தகா பாந கர ேக th’phத
ஹுஆைஹஔரஆஶாமாthர நிvh’thத ேஹா க³ஈ ைஹ ததா²ஸ ேக பீ⁴தர கீ பீடா³
ஶாnhத ேஹா க³ஈ ைஹ ஐஸா jhஞாநீ அபேந அnhத:கரண ேக விேஷmh ேஜா அiνப⁴வ
கரதா ைஹ,உஸ ேகா phராணீ கிஸ phரகார கஹஸகதா ைஹஔர உஸஅiνப⁴வ ேகா
கிஸ ேகா கஹாmh ஜாய ? khேயாŋhகி இஸ கா ஆதி⁴கா ³rhலப⁴ ைஹ ॥ 93॥
ஸுphேதாऽபிந ஸுஷுphெதௗ ச shவphேநऽபி ஶாயேதா நச।
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ஜாக³ேரऽபி ந ஜாக³தி தீ⁴ரshth’phத:பேத³ பேத³ ॥94 ॥
அnhவய:- பேத³ பேத³ th’phத: தீ: ◌⁴ ஸுஷுேமா பீ⁴ ச ந ஸுphதா, shவphேந அபி ச ந
ஶயித:, ஜாக³ேர அபி ந ஜாக³தி ॥ 94 ॥
jhஞாநீ கீ ஸுஷுphதி அவshதா² தீ³க²தீ ைஹ பரnh jhஞாநீ ஸுஷுphதி ேக வஶீ⁴த
நmh ேஹாதா ைஹ,shவphநாவshதா² பா⁴ஸதீ ைஹ பரnh jhஞாநீ ஶயந நmh கரதா
ைஹ கிnh ஸாப ரஹதா ேஹ ஔர ஜாkh³ரத³அவshதா² பா⁴ஸதீ ைஹ பரnh
jhஞாநீ ஜாkh³ரத³வshதா² ேக விகாேராmh ேஸ அலக³ ரஹதா ைஹ khேயாŋhகி யஹ ேதா
ந அவshதா² ³th³தி⁴ கீ ைஹஔர ேஜா ³th³தி⁴ ேஸ பர ைஹஔரஆthமாநnhத³ ேஸ
th’phத ைஹ ॥ 94॥
jhஞ:ஸசிnhேதாऽபி நிசிnhத: ேஸnhth³ேயாऽபி நிnhth³ய:।
ஸு³th³தி⁴ரபி நிrh³th³தி: ◌⁴ ஸாஹŋhகாேராऽநஹŋhkh’தீ॥95॥
அnhவய:- jhஞ:ஸசிnhத:அபி நிசிnhத: ( ப⁴வதி ), ேஸnhth³ய:அபி நிnhth³ய: ( பா⁴த
);ஸு³th³தி: ◌⁴ அபி நிth³தி:◌⁴ ( ப⁴வதி );ஸாஹŋhகார: அபி நிரஹŋhkh’தி: (ப⁴வாத) ॥
95 ॥
jhஞாநீ ேகா சிnhதா ைஹ ஐஸா ேலாேகாmh ேக ேத³க²ேந ேமmh ஆதா ைஹ பரnh
jhஞாநீ நிசித ேஹாதா ைஹ, jhஞாநீ இnhth³ேயாnhதத தீ³க²தா ைஹ பரnh
வாshதவ ேமmh jhஞாந இnhth³யரத ேஹாதா ைஹ, vhயவஹாரேமmh jhஞாநீ
சர³th³தி⁴வாலா தீ³க²தா ைஹ, பரnh பா³நீ ³th³தி⁴ரத ேஹாதா ைஹ ஔர
jhஞாநீ அஹŋhகாரkhதஸா தீ³க²தா ைஹ பரnh jhஞாநீ ேகா அஹŋhகார கா ேலஶ
பீ⁴ நmh ேஹாதா ைஹ ॥ 95 ॥
ந ஸுகீ²ந ச வா :³கீ² ந விரkhேதா ந ஸŋhக³வாnh।
ந iµiµுேந வா iµkhேதா ந கிசிnhநச கிசந॥ 26॥
அnhவய:- ( jhஞாநீ ) ந ஸுகீ²; வா ந ச :³கீ²; ந விரkhத:, ந ஸŋhக³வாnh ந iµiµு
வா ந iµkhத:, ந கிசிth ந ச கிசந ॥16॥
jhஞாநீ ஸுகீ²நmh ேஹாதா ைஹ,:³கீ²நmh ேஹாதா ைஹ,விரkhத நmh ேஹாதா
ைஹ, ஆஸkhத நmh ேஹாதா ைஹ, ேமாகீ இchசா² நmh கரதா ைஹ, iµkhத
நmh ேஹாதா ைஹ,ஸthப,அநிrhவசநீய ேஹாதா ைஹ ॥ 96॥
விேேபऽபிந விபி⁴phத:மமாெதௗ⁴ ந மமாதி⁴மாnh ।
ஜாTh³யாபந ஜேடா³ த⁴nhய: பாNh³thயऽபிந பNh³த:॥27॥
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அnhவய:- த⁴nhய: விேப அபி phத. ந, மமாெசௗ ஸமாதி⁴மாnh ம, ஜாட³ேய அபி
ஜட³. ந; பாNh³nhேய அபி பNh³த ந ॥ 97 ॥
jhஞாநீ கா விேப தீ³க²தா ைஹ பரnh jhஞாநீ விphத நmh ேஹாதா ைஹ,

jhஞாநீ கீ ஸமாதி⁴ தீ³க²தீ ைஹ பரnh jhஞாநீ ஸமாதி⁴ நmh கரதா ைஹ, jhஞாநீ
ேக விேபmh ஜட³பநா தீ³க²தா ைஹ பரnh jhஞாநீ ஜட³ நmh ேஹாதா ைஹ ததா²
jhஞாநீ ேமmh பNh³தபநா ேதா³க²தா ைஹ பரnh jhஞாநீ பNh³த நmh ேஹாதா
ைஹ, khேயாŋhகி யஹ ஸmhrhண விகார ேத³ஹாபி⁴மாநீ ேக வrhேஷ ரஹேத ைஹmh ॥
97॥
iµkhேதா யதா²shதி²திவ ய: kh’தகrhதvhயநிvh’த:।
ஸம:ஸrhவthர ைவதShNhயாnhந shமரthயkh’தmh kh’தmh ॥ 98॥
அnhவய:- யதா²shதி²திshவshத:² kh’த கrhநvhயநிrhvh’த: ஸrhவthர ஸம: iµkhத:
ைப³தட³Nhயாத kh’தmh அkh’தmh ந shமரதி ॥ 98॥
ைஜ அவshதா² phராphத ேஹாய உஸேமmh  shவshத² ரஹேநவாலா ஔர கிேய
ஹுஏ ஔர கrhதvhயகrhேமா ேக விேஷmh அஹŋhகார ஔர உth³ேவக³ ந கரேநவாலா
அrhதா²th ஸnhேதாஷkhத ததா² ஸrhவthர ஆthமth³’Sh கரேநவாலா வnhiµkhத
jhஞாநீ ஷ th’Sh ேக ந ேஹாேந ேஸ யஹ காrhய கியா, யஹ நmh கியா ஐஸா
shமரண நmh கரதா ைஹ ॥ 98॥
ந phயேத வnhத⁴மாேநா நிnhth³யமாேநா ந phயதி ।
ைநேவாதி³ஜதி மரேணவேந நாபி⁴நnhத³தி॥99॥
அnhவய:- (jhஞாநீ) வnhth³யமாந: phயேத ந நிnhth³யமாந: phயதி ந; மரேண உth³விஜதி
ந; ஏவ வேந அபி⁴நnhத³தி ந ॥ 99 ॥
ேஜா jhஞாநீ ைஹ உஸ கீ ேகாஈ phரஶmhஸா கேர ேதா phரஸnhந நmh ேஹாதா ைஹ
ஔர நிnhதா³ கேர ேதா ேகாப நmh கரதா ைஹ, தி phரகார mh’th பீ⁴ ஸாமேந
ஆதா தீ³ேக² ேதா பீ⁴ jhஞாநீ க⁴ப³ட³தா நmh ைஹ ஔர ப³ஹுத வrhஷாmhபrhயnhத
ேவmh ேதா பீ⁴ phரஸnhந நmh ேஹாதா ைஹ ॥ 99 ॥
ந தா⁴வதி ஜநாகீrhண நாரNhயiµபஶாnhததீ: ◌⁴ ।
யதா² ததா² யthர தthர ஸம ஏவாவதிShட²ேத ॥10॥
அnhவய:- உபஶாnhததீ: ◌⁴ ஜநாகீrhணmh ந தா⁴வதி, (ததா² ) அரNhயmh ந (தா⁴வதி) கிnh
யthர தthர யதா² ததா²ஸம: ஏவ அவதிShட²ேத ॥ 100॥
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ஸ jhஞாநீ கீ vh’thதி ஶாnhத ேஹா க³ஈ ைஹ வஹ ஜஹாmh மiνShேயாmh கீ ஸபா⁴
ேஹாய தஹாmh ஜாேந கீ இchசா² நmh கரதா ைஹ, தி phரகார நிrhஜந shதா²ந ேஜா
வந தஹாmh பீ⁴ ஜாேந கீ இchசா² நmh கரதா ைஹ, கிnh ஸ ஸமய ேஜா shதா²ந
ல ஜாய தஹாmh  shதி²தி கர ேக நிவாஸ கரதா ைஹ, khேயாŋhகி நக³ரேமmh ததா²
வந ேமmh jhஞாநீ கீ ஏக ஸமாந ³th³தி⁴ ேஹாதீ ைஹ அrhதா²th jhஞாநீ கீ th³’Sh
ேமmh ைஜஸா நக³ர ைஹ ைவஸா  வந ேஹாதா ைஹ॥100॥
இதி மத³Shடாவkhரமநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா ஸதmh
ஶாnhதிஶதகmh நாமாடாத³ஶ phரகரணmh ஸமாphதmh ॥18॥
====

அைத²ேகாநவிmhஶதிகmh phரகரணmh 19.

தththவவிjhஞாநஸnhத³mhஶமாதா³ய ’த³ேயாத³ராth ।
நாநாவித⁴பராமrhஶஶlhேயாth³தா⁴ர: kh’ேதாமயா॥1॥
அnhவய:- மயா ’த³ேயாத³ராth தththவவிjhஞாநஸnhத³mhஶmh ஆதா³ய
நாநாவித⁴பராமrhஶஶlhேயாth³தா⁴ர: kh’த: ॥ 1॥
³ ேக iµக² ேஸ ஸாத⁴நஸத jhஞாந கா ரவண கரேக ஶிShய ேகா
ஆthமshவப ேக விேஷmh விராமphராphத ஹுஆ, திஸகா ஸுக² ஆட²

ேலாேகாŋhகர ேக வrhணந கரேத ைஹmh। ேஹ ³ேரா! ஆபேஸ தthவjhஞாநப
ஸாNhட³ ேகா ேலகர அபேந ’த³ய ேமmh ேஸ நாநா phரகார ேக
ஸŋhகlhபவிகlhபப காNhேட ேகா ³ர கர தி³யா ॥1॥
கத⁴rhம:கச வா காம: க சாrhத:² க விேவகிதா।
கth³ைவதŋhக ச வாth³ைவதmh க²மநி shதி²தshய ேம॥2॥
அnhவய:-shவமmhநி shதி²தshய ேஸ த⁴ம: க,வா காம: ச க;அrhத:² க;விவகிதா ச
கா th³ைவதmh க; வா அth³ைவதmh ச ேக ॥ 2॥
ேஹ ³ேரா !த⁴rhம அrhத²காம ேமாஇந சாேராmh கா ப²ல chச²ைஹ,இஸ காரண
திந த⁴rhமாதி³ப காNhேட ேகா ³ர கரேக ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²தி ேகா
phராphத ஹுஆ ேஜா ைமmh திஸ iµேஜ² th³ைவத நmh பா⁴ஸதா ைஹ, இஸ காரண
 iµேஜ²அth³ைவதவிசார பீ⁴ நmh கரநா பட³தா ைஹ, khேயாŋhகி “ உthதீrhேண 
பேர பாேர ேநாகாயா: கிmh phரேயாஜநmh “ ஜப³ பர பார உதர க³ேய ேதா பி²ர ெநௗ கா
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கீ khயா ஆவயகதா ைஹ ?இஸ காரண ஜப³ th³ைவத கா பா⁴ந  நmh ைஹ ேதா
பி²ர அth³ைவத விசார கரேந ேஸ ப²ல  khயா ? ॥2॥
க ⁴தmh வ ப⁴விShயth³வா வrhதமாநமபி க வா ।
க ேத³ஶ:வ சவா நிthயmh shவமநி shதி²தshய ேம ॥3॥
அnhவய:- நிthயmh shவமநி shதி²தshய ேம ⁴தmh க வா ப⁴விShயth க, அபி வா
வrhதமாநmh க, ேத³ஶ: க (அnhயth ) ச வா க॥ 3 ॥
நிthய ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ேஜா ைமmh திஸ iµேஜ² ⁴தகால கஹாmh
ைஹ, ப⁴விShயth கால கஹா◌ँைஹ,வrhதமாநகால கஹாmh ைஹ, ேத³ஶ கஹாmh ைஹ
ததா²அnhய வsh கஹாmh ைஹ ?॥3॥
வ சாthமா க சவாநாthமா க ஶுப⁴காஶுப⁴mh ததா² ।
கசிnhதாக சவாசிnhதா shவமmhநிshதி²தshய ேம॥4॥
அnhவய:-shவமnhநி shதி²தshய ேம ஆthமா க பா³அநாthமா ச க;ஶுப⁴mh க ததா²
அஶுப⁴mh க. சிnhதா கவா அசிnhதா ச வ ॥ 4 ॥
ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ேஜா ைமmh திஸ iµேஜ²ஆthமா,அநாthமா, ஶுப⁴,
அஶுப⁴, சிnhதா ஔர அசிnhதா யஹ நாநா phரகார ேப⁴த³ நmh பா⁴ஸதா ைஹ ॥4॥
கshவphந:khக ஸுஷுphதிா க ச ஜாக³ரணmh ததா²।
வ யmh ப⁴யmh வாபி shவமmhநி shதி²தshய ேம॥5॥
அnhவய:- shவமmhந shதி²தshய ேம shவphந: வ வா ஸுஷுphதி: ச க, ததா²
ஜாக³ரணmh khவ, யmh அபி வா ப⁴யmh வ ॥5॥
ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ேஜா ைமmh திஸ ேம shவphநாவshதா² நmh
ேஹாதீ ைஹ, ஸுஷுphதி அவshதா² நmh ைஹ ததா² ஜாயth அவshதா² நmh
ேஹாதீ ைஹ, khேயாŋhகி யஹ தீேநாmh அவshதா² ³th³தி⁴ கீ ைஹmh,ஆthமா கீ நmh
ைஹmh, ேம யாவshதா²பீ⁴ நmh ேஹாதீ ைஹ ததா² அnhத:கரணத⁴rhம ேஜா ப⁴ய
ஆதி³ ேஸாபீ⁴ iµேஜ² நmh ேஹாதா ைஹ ॥5॥
க ³ரŋhக ஸபmh வா பா³ய காph◌⁴யnhதரmh கவாக
sh²லŋhகச வா ஸூம shவமnhநி shதி²தshய ேம॥6॥
அnhவய:-shவமmhநி shதி²தshய ேம ³ரmh க வா ஸபmh khவ, பா³யmh க வா
ஆph◌⁴யnhதரmh க,sh²லmh khவ வா ஸூமmh ச வ ॥ 6 ॥
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³ரபநா,ஸபபநா, பா³ஹரபநா, பீ⁴தரபநா, ேமாடாபநா ததா²ஸூமபநா ேய ஸப³
ேமேர விேஷmh நmh ைஹmh khேயாŋhகி ைமmh ேதா ஸrhவvhயாபீ ஆthமshவப ேமmh
shதி²த ஹூmh॥6॥
கா³ட க mh’th விதmh வா வ ேலாகா: காshய க ெலௗகிகmh ।
க லய: வ ஸமாதி⁴வா shவமmhநி shதி²தshய ேம ॥ 7॥
அnhவய:-shவமmhநி shதி²தshய அshய ேம mh’th: khவ, விதmh க, ேலாகா: khவ
வா ெலௗகிகmh khவ,லய: khவ வா ஸமாதி:◌⁴ khவ ॥ 7॥
ஆthமshவப ேக விேஷmh shதி²த ேஜா ைமmh திஸ ேமரா மரண நmh ேஹாதா
ைஹ, வந நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி ைமmh ேதா thகால ேமmh ஸthயபஹ,

ேகவல ஆthமாமாthர ேகா ேத³க²ேநவாலா ேஜா ேமmh திஸ iµேஜ² ⁴ ஆதி³ ேலாேகாmh
கீ phராphதி நmh ேஹாதீ ைஹ இ காரண iµேஜ² ேகாஈ ேலாகிக காrhய பீ⁴ கrhதvhய
நmh ைஹ। ைமmh rhthமா ஹூmh, இஸ காரண ேமரா லய வா ஸமாதி⁴ நmh
ேஹாதீ ைஹ ॥7॥
அலmh thவrhக³கத²யா ேயாக³shய கத²யாphயலmh ।
அலmh விjhஞாநகத²யா விராnhதshய மமாthமநி ॥8॥
அnhவய:- ஆthமநி விராnhதshய மம thவrhக³கத²யா ேயாக³shய கத²யா அலmh
விjhஞாநகத²யா அபி அலmh ॥ 8॥
ஆthமா ேக விேஷmh விராம ேகா phராphத ஹுஆ ேஜா ைமmh திஸமேஜ² த⁴rhம,அrhத²,
காமப thவrhக³ கீ சrhசா ேஸ ச² phரேயாஜந நmh ைஹ, ேயாக³ கீ சrhசா கர ேக
ச² phரேயாஜந நmh ைஹ,ததா²jhஞாந கீ சrhசா கரேந ேஸ பீ⁴ ச² phரேயாஜந நmh
ைஹ ॥ 8॥
இதி மத³Shடாவkhரiµநிkh’தாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகயா
ஸதேகாநவிmhஶதிகmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥ 19॥
=====

அத² விmhஶதிகmh phரகரணmh 20.

க ⁴தாநி வ ேத³ேஹா வா ேகnhth³யாணி க வா மந: ।
க ஶூnhயmh க ச ைநராயmh மthshவேப நிரஜேந॥1॥
அnhவய:- நிரஜேந மthshவேப ⁴தாநி khவ வா ேத³ஹ: khவ, இnhth³யாணி க வா
மந: khவ, ஶூnhயmh khவ,ைநராயmh khவ ச ॥ 1 ॥

AshtavakraGitaHinTran.pdf 109



மth அShடாவkhரகீ³தா கா nhதீ³அiνவாத³

rhவ வrhணந கீ ஹுஈ ஆthமshதி²தி ஸ கீ ேஹா ஜாய உஸ வnhiµkhத கீ த³ஶா
கா இஸ phரகாரண ேமmh ெசௗத³ஹ ேலாேகாŋhகர ேக வrhணந கரேத ைஹmh கி,
ேஹ ³ேரா! ைமmh ஸmhrhண உபாதி⁴ரத ஹூmh, இஸ காரண ேமேர விேஷmh
பசமஹா⁴த ததா² ேத³ஹ ததா²இnhth³ேயmh ததா²மந நmh ைஹ,khேயாŋhகி ேமmh
ேசதநshவபஹூnhதி phரகார ஶூnhயபநா ஔர நிராஶபநா பீ⁴ நmh ைஹ ॥1॥
க ஶாshthரmh khவாthமவிjhஞாநmh khவ வா நிrhவிஷயmh மந: ।
க th’phதி: க விth’Shthவmh க³தth³வnhth³ரshய ேம ஸதா³ ॥2॥
அnhவய:- ஸதா³ க³தth³வnhth³வshய ேம ஶாshthரmh khவ, ஆthமவிjhஞாநmh க, வா
நிrhவிஷயmh மந: khவ, th’phதி: khவ, விth’Shthவmh வ ॥ 2 ॥
ஶாshthராph◌⁴யாஸ கரநா, ஆthமjhஞாந கா விசார கரநா, மந ேகா தநா, மந ேமmh
th’phதி ரக²நா ஔர th’Sh ேகா ³ர கரநா யஹ ேகாஈ பீ⁴ iµஜ² ேமmh நmh
ைஹ, khேயாŋhகி ைமmh இnhத³ரத ஹூmh ॥2॥
க விth³யாkhகச வாmhவிth³யா காஹmh ேவத³mh மம கவா।
கப³nhத:◌⁴ khவ ச வா ேமா:shவபshய வபிதா ॥3॥
அnhவய:- (மயி ) விth³யா வ வா விth³யா ச khவ,அஹmh khவ இத³mh khக வா மம khவ,

ப³nhத:◌⁴ khவ வா ேமா: ச khவ,shவபshய பிதா வ ॥3॥
அஹŋhகாரரத ேஜா ைமmh ஹூmh திஸ ேமேர விேஷmh விth³யா அவிth³யா ைமmh
ஹூmh, ேமரா ைஹ, யஹ ைஹ இthயாதி³ஆபி⁴மாந ேக த⁴rhம நmh ைஹ ததா²வsh
கா jhஞாந ேமேர விேஷmh நmh ைஹ ஔர ப³nhத⁴ ேமா ேமேர நmh ேஹாேத
ைஹmh, ேமரா ப பீ⁴ நmh ைஹ, khேயாŋhகி ைம ைசதnhய மாthர ஹூmh॥3॥
க phராரph³தா⁴நி கrhமாணி வnhiµkhதிரபி கவா ।
க தth³விேத³ஹைகவlhயmh நிrhவிேஶஷshய ஸrhவதா³॥4॥
அnhவய:-ஸrhவதா³ நிrhவிேஶஷshய ( ேம ) phராரph³தா⁴நி கrhமாணி khவ,வா வnhiµkhதி:
அபி khவ, தth³விேத³ஹைகவlhயmh khவ ॥ 4॥
ஸrhவதா³ நிrhவிேஶஷ shவப ேஜா ைமmh திஸ ேமேர phராரph³த⁴கrhம நmh ேஹாதா
ைஹ ஔர வnhiµkhதி அவshதா² ததா² விேத³ஹiµkhதிபீ⁴ நmh ைஹ khேயாŋhகி
ைமmh ஸrhவத⁴rhமரத ஹூmh॥4॥
வ கrhதா khவ ச வா ேபா⁴khதா நிShகிmhயmh க³sh²ரணmh வ வா।
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வாபேராmh ப²லmh வாக நி:shவபா⁴வshய ேம ஸதா³ ॥5॥
அnhவய:- ஸதா³ நி:shவபா⁴வshய ேம கrhதா வ வா ேபா⁴khதா வ வா நிShkhயmh
sh²ரணmh khவ,அபேராmh வ வா ப²லmh khவ ॥ 5 ॥
ைமmh ஸதா³ shவபா⁴வரத ஹூmh, இஸ காரண ேமேர விேஷmh கrhதாபநா நmh
ைஹ, ேபா⁴khதாபநா நmh ைஹ ததா² விஷயாகாரvh’ththயவchசி²nhந ைசதnhயப
ப²ல நmh ைஹ ॥5॥
கேலாக: khவ iµiµுrhவா க ேயாகீ³ jhஞாநவாnh கவா।
கப³th³த:◌⁴கச வா iµkhத:shவshவேபऽஹமth³வேய॥6॥
அnhவய:- அஹமth³ரேய shவshவேப ேலாக: khவ வா iµiµு: khவ, ேயாகீ³ க,
jhஞாநவாnh khவ, ப³th³த: ◌⁴ khவ வா iµkhத: ச khவ ॥ 6 ॥
ஆthமப அth³ைவதshவshவப ேக ேஹாேநபர ந ேலாக ைஹ, ந ேமா கீ இchசா²
கரேநவாலா ஹூmh, ந ேயாகீ³ஹூmh, ந jhஞாநீ ஹூmh, நப³nhத⁴ந ைஹ, ந iµkhதி ைஹ
॥6॥
வ sh’Sh: khவ ச ஸmhஹார:khக ஸாth◌⁴யmh க ச ஸாத⁴நmh ।
வ ஸாத⁴க: க th³திா⁴ shவshவேபऽஹமth³ரேய ॥ 7॥
அnhவய:-அஹmh-அth³வேயshவshவேபsh’Sh:க,ஸmhஹார:ச வஸாth◌⁴யmh khவ,

ஸாத⁴நmh ச khவ,ஸாத⁴க: khவ வா th³தி: ◌⁴ khவ ॥ 7॥
ஆthமப அth³ைவத shவshவப ேக ேஹாேநபர ந sh’Sh ைஹ, ந காrhய ைஹ, ந
ஸாத⁴ந ைஹஔர நth³தி⁴ ைஹ,khேயாŋhகி ைமmh ஸேவnhத⁴rhம ரதஹூ◌ँ॥7॥
க phரமாதா phரமாண வாக phரேமயŋhக ச phரமா।
க கிசிthக ந கிசிth³வா ஸrhவதா³ விமலshய ேம ॥ 8॥
அnhவய:-ஸrhவதா³ விமலshய ேம phரமாணmh வா phரமாதா khவ phரேமயmh க phரமா ச
khவ கிசிth khவ ந கிசிth khவ ॥ 8॥
ஆthமா உபாதி⁴ரத ைஹ திஸ ஆthமா ேக விேஷmh phரமாதா, phரமாண ததா² phரேமய
ேய தீேநாmh நmh ைஹஔர ச²ைஹ அத²வா ச² நmh ைஹ, ஐ கlhபநா பீ⁴
நmh ைஹ ॥ 8॥
க விேப: க ைசகாmhயmh க நிrhேபா³த: ◌⁴ க ட⁴தா।
க ஹஷ: க விஷாேதா³ வா ஸrhவதா³ நிShkhயshய ேம ॥9॥
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அnhவய:-ஸrhவதா³ நிShkhயshய ேம விேப: khவ ஐகாmhயmh சkhக நிrhேபா³த: ◌⁴ khவ
ஹதா khவ ஹrhஷ: khவ விஷாத:³ khவ ॥ 9 ॥
ைமmh ஸதா³ நிrhவிகார ஆthமshவப ஹூmh இஸ காரண ேமேர விேஷmh விேப
ததா² ஏகாkh³ரதா, jhஞாநீபநா,ட⁴தா,ஹrhஷஔர விஷாத³ ேய விகார நmh ைஹ
॥ 9॥
கைசஷ vhயவஹாேரா வா க ச ஸா பரமாrhத²தா ।
வ ஸுக²mh க ச வா :³க²mh நிrhவிமrhஶshய ேம ஸதா³ ॥10॥
அnhவய:-ஸதா³ நிrhவிமrhஶshய ேம ஏஷ:vhயவஹார: khவ வா ஸா பரமாrhத²தா ச khவ,

ஸுக²mh ச khவ வா :³க²mh ச khவ ॥ 10 ॥
ைமmh ஸதா³ ஸŋhகlhபவிகlhபரத ஆthமshவப ஹூmh, இஸ காரண ேமேர
விேஷmh vhயவஹாராவshதா² நmh ைஹ, பரமாrhதா²வshதா² நmh ைஹ ஔர
ஸுக² நmh ைஹ ததா² :³க² பீ⁴ நmh ைஹ ॥10॥
khவமாயாக ச ஸmhஸார:வ phதிrhவிரதி: கவா।
க வ: khவ ச தth³ph³ரம ஸrhவதா³ விமலshய ேம ॥11॥
அnhவய:-ஸrhவதா³விமலshய ேம மாயா வ ஸmhஸார:ச khவ phதி:கவா விரதி:க வ:

khவ தth ph³ரம ச khவ ॥ 11 ॥
ைமmh ஸதா³ஶுth³த⁴ உபாதி⁴ரதஆthமshவப ஹூmh,இஸ காரண ேமேர விேஷmh
மாயா நmh ைஹ,ஸmhஸார நmh ைஹ, phதி நmh ைஹ,ைவராkh³ய நmh ைஹ,

வபா⁴வ நmh ைஹ ததா² ph³ரமபா⁴வபீ⁴ நmh ைஹ ॥ 11॥
க phரvh’thதிநிvh’thதிா க iµkhதி: க ச ப³nhத⁴நmh ।
டshத²நிவிபா⁴க³shய shவshத²shய மம ஸrhவதா³ ॥ 12॥
அnhவய:- டshத²நிrhவிபா⁴க³shய ஸதா³ shவshத²shய மம phரvh’thதி: க. வா
நிvh’thதி: க,iµkhதி: க, ப³nhத⁴நmh ச khவ ॥ 12 ॥
ஆthமshவப ேஜா ைமmh ஹூmh திஸ ேமேர விேஷmh phரvh’thதி நmh ைஹ,iµkhதி
நmh ைஹ ததா² ப³nhத⁴ந பீ⁴ நmh ைஹ ॥ 12॥
ேகாபேத³ஶ:வ வா ஶாshthரmh க ஶிShய: கmh ச வா ³:।
க சாshதி ஷாrhேதா² வா நிபாேத:◌⁴ ஶிவshய ேம ॥ 13 ॥
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அnhவய:- நிபாேத:◌⁴ ஶிவshய ேம உபேத³ஶ: khவ வா ஶாshthரmh வ ஶிShய: khவ வா
³: khவ வா ஷாrhத:² khவ ச அshதி ॥ 13 ॥
உபாதி⁴ஶூnhய நிthயாநnhத³shவப ேஜா ைமmh ஹூmh திஸ ேமேர அrhத² உபேத³ஶ
நmh ைஹ, ஶாshthர நmh ைஹ, ஶிShய நmh ைஹ, ³ நmh ைஹ ததா² பரம
ஷாrhத² ேஜா ேமா ேஸா பீ⁴ நmh ைஹ ॥13॥
க சாshதி க ச வா நாshதி khவாshதி ைசகmh க ச th³வயmh । ப³ஹுநாthர கிiµkhேதந
கிசிnhேநாthதிShட²ேத மம ॥ 14॥
அnhவய:- ( மம )அshதி ச க,வா ந அshதி ச khவ, ஏக ச ேக அshதி, th³வயmh ச khவ,

இஹ ப³ஹுநா உkhேதந கிmh, மம கிசிth ந உthதிShட²ேத ॥ 14 ॥
ைமmh ஆthமshவப ஹூmh இஸ காரண ேமேர விேஷmh அshதிபநா நmh ைஹ,

நாshதிபநா நmh ைஹ, ஏகபநா நmh ைஹ, th³ைவதபநா நmh ைஹ இஸ phரகார
கlhபித பதா³rhேதா²கீ வாrhதா கேராேடா³mh வrhஷாபrhயnhத கஹூmh தப³ பீ⁴ ஹார நmh
ல ஸகதா,இஸ காரண ேஸ கஹதா ஹூmh கி, ேமேர விேஷmh கி கlhபநா கா பீ⁴
ஆபா⁴ஸ நmh ேஹாதா ைஹ, khேயாŋhகி ைமmh ஏகரஸ ேசதந shவப ஹூmh ॥14॥
இதி மத³Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh பா⁴ஷாகாஸதmh
விஶதிகmh phரகரணmh ஸமாphதmh ॥20॥
======

அைத²கவிmhஶதிகmh phரகரணmh 21 ।
விmhஶதிேசாபேத³ேஶ sh:ேலாகாச பசவிmhஶதி:।
ஸthயாthமாiνப⁴ேவாlhலா ேஸ உபேத³ேஶ சrhத³ஶ॥1॥
அnhவய:-உபேத³ேஶ விmhஶதி:சsh: ।ஸthயாthமாiνப⁴ேவாlhலா ேஸ ச பசவிmhஶதி:
। உபேத³ேஶ சrhத³ஶ ॥ 1॥
அப³ kh³ரnhத²கrhதாேந இஸ phரகரண ேமmh kh³ரnhத² கீ ேலாகஸŋhkh²யா
ஔர விஷய தி³கா²ேய ைஹmh। ³பேத³ஶநாமக phரத²ம phரகரண ேமmh 20

ேலாக ைஹmh ஶிShயாiνப⁴வநாமக th³விதீய phரகரணேமmh 25 ேலாக ைஹmh
ஆேேபாபேத³ஶநாமகmh th’தீய phரகரண ேமmh 14 ேலாக ைஹmh ॥1॥
ஷட³lhலா ேஸ லேய ைசேவாபேத³ேஶ ச சச: । பசகmh shயாத³iνப⁴ேவ
ப³nhத⁴ேமாே சShககmh ॥2॥
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அnhவய:- (சrhேத² ) உlhலா ேஸ ஷTh । லேய ச உபேத³ேஶ ச ஏவ சச: ।
அiνப⁴ேவ பசகmh । ப³nhத⁴ேமாே சShககmh shயாth ॥ 2 ॥
ஶிShயாiνப⁴வநாமக சrhத² phரகரண ேமmh 6 ேலாக ைஹmh। லயநாமக பசம
phரகரண ேமmh 4 ேலாக ைஹmh। ³பேத³ஶநாமக பShட² phரகரணேமmh பீ⁴ 4

ேலாக ைஹmh। ஶிShயாiνப⁴வநாமக ஸphதம phரகரண ேமmh 5 ேலாக ைஹmh।
ப³nhத⁴ேமாநாமக அShடம phரகரணேமmh 4 ேலாக ைஹmh ॥2॥
நிrhேவேதா³பஶேம jhஞாேந ஏவேமவாShடகmh ப⁴ேவth ।
யதா²ஸுக²ஸphதகச ஶாnhதீshயாேட. த³ஸmhதmh ॥3॥
அnhவய:- நிrhேவேதா³பஶேம ஏவmh ஏவ jhஞாேந அShடகmh ப⁴ேவth । யதா²ஸுேக² ச
ஸphதகmh । ஶாnhெதௗ ச ேவத³ஸmhதmh shயாth ॥ 3 ॥
நிrhேவத³நாமக நவம phரகரண ேமmh 8ேலாக ைஹmh । உபஶமநாமக த³ஶம phரகரண
ேமmh 8 ேலாக ைஹ । jhஞாநாShடகநாமக ஏகாத³ஶ phரகரண ேமmh 8 ேலாக
ைஹmh । ஏவேமவாShடக நாமக th³வாத³ஶ phரகரண ேமmh 8 ேலாக ைஹmh ।
யதா²ஸுக²நாமக thரேயாத³ஶ phரகரண ேமmh 7ேலாக ைஹmh। ஶாnhதிசShகநாமக
சrhத³ஶ phரகரண ேமmh 4 ேலாக ைஹmh ॥3॥
தththேவாபேத³ேஶ விஶchச த³ஶ jhஞாேநாபேத³ஶ ேக ।
தththவshவேப விmhஶச ஶேம ச ஶதகmh ப⁴ேவth॥4॥
அnhவய:- தththேவாபேத³ேஶ விmhஶth । jhஞாேநாபேத³ஶ ேக ச த³ஶ । தththவshவப
ேக ச விmhஶth । ஶேம ச ஶதகmh ப⁴ேவth ॥ 4॥
தthேவாபேத³ஶநாமக பசத³ஶphரகரண ேமmh 20ேலாக ைஹmh।jhஞாேநாபேத³ஶநாமக
ேஷாட³ஶ phரகரண ேமmh 10ேலாக ைஹmh। தthவshவபநாமக ஸphதத³ஶ phரகரண
ேமmh 20 ேலாக ைஹmh। ஶமநாமக அShடாத³ஶphரகரண ேமmh 100 ேலாக ைஹmh
॥4॥
அShடகmh சாthமவிராnhெதௗ வnhiµkhதீ சrhத³ஶ ।
ஷTh ஸŋhkh²யாkhரமவிjhஞாேந kh³ரnhேத²காthmhயmh தத: பரmh ॥5॥
விஶகைத: க²Nhைட:³ ேலாைகராthமாநிமth◌⁴யைக:²।
அவ⁴தாiν⁴ேதச ேலாகா:ஸŋhkh²யாkhரமா அ॥6॥
அnhவய:- ஆthமவிராnhெதௗ ச அShடகmh । வnhiµkhதீ சrhத³ஶ । ஸŋhkh²யா:
khரமவிjhஞாேந பTh । தத: பரmh ஆthமாkh³நிமth◌⁴யைக:² ேலாக: விmhஶthேயகைத:
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க²Nhைட:³ kh³ரnhைத²காthmhயmh ( ப⁴வதி ) । அ ேலாகா: அவ⁴தாiν⁴ேத:
ஸŋhkh²யாkhரமா: ( கதி²தா: ) ॥ 5॥ 6 ॥
ஆthமவிராnhதிநாமக உnhநீஸேவmh phரகரண ேமmh 8 ேலாக ைஹmh।
வnhiµkhதிநாமக விmhஶதிக phரகரண ேமmh 14 ேலாக ைஹmh। ஔர
ஸŋhkh²யாகமவிjhஞாநநாமக ஏகவிmhஶதிக phரகரண ேமmh 6 ேலாக ைஹmh ஔர
ஸmhrhணkh³ரnhத² ேமmh இkhகீஸ phரகரண ஔர 303 ேலாக ைஹmh। இஸ phரகார
அவ⁴த கா அiνப⁴வப ேஜா ᳚அShடாவkhரகீ³தா” ைஹ உஸ ேக ேலாேகாmh கீ
ஸŋhkh²யா கா khரம கஹா। யth³யபி அnhத ேக ேலாககர ேக ஸத 303 ேலாக
ைஹmh பரnh த³ஶமஷ கீ ஸமாந யஹ ேலாக அபேந ேகா kh³ரஹணகர அnhய
ேலாேகாmh கீ க³ணநா கரதா ைஹ॥5॥6॥
இதி மத³Shடாவkhரiµநிவிரசிதாயாmh ph³ரமவிth³யாயாmh ஸாnhவயபா⁴ஷாகயா
ஸதmh ஸŋhkh²யாkhரமvhயாkh²யாநmh நாைமகவிmhஶதிகmh phரகரணmh ஸமாphதmh
॥21॥
இதி ஸாnhவயபா⁴ஷாகாஸேமதா அShடாவkhரகீ³தா ஸமாphதா।
shதக லேந கா ²காநா
க³ŋhகா³விShiΝ kh’Shணதா³ஸ,

“லேவŋhகேடவர “ சா²பாகா²நா,
கlhயாண (. டா².)
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