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Anugita

અનુગીતા

મહાભારતે આશ્વમેિધકાʱયાયાʳતગર્તા

અʱયાયઃ ૧૬
જનમજેય ઉવાચ

સભાયાં વસતાેˍતસ્યાં િનહત્યાર͒ન્મહાત્મનાેઃ ।
કેશવાજુર્નયાેઃ કા નુ કથા સમભવદ્દિ્વજ ॥ ૧॥

વૈશʿપાયન ઉવાચ
કૃˋણને સિહતઃ પાથર્ઃ ˌવરાજં્ય પ્રાʷય કેવલમ્ ।
તસ્યાં સભાયાં રʿયાયાં િવજહાર મુદા યુતઃ ॥ ૨॥
તતઃ ક͐ʦચʭસભાેદે્દશં ˌવગાͭદે્દશસમં ʳ͆પ ।
યદચૃ્છયા તાૈ મુિદતાૈ જગ્મતુઃ ˌવજનાˇ͆તાૈ ॥ ૩॥
તતઃ પ્રતીતઃ કૃˋણને સિહતઃ પાʫડવાેઽજુર્નઃ ।
િનર͒ક્ષ્ય તાં સભાં રʿયા͈મદં વચનમબ્રવીત્ ॥ ૪॥
િવિદતં તે મહાબાહાે સઙ્ગ્રામે સમપુ͏સ્થતે ।
માહા˼યં દેવક͒માતˍતચ્ચ તે ̘પમૈશ્વરમ્ ॥ ૫॥
યત્તુ તદ્ભવતા પ્રાેક્તં તદા કેશવ સાૈહૃદાત્ ।
તʭસવ͜ પુ̗ષવ્યાઘ્ર નષં્ટ મે નષ્ટચેતસઃ ॥ ૬॥
મમ કાૈતૂહલં ʬવ͏ˍત તે́ વથષͭુ પનુઃ પ્રભાે ।
ભવાંશ્ચ દ્વારકાં ગʳતા ન͉ચરાિદવ માધવ ॥ ૭॥

વૈશʳપાયન ઉવાચ
અેવમુક્તˍતતઃ કૃˋણઃ ફ˄ગનંુ પ્રત્યભાષત ।
પિરˊવજ્ય મહાતે̒ વચનં વદતાં વરઃ ॥ ૮॥
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વાસદેુવ ઉવાચ
શ્રાિવતˍʬવં મયા ગુહ્યં જ્ઞાિપતશ્ચ સનાતનમ્ ।
ધમ͜ ˌવ̘િપણં પાથર્ સવર્લાેકાંશ્ચ શાશ્વતાન્ ॥ ૯॥
અબુદ્ʱવા યન્ન ગ્͆હ્ણ͓થાˍતન્મે સમુહદ͈પ્રયમ્ ।
નનૂમશ્રદ્દધાનાેઽ͊સ દુમͭધાશ્ચા͊સ પાʫડવ ॥ ૧૦॥
સ િહ ધમર્ઃ સપુયાર્પ્તાે બ્રહ્મણઃ પદવેદને ।
ન શકં્ય તન્મયા ભૂયˍતથા વક્તુમશષેતઃ ॥ ૧૧॥
પરં િહ બ્રહ્મ ક͈થતં યાેગયુક્તને તન્મયા ।
ઇ͈તહાસં તુ વક્ષ્યા͈મ ત͏ˍમન્નથͭ પુરાતનમ્ ॥ ૧૨॥
યથા તાં બુ͉દ્ધમાસ્થાય ગ͈તમ˗યાં ગ͈મˊય͊સ ।
શ ◌ૃ̖ ધમર્ʾ͆તાં શ્રેષ્ઠ ગદતઃ સવર્મવે મે ॥ ૧૩॥
આગચ્છદ્બ્રાહ્મણઃ ક͊શ્ચʭˌવગર્લાેકાદિરʳદમ ।
બ્રહ્મલાેકાચ્ચ દુધર્ષર્ઃ સાેઽˍમા͊ભઃ પૂ͉જતાેઽભવત્ ॥ ૧૪॥
અˍમા͊ભઃ પિરʷ͆ષ્ટશ્ચ યદાહ ભરતષર્ભ ।
િદવ્યને િવિધના પાથર્ તચ્છૃ̖ˊવાિવચારયન્ ॥ ૧૫॥

બ્રાહ્મણ ઉવાચ
માેક્ષધમ͜ સમા͉શ્રત્ય કૃˋણ યન્માનુ̫ ͆ચ્છ͊સ ।
ભૂતાનામનુકʿપાથ͜ યન્માેહચ્છેદનં પ્રભાે ॥ ૧૬॥
તત્તેઽહં સʿપ્રવક્ષ્યા͈મ યથાવન્મધુસદૂન ।
શ ◌ૃ̖ˊવાવિહતાે ભૂʬવા ગદતાે મમ માધવ ॥ ૧૭॥
ક͊શ્ચ͈દ્વપ્રˍતપાે યુક્તઃ કાˈયપાે ધમર્િવત્તમઃ ।
આસસાદ ͈દ્વજં ક͐ʦચદ્ધમાર્ણામાગતાગમમ્ ॥ ૧૮॥
ગતાગતે સબુહુશાે જ્ઞાનિવજ્ઞાનપારગમ્ ।
લાેકત˹વાથર્કુશલં જ્ઞાતારં સખુદુઃખયાેઃ ॥ ૧૯॥
͈̒તˍમરણત˹વજ્ઞં કાેિવદં પુʫયપાપયાેઃ ।
દ્રષ્ટારમુચ્ચનીચાનાં કમર્͊ભદͭિહનાં ગ͈તમ્ ॥ ૨૦॥
ચરʳતં મુક્તવ͏ʭસદં્ધ પ્રશાʳતં સયંતે͋ʳદ્રયમ્ ।
દ͑ʷયમાનં ͉શ્રયા બ્રાહ્ʿયા ક્રમમાણં ચ સવર્શઃ ॥ ૨૧॥
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અʳતધાર્નગ͈તજ્ઞં ચ શ્રુʬવા ત˹વને કાˈયપઃ ।
તથવૈાʳતિહ͚͛તૈઃ ͊સદ્ધયૈારr્ તં ચક્રધરૈઃ સહ ॥ ૨૨॥
સʿભાષમાણમેકાʳતે સમાસીનં ચ તૈઃ સહ ।
યદચૃ્છયા ચ ગચ્છʳતમસક્તં પવનં યથા ॥ ૨૩॥
તં સમાસાદ્ય મેધાવી સ તદા ͈દ્વજસત્તમઃ ।
ચરણાૈ ધમર્કામાે વૈ તપˌવી સસુમાિહતઃ ।
પ્ર͈તપેદે યથાʳયાયં ભ˨યા પરમયા યુતઃ ॥ ૨૪॥
િવ͏ˍમતશ્ચાદ્ભુતં દૃ́ ટ્વા કાˈયપˍતં ͈દ્વ̒ેત્તમમ્ ।
પિરચારેણ મહતા ગુ̗ં વૈદ્યમતાષેયત્ ॥ ૨૫॥
પ્રીતાત્મા ચાપેપન્નશ્ચ શ્રુતચાિરત્રસયંુતમ્ ।
ભાવને તાષેયચ્ચનંૈ ગુ̗ˇ͆ત્ત્યા પરʳતપઃ ॥ ૨૬॥
તˍમૈ તુષ્ટઃ સ ͊શˊયાય પ્રસન્નાેઽથાબ્રવીદુ્ગ̗ઃ ।
͊સ͉ ͔દ્͕ધ પરામ͊ભપ્રેક્ષ્ય શ ◌ૃ̖ તન્મે જનાદર્ન ॥ ૨૭॥

͊સદ્ધ ઉવાચ
િવિવધૈઃ કમર્͊ભˍતાત પુʫયયાેગૈશ્ચ કેવલૈઃ ।
ગચ્છʳતીહ ગ͈ ͔ત͕ મત્યાર્ દેવલાેકેઽિપ ચ ͏સ્થ͈તમ્ ॥ ૨૮॥
ન ક્વ͉ચʭસખુમત્યʳતં ન ક્વ͉ચચ્છાશ્વતી ͏સ્થ͈તઃ ।
સ્થાનાચ્ચ મહતાે ભ્રંશાે દુઃખલʽધાʭપુનઃ પનુઃ ॥ ૨૯॥
અશભુા ગતયઃ પ્રાપ્તાઃ કષ્ટા મે પાપસવેનાત્ ।
કામમʳયપુર͒તને ʬ͆ˋણયા માેિહતને ચ ॥ ૩૦॥
પનુઃ પનુશ્ચ મરણં જન્મ ચવૈ પનુઃ પનુઃ ।
આહારા િવિવધા ભુક્તાઃ પીતા નાનાિવધાઃ ˍતનાઃ ॥ ૩૧॥
માતરાે િવિવધા દષૃ્ટાઃ િપતરશ્ચ ʷ͆થ͎ગ્વધાઃ ।
સખુાિન ચ િવ͉ચત્રા͌ણ દુઃખાિન ચ મયાનઘ ॥ ૩૨॥
͈પ્રયૈિવ͚͛વાસાે બહુશઃ સવંાસશ્ચા͈પ્રયૈઃ સહ ।
ધનનાશશ્ચ સʿપ્રાપ્તાે લʽʱવા દુઃખને તદ્ધનમ્ ॥ ૩૩॥
અવમાનાઃ સકુષ્ટાશ્ચ પરતઃ ˌવજનાત્તથા ।
શાર͒રા માનસાશ્ચાિપ વેદના ʾ͆શદા̗ણાઃ ॥ ૩૪॥
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પ્રાપ્તા િવમાનનાશ્ચાેગ્રા વધબʳધાશ્ચ દા̗ણાઃ ।
પતનં િનરયે ચવૈ યાતનાશ્ચ યમક્ષયે ॥ ૩૫॥
જરા રાેગાશ્ચ સતતં વાસનાિન ચ ભૂિરશઃ ।
લાેકેઽ͏ˍમન્નનુભૂતાિન દ્વʳદ્વ̒િન ʾ͆શં મયા ॥ ૩૬॥
તતઃ કદા͉ચિન્નવͭદાિન્નકારાિન્નકૃતને ચ ।
લાેકતʳતં્ર પિરત્યક્તં દુઃખાતનͭ ʾ͆શં મયા ।
તતઃ ͊સ͉દ્ધિરયં પ્રાપ્તા પ્રસાદાદાત્મનાે મયા ॥ ૩૭॥
નાહં પનુિરહાગʳતા લાેકાનાલાેકયાʿયહમ્ ।
આ ͊સદ્ધરેા પ્ર̒સગાર્દાત્મનાે મે ગ͈તઃ શભુા ॥ ૩૮॥
ઉપલʽધા ͈દ્વજશ્રેષ્ઠ તથેયં ͊સ͉દ્ધ̗ત્તમા ।
ઇતઃ પરં ગ͈મˊયા͈મ તતઃ પરતરં પનુઃ ।
બ્રહ્મણઃ પદમવ્યગં્ર મા તેઽભૂદત્ર સશંયઃ ॥ ૩૯॥
નાહં પનુિરહાગʳતા મત્યર્લાેકે પરʳતપ ।
પ્રીતાેઽ͏ˍમ તે મહાપ્રાજ્ઞ બ્રૂિહ િ ͔ક͕ કરવા͌ણ તે ॥ ૪૦॥
યદ͑ʷસુ̗ પપન્નˍʬવં તસ્ય કાલાેઽયમાગતઃ ।
અ͊ભ̒ને ચ તદહં યદથ͜ મામપુાગતઃ ।
અ͉ચરાત્તુ ગ͈મˊયા͈મ યનેાહં ʬવામચૂચુદમ્ ॥ ૪૧॥
ʾ͆શં પ્રીતાેઽ͏ˍમ ભવતશ્ચાિરત્રેણ િવચક્ષણ ।
પિરʷ͆ચ્છ યાવદ્ભવતે ભાષે યદ્યત્તવે͏ʷસતમ્ ॥ ૪૨॥
બહુ મʳયે ચ તે બુ͉ ͔દ્͕ધ ʾ͆શં સʿપજૂયા͈મ ચ ।
યનેાહં ભવતા બુદ્ધાે મેધાવી હ્ય͊સ કાˈયપ ॥ ૪૩॥
ઇ͈ત શ્રીમહાભારતે આશ્વમેિધકે પવર્͌ણ અનુગીતાપવર્͌ણ સપ્તદશાેઽʱયાયઃ ॥

અʱયાયઃ ૧૭
વાસદેુવ ઉવાચ

તતˍતસ્યાપેસઙ્ગ્͆હ્ય પાદાૈ પ્રશ્નાʴસદુુવર્ચાન્ ।
પપ્રચ્છ તાંશ્ચ સવારɹ્ સ પ્રાહ ધમર્ʾ͆તાં વરઃ ॥ ૧॥

કાˈયપ ઉવાચ
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કથં શર͒રં ચ્યવતે કથં ચવૈાપેપદ્યતે ।
કથં કષ્ટાચ્ચ સસંારાʭસસંરʳપિરમુચ્યતે ॥ ૨॥
આત્માનં વા કથં યુ˨વા તચ્છર͒રં િવમુʦચ͈ત ।
શર͒રતશ્ચ િનમુર્ક્તઃ કથમʳયʭપ્રપદ્યતે ॥ ૩॥
કથં શભુાશભુે ચાયં કમર્ણી ˌવકૃતે નરઃ ।
ઉપભુઙ્ક્તે ક્વ વા કમર્ િવદેહસ્યાપે͈તષ્ઠ͈ત ॥ ૪॥

બ્રાહ્મણ ઉવાચ
અેવં સʦચાેિદતઃ ͊સદ્ધઃ પ્રશ્નાંˍતાʳપ્રત્યભાષત ।
આનપુવૂ્યͭણ વાˋણͭય યથા તન્મે વચઃ શ ◌ૃ̖ ॥ ૫॥

͊સદ્ધ ઉવાચ
આયુઃ ક͈͒ત͚͛કરાણીહ યાિન કમાર્͌ણ સવેતે ।
શર͒રગ્રહણેઽʳય͏ ͔ˍમ͕ˍતષેુ ક્ષીણષેુ સવર્શઃ ॥ ૬॥
આયુઃ ક્ષયપર͒તાત્મા િવપર͒તાિન સવેતે ।
બુ͉દ્ધવ્યાર્વતર્તે ચાસ્ય િવનાશે પ્રત્યુપ͏સ્થતે ॥ ૭॥
સ˹વં બલં ચ કાલં ચાʷયિવિદʬવાત્મનˍતથા ।
અ͈તવેલમપુાશ્ના͈ત તૈિવ͚̗͛દ્ધાʳયનાત્મવાન્ ॥ ૮॥
યદાયમ͈તકષ્ટાિન સવાર્ʫયપુિનષવેતે ।
અત્યથર્મિપ વા ભુઙ્ક્તે ન વા ભુઙ્ક્તે કદાચન ॥ ૯॥
દુષ્ટાન્નં િવષમાન્નં ચ સાેઽʳયાેr યને િવરાેિધ ચ ।
ગુ̗ વાિપ સમં ભુઙ્ક્તે ના͈ત̓ણͭઽિપ વા પનુઃ ॥ ૧૦॥
વ્યાયામમ͈તમાતં્ર વા વ્યવાયં ચાપેસવેતે ।
સતતં કમર્ લાેભાદ્વા પ્રાપ્તં વેગિવધારણમ્ ॥ ૧૧॥
રસા͈તયુક્તમન્નં વા િદવાˌવʷʶ̓ં િનષવેતે ।
અપક્વાનાગતે કાલે ˌવયં દાષેાʳપ્રકાપેયન્ ॥ ૧૨॥
ˌવદાષેકાપેનાદ્રાેગં લભતે મરણા͍ʳતકમ્ ।
અથ ચાેદ્બʳધનાદ͑િન પર͒તાિન વ્યવસ્ય͈ત ॥ ૧૩॥
તસ્ય તૈઃ કારણજૈરr્ તાેઃ શર͒રાચ્ચ્યવતે યથા ।
̓િવતં પ્રાેચ્યમાનં તદ્યથાવદુપધારય ॥ ૧૪॥
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ઊˊમા પ્રકુિપતઃ કાયે તીવ્રવાયુસમીિરતઃ ।
શર͒રમનપુય͈ͭત સવારr્ પ્રાણાન્ ̗ણ͉દ્ધ વૈ ॥ ૧૫॥
અત્યથ͜ બલવાનૂ́ મા શર͒રે પિરકાેિપતઃ ।
͊ભન͉ત્ત ̓વસ્થાનાિન તાિન મમાર્͌ણ િવ͉દ્ધ ચ ॥ ૧૬॥
તતઃ સવેદનઃ સદ્યાે ̓વઃ પ્રચ્યવતે ક્ષરન્ ।
શર͒રં ત્યજતે જʳતુ͏ˈછદ્યમાનષેુ મમર્સુ ।
વેદના͊ભઃ પર͒તાત્મા ત͈દ્વ͉દ્ધ ͈દ્વજસત્તમ ॥ ૧૭॥
જનીમરણસિંવગ્ʶ̓ાઃ સતતં સવર્જʳતવઃ ।
દૃ̍ યʳતે સʳત્યજʳતશ્ચ શર͒રા͌ણ ͈દ્વજષર્ભ ॥ ૧૮॥
ગભર્સઙ્ક્રમણે ચાિપ મમર્ણામ͈તસપર્ણે ।
તાદશૃીમવે લભતે વેદનાં માનવઃ પનુઃ ॥ ૧૯॥
͊ભન્નસ͌ʳધરથ ક્લેદમદ્͊ભઃ સ લભતે નરઃ ।
યથા પʦચસુ ભૂતષેુ સં͉ શ્રતʬવં િનગચ્છ͈ત ।
શતૈ્યાʭપ્રકુિપતઃ કાયે તીવ્રવાયુસમીિરતઃ ॥ ૨૦॥
યઃ સ પʦચસુ ભૂતષેુ પ્રાણાપાને વ્યવ͏સ્થતઃ ।
સ ગચ્છત્યૂʱવર્ગાે વાયુઃ કૃચ્છ્ર ાન્મુ˨વા શર͒િરણમ્ ॥ ૨૧॥
શર͒રં ચ જહાત્યેવ િન̗ચ્છ્વાસશ્ચ દૃ̍ યતે ।
િન̘ˊમા સ િન̗ચ્છ્વાસાે િનઃશ્રીકાે ગતચેતનઃ ॥ ૨૨॥
બ્રહ્મણા સʿપિરત્યક્તાે ʿ͆ત ઇત્યુચ્યતે નરઃ ।
સ્રાેતાે͊ભયͱિવ͚͛̒ના͈ત ઇ͋ʳદ્રયાથાર્ʦશર͒રʾ͆ત્ ।
તૈરેવ ન િવ̒ના͈ત પ્રાણમાહારસʿભવમ્ ॥ ૨૩॥
તત્રવૈ કુ̗તે કાયે યઃ સ ̓વઃ સનાતનઃ ।
તષેાં યદ્યદ્ભવેદુ્યક્તં સિન્નપાતે ક્વ͉ચʬક્વ͉ચત્ ।
તત્તન્મમર્ િવ̒નીિહ શાસ્ત્રદષંૃ્ટ િહ તત્તથા ॥ ૨૪॥
તષેુ મમર્સુ ͊ભન્નષેુ તતઃ સ સમુદ͑રયન્ ।
આિવˈય હૃદયં જʳતાેઃ સ˹વં ચાશુ ̗ણ͉દ્ધ વૈ ।
તતઃ સ ચેતનાે જʳતનુાર્͊ભ̒ના͈ત િકʦચન ॥ ૨૫॥
તમસા સં̌ ͆તજ્ઞાનઃ સં̌ ͆તે́ વથ મમર્સુ ।
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સ ̓વાે િનરિધષ્ઠાનશ્ચાલ્યતે માતિરશ્વના ॥ ૨૬॥
તતઃ સ તં મહાેચ્છ્વાસં ʾ͆શમુચ્છ્વસ્ય દા̗ણમ્ ।
િનˊક્રામ કrʿપયત્યાશુ તચ્છર͒રમચેતનમ્ ॥ ૨૭॥
સ ̓વઃ પ્રચ્યુતઃ કાયાʬકમર્͊ભઃ ˌવૈઃ સમાˇ͆તઃ ।
અિઙ્કતઃ ˌવૈઃ શભુૈઃ પુʫયૈઃ પાપવૈાર્̫ યપુપદ્યતે ॥ ૨૮॥
બ્રાહ્મણા જ્ઞાનસʿપન્ના યથાવચ્છ તિનશ્ચયાઃ ।
ઇતરં કૃતપુʫયં વા તં િવ̒ન͍ʳત લક્ષણૈઃ ॥ ૨૯॥
યથાʳધકારે ખદ્યાેતં લીયમાનં તતˍતતઃ ।
ચ̛ˊમʳતઃ પ્રપˈય͍ʳત તથા તં જ્ઞાનચ̛ષઃ ॥ ૩૦॥
પˈયʳત્યેવંિવધાઃ ͊સદ્ધા ̓વં િદવ્યને ચ̛ષા ।
ચ્યવʳતં ̒યમાનં ચ યાેિ ͔ન͕ ચાનપુ્રવે͊શતમ્ ॥ ૩૧॥
તસ્યસ્થાનાિન દષૃ્ટાિન િત્રિવધાનીહ શાસ્ત્રતઃ ।
કમર્ભૂ͈મિરયં ભૂ͈મયર્ત્ર ͈તષ્ઠ͍ʳત જʳતવઃ ॥ ૩૨॥
તતઃ શભુાશભંુ કૃʬવા લભʳતે સવર્દેિહનઃ ।
ઇહૈવાેચ્ચાવચાʳભાેગાʳપ્રાʷʶ̓ુવ͍ʳત ˌવકમર્͊ભઃ ॥ ૩૩॥
ઇહૈવાશભુકમાર્ તુ કમર્͊ભિન͚͛રયં ગતઃ ।
અવાક્સ િનરયે પાપાે માનવઃ પચ્યતે ʾ͆શમ્ ।
તˍમાʭસદુુલર્ભાે માેક્ષ આત્મા રક્ષ્યાે ʾ͆શં તતઃ ॥ ૩૪॥
ઊʱવ͜ તુ જʳતવાે ગʬવા યષેુ સ્થાને́ વવ͏સ્થતાઃ ।
ક͒ત્યર્માનાિન તાનીહ ત˹વતઃ સિન્નબાેધ મે ।
તચ્છ ʬવા નૈ͈ષ્ઠક͒ ં બુ͉ ͔દ્͕ધ બુʱયેથાઃ કમર્િનશ્ચયાત્ ॥ ૩૫॥
તારા ̘પા͌ણ સવાર્͌ણ યચ્ચૈતચ્ચʳદ્રમʫડલમ્ ।
યચ્ચ િવભ્રાજતે લાેકે ˌવભાસા સયૂર્મʫડલમ્ ।
સ્થાનાʳયેતાિન ̒નીિહ નરાણાં પુʫયકમર્ણામ્ ॥ ૩૬॥
કમર્ક્ષયાચ્ચ તે સવͭ ચ્યવʳતે વૈ પનુઃ પનુઃ ।
તત્રાિપ ચ િવશષેાેઽ͏ˍત િદિવ નીચાેચ્ચમʱયમઃ ॥ ૩૭॥
ન તત્રાʷય͏ˍત સʳતાષેાે દૃ́ ટ્વા દ͑પ્તતરાં ͉શ્રયમ્ ।
ઇત્યેતા ગતયઃ સવાર્ઃ ʷ͆થ˨વે સમુદ͑િરતાઃ ॥ ૩૮॥
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ઉપપ͉ ͔ત્͕ત તુ ગભર્સ્ય વક્ષ્યાʿયહમતઃપરમ્ ।
યથાવત્તાં િનગદતઃ શ ◌ૃ̖ˊવાવિહતાે ͈દ્વજ ॥ ૩૯॥
ઇ͈ત શ્રીમહાભારતે આશ્વમેિધકે પવર્͌ણ અનુગીતાપવર્͌ણ અષ્ટાદશાેઽʱયાયઃ ॥

અʱયાયઃ ૧૮
બ્રાહ્મણ ઉવાચ

શભુાનામશભુાનાં ચ નેહ નાશાેઽ͏ˍત કમર્ણામ્ ।
પ્રાʷય પ્રાʷય તુ પચ્યʳતે ક્ષતંે્ર ક્ષતંે્ર તથા તથા ॥ ૧॥
યથા પ્રસયૂમાનˍતુ ફલી દદ્યાʬફલં બહુ ।
તથા સ્યા͈દ્વપુલં પુʫયં શદુ્ધને મનસા કૃતમ્ ॥ ૨॥
પાપં ચાિપ તથવૈ સ્યાʭપાપને મનસા કૃતમ્ ।
પુરાેધાય મનાે હીહ કમર્ʫયાત્મા પ્રવતર્તે ॥ ૩॥
યથા કમર્સમાિવષ્ટઃ કામમʳયુસમાˇ͆તઃ ।
નરાે ગભ͜ પ્રિવશ͈ત તચ્ચાિપ શ ◌ૃ̖ ચાેત્તરમ્ ॥ ૪॥
શકંુ્ર શાે͌ણતસં̩ ͆ષં્ટ ͍સ્ત્રયા ગભાર્શયં ગતમ્ ।
ક્ષતંે્ર કમર્જમાʷʶ̓ાે͈ત શભંુ વા યિદ વાશભુમ્ ॥ ૫॥
સાૈˏʿયાદવ્યક્તભાવાચ્ચ ન સ ક્વચન સʣજતે ।
સʿપ્રાʷય બ્રહ્મણઃ કાયં તˍમાત્તદ્બ્રહ્મ શાશ્વતમ્ ।
તદ્બ͑જં સવર્ભૂતાનાં તને ̓વ͍ʳત જʳતવઃ ॥ ૬॥
સ ̓વઃ સવર્ગાત્રા͌ણ ગભર્માિવˈય ભાગશઃ ।
દધા͈ત ચેતસા સદ્યઃ પ્રાણસ્થાને́ વવ͏સ્થતઃ ।
તતઃ ˍપʳદયતેઽઙ્ગાિન સ ગભર્શ્ચેતના͍ʳવતઃ ॥ ૭॥
યથા િહ લાેહિનˊયʳદાે િન͈ષક્તાે ͊બʿબિવગ્રહમ્ ।
ઉપૈ͈ત તદ્વʣ̒નીિહ ગભͭ ̓વપ્રવેશનમ્ ॥ ૮॥
લાેહિપʫડં યથા વિહ્નઃ પ્રિવશત્ય͊ભતાપયન્ ।
તથા ʬવમિપ ̒નીિહ ગભͭ ̓વાપેપાદનમ્ ॥ ૯॥
યથા ચ દ͑પઃ શરણં દ͑ʷયમાનઃ પ્રકાશયેત્ ।
અેવમવે શર͒રા͌ણ પ્રકાશય͈ત ચેતના ॥ ૧૦॥
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યદ્યચ્ચ કુ̗તે કમર્ શભંુ વા યિદ વાશભુમ્ ।
પવૂર્દેહકૃતં સવર્મવˈયમપુભજુ્યતે ॥ ૧૧॥
તતˍતʬક્ષીયતે ચવૈ પનુશ્ચાʳયʭપ્રચીયતે ।
યાવત્તન્માેક્ષયાેગસ્થં ધમ͜ નવૈાવબુʱયતે ॥ ૧૨॥
તત્ર ધમ͜ પ્રવક્ષ્યા͈મ સખુી ભવ͈ત યને વૈ ।
આવતર્માનાે ̒તીષુ તથાʳયાેr યાસુ સત્તમ ॥ ૧૩॥
દાનં વ્રતં બ્રહ્મચય͜ યથાેક્તવ્રતધારણમ્ ।
દમઃ પ્રશાʳતતા ચવૈ ભૂતાનાં ચાનુકʿપનમ્ ॥ ૧૪॥
સયંમશ્ચાʳ͆શસં્યં ચ પરˌવાદાનવજર્નમ્ ।
વ્યલીકાનામકરણં ભૂતાનાં યત્ર સા ભુિવ ॥ ૧૫॥
માતાિપત્રાેશ્ચ શશુ્રષૂા દેવતા͈ત͈થપજૂનમ્ ।
ગુ̗ પૂ̒ ઘ્͆ણા શાૈચં િનત્ય͈મ͋ʳદ્રયસયંમઃ ॥ ૧૬॥
પ્રવતર્નં શભુાનાં ચ તʭસતાં ˇ͆ત્તમુચ્યતે ।
તતાે ધમર્ઃ પ્રભવ͈ત યઃ પ્ર̒ઃ પા͈ત શાશ્વતીઃ ॥ ૧૭॥
અેવં સʭસુ સદા પˈયેત્તત્ર હ્યષેા ધ્રવુા ͏સ્થ͈તઃ ।
આચારાે ધમર્માચષ્ટે ય͏ˍમʴસʳતાે વ્યવ͏સ્થતાઃ ॥ ૧૮॥
તષેુ તદ્ધમર્િન͉ક્ષપં્ત યઃ સ ધમર્ઃ સનાતનઃ ।
યˍતં સમ͊ભપદે્યત ન સ દુગર્͈તમાʷʶ̓ુયાત્ ॥ ૧૯॥
અતાે િનયʿયતે લાેકઃ પ્રમુહ્ય ધમર્વત્મર્સુ ।
યˍતુ યાેગી ચ મુક્તશ્ચ સ અેતેʾયાે િવ͊શˊયતે ॥ ૨૦॥
વતર્માનસ્ય ધમͭણ પુ̗ષસ્ય યથાતથા ।
સસંારતારણં હ્યસ્ય કાલને મહતા ભવેત્ ॥ ૨૧॥
અેવં પવૂર્કૃતં કમર્ સવાͭ જʳતુિન͚͛ષવેતે ।
સવ͜ તʬકારણં યને િનકૃતાેઽય͈મહાગતઃ ॥ ૨૨॥
શર͒રગ્રહણં ચાસ્ય કેન પવૂ͜ પ્રક͎˄પતમ્ ।
ઇત્યેવં સશંયાે લાેકે તચ્ચ વક્ષ્યાʿયતઃ પરમ્ ॥ ૨૩॥
શર͒રમાત્મનઃ કૃʬવા સવર્ભૂતિપતામહઃ ।
ત્રૈલાેક્યમˌ͆જદ્બ્રહ્મા કૃʭˍનં સ્થાવરજઙ્ગમમ્ ॥ ૨૪॥
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તતઃ પ્રધાનમˌ͆જચ્ચેતના સા શર͒િરણામ્ ।
યયા સવર્͈મદં વ્યાપં્ત યાં લાેકે પરમાં િવદુઃ ॥ ૨૫॥
ઇહ તʬક્ષર͈મત્યુક્તં પરં ʬવʿ͆તમક્ષરમ્ ।
ત્રયાણાં ͈મથનંુ સવર્મેકૈકસ્ય ʷ͆થક્ʷ͆થક્ ॥ ૨૬॥
અˌ͆જʭસવર્ભૂતાિન પવૂર્ˌ͆ષ્ટઃ પ્ર̒પ͈તઃ ।
સ્થાવરા͌ણ ચ ભૂતાિન ઇત્યેષા પાૈિવ͚͛ક͒ શ્રુ͈તઃ ॥ ૨૭॥
તસ્ય કાલપર͒માણમકરાેʭસ િપતામહઃ ।
ભૂતષેુ પિરˇ͉͆ ͔ત્͕ત ચ પનુરાˇ͉͆ત્તમવે ચ ॥ ૨૮॥
યથાત્ર ક͊શ્ચન્મેધાવી દષૃ્ટાત્મા પવૂર્જન્મિન ।
યʭપ્રવક્ષ્યા͈મ તʭસવ͜ યથાવદુપપદ્યતે ॥ ૨૯॥
સખુદુઃખે સદા સʿયગિનત્યે યઃ પ્રપˈય͈ત ।
કાયં ચામેʱયસઙ્ઘાતં િવનાશં કમર્ સિંહતમ્ ॥ ૩૦॥
યચ્ચ િક͐ʦચʭસખંુ તચ્ચ સવ͜ દુઃખ͈મ͈ત ˍમરન્ ।
સસંારસાગરં ઘાેરં તિરˊય͈ત સદુુˍતરમ્ ॥ ૩૧॥
જનીમરણરાેગૈશ્ચ સમાિવષ્ટઃ પ્રધાનિવત્ ।
ચેતનાવʭસુ ચૈતʳયં સમં ભૂતષેુ પˈય͈ત ॥ ૩૨॥
િનિવ͚͛દ્યતે તતઃ કૃʭˍનં માગર્માણઃ પરં પદમ્ ।
તસ્યાપેદેશં વક્ષ્યા͈મ યાથાતʮયને સત્તમ ॥ ૩૩॥
શાશ્વતસ્યાવ્યયસ્યાથ પદસ્ય જ્ઞાનમુત્તમમ્ ।
પ્રાેચ્યમાનં મયા િવપ્ર િનબાેધેદમશષેતઃ ॥ ૩૪॥
ઇ͈ત શ્રીમહાભારતે આશ્વમેિધકે પવર્͌ણ અનુગીતાપવર્͌ણ અેકાનેિ ͔વ͕શાેઽʱયાયઃ ॥

અʱયાયઃ ૧૯
બ્રાહ્મણ ઉવાચ

યઃ સ્યાદેકાયને લીનˍતૂ̀ ણી ં િક͐ʦચદ͉ચʳતયન્ ।
પવૂ͜ પવૂ͜ પિરત્યજ્ય સ િનરારʿભકાે ભવેત્ ॥ ૧॥
સવર્͈મત્રઃ સવર્સહઃ સમરક્તાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ।
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વ્યપેતભયમʳયુશ્ચ કામહા મુચ્યતે નરઃ ॥ ૨॥
આત્મવʭસવર્ભૂતષેુ યશ્ચરેિન્નયતઃ શુ͉ ચઃ ।
અમાની િનરભીમાનઃ સવર્તાે મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૩॥
̓િવતં મરણં ચાેભે સખુદુઃખે તથવૈ ચ ।
લાભાલાભે ͈પ્રય દ્વે́ યે યઃ સમઃ સ ચ મુચ્યતે ॥ ૪॥
ન કસ્ય ͉ચʭˍʷ͆હયતે નાવ̒ના͈ત િકʦચન ।
િનદ્વરr્ દ્વાે વીતરાગાત્મા સવર્તાે મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૫॥
અન͈મત્રાેઽથ િનબરr્ ધુરનપત્યશ્ચ યઃ ક્વ͉ચત્ ।
ત્યક્તધમાર્થર્કામશ્ચ િનરાકાઙ્ક્ષ͒ સ મુચ્યતે ॥ ૬॥
નવૈ ધમ͟ ન ચાધમ͟ પવૂાપ͉ͭચતહા ચ યઃ ।
ધાતુક્ષયપ્રશાʳતાત્મા િનદ્વરr્ દ્વઃ સ િવમુચ્યતે ॥ ૭॥
અકમાર્ ચાિવકાઙ્ક્ષશ્ચ પˈયʦજગદશાશ્વતમ્ ।
અˌવસ્થમવશં િનતં્ય જન્મ સસંારમાેિહતમ્ ॥ ૮॥
વૈરાગ્યબુ͉દ્ધઃ સતતં તાપદાષેવ્યપેક્ષકઃ ।
આત્મબʳધિવિનમાͭકં્ષ સ કરાેત્ય͉ચરાિદવ ॥ ૯॥
અગʳધરસમˍપશર્મશʽદમપિરગ્રહમ્ ।
અ̘પમન͊ભજ્ઞેયં દૃ́ ટ્વાઽઽત્માનં િવમુચ્યતે ॥ ૧૦॥
પʦચ ભૂતગુણૈહ͟નમમૂ͈ત͚͛મદલપેકમ્ ।
અગુણં ગુણભાેક્તારં યઃ પˈય͈ત સ મુચ્યતે ॥ ૧૧॥
િવહાય સવર્સઙ્ક˄પાʳબુદ્ʱયા શાર͒રમાનસાન્ ।
શનૈિન͚͛વાર્ણમાʷʶ̓ાે͈ત િનિરʳધન ઇવાનલઃ ॥ ૧૨॥
િવમુક્તઃ સવર્સસં્કારૈˍતતાે બ્રહ્મ સનાતનમ્ ।
પરમાʷʶ̓ાે͈ત સશંાʳતમચલં િદવ્યમક્ષરમ્ ॥ ૧૩॥
અતઃ પરં પ્રવક્ષ્યા͈મ યાેગશાસ્ત્રમનુત્તમમ્ ।
યજ્જ્ઞાʬવા ͊સદ્ધમાત્માનં લાેકે પˈય͍ʳત યાે͉ગનઃ ॥ ૧૪॥
તસ્યાપેદેશં પˈયા͈મ યથાવત્તિન્નબાેધ મે ।
યૈદ્વાર્રૈશ્ચારયિન્નત્યં પˈયત્યાત્માનમાત્મિન ॥ ૧૫॥
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ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ તુ સહૃંત્ય મનઆત્મિન ધારયેત્ ।
તીવં્ર ત̃વા તપઃ પવૂ͜ તતાે યાેક્તુમપુક્રમેત્ ॥ ૧૬॥
તપˌવી ત્યક્તસઙ્ક˄પાે દʿભાહઙ્કારવ͉જ͚͛તઃ ।
મનીષી મનસા િવપ્રઃ પˈયત્યાત્માનમાત્મિન ॥ ૧૭॥
સ ચેચ્છક્નાેઽત્યયં સાધુયાͭક્તુમાત્માનમાત્મિન ।
તત અેકાʳતશીલઃ સ પˈયત્યાત્માનમાત્મિન ॥ ૧૮॥
સયંતઃ સતતં યુક્તઆત્મવા͍ʳવ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ।
તથાયમાત્મનાઽઽત્માનં સાધુ યુક્તઃ પ્રપˈય͈ત ॥ ૧૯॥
યથા િહ પુ̗ષઃ ˌવʷʶ̓ે દૃ́ ટ્વા પˈયત્યસાિવ͈ત ।
તથા̘પ͈મવાત્માનં સʿપ્રયુક્તઃ પ્રપˈય͈ત ॥ ૨૦॥
ઇષીકાં વા યથા મુʦ̒ʬક͊શ્ચિન્નહૃર્ત્ય દશર્યેત્ ।
યાેગી િનˊકૃષ્ટમાત્માનં યથા સʿપˈયતે તનાૈ ॥ ૨૧॥
મુʦજં શર͒રં તસ્યાહુિરષીકામાત્મિન ͉શ્રતામ્ ।
અેતિન્નદશર્નં પ્રાેક્તં યાેગિવદ્͊ભરનુત્તમમ્ ॥ ૨૨॥
યદા િહ યુક્તમાત્માનં સʿયક્પˈય͈ત દેહʾ͆ત્ ।
તદાસ્ય નેશતે ક͊શ્ચʬત્રૈલાેક્યસ્યાિપ યઃ પ્રભુઃ ॥ ૨૩॥
અʳયાેr યાશ્ચવૈ તનવાે યથેષં્ટ પ્ર͈તપદ્યતે ।
િવિનˇ͆ત્ય જરાʿ͆ત્યૂ ન હૃˊય͈ત ન શાેચ͈ત ॥ ૨૪॥
દેવાનામિપ દેવʬવં યુક્તઃ કારયતે વશી ।
બ્રહ્મ ચાવ્યયમાʷʶ̓ાે͈ત િહʬવા દેહમશાશ્વતમ્ ॥ ૨૫॥
િવનˈયʭˌવિપ લાેકેષુ ન ભયં તસ્ય ̒યતે ।
͐ક્લˈયમાનષેુ ભૂતષેુ ન સ ͐ક્લˈય͈ત કેન͉ચત્ ॥ ૨૬॥
દુઃખશાેકમયૈઘાͭરૈઃ સઙ્ગˍનેહ સમુદ્ભવૈઃ ।
ન િવચાલ્યેત યુક્તાત્મા િનˍʷ͆હઃ શાʳતમાનસઃ ॥ ૨૭॥
નનંૈ શસ્ત્રા͌ણ િવʱયʳતે ન ʿ͆ત્યુશ્ચાસ્ય િવદ્યતે ।
નાતઃ સખુતરં િ ͔ક͕ ͉ચ˄લાેકે ક્વચન િવદ્યતે ॥ ૨૮॥
સʿયગ્યુ˨વા યદાત્માનમાત્મʳયવે પ્રપˈય͈ત ।
તદૈવ ન ˍʷ͆હયતે સાક્ષાદિપ શતક્રતાેઃ ॥ ૨૯॥
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િનવͭદˍતુ ન ગʳતવ્યાે યુʦ̒નને કથʦચન ।
યાેગમેકાʳતશીલˍતુ યથા યુʦ̓ત તચ્છૃ̖ ॥ ૩૦॥
દષૃ્ટપવૂાર્ િદશં ͉ચʳત્ય ય͏ˍમʴસિન્નવસʭેપુરે ।
પુરસ્યાʾયʳતરે તસ્ય મનશ્ચાયં ન બાહ્યતઃ ॥ ૩૧॥
પુરસ્યાʾયʳતરે ͈તષ્ઠʳય͏ˍમન્નાવસથે વસતે્ ।
ત͏ˍમન્નાવસથે ધાય͜ સ બાહ્યાʾયʳતરં મનઃ ॥ ૩૨॥
પ્ર͉ચʳત્યાવસથં કૃʭˍનં ય͏ˍમ કrાયેઽવ͈તષ્ઠતે ।
ત͏ˍમ કrાયે મનશ્ચાસ્ય ન કથʦચન બાહ્યતઃ ॥ ૩૩॥
સિન્નયʿયે͋ʳદ્રયગ્રામં િનઘાષͭે િનજર્ને વને ।
કાયમʾયʳતરં કૃʭˍનમેકાગ્રઃ પિર͉ચʳતયેત્ ॥ ૩૪॥
દʳતાંˍતાલુ ચ ͉જહ્વાં ચ ગલં ગ્રીવાં તથવૈ ચ ।
હૃદયં ͉ચʳતયેચ્ચાિપ તથા હૃદયબʳધનમ્ ॥ ૩૫॥
ઇત્યુક્તઃ સ મયા ͊શˊયાે મેધાવી મધુસદૂન ।
પપ્રચ્છ પનુરેવેમં માેક્ષધમ͜ સદુુવર્ચમ્ ॥ ૩૬॥
ભુક્તં ભુક્તં કથ͈મદમનં્ન કાેષે્ઠ િવપચ્યતે ।
કથં રસʬવં વ્રજ͈ત શાે͌ણતં ̒યતે કથમ્ ।
તથા માંસં ચ મેદશ્ચ ˍનાˀવસ્થીિન ચ પાષે͈ત ॥ ૩૭॥
કથમેતાિન સવાર્͌ણ શર͒રા͌ણ શર͒િરણામ્ ।
વધરr્ તે વધર્માનસ્ય વધર્તે ચ કથં બલમ્ ।
િનરાજેસાં િનˊક્રમણં મલાનાં ચ ʷ͆થક્ʷ͆થક્ ॥ ૩૮॥
કુતાે વાયં પ્રશ્વ͊સ͈ત ઉચ્છ્વ͊સત્યિપ વા પનુઃ ।
કં ચ દેશમિધષ્ઠાય ͈તષ્ઠત્યાત્માયમાત્મિન ॥ ૩૯॥
̓વઃ કાયં વહ͈ત ચેચ્ચેષ્ટયાનઃ કલવેરમ્ ।
િ ͔ક͕ વણ͜ ક͒દશૃં ચવૈ િનવેશય͈ત વૈ મનઃ ।
યાથાતʮયને ભગવʳવક્તુમહર્͊સ મેઽનઘ ॥ ૪૦॥
ઇ͈ત સʿપિરʷ͆ષ્ટાેઽહં તને િવપ્રેણ માધવ ।
પ્રત્યબ્રવંુ મહાબાહાે યથા શ્રુતમિરʳદમ ॥ ૪૧॥
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યથા ˌવકાેષે્ઠ પ્ર͉ક્ષʷય કાેષં્ઠ ભાʫડમના ભવેત્ ।
તથા ˌવકાયે પ્ર͉ક્ષʷય મનાે દ્વારૈરિનશ્ચલૈઃ ।
આત્માનં તત્ર માગͭત પ્રમાદં પિરવજર્યેત્ ॥ ૪૨॥
અેવં સતતમુદ્યુક્તઃ પ્રીતાત્મા ન͉ચરાિદવ ।
આસાદય͈ત તદ્બ્રહ્મ યદ્દ ૃ́ ટ્વા સ્યાʭપ્રધાનિવત્ ॥ ૪૩॥
ન ʬવસાૈ ચ̛ષા ગ્રાહ્યાે ન ચ સવͱરપી͋ʳદ્રયૈઃ ।
મનસવૈ પ્રદ͑પને મહાનાત્મિન દૃ̍ યતે ॥ ૪૪॥
સવર્તઃ પા͌ણપાદં તં સવર્તાેઽ͉ક્ષ͊શરાેમખુમ્ ।
̓વાે િનˊક્રાʳતમાત્માનં શર͒રાʭસʿપ્રપˈય͈ત ॥ ૪૫॥
સ તદુʭˌ͆જ્ય દેહં ˌવં ધારયʳબ્રહ્મ કેવલમ્ ।
આત્માનમાલાેકય͈ત મનસા પ્રહસિન્નવ ॥ ૪૬॥
ઇદં સવર્રહસ્યં તે મયાેક્તં ͈દ્વજસત્તમ ।
આʷ͆ચ્છે સાધિયˊયા͈મ ગચ્છ ͊શˊય યથાસખુમ્ ॥ ૪૭॥
ઇત્યુક્તઃ સ તદા કૃˋણ મયા ͊શˊયાે મહાતપાઃ ।
અગચ્છત યથાકામં બ્રાહ્મણ͏ˈછન્નસશંયઃ ॥ ૪૮॥

વાસદેુવ ઉવાચ
ઇત્યુ˨વા સ તદા વાક્યં માં પાથર્ ͈દ્વજપુઙ્ગવઃ ।
માેક્ષધમાર્͉શ્રતઃ સʿયક્તત્રવૈાʳતરધીયત ॥ ૪૯॥
ક͏ચ્ચદેત˹વયા પાથર્ શ્રુતમેકાગ્રચેતસા ।
તદાિપ િહ રથસ્થˍʬવં શ્રુતવાનેતદેવ િહ ॥ ૫૦॥
નૈતʭપાથર્ સિુવજ્ઞેયં વ્યા͈મશ્રેણે͈ત મે મ͈તઃ ।
નરેણાકૃતસજં્ઞને િવદગ્ધનેાકૃતાત્મના ॥ ૫૧॥
સરુહસ્ય͈મદં પ્રાેક્તં દેવાનાં ભરતષર્ભ ।
ક͏ચ્ચન્નેદં શ્રુતં પાથર્ મત્યͭનાʳયને કેન͉ચત્ ॥ ૫૨॥
ન હ્યેતચ્છ્ર ાેતુમહાͭઽʳયાે મનુ́ યˍʬવાʿ͆તેઽનઘ ।
નૈતદદ્ય સિુવજ્ઞેયં વ્યા͈મશ્રેણાʳતરાત્મના ॥ ૫૩॥
િક્રયાવદ્͊ભિહ͚͛ કાૈr તેય દેવલાેકઃ સમાˇ͆તઃ ।
ન ચૈતિદષં્ટ દેવાનાં મત્યͱ̗પિર વતર્નમ્ ॥ ૫૪॥
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પરા િહ સા ગ͈તઃ પાથર્ યત્તદ્બ્રહ્મ સનાતનમ્ ।
યત્રાʿ͆તʬવં પ્રાʷʶ̓ાે͈ત ત્ય˨વા દુઃખં સદા સખુી ॥ ૫૫॥
અેવં િહ ધમર્માસ્થાય યેઽિપ સ્યુઃ પાપયાનેયઃ ।
͍સ્ત્રયાે વૈˈયાˍતથા શદૂ્રાˍતેઽિપ યા͍ʳત પરાં ગ͈તમ્ ॥ ૫૬॥
િ ͔ક͕ પનુબ્રાર્હ્મણાઃ પાથર્ ક્ષિત્રયા વા બહુશ્રુતાઃ ।
ˌવધમર્રતયાે િનતં્ય બ્રહ્મલાેકપરાયણાઃ ॥ ૫૭॥
હેતુમચ્ચૈતદુિદ્દષ્ટમપુાયાશ્ચાસ્ય સાધને ।
͊સદ્ધઃે ફલં ચ માેક્ષશ્ચ દુઃખસ્ય ચ િવિનણર્યઃ ।
અતઃ પરં સખંુ ʬવʳય͉ ͔ʬક͕ નુ સ્યાદ્ભરતષર્ભ ॥ ૫૮॥
શ્રુતવાʦશ્રદ્દધાનશ્ચ પરાક્રાʳતશ્ચ પાʫડવ ।
યઃ પિરત્યજતે મત્યાͭ લાેકતʳત્રમસારવત્ ।
અેતૈ̗પાયૈઃ સ ͉ક્ષપં્ર પરાં ગ͈તમવાʷʶ̓ુયાત્ ॥ ૫૯॥
અેતાવદેવ વક્તવ્યં નાતાે ભૂયાેઽ͏ˍત િકʦચન ।
ષʫમાસાિન્નત્યયુક્તસ્ય યાેગઃ પાથર્ પ્રવતર્તે ॥ ૬૦॥
ઇ͈ત શ્રીમહાભારતે આશ્વમેિધકે પવર્͌ણ અનુગીતાપવર્͌ણ અેકાનેિ ͔વ͕ષાેઽʱયાયઃ ॥
॥ ઇ͈ત અનુગીતા સમાપ્તા ॥

Mahabharata Ashvamedhika parva.
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