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shrImadbhagavadgItAshA NkarabhAShyam

શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

॥ ઉપાેદ્ઘાતઃ ॥
નારાયણઃ પરાેઽવ્યક્તાત્ અ ડમવ્યક્તસ ભવમ્ ।
અ ડસ્યા તિ વમે લાેકાઃ સપ્તદ્વ પા ચ મેિદની ॥
સઃ ભગવાન્ ટ્વા-ઇદં જગત,્ તસ્ય ચ સ્થ ત ચક ષુર્ઃ,
મર ચ-આદ ન-્અગ્રે ટ્વા પ્ર પતીન,્ પ્ર ત્ત-લક્ષણં ધમ
ગ્રાહયામાસ વેદ-ઉક્તમ્ । તતઃ અ યાણ્ ચ સનક-સન દન-આદ ન્ ઉ પાદ્ય,
િન ત્ત-લક્ષણં ધમ જ્ઞાન-વૈરાગ્ય-લક્ષણં ગ્રાહયામાસ ।
દ્વિવધઃ િહ વેદાેક્તઃ ધમર્ઃ, પ્ર ત્ત-લક્ષણઃ
િન ત્ત-લક્ષણઃ ચ । જગતઃ સ્થ ત-કારણં ,
પ્રા ણનાં સાક્ષાત્-અ યુદય-િનઃશ્રેયસ-હેતુઃ
યઃ સઃ ધમર્ઃ બ્રાહ્મણાદ્યૈઃ વ ણ ભઃ આશ્ર મ ભઃ ચ શ્રેયાે થ ભઃ
અનુષ્ઠ યમાનઃ ।
દ ઘણ કાલને અનુષ્ઠા ણાં કામ-ઉદ્ભવાત્
હીયમાન-િવવેક-િવજ્ઞાન-હેતુકેન અધમણ અ ભભૂયમાને ધમ,
પ્રવધર્માને ચ અધમ, જગતઃ સ્થ ત પિરિપપાલિયષુઃ સઃ
આિદકતાર્ નારાયણ-આખ્યઃ િવ ઃ ભાૈમસ્ય બ્રહ્મણઃ બ્રાહ્મણ વસ્ય
રક્ષણાથ દેવક્યાં વસદેુવાત્-અંશને કૃ ણઃ િકલ સ બભવૂ ।
બ્રાહ્મણ વસ્ય િહ રક્ષણે ર ક્ષતઃ સ્યાત્ વૈિદકઃ ધમર્ઃ, તત-્અધીન વાત્
વણર્-આશ્રમ-ભેદાનામ્ ॥
સઃ ચ ભગવાન્ જ્ઞાન-અૈશ્વયર્-શ ક્ત-બલ-વીયર્-તે ે ભઃ સદા
સ પન્નઃ િત્રગુણ-આ ત્મકાં વાં માયાં મૂલ-પ્રકૃ ત વશીકૃત્ય, અજઃ
અવ્યયઃ ભૂતાનામ-્ઈશ્વરઃ િનત્ય-શદુ્ધ-બુદ્ધ-મુક્ત- વભાવઃ અિપ સન,્
વ-માયયા દેહવાન્ ઇવ તઃ ઇવ ચ લાેક-અનુગ્રહં કુવર્ન્ લક્ષ્યતે ।
વપ્રયાજેન-અભાવેઽિપ ભૂત-અનુ જઘ્ ક્ષયા વૈિદકં ધમર્-દ્વયમ્
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અજુર્નાય શાેક-માેહ-મહા-ઉદધાૈ િનમગ્ ાય ઉપિદદેશ, ગુણ-અિધકૈઃ
િહ ગ્ હીતઃ અનુષ્ઠ યમાનઃ ચ ધમર્ઃ પ્રચયં ગ મ યતી ત । તં
ધમ ભગવતા યથા-ઉપિદષં્ટ વેદવ્યાસઃ સવર્જ્ઞઃ ભગવાન્
ગીતા-આખ્યઃૈ સપ્ત ભઃ શ્લાેક-શતૈઃ ઉપિનબબ ધ ॥ તત્ ઇદં
ગીતા-શાસં્ત્ર સમ ત-વેદાથર્-સાર-સઙ્ગ્રહ-ભૂતં
દુિવજ્ઞેય-અથર્મ,્ તત-્અથર્-આિવ કરણાય
અનેકૈઃ િવ ત-પદ-પદાથર્-વાક્યાથર્- યાયમ્-અિપ
અત્ય ત-િવ દ્ધ-અનેક-અથર્વ વને લાૈિકકૈઃ ગ્ હ્યમાણમ-્ઉપલ ય
અહં િવવેકતઃ અથર્-િનધાર્રણાથ સઙે્ક્ષપતઃ િવવરણં કિર યા મ ॥
તસ્ય અસ્ય ગીતા-શાસ્ત્રસ્ય સઙે્ક્ષપતઃ પ્રયાજેનં પરં
િનઃશ્રેયસં સહેતુકસ્ય સસંારસ્ય અત્ય ત-ઉપરમ-લક્ષણમ્ । તત્
ચ સવર્-કમર્-સ યાસ-પવૂર્કાત્-આત્મજ્ઞાન-િનષ્ઠા- પાત્ ધમાર્ત્
ભવ ત । તથા ઇમં અેવ ગીતાથ ધમ ઉિદ્દ ય ભગવતા અેવ ઉક્તં –
”સઃ િહ ધમર્ઃ સપુયાર્પ્તઃ બ્રહ્મણઃ પદ-વેદને” (અશ્વ. ૧૬-૧૨)
ઇ ત અનુગીતાસુ । તત્ર અેવ ચ ઉક્તં – ”ન અેવ ધમ ન ચ
અધમ ન ચ અેવ િહ શભુ-અશભુી ।” (અશ્વ. ૧૯-૭) ”યઃ
સ્યાત્-અેકાસને લીનઃ તૂ ણી ં િક ચત્-અ ચ તયન્” (અશ્વ. ૧૯-૧)
ઇ ત ॥ ”જ્ઞાનં સ યાસ-લક્ષણમ્” (અશ્વ. ૪૩-૨૬) ઇ ત ચ ।
ઇહ અિપ ચ અ તે ઉક્તં અજુર્નાય – “સવર્-ધમાર્ન્ પિરત્યજ્ય મામ્
અેકં શરણં વ્રજ” (ભ. ગી. ૧૮-૬૬) ઇ ત । અ યુદય-અથર્ઃ અિપ
યઃ પ્ર ત્ત-લક્ષણઃ ધમર્ઃ વણાર્ન-આશ્રમાણ્ ચ ઉિદ્દ ય િવિહતઃ,
સઃ દેવ-આિદ-સ્થાન-પ્રા પ્ત-હેતુઃ અિપ સન,્ ઈશ્વર-અપર્ણ-બુદ્ યા
અનુષ્ઠ યમાનઃ સ વ-શદુ્ધયે ભવ ત ફલ-અ ભસ ધ-વ જતઃ
શદુ્ધ-સ વસ્ય ચ જ્ઞાન-િનષ્ઠા-યાેગ્યતા-પ્રા પ્ત-દ્વારેણ
જ્ઞાન-ઉ પ ત્ત-હેતુ વને ચ િનઃશ્રેયસ-હેતુ વં અિપ પ્ર તપદ્યતે ।
તથા ચ ઇમમ-્અથર્મ-્અ ભસ ધાય વક્ષ્ય ત – “બ્રહ્મ ણ-આધાય
કમાર્ ણ” (ભ. ગી. ૫-૧૦)“યાે ગનઃ કમર્ કુવર્ ત સઙ્ગં
ત્ય વા-આત્મસ-્હુદ્ધયે” (ભ. ગી. ૫-૧૧) ઇ ત ॥
ઇમં દ્વપ્રકારં ધમ િનઃશ્રેયસ-પ્રયાજેનમ,્ પરમાથર્-ત વં ચ
વાસદેુવ-આખ્યં પરં બ્રહ્મ-અ ભધેયભૂતં િવશષેતઃ અ ભવ્ય જયત્
િવ શષ્ટ-પ્રયાજેન-સ બ ધ-અ ભધેયવય્ ગીતા-શાસ્ત્રમ્ । યતઃ
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તત-્અથર્-િવજ્ઞાને સમ ત-પુ ષાથર્- સ દ્ધઃ, અતઃ તત-્િવવરણે યત્નઃ
િક્રયતે મયા ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ પ્રથમાેઽ યાયઃ ॥
તરાષ્ટ્ર ઉવાચ –

ધમર્ક્ષતે્રે કુ ક્ષતે્રે સમવેતા યુયુ સવઃ ।
મામકાઃ પા ડવાશ્ચવૈ િકમકુવર્ત સ જય ॥ ૧-૧॥
સ જય ઉવાચ –

દૃ ટ્વા તુ પા ડવાનીકં વ્યૂઢં દુયાધન તદા ।
આચાયર્મપુસઙ્ગ ય રા વચનમબ્રવીત્ ॥ ૧-૨॥
પ યૈતાં પા ડુપતુ્રાણાં આચાયર્ મહતી ં ચમૂમ્ ।
વ્યૂઢાં દુ્રપદપતુ્રેણ તવ શ યેણ ધીમતા ॥ ૧-૩॥
અત્ર શરૂા મહે વાસાઃ ભીમાજુર્નસમા યુિધ ।
યુયુધાનાે િવરાટશ્ચ દુ્રપદશ્ચ મહારથઃ ॥ ૧-૪॥
ષ્ટકેતુશ્ચેિકતાનઃ કાશીરાજશ્ચ વીયર્વાન્ ।

પુ જ કુ તભાજેશ્ચ શબૈ્યશ્ચ નરપુઙ્ગવઃ ॥ ૧-૫॥
યુધામ યુશ્ચ િવક્રા ત ઉત્તમાૈ શ્ચ વીયર્વાન્ ।
સાૈભદ્રાે દ્રાપૈદેયાશ્ચ સવર્ અેવ મહારથાઃ ॥ ૧-૬॥
અ માકં તુ િવ શષ્ટા યે તાિન્નબાેધ દ્વ ેત્તમ ।
નાયકા મમ સૈ યસ્ય સજં્ઞાથ તા બ્રવી મ તે ॥ ૧-૭॥
ભવા ભી મશ્ચ કણર્શ્ચ કૃપશ્ચ સ મ ત જયઃ ।
અશ્વ થામા િવકણર્શ્ચ સાૈમદ ત્તજર્યદ્રથઃ ॥ ૧-૮॥
અ યે ચ બહવઃ શરૂાઃ મદથ ત્યક્ત િવતાઃ ।
નાનાશસ્ત્રપ્રહરણાઃ સવ યુદ્ધિવશારદાઃ ॥ ૧-૯॥
અપયાર્પ્તં તદ માકં બલં ભી મા ભર ક્ષતમ્ ।
પયાર્પં્ત વદમેતષેાં બલં ભીમા ભર ક્ષતમ્ ॥ ૧-૧૦॥
અયનષેુ ચ સવષુ યથાભાગમવ સ્થતાઃ ।
ભી મમવેા ભરક્ષ તુ ભવ તઃ સવર્ અેવ િહ ॥ ૧-૧૧॥
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તસ્ય સ જનય હષ કુ દ્ધઃ િપતામહઃ ।
સહનાદં િવનદ્યાેચ્ચૈઃ શઙ્ખં દ માૈ પ્રતાપવાન્ ॥ ૧-૧૨॥
તતઃ શઙ્ખાશ્ચ ભેયર્શ્ચ પણવાનકગાેમખુાઃ ।
સહસવૈા યહ ય ત સ શ દ તુમુલાેઽભવત્ ॥ ૧-૧૩॥
તતઃ શ્વેતૈહર્યૈયુર્ક્તે મહ ત સ્ય દને સ્થતાૈ ।
માધવઃ પા ડવશ્ચવૈ િદવ્યાૈ શઙ્ખાૈ પ્રદ મતુઃ ॥ ૧-૧૪॥
પા ચજ યં હૃષીકેશઃ દેવદત્તં ધન જયઃ ।
પાૈ ડ્ર ં દ માૈ મહાશઙ્ખં ભીમકમાર્ કાેદરઃ ॥ ૧-૧૫॥
અન તિવજયં રા કુ તીપતુ્રાે યુિધ ષ્ઠરઃ ।
નકુલઃ સહદેવશ્ચ સઘુાષેમ ણપુ પકાૈ ॥ ૧-૧૬॥
કા યશ્ચ પરમે વાસઃ શખ ડી ચ મહારથઃ ।
ષ્ટદ્યુ ાે િવરાટશ્ચ સાત્યિકશ્ચાપરા જતઃ ॥ ૧-૧૭॥

દુ્રપદાે દ્રાપૈદેયાશ્ચ સવર્શઃ થવીપતે ।
સાૈભદ્રશ્ચ મહાબાહુઃ શઙ્ખા દ મુઃ થક્ થક્ ॥ ૧-૧૮॥
સ ઘાષેાે ધાતર્રાષ્ટ્ર ાણાં હૃદયાિન વ્યદારયત્ ।
નભશ્ચ થવી ં ચવૈ તુમુલાે વ્યનનુાદયન્ ॥ ૧-૧૯॥
અથ વ્યવ સ્થતા દૃ ટ્વા ધાતર્રાષ્ટ્ર ા કિપ વજઃ ।
પ્ર ત્તે શસ્ત્રસ પાતે ધનુ દ્ય ય પા ડવઃ ॥ ૧-૨૦॥
હૃષીકેશં તદા વાક્યં ઇદમાહ મહીપતે ।
અજુર્ન ઉવાચ –

સનેયાે ભયાેમર્ યે રથં સ્થાપય મેઽચ્યુત ॥ ૧-૨૧॥
યાવદેતાિન્નર ક્ષેઽહં યાેદુ્ધકામાનવ સ્થતાન્ ।
કૈમર્યા સહ યાેદ્ધવ્યં અ મન્રણસમુદ્યમે ॥ ૧-૨૨॥
યાે સ્યમાનાનવેકે્ષઽહં ય અેતેઽત્ર સમાગતાઃ ।
ધાતર્રાષ્ટ્રસ્ય દુબુર્દ્ધઃે યુદ્ધે પ્રય ચક ષર્વઃ ॥ ૧-૨૩॥
સ જય ઉવાચ –

અેવમુક્તાે હૃષીકેશઃ ગુડાકેશને ભારત ।
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સનેયાે ભયાેમર્ યે સ્થાપિય વા રથાેત્તમમ્ ॥ ૧-૨૪॥
ભી મદ્રાેણપ્રમખુતઃ સવષાં ચ મહી ક્ષતામ્ ।
ઉવાચ પાથર્ પ યૈતાન્ સમવેતા કુ િન ત ॥ ૧-૨૫॥
તત્રાપ યિ સ્થતા પાથર્ઃ િપ નથ િપતામહાન્ ।
આચાયાર્ન્માતુલા ભ્રા ન્ પતુ્રા પાતૈ્રા સખીં તથા ॥ ૧-૨૬॥
શ્વશરુા સહૃુદશ્ચવૈ સનેયાે ભયાેરિપ ।
તા સમીક્ષ્ય સ કાૈ તેયઃ સવાર્ બ ધનૂવ સ્થતાન્ ॥ ૧-૨૭॥
કૃપયા પરયાિવષ્ટઃ િવષીદિન્નદમબ્રવીત્ ।
અજુર્ન ઉવાચ –

દૃ ટે્વમા વજના કૃ ણ યુયુ સૂ સમપુ સ્થતાન્ ॥ ૧-૨૮॥
સીદ ત મમ ગાત્રા ણ મખંુ ચ પિરશુ ય ત ।
વપેથુશ્ચ શર રે મે રાેમહષર્શ્ચ યતે ॥ ૧-૨૯॥
ગા ડીવં સ્રંસતે હ તાત્ વક્ચવૈ પિરદહ્યતે ।
ન ચ શક્નાે યવસ્થાતું ભ્રમતીવ ચ મે મનઃ ॥ ૧-૩૦॥
િન મત્તાિન ચ પ યા મ િવપર તાિન કેશવ ।
ન ચ શ્રેયાેઽનપુ યા મ હ વા વજનમાહવે ॥ ૧-૩૧॥
ન કાઙે્ક્ષ િવજયં કૃ ણ ન ચ રાજં્ય સખુાિન ચ ।
િક નાે રાજે્યન ગાેિવ દ િક ભાેગૈ ર્ િવતને વા ॥ ૧-૩૨॥
યષેામથ કાિઙ્ક્ષતં નઃ રાજં્ય ભાેગાઃ સખુાિન ચ ।
ત ઇમેઽવ સ્થતા યુદ્ધે પ્રાણાં ત્ય વા ધનાિન ચ ॥ ૧-૩૩॥
આચાયાર્ઃ િપતરઃ પતુ્રાઃ તથવૈ ચ િપતામહાઃ ।
માતુલાઃ શ્વશરુાઃ પાતૈ્રાઃ સ્યાલાઃ સ બ ધન તથા ॥ ૧-૩૪॥
અેતાન્ન હ તુ મચ્છા મ ઘ્નતાેઽિપ મધુસદૂન ।
અિપ ત્રૈલાેક્યરાજ્યસ્ય હેતાેઃ િક નુ મહીકૃતે ॥ ૧-૩૫॥
િનહત્ય ધાતર્રાષ્ટ્ર ાન્નઃ કા પ્રી તઃ સ્યા જનાદર્ન ।
પાપમવેાશ્રયેદ માત્ હ વૈતાનાતતાિયનઃ ॥ ૧-૩૬॥
ત માન્નાહાર્ વયં હ તું ધાતર્રાષ્ટ્ર ા સબા ધવાન્ ।
વજનં િહ કથં હ વા સુ ખનઃ સ્યામ માધવ ॥ ૧-૩૭॥
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યદ્ય યેતે ન પ ય ત લાેભાપેહતચેતસઃ ।
કુલક્ષયકૃતં દાષેં મત્રદ્રાેહે ચ પાતકમ્ ॥ ૧-૩૮॥
કથં ન જ્ઞેયમ મા ભઃ પાપાદ માિન્નવ તતુમ્ ।
કુલક્ષયકૃતં દાષેં પ્રપ યદ્ ભજર્નાદર્ન ॥ ૧-૩૯॥
કુલક્ષયે પ્રણ ય ત કુલધમાર્ઃ સનાતનાઃ ।
ધમ નષ્ટે કુલં કૃ નં અધમાઽ ભભવત્યુત ॥ ૧-૪૦॥
અધમાર્ ભભવા કૃ ણ પ્રદુ ય ત કુલ સ્ત્રયઃ ।
સ્ત્રીષુ દુષ્ટાસુ વા ણય યતે વણર્સઙ્કરઃ ॥ ૧-૪૧॥
સઙ્કરાે નરકાયવૈ કુલઘ્નાનાં કુલસ્ય ચ ।
પત ત િપતરાે હ્યષેાં લુપ્તિપ ડાેદકિક્રયાઃ ॥ ૧-૪૨॥
દાષેૈરેતૈઃ કુલઘ્નાનાં વણર્સઙ્કરકારકૈઃ ।
ઉ સાદ્ય તે તધમાર્ઃ કુલધમાર્શ્ચ શાશ્વતાઃ ॥ ૧-૪૩॥
ઉ સન્નકુલધમાર્ણાં મનુ યાણાં જનાદર્ન ।
નરકે િનયતં વાસઃ ભવતીત્યનુશશુ્રુમ ॥ ૧-૪૪॥
અહાે બત મહ પાપં કતુ વ્યવ સતા વયમ્ ।
યદ્રાજ્યસખુલાેભને હ તું વજનમુદ્યતાઃ ॥ ૧-૪૫॥
યિદ મામપ્રતીકારં અશસં્ત્ર શસ્ત્રપાણયઃ ।
ધાતર્રાષ્ટ્ર ા રણે હ યુઃ તન્મે ક્ષેમતરં ભવેત્ ॥ ૧-૪૬॥
સ જય ઉવાચ –

અેવમુ વાજુર્નઃ સઙ્ખ્યે રથાપેસ્થ ઉપાિવશત્ ।
િવ જ્ય સશરં ચાપં શાેકસિંવગ્ માનસઃ ॥ ૧-૪૭॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તાસુ ઉપિનષ સુ બ્રહ્મ-િવદ્યાયાં યાેગ-શાસે્ત્ર
શ્રીકૃ ન-અજુર્ન-સવંાદેઽજુર્ન-િવષાદ-યાેગઃ નામ પ્રથમાેઽ યાયઃ ॥૧॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ દ્વતીયાેઽ યાયઃ ॥
સ જય ઉવાચ –

તં તથા કૃપયાિવષં્ટ અશ્રપુૂણાર્કુલેક્ષણમ્ ।
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િવષીદ ત મદં વાક્યં ઉવાચ મધુસદૂનઃ ॥ ૨-૧॥
શ્રીભગવાનવુાચ –

કુત વા ક મલ મદં િવષમે સમપુ સ્થતમ્ ।
અનાયર્જુષ્ટમ વગ્ય અક તકરમજુર્ન ॥ ૨-૨॥
ક્લૈબ્યં મા મ ગમઃ પાથર્ નૈત વ યપુપદ્યતે ।
દં્ર હૃદયદાૈબર્લ્યં ત્ય વાે ત્તષ્ઠ પર તપ ॥ ૨-૩॥

અજુર્ન ઉવાચ –

કથં ભી મમહં સઙ્ખ્યે દ્રાેણં ચ મધુસદૂન ।
ઇષુ ભઃ પ્ર તયાે સ્યા મ પૂ હાર્વિરસદૂન ॥ ૨-૪॥
ગુ નહ વા િહ મહાનુભાવાન્ શ્રેયાે ભાેક્તું ભૈક્ષમપીહ લાેકે ।
હ વાથર્કામાં તુ ગુ િનહૈવ ભુ ય ભાેગાન્રુિધરપ્રિદગ્ધાન્ ॥ ૨-૫॥
ન ચૈત દ્વદ્મઃ કતરન્નાે ગર યઃ યદ્વા જયેમ યિદ વા નાે જયેયુઃ ।
યાનવે હ વા ન જ િવષામઃ તેઽવ સ્થતાઃ પ્રમખુે ધાતર્રાષ્ટ્ર ાઃ ॥ ૨-૬॥
કાપર્ યદાષેાપેહત વભાવઃ ચ્છા મ વાં ધમર્સ મૂઢચેતાઃ ।
યચ્છ્ર ેયઃ સ્યાિન્ન શ્ચતં બ્રૂિહ તન્મે શ ય તેઽહં શાિધ માં વાં પ્રપન્નમ્ ॥ ૨-૭॥
ન િહ પ્રપ યા મ મમાપનુદ્યાત-્યચ્છાેકમુચ્છાષેણ મ દ્રયાણામ્ ।
અવા ય ભૂમાવસપત્ન દં્ધ રાજં્ય સરુાણામિપ ચાિધપત્યમ્ ॥ ૨-૮॥
સ જય ઉવાચ –

અેવમુ વા હૃષીકેશં ગુડાકેશઃ પર તપઃ ।
ન યાે સ્ય ઇ ત ગાેિવ દં ઉ વા તૂ ણી ં બભવૂ હ ॥ ૨-૯॥
તમવુાચ હૃષીકેશઃ પ્રહસિન્નવ ભારત ।
સનેયાે ભયાેમર્ યે િવષીદ ત મદં વચઃ ॥ ૨-૧૦॥
અત્ર “દૃ ટ્વા તુ પા ડવ-અનીકમ્” (ભ. ગી. ૧-૨)
ઇ તઆર ય યાવત્ “ન યાે સ્યે ઇ ત ગાેિવ દં ઉ વા
તૂ ણી ં બભવૂ હ” (ભ. ગી. ૨-૯) ઇ ત અેતત-્અ તઃ પ્રા ણનાં
શાેક-માેહ-આિદ-સસંાર-બીજભૂત-દાષે-ઉદ્ભવ-કારણ-

પ્રદશર્નાથર્ વને વ્યાખ્યયેઃ ગ્ર થઃ ।
તથા િહ – અજુર્નને
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રાજ્ય-ગુ -પતુ્ર- મત્ર-સહૃુત-્ વજન-સ બ ધબા ધવષેુ
“અહં અેતષેામ્” “મમ અેતે” ઇ ત અેવં
પ્રત્યય-િન મત્ત- નેહ-િવચ્છેદ-આિદ-િન મત્તાૈ આત્મનઃ શાેક-માેહાૈ
પ્રદ શતાૈ “કથં ભી મં અહં સઙ્ખ્ય”ે (ભ. ગી. ૨-૪)
ઇત્યાિદના । શાેક-માેહા યાં િહ અ ભભૂત-િવવેક-િવજ્ઞાનઃ વતઃ અેવ
ક્ષત્ર-ધમ યુદ્ધે પ્ર ત્તઃ અિપ ત માત-્યુદ્ધાત્-ઉપરરામ ;

પર-ધમ ચ ભક્ષા- વન-આિદકં કતુ પ્રવ તે । તથા ચ
સવર્-પ્રા ણનાં શાેક-માેહ-આિદ-દાષે-આિવષ્ટ-ચેતસાં વભાવતઃ અેવ
વધમર્-પિરત્યાગઃ પ્ર ત ષદ્ધ-સવેા ચ સ્યાત્ । વધમ પ્ર ત્તાનામ્

અિપ તષેાં વાઽગ્-મનઃ-કાય-આદ નાં પ્ર ત્તઃ ફલ-અ ભસ ધ-પૂિવકા
અેવ સાહઙ્કારા ચ ભવ ત ।
તત્ર અેવં સ ત ધમર્-અધમર્-ઉપચયાત્
ઇષ્ટ-અિનષ્ટ-જન્મ-સખુ-દુઃક-આિદ-પ્રા પ્ત-લક્ષણઃ સસંારઃ
અનપુરતઃ ભવ ત । ઇ ત અતઃ સસંાર-બીજ-ભૂતાૈ શાેક-માેહાૈ તયાેઃ ચ
સવર્-કમર્-સ યાસ-્અપવૂર્કાત્-આત્મજ્ઞાનાત્ ન અ યતઃ િન ત્તઃ ઇ ત
તત-્ઉપિદિદ ઃ સવર્-લાેક-અનુગ્રહાથ અજુર્નં િન મત્તીકૃત્યઆહ
ભગવાન્ વાસદેુવઃ – “અશાેચ્યાન્” (ભ. ગી. ૨-૧૧) ઇત્યાિદ ॥
અત્ર કે ચત્ આહુઃ – સવર્-કમર્-સ યાસ-પવૂર્કાત્
આત્મ-જ્ઞાન-િનષ્ઠા-માત્રાત્ અેવ કેવલાત્ કૈવલ્યં ન પ્રા યતે અેવ ।
િક તિહ ? અ ગ્ હાતે્ર-આિદ-શ્રાૈત- માતર્-કમર્-સિહતાત્ જ્ઞાનાત્
કૈવલ્ય-પ્રા પ્તઃ ઇ ત સવાર્સુ ગીતાસુ િન શ્ચતઃ અથર્ઃ ઇ ત । જ્ઞાપકં ચ
આહુઃ અસ્ય-અથર્સ્ય – “અથ ચેત્ વં ઇમં ધ ય સઙ્ગ્રામં ન
કિર ય સ” (ભ. ગી. ૨-૩૩) “કમર્ ણ અેવ અિધકારઃ ત”ે
(ભ. ગી. ૨-૪૭)“કુ કમર્ અેવ ત માત્ વમ્” (ભ. ગી. ૪-૧૫)
ઇત્યાિદ । િહસા-આિદ-યુક્ત વાત્ વૈિદકં કમર્ અધમાર્ય ઇ ત ઇયં અિપ આશઙ્કા
ન કાયાર્ ।
કથમ્ ?

ક્ષાતં્ર કમર્ યુદ્ધ-લક્ષણં
ગુ -ભ્રા -પતુ્ર-આિદ-િહસા-લક્ષણમ્-અત્ય તં કૂ્રરં અિપ વધમર્
ઇ ત કૃ વા ન અધમાર્ય ; તત-્અકરણે ચ “તતઃ વધમ
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ક ત ચ િહ વા પાપં અવા સ્ય સ” (ભ. ગી. ૨-૩૩) ઇ ત બ્રવુતા
યાવત્- વાિદ-શ્રુ ત-ચાેિદતાનાં પ શ-આિદ-િહસા-લક્ષણાનાં ચ કમર્ણાં
પ્રાગ્-અેવ ન અધમર્ વં ઇ ત સિુન શ્ચતં ઉક્તં ભવ ત – ઇ ત ॥
તત્ અસત્ ; જ્ઞાન-કમર્-િનષ્ઠયાેઃ િવભાગ-વચનાત્
બુ દ્ધ-દ્વય-આશ્રયયાેઃ । “અશાેચ્યાન”્ (ભ. ગી. ૨-૧૧) ઇત્યાિદના
ભગવતા યાવત્ “ વધમ અિપ ચ અવેક્ષ્ય” (ભ. ગી. ૨-૩૧) ઇ ત
અેતત્ અ તને ગ્ર થને યત-્પરમાથર્-આત્મ=ત વ-િન પણં કૃતમ,્ તત્
સાઙ્ખ્યમ્ । તત-્િવષયા બુ દ્ધઃ આત્મનઃ જન્માિદ-ષિડ્વિક્રયા-અભાવાદ્-અકતાર્
આત્મા ઇ ત પ્રકરણાથર્-િન પણાત્ યા યતે, સા સાઙ્ખ્યા-બુ દ્ધઃ । સા
યષેાં જ્ઞાિનનામ્-ઉ ચતા ભવ ત, તે સાઙ્ખ્યાઃ । અેતસ્યા બુદ્ધઃે જન્મનઃ
પ્રાક્ આત્મનઃ દેહાિદ-વ્ય તિરક્ત વ-ક ર્ વ-ભાે વ-આિદ-અપેક્ષઃ
ધમર્-અધમર્-િવવેક-પવૂર્કઃ માેક્ષ-સાધન-અનુષ્ઠાન-લક્ષણઃ યાેગઃ
તત-્િવષયા બુ દ્ધઃ યાેગ-બુ દ્ધઃ । સા યષેાં ક મણામ્-ઉ ચતા ભવ ત
તે યાે ગનઃ । તથા ચ ભગવતા િવભક્તે દ્વે બુદ્ધ િનિદષ્ટે “અેષા
તેઽ ભિહતા સાઙ્ખ્યે બુ દ્ધઃ યાેગે તુ ઇમાં શ ◌ૃ ” (ભ. ગી. ૨-૩૯) ઇ ત
તયાેઃ ચ સાઙ્ખ્ય-બુ દ્ધ-આશ્રયાં જ્ઞાન-યાેગને િનષ્ઠાં સાઙ્ખ્યાનાં
િવભક્તાં વક્ષ્ય ત “પુરા વેદ-આત્મના મયા પ્રાેક્તા” (ભ. ગી. ૩-૩)
ઇ ત । તથા ચ યાેગ-બુ દ્ધ-આશ્રયાં કમર્-યાેગને િનષ્ઠાં િવભક્તાં
વક્ષ્ય ત – “કમર્-યાેગને યાે ગનામ્” ઇ ત । અેવં સાઙ્ખ્ય-બુ દ્ધ
યાેગ-બુ દ્ધ ચઆ શ્રત્ય દ્વે િનષે્ઠ િવભક્તે ભગવતા અેવ ઉક્તે
જ્ઞાન-કમર્ણાેઃ ક ર્ વ-અક ર્ વ-અેક વ-અનેક વ-બુ દ્ધ-આશ્રયયાેઃ
યુગપત-્અેક-પુ ષ-આશ્રય વ-અસ ભવં પ યતા । યથા અેતત્
િવભાગ-વચનમ,્ તથા અેવ દ શતં શાતપથીયે બ્રાહ્મણે –
“અેતં અેવ પ્રવ્રા જનઃ લાેકમ્-ઇચ્છ તઃ બ્રાહ્મણાઃ પ્રવ્રજ ત” ઇ ત
સવર્-કમર્-સ યાસં િવધાય તત્ શષેેણ “િક પ્રજયા કિર યામઃ
યષેાં નઃ અયં આત્મા અયં લાેકઃ” ( . ઉ. ૪-૪-૨૨) ઇ ત । તત્ર ચ પ્રાક્
દાર-પિરગ્રહાત્ પુ ષઃ આત્મા પ્રાકૃતઃ ધમર્- જજ્ઞાસા-ઉત્તર-કાલં
લાેક-ત્રય-સાધનં – પતુ્રમ,્ દ્વપ્રકારં ચ િવત્તં માનષું
દૈવં ચ ; તત્ર માનષું કમર્- પં િપ -લાેક-પ્રા પ્ત-સાધનં
િવદ્યાં ચ દૈવં િવત્તં દેવ-લાેક-પ્રા પ્ત-સાધનં – “સઃ
અકામયત” ( . ઉ. ૧-૪-૧૭) ઇ ત અિવદ્યા-કામવતઃ અેવ સવાર્ ણ કમાર્ ણ
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શ્રાૈત-આદ િન દ શતાિન । તે યઃ “વ્યુ થાય, પ્રવ્રજ ત”
ઇ ત વ્યુ થાનમ્-આત્માનં અેવ લાેકમ્-ઇચ્છતઃ અકામસ્ય િવિહતમ્ ।
તત-્અેતત-્િવભાગ-વચનમ-્અનપુપનં્ન સ્યાત્ યિદ શ્રાૈત-કમર્-જ્ઞાનયાેઃ
સમુચ્છયઃ અ ભપ્રેતઃ સ્યાત્ ભગવતઃ ॥
ન ચ અજુર્નસ્ય પ્રશ્નઃ ઉપપન્નઃ ભવ ત “જ્યાયસી ચેત્ કમર્ણ્ઃ
તે” (ભ. ગી. ૩-૧) ઇત્યાિદઃ । અેક-પુ ષ-અનુષે્ઠય વ-અસ ભવં

બુ દ્ધ-કમર્ણાેઃ ભગવતા પવૂર્મ-્અનુક્તં કથં અજુર્નઃ અશ્રુતં
બુદ્ધઃે ચ કમર્ણઃ જ્યાય વં ભગવ ત-અ યારાપેયેત્ ષા અેવ
“જ્યાયસી ચેત્ કમર્ણઃ તે મતા બુ દ્ધઃ” (ભ. ગી. ૩-૧) ઇ ત ॥
િક ચ – યિદ બુ દ્ધ-કમર્ણાેઃ સવષાં સમુચ્છયઃ ઉક્તઃ સ્યાત્
અજુર્નસ્ય અિપ સઃ ઉક્તઃ અેવ ઇ ત, “યત્ શ્રેયઃ અેતયાેઃ અેકં તત્ મે
બ્રૂિહ સિુન શ્ચતમ”્ (ભ. ગી. ૫-૧) ઇ ત કથં ઉભયાેઃ ઉપદેશે સ ત
અ યતરૈિવષયઃ અેવ પ્રશ્નઃ સ્યાત્ ? ન િહ િપત્ત-પ્રશમન-અ થનઃ
વૈદ્યને મધુરં શીતલં ચ ભાેક્તવ્યં ઇ ત ઉપિદષ્ટે તયાેઃ
અ યતરત્-િપત્ત-પ્રશમન-કારણં બ્રૂિહ ઇ ત પ્રશ્નઃ સ ભવ ત ॥ અથ
અજુર્નસ્ય ભગવત્-ઉક્ત-વચન-અથર્-િવવેક-અનવધારણ-િન મત્તઃ
પ્રશ્નઃ ક યેત, તથા અિપ ભગવતા પ્રશ્ન અનુ પં પ્ર તવચનં દેયમ્
– મયા બુ દ્ધ-કમર્ણાેઃ સમુચ્છયઃ ઉક્તઃ, િકમથ ઇ થં વં ભ્રા તઃ
અ સ – ઇ ત । ન તુ પનુઃ પ્ર તવચનમ-્અનનુ પં ષ્ટાત્-અ યત્
અેવ “દ્વે િનષે્ઠ મયા પુરા પ્રાેક્તે” (ભ. ગી. ૩-૩) ઇ ત વક્તું
યુક્તમ્ ॥ ન અિપ માતન અેવ કમર્ણા બુદ્ધઃે સમુચ્ચયે અ ભપ્રેતે
િવભાગ-વચનાિદ સવર્મ-્ઉપપન્નમ્ । િક ચ – ક્ષિત્રયસ્ય
યુદં્ધ માત કમર્ વધમર્ઃ ઇ ત નતઃ “તત્ િક કમર્ ણ
ઘાેરે માં િનયાજેય સ” (ભ. ગી. ૩-૧) ઇ ત ઉપાલ ભઃ અનપુપન્નઃ ॥
ત માત્ ગીતા-શાસે્ત્ર ઈષત-્માત્રેણ-અિપ શ્રાૈતને માતન વા કમર્ણા
આત્મ-જ્ઞાનસ્ય સમુચ્ચયઃ ન કેન ચત્ દશર્િયતું શક્યઃ । યસ્ય તુ
અજ્ઞાનાત્ રાગ-આિદ-દાષેતઃ વા કમર્ ણ પ્ર ત્તસ્ય યજ્ઞને દાનને તપસા
વા િવશદુ્ધ-સ વસ્ય જ્ઞાનમ-્ઉ પનં્ન-પરમાથર્-ત વ-િવષયમ્
“અેકં અેવ ઇદં સવ બ્રહ્મઅક ર્ ચ” ઇ ત, તસ્ય કમર્ ણ
કમર્-પ્રયાજેને ચ િન ત્તે અિપ લાેક-સઙ્ગ્રહાથ યત્ન-પવૂ યથા
પ્ર ત્તઃ, તથા ઇવ પ્ર ત્તસ્ય યત-્પ્ર ત્ત- પં દૃ યતે ન
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તત-્કમર્ યને બુદ્ધઃે સમુચ્ચયઃ સ્યાત્ ; યથા ભગવતઃ વાસદેુવસ્ય
ક્ષત્ર-ધમર્-ચે ષ્ટતં ન જ્ઞાનને સમુચ્ચીયતે પુ ષાથર્- સદ્ધયે,
તદ્વત્ તત-્ફલ-અ ભસ ધ-અહઙ્કાર-અભાવસ્ય તુલ્ય વાત્ િવદુષઃ ।
ત વિવત્ ન અહં કરાે મ ઇ ત મ યત,ે
ન ચ તત-્ફલમ-્અ ભસ ધત્તે । યથા
ચ વગાર્િદ-કામા થનઃ અ ગ્ હાતે્ર-આિદ-કમર્-લક્ષણ-ધમર્-અનુષ્ઠાનાય
આિહત-અગ્ ેઃ કા યે અેવ અ ગ્ હાતે્ર-આદાૈ પ્ર ત્તસ્ય સા મકૃતે િવનષ્ટેઽિપ
કામે તત્ અેવ અ ગ્ હાતે્ર-આિદ-અનુ તષ્ઠતઃ અિપ ન તત-્કા યમ્-અ ગ્ હાતે્રાિદ
ભવ ત । તથા ચ દશર્ય ત ભગવાન્ – “કુવર્ન્ અિપ ન લ યતે”
(ભ. ગી. ૫-૭) “ન કરાે ત ન લ યતે” (ભ. ગી. ૧૩-૩૧) ઇ ત તત્ર
તત્ર ॥ યત્ ચ “પવૂઃ પવૂર્તરં કૃતમ”્ (ભ. ગી. ૪-૧૫)
“કમર્ણા અેવ િહ સં સ દ્ધમ્-આ સ્થતાઃ જનક-આદયઃ”
(ભ. ગી. ૩-૨૦) ઇ ત, તત્ તુ પ્રિવભજ્ય િવજ્ઞેયમ્ । તત્ કથમ્ ? યિદ
તાવત્ પવૂ જનક-આદયઃ ત વ-િવદઃ અિપ પ્ર ત્ત-કમાર્ણઃ સ્યુઃ,
તે લાેક-સઙ્ગ્રહાથ “ગુણા ગુણષેુ વતર્ તે” (ભ. ગી. ૩-૨૮)
ઇ ત જ્ઞાનને અેવ સં સ દ્ધમ્-આ સ્થતાઃ, કમર્-સ યાસે પ્રાપ્તેઽિપ કમર્ણા
સહ અેવ સં સ દ્ધમ્-આ સ્થતાઃ, ન કમર્-સ યાસં કૃતવ તઃ ઇ ત અથર્ઃ ।
અથ ન તે ત વ-િવદઃ ; ઈશ્વર-સમિપતને કમર્ણા સાધન-ભૂતને
સં સ દ્ધ સ વ-શુ દ્ધમ,્ જ્ઞાન-ઉ પ ત્ત-લક્ષણાં વા સં સ દ્ધમ્,
આ સ્થતાઃ જનક-આદયઃ ઇ ત વ્યાખ્યયેમ્ । અેવં અેવ આથ વક્ષ્ય ત
ભગવાન્ “સ વ-શદુ્ધયે કમર્ કુવર્ ત” (ભ. ગી. ૫-૧૧)
ઇ ત । “ વકમર્ણા તં અ યચ્યર્ સ દ્ધ િવ દ ત માનવઃ”
(ભ. ગી. ૧૮-૪૬) ઇ ત ઉ વા સ દ્ધ પ્રાપ્તસ્ય પનુઃ જ્ઞાન-િનષ્ઠાં
વક્ષ્ય ત – “ સ દ્ધ પ્રાપ્તઃ યથા બ્રહ્મ” (ભ. ગી. ૧૮-૫૦)
ઇત્યાિદના ॥ ત માત્ ગીતા-શાસે્ત્ર કેવલાત્ અેવ ત વ-જ્ઞાનાત્ માેક્ષ-પ્રા પ્તઃ
ન કમર્-સમુ ચ્ચતાત્, ઇ ત િન શ્ચતઃ અથર્ઃ । યથા ચ અયં અથર્ઃ,
તથા પ્રકરણશઃ િવભજ્ય તત્ર તત્ર દશર્િય યામઃ ॥ તત્ર અેવં
ધમર્-સ મૂઢ-ચેતસઃ મ યા-જ્ઞાનવતઃ મહ ત શાેક-સાગરે િનમગ્ સ્ય
અજુર્નસ્ય અ યત્ર-આત્મ-જ્ઞાનાત્ ઉદ્ધરણં અપ યન્ ભગવાન્ વાસદેુવઃ
તતઃ કૃપયા અજુર્નં ઉિદ્દધારિયષુઃ આત્મ-જ્ઞાનાય-અવતારયન્ આહ –

શ્રીભગવાનવુાચ –
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અશાેચ્યાન વશાેચ વં પ્રજ્ઞાવાદાંશ્ચ ભાષસે ।
ગતાસનૂગતાસૂશં્ચ નાનુશાેચ ત પ ડતાઃ ॥ ૨-૧૧॥
અશાેચ્યાન્ ઇત્યાિદ । ન શાેચ્યા અશાેચ્યાઃ ભી મદ્રાેણાદયઃ, સદ્વતૃ્ત વાત્
પરમાથર્ વ પેણ ચ િનત્ય વાત્, તાન્ અશાેચ્યાન્ અ વશાેચઃ
અનુશાે ચતવાન સ “તે મ્રય તે મિન્ન મત્તમ,્ અહં તૈિવનાભૂતઃ
િક કિર યા મ રાજ્યસખુાિદના” ઇ ત । વં પ્રજ્ઞાવાદાન્ પ્રજ્ઞાવતાં
બુ દ્ધમતાં વાદાંશ્ચ વચનાિન ચ ભાષસે તદેતત્ માૈઢ ં પા ડતં્ય
ચ િવ દં્ધ આત્મિન દશર્ય સ ઉન્મત્ત ઇવ ઇત્ય ભપ્રાયઃ । ય માત્ ગતાસનૂ્
ગતપ્રાણાન્ તાન,્ અગતાસનૂ્ અગતપ્રાણાન્ વતશ્ચ ન અનુશાેચ ત પ ડતાઃ
આત્મજ્ઞાઃ । પ ડા આત્મિવષયા બુ દ્ધઃ યષેાં તે િહ પ ડતાઃ, “પા ડતં્ય
િનિવદ્ય” ( . ઉ. ૩-૫-૧) ઇ ત શ્રુતેઃ । પરમાથર્ત તુ તાન્ િનત્યાન્
અશાેચ્યાન્ અનુશાેચ સ, અતાે મૂઢાેઽ સ ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥ કુત તે અશાેચ્યાઃ,
યતાે િનત્યાઃ । કથમ્ ? –

ન વવેાહં તુ નાસં ન વં નેમે જનાિધપાઃ ।
ન ચવૈ ન ભિવ યામઃ સવ વયમતઃ પરમ્ ॥ ૨-૧૨॥
ન તુ અેવ તુ કદા ચત્ અહં નાસમ,્ િક તુ આસમવે । અતીતષેુ
દેહાે પ ત્તિવનાશષેુ ઘટાિદષુ િવયિદવ િનત્ય અેવ અહમાસ મત્ય ભપ્રાયઃ ।
તથા ન વં ન આસીઃ, િક તુ આસીરેવ । તતા ન ઇમે જનાિધપાઃ ન આસન,્
િક તુ આસન્નવે । તથા ન ચ અેવ ન ભિવ યામઃ, િક તુ ભિવ યામ
અેવ, સવ વયં અતઃ અ માત્ દેહિવનાશાત્ પરં ઉત્તરકાલે અિપ । િત્ર વિપ
કાલષેુ િનત્યા આત્મ વ પેણ ઇત્યથર્ઃ । દેહભેદાનુ ત્ત્યા બહુવચનમ,્
નાત્મભેદા ભપ્રાયેણ ॥ તત્ર કથ મવ િનત્યઆત્મે ત દષૃ્ટા તમાહ –

દેિહનાેઽ મ યથા દેહે કાૈમારં યાવૈનં જરા ।
તથા દેહા તરપ્રા પ્તધ ર તત્ર ન મુહ્ય ત ॥ ૨-૧૩॥
દેહઃ અસ્ય અ તી ત દેહી, તસ્ય દેિહનાે દેહવતઃ આત્મનઃ અ મન્ વતર્માને
દેહે યથા યને પ્રકારેણ કાૈમારં કુમારભાવાે બાલ્યાવસ્થા, યાવૈનં યનૂાે
ભાવાે મ યમાવસ્થા, જરા વયાેહાિનઃ ણાર્વસ્થા, ઇત્યેતાઃ તસ્રઃ અવસ્થાઃ
અ યાે યિવલક્ષણાઃ । તાસાં પ્રથમાવસ્થાનાશે ન નાશઃ, દ્વતીયાવસ્થાપેાજને
ન ઉપજન આત્મનઃ । િક તિહ ? અિવિક્રયસ્યવૈ દ્વતીય તીયાવસ્થાપ્રા પ્તઃ
આત્મનાે દષૃ્ટા । તથા તદ્વદેવ દેહાત્ અ યાે દેહાે દેહા તરમ્, તસ્ય પ્રા પ્તઃ
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દેહા તરપ્રા પ્તઃ અિવિક્રયસ્યવૈ આત્મનઃ ઇત્યથર્ઃ । ધીરાે ધીમાન,્ તત્ર
અેવં સ ત ન મુહ્ય ત ન માેહમાપદ્યતે ॥ યદ્યિપ આત્મિવનાશિન મત્તાે માેહાે ન
સ ભવ ત િનત્યઆત્મા ઇ ત િવ નતઃ, તતાિપ શીતાે ણસખુદુઃખપ્રા પ્તિન મત્તાે
માેહાે લાૈિકકાે દૃ યતે, સખુિવયાેગિન મત્તાે માેહઃ દુઃખસયંાેગિન મત્તશ્ચ
શાેકઃ । ઇત્યેતદજુર્નસ્ય વચનમાશઙ્ક્ય ભગવાનાહ –

માત્રા પશાર્ તુ કાૈ તેય શીતાે ણસખુદુઃખદાઃ ।
આગમાપાિયનાેઽિનત્યા તાં ત તક્ષ વ ભારત ॥ ૨-૧૪॥
માત્રાઃ આ ભઃ મીય તે શ દાદય ઇ ત શ્રાતે્રાદ િન ઇ દ્રયા ણ । માત્રાણાં પશાર્ઃ
શ દાિદ ભઃ સયંાેગાઃ । તે શીતાે ણસખુદુઃખદાઃ શીતં ઉ ણં સખંુ
દુઃખં ચ પ્રયચ્છ તી ત । અથવા ય ત ઇ ત પશાર્ઃ િવષયાઃ
શ દાદયઃ । માત્રાશ્ચ પશાર્શ્ચ શીતાે ણસખુદુઃખદાઃ । શીતં કદા ચત્
સખંુ કદા ચત્ દુઃખમ્ । તથા ઉ ણમિપ અિનયત વ પમ્ । સખુદુઃખે પનુઃ
િનયત પે યતાે ન વ્ય ભચરતઃ । અતઃ તા યાં થક્ શીતાે ણયાેઃ ગ્રહણમ્
ય માત્ તે માત્રા પશાર્દયઃ આગમાપાિયનઃ આગમાપાયશીલાઃ ત માત્ અિનત્યાઃ ।
અતઃ તાન્ શીતાે ણાદ ન્ ત તક્ષ વ પ્રસહ વ । તષેુ હષ િવષાદં વા મા
કાષ ઃ ઇત્યથર્ઃ ॥ શીતાે ણાદ ન્ સહતઃ િક સ્યાિદ ત શ ◌ૃ –

યં િહ ન વ્યથય ત્યેતે પુ ષં પુ ષષર્ભ ।
સમદુઃખસખંુ ધીરં સાેઽ ત વાય ક પતે ॥ ૨-૧૫॥
યં િહ પુ ષં સમે દુઃખસખુે યસ્ય તં સમદુઃખસખંુ
સખુદુઃખપ્રાપ્તાૈ હષર્િવષાદરિહતં ધીરં ધીમ તં ન વ્યથય ત
ન ચાલય ત િનત્યાત્મદશર્નાત્ અેતે યથાેક્તાઃ શીતાે ણાદયઃ, સઃ
િનત્યાત્મ વ પદશર્નિનષ્ઠાે દ્વ દ્વસિહ ઃ અ ત વાય અ તભાવાય
માેક્ષાયેત્યથર્ઃ, ક પતે સમથા ભવ ત ॥ ઇતશ્ચ શાેકમાેહાૈ અકૃ વા
સીતાે ણાિદસહનં યુક્તમ્, ય માત્ –

નાસતાે િવદ્યતે ભાવાે નાભાવાે િવદ્યતે સતઃ ।
ઉભયાેરિપ દષૃ્ટાેઽ ત વનયાે ત વદ શ ભઃ ॥ ૨-૧૬॥
ન અસતઃ અિવદ્યમાનસ્ય શીતાે ણાદેઃ સકારણસ્ય ન િવદ્યતે ના ત ભાવાે
ભવનં અ તતા ॥ ન િહ શીતાે ણાિદ સકારણં પ્રમાણૈિન યમાણં
વ તુસદ્ભવ ત । િવકારાે િહ સઃ, િવકારશ્ચ વ્ય ભચર ત । યથા
ઘટાિદસસં્થાનં ચ ષા િન યમાણં દ્વ્ય તરેકેણાનપુલ ધેરસત્,
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તથા સવા િવકારઃ કારણવ્ય તરેકેણાનપુલ ધેરસન્ । જન્મપ્ર વંસા યાં
પ્રાગૂ વ ચ અનપુલ ધેઃ કાયર્સ્ય ઘટાદેઃ દાિદકારણસ્ય ચ
ત કારણવ્ય તરેકેણાનપુલ ધેરસ વમ્ ॥ તદસ વે સવાર્ભાવપ્રસઙ્ગ ઇ ત
ચેત,્ ન ; સવર્ત્ર બુ દ્ધદ્વયાપેલ ધેઃ,
સદુ્બ દ્ધરસદુ્બ દ્ધિર ત । ય દ્વષયા
બુ દ્ધનર્ વ્ય ભચર ત, તત્ સત્ ; ય દ્વષયા વ્ય ભચર ત, તદસત્ ; ઇ ત
સદસ દ્વભાગે બુ દ્ધત ત્રે સ્થતે, સવર્ત્ર દ્વે બુદ્ધ સવ પલ યેતે
સમાનાિધકરણે ન નીલાે પલવત્, સન્ ઘટઃ, સન્ પટઃ, સન્ હ તી ઇ ત । અેવં
સવર્ત્ર તયાેબુર્દ્ યાેઃ ઘટાિદબુ દ્ધઃ વ્ય ભચર ત । તથા ચ દ શતમ્ ।
ન તુ સદુ્બ દ્ધઃ । ત માત્ ઘટાિદબુ દ્ધિવષયઃ અસન,્ વ્ય ભચારાત્ ; ન તુ
સદુ્બ દ્ધિવષયઃ, અવ્ય ભચારાત્ ॥
ઘટે િવનષ્ટે ઘટબુદ્દાૈ વ્ય ભચર ત્યાં
સદુ્બ દ્ધરિપ વ્ય ભચરતી ત ચેત,્ ન ; પટાદાવિપ સદુ્બ દ્ધદશર્નાત્ ।
િવશષેણિવષયવૈ સા સદુ્બ દ્ધઃ ॥ સદુ્બ દ્ધવત્ ઘટબુ દ્ધરિપ ઘટા તરે
દૃ યત ઇ ત ચેત,્ ન ; પટાદાૈ અદશર્નાત્ ॥ સદુ્બ દ્ધરિપ નષ્ટે ઘટે
ન દૃ યત ઇ ત ચેત,્ ન ; િવશે યાભાવાત્ સદુ્બ દ્ધઃ િવશષેણિવષયા
સતી િવશે યાભાવે િવશષેણાનપુપત્તાૈ િકિવષયા સ્યાત્ ? ન તુ પનુઃ
સદુ્બદ્ધઃે િવષયાભાવાત્ ॥ અેકાિધકરણ વં ઘટાિદિવશે યાભાવે ન
યુક્ત મ ત ચેત,્ ન ; “ઇદમુદકમ”્ ઇ ત મર ચ્યાદાૈ અ યતરાભાવેઽિપ
સામાનાિધકર યદશર્નાત્ ॥ ત માદે્દહાદેઃ દ્વ દ્વસ્ય ચ સકારણસ્ય અસતાે ન
િવદ્યતે ભાવ ઇ ત । તથા સતશ્ચઆત્મનઃ અભાવઃ અિવદ્યમાનતા ન િવદ્યતે,
સવર્ત્ર અવ્ય ભચારાત્ ઇ ત અવાેચામ ॥ અેવં આત્માનાત્મનાેઃ સદસતાેઃ ઉભયાેરિપ
દષૃ્ટઃ ઉપલ ધઃ અ તાે િનણર્યઃ સત્ સદેવ અસત્ અસદેવે ત, તુ અનયાેઃ
યથાેક્તયાેઃ ત વદ શ ભઃ । તિદ ત સવર્નામ, સવ ચ બ્રહ્મ, તસ્ય
નામ તિદ ત, તદ્ભાવઃ ત વમ,્ બ્રહ્મણાે યાથા યમ્ । તત્ દ્રષંુ્ટ શીલં
યષેાં તે ત વદ શનઃ, તૈઃ ત વદ શ ભઃ । વમિપ ત વદ શનાં
દૃ ષ્ટમા શ્રત્ય શાેકં માેહં ચ િહ વા શીતાે ણાદ િન િનયતાિનયત પા ણ
દ્વ દ્વાિન “િવકારાેઽયમસન્નવે મર ચજલવ ન્મ યાવભાસતે”
ઇ ત મન સ િન શ્ચત્ય ત તક્ષ વ ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥ િક પનુ તત,્ યત્ સદેવ
સવર્દા ઇ ત ; ઉચ્યતે –

અિવના શ તુ ત દ્વ દ્ધ યને સવર્ મદં તતમ્ ।
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િવનાશમવ્યયસ્યાસ્ય ન ક શ્ચ કતુર્મહર્ ત ॥ ૨-૧૭॥
અિવના શ ન િવનષંુ્ટ શીલં યસ્યે ત । તુશ દઃ અસતાે િવશષેણાથર્ઃ ।
તત્ િવ દ્ધ િવ નીિહ । િકમ્ ? યને સવ ઇદં જગત્ તતં વ્યાપં્ત સદાખ્યને
બ્રહ્મણા સાકાશમ્, આકાશનેવે ઘટાદયઃ । િવનાશં અદશર્નં અભાવમ્ ।
અવ્યયસ્ય ન વ્યે ત ઉપચયાપચયાૈ ન યા ત ઇ ત અવ્યયં તસ્ય અવ્યયસ્ય ।
નૈતત્ સદાખ્યં બ્રહ્મ વને પેણ વ્યે ત વ્ય ભચર ત, િનરવયવ વાત્,
દેહાિદવત્ । ના યાત્મીયને, આત્મીયાભાવાત્ । યથા દેવદત્તાે ધનહા યા વ્યે ત,
ન તુ અેવં બ્રહ્મવ્યે ત । અતઃ અવ્યયસ્યઅસ્યબ્રહ્મણઃ િવનાશં ન ક શ્ચત્
કતુર્મહર્ ત, ન ક શ્ચત્ આત્માનં િવનાશિયતું શક્નાે ત ઈશ્વરાેઽિપ । આત્મા
િહ બ્રહ્મ, વાત્મિન ચ િક્રયાિવરાેધાત્ ॥ િક પનુ તદસત,્ ય વાત્મસત્તાં
વ્ય ભચરતી ત, ઉચ્યતે –

અ તવ ત ઇમે દેહા િનત્યસ્યાેક્તાઃ શર િરણઃ ।
અના શનાેઽપ્રમેયસ્ય ત માદ્યુ ય વ ભારત ॥ ૨-૧૮॥
અ તઃ િવનાશઃ િવદ્યતે યષેાં તે અ તવ તઃ । યથા ગ ણકાદાૈ
સદુ્બ દ્ધઃ અનુ ત્તા પ્રમાણિન પણા તે િવ ચ્છદ્યતે, સ તસ્ય
અ તઃ ; તથા ઇમે દેહાઃ વ માયાદેહાિદવચ્ચ અ તવ તઃ િનત્યસ્ય
શર િરણઃ શર રવતઃ અના શનઃ અપ્રમેયસ્યઆત્મનઃ અ તવ ત ઇ ત ઉક્તાઃ
િવવેિક ભિરત્યથર્ઃ । “િનત્યસ્ય” “અના શનઃ” ઇ ત ન
પનુ ક્તમ્ ; િનત્ય વસ્ય દ્વિવધ વાત્ લાેકે, નાશસ્ય ચ । યથા દેહાે
ભ મીભૂતઃ અદશર્નં ગતાે નષ્ટ ઉચ્યતે । િવદ્યમાનાેઽિપ યથા અ યથા
પિરણતાે વ્યા યાિદયુક્તાે તાે નષ્ટ ઉચ્યતે । તત્ર “િનત્યસ્ય”

“અના શનઃ” ઇ ત દ્વિવધનેાિપ નાશને અસ બ ધઃ અસ્યેત્યથર્ઃ
અ યથા થવ્યાિદવદિપ િનત્ય વં સ્યાત્ આત્મનઃ ; તત્ મા ભૂિદ ત
“િનત્યસ્ય” “અના શનઃ” ઇત્યાહ । અપ્રમેયસ્ય ન પ્રમેયસ્ય
પ્રત્યક્ષાિદપ્રમાણૈઃ અપિરચ્છેદ્યસ્યેત્યથર્ઃ ॥ નનુ આગમને આત્મા
પિર ચ્છદ્યત,ે પ્રત્યક્ષાિદના ચ પવૂર્મ્ । ન ; આત્મનઃ વતઃ સદ્ધ વાત્ ।
સદ્ધે િહ આત્મિન પ્રમાતિર પ્ર મ સાેઃ પ્રમાણા વષેણા ભવ ત । ન િહ પવૂર્મ્
“ઇ થમહમ્” ઇ તઆત્માનમપ્રમાય પશ્ચાત્ પ્રમેયપિરચ્છેદાય
પ્રવતર્તે । ન િહ આત્મા નામ કસ્ય ચત્ અપ્ર સદ્ધાે ભવ ત । શાસં્ત્ર તુ
અ ત્યં પ્રમાણં અતદ્ધમાર્ યારાપેણમાત્રિનવતર્ક વને પ્રમાણ વં આત્મનઃ
પ્ર તપદ્યત,ે ન તુ અજ્ઞાતાથર્- જ્ઞાપક વને । તથા ચ શ્રુ તઃ –
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“ય સાક્ષાદપરાેક્ષાદ્બ્રહ્મ યઆત્મા સવાર્ તરઃ” ( . ઉ. ૩-૫-૧)
ઇ ત ॥ ય માદેવં િનત્યઃ અિવિક્રયશ્ચ આત્મા ત માત્ યુ ય વ, યુદ્ધાત્
ઉપરમં મા કાષ ઃ ઇત્યથર્ઃ ॥ ન િહ અત્ર યુદ્ધકતર્વ્યતા િવધીયતે,
યુદ્ધે પ્ર ત્ત અેવ િહ અસાૈ શાેકમાેહપ્ર તબદ્ધઃ તૂ ણીમા તે । અતઃ તસ્ય
પ્ર તબ ધાપનયનમાતં્ર ભગવતા િક્રયતે । ત માત્ “યુ ય વ”
ઇ ત અનવુાદમાત્રમ્, ન િવિધઃ ॥ શાેકમાેહાિદસસંારકારણિન ત્ત્યથર્ઃ
ગીતાશાસ્ત્રમ્, ન પ્રવતર્કં ઇત્યેતસ્યાથર્સ્ય સા ક્ષભૂતે ઋચાૈ આનીનાય
ભગવાન્ । યત્તુ મ યસે “યુદ્ધે ભી માદયાે મયા હ ય તે”
“અહમવે તષેાં હ તા” ઇ ત, અેષા બુ દ્ધઃ ષવૈ તે ।
કથમ્ ? –
ય અેનં વે ત્ત હ તારં યશ્ચનંૈ મ યતે હતમ્ ।
ઉભાૈ તાૈ ન િવ નીતાે નાયં હ ત ન હ યતે ॥ ૨-૧૯॥
ય અેનં પ્રકૃતં દેિહનં વે ત્ત િવ ના ત હ તારં હનનિક્રયાયાઃ કતાર્રં
યશ્ચ અેનં અ યાે મ યતે હતં દેહહનનને “હતઃ અહમ્” ઇ ત
હનનિક્રયાયાઃ કમર્ભૂતમ,્ તાૈ ઉભાૈ ન િવ નીતઃ ન જ્ઞાતવ તાૈ અિવવેકેન
આત્માનમ્ । “હ તા અહમ્” “હતઃ અ ત અહમ્” ઇ ત દેહહનનને
આત્માનમહં પ્રત્યયિવષયં યાૈ િવ નીતઃ તાૈ આત્મ વ પાન ભજ્ઞાૈ ઇત્યથર્ઃ
ય માત્ ન અયં આત્મા હ ત ન હનનિક્રયાયાઃ કતાર્ ભવ ત, ન ચ હ યતે
ન ચ કમર્ ભવતીત્યથર્ઃ, અિવિક્રય વાત્ ॥ કથમિવક્રય આત્મે ત દ્વતીયાે
મ ત્રઃ –

ન યતે મ્રયતે વા કદા ચન્નાયં ભૂ વાભિવતા વા ન ભૂયઃ ।
અ ે િનત્યઃ શાશ્વતાેઽયં પુરાણાે ન હ યતે હ યમાને શર રે ॥ ૨-૨૦॥
ન યતે ન ઉ પદ્યત,ે જિનલક્ષણા વ તુિવિક્રયા ન આત્મનાે િવદ્યતે
ઇત્યથર્ઃ । તથા ન મ્રયતે વા । વાશ દઃ ચાથ । ન મ્રયતે ચ
ઇ ત અ ત્યા િવનાશલક્ષણા િવિક્રયા પ્ર ત ષ યતે । કદા ચચ્છ દઃ
સવર્િવિક્રયાપ્ર તષેધૈઃ સ બ યતે – ન કદા ચત્ યતે, ન
કદા ચત્ મ્રયતે, ઇત્યેવમ્ । ય માત્ અયં આત્મા ભૂ વા ભવનિક્રયામનુભૂય
પશ્ચાત્ અભિવતા અભાવં ગ તા ન ભૂયઃ પનુઃ, ત માત્ ન મ્રયતે । યાેિહ
ભૂ વા ન ભિવતા સ મ્રયત ઇત્યુચ્યતે લાેકે । વાશ દાત્ નશ દાચ્ચ
અયમાત્મા અભૂ વા વા ભિવતા દેહવત્ ન ભૂયઃ । ત માત્ ન યતે । યાે
િહ અભૂ વા ભિવતા સ યત ઇત્યુચ્યતે । નવૈમાત્મા । અતાે ન યતે ।
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ય માદેવં ત માત્ અજઃ, ય માત્ ન મ્રયતે ત માત્ િનત્યશ્ચ । યદ્યિપ
આદ્ય તયાેિવિક્રયયાેઃ પ્ર તષેધે સવાર્ િવિક્રયાઃ પ્ર ત ષદ્ધા ભવ ત,
તથાિપ મ યભાિવનીનાં િવિક્રયાણાં વશ દૈરેવ પ્ર તષેધઃ કતર્વ્યઃ
અનુક્તાનામિપ યાવૈનાિદસમ તિવિક્રયાણાં પ્ર તષેધાે યથા સ્યાત્ ઇત્યાહ –

શાશ્વત ઇત્યાિદના । શાશ્વત ઇ ત અપક્ષયલક્ષણા િવિક્રયા પ્ર ત ષ યતે ।
શશ્વદ્ભવઃ શાશ્વતઃ । ન અપક્ષીયતે વ પેણ, િનરવયવ વાત્ । નાિપ
ગુણક્ષયેણ અપક્ષયઃ, િનગુર્ણ વાત્ । અપક્ષયિવપર તાિપ દ્ધલક્ષણા
િવિક્રયા પ્ર ત ષ યતે – પુરાણ ઇ ત । યાે િહ અવયવાગમને ઉપચીયતે સ
વધર્તે અ ભનવ ઇ ત ચ ઉચ્યતે । અયં તુ આત્મા િનરવયવ વાત્ પુરાિપ નવ
અેવે ત પુરાણઃ ; ન વધર્તે ઇત્યથર્ઃ । તથા ન હ યતે । હ ત ; અત્ર
િવપિરણામાથ દ્રષ્ટવ્યઃ અપનુ ક્તતાયૈ । ન િવપિરણ યતે ઇત્યથર્ઃ
હ યમાને િવપિરણ યમાનેઽિપ શર રે । અ મન્ મ ત્રે ષડ્ ભાવિવકારા
લાૈિકકવ તુિવિક્રયા આત્મિન પ્ર ત ષ ય તે । સવર્પ્રકારિવિક્રયારિહત
આત્મા ઇ ત વાક્યાથર્ઃ । ય માદેવં ત માત્ “ઉભાૈ તાૈ ન િવ નીતઃ”
ઇ ત પવૂણ મ ત્રેણ અસ્ય સ બ ધઃ ॥ “ય અેનં વે ત્ત હ તારમ્”
(ભ. ગી. ૨-૧૯) ઇત્યનને મ ત્રેણ હનનિક્રયાયાઃ કતાર્ કમર્ ચ ન ભવ ત
ઇ ત પ્ર તજ્ઞાય, “ન યતે” ઇત્યનને અિવિક્રય વં હેતુમુ વા
પ્ર તજ્ઞાતાથર્મપુસહંર ત –

વેદાિવના શનં િનતં્ય ય અેનમજમવ્યયમ્ ।
કથં સ પુ ષઃ પાથર્ કં ઘાતય ત હ ત કમ્ ॥ ૨-૨૧॥
વેદ િવ ના ત અિવના શનં અ ત્યભાવિવકારરિહતં િનતં્ય િવપિરણામરિહતં યાે
વેદ ઇ ત સ બ ધઃ । અેનં પવૂણ મ ત્રેણાેક્તલક્ષણં અજં જન્મરિહતમ્
અવ્યયં અપક્ષયરિહતં કથં કેન પ્રકારેણ સઃ િવદ્વાન્ પુ ષઃ
અિધકૃતઃ હ ત હનનિક્રયાં કરાે ત, કથં વા ઘાતય ત હ તારં
પ્રયાજેય ત । ન કથ ચત્ ક ચત્ હ ત, ન કથ ચત્ ક ચત્ ઘાતય ત
ઇ ત ઉભયત્રઆક્ષપે અેવાથર્ઃ, પ્રશ્નાથાર્સ ભવાત્ । હે વથર્સ્ય ચ
અિવિક્રય વસ્ય તુલ્ય વાત્ િવદુષઃ સવર્કમર્પ્ર તષેધ અેવ પ્રકારણાથર્ઃ
અ ભપ્રેતાે ભગવતા । હ તે તુ આક્ષપેઃ ઉદાહરણાથર્ વને ક થતઃ ॥
િવદુષઃ કં કમાર્સ ભવહેતુિવશષેં પ યન્ કમાર્ યા ક્ષપ ત
ભગવાન્ “કથં સ પુ ષઃ” ઇ ત । નનુ ઉક્ત અેવાત્મનઃ
અિવિક્રય વં સવર્કમાર્સ ભવકારણિવશષેઃ । સત્યમુક્તઃ । ન તુ
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સઃ કારણિવશષેઃ, અ ય વાત્ િવદુષઃ અિવિક્રયાદાત્મનઃ । ન િહ અિવિક્રયં
સ્થા ં િવિદતવતઃ કમર્ ન સ ભવ ત ઇ ત ચેત,્ ન ; િવદુષ– આત્મ વાત્ ।
ન દેહાિદસઙ્ઘાતસ્ય િવદ્વત્તા । અતઃ પાિરશે યાત્ અશહંતઃ આત્મા િવદ્વાન્
અિવિક્રયઃ ઇ ત તસ્ય િવદુષઃ કમાર્સ ભવાત્ આક્ષપેાે યુક્તઃ “કથં
સ પુ ષઃ” ઇ ત । યથા બુદ્ યાદ્યાહૃતસ્ય શ દાદ્યથર્સ્ય
અિવિક્રય અેવ સન્ બુ દ્ધ ત્ત્યિવવેકિવજ્ઞાનને અિવદ્યયા ઉપલ ધા
આત્મા ક યતે, અેવમવે આત્માનાત્મિવવેકજ્ઞાનને બુ દ્ધ ત્ત્યા િવદ્યયા
અસત્ય પયવૈ પરમાથર્તઃ અિવિક્રય અેવ આત્મા િવદ્વાનુચ્યતે । િવદુષ–
કમાર્સ ભવવચનાત્ યાિન કમાર્ ણ શાસે્ત્રણ િવધીય તે તાિન અિવદુષાે
િવિહતાિન ઇ ત ભગવતાે િનશ્ચયાેઽવગ યતે ॥ નનુ િવદ્યાિપ અિવદુષ
અેવ િવધીયતે, િવિદતિવદ્યસ્ય િપષ્ટપષેણવત્ િવદ્યાિવદાનાનથર્ક્યાત્
તત્ર અિવદુષઃ કમાર્ ણ િવધીય તે ન િવદુષઃ ઇ ત િવશષેાે
નાપેપદ્યતે ઇ ત ચેત,્ ન ; અનુષે્ઠયસ્ય ભાવાભાવિવશષેાપેપત્તેઃ ।
અ ગ્ હાતે્રાિદિવ યથર્જ્ઞાનાેત્તરકાલં અ ગ્ હાતે્રાિદકમર્
અનેકસાધનાપેસહંારપવૂર્કમનુષે્ઠયમ્
“કતાર્ અહમ્, મમ કતર્વ્યમ”્
ઇત્યેવ પ્રકારિવજ્ઞાનવતઃ અિવદુષઃ યથા અનુષે્ઠયં ભવ ત, ન તુ
તથા “ન યતે” ઇત્યાદ્યાત્મ વ પિવ યથર્જ્ઞાનાેત્તરકાલભાિવ
િક ચદનુષે્ઠયં ભવ ત ; િક તુ “નાહં કતાર્, નાહં ભાેક્તા”
ઇત્યાદ્યાત્મૈક વાક ર્ વાિદિવષયજ્ઞાનાત્ ના યદુ પદ્યતે ઇ ત અેષ િવશષે
ઉપપદ્યતે । યઃ પનુઃ “કતાર્ અહમ્” ઇ ત વે ત્ત આત્માનમ,્ તસ્ય
“મમ ઇદં કતર્વ્યમ”્ ઇ ત અવ ય ભાિવની બુ દ્ધઃ સ્યાત્ ; તદપેક્ષયા
સઃ અિદિક્રયતે ઇ ત તં પ્ર ત કમાર્ ણ સ ભવ ત । સ ચ અિવદ્વાન્, “ઉભાૈ
તાૈ ન િવ નીતઃ” (ભ. ગી. ૨-૧૯) ઇ ત વચનાત,્ િવશે ષતસ્ય ચ
િવદુષઃ કમાર્ક્ષપેવચનાચ્ચ “કથં સ પુ ષઃ” ઇ ત । ત માત્
િવશે ષતસ્ય અિવિક્રયાત્મદ શનઃ િવદુષઃ મુમુક્ષાેશ્ચ સવર્કમર્સ યાસે
અેવ અિધકારઃ । અત અેવ ભગવાન્ નારાયણઃ સાઙ્ખ્યાન્ િવદુષઃ અિવદુષશ્ચ
ક મણઃ પ્રિવભજ્ય દ્વે િનષે્ઠ ગ્રાહય ત – “જ્ઞાનયાેગેન સાઙ્ખ્યાનાં
કમર્યાેગને યાે ગનામ્” (ભ. ગી. ૩-૩) ઇ ત । તથા ચ પતુ્રાય આહ ભગવાન્
વ્યાસઃ – ”દ્વાિવમાવથ પ થાના”ૈ (શાં. ૨૪૧-૬) ઇત્યાિદ । તથા
ચ િક્રયાપથશ્ચવૈ પુર તાત્ પ ચા સ યાસશ્ચે ત । અેતમવે િવભાગં
પનુઃ પનુદર્શર્િય ય ત ભગવાન્ – અત વિવત્ “અહઙ્કારિવમૂઢાત્મા
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કતાર્હ મ ત મ યત”ે (ભ. ગી. ૩-૨૭), ત વિવત્તુ નાહં કરાે મ ઇ ત ।
તથા ચ “સવર્કમાર્ ણ મનસા સ યસ્યા તે”
(ભ. ગી. ૫-૧૩) ઇત્યાિદ ॥
તત્ર કે ચ પ ડત મ યા વદ ત – “જન્માિદષડ્ભાવિવિક્રયારિહતઃ
અિવિક્રયઃ અકતાર્ અેકઃ અહમાત્મા” ઇ ત ન કસ્ય ચત્ જ્ઞાનં ઉ પદ્યત,ે
ય મન્ સ ત સવર્કમર્સ યાસઃ ઉપિદ યતે ઇ ત । તન્ન ; “ન
યતે” (ભ. ગી. ૨-૨૦)ઇત્યાિદશાસ્ત્રાપેદેશાનથર્ક્યપ્રસઙ્ગાત્ ।

યથા ચ શાસ્ત્રાપેદેશસામ યાર્ત્ ધમાર્ધમાર્ ત વ-િવજ્ઞાનં કતુર્શ્ચ
દેહા તરસ બ ધિવજ્ઞાનમુ પદ્યત,ે તથા શાસ્ત્રાત્ તસ્યવૈ આત્મનઃ
અિવિક્રય વાક ર્ વૈક વાિદિવજ્ઞાનં ક માત્ નાે પદ્યતે ઇ ત પ્રષ્ટવ્યાઃ
તે । કરણાગાેચર વાત્ ઇ ત ચેત,્ ન ; “મનસવૈાનુદ્રષ્ટવ્યમ”્
( . ઉ. ૪-૪-૧૯) ઇ ત શ્રુતેઃ । શાસ્ત્રાચાયાપદેશશમદમાિદસસૃં્કતં
મનઃ આત્મદશર્ને કરણમ્ । તથા ચ તદિધગમાય અનુમાને આગમે ચ
સ ત જ્ઞાનં નાે પદ્યત ઇ ત સાહસમાત્રમેતત્ । જ્ઞાનં ચ ઉ પદ્યમાનં
ત દ્વપર તમજ્ઞાનં અવ યં બાધતે ઇત્ય યપુગ તવ્યમ્ । તચ્ચ
અજ્ઞાનં દ શતં “હ તા અહમ્, હતઃ અ મ” ઇ ત ઉભાૈ તાૈ ન
િવ નીતઃ” ઇ ત । અત્ર ચઆત્મનઃ હનનિક્રયાયાઃ ક ર્ વં કમર્ વં
હેતુક ર્ વં ચ અજ્ઞાનકૃતં દ શતમ્ । તચ્ચ સવર્િક્રયા વિપ
સમાનં ક ર્ વાદેઃ અિવદ્યાકૃત વમ્, અિવિક્રય વાત્ આત્મનઃ । િવિક્રયાવાન્
િહ કતાર્ આત્મનઃ કમર્ભૂતમ યં પ્રયાજેય ત “કુ ” ઇ ત ।
તદેતત્ અિવશષેેણ િવદુષઃ સવર્િક્રયાસુ ક ર્ વં હેતુક ર્ વં ચ
પ્ર તષેધ ત ભગવા વાસદેુવઃ િવદુષઃ કમાર્િધકારાભાવપ્રદશર્નાથર્મ્
“વેદાિવના શનં . . . કથં સ પુ ષઃ” ઇત્યાિદના । ક્વ
પનુઃ િવદુષઃ અિધકાર ઇ ત અેતદુક્તં પવૂર્મવે “જ્ઞાનયાેગેન
સાઙ્ખ્યાનામ”્ (ભ. ગી. ૩-૩) ઇ ત । તથા ચ સવર્કમર્સ યાસં
વક્ષ્ય ત “સવર્કમાર્ ણ મનસા” (ભ. ગી. ૫-૧૩) ઇત્યાિદના ॥ નનુ
મનસા ઇ ત વચનાત્ ન વા ચકાનાં કાિયકાનાં ચ સ યાસઃ ઇ ત ચેત,્ ન ;

સવર્કમાર્ ણ ઇ ત િવશે ષત વાત્ । માનસાનામવે સવર્કમર્ણા મ ત ચેત,્ ન ;

મનાવે્યાપારપવૂર્ક વાદ્વાક્કાયવ્યાપારાણાં મનાવે્યાપારાભાવે તદનપુપત્તેઃ ।
શાસ્ત્રીયાણાં વાક્કાયકમર્ણાં કારણાિન માનસાિન કમાર્ ણ વજર્િય વા અ યાિન
સવર્કમાર્ ણ મનસા સ યસ્યેિદ ત ચેત,્ ન ;“નવૈ કુવર્ન્ન કારયન”્
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(ભ. ગી. ૫-૧૩) ઇ ત િવશષેણાત્ । સવર્કમર્સ યાસઃ અયં ભગવતા ઉક્તઃ
મિર યતઃ ન વતઃ ઇ ત ચેત,્ ન ; “નવદ્વારે પુરે દેહી આ તે”
(ભ. ગી. ૫-૧૩) ઇ ત િવશષેણાનપુપત્તેઃ । ન િહ સવર્કમર્સ યાસને
તસ્ય તદે્દહે આસનં સ ભવ ત । અકુવર્તઃ અકારયતશ્ચ

દેહે સ યસ્ય ઇ ત સ બ ધઃ ન દેહે આ તે ઇ ત ચેત,્ ન ; સવર્ત્ર
આત્મનઃ અિવિક્રય વાવધારણાત્, આસનિક્રયાયાશ્ચ અિધકરણાપેક્ષ વાત્,
તદનપેક્ષ વાચ્ચ સ યાસસ્ય । સ પવૂર્ તુ યાસશ દઃ અત્ર ત્યાગાથર્ઃ,
ન િનકે્ષપાથર્ઃ । ત માત્ ગીતાશાસે્ત્ર આત્મજ્ઞાનવતઃ સ યાસે અેવ અિધકારઃ,
ન કમર્ ણ ઇ ત તત્ર તત્ર ઉપિરષ્ટાત્ આત્મજ્ઞાનપ્રકરણે દશર્િય યામઃ ॥
પ્રકૃતં તુ વક્ષ્યામઃ । તત્રઆત્મનઃ અિવના શ વં પ્ર તજ્ઞાતમ્ ।
ત ક મવે ત, ઉચ્યતે –

વાસાં સ ણાર્િન યથા િવહાય નવાિન ગ્ હ્ણા ત નરાેઽપરા ણ ।
તથા શર રા ણ િવહાય ણાર્ ય યાિન સયંા ત નવાિન દેહી ॥ ૨-૨૨॥
વાસાં સ વસ્ત્રા ણ ણાર્િન દુબર્લતાં ગતાિન યથા લાેકે િવહાય પિરત્યજ્ય
નવાિન અ ભનવાિન ગ્ હ્ણા ત ઉપાદત્તે નરઃ પુ ષઃ અપરા ણ અ યાિન, તથા
તદ્વદેવ શર રા ણ િવહાય ણાર્િન અ યાિન સયંા ત સઙ્ગચ્છ ત નવાિન દેહી
આત્મા પુ ષવત્ અિવિક્રય અેવેત્યથર્ઃ ॥ ક માત્ અિવિક્રય અેવે ત, આહ –

નનંૈ છ દ ત શસ્ત્રા ણ નનંૈ દહ ત પાવકઃ ।
ન ચનંૈ ક્લેદય ત્યાપાે ન શાષેય ત મા તઃ ॥ ૨-૨૩॥
અેવં પ્રકૃતં દેિહનં ન ચ્છ દ ત શસ્ત્રા ણ, િનરવયવ વાત્ ન
અવયવિવભાગં કુવર્ ત । શસ્ત્રા ણ અસ્યાદ િન । તથા ન અેનં દહ ત
પાવકઃ, અ ગ્ રિપ ન ભ મીકરાે ત । તથા ન ચ અેનં ક્લેદય ત આપઃ ।
અપાં િહ સાવયવસ્ય વ તનુઃ આદ્ર ભાવકરણને અવયવિવશ્લષેાપાદને
સામ યર્મ્ । તત્ ન િનરવયવે આત્મિન સ ભવ ત । તથા નેહવત્ દ્રવં્ય
નેહશાષેણને નાશય ત વાયુઃ । અેનં તુ આત્માનં ન શાષેય ત મા તાેઽિપ ॥
યતઃ અેવં ત માત્ –

અચ્છેદ્યાેઽયમદાહ્યાેઽયમક્લેદ્યાેઽશાે ય અેવ ચ ।
િનત્યઃ સવર્ગતઃ સ્થા રચલાેઽયં સનાતનઃ ॥ ૨-૨૪॥
ય માત્ અ યાે યનાશહેતુભૂતાિન અેનમાત્માનં નાશિયતું નાે સહ તે અસ્યાદ િન
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ત માત્ િનત્યઃ । િનત્ય વાત્ સવર્ગતઃ । સવર્ગત વાત્ સ્થા ઃ ઇવ, સ્થર
ઇત્યેતત્ । સ્થર વાત્ અચલઃ અયં આત્મા । અતઃ સનાતનઃ ચર તનઃ, ન
કારણા કુત શ્ચત્ િન પન્નઃ, અ ભનવ ઇત્યથર્ઃ ॥ નૈતષેાં શ્લાેકાનાં
પાનૈ યં ચાેદનીયમ્, યતઃ અેકેનવૈ શ્લાેકેન આત્મનઃ િનત્ય વમિવિક્રય વં
ચાેક્તં “ન યતે મ્રયતે વા” (ભ. ગી. ૨-૨૦) ઇત્યાિદના । તત્ર
યદેવ આત્મિવષયં િક ચદુચ્યતે, તત્ અેત માત્ શ્લાેકાથાર્ત્ ન અ તિરચ્યતે ;
િક ચચ્છ દતઃ પનુ ક્તમ,્ િક ચદથર્તઃ ઇ ત ।
દુબાધ વાત્ આત્મવ તનુઃ પનુઃ પનુઃ પ્રસઙ્ગમાપાદ્ય
શ દા તરેણ તદેવ વ તુ િન પય ત ભગવાન્
વાસદેુવઃ કથં નુ નામ સસંાિરણામસસંાિર વબુ દ્ધગાેચરતામાપન્નં સત્
અવ્યક્તં ત વં સસંારિન ત્તયે સ્યાત્ ઇ ત ॥ િક ચ –

અવ્યક્તાેઽયમ ચ ત્યાેઽયમિવકાયાઽયમુચ્યતે ।
ત માદેવં િવિદ વનૈં નાનુશાે ચતુમહર્ સ ॥ ૨-૨૫॥
સવર્કરણાિવષય વાત્ ન વ્યજ્યત ઇ ત અવ્યક્તઃ અયં આત્મા । અત અેવ
અ ચ ત્યઃ અયમ્ । ય દ્ધ ઇ દ્રયગાેચરઃ તત્ ચ તાિવષય વમાપદ્યતે ।
અયં વાત્મા અિન દ્રયગાેચર વાત્ અ ચ ત્યઃ । અત અેવ અિવકાયર્ઃ, યથા ક્ષીરં
દ યાત ચનાિદના િવકાિર ન તથા અયમાત્મા । િનરવયવ વાચ્ચ અિવિક્રયઃ ।
ન િહ િનરવયવં િક ચત્ િવિક્રયાત્મકં દષૃ્ટમ્ । અિવિક્રય વાત્ અિવકાયર્ઃ
અયં આત્મા ઉચ્યતે ।ત માત્ અેવં યથાેક્તપ્રકારેણ અેનં આત્માનં િવિદ વા
વં ન અનુશાે ચતુમહર્ સ હ તાહમષેામ્, મયૈતે હ ય ત ઇ ત ॥ આત્મનઃ
અિનત્ય વમ યપુગ ય ઇદમુચ્યતે –

અથ ચનંૈ િનત્ય તં િનતં્ય વા મ યસે તમ્ ।
તથાિપ વં મહાબાહાે નવૈં શાે ચતુમહર્ સ ॥ ૨-૨૬॥
અથ ચ ઇ ત અ યપુગમાથર્ઃ । અેનં પ્રકૃતમાત્માનં િનત્ય તં
લાેકપ્ર સદ્ યા પ્રત્યનેકશર રાે પ ત્ત તાે ત ઇ ત મ યસે
પ્ર તતત્ત દ્વનાશં િનતં્ય વા મ યસે તં તાે ત ઇ ત ; તથાિપ
તથાભાવેઽિપ આત્મિન વં મહાબાહાે, ન અેવં શાે ચતુમહર્ સ, જન્મવતાે
જન્મ નાશવતાે નાશશ્ચેત્યેતાવવ ય ભાિવનાિવ ત ॥ તથા ચ સ ત –

તસ્ય િહ ધ્રવુાે ત્યુધ્રુર્વં જન્મ તસ્ય ચ ।
ત માદપિરહાયઽથ ન વં શાે ચતુમહર્ સ ॥ ૨-૨૭॥
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તસ્ય િહ લ ધજન્મનઃ ધ્રવુઃ અવ્ય ભચાર ત્યુઃ
મરણં ધ્રવું જન્મ તસ્ય ચ । ત માદપિરહાયાઽયં
જન્મમરણલક્ષણાેઽથર્ઃ । ત મન્નપિરહાયઽથ ન વં શાે ચતુમહર્ સ ॥
કાયર્કરણસઙ્ઘાતાત્મકા યિપ ભૂતા યુિદ્દ ય શાેકાે ન યુક્તઃ કતુર્મ,્
યતઃ –

અવ્યક્તાદ િન ભૂતાિન વ્યક્તમ યાિન ભારત ।
અવ્યક્તિનધના યવે તત્ર કા પિરદેવના ॥ ૨-૨૮॥
અવ્યક્તાદ િન અવ્યક્તં અદશર્નં અનપુલ ધઃ આિદઃ યષેાં ભૂતાનાં
પતુ્ર મત્રાિદકાયર્કરણસઙ્ઘાતાત્મકાનાં
તાિન અવ્યક્તાદ િન ભૂતાિન પ્રાગુ પત્તેઃ,
ઉ પન્નાિન ચ પ્રાઙ્મરણાત્ વ્યક્તમ યાિન । અવ્યક્તિનધના યવે પનુઃ
અવ ક્તં અદશર્નં િનધનં મરણં યષેાં તાિન અવ્યક્તિનધનાિન ।
મરણાદૂ વર્મ યવ્યક્તતામવે પ્ર તપદ્ય તે ઇત્યથર્ઃ । તથા ચાેક્તમ્
–”અદશર્નાદાપ તતઃ પનુશ્ચાદશર્નં ગતઃ । નાસાૈ તવ ન તસ્ય
વં થા કા પિરદેવના” (માે. ધ. ૧૭૪-૧૭) ઇ ત । તત્ર કા પિરદેવના
કાે વા પ્રલાપઃ અદષૃ્ટદષૃ્ટપ્રનષ્ટભ્રા તભૂતષેુ ભૂતે વત્યથર્ઃ ॥
દુિવજ્ઞેયાેઽયં પ્રકૃત આત્મા ; િક વામવેૈકમપુાલભે સાધારણે
ભ્રા તિન મત્તે । કથં દુિવજ્ઞેયાેઽયમાત્મા ઇત્યતઆહ –

આશ્ચયર્વ પ ય ત ક શ્ચદેનમાશ્ચયર્વદ્વદ ત તથવૈ ચા યઃ ।
આશ્ચયર્વચ્ચનૈમ યઃ શ ◌ૃણાે ત શ્રુ વા યનેં વેદ ન ચવૈ ક શ્ચત્ ॥ ૨-૨૯॥
આશ્ચયર્વત્ આશ્ચય અદષૃ્ટપવૂ અદ્ભુતં અક માદ્દ ૃ યમાનં
તને તુલ્યં આશ્ચયર્વત્ આશ્ચયર્ મ ત અેનં આત્માનં પ ય ત ક શ્ચત્ ।
આશ્ચયર્વત્ અેનં વદ ત તથવૈ ચ અ યઃ । આશ્ચયર્વચ્ચ અેનમ યઃ
શ ◌ૃણાે ત । શ્રુ વા દૃ ટ્વા ઉ વાિપ અેનમાત્માનં વેદ ન ચવૈ ક શ્ચત્ ।
અથવા યાેઽયમાત્માનં પ ય ત સઆશ્ચયર્તુલ્યઃ, યાે વદ ત યશ્ચ શ ◌ૃણાે ત
સઃ અનેકસહસ્રષેુ ક શ્ચદેવ ભવ ત । અતાે દુબાધ આત્મા ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥
અથેદાની ં પ્રકરણાથર્મપુસહંર બ્રૂતે –

દેહી િનત્યમવ યાેઽયં દેહે સવર્સ્ય ભારત ।
ત મા સવાર્ ણ ભૂતાિન ન વં શાે ચતુમહર્ સ ॥ ૨-૩૦॥
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દેહી શર ર િનતં્ય સવર્દા સવાર્વસ્થાસુ અવ યઃ િનરવયવ વાિન્નત્ય વાચ્ચ
તત્ર અવ યાેઽયં દેહે શર રે સવર્સ્ય સવર્ગત વા સ્થાવરાિદષુ સ્થતાેઽિપ
સવર્સ્ય પ્રા ણ તસ્ય દેહે વ યમાનેઽિપ અયં દેહી ન વ યઃ ય માત્,
ત માત્ ભી માદ િન સવાર્ ણ ભૂતાિન ઉિદ્દ ય ન વં શાે ચતુમહર્ સ ॥ ઇહ
પરમાથર્ત વાપેક્ષાયાં શાેકાે માેહાે વા ન સ ભવતીત્યુક્તમ્ । ન કેવલં
પરમાથર્ત વાપેક્ષાયામવે । િક તુ –

વધમર્મિપ ચાવેક્ષ્ય ન િવક પતુમહર્ સ ।
ધ યાર્ દ્ધ યુદ્ધાચ્છ્ર ેયાેઽ ય ક્ષિ ત્રયસ્ય ન િવદ્યતે ॥ ૨-૩૧॥
વધમર્મિપ વાે ધમર્ઃ ક્ષિત્રયસ્ય યુદં્ધ તમિપ અવેક્ષ્ય વં

ન િવક પતું પ્રચ લતું નાહર્ સ ક્ષિત્રયસ્ય વાભાિવકાદ્ધમાર્ત્
આત્મ વાભાવ્યાિદત્ય ભપ્રાયઃ । તચ્ચ યુદં્ધ થવીજયદ્વારેણ ધમાર્થ
પ્ર રક્ષણાથ ચે ત ધમાર્દનપેતં પરં ધ યર્મ્ । ત માત્ ધ યાર્ત્
યુદ્ધાત્ શ્રેયઃ અ યત્ ક્ષિત્રયસ્ય ન િવદ્યતે િહ ય માત્ ॥
કુતશ્ચ તત્ યુદં્ધ કતર્વ્ય મ ત, ઉચ્યતે –

યદચૃ્છયા ચાપેપનં્ન વગર્દ્વારમપા તમ્ ।
સુ ખનઃ ક્ષિત્રયાઃ પાથર્ લભ તે યુદ્ધમીદશૃમ્ ॥ ૨-૩૨॥
યદચૃ્છયા ચ અપ્રા થતતયા ઉપપનં્ન આગતં વગર્દ્વારં અપા તમ્
ઉદ્ધાિટતં યે અેતત્ ઈદશૃં યુદં્ધ લભ તે ક્ષિત્રયાઃ હે પાથર્, િક ન
સુ ખનઃ તે ? અેવં કતર્વ્યતાપ્રાપ્તમિપ –

અથ ચે વ મમં ધ ય સઙ્ગ્રામં ન કિર ય સ ।
તતઃ વધમ ક ત ચ િહ વા પાપમવા સ્ય સ ॥ ૨-૩૩॥
અથ ચેત્ વં ઇમં ધ ય ધમાર્દનપેતં િવિહતં સઙ્ગ્રામં
યુદં્ધ ન કિર ય સ ચેત,્ તતઃ તદકરણાત્ વધમ ક ત ચ
મહાદેવાિદસમાગમિન મત્તાં િહ વા કેવલં પાપં અવા સ્ય સ ॥ ન કેવલં
વધમર્ક તપિરત્યાગઃ –

અક ત ચાિપ ભૂતાિન કથિય ય ત તેઽવ્યયામ્ ।
સ ભાિવતસ્ય ચાક તમર્રણાદ તિરચ્યતે ॥ ૨-૩૪॥
અક ત ચાિપ યુદ્ધે ભૂતાિન કથિય ય ત તે તવ અવ્યયાં દ ઘર્કાલામ્ ।
ધમાર્ત્મા શરૂ ઇત્યેવમાિદ ભઃ ગુણૈઃ સ ભાિવતસ્ય ચ અક તઃ મરણાત્
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અ તિરચ્યતે, સ ભાિવતસ્ય ચ અક તઃ વરં મરણ મત્યથર્ઃ ॥ િક ચ –

ભયાદ્રણાદુપરતં મંસ્ય તે વાં મહારથાઃ ।
યષેાં ચ વં બહુમતાે ભૂ વા યાસ્ય સ લાઘવમ્ ॥ ૨-૩૫॥
ભયાત્ કણાર્િદ યઃ રણાત્ યુદ્ધાત્ ઉપરતં િન ત્તં મંસ્ય તે ચ તિય ય ત
ન કૃપયે ત વાં મહારથાઃ દુયાધનપ્ર તયઃ । યષેાં ચ વં
દુયાધનાદ નાં બહુમતાે બહુ ભઃ ગુણૈઃ યુક્તઃ ઇત્યેવં મતઃ બહુમતઃ
ભૂ વા પનુઃ યાસ્ય સ લાઘવં લઘુભાવમ્ ॥ િક ચ–

અવાચ્યવાદાંશ્ચ બહૂ વિદ ય ત તવાિહતાઃ ।
િન દ ત તવ સામ ય તતાે દુઃખતરં નુ િકમ્ ॥ ૨-૩૬॥
અવાચ્યવાદાન્ અવક્તવ્યવાદાંશ્ચ બહૂન્ અનેકપ્રકારાન્ વિદ ય ત
તવ અિહતાઃ શત્રવઃ િન દ તઃ કુ સય તઃ તવ વદ યં સામ ય
િનવાતકવચાિદયુદ્ધિન મત્તમ્ । તતઃ ત માત્ િન દાપ્રાપે્તદુર્ઃખાત્ દુઃખતરં
નુ િકમ્, તતઃ કષ્ટતરં દુઃખં ના તીત્યથર્ઃ ॥ યુદ્ધે પનુઃ િક્રયમાણે
કણાર્િદ ભઃ –

હતાે વા પ્રા સ્ય સ વગ જ વા વા ભાેક્ષ્યસે મહીમ્ ।
ત માદુ ત્તષ્ઠ કાૈ તેય યુદ્ધાય કૃતિનશ્ચયઃ ॥ ૨-૩૭॥
હતાે વા પ્રા સ્ય સ વગર્મ્, હતઃ સન્ વગ પ્રા સ્ય સ । જ વા વા કણાર્દ ન્
શરૂાન્ ભાેક્ષ્યસે મહીમ્ । ઉભયથાિપ તવ લાભ અેવેત્ય ભપ્રાયઃ । યત અેવં
ત માત્ ઉ ત્તષ્ઠ કાૈ તેય યુદ્ધાય કૃતિનશ્ચયઃ “જે યા મ શત્રનૂ,્
મિર યા મ વા” ઇ ત િનશ્ચયં કૃ વેત્યથર્ઃ ॥ તત્ર યુદં્ધ વધમ
ઇત્યેવં યુ યમાનસ્યાપેદેશ મમં શ ◌ૃ –

સખુદુઃખે સમે કૃ વા લાભાલાભાૈ જયાજયાૈ ।
તતાે યુદ્ધાય યજુ્ય વ નવૈં પાપમવા સ્ય સ ॥ ૨-૩૮॥
સખુદુઃખે સમે તુલ્યે કૃ વા, રાગદ્વષેાવ યકૃ વેત્યેતત્ ।
તથા લાભાલાભાૈ જયાજયાૈ ચ સમાૈ કૃ વા તતાે યુદ્ધાય યજુ્ય વ
ઘટ વ । ન અેવં યુદં્ધ કુવર્ન્ પાપં અવા સ્ય સ । ઇત્યેષ ઉપદેશઃ
પ્રાસઙ્ ગકઃ ॥ શાેકમાેહાપનયનાય લાૈિકકાે યાયઃ “ વધમર્મિપ
ચાવેક્ષ્ય” (ભ. ગી. ૨-૩૧) ઇત્યાદૈ્યઃ શ્લાેકૈ ક્તઃ, ન તુ તા પયણ ।
પરમાથર્દશર્ન મહ પ્રકૃતમ્ । તચ્ચાેક્તમપુસિંહ્રયતે –“અેષા
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તેઽ ભિહતા” (ભ. ગી. ૨-૩૯) ઇ ત શાસ્ત્રિવષયિવભાગપ્રદશર્નાય ।
ઇહ િહ પ્રદ શતે પનુઃ શાસ્ત્રિવષયિવભાગે ઉપિરષ્ટાત્ “જ્ઞાનયાેગેન
સાઙ્ખ્યાનાં કમર્યાેગને યાે ગનામ્” (ભ. ગી. ૩-૩) ઇ ત િનષ્ઠાદ્વયિવષયં
શાસં્ત્ર સખંુ પ્રવ ત યતે, શ્રાેતારશ્ચ િવષયિવભાગને સખંુ
ગ્રહી ય ત ઇત્યતઆહ –

અેષા તેઽ ભિહતા સાઙ્ખ્યે બુ દ્ધયાગે વમાં શ ◌ૃ ।
બુદ્ યા યુક્તાે યયા પાથર્ કમર્બ ધં પ્રહાસ્ય સ ॥ ૨-૩૯॥
અેષા તે તુ યં અ ભિહતા ઉક્તા સાઙ્ખ્યે પરમાથર્વ તુિવવેકિવષયે બુ દ્ધઃ
જ્ઞાનં સાક્ષાત્ શાેકમાેહાિદસસંાર-હેતુદાષેિન ત્તકારણમ્ । યાેગે તુ
ત પ્રા યપુાયે િનઃસઙ્ગતયા દ્વ દ્વપ્રહાણપવૂર્કં ઈશ્વરારાધનાથ
કમર્યાેગે કમાર્નુષ્ઠાને સમાિધયાેગે ચ ઇમાં અન તરમવેાેચ્યમાનાં
બુ દ્ધ શ ◌ૃ । તાં ચ બુ દ્ધ તાૈ ત પ્રરાેચનાથ – બુદ્ યા યયા
યાેગિવષયયા યુક્તઃ હે પાથર્, કમર્બ ધં કમવ ધમાર્ધમાર્ખ્યાે
બ ધઃ કમર્બ ધઃ તં પ્રહાસ્ય સ ઈશ્વરપ્રસાદિન મત્તજ્ઞાનપ્રા યવૈ
ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥ િક ચ અ યત્ –

નેહા ભક્રમનાશાેઽ ત પ્રત્યવાયાે ન િવદ્યતે ।
વ પમ યસ્ય ધમર્સ્ય ત્રાયતે મહતાે ભયાત્ ॥ ૨-૪૦॥

ન ઇહ માેક્ષમાગ કમર્યાેગે અ ભક્રમનાશઃ અ ભક્રમણમ ભક્રમઃ
પ્રાર ભઃ તસ્ય નાશઃ ના ત યથા કૃ યાદેઃ । યાેગિવષયે પ્રાર ભસ્ય
ન અનૈકા તકફલ વ મત્યથર્ઃ । િક ચ – નાિપ ચિક સાવત્ પ્રત્યવાયઃ
િવદ્યતે ભવ ત । િક તુ વ પમિપ અસ્ય ધમર્સ્ય યાેગધમર્સ્ય અનુ ષ્ઠતં
ત્રાયતે રક્ષ ત મહતઃ ભયાત્ સસંારભયાત્ જન્મમરણાિદલક્ષણાત્ ॥
યેયં સાઙ્ખ્યે બુ દ્ધ ક્તા યાેગે ચ, વક્ષ્યમાણલક્ષણા સા –

વ્યવસાયા ત્મકા બુ દ્ધરેકેહ કુ ન દન ।
બહુશાખા હ્યન તાશ્ચ બુદ્ધયાેઽવ્યવસાિયનામ્ ॥ ૨-૪૧॥
વ્યવસાયા ત્મકા િનશ્ચય વભાવા અેકા અેવ બુ દ્ધઃ
ઇતરિવપર તબુ દ્ધશાખાભેદસ્ય બાિધકા, સ યક્પ્રમાણજિનત વાત્,
ઇહ શ્રેયાેમાગ હે કુ ન દન । યાઃ પનુઃ ઇતરા િવપર તબુદ્ધયઃ,
યાસાં શાખાભેદપ્રચારવશાત્ અન તઃ અપારઃ અનપુરતઃ સસંારાે
િનત્યપ્રતતાે િવ તીણા ભવ ત, પ્રમાણજિનતિવવેકબુ દ્ધિન મત્તવશાચ્ચ
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ઉપરતા વન તભેદબુ દ્ધષુ સસંારાેઽ યપુરમતે તા બુદ્ધયઃ
બહુશાખાઃ બહ્વયઃ શાખાઃ યાસાં તાઃ બહુશાખાઃ, બહુભેદા ઇત્યેતત્ ।
પ્ર તશાખાભેદેન િહ અન તાશ્ચ બુદ્ધયઃ । કેષામ્ ? અવ્યવસાિયનાં
પ્રમાણજિનતિવવેકબુ દ્ધરિહતાના મત્યથર્ઃ ॥
યષેાં વવસાયા ત્મકા બુ દ્ધનાર્ ત તે –

યા મમાં પુ પતાં વાચં પ્રવદ ત્યિવપ શ્ચતઃ ।
વેદવાદરતાઃ પાથર્ ના યદ તી ત વાિદનઃ ॥ ૨-૪૨॥
યાં ઇમાં વક્ષ્યમાણાં પુ પતાં પુ પત ઇવ ક્ષઃ
શાેભમાનાં શ્રૂયમાણરમણીયાં વાચં વાક્યલક્ષણાં પ્રવદ ત
કે ? અિવપ શ્ચતઃ અમેધસઃ અિવવેિકન ઇત્યથર્ઃ । વેદવાદરતાઃ
બહ્વથર્વાદફલસાધનપ્રકાશકેષુ વેદવાક્યષેુ રતાઃ હે પાથર્, ન અ યત્
વગર્પશ્વાિદફલસાધને યઃ કમર્ યઃ અ ત

ઇ ત અેવં વાિદનઃ વદનશીલાઃ ॥ તે ચ –

કામાત્માનઃ વગર્પરા જન્મકમર્ફલપ્રદામ્ ।
િક્રયાિવશષેબહુલાં ભાેગૈશ્વયર્ગ ત પ્ર ત ॥ ૨-૪૩॥
કામાત્માનઃ કામ વભાવાઃ, કામપરા ઇત્યથર્ઃ । વગર્પરાઃ વગર્ઃ પરઃ
પુ ષાથર્ઃ યષેાં તે વગર્પરાઃ વગર્પ્રધાનાઃ । જન્મકમર્ફલપ્રદાં
કમર્ણઃ ફલં કમર્ફલં જન્મવૈ કમર્ફલં જન્મકમર્ફલં તત્
પ્રદદાતી ત જન્મકમર્ફલપ્રદા, તાં વાચમ્ । પ્રવદ ત ઇત્યનષુજ્યતે ।
િક્રયાિવશષેબહુલાં િક્રયાણાં િવશષેાઃ િક્રયાિવશષેાઃ તે બહુલા યસ્યાં
વા ચ તાં વગર્પશપુતુ્રાદ્યથાર્ઃ યયા વાચા બાહુલ્યને પ્રકા ય તે ।
ભાેગૈશ્વયર્ગ ત પ્ર ત ભાેગશ્ચ અૈશ્વય ચ ભાેગૈશ્વય, તયાેગર્ તઃ
પ્રા પ્તઃ ભાેગૈશ્વયર્ગ તઃ, તાં પ્ર ત સાધનભૂતાઃ યે િક્રયાિવશષેાઃ
તદ્બહુલાં તાં વાચં પ્રવદ તઃ મૂઢાઃ સસંારે પિરવતર્ તે ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥
તષેાં ચ –

ભાેગૈશ્વયર્પ્રસક્તાનાં તયાપહૃતચેતસામ્ ।
વ્યવસાયા ત્મકા બુ દ્ધઃ સમાધાૈ ન િવધીયતે ॥ ૨-૪૪॥
ભાેગૈશ્વયર્પ્રસક્તાનાં ભાેગઃ કતર્વ્યઃ અૈશ્વય ચ ઇ ત
ભાેગૈશ્વયર્યાેરેવ પ્રણયવતાં તદાત્મભૂતાનામ્ । તયા િક્રયાિવશષેબહુલયા
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વાચા અપહૃતચેતસાં આચ્છાિદતિવવેકપ્રજ્ઞાનાં વ્યવસાયા ત્મકા સાઙ્ખ્યે
યાેગે વા બુ દ્ધઃ સમાધાૈ સમાધીયતે અ મન્ પુ ષાપેભાેગાય સવર્ મ ત સમાિધઃ
અ તઃકરણં બુ દ્ધઃ ત મન્ સમાધા,ૈ ન િવધીયતે ન ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥
યે અેવં િવવેકબુ દ્ધરિહતાઃ તષેાં કામાત્મનાં યત્ ફલં તદાહ –

ત્રૈગુ યિવષયા વેદા િનસૈ્ત્રગુ યાે ભવાજુર્ન ।
િનદ્વર્ દ્વાે િનત્યસ વસ્થાે િનયાગકે્ષમ આત્મવાન્ ॥ ૨-૪૫॥
ત્રૈગુ યિવષયાઃ ત્રૈગુ યં સસંારાે િવષયઃ પ્રકાશિયતવ્યઃ યષેાં તે વેદાઃ
ત્રૈગુ યિવષયાઃ । વં તુ િનસૈ્ત્રગુ યાે ભવ અજુર્ન,
િન કામાે ભવ ઇત્યથર્ઃ । િનદ્વર્ દ્વઃ સખુદુઃખહેતૂ
સપ્ર તપક્ષાૈ પદાથા દ્વ દ્વશ દવાચ્યાૈ,
તતઃ િનગર્તઃ િનદ્વર્ દ્વાે ભવ । િનત્યસ વસ્થઃ સદા સ વગુણા શ્રતાે ભવ ।
તથા િનયાગકે્ષમઃ અનપુાત્તસ્ય ઉપાદાનં યાેગઃ, ઉપાત્તસ્ય રક્ષણં ક્ષેમઃ,
યાેગક્ષેમપ્રધાનસ્ય શ્રેય સ પ્ર ત્તદુર્ કરા ઇત્યતઃ િનયાગકે્ષમાે ભવ ।
આત્મવાન્ અપ્રમત્તશ્ચ ભવ । અેષ તવ ઉપદેશઃ વધમર્મનુ તષ્ઠતઃ ॥
સવષુ વેદાેક્તષેુ કમર્સુ યા યુક્તા યન તાિન ફલાિન તાિન નાપેક્ષ્ય તે
ચેત,્ િકમથ તાિન ઈ વરાયેત્યનુષ્ઠ ય તે ઇત્યુચ્યતે ; શ ◌ૃ –

યાવાનથર્ ઉદપાને સવર્તઃસ લુતાેદકે ।
તાવાન્ સવષુ વેદેષુ બ્રાહ્મણસ્ય િવ નતઃ ॥ ૨-૪૬॥
યથા લાેકે કૂપતડાગાદ્યનેક મન્ ઉદપાને પિર ચ્છન્નાેદકે યાવાન્
યાવ પિરમાણઃ નાનપાનાિદઃ અથર્ઃ ફલં પ્રયાજેનં સ સવર્ઃ અથર્ઃ સવર્તઃ
સ લુતાેદકેઽિપ યઃ અથર્ઃ તાવાનવે સ પદ્યત,ે તત્ર અ તભર્વતીત્યથર્ઃ ।
અેવં તાવાન્ તાવ પિરમાણ અેવ સ પદ્યતે સવષુ વેદેષુ વેદાેક્તષેુ કમર્સુ
યઃ અથર્ઃ ય કમર્ફલં સઃ અથર્ઃ બ્રાહ્મણસ્ય સ યા સનઃ પરમાથર્ત વં
િવ નતઃ યઃ અથર્ઃ યત્ િવજ્ઞાનફલં સવર્તઃસ લુતાેદકસ્થાનીયં ત મન્
તાવાનવે સ પદ્યતે તત્રવૈા તભર્વતીત્યથર્ઃ । “યથા કૃતાય
િવ જતાયાધરેયાઃ સયં ત્યેવમનંે સવ તદ ભસમે ત યત્ િક ચત્ પ્ર ઃ
સાધુ કુવર્ ત ય તદ્વદે ય સ વેદ” (છા. ઉ. ૪-૧-૪)ઇ ત શ્રુતેઃ ।
“સવ કમાર્ ખલમ્” (ભ. ગી. ૪-૩૩) ઇ ત ચ વક્ષ્ય ત । ત માત્ પ્રાક્
જ્ઞાનિનષ્ઠાિધકારપ્રાપ્તેઃ કમર્ યિધકૃતને કૂપતડાગાદ્યથર્સ્થાનીયમિપ
કમર્ કતર્વ્યમ્ ॥ તવ ચ –
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કમર્ યવેાિધકાર તે મા ફલષેુ કદાચન ।
મા કમર્ફલહેતુભૂર્માર્ તે સઙ્ગાેઽ વકમર્ ણ ॥ ૨-૪૭॥
કમર્ યવે અિધકારઃ ન જ્ઞાનિનષ્ઠાયાં તે તવ । તત્ર ચ કમર્
કુવર્તઃ મા ફલષેુ અિધકારઃ અ તુ, કમર્ફલ ણા મા ભૂત્ કદાચન
કસ્યા ચદ યવસ્થાયા મત્યથર્ઃ । યદા કમર્ફલે ણા તે સ્યાત્
તદા કમર્ફલપ્રાપ્તેઃ હેતુઃ સ્યાઃ, અેવં મા કમર્ફલહેતુઃ ભૂઃ । યદા િહ
કમર્ફલ ણાપ્રયુક્તઃ કમર્ ણ પ્રવતર્તે તદા કમર્ફલસ્યવૈ જન્મનાે
હેતુભર્વેત્ । યિદ કમર્ફલં ને યત,ે િક કમર્ણા દુઃખ પેણ ? ઇ ત મા તે
તવ સઙ્ગઃ અ તુ અકમર્ ણ અકરણે પ્રી તમાર્ ભૂત્ ॥ યિદ કમર્ફલપ્રયુક્તને
ન કતર્વં્ય કમર્, કથં તિહ કતર્વ્ય મ ત ; ઉચ્યતે –

યાેગસ્થઃ કુ કમાર્ ણ સઙ્ગં ત્ય વા ધન જય ।
સદ્ ય સદ્ યાેઃ સમાે ભૂ વા સમ વં યાેગ ઉચ્યતે ॥ ૨-૪૮॥
યાેગસ્થઃ સન્ કુ કમાર્ ણ કેવલમીશ્વરાથર્મ્ ; તત્રાિપ “ઈશ્વરાે
મે તુ યત”ુ ઇ ત સઙ્ગં ત્ય વા ધન જય । ફલ ણાશૂ યને
િક્રયમાણે કમર્ ણ સ વશુ દ્ધ જ્ઞાનપ્રા પ્તલક્ષણા સ દ્ધઃ, ત દ્વપયર્ય
અ સ દ્ધઃ, તયાેઃ સદ્ ય સદ્ યાેઃ અિપ સમઃ તુલ્યઃ ભૂ વા કુ કમાર્ ણ । કાેઽસાૈ
યાેગઃ યત્રસ્થઃ કુ ઇ ત ઉક્તમ્ ? ઇદમવે તત્ – સદ્ ય સદ્ યાેઃ સમ વં
યાેગઃ ઉચ્યતે ॥ ય પુનઃ સમ વબુ દ્ધયુક્તમીશ્વરારાધનાથ કમાક્તમ્,
અેત મા કમર્ણઃ –

દૂરેણ હ્યવરં કમર્ બુ દ્ધયાેગાદ્ધન જય ।
બુદ્ધાૈ શરણમ વચ્છ કૃપણાઃ ફલહેતવઃ ॥ ૨-૪૯॥
દૂરેણ અ તિવપ્રકષણ અત્ય તમવે િહ અવરં અધમં િનકૃષં્ટ
કમર્ ફલા થના િક્રયમાણં બુ દ્ધયાેગાત્ સમ વબુ દ્ધયુક્તાત્ કમર્ણઃ,
જન્મમરણાિદહેતુ વાત્ । હે ધન જય, યત અેવં તતઃ યાેગિવષયાયાં બુદ્ધાૈ
ત પિરપાક યાં વા સાઙ્ખ્યબુદ્ધાૈ શરણં આશ્રયમભયપ્રા પ્તકારણમ્
અ વચ્છ પ્રાથર્ય વ, પરમાથર્જ્ઞાનશરણાે ભવેત્યથર્ઃ । યતઃ
અવરં કમર્ કુવાર્ણાઃ કૃપણાઃ દ નાઃ ફલહેતવઃ ફલ ણાપ્રયુક્તાઃ
સ તઃ, “યાે વા અેતદક્ષરં ગાગ્યર્િવિદ વા મા લાેકા પ્રૈ ત સ
કૃપણઃ” ( . ઉ. ૩-૮-૧૦) ઇ ત શ્રુતેઃ ॥ સમ વબુ દ્ધયુક્તઃ સન્
વધમર્મનુ તષ્ઠન્ ય ફલં પ્રા ાે ત તચ્છૃ –
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બુ દ્ધયુક્તાે જહાતીહ ઉભે સકૃુતદુ કૃતે ।
ત માદ્યાેગાય યજુ્ય વ યાેગઃ કમર્સુ કાૈશલમ્ ॥ ૨-૫૦॥
બુ દ્ધયુક્તઃ કમર્સમ વિવષયયા બુદ્ યા યુક્તઃ બુ દ્ધયુક્તઃ સઃ
જહા ત પિરત્યજ ત ઇહ અ મન્ લાેકે ઉભે સકૃુતદુ કૃતે પુ યપાપે
સ વશુ દ્ધજ્ઞાનપ્રા પ્તદ્વારેણ યતઃ, ત માત્ સમ વબુ દ્ધયાેગાય
યજુ્ય વ ઘટ વ । યાેગાે િહ કમર્સુ કાૈશલમ્, વધમાર્ખ્યષેુ કમર્સુ
વતર્માનસ્ય યા સદ્ યા સદ્ યાેઃ સમ વબુ દ્ધઃ ઈશ્વરાિપતચેત તયા તત્
કાૈશલં કુશલભાવઃ । ત દ્ધ કાૈશલં યત્ બ ધન વભાવા યિપ કમાર્ ણ
સમ વબુદ્ યા વભાવાત્ િનવતર્ તે । ત મા સમ વબુ દ્ધયુક્તાે ભવ વમ્ ॥
ય માત્ –

કમર્જં બુ દ્ધયુક્તં િહ ફલં ત્ય વા મની ષણઃ ।
જન્મબ ધિવિનમુર્ક્તાઃ પદં ગચ્છ ત્યનામયમ્ ॥ ૨-૫૧॥
કમર્જં ફલં ત્ય વા ઇ ત વ્યવિહતને સ બ ધઃ ।
ઇષ્ટાિનષ્ટદેહપ્રા પ્તઃ કમર્જં ફલં કમર્ યાે તં બુ દ્ધયુક્તાઃ
સમ વબુ દ્ધયુક્તાઃ સ તઃ િહ ય માત્ ફલં ત્ય વા પિરત્યજ્ય
મની ષણઃ જ્ઞાિનનાે ભૂ વા, જન્મબ ધિવિનમુર્ક્તાઃ જન્મવૈ બ ધઃ
જન્મબ ધઃ તને િવિનમુર્ક્તાઃ વ ત અેવ જન્મબ ધાત્ િવિનમુર્ક્તાઃ
સ તઃ, પદં પરમં િવ ણાેઃ માેક્ષાખ્યં ગચ્છ ત અનામયં
સવાપદ્રવરિહત મત્યથર્ઃ । અથવા “બુ દ્ધયાેગાદ્ધન જય”
(ભ. ગી. ૨-૪૯) ઇત્યાર ય પરમાથર્દશર્નલક્ષણવૈ
સવર્તઃસ લુતાેદકસ્થાનીયા કમર્યાેગજસ વશુ દ્ધજિનતા
બુ દ્ધદર્ શતા, સાક્ષા સકૃુતદુ કૃતપ્રહાણાિદહેતુ વશ્રવણાત્ ॥
યાેગાનુષ્ઠાનજિનતસ વશુ દ્ધ બુ દ્ધઃ કદા પ્રા સ્યતે ઇત્યુચ્યતે –

યદા તે માેહક લલં બુ દ્ધવ્યર્ તતિર ય ત ।
તદા ગ તા સ િનવદં શ્રાેતવ્યસ્ય શ્રુતસ્ય ચ ॥ ૨-૫૨॥
યદા ય મ કાલે તે તવ માેહક લલં માેહાત્મકમિવવેક પં કાલુ યં યને
આત્માનાત્મિવવેકબાેધં કલષુીકૃત્ય િવષયં પ્રત્ય તઃકરણં પ્રવતર્ત,ે
તત્ તવ બુ દ્ધઃ વ્ય તતિર ય ત વ્ય તક્ર મ ય ત, અ તશદુ્ધભાવમાપ સ્યતે
ઇત્યથર્ઃ । તદા ત મન્ કાલે ગ તા સ પ્રા સ્ય સ િનવદં વૈરાગ્યં શ્રાેતવ્યસ્ય
શ્રુતસ્ય ચ, તદા શ્રાેતવં્ય શ્રુતં ચ તે િન ફલં
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પ્ર તભાતીત્ય ભપ્રાયઃ ॥ માેહક લલાત્યયદ્વારેણ
લ ધાત્મિવવેકજપ્રજ્ઞઃ કદા કમર્યાેગજં ફલં
પરમાથર્યાેગમવા સ્યામી ત ચેત,્ તત્ શ ◌ૃ –

શ્રુ તિવપ્ર તપન્ના તે યદા સ્થાસ્ય ત િનશ્ચલા ।
સમાધાવચલા બુ દ્ધ તદા યાેગમવા સ્ય સ ॥ ૨-૫૩॥
શ્રુ તિવપ્ર તપન્ના અનેકસા યસાધનસ બ ધપ્રકાશનશ્રુ ત ભઃ શ્રવણૈઃ
પ્ર ત્તિન ત્તલક્ષણૈઃ િવપ્ર તપન્ના નાનાપ્ર તપન્ના િવ ક્ષપ્તા સતી તે
તવ બુ દ્ધઃ યિદ ય મન્ કાલે સ્થાસ્ય ત સ્થર ભૂતા ભિવ ય ત િનશ્ચલા
િવક્ષપેચલનવ જતા સતી સમાધા,ૈ સમાધીયતે ચત્તમ મિન્ન ત સમાિધઃ
આત્મા, ત મન્ આત્મિન ઇત્યેતત્ । અચલા તત્રાિપ િવક પવ જતા ઇત્યેતત્ । બુ દ્ધઃ
અ તઃકરણમ્ । તદા ત મ કાલે યાેગં અવા સ્ય સ િવવેકપ્રજ્ઞાં સમાિધ
પ્રા સ્ય સ ॥ પ્રશ્નબીજં પ્ર તલ ય અજુર્ન ઉવાચ લ ધસમાિધપ્રજ્ઞસ્ય
લક્ષણબુભુ સયા –

અજુર્ન ઉવાચ –

સ્થતપ્રજ્ઞસ્ય કા ભાષા સમાિધસ્થસ્ય કેશવ ।
સ્થતધીઃ િક ભાષેત િકમાસીત વ્રજેત િકમ્ ॥ ૨-૫૪॥
સ્થતા પ્ર ત ષ્ઠતા “અહમ મ પરં બ્રહ્મ” ઇ ત પ્રજ્ઞા યસ્ય
સઃ સ્થતપ્રજ્ઞઃ તસ્ય સ્થતપ્રજ્ઞસ્ય કા ભાષા િક ભાષણં વચનં
કથમસાૈ પરૈભાર્ યતે સમાિધસ્થસ્ય સમાધાૈ સ્થતસ્ય હે કેશવ ।
સ્થતધીઃ સ્થતપ્રજ્ઞઃ વયં વા િક પ્રભાષેત । િક આસીત્ વ્રજેત િકમ્
આસનં વ્રજનં વા તસ્ય કથ મત્યથર્ઃ । સ્થતપ્રજ્ઞસ્ય લક્ષણમનને
શ્લાેકેન ચ્છ તે ॥ યાે હ્યાિદત અેવ સ યસ્ય કમાર્ ણ જ્ઞાનયાેગિનષ્ઠાયાં
પ્ર ત્તઃ, યશ્ચ કમર્યાેગને, તયાેઃ “પ્રજહા ત” ઇત્યાર ય
આઅ યાયપિરસમાપ્તેઃ સ્થતપ્રજ્ઞલક્ષણં સાધનં ચાપેિદ યતે ।
સવર્ત્રવૈ િહ અ યાત્મશાસે્ત્ર કૃતાથર્લક્ષણાિન યાિન તા યવે સાધનાિન
ઉપિદ ય તે, યત્નસા ય વાત્ । યાિન યત્નસા યાિન સાધનાિન લક્ષણાિન ચ
ભવ ત તાિન શ્રીભગવાનવુાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

પ્રજહા ત યદા કામા સવાર્ પાથર્ મનાેગતાન્ ।
આત્મ યવેાત્મના તુષ્ટઃ સ્થતપ્રજ્ઞ તદાેચ્યતે ॥ ૨-૫૫॥
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પ્રજહા ત પ્રકષણ જહા ત પિરત્યજ્ય ત યદા ય મ કાલે સવાર્ન્ સમ તાન્
કામાન્ ઇચ્છાભેદાન્ હે પાથર્, મનાેગતાન્ મન સ પ્રિવષ્ટાન્ હૃિદ પ્રિવષ્ટાન્ ।
સવર્કામપિરત્યાગે તુ ષ્ટકારણાભાવાત્ શર રધારણિન મત્તશષેે ચ સ ત
ઉન્મત્તપ્રમત્તસ્યવે પ્ર ત્તઃ પ્રાપ્તા, ઇત્યત ઉચ્યતે – આત્મ યવે
પ્રત્યગાત્મ વ પે અેવ આત્મના વનેવૈ બાહ્યલાભિનરપેક્ષઃ તુષ્ટઃ
પરમાથર્દશર્ના તરસલાભને અ ય માદલ પ્રત્યયવાન્ સ્થતપ્રજ્ઞઃ
સ્થતા પ્ર ત ષ્ઠતા આત્માનાત્મિવવેક પ્રજ્ઞા યસ્ય સઃ સ્થતપ્રજ્ઞઃ િવદ્વાન્
તદા ઉચ્યતે । ત્યક્તપતુ્રિવત્તલાેકૈષણઃ સ યાસી આત્મારામ આત્મક્ર ડઃ
સ્થતપ્રજ્ઞ ઇત્યથર્ઃ ॥ િક ચ –

દુઃખે વનુ દ્વગ્ મનાઃ સખુષેુ િવગત હઃ ।
વીતરાગભયક્રાેધઃ સ્થતધીમુર્િન ચ્યતે ॥ ૨-૫૬॥
દુઃખષેુ આ યા ત્મકાિદષુ પ્રાપ્તષેુ ન ઉ દ્વગ્ ં ન પ્ર ભતં દુઃખપ્રાપ્તાૈ
મનાે યસ્ય સાેઽયં અનુ દ્વગ્ - મનાઃ । તથા સખુષેુ પ્રાપ્તષેુ િવગતા

હા ણા યસ્ય, ન અ ગ્ િરવ ઇ ધનાદ્યાધાને સખુા યનુ િવવધર્તે
સ િવગત હઃ । વીતરાગભયક્રાેધઃ રાગશ્ચ ભયં ચ ક્રાેધશ્ચ
વીતા િવગતા ય માત્ સ વીતરાગભયક્રાેધઃ । સ્થતધીઃ સ્થતપ્રજ્ઞાે મુિનઃ
સ યાસી તદા ઉચ્યતે ॥ િક ચ –

યઃ સવર્ત્રાન ભ નેહ તત્ત પ્રા ય શભુાશભુમ્ ।
ના ભન દ ત ન દ્વે ષ્ટ તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્ર ત ષ્ઠતા ॥ ૨-૫૭॥
યઃ મુિનઃ સવર્ત્ર દેહ િવતાિદ વિપ અન ભ નેહઃ અ ભ નેહવ જતઃ તત્તત્
પ્રા ય શભુાશભંુ તત્તત્ શભંુ અશભું વા લ વા ન અ ભન દ ત ન
દ્વે ષ્ટ શભંુ પ્રા ય ન તુ ય ત ન હૃ ય ત, અશભંુ ચ પ્રા ય ન
દ્વે ષ્ટ ઇત્યથર્ઃ । તસ્ય અેવં હષર્િવષાદવ જતસ્ય િવવેક પ્રજ્ઞા
પ્ર ત ષ્ઠતા ભવ ત ॥ િક ચ–

યદા સહંરતે ચાયં કૂમાઽઙ્ગાનીવ સવર્શઃ ।
ઇ દ્રયાણી દ્રયાથ ય તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્ર ત ષ્ઠતા ॥ ૨-૫૮॥
યદા સહંરતે સ યગપુસહંરતે ચ અયં જ્ઞાનિનષ્ઠાયાં પ્ર ત્તાે યિદ
કૂમર્ઃ અઙ્ગાિન ઇવ યથા કૂમર્ઃ ભયાત્ વા યઙ્ગાિન ઉપસહંર ત સવર્શઃ
સવર્તઃ, અેવં જ્ઞાનિનષ્ઠઃ ઇ દ્રયા ણ ઇ દ્રયાથ યઃ સવર્િવષયે યઃ
ઉપસહંરતે । તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્ર ત ષ્ઠતા ઇત્યુક્તાથ વાક્યમ્ ॥ તત્ર
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િવષયાનનાહરતઃ આતુરસ્યાિપ ઇ દ્રયા ણ કૂમાર્ઙ્ગાનીવ સિંહ્રય તે ન તુ
ત દ્વષયાે રાગઃ સ કથં સિંહ્રયતે ઇ ત ઉચ્યતે –

િવષયા િવિનવતર્ તે િનરાહારસ્ય દેિહનઃ ।
રસવજ રસાેઽ યસ્ય પરં દૃ ટ્વા િનવતર્તે ॥ ૨-૫૯॥
યદ્યિપ િવષયાઃ િવષયાપેલ ક્ષતાિન િવષયશ દવાચ્યાિન ઇ દ્રયા ણ
િનરાહારસ્ય અનાિહ્રયમાણિવષયસ્ય કષ્ટે તપ સ સ્થતસ્ય મખૂર્સ્યાિપ
િવિનવતર્ તે દેિહનાે દેહવતઃ રસવજ રસાે રાગાે િવષયષેુ યઃ તં
વજર્િય વા । રસશ દાે રાગે પ્ર સદ્ધઃ, વરસને પ્ર ત્તઃ ર સકઃ
રસજ્ઞઃ, ઇત્યાિદદશર્નાત્ । સાેઽિપ રસાે ર જના પઃ સૂ મઃ અસ્ય
યતેઃ પરં પરમાથર્ત વં બ્રહ્મ દૃ ટ્વા ઉપલ ય “અહમવે
તત”્ ઇ ત વતર્માનસ્ય િનવતર્તે િનબ જં િવષયિવજ્ઞાનં
સ પદ્યતે ઇત્યથર્ઃ । ન અસ ત સ યગ્દશર્ને રસસ્ય ઉચ્છેદઃ । ત માત્
સ યગ્દશર્ના ત્મકાયાઃ પ્રજ્ઞાયાઃ સ્થૈય કતર્વ્ય મત્ય ભપ્રાયઃ ॥
સ યગ્દશર્નલક્ષણપ્રજ્ઞાસ્થૈય ચક ષર્તા આદાૈ ઇ દ્રયા ણ વવશે
સ્થાપિયતવ્યાિન, ય માત્તદનવસ્થાપને દાષેમાહ –

યતતાે હ્યિપ કાૈ તેય પુ ષસ્ય િવપ શ્ચતઃ ।
ઇ દ્રયા ણ પ્રમાથીિન હર ત પ્રસભં મનઃ ॥ ૨-૬૦॥
યતતઃ પ્રયત્નં કુવર્તઃ િહ ય માત્ કાૈ તેય પુ ષસ્ય િવપ શ્ચતઃ
મેધાિવનઃ અિપ ઇ ત વ્યવિહતને સ બ ધઃ । ઇ દ્રયા ણ પ્રમાથીિન
પ્રમથનશીલાિન િવષયા ભમખું િહ પુ ષં િવક્ષાેભય ત આકુલીકુવર્ ત,
આકુલીકૃત્ય ચ હર ત પ્રસભં પ્રસહ્ય પ્રકાશમવે પ યતાે
િવવેકિવજ્ઞાનયુક્તં મનઃ ॥ યતઃ ત માત્ –

તાિન સવાર્ ણ સયં ય યુક્તઆસીત મ પરઃ ।
વશે િહ યસ્યે દ્રયા ણ તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્ર ત ષ્ઠતા ॥ ૨-૬૧॥
તાિન સવાર્ ણ સયં ય સયંમનં વશીકરણં કૃ વા યુક્તઃ સમાિહતઃ સન્
આસીત મ પરઃ અહં વાસદેુવઃ સવર્પ્રત્યગાત્મા પરાે યસ્ય સઃ મ પરઃ,
“ન અ યાેઽહં ત માત”્ ઇ તઆસીત ઇત્યથર્ઃ । અેવમાસીનસ્ય યતેઃ
વશે િહ યસ્ય ઇ દ્રયા ણ વતર્ તે અ યાસબલાત્ તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્ર ત ષ્ઠતા ॥
અથેદાની ં પરાભિવ યતઃસવાર્નથર્મૂલ મદમુચ્યતે –
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યાયતાે િવષયા પુંસઃ સઙ્ગ તષેપૂ યતે ।
સઙ્ગા સ યતે કામઃ કામા ક્રાેધાેઽ ભ યતે ॥ ૨-૬૨॥
યાયતઃ ચ તયતઃ િવષયાન્ શ દાદ ન્ િવષયિવશષેાન્ આલાેચયતઃ પુંસઃ
પુ ષસ્ય સઙ્ગઃ આસ ક્તઃ પ્રી તઃ તષેુ િવષયષેુ ઉપ યતે ઉ પદ્યતે ।
સઙ્ગાત્ પ્રીતેઃ સ યતે સમુ પદ્યતે કામઃ ણા । કામાત્ કુત શ્ચત્
પ્ર તહતાત્ ક્રાેધઃ અ ભ યતે ॥
ક્રાેધાદ્ભવ ત સ માેહઃ સ માેહા તિવભ્રમઃ ।

તભ્રંશાદુ્બ દ્ધનાશાે બુ દ્ધનાશા પ્રણ ય ત ॥ ૨-૬૩॥
ક્રાેધાત્ ભવ ત સ માેહઃ અિવવેકઃ કાયાર્કાયર્િવષયઃ । કુ્રદ્ધાે
િહ સ મૂઢઃ સન્ ગુ મ યાક્રાેશ ત । સ માેહાત્ તિવભ્રમઃ
શાસ્ત્રાચાયાપદેશાિહતસસં્કારજિનતાયાઃ તેઃ સ્યાત્ િવભ્રમાે ભ્રંશઃ

ત્યુ પ ત્તિન મત્ત-પ્રાપ્તાૈ અનુ પ ત્તઃ । તતઃ તભ્રંશાત્ બુ દ્ધનાશઃ
બુદ્ધનેાર્શઃ । કાયાર્કાયર્િવષયિવવેકાયાેગ્યતા અ તઃકરણસ્ય બુદ્ધનેાર્શ
ઉચ્યતે । બુ દ્ધનાશાત્ પ્રણ ય ત । તાવદેવ િહ પુ ષઃ યાવદ તઃકરણં
તદ યં કાયાર્કાયર્િવષયિવવેકયાેગ્યમ્ । તદયાેગ્ય વે નષ્ટ અેવ પુ ષાે
ભવ ત । અતઃ તસ્યા તઃકણર્સ્ય બુદ્ધનેાર્શાત્ પ્રણસ્ય ત પુ ષાથાર્યાેગ્યાે
ભવતીત્યથર્ઃ ॥ સવાર્નથર્સ્ય મૂલમુકં્ત િવષયા ભ યાનમ્ । અથ ઇદાની ં
માેક્ષકારણ મદમુચ્યતે –

રાગદ્વષેિવયુક્તૈ તુ િવષયાિન દ્રયૈશ્ચરન્ ।
આત્મવ યૈિવધેયાત્મા પ્રસાદમિધગચ્છ ત ॥ ૨-૬૪॥
રાગદ્વષેિવયુક્તૈઃ રાગશ્ચ દ્વષેશ્ચ રાગદ્વષેાૈ, ત પુરઃસરા િહ
ઇ દ્રયાણાં પ્ર ત્તઃ વાભાિવક , તત્ર યાે મુમુ ઃ ભવ ત સઃ તા યાં
િવયુક્તૈઃ શ્રાતે્રાિદ ભઃ ઇ દ્રયૈઃ િવષયાન્ અવજર્નીયાન્ ચરન્ ઉપલભમાનઃ
આત્મવ યૈઃ આત્મનઃ વ યાિન વશીભૂતાિન ઇ દ્રયા ણ તૈઃ આત્મવ યૈઃ
િવધેયાત્મા ઇચ્છાતઃ િવધેયઃ આત્મા અ તઃકરણં યસ્ય સઃ અયં પ્રસાદમ્
અિધગચ્છ ત । પ્રસાદઃ પ્રસન્નતા વા યમ્ ॥ પ્રસાદે સ ત િક સ્યાત્
ઇત્યુચ્યતે –

પ્રસાદે સવર્દુઃખાનાં હાિનરસ્યાપે યતે ।
પ્રસન્નચેતસાે હ્યાશુ બુ દ્ધઃ પયર્વ તષ્ઠતે ॥ ૨-૬૫॥
પ્રસાદે સવર્દુઃખાનાં આ યા ત્મકાદ નાં હાિનઃ િવનાશઃ અસ્ય યતેઃ
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ઉપ યતે । િક ચ – પ્રસન્નચેતસઃ વસ્થા તઃકરણસ્ય
િહ ય માત્ આશુ શીઘં્ર બુ દ્ધઃ પયર્વ તષ્ઠતે આકાશ મવ પિર
સમ તાત્ અવ તષ્ઠતે, આત્મ વ પેણવૈ િનશ્ચલીભવતીત્યથર્ઃ ॥
અેવં પ્રસન્નચેતસઃ અવ સ્થતબુદ્ધઃે કૃતકૃત્યતા યતઃ, ત માત્
રાગદ્વષેિવયુક્તૈઃ ઇ દ્રયૈઃ શાસ્ત્રાિવ દ્ધષેુ અવજર્નીયષેુ યુક્તઃ
સમાચરેત્ ઇ ત વાક્યાથર્ઃ ॥ સયંે પ્રસન્નતા તૂયતે –

ના ત બુ દ્ધરયુક્તસ્ય ન ચાયુક્તસ્ય ભાવના ।
ન ચાભાવયતઃ શા તરશા તસ્ય કુતઃ સખુમ્ ॥ ૨-૬૬॥
ના ત ન િવદ્યતે ન ભવતીત્યથર્ઃ, બુ દ્ધઃ આત્મ વ પિવષયા અયુક્તસ્ય
અસમાિહતા તઃકરણસ્ય । ન ચ અ ત અયુક્તસ્ય ભાવના આત્મજ્ઞાના ભિનવેશઃ
તથા – ન ચ અ ત અભાવયતઃ આત્મજ્ઞાના ભિનવેશમકુવર્તઃ શા તઃ
ઉપશમઃ । અશા તસ્ય કુતઃ સખુમ્ ? ઇ દ્રયાણાં િહ િવષયસવેા ણાતઃ
િન ત્તયાર્ ત સખુમ,્ ન િવષયિવષયા ણા । દુઃખમવે િહ સા ।
ન ણાયાં સત્યાં સખુસ્ય ગ ધમાત્રમ યપુપદ્યતે ઇત્યથર્ઃ ॥
અયુક્તસ્ય ક માદુ્બ દ્ધનાર્ ત ઇત્યુચ્યતે –

ઇ દ્રયાણાં િહ ચરતાં યન્મનાેઽનુિવધીયતે ।
તદસ્ય હર ત પ્રજ્ઞાં વાયનુાર્વ મવા ભ સ ॥ ૨-૬૭॥
ઇ દ્રયાણાં િહ ય માત્ ચરતાં વ વિવષયષેુ પ્રવતર્માનાનાં યત્ મનઃ
અનુિવધીયતે અનપુ્રવતર્તે તત્ ઇ દ્રયિવષયિવક પનને પ્ર તં્ત મનઃ
અસ્ય યતેઃ હર ત પ્રજ્ઞાં આત્માનાત્મિવવેક ં નાશય ત । કથમ્ ? વાયુઃ
નાવ મવ અ ભ સ ઉદકે જગ મષતાં માગાર્દુદૃ્ધત્ય ઉન્માગ યથા વાયુઃ
નાવં પ્રવતર્ય ત, અેવમાત્મિવષયાં પ્રજ્ઞાં હૃ વા મનાે િવષયિવષયાં
કરાે ત ॥ “યતતાે િહ” (ભ. ગી. ૨-૬૦) ઇત્યુપ ય તસ્યાથર્સ્ય
અનેકધા ઉપપ ત્તમુ વા તં ચાથર્મપુપાદ્ય ઉપસહંર ત –

ત માદ્યસ્ય મહાબાહાે િનગ્ હીતાિન સવર્શઃ ।
ઇ દ્રયાણી દ્રયાથ ય તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્ર ત ષ્ઠતા ॥ ૨-૬૮॥
ઇ દ્રયાણાં પ્ર ત્તાૈ દાષે ઉપપાિદતાે ય માત,્ ત માત્ યસ્ય યતેઃ હે
મહાબાહાે, િનગ્ હીતાિન સવર્શઃ સવર્પ્રકારૈઃ માનસાિદભેદૈઃ ઇ દ્રયા ણ
ઇ દ્રયાથ યઃ શ દાિદ યઃ તસ્ય પ્રજ્ઞા પ્ર ત ષ્ઠતા ॥ યાેઽયં
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લાૈિકકાે વૈિદકશ્ચ વ્યવહારઃ સ ઉ પન્નિવવેકજ્ઞાનસ્ય સ્થતપ્રજ્ઞસ્ય
અિવદ્યાકાયર્ વાત્ અિવદ્યાિન ત્તાૈ િનવતર્તે, અિવદ્યાયાશ્ચ િવદ્યાિવરાેધાત્
િન ત્તઃ, ઇત્યેતમથ સુ્ફટ કુવર્ન્ આહ –

યા િનશા સવર્ભૂતાનાં તસ્યાં ગ ત સયંમી ।
યસ્યાં ગ્ર ત ભૂતાિન સા િનશા પ યતાે મનુેઃ ॥ ૨-૬૯॥
યા િનશા રાિત્રઃ સવર્પદાથાર્નામિવવેકકર તમઃ વભાવ વાત્ સવર્ભૂતાનાં
સવષાં ભૂતાનામ્ । િક તત્ પરમાથર્ત વં સ્થતપ્રજ્ઞસ્ય
િવષયઃ । યથા નક્ત ચરાણાં અહરેવ સદ યષેાં િનશા ભવ ત, તદ્વત્
નક્ત ચરસ્થાનીયાનામજ્ઞાનાં સવર્ભૂતાનાં િનશવે િનશા પરમાથર્ત વમ,્
અગાેચર વાદતદુ્બદ્ધ નામ્ । તસ્યાં પરમાથર્ત વલક્ષણાયામજ્ઞાનિનદ્રાયાઃ
પ્રબુદ્ધાે ગ ત સયંમી સયંમવાન્, જતે દ્રયાે યાેગીત્યથર્ઃ । યસ્યાં
ગ્રાહ્યગ્રાહકભેદલક્ષણાયામિવદ્યાનશાયાં પ્રસપુ્તા યવે ભૂતાિન ગ્ર ત ઇ ત
ઉચ્ય ત,ે યસ્યાં િનશાયાં પ્રસપુ્તા ઇવ વ દશૃઃ, સા િનશા અિવદ્યા પ વાત્
પરમાથર્ત વં પ યતાે મનુેઃ ॥ અતઃ કમાર્ ણ અિવદ્યાવસ્થાયામવે
ચાેદ્ય તે, ન િવદ્યાવસ્થાયામ્ । િવદ્યાયાં િહ સત્યાં ઉિદતે સિવતિર
શાવર્ર મવ તમઃ પ્રણાશમપુગચ્છ ત અિવદ્યા । પ્રાક્ િવદ્યાે પત્તેઃ અિવદ્યા
પ્રમાણબુદ્ યા ગ્ હ્યમાણા િક્રયાકારકફલભેદ પા સતી સવર્કમર્હેતુ વં
પ્ર તપદ્યતે । ન અપ્રમાણબુદ્ યા ગ્ હ્યમાણાયાઃ કમર્હેતુ વાપેપ ત્તઃ,
“પ્રમાણભૂતને વેદેન મમ ચાેિદતં કતર્વં્ય કમર્” ઇ ત િહ કમર્ ણ
કતાર્ પ્રવતર્ત,ે ન “અિવદ્યામાત્ર મદં સવ િનશવે” ઇ ત । યસ્ય
પનુઃ “િનશવે અિવદ્યામાત્ર મદં સવ ભેદ તમ”્ ઇ ત જ્ઞાનં
તસ્યઆત્મજ્ઞસ્ય સવર્કમર્સ યાસે અેવ અિધકારાે ન પ્ર ત્તાૈ । તથા
ચ દશર્િય ય ત –“તદુ્બદ્ધય તદાત્માનઃ” (ભ. ગી. ૫-૧૭)
ઇત્યાિદના જ્ઞાનિનષ્ઠાયામવે તસ્ય અિધકારમ્ ॥ તત્રાિપ પ્રવતર્કપ્રમાણાભાવે
પ્ર ત્ત્યનપુપ ત્તઃ ઇ ત ચેત,્ ન ; વાત્મિવષય વાદાત્મિવજ્ઞાનસ્ય । ન િહ
આત્મનઃ વાત્મિન પ્રવતર્કપ્રમાણાપેક્ષતા, આત્મ વાદેવ । તદ ત વાચ્ચ
સવર્પ્રમાણાનાં પ્રમાણ વસ્ય । ન િહ આત્મ વ પાિધગમે સ ત પનુઃ
પ્રમાણપ્રમેયવ્યવહારઃ સ ભવ ત । પ્રમા વં િહ આત્મનઃ િનવતર્ય ત
અ ત્યં પ્રમાણમ્ ; િનવતર્યદેવ ચ અપ્રમાણીભવ ત, વ કાલપ્રમાણ મવ
પ્રબાેધે । લાેકે ચ વ વિધગમે પ્ર ત્તહેતુ વાદશર્નાત્ પ્રમાણસ્ય ।
ત માત્ ન આત્મિવદઃ કમર્ યિધકાર ઇ ત સદ્ધમ્ ॥ િવદુષઃ ત્યક્તષૈણસ્ય
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સ્થતપ્રજ્ઞસ્ય યતેરેવ માેક્ષપ્રા પ્તઃ, ન તુ અસ યા સનઃ કામકા મનઃ
ઇત્યેતમથ દષૃ્ટા તને પ્ર તપાદિય યન્ આહ –

આપૂયર્માણમચલપ્ર તષં્ઠ સમુદ્રમાપઃ પ્રિવશ ત યદ્વત્ ।
તદ્વ કામા યં પ્રિવશ ત સવ સ શા તમા ાે ત ન કામકામી ॥ ૨-૭૦॥
આપૂયર્માણં અદ્ ભઃ અચલપ્ર તષં્ઠ અચલતયા પ્ર તષ્ઠા અવ સ્થ તઃ
યસ્ય તં અચલપ્ર તષં્ઠ સમુદં્ર આપઃ સવર્તાે ગતાઃ પ્રિવશ ત
વાત્મસ્થમિવિક્રયમવે સ તં યદ્વત્, તદ્વત્ કામાઃ િવષયસિન્નધાવિપ

સવર્તઃ ઇચ્છાિવશષેાઃ યં પુ ષં – સમુદ્ર મવઆપઃ – અિવકુવર્ તઃ
પ્રિવશ ત સવઆત્મ યવે પ્રલીય તે ન વાત્મવશં કુવર્ ત, સઃ શા ત
માેકં્ષ આ ાે ત, ન ઇતરઃ કામકામી, કા ય ત ઇ ત કામાઃ િવષયાઃ તાન્ કામિયતું
શીલં યસ્ય સઃ કામકામી, નવૈ પ્રા ાે ત ઇત્યથર્ઃ ॥ ય માદેવં ત માત–્

િવહાય કામા યઃ સવાર્ પુમાંશ્ચર ત િનઃ હઃ ।
િનમર્માે િનરહઙ્કારઃ સ શા તમિધગચ્છ ત ॥ ૨-૭૧॥
િવહાય પિરત્યજ્ય કામાન્ યઃ સ યાસી પુમાન્ સવાર્ન્ અશષેતઃ કા યન
ચર ત, વનમાત્રચેષ્ટાશષેઃ પયર્ટતીત્યથર્ઃ । િનઃ હઃ
શર ર વનમાત્રેઽિપ િનગર્તા હા યસ્ય સઃ િનઃ હઃ સન,્ િનમર્મઃ
શર ર વનમાત્રા ક્ષપ્તપિરગ્રહેઽિપ મમેદં ઇત્યપ ભિનવેશવ જતઃ,
િનરહઙ્કારઃ િવદ્યાવ વાિદિન મત્તાત્મસ ભાવનારિહતઃ ઇત્યેતત્ । સઃ અેવ ભૂતઃ
સ્થતપ્રજ્ઞઃ બ્રહ્મિવત્ શા ત સવર્સસંારદુઃખાપેરમલક્ષણાં િનવાર્ણાખ્યામ્
અિધગચ્છ ત પ્રા ાે ત બ્રહ્મભૂતાે ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ સષૈા જ્ઞાનિનષ્ઠા
તૂયતે –

અેષા બ્રાહ્મી સ્થ તઃ પાથર્ નનૈાં પ્રા ય િવમુહ્ય ત ।
સ્થ વાસ્યામ તકાલેઽિપ બ્રહ્મિનવાર્ણ ચ્છ ત ॥ ૨-૭૨॥
અેષા યથાેક્તા બ્રાહ્મી બ્રહ્મ ણ ભવા ઇયં સ્થ તઃ સવ કમર્ સ યસ્ય
બ્રહ્મ પેણવૈ અવસ્થાનં ઇત્યેતત્ । હે પાથર્, ન અેનાં સ્થ ત પ્રા ય
લ વા ન િવમુહ્ય ત ન માેહં પ્રા ાે ત । સ્થ વા અસ્યાં સ્થતાૈ બ્રાહ્ યાં
યથાેક્તાયાં અ તકાલેઽિપ અ ત્યે વયસ્યિપ બ્રહ્મિનવાર્ણં બ્રહ્મિન ર્ ત
માેકં્ષ ઋચ્છ ત ગચ્છ ત । િકમુ વક્તવ્યં બ્રહ્મચયાર્દેવ સ યસ્ય
યાવ વં યાે બ્રહ્મ યવે અવ તષ્ઠતે સ બ્રહ્મિનવાર્ણ ચ્છ ત ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
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શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે સાઙ્ખ્યયાેગાે નામ દ્વતીયાેઽ યાયઃ ॥૨॥
ઇ ત શ્રીમદ્-શઙ્કર-ભગવતઃ કૃતાૈ ગીતા-ભા યે દ્વતીયાેઽ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ તીયાેઽ યાયઃ ॥
શાસ્ત્રસ્ય પ્ર ત્તિન ત્તિવષયભૂતે દ્વે બુદ્ધ ભગવતા િનિદષ્ટે,
સાઙ્ખ્યે બુ દ્ધઃ યાેગે બુ દ્ધઃ ઇ ત ચ । તત્ર “પ્રજહા ત યદા કામાન”્
(ભ. ગી. ૨-૫૫) ઇત્યાર યઆઅ યાયપિરસમાપ્તેઃ સાઙ્ખ્યબુદ્ યા શ્રતાનાં
સ યાસં કતર્વ્યમુ વા તષેાં તિન્નષ્ઠતયવૈ ચ કૃતાથર્તા ઉક્તા
– “અેષા બ્રાહ્મી સ્થ તઃ” (ભ. ગી. ૨-૭૨) ઇ ત । અજુર્નાય
ચ“કમર્ યવેાિધકાર તે . . . મા તે સઙ્ગાેઽ વકમર્ ણ”

(ભ. ગી. ૨-૪૭) ઇ ત કમવ કતર્વ્યમુક્તવાન્ યાેગબુ દ્ધમા શ્રત્ય, ન તત
અેવ શ્રેયઃપ્રા પ્ત ઉક્તવાન્ । તદેતદાલક્ષ્ય પયાર્કુલીકૃતબુ દ્ધઃ અજુર્નઃ
ઉવાચ । કથં ભક્તાય શ્રેયાે થને યત્ સાક્ષાત્ શ્રેયઃપ્રા પ્તસાધનં
સાઙ્ખ્યબુ દ્ધિનષ્ઠાં શ્રાવિય વા માં કમર્ ણ દષૃ્ટાનેકાનથર્યુક્તે
પાર પયણાિપ અનૈકા તકશ્રેયઃપ્રા પ્તફલે િનયુ જ્યાત્ ઇ ત યુક્તઃ
પયાર્કુલીભાવઃ અજુર્નસ્ય, તદનુ પશ્ચ પ્રશ્નઃ “જ્યાયસી
ચેત”્ (ભ. ગી. ૩-૧) ઇત્યાિદઃ, પ્રશ્નાપાકરણવાક્યં ચ ભગવતઃ
યુક્તં યથાેક્તિવભાગિવષયે શાસે્ત્ર ॥ કે ચત્તુ – અજુર્નસ્ય
પ્રશ્નાથર્મ યથા ક પિય વા ત પ્ર તકૂલં ભગવતઃ પ્ર તવચનં
વણર્ય ત, યથા ચઆત્મના સ બ ધગ્ર થે ગીતાથા િન િપતઃ
ત પ્ર તકૂલં ચ ઇહ પનુઃ પ્રશ્નપ્ર તવચનયાેઃ અથ િન પય ત ।
કથમ્ ? તત્ર સ બ ધગ્ર થે તાવત્ – સવષામાશ્ર મણાં જ્ઞાનકમર્ણાેઃ
સમુચ્ચયઃ ગીતાશાસે્ત્ર િન િપતઃ અથર્ઃ ઇત્યુક્તમ્ ; પનુઃ િવશે ષતં ચ
યાવ વશ્રુ તચાેિદતાિન કમાર્ ણ પિરત્યજ્ય કેવલાદેવ જ્ઞાનાત્ માેક્ષઃ
પ્રા યતે ઇત્યેતત્ અેકા તનેવૈ પ્ર ત ષદ્ધ મ ત । ઇહ તુ આશ્રમિવક પં
દશર્યતા યાવ વશ્રુ તચાેિદતાનામવે કમર્ણાં પિરત્યાગ ઉક્તઃ । તત્
કથં ઈદશૃં િવ દ્ધમથ અજુર્નાય બ્રૂયાત્ ભગવાન્, શ્રાેતા વા
કથં િવ દ્ધમથર્મવધારયેત્ ॥ તત્રૈતત્ સ્યાત્ – ગ્ હસ્થાનામવે
શ્રાૈતકમર્પિરત્યાગને કેવલાદેવ જ્ઞાનાત્ માેક્ષઃ પ્ર ત ષ યતે, ન તુ
આશ્રમા તરાણા મ ત । અેતદિપ પવૂાત્તરિવ દ્ધમવે । કથમ્ ? સવાર્શ્ર મણાં
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જ્ઞાનકમર્ણાેઃ સમુચ્ચયાે ગીતાશાસે્ત્ર િન શ્ચતઃ અથર્ઃ ઇ ત પ્ર તજ્ઞાય
ઇહ કથં ત દ્વ દં્ધ કેવલાદેવ જ્ઞાનાત્ માેકં્ષ બ્રૂયાત્ આશ્રમા તરાણામ્ ॥
અથ મતં શ્રાૈતકમાર્પેક્ષયા અેતદ્વચનં “કેવલાદેવ જ્ઞાનાત્
શ્રાૈતકમર્રિહતાત્ ગ્ હસ્થાનાં માેક્ષઃ પ્ર ત ષ યતે” ઇ ત ;

તત્ર ગ્ હસ્થાનાં િવદ્યમાનમિપ માત કમર્ અિવદ્યમાનવત્ ઉપેક્ષ્ય
“જ્ઞાનાદેવ કેવલાત્” ઇત્યુચ્યતે ઇ ત । અેતદિપ િવ દ્ધમ્ । કથમ?્
ગ્ હસ્થસ્યવૈ માતર્કમર્ણા સમુ ચ્ચતાત્ જ્ઞાનાત્ માેક્ષઃ પ્ર ત ષ યતે
ન તુ આશ્રમા તરાણા મ ત કથં િવવેિક ભઃ શક્યમવધારિયતુમ્ । િક ચ
– યિદ માેક્ષસાધન વને માતાર્િન કમાર્ ણ ઊ વર્રેતસાં સમુચ્ચીય તે
તથા ગ્ હસ્થસ્યાિપ ઇ યતાં માતરેવ સમુચ્ચયાે ન શ્રાૈતૈઃ ॥
અથ શ્રાૈતૈઃ માતશ્ચ ગ્ હસ્થસ્યવૈ સમુચ્ચયઃ માેક્ષાય,
ઊ વર્રેતસાં તુ માતર્કમર્માત્રસમુ ચ્ચતાત્ જ્ઞાનાત્ માેક્ષ ઇ ત । તત્રવંૈ
સ ત ગ્ હસ્થસ્ય આયાસબાહુલ્યાત્, શ્રાૈતં માત ચ બહુદુઃખ પં
કમર્ શર સઆરાેિપતં સ્યાત્ ॥ અથ ગ્ હસ્થસ્યવૈ આયાસબાહુલ્યકારણાત્
માેક્ષઃ સ્યાત્, નઆશ્રમા તરાણાં શ્રાૈતિનત્યકમર્રિહત વાત્ ઇ ત ।
તદ યસત્, સવાપિનષ સુ ઇ તહાસપુરાણયાેગશાસે્ત્રષુ ચ જ્ઞાનાઙ્ગ વને
મુમુક્ષાેઃ સવર્કમર્સ યાસિવધાનાત્, આશ્રમિવક પસમુચ્ચયિવધાનાચ્ચ
શ્રુ ત ત્યાેઃ ॥ સદ્ધ તિહ સવાર્શ્ર મણાં જ્ઞાનકમર્ણાેઃ સમુચ્ચયઃ
– ન, મુમુક્ષાેઃ સવર્કમર્સ યાસિવધાનાત્ । “પતુ્રષૈણાયા
િવત્તષૈણાયાશ્ચ લાેકૈષણાયાશ્ચ વ્યુ થાયાથ ભક્ષાચય ચર ત”
( . ઉ. ૩-૫-૧) ”ત માત્ યાસમષેાં તપસામ તિરક્તમાહુઃ”
(ત.ૈ ના. ૭૯) ” યાસ અેવાત્યરેચયત્” (ત.ૈ ના. ૭૮) ઇ ત,
”ન કમર્ણા ન પ્રજયા ધનને ત્યાગનેૈકે અ ત વમાનશઃુ”
(ત.ૈ ના. ૧૨) ઇ ત ચ । “બ્રહ્મચયાર્દેવ પ્રવ્રજેત”્
( . ઉ. ૪) ઇત્યાદ્યાઃ શ્રુતયઃ । ”ત્યજ ધમર્મધમ ચ ઉભે
સત્યા તે ત્યજ । ઉભે સત્યા તે ત્ય વા યને ત્યજ સ તત્ત્યજ ।”
(માે. ધ. ૩૨૯-૪૦) ”સસંારમવે િનઃસારં દૃ ટ્વા સારિદદકૃ્ષયા ।
પ્રવ્રજ ત્યકૃતાેદ્વાહાઃ પરં વૈરાગ્યમા શ્રતાઃ” ઇ ત હ પ તઃ ।
”કમર્ણા બ યતે જ તુિવદ્યયા ચ િવમુચ્યતે । ત મા કમર્ ન
કુવર્ ત યતયઃ પારદ શનઃ” (માે. ધ. ૨૪૧-૭) ઇ ત શકુાનુશાસનમ્
ઇહાિપ ચ “સવર્કમાર્ ણ મનસા સ યસ્ય” (ભ. ગી. ૫-૧૩)
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ઇત્યાિદ ॥ માેક્ષસ્ય ચ અકાયર્ વાત્ મુમુક્ષાેઃ કમાર્નથર્ક્યમ્ । િનત્યાિન
પ્રત્યવાયપિરહારાથાર્િન ઇ ત ચેત,્ ન ; અસ યા સિવષય વાત્ પ્રત્યવાયપ્રાપ્તેઃ
ન િહ અ ગ્ કાયાર્દ્યકરણાત્ સ યા સનઃ પ્રત્યવાયઃ ક પિયતું શક્યઃ, યથા
બ્રહ્મચાિરણામસ યા સનામિપ ક મણામ્ । ન તાવત્ િનત્યાનાં કમર્ણામભાવાદેવ
ભાવ પસ્ય પ્રત્યવાયસ્ય ઉ પ ત્તઃ ક પિયતું શક્યા, “કથમસતઃ
સ યેત” (છા. ઉ. ૬-૨-૨) ઇ ત અસતઃ સ જન્માસ ભવશ્રુતેઃ । યિદ
િવિહતાકરણાત્ અસ ભાવ્યમિપ પ્રત્યવાયં બ્રૂયાત્ વેદઃ, તદા અનથર્કરઃ વેદઃ
અપ્રમાણ મત્યુક્તં સ્યાત્ ; િવિહતસ્ય કરણાકરણયાેઃ દુઃખમાત્રફલ વાત્ ।
તથા ચ કારકં શાસં્ત્ર ન જ્ઞાપકં ઇત્યનપુપન્નાથ ક પતં સ્યાત્
ન ચૈતિદષ્ટમ્ । ત માત્ ન સ યા સનાં કમાર્ ણ । અતાે જ્ઞાનકમર્ણાેઃ
સમુચ્ચયાનપુપ ત્તઃ ; “જ્યાયસી ચેત્ કમર્ણ તે મતા બુ દ્ધઃ”
(ભ. ગી. ૩-૧) ઇ ત અજુર્નસ્ય પ્રશ્નાનપુપત્તેશ્ચ ॥ યિદ િહ ભગવતા
દ્વતીયેઽ યાયે જ્ઞાનં કમર્ ચ સમુ ચ્ચત્ય વયા અનુષે્ઠયં ઇત્યુકં્ત
સ્યાત્, તતઃ અજુર્નસ્ય પ્રશ્નઃ અનપુપન્નઃ “જ્યાયસી ચે કમર્ણ તે
મતા બુ દ્ધઃ” (ભ. ગી. ૩-૧) ઇ ત । અજુર્નાય ચેત્ બુ દ્ધકમર્ણી
વયા અનુષે્ઠય ઇત્યુક્ત,ે યા કમર્ણાે જ્યાયસી બુ દ્ધઃ સાિપ ઉક્તવૈ ઇ ત
“તત્ િક કમર્ ણ ઘાેરે માં િનયાજેય સ કેશવ” (ભ. ગી. ૩-૧) ઇ ત
ઉપાલ ભઃ પ્રશ્નાે વા ન કથ ચન ઉપપદ્યતે । ન ચ અજુર્નસ્યવૈ જ્યાયસી
બુ દ્ધઃ ન અનુષે્ઠયા ઇ ત ભગવતા ઉક્તં પવૂ ઇ ત ક પિયતું યુક્તમ્,
યને “જ્યાયસી ચેત”્ ઇ ત િવવેકતઃ પ્રશ્નઃ સ્યાત્ ॥ યિદ પનુઃ
અેકસ્ય પુ ષસ્ય જ્ઞાનકમર્ણાેિવરાેધાત્ યુગપદનુષ્ઠાનં ન સ ભવતી ત
ભન્નપુ ષાનુષે્ઠય વં ભગવતા પવૂર્મુકં્ત સ્યાત્, તતાેઽયં પ્રશ્ન
ઉપપન્નઃ “જ્યાયસી ચેત”્ ઇત્યાિદઃ । અિવવેકતઃ પ્રશ્નક પનાયામિપ
ભન્નપુ ષાનુષે્ઠય વને જ્ઞાનકમર્િનષ્ઠયાેઃ ભગવતઃ પ્ર તવચનં
નાપેપદ્યતે । ન ચ અજ્ઞાનિન મત્તં ભગવ પ્ર તવચનં ક પનીયમ્ ।
અ માચ્ચ ભન્નપુ ષાનુષે્ઠય વને જ્ઞાનકમર્િનષ્ઠયાેઃ ભગવતઃ
પ્ર તવચનદશર્નાત્ જ્ઞાનકમર્ણાેઃ સમુચ્ચયાનપુપ ત્તઃ । ત માત્
કેવલાદેવ જ્ઞાનાત્ માેક્ષ ઇત્યેષાેઽથા િન શ્ચતાે ગીતાસુ સવાપિનષ સુ ચ ॥
જ્ઞાનકમર્ણાેઃ “અેકં વદ િન શ્ચત્ય” (ભ. ગી. ૩-૨) ઇ ત ચ
અેકિવષયવૈ પ્રાથર્ના અનપુપન્ના, ઉભયાેઃ સમુચ્ચયસ ભવે । “કુ
કમવ ત મા વમ્” (ભ. ગી. ૪-૧૫) ઇ ત ચ જ્ઞાનિનષ્ઠાસ ભવમ્
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અજુર્નસ્ય અવધારણને દશર્િય ય ત ॥
અજુર્ન ઉવાચ –

જ્યાયસી ચે કમર્ણ તે મતા બુ દ્ધજર્નાદર્ન ।
ત ક કમર્ ણ ઘાેરે માં િનયાજેય સ કેશવ ॥ ૩-૧॥
જ્યાયસી શ્રેયસી ચેત્ યિદ કમર્ણઃ સકાશાત્ તે તવ મતા અ ભપ્રેતા બુ દ્ધઃ હે
જનાદર્ન । યિદ બુ દ્ધકમર્ણી સમુ ચ્ચતે ઇષ્ટે તદા અેકં શ્રેયઃસાધન મ ત
કમર્ણાે જ્યાયસી બુ દ્ધઃ ઇ ત કમર્ણઃ અ તિરક્તકરણં બુદ્ધરેનપુપન્નમ્
અજુર્નને કૃતં સ્યાત્ ; ન િહ તદેવ ત માત્ ફલતાેઽ તિરક્તં સ્યાત્ । તથા ચ,
કમર્ણઃ શ્રેયસ્કર ભગવતાેક્તા બુ દ્ધઃ, અશ્રેયસ્કરં ચ કમર્ કુિવ ત
માં પ્ર તપાદય ત, તત્ િક નુ કારણ મ ત ભગવત ઉપાલ ભ મવ કુવર્ન્ તત્
િક ક માત્ કમર્ ણ ઘાેરે કૂ્રરે િહસાલક્ષણે માં િનયાજેય સ કેશવ ઇ ત ચ
યદાહ, તચ્ચ નાપેપદ્યતે । અથ માતનવૈ કમર્ણા સમુચ્ચયઃ સવષાં
ભગવતા ઉક્તઃ અજુર્નને ચ અવધાિરતશ્ચેત્, “ત ક કમર્ ણ ઘાેરે માં
િનયાજેય સ” (ભ. ગી. ૩-૧) ઇત્યાિદ કથં યુક્તં વચનમ્ ॥ િક ચ–

વ્યા મશ્રેણવે વાક્યને બુ દ્ધ માેહયસીવ મે ।
તદેકં વદ િન શ્ચત્ય યને શ્રેયાેઽહમા ુયામ્ ॥ ૩-૨॥
વ્યા મશ્રેણવે, યદ્યિપ િવિવક્તા ભધાયી ભગવાન્, તથાિપ મમ મ દબુદ્ધઃે
વ્યા મશ્ર મવ ભગવદ્વાક્યં પ્ર તભા ત । તને મમ બુ દ્ધ માેહય સ ઇવ, મમ
બુ દ્ધવ્યામાેહાપનયાય િહ પ્ર ત્તઃ વં તુ કથં માેહય સ ? અતઃ બ્રવી મ
બુ દ્ધ માેહય સ ઇવ મે મમ ઇ ત । વં તુ ભન્નક ર્કયાેઃ જ્ઞાનકમર્ણાેઃ
અેકપુ ષાનુષ્ઠાનાસ ભવં યિદ મ યસ,ે તત્રવંૈ સ ત તત્ તયાેઃ અેકં
બુ દ્ધ કમર્ વા ઇદમવે અજુર્નસ્ય યાેગ્યં બુ દ્ધશ યવસ્થાનુ પ મ ત
િન શ્ચત્ય વદ બ્રૂિહ, યને જ્ઞાનને કમર્ણા વા અ યતરેણ શ્રેયઃ અહમ્
આ ુયાં પ્રા ુયામ્ ; ઇ ત યદુક્તં તદિપ નાપેપદ્યતે ॥ યિદ િહ ક મષ્ઠાયાં
ગુણભૂતમિપ જ્ઞાનં ભગવતા ઉક્તં સ્યાત્, તત્ કથં તયાેઃ “અેકં
વદ” ઇ ત અેકિવષયવૈ અજુર્નસ્ય શશુ્રષૂા સ્યાત્ । ન િહ ભગવતા
પવૂર્મુકં્ત “અ યતરદેવ જ્ઞાનકમર્ણાેઃ વક્ષ્યા મ,નવૈ દ્વયમ્”
ઇ ત, યને ઉભયપ્રા યસ ભવં આત્મનાે મ યમાનઃ અેકમવે પ્રાથર્યેત્ ॥
પ્રશ્નાનુ પમવે પ્ર તવચનં શ્રીભગવાનવુાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –
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લાેકેઽ મિ દ્વિવધા િનષ્ઠા પુરા પ્રાેક્તા મયાનઘ ।
જ્ઞાનયાેગેન સાઙ્ખ્યાનાં કમર્યાેગને યાે ગનામ્ ॥ ૩-૩॥
લાેકે અ મન્ શાસ્ત્રાથાર્નુષ્ઠાનાિદકૃતાનાં ત્રવૈ ણકાનાં દ્વિવધા દ્વપ્રકારા
િનષ્ઠા સ્થ તઃ અનુષે્ઠયતા પય પુરા પવૂ સગાર્દાૈ પ્ર ઃ ટ્વા
તાસાં અ યુદયિનઃશ્રેયસમપ્રા પ્તસાધનં વેદાથર્સ પ્રદાયમાિવ કુવર્તા
પ્રાેક્તા મયા સવર્જ્ઞને ઈશ્વરેણ હે અનઘ અપાપ । તત્ર કા સા દ્વિવધા
િનષ્ઠા ઇત્યાહ – તત્ર જ્ઞાનયાેગેન જ્ઞાનમવે યાેગઃ તને સાઙ્ખ્યાનામ્
આત્માનાત્મિવષયિવવેકિવજ્ઞાનવતાં બ્રહ્મચયાર્શ્રમાદેવ કૃતસ યાસાનાં
વેદા તિવજ્ઞાનસિુન શ્ચતાથાર્નાં પરમહંસપિરવ્રાજકાનાં બ્રહ્મ યવે
અવ સ્થતાનાં િનષ્ઠા પ્રાેક્તા । કમર્યાેગને કમવ યાેગઃ કમર્યાેગઃ
તને કમર્યાેગને યાે ગનાં ક મણાં િનષ્ઠા પ્રાેક્તા ઇત્યથર્ઃ । યિદ ચ
અેકેન પુ ષેણ અેક મૈ પુ ષાથાર્ય જ્ઞાનં કમર્ ચ સમુ ચ્ચત્ય
અનુષે્ઠયં ભગવતા ઇષં્ટ ઉક્તં વક્ષ્યમાણં વા ગીતાસુ વેદેષુ ચાેક્તમ્,
કથ મહ અજુર્નાય ઉપસન્નાય પ્રયાય િવ શષ્ટ ભન્નપુ ષક ર્કે અેવ
જ્ઞાનકમર્િનષે્ઠ બ્રૂયાત્ ? યિદ પનુઃ “અજુર્નઃ જ્ઞાનં કમર્ ચ
દ્વયં શ્રુ વા વયમવેાનુષ્ઠાસ્ય ત અ યષેાં તુ ભન્નપુ ષાનુષે્ઠયતાં
વક્ષ્યા મ ઇ ત” મતં ભગવતઃ ક યેત, તદા રાગદ્વષેવાન્
અપ્રમાણભૂતાે ભગવાન્ ક પતઃ સ્યાત્ । તચ્ચાયુક્તમ્ । ત માત્ કયાિપ યુ યા
ન સમુચ્ચયાે જ્ઞાનકમર્ણાેઃ ॥ યત્ અજુર્નને ઉક્તં કમર્ણાે જ્યાય વં
બુદ્ધઃે, તચ્ચ સ્થતમ્, અિનરાકરણાત્ । તસ્યાશ્ચ જ્ઞાનિનષ્ઠાયાઃ
સ યા સનામવેાનુષે્ઠય વમ્, ભન્નપુ ષાનુષે્ઠય વવચનાત્ । ભગવતઃ
અેવમવે અનુમત મ ત ગ યતે ॥ “માં ચ બ ધકારણે કમર્ યવે
િનયાજેય સ” ઇ ત િવષ ણમનસમજુર્નં “કમર્ નારભે”
ઇત્યેવં મ વાનમાલક્ષ્યઆહ ભગવાન્ – ન કમર્ણામનાર ભાત્ ઇ ત ।
અથવા – જ્ઞાનકમર્િનષ્ઠયાેઃ પર પરિવરાેધાત્ અેકેન પુ ષેણ યુગપત્
અનુષ્ઠાતુમશ ય વે સ ત ઇતરેતરાનપેક્ષયાેરેવ પુ ષાથર્હેતુ વે
પ્રાપ્તે કમર્િનષ્ઠાયા જ્ઞાનિનષ્ઠાપ્રા પ્તહેતુ વને પુ ષાથર્હેતુ વમ્, ન
વાત યેણ ; જ્ઞાનિનષ્ઠા તુ કમર્િનષ્ઠાપેાયલ ધા ત્મકા સતી વાત યેણ

પુ ષાથર્હેતુઃ અ યાનપેક્ષા, ઇત્યેતમથ પ્રદશર્િય યન્ આહ ભગવાન્ –

ન કમર્ણામનાર ભાન્નૈ ક ય પુ ષાેઽશ્નુતે ।
ન ચ સ યસનાદેવ સ દ્ધ સમિધગચ્છ ત ॥ ૩-૪॥
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ન કમર્ણાં િક્રયાણાં યજ્ઞાદ નાં ઇહ જન્મિન જન્મા તરે વા અનુ ષ્ઠતાનામ્
ઉપાત્તદુિરતક્ષયહેતુ વને સ વશુ દ્ધકારણાનાં ત કારણ વને ચ
જ્ઞાનાે પ ત્તદ્વારેણ જ્ઞાનિનષ્ઠાહેતનૂામ્, “જ્ઞાનમુ પદ્યતે પુંસાં
ક્ષયા પાપસ્ય કમર્ણઃ । યથાદશર્તલપ્રખ્યે પ યત્યાત્માનમાત્મિન”
(માે. ધ. ૨૦૪-૮) ઇત્યાિદ મરણાત્, અનાર ભાત્ અનનુષ્ઠાનાત્ નૈ ક ય
િન કમર્ભાવં કમર્શૂ યતાં જ્ઞાનયાેગેન િનષ્ઠાં િન ક્રયાત્મ વ પેણવૈ
અવસ્થાન મ ત યાવત્ । પુ ષઃ ન અશ્નુતે ન પ્રા ાેતીત્યથર્ઃ ॥
કમર્ણામનાર ભાન્નૈ ક ય નાશ્નુતે ઇ ત વચનાત્ ત દ્વપયર્યાત્
તષેામાર ભાત્ નૈ ક યર્મશ્નુતે ઇ ત ગ યતે । ક માત્ પનુઃ કારણાત્
કમર્ણામનાર ભાન્નૈ ક ય નાશ્નુતે ઇ ત ? ઉચ્યતે, કમાર્ર ભસ્યવૈ
નૈ ક યાપાય વાત્ । ન હ્યપુાયમ તરેણ ઉપેયપ્રા પ્તર ત । કમર્યાેગાપેાય વં
ચ નૈ ક યર્લક્ષણસ્ય જ્ઞાનયાેગસ્ય, શ્રુતાૈ ઇહ ચ, પ્ર તપાદનાત્ ।
શ્રુતાૈ તાવત્ પ્રકૃતસ્યઆત્મલાેકસ્ય વેદ્યસ્ય વેદનાપેાય વને “તમેતં
વેદાનવુચનને બ્રાહ્મણા િવિવિદષ ત યજ્ઞને” ( . ઉ. ૪-૪-૨૨)
ઇત્યાિદના કમર્યાેગસ્ય જ્ઞાનયાેગાપેાય વં પ્ર તપાિદતમ્ । ઇહાિપ ચ –

“સ યાસ તુ મહાબાહાે દુઃખમાપ્તુમયાેગતઃ” (ભ. ગી. ૫-૬)
“યાે ગનઃ કમર્ કુવર્ ત સઙ્ગં ત્ય વાત્મશદુ્ધય”ે (ભ. ગી. ૫-૧૧)
“યજ્ઞાે દાનં તપશ્ચવૈ પાવનાિન મની ષણામ્” (ભ. ગી. ૧૮-૫)
ઇત્યાિદ પ્ર તપાદિય ય ત ॥ નનુ ચ ”અભયં સવર્ભૂતે યાે દ વા
નૈ ક યર્માચરેત્” (અશ્વ. ૪૬-૧૮) ઇત્યાદાૈ કતર્વ્યકમર્સ યાસાદિપ
નૈ ક યર્પ્રા પ્ત દશર્ય ત । લાેકે ચ કમર્ણામનાર ભાન્નૈ ક યર્ મ ત
પ્ર સદ્ધતરમ્ । અતશ્ચ નૈ ક યાર્ થનઃ િક કમાર્ર ભેણ ? ઇ ત
પ્રાપ્તમ્ । અતઆહ – ન ચ સ યસનાદેવે ત । નાિપ સ યસનાદેવ
કેવલાત્ કમર્પિરત્યાગમાત્રાદેવ જ્ઞાનરિહતાત્ સ દ્ધ નૈ ક યર્લક્ષણાં
જ્ઞાનયાેગેન િનષ્ઠાં સમિધગચ્છ ત ન પ્રા ાે ત ॥ ક માત્ પનુઃ કારણાત્
કમર્સ યાસમાત્રાદેવ કેવલાત્ જ્ઞાનરિહતાત્ સ દ્ધ નૈ ક યર્લક્ષણાં
પુ ષાે નાિધગચ્છ ત ઇ ત હે વાકાઙ્ક્ષાયામાહ –

ન િહ ક શ્ચ ક્ષણમિપ તુ તષ્ઠત્યકમર્કૃત્ ।
કાયર્તે હ્યવશઃ કમર્ સવર્ઃ પ્રકૃ તજૈગુર્ણૈઃ ॥ ૩-૫॥
ન િહ ય માત્ ક્ષણમિપ કાલં તુ કદા ચત્ ક શ્ચત્ તષ્ઠ ત અકમર્કૃત્
સન્ । ક માત્ ? કાયર્તે પ્રવત્યર્તે િહ ય માત્ અવશ અેવ અ વત ત્ર અેવ કમર્

42 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

સવર્ઃ પ્રાણી પ્રકૃ તજૈઃ પ્રકૃ તતાે તૈઃ સ તવરજ તમાે ભઃ ગુણૈઃ
અજ્ઞ ઇ ત વાક્યશષેઃ, યતાે વક્ષ્ય ત “ગુણૈયા ન િવચાલ્યતે”
(ભ. ગી. ૧૪-૨૩) ઇ ત । સાઙ્ખ્યાનાં થક્કરણાત્ અજ્ઞાનામવે િહ કમર્યાેગઃ,
ન જ્ઞાિનનામ્ । જ્ઞાિનનાં તુ ગુણૈરચાલ્યમાનાનાં વતશ્ચલનાભાવાત્ કમર્યાેગાે
નાપેપદ્યતે । તથા ચ વ્યાખ્યાતમ્“વેદાિવના શનમ્” (ભ. ગી. ૨-૨૧)
ઇત્યત્ર ॥ ય વનાત્મજ્ઞઃ ચાેિદતં કમર્ નારભતે ઇ ત તદસદેવેત્યાહ –

કમ દ્રયા ણ સયં ય યઆ તે મનસા મરન્ ।
ઇ દ્રયાથાર્ વમૂઢાત્મા મ યાચારઃ સ ઉચ્યતે ॥ ૩-૬॥
કમ દ્રયા ણ હ તાદ િન સયં ય સહૃંત્ય યઃ આ તે તષ્ઠ ત મનસા મરન્
ચ તયન્ ઇ દ્રયાથાર્ન્ િવષયાન્ િવમૂઢાત્મા િવમૂઢા તઃકરણઃ મ યાચારાે
ષાચારઃ પાપાચારઃ સઃ ઉચ્યતે ॥

યિ વ દ્રયા ણ મનસા િનય યારભતેઽજુર્ન ।
કમ દ્રયૈઃ કમર્યાેગમસક્તઃ સ િવ શ યતે ॥ ૩-૭॥
ય તુ પનુઃ કમર્ યિધકૃતઃ અજ્ઞઃ બુદ્ધ દ્રયા ણ મનસા િનય યઆરભતે
અજુર્ન કમ દ્રયૈઃ વાક્પા યાિદ ભઃ । િકમારભતે ઇત્યાહ – કમર્યાેગમ્
અસક્તઃ સન્ ફલા ભસ ધવ જતઃ સઃ િવ શ યતે ઇતર માત્ મ યાચારાત્ ॥
યતઃ અેવં અતઃ –

િનયતં કુ કમર્ વં કમર્ જ્યાયાે હ્યકમર્ણઃ ।
શર રયાત્રાિપ ચ તે ન પ્ર સ યેદકમર્ણઃ ॥ ૩-૮॥
િનયતં િનતં્ય શાસ્ત્રાપેિદષ્ટમ્, યાે ય મન્ કમર્ ણ અિધકૃતઃ ફલાય ચ
અશ્રુતં તત્ િનયતં કમર્, તત્ કુ વં હે અજુર્ન, યતઃ કમર્ જ્યાયઃ
અિદકતરં ફલતઃ, િહ ય માત્ અકમર્ણઃ અકરણાત્ અનાર ભાત્ । કથમ્ ?
શર રયાત્રા શર ર સ્થ તઃ અિપ ચ તે તવ ન પ્ર સ યેત્ પ્ર સ દ્ધ ન
ગચ્છેત્ અકમર્ણઃ અકરણાત્ । અતઃ દષૃ્ટઃ કમાર્કમર્ણાેિવશષેાે લાેકે ॥
યચ્ચ મ યસે બ ધાથર્ વાત્ કમર્ ન કતર્વ્ય મ ત તદ યસત્ । કથં –

યજ્ઞાથાર્ કમર્ણાેઽ યત્ર લાેકાેઽયં કમર્બ ધનઃ ।
તદથ કમર્ કાૈ તેય મુક્તસઙ્ગઃ સમાચર ॥ ૩-૯॥
“યજ્ઞાે વૈ િવ ઃ” (ત.ૈ સ. ૧-૭-૪) ઇ ત શ્રુતેઃ યજ્ઞઃ
ઈશ્વરઃ, તદથ યત્ િક્રયતે તત્ યજ્ઞાથ કમર્ । ત માત્
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કમર્ણઃ અ યત્ર અ યને કમર્ણા લાેકઃ અયં અિધકૃતઃ કમર્કૃત્
કમર્બ ધનઃ કમર્ બ ધનં યસ્ય સાેઽયં કમર્બ ધનઃ લાેકઃ, ન
તુ યજ્ઞાથાર્ત્ । અતઃ તદથ યજ્ઞાથ કમર્ કાૈ તેય,
મુક્તસઙ્ગઃ કમર્ફલસઙ્ગવ જતઃ સન્ સમાચર િનવર્તર્ય ॥
ઇતશ્ચ અિધકૃતને કમર્ કતર્વં્ય –

સહયજ્ઞાઃ પ્ર ઃ ટ્વા પુરાવેાચ પ્ર પ તઃ ।
અનને પ્રસિવ ય વમષે વાેઽિ વષ્ટકામધુક્ ॥ ૩-૧૦॥
સહયજ્ઞાઃ યજ્ઞસિહતાઃ પ્ર ઃ ત્રયાે વણાર્ઃ તાઃ ટ્વા ઉ પાદ્ય પુરા
પવૂ સગાર્દાૈ ઉવાચ ઉક્તવાન્ પ્ર પ તઃ પ્ર નાં સ્રષ્ટા અનને યજ્ઞને
પ્રસિવ ય વં પ્રસવઃ દ્ધઃ ઉ પ ત્તઃ તં કુ વમ્ । અેષ યજ્ઞઃ વઃ
યુ માકં અ તુ ભવતુ ઇષ્ટકામધુક્ ઇષ્ટાન્ અ ભપ્રેતાન્ કામાન્ ફલિવશષેાન્
દાેગ્ધી ત ઇષ્ટકામધુક્ ॥ કથં –

દેવા ભાવયતાનને તે દેવા ભાવય તુ વઃ ।
પર પરં ભાવય તઃ શ્રેયઃ પરમવા સ્યથ ॥ ૩-૧૧॥
દેવાન્ ઇ દ્રાદ ન્ ભાવયત વધર્યત અનને યજ્ઞને । તે દેવા ભાવય તુ
આ યાય ય તુ ષ્ટ ાિદના વઃ યુ માન્ । અેવં પર પરં અ યાે યં ભાવય તઃ
શ્રેયઃ પરં માેક્ષલક્ષણં જ્ઞાનપ્રા પ્તક્રમેણ અવા સ્યથ । વગ વા
પરં શ્રેયઃ અવા સ્યથ ॥ િક ચ–

ઇષ્ટા ભાેગા હ વાે દેવા દાસ્ય તે યજ્ઞભાિવતાઃ ।
તૈદર્ત્તાનપ્રદાયૈ યાે યાે ભુઙ્ક્તે તને અેવ સઃ ॥ ૩-૧૨॥
ઇષ્ટાન્ અ ભપ્રેતાન્ ભાેગાન્ િહ વઃ યુ મ યં દેવાઃ દાસ્ય તે િવતિર ય ત
સ્ત્રીપશપુતુ્રાદ ન્ યજ્ઞભાિવતાઃ યજ્ઞૈઃ વિધતાઃ તાે ષતાઃ ઇત્યથર્ઃ ।
તૈઃ દેવૈઃ દત્તાન્ ભાેગાન્ અપ્રદાય અદ વા, આ યમકૃ વા ઇત્યથર્ઃ,
અે યઃ દેવે યઃ, યઃ ભુઙ્ક્તે વદેહે દ્રયા યવે તપર્ય ત તને અેવ તસ્કર
અેવ સઃ દેવાિદ વાપહાર ॥ યે પનુઃ –

યજ્ઞ શષ્ટા શનઃ સ તાે મુચ્ય તે સવર્િક બષૈઃ ।
ભુ જતે તે વઘં પાપા યે પચ ત્યાત્મકારણાત્ ॥ ૩-૧૩॥
દેવયજ્ઞાદ ન્ િનવર્ત્યર્ ત ચ્છષં્ટ અશનં અ તાખ્યં અ શતું શીલં
યષેાં તે યજ્ઞ શષ્ટા શનઃ સ તઃ મુચ્ય તે સવર્િક બષૈઃ સવર્પાપૈઃ
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ચુ લ્યાિદપ ચસનૂાકૃતૈઃ પ્રમાદકૃતિહસાિદજિનતૈશ્ચ અ યૈઃ । યે તુ
આત્મ ભરયઃ, ભુ જતે તે તુ અઘં પાપં વયમિપ પાપાઃ – યે પચ ત
પાકં િનવર્તર્ય ત આત્મકારણાત્ આત્મહેતાેઃ ॥
ઇતશ્ચ અિધકૃતને કમર્ કતર્વં્ય જગચ્ચક્રપ્ર ત્તહેતુિહ કમર્ ।
કથ મ ત ઉચ્યતે –

અન્નાદ્ભવ ત ભૂતાિન પજર્ યાદન્નસ ભવઃ ।
યજ્ઞાદ્ભવ ત પજર્ યાે યજ્ઞઃ કમર્સમુદ્ભવઃ ॥ ૩-૧૪॥
અન્નાત્ ભુક્તાત્ લાેિહતરેતઃપિરણતાત્ પ્રત્યકં્ષ ભવ ત ય તે ભૂતાિન
પજર્ યાત્ ષ્ટેઃ અન્નસ્ય સ ભવઃ અન્નસ ભવઃ । યજ્ઞાત્ ભવ ત
પજર્ યઃ, ”અગ્ ાૈ પ્રા તાહુ તઃ સ યગાિદત્યમપુ તષ્ઠતે । આિદત્યા યતે
ષ્ટ ર્ષે્ટરન્નં તતઃ પ્ર ઃ” (મન.ુ ૩-૭૬) ઇ ત તેઃ ।

યજ્ઞઃ અપવૂર્મ્ । સ ચ યજ્ઞઃ કમર્સમુદ્ભવઃ ઋ વગ્યજમાનયાેશ્ચ
વ્યાપારઃ કમર્, તત્ સમુદ્ભવઃ યસ્ય યજ્ઞસ્યઅપવૂર્સ્ય સ યજ્ઞઃ
કમર્સમુદ્ભવઃ ॥ તચ્ચવંૈિવધં કમર્ કુતાે ત મત્યાહ –

કમર્ બ્રહ્માેદ્ભવં િવ દ્ધ બ્રહ્માક્ષરસમુદ્ભવમ્ ।
ત મા સવર્ગતં બ્રહ્મ િનતં્ય યજ્ઞે પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ॥ ૩-૧૫॥
કમર્ બ્રહ્માેદ્ભવં બ્રહ્મ વેદઃ સઃ ઉદ્ભવઃ કારણં પ્રકાશકાે યસ્ય તત્
કમર્ બ્રહ્માેદ્ભવં િવ દ્ધ િવ નીિહ । બ્રહ્મ પનુઃ વેદાખ્યં અક્ષરસમુદ્ભવમ્
અક્ષરં બ્રહ્મ પરમાત્મા સમુદ્ભવાે યસ્ય તત્ અક્ષરસમુદ્ભવમ્ । બ્રહ્મ
વેદ ઇત્યથર્ઃ । ય માત્ સાક્ષાત્ પરમાત્માખ્યાત્ અક્ષરાત્ પુ ષિનઃશ્વાસવત્
સમુદ્ભૂતં બ્રહ્મ ત માત્ સવાર્થર્પ્રકાશક વાત્ સવર્ગતમ્ ; સવર્ગતમિપ
સત્ િનતં્ય સદા યજ્ઞિવિધપ્રધાન વાત્ યજ્ઞે પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ॥
અેવં પ્રવ તતં ચકં્ર નાનવુતર્યતીહ યઃ ।
અઘાયુિર દ્રયારામાે માેઘં પાથર્ સ વ ત ॥ ૩-૧૬॥
અેવં ઇ થં ઈશ્વરેણ વેદયજ્ઞપવૂર્કં જગચ્ચકં્ર પ્રવ તતં ન
અનવુતર્ય ત ઇહ લાેકે યઃ કમર્ ણ અિધકૃતઃ સન્ અઘાયુઃ અઘં પાપમ્
આયુઃ વનં યસ્ય સઃ અઘાયુઃ, પાપ વનઃ ઇ ત યાવત્ । ઇ દ્રયારામઃ
ઇ દ્રયૈઃ આરામઃ આરમણં આક્ર ડા િવષયષેુ યસ્ય સઃ ઇ દ્રયારામઃ માેઘં
થા હે પાથર્, સ વ ત ॥ ત માત્ અજ્ઞને અિધકૃતને કતર્વ્યમવે

કમ ત પ્રકરણાથર્ઃ । પ્રાક્ આત્મજ્ઞાનિનષ્ઠાયાેગ્યતાપ્રાપ્તેઃ તાદ યન
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કમર્યાેગાનુષ્ઠાનં અિધકૃતને અનાત્મજ્ઞને કતર્વ્યમવેેત્યેતત્ “ન
કમર્ણામનાર ભાત્” (ભ. ગી. ૩-૪) ઇત્યતઆર ય“શર રયાત્રાિપ
ચ તે ન પ્ર સ યેદકમર્ણઃ” (ભ. ગી. ૩-૮) ઇત્યેવમ તને પ્ર તપાદ્ય,
“યજ્ઞાથાર્ત્ કમર્ણાેઽ યત્ર” (ભ. ગી. ૩-૯)ઇત્યાિદના “માેઘં
પાથર્ સ વ ત” (ભ. ગી. ૩-૧૬) ઇત્યેવમ તનેાિપ ગ્ર થને પ્રાસઙ્ ગકમ્
અિધકૃતસ્ય અનાત્મિવદઃ કમાર્નુષ્ઠાને બહુ કારણમુક્તમ્ । તદકરણે
ચ દાષેસઙ્ક તર્નં કૃતમ્ ॥ અેવં સ્થતે િકમવેં પ્રવ તતં ચકં્ર
સવણાનવુતર્નીયમ્, આહાે વત્ પવૂાક્તકમર્યાેગાનુષ્ઠાનાપેાયપ્રા યાં અનાત્મિવદઃ
જ્ઞાનયાેગેનવૈ િનષ્ઠાં આત્મિવદ્ ભઃ સાઙ્ખ્યઃૈ અનુષે્ઠયામપ્રાપ્તનેવૈ,
ઇત્યેવમથ અજુર્નસ્ય પ્રશ્નમાશઙ્ક્ય વયમવે વા શાસ્ત્રાથર્સ્ય
િવવેકપ્ર તપત્ત્યથ “અેતં વૈ તમાત્માનં િવિદ વા િન ત્ત મ યાજ્ઞાનાઃ
સ તઃ બ્રાહ્મણાઃ મ યાજ્ઞાનવદ્ ભઃ અવ યં કતર્વ્યે યઃ પતુ્રષૈણાિદ યાે
વ્યુ થાયાથ ભક્ષાચય શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયુક્તં ચર ત ન
તષેામાત્મજ્ઞાનિનષ્ઠાવ્ય તરેકેણ અ યત્ કાયર્મ ત” ( . ઉ. ૩-૫-૧)
ઇત્યેવં શ્રુત્યથર્ મહ ગીતાશાસે્ત્ર પ્ર તિપપાદિય ષતમાિવ કુવર્ન્ આહ
ભગવાન્ –

ય વાત્મર તરેવ સ્યાદાત્મ પ્તશ્ચ માનવઃ ।
આત્મ યવે ચ સ તુષ્ટ તસ્ય કાય ન િવદ્યતે ॥ ૩-૧૭॥
ય તુ સાઙ્ખ્યઃ આત્મજ્ઞાનિનષ્ઠઃ આત્મર તઃ આત્મ યવે ર તઃ ન િવષયષેુ
યસ્ય સઃ આત્મર તરેવ સ્યાત્ ભવેત્ આત્મ પ્તશ્ચઆત્મનવૈ પ્તઃ
ન અન્નરસાિદના સઃ માનવઃ મનુ યઃ સ યાસી આત્મ યવે ચ સ તુષ્ટઃ ।
સ તાષેાે િહ બાહ્યાથર્લાભે સવર્સ્ય ભવ ત, તમનપેક્ષ્યઆત્મ યવે ચ
સ તુષ્ટઃ સવર્તાે વ વીત ણ ઇત્યેતત્ । યઃ ઈદશૃઃ આત્મિવત્ તસ્ય
કાય કરણીયં ન િવદ્યતે ના ત ઇત્યથર્ઃ ॥ િક ચ –

નવૈ તસ્ય કૃતનેાથા નાકૃતનેેહ કશ્ચન ।
ન ચાસ્ય સવર્ભૂતષેુ ક શ્ચદથર્વ્યપાશ્રયઃ ॥ ૩-૧૮॥
નવૈ તસ્ય પરમાત્મરતેઃ કૃતને કમર્ણા અથર્ઃ પ્રયાજેનમ ત । અ તુ તિહ
અકૃતને અકરણને પ્રત્યવાયાખ્યઃ અનથર્ઃ, ન અકૃતને ઇહ લાેકે કશ્ચન
ક શ્ચદિપ પ્રત્યવાયપ્રા પ્ત પઃ આત્મહાિનલક્ષણાે વા નવૈ અ ત । ન ચ
અસ્ય સવર્ભૂતષેુ બ્રહ્માિદસ્થાવરા તષેુ ભૂતષેુ ક શ્ચત્ અથર્વ્યપાશ્રયઃ
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પ્રયાજેનિન મત્તિક્રયાસા યઃ વ્યપાશ્રયઃ વ્યપાશ્રયણં આલ બનં ક ચત્
ભૂતિવશષેમા શ્રત્ય ન સા યઃ ક શ્ચદથર્ઃ અ ત, યને તદથાર્ િક્રયા
અનુષે્ઠયા સ્યાત્ । ન વં અેત મન્ સવર્તઃસ લુતાેદકસ્થાનીયે સ યગ્દશર્ને
વતર્સે ॥
યતઃ અેવં –

ત માદસક્તઃ સતતં કાય કમર્ સમાચર ।
અસક્તાે હ્યાચર કમર્ પરમા ાે ત પૂ ષઃ ॥ ૩-૧૯॥
ત માત્ અસક્તઃ સઙ્ગવ જતઃ સતતં સવર્દા કાય કતર્વં્ય િનતં્ય કમર્
સમાચર િનવર્તર્ય । અસક્તાે િહ ય માત્ સમાચરન્ ઈશ્વરાથ કમર્ કુવર્ન્
પરં માેકં્ષ આ ાે ત પૂ ષઃ સ વશુ દ્ધદ્વારેણ ઇત્યથર્ઃ ॥ ય માચ્ચ –

કમર્ણવૈ િહ સં સ દ્ધમા સ્થતા જનકાદયઃ ।
લાેકસઙ્ગ્રહમવેાિપ સ પ ય કતુર્મહર્ સ ॥ ૩-૨૦॥
કમર્ણવૈ િહ ય માત્ પવૂ ક્ષિત્રયાઃ િવદ્વાંસઃ સં સ દ્ધ માેકં્ષ ગ તુમ્
આ સ્થતાઃ પ્ર ત્તાઃ । કે ? જનકાદયઃ જનકાશ્વપ તપ્ર તયઃ ।
યિદ તે પ્રાપ્તસ યગ્દશર્નાઃ, તતઃ લાેકસઙ્ગ્રહાથ પ્રાર ધકમર્ વાત્
કમર્ણા સહૈવ અસ યસ્યવૈ કમર્ સં સ દ્ધમા સ્થતા ઇત્યથર્ઃ । અથ
અપ્રાપ્તસ યગ્દશર્નાઃ જનકાદયઃ, તદા કમર્ણા સ વશુ દ્ધસાધનભૂતને
ક્રમેણ સં સ દ્ધમા સ્થતા ઇ ત વ્યાખ્યયેઃ શ્લાેકઃ । અથ મ યસે પવૂરિપ
જનકાિદ ભઃ અ નદ્ ભરેવ કતર્વં્ય કમર્ કૃતમ્ ; તાવતા નાવ યમ યને
કતર્વં્ય સ યગ્દશર્નવતા કૃતાથને ત ; તથાિપ પ્રાર ધકમાર્યત્તઃ
વં લાેકસઙ્ગ્રહં અેવ અિપ લાેકસ્ય ઉન્માગર્પ્ર ત્તિનવારણં લાેકસઙ્ગ્રહઃ
તમવેાિપ પ્રયાજેનં સ પ યન્ કતુ અહર્ સ ॥ લાેકસઙ્ગ્રહઃ િકમથ
કતર્વ્ય ઇત્યુચ્યતે –

યદ્યદાચર ત શ્રેષ્ઠ તત્તદેવેતરાે જનઃ ।
સ ય પ્રમાણં કુ તે લાેક તદનવુતર્તે ॥ ૩-૨૧॥
યદ્યત્ કમર્ આચર ત કરાે ત શ્રેષ્ઠઃ પ્રધાનઃ તત્તદેવ કમર્ આચર ત
ઇતરઃ અ યઃ જનઃ તદનુગતઃ । િક ચ સઃ શ્રેષ્ઠઃ યત્ પ્રમાણં કુ તે
લાૈિકકં વૈિદકં વા લાેકઃ તત્ અનવુતર્તે તદેવ પ્રમાણીકરાે ત ઇત્યથર્ઃ ॥
યિદ અત્ર તે લાેકસઙ્ગ્રહકતર્વ્યતાયાં િવપ્ર તપ ત્તઃ તિહ માં િક ન
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પ ય સ ? –

ન મે પાથાર્ ત કતર્વં્ય િત્રષુ લાેકેષુ િક ચન ।
નાનવાપ્તમવાપ્તવ્યં વતર્ અેવ ચ કમર્ ણ ॥ ૩-૨૨॥
ન મે મમ પાથર્ ન અ ત ન િવદ્યતે કતર્વં્ય િત્રષુ અિપ લાેકેષુ િક ચન
િક ચદિપ । ક માત્ ? ન અનવાપ્તં અપ્રાપ્તં અવાપ્તવ્યં પ્રાપણીયમ્, તથાિપ
વત અેવ ચ કમર્ ણ અહમ્ ॥
યિદ હ્યહં ન વતય તુ કમર્ યત દ્રતઃ ।
મમ વત્માર્નવુતર્ તે મનુ યાઃ પાથર્ સવર્શઃ ॥ ૩-૨૩॥
યિદ િહ પનુઃ અહં ન વતય તુ કદા ચત્ કમર્ ણ અત દ્રતઃ અનલસઃ
સન્ મમ શ્રેષ્ઠસ્ય સતઃ વત્મર્ માગ અનવુતર્ તે મનુ યાઃ હે પાથર્,
સવર્શઃ સવર્પ્રકારૈઃ ॥
ઉ સીદેયુિરમે લાેકા ન કુયા કમર્ ચેદહમ્ ।
સઙ્કરસ્ય ચ કતાર્ સ્યામપુહ યા મમાઃ પ્ર ઃ ॥ ૩-૨૪॥
ઉ સીદેયુઃ િવન યેયુઃ ઇમે સવ લાેકાઃ લાેક સ્થ તિન મત્તસ્ય કમર્ણઃ અભાવાત્ ન
કુયા કમર્ ચેત્ અહમ્ । િક ચ, સઙ્કરસ્ય ચ કતાર્ સ્યામ્ । તને કારણને
ઉપહ યાં ઇમાઃ પ્ર ઃ । પ્ર નામનુગ્રહાય પ્ર ત્તઃ ઉપહ ત ઉપહનનં
કુયાર્ત્ ઇત્યથર્ઃ । મમ ઈશ્વરસ્ય અનનુ પમાપદે્યત ॥ યિદ પનુઃ અહ મવ
વં કૃતાથર્બુ દ્ધઃ, આત્મિવત્ અ યાે વા, તસ્યાિપ આત્મનઃ કતર્વ્યાભાવેઽિપ
પરાનુગ્રહ અેવ કતર્વ્ય ઇત્યાહ –

સક્તાઃ કમર્ યિવદ્વાંસાે યથા કુવર્ ત ભારત ।
કુયાર્ દ્વદ્વાં તથાસક્ત શ્ચક ષુર્લાકસઙ્ગ્રહમ્ ॥ ૩-૨૫॥
સક્તાઃ કમર્ ણ “અસ્ય કમર્ણઃ ફલં મમ ભિવ ય ત” ઇ ત કે ચત્
અિવદ્વાંસઃ યથા કુવર્ ત ભારત, કુયાર્ત્ િવદ્વાન્ આત્મિવત્ તથા અસક્તઃ સન્
તદ્વત્ િકમથ કરાે ત ? તત્ શ ◌ૃ – ચક ષુર્ઃ કતુર્ મચ્છુઃ
લાેકસઙ્ગ્રહમ્ ॥ અેવં લાેકસઙ્ગ્રહં ચક ષાઃ ન મમઆત્મિવદઃ
કતર્વ્યમ ત અ યસ્ય વા લાેકસઙ્ગ્રહં મુ વા । તતઃ તસ્યઆત્મિવદઃ
ઇદમપુિદ યતે –

ન બુ દ્ધભેદં જનયેદજ્ઞાનાં કમર્સઙ્ ગનામ્ ।
ષેયે સવર્કમાર્ ણ િવદ્વા યુક્તઃ સમાચરન્ ॥ ૩-૨૬॥
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બુદ્ધભેદઃ બુ દ્ધભેદઃ “મયા ઇદં કતર્વં્ય ભાેક્તવ્યં ચાસ્ય કમર્ણઃ
ફલમ”્ ઇ ત િનશ્ચય પાયા બુદ્ધઃે ભેદનં ચાલનં બુ દ્ધભેદઃ તં
ન જનયેત્ ન ઉ પાદયેત્ અજ્ઞાનાં અિવવેિકનાં કમર્સઙ્ ગનાં કમર્ ણઆસક્તાનાં
આસઙ્ગવતામ્ । િક નુ કુયાર્ત્ ? ષેયેત્ કારયેત્ સવર્કમાર્ ણ િવદ્વાન્ વયં
તદેવ અિવદુષાં કમર્ યુક્તઃ અ ભયુક્તઃ સમાચરન્ ॥ અિવદ્વાનજ્ઞઃ કથં
કમર્સુ સ જતે ઇત્યાહ –

પ્રકૃતેઃ િક્રયમાણાિન ગુણૈઃ કમાર્ ણ સવર્શઃ ।
અહઙ્કારિવમૂઢાત્મા કતાર્હ મ ત મ યતે ॥ ૩-૨૭॥
પ્રકૃતેઃ પ્રકૃ તઃ પ્રધાનં સ વરજ તમસાં ગુણાનાં સા યાવસ્થા
તસ્યાઃ પ્રકૃતેઃ ગુણૈઃ િવકારૈઃ કાયર્કરણ પૈઃ િક્રયમાણાિન કમાર્ ણ
લાૈિકકાિન શાસ્ત્રીયા ણ ચ સવર્શઃ સવર્પ્રકારૈઃ અહઙ્કારિવમૂઢાત્મા
કાયર્કરણસઙ્ઘાતાત્મપ્રત્યયઃ અહઙ્કારઃ તને િવિવધં નાનાિવધં મૂઢઃ
આત્મા અ તઃકરણં યસ્ય સઃ અયં કાયર્કરણધમાર્ કાયર્કરણા ભમાની
અિવદ્યયા કમાર્ ણ આત્મિન મ યમાનઃ તત્ત કમર્ણાં અહં કતાર્ ઇ ત મ યતે ॥
યઃ પનુિવદ્વાન્ –

ત વિવત્તુ મહાબાહાે ગુણકમર્િવભાગયાેઃ ।
ગુણા ગુણષેુ વતર્ ત ઇ ત મ વા ન સ જતે ॥ ૩-૨૮॥
ત વિવત્ તુ મહાબાહાે । કસ્ય ત વિવત્ ? ગુણકમર્િવભાગયાેઃ ગુણિવભાગસ્ય
કમર્િવભાગસ્ય ચ ત વિવત્ ઇત્યથર્ઃ । ગુણાઃ કરણાત્મકાઃ ગુણષેુ
િવષયાત્મકેષુ વતર્ તે ન આત્મા ઇ ત મ વા ન સ જતે સ ક્ત ન કરાે ત ॥
યે પનુઃ –

પ્રકૃતેગુર્ણસ મૂઢાઃ સ જ તે ગુણકમર્સુ ।
તાનકૃ નિવદાે મ દા કૃ નિવન્ન િવચાલયેત્ ॥ ૩-૨૯॥
પ્રકૃતેઃ ગુણૈઃ સ યક્ મૂઢાઃ સ માેિહતાઃ સ તઃ સ જ તે ગુણાનાં કમર્સુ
ગુણકમર્સુ “વયં કમર્ કુમર્ઃ ફલાય” ઇ ત તાન્ કમર્સઙ્ ગનઃ
અકૃ નિવદઃ કમર્ફલમાત્રદ શનઃ મ દાન્ મ દપ્રજ્ઞાન્ કૃ નિવત્
આત્મિવત્ વયં ન િવચાલયેત્ બુ દ્ધભેદકરણમવે ચાલનં તત્ ન કુયાર્ત્
ઇત્યથર્ઃ ॥ કથં પનુઃ કમર્ યિધકૃતને અજ્ઞને મુમુ ણા કમર્
કતર્વ્ય મ ત, ઉચ્યતે –
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મિય સવાર્ ણ કમાર્ ણ સ યસ્યા યાત્મચેતસા ।
િનરાશીિનમર્માે ભૂ વા યુ ય વ િવગત વરઃ ॥ ૩-૩૦॥
મિય વાસદેુવે પરમેશ્વરે સવર્જ્ઞે સવાર્ત્મિન સવાર્ ણ કમાર્ ણ સ યસ્ય
િન ક્ષ ય અ યાત્મચેતસા િવવેકબુદ્ યા “અહં કતાર્ ઈશ્વરાય
ત્યવત્ કરાે મ” ઇત્યનયા બુદ્ યા । િક ચ, િનરાશીઃ ત્યક્તાશીઃ

િનમર્મઃ મમભાવશ્ચ િનગર્તઃ યસ્ય તવ સ વં િનમર્માે ભૂ વા યુ ય વ
િવગત વરઃ િવગતસ તાપઃ િવગતશાેકઃ સિન્નત્યથર્ઃ ॥ યદેતન્મમ મતં
કમર્ કતર્વં્ય ઇ ત સપ્રમાણમુકં્ત તત્ તથા –

યે મે મત મદં િનત્યમનુ તષ્ઠ ત માનવાઃ ।
શ્રદ્ધાવ તાેઽનસયૂ તાે મુચ્ય તે તેઽિપ કમર્ ભઃ ॥ ૩-૩૧॥
યે મે મદ યં ઇદં મતં િનતં્ય અનુ તષ્ઠ ત અનવુતર્ તે માનવાઃ મનુ યાઃ
શ્રદ્ધાવ તઃ શ્રદ્દધાનાઃ અનસયૂ તઃ અસયૂાં ચ મિય પરમગુરાૈ વાસદેુવે
અકુવર્ તઃ, મુચ્ય તે તેઽિપ અેવં ભૂતાઃ કમર્ ભઃ ધમાર્ધમાર્ખ્યઃૈ ॥
યે વેતદ યસયૂ તાે નાનુ તષ્ઠ ત મે મતમ્ ।
સવર્જ્ઞાનિવમૂઢાં તા વ દ્ધ નષ્ટાનચેતસઃ ॥ ૩-૩૨॥
યે તુ ત દ્વપર તાઃ અેતત્ મમ મતં અ યસયૂ તઃ િન દ તઃ ન
અનુ તષ્ઠ ત નાનવુતર્ તે મે મતમ,્ સવષુ જ્ઞાનષેુ િવિવધં મૂઢાઃ
તે । સવર્જ્ઞાનિવમૂઢાન્ તાન્ િવ દ્ધ નીિહ નષ્ટાન્ નાશં ગતાન્ અચેતસઃ
અિવવેિકનઃ ॥ ક માત્ પનુઃ કારણાત્ વદ યં મતં નાનુ તષ્ઠ ત, પરધમાર્ન્
અનુ તષ્ઠ ત, વધમ ચ નાનવુતર્ તે, વ પ્ર તકૂલાઃ કથં ન બ ય ત
વચ્છાસના તક્રમદાષેાત્ ? તત્રાહ –

સદશૃં ચેષ્ટતે વસ્યાઃ પ્રકૃતેજ્ઞાર્નવાનિપ ।
પ્રકૃ ત યા ત ભૂતાિન િનગ્રહઃ િક કિર ય ત ॥ ૩-૩૩॥
સદશૃં અનુ પં ચેષ્ટતે ચેષ્ટાં કરાે ત કસ્ય ? વસ્યાઃ
વક યાયાઃ પ્રકૃતેઃ । પ્રકૃ તનાર્મ પવૂર્કૃતધમાર્ધમાર્િદસસં્કારઃ

વતર્માનજન્માદાૈ અ ભવ્યક્તઃ ; સા પ્રકૃ તઃ । તસ્યાઃ સદશૃમવે સવા
જ તુઃ જ્ઞાનવાનિપ ચેષ્ટત,ે િક પનુમૂર્ખર્ઃ । ત માત્ પ્રકૃ ત યા ત
અનુગચ્છ ત ભૂતાિન પ્રા ણનઃ । િનગ્રહઃ િનષેધ પઃ િક કિર ય ત મમ
વા અ યસ્ય વા ॥ યિદ સવા જ તુઃ આત્મનઃ પ્રકૃ તસદશૃમવે ચેષ્ટત,ે
ન ચ પ્રકૃ તશૂ યઃ ક શ્ચત્ અ ત, તતઃ પુ ષકારસ્ય િવષયાનપુપત્તેઃ
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શાસ્ત્રાનથર્ક્યપ્રાપ્તાૈ ઇદમુચ્યતે –

ઇ દ્રયસ્યે દ્રયસ્યાથ રાગદ્વષેાૈ વ્યવ સ્થતાૈ ।
તયાનેર્ વશમાગચ્છેત્તાૈ હ્યસ્ય પિરપ થનાૈ ॥ ૩-૩૪॥
ઇ દ્રયસ્યે દ્રયસ્ય અથ સવ દ્રયાણામથ શ દાિદિવષયે ઇષ્ટે રાગઃ
અિનષે્ટ દ્વષેઃ ઇત્યેવં પ્રતી દ્રયાથ રાગદ્વષેાૈ અવ ય ભાિવનાૈ
તત્ર અયં પુ ષકારસ્ય શાસ્ત્રાથર્સ્ય ચ િવષય ઉચ્યતે । શાસ્ત્રાથ
પ્ર ત્તઃ પવૂર્મવે રાગદ્વષેયાવેર્શં નાગચ્છેત્ । યા િહ પુ ષસ્ય
પ્રકૃ તઃ સા રાગદ્વષેપુરઃસરૈવ વકાય પુ ષં પ્રવતર્ય ત । તદા
વધમર્પિરત્યાગઃ પરધમાર્નુષ્ઠાનં ચ ભવ ત । યદા પનુઃ રાગદ્વષેાૈ

ત પ્ર તપક્ષેણ િનયમય ત તદા શાસ્ત્રદૃ ષ્ટરેવ પુ ષઃ ભવ ત, ન
પ્રકૃ તવશઃ । ત માત્ તયાેઃ રાગદ્વષેયાેઃ વશં ન આગચ્છેત્, યતઃ તાૈ
િહ અસ્ય પુ ષસ્ય પિરપ થનાૈ શ્રેયાેમાગર્સ્ય િવઘ્નકતાર્રાૈ તસ્કરાૈ ઇવ
પથીત્યથર્ઃ ॥ તત્ર રાગદ્વષેપ્રયુક્તાે મ યતે શાસ્ત્રાથર્મ ય યથા
“પરધમાઽિપ ધમર્ વાત્ અનુષે્ઠય અેવ” ઇ ત, તદસત્ –

શ્રેયા વધમા િવગુણઃ પરધમાર્ વનુ ષ્ઠતાત્ ।
વધમ િનધનં શ્રેયઃ પરધમા ભયાવહઃ ॥ ૩-૩૫॥

શ્રેયાન્ પ્રશસ્યતરઃ વાે ધમર્ઃ વધમર્ઃ િવગુણઃ અિપ િવગતગુણાેઽિપ
અનુષ્ઠ યમાનઃ પરધમાર્ત્ વનુ ષ્ઠતાત્ સાદુ્ગ યને સ પાિદતાદિપ ।
વધમ સ્થતસ્ય િનધનં મરણમિપ શ્રેયઃ પરધમ સ્થતસ્ય િવતાત્

ક માત્ ? પરધમર્ઃ ભયાવહઃ નરકાિદલક્ષણં ભયમાવહ ત યતઃ ॥
યદ્યિપ અનથર્મૂલં “ યાયતાે િવષયા પુંસઃ” (ભ. ગી. ૨-૬૨)
ઇ ત “રાગદ્વષેાૈ હ્યસ્ય પિરપ થના”ૈ (ભ. ગી. ૩-૩૪)ઇ ત ચ
ઉક્તમ્, િવ ક્ષપ્તં અનવધાિરતં ચ તદુક્તમ્ । તત્ સિઙ્ક્ષપ્તં િન શ્ચતં ચ
ઇદમવેે ત જ્ઞાતુ મચ્છન્ અજુર્નઃ ઉવાચ “જ્ઞાતે િહ ત મન્ તદુચ્છેદાય
યત્નં કુયાર્મ્” ઇ ત ॥
અજુર્ન ઉવાચ –

અથ કેન પ્રયુક્તાેઽયં પાપં ચર ત પૂ ષઃ ।
અિનચ્છન્નિપ વા ણય બલાિદવ િનયાે જતઃ ॥ ૩-૩૬॥
અથ કેન હેતુભૂતને પ્રયુક્તઃ સન્ રાજ્ઞવે ત્યઃ અયં પાપં કમર્
ચર ત આચર ત પૂ ષઃ પુ ષઃ વયં અિનચ્છન્ અિપ હે વા ણય
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ણકુલપ્રસતૂ, બલાત્ ઇવ િનયાે જતઃ રાજ્ઞવે ઇત્યુક્તાે દષૃ્ટા તઃ ॥
શ ◌ૃ વં તં વૈિરણં સવાર્નથર્કરં યં વં ચ્છ સ ઇ ત ભગવાન્
ઉવાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

કામ અેષ ક્રાેધ અેષ ર ેગુણસમુદ્ભવઃ ।
મહાશનાે મહાપા મા િવદ્ યને મહ વૈિરણમ્ ॥ ૩-૩૭॥
“અૈશ્વયર્સ્ય સમગ્રસ્ય ધમર્સ્ય યશસઃ શ્રયઃ । વૈરાગ્યસ્યાથ
માેક્ષસ્ય ષ ણાં ભગ ઇતીઙ્ગના” (િવ. પ.ુ ૬-૫-૭૪)અૈશ્વયાર્િદષટ્કં
ય મન્ વાસદેુવે િનત્યમપ્ર તબદ્ધ વને સામ ત્યેન ચ વતર્ત,ે ”ઉ પ ત્ત
પ્રલયં ચવૈ ભૂતાનામાગ ત ગ તમ્ । વે ત્ત િવદ્યામિવદ્યાં ચ સ વાચ્યાે
ભગવાિન ત” (િવ. પ.ુ ૬-૫- ૭૮) ઉ પત્ત્યાિદિવષયં ચ િવજ્ઞાનં યસ્ય
સ વાસદેુવઃ વાચ્યઃ ભગવાન્ ઇ ત ॥ કામ અેષઃ સવર્લાેકશત્રુઃ યિન્ન મત્તા
સવાર્નથર્પ્રા પ્તઃ પ્રા ણનામ્ । સ અેષ કામઃ પ્ર તહતઃ કેન ચત્ ક્રાેધ વને
પિરણમતે । અતઃ ક્રાેધઃ અિપ અેષ અેવ ર ેગુણસમુદ્ભવઃ રજશ્ચ તત્
ગુણશ્ચ ર ેગુણઃ સઃ સમુદ્ભવઃ યસ્ય સઃ કામઃ ર ેગુણસમુદ્ભવઃ,
ર ેગુણસ્ય વા સમુદ્ભવઃ । કામાે િહ ઉદ્ભૂતઃ રજઃ પ્રવતર્યન્ પુ ષં
પ્રવતર્ય ત ; “ ણયા િહ અહં કાિરતઃ” ઇ ત દુઃ ખનાં રજઃકાય
સવેાદાૈ પ્ર ત્તાનાં પ્રલાપઃ શ્રૂયતે । મહાશનઃ મહત્ અશનં અસ્યે ત
મહાશનઃ ; અત અેવ મહાપા મા ; કામને િહ પ્રેિરતઃ જ તુઃ પાપં કરાે ત ।
અતઃ િવ દ્ધ અેનં કામં ઇહ સસંારે વૈિરણમ્ ॥
કથં વૈર ઇ ત દષૃ્ટા તૈઃ પ્રત્યાયય ત –

ધૂમનેાિવ્રયતે વિહ્નયર્થાદશા મલને ચ ।
યથાે બેના તાે ગભર્ તથા તનેેદમા તમ્ ॥ ૩-૩૮॥
ધૂમને સહજેન આિવ્રયતે વિહ્નઃ પ્રકાશાત્મકઃ અપ્રકાશાત્મકેન, યથા
વા આદશા મલને ચ, યથા ઉ બેન ચ જરાયુણા ગભર્વેષ્ટનને આ તઃ
આચ્છાિદતઃ ગભર્ઃ તથા તને ઇદં આ તમ્ ॥ િક પનુ તત્ ઇદંશ દવાચ્યં
યત્ કામનેા ત મત્યુચ્યતે –

આ તં જ્ઞાનમેતને જ્ઞાિનનાે િનત્યવૈિરણા ।
કામ પેણ કાૈ તેય દુ પૂરેણાનલને ચ ॥ ૩-૩૯॥
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આ તં અેતને જ્ઞાનં જ્ઞાિનનઃ િનત્યવૈિરણા, જ્ઞાની િહ ના ત “અનને
અહમનથ પ્રયુક્તઃ” ઇ ત પવૂર્મવે । દુઃખી ચ ભવતી િનત્યમવે ।
અતઃ અસાૈ જ્ઞાિનનાે િનત્યવૈર , ન તુ મખૂર્સ્ય । સ િહ કામં ણાકાલે
મત્ર મવ પ યન્ ત કાય દુઃખે પ્રાપ્તે ના ત “ ણયા અહં
દુઃ ખ વમાપાિદતઃ” ઇ ત, ન પવૂર્મવે । અતઃ જ્ઞાિનન અેવ િનત્યવૈર ।
િક પેણ ? કામ પેણ કામઃ ઇચ્છૈવ પમસ્ય ઇ ત કામ પઃ તને દુ પૂરેણ
દુઃખને પૂરણમસ્ય ઇ ત દુ પૂરઃ તને અનલને ન અસ્યઅલં પયાર્ પ્તઃ િવદ્યતે
ઇત્યનલઃ તને ચ ॥ િકમિધષ્ઠાનઃ પનુઃ કામઃ જ્ઞાનસ્યઆવરણ વને
વૈર સવર્સ્ય લાેકસ્ય ? ઇત્યપેક્ષાયામાહ, જ્ઞાતે િહ શત્રાેરિધષ્ઠાને
સખુને િનબહર્ણં કતુ શક્યત ઇ ત –

ઇ દ્રયા ણ મનાે બુ દ્ધરસ્યાિધષ્ઠાનમુચ્યતે ।
અેતૈિવમાેહયત્યેષ જ્ઞાનમા ત્ય દેિહનમ્ ॥ ૩-૪૦॥
ઇ દ્રયા ણ મનઃ બુ દ્ધશ્ચ અસ્ય કામસ્ય અિધષ્ઠાનં આશ્રયઃ ઉચ્યતે ।
અેતૈઃ ઇ દ્રયાિદ ભઃ આશ્રયૈઃ િવમાેહય ત િવિવધં માેહય ત અેષ કામઃ જ્ઞાનમ્
આ ત્યઆચ્છાદ્ય દેિહનં શર િરણમ્ ॥ યતઃ અેવં –

ત મા વ મ દ્રયા યાદાૈ િનય ય ભરતષર્ભ ।
પા માનં પ્રજિહહ્યનંે જ્ઞાનિવજ્ઞાનનાશનમ્ ॥ ૩-૪૧॥
ત માત્ વં ઇ દ્રયા ણ આદાૈ પવૂર્મવે િનય ય વશીકૃત્ય ભરતષર્ભ
પા માનં પાપાચારં કામં પ્રજિહિહ પિરત્યજ અેવં પ્રકૃતં
વૈિરણં જ્ઞાનિવજ્ઞાનનાશનં જ્ઞાનં શાસ્ત્રતઃ આચાયર્તશ્ચ
આત્માદ નાં અવબાેધઃ, િવજ્ઞાનં િવશષેતઃ તદનુભવઃ, તયાેઃ
જ્ઞાનિવજ્ઞાનયાેઃ શ્રેયઃપ્રા પ્તહે વાેઃ નાશનં નાશકરં પ્રજિહિહ
આત્મનઃ પિરત્યજેત્યથર્ઃ ॥ ઇ દ્રયા યાદાૈ િનય ય કામં શત્રું જિહિહ
ઇત્યુક્તમ્ ; તત્ર િકમાશ્રયઃ કામં જહ્યાત્ ઇત્યુચ્યતે –

ઇ દ્રયા ણ પરા યાહુિર દ્રયે યઃ પરં મનઃ ।
મનસ તુ પરા બુ દ્ધયા બુદ્ધઃે પરત તુ સઃ ॥ ૩-૪૨॥
ઇ દ્રયા ણ શ્રાતે્રાદ િન પ ચ દેહં સ્થૂલં બાહ્યં પિર ચ્છનં્ન ચ અપેક્ષ્ય
સાૈ યા તર વવ્યાિપ વાદ્યપેક્ષયા પરા ણ પ્રકૃષ્ટાિન આહુઃ પ ડતાઃ । તથા
ઇ દ્રયે યઃ પરં મનઃ સઙ્ક પિવક પાત્મકમ્ । તથા મનસઃ તુ પરા બુ દ્ધઃ
િનશ્ચયા ત્મકા । તથા યઃ સવર્દૃ યે યઃ બુદ્ ય તે યઃ આ ય તરઃ,
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યં દેિહનં ઇ દ્રયાિદ ભઃ આશ્રયૈઃ યુક્તઃ કામઃ જ્ઞાનાવરણદ્વારેણ માેહય ત
ઇત્યુક્તમ્ । બુદ્ધઃે પરત તુ સઃ, સઃ બુદ્ધઃે દ્રષ્ટા પર આત્મા ॥ તતઃ
િક –

અેવં બુદ્ધઃે પરં બુદ્ વા સં ત યાત્માનમાત્મના ।
જિહ શત્રું મહાબાહાે કામ પં દુરાસદમ્ ॥ ૩-૪૩॥
અેવં બુદ્ધઃે પરં આત્માનં બુદ્ વા જ્ઞા વા સં ત ય સ યક્ ત ભનં
કૃ વા આત્માનં વનેવૈ આત્મના સસૃં્કતને મનસા સ યક્ સમાધાયેત્યથર્ઃ ।
જિહ અેનં શત્રું હે મહાબાહાે કામ પં દુરાસદં દુઃખને આસદઃ આસાદનં
પ્રા પ્તઃ યસ્ય તં દુરાસદં દુિવજ્ઞેયાનેકિવશષે મ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે કમર્યાેગાે નામ તऱ્◌્તીયાેઽ યાયઃ ॥૩॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે કમર્-પ્રશસંા-યાેગઃ નામ તીયઃ
અ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ ચતુથાઽ યાયઃ ॥
યાેઽયં યાેગઃ અ યાયદ્વયનેાેક્તઃ જ્ઞાનિનષ્ઠાલક્ષણઃ, સસ યાસઃ
કમર્યાેગાપેાયઃ, ય મન્ વેદાથર્ઃ પિરસમાપ્તઃ, પ્ર ત્તલક્ષણઃ
િન ત્તલક્ષણશ્ચ, ગીતાસુ ચ સવાર્સુ અયમવે યાેગાે િવવ ક્ષતાે
ભગવતા । અતઃ પિરસમાપં્ત વેદાથ મ વાનઃ તં વંશકથનને
તાૈ ત શ્રીભગવાન્ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

ઇમં િવવ વતે યાેગં પ્રાેક્તવાનહમવ્યયમ્ ।
િવવ વાન્મનવે પ્રાહ મનુિર વાકવેઽબ્રવીત્ ॥ ૪-૧॥
ઇમં અ યાયદ્વયનેાેક્તં યાેગં િવવ વતે આિદત્યાય સગાર્દાૈ પ્રાેક્તવાન્
અહં જગ પિરપાલિય ણાં ક્ષિત્રયાણાં બલાધાનાય તને યાેગબલને
યુક્તાઃ સમથાર્ ભવ ત બ્રહ્મ પિરર ક્ષતુમ્ । બ્રહ્મક્ષત્રે પિરપા લતે
જગત્ પિરપાલિયતુમલમ્ । અવ્યયં અવ્યયફલ વાત્ । ન હ્યસ્ય યાેગસ્ય
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સ યગ્દશર્નિનષ્ઠાલક્ષણસ્ય માેક્ષાખ્યં ફલં વ્યે ત । સ ચ િવવ વાન્
મનવે પ્રાહ । મનુઃ ઇ વાકવે વપતુ્રાય આિદરા ય અબ્રવીત્ ॥
અેવં પર પરાપ્રાપ્ત મમં રાજષર્યાે િવદુઃ ।
સ કાલનેેહ મહતા યાેગાે નષ્ટઃ પર તપ ॥ ૪-૨॥
અેવં ક્ષિત્રયપર પરાપ્રાપં્ત ઇમં રાજષર્યઃ રા નશ્ચ તે ઋષયશ્ચ
રાજષર્યઃ િવદુઃ ઇમં યાેગમ્ । સ યાેગઃ કાલને ઇહ મહતા દ ઘર્ણ નષ્ટઃ
િવ ચ્છન્નસ પ્રદાયઃ સં ત્તઃ । હે પર તપ, આત્મનઃ િવપક્ષભૂતાઃ
પરા ઇ ત ઉચ્ય ત,ે તાન્ શાૈયર્તે ેગભ ત ભઃ ભાનુિરવ તાપયતી ત
પર તપઃ શત્રુતાપન ઇત્યથર્ઃ ॥ દુબર્લાન જતે દ્રયાન્ પ્રા ય નષં્ટ
યાેગ મમમપુલ ય લાેકં ચ અપુ ષાથર્સ બ ધનં –

સ અેવાયં મયા તેઽદ્ય યાેગઃ પ્રાેક્તઃ પુરાતનઃ ।
ભક્તાેઽ સ મે સખા ચે ત રહસ્યં હ્યેતદુત્તમમ્ ॥ ૪-૩॥
સ અેવ અયં મયા તે તુ યં અદ્ય ઇદાની ં યાેગઃ પ્રાેક્તઃ પુરાતનઃ ભક્તઃ અ સ મે
સખા ચ અ સ ઇ ત । રહસ્યં િહ ય માત્ અેતત્ ઉત્તમં યાેગઃ જ્ઞાનં ઇત્યથર્ઃ ॥
ભગવતા િવપ્ર ત ષદ્ધમુક્ત મ ત મા ભૂત્ કસ્ય ચત્ બુ દ્ધઃ ઇ ત પિરહારાથ
ચાેદ્ય મવ કુવર્ન્ અજુર્ન ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

અપરં ભવતાે જન્મ પરં જન્મ િવવ વતઃ ।
કથમેત દ્વ નીયાં વમાદાૈ પ્રાેક્તવાિન ત ॥ ૪-૪॥
અપરં અવાર્ક્ વસદેુવગ્ હે ભવતાે જન્મ । પરં પવૂ સગાર્દાૈ જન્મ
ઉ પ ત્તઃ િવવ વતઃ આિદત્યસ્ય । તત્ કથં અેતત્ િવ નીયાં અિવ દ્ધાથર્તયા,
યઃ વમવે આદાૈ પ્રાેક્તવાન્ ઇમં યાેગં સ અેવ ઇદાની ં મહં્ય પ્રાેક્તવાન સ
ઇ ત ॥ યા વાસદેુવે અનીશ્વરાસવર્જ્ઞાશઙ્કા મખૂાર્ણામ,્ તાં પિરહરન્
શ્રીભગવાનવુાચ, યદથા હ્યજુર્નસ્ય પ્રશ્નઃ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

બહૂિન મે વ્યતીતાિન જન્માિન તવ ચાજુર્ન ।
તા યહં વેદ સવાર્ ણ ન વં વે થ પર તપ ॥ ૪-૫॥
બહૂિન મે મમ વ્યતીતાિન અ તક્રા તાિન જન્માિન તવ ચ
હે અજુર્ન । તાિન અહં વેદ ને સવાર્ ણ ન વં વે થ ન
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નીષે, ધમાર્ધમાર્િદપ્ર તબદ્ધજ્ઞાનશ ક્ત વાત્ । અહં પનુઃ
િનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્ત વભાવ વાત્ અનાવરણજ્ઞાનશ ક્તિર ત વેદ અહં હે
પર તપ ॥ કથં તિહ તવ િનત્યેશ્વરસ્ય ધમાર્ધમાર્ભાવેઽિપ જન્મ ઇ ત,
ઉચ્યતે –

અ ેઽિપ સન્નવ્યયાત્મા ભૂતાનામીશ્વરાેઽિપ સન્ ।
પ્રકૃ ત વામિધષ્ઠાય સ ભવા યાત્મમાયયા ॥ ૪-૬॥
અ ેઽિપ જન્મરિહતાેઽિપ સન,્ તથા અવ્યયાત્મા અક્ષીણજ્ઞાનશ ક્ત વભાવાેઽિપ
સન,્ તથા ભૂતાનાં બ્રહ્માિદ ત બપયર્ તાનાં ઈશ્વરઃ ઈશનશીલાેઽિપ સન,્
પ્રકૃ ત વાં મમ વૈ ણવી ં માયાં િત્રગુણા ત્મકામ્, યસ્યા વશે સવ જગત્
વતર્ત,ે યયા માેિહતં સત્ વમાત્માનં વાસદેુવં ન ના ત, તાં પ્રકૃ ત વામ્
અિધષ્ઠાય વશીકૃત્ય સ ભવા મ દેહવાિનવ ભવા મ ત ઇવઆત્મમાયયા
આત્મનઃ માયયા, ન પરમાથર્તાે લાેકવત્ ॥
તચ્ચ જન્મ કદા િકમથ ચ ઇત્યુચ્યતે –

યદા યદા િહ ધમર્સ્ય ગ્લાિનભર્વ ત ભારત ।
અ યુ થાનમધમર્સ્ય તદાત્માનં યહમ્ ॥ ૪-૭॥
યદા યદા િહ ધમર્સ્ય ગ્લાિનઃ હાિનઃ વણાર્શ્રમાિદલક્ષણસ્ય
પ્રા ણનામ યુદયિનઃશ્રેયસસાધનસ્ય ભવ ત ભારત, અ યુ થાનં ઉદ્ભવઃ
અધમર્સ્ય, તદા તદા આત્માનં મ અહં માયયા ॥ િકમથર્મ્ ? –

પિરત્રાણાય સાધનૂાં િવનાશાય ચ દુ કૃતામ્ ।
ધમર્સસં્થાપનાથાર્ય સ ભવા મ યુગે યુગે ॥ ૪-૮॥
પિરત્રાણાય પિરરક્ષણાય સાધનૂાં સન્માગર્સ્થાનામ્, િવનાશાય ચ દુ કૃતાં
પાપકાિરણામ્, િક ચ ધમર્સસં્થાપનાથાર્ય ધમર્સ્ય સ યક્ સ્થાપનં
તદથ સ ભવા મ યુગે યુગે પ્ર તયુગમ્ ॥ તત્ –

જન્મ કમર્ ચ મે િદવ્યમવેં યાે વે ત્ત ત વતઃ ।
ત્ય વા દેહં પનુજર્ન્મ નૈ ત મામે ત સાેઽજુર્ન ॥ ૪-૯॥
જન્મ માયા પં કમર્ ચ સાધનૂાં પિરત્રાણાિદ મે મમ િદવ્યં અપ્રાકૃતમ્
અૈશ્વરં અેવં યથાેક્તં યઃ વે ત્ત ત વતઃ ત વને યથાવત્ ત્ય વા દેહમ્
ઇમં પનુજર્ન્મ પનુ પ ત્ત ન અે ત ન પ્રા ાે ત । માં અે ત આગચ્છ ત સઃ
મુચ્યતે હે અજુર્ન ॥ નષૈ માેક્ષમાગર્ ઇદાની ં પ્ર ત્તઃ ; િક તિહ ?
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પવૂર્મિપ –

વીતરાગભયક્રાેધા મન્મયા મામપુા શ્રતાઃ ।
બહવાે જ્ઞાનતપસા પૂતા મદ્ભાવમાગતાઃ ॥ ૪-૧૦॥
વીતરાગભયક્રાેધાઃ રાગશ્ચ ભયં ચ ક્રાેધશ્ચ વીતાઃ િવગતાઃ યે યઃ
તે વીતરાગભયક્રાેધાઃ મન્મયાઃ બ્રહ્મિવદઃ ઈશ્વરાભેદદ શનઃ મામવે
ચ પરમેશ્વરં ઉપા શ્રતાઃ કેવલજ્ઞાનિનષ્ઠા ઇત્યથર્ઃ । બહવઃ અનેકે
જ્ઞાનતપસા જ્ઞાનમવે ચ પરમાત્મિવષયં તપઃ તને જ્ઞાનતપસા
પૂતાઃ પરાં શુ દ્ધ ગતાઃ સ તઃ મદ્ભાવં ઈશ્વરભાવં માેક્ષમ્
આગતાઃ સમનપુ્રાપ્તાઃ । ઇતરતપાેિનરપેક્ષજ્ઞાનિનષ્ઠા ઇત્યસ્ય લઙ્ગમ્
“જ્ઞાનતપસા” ઇ ત િવશષેણમ્ ॥ તવ તિહ રાગદ્વષેાૈ તઃ,
યને કે ય શ્ચદેવ આત્મભાવં પ્રયચ્છ સ ન સવ યઃ ઇત્યુચ્યતે –

યે યથા માં પ્રપદ્ય તે તાં તથવૈ ભ યહમ્ ।
મમ વત્માર્નવુતર્ તે મનુ યાઃ પાથર્ સવર્શઃ ॥ ૪-૧૧॥
યે યથા યને પ્રકારેણ યને પ્રયાજેનને ય ફલા થતયા માં પ્રપદ્ય તે તાન્
તથવૈ ત ફલદાનને ભ મ અનુગ્ હ્ણા મ અહં ઇત્યેતત્ । તષેાં માેકં્ષ
પ્ર ત અન થ વાત્ । ન િહ અેકસ્ય મુમુ વં ફલા થ વં ચ યુગપત્
સ ભવ ત । અતઃ યે ફલા થનઃ તાન્ ફલપ્રદાનને, યે યથાેક્તકાિરણ તુ
અફલા થનઃ મુમુક્ષવશ્ચ તાન્ જ્ઞાનપ્રદાનને, યે જ્ઞાિનનઃ સ યા સનઃ
મુમુક્ષવશ્ચ તાન્ માેક્ષપ્રદાનને, તથા આતાર્ન્ આ તહરણને ઇત્યેવં યથા
પ્રપદ્ય તે યે તાન્ તથવૈ ભ મ ઇત્યથર્ઃ । ન પનુઃ રાગદ્વષેિન મત્તં
માેહિન મતં્ત વા ક ચત્ ભ મ । સવર્થાિપ સવાર્વસ્થસ્ય મમ ઈશ્વરસ્ય
વત્મર્ માગ અનવુતર્ તે મનુ યાઃ – ય ફલા થતયા ય મન્ કમર્ ણ
અિધકૃતાઃ યે પ્રયત તે તે મનુ યા અત્ર ઉચ્ય તે – હે પાથર્ સવર્શઃ
સવર્પ્રકારૈઃ ॥ યિદ તવ ઈશ્વરસ્ય રાગાિદદાષેાભાવાત્ સવર્પ્રા ણષુ
અનુ જઘ્ ક્ષાયાં તુલ્યાયાં સવર્ફલપ્રદાનસમથ ચ વિય સ ત
“વાસદેુવઃ સવર્મ”્ ઇ ત જ્ઞાનનેવૈ મુમુક્ષવઃ સ તઃ ક માત્
વામવે સવ ન પ્ર તપદ્ય તે ઇ ત ? શ ◌ૃ તત્ર કારણં –

કાઙ્ક્ષ તઃ કમર્ણાં સ દ્ધ યજ ત ઇહ દેવતાઃ ।
ક્ષપં્ર િહ માનષુે લાેકે સ દ્ધભર્વ ત કમર્ ॥ ૪-૧૨॥
કાઙ્ક્ષ તઃ અભી સ તઃ કમર્ણાં સ દ્ધ ફલિન પ ત્ત પ્રાથર્ય તઃ
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યજ તે ઇહ અ મન્ લાેકે દેવતાઃ ઇ દ્રાગ્ યાદ્યાઃ ; “અથ યાેઽ યાં
દેવતામપુા તે અ યાેઽસાવ યાેઽહમ મી ત ન સ વેદ યથા પશરેુવં સ
દેવાનામ્” ( . ઉ. ૧-૪-૧૦) ઇ ત શ્રુતેઃ । તષેાં િહ ભન્નદેવતાયા જનાં
ફલાકાિઙ્ક્ષણાં ક્ષપં્ર શીઘં્ર િહ ય માત્ માનષુે લાેકે, મનુ યલાેકે િહ
શાસ્ત્રાિધકારઃ । “ ક્ષપં્ર િહ માનષુે લાેકે” ઇ ત િવશષેણાત્
અ યે વિપ કમર્ફલ સ દ્ધ દશર્ય ત ભગવાન્ । માનષુે લાેકે
વણાર્શ્રમાિદકમાર્ ણ ઇ ત િવશષેઃ, તષેાં ચ વણાર્શ્રમાદ્યિધકાિરકમર્ણાં
ફલ સ દ્ધઃ ક્ષપં્ર ભવ ત । કમર્ કમર્ણાે તા ॥ માનષુે અેવ લાેકે
વણાર્શ્રમાિદકમાર્િધકારઃ, ન અ યષેુ લાેકેષુ ઇ ત િનયમઃ િકિન્ન મત્ત ઇ ત ?

અથવા વણાર્શ્રમાિદપ્રિવભાગાપેેતાઃ મનુ યાઃ મમ વત્મર્ અનવુતર્ તે
સવર્શઃ ઇત્યુક્તમ્ । ક મા પુનઃ કારણાત્ િનયમને તવવૈ વત્મર્ અનવુતર્ તે
ન અ યસ્ય ઇ ત ? ઉચ્યતે –

ચાતવુર્ ય મયા ષં્ટ ગુણકમર્િવભાગશઃ ।
તસ્ય કતાર્રમિપ માં િવદ્ યકતાર્રમવ્યયમ્ ॥ ૪-૧૩॥
ચ વાર અેવ વણાર્ઃ ચાતવુર્ ય મયા ઈશ્વરેણ ષં્ટ ઉ પાિદતમ,્
”બ્રાહ્મણાેઽસ્ય મખુમાસીત”્ (ઋ. ૧૦-૮-૯૧)ઇત્યાિદશ્રુતેઃ ।
ગુણકમર્િવભાગશઃ ગુણિવભાગશઃ કમર્િવભાગશશ્ચ । ગુણાઃ
સ વરજ તમાં સ । તત્ર સા વકસ્ય સ વપ્રધાનસ્ય બ્રાહ્મણસ્ય
“શમાે દમ તપઃ” (ભ. ગી. ૧૮-૪૨) ઇત્યાદ િન કમાર્ ણ,

સ વાપેસજર્નરજઃપ્રધાનસ્ય ક્ષિત્રયસ્ય શાૈયર્તજેઃપ્ર તીિન
કમાર્ ણ, તમઉપસજર્નરજઃપ્રધાનસ્ય વૈ યસ્ય કૃ યાદ િન કમાર્ ણ,

રજઉપસજર્નતમઃપ્રધાનસ્ય શદૂ્રસ્ય શશુ્રષૂવૈ કમર્ ઇત્યેવં
ગુણકમર્િવભાગશઃ ચાતવુર્ ય મયા ષં્ટ ઇત્યથર્ઃ । તચ્ચ ઇદં
ચાતવુર્ ય ન અ યષેુ લાેકેષુ, અતઃ માનષુે લાેકે ઇ ત િવશષેણમ્ । હ ત
તિહ ચાતવુર્ યર્સ્ય સગાર્દેઃ કમર્ણઃ ક ર્ વાત્ ત ફલને યજુ્યસ,ે અતઃ ન
વં િનત્યમુક્તઃ િનત્યેશ્વરશ્ચ ઇ ત ? ઉચ્યતે – યદ્યિપ માયાસવં્યવહારેણ
તસ્ય કમર્ણઃ કતાર્રમિપ સ તં માં પરમાથર્તઃ િવ દ્ધ અકતાર્રમ્ । અત
અેવ અવ્યયં અસસંાિરણં ચ માં િવ દ્ધ ॥ યષેાં તુ કમર્ણાં કતાર્રં માં
મ યસે પરમાથર્તઃ તષેાં અકતાર્ અેવાહમ્, યતઃ –

ન માં કમાર્ ણ લ પ ત ન મે કમર્ફલે હા ।
ઇ ત માં યાેઽ ભ ના ત કમર્ ભનર્ સ બ યતે ॥ ૪-૧૪॥
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ન માં તાિન કમાર્ ણ લ પ ત દેહાદ્યાર ભક વને, અહઙ્કારાભાવાત્ । ન ચ
તષેાં કમર્ણાં ફલષેુ મે મમ હા ણા । યષેાં તુ સસંાિરણામ્
“અહં કતાર્” ઇત્ય ભમાનઃ કમર્સ,ુ હા ત ફલષેુ ચ, તાન્
કમાર્ ણ લ પ ત ઇ ત યુક્તમ્, તદભાવાત્ ન માં કમાર્ ણ લ પ ત । ઇ ત અેવં
યઃ અ યાેઽિપ માં આત્મ વને અ ભ ના ત “નાહં કતાર્ ન મે કમર્ફલે

હા” ઇ ત સઃ કમર્ ભઃ ન બ યતે, તસ્યાિપ ન દેહાદ્યાર ભકા ણ
કમાર્ ણ ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ “નાહં કતાર્ ન મે કમર્ફલે હા”
ઇ ત –

અેવં જ્ઞા વા કૃતં કમર્ પવૂરિપ મુમુ ભઃ ।
કુ કમવ ત મા વં પવૂઃ પવૂર્તરં કૃતમ્ ॥ ૪-૧૫॥
અેવં જ્ઞા વા કૃતં કમર્ પવૂઃ અિપ અ તક્રા તૈઃ મુમુ ભઃ । કુ
તને કમવ વમ્, ન તૂ ણીમાસનં નાિપ સ યાસઃ કતર્વ્યઃ, ત માત્ વં
પવૂરિપ અનુ ષ્ઠત વાત્, યિદ અનાત્મજ્ઞઃ વં તદા આત્મશદ્ુ યથર્મ,્
ત વિવચ્ચેત્ લાેકસઙ્ગ્રહાથ પવૂઃ જનકાિદ ભઃ પવૂર્તરં કૃતં ન
અધનુાતનં કૃતં િનવર્ તતમ્ ॥ તત્ર કમર્ ચેત્ કતર્વં્ય વદ્વચનાદેવ
કરાે યહમ્, િક િવશે ષતને “પવૂઃ પવૂર્તરં કૃતમ”્ ઇત્યુચ્યતે
; ય માત્ મહત્ વષૈ યં કમર્ ણ । કથમ્ ? –

િક કમર્ િકમકમ ત કવયાેઽ યત્ર માેિહતાઃ ।
તત્તે કમર્ પ્રવક્ષ્યા મ યજ્જ્ઞા વા માેક્ષ્યસઽેશભુાત્ ॥ ૪-૧૬॥
િક કમર્ િક ચ અકમર્ ઇ ત કવયઃ મેધાિવનઃ અિપ અત્ર અ મન્ કમાર્િદિવષયે
માેિહતાઃ માેહં ગતાઃ । તત્ અતઃ તે તુ યં અહં કમર્ અકમર્ ચ પ્રવક્ષ્યા મ,
યત્ જ્ઞા વા િવિદ વા કમાર્િદ માેક્ષ્યસે અશભુાત્ સસંારાત્ ॥ ન ચૈત વયા
મ તવં્ય – કમર્ નામ દેહાિદચેષ્ટા લાેકપ્ર સદ્ધમ,્ અકમર્ નામ તદિક્રયા
તૂ ણીમાસનમ્ ; િક તત્ર બાેદ્ધવ્યમ્ ? ઇ ત । ક માત્, ઉચ્યતે –

કમર્ણાે હ્યિપ બાેદ્ધવ્યં બાેદ્ધવ્યં ચ િવકમર્ણઃ ।
અકમર્ણશ્ચ બાેદ્ધવ્યં ગહના કમર્ણાે ગ તઃ ॥ ૪-૧૭॥
કમર્ણઃ શાસ્ત્રિવિહતસ્ય િહ ય માત્ અિપ અ ત બાેદ્ધવ્યમ્, બાેદ્ધવ્યં ચ અ ત્યેવ
િવકમર્ણઃ પ્ર ત ષદ્ધસ્ય, તથા અકમર્ણશ્ચ તૂ ણી ભાવસ્ય બાેદ્ધવ્યમ્
અ ત ઇ ત િત્ર વ ય યાહારઃ કતર્વ્યઃ । ય માત્ ગહના િવષમા દુજ્ઞયા –
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કમર્ણઃ ઇ ત ઉપલક્ષણાથ કમાર્દ નાં – કમાર્કમર્િવકમર્ણાં ગ તઃ
યાથા યં ત વં ઇત્યથર્ઃ ॥ િક પનુ ત વં કમાર્દેઃ યત્ બાેદ્ધવ્યં
વક્ષ્યમા મ ઇ ત પ્ર તજ્ઞાતમ્ ? ઉચ્યતે –

કમર્ યકમર્ યઃ પ યેદકમર્ ણ ચ કમર્ યઃ ।
સ બુ દ્ધમાન્મનુ યષેુ સ યુક્તઃ કૃ નકમર્કૃત્ ॥ ૪-૧૮॥
કમર્ ણ, િક્રયતે ઇ ત કમર્ વ્યાપારમાત્રમ,્ ત મન્ કમર્ ણ અકમર્ કમાર્ભાવં
યઃ પ યેત,્ અકમર્ ણ ચ કમાર્ભાવે ક ર્ત ત્ર વાત્ પ્ર ત્તિન ત્ત્યાેઃ
– વ તુ અપ્રા યવૈ િહ સવર્ અેવ િક્રયાકારકાિદવ્યવહારઃ અિવદ્યાભૂમાૈ
અેવ – કમર્ યઃ પ યેત્ પ ય ત, સઃ બુ દ્ધમાન્ મનુ યષે,ુ સઃ
યુક્તઃ યાેગી ચ, કૃ નકમર્કૃત્ સમ તકમર્કૃચ્ચ સઃ, ઇ ત તૂયતે
કમાર્કમર્ણાેિરતરેતરદશ ॥ નનુ િક મદં િવ દ્ધમુચ્યતે “કમર્ ણ
અકમર્ યઃ પ યેત”્ ઇ ત “અકમર્ ણ ચ કમર્” ઇ ત ; ન િહ કમર્
અકમર્ સ્યાત્, અકમર્ વા કમર્ । તત્ર િવ દં્ધ કથં પ યેત્ દ્રષ્ટા ? –
ન, અકમર્ અેવ પરમાથર્તઃ સત્ કમર્વત્ અવભાસતે મૂઢદષૃ્ટેઃ લાેકસ્ય,

તથા કમવ અકમર્વત્ । તત્ર યથાભૂતદશર્નાથર્માહ ભગવાન્
– “કમર્ યકમર્ યઃ પ યેત”્ ઇત્યાિદ । અતાે ન િવ દ્ધમ્ ।
બુ દ્ધમ વાદ્યપુપત્તેશ્ચ । “બાેદ્ધવ્યમ્” (ભ. ગી. ૪-૧૭) ઇ ત
ચ યથાભૂતદશર્નમુચ્યતે । ન ચ િવપર તજ્ઞાનાત્ અશભુાત્ માેક્ષણં
સ્યાત્ ; “યત્ જ્ઞા વા માેક્ષ્યસઽેશભુાત”્ (ભ. ગી. ૪-૧૬)
ઇ ત ચ ઉક્તમ્ । ત માત્ કમાર્કમર્ણી િવપયર્યેણ ગ્ હીતે પ્રા ણ ભઃ
ત દ્વપયર્યગ્રહણિન ત્ત્યથ ભગવતાે વચનં “કમર્ યકમર્
યઃ” ઇત્યાિદ । ન ચ અત્ર કમાર્િધકરણમકમર્ અ ત, કુ ડે બદરાણીવ ।
નાિપ અકમાર્િધકરણં કમાર્ ત, કમાર્ભાવ વાદકમર્ણઃ । અતઃ િવપર તગ્ હીતે
અેવ કમાર્કમર્ણી લાૈિકકૈઃ, યથા ગ ણકાયામુદકં શુ ક્તકાયાં
વા રજતમ્ । નનુ કમર્ કમવ સવષાં ન ક્વ ચત્ વ્ય ભચર ત
– તત્ ન, નાૈસ્થસ્ય નાિવ ગચ્છ ત્યાં તટસે્થષુ અગ તષુ નગષેુ
પ્ર તકૂલગ તદશર્નાત્, દૂરેષુ ચ ષા અસિન્નકૃષ્ટેષુ ગચ્છ સુ
ગત્યભાવદશર્નાત્, અેવં ઇહાિપ અકમર્ ણ કમર્દશર્નં કમર્ ણ
ચ અકમર્દશર્નં િવપર તદશર્નં યને તિન્નરાકરણાથર્મુચ્યતે
“કમર્ યકમર્ યઃ પ યેત”્ ઇત્યાિદ ॥ તદેતત્ ઉક્તપ્ર તવચનમિપ
અસકૃત્ અત્ય તિવપર તદશર્નભાિવતતયા માેમુહ્યમાનાે લાેકઃ શ્રુતમિપ
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અસકૃત્ ત વં િવ ત્ય િવ ત્ય મ યાપ્રસઙ્ગં અવતાયાર્વતાયર્
ચાેદય ત ઇ ત પનુઃ પનુઃ ઉત્તરમાહ ભગવાન્, દુિવજ્ઞેય વં ચ
આલ ય વ તનુઃ । “અવ્યક્તાેઽયમ ચ ત્યાેઽયમ્” (ભ. ગી. ૨-૨૫)
“ન યતે મ્રયતે” (ભ. ગી. ૨-૨૦) ઇત્યાિદના આત્મિન કમાર્ભાવઃ
શ્રુ ત ત યાયપ્ર સદ્ધઃ ઉક્તઃ વક્ષ્યમાણશ્ચ । ત મન્ આત્મિન
કમાર્ભાવે અકમર્ ણ કમર્િવપર તદશર્નં અત્ય તિન ઢમ્ ; યતઃ,
“િક કમર્ િકમકમ ત કવયાેઽ યત્ર માેિહતાઃ” (ભ. ગી. ૪-૧૬) ।
દેહાદ્યાશ્રયં કમર્ આત્મ ય યારાે ય “અહં કતાર્, મમ અેતત્ કમર્,
મયા અસ્ય કમર્ણઃ ફલં ભાેક્તવ્યમ્” ઇ ત ચ, તથા “અહં તૂ ણી ં
ભવા મ, યને અહં િનરાયાસઃ અકમાર્ સખુી સ્યામ્” ઇ ત કાયર્કરણાશ્રયં
વ્યાપારાપેરમં ત કૃતં ચ સુ ખ વં આત્મિન અ યારાે ય “ન કરાે મ
િક ચત્, તૂ ણી ં સખુમાસ”ે ઇ ત અ ભમ યતે લાેકઃ । તત્રેદં લાેકસ્ય
િવપરર તદશર્નાપનયાય આહ ભગવાન્ – “કમર્ યકમર્ યઃ
પ યેત”્ ઇત્યાિદ ॥ અત્ર ચ કમર્ કમવ સત્ કાયર્કરણાશ્રયં
કમર્રિહતે અિવિક્રયે આત્મિન સવઃ અ ય તમ્, યતઃ પ ડતાેઽિપ “અહં
કરાે મ” ઇ ત મ યતે । અતઃ આત્મસમવેતતયા સવર્લાેકપ્ર સદ્ધે કમર્ ણ
નદ કૂલસ્થે વવ ક્ષષેુ ગ તપ્રા તલાે યને અકમર્ કમાર્ભાવં યથાભૂતં
ગત્યભાવ મવ ક્ષષેુ યઃ પ યેત,્ અકમર્ ણ ચ કાયર્કરણવ્યાપારાપેરમે
કમર્વત્ આત્મિન અ યારાેિપતે, “તૂ ણી ં અકુવર્ન્ સખંુ આસ”ે
ઇત્યહઙ્કારા ભસ ધ-હેતુ વાત્, ત મન્ અકમર્ ણ ચ કમર્ યઃ પ યેત,્
યઃ અેવં કમાર્કમર્િવભાગજ્ઞઃ સઃ બુ દ્ધમાન્ પ ડતઃ મનુ યષે,ુ સઃ
યુક્તઃ યાેગી કૃ નકમર્કૃચ્ચ સઃ અશભુાત્ માે ક્ષતઃ કૃતકૃત્યાે
ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ અયં શ્લાેકઃ અ યથા વ્યાખ્યાતઃ કૈ શ્ચત્ । કથમ્ ?
િનત્યાનાં િકલ કમર્ણાં ઈશ્વરાથ અનુષ્ઠ યમાનાનાં ત ફલાભાવાત્
અકમાર્ ણ તાિન ઉચ્ય તે ગાૈ યા ત્ત્યા । તષેાં ચ અકરણં અકમર્ ;
તચ્ચ પ્રત્યવાયફલ વાત્ કમર્ ઉચ્યતે ગાૈ યવૈ ત્ત્યા । તત્ર
િનત્યે કમર્ ણ અકમર્ યઃ પ યેત્ ફલાભાવાત્ ; તથા ધનેુરિપ ગાૈઃ
અગાૈઃ ઇત્યુચ્યતે ક્ષીરાખ્યં ફલં ન પ્રયચ્છ ત ઇ ત, તદ્વત્ । તથા
િનત્યાકરણે તુ અકમર્ ણ ચ કમર્ યઃ પ યેત્ નરકાિદપ્રત્યવાયફલં
પ્રયચ્છ ત ઇ ત ॥ નૈતત્ યુક્તં વ્યાખ્યાનમ્ । અેવં જ્ઞાનાત્ અશભુાત્
માેક્ષાનપુપત્તેઃ “યજ્જ્ઞા વા માેક્ષ્યસઽેશભુાત”્ (ભ. ગી. ૪-૧૬)
ઇ ત ભગવતા ઉક્તં વચનં બા યેત । કથમ્ ? િનત્યાનામનુષ્ઠાનાત્

gItAshAMkarabhAShya.pdf 61



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

અશભુાત્ સ્યાત્ નામ માેક્ષણમ્, ન તુ તષેાં ફલાભાવજ્ઞાનાત્ । ન િહ િનત્યાનાં
ફલાભાવજ્ઞાનં અશભુમુ ક્તફલ વને ચાેિદતમ્, િનત્યકમર્જ્ઞાનં વા ।
ન ચ ભગવતવૈેહાેક્તમ્ । અેતે અકમર્ ણ કમર્દશર્નં પ્રત્યુક્તમ્ ।
ન િહ અકમર્ ણ “કમર્” ઇ ત દશર્નં કતર્વ્યતયા ઇહ ચાેદ્યતે,
િનત્યસ્ય તુ કતર્વ્યતામાત્રમ્ । ન ચ “અકરણાત્ િનત્યસ્ય પ્રત્યવાયાે
ભવ ત” ઇ ત િવજ્ઞાનાત્ િક ચત્ ફલં સ્યાત્ । નાિપ િનત્યાકરણં
જ્ઞેય વને ચાેિદતમ્ । નાિપ “કમર્ અકમર્” ઇ ત મ યાદશર્નાત્
અશભુાત્ માેક્ષણં બુિદ્દમ વં યુક્તતા કૃ નકમર્કૃ વાિદ ચ ફલમ્
ઉપપદ્યત,ે તુ તવાર્ । મ યાજ્ઞાનમવે િહ સાક્ષાત્ અશભુ પમ્ । કુતઃ
અ ય માદશભુાત્ માેક્ષણમ્ ? ન િહ તમઃ તમસાે િનવતર્કં ભવ ત ॥ નનુ
કમર્ ણ યત્ અકમર્દશર્નં અકમર્ ણ વા કમર્દશર્નં ન તત્ મ યાજ્ઞાનમ્ ;
િક તિહ ? ગાૈણં ફલભાવાભાવિન મત્તં – ન, કમાર્કમર્િવજ્ઞાનાદિપ
ગાૈણાત્ ફલસ્ય અશ્રવણાત્ । નાિપ શ્રુતહા યશ્રુતપિરક પનાયાં ક શ્ચત્
િવશષે ઉપલ યતે । વશ દેનાિપ શકં્ય વક્તું “િનત્યકમર્ણાં
ફલં ના ત, અકરણાચ્ચ તષેાં નરકપાતઃ સ્યાત્” ઇ ત ; તત્ર
વ્યાજેન પરવ્યામાેહ પેણ “કમર્ યકમર્ યઃ પસ્યેત”્ ઇત્યાિદના
િકમ્ ? તત્ર અેવં વ્યાચક્ષાણને ભગવતાેક્તં વાક્યં લાેકવ્યામાેહાથર્ મ ત
વ્યક્તં ક પતં સ્યાત્ । ન ચ અેતત્ છદ્મ પેણ વાક્યને રક્ષણીયં વ તુ
; નાિપ શ દા તરેણ પનુઃ પનુઃ ઉચ્યમાનં સબુાેધં સ્યાત્ ઇત્યેવં વક્તું
યુક્તમ્ । “કમર્ યવેાિધકાર તે” (ભ. ગી. ૨-૪૭) ઇત્યત્ર િહ
સુ્ફટતર ઉક્તઃ અથર્ઃ, ન પનુવર્ક્તવ્યાે ભવ ત । સવર્ત્ર ચ પ્રશ તં
બાેદ્ધવ્યં ચ કતર્વ્યમવે । ન િન પ્રયાજેનં બાેદ્ધવ્ય મત્યુચ્યતે ॥ ન
ચ મ યાજ્ઞાનં બાેદ્ધવ્યં ભવ ત, ત પ્રત્યુપસ્થાિપતં વા વ વાભાસમ્ ।
નાિપ િનત્યાનાં અકરણાત્ અભાવાત્ પ્રત્યવાયભાવાે પ ત્તઃ, “નાસતાે િવદ્યતે
ભાવઃ” (ભ. ગી. ૨-૧૬) ઇ ત વચનાત્ “કથં અસતઃ સ યેત”
(છા. ઉ. ૬-૨-૨)ઇ ત ચ દ શતં અસતઃ સ જન્મપ્ર તષેધાત્ । અસતઃ
સદુ પ ત્ત બ્રવુતા અસદેવ સદ્ભવેત,્ સચ્ચાિપ અસત્ ભવેત્ ઇત્યુકં્ત સ્યાત્ ।
તચ્ચ અયુક્તમ્, સવર્પ્રમાણિવરાેધાત્ । ન ચ િન ફલં િવદ યાત્ કમર્
શાસ્ત્રમ,્ દુઃખ વ પ વાત્, દુઃખસ્ય ચ
બુ દ્ધપવૂર્કતયા કાયર્ વાનપુપત્તેઃ ।
તદકરણે ચ નરકપાતા યપુગમાત્ અનથાર્યવૈ ઉભયથાિપ કરણે ચ
અકરણે ચ શાસં્ત્ર િન ફલં ક પતં સ્યાત્ । વા યપુગમિવરાેધશ્ચ
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“િનતં્ય િન ફલં કમર્” ઇ ત અ યપુગ ય “માેક્ષફલાય”
ઇ ત બ્રવુતઃ । ત માત્ યથાશ્રુત અેવાથર્ઃ “કમર્ યકમર્ યઃ”
ઇત્યાદેઃ । તથા ચ વ્યાખ્યાતઃ અ મા ભઃ શ્લાેકઃ ॥ તદેતત્ કમર્ ણ
અકમર્દશર્નં તૂયતે –

યસ્ય સવ સમાર ભાઃ કામસઙ્ક પવ જતાઃ ।
જ્ઞાના ગ્ દગ્ધકમાર્ણં તમાહુઃ પ ડતં બુધાઃ ॥ ૪-૧૯॥
યસ્ય યથાેક્તદ શનઃ સવ યાવ તઃ સમાર ભાઃ સવાર્ ણ કમાર્ ણ,

સમાર ય તે ઇ ત સમાર ભાઃ, કામસઙ્ક પવ જતાઃ કામૈઃ ત કારણૈશ્ચ
સઙ્ક પૈઃ વ જતાઃ મુધવૈ ચેષ્ટામાત્રા અનુષ્ઠ ય તે ; પ્ર ત્તને
ચેત્ લાેકસઙ્ગ્રહાથર્મ્, િન ત્તને ચેત્ વનમાત્રાથર્મ્ । તં
જ્ઞાના ગ્ દગ્ધકમાર્ણં કમાર્દાૈ અકમાર્િદદશર્નં જ્ઞાનં તદેવ અ ગ્ ઃ
તને જ્ઞાના ગ્ ના દગ્ધાિન શભુાશભુલક્ષણાિન કમાર્ ણ યસ્ય તંઆહુઃ
પરમાથર્તઃ પ ડતં બુધાઃ બ્રહ્મિવદઃ ॥ ય તુ અકમાર્િદદશ , સઃ
અકમાર્િદદશર્નાદેવ િન કમાર્ સ યાસી વનમાત્રાથર્ચેષ્ટઃ સન્ કમર્ ણ
ન પ્રવતર્ત,ે યદ્યિપ પ્રાક્ િવવેકતઃ પ્ર ત્તઃ । યસ્ય પ્રાર ધકમાર્
સન્ ઉત્તરકાલમુ પન્નાત્મસ યગ્દશર્નઃ સ્યાત્, સઃ સવર્કમર્ ણ
પ્રયાજેનમપ યન્ સસાધનં કમર્ પિરત્યજત્યેવ । સઃ કુત શ્ચત્
િન મત્તાત્ કમર્પિરત્યાગાસ ભવે સ ત કમર્ ણ ત ફલે ચ સઙ્ગરિહતતયા
વપ્રયાજેનાભાવાત્ લાેકસઙ્ગ્રહાથ પવૂર્વત્ કમર્ ણ પ્ર ત્તાેઽિપ નવૈ

િક ચત્ કરાે ત, જ્ઞાના ગ્ દગ્ધકમર્ વાત્ તદ યં કમર્ અકમવ સ પદ્યતે
ઇત્યેતમથ દશર્િય યન્ આહ –

ત્ય વા કમર્ફલાસઙ્ગં િનત્ય પ્તાે િનરાશ્રયઃ ।
કમર્ ય ભપ્ર ત્તાેઽિપ નવૈ િક ચ કરાે ત સઃ ॥ ૪-૨૦॥
ત્ય વા કમર્સુ અ ભમાનં ફલાસઙ્ગં ચ યથાેક્તને જ્ઞાનને
િનત્ય પ્તઃ િનરાકાઙ્ક્ષાે િવષયષેુ ઇત્યથર્ઃ । િનરાશ્રયઃ
આશ્રયરિહતઃ, આશ્રયાે નામ યત્ આ શ્રત્ય પુ ષાથ સસાધિયષ ત,
દષૃ્ટાદષૃ્ટેષ્ટફલ-સાધનાશ્રયરિહત ઇત્યથર્ઃ । િવદુષા િક્રયમાણં
કમર્ પરમાથર્તાેઽકમવ, તસ્ય િન ક્રયાત્મદશર્ન-સ પન્ન વાત્ । તને
અેવ ભૂતને વપ્રયાજેનાભાવાત્ સસાધનં કમર્ પિરત્યક્તવ્યમવે ઇ ત પ્રાપ્તે,
તતઃ િનગર્માસ ભવાત્ લાેકસઙ્ગ્રહ ચક ષર્યા શષ્ટિવગહર્ણાપિર જહીષર્યા
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વા પવૂર્વત્ કમર્ ણ અ ભપ્ર ત્તાેઽિપ િન ક્રયાત્મદશર્નસ પન્ન વાત્ નવૈ
િક ચત્ કરાે ત સઃ ॥ યઃ પનુઃ પવૂાક્તિવપર તઃ પ્રાગવે કમાર્ર ભાત્
બ્રહ્મ ણ સવાર્ તરે પ્રત્યગાત્મિન િન ક્રયે સ તાત્મદશર્નઃ સ
દષૃ્ટાદષૃ્ટેષ્ટિવષયાશીિવવ જતતયા દષૃ્ટાદષૃ્ટાથ કમર્ ણ
પ્રયાજેનમપ યન્ સસાધનં કમર્ સ યસ્ય શર રયાત્રામાત્રચેષ્ટઃ
ય તઃ જ્ઞાનિનષ્ઠાે મુચ્યતે ઇત્યેતમથ દશર્િયતુમાહ –

િનરાશીયર્ત ચત્તાત્મા ત્યક્તસવર્પિરગ્રહઃ ।
શાર રં કેવલં કમર્ કુવર્ન્ના ાે ત િક બષમ્ ॥ ૪-૨૧॥
િનરાશીઃ િનગર્તાઃ આ શષઃ ય માત્ સઃ િનરાશીઃ, યત ચત્તાત્મા ચત્તમ્
અ તઃકરણં આત્મા બાહ્યઃ કાયર્કરણસઙ્ઘાતઃ તાૈ ઉભાવિપ યતાૈ સયંતાૈ યને
સઃ યત ચત્તાત્મા, ત્યક્તસવર્પિરગ્રહઃ ત્યક્તઃ સવર્ઃ પિરગ્રહઃ યને સઃ
ત્યક્તસવર્પિરગ્રહઃ, શાર રં શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયાજેનમ્, કેવલં તત્રાિપ
અ ભમાનવ જતમ્, કમર્ કુવર્ન્ ન આ ાે ત ન પ્રા ાે ત િક બષં અિનષ્ટ પં
પાપં ધમ ચ । ધમાઽિપ મુમુક્ષાેઃ િક બષમવે બ ધાપાદક વાત્ । ત માત્
તા યાં મુક્તઃ ભવ ત, સસંારાત્ મુક્તાે ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ “શાર રં
કેવલં કમર્” ઇત્યત્ર િક શર રિનવર્ત્ય શાર રં કમર્ અ ભપ્રેતમ,્
આહાે વત્ શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયાજેનં શાર રં કમર્ ઇ ત ? િક ચ અતઃ યિદ
શર રિનવર્ત્ય શાર રં કમર્ યિદ વા શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયાજેનં શાર રમ્
ઇ ત ? ઉચ્યતે – યદા શર રિનવર્ત્ય કમર્ શાર રં અ ભપ્રેતં સ્યાત્,
તદા દષૃ્ટાદષૃ્ટપ્રયાજેનં કમર્ પ્ર ત ષદ્ધમિપ શર રેણ કુવર્ન્
ના ાે ત િક બષં ઇ ત બ્રવુતાે િવ દ્ધા ભધાનં પ્રસજે્યત । શાસ્ત્રીયં
ચ કમર્ દષૃ્ટાદષૃ્ટપ્રયાજેનં શર રેણ કુવર્ન્ ના ાે ત િક બષમ્
ઇત્યિપ બ્રવુતઃ અપ્રાપ્તપ્ર તષેધપ્રસઙ્ગઃ । “શાર રં કમર્
કુવર્ન”્ ઇ ત િવશષેણાત્ કેવલશ દપ્રયાેગાચ્ચ વાઙ્મનસિનવર્ત્ય
કમર્ િવિધપ્ર તષેધિવષયં ધમાર્ધમર્શ દવાચ્યં કુવર્ન્ પ્રા ાે ત
િક બષં ઇત્યુકં્ત સ્યાત્ । તત્રાિપ વાઙ્મનસા યાં િવિહતાનુષ્ઠાનપકે્ષ
િક બષપ્રા પ્તવચનં િવ દં્ધ આપદે્યત । પ્ર ત ષદ્ધસવેાપકે્ષઽિપ
ભૂતાથાર્નવુાદમાત્રં અનથર્કં સ્યાત્ । યદા તુ શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયાજેનં
શાર રં કમર્ અ ભપ્રેતં ભવેત્, તદા દષૃ્ટાદષૃ્ટપ્રયાજેનં કમર્
િવિધપ્ર તષેધગ યં શર રવાઙ્મનસિનવર્ત્ય અ યત્ અકુવર્ન્ તૈરેવ
શર રાિદ ભઃ શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયાજેનં કેવલશ દપ્રયાેગાત્ “અહં
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કરાે મ” ઇત્ય ભમાનવ જતઃ શર રાિદચેષ્ટામાત્રં લાેકદષૃ્ટ ા કુવર્ન્
ના ાે ત િક બષમ્ । અેવ ભૂતસ્ય પાપશ દવાચ્યિક બષપ્રા યસ ભવાત્
િક બષં સસંારં ન આ ાે ત ; જ્ઞાના ગ્ દગ્ધસવર્કમર્ વાત્ અપ્ર તબ ધને
મુચ્યત અેવ ઇ ત પવૂાક્તસ યગ્દશર્નફલાનવુાદ અેવ અેષઃ । અેવમ્
“શાર રં કેવલં કમર્” ઇત્યસ્યઅથર્સ્ય પિરગ્રહે િનરવદં્ય
ભવ ત ॥ ત્યક્તસવર્પિરગ્રહસ્ય યતેઃ અન્નાદેઃ શર ર સ્થ તહેતાેઃ
પિરગ્રહસ્ય અભાવાત્ યાચનાિદના શર ર સ્થતાૈ કતર્વ્યતાયાં પ્રાપ્તાયામ્
”અયા ચતમસઙ્ક્ પ્તમપુપનં્ન યદચૃ્છયા” (અશ્વ. ૪૬-૧૯)
ઇત્યાિદના વચનને અનુજ્ઞાતં યતેઃ શર ર સ્થ તહેતાેઃ અન્નાદેઃ પ્રા પ્તદ્વારમ્
આિવ કુવર્ન્ આહ –

યદચૃ્છાલાભસ તુષ્ટાે દ્વ દ્વાતીતાે િવમ સરઃ ।
સમઃ સદ્ધાવ સદ્ધાૈચ કૃ વાિપ ન િનબ યતે ॥ ૪-૨૨॥
યદચૃ્છાલાભસ તુષ્ટઃ અપ્રા થતાપેનતાે લાભાે યદચૃ્છાલાભઃ તને
સ તુષ્ટઃ સ તાલ પ્રત્યયઃ । દ્વ દ્વાતીતઃ દ્વ દ્વઃૈ શીતાે ણાિદ ભઃ
હ યમાનાેઽિપ અિવષ ણ ચત્તઃ દ્વ દ્વાતીતઃ ઉચ્યતે । િવમ સરઃ િવગતમ સરઃ
િનવરબુિદ્દઃ સમઃ તુલ્યઃ યદચૃ્છાલાભસ્ય સદ્ધાૈ અ સદ્ધાૈ ચ ।
યઃ અેવ ભૂતાે ય તઃ અન્નાદેઃ શર ર સ્થ તહેતાેઃ લાભાલાભયાેઃ સમઃ
હષર્િવષાદવ જતઃ કમાર્દાૈ અકમાર્િદદશ યથાભૂતાત્મદશર્નિનષ્ઠઃ
સન્ શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયાજેને ભક્ષાટનાિદકમર્ ણ શર રાિદિનવર્ત્ય
“નવૈ િક ચત્ કરાે યહમ્” (ભ. ગી. ૫-૮) , “ગુણા ગુણષેુ
વતર્ તે” (ભ. ગી. ૩-૨૮) ઇત્યેવં સદા સ પિરચક્ષાણઃ આત્મનઃ
ક ર્ વાભાવં પ યન્નવૈ િક ચત્ ભક્ષાટનાિદકં કમર્ કરાે ત,
લાેકવ્યવહારસામા યદશર્નને તુ લાૈિકકૈઃ આરાેિપતક ર્ વે ભક્ષાટનાદાૈ
કમર્ ણ કતાર્ ભવ ત । વાનુભવને તુ શાસ્ત્રપ્રમાણાિદજિનતને અકતવ ।
સ અેવં પરા યારાેિપતક ર્ વઃ શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયાજેનં
ભક્ષાટનાિદકં કમર્ કૃ વાિપ ન િનબ યતે બ ધહેતાેઃ કમર્ણઃ
સહેતુકસ્ય જ્ઞાના ગ્ ના દગ્ધ વાત્ ઇ ત ઉક્તાનવુાદ અેવ અેષઃ ॥ “ત્ય વા
કમર્ફલાસઙ્ગમ”્ (ભ. ગી. ૪-૨૦) ઇત્યનને શ્લાેકેન યઃ પ્રાર ધકમાર્
સન્ યદા િન ક્રયબ્રહ્માત્મદશર્નસ પન્નઃ સ્યાત્ તદા તસ્યઆત્મનઃ
ક ર્કમર્પ્રયાજેનાભાવદ શનઃ કમર્પિરત્યાગે પ્રાપ્તે કુત શ્ચિન્ન મત્તાત્
તદસ ભવે સ ત પવૂર્વત્ ત મન્ કમર્ ણ અ ભપ્ર ત્તસ્યઅિપ “નવૈ
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િક ચત્ કરાે ત સઃ” (ભ. ગી. ૪-૨૦) ઇ ત કમાર્ભાવઃ પ્રદ શતઃ ।
યસ્ય અેવં કમાર્ભાવાે દ શતઃ તસ્યવૈ –

ગતસઙ્ગસ્ય મુક્તસ્ય જ્ઞાનાવ સ્થતચેતસઃ ।
યજ્ઞાયાચરતઃ કમર્ સમગં્ર પ્રિવલીયતે ॥ ૪-૨૩॥
ગતસઙ્ગસ્ય સવર્તાેિન ત્તાસક્તેઃ, મુક્તસ્ય
િન ત્તધમાર્ધમાર્િદબ ધનસ્ય, જ્ઞાનાવ સ્થતચેતસઃ જ્ઞાને અેવ
અવ સ્થતં ચેતઃ યસ્ય સાેઽયં જ્ઞાનાવ સ્થતચેતાઃ તસ્ય, યજ્ઞાય
યજ્ઞિન ર્ત્ત્યથઆચરતઃ િનવર્તર્યતઃ કમર્ સમગં્ર સહ અગ્રેણ
ફલને વતર્તે ઇ ત સમગં્ર કમર્ તત્ સમગં્ર પ્રિવલીયતે િવન ય ત
ઇત્યથર્ઃ ॥ ક માત્ પનુઃ કારણાત્ િક્રયમાણં કમર્ વકાયાર્ર ભં અકુવર્ત્
સમગં્ર પ્રિવલીયતે ઇત્યુચ્યતે યતઃ –

બ્રહ્માપર્ણં બ્રહ્મ હિવબ્રર્હ્માગ્ ાૈ બ્રહ્મણા હુતમ્ ।
બ્રહ્મવૈ તને ગ તવં્ય બ્રહ્મકમર્સમાિધના ॥ ૪-૨૪॥
બ્રહ્મઅપર્ણં યને કરણને બ્રહ્મિવત્ હિવઃ અગ્ ાૈ અપર્ય ત તત્ બ્રહ્મવૈ
ઇ ત પ ય ત, તસ્યઆત્મવ્ય તરેકેણ અભાવં પ ય ત, યથા શુ ક્તકાયાં
રજતાભાવં પ ય ત ; તદુચ્યતે બ્રહ્મવૈ અપર્ણ મ ત, યથા યદ્રજતં
તત્ શુ ક્તકૈવે ત । “બ્રહ્મઅપર્ણમ”્ ઇ ત અસમ તે પદે । યત્
અપર્ણબુદ્ યા ગ્ હ્યતે લાેકે તત્ અસ્ય બ્રહ્મિવદઃ બ્રહ્મવૈ ઇત્યથર્ઃ ।
બ્રહ્મ હિવઃ તથા યત્ હિવબુર્દ્ યા ગ્ હ્યમાણં તત્ બ્રહ્મવૈ અસ્ય ।
તથા “બ્રહ્માગ્ ાૈ” ઇ ત સમ તં પદમ્ । અ ગ્ રિપ બ્રહ્મવૈ
યત્ર હૂયતે બ્રહ્મણા કત્રાર્, બ્રહ્મવૈ કતત્યથર્ઃ । યત્ તને હુતં
હવનિક્રયા તત્ બ્રહ્મવૈ । યત્ તને ગ તવં્ય ફલં તદિપ બ્રહ્મવૈ
બ્રહ્મકમર્સમાિધના બ્રહ્મવૈ કમર્ બ્રહ્મકમર્ ત મન્ સમાિધઃ યસ્ય
સઃ બ્રહ્મકમર્સમાિધઃ તને બ્રહ્મકમર્સમાિધના બ્રહ્મવૈ ગ તવ્યમ્ ॥
અેવં લાેકસઙ્ગ્રહં ચક ષુર્ણાિપ િક્રયમાણં કમર્ પરમાથર્તઃ
અકમર્, બ્રહ્મબુદ્ યપુ િદત વાત્ । અેવં સ ત િન ત્તકમર્ણાેઽિપ
સવર્કમર્સ યા સનઃ સ યગ્દશર્ન તુત્યથ યજ્ઞ વસ પાદનં જ્ઞાનસ્ય
સતુરામપુપદ્યતે ; યત્ અપર્ણાિદ અિધયજ્ઞે પ્ર સદં્ધ તત્ અસ્ય અ યાત્મં
બ્રહ્મવૈ પરમાથર્દ શન ઇ ત । અ યથા સવર્સ્ય બ્રહ્મ વે અપર્ણાદ નામવે
િવશષેતાે બ્રહ્મ વા ભધાનં અનથર્કં સ્યાત્ । ત માત્ બ્રહ્મવૈ ઇદં
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સવર્ મ ત અ ભ નતઃ િવદુષઃ કમાર્ભાવઃ । કારકબુદ્ યભાવાચ્ચ । ન િહ
કારકબુ દ્ધરિહતં યજ્ઞાખ્યં કમર્ દષૃ્ટમ્ । સવર્મવે અ ગ્ હાતે્રાિદકં
કમર્ શ દસમિપતદેવતાિવશષેસ પ્રદાનાિદકારકબુ દ્ધમત્
કત્રર્ ભમાનફલા ભસ ધમચ્ચ દષૃ્ટમ્ ;
ન ઉપ િદતિક્રયાકારકફલભેદબુ દ્ધમત્
ક ર્ વા ભમાનફલા ભસ ધરિહતં વા । ઇદં તુ
બ્રહ્મબુદ્ યપુ િદતાપર્ણાિદકારકિક્રયાફલભેદબુ દ્ધ કમર્ । અતઃ
અકમવ તત્ । તથા ચ દ શતં “કમર્ યકમર્ યઃ પ યેત”્
(ભ. ગી. ૪-૧૮) “કમર્ ય ભપ્ર ત્તાેઽિપ નવૈ િક ચ કરાે ત સઃ”
(ભ. ગી. ૪-૨૦) “ગુણા ગુણષેુ વતર્ તે” (ભ. ગી. ૩-૨૮)“નવૈ
િક ચ કરાેમી ત યુક્તાે મ યેત ત વિવત્” (ભ. ગી. ૫-૮) ઇત્યાિદ ભઃ ।
તથા ચ દશર્યન્ તત્ર તત્ર િક્રયાકારકફલભેદબુદ્ યપુમદ કરાે ત ।
દષૃ્ટા ચ કા યા ગ્ હાતે્રાદાૈ કામાપેમદન કા યા ગ્ હાતે્રાિદહાિનઃ । તથા
મ તપવૂર્કામ તપૂવર્કાદ નાં કમર્ણાં કાયર્િવશષેસ્ય આર ભક વં દષૃ્ટમ્ ।
તથા ઇહાિપ બ્રહ્મબુદ્ યપુ િદતાપર્ણાિદકારકિક્રયાફલભેદબુદ્ધઃે
બાહ્યચેષ્ટામાત્રેણ કમાર્િપ િવદુષઃ અકમર્ સ પદ્યતે । અતઃ ઉક્તમ્
“સમગં્ર પ્રિવલીયતે” (ભ. ગી. ૪-૨૦) ઇ ત ॥ અત્ર કે ચદાહુઃ
– યત્ બ્રહ્મતત્ અપર્ણાદ િન ; બ્રહ્મવૈ િકલ અપર્ણાિદના પ ચિવધને
કારકાત્મના વ્યવ સ્થતં સત્ તદેવ કમર્ કરાે ત । તત્ર ન અપર્ણાિદબુ દ્ધઃ
િનવત્યર્તે, િક તુ અપર્ણાિદષુ બ્રહ્મબુ દ્ધઃ આધીયતે ; યથા પ્ર તમાદાૈ
િવ વાિદબુ દ્ધઃ, યથા વા નામાદાૈ બ્રહ્મબુ દ્ધિર ત ॥ સત્યમ,્ અેવમિપ સ્યાત્
યિદ જ્ઞાનયજ્ઞ તુત્યથ પ્રકરણં ન સ્યાત્ । અત્ર તુ સ યગ્દશર્નં
જ્ઞાનયજ્ઞશ દતં અનેકાન્ યજ્ઞશ દતાન્ િક્રયાિવશષેાન્ ઉપ યસ્ય
“શ્રેયાન્ દ્રવ્યમયાદ્યજ્ઞાત્ જ્ઞાનયજ્ઞઃ” (ભ. ગી. ૪-૩૩) ઇ ત
જ્ઞાનં તાૈ ત । અત્ર ચ સમથર્ મદં વચનં “બ્રહ્માપર્ણમ”્
ઇત્યાિદ જ્ઞાનસ્ય યજ્ઞ વસ પાદને ; અ યથા સવર્સ્ય બ્રહ્મ વે અપર્ણાદ નામવે
િવશષેતાે બ્રહ્મ વા ભધાનમનથર્કં સ્યાત્ । યે તુ અપર્ણાિદષુ પ્ર તમાયાં
િવ દૃ ષ્ટવત્ બ્રહ્મદૃ ષ્ટઃ ક્ષ યતે નામાિદ વવ ચે ત બ્રવુતે ન
તષેાં બ્રહ્મિવદ્યા ઉક્તા ઇહ િવવ ક્ષતા સ્યાત્, અપર્ણાિદિવષય વાત્ જ્ઞાનસ્ય ।
ન ચ દૃ ષ્ટસ પાદનજ્ઞાનને માેક્ષફલં પ્રા યતે । “બ્રહ્મવૈ
તને ગ તવ્યમ”્ ઇ ત ચાેચ્યતે । િવ દં્ધ ચ સ યગ્દશર્નં અ તરેણ
માેક્ષફલં પ્રા યતે ઇ ત । પ્રકૃતિવરાેધશ્ચ ; સ યગ્દશર્નં ચ
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પ્રકૃતં “કમર્ યકમર્ યઃ પ યેત”્ (ભ. ગી. ૪-૧૮) ઇત્યત્ર, અ તે
ચ સ યગ્દશર્નમ,્ તસ્યવૈ ઉપસહંારાત્ ।“શ્રેયાન્ દ્રવ્યમયાદ્યજ્ઞાત્
જ્ઞાનયજ્ઞઃ” (ભ. ગી. ૪-૩૩), “જ્ઞાનં લ વા પરાં શા તમ્”
(ભ. ગી. ૪-૩૯) ઇત્યાિદના સ યગ્દશર્ન તુ તમવે કુવર્ન્ ઉપક્ષીણઃ
અ યાયઃ । તત્ર અક માત્ અપર્ણાદાૈ બ્રહ્મદૃ ષ્ટઃ અપ્રકરણે પ્ર તમાયા મવ
િવ દૃ ષ્ટઃ ઉચ્યતે ઇ ત અનપુપનં્ન ત માત્ યથાવ્યાખ્યાતાથર્ અેવ અયં
શ્લાેકઃ ॥ તત્ર અધનુા સ યગ્દશર્નસ્ય યજ્ઞ વં સ પાદ્ય ત તુત્યથર્મ્
અ યેઽિપ યજ્ઞા ઉપ ક્ષ ય તે –

દૈવમવેાપરે યજ્ઞં યાે ગનઃ પયુર્પાસતે ।
બ્રહ્માગ્ ાવપરે યજ્ઞં યજ્ઞનેવૈાપેજુહ્વ ત ॥ ૪-૨૫॥
દૈવમવે દેવા ઇજ્ય તે યને યજ્ઞને અસાૈ દૈવાે યજ્ઞઃ તમવે
અપરે યજ્ઞં યાે ગનઃ ક મણઃ પયુર્પાસતે કુવર્ તીત્યથર્ઃ ।
બ્રહ્માગ્ ાૈ “સતં્ય જ્ઞાનમન તં બ્રહ્મ” (ત.ૈ ઉ. ૨-૧-૧)
”િવજ્ઞાનમાન દં બ્રહ્મ” “યત્ સાક્ષાદપરાેક્ષાત્
બ્રહ્મ યઆત્મા સવાર્ તરઃ” ( . ઉ. ૩-૪-૧) ઇત્યાિદવચનાેક્તમ્
અશનાયાિદસવર્સસંારધમર્વ જતં “ને ત ને ત” ( . ઉ. ૪-૪-૨૨)
ઇ ત િનર તાશષેિવશષેં બ્રહ્મશ દેન ઉચ્યતે । બ્રહ્મ ચ તત્
અ ગ્ શ્ચ સઃ હાેમાિધકરણ વિવવક્ષયા બ્રહ્મા ગ્ ઃ । ત મન્ બ્રહ્માગ્ ાૈ
અપરે અ યે બ્રહ્મિવદઃ યજ્ઞં – યજ્ઞશ દવાચ્ય આત્મા, આત્મનામસુ
યજ્ઞશ દસ્ય પાઠાત્ – તં આત્માનં યજ્ઞં પરમાથર્તઃ પરમવે
બ્રહ્મ સ તં બુદ્ યાદ્યપુાિધસયંુક્તં અ ય તસવાપાિધધમર્કમ્
આહુ ત પં યજ્ઞનેવૈ આત્મનવૈ ઉક્તલક્ષણને ઉપજુહ્વ ત પ્ર ક્ષપ ત,
સાપેાિધકસ્યઆત્મનઃ િન પાિધકેન પરબ્રહ્મ વ પેણવૈ યદ્દશર્નં
સ ત મન્ હાેમઃ તં કુવર્ ત બ્રહ્માત્મૈક વદશર્નિનષ્ઠાઃ સ યા સનઃ
ઇત્યથર્ઃ ॥ સાેઽયં સ યગ્દશર્નલક્ષણઃ યજ્ઞઃ દૈવયજ્ઞાિદષુ યજ્ઞષેુ
ઉપ ક્ષ યતે “બ્રહ્માપર્ણમ”્ ઇત્યાિદશ્લાેકૈઃ પ્ર તુતઃ “શ્રેયાન્
દ્રવ્યમયાદ્યજ્ઞાત્ જ્ઞાનયજ્ઞઃ પર તપ” (ભ. ગી. ૪-૩૩)ઇત્યાિદના
તુત્યથ –

શ્રાતે્રાદ ની દ્રયા ય યે સયંમા ગ્ ષુ જુહ્વ ત ।
શ દાદ વષયાન ય ઇ દ્રયા ગ્ ષુ જુહ્વ ત ॥ ૪-૨૬॥
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શ્રાતે્રાદ િન ઇ દ્રયા ણ અ યે યાે ગનઃ સયંમા ગ્ ષુ । પ્રતી દ્રયં
સયંમાે ભદ્યતે ઇ ત બહુવચનમ્ । સયંમા અેવં અગ્ યઃ તષેુ
જુહ્વ ત ઇિદ્રયસયંમમવે કુવર્ ત ઇત્યથર્ઃ । શ દાદ ન્ િવષયાન્
અ યે ઇ દ્રયા ગ્ ષુ ઇ દ્રયા યવે અગ્ યઃ તષેુ ઇ દ્રયા ગ્ ષુ જુહ્વ ત
શ્રાતે્રાિદ ભરિવ દ્ધિવષયગ્રહણં હાેમં મ ય તે ॥ િક ચ –

સવાર્ણી દ્રયકમાર્ ણ પ્રાણકમાર્ ણ ચાપરે ।
આત્મસયંમયાેગાગ્ ાૈ જુહ્વ ત જ્ઞાનદ િપતે ॥ ૪-૨૭॥
સવાર્ ણ ઇ દ્રયકમાર્ ણ ઇ દ્રયાણાં કમાર્ ણ ઇ દ્રયકમાર્ ણ, તથા પ્રાણકમાર્ ણ
પ્રાણાે વાયુઃ આ યા ત્મકઃ ત કમાર્ ણ આકુ ચનપ્રસારણાદ િન તાિન ચ અપરે
આત્મસયંમયાેગાગ્ ાૈ આત્મિન સયંમઃ આત્મસયંમઃ સ અેવ યાેગા ગ્ ઃ ત મન્
આત્મસયંમયાેગાગ્ ાૈ જુહ્વ ત પ્ર ક્ષપ ત જ્ઞાનદ િપતે નેહેનવે પ્રદ પે
િવવેકિવજ્ઞાનને ઉ વલભાવં આપાિદતે જુહ્વ ત પ્રિવલાપય ત ઇત્યથર્ઃ ॥
દ્રવ્યયજ્ઞા તપાેયજ્ઞા યાેગયજ્ઞા તથાપરે ।
વા યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ચ યતયઃ સં શતવ્રતાઃ ॥ ૪-૨૮॥

દ્રવ્યયજ્ઞાઃ તીથષુ દ્રવ્યિવિનયાેગં યજ્ઞબુદ્ યા કુવર્ ત યે તે
દ્રવ્યયજ્ઞાઃ । તપાેયજ્ઞાઃ તપઃ યજ્ઞઃ યષેાં તપ વનાં તે તપાેયજ્ઞાઃ ।
યાેગયજ્ઞાઃ પ્રાણાયામપ્રત્યાહારાિદલક્ષણાે યાેગાે યજ્ઞાે યષેાં તે
યાેગયજ્ઞાઃ । તથા અપરે વા યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ચ વા યાયઃ યથાિવિધ
ઋગાદ્ય યાસઃ યજ્ઞઃ યષેાં તે વા યાયયજ્ઞાઃ । જ્ઞાનયજ્ઞાઃ જ્ઞાનં
શાસ્ત્રાથર્પિરજ્ઞાનં યજ્ઞઃ યષેાં તે જ્ઞાનયજ્ઞાશ્ચ યતયઃ યતનશીલાઃ
સં શતવ્રતાઃ સ યક્ શતાિન તનૂકૃતાિન તી ણીકૃતાિન વ્રતાિન યષેાં
તે સં શતવ્રતાઃ ॥ િક ચ –

અપાને જુહ્વ ત પ્રાણં પ્રાણેઽપાનં તથાપરે ।
પ્રાણાપાનગતી દ્ વા પ્રાણાયામપરાયણાઃ ॥ ૪-૨૯॥
અપાને અપાન ત્તાૈ જુહ્વ ત પ્ર ક્ષપ ત પ્રાણં પ્રાણ ત્તમ્, પૂરકાખ્યં
પ્રાણાયામં કુવર્ તીત્યથર્ઃ । પ્રાણે અપાનં તથા અપરે જુહ્વ ત, રેચકાખ્યં
ચ પ્રાણાયામં કુવર્ તીત્યેતત્ । પ્રાણાપાનગતી મખુના સકા યાં વાયાેઃ
િનગર્મનં પ્રાણસ્ય ગ તઃ, ત દ્વપયર્યેણ અધાેગમનં અપાનસ્ય ગ તઃ, તે
પ્રાણાપાનગતી અેતે દ્ વા િન ય પ્રાણાયામપરાયણાઃ પ્રાણાયામત પરાઃ ;
કુ ભકાખ્યં પ્રાણાયામં કુવર્ તીત્યથર્ઃ ॥ િક ચ –
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અપરે િનયતાહારાઃ પ્રાણા પ્રાણષેુ જુહ્વ ત ।
સવઽ યેતે યજ્ઞિવદાે યજ્ઞક્ષિપતક મષાઃ ॥ ૪-૩૦॥
અપરે િનયતાહારાઃ િનયતઃ પિર મતઃ આહારઃ યષેાં તે િનયતાહારાઃ સ તઃ
પ્રાણાન્ વાયુભેદાન્ પ્રાણષેુ અેવ જુહ્વ ત યસ્ય યસ્ય વાયાેઃ જયઃ િક્રયતે
ઇતરાન્ વાયુભેદાન્ ત મન્ ત મન્ જુહ્વ ત, તે તત્ર પ્રિવષ્ટા ઇવ ભવ ત ।
સવઽિપ અેતે યજ્ઞિવદઃ યજ્ઞક્ષિપતક મષાઃ યજ્ઞૈઃ યથાેક્તૈઃ ક્ષિપતઃ
ના શતઃ ક મષાે યષેાં તે યજ્ઞક્ષિપતક મષાઃ ॥ અેવં યથાેક્તાન્ યજ્ઞાન્
િનવર્ત્યર્ –

યજ્ઞ શષ્ટા તભુ ે યા ત બ્રહ્મ સનાતનમ્ ।
નાયં લાેકાેઽ ત્યયજ્ઞસ્ય કુતાેઽ યઃ કુ સત્તમ ॥ ૪-૩૧॥
યજ્ઞ શષ્ટા તભજુઃ યજ્ઞાનાં શષં્ટ યજ્ઞ શષં્ટ
યજ્ઞ શષં્ટ ચ તત્ અ તં ચ યજ્ઞ શષ્ટા તં તત્
ભુ જતે ઇ ત યજ્ઞ શષ્ટા તભજુઃ । યથાેક્તાન્ યજ્ઞાન્ કૃ વા
ત ચ્છષે્ટન કાલને યથાિવિધચાેિદતં અન્નં અ તાખ્યં ભુ જતે ઇ ત
યજ્ઞ શષ્ટા તભજુઃ યા ત ગચ્છ ત બ્રહ્મ સનાતનં ચર તનં
મુમુક્ષવશ્ચેત્ ; કાલા તક્રમાપેક્ષયા ઇ ત સામ યાર્ત્ ગ યતે । ન અયં લાેકઃ
સવર્પ્રા ણસાધારણાેઽિપ અ ત યથાેક્તાનાં યજ્ઞાનાં અેકાેઽિપ યજ્ઞઃ યસ્ય
ના ત સઃ અયજ્ઞઃ તસ્ય । કુતઃ અ યાે િવ શષ્ટસાધનસા યઃ કુ સત્તમ ॥
અેવં બહુિવધા યજ્ઞા િવતતા બ્રહ્મણાે મખુે ।
કમર્ વ દ્ધ તા સવાર્નવેં જ્ઞા વા િવમાેક્ષ્યસે ॥ ૪-૩૨॥
અેવં યથાેક્તા બહુિવધા બહુપ્રકારા યજ્ઞાઃ િવતતાઃ િવ તીણાર્ઃ બ્રહ્મણાે
વેદસ્ય મખુે દ્વારે વેદદ્વારેણ અવગ યમાનાઃ બ્રહ્મણાે મખુે િવતતા ઉચ્ય તે ;
તદ્યથા ”વા ચ િહ પ્રાણં જુહુમઃ” (અૈ. આ. ૩-૨-૬) ઇત્યાદયઃ ।
કમર્ ન્ કાિયકવા ચકમાનસકમાદ્ભાવાન્ િવ દ્ધ તાન્ સવાર્ન્ અનાત્મ ન્,
િનવ્યાર્પારાે િહ આત્મા । અત અેવં જ્ઞા વા િવમાેક્ષ્યસે અશભુાત્ । ન મદ્વ્યાપારા
ઇમ,ે િનવ્યાર્પારાેઽહં ઉદાસીન ઇત્યેવં જ્ઞા વા અ માત્ સ યગ્દશર્નાત્ માેક્ષ્યસે
સસંારબ ધનાત્ ઇત્યથર્ઃ ॥ “બ્રહ્માપર્ણમ”્ (ભ. ગી. ૪-૨૪)
ઇત્યાિદશ્લાેકેન સ યગ્દશર્નસ્ય યજ્ઞ વં સ પાિદતમ્ । યજ્ઞાશ્ચ અનેકે
ઉપિદષ્ટાઃ । તૈઃ સદ્ધપુ ષાથર્પ્રયાજેનૈઃ જ્ઞાનં તૂયતે । કથમ્ ? –

શ્રેયા દ્રવ્યમયાદ્યજ્ઞાજ્જ્ઞાનયજ્ઞઃ પર તપ ।

70 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

સવ કમાર્ ખલં પાથર્ જ્ઞાને પિરસમા યતે ॥ ૪-૩૩॥
શ્રેયાન્ દ્રવ્યમયાત્ દ્રવ્યસાધનસા યાત્ યજ્ઞાત્ જ્ઞાનયજ્ઞઃ હે પર તપ ।
દ્રવ્યમયાે િહ યજ્ઞઃ ફલસ્યાર ભકઃ, જ્ઞાનયજ્ઞઃ ન ફલાર ભકઃ,
અતઃ શ્રેયાન્ પ્રશસ્યતરઃ । કથમ્ ? યતઃ સવ કમર્ સમ તં અ ખલમ્
અપ્ર તબદં્ધ પાથર્ જ્ઞાને માેક્ષસાધને સવર્તઃસ લુતાેદકસ્થાનીયે
પિરસમા યતે અ તભર્વતીત્યથર્ઃ “યથા કૃતાય િવ જતાયાધરેયાઃ
સયં ત્યેવમવંે સવ તદ ભસમે ત યત્ િક ચ પ્ર ઃ સાધુ કુવર્ ત
ય તદ્વદે ય સ વેદ” (છા. ઉ. ૪-૧-૪) ઇ ત શ્રુતેઃ ॥ તદેતત્ િવ શષં્ટ
જ્ઞાનં તિહ કેન પ્રા યતે ઇત્યુચ્યતે –

ત દ્વ દ્ધ પ્ર ણપાતને પિરપ્રશ્નને સવેયા ।
ઉપદેક્ષ્ય ત તે જ્ઞાનં જ્ઞાિનન ત વદ શનઃ ॥ ૪-૩૪॥
તત્ િવ દ્ધ િવ નીિહ યને િવિધના પ્રા યતે ઇ ત । આચાયાર્ન્ અ ભગ ય,
પ્ર ણપાતને પ્રકષણ નીચૈઃ પતનં પ્ર ણપાતઃ દ ઘર્નમસ્કારઃ તને,
“કથં બ ધઃ ? કથં માેક્ષઃ ? કા િવદ્યા ? કા ચાિવદ્યા ?” ઇ ત
પિરપ્રશ્નને, સવેયા ગુ શશુ્રષૂયા અેવમાિદના । પ્રશ્રયેણઆવ જતા
આચાયાર્ ઉપદેક્ષ્ય ત કથિય ય ત તે જ્ઞાનં યથાેક્તિવશષેણં
જ્ઞાિનનઃ । જ્ઞાનવ તાેઽિપ કે ચત્ યથાવત્ ત વદશર્નશીલાઃ, અપરે ન
; અતાે િવ શન ષ્ટ ત વદ શનઃ ઇ ત । યે સ યગ્દ શનઃ તૈઃ ઉપિદષં્ટ
જ્ઞાનં કાયર્ક્ષમં ભવ ત નેતરત્ ઇ ત ભગવતાે મતમ્ ॥ તથા ચ સ ત
ઇદમિપ સમથ વચનં –

યજ્જ્ઞા વા ન પનુમાહમવેં યાસ્ય સ પા ડવ ।
યને ભૂતા યશષેેણ દ્રક્ષ્યસ્યાત્મ યથાે મિય ॥ ૪-૩૫॥
યત્ જ્ઞા વા યત્ જ્ઞાનં તૈઃ ઉપિદષં્ટ અિધગ ય પ્રા ય પનુઃ ભૂયઃ માેહમ્
અેવં યથા ઇદાની ં માેહં ગતાેઽ સ પનુઃ અેવં ન યાસ્ય સ હે પા ડવ । િક ચ
– યને જ્ઞાનને ભૂતાિન અશષેેણ બ્રહ્માદ િન ત બપયર્ તાિન દ્રક્ષ્ય ત
સાક્ષાત્ આત્મિન પ્રત્યગાત્મિન “મ સસં્થાિન ઇમાિન ભૂતાિન”
ઇ ત અથાે અિપ મિય વાસદેુવે “પરમેશ્વરે ચ ઇમાિન” ઇ ત ;

ક્ષતે્રજ્ઞેશ્વરૈક વં સવાપિનષ પ્ર સદં્ધ દ્રક્ષ્ય સ ઇત્યથર્ઃ ॥
િક ચ અેતસ્ય જ્ઞાનસ્ય માહા યં –

અિપ ચેદ સ પાપે યઃ સવ યઃ પાપકૃત્તમઃ ।
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સવ જ્ઞાન લવનેવૈ જનં સ તિર ય સ ॥ ૪-૩૬॥
અિપ ચેત્ અ સ પાપે યઃ પાપકૃદ્ યઃ સવ યઃ અ તશયને પાપકૃત્
પાપકૃત્તમઃ સવ જ્ઞાન લવનેવૈ જ્ઞાનમવે લવં કૃ વા જનં
જનાણર્વં પાપસમુદં્ર સ તિર ય સ । ધમાઽિપ ઇહ મુમુક્ષાેઃ પાપમ્

ઉચ્યતે ॥ જ્ઞાનં કથં નાશય ત પાપ મ ત દષૃ્ટા ત ઉચ્યતે –

યથૈધાં સ સ મદ્ધાેઽ ગ્ ભર્ મસા કુ તેઽજુર્ન ।
જ્ઞાના ગ્ ઃ સવર્કમાર્ ણ ભ મસા કુ તે તથા ॥ ૪-૩૭॥
યથા અેધાં સ કાષ્ઠાિન સ મદ્ધઃ સ યક્ ઇદ્ધઃ દ પ્તઃ અ ગ્ ઃ ભ મસાત્
ભ મીભાવં કુ તે હે અજુર્ન, જ્ઞાનમવે અ ગ્ ઃ જ્ઞાના ગ્ ઃ સવર્કમાર્ ણ
ભ મસાત્ કુ તે તથા િનબ કરાેતીત્યથર્ઃ । ન િહ સાક્ષાદેવ જ્ઞાના ગ્ ઃ
કમાર્ ણ ઇ ધનવત્ ભ મીકતુ શક્નાે ત । ત માત્ સ યગ્દશર્નં સવર્કમર્ણાં
િનબ જ વે કારણં ઇત્ય ભપ્રાયઃ । સામ યાર્ત્ યને કમર્ણા શર રં આર ધં
તત્ પ્ર ત્તફલ વાત્ ઉપભાેગનેવૈ ક્ષીયતે । “તસ્ય તાવદેવ
ચરં યાવન્ન િવમાેકે્ષ્યઽથ સ પ સ્ય”ે અતાે યાિન અપ્ર ત્તફલાિન
જ્ઞાનાે પત્તેઃ પ્રાક્ કૃતાિન જ્ઞાનસહભાવીિન ચ અતીતાનેકજન્મકૃતાિન
ચ તા યવે સવાર્ ણ ભ મસાત્ કુ તે ॥ યતઃ અેવં અતઃ –

ન િહ જ્ઞાનને સદશૃં પિવત્ર મહ િવદ્યતે ।
ત વયં યાેગસં સદ્ધઃ કાલનેાત્મિન િવ દ ત ॥ ૪-૩૮॥
ન િહ જ્ઞાનને સદશૃં તુલ્યં પિવતં્ર પાવનં શુ દ્ધકરં ઇહ િવદ્યતે ।
તત્ જ્ઞાનં વયમવે યાેગસં સદ્ધઃ યાેગને કમર્યાેગને સમાિધયાેગને ચ
સં સદ્ધઃ સસૃં્કતઃ યાેગ્યતાં આપન્નઃ સન્ મુમુ ઃ કાલને મહતા આત્મિન
િવ દ ત લભતે ઇત્યથર્ઃ ॥ યને અેકા તને જ્ઞાનપ્રા પ્તઃ ભવ ત સ ઉપાયઃ
ઉપિદ યતે –

શ્રદ્ધાવાં લભતે જ્ઞાનં ત પરઃ સયંતે દ્રયઃ ।
જ્ઞાનં લ વા પરાં શા તમ ચરેણાિધગચ્છ ત ॥ ૪-૩૯॥
શ્રદ્ધાવાન્ શ્રદ્ધાલુઃ લભતે જ્ઞાનમ્ । શ્રદ્ધાલુ વેઽિપ ભવ ત
ક શ્ચત્ મ દપ્રસ્થાનઃ, અતઆહ – ત પરઃ, ગુ પસદનાદાૈ અ ભયુક્તઃ
જ્ઞાનલ યપુાયે શ્રદ્ધાવાન્ । ત પરઃ અિપ અ જતે દ્રયઃ સ્યાત્ ઇત્યતઃ આહ
– સયંતે દ્રયઃ, સયંતાિન િવષયે યાે િનવ તતાિન યસ્ય ઇ દ્રયા ણ સ
સયંતે દ્રયઃ । ય અેવ ભૂતઃ શ્રદ્ધાવાન્ ત પરઃ સયંતે દ્રયશ્ચ
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સઃ અવ યં જ્ઞાનં લભતે । પ્ર ણપાતાિદ તુ બાહ્યાેઽનૈકા તકાેઽિપ
ભવ ત, માયાિવ વાિદસ ભવાત્ ; ન તુ તત્ શ્રદ્ધાવ વાદાૈ ઇત્યેકા તતઃ
જ્ઞાનલ યપુાયઃ । િક પનુઃ જ્ઞાનલાભાત્ સ્યાત્ ઇત્યુચ્યતે – જ્ઞાનં
લ વા પરાં માેક્ષાખ્યાં શા ત ઉપર ત અ ચરેણ ક્ષપ્રમવે અિધગચ્છ ત ।
સ યગ્દશર્નાત્ ક્ષપ્રમવે માેક્ષાે ભવતી ત સવર્શાસ્ત્ર યાયપ્ર સદ્ધઃ
સિુન શ્ચતઃ અથર્ઃ ॥ અત્ર સશંયઃ ન કતર્વ્યઃ, પાિપષ્ઠાે િહ સશંયઃ ;
કથં ઇ ત ઉચ્યતે –

અજ્ઞશ્ચાશ્રદ્દધાનશ્ચ સશંયાત્મા િવન ય ત ।
નાયં લાેકાેઽ ત ન પરાે ન સખંુ સશંયાત્મનઃ ॥ ૪-૪૦॥
અજ્ઞશ્ચ અનાત્મજ્ઞશ્ચ અશ્રદ્દધાનશ્ચ ગુ વાક્યશાસે્ત્રષુ
અિવશ્વાસવાંશ્ચ સશંયાત્મા ચ સશંય ચત્તશ્ચ િવન ય ત ।
અજ્ઞાશ્રદ્દધાનાૈ યદ્યિપ િવન યતઃ, ન તથા યથા સશંયાત્મા ।
સશંયાત્મા તુ પાિપષ્ઠઃ સવષામ્ । કથમ્ ? નાયં સાધારણાેઽિપ લાેકાેઽ ત ।
તથા ન પરઃ લાેકઃ । ન સખુમ,્ તત્રાિપ સશંયાે પત્તેઃ સશંયાત્મનઃ
સશંય ચત્તસ્ય । ત માત્ સશંયાે ન કતર્વ્યઃ ॥ ક માત્ ? –

યાેગસ ય તકમાર્ણં જ્ઞાનસ છન્નસશંયમ્ ।
આત્મવ તં ન કમાર્ ણ િનબધ્ન ત ધન જય ॥ ૪-૪૧॥
યાેગસ ય તકમાર્ણં પરમાથર્દશર્નલક્ષણને યાેગને સ ય તાિન કમાર્ ણ
યને પરમાથર્દ શના ધમાર્ધમાર્ખ્યાિન તં યાેગસ ય તકમાર્ણમ્ ।
કથં યાેગસ ય તકમત્યાહ – જ્ઞાનસ છન્નસશંયં
જ્ઞાનને આત્મેશ્વરૈક વદશર્નલક્ષણને સ છન્નઃ સશંયાે
યસ્ય સઃ જ્ઞાનસ છન્નસશંયઃ । ય અેવં યાેગસ ય તકમાર્ તમ્
આત્મવ તં અપ્રમતં્ત ગુણચેષ્ટા પેણ દષૃ્ટાિન કમાર્ ણ ન િનબધ્ન ત
અિનષ્ટાિદ પં ફલં નારભ તે હે ધન જય ॥ ય માત્ કમર્યાેગાનુષ્ઠાનાત્
અશુ દ્ધક્ષયહેતુકજ્ઞાનસ છન્નસશંયઃ ન િનબ યતે કમર્ ભઃ
જ્ઞાના ગ્ દગ્ધકમર્ વાદેવ, ય માચ્ચ જ્ઞાનકમાર્નુષ્ઠાનિવષયે સશંયવાન્
િવન ય ત –

ત માદજ્ઞાનસ ભૂતં હૃ સ્થં જ્ઞાના સનાત્મનઃ ।
છ વનંૈ સશંયં યાેગમા તષ્ઠાે ત્તષ્ઠ ભારત ॥ ૪-૪૨॥
ત માત્ પાિપષં્ઠ અજ્ઞાનસ ભૂતં અજ્ઞાનાત્ અિવવેકાત્ તં હૃ સ્થં
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હૃિદ બુદ્ધાૈ સ્થતં જ્ઞાના સના શાેકમાેહાિદદાષેહરં સ યગ્દશર્નં
જ્ઞાનં તદેવ અ સઃ ખડ્ગઃ તને જ્ઞાના સના આત્મનઃ વસ્ય, આત્મિવષય વાત્
સશંયસ્ય । ન િહ પરસ્ય સશંયઃ પરેણ ચ્છેત્તવ્યતાં પ્રાપ્તઃ, યને
વસ્યે ત િવશે યેત । અતઃ આત્મિવષયાેઽિપ વસ્યવૈ ભવ ત । છ વા અેનં

સશંયં વિવનાશહેતુભૂતમ્, યાેગં સ યગ્દશર્નાપેાયં કમાર્નુષ્ઠાનમ્
આ તષ્ઠ કુિવત્યથર્ઃ । ઉ ત્તષ્ઠ ચ ઇદાની ં યુદ્ધાય ભારત ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે જ્ઽઆનકમર્સ યાસયાેગાે નામ ચતુથાઽ યાયઃ ॥૪॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે બ્રહ્મયજ્ઞ-પ્રશસંા નામ ચતુથર્ઃ
અ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ પ ચમાેઽ યાયઃ ॥
“કમર્ યકમર્ યઃ પ યેત”્ (ભ. ગી. ૪-૧૮)
ઇત્યાર ય “સ યુક્તઃ કૃ નકમર્કૃત્” (ભ. ગી. ૪-૧૮)
“જ્ઞાના ગ્ દગ્ધકમાર્ણમ્” (ભ. ગી. ૪-૧૯) “શાર રં કેવલં
કમર્ કુવર્ન”્ (ભ. ગી. ૪-૨૧) “યદચૃ્છાલાભસ તુષ્ટઃ”
(ભ. ગી. ૪-૨૨) “બ્રહ્માપર્ણં બ્રહ્મ હિવઃ” (ભ. ગી. ૪-૨૪)
“કમર્ ન્ િવ દ્ધ તાન્ સવાર્ન્” (ભ. ગી. ૪-૩૨) “સવ
કમાર્ ખલં પાથર્” (ભ. ગી. ૪-૩૩) “જ્ઞાના ગ્ ઃ સવર્કમાર્ ણ”

(ભ. ગી. ૪-૩૭) “યાેગસ ય તકમાર્ણમ્” (ભ. ગી. ૪-૪૧)
ઇત્યેતૈઃ વચનૈઃ સવર્કમર્સ યાસં અવાેચત્ ભગવાન્ । “ છ વનંૈ
સશંયં યાેગમા તષ્ઠ” (ભ. ગી. ૪-૪૨) ઇત્યનને વચનને યાેગં
ચ કમાર્નુષ્ઠાનલક્ષણં અનુ તષ્ઠ ઇત્યુક્તવાન્ । તયાે ભયાેશ્ચ
કમાર્નુષ્ઠાનકમર્સ યાસયાેઃ સ્થ તગ તવત્ પર પરિવરાેધાત્ અેકેન
સહ કતુર્મશક્ય વાત્, કાલભેદેન ચ અનુષ્ઠાનિવધાનાભાવાત્,
અથાર્ત્ અેતયાેઃ અ યતરકતર્વ્યતાપ્રાપ્તાૈ સત્યાં યત્ પ્રશસ્યતરમ્
અેતયાેઃ કમાર્નુષ્ઠાનકમર્સ યાસયાેઃ તત્ કતર્વં્ય ન ઇતરત્ ઇત્યેવં
મ યમાનઃ પ્રશસ્યતરબુભુ સયા અજુર્ન ઉવાચ – “સ યાસં
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કમર્ણાં કૃ ણ” (ભ. ગી. ૫-૧) ઇત્યાિદના ॥ નનુ ચ આત્મિવદઃ
જ્ઞાનયાેગેન િનષ્ઠાં પ્ર તિપપાદિયષન્ પવૂાદાહૃતૈઃ વચનૈઃ
ભગવાન્ સવર્કમર્સ યાસં અવાેચત્, ન તુ અનાત્મજ્ઞસ્ય । અતશ્ચ
કમાર્નુષ્ઠાનકમર્સ યાસયાેઃ ભન્નપુ ષિવષય વાત્ અ યતરસ્ય
પ્રશસ્યતર વબુભુ સયા અયં પ્રશ્નઃ અનપુપન્નઃ । સત્યમવે
વદ ભપ્રાયેણ પ્રશ્નાે ન ઉપપદ્યતે ; પ્રષુ્ટઃ વા ભપ્રાયેણ પનુઃ
પ્રશ્નઃ યજુ્યત અેવે ત વદામઃ । કથમ્ ? પવૂાદાહૃતૈઃ વચનૈઃ ભગવતા
કમર્સ યાસસ્ય કતર્વ્યતયા િવવ ક્ષત વાત્, પ્રાધા યમ તરેણ ચ કતાર્રં
તસ્ય કતર્વ્ય વાસ ભવાત્ અનાત્મિવદિપ કતાર્ પક્ષે પ્રાપ્તઃ અનૂદ્યત અેવ ;

ન પનુઃ આત્મિવ ક ર્ક વમવે સ યાસસ્ય િવવ ક્ષતમ્, ઇત્યેવં મ વાનસ્ય
અજુર્નસ્ય કમાર્નુષ્ઠાનકમર્સ યાસયાેઃ અિવદ્વ પુ ષક ર્ક વમિપ અ તી ત
પવૂાક્તને પ્રકારેણ તયાેઃ પર પરિવરાેધાત્ અ યતરસ્ય કતર્વ્ય વે પ્રાપ્તે
પ્રશસ્યતરં ચ કતર્વં્ય ન ઇતરત્ ઇ ત પ્રશસ્યતરિવિવિદષયા પ્રશ્નઃ ન
અનપુપન્નઃ ॥ પ્ર તવચનવાક્યાથર્િન પણનેાિપ પ્રષુ્ટઃ અ ભપ્રાયઃ અેવમવેે ત
ગ યતે । કથમ્ ? “સ યાસકમર્યાેગાૈ િનઃશ્રેયસકરાૈ તયાે તુ કમર્યાેગાે
િવ શ યતે” (ભ. ગી. ૫-૨) ઇ ત પ્ર તવચનમ્ । અેતત્ િન યં – િક
અનને આત્મિવ ક ર્કયાેઃ સ યાસકમર્યાેગયાેઃ િનઃશ્રેયસકર વં પ્રયાજેનમ્
ઉ વા તયાેરેવ કુત શ્ચત્ િવશષેાત્ કમર્સ યાસાત્ કમર્યાેગસ્ય િવ શષ્ટ વમ્
ઉચ્યતે ? આહાે વત્ અનાત્મિવ ક ર્કયાેઃ સ યાસકમર્યાેગયાેઃ તદુભયં ઉચ્યતે ?
ઇ ત । િક ચાતઃ – યિદ આત્મિવ ક ર્કયાેઃ કમર્સ યાસકમર્યાેગયાેઃ
િનઃશ્રેયસકર વમ્, તયાે તુ કમર્સ યાસાત્ કમર્યાેગસ્ય િવ શષ્ટ વમ્
ઉચ્યતે ; યિદ વા અનાત્મિવ ક ર્કયાેઃ સ યાસકમર્યાેગયાેઃ તદુભયમ્
ઉચ્યતે ઇ ત । અત્ર ઉચ્યતે – આત્મિવ ક ર્કયાેઃ સ યાસકમર્યાેગયાેઃ
અસ ભવાત્ તયાેઃ િનઃશ્રેયસકર વવચનં તદ યાચ્ચ કમર્સ યાસાત્
કમર્યાેગસ્ય િવ શષ્ટ વા ભધાનં ઇત્યેતત્ ઉભયં અનપુપન્નમ્ । યિદ
અનાત્મિવદઃ કમર્સ યાસઃ ત પ્ર તકૂલશ્ચ કમાર્નુષ્ઠાનલક્ષણઃ
કમર્યાેગઃ સ ભવેતામ,્ તદા તયાેઃ િનઃશ્રેયસકર વાે ક્તઃ કમર્યાેગસ્ય
ચ કમર્સ યાસાત્ િવ શષ્ટ વા ભધાનં ઇત્યેતત્ ઉભયં ઉપપદે્યત ।
આત્મિવદ તુ સ યાસકમર્યાેગયાેઃ અસ ભવાત્ તયાેઃ િનઃશ્રેયસકર વા ભધાનં
કમર્સ યાસાચ્ચ કમર્યાેગઃ િવ શ યતે ઇ ત ચ અનપુપન્નમ્ ॥ અત્રઆહ –

િક આત્મિવદઃ સ યાસકમર્યાેગયાેઃ ઉભયાેરિપ અસ ભવઃ ? આહાે વત્ અ યતરસ્ય
અસ ભવઃ ? યદા ચ અ યતરસ્ય અસ ભવઃ, તદા િક કમર્સ યાસસ્ય, ઉત
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કમર્યાેગસ્ય ? ઇ ત ; અસ ભવે કારણં ચ વક્તવ્યં ઇ ત । અત્ર ઉચ્યતે –
આત્મિવદઃ િન ત્ત મ યાજ્ઞાન વાત્ િવપયર્યજ્ઞાનમૂલસ્ય કમર્યાેગસ્ય
અસ ભવઃ સ્યાત્ । જન્માિદસવર્િવિક્રયારિહત વને િન ક્રયં આત્માનમ્
આત્મ વને યાે વે ત્ત તસ્યઆત્મિવદઃ સ યગ્દશર્નને અપા ત મ યાજ્ઞાનસ્ય
િન ક્રયાત્મ વ પાવસ્થાનલક્ષણં સવર્કમર્સ યાસં ઉ વા ત દ્વપર તસ્ય
મ યાજ્ઞાનમૂલક ર્ વા ભમાનપુરઃસરસ્ય સિક્રયાત્મ વ પાવસ્થાન પસ્ય
કમર્યાેગસ્ય ઇહ ગીતાશાસે્ત્ર તત્ર તત્રઆત્મ વ પિન પણપ્રદેશષેુ
સ યગ્જ્ઞાન મ યાજ્ઞાનત કાયર્િવરાેધાત્ અભાવઃ પ્ર તપાદ્યતે ય માત્,
ત માત્ આત્મિવદઃ િન ત્ત મ યાજ્ઞાનસ્ય િવપયર્યજ્ઞાનમૂલઃ
કમર્યાેગાે ન સ ભવતી ત યુક્તં ઉક્તં સ્યાત્ ॥ કેષુ કેષુ પનુઃ
આત્મ વ પિન પણપ્રદેશષેુ આત્મિવદઃ કમાર્ભાવઃ પ્ર તપાદ્યતે ઇ ત અત્ર
ઉચ્યતે – “અિવના શ તુ તત”્ (ભ. ગી. ૨-૧૭) ઇ ત પ્રકૃત્ય
“ય અેનં વે ત્ત હ તારમ્” (ભ. ગી. ૨-૧૯) “વેદાિવના શનં
િનત્યમ”્ (ભ. ગી. ૨-૨૧) ઇત્યાદાૈ તત્ર તત્રઆત્મિવદઃ કમાર્ભાવઃ
ઉચ્યતે ॥ નનુ ચ કમર્યાેગાેઽિપ આત્મ વ પિન પણપ્રદેશષેુ
તત્ર તત્ર પ્ર તપાદ્યતે અેવ ; તદ્યથા – “ત માદ્યુ ય વ
ભારત” (ભ. ગી. ૨-૧૮) “ વધમર્મિપ ચાવેક્ષ્ય”

(ભ. ગી. ૨-૩૧)“કમર્ યવેાિધકાર તે” (ભ. ગી. ૨-૪૭)
ઇત્યાદાૈ । અતશ્ચ કથં આત્મિવદઃ કમર્યાેગસ્ય અસ ભવઃ સ્યાિદ ત ? અત્ર
ઉચ્યતે – સ યગ્જ્ઞાન મ યાજ્ઞાનત કાયર્િવરાેધાત્, “જ્ઞાનયાેગેન
સાઙ્ખ્યાનામ”્ (ભ. ગી. ૩-૩)ઇત્યનને સાઙ્ખ્યાનાં આત્મત વિવદામ્
અનાત્મિવ ક ર્કકમર્યાેગિનષ્ઠાતઃ િન ક્રયાત્મ વ પાવસ્થાનલક્ષણાયાઃ
જ્ઞાનયાેગિનષ્ઠાયાઃ થક્કરણાત્, કૃતકૃત્ય વને આત્મિવદઃ
પ્રયાજેના તરાભાવાત્, “તસ્ય કાય ન િવદ્યતે” (ભ. ગી. ૩-૧૭)
ઇ ત કતર્વ્યા તરાભાવવચનાચ્ચ, “ન કમર્ણામનાર ભાત્”
(ભ. ગી. ૩-૪) “સ યાસ તુ મહાબાહાે દુઃખમાપ્તુમયાેગતઃ”
(ભ. ગી. ૫-૬) ઇત્યાિદના ચ આત્મજ્ઞાનાઙ્ગ વને કમર્યાેગસ્ય
િવધાનાત્, “યાેગા ઢસ્ય તસ્યવૈ શમઃ કારણમુચ્યતે”
(ભ. ગી. ૬-૩)ઇત્યનને ચ ઉ પન્નસ યગ્દશર્નસ્ય કમર્યાેગાભાવવચનાત્,
“શાર રં કેવલં કમર્ કુવર્ન્ના ાે ત િક બષમ્” (ભ. ગી. ૪-૨૧)
ઇ ત ચ શર ર સ્થ તકારણા તિરક્તસ્ય કમર્ણાે િનવારણાત્, “નવૈ
િક ચ કરાેમી ત યુક્તાે મ યેત ત વિવત્” (ભ. ગી. ૫-૮)ઇત્યનને ચ
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શર ર સ્થ તમાત્રપ્રયુક્તે વિપ દશર્નશ્રવણાિદકમર્સુ આત્મયાથા યિવદઃ
“કરાે મ” ઇ ત પ્રત્યયસ્ય સમાિહતચેત તયા સદા અકતર્વ્ય વાપેદેશાત્
આત્મત વિવદઃ સ યગ્દશર્નિવ દ્ધાે મ યાજ્ઞાનહેતુકઃ કમર્યાેગઃ
વ ેઽિપ ન સ ભાવિયતું શક્યતે ય માત્, ત માત્ અનાત્મિવ ક ર્કયાેરેવ

સ યાસકમર્યાેગયાેઃ િનઃશ્રેયસકર વવચનમ,્ તદ યાચ્ચ
કમર્સ યાસાત્ પવૂાક્તાત્મિવ ક ર્કસવર્કમર્સ યાસિવલક્ષણાત્
સત્યેવ ક ર્ વિવજ્ઞાને કમકદેશિવષયાત્ યમિનયમાિદસિહત વને
ચ દુરનુષે્ઠયાત્ સકુર વને ચ કમર્યાેગસ્ય િવ શષ્ટ વા ભધાનમ્
ઇત્યેવં પ્ર તવચનવાક્યાથર્િન પણનેાિપ પવૂાક્તઃ પ્રષુ્ટર ભપ્રાયઃ
િનશ્ચીયતે ઇ ત સ્થતમ્ ॥ “જ્યાયસી ચે કમર્ણ તે” (ભ. ગી. ૩-૧)
ઇત્યત્ર જ્ઞાનકમર્ણાેઃ સહ અસ ભવે “યચ્છ્ર ેય અેતયાેઃ તદ્બ્રૂિહ”
(ભ. ગી. ૩-૨) ઇત્યેવં ષ્ટાેઽજુર્નને ભગવાન્ સાઙ્ખ્યાનાં સ યા સનાં
જ્ઞાનયાેગેન િનષ્ઠા પનુઃ કમર્યાેગને યાે ગનાં િનષ્ઠા પ્રાેક્તે ત િનણર્યં
ચકાર । “ન ચ સ યસનાદેવ કેવલાત્ સ દ્ધ સમિધગચ્છ ત”
(ભ. ગી. ૩-૪) ઇ ત વચનાત્ જ્ઞાનસિહતસ્ય સ દ્ધસાધન વં ઇષ્ટમ”્
કમર્યાેગસ્ય ચ, િવધાનાત્ । જ્ઞાનરિહતસ્ય સ યાસઃ શ્રેયાન,્ િક વા
કમર્યાેગઃ શ્રેયાન્ ?” ઇ ત અેતયાેઃ િવશષેબુભુ સયા –

અજુર્ન ઉવાચ –

સ યાસં કમર્ણાં કૃ ણ પનુયાગં ચ શસં સ ।
યચ્છ્ર ેય અેતયાેરેકં તન્મે બ્રૂિહ સિુન શ્ચતમ્ ॥ ૫-૧॥
સ યાસં પિરત્યાગં કમર્ણાં શાસ્ત્રીયાણાં અનુષે્ઠયિવશષેાણાં શસં સ
પ્રશસં સ કથય સ ઇત્યેતત્ । પનુઃ યાેગં ચ તષેામવે અનુષ્ઠાનમ્
અવ યકતર્વં્ય શસં સ । અતઃ મે કતરત્ શ્રેયઃ ઇ ત સશંયઃ – િક
કમાર્નુષ્ઠાનં શ્રેયઃ, િક વા તદ્ધાનં ઇ ત । પ્રશસ્યતરં ચ અનુષે્ઠયમ્ ।
અતશ્ચ યત્ શ્રેયઃ પ્રશસ્યતરં અેતયાેઃ કમર્સ યાસકમર્યાેગયાેઃ
યદનુષ્ઠાનાત્ શ્રેયાવેા પ્તઃ મમ સ્યાિદ ત મ યસ,ે તત્ અેકં અ યતરં સહ
અેકપુ ષાનુષે્ઠય વાસ ભવાત્ મે બ્રૂિહ સિુન શ્ચતં અ ભપ્રેતં તવે ત ॥
વા ભપ્રાયં આચક્ષાણાે િનણર્યાય શ્રીભગવાનવુાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

સ યાસઃ કમર્યાેગશ્ચ િનઃશ્રેયસકરાવુભાૈ ।
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તયાે તુ કમર્સ યાસા કમર્યાેગાે િવ શ યતે ॥ ૫-૨॥
સ યાસઃ કમર્ણાં પિરત્યાગઃ કમર્યાેગશ્ચ તષેામનુષ્ઠાનં તાૈ ઉભાૈ
અિપ િનઃશ્રેયસકરાૈ માેકં્ષ કુવાર્તે જ્ઞાનાે પ ત્તહેતુ વને । ઉભાૈ યદ્યિપ
િનઃશ્રેયસકરા,ૈ તથાિપ તયાે તુ િનઃશ્રેયસહે વાેઃ કમર્સ યાસાત્ કેવલાત્
કમર્યાેગાે િવ શ યતે ઇ ત કમર્યાેગં તાૈ ત ॥ ક માત્ ઇ ત આહ –

જ્ઞેયઃ સ િનત્યસ યાસી યાે ન દ્વે ષ્ટ ન કાઙ્ક્ષ ત ।
િનદ્વર્ દ્વાે િહ મહાબાહાે સખંુ બ ધા પ્રમુચ્યતે ॥ ૫-૩॥
જ્ઞેયઃ જ્ઞાતવ્યઃ સ કમર્યાેગી િનત્યસ યાસી ઇ ત યાે ન દ્વે ષ્ટ િક ચત્ ન
કાઙ્ક્ષ ત દુઃખસખુે ત સાધને ચ । અેવંિવધાે યઃ, કમર્ ણ વતર્માનાેઽિપ
સ િનત્યસ યાસી ઇ ત જ્ઞાતવ્યઃ ઇત્યથર્ઃ । િનદ્વર્ દ્વઃ દ્વ દ્વવ જતઃ િહ
ય માત્ મહાબાહાે સખંુ બ ધાત્ અનાયાસને પ્રમુચ્યતે ॥ સ યાસકમર્યાેગયાેઃ
ભન્નપુ ષાનુષે્ઠયયાેઃ િવ દ્ધયાેઃ ફલેઽિપ િવરાેધાે યુક્તઃ, ન તુ ઉભયાેઃ
િનઃશ્રેયસકર વમવે ઇ ત પ્રાપ્તે ઇદં ઉચ્યતે –

સાઙ્ખ્યયાેગાૈ થગ્બાલાઃ પ્રવદ ત ન પ ડતાઃ ।
અેકમ યા સ્થતઃ સ યગુભયાેિવ દતે ફલમ્ ॥ ૫-૪॥
સાઙ્ખ્યયાેગાૈ થક્ િવ દ્ધ ભન્નફલાૈ બાલાઃ પ્રવદ ત ન પ ડતાઃ ।
પ ડતા તુ જ્ઞાિનન અેકં ફલં અિવ દં્ધ ઇચ્છ ત । કથમ્ ? અેકમિપ
સાઙ્ખ્યયાેગયાેઃ સ યક્ આ સ્થતઃ સ યગનુ ષ્ઠતવાન્ ઇત્યથર્ઃ, ઉભયાેઃ િવ દતે
ફલમ્ । ઉભયાેઃ તદેવ િહ િનઃશ્રેયસં ફલમ્ ; અતઃ ન ફલે િવરાેધઃ અ ત ॥
નનુ સ યાસકમર્યાેગશ દેન પ્ર તુત્ય સાઙ્ખ્યયાેગયાેઃ ફલૈક વં
કથં ઇહ અપ્રકૃતં બ્રવી ત ? નષૈ દાષેઃ – યદ્યિપ અજુર્નને
સ યાસં કમર્યાેગં ચ કેવલં અ ભપ્રેત્ય પ્રશ્નઃ કૃતઃ, ભગવાં તુ
તદપિરત્યાગનેવૈ વા ભપ્રેતં ચ િવશષેં સયંાજે્ય શ દા તરવાચ્યતયા
પ્ર તવચનં દદાૈ “સાઙ્ખ્યયાેગાૈ” ઇ ત । તાૈ અેવ સ યાસકમર્યાેગાૈ
જ્ઞાનતદુપાયસમબુ દ્ધ વાિદસયંુક્તાૈ સાઙ્ખ્યયાેગશ દવાચ્યાૈ ઇ ત ભગવતાે
મતમ્ । અતઃ ન અપ્રકૃતપ્રિક્રયે ત ॥ અેકસ્યાિપ સ યગનુષ્ઠાનાત્ કથમ્
ઉભયાેઃ ફલં િવ દતે ઇ ત ઉચ્યતે –

ય સાઙ્ખ્યઃૈ પ્રા યતે સ્થાનં તદ્યાેગૈરિપ ગ યતે ।
અેકં સાઙ્ખ્યં ચ યાેગં ચ યઃ પ ય ત સ પ ય ત ॥ ૫-૫॥
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યત્ સાઙ્ખ્યઃૈ જ્ઞાનિનષૈ્ઠઃ સ યા સ ભઃ પ્રા યતે સ્થાનં માેક્ષાખ્યમ્,
તત્ યાેગૈરિપ જ્ઞાનપ્રા યપુાય વને ઈશ્વરે સમ યર્ કમાર્ ણ આત્મનઃ
ફલં અન ભસ ધાય અનુ તષ્ઠ ત યે તે યાેગાઃ યાે ગનઃ તૈરિપ
પરમાથર્જ્ઞાનસ યાસપ્રા પ્તદ્વારેણ ગ યતે ઇત્ય ભપ્રાયઃ । અતઃ અેકં
સાઙ્ખ્યં ચ યાેગં ચ યઃ પ ય ત ફલૈક વાત્ સ પ ય ત સ યક્
પ યતીત્યથર્ઃ ॥ અેવં તિહ યાેગાત્ સ યાસ અેવ િવ શ યતે ; કથં
તિહ ઇદમુકં્ત “તયાે તુ કમર્સ યાસાત્ કમર્યાેગાે િવ શ યતે”
(ભ. ગી. ૫-૨) ઇ ત ? શ ◌ૃ તત્ર કારણં – વયા ષં્ટ કેવલં
કમર્સ યાસં કમર્યાેગં ચ અ ભપ્રેત્ય તયાેઃ અ યતરઃ કઃ શ્રેયાન્ ઇ ત ।
તદનુ પં પ્ર તવચનં મયા ઉક્તં કમર્સ યાસાત્ કમર્યાેગઃ િવ શ યતે ઇ ત
જ્ઞાનં અનપેક્ષ્ય । જ્ઞાનાપેક્ષ તુ સ યાસઃ સાઙ્ખ્ય મ ત મયા અ ભપ્રેતઃ ।
પરમાથર્યાેગશ્ચ સ અેવ । ય તુ કમર્યાેગઃવૈિદકઃ સ ચ તાદ યાર્ત્
યાેગઃ સ યાસ ઇ ત ચ ઉપચયર્તે । કથં તાદ ય ઇ ત ઉચ્યતે –

સ યાસ તુ મહાબાહાે દુઃખમાપ્તુમયાેગતઃ ।
યાેગયુક્તાે મુિનબ્રર્હ્મ ન ચરેણાિધગચ્છ ત ॥ ૫-૬॥
સ યાસ તુ પારમા થકઃ હે મહાબાહાે દુઃખં આપ્તું પ્રાપ્તું અયાેગતઃ
યાેગને િવના । યાેગયુક્તઃ વૈિદકેન કમર્યાેગને ઈશ્વરસમિપત પેણ
ફલિનરપેક્ષેણ યુક્તઃ, મુિનઃ મનનાત્ ઈશ્વર વ પસ્ય મુિનઃ, બ્રહ્મ
– પરમાત્મજ્ઞાનિનષ્ઠાલક્ષણ વાત્ પ્રકૃતઃ સ યાસઃ બ્રહ્મ
ઉચ્યતે, ” યાસ ઇ ત બ્રહ્મા બ્રહ્મા િહ પરઃ” (ત.ૈ ના. ૭૮) ઇ ત
શ્રુતેઃ – બ્રહ્મ પરમાથર્સ યાસં પરમાથર્જ્ઞાનિનષ્ઠાલક્ષણં
ન ચરેણ ક્ષપ્રમવે અિધગચ્છ ત પ્રા ાે ત । અતઃ મયા ઉક્તમ્
“કમર્યાેગાે િવ શ યતે” (ભ. ગી. ૫-૨) ઇ ત ॥ યદા પનુઃ અયં
સ યગ્જ્ઞાનપ્રા યપુાય વને –

યાેગયુક્તાે િવશદુ્ધાત્મા િવ જતાત્મા જતે દ્રયઃ ।
સવર્ભૂતાત્મભૂતાત્મા કુવર્ન્નિપ ન લ યતે ॥ ૫-૭॥
યાેગને યુક્તઃ યાેગયુક્તઃ, િવશદુ્ધાત્મા િવશદુ્ધસ વઃ, િવ જતાત્મા િવ જતદેહઃ,
જતે દ્રયશ્ચ, સવર્ભૂતાત્મભૂતાત્મા સવષાં બ્રહ્માદ નાં ત બપયર્ તાનાં
ભૂતાનાં આત્મભૂતઃ આત્મા પ્રત્યક્ચેતનાે યસ્ય સઃ સવર્ભૂતાત્મભૂતાત્મા
સ યગ્દશ ત્યથર્ઃ, સ તત્રવંૈ વતર્માનઃ લાેકસઙ્ગ્રહાય કમર્ કુવર્ન્નિપ
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ન લ યતે ન કમર્ ભઃ બ યતે ઇત્યથર્ઃ ॥ ન ચ અસાૈ પરમાથર્તઃ
કરાેતીત્યતઃ –

નવૈ િક ચ કરાેમી ત યુક્તાે મ યેત ત વિવત્ ।
પ ય શ ◌ૃ વ શ જઘ્રન્નશ્ન ગચ્છ વપ શ્વસન્ ॥ ૫-૮॥
પ્રલપન્ િવ જ ગ્ હ્ણન્નુ ન્મષિન્ન મષન્નિપ ।
ઇ દ્રયાણી દ્રયાથષુ વતર્ ત ઇ ત ધારયન્ ॥ ૫-૯॥
નવૈ િક ચત્ કરાેમી ત યુક્તઃ સમાિહતઃ સન્ મ યેત ચ તયેત્, ત વિવત્
આત્મનાે યાથા યં ત વં વેત્તી ત ત વિવત્ પરમાથર્દશ ત્યથર્ઃ ॥ કદા
કથં વા ત વમવધારયન્ મ યેત ઇ ત, ઉચ્યતે – પ યિન્ન ત । મ યેત
ઇ ત પવૂણ સ બ ધઃ । યસ્ય અેવં ત વિવદઃ સવર્કાયર્કરણચેષ્ટાસુ
કમર્સુ અકમવ, પ યતઃ સ યગ્દ શનઃ તસ્ય સવર્કમર્સ યાસે અેવ
અિધકારઃ, કમર્ણઃ અભાવદશર્નાત્ । ન િહ ગ ણકાયાં ઉદકબુદ્ યા
પાનાય પ્ર ત્તઃ ઉદકાભાવજ્ઞાનેઽિપ તત્રવૈ પાનપ્રયાજેનાય પ્રવતર્તે ॥
ય તુ પનુઃ અત વિવત્ પ્ર ત્તશ્ચ કમર્યાેગે –

બ્રહ્મ યાધાય કમાર્ ણ સઙ્ગં ત્ય વા કરાે ત યઃ ।
લ યતે ન સ પાપને પદ્મપત્ર મવા ભસા ॥ ૫-૧૦॥
બ્રહ્મ ણ ઈશ્વરે આધાય િન ક્ષ ય “તદથ કમર્ કરાે મ” ઇ ત
ત્ય ઇવ વા યથ સવાર્ ણ કમાર્ ણ માેક્ષેઽિપ ફલે સઙ્ગં ત્ય વા

કરાે ત યઃ સવર્કમાર્ ણ, લ યતે ન સ પાપને ન સ બ યતે પદ્મપત્ર મવ
અ ભસા ઉદકેન । કેવલં સ વશુ દ્ધમાત્રમવે ફલં તસ્ય કમર્ણઃ
સ્યાત્ ॥
ય માત્ –

કાયને મનસા બુદ્ યા કેવલૈિર દ્રયૈરિપ ।
યાે ગનઃ કમર્ કુવર્ ત સઙ્ગં ત્ય વાત્મશદુ્ધયે ॥ ૫-૧૧॥
કાયને દેહેન મનસા બુદ્ યા ચ કેવલૈઃ મમ વવ જતૈઃ “ઈશ્વરાયવૈ
કમર્ કરાે મ, ન મમ ફલાય” ઇ ત મમ વબુ દ્ધશૂ યૈઃ ઇ દ્રયૈરિપ
– કેવલશ દઃ કાયાિદ ભરિપ પ્રત્યેકં સ બ યતે – સવર્વ્યાપારેષુ
મમતાવજર્નાય । યાે ગનઃ ક મણઃ કમર્ કુવર્ ત સઙ્ગં ત્ય વા ફલિવષયમ્
આત્મશદુ્ધયે સ વશદુ્ધયે ઇત્યથર્ઃ । ત માત્ તત્રવૈ તવ અિધકારઃ
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ઇ ત કુ કમવ ॥ ય માચ્ચ –

યુક્તઃ કમર્ફલં ત્ય વા શા તમા ાે ત નૈ ષ્ઠક મ્ ।
અયુક્તઃ કામકારેણ ફલે સક્તાે િનબ યતે ॥ ૫-૧૨॥
યુક્તઃ “ઈશ્વરાય કમાર્ ણ કરાે મ ન મમ ફલાય”
ઇત્યેવં સમાિહતઃ સન્ કમર્ફલં ત્ય વા પિરત્યજ્ય
શા ત માેક્ષાખ્યાં આ ાે ત નૈ ષ્ઠક ં િનષ્ઠાયાં ભવાં
સ વશુ દ્ધજ્ઞાનપ્રા પ્તસવર્કમર્સ યાસજ્ઞાનિનષ્ઠાક્રમેણે ત વાક્યશષેઃ ।
ય તુ પનુઃ અયુક્તઃ અસમાિહતઃ કામકારેણ કરણં કારઃ કામસ્ય કારઃ
કામકારઃ તને કામકારેણ, કામપ્રેિરતતયેત્યથર્ઃ, “મમ ફલાય ઇદં
કરાે મ કમર્” ઇત્યેવં ફલે સક્તઃ િનબ યતે । અતઃ વં યુક્તાે ભવ
ઇત્યથર્ઃ ॥ ય તુ પરમાથર્દશ સઃ –

સવર્કમાર્ ણ મનસા સ યસ્યા તે સખંુ વશી ।
નવદ્વારે પુરે દેહી નવૈ કુવર્ન્ન કારયન્ ॥ ૫-૧૩॥
સવાર્ ણ કમાર્ ણ સવર્કમાર્ ણ સ યસ્ય પિરત્યજ્ય િનતં્ય નૈ મ ત્તકં
કા યં પ્ર ત ષદં્ધ ચ તાિન સવાર્ ણ કમાર્ ણ મનસા િવવેકબુદ્ યા,
કમાર્દાૈ અકમર્સ દશર્નને સ ત્યજ્યેત્યથર્ઃ, આ તે તષ્ઠ ત સખુમ્ ।
ત્યક્તવાઙ્મનઃકાયચેષ્ટઃ િનરાયાસઃ પ્રસન્ન ચત્તઃ આત્મનઃ અ યત્ર
િન ત્તસવર્બાહ્યપ્રયાજેનઃ ઇ ત “સખંુ આ તે” ઇત્યુચ્યતે । વશી
જતે દ્રય ઇત્યથર્ઃ । ક્વ કથં આ તે ઇ ત, આહ – નવદ્વારે પુરે । સપ્ત
શીષર્ યાિન આત્મન ઉપલ ધદ્વારા ણ, અવાર્ક્ દ્વે મતૂ્રપુર ષિવસગાર્થ, તૈઃ
દ્વારૈઃ નવદ્વારં પુરં ઉચ્યતે શર રમ,્ પુર મવ પુરમ,્ આત્મૈક વા મકમ્,
તદથર્પ્રયાજેનૈશ્ચ ઇ દ્રયમનાેબુ દ્ધિવષયૈઃ અનેકફલિવજ્ઞાનસ્ય
ઉ પાદકૈઃ પાૈરૈિરવ અિધ ષ્ઠતમ્ । ત મન્ નવદ્વારે પુરે દેહી સવ
કમર્ સ યસ્યઆ તે ; િક િવશષેણને ? સવા િહ દેહી સ યાસી અસ યાસી
વા દેહે અેવ આ તે ; તત્ર અનથર્કં િવશષેણ મ ત । ઉચ્યતે – ય તુ
અજ્ઞઃ દેહી દેહે દ્રયસઙ્ઘાતમાત્રાત્મદશ સ સવાઽિપ “ગેહે ભૂમાૈ
આસને વા આસ”ે ઇ ત મ યતે । ન િહ દેહમાત્રાત્મદ શનઃ ગેહે ઇવ દેહે
આસે ઇ ત પ્રત્યયઃ સ ભવ ત । દેહાિદસઙ્ઘાતવ્ય તિરક્તાત્મદ શન તુ
“દેહે આસ”ે ઇ ત પ્રત્યયઃ ઉપપદ્યતે । પરકમર્ણાં ચ પર મન્
આત્મિન અિવદ્યયા અ યારાેિપતાનાં િવદ્યયા િવવેકજ્ઞાનને મનસા સ યાસ
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ઉપપદ્યતે । ઉ પન્નિવવેકજ્ઞાનસ્ય સવર્કમર્સ યા સનાેઽિપ ગેહે ઇવ દેહે
અેવ નવદ્વારે પુરે આસનં પ્રાર ધફલકમર્સસં્કારશષેાનુ ત્ત્યા દેહ
અેવ િવશષેિવજ્ઞાનાે પત્તેઃ । દેહે અેવ આ તે ઇ ત અ ત્યેવ િવશષેણફલમ્,
િવદ્વદિવદ્વ પ્રત્યયભેદાપેક્ષ વાત્ ॥ યદ્યિપ કાયર્કરણકમાર્ ણ અિવદ્યયા
આત્મિન અ યારાેિપતાિન “સ યસ્યા તે” ઇત્યુક્તમ,્ તથાિપ આત્મસમવાિય
તુ ક ર્ વં કારિય વં ચ સ્યાત્ ઇ ત આશઙ્ક્યઆહ – નવૈ કુવર્ન્
વયમ,્ ન ચ કાયર્કરણાિન કારયન્ િક્રયાસુ પ્રવતર્યન્ । િક યત્ તત્

ક ર્ વં કારિય વં ચ દેિહનઃ વાત્મસમવાિય સત્ સ યાસાત્ ન
સ ભવ ત, યથા ગચ્છતાે ગ તઃ ગમનવ્યાપારપિરત્યાગે ન સ્યાત્ તદ્વત્ ? િક
વા વત અેવ આત્મનઃ ન અ ત ઇ ત ? અત્ર ઉચ્યતે – ન અ ત આત્મનઃ વતઃ
ક ર્ વં કારિય વં ચ । ઉક્તં િહ “અિવકાયાઽયમુચ્યતે”
(ભ. ગી. ૨-૨૫) “શર રસ્થાેઽિપ ન કરાે ત ન લ યતે”
(ભ. ગી. ૧૩-૩૧) ઇ ત । “ યાયતીવ લેલાયતીવ”
( . ઉ. ૪-૩-૭) ઇ ત શ્રુતેઃ ॥ િક ચ–

ન ક ર્ વં ન કમાર્ ણ લાેકસ્ય જ ત પ્રભુઃ ।
ન કમર્ફલસયંાેગં વભાવ તુ પ્રવતર્તે ॥ ૫-૧૪॥
ન ક ર્ વં વતઃ કુ ઇ ત નાિપ કમાર્ ણ રથઘટપ્રાસાદાદ િન ઈ સતતમાિન
લાેકસ્ય જ ત ઉ પાદય ત પ્રભુઃ આત્મા । નાિપ રથાિદ કૃતવતઃ
ત ફલને સયંાેગં ન કમર્ફલસયંાેગમ્ । યિદ િક ચદિપ વતઃ ન
કરાે ત ન કારય ત ચ દેહી, કઃ તિહ કુવર્ન્ કારયંશ્ચ પ્રવતર્તે ઇ ત,
ઉચ્યતે – વભાવ તુ વાે ભાવઃ વભાવઃ અિવદ્યાલક્ષણા પ્રકૃ તઃ માયા
પ્રવતર્તે “દૈવી િહ” (ભ. ગી. ૭-૧૪) ઇત્યાિદના વક્ષ્યમાણા ॥
પરમાથર્ત તુ –

નાદત્તે કસ્ય ચ પાપં ન ચવૈ સકૃુતં િવભુઃ ।
અજ્ઞાનનેા તં જ્ઞાનં તને મુહ્ય ત જ તવઃ ॥ ૫-૧૫॥
નઆદત્તે ન ચ ગ્ હ્ણા ત ભક્તસ્યાિપ કસ્ય ચત્ પાપમ્ । ન ચવૈ આદત્તે
સકૃુતં ભક્તૈઃ પ્રયુક્તં િવભુઃ । િકમથ તિહ ભક્તૈઃ પૂ િદલક્ષણં
યાગદાનહાેમાિદકં ચ સકૃુતં પ્રયજુ્યતે ઇત્યાહ – અજ્ઞાનને આ તં
જ્ઞાનં િવવેકિવજ્ઞાનમ્, તને મુહ્ય ત “કરાે મ કારયા મ ભાેકે્ષ્ય
ભાજેયા મ” ઇત્યેવં માેહં ગચ્છ ત અિવવેિકનઃ સસંાિરણાે જ તવઃ ॥
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જ્ઞાનને તુ તદજ્ઞાનં યષેાં ના શતમાત્મનઃ ।
તષેામાિદત્યવજ્જ્ઞાનં પ્રકાશય ત ત પરમ્ ॥ ૫-૧૬॥
જ્ઞાનને તુ યને અજ્ઞાનને આ તાઃ મુહ્ય ત જ તવઃ તત્ અજ્ઞાનં યષેાં
જ તનૂાં િવવેકજ્ઞાનને આત્મિવષયેણ ના શતં આત્મનઃ ભવ ત, તષેાં
જ તનૂાં આિદત્યવત્ યથા આિદત્યઃ સમ તં પ તં અવભાસય ત તદ્વત્
જ્ઞાનં જ્ઞેયં વ તુ સવ પ્રકાશય ત તત્ પરં પરમાથર્ત વમ્ ॥
યત્ પરં જ્ઞાનં પ્રકા શતં –

તદુ્બદ્ ય તદાત્માન તિન્નષ્ઠા ત પરાયણાઃ ।
ગચ્છ ત્યપનુરા ત્ત જ્ઞાનિનધૂર્તક મષાઃ ॥ ૫-૧૭॥
ત મન્ બ્રહ્મ ણ ગતા બુ દ્ધઃ યષેાં તે તદુ્બદ્ધયઃ, તદાત્માનઃ તદેવ
પરં બ્રહ્મઆત્મા યષેાં તે તદાત્માનઃ, તિન્નષ્ઠાઃ િનષ્ઠા અ ભિનવેશઃ
તા પય સવાર્ ણ કમાર્ ણ સ યસ્ય ત મન્ બ્રહ્મ યવે અવસ્થાનં યષેાં તે
તિન્નષ્ઠાઃ, ત પરાયણાશ્ચ તદેવ પરં અયનં પરા ગ તઃ યષેાં ભવ ત તે
ત પરાયણાઃ કેવલાત્મરતય ઇત્યથર્ઃ । યષેાં જ્ઞાનને ના શતં આત્મનઃ
અજ્ઞાનં તે ગચ્છ ત અેવંિવધાઃ અપનુરા ત્ત અપનુદહસ બ ધં
જ્ઞાનિનધૂર્તક મષાઃ યથાેક્તને જ્ઞાનને િનધૂર્તઃ ના શતઃ ક મષઃ
પાપાિદસસંારકારણદાષેઃ યષેાં તે જ્ઞાનિનધૂર્તક મષાઃ યતયઃ ઇત્યથર્ઃ ॥
યષેાં જ્ઞાનને ના શતં આત્મનઃ અજ્ઞાનં તે પ ડતાઃ કથં ત વં
પ ય ત ઇત્યુચ્યતે –

િવદ્યાિવનયસ પન્ને બ્રાહ્મણે ગિવ હ તિન ।
શિુન ચવૈ શ્વપાકે ચ પ ડતાઃ સમદ શનઃ ॥ ૫-૧૮॥
િવદ્યાિવનયસ પન્ને િવદ્યા ચ િવનયશ્ચ િવદ્યાિવનયાૈ, િવનયઃ ઉપશમઃ,
તા યાં િવદ્યાિવનયા યાં સ પન્નઃ િવદ્યાિવનયસ પન્નઃ િવદ્વાન્ િવનીતશ્ચ
યાે બ્રાહ્મણઃ ત મન્ બ્રાહ્મણે ગિવ હ તિન શિુન ચવૈ શ્વપાકે ચ પ ડતાઃ
સમદ શનઃ । િવદ્યાિવનયસ પન્ને ઉત્તમસસં્કારવ ત બ્રાહ્મણે સા વકે,
મ યમાયાં ચ રાજસ્યાં ગિવ, સસં્કારહીનાયાં અત્ય તમવે કેવલતામસે
હ ત્યાદાૈ ચ, સ વાિદગુણૈઃ ત જૈશ્ચ સસં્કારૈઃ તથા રાજસઃૈ તથા
તામસશૈ્ચ સસં્કારૈઃ અત્ય તમવે અ ષં્ટ સમં અેકં અિવિક્રયં તત્
બ્રહ્મ દ્રષંુ્ટ શીલં યષેાં તે પ ડતાઃ સમદ શનઃ ॥ નનુ અભાજે્યાન્નાઃ તે
દાષેવ તઃ, ”સમાસમા યાં િવષમસમે પૂ તઃ” (ગાૈ. ધ. ૨-૮-૨૦

gItAshAMkarabhAShya.pdf 83



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

; ૧૭-૧૮) ઇ ત તેઃ । ન તે દાષેવ તઃ । કથમ્ ? –

ઇહૈવ તૈ જતઃ સગા યષેાં સા યે સ્થતં મનઃ ।
િનદાષં િહ સમં બ્રહ્મ ત માદ્બ્રહ્મ ણ તે સ્થતાઃ ॥ ૫-૧૯॥
ઇહ અેવ વદ્ ભરેવ તૈઃ સમદ શ ભઃ પ ડતૈઃ જતઃ વશીકૃતઃ સગર્ઃ
જન્મ, યષેાં સા યે સવર્ભૂતષેુ બ્રહ્મ ણ સમભાવે સ્થતં િનશ્ચલીભૂતં
મનઃ અ તઃકરણમ્ । િનદાષં યદ્યિપ દાષેવ સુ શ્વપાકાિદષુ મૂઢૈઃ
તદ્દાષેૈઃ દાષેવત્ ઇવ િવભાવ્યતે, તથાિપ તદ્દાષેૈઃ અ ષં્ટ ઇ ત
િનદાષં દાષેવ જતં િહ ય માત્ ; નાિપ વગુણભેદ ભન્નમ્, િનગુર્ણ વાત્
ચૈત યસ્ય । વક્ષ્ય ત ચ ભગવાન્ ઇચ્છાદ નાં ક્ષતે્રધમર્ વમ્,
“અનાિદ વાિન્નગુર્ણ વાત્” (ભ. ગી. ૧૩-૩૧) ઇ ત ચ । નાિપ અ ત્યા
િવશષેાઃ આત્મનાે ભેદકાઃ સ ત, પ્ર તશર રં તષેાં સ વે પ્રમાણાનપુપત્તેઃ ।
અતઃ સમં બ્રહ્મઅેકં ચ । ત માત્ બ્રહ્મ ણઅેવ તે સ્થતાઃ । ત માત્ ન
દાષેગ ધમાત્રમિપ તાન્ શ ત, દેહાિદસઙ્ઘાતાત્મદશર્ના ભમાનાભાવાત્
તષેામ્ । દેહાિદસઙ્ઘાતાત્મદશર્ના ભમાનવ દ્વષયં તુ તત્ સતૂ્રમ્
”સમાસમા યાં િવષમસમે પૂ તઃ” (ગાૈ. ધ. ૨-૮-૨૦) ઇ ત,
પૂ િવષય વને િવશષેણાત્ । દૃ યતે િહ બ્રહ્મિવત્ ષડઙ્ગિવત્
ચતવુદિવત્ ઇ ત પૂ દાનાદાૈ ગુણિવશષેસ બ ધઃ કારણમ્ । બ્રહ્મ તુ
સવર્ગુણદાષેસ બ ધવ જત મત્યતઃ “બ્રહ્મ ણ તે સ્થતાઃ” ઇ ત
યુક્તમ્ । કમર્િવષયં ચ ”સમાસમા યામ”્ (ગાૈ. ધ. ૨-૮-૨૦)
ઇત્યાિદ । ઇદં તુ સવર્કમર્સ યાસિવષયં પ્ર તુતમ,્ “સવર્કમાર્ ણ
મનસા” (ભ. ગી. ૫-૧૩) ઇત્યાર ય અ યાયપિરસમાપ્તેઃ ॥ ય માત્
િનદાષં સમં બ્રહ્મઆત્મા, ત માત્ –

ન પ્રહૃ યેિ પ્રયં પ્રા ય નાે દ્વજે પ્રા ય ચા પ્રયમ્ ।
સ્થરબુ દ્ધરસ મૂઢાે બ્રહ્મિવદ્બ્રહ્મ ણ સ્થતઃ ॥ ૫-૨૦॥
ન પ્રહૃ યેત્ પ્રહષ ન કુયાર્ત્ પ્રયં ઇષં્ટ પ્રા ય લ વા ।
ન ઉ દ્વજેત્ પ્રા ય ચ અ પ્રયં અિનષં્ટ લ વા । દેહમાત્રાત્મદ શનાં
િહ પ્રયા પ્રયપ્રાપ્તી હષર્િવષાદાૈ કુવાર્તે, ન કેવલાત્મદ શનઃ, તસ્ય
પ્રયા પ્રયપ્રા યસ ભવાત્ । િક ચ – “સવર્ભૂતષેુ અેકઃ સમઃ
િનદાષઃ આત્મા” ઇ ત સ્થરા િનિવ ચિક સા બુ દ્ધઃ યસ્ય સઃ સ્થરબુ દ્ધઃ
અસ મૂઢઃ સ માેહવ જતશ્ચ સ્યાત્ યથાેક્તબ્રહ્મિવત્ બ્રહ્મ ણ સ્થતઃ,
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અકમર્કૃત્ સવર્કમર્સ યાસી ઇત્યથર્ઃ ॥ િક ચ, બ્રહ્મ ણ સ્થતઃ –

બાહ્ય પશ વસક્તાત્મા િવ દત્યાત્મિન ય સખુમ્ ।
સ બ્રહ્મયાેગયુક્તાત્મા સખુમક્ષયમશ્નુતે ॥ ૫-૨૧॥
બાહ્ય પશષુ બાહ્યાશ્ચ તે પશાર્શ્ચ બાહ્ય પશાર્ઃ ય તે ઇ ત
પશાર્ઃ શ દાદયાે િવષયાઃ તષેુ બાહ્ય પશષ,ુ અસક્તઃઆત્મા અ તઃકરણં
યસ્ય સઃ અયં અસક્તાત્મા િવષયષેુ પ્રી તવ જતઃ સન્ િવ દ ત લભતે
આત્મિન યત્ સખંુ તત્ િવ દ ત ઇત્યેતત્ । સ બ્રહ્મયાેગયુક્તાત્મા બ્રહ્મ ણ યાેગઃ
સમાિધઃ બ્રહ્મયાેગઃ તને બ્રહ્મયાેગને યુક્તઃ સમાિહતઃ ત મન્ વ્યા તઃ
આત્મા અ તઃકરણં યસ્ય સઃ બ્રહ્મયાેગયુક્તાત્મા, સખંુ અક્ષયં અશ્નુતે
વ્યા ાે ત । ત માત્ બાહ્યિવષયપ્રીતેઃ ક્ષ ણકાયાઃ ઇ દ્રયા ણ િનવતર્યેત્ આત્મિન
અક્ષયસખુાથ ઇત્યથર્ઃ ॥ ઇતશ્ચ િનવતર્યેત્ –

યે િહ સં પશર્ ભાેગા દુઃખયાનેય અેવ તે ।
આદ્ય તવ તઃ કાૈ તેય ન તષેુ રમતે બુધઃ ॥ ૫-૨૨॥
યે િહ ય માત્ સં પશર્ ઃ િવષયે દ્રયસં પશ યાે તાઃ ભાેગા ભુક્તયઃ
દુઃખયાનેય અેવ ત,ે અિવદ્યાકૃત વાત્ । દૃ ય તે િહ આ યા ત્મકાદ િન દુઃખાિન
તિન્ન મત્તા યવે । યથા ઇહલાેકે તથા પરલાેકેઽિપ ઇ ત ગ યતે અેવશ દાત્ ।
ન સસંારે સખુસ્ય ગ ધમાત્રમિપ અ ત ઇ ત બુદ્ વા િવષય ગ ણકાયા
ઇ દ્રયા ણ િનવતર્યેત્ । ન કેવલં દુઃખયાનેય અેવ, આદ્ય તવ તશ્ચ, આિદઃ
િવષયે દ્રયસયંાેગાે ભાેગાનાં અ તશ્ચ ત દ્વયાેગ અેવ ; અતઃ આદ્ય તવ તઃ
અિનત્યાઃ, મ યક્ષણભાિવ વાત્ ઇત્યથર્ઃ । કાૈ તેય, ન તષેુ ભાેગષેુ રમતે
બુધઃ િવવેક અવગતપરમાથર્ત વઃ ; અત્ય તમૂઢાનામવે િહ િવષયષેુ
ર તઃ દૃ યતે, યથા પશપુ્ર તીનામ્ ॥ અયં ચ શ્રેયાેમાગર્પ્ર તપક્ષી
કષ્ટતમાે દાષેઃ સવાર્નથર્પ્રા પ્તહેતુઃ દુિનવારશ્ચ ઇ ત ત પિરહારે
યત્નાિધક્યં કતર્વં્ય ઇત્યાહ ભગવાન્ –

શક્નાેતીહૈવ યઃ સાેઢંુ પ્રાક્છર રિવમાેક્ષણાત્ ।
કામક્રાેધાેદ્ભવં વેગં સ યુક્તઃ સ સખુી નરઃ ॥ ૫-૨૩॥
શક્નાે ત ઉ સહતે ઇહૈવ વન્નવે યઃ સાેઢંુ પ્રસિહતું પ્રાક્
પવૂ શર રિવમાેક્ષણાત્ આ મરણાત્ ઇત્યથર્ઃ । મરણસીમાકરણં
વતાેઽવ ય ભાિવ િહ કામક્રાેધાેદ્ભવાે વેગઃ, અન તિન મત્તવાન્ િહ સઃ ઇ ત

યાવત્ મરણં તાવત્ ન િવસ્ર ભણીય ઇત્યથર્ઃ । કામઃ ઇ દ્રયગાેચરપ્રાપ્તે
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ઇષ્ટે િવષયે શ્રૂયમાણે મયર્માણે વા અનુભૂતે સખુહેતાૈ યા ગિધઃ
ણા સ કામઃ ; ક્રાેધશ્ચઆત્મનઃ પ્ર તકૂલષેુ દુઃખહેતષુુ

દૃ યમાનષેુ શ્રૂયમાણષેુ મયર્માણષેુ વા યાે દ્વષેઃ સઃ ક્રાેધઃ
; તાૈ કામક્રાેધાૈ ઉદ્ભવાે યસ્ય વેગસ્ય સઃ કામક્રાેધાેદ્ભવઃ વેગઃ ।
રાેમા ચનપ્રહૃષ્ટનતે્રવદનાિદ લઙ્ગઃ અ તઃકરણપ્રક્ષાેભ પઃ
કામાેદ્ભવાે વેગઃ, ગાત્રપ્રક પપ્ર વેદસ દષ્ટાેષ્ઠપુટરક્તનતે્રાિદ લઙ્ગઃ
ક્રાેધાેદ્ભવાે વેગઃ, તં કામક્રાેધાેદ્ભવં વેગં યઃ ઉ સહતે પ્રસહતે સાેઢંુ
પ્રસિહતુમ,્ સઃ યુક્તઃ યાેગી સખુી ચ ઇહ લાેકે નરઃ ॥ કથ ભૂતશ્ચ
બ્રહ્મ ણ સ્થતઃ બ્રહ્મ પ્રા ાે ત ઇ તઆહ ભગવાન્ –

યાેઽ તઃસખુાેઽ તરારામ તથા તજ્યા તરેવ યઃ ।
સ યાેગી બ્રહ્મિનવાર્ણં બ્રહ્મભૂતાેઽિધગચ્છ ત ॥ ૫-૨૪॥
યઃ અ તઃસખુઃ અ તઃ આત્મિન સખંુ યસ્ય સઃ અ તઃસખુઃ, તથા અ તરેવ
આત્મિનઆરામઃ આરમણં ક્ર ડા યસ્ય સઃ અ તરારામઃ, તથા અેવ અ તઃ અેવ
આત્મ યવે જ્યાે તઃ પ્રકાશાે યસ્ય સઃ અ તજ્યા તરેવ, યઃ ઈદશૃઃ સઃ યાેગી
બ્રહ્મિનવાર્ણં બ્રહ્મ ણ િન ર્ ત માેકં્ષ ઇહ વન્નવે બ્રહ્મભૂતઃ સન્
અિધગચ્છ ત પ્રા ાે ત ॥ િક ચ –

લભ તે બ્રહ્મિનવાર્ણ ષયઃ ક્ષીણક મષાઃ ।
છન્નદ્વધૈા યતાત્માનઃ સવર્ભૂતિહતે રતાઃ ॥ ૫-૨૫॥
લભ તે બ્રહ્મિનવાર્ણં માેકં્ષ ઋષયઃ સ યગ્દ શનઃ સ યા સનઃ
ક્ષીણક મષાઃ ક્ષીણપાપાઃ િનદાષાઃ છન્નદ્વધૈાઃ છન્નસશંયાઃ યતાત્માનઃ
સયંતે દ્રયાઃ સવર્ભૂતિહતે રતાઃ સવષાં ભૂતાનાં િહતે આનુકૂલ્યે રતાઃ
અિહસકા ઇત્યથર્ઃ ॥ િક ચ –

કામક્રાેધિવયુક્તાનાં યતીનાં યતચેતસામ્ ।
અ ભતાે બ્રહ્મિનવાર્ણં વતર્તે િવિદતાત્મનામ્ ॥ ૫-૨૬॥
કામક્રાેધિવયુક્તાનાં કામશ્ચ ક્રાેધશ્ચ કામક્રાેધાૈ તા યાં િવયુક્તાનાં
યતીનાં સ યા સનાં યતચેતસાં સયંતા તઃકરણાનાં અ ભતઃ ઉભયતઃ
વતાં તાનાં ચ બ્રહ્મિનવાર્ણં માેક્ષાે વતર્તે િવિદતાત્મનાં

િવિદતઃ જ્ઞાતઃ આત્મા યષેાં તે િવિદતાત્માનઃ તષેાં િવિદતાત્મનાં
સ યગ્દ શના મત્યથર્ઃ ॥ સ યગ્દશર્નિનષ્ઠાનાં સ યા સનાં સદ્યઃ
મુ ક્તઃ ઉક્તા । કમર્યાેગશ્ચ ઈશ્વરાિપતસવર્ભાવને ઈશ્વરે બ્રહ્મ ણ
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આધાય િક્રયમાણઃ સ વસુ દ્ધજ્ઞાનપ્રા પ્તસવર્કમર્સ યાસક્રમેણ માેક્ષાય
ઇ ત ભગવાન્ પદે પદે અબ્રવીત્, વક્ષ્ય ત ચ । અથ ઇદાની ં યાનયાેગં
સ યગ્દશર્નસ્ય અ તરઙ્ગં િવ તરેણ વક્ષ્યા મ ઇ ત તસ્ય સતૂ્રસ્થાનીયાન્
શ્લાેકાન્ ઉપિદશ ત મ –

પશાર્ કૃ વા બિહબાર્હ્યાંશ્ચ શ્ચવૈા તરે ભ્રવુાેઃ ।
પ્રાણાપાનાૈ સમાૈ કૃ વા નાસા ય તરચાિરણાૈ ॥ ૫-૨૭॥
યતે દ્રયમનાેબુ દ્ધમુર્િનમાક્ષપરાયણઃ ।
િવગતેચ્છાભયક્રાેધાે યઃ સદા મુક્ત અેવ સઃ ॥ ૫-૨૮॥
પશાર્ન્ શ દાદ ન્ કૃ વા બિહઃ બાહ્યાન્ – શ્રાતે્રાિદદ્વારેણ અ તઃ બુદ્ધાૈ
પ્રવે શતાઃ શ દાદયઃ િવષયાઃ તાન્ અ ચ તયતઃ શ દાદયાે બ્રાહ્યા બિહરેવ
કૃતાઃ ભવ ત – તાન્ અેવં બિહઃ કૃ વા ચ શ્ચવૈ અ તરે ભ્રવુાેઃ
“કૃ વા” ઇ ત અનષુજ્યતે । તથા પ્રાણાપાનાૈ નાસા ય તરચાિરણાૈ
સમાૈ કૃ વા, યતે દ્રયમનાેબુ દ્ધઃ યતાિન સયંતાિન ઇ દ્રયા ણ મનઃ
બુ દ્ધશ્ચ યસ્ય સઃ યતે દ્રયમનાેબુ દ્ધઃ, મનનાત્ મુિનઃ સ યાસી,
માેક્ષપરાયણઃ અેવં દેહસસં્થાનાત્ માેક્ષપરાયણઃ માેક્ષ અેવ પરં અયનં
પરા ગ તઃ યસ્ય સઃ અયં માેક્ષપરાયણાે મુિનઃ ભવેત્ । િવગતેચ્છાભયક્રાેધઃ
ઇચ્છા ચ ભયં ચ ક્રાેધશ્ચ ઇચ્છાભયક્રાેધાઃ તે િવગતાઃ ય માત્ સઃ
િવગતેચ્છાભયક્રાેધઃ, યઃ અેવં વતર્તે સદા સ યાસી, મુક્ત અેવ સઃ ન
તસ્ય માેક્ષાયા યઃ કતર્વ્યાેઽ ત ॥ અેવં સમાિહત ચત્તને િક િવજ્ઞેયં ઇ ત,
ઉચ્યતે –

ભાેક્તારં યજ્ઞતપસાં સવર્લાેકમહેશ્વરમ્ ।
સહૃુદં સવર્ભૂતાનાં જ્ઞા વા માં શા ત ચ્છ ત ॥ ૫-૨૯॥
ભાેક્તારં યજ્ઞતપસાં યજ્ઞાનાં તપસાં ચ ક ર્ પેણ દેવતા પેણ
ચ, સવર્લાેકમહેશ્વરં સવષાં લાેકાનાં મહા તં ઈશ્વરં સહૃુદં
સવર્ભૂતાનાં સવર્પ્રા ણનાં પ્રત્યુપકારિનરપેક્ષતયા ઉપકાિરણં સવર્ભૂતાનાં
હૃદયેશયં સવર્કમર્ફલા યક્ષં સવર્પ્રત્યયસા ક્ષણં માં નારાયણં
જ્ઞા વા શા ત સવર્સસંારાપેર ત ઋચ્છ ત પ્રા ાે ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે કમર્સ યાસયાેગાે નામ પઽચમાેઽ યાયઃ ॥૫॥
ઇ ત
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શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે પ્રકૃ ત-ગભર્ઃ નામ પ ચમઃ
અ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ ષષ્ઠાેઽ યાયઃ ॥
અતીતાન તરા યાયા તે યાનયાેગસ્ય સ યગ્દશર્નં પ્ર ત અ તરઙ્ગસ્ય
સતૂ્રભૂતાઃ શ્લાેકાઃ“ પશાર્ન્ કૃ વા બિહઃ” (ભ. ગી. ૫-૨૭)
ઇત્યાદયઃ ઉપિદષ્ટાઃ । તષેાં ત્તસ્થાનીયઃ અયં ષષ્ઠાેઽ યાયઃ આર યતે ।
તત્ર યાનયાેગસ્ય બિહરઙ્ગં કમર્ ઇ ત, યાવત્ યાનયાેગારાેહણસમથર્ઃ
તાવત્ ગ્ હસ્થને અિધકૃતને કતર્વં્ય કમર્ ઇત્યતઃ તત્ તાૈ ત –

અના શ્રત ઇ ત ॥ નનુ િકમથ યાનયાેગારાેહણસીમાકરણમ્, યાવતા
અનુષે્ઠયમવે િવિહતં કમર્ યાવ વમ્ । ન, “આ ક્ષાેમુર્નેયાગં
કમર્ કારણમુચ્યતે” (ભ. ગી. ૬-૩) ઇ ત િવશષેણાત્, આ ઢસ્ય ચ
શમનેવૈ સ બ ધકરણાત્ । આ ક્ષાેઃ આ ઢસ્ય ચ શમઃ કમર્ ચ ઉભયં
કતર્વ્ય વને અ ભપ્રેતં ચે સ્યાત્, તદા “આ ક્ષાેઃ” “આ ઢસ્ય
ચ” ઇ ત શમકમર્િવષયભેદેન િવશષેણં િવભાગકરણં ચ
અનથર્કં સ્યાત્ ॥ તત્રઆશ્ર મણાં ક શ્ચત્ યાેગમા ઃ ભવ ત,
આ ઢશ્ચ ક શ્ચત,્ અ યે ન આ ક્ષવઃ ન ચઆ ઢાઃ ; તાનપેક્ષ્ય
“આ ક્ષાેઃ” “આ ઢસ્ય ચ” ઇ ત િવશષેણં
િવભાગકરણં ચ ઉપપદ્યત અેવે ત ચેત,્ ન ; “તસ્યવૈ” ઇ ત
વચનાત,્ પનુઃ યાેગગ્રહણાચ્ચ “યાેગા ઢસ્ય” ઇ ત ; યઆસીત્ પવૂ
યાેગમા ઃ, તસ્યવૈઆ ઢસ્ય શમ અેવ કતર્વ્યઃ કારણં યાેગફલં
પ્ર ત ઉચ્યતે ઇ ત । અતાે ન યાવ વં કતર્વ્ય વપ્રા પ્તઃ કસ્ય ચદિપ કમર્ણઃ ।
યાેગિવભ્રષ્ટવચનાચ્ચ – ગ્ હસ્થસ્ય ચેત્ ક મણાે યાેગાે િવિહતઃ
ષષે્ઠ અ યાયે, સઃ યાેગિવભ્રષ્ટાેઽિપ કમર્ગ ત કમર્ફલં પ્રા ાે ત
ઇ ત તસ્ય નાશાશઙ્કા અનપુપન્ના સ્યાત્ । અવ યં િહ કૃતં કમર્ કા યં
િનતં્ય વા – માેક્ષસ્ય િનત્ય વાત્ અનાર ય વે – વં ફલં આરભત
અેવ । િનત્યસ્ય ચ કમર્ણઃ વેદપ્રમાણાવબુદ્ધ વાત્ ફલને ભિવતવ્યમ્
ઇ ત અવાેચામ, અ યથા વેદસ્યઆનથર્ક્યપ્રસઙ્ગાત્ ઇ ત । ન ચ કમર્ ણ સ ત
ઉભયિવભ્રષ્ટવચનમ્, અથર્વત્ કમર્ણાે િવભ્રંશકારણાનપુપત્તેઃ ॥ કમર્
કૃતં ઈશ્વરે સ યસ્ય ઇત્યતઃ કતુર્ઃ કમર્ ફલં નારભત ઇ ત ચેત,્ ન ;
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ઈશ્વરે સ યાસસ્ય અિધકતરફલહેતુ વાપેપત્તેઃ ॥ માેક્ષાયવૈ ઇ ત ચેત,્
વકમર્ણાં કૃતાનાં ઈશ્વરે સ યાસાે માેક્ષાયવૈ, ન ફલા તરાય યાેગસિહતઃ

; યાેગાચ્ચ િવભ્રષ્ટઃ ; ઇત્યતઃ તં પ્ર ત નાશાશઙ્કા યુક્તવૈ ઇ ત ચેત,્
ન ;“અેકાક યત ચત્તાત્મા િનરાશીરપિરગ્રહઃ” (ભ. ગી. ૬-૧૦)
“બ્રહ્મચાિરવ્રતે સ્થતઃ” (ભ. ગી. ૬-૧૪) ઇ ત કમર્સ યાસિવધાનાત્ ।
ન ચ અત્ર યાનકાલે સ્ત્રીસહાય વાશઙ્કા, યને અેકાિક વં િવધીયતે ।
ન ચ ગ્ હસ્થસ્ય “િનરાશીરપિરગ્રહઃ” ઇત્યાિદવચનં અનુકૂલમ્ ।
ઉભયિવભ્રષ્ટપ્રશ્નાનપુપત્તેશ્ચ ॥ અના શ્રત ઇત્યનને ક મણ અેવ
સ યા સ વં યાે ગ વં ચ ઉક્તમ્, પ્ર ત ષદં્ધ ચ િનરગ્ ેઃ અિક્રયસ્ય ચ
સ યા સ વં યાે ગ વં ચે ત ચેત,્ ન ; યાનયાેગં પ્ર ત બિહરઙ્ગસ્ય યતઃ
કમર્ણઃ ફલાકાઙ્ક્ષાસ યાસ તુ તપર વાત્ । ન કેવલં િનર ગ્ ઃ અિક્રયઃ
અેવ સ યાસી યાેગી ચ । િક તિહ ? ક યર્િપ, કમર્ફલાસઙ્ગં સ યસ્ય
કમર્યાેગં અનુ તષ્ઠન્ સ વશદ્ુ યથર્મ,્ “સ સ યાસી ચ યાેગી ચ
ભવ ત” ઇ ત તૂયતે । ન ચ અેકેન વાક્યને કમર્ફલાસઙ્ગસ યાસ તુ તઃ
ચતુથાર્શ્રમપ્ર તષેધશ્ચ ઉપપદ્યતે । ન ચ પ્ર સદં્ધ િનરગ્ ેઃ
અિક્રયસ્ય પરમાથર્સ યા સનઃ શ્રુ ત તપુરાણે તહાસયાેગશાસે્ત્રષુ િવિહતં
સ યા સ વં યાે ગ વં ચ પ્ર તષેધ ત ભગવાન્ । વવચનિવરાેધાચ્ચ
– “સવર્કમાર્ ણ મનસા સ યસ્ય . . . નવૈ કુવર્ન્ન કારયન્
આ તે” (ભ. ગી. ૫-૧૩) “માનૈી સ તુષ્ટાે યને કેન ચત્ અિનકેતઃ
સ્થરમ તઃ” (ભ. ગી. ૧૨-૧૯) “િવહાય કામા યઃ સવાર્ન્ પુમાંશ્ચર ત
િનઃ હઃ” (ભ. ગી. ૨-૭૧) “સવાર્ર ભપિરત્યાગી”
(ભ. ગી. ૧૨-૧૬) ઇ ત ચ તત્ર તત્ર ભગવતા વવચનાિન દ શતાિન ;

તૈઃ િવ યેત ચતુથાર્શ્રમપ્ર તષેધઃ । ત માત્ મનુેઃ યાેગં આ ક્ષાેઃ
પ્ર તપન્નગાહર્ યસ્ય અ ગ્ હાતે્રાિદકમર્ ફલિનરપેક્ષં અનુષ્ઠ યમાનં
યાનયાેગારાેહણસાધન વં સ વશુ દ્ધદ્વારેણ પ્ર તપદ્યતે ઇ ત “સ
સ યાસી ચ યાેગી ચ” ઇ ત તૂયતે ॥
શ્રીભગવાનવુાચ –

અના શ્રતઃ કમર્ફલં કાય કમર્ કરાે ત યઃ ।
સ સ યાસી ચ યાેગી ચ ન િનર ગ્ નર્ ચાિક્રયઃ ॥ ૬-૧॥
અના શ્રતઃ ન આ શ્રતઃ અના શ્રતઃ । િકમ્ ? કમર્ફલં કમર્ણાં ફલં
કમર્ફલં યત્ તદના શ્રતઃ, કમર્ફલ ણારિહત ઇત્યથર્ઃ । યાે િહ
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કમર્ફલે ણાવાન્ સઃ કમર્ફલમા શ્રતાે ભવ ત, અયં તુ ત દ્વપર તઃ,
અતઃ અના શ્રતઃ કમર્ફલમ્ । અેવ ભૂતઃ સન્ કાય કતર્વં્ય િનતં્ય
કા યિવપર તં અ ગ્ હાતે્રાિદકં કમર્ કરાે ત િનવર્તર્ય ત યઃ ક શ્ચત્ ઈદશૃઃ
કમ સ ક યર્ તરે યાે િવ શ યતે ઇત્યેવમથર્માહ – “સ સ યાસી
ચ યાેગી ચ” ઇ ત । સ યાસઃ પિરત્યાગઃ સ યસ્યા ત સ સ યાસી ચ,
યાેગી ચ યાેગઃ ચત્તસમાધાનં સ યસ્યા ત સ યાેગી ચ ઇ ત અેવઙ્ગુણસ પન્નઃ
અયં મ તવ્યઃ” ન કેવલં િનર ગ્ ઃ અિક્રય અેવ સ યાસી યાેગી ચ ઇ ત
મ તવ્યઃ । િનગર્તાઃ અગ્ યઃ કમાર્ઙ્ગભૂતાઃ ય માત્ સ િનર ગ્ ઃ, અિક્રયશ્ચ
અન ગ્ સાધના અિપ અિવદ્યમાનાઃ િક્રયાઃ તપાેદાનાિદકાઃ યસ્ય અસાૈ અિક્રયઃ ॥
નનુ ચ િનરગ્ ેઃ અિક્રયસ્યવૈ શ્રુ ત તયાેગશાસે્ત્રષુ સ યા સ વં
યાે ગ વં ચ પ્ર સદ્ધમ્ । કથં ઇહ સાગ્ ેઃ સિક્રયસ્ય ચ સ યા સ વં
યાે ગ વં ચ અપ્ર સદ્ધમુચ્યતે ઇ ત । નષૈ દાષેઃ, કયા ચત્ ગુણ ત્ત્યા
ઉભયસ્ય સ પપાદિય ષત વાત્ । તત્ કથમ્ ? કમર્ફલસઙ્ક પસ યાસાત્
સ યા સ વમ્, યાેગાઙ્ગ વને ચ કમાર્નુષ્ઠાનાત્ કમર્ફલસઙ્ક પસ્ય ચ
ચત્તિવક્ષપેહેતાેઃ પિરત્યાગાત્ યાે ગ વં ચ ઇ ત ગાૈણમુભયમ્ ; ન પનુઃ
મખુ્યં સ યા સ વં યાે ગ વં ચ અ ભપ્રેત મત્યેતમથ દશર્િયતુમાહ –

યં સ યાસ મ ત પ્રાહુયાગં તં િવ દ્ધ પા ડવ ।
ન હ્યસ ય તસઙ્ક પાે યાેગી ભવ ત કશ્ચન ॥ ૬-૨॥
યં સવર્કમર્ત ફલપિરત્યાગલક્ષણં પરમાથર્સ યાસં સ યાસમ્
ઇ ત પ્રાહુઃ શ્રુ ત તિવદઃ, યાેગં કમાર્નુષ્ઠાનલક્ષણં
તં પરમાથર્સ યાસં િવ દ્ધ નીિહ હે પા ડવ । કમર્યાેગસ્ય
પ્ર ત્તલક્ષણસ્ય ત દ્વપર તને િન ત્તલક્ષણને પરમાથર્સ યાસને
ક દશૃં સામા યમઙ્ગીકૃત્ય તદ્ભાવ ઉચ્યતે ઇત્યપેક્ષાયાં ઇદમુચ્યતે –
અ ત િહ પરમાથર્સ યાસને સાદૃ યં ક ર્દ્વારકં કમર્યાેગસ્ય । યાે િહ
પરમાથર્સ યાસી સ ત્યક્તસવર્કમર્સાધનતયા સવર્કમર્ત ફલિવષયં
સઙ્ક પં પ્ર ત્તહેતુકામકારણં સ યસ્ય ત । અયમિપ કમર્યાેગી
કમર્ કુવાર્ણ અેવ ફલિવષયં સઙ્ક પં સ યસ્ય ત ઇત્યેતમથ
દશર્િય યન્ આહ – ન િહ ય માત્ અસ ય તસઙ્ક પઃ અસ ય તઃ
અપિરત્યક્તઃ ફલિવષયઃ સઙ્ક પઃ અ ભસ ધઃ યને સઃ અસ ય તસઙ્ક પઃ
કશ્ચન ક શ્ચદિપ કમ યાેગી સમાધાનવાન્ ભવ ત ન સ ભવતીત્યથર્ઃ,
ફલસઙ્ક પસ્ય ચત્તિવક્ષપેહેતુ વાત્ । ત માત્ યઃ કશ્ચન કમ
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સ ય તફલસઙ્ક પાે ભવેત્ સ યાેગી સમાધાનવાન્ અિવ ક્ષપ્ત ચત્તાે ભવેત્,
ચત્તિવક્ષપેહેતાેઃ ફલસઙ્ક પસ્ય સ ય ત વાિદત્ય ભપ્રાયઃ ॥ અેવં
પરમાથર્સ યાસકમર્યાેગયાેઃ ક ર્દ્વારકં સ યાસસામા યમપેક્ષ્ય
“યં સ યાસ મ ત પ્રાહુયાગં તં િવ દ્ધ પા ડવ” ઇ ત કમર્યાેગસ્ય
તુત્યથ સ યાસ વં ઉક્તમ્ । યાનયાેગસ્ય ફલિનરપેક્ષઃ કમર્યાેગાે

બિહરઙ્ગં સાધન મ ત તં સ યાસ વને તુ વા અધનુા કમર્યાેગસ્ય
યાનયાેગસાધન વં દશર્ય ત –

આ ક્ષાેમુર્નેયાગં કમર્ કારણમુચ્યતે ।
યાેગા ઢસ્ય તસ્યવૈ શમઃ કારણમુચ્યતે ॥ ૬-૩॥
આ ક્ષાેઃ આરાેઢુ મચ્છતઃ, અના ઢસ્ય, યાનયાેગે
અવસ્થાતુમશક્તસ્યવૈેત્યથર્ઃ । કસ્ય તસ્યઆ ક્ષાેઃ ? મનુેઃ,
કમર્ફલસ યા સન ઇત્યથર્ઃ । િકમા ક્ષાેઃ ? યાેગમ્ । કમર્
કારણં સાધનં ઉચ્યતે । યાેગા ઢસ્ય પનુઃ તસ્યવૈ શમઃ ઉપશમઃ
સવર્કમર્ યાે િન ત્તઃ કારણં યાેગા ઢસ્ય સાધનં ઉચ્યતે ઇત્યથર્ઃ ।
યાવદ્યાવત્ કમર્ યઃ ઉપરમત,ે તાવત્તાવત્ િનરાયાસસ્ય જતે દ્રયસ્ય ચત્તં
સમાધીયતે । તથા સ ત સ ઝિટ ત યાેગા ઢાે ભવ ત । તથા ચાેક્તં વ્યાસને
–”નૈતાદશૃં બ્રાહ્મણસ્યા ત િવત્તં યથૈકતા સમતા સત્યતા ચ ।
શીલં સ્થ તદર્ ડિનધાનમાજર્વં તત તતશ્ચાપેરમઃ િક્રયા યઃ”
(માે. ધ. ૧૭૫-૩૭) ઇ ત ॥ અથેદાની ં કદા યાેગા ઢાે ભવ ત ઇત્યુચ્યતે –

યદા િહ ને દ્રયાથષુ ન કમર્ વનષુ જતે ।
સવર્સઙ્ક પસ યાસી યાેગા ઢ તદાેચ્યતે ॥ ૬-૪॥
યદા સમાધીયમાન ચત્તાે યાેગી િહ ઇ દ્રયાથષુ ઇ દ્રયાણામથાર્ઃ શ દાદયઃ
તષેુ ઇ દ્રયાથષુ કમર્સુ ચ િનત્યનૈ મ ત્તકકા યપ્ર ત ષદ્ધષેુ
પ્રયાજેનાભાવબુદ્ યા ન અનષુ જતે અનષુઙ્ગં કતર્વ્યતાબુ દ્ધ ન
કરાેતીત્યથર્ઃ । સવર્સઙ્ક પસ યાસી સવાર્ન્ સઙ્ક પાન્ ઇહામતુ્રાથર્કામહેતનૂ્
સ ય સતું શીલં અસ્ય ઇ ત સવર્સઙ્ક પસ યાસી, યાેગા ઢઃ પ્રાપ્તયાેગ
ઇત્યેતત,્ તદા ત મન્ કાલે ઉચ્યતે । “સવર્સઙ્ક પસ યાસી”
ઇ ત વચનાત્ સવાશ્ચ કામાન્ સવાર્ ણ ચ કમાર્ ણ સ યસ્યેિદત્યથર્ઃ ।
સઙ્ક પમૂલા િહ સવ કામાઃ – ”સઙ્ક પમૂલઃ કામાે વૈ
યજ્ઞાઃ સઙ્ક પસ ભવાઃ ।” (મન.ુ ૨-૩) ”કામ ના મ તે
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મૂલં સઙ્ક પા કલ યસે । ન વાં સઙ્ક પિય યા મ તને મે ન
ભિવ ય સ” (માે. ધ. ૧૭૭-૨૫)ઇત્યાિદ તેઃ । સવર્કામપિરત્યાગે
ચ સવર્કમર્સ યાસઃ સદ્ધાે ભવ ત, “સ યથાકામાે ભવ ત
ત ક્રતુભર્વ ત ય ક્રતુભર્વ ત ત કમર્ કુ તે” ( . ઉ. ૪-૪-૫)
ઇત્યાિદશ્રુ ત યઃ ; ”યદ્ય દ્ધ કુ તે જ તુઃ તત્તત્ કામસ્ય
ચે ષ્ટતમ્” (મન.ુ ૨-૪)ઇત્યાિદ ત યશ્ચ ; યાયાચ્ચ –

ન િહ સવર્સઙ્ક પસ યાસે ક શ્ચત્ પ દતુમિપ શક્તઃ । ત માત્
“સવર્સઙ્ક પસ યાસી” ઇ ત વચનાત્ સવાર્ન્ કામાન્ સવાર્ ણ કમાર્ ણ
ચ ત્યાજય ત ભગવાન્ ॥ યદા અેવં યાેગા ઢઃ, તદા તને આત્મા ઉદૃ્ધતાે
ભવ ત સસંારાદનથર્ તાત્ । અતઃ –

ઉદ્ધરેદાત્મનાત્માનં નાત્માનમવસાદયેત્ ।
આત્મવૈહ્યાત્મનાે બ ધુરાત્મવૈ િરપુરાત્મનઃ ॥ ૬-૫॥
ઉદ્ધરેત્ સસંારસાગરે િનમગ્ ં આત્મના આત્માનં તતઃ ઉત્ ઊ વ હરેત્
ઉદ્ધરેત,્ યાેગા ઢતામાપાદયેિદત્યથર્ઃ । નઆત્માનં અવસાધયેત્ ન અધઃ
નયેત,્ ન અધઃ ગમયેત્ । આત્મવૈ િહ ય માત્ આત્મનઃ બ ધુઃ । ન િહ અ યઃ
ક શ્ચત્ બ ધુઃ, યઃ સસંારમુક્તયે ભવ ત । બ ધુરિપ તાવત્ માેકં્ષ
પ્ર ત પ્ર તકૂલ અેવ, નેહાિદબ ધનાયતન વાત્ । ત માત્ યુક્તમવધારણમ્
“આત્મવૈહ્યાત્મનાે બ ધુઃ” ઇ ત । આત્મવૈ િરપુઃ શત્રુઃ । યઃ
અ યઃ અપકાર બાહ્યઃ શત્રુઃ સાેઽિપ આત્મપ્રયુક્ત અેવે ત યુક્તમવે અવધારણમ્
“આત્મવૈ િરપુરાત્મનઃ” ઇ ત ॥ આત્મવૈ બ ધુઃ આત્મવૈ િરપુઃ આત્મનઃ
ઇત્યુક્તમ્ । તત્ર િકલક્ષણ આત્માઆત્મનાે બ ધુઃ, િકલક્ષણાે વા આત્માઆત્મનાે
િરપુઃ ઇત્યુચ્યતે –

બ ધુરાત્માત્મન તસ્ય યનેાત્મવૈાત્મના જતઃ ।
અનાત્મન તુ શત્રુ વે વતતાત્મવૈ શત્રવુત્ ॥ ૬-૬॥
બ ધુઃ આત્માઆત્મનઃ તસ્ય, તસ્યઆત્મનઃ સઆત્મા બ ધુઃ યને આત્મના આત્મવૈ
જતઃ, આત્મા કાયર્કરણસઙ્ઘાતાે યને વશીકૃતઃ, જતે દ્રય ઇત્યથર્– ।
અનાત્મન તુ અ જતાત્મન તુ શત્રુ વે શત્રુભાવે વતતઆત્મવૈ શત્રવુત,્
યથા અનાત્મા શત્રુઃ આત્મનઃ અપકાર , તથા આત્માઆત્મન અપકારે વતત
ઇત્યથર્ઃ ॥
જતાત્મનઃ પ્રશા તસ્ય પરમાત્મા સમાિહતઃ ।
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શીતાે ણસખુદુઃખષેુ તથા માનાપમાનયાેઃ ॥ ૬-૭॥
જતાત્મનઃ કાયર્કરણસઙ્ઘાત આત્મા જતાે યને સઃ જતાત્મા તસ્ય જતાત્મનઃ,
પ્રશા તસ્ય પ્રસન્ના તઃકરણસ્ય સતઃ સ યા સનઃ પરમાત્મા સમાિહતઃ
સાક્ષાદાત્મભાવને વતર્તે ઇત્યથર્ઃ । િક ચ શીતાે ણસખુદુઃખષેુ તથા
માને અપમાને ચ માનાપમાનયાેઃ પૂ પિરભવયાેઃ સમઃ સ્યાત્ ॥
જ્ઞાનિવજ્ઞાન પ્તાત્મા કૂટસ્થાે િવ જતે દ્રયઃ ।
યુક્ત ઇત્યુચ્યતે યાેગી સમલાેષ્ટા મકા ચનઃ ॥ ૬-૮॥
જ્ઞાનિવજ્ઞાન પ્તાત્મા જ્ઞાનં શાસ્ત્રાેક્તપદાથાર્નાં પિરજ્ઞાનમ,્
િવજ્ઞાનં તુ શાસ્ત્રતાે જ્ઞાતાનાં તથવૈ વાનુભવકરણમ,્ તા યાં
જ્ઞાનિવજ્ઞાના યાં પ્તઃ સ તાલ પ્રત્યયઃ આત્મા અ તઃકરણં યસ્ય
સઃ જ્ઞાનિવજ્ઞાન પ્તાત્મા, કૂટસ્થઃ અપ્રક યઃ, ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ;
િવ જતે દ્રયશ્ચ । ય ઈદશૃઃ, યુક્તઃ સમાિહતઃ ઇ ત સ ઉચ્યતે ક યતે ।
સ યાેગી સમલાેષ્ટા મકા ચનઃ લાેષ્ટા મકા ચનાિન સમાિન યસ્ય સઃ
સમલાેષ્ટા મકા ચનઃ ॥ િક ચ –

સહૃુ ન્મત્રાયુર્દાસીનમ યસ્થદ્વે યબ ધષુુ ।
સાધુ વિપ ચ પાપષેુ સમબુ દ્ધિવ શ યતે ॥ ૬-૯॥
“સહૃુત”્ ઇત્યાિદશ્લાેકાધ અેકં પદમ્ । સહૃુત્ ઇ ત
પ્રત્યુપકારમનપેક્ષ્ય ઉપકતાર્, મતં્ર નેહવાન્, અિરઃ શત્રુઃ,
ઉદાસીનઃ ન કસ્ય ચત્ પકં્ષ ભજત,ે મ યસ્થઃ યાે િવ દ્ધયાેઃ ઉભયાેઃ
િહતષૈી, દ્વે યઃ આત્મનઃ અ પ્રયઃ, બ ધુઃ સ બ ધી ઇત્યેતષેુ સાધષુુ
શાસ્ત્રાનવુ તષુ અિપ ચ પાપષેુ પ્ર ત ષદ્ધકાિરષુ સવષુ અેતષેુ
સમબુ દ્ધઃ “કઃ િકઙ્કમાર્” ઇત્યવ્યા તબુ દ્ધિરત્યથર્ઃ ।
િવ શ યતે, “િવમુચ્યતે” ઇ ત વા પાઠા તરમ્ । યાેગા ઢાનાં
સવષાં અયં ઉત્તમ ઇત્યથર્ઃ ॥ અત અેવમુત્તમફલપ્રાપ્તયે –

યાેગી યુ ત સતતમાત્માનં રહ સ સ્થતઃ ।
અેકાક યત ચત્તાત્મા િનરાશીરપિરગ્રહઃ ॥ ૬-૧૦॥
યાેગી યાયી યુ ત સમાદ યાત્ સતતં સવર્દા આત્માનં અ તઃકરણં રહ સ
અેકા તે ગિરગુહાદાૈ સ્થતઃ સન્ અેકાક અસહાયઃ । “રહ સ સ્થતઃ અેકાક
ચ” ઇ ત િવશષેણાત્ સ યાસં કૃ વા ઇત્યથર્ઃ । યત ચત્તાત્મા ચત્તમ્
અ તઃકરણં આત્મા દેહશ્ચ સયંતાૈ યસ્ય સઃ યત ચત્તાત્મા, િનરાશીઃ
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વીત ણઃ અપિરગ્રહઃ પિરગ્રહરિહતશ્ચેત્યથર્ઃ । સ યા સ વેઽિપ
ત્યક્તસવર્પિરગ્રહઃ સન્ યુ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ અથેદાની ં યાેગં યુ જતઃ
આસનાહારિવહારાદ નાં યાેગસાધન વને િનયમાે વક્તવ્યઃ, પ્રાપ્તયાેગસ્ય લક્ષણં
ત ફલાિદ ચ, ઇત્યતઆર યતે । તત્રઆસનમવે તાવત્ પ્રથમમુચ્યતે –

શચુાૈ દેશે પ્ર તષ્ઠા ય સ્થરમાસનમાત્મનઃ ।
નાત્યુ ચ્છ્ર તં ના તનીચં ચૈલા જનકુશાેત્તરમ્ ॥ ૬-૧૧॥
શચુાૈ શદુ્ધે િવિવક્તે વભાવતઃ સસં્કારતાે વા, દેશે સ્થાને પ્ર તષ્ઠા ય
સ્થરં અચલં આત્મનઃ આસનં નાત્યુ ચ્છ્ર તં નાતીવ ઉ ચ્છ્ર તં ન અિપ
અ તનીચમ,્ તચ્ચ ચૈલા જનકુશાેત્તરં ચૈલં અ જનં કુશાશ્ચ ઉત્તરે
ય મન્ આસને તત્ આસનં ચૈલા જનકુશાેત્તરમ્ । પાઠક્રમા દ્વપર તઃ અત્ર
ક્રમઃ ચૈલાદ નામ્ ॥ પ્ર તષ્ઠા ય, િકમ્ ? –

તત્રૈકાગં્ર મનઃ કૃ વા યત ચત્તે દ્રયિક્રયઃ ।
ઉપિવ યાસને યુ જ્યાદ્યાેગમાત્મિવશદુ્ધયે ॥ ૬-૧૨॥
તત્ર ત મન્ આસને ઉપિવ ય યાેગં યુ જ્યાત્ । કથમ્ ? સવર્િવષયે યઃ
ઉપસહૃંત્ય અેકાગ્રં મનઃ કૃ વા યત ચત્તે દ્રયિક્રયઃ ચત્તં
ચ ઇ દ્રયા ણ ચ ચત્તે દ્રયા ણ તષેાં િક્રયાઃ સયંતા યસ્ય સઃ
યત ચત્તે દ્રયિક્રયઃ । સ િકમથ યાેગં યુ જ્યાત્ ઇત્યાહ –

આત્મિવશદુ્ધયે અ તઃકરણસ્ય િવશદ્ુ યથર્ મત્યેતત્ ॥ બાહ્યમાસનમુક્તમ્ ;
અધનુા શર રધારણં કથં ઇત્યુચ્યતે –

સમં કાય શરાેગ્રીવં ધારયન્નચલં સ્થરઃ ।
સ પ્રેક્ષ્ય ના સકાગ્રં વં િદશશ્ચાનવલાેકયન્ ॥ ૬-૧૩॥
સમં કાય શરાેગ્રીવં કાયશ્ચ શરશ્ચ ગ્રીવા ચ કાય શરાેગ્રીવં તત્ સમં
ધારયન્ અચલં ચ । સમં ધારયતઃ ચલનં સ ભવ ત ; અતઃ િવ શન ષ્ટ
– અચલ મ ત । સ્થરઃ સ્થરાે ભૂ વા ઇત્યથર્ઃ । વં ના સકાગ્રં સ પ્રેક્ષ્ય
સ યક્ પ્રેક્ષણં દશર્નં કૃ વવે ઇ ત । ઇવશ દાે લુપ્તાે દ્રષ્ટવ્યઃ ।
ન િહ વના સકાગ્રસ પ્રેક્ષણ મહ િવિધ સતમ્ । િક તિહ ? ચ ષાે
દૃ ષ્ટસિન્નપાતઃ । સ ચ અ તઃકરણસમાધાનાપેક્ષાે િવવ ક્ષતઃ ।
વના સકાગ્રસ પ્રેક્ષણમવે ચેત્ િવવ ક્ષતમ્, મનઃ તત્રવૈ સમાધીયેત,

નાત્મિન । આત્મિન િહ મનસઃ સમાધાનં વક્ષ્ય ત “આત્મસસંં્થ મનઃ
કૃ વા” (ભ. ગી. ૬-૨૫) ઇ ત । ત માત્ ઇવશ દલાપેને અ ણાેઃ
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દૃ ષ્ટસિન્નપાત અેવ “સ પ્રેક્ષ્ય” ઇત્યુચ્યતે । િદશશ્ચ
અનવલાેકયન્ િદશાં ચ અવલાેકનમ તરાકુવર્ન્ ઇત્યેતત્ ॥ િક ચ –

પ્રશા તાત્મા િવગતભીબ્રર્હ્મચાિરવ્રતે સ્થતઃ ।
મનઃ સયં ય મ ચ્ચત્તાે યુક્તઆસીત મ પરઃ ॥ ૬-૧૪॥
પ્રશા તાત્મા પ્રકષણ શા તઃ આત્મા અ તઃકરણં યસ્ય સાેઽયં પ્રશા તાત્મા,
િવગતભીઃ િવગતભયઃ, બ્રહ્મચાિરવ્રતે સ્થતઃ બ્રહ્મચાિરણાે વ્રતં
બ્રહ્મચય ગુ શશુ્રષૂા ભક્ષાન્નભુ યાિદ ત મન્ સ્થતઃ, તદનુષ્ઠાતા
ભવેિદત્યથર્ઃ । િક ચ, મનઃ સયં ય મનસઃ ત્તીઃ ઉપસહૃંત્ય
ઇત્યેતત,્ મ ચ્ચત્તઃ મિય પરમેશ્વરે ચત્તં યસ્ય સાેઽયં મ ચ્ચત્તઃ,
યુક્તઃ સમાિહતઃ સન્ આસીત ઉપિવશતે્ । મ પરઃ અહં પરાે યસ્ય સાેઽયં મ પરાે
ભવ ત । ક શ્ચત્ રાગી સ્ત્રી ચત્તઃ, ન તુ સ્ત્રયમવે પર વને ગ્ હ્ણા ત
; િક તિહ ? રા નં મહાદેવં વા । અયં તુ મ ચ્ચત્તાે મ પરશ્ચ ॥
અથેદાની ં યાેગફલમુચ્યતે –

યુ જન્નવંે સદાત્માનં યાેગી િનયતમાનસઃ ।
શા ત િનવાર્ણપરમાં મ સસં્થામિધગચ્છ ત ॥ ૬-૧૫॥
યુ જન્ સમાધાનં કુવર્ન્ અેવં યતાેક્તને િવધાનને સદા આત્માનં સવર્દા યાેગી
િનયતમાનસઃ િનયતં સયંતં માનસં મનાે યસ્ય સાેઽયં િનયતમાનસઃ,
શા ત ઉપર ત િનવાર્ણપરમાં િનવાર્ણં માેક્ષઃ તત્ પરમા િનષ્ટા યસ્યાઃ
શા તેઃ સા િનવાર્ણપરમા તાં િનવાર્ણપરમામ્, મ સસં્થાં મદધીનામ્
અિધગચ્છ ત પ્રા ાે ત ॥ ઇદાની ં યાે ગનઃ આહારાિદિનયમ ઉચ્યતે –

નાત્યશ્નત તુ યાેગાેઽ ત ન ચૈકા તમનશ્નતઃ ।
ન ચા ત વ શીલસ્ય ગ્રતાે નવૈ ચાજુર્ન ॥ ૬-૧૬॥
ન અત્યશ્નતઃ આત્મસ મતમન્નપિરમાણમતીત્યાશ્નતઃ અત્યશ્નતઃ ન યાેગઃ અ ત ।
ન ચ અેકા તં અનશ્નતઃ યાેગઃ અ ત । ”યદુ હ વા આત્મસ મતમનં્ન
તદવ ત તન્ન િહન ત યદ્ભૂયાે િહન ત તદ્યત્ કનીયાેઽન્નં ન તદવ ત”
(શ. બ્રા।) ઇ ત શ્રુતેઃ । ત માત્ યાેગી ન આત્મસ મતાત્ અન્નાત્ અિધકં યનંૂ
વા અશ્નીયાત્ । અથવા, યાે ગનઃ યાેગશાસે્ત્ર પિરપઠ તાત્ અન્નપિરમાણાત્
અ તમાત્રમશ્નતઃ યાેગાે ના ત । ઉક્તં િહ – ”અધ સવ્ય જનાન્નસ્ય
તીયમુદકસ્ય ચ । વાયાેઃ સ ચરણાથ તુ ચતુથર્મવશષેયેત”્

ઇત્યાિદપિરમાણમ્ । તથા – ન ચ અ ત વ શીલસ્ય યાેગાે ભવ ત નવૈ
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ચ અ તમાતં્ર ગ્રતાે ભવ ત ચ અજુર્ન ॥ કથં પનુઃ યાેગાે ભવ ત
ઇત્યુચ્યતે –

યુક્તાહારિવહારસ્ય યુક્તચેષ્ટસ્ય કમર્સુ ।
યુક્ત વ ાવબાેધસ્ય યાેગાે ભવ ત દુઃખહા ॥ ૬-૧૭॥
યુક્તાહારિવહારસ્ય આિહ્રયતે ઇ ત આહારઃ અન્નમ,્ િવહરણં િવહારઃ પાદક્રમઃ, તાૈ
યુક્તાૈ િનયતપિરમાણાૈ યસ્ય સઃ યુક્તાહારિવહારઃ તસ્ય, તથા યુક્તચેષ્ટસ્ય
યુક્તા િનયતા ચેષ્ટા યસ્ય કમર્સુ તસ્ય, તથા યુક્ત વ ાવબાેધસ્ય યુક્તાૈ
વ શ્ચ અવબાેધશ્ચ તાૈ િનયતકાલાૈ યસ્ય તસ્ય, યુક્તાહારિવહારસ્ય

યુક્તચેષ્ટસ્ય કમર્સુ યુક્ત વ ાવબાેધસ્ય યાે ગનાે યાેગાે ભવ ત દુઃખહા
દુઃખાિન સવાર્ ણ હ તી ત દુઃખહા, સવર્સસંારદુઃખક્ષયકૃત્ યાેગઃ
ભવતીત્યથર્ઃ ॥ અથ અધનુા કદા યુક્તાે ભવ ત ઇત્યુચ્યતે –

યદા િવિનયતં ચત્તમાત્મ યવેાવ તષ્ઠતે ।
િનઃ હઃ સવર્કામે યાે યુક્ત ઇત્યુચ્યતે તદા ॥ ૬-૧૮॥
યદા િવિનયતં િવશષેેણ િનયતં સયંતં અેકાગ્રતામાપનં્ન ચત્તં િહ વા
બાહ્યાથર્ ચ તાં આત્મ યવે કેવલે અવ તષ્ઠતે, વાત્મિન સ્થ ત લભતે
ઇત્યથર્ઃ । િનઃ હઃ સવર્કામે યઃ િનગર્તા દષૃ્ટાદષૃ્ટિવષયે યઃ

હા ણા યસ્ય યાે ગનઃ સઃ યુક્તઃ સમાિહતઃ ઇત્યુચ્યતે તદા ત મ કાલે ॥
તસ્ય યાે ગનઃ સમાિહતં યત્ ચત્તં તસ્યાપેમા ઉચ્યતે –

યદા દ પાે િનવાતસ્થાે નેઙ્ગતે સાપેમા તા ।
યાે ગનાે યત ચત્તસ્ય યુ જતાે યાેગમાત્મનઃ ॥ ૬-૧૯॥
યથા દ પઃ પ્રદ પઃ િનવાતસ્થઃ િનવાતે વાતવ જતે દેશે સ્થતઃ ન ઇઙ્ગતે ન
ચલ ત, સા ઉપમા ઉપમીયતે અનયા ઇત્યુપમા યાેગજ્ઞૈઃ ચત્તપ્રચારદ શ ભઃ

તા ચ તતા યાે ગનાે યત ચત્તસ્ય સયંતા તઃકરણસ્ય યુ ચતાે
યાેગં અનુ તષ્ઠતઃ આત્મનઃ સમાિધમનુ તષ્ઠત ઇત્યથર્ઃ ॥ અેવં
યાેગા યાસબલાદેકાગ્રીભૂતં િનવાતપ્રદ પક પં સત્ –

યત્રાપેરમતે ચત્તં િન દં્ધ યાેગસવેયા ।
યત્ર ચવૈાત્મનાત્માનં પ યન્નાત્મિન તુ ય ત ॥ ૬-૨૦॥
યત્ર ય મન્ કાલે ઉપરમતે ચત્તં ઉપર ત ગચ્છ ત િન દં્ધ સવર્તાે
િનવાિરતપ્રચારં યાેગસવેયા યાેગાનુષ્ઠાનને, યત્ર ચવૈ ય મશ્ચ
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કાલે આત્મના સમાિધપિરશદુ્ધને અ તઃકરણને આત્માનં પરં ચૈત યં
જ્યાે તઃ વ પં પ યન્ ઉપલભમાનઃ વે અેવ આત્મિન તુ ય ત તુ ષ્ટ ભજતે ॥
િક ચ –

સખુમાત્ય તકં યત્તદુ્બ દ્ધગ્રાહ્યમતી દ્રયમ્ ।
વે ત્ત યત્ર ન ચવૈાયં સ્થતશ્ચલ ત ત વતઃ ॥ ૬-૨૧॥
સખંુ આત્ય તકં અત્ય તમવે ભવ ત ઇત્યાત્ય તકં અન ત મત્યથર્ઃ, યત્
તત્ બુ દ્ધગ્રાહ્યં બુદ્ યવૈ ઇ દ્રયિનરપેક્ષયા ગ્ હ્યતે ઇ ત બુ દ્ધગ્રાહ્યમ્
અતી દ્રયં ઇ દ્રયગાેચરાતીતં અિવષયજિનત મત્યથર્ઃ, વે ત્ત તત્ ઈદશૃં
સખુમનુભવ ત યત્ર ય મન્ કાલે, ન ચ અેવ અયં િવદ્વાન્ આત્મ વ પે સ્થતઃ
ત માત્ નવૈ ચલ ત ત વતઃ ત વ વ પાત્ ન પ્રચ્યવતે ઇત્યથર્ઃ ॥
િક ચ –

યં લ વા ચાપરં લાભં મ યતે નાિધકં તતઃ ।
ય મિ સ્થતાે ન દુઃખને ગુ ણાિપ િવચાલ્યતે ॥ ૬-૨૨॥
યં લ વા યં આત્મલાભં લ વા પ્રા ય ચ અપરં અ યત્ લાભં લાભા તરં
તતઃ અિધકં અ તી ત ન મ યતે ન ચ તય ત । િક ચ, ય મન્ આત્મત વે
સ્થતઃ દુઃખને શસ્ત્રિનપાતાિદલક્ષણને ગુ ણા મહતા અિપ ન િવચાલ્યતે ॥
“યત્રાપેરમત”ે (ભ. ગી. ૬-૨૦) ઇત્યાદ્યાર ય યાવદ્ ભઃ િવશષેણૈઃ
િવ શષ્ટ આત્માવસ્થાિવશષેઃ યાેગઃ ઉક્તઃ –

તં િવદ્યાદ્દઃુખસયંાેગિવયાેગં યાેગસં જ્ઞતમ્ ।
સ િનશ્ચયને યાેક્તવ્યાે યાેગાેઽિનિવ ણચેતસા ॥ ૬-૨૩॥
તં િવદ્યાત્ િવ નીયાત્ દુઃખસયંાેગિવયાેગં દુઃખૈઃ સયંાેગઃ દુઃખસયંાેગઃ,
તને િવયાેગઃ દુઃખસયંાેગિવયાેગઃ, તં દુઃખસયંાેગિવયાેગં યાેગ
ઇત્યેવ સં જ્ઞતં િવપર તલક્ષણને િવદ્યાત્ િવ નીયાિદત્યથર્ઃ ।
યાેગફલમપુસહૃંત્ય પનુર વાર ભેણ યાેગસ્ય કતર્વ્યતા ઉચ્યતે
િનશ્ચયાિનવદયાેઃ યાેગસાધન વિવધાનાથર્મ્ । સ યથાેક્તફલાે યાેગઃ
િનશ્ચયને અ યવસાયને યાેક્તવ્યઃ અિનિવ ણચેતસા ન િનિવ ણં અિનિવ ણમ્ ।
િક તત્ ? ચેતઃ તને િનવદરિહતને ચેતસા ચત્તનેેત્યથર્ઃ ॥ િક ચ –

સઙ્ક પપ્રભવા કામાં ત્ય વા સવાર્નશષેતઃ ।
મનસવૈે દ્રયગ્રામં િવિનય ય સમ તતઃ ॥ ૬-૨૪॥
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સઙ્ક પપ્રભવાન્ સઙ્ક પઃ પ્રભવઃ યષેાં કામાનાં તે સઙ્ક પપ્રભવાઃ
કામાઃ તાન્ ત્ય વા પિરત્યજ્ય સવાર્ન્ અશષેતઃ િનલપને । િક ચ, મનસવૈ
િવવેકયુક્તને ઇ દ્રયગ્રામં ઇ દ્રયસમુદાયં િવિનય ય િનયમનં કૃ વા
સમ તતઃ સમ તાત્ ॥
શનૈઃ શનૈ પરમેદુ્બદ્ યા તગ્ હીતયા ।
આત્મસસંં્થ મનઃ કૃ વા ન િક ચદિપ ચ તયેત્ ॥ ૬-૨૫॥
શનૈઃ શનૈઃ ન સહસા ઉપરમેત્ ઉપર ત કુયાર્ત્ । કયા ? બુદ્ યા ।
િકિવ શષ્ટયા ? તગ્ હીતયા ત્યા ધૈયણ ગ્ હીતયા
તગ્ હીતયા ધૈયણ યુક્તયા ઇત્યથર્ઃ । આત્મસસંં્થઆત્મિન સં સ્થતમ્

“આત્મવૈ સવ ન તતાેઽ યત્ િક ચદ ત” ઇત્યેવમાત્મસસંં્થ
મનઃ કૃ વા ન િક ચદિપ ચ તયેત્ । અેષ યાેગસ્ય પરમાે િવિધઃ ॥
તત્ર અેવમાત્મસસંં્થ મનઃ કતુ પ્ર ત્તાે યાેગી –

યતાે યતાે િનશ્ચર ત મનશ્ચ ચલમ સ્થરમ્ ।
તત તતાે િનય યૈતદાત્મ યવે વશં નયેત્ ॥ ૬-૨૬॥
યતાે યતઃ ય માદ્ય માત્ િન મત્તાત્ શ દાદેઃ િનશ્ચર ત િનગર્ચ્છ ત
વભાવદાષેાત્ મનઃ ચ ચલં અત્યથ ચલમ,્ અત અેવ અ સ્થરમ્, તત તતઃ

ત માત્ત માત્ શ દાદેઃ િન મત્તાત્ િનય ય તત્તિન્ન મતં્ત યાથા યિન પણને
આભાસીકૃત્ય વૈરાગ્યભાવનયા ચ અેતત્ મનઃ આત્મ યવે વશં નયેત્
આત્મવ યતામાપાદયેત્ । અેવં યાેગા યાસબલાત્ યાે ગનઃ આત્મ યવે પ્રશા ય ત
મનઃ ॥
પ્રશા તમનસં હ્યનંે યાે ગનં સખુમુત્તમમ્ ।
ઉપૈ ત શા તરજસં બ્રહ્મભૂતમક મષમ્ ॥ ૬-૨૭॥
પ્રશા તમનસં પ્રકષણ શા તં મનઃ યસ્ય સઃ પ્રશા તમનાઃ
તં પ્રશા તમનસં િહ અેનં યાે ગનં સખંુ ઉત્તમં િનર તશયં ઉપૈ ત
ઉપગચ્છ ત શા તરજસં પ્રક્ષીણમાેહાિદક્લેશરજસ મત્યથર્ઃ, બ્રહ્મભૂતં
વન્મુક્તમ્, “બ્રહ્મવૈ સવર્મ”્ ઇત્યેવં િનશ્ચયવ તં બ્રહ્મભૂતમ્

અક મષં ધમાર્ધમાર્િદવ જતમ્ ॥
યુ જન્નવંે સદાત્માનં યાેગી િવગતક મષઃ ।
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સખુને બ્રહ્મસં પશર્મત્ય તં સખુમશ્નુતે ॥ ૬-૨૮॥
યુ જન્ અેવં યથાેક્તને ક્રમેણ યાેગી યાેગા તરાયવ જતઃ સદા સવર્દા આત્માનં
િવગતક મષઃ િવગતપાપઃ, સખુને અનાયાસને બ્રહ્મસં પશ બ્રહ્મણા
પરેણ સં પશા યસ્ય તત્ બ્રહ્મસં પશ સખંુ અત્ય તં અ તમતીત્ય
વતર્ત ઇત્યત્ય તં ઉ કૃષં્ટ િનર તશયં અશ્નુતે વ્યા ાે ત ॥ ઇદાની ં
યાેગસ્ય યત્ ફલં બ્રહ્મકૈ વદશર્નં સવર્સસંારિવચ્છેદકારણં તત્
પ્રદ યર્તે –

સવર્ભૂતસ્થમાત્માનં સવર્ભૂતાિન ચાત્મિન ।
ઈક્ષતે યાેગયુક્તાત્મા સવર્ત્ર સમદશર્નઃ ॥ ૬-૨૯॥
સવર્ભૂતસં્થ સવષુ ભૂતષેુ સ્થતં વં આત્માનં સવર્ભૂતાિન ચ
આત્મિન બ્રહ્માદ િન ત બપયર્ તાિન ચ સવર્ભૂતાિન આત્મિન અેકતાં ગતાિન
ઈક્ષતે પ ય ત યાેગયુક્તાત્મા સમાિહતા તઃકરણઃ સવર્ત્ર સમદશર્નઃ
સવષુ બ્રહ્માિદસ્થાવરા તષેુ િવષમષેુ સવર્ભૂતષેુ સમં િનિવશષેં
બ્રહ્માત્મૈક વિવષયં દશર્નં જ્ઞાનં યસ્ય સ સવર્ત્ર સમદશર્નઃ ॥
અેતસ્યઆત્મૈક વદશર્નસ્ય ફલં ઉચ્યતે –

યાે માં પ ય ત સવર્ત્ર સવ ચ મિય પ ય ત ।
તસ્યાહં ન પ્રણ યા મ સ ચ મે ન પ્રણ ય ત ॥ ૬-૩૦॥
યાે માં પ ય ત વાસદેુવં સવર્સ્યઆત્માનં સવર્ત્ર સવષુ ભૂતષેુ
સવ ચ બ્રહ્માિદભૂત તં મિય સવાર્ત્મિન પ ય ત, તસ્ય અેવં
આત્મૈક વદ શનઃ અહં ઈશ્વરાે ન પ્રણ યા મ ન પરાેક્ષતાં ગ મ યા મ ।
સ ચ મે ન પ્રણ ય ત સ ચ િવદ્વાન્ મમ વાસદેુવસ્ય ન પ્રણ ય ત ન
પરાેક્ષાે ભવ ત, તસ્ય ચ મમ ચ અેકાત્મક વાત્ ; વાત્મા િહ નામ આત્મનઃ
પ્રય અેવ ભવ ત, ય માચ્ચ અહમવે સવાર્ત્મૈક વદશ ॥ ઇત્યેતત્
પવૂર્શ્લાેકાથ સ યગ્દશર્નમનૂદ્ય ત ફલં માેક્ષઃ અ ભધીયતે –

સવર્ભૂત સ્થતં યાે માં ભજત્યેક વમા સ્થતઃ ।
સવર્થા વતર્માનાેઽિપ સ યાેગી મિય વતર્તે ॥ ૬-૩૧॥
સવર્થા સવર્પ્રકારૈઃ વતર્માનાેઽિપ સ યગ્દશ યાેગી મિય વૈ ણવે પરમે
પદે વતર્ત,ે િનત્યમુક્ત અેવ સઃ, ન માેકં્ષ પ્ર ત કેન ચત્ પ્ર તબ યતે
ઇત્યથર્ઃ ॥ િક ચ અ યત્ –
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આત્માપૈ યને સવર્ત્ર સમં પ ય ત યાેઽજુર્ન ।
શખંુ વા યિદ વા દુઃખં સ યાેગી પરમાે મતઃ ॥ ૬-૩૨॥
આત્માપૈ યને આત્મા વયમવે ઉપમીયતે અનયા ઇત્યુપમા તસ્યા ઉપમાયા ભાવઃ
આૈપ યં તને આત્માપૈ યને, સવર્ત્ર સવર્ભૂતષેુ સમં તુલ્યં પ ય ત યઃ
અજુર્ન, સ ચ િક સમં પ ય ત ઇત્યુચ્યતે – યથા મમ સખંુ ઇષં્ટ
તથા સવર્પ્રા ણનાં સખંુ અનુકૂલમ્ । વાશ દઃ ચાથ । યિદ વા યચ્ચ
દુઃખં મમ પ્ર તકૂલં અિનષં્ટ યથા તથા સવર્પ્રા ણનાં દુઃખં અિનષં્ટ
પ્ર તકૂલં ઇત્યેવં આત્માપૈ યને સખુદુઃખે અનુકૂલપ્ર તકૂલે તુલ્યતયા
સવર્ભૂતષેુ સમં પ ય ત, ન કસ્ય ચત્ પ્ર તકૂલમાચર ત, અિહસક
ઇત્યથર્ઃ । યઃ અેવમિહસકઃ સ યગ્દશર્નિનષ્ઠઃ સ યાેગી પરમઃ
ઉ કૃષ્ટઃ મતઃ અ ભપ્રેતઃ સવર્યાે ગનાં મ યે ॥ અેતસ્ય યથાેક્તસ્ય
સ યગ્દશર્નલક્ષણસ્ય યાેગસ્ય દુઃખસ પાદ્યતામાલક્ષ્ય શશુ્રષૂુઃ
ધ્રવું ત પ્રા યપુાયમજુર્ન ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

યાેઽયં યાેગ વયા પ્રાેક્તઃ સા યને મધુસદૂન ।
અેતસ્યાહં ન પ યા મ ચ ચલ વાિ સ્થ ત સ્થરામ્ ॥ ૬-૩૩॥
યઃ અયં યાેગઃ વયા પ્રાેક્તઃ સા યને સમ વને હે મધુસદૂન અેતસ્ય યાેગસ્ય
અહં ન પ યા મ નાપેલભ,ે ચ ચલ વાત્ મનસઃ । િકમ્ ? સ્થરાં અચલાં
સ્થ તમ્ ॥ પ્ર સદ્ધમેતત્ –

ચ ચલં િહ મનઃ કૃ ણ પ્રમા થ બલવદ્દઢૃમ્ ।
તસ્યાહં િનગ્રહં મ યે વાયાેિરવ સદુુ કરમ્ ॥ ૬-૩૪॥
ચ ચલં િહ મનઃ । કૃ ણ ઇ ત કૃષતેઃ િવલખેનાથર્સ્ય પમ્ ।
ભક્તજનપાપાિદદાષેાકષર્ણાત્ કૃ ણઃ, તસ્ય સ બુ દ્ધઃ હે કૃ ણ ।
િહ ય માત્ મનઃ ચ ચલં ન કેવલમત્યથ ચ ચલમ્, પ્રમા થ
ચ પ્રમથનશીલમ,્ પ્રમ ા ત શર રં ઇ દ્રયા ણ ચ િવ ક્ષપત્ સત્
પરવશીકરાે ત । િક ચ – બલવત્ પ્રબલમ્, ન કેન ચત્ િનય તું
શક્યમ,્ દુિનવાર વાત્ । િક ચ – દૃઢં ત તનુાગવત્ અચ્છેદ્યમ્ ।
તસ્ય અેવ ભૂતસ્ય મનસઃ અહં િનગ્રહં િનરાેધં મ યે વાયાેિરવ યથા વાયાેઃ
દુ કરાે િનગ્રહઃ તતાેઽિપ દુ કરં મ યે ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥ શ્રીભગવાનવુાચ,
અેવં અેતત્ યથા બ્રવી ષ –
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શ્રીભગવાનવુાચ –

અસશંયં મહાબાહાે મનાે દુિનગ્રહં ચલમ્ ।
અ યાસને તુ કાૈ તેય વૈરાગ્યેણ ચ ગ્ હ્યતે ॥ ૬-૩૫॥
અસશંયં ના ત સશંયઃ “મનાે દુિનગ્રહં ચલમ”્
ઇત્યત્ર હે મહાબાહાે । િક તુ અ યાસને તુ અ યાસાે નામ ચત્તભૂમાૈ
કસ્યા ચત્ સમાનપ્રત્યયા ત્તઃ ચત્તસ્ય । વૈરાગ્યેણ વૈરાગ્યં નામ
દષૃ્ટાદષૃ્ટેષ્ટભાેગષેુ દાષેદશર્ના યાસાત્ વૈ યમ્ । તને ચ
વૈરાગ્યેણ ગ્ હ્યતે િવક્ષપે પઃ પ્રચારઃ ચત્તસ્ય । અેવં તત્ મનઃ
ગ્ હ્યતે િનગ્ હ્યતે િન યતે ઇત્યથર્ઃ ॥ યઃ પનુઃ અસયંતાત્મા, તને –

અસયંતાત્મના યાેગાે દુ પ્રાપ ઇ ત મે મ તઃ ।
વ યાત્મના તુ યતતા શક્યાેઽવાપ્તુમપુાયતઃ ॥ ૬-૩૬॥
અસયંતાત્મના અ યાસવૈરાગ્યા યામસયંતઃ આત્મા અ તઃકરણં યસ્ય સાેઽયમ્
અસયંતાત્મા તને અસયંતાત્મના યાેગાે દુ પ્રાપઃ દુઃખને પ્રા યત ઇ ત મે મ તઃ ।
ય તુ પનુઃ વ યાત્મા અ યાસવૈરાગ્યા યાં વ ય વમાપાિદતઃ આત્મા મનઃ
યસ્ય સાેઽયં વ યાત્મા તને વ યાત્મના તુ યતતા ભૂયાેઽિપ પ્રયત્નં કુવર્તા
શક્યઃ અવાપ્તું યાેગઃ ઉપાયતઃ યથાેક્તાદુપાયાત્ ॥ તત્ર યાેગા યાસાઙ્ગીકરણને
ઇહલાેકપરલાેકપ્રા પ્તિન મત્તાિન કમાર્ ણ સ ય તાિન, યાેગ સ દ્ધફલં ચ
માેક્ષસાધનં સ યગ્દશર્નં ન પ્રાપ્ત મ ત, યાેગી યાેગમાગાર્ત્ મરણકાલે
ચ લત ચત્તઃ ઇ ત તસ્ય નાશમશઙ્ક્ય અજુર્ન ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

અય તઃ શ્રદ્ધયાપેેતાે યાેગાચ્ચ લતમાનસઃ ।
અપ્રા ય યાેગસં સ દ્ધ કાં ગ ત કૃ ણ ગચ્છ ત ॥ ૬-૩૭॥
અય તઃ અપ્રયત્નવાન્ યાેગમાગ શ્રદ્ધયા આ તક્યબુદ્ યા ચ ઉપેતઃ યાેગાત્
અ તકાલે ચ ચ લતં માનસં મનાે યસ્ય સઃ ચ લતમાનસઃ ભ્રષ્ટ તઃ
સઃ અપ્રા ય યાેગસં સ દ્ધ યાેગફલં સ યગ્દશર્નં કાં ગ ત હે કૃ ણ
ગચ્છ ત ॥
ક ચ્ચન્નાેભયિવભ્રષ્ટ છન્નાભ્ર મવ ન ય ત ।
અપ્ર તષ્ઠાે મહાબાહાે િવમૂઢાે બ્રહ્મણઃ પ થ ॥ ૬-૩૮॥
ક ચ્ચત્ િક ન ઉભયિવભ્રષ્ટઃ કમર્માગાર્ત્ યાેગમાગાર્ચ્ચ િવભ્રષ્ટઃ
સન્ છન્નાભ્ર મવ ન ય ત, િક વા ન ન ય ત અપ્ર તષ્ઠાે િનરાશ્રયઃ હે
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મહાબાહાે િવમૂઢઃ સન્ બ્રહ્મણઃ પ થ બ્રહ્મપ્રા પ્તમાગ ॥
અેતન્મે સશંયં કૃ ણ ચ્છેત્તુમહર્સ્યશષેતઃ ।
વદ યઃ સશંયસ્યાસ્ય ચ્છેત્તા ન હ્યપુપદ્યતે ॥ ૬-૩૯॥
અેતત્ મે મમ સશંયં કૃ ણ ચ્છેત્તું અપનેતું અહર્ સ અશષેતઃ ।
વદ યઃ વત્તઃ અ યઃ ઋ ષઃ દેવાે વા ચ્છેત્તા નાશિયતા સશંયસ્ય અસ્ય ન
િહ ય માત્ ઉપપદ્યતે ન સ ભવ ત । અતઃ વમવે ચ્છેત્તુમહર્ સ ઇત્યથર્ઃ ॥
શ્રીભગવાનવુાચ –

પાથર્ નવૈેહ નામતુ્ર િવનાશ તસ્ય િવદ્યતે ।
ન િહ કલ્યાણકૃ ક શ્ચદ્દગુર્ ત તાત ગચ્છ ત ॥ ૬-૪૦॥
હે પાથર્ નવૈ ઇહ લાેકે નામતુ્ર પર મન્ વા લાેકે િવનાશઃ તસ્ય િવદ્યતે
ના ત । નાશાે નામ પવૂર્ માત્ હીનજન્મપ્રા પ્તઃ સ યાેગભ્રષ્ટસ્ય ના ત ।
ન િહ ય માત્ કલ્યાણકૃત્ શભુકૃત્ ક શ્ચત્ દુગર્ ત કુ સતાં ગ ત હે
તાત, તનાે ત આત્માનં પતુ્ર પેણે ત િપતા તાત ઉચ્યતે । િપતવૈ પતુ્ર ઇ ત
પતુ્રાેઽિપ તાત ઉચ્યતે । શ યાેઽિપ પતુ્ર ઉચ્યતે । યતાે ન ગચ્છ ત ॥
િક તુ અસ્ય ભવ ત ?–

પ્રા ય પુ યકૃતાં લાેકાનુ ષ વા શાશ્વતીઃ સમાઃ ।
શચુીનાં શ્રીમતાં ગેહે યાેગભ્રષ્ટાેઽ ભ યતે ॥ ૬-૪૧॥
યાેગમાગ પ્ર ત્તઃ સ યાસી સામ યાર્ત્ પ્રા ય ગ વા પુ યકૃતામ્
અશ્વમેધાિદયા જનાં લાેકાન્, તત્ર ચ ઉ ષ વા વાસમનુભૂય શાશ્વતીઃ
િનત્યાઃ સમાઃ સવં સરાન્, તદ્ભાેગક્ષયે શચુીનાં યતાેક્તકાિરણાં શ્રીમતાં
િવભૂ તમતાં ગેહે ગ્ હે યાેગભ્રષ્ટઃ અ ભ યતે ॥
અથવા યાે ગનામવે કુલે ભવ ત ધીમતામ્ ।
અેત દ્ધ દુલર્ભતરં લાેકે જન્મ યદ દશૃમ્ ॥ ૬-૪૨॥
અથવા શ્રીમતાં કુલાત્ અ ય મન્ યાે ગનામવે દિરદ્રાણાં કુલે ભવ ત
યતે ધીમતાં બુ દ્ધમતામ્ । અેતત્ િહ જન્મ, યત્ દિરદ્રાણાં યાે ગનાં કુલે,

દુલર્ભતરં દુઃખલ યતરં પવૂર્મપેક્ષ્ય લાેકે જન્મ યત્ ઈદશૃં
યથાેક્તિવશષેણે કુલે ॥ ય માત્ –

તત્ર તં બુ દ્ધસયંાેગં લભતે પાવૈર્દેિહકમ્ ।
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યતતે ચ તતાે ભૂયઃ સં સદ્ધાૈ કુ ન દન ॥ ૬-૪૩॥
તત્ર યાે ગનાં કુલે તં બુ દ્ધસયંાેગં બુદ્ યા સયંાેગં બુ દ્ધસયંાેગં
લભતે પાવૈર્દેિહકં પવૂર્ મન્ દેહે ભવં પાવૈર્- દેિહકમ્ । યતતે
ચ પ્રયત્નં ચ કરાે ત તતઃ ત માત્ પવૂર્કૃતાત્ સસં્કારાત્ ભૂયઃ બહુતરં
સં સદ્ધાૈ સં સ દ્ધિન મતં્ત હે કુ ન દન ॥ કથં પવૂર્દેહબુ દ્ધસયંાેગ
ઇ ત તદુચ્યતે –

પવૂાર્ યાસને તનેવૈ િહ્રયતે હ્યવશાેઽિપ સઃ ।
જજ્ઞાસરુિપ યાેગસ્ય શ દબ્રહ્મા તવતર્તે ॥ ૬-૪૪॥
યઃ પવૂર્જન્મિન કૃતઃ અ યાસઃ સઃ પવૂાર્ યાસઃ, તનેવૈ બલવતા
િહ્રયતે સં સદ્ધાૈ િહ ય માત્ અવશાેઽિપ સઃ યાેગભ્રષ્ટઃ ; ન કૃતં
ચેત્ યાેગા યાસ ત્ સસં્કારાત્ બલવત્તરમધમાર્િદલક્ષણં કમર્,
તદા યાેગા યાસજિનતને સસં્કારેણ િહ્રયતે ; અધમર્શ્ચેત્ બલવત્તરઃ
કૃતઃ, તને યાેગ ેઽિપ સસં્કારઃ અ ભભૂયત અેવ, ત ક્ષયે તુ યાેગજઃ
સસં્કારઃ વયમવે કાયર્મારભતે, ન દ ઘર્કાલસ્થસ્યાિપ િવનાશઃ તસ્ય
અ ત ઇત્યથર્ઃ । અતઃ જજ્ઞાસરુિપ યાેગસ્ય વ પં જ્ઞાતુ મચ્છન્ અિપ
યાેગમાગ પ્ર ત્તઃ સ યાસી યાેગભ્રષ્ટઃ, સામ યાર્ત્ સાેઽિપ શ દબ્રહ્મ
વેદાેક્તકમાર્નુષ્ઠાનફલં અ તવતર્તે અ તક્રામ ત અપાકિર ય ત ; િકમુત
બુદ્ વા યઃ યાેગં તિન્નષ્ઠઃ અ યાસં કુયાર્ત્ ॥ કુતશ્ચ યાે ગ વં શ્રેયઃ
ઇ ત –

પ્રયત્નાદ્યતમાન તુ યાેગી સશંદુ્ધિક બષઃ ।
અનેકજન્મસં સદ્ધ તતાે યા ત પરાં ગ તમ્ ॥ ૬-૪૫॥
પ્રયત્નાત્ યતમાનઃ, અિધકં યતમાન ઇત્યથર્ઃ । તત્ર યાેગી િવદ્વાન્
સશંદુ્ધિક બષઃ િવશદુ્ધિક બષઃ સશંદુ્ધપાપઃ અનેકજન્મસં સદ્ધઃ
અનેકેષુ જન્મસુ િક ચ ક ચત્ સસં્કાર તં ઉપ ચત્ય તને ઉપ ચતને
અનેકજન્મકૃતને સં સદ્ધઃ અનેકજન્મસં સદ્ધઃ તતઃ લ ધસ યગ્દશર્નઃ
સન્ યા ત પરાં પ્રકૃષ્ટાં ગ તમ્ ॥ ય માદેવં ત માત્ –

તપ વ યાેઽિધકાે યાેગી જ્ઞાિન યાેઽિપ મતાેઽિધકઃ ।
ક મ યશ્ચાિધકાે યાેગી ત માદ્યાેગી ભવાજુર્ન ॥ ૬-૪૬॥
તપ વ યઃ અિધકઃ યાેગી, જ્ઞાિન યાેઽિપ જ્ઞાનમત્ર શાસ્ત્રાથર્પા ડત્યમ્,
તદ્વદ્ યાેઽિપ મતઃ જ્ઞાતઃ અિધકઃ શ્રેષ્ઠઃ ઇ ત । ક મ યઃ, અ ગ્ હાતે્રાિદ
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કમર્, તદ્વદ્ યઃ અિધકઃ યાેગી િવ શષ્ટઃ ય માત્ ત માત્ યાેગી ભવ અજુર્ન ॥
યાે ગનામિપ સવષાં મદ્ગતનેા તરાત્મના ।
શ્રદ્ધાવા ભજતે યાે માં સ મે યુક્તતમાે મતઃ ॥ ૬-૪૭॥
યાે ગનામિપ સવષાં દ્રાિદત્યાિદ યાનપરાણાં મ યે મદ્ગતને મિય વાસદેુવે
સમાિહતને અ તરાત્મના અ તઃકરણને શ્રદ્ધાવાન્ શ્રદ્દધાનઃ સન્ ભજતે
સવેતે યાે મામ,્ સ મે મમ યુક્તતમઃ અ તશયને યુક્તઃ મતઃ અ ભપ્રેતઃ ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે યાનયાેગાે નામ ષષ્ઠાેઽ યાયઃ ॥૬॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે અઘ્યાસ-યાેગઃ નામ ષષ્ઠઃ
અ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ સપ્તમાેઽ યાયઃ ॥
“યાે ગનામિપ સવષાં મદ્ગતનેા તરાત્મના । શ્રદ્ધાવા ભજતે યાે માં
સ મે યુક્તતમાે મતઃ” (ભ. ગી. ૬-૪૭) ઇ ત પ્રશ્નબીજં ઉપ યસ્ય,

વયમવે “ઈદશૃં મદ યં ત વમ,્ અેવં મદ્ગતા તરાત્મા સ્યાત્”
ઇત્યેતત્ િવવ ઃ શ્રીભગવાનવુાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

મ યાસક્તમનાઃ પાથર્ યાેગં યુ જન્મદાશ્રયઃ ।
અસશંયં સમગં્ર માં યથા જ્ઞાસ્ય સ તચ્છૃ ॥ ૭-૧॥
મિય વક્ષ્યમાણિવશષેણે પરમેશ્વરે આસકં્ત મનઃ યસ્ય સઃ
મ યાસક્તમનાઃ, હે પાથર્ યાેગં યુ જન્ મનઃસમાધાનં કુવર્ન,્
મદાશ્રયઃ અહમવે પરમેશ્વરઃ આશ્રયાે યસ્ય સઃ મદાશ્રયઃ ।
યાે િહ ક શ્ચત્ પુ ષાથન કેન ચત્ અથ ભવ ત સ ત સાધનં
કમર્ અ ગ્ હાતે્રાિદ તપઃ દાનં વા િક ચત્ આશ્રયં પ્ર તપદ્યત,ે અયં
તુ યાેગી મામવે આશ્રયં પ્ર તપદ્યત,ે િહ વા અ યત્ સાધના તરં મ યવે
આસક્તમનાઃ ભવ ત । યઃ વં અેવ ભૂતઃ સન્ અસશંયં સમગં્ર સમ તં
િવભૂ તબલશ યૈશ્વયાર્િદગુણસ પન્નં માં યથા યને પ્રકારેણ જ્ઞાસ્ય સ
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સશંયમ તરેણ “અેવમવે ભગવાન્” ઇ ત, તત્ શ ◌ૃ ઉચ્યમાનં
મયા ॥ તચ્ચ મ દ્વષયં –

જ્ઞાનં તેઽહં સિવજ્ઞાન મદં વક્ષ્યા યશષેતઃ ।
યજ્જ્ઞા વા નેહ ભૂયાેઽ યજ્જ્ઞાતવ્યમવ શ યતે ॥ ૭-૨॥
જ્ઞાનં તે તુ યં અહં સિવજ્ઞાનં િવજ્ઞાનસિહતં વાનુભવયુક્તં ઇદં
વક્ષ્યા મ કથિય યા મ અશષેતઃ કા યન । તત્ જ્ઞાનં િવવ ક્ષતં તાૈ ત
શ્રાેતુઃ અ ભમખુીકરણાય – યત્ જ્ઞા વા યત્ જ્ઞાનં જ્ઞા વા ન ઇહ ભૂયઃ
પનુઃ અ યત્ જ્ઞાતવં્ય પુ ષાથર્સાધનં અવ શ યતે નાવ શષં્ટ ભવ ત ।
ઇ ત મત્ત વજ્ઞાે યઃ, સઃ સવર્જ્ઞાે ભવતીત્યથર્ઃ । અતાે િવ શષ્ટફલ વાત્
દુલર્ભં જ્ઞાનમ્ ॥ કથ મત્યુચ્યતે –

મનુ યાણાં સહસ્રષેુ ક શ્ચદ્યત ત સદ્ધયે ।
યતતામિપ સદ્ધાનાં ક શ્ચન્માં વે ત્ત ત વતઃ ॥ ૭-૩॥
મનુ યાણાં મ યે સહસ્રષેુ અનેકેષુ ક શ્ચત્ યત ત પ્રયત્નં કરાે ત
સદ્ધયે સદ્ યથર્મ્ । તષેાં યતતામિપ સદ્ધાનામ,્ સદ્ધા અેવ િહ તે યે
માેક્ષાય યત ત,ે તષેાં ક શ્ચત્ અેવ િહ માં વે ત્ત ત વતઃ યથાવત્ ॥
શ્રાેતારં પ્રરાેચનને અ ભમખુીકૃત્યાહ –

ભૂ મરાપાેઽનલાે વાયુઃ ખં મનાે બુ દ્ધરેવ ચ ।
અહઙ્કાર ઇતીયં મે ભન્ના પ્રકૃ તરષ્ટધા ॥ ૭-૪॥
ભૂ મઃ ઇ ત થવીતન્માત્રમુચ્યતે, ન સ્થૂલા, “ ભન્ના
પ્રકૃ તરષ્ટધા” ઇ ત વચનાત્ । તથા અબાદયાેઽિપ તન્માત્રા યવે
ઉચ્ય તે – આપઃ અનલઃ વાયુઃ ખમ્ । મનઃ ઇ ત મનસઃ કારણમહઙ્કારાે
ગ્ હ્યતે । બુ દ્ધઃ ઇ ત અહઙ્કારકારણં મહત્ત વમ્ । અહઙ્કારઃ ઇ ત
અિવદ્યાસયંુક્તમવ્યક્તમ્ । યથા િવષસયંુક્તમનં્ન િવષ મત્યુચ્યતે,
અેવમહઙ્કારવાસનાવત્ અવ્યક્તં મૂલકારણમહઙ્કાર ઇત્યુચ્યતે, પ્રવતર્ક વાત્
અહઙ્કારસ્ય । અહઙ્કાર અેવ િહ સવર્સ્ય પ્ર ત્તબીજં દષંૃ્ટ લાેકે ।
ઇતીયં યથાેક્તા પ્રકૃ તઃ મે મમ અૈશ્વર માયાશ ક્તઃ અષ્ટધા ભન્ના
ભેદમાગતા ॥
અપરેય મત વ યાં પ્રકૃ ત િવ દ્ધ મે પરામ્ ।
વભૂતાં મહાબાહાે યયેદં ધાયર્તે જગત્ ॥ ૭-૫॥
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અપરા ન પરા િનકૃષ્ટા અશદુ્ધા અનથર્કર સસંારબ ધના ત્મકા ઇયમ્ ।
ઇતઃ અસ્યાઃ યથાેક્તાયાઃ તુ અ યાં િવશદુ્ધાં પ્રકૃ ત મમઆત્મભૂતાં િવ દ્ધ
મે પરાં પ્રકૃષ્ટાં વભૂતાં ક્ષતે્રજ્ઞલક્ષણાં પ્રાણધારણિન મત્તભૂતાં
હે મહાબાહાે, યયા પ્રકૃત્યા ઇદં ધાયર્તે જગત્ અ તઃ પ્રિવષ્ટયા ॥
અેતદ્યાનેીિન ભૂતાિન સવાર્ણીત્યુપધારય ।
અહં કૃ નસ્ય જગતઃ પ્રભવઃ પ્રલય તથા ॥ ૭-૬॥
અેતદ્યાનેીિન અેતે પરાપરે ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞલક્ષણે પ્રકૃતી યાેિનઃ યષેાં
ભૂતાનાં તાિન અેતદ્યાનેીિન, ભૂતાિન સવાર્ ણ ઇ ત અેવં ઉપધારય નીિહ । ય માત્
મમ પ્રકૃતી યાેિનઃ કારણં સવર્ભૂતાનામ્, અતઃ અહં કૃ નસ્ય સમ તસ્ય
જગતઃ પ્રભવઃ ઉ પ ત્તઃ પ્રલયઃ િવનાશઃ તથા । પ્રકૃ તદ્વયદ્વારેણ
અહં સવર્જ્ઞઃ ઈશ્વરઃ જગતઃ કારણ મત્યથર્ઃ ॥ યતઃ ત માત્ –

મત્તઃ પરતરં ના ય ક ચદ ત ધન જય ।
મિય સવર્ મદં પ્રાેતં સતૂ્રે મ ણગણા ઇવ ॥ ૭-૭॥
મત્તઃ પરમેશ્વરાત્ પરતરં અ યત્ કારણા તરં િક ચત્ ના ત ન િવદ્યતે,
અહમવે જગ કારણ મત્યથર્ઃ, હે ધન જય । ય માદેવં ત માત્ મિય
પરમેશ્વરે સવાર્ ણ ભૂતાિન સવર્ મદં જગત્ પ્રાેતં અનુસ્યૂતં અનુગતમ્
અનુિવદં્ધ ગ્ર થત મત્યથર્, દ ઘર્ત તષુુ પટવત,્ સતૂ્રે ચ મ ણગણા
ઇવ ॥ કેન કેન ધમણ િવ શષ્ટે વિય સવર્ મદં પ્રાેત મત્યુચ્યતે –

રસાેઽહમ સુ કાૈ તેય પ્રભા મ શ શસયૂર્યાેઃ ।
પ્રણવઃ સવર્વેદેષુ શ દઃ ખે પાૈ ષં ષુ ॥ ૭-૮॥
રસઃ અહમ્, અપાં યઃ સારઃ સ રસઃ, ત મન્ રસભૂતે મિય આપઃ પ્રાેતા ઇત્યથર્ઃ ।
અેવં સવર્ત્ર । યથા અહં અ સુ રસઃ, અેવં પ્રભા અ મ શ શસયૂર્યાેઃ ।
પ્રણવઃ આેઙ્કારઃ સવર્વેદેષુ, ત મન્ પ્રણવભૂતે મિય સવ વેદાઃ પ્રાેતાઃ ।
તથા ખે આકાશે શ દઃ સારભૂતઃ, ત મન્ મિય ખં પ્રાેતમ્ । તથા પાૈ ષં
પુ ષસ્ય ભાવઃ પાૈ ષં યતઃ પુ બુ દ્ધઃ ષ,ુ ત મન્ મિય પુ ષાઃ
પ્રાેતાઃ ॥
પુ યાે ગ ધઃ થવ્યાં ચ તજેશ્ચા મ િવભાવસાૈ ।
વનં સવર્ભૂતષેુ તપશ્ચા મ તપ વષુ ॥ ૭-૯॥

પુ યઃ સરુ ભઃ ગ ધઃ થવ્યાં ચ અહમ્, ત મન્ મિય ગ ધભૂતે
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થવી પ્રાેતા । પુ ય વં ગ ધસ્ય વભાવત અેવ થવ્યાં દ શતમ્
અબાિદષુ રસાદેઃ પુ ય વાપેલક્ષણાથર્મ્ । અપુ ય વં તુ ગ ધાદ નામ્
અિવદ્યાધમાર્દ્યપેકં્ષ સસંાિરણાં ભૂતિવશષેસસંગર્િન મતં્ત ભવ ત ।
તજેશ્ચ દ પ્તશ્ચ અ મ િવભાવસાૈ અગ્ ાૈ । તથા વનં સવર્ભૂતષે,ુ
યને વ ત સવાર્ ણ ભૂતાિન તત્ વનમ્ । તપશ્ચ અ મ તપ વષ,ુ ત મન્
તપ સ મિય તપ વનઃ પ્રાેતાઃ ॥
બીજં માં સવર્ભૂતાનાં િવ દ્ધ પાથર્ સનાતનમ્ ।
બુ દ્ધબુર્ દ્ધમતામ મ તજે તજે વનામહમ્ ॥ ૭-૧૦॥
બીજં પ્રરાેહકારણં માં િવ દ્ધ સવર્ભૂતાનાં હે પાથર્ સનાતનં ચર તનમ્ ।
િક ચ, બુ દ્ધઃ િવવેકશ ક્તઃ અ તઃકરણસ્ય બુ દ્ધમતાં િવવેકશ ક્તમતામ્
અ મ, તજેઃ પ્રાગ યં તદ્વતાં તજે વનાં અહમ્ ॥
બલં બલવતાં ચાહં કામરાગિવવ જતમ્ ।
ધમાર્િવ દ્ધાે ભૂતષેુ કામાેઽ મ ભરતષર્ભ ॥ ૭-૧૧॥
બલં સામ યઆે ે બલવતાં અહમ્, તચ્ચ બલં કામરાગિવવ જતમ્,
કામશ્ચ રાગશ્ચ કામરાગાૈ – કામઃ ણા અસિન્નકૃષ્ટેષુ
િવષયષેુ, રાગાે ર જના પ્રાપ્તષેુ િવષયષેુ – તા યાં કામરાગા યાં
િવવ જતં દેહાિદધારણમાત્રાથ બલં સ વમહમ મ ; ન તુ ય સસંાિરણાં
ણારાગકારણમ્ । િક ચ – ધમાર્િવ દ્ધઃ ધમણ શાસ્ત્રાથન

અિવ દ્ધાે યઃ પ્રા ણષુ ભૂતષેુ કામઃ, યથા દેહધારણમાત્રાદ્યથર્ઃ
અશનપાનાિદિવષયઃ, સ કામઃ અ મ હે ભરતષર્ભ ॥ િક ચ –

યે ચવૈ સા વકા ભાવા રાજસા તમસાશ્ચ યે ।
મત્ત અેવે ત તા વ દ્ધ ન વહં તષેુ તે મિય ॥ ૭-૧૨॥
યે ચવૈ સા વકાઃ સ વિન ર્ત્તાઃ ભાવાઃ પદાથાર્ઃ, રાજસાઃ
ર ેિન ર્ત્તાઃ, તામસાઃ તમાેિન ર્ત્તાશ્ચ, યે કે ચત્ પ્રા ણનાં વકમર્વશાત્
ય તે ભાવાઃ, તાન્ મત્ત અેવ યમાનાન્ ઇ ત અેવં િવ દ્ધ સવાર્ન્ સમ તાનવે ।

યદ્યિપ તે મત્તઃ ય તે, તથાિપ ન તુ અહં તષેુ તદધીનઃ તદ્વશઃ,
યથા સસંાિરણઃ । તે પનુઃ મિય મદ્વશાઃ મદધીનાઃ ॥ અેવ ભૂતમિપ
પરમેશ્વરં િનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્ત વભાવં સવર્ભૂતાત્માનં િનગુર્ણં
સસંારદાષેબીજપ્રદાહકારણં માં ના ભ ના ત જગત્ ઇ ત અનુક્રાેશં દશર્ય ત
ભગવાન્ । તચ્ચ િકિન્ન મત્તં જગતઃ અજ્ઞાન મત્યુચ્યતે –
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િત્ર ભગુર્ણમયૈભાર્વૈરે ભઃ સવર્ મદં જગત્ ।
માેિહતં ના ભ ના ત મામે યઃ પરમવ્યયમ્ ॥ ૭-૧૩॥
િત્ર ભઃ ગુણમયૈઃ ગુણિવકારૈઃ રાગદ્વષેમાેહાિદપ્રકારૈઃ ભાવૈઃ પદાથઃ
અે ભઃ યથાેક્તૈઃ સવ ઇદં પ્રા ણ તં જગત્ માેિહતં અિવવેિકતામાપાિદતં સત્ ન
અ ભ ના ત મામ,્ અે યઃ યથાેક્તે યઃ ગુણે યઃ પરં વ્ય તિરક્તં િવલક્ષણં
ચ અવ્યયં વ્યયરિહતં જન્માિદસવર્ભાવિવકારવ જતં ઇત્યથર્ઃ ॥ કથં
પનુઃ દૈવી ં અેતાં િત્રગુણા ત્મકાં વૈ ણવી ં માયામ તક્રામ ત ઇત્યુચ્યતે –

દૈવી હ્યષેા ગુણમયી મમ માયા દુરત્યયા ।
મામવે યે પ્રપદ્ય તે માયામેતાં તર ત તે ॥ ૭-૧૪॥
દૈવી દેવસ્ય મમ ઈશ્વરસ્ય િવ ણાેઃ વભાવભૂતા િહ ય માત્ અેષા યથાેક્તા
ગુણમયી મમ માયા દુરત્યયા દુઃખને અત્યયઃ અ તક્રમણં યસ્યાઃ સા દુરત્યયા ।
તત્ર અેવં સ ત સવર્ધમાર્ન્ પિરત્યજ્ય મામવે માયાિવનં વાત્મભૂતં
સવાર્ત્મના યે પ્રપદ્ય તે તે માયાં અેતાં સવર્ભૂતમાેિહની ં તર ત અ તક્રામ ત
; તે સસંારબ ધનાત્ મુચ્ય તે ઇત્યથર્ઃ ॥ યિદ વાં પ્રપન્નાઃ માયામેતાં
તર ત, ક માત્ વામવે સવ ન પ્રપદ્ય તે ઇત્યુચ્યતે –

ન માં દુ કૃ તનાે મૂઢાઃ પ્રપદ્ય તે નરાધમાઃ ।
માયયાપહૃતજ્ઞાના આસરંુ ભાવમા શ્રતાઃ ॥ ૭-૧૫॥
ન માં પરમેશ્વરં નારાયણં દુ કૃ તનઃ પાપકાિરણઃ મૂઢાઃ
પ્રપદ્ય તે નરાધમાઃ નરાણાં મ યે અધમાઃ િનકૃષ્ટાઃ । તે ચ માયયા
અપહૃતજ્ઞાનાઃ સ મુ ષતજ્ઞાનાઃ આસરંુ ભાવં િહસા તાિદલક્ષણમ્
આ શ્રતાઃ ॥ યે પનુનર્રાેત્તમાઃ પુ યકમાર્ણઃ –

ચતુિવધા ભજ તે માં જનાઃ સકૃુ તનાેઽજુર્ન ।
આતા જજ્ઞાસરુથાર્થ જ્ઞાની ચ ભરતષર્ભ ॥ ૭-૧૬॥
ચતુિવધાઃ ચતઃુપ્રકારાઃ ભજ તે સવે તે માં જનાઃ સકૃુ તનઃ
પુ યકમાર્ણઃ હે અજુર્ન । આતર્ઃ આ તપિરગ્ હીતઃ તસ્કરવ્યાઘ્રરાેગાિદના
અ ભભૂતઃ આપન્નઃ, જજ્ઞાસઃુ ભગવત્ત વં જ્ઞાતુ મચ્છ ત યઃ, અથાર્થ
ધનકામઃ, જ્ઞાની િવ ણાેઃ ત વિવચ્ચ હે ભરતષર્ભ ॥
તષેાં જ્ઞાની િનત્યયુક્ત અેકભ ક્તિવ શ યતે ।
પ્રયાે િહ જ્ઞાિનનાેઽત્યથર્મહં સ ચ મમ પ્રયઃ ॥ ૭-૧૭॥
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તષેાં ચતુણા મ યે જ્ઞાની ત વિવત્ ત વિવ વાત્ િનત્યયુક્તઃ ભવ ત
અેકભ ક્તશ્ચ, અ યસ્ય ભજનીયસ્ય અદશર્નાત્ ; અતઃ સ અેકભ ક્તઃ
િવ શ યતે િવશષેં આિધક્યં આપદ્યત,ે અ તિરચ્યતે ઇત્યથર્ઃ । પ્રયાે િહ
ય માત્ અહં આત્મા જ્ઞાિનનઃ, અતઃ તસ્ય અહં અત્યથ પ્રયઃ ; પ્ર સદં્ધ િહ
લાેકે “આત્મા પ્રયાે ભવ ત” ઇ ત । ત માત્ જ્ઞાિનનઃ આત્મ વાત્ વાસદેુવઃ
પ્રયાે ભવતીત્યથર્ઃ । સ ચ જ્ઞાની મમ વાસદેુવસ્યઆત્મવૈે ત મમ અત્યથ
પ્રયઃ ॥ ન તિહ આતાર્દયઃ ત્રયઃ વાસદેુવસ્ય પ્રયાઃ ? ન ; િક તિહ ?–

ઉદારાઃ સવર્ અેવૈતે જ્ઞાની વાત્મવૈ મે મતમ્ ।
આ સ્થતઃ સ િહ યુક્તાત્મા મામવેાનુત્તમાં ગ તમ્ ॥ ૭-૧૮॥
ઉદારાઃ ઉ કૃષ્ટાઃ સવર્ અેવ અેતે, ત્રયાેઽિપ મમ પ્રયા અેવેત્યથર્ઃ । ન િહ
ક શ્ચત્ મદ્ભક્તઃ મમ વાસદેુવસ્ય અ પ્રયઃ ભવ ત । જ્ઞાની તુ અત્યથ
પ્રયાે ભવતી ત િવશષેઃ । તત્ ક માત્ ઇત્યતઆહ – જ્ઞાની તુ આત્મવૈ
ન અ યાે મત્તઃ ઇ ત મે મમ મતં િનશ્ચયઃ । આ સ્થતઃ આરાેઢંુ પ્ર ત્તઃ
સઃ જ્ઞાની િહ ય માત્ “અહમવે ભગવાન્ વાસદેુવઃ ન અ યાેઽ મ”
ઇત્યેવં યુક્તાત્મા સમાિહત ચત્તઃ સન્ મામવે પરં બ્રહ્મ ગ તવં્ય અનુત્તમાં
ગ તું પ્ર ત્ત ઇત્યથર્ઃ ॥ જ્ઞાની પનુરિપ તૂયતે –

બહૂનાં જન્મનામ તે જ્ઞાનવાન્માં પ્રપદ્યતે ।
વાસદેુવઃ સવર્ મ ત સ મહાત્મા સદુુલર્ભઃ ॥ ૭-૧૯॥
બહૂનાં જન્મનાં જ્ઞાનાથર્સસં્કારાશ્રયાણાં અ તે સમાપ્તાૈ જ્ઞાનવાન્
પ્રાપ્તપિરપાકજ્ઞાનઃ માં વાસદેુવં પ્રત્યગાત્માનં પ્રત્યક્ષતઃ
પ્રપદ્યતે । કથમ્ ? વાસદેુવઃ સવ ઇ ત । યઃ અેવં સવાર્ત્માનં માં
નારાયણં પ્ર તપદ્યત,ે સઃ મહાત્મા ; ન ત સમઃ અ યઃ અ ત, અિધકાે વા ।
અતઃ સદુુલર્ભઃ, “મનુ યાણાં સહસ્રષેુ” (ભ. ગી. ૭-૩) ઇ ત િહ
ઉક્તમ્ ॥ આત્મવૈ સવા વાસદેુવ ઇત્યેવમપ્ર તપત્તાૈ કારણમુચ્યતે –

કામૈ તૈ તૈહૃર્તજ્ઞાનાઃ પ્રપદ્ય તેઽ યદેવતાઃ ।
તં તં િનયમમાસ્થાય પ્રકૃત્યા િનયતાઃ વયા ॥ ૭-૨૦॥
કામૈઃ તૈ તૈઃ પતુ્રપશુ વગાર્િદિવષયૈઃ હૃતજ્ઞાનાઃ
અપહૃતિવવેકિવજ્ઞાનાઃ પ્રપદ્ય તે અ યદેવતાઃ પ્રા ુવ ત વાસદેુવાત્ આત્મનઃ
અ યાઃ દેવતાઃ ; તં તં િનયમં દેવતારાધને પ્ર સદ્ધાે યાે યાે િનયમઃ તં
તં આસ્થાયઆ શ્રત્ય પ્રકૃત્યા વભાવને જન્મા તરા જતસસં્કારિવશષેેણ
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િનયતાઃ િનય મતાઃ વયા આત્મીયયા ॥ તષેાં ચ કામીનાં –

યાે યાે યાં યાં તનું ભક્તઃ શ્રદ્ધયા ચતુ મચ્છ ત ।
તસ્ય તસ્યાચલાં શ્રદ્ધાં તામવે િવદધા યહમ્ ॥ ૭-૨૧॥
યઃ યઃ કામી યાં યાં દેવતાતનું શ્રદ્ધયા સયંુક્તઃ ભક્તશ્ચ સન્
અ ચતું પજૂિયતું ઇચ્છ ત, તસ્ય તસ્ય કા મનઃ અચલાં સ્થરાં શ્રદ્ધાં
તામવે િવદધા મ સ્થર કરાે મ ॥ યથવૈ પવૂ પ્ર ત્તઃ વભાવતાે યઃ
યાં દેવતાતનું શ્રદ્ધયા અ ચતું ઇચ્છ ત –

સ તયા શ્રદ્ધયા યુક્ત તસ્યા રાધનમીહતે ।
લભતે ચ તતઃ કામાન્મયવૈ િવિહતા હ તાન્ ॥ ૭-૨૨॥
સ તયા મ દ્વિહતયા શ્રદ્ધયા યુક્તઃ સન્ તસ્યાઃ દેવતાત વાઃ રાધનમ્
આરાધનં ઈહતે ચેષ્ટતે । લભતે ચ તતઃ તસ્યાઃ આરાિધતાયાઃ દેવતાત વાઃ
કામાન્ ઈ સતાન્ મયવૈ પરમેશ્વરેણ સવર્જ્ઞને કમર્ફલિવભાગજ્ઞતયા
િવિહતાન્ િન મતાન્ તાન,્ િહ ય માત્ તે ભગવતા િવિહતાઃ કામાઃ ત માત્ તાન્
અવ યં લભતે ઇત્યથર્ઃ । “િહતાન્” ઇ ત પદચ્છેદે િહત વં
કામાનામપુચિરતં ક યમ્ ; ન િહ કામા િહતાઃ કસ્ય ચત્ ॥ ય માત્
અ તવ સાધનવ્યાપારા અિવવેિકનઃ કા મનશ્ચ ત,ે અતઃ –

અ તવત્તુ ફલં તષેાં તદ્ભવત્ય પમેધસામ્ ।
દેવા દેવય ે યા ત મદ્ભક્તા યા ત મામિપ ॥ ૭-૨૩॥
અ તવત્ િવના શ તુ ફલં તષેાં તત્ ભવ ત અ પમેધસાં અ પપ્રજ્ઞાનામ્ ।
દેવા દેવય ે યા ત દેવાન્ યજ ત ઇ ત દેવયજઃ, તે દેવાન્ યા ત, મદ્ભક્તા
યા ત મામિપ । અેવં સમાને અિપ આયાસે મામવે ન પ્રપદ્ય તે અન તફલાય,
અહાે ખલુ કષં્ટ વતર્ તે, ઇત્યનુક્રાેશં દશર્ય ત ભગવાન્ ॥ િકિન્ન મત્તં
મામવે ન પ્રપદ્ય તે ઇત્યુચ્યતે –

અવ્યક્તં વ્ય ક્તમાપનં્ન મ ય તે મામબુદ્ધયઃ ।
પરં ભાવમ ન તાે મમાવ્યયમનુત્તમમ્ ॥ ૭-૨૪॥
અવ્યક્તં અપ્રકાશં વ્ય ક્તઆપનં્ન પ્રકાશં ગતં ઇદાની ં મ ય તે
માં િનત્યપ્ર સદ્ધમીશ્વરમિપ સ તં અબુદ્ધયઃ અિવવેિકનઃ પરં ભાવં
પરમાત્મ વ પં અ ન તઃ અિવવેિકનઃ મમ અવ્યયં વ્યયરિહતં અનુત્તમં
િનર તશયં મદ યં ભાવમ ન તઃ મ ય તે ઇત્યથર્ઃ ॥ તદજ્ઞાનં

110 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

િકિન્ન મત્ત મત્યુચ્યતે –

નાહં પ્રકાશઃ સવર્સ્ય યાેગમાયાસમા તઃ ।
મૂઢાેઽયં ના ભ ના ત લાેકાે મામજમવ્યયમ્ ॥ ૭-૨૫॥
ન અહં પ્રકાશઃ સવર્સ્ય લાેકસ્ય, કેષા ચદેવ મદ્ભક્તાનાં પ્રકાશઃ
અહ મત્ય ભપ્રાયઃ । યાેગમાયાસમા તઃ યાેગઃ ગુણાનાં યુ ક્તઃ ઘટનં
સવૈ માયા યાેગમાયા, તયા યાેગમાયયા સમા તઃ, સ છન્નઃ ઇત્યથર્ઃ ।
અત અેવ મૂઢાે લાેકઃ અયં ન અ ભ ના ત માં અજં અવ્યયમ્ ॥ યયા યાેગમાયયા
સમા તં માં લાેકઃ ના ભ ના ત, નાસાૈ યાેગમાયા મદ યા સતી મમ ઈશ્વરસ્ય
માયાિવનાે જ્ઞાનં પ્ર તબધ્ના ત, યથા અ યસ્યાિપ માયાિવનઃ
માયાજ્ઞાનં તદ્વત્ ॥ યતઃ અેવમ્, અતઃ –

વેદાહં સમતીતાિન વતર્માનાિન ચાજુર્ન ।
ભિવ યા ણ ચ ભૂતાિન માં તુ વેદ ન કશ્ચન ॥ ૭-૨૬॥
અહં તુ વેદ ને સમતીતાિન સમ તક્રા તાિન ભૂતાિન, વતર્માનાિન ચ અજુર્ન,
ભિવ યા ણ ચ ભૂતાિન વેદ અહમ્ । માં તુ વેદ ન કશ્ચન મદ્ભકં્ત
મચ્છરણં અેકં મુ વા ; મત્ત વવેદનાભાવાદેવ ન માં ભજતે ॥ કેન
પનુઃ મત્ત વવેદનપ્ર તબ ધને પ્ર તબદ્ધાિન સ ત યમાનાિન સવર્ભૂતાિન
માં ન િવદ ત ઇત્યપેક્ષાયા મદમાહ –

ઇચ્છાદ્વષેસમુ થને દ્વ દ્વમાેહેન ભારત ।
સવર્ભૂતાિન સ માેહં સગ યા ત પર તપ ॥ ૭-૨૭॥
ઇચ્છાદ્વષેસમુ થને ઇચ્છા ચ દ્વષેશ્ચ ઇચ્છાદ્વષેાૈ તા યાં
સમુ ત્તષ્ઠતી ત ઇચ્છાદ્વષેસમુ થઃ તને ઇચ્છાદ્વષેસમુ થને ।
કેને ત િવશષેાપેક્ષાયા મદમાહ – દ્વ દ્વમાેહેન દ્વ દ્વિન મત્તઃ
માેહઃ દ્વ દ્વમાેહઃ તને । તાવવે ઇચ્છાદ્વષેાૈ શીતાે ણવત્
પર પરિવ દ્ધાૈ સખુદુઃખતદ્ધતેુિવષયાૈ યથાકાલં
સવર્ભૂતૈઃ સ બ યમાનાૈ દ્વ દ્વશ દેન અ ભધીયેતે । યત્ર
યદા ઇચ્છાદ્વષેાૈ સખુદુઃખતદ્ધતેુસ પ્રા યા લ ધાત્મકાૈ
ભવતઃ, તદા તાૈ સવર્ભૂતાનાં પ્રજ્ઞાયાઃ વવશાપાદનદ્વારેણ
પરમાથાર્ત્મત વિવષયજ્ઞાનાે પ ત્ત-પ્ર તબ ધકારણં માેહં જનયતઃ । ન
િહ ઇચ્છાદ્વષેદાષેવશીકૃત ચત્તસ્ય યથાભૂતાથર્િવષયજ્ઞાનમુ પદ્યતે
બિહરિપ ; િકમુ વક્તવ્યં તા યામાિવષ્ટબુદ્ધઃે સ મૂઢસ્ય પ્રત્યગાત્મિન
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બહુપ્ર તબ ધે જ્ઞાનં નાે પદ્યત ઇ ત । અતઃ તને ઇચ્છાદ્વષેસમુ થને
દ્વ દ્વમાેહેન, ભારત ભરતા વયજ, સવર્ભૂતાિન સ માેિહતાિન સ ત સ માેહં
સ મૂઢતાં સગ જન્મિન, ઉ પ ત્તકાલે ઇત્યેતત,્ યા ત ગચ્છ ત હે પર તપ ।
માેહવશા યવે સવર્ભૂતાિન યમાનાિન ય તે ઇત્ય ભપ્રાયઃ । યતઃ અેવમ્,
અતઃ તને દ્વ દ્વમાેહેન પ્ર તબદ્ધપ્રજ્ઞાનાિન સવર્ભૂતાિન સ માેિહતાિન
મામાત્મભૂતં ન ન ત ; અત અેવ આત્મભાવે માં ન ભજ તે ॥ કે પનુઃ
અનને દ્વ દ્વમાેહેન િનમુર્ક્તાઃ સ તઃ વાં િવિદ વા યથાશાસ્ત્રમાત્મભાવને
ભજ તે ઇત્યપે ક્ષતમથ દ શતું ઉચ્યતે –

યષેાં વ તગતં પાપં જનાનાં પુ યકમર્ણામ્ ।
તે દ્વ દ્વમાેહિનમુર્ક્તા ભજ તે માં દૃઢવ્રતાઃ ॥ ૭-૨૮॥
યષેાં તુ પનુઃ અ તગતં સમાપ્તપ્રાયં ક્ષીણં પાપં જનાનાં પુ યકમર્ણાં
પુ યં કમર્ યષેાં સ વશુ દ્ધકારણં િવદ્યતે તે પુ યકમાર્ણઃ તષેાં
પુ યકમર્ણામ્, તે દ્વ દ્વમાેહિનમુર્ક્તાઃ યથાેક્તને દ્વ દ્વમાેહેન િનમુર્ક્તાઃ
ભજ તે માં પરમાત્માનં દૃઢવ્રતાઃ । “અેવમવે પરમાથર્ત વં
ના યથા” ઇત્યેવં સવર્પિરત્યાગવ્રતને િન શ્ચતિવજ્ઞાનાઃ દૃઢવ્રતાઃ
ઉચ્ય તે ॥ તે િકમથ ભજ તે ઇત્યુચ્યતે –

જરામરણમાેક્ષાય મામા શ્રત્ય યત ત યે ।
તે બ્રહ્મ ત દ્વદુઃ કૃ નમ યાત્મં કમર્ ચા ખલમ્ ॥ ૭-૨૯॥
જરામરણમાેક્ષાય જરામરણયાેઃ માેક્ષાથ માં પરમેશ્વરં આ શ્રત્ય
મ સમાિહત ચત્તાઃ સ તઃ યત ત પ્રયત તે યે, તે યત્ બ્રહ્મ પરં તત્
િવદુઃ કૃ નં સમ તં અ યાત્મં પ્રત્યગાત્મિવષયં વ તુ તત્ િવદુઃ,
કમર્ ચ અ ખલં સમ તં િવદુઃ ॥
સાિધભૂતાિધદૈવં માં સાિધયજ્ઞં ચ યે િવદુઃ ।
પ્રયાણકાલેઽિપ ચ માં તે િવદુયુર્ક્તચેતસઃ ॥ ૭-૩૦॥
સાિધભૂતાિધદૈવં અિધભૂતં ચ અિધદૈવં ચ અિધભૂતાિધદૈવમ્,
સહ અિધભૂતાિધદૈવને વતર્તે ઇ ત સાિધભૂતાિધદૈવં ચ માં યે િવદુઃ,
સાિધયજ્ઞં ચ સહ અિધયજ્ઞને સાિધયજ્ઞં યે િવદુઃ, પ્રયાણકાલે
મરણકાલે અિપ ચ માં તે િવદુઃ યુક્તચેતસઃ સમાિહત ચત્તા ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે જ્ઞાનિવજ્ઞાનયાેગાે નામ સપ્તમાેઽ યાયઃ ॥૭॥
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ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે જ્ઞાન-િવજ્ઞાન-યાેગઃ નામ સપ્તમઃ
અ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ અષ્ટમાેઽ યાયઃ ॥
“તે બ્રહ્મ ત દ્વદુઃ કૃ નમ્” (ભ. ગી. ૭-૨૯) ઇત્યાિદના ભગવતા
અજુર્નસ્ય પ્રશ્નબી િન ઉપિદષ્ટાિન । અતઃ ત પ્રશ્નાથ અજુર્નઃ ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

િક તદ્બ્રહ્મ િકમ યાત્મં િક કમર્ પુ ષાેત્તમ ।
અિધભૂતં ચ િક પ્રાેક્તમિધદૈવં િકમુચ્યતે ॥ ૮-૧॥
અિધયજ્ઞઃ કથં કાેઽત્ર દેહેઽ મન્મધુસદૂન ।
પ્રયાણકાલે ચ કથં જ્ઞેયાેઽ સ િનયતાત્મ ભઃ ॥ ૮-૨॥
અેષાં પ્રશ્નાનાં યથાક્રમં િનણર્યાય શ્રીભગવાનવુાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

અક્ષરં બ્રહ્મ પરમં વભાવાેઽ યાત્મમુચ્યતે ।
ભૂતભાવાેદ્ભવકરાે િવસગર્ઃ કમર્સં જ્ઞતઃ ॥ ૮-૩॥
અક્ષરં ન ક્ષરતી ત અક્ષરં પરમાત્મા, “અેતસ્ય વા અક્ષરસ્ય
પ્રશાસને ગા ગ” ( . ઉ. ૩-૮-૯) ઇ ત શ્રુતેઃ । આેઙ્કારસ્ય ચ
“આે મત્યેકાક્ષરં બ્રહ્મ” (ભ. ગી. ૮-૧૩) ઇ ત પરેણ િવશષેણાત્
અગ્રહણમ્ । પરમં ઇ ત ચ િનર તશયે બ્રહ્મ ણઅક્ષરે ઉપપન્નતરમ્
િવશષેણમ્ । તસ્યવૈ પરસ્ય બ્રહ્મણઃ પ્ર તદેહં પ્રત્યગાત્મભાવઃ
વભાવઃ, વાે ભાવઃ વભાવઃ અ યાત્મં ઉચ્યતે । આત્માનં દેહં અિધકૃત્ય

પ્રત્યગાત્મતયા પ્ર તં્ત પરમાથર્બ્રહ્માવસાનં વ તુ વભાવઃ
અ યાત્મં ઉચ્યતે અ યાત્મશ દેન અ ભધીયતે । ભૂતભાવાેદ્ભવકરઃ
ભૂતાનાં ભાવઃ ભૂતભાવઃ તસ્ય ઉદ્ભવઃ ભૂતભાવાેદ્ભવઃ તં કરાેતી ત
ભૂતભાવાેદ્ભવકરઃ, ભૂતવ તૂ પ ત્તકર ઇત્યથર્ઃ । િવસગર્ઃ િવસજર્નં
દેવતાેદે્દશને ચ પુરાેડાશાદેઃ દ્રવ્યસ્ય પિરત્યાગઃ ; સ અેષ િવસગર્લક્ષણાે
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યજ્ઞઃ કમર્સં જ્ઞતઃ કમર્શ દત ઇત્યેતત્ । અેત માત્ િહ બીજભૂતાત્
ષ્ટ ાિદક્રમેણ સ્થાવરજઙ્ગમાિન ભૂતાિન ઉદ્ભવ ત ॥

અિધભૂતં ક્ષરાે ભાવઃ પુ ષશ્ચાિધદૈવતમ્ ।
અિધયજ્ઞાેઽહમવેાત્ર દેહે દેહ તાં વર ॥ ૮-૪॥
અિધભૂતં પ્રા ણ તં અિધકૃત્ય ભવતી ત । કાેઽસાૈ ? ક્ષરઃ ક્ષરતી ત
ક્ષરઃ િવનાશી, ભાવઃ ય ક ચત્ જિનમત્ વ તુ ઇત્યથર્ઃ । પુ ષઃ પૂણર્મ્
અનને સવર્ મ ત, પુિર શયનાત્ વા, પુ ષઃ આિદત્યા તગર્તાે િહર યગભર્ઃ,
સવર્પ્રા ણકરણાનાં અનુગ્રાહકઃ, સઃ અિધદૈવતમ્ । અિધયજ્ઞઃ
સવર્યજ્ઞા ભમાિનની િવ વાખ્યા દેવતા, ”યજ્ઞાે વૈ િવ ઃ”
(ત.ૈ સ.ં ૧-૭-૪) ઇ ત શ્રુતેઃ । સ િહ િવ ઃ અહમવે ; અત્ર અ મન્ દેહે યાે
યજ્ઞઃ તસ્ય અહં અિધયજ્ઞઃ ; યજ્ઞાે િહ દેહિનવર્ત્યર્ વને દેહસમવાયી
ઇ ત દેહાિધકરણાે ભવ ત, દેહ તાં વર ॥
અ તકાલે ચ મામવે મરન્મુ વા કલવેરમ્ ।
યઃ પ્રયા ત સ મદ્ભાવં યા ત ના ત્યત્ર સશંયઃ ॥ ૮-૫॥
અ તકાલે મરણકાલે ચ મામવે પરમેશ્વરં િવ ં મરન્ મુ વા પિરત્યજ્ય
કલવેરં શર રં યઃ પ્રયા ત ગચ્છ ત, સઃ મદ્ભાવં વૈ ણવં ત વં
યા ત । ના ત ન િવદ્યતે અત્ર અ મન્ અથ સશંયઃ – યા ત વા ન વા ઇ ત ॥
ન મ દ્વષય અેવ અયં િનયમઃ । િક તિહ ? –

યં યં વાિપ મર ભાવં ત્યજત્ય તે કલવેરમ્ ।
તં તમવેૈ ત કાૈ તેય સદા તદ્ભાવભાિવતઃ ॥ ૮-૬॥
યં યં વાિપ યં યં ભાવં દેવતાિવશષેં મરન્ ચ તયન્ ત્યજ ત
પિરત્યજ ત અ તે અ તકાલે પ્રાણિવયાેગકાલે કલવેરં શર રં તં તમવે

તં ભાવમવે અે ત ના યં કાૈ તેય, સદા સવર્દા તદ્ભાવભાિવતઃ ત મન્
ભાવઃ તદ્ભાવઃ સ ભાિવતઃ મયર્માણતયા અ ય તઃ યને સઃ તદ્ભાવભાિવતઃ
સન્ ॥ ય માત્ અેવં અ ત્યા ભાવના દેહા તરપ્રાપ્તાૈ કારણં –

ત મા સવષુ કાલષેુ મામનુ મર યુ ય ચ ।
મ યિપતમનાેબુ દ્ધમાર્મવેૈ યસ્યસશંયઃ ॥ ૮-૭॥
ત માત્ સવષુ કાલષેુ માં અનુ મર યથાશાસ્ત્રમ્ । યુ ય ચ યુદં્ધ
ચ વધમ કુ । મિય વાસદેુવે અિપતે મનાેબુદ્ધ યસ્ય તવ સ વં
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મિય અિપતમનાેબુ દ્ધઃ સન્ મામવે યથા તં અે ય સઆગ મ ય સ ;

અસશંયઃ ન સશંયઃ અત્ર િવદ્યતે ॥ િક ચ–

અ યાસયાેગયુક્તને ચેતસા ના યગા મના ।
પરમં પુ ષં િદવં્ય યા ત પાથાર્નુ ચ તયન્ ॥ ૮-૮॥
અ યાસયાેગયુક્તને મિય ચત્તસમપર્ણિવષયભૂતે અેક મન્
તુલ્યપ્રત્યયા ત્તલક્ષણઃ િવલક્ષણપ્રત્યયાન તિરતઃ અ યાસઃ
સ ચા યાસાે યાેગઃ તને યુક્તં તત્રવૈ વ્યા તં યાે ગનઃ ચેતઃ તને,
ચેતસા ના યગા મના ન અ યત્ર િવષયા તરે ગ તું શીલં અસ્યે ત ના યગા મ
તને ના યગા મના, પરમં િનર તશયં પુ ષં િદવ્યં િદિવ સયૂર્મ ડલે
ભવં યા ત ગચ્છ ત હે પાથર્ અનુ ચ તયન્ શાસ્ત્રાચાયાપદેશં અનુ યાયન્
ઇત્યેતત્ ॥ િકિવ શષં્ટ ચ પુ ષં યા ત ઇ ત ઉચ્યતે –

કિવ પુરાણમનુશા સતારમણાેરણીયાંસમનુ મરેદ્યઃ ।
સવર્સ્ય ધાતારમ ચ ત્ય પમાિદત્યવણ તમસઃ પર તાત્ ॥ ૮-૯॥
કિવ ક્રા તદ શનં સવર્જ્ઞં પુરાણં ચર તનં અનુશા સતારં
સવર્સ્ય જગતઃ પ્રશા સતારં અણાેઃ સૂ માદિપ અણીયાંસં સૂ મતરમ્
અનુ મરેત્ અનુ ચ તયેત્ યઃ ક શ્ચત,્ સવર્સ્ય કમર્ફલ તસ્ય ધાતારં
િવધાતારં િવ ચત્રતયા પ્રા ણ યાે િવભક્તારમ્, અ ચ ત્ય પં ન અસ્ય પં
િનયતં િવદ્યમાનમિપ કેન ચત્ ચ તિયતું શક્યતે ઇ ત અ ચ ત્ય પઃ તમ,્
આિદત્યવણ આિદત્યસ્યવે િનત્યચૈત યપ્રકાશાે વણા યસ્ય તં આિદત્યવણર્મ્,
તમસઃ પર તાત્ અજ્ઞાનલક્ષણાત્ માેહા ધકારાત્ પરં તં અનુ ચ તયન્ યા ત
ઇ ત પવૂણ સ બ ધઃ ॥ િક ચ –

પ્રયાણકાલે મનસાચલને ભ યા યુક્તાે યાેગબલને ચવૈ ।
ભ્રવુાેમર્ યે પ્રાણમાવે ય સ યક્સ તં પરં પુ ષમપુૈ ત િદવ્યમ્ ॥ ૮-૧૦॥
પ્રયાણકાલે મરણકાલે મનસા અચલને ચલનવ જતને
ભ યા યુક્તઃ ભજનં ભ ક્તઃ તયા યુક્તઃ યાેગબલને ચવૈ યાેગસ્ય
બલં યાેગબલં સમાિધજસસં્કારપ્રચયજિનત ચત્તસૈ્થયર્લક્ષણં
યાેગબલં તને ચ યુક્તઃ ઇત્યથર્ઃ, પવૂ હૃદયપુ ડર કે વશીકૃત્ય
ચત્તં તતઃ ઊ વર્ગા મ યા નાડ્યા ભૂ મજયક્રમેણ ભ્રવુાેઃ મ યે પ્રાણમ્
આવે ય સ્થાપિય વા સ યક્ અપ્રમત્તઃ સન,્ સઃ અેવં િવદ્વાન્ યાેગી “કિવ
પુરાણમ”્ (ભ. ગી. ૮-૯) ઇત્યાિદલક્ષણં તં પરં પરતરં પુ ષમ્

gItAshAMkarabhAShya.pdf 115



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

ઉપૈ ત પ્ર તપદ્યતે િદવં્ય દ્યાેતનાત્મકમ્ ॥ પનુરિપ વક્ષ્યમાણને ઉપાયને
પ્ર તિપ સતસ્ય બ્રહ્મણાે વેદિવદ્વદનાિદિવશષેણિવશે યસ્ય અ ભધાનં
કરાે ત ભગવાન્ –

યદક્ષરં વેદિવદાે વદ ત િવશ ત યદ્યતયાે વીતરાગાઃ ।
યિદચ્છ તાે બ્રહ્મચય ચર ત તત્તે પદં સઙ્ગ્રહેણ પ્રવકે્ષ્ય ॥ ૮-૧૧॥
યત્ અક્ષરં ન ક્ષરતી ત અક્ષરં અિવના શ વેદિવદઃ વેદાથર્જ્ઞાઃ
વદ ત, “તદ્વા અેતદક્ષરં ગા ગ બ્રાહ્મણા અ ભવદ ત”
( . ઉ. ૩-૮-૮) ઇ ત શ્રુતેઃ, સવર્િવશષેિનવતર્ક વને અ ભવદ ત
“અસ્થૂલમન ” ઇત્યાિદ । િક ચ – િવશ ત પ્રિવશ ત
સ યગ્દશર્નપ્રાપ્તાૈ સત્યાં યત્ યતયઃ યતનશીલાઃ સ યા સનઃ વીતરાગાઃ
વીતઃ િવગતઃ રાગઃ યે યઃ તે વીતરાગાઃ । યચ્ચ અક્ષર મચ્છ તઃ –
જ્ઞાતું ઇ ત વાક્યશષેઃ – બ્રહ્મચય ગુરાૈ ચર ત આચર ત, તત્
તે પદં તત્ અક્ષરાખ્યં પદં પદનીયં તે તવ સઙ્ગ્રહેણ સઙ્ગ્રહઃ
સઙે્ક્ષપઃ તને સઙે્ક્ષપેણ પ્રવકે્ષ્ય કથિય યા મ ॥ “સ યાે હ વૈ
તદ્ભગવન્મનુ યષેુ પ્રાયણા તમાેઙ્કારમ ભ યાયીત કતમં વાવ સ તને
લાેકં જયતી ત ।” (પ્ર. ઉ. ૫-૧) “ત મૈ સ હાવેાચ અેતદ્વૈ
સત્યકામ પરં ચાપરં ચ બ્રહ્મ યદાેઙ્કારઃ” (પ્ર. ઉ. ૫-૨)
ઇત્યુપક્ર ય “યઃ પનુરેતં િત્રમાત્રેણાે મત્યેતનેવૈાક્ષરેણ
પરં પુ ષમ ભ યાયીત – સ સામ ભ ન્નીયતે બ્રહ્મલાેકમ્”
(પ્ર. ઉ. ૫-૫) ઇત્યાિદના વચનને, “અ યત્ર ધમાર્દ યત્રાધમાર્ત”્
(ક. ઉ. ૧-૨-૧૪) ઇ ત ચ ઉપક્ર ય “સવ વેદા ય પદમામન ત ।
તપાં સ સવાર્ ણ ચ યદ્વદ ત । યિદચ્છ તાે બ્રહ્મચય ચર ત તત્તે
પદં સઙ્ગ્રહેણ બ્રવી યાે મત્યેતત્” (ક. ઉ. ૧-૨-૧૫) ઇત્યાિદ ભશ્ચ
વચનૈઃ પરસ્ય બ્રહ્મણાે વાચક પેણ, પ્ર તમાવત્ પ્રતીક પેણ વા,
પરબ્રહ્મપ્ર તપ ત્તસાધન વને મ દમ યમબુદ્ધ નાં િવવ ક્ષતસ્ય
આેઙ્કારસ્ય ઉપાસનં કાલા તરે મુ ક્તફલં ઉક્તં યત,્ તદેવ ઇહાિપ “કિવ
પુરાણમનુશા સતારમ”્ (ભ. ગી. ૮-૯) “યદક્ષરં વેદિવદાે
વદ ત” (ભ. ગી. ૮-૧૧) ઇ ત ચ ઉપ ય તસ્ય પરસ્ય બ્રહ્મણઃ
પવૂાક્ત પેણ પ્ર તપત્ત્યુપાયભૂતસ્યઆેઙ્કારસ્ય કાલા તરમુ ક્તફલમ્
ઉપાસનં યાેગધારણાસિહતં વક્તવ્યમ્, પ્રસક્તાનપુ્રસક્તં ચ ય ક ચત્,
ઇત્યેવમથર્ઃ ઉત્તરાે ગ્ર થ આર યતે –
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સવર્દ્વારા ણ સયં ય મનાે હૃિદ િન ય ચ ।
મૂ યાર્ધાયાત્મનઃ પ્રાણમા સ્થતાે યાેગધારણામ્ ॥ ૮-૧૨॥
સવર્દ્વારા ણ સવાર્ ણ ચ તાિન દ્વારા ણ ચ સવર્દ્વારા ણ ઉપલ ધાૈ,
તાિન સવાર્ ણ સયં ય સયંમનં કૃ વા મનઃ હૃિદ હૃદયપુ ડર કે
િન ય િનરાેધં કૃ વા િન પ્રચારમાપાદ્ય, તત્ર વશીકૃતને મનસા
હૃદયાત્ ઊ વર્ગા મ યા નાડ્યા ઊ વર્મા હ્ય મૂિધ્ન આધાય આત્મનઃ પ્રાણં
આ સ્થતઃ પ્ર ત્તઃ યાેગધારણાં ધારિયતુમ્ ॥ તત્રવૈ ચ ધારયન્ –

આે મત્યેકાક્ષરં બ્રહ્મવ્યાહરન્મામનુ મરન્ ।
યઃ પ્રયા ત ત્યજ દેહં સ યા ત પરમાં ગ તમ્ ॥ ૮-૧૩॥
આે મ ત અેકાક્ષરં બ્રહ્મ બ્રહ્મણઃ અ ભધાનભૂતં આેઙ્કારં વ્યાહરન્
ઉચ્ચારયન્, તદથર્ભૂતં માં ઈશ્વરં અનુ મરન્ અનુ ચ તયન્ યઃ
પ્રયા ત મ્રયતે, સઃ ત્યજન્ પિરત્યજન્ દેહં શર રં – “ત્યજન્
દેહમ્” ઇ ત પ્રયાણિવશષેણાથર્મ્ દેહત્યાગને પ્રયાણં આત્મનઃ, ન
વ પનાશનેેત્યથર્ઃ – સઃ અેવં યા ત ગચ્છ ત પરમાં પ્રકૃષ્ટાં

ગ તમ્ ॥ િક ચ –

અન યચેતાઃ સતતં યાે માં મર ત િનત્યશઃ ।
તસ્યાહં સલુભઃ પાથર્ િનત્યયુક્તસ્ય યાે ગનઃ ॥ ૮-૧૪॥
અન યચેતાઃ ન અ યિવષયે ચેતઃ યસ્ય સાેઽયં અન યચેતાઃ, યાેગી
સતતં સવર્દા યઃ માં પરમેશ્વરં મર ત િનત્યશઃ । સતતં
ઇ ત નૈર તય ઉચ્યતે, િનત્યશઃ ઇ ત દ ઘર્કાલ વં ઉચ્યતે । ન
ષ માસં સવં સરં વા ; િક તિહ ? યાવ વં નૈર તયણ યઃ
માં મરતીત્યથર્ઃ । તસ્ય યાે ગનઃ અહં સલુભઃ સખુને લ યઃ હે
પાથર્, િનત્યયુક્તસ્ય સદા સમાિહત ચત્તસ્ય યાે ગનઃ । યતઃ અેવમ્,
અતઃ અન યચેતાઃ સન્ મિય સદા સમાિહતઃ ભવેત્ ॥ તવ સાૈલ યને
િક સ્યાત્ ઇત્યુચ્યતે ; શ ◌ૃ તત્ મમ સાૈલ યને યત્ ભવ ત –

મામપુેત્ય પનુજર્ન્મ દુઃખાલયમશાશ્વતમ્ ।
ના ુવ ત મહાત્માનઃ સં સ દ્ધ પરમાં ગતાઃ ॥ ૮-૧૫॥
માં ઉપેત્ય માં ઈશ્વરં ઉપેત્ય મદ્ભાવમાપદ્ય પનુજર્ન્મ પનુ પ ત્ત
ના ુવ ત ન પ્રા ુવ ત । િકિવ શષં્ટ પનુજર્ન્મ ન પ્રા ુવ ત ઇ ત,
ત દ્વશષેણમાહ – દુઃખાલયં દુઃખાનાં આ યા ત્મકાદ નાં આલયં
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આશ્રયં આલીય તે ય મન્ દુઃખાિન ઇ ત દુઃખાલયં જન્મ । ન કેવલં
દુઃખાલયમ્, અશાશ્વતમ્ અનવ સ્થત વ પં ચ । ના ુવ ત ઈદશૃં
પનુજર્ન્મ મહાત્માનઃ યતયઃ સં સ દ્ધ માેક્ષાખ્યાં પરમાં પ્રકૃષ્ટાં
ગતાઃ પ્રાપ્તાઃ । યે પનુઃ માં ન પ્રા ુવ ત તે પનુઃ આવતર્ તે ॥ િક
પનુઃ વત્તઃ અ યત્ પ્રાપ્તાઃ પનુરાવતર્ તે ઇ ત, ઉચ્યતે –

આબ્રહ્મભવુના લાેકાઃ પનુરાવ તનાેઽજુર્ન ।
મામપુેત્ય તુ કાૈ તેય પનુજર્ન્મ ન િવદ્યતે ॥ ૮-૧૬॥
આબ્રહ્મભવુનાત્ ભવ ત અ મન્ ભૂતાિન ઇ ત ભવુનમ્, બ્રહ્મણાે
ભવુનં બ્રહ્મભવુનમ,્ બ્રહ્મલાેક ઇત્યથર્ઃ, આબ્રહ્મભવુનાત્ સહ
બ્રહ્મભવુનને લાેકાઃ સવ પનુરાવ તનઃ પનુરાવતર્ન વભાવાઃ હે
અજુર્ન । માં અેકં ઉપેત્ય તુ કાૈ તેય પનુજર્ન્મ પનુ પ ત્તઃ ન િવદ્યતે ॥
બ્રહ્મલાેકસિહતાઃ લાેકાઃ ક માત્ પનુરાવ તનઃ ? કાલપિર ચ્છન્ન વાત્ ।
કથમ્ ? –

સહસ્રયુગપયર્ તમહયર્દ્બ્રહ્મણાે િવદુઃ ।
રાિત્ર યુગસહસ્રા તાં તેઽહાેરાત્રિવદાે જનાઃ ॥ ૮-૧૭॥
સહસ્રયુગપયર્ તં સહસ્રા ણ યુગાિન પયર્ તઃ પયર્વસાનં યસ્ય અહ્નઃ
તત્ અહઃ સહસ્રયુગપયર્ તમ્, બ્રહ્મણઃ પ્ર પતેઃ િવરાજઃ િવદુઃ, રાિત્રમ્
અિપ યુગસહસ્રા તાં અહઃપિરમાણામવે । કે િવદુિરત્યાહ – તે અહાેરાત્રિવદઃ
કાલસઙ્ખ્યાિવદાે જનાઃ ઇત્યથર્ઃ । યતઃ અેવં કાલપિર ચ્છન્નાઃ ત,ે અતઃ
પનુરાવ તનાે લાેકાઃ ॥ પ્ર પતેઃ અહિન યત્ ભવ ત રાત્રાૈ ચ, તત્ ઉચ્યતે
–

અવ્યક્તાદ્વ્યક્તયઃ સવાર્ઃ પ્રભવ ત્યહરાગમે ।
રા યાગમે પ્રલીય તે તત્રવૈાવ્યક્તસજં્ઞકે ॥ ૮-૧૮॥
અવ્યક્તાત્ અવ્યક્તં પ્ર પતેઃ વાપાવસ્થા ત માત્ અવ્યક્તાત્ વ્યક્તયઃ
વ્યજ્ય ત ઇ ત વ્યક્તયઃ સ્થાવરજઙ્ગમલક્ષણાઃ સવાર્ઃ પ્ર ઃ
પ્રભવ ત અ ભવ્યજ્ય તે, અહ્નઃ આગમઃ અહરાગમઃ ત મન્ અહરાગમે
કાલે બ્રહ્મઃ પ્રબાેધકાલે । તથા રા યાગમે બ્રહ્મણઃ વાપકાલે
પ્રલીય તે સવાર્ઃ વ્યક્તયઃ તત્રવૈ પવૂાક્તે અવ્યક્તસજં્ઞકે ॥
અકૃતા યાગમકૃતિવપ્રણાશદાષેપિરહારાથર્મ્,
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બ ધમાેક્ષશાસ્ત્રપ્ર ત્તસાફલ્યપ્રદશર્નાથર્મ્
અિવદ્યાિદક્લેશમૂલકમાર્શયવશાચ્ચ અવશઃ ભૂતગ્રામઃ ભૂ વા ભૂ વા
પ્રલીયતે ઇત્યતઃ સસંારે વૈરાગ્યપ્રદશર્નાથ ચ ઇદમાહ –

ભૂતગ્રામઃ સ અેવાયં ભૂ વા ભૂ વા પ્રલીયતે ।
રા યાગમેઽવશઃ પાથર્ પ્રભવત્યહરાગમે ॥ ૮-૧૯॥
ભૂતગ્રામઃ ભૂતસમુદાયઃ સ્થાવરજઙ્ગમલક્ષણઃ યઃ પવૂર્ મન્ ક પે
આસીત્ સ અેવ અયં ના યઃ । ભૂ વા ભૂ વા અહરાગમે, પ્રલીયતે પનુઃ પનુઃ
રા યાગમે અહ્નઃ ક્ષયે અવશઃ અ વત ત્ર અેવ, હે પાથર્, પ્રભવ ત યતે
અવશ અેવ અહરાગમે ॥ યત્ ઉપ ય તં અક્ષરમ,્ તસ્ય પ્રા યપુાયાે િનિદષ્ટઃ
“આે મત્યેકાક્ષરં બ્રહ્મ” (ભ. ગી. ૮-૧૩) ઇત્યાિદના । અથ ઇદાનીમ્
અક્ષરસ્યવૈ વ પિનિદિદક્ષયા ઇદં ઉચ્યતે, અનને યાેગમાગણ ઇદં
ગ તવ્ય મ ત –

પર ત માત્તુ ભાવાેઽ યાેઽવ્યક્તાેઽવ્યક્તા સનાતનઃ ।
યઃ સ સવષુ ભૂતષેુ ન ય સુ ન િવન ય ત ॥ ૮-૨૦॥
પરઃ વ્ય તિરક્તઃ ભન્નઃ ; કુતઃ ? ત માત્ પવૂાક્તાત્ । ત–ુશ દઃ
અક્ષરસ્ય િવવ ક્ષતસ્ય અવ્યક્તાત્ વૈલક્ષ યિવશષેણાથર્ઃ ।
ભાવઃ અક્ષરાખ્યં પરં બ્રહ્મ । વ્ય તિરક્ત વે સત્યિપ
સાલક્ષ યપ્રસઙ્ગાેઽ તી ત ત દ્વિન ત્ત્યથર્મ્ આહ – અ યઃ
ઇ ત । અ યઃ િવલક્ષણઃ । સ ચ અવ્યક્તઃ અિન દ્રયગાેચરઃ ।
“પર ત માત”્ ઇત્યુક્તમ્ ; ક માત્ પનુઃ પરઃ ? પવૂાક્તાત્
ભૂતગ્રામબીજભૂતાત્ અિવદ્યાલક્ષણાત્ અવ્યક્તાત્ । અ યઃ િવલક્ષણઃ ભાવઃ
ઇત્ય ભપ્રાયઃ । સનાતનઃ ચર તનઃ યઃ સઃ ભાવઃ સવષુ ભૂતષેુ
બ્રહ્માિદષુ ન ય સુ ન િવન ય ત ॥
અવ્યક્તાેઽક્ષર ઇત્યુક્ત તમાહુઃ પરમાં ગ તમ્ ।
યં પ્રા ય ન િનવતર્ તે તદ્ધામ પરમં મમ ॥ ૮-૨૧॥
સાેઽસાૈ અવ્યક્તઃ અક્ષરઃ ઇત્યુક્તઃ, તમવે અક્ષરસજં્ઞકં અવ્યક્તં
ભાવં આહુઃ પરમાં પ્રકૃષ્ટાં ગ તમ્ । યં પરં ભાવં પ્રા ય ગ વા
ન િનવતર્ તે સસંારાય, તત્ ધામ સ્થાનં પરમં પ્રકૃષં્ટ મમ,
િવ ણાેઃ પરમં પદ મત્યથર્ઃ ॥ ત લ ધેઃ ઉપાયઃ ઉચ્યતે –

પુ ષઃ સ પરઃ પાથર્ ભ યા લ ય વન યયા ।

gItAshAMkarabhAShya.pdf 119



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

યસ્યા તઃસ્થાિન ભૂતાિન યને સવર્ મદં તતમ્ ॥ ૮-૨૨॥
પુ ષઃ પુિર શયનાત્ પૂણર્ વાદ્વા, સ પરઃ પાથર્, પરઃ
િનર તશયઃ, ય માત્ પુ ષાત્ ન પરં િક ચત્ । સઃ ભ યા લ ય તુ
જ્ઞાનલક્ષણયા અન યયા આત્મિવષયયા । યસ્ય પુ ષસ્ય અ તઃસ્થાિન
મ યસ્થાિન ભૂતાિન કાયર્ભૂતાિન ; કાય િહ કારણસ્ય અ તવર્ ત ભવ ત ।
યને પુ ષેણ સવ ઇદં જગત્ તતં વ્યાપ્તમ્ આકાશનેવે ઘટાિદ ॥
પ્રકૃતાનાં યાે ગનાં પ્રણવાવે શતબ્રહ્મબુદ્ધ નાં કાલા તરમુ ક્તભા ં
બ્રહ્મપ્ર તપત્તયે ઉત્તરાે માગા વક્તવ્ય ઇ ત “યત્ર કાલે”
ઇત્યાિદ િવવ ક્ષતાથર્સમપર્ણાથ ઉચ્યતે, આ ત્તમાગાપ યાસઃ
ઇતરમાગર્ તુત્યથર્ઃ –

યત્ર કાલે વના ત્તમા ત્ત ચવૈ યાે ગનઃ ।
પ્રયાતા યા ત તં કાલં વક્ષ્યા મ ભરતષર્ભ ॥ ૮-૨૩॥
યત્ર કાલે પ્રયાતાઃ ઇ ત વ્યવિહતને સ બ ધઃ । યત્ર ય મન્ કાલે તુ
અના ત્ત અપનુજર્ન્મઆ ત્ત ત દ્વપર તાં ચવૈ । યાે ગનઃ ઇ ત યાે ગનઃ
ક મણશ્ચ ઉચ્ય ત,ે ક મણ તુ ગુણતઃ – “કમર્યાેગને યાે ગનામ્”
(ભ. ગી. ૩-૩) ઇ ત િવશષેણાત્ – યાે ગનઃ । યત્ર કાલે પ્રયાતાઃ તાઃ
યાે ગનઃ અના ત્ત યા ત, યત્ર કાલે ચ પ્રયાતાઃ આ ત્ત યા ત, તં
કાલં વક્ષ્યા મ ભરતષર્ભ ॥ તં કાલમાહ –

અ ગ્ જ્યા તરહઃ શકુ્લઃ ષ માસા ઉત્તરાયણમ્ ।
તત્ર પ્રયાતા ગચ્છ ત બ્રહ્મ બ્રહ્મિવદાે જનાઃ ॥ ૮-૨૪॥
અ ગ્ ઃ કાલા ભમાિનની દેવતા । તથા જ્યાે તરિપ દેવતવૈ કાલા ભમાિનની ।
અથવા, અ ગ્ જ્યાે તષી યથાશ્રુતે અેવ દેવતે । ભૂયસા તુ િનદશાે
“યત્ર કાલે” “તં કાલમ્” ઇ તઆમ્રવણવત્ । તથા
અહઃ દેવતા અહર ભમાિનની ; શકુ્લઃ શકુ્લપક્ષદેવતા ; ષ માસા
ઉત્તરાયણમ્, તત્રાિપ દેવતવૈ માગર્ભૂતા ઇ ત સ્થતઃ અ યત્ર
અયં યાયઃ । તત્ર ત મન્ માગ પ્રયાતાઃ તાઃ ગચ્છ ત બ્રહ્મ
બ્રહ્મિવદાે બ્રહ્માપેાસકાઃ બ્રહ્માપેાસનપરા જનાઃ । “ક્રમેણ”

ઇ ત વાક્યશષેઃ । ન િહ સદ્યાેમુ ક્તભા ં સ યગ્દશર્નિનષ્ઠાનાં
ગ તઃ આગ તવાર્ ક્વ ચત્ અ ત, “ન તસ્ય પ્રાણા ઉ ક્રામ ત”
( . ઉ. ૪-૪-૬) ઇ ત શ્રુતેઃ । બ્રહ્મસલંીનપ્રાણા અેવ તે બ્રહ્મમયા
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બ્રહ્મભૂતા અેવ તે ॥
ધૂમાે રાિત્ર તથા કૃ ણઃ ષ માસા દ ક્ષણાયનમ્ ।
તત્ર ચા દ્રમસં જ્યાે તયાગી પ્રા ય િનવતર્તે ॥ ૮-૨૫॥
ધૂમાે રાિત્રઃ ધૂમા ભમાિનની રા ય ભમાિનની ચ દેવતા । તથા કૃ ણઃ
કૃ ણપક્ષદેવતા । ષ માસા દ ક્ષણાયનં ઇ ત ચ પવૂર્વત્ દેવતવૈ ।
તત્ર ચ દ્રમ સ ભવં ચા દ્રમસં જ્યાે તઃ ફલં ઇષ્ટાિદકાર યાેગી
કમ પ્રા ય ભુ વા ત ક્ષયાત્ ઇહ પનુઃ િનવતર્તે ॥
શકુ્લકૃ ણે ગતી હ્યેતે જગતઃ શાશ્વતે મતે ।
અેકયા યાત્યના ત્તમ યયાવતર્તે પનુઃ ॥ ૮-૨૬॥
શકુ્લકૃ ણે શકુ્લા ચ કૃ ણા ચ શકુ્લકૃ ણે, જ્ઞાનપ્રકાશક વાત્
શકુ્લા, તદભાવાત્ કૃ ણા ; અેતે શકુ્લકૃ ણે િહ ગતી જગતઃ ઇ ત
અિધકૃતાનાં જ્ઞાનકમર્ણાેઃ, ન જગતઃ સવર્સ્યવૈ અેતે ગતી સ ભવતઃ ;
શાશ્વતે િનત્ય,ે સસંારસ્ય િનત્ય વાત્, મતે અ ભપ્રેતે । તત્ર અેકયા શકુ્લયા
યા ત અના ત્તમ્, અ યયા ઇતરયા આવતર્તે પનુઃ ભૂયઃ ॥
નૈતે તી પાથર્ ન યાેગી મુહ્ય ત કશ્ચન ।
ત મા સવષુ કાલષેુ યાેગયુક્તાે ભવાજુર્ન ॥ ૮-૨૭॥
ન અેતે યથાેક્તે તી માગા પાથર્ નન્ સસંારાય અેકા, અ યા માેક્ષાય
ઇ ત, યાેગી ન મુહ્ય ત કશ્ચન ક શ્ચદિપ । ત માત્ સવષુ કાલષેુ
યાેગયુક્તઃ સમાિહતાે ભવ અજુર્ન ॥ શ ◌ૃ તસ્ય યાેગસ્ય માહા યં –

વેદેષુ યજ્ઞષેુ તપઃસુ ચવૈ દાનષેુ ય પુ યફલં પ્રિદષ્ટમ્ ।
અત્યે ત ત સવર્ મદં િવિદ વા યાેગી પરં સ્થાનમપુૈ ત ચાદ્યમ્ ॥ ૮-૨૮॥
વેદેષુ સ યગધીતષેુ યજ્ઞષેુ ચ સાદુ્ગ યને અનુ ષ્ઠતને તપઃસુ ચ
સતુપે્તષુ દાનષેુ ચ સ યગ્દત્તષે,ુ અેતષેુ યત્ પુ યફલં પ્રિદષં્ટ
શાસે્ત્રણ, અત્યે ત અતીત્ય ગચ્છ ત તત્ સવ ફલ તમ્ ; ઇદં િવિદ વા
સપ્તપ્રશ્નિનણર્યદ્વારેણ ઉક્તં અથ સ યક્ અવધાયર્ અનુષ્ઠાય યાેગી,
પરં ઉ કૃષં્ટ અૈશ્વરં સ્થાનં ઉપૈ ત ચ પ્ર તપદ્યતે આદં્ય આદાૈ ભવમ,્
કારણં બ્રહ્મ ઇત્યથર્ઃ ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે અક્ષરબ્રહ્મયાેગાે નામ અષ્ટમાેઽ યાયઃ ॥૮॥
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ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે તારક-બ્રહ્મ-યાેગઃ નામ અષ્ટમઃ
અ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ નવમાેઽ યાયઃ ॥
અષ્ટમે નાડીદ્વારેણ ધારણાયાેગઃ સગુણઃ ઉક્તઃ । તસ્ય ચ ફલમ્
અગ્ ય ચરાિદક્રમેણ કાલા તરે બ્રહ્મપ્રા પ્તલક્ષણમવે અના ત્ત પં
િનિદષ્ટમ્ । તત્ર “અનનેવૈ પ્રકારેણ માેક્ષપ્રા પ્તફલં અિધગ યતે,
ન અ યથા” ઇ ત તદાશઙ્કાવ્યાિવવતર્િયષયા શ્રીભગવાન્ ઉવાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

ઇદં તુ તે ગુહ્યતમં પ્રવક્ષ્યા યનસયૂવે ।
જ્ઞાનં િવજ્ઞાનસિહતં યજ્જ્ઞા વા માેક્ષ્યસઽેશભુાત્ ॥ ૯-૧॥
ઇદં બ્રહ્મજ્ઞાનં વક્ષ્યમાણં ઉક્તં ચ પવૂષુ અ યાયષેુ, તત્ બુદ્ધાૈ
સિન્નધીકૃત્ય ઇદં ઇત્યાહ । ત–ુશ દાે િવશષેિનધાર્રણાથર્ઃ । ઇદમવે તુ
સ યગ્જ્ઞાનં સાક્ષાત્ માેક્ષપ્રા પ્તસાધનં “વાસદેુવઃ સવર્ મ ત”
(ભ. ગી. ૭-૧૯) “આત્મવૈેદં સવર્મ”્ (છા. ઉ. ૭-૨૫-૨)
“અેકમવેા દ્વતીયમ્” (છા. ઉ. ૬-૨-૧) ઇત્યાિદશ્રુ ત ત યઃ
; ના યત,્ “અથ તે યેઽ યથાતાે િવદુઃ અ યરા નઃ તે ક્ષ યલાેકા
ભવ ત” (છા. ઉ. ૭-૨૫-૨) ઇત્યાિદશ્રુ ત યશ્ચ । તે તુ યં
ગુહ્યતમં ગાે યતમં પ્રવક્ષ્યા મ કથિય યા મ અનસયૂવે અસયૂારિહતાય ।
િક તત્ ? જ્ઞાનમ્ । િકિવ શષ્ટમ્ ? િવજ્ઞાનસિહતં અનુભવયુક્તમ્, યત્
જ્ઞા વા પ્રા ય માેક્ષ્યસે અશભુાત્ સસંારબ ધનાત્ ॥ તચ્ચ –

રાજિવદ્યા રાજગુહ્યં પિવત્ર મદમુત્તમમ્ ।
પ્રત્યક્ષાવગમં ધ ય સસુખંુ કતુર્મવ્યયમ્ ॥ ૯-૨॥
રાજિવદ્યા િવદ્યાનાં રા , દ ય તશયવ વાત્ ; દ યતે િહ ઇયં
અ તશયને બ્રહ્મિવદ્યા સવર્િવદ્યાનામ્ । તથા રાજગુહ્યં ગુહ્યાનાં રા ।
પિવતં્ર પાવનં ઇદં ઉત્તમં સવષાં પાવનાનાં શુ દ્ધકારણં
બ્રહ્મજ્ઞાનમ્ ઉ કૃષ્ટતમમ્ । અનેકજન્મસહસ્રસ ચતમિપ
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ધમાર્ધમાર્િદ સમૂલં કમર્ ક્ષણમાત્રાદેવ ભ મીકરાે ત ઇત્યતઃ િક
તસ્ય પાવન વં વક્તવ્યમ્ । િક ચ – પ્રત્યક્ષાવગમં પ્રત્યક્ષેણ
સખુાદેિરવ અવગમાે યસ્ય તત્ પ્રત્યક્ષાવગમમ્ । અનેકગુણવતાેઽિપ
ધમર્િવ દ્ધ વં દષૃ્ટમ,્ ન તથા આત્મજ્ઞાનં ધમર્િવરાેિધ, િક તુ
ધ ય ધમાર્દનપેતમ્ । અેવમિપ, સ્યાદ્દઃુખસ પાદ્ય મત્યતઆહ –

સસુખંુ કતુર્મ,્ યથા રત્નિવવેકિવજ્ઞાનમ્ । તત્ર અ પાયાસાનામ યષેાં
કમર્ણાં સખુસ પાદ્યાનાં અ પફલ વં દુ કરાણાં ચ મહાફલ વં
દષૃ્ટ મ ત, ઇદં તુ સખુસ પાદ્ય વાત્ ફલક્ષયાત્ વ્યે ત ઇ ત પ્રાપ્તે,
આહ – અવ્યયં ઇ ત । ન અસ્ય ફલતઃ કમર્વત્ વ્યયઃ અ તી ત અવ્યયમ્ ।
અતઃ શ્રદ્ધયંે આત્મજ્ઞાનમ્ ॥ યે પનુઃ –

અશ્રદ્દધાનાઃ પુ ષા ધમર્સ્યાસ્ય પર તપ ।
અપ્રા ય માં િનવતર્ તે ત્યુસસંારવત્મર્િન ॥ ૯-૩॥
અશ્રદ્દધાનાઃ શ્રદ્ધાિવરિહતાઃ આત્મજ્ઞાનસ્ય ધમર્સ્ય અસ્ય
વ પે ત ફલે ચ ના તકાઃ પાપકાિરણઃ, અસરુાણાં ઉપિનષદં

દેહમાત્રાત્મદશર્નમવે પ્ર તપન્નાઃ અસુ પઃ પાપાઃ પુ ષાઃ
અશ્રદ્દધાનાઃ, પર તપ, અપ્રા ય માં પરમેશ્વરમ,્
મ પ્રાપ્તાૈ નવૈ આશઙ્કા ઇ ત મ પ્રા પ્તમાગર્ભેદભ ક્તમાત્રમિપ
અપ્રા ય ઇત્યથર્ઃ । િનવતર્ તે િનશ્ચયને વતર્ તે ; ક્વ ? –

ત્યુસસંારવત્મર્િન ત્યુયુક્તઃ સસંારઃ ત્યુસસંારઃ તસ્ય
વત્મર્ નરક તયર્ગાિદપ્રા પ્તમાગર્ઃ, ત મન્નવે વતર્ તે ઇત્યથર્ઃ ॥
તુત્યા અજુર્નમ ભમખુીકૃત્ય આહ –

મયા તત મદં સવ જગતદવ્યક્તમૂ તના ।
મ સ્થાિન સવર્ભૂતાિન ન ચાહં તે વવ સ્થતઃ ॥ ૯-૪॥
મયા મમ યઃ પરાે ભાવઃ તને તતં વ્યાપ્તં સવ ઇદં જગત્
અવ્યક્તમૂ તના ન વ્યક્તા મૂ તઃ વ પં યસ્ય મમ સાેઽહમવ્યક્તમૂ તઃ
તને મયા અવ્યક્તમૂ તના, કરણાગાેચર વ પેણ ઇત્યથર્ઃ ।
ત મન્ મિય અવ્યક્તમૂતા સ્થતાિન મ સ્થાિન, સવર્ભૂતાિન બ્રહ્માદ િન
ત બપયર્ તાિન । ન િહ િનરાત્મકં િક ચત્ ભૂતં વ્યવહારાય અવક પતે ।

અતઃ મ સ્થાિન મયા આત્મના આત્મવ વને સ્થતાિન, અતઃ મિય સ્થતાિન
ઇ ત ઉચ્ય તે । તષેાં ભૂતાનાં અહમવે આત્મા ઇત્યતઃ તષેુ સ્થતઃ ઇ ત
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મૂઢબુદ્ધ નાં અવભાસતે ; અતઃ બ્રવી મ – ન ચ અહં તષેુ ભૂતષેુ
અવ સ્થતઃ, મૂતર્વત્ સશં્લષેાભાવને આકાશસ્યાિપ અ તરતમાે િહ અહમ્ ।
ન િહ અસસં ગ વ તુ ક્વ ચત્ આધેયભાવને અવ સ્થતં ભવ ત ॥ અત
અેવ અસસં ગ વાત્ મમ –

ન ચ મ સ્થાિન ભૂતાિન પ ય મે યાેગમૈશ્વરમ્ ।
ભૂત ન્ન ચ ભૂતસ્થાે મમાત્મા ભૂતભાવનઃ ॥ ૯-૫॥
ન ચ મ સ્થાિન ભૂતાિન બ્રહ્માદ િન । પ ય મે યાેગં યુ ક્ત ઘટનં મે
મમ અૈશ્વરં ઈશ્વરસ્ય ઇમં અૈશ્વરમ,્ યાેગં આત્મનાે યાથા ય મત્યથર્ઃ ।
તથા ચ શ્રુ તઃ અસસં ગ વાત્ અસઙ્ગતાં દશર્ય ત – “ અસઙ્ગાે
ન િહ સ જત”ે ( . ઉ. ૩-૯-૨૬) ઇ ત । ઇદં ચ આશ્ચય અ યત્
પ ય – ભૂત ત્ અસઙ્ગાેઽિપ સન્ ભૂતાિન બભ ત ; ન ચ ભૂતસ્થઃ,
યથાેક્તને યાયને દ શત વાત્ ભૂતસ્થ વાનપુપત્તેઃ । કથં પનુ ચ્યતે
“અસાૈ મમઆત્મા” ઇ ત ? િવભજ્ય દેહાિદસઙ્ઘાતં ત મન્ અહઙ્કારમ્
અ યારાે ય લાેકબુ દ્ધ અનુસરન્ વ્યપિદશ ત “મમઆત્મા” ઇ ત,
ન પનુઃ આત્મનઃ આત્મા અ યઃ ઇ ત લાેકવત્ અ નન્ । તથા ભૂતભાવનઃ ભૂતાિન
ભાવય ત ઉ પાદય ત વધર્યતી ત વા ભૂતભાવનઃ ॥ યથાેક્તને શ્લાેકદ્વયને
ઉક્તં અથ દષૃ્ટા તને ઉપપાદયન્ આહ –

યથાકાશ સ્થતાે િનતં્ય વાયુઃ સવર્ત્રગાે મહાન્ ।
તથા સવાર્ ણ ભૂતાિન મ સ્થાનીત્યુપધારય ॥ ૯-૬॥
યથા લાેકે આકાશ સ્થતઃ આકાશે સ્થતઃ િનતં્ય સદા વાયુઃ સવર્ત્ર
ગચ્છતી ત સવર્ત્રગઃ મહાન્ પિરમાણતઃ, તથા આકાશવત્ સવર્ગતે
મિય અસશં્લષેેણવૈ સ્થતાિન ઇત્યેવં ઉપધારય િવ નીિહ ॥ અેવં વાયુઃ
આકાશે ઇવ મિય સ્થતાિન સવર્ભૂતાિન સ્થ તકાલે ; તાિન –

સવર્ભૂતાિન કાૈ તેય પ્રકૃ ત યા ત મા મકામ્ ।
ક પક્ષયે પનુ તાિન ક પાદાૈ િવ યહમ્ ॥ ૯-૭॥
સવર્ભૂતાિન કાૈ તેય પ્રકૃ ત િત્રગુણા ત્મકાં અપરાં િનકૃષ્ટાં
યા ત મા મકાં મદ યાં ક પક્ષયે પ્રલયકાલે । પનુઃ ભૂયઃ તાિન
ભૂતાિન ઉ પ ત્તકાલે ક પાદાૈ િવ મ ઉ પાદયા મ અહં પવૂર્વત્ ॥
અેવં અિવદ્યાલક્ષણાં –
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પ્રકૃ ત વામવષ્ટ ય િવ મ પનુઃ પનુઃ ।
ભૂતગ્રામ મમં કૃ નમવશં પ્રકૃતવેર્શાત્ ॥ ૯-૮॥
પ્રકૃ ત વાં વીયાં અવષ્ટ ય વશીકૃત્ય િવ મ પનુઃ પનુઃ
પ્રકૃ તતાે તં ભૂતગ્રામં ભૂતસમુદાયં ઇમં વતર્માનં કૃ નં
સમગં્ર અવશમ્ અ વત ત્રમ,્ અિવદ્યાિદદાષેૈઃ પરવશીકૃતમ્,
પ્રકૃતેઃ વશાત્ વભાવવશાત્ ॥ તિહ તસ્ય તે પરમેશ્વરસ્ય,

ભૂતગ્રામં ઇમં િવષમં િવદધતઃ, તિન્ન મત્તા યાં ધમાર્ધમાર્ યાં
સ બ ધઃ સ્યાિદ ત, ઇદં આહ ભગવાન્ –

ન ચ માં તાિન કમાર્ ણ િનબધ્ન ત ધન જય ।
ઉદાસીનવદાસીનમસક્તં તષેુ કમર્સુ ॥ ૯-૯॥
ન ચ માં ઈશ્વરં તાિન ભૂતગ્રામસ્ય િવષમસગર્િન મત્તાિન કમાર્ ણ
િનબધ્ન ત ધન જય । તત્ર કમર્ણાં અસ બ ધ વે કારણમાહ –

ઉદાસીનવત્ આસીનં યથા ઉદાસીનઃ ઉપેક્ષકઃ ક શ્ચત્ તદ્વત્ આસીનમ,્
આત્મનઃ અિવિક્રય વાત્, અસક્તં ફલાસઙ્ગરિહતમ્, અ ભમાનવ જતં
“અહં કરાે મ” ઇ ત તષેુ કમર્સુ । અતઃ અ યસ્યાિપ
ક ર્ વા ભમાનાભાવઃ ફલાસઙ્ગાભાવશ્ચ અસ બ ધકારણમ્,
અ યથા કમર્ ભઃ બ યતે મૂઢઃ કાેશકારવત્ ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥
તત્ર “ભૂતગ્રામ મમં િવ મ” (ભ. ગી. ૯-૮)
“ઉદાસીનવદાસીનમ્” (ભ. ગી. ૯-૯)ઇ ત ચ િવ દં્ધ ઉચ્યતે,
ઇ ત ત પિરહારાથ આહ –

મયા યક્ષેણ પ્રકૃ તઃ સયૂતે સચરાચરમ્ ।
હેતનુાનને કાૈ તેય જગ દ્વપિરવતર્તે ॥ ૯-૧૦॥
મયા અ યક્ષેણ સવર્તાે દૃ શમાત્ર વ પેણ અિવિક્રયાત્મના
અ યક્ષેણ મયા, મમ માયા િત્રગુણા ત્મકા અિવદ્યાલક્ષણા પ્રકૃ તઃ
સયૂતે ઉ પાદય ત સચરાચરં જગત્ । તથા ચ મ ત્રવણર્ઃ –
“અેકાે દેવઃ સવર્ભૂતષેુ ગૂઢઃ સવર્વ્યાપી સવર્ભૂતા તરાત્મા ।
કમાર્ યક્ષઃ સવર્ભૂતાિધવાસઃ સાક્ષી ચેતા કેવલાે િનગુર્ણશ્ચ”
(શ્વ.ે ઉ. ૬-૧૧) ઇ ત । હેતનુા િન મત્તને અનને અ યક્ષ વને કાૈ તેય
જગત્ સચરાચરં વ્યક્તાવ્યક્તાત્મકં િવપિરવતર્તે સવાર્વસ્થાસુ ।
દૃ શકમર્ વાપ ત્તિન મત્તા િહ જગતઃ સવાર્ પ્ર ત્તઃ – અહં
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ઇદં ભાેકે્ષ્ય, પ યા મ ઇદમ,્ શ ◌ૃણાે મ ઇદમ,્ સખુમનુભવા મ,
દુઃખમનુભવા મ, તદથર્ મદં કિર યે, ઇદં જ્ઞાસ્યા મ,
ઇત્યાદ્યા અવગ તિનષ્ઠા અવગત્યવસાનવૈ । ”યાે અસ્યા યક્ષઃ
પરમે વ્યાેમન”્ (ઋ. ૧૦-૧૨૯-૭),(ત.ૈ બ્રા. ૨-૮-૯)
ઇત્યાદયશ્ચ મ ત્રાઃ અેતમથ દશર્ય ત । તતશ્ચ અેકસ્ય
દેવસ્ય સવાર્ યક્ષભૂતચૈત યમાત્રસ્ય પરમાથર્તઃ
સવર્ભાેગાન ભસ બ ધનઃ અ યસ્ય ચેતના તરસ્ય અભાવે
ભાેક્તુઃ અ યસ્ય અભાવાત્ । િકિન્ન મત્તા ઇયં ષ્ટઃ ઇત્યત્ર
પ્રશ્નપ્ર તવચને અનપુપન્ન,ે ”કાે અદ્ધા વેદ ક ઇહ પ્રવાેચત્ ।
કુત આ તા કુત ઇયં િવ ષ્ટઃ” (ઋ. ૧૦-૧૨૯-૬),
(ત.ૈ બ્રા. ૨-૮-૯) ઇત્યાિદમ ત્રવણ યઃ । દ શતં ચ ભગવતા
– “અજ્ઞાનનેા તં જ્ઞાનં તને મુહ્ય ત જ તવઃ”
(ભ. ગી. ૫-૧૫)ઇ ત ॥ અેવં માં િનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્ત વભાવં
સવર્જ્ઞં સવર્જ તનૂાં આત્માનમિપ સ તં –

અવ ન ત માં મૂઢા માનષુી ં તનુમા શ્રતમ્ ।
પરં ભાવમ ન તાે મમ ભૂતમહેશ્વરમ્ ॥ ૯-૧૧॥
અવ ન ત અવજ્ઞાં પિરભવં કુવર્ ત માં મૂઢાઃ અિવવેિકનઃ
માનષુી ં મનુ યસ બ ધની ં તનું દેહં આ શ્રતમ,્ મનુ યદેહેન
વ્યવહર ત મત્યેતત,્ પરં પ્રકૃષં્ટ ભાવં પરમાત્મત વં
આકાશક પં આકાશાદિપ અ તરતમં અ ન તાે મમ ભૂતમહેશ્વરં
સવર્ભૂતાનાં મહા તં ઈશ્વરં વાત્માનમ્ । તતશ્ચ તસ્ય મમ
અવજ્ઞાનભાવનને આહતાઃ તે વરાકાઃ ॥ કથમ્ ? –

માેઘાશા માેઘકમાર્ણાે માેઘજ્ઞાના િવચેતસઃ ।
રાક્ષસીમાસરુ ં ચવૈ પ્રકૃ ત માેિહની ં શ્રતાઃ ॥ ૯-૧૨॥
માેઘાશાઃ થા આશાઃ આ શષઃ યષેાં તે માેઘાશાઃ, તથા માેઘકમાર્ણઃ
યાિન ચ અ ગ્ હાતે્રાદ િન તૈઃ અનુષ્ઠ યમાનાિન કમાર્ ણ તાિન ચ, તષેાં
ભગવ પિરભવાત્, વાત્મભૂતસ્ય અવજ્ઞાનાત્, માેઘા યવે િન ફલાિન
કમાર્ ણ ભવ તી ત માેઘકમાર્ણઃ । તથા માેઘજ્ઞાનાઃ માેઘં િન ફલં
જ્ઞાનં યષેાં તે માેઘજ્ઞાનાઃ, જ્ઞાનમિપ તષેાં િન ફલમવે સ્યાત્ ।
િવચેતસઃ િવગતિવવેકાશ્ચ તે ભવ ત ઇત્ય ભપ્રાયઃ । િક ચ –
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તે ભવ ત રાક્ષસી ં રક્ષસાં પ્રકૃ ત વભાવં આસરુ ં અસરુાણાં ચ
પ્રકૃ ત માેિહની ં માેહકર ં દેહાત્મવાિદની ં શ્રતાઃ આ શ્રતાઃ, છિ દ્ધ,
ભિ દ્ધ, િપબ, ખાદ, પર વમપહર, ઇત્યેવં વદનશીલાઃ કૂ્રરકમાર્ણાે
ભવ ત ઇત્યથર્ઃ, “અસયુાર્ નામ તે લાેકાઃ” (ઈ. ઉ. ૩) ઇ ત શ્રુતેઃ ॥
યે પનુઃ શ્રદ્દધાનાઃ ભગવદ્ભ ક્તલક્ષણે માેક્ષમાગ પ્ર ત્તાઃ –

મહાત્મન તુ માં પાથર્ દૈવી ં પ્રકૃ તમા શ્રતાઃ ।
ભજ ત્યન યમનસાે જ્ઞા વા ભૂતાિદમવ્યયમ્ ॥ ૯-૧૩॥
મહાત્માન તુ અ દ્ર ચત્તાઃ માં ઈશ્વરં પાથર્ દૈવી ં દેવાનાં પ્રકૃ ત
શમદમદયાશ્રદ્ધાિદલક્ષણાં આ શ્રતાઃ સ તઃ ભજ ત સવે તે અન યમનસઃ
અન ય ચત્તાઃ જ્ઞા વા ભૂતાિદ ભૂતાનાં િવયદાદ નાં પ્રા ણનાં ચ આિદ કારણમ્
અવ્યયમ્ ॥ કથમ્ ? –

સતતં ક તર્ય તાે માં યત તશ્ચ દૃઢવ્રતાઃ ।
નમસ્ય તશ્ચ માં ભ યા િનત્યયુક્તા ઉપાસતે ॥ ૯-૧૪॥
સતતં સવર્દા ભગવ તં બ્રહ્મ વ પં માં ક તર્ય તઃ, યત તશ્ચ
ઇ દ્રયાપેસહંારશમદમદયાિહસાિદલક્ષણૈઃ ધમઃ પ્રયત તશ્ચ,
દૃઢવ્રતાઃ દૃઢં સ્થરં અચાલ્યં વ્રતં યષેાં તે દૃઢવ્રતાઃ
નમસ્ય તશ્ચ માં હૃદયેશયં આત્માનં ભ યા િનત્યયુક્તાઃ સ તઃ
ઉપાસતે સવે તે ॥ તે કેન કેન પ્રકારેણ ઉપાસતે ઇત્યુચ્યતે –

જ્ઞાનયજ્ઞને ચા ય યે યજ તાે મામપુાસતે ।
અેક વને થ વને બહુધા િવશ્વતાેમખુમ્ ॥ ૯-૧૫॥
જ્ઞાનયજ્ઞને જ્ઞાનમવે ભગવ દ્વષયં યજ્ઞઃ તને જ્ઞાનયજ્ઞને,
યજ તઃ પજૂય તઃ માં ઈશ્વરં ચ અિપ અ યે અ યાં ઉપાસનાં પિરત્યજ્ય
ઉપાસતે । તચ્ચ જ્ઞાનમ્ – અેક વને “અેકમવે પરં બ્રહ્મ”

ઇ ત પરમાથર્દશર્નને યજ તઃ ઉપાસતે । કે ચચ્ચ થ વને
“આિદત્યચ દ્રાિદભેદેન સ અેવ ભગવાન્ િવ ઃ અવ સ્થતઃ” ઇ ત
ઉપાસતે । કે ચત્ “બહુધા અવ સ્થતઃ સ અેવ ભગવાન્ સવર્તાેમખુઃ
િવશ્વ પઃ” ઇ ત તં િવશ્વ પં સવર્તાેમખંુ બહુધા બહુપ્રકારેણ
ઉપાસતે ॥ યિદ બહુ ભઃ પ્રકારૈઃ ઉપાસત,ે કથં વામવે ઉપાસતે ઇ ત,
અતઆહ –
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અહં ક્રતુરહં યજ્ઞઃ વધાહમહમાષૈધમ્ ।
મ ત્રાેઽહમહમવેાજ્યમહમ ગ્ રહં હુતમ્ ॥ ૯-૧૬॥
અહં ક્રતુઃ શ્રાૈતકમર્ભેદઃ અહમવે । અહં યજ્ઞઃ માતર્ઃ । િક ચ
વધા અન્નમ્ અહમ્, િપ યાે યત્ દ યતે । અહં આૈષધં સવર્પ્રા ણ ભઃ

યત્ અદ્યતે તત્ આૈષધશ દશ દતં વ્રીિહયવાિદસાધારણમ્ ।
અથવા વધા ઇ ત સવર્પ્રા ણસાધારણં અન્નમ,્ આૈષધં ઇ ત
વ્યા યપુશમનાથ ભષેજમ્ । મ ત્રઃ અહમ્, યને િપ યાે
દેવતા યશ્ચ હિવઃ દ યતે । અહમવે આજં્ય હિવશ્ચ । અહં અ ગ્ ઃ,
ય મન્ હૂયતે હિવઃ સઃ અ ગ્ ઃ અહમ્ । અહં હુતં હવનકમર્ ચ ॥
િક ચ –

િપતાહમસ્ય જગતાે માતા ધાતા િપતામહઃ ।
વેદ્યં પિવત્રમાેઙ્કાર ઋક્સામ યજુરેવ ચ ॥ ૯-૧૭॥
િપતા જનિયતા અહં અસ્ય જગતઃ, માતા જનિયત્રી, ધાતા કમર્ફલસ્ય
પ્રા ણ યાે િવધાતા, િપતામહઃ િપતુઃ િપતા, વેદં્ય વેિદતવ્યમ્, પિવતં્ર
પાવનં આેઙ્કારઃ, ઋક્ સામ યજુઃ અેવ ચ ॥ િક ચ–

ગ તભર્તાર્ પ્રભુઃ સાક્ષી િનવાસઃ શરણં સહૃુત્ ।
પ્રભવઃ પ્રલયઃ સ્થાનં િનધાનં બીજમવ્યયમ્ ॥ ૯-૧૮॥
ગ તઃ કમર્ફલમ,્ ભતાર્ પાેષ્ટા, પ્રભુઃ વામી, સાક્ષી પ્રા ણનાં
કૃતાકૃતસ્ય, િનવાસઃ ય મન્ પ્રા ણનાે િનવસ ત, શરણં આતાર્નામ,્
પ્રપન્નાનામા તહરઃ । સહૃુત્ પ્રત્યુપકારાનપેક્ષઃ સન્ ઉપકાર ,

પ્રભવઃ ઉ પ ત્તઃ જગતઃ, પ્રલયઃ પ્રલીયતે અ મન્ ઇ ત, તથા સ્થાનં
તષ્ઠ ત અ મન્ ઇ ત, િનધાનં િનકે્ષપઃ કાલા તરાપેભાેગ્યં પ્રા ણનામ્,
બીજં પ્રરાેહકારણં પ્રરાેહધ મણામ્, અવ્યયં યાવ સસંારભાિવ વાત્
અવ્યયમ,્ ન િહ અબીજં િક ચત્ પ્રરાેહ ત ; િનતં્ય ચ પ્રરાેહદશર્નાત્
બીજસ ત તઃ ન વ્યે ત ઇ ત ગ યતે ॥ િક ચ –

તપા યહમહં વષ િનગ્ હ્ણા યુ મ ચ ।
અ તં ચવૈ ત્યુશ્ચ સદસચ્ચાહમજુર્ન ॥ ૯-૧૯॥
તપા મ અહમ્ આિદત્યાે ભૂ વા કૈ શ્ચત્ ર મ ભઃ ઉ બણૈઃ । અહં
વષ કૈ શ્ચત્ ર મ ભઃ ઉ મ । ઉ જ્ય પનુઃ િનગ્ હ્ણા મ
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કૈ શ્ચત્ ર મ ભઃ અષ્ટ ભઃ માસઃૈ પનુઃ ઉ મ પ્રા ષ ।
અ તં ચવૈ દેવાનામ્, ત્યુશ્ચ મત્યાર્નામ્ । સત્ યસ્ય યત્
સ બ ધતયા િવદ્યમાનં તત,્ ત દ્વપર તં અસચ્ચ અેવ અહમ્ અજુર્ન ।
ન પનુઃ અત્ય તમવે અસત્ ભગવાન્, વયં કાયર્કારણે વા સદસતી ॥
યે પવૂાક્તૈઃ િન ત્તપ્રકારૈઃ અેક વ થ વાિદિવજ્ઞાનૈઃ યજ્ઞૈઃ
માં પજૂય તઃ ઉપાસતે જ્ઞાનિવદઃ, તે યથાિવજ્ઞાનં મામવે પ્રા ુવ ત ।
યે પનુઃ અજ્ઞાઃ કામકામાઃ –

ત્રૈિવદ્યા માં સાેમપાઃ પૂતપાપા યજ્ઞૈિર ટ્વા વગર્ ત પ્રાથર્ય તે ।
તે પુ યમાસાદ્ય સરેુ દ્રલાેકમશ્ન ત િદવ્યા દિવ દેવભાેગાન્ ॥ ૯-૨૦॥
ત્રૈિવદ્યાઃ ઋગ્યજુઃસામિવદઃ માં વ વાિદદેવ િપણં સાેમપાઃ સાેમં
િપબ તી ત સાેમપાઃ, તનેવૈ સાેમપાનને પૂતપાપાઃ શદુ્ધિક બષાઃ, યજ્ઞૈઃ
અ ગ્ ષ્ટાેમાિદ ભઃ ઇ ટ્વા પજૂિય વા વગર્ ત વગર્ગમનં વરેવ ગ તઃ
વગર્ તઃ તામ,્ પ્રાથર્ય તે । તે ચ પુ યં પુ યફલં આસાદ્ય સ પ્રા ય

સરેુ દ્રલાેકં શતક્રતાેઃ સ્થાનં અશ્ન ત ભુ જતે િદવ્યાન્ િદિવ ભવાન્
અપ્રાકૃતાન્ દેવભાેગાન્ દેવાનાં ભાેગાન્ ॥
તે તં ભુ વા વગર્લાેકં િવશાલં ક્ષીણે પુ યે મત્યર્લાેકં િવશ ત ।
અેવં ત્રયીધમર્મનપુ્રપન્ના ગતાગતં કામકામા લભ તે ॥ ૯-૨૧॥
તે તં ભુ વા વગર્લાેકં િવશાલં િવ તીણ ક્ષીણે પુ યે મત્યર્લાેકં
િવશ ત આિવશ ત । અેવં યથાેક્તને પ્રકારેણ ત્રયીધમ કેવલં
વૈિદકં કમર્ અનપુ્રપન્નાઃ ગતાગતં ગતં ચ આગતં ચ ગતાગતં
ગમનાગમનં કામકામાઃ કામાન્ કામય તે ઇ ત કામકામાઃ લભ તે
ગતાગતમવે, ન તુ વાત યં ક્વ ચત્ લભ તે ઇત્યથર્ઃ ॥ યે પનુઃ
િન કામાઃ સ યગ્દ શનઃ –

અન યા શ્ચ તય તાે માં યે જનાઃ પયુર્પાસતે ।
તષેાં િનત્યા ભયુક્તાનાં યાેગક્ષેમં વહા યહમ્ ॥ ૯-૨૨॥
અન યાઃ અ થગ્ભૂતાઃ પરં દેવં નારાયણં આત્મ વને ગતાઃ
સ તઃ ચ તય તઃ માં યે જનાઃ સ યા સનઃ પયુર્પાસત,ે તષેાં
પરમાથર્દ શનાં િનત્યા ભયુક્તાનાં સતતા ભયાે ગનાં યાેગક્ષેમં યાેગઃ
અપ્રાપ્તસ્ય પ્રાપણં ક્ષેમઃ તદ્રક્ષણં તદુભયં વહા મ પ્રાપયા મ અહમ્
; “જ્ઞાની વાત્મવૈ મે મતમ”્ (ભ. ગી. ૭-૧૮) “સ ચ
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મમ પ્રયઃ” (ભ. ગી. ૭-૧૭) ય માત,્ ત માત્ તે મમ આત્મભૂતાઃ
પ્રયાશ્ચ ઇ ત ॥ નનુ અ યષેામિપ ભક્તાનાં યાેગક્ષેમં વહત્યેવ
ભગવાન્ । સતં્ય વહત્યેવ ; િક તુ અયં િવશષેઃ – અ યે યે ભક્તાઃ
તે આત્માથ વયમિપ યાેગક્ષેમં ઈહ તે ; અન યદ શન તુ ન આત્માથ
યાેગક્ષેમં ઈહ તે ; ન િહ તે િવતે મરણે વા આત્મનઃ ગ્ દ્ધ કુવર્ ત
; કેવલમવે ભગવચ્છરણાઃ તે ; અતઃ ભગવાનવે તષેાં યાેગક્ષેમં
વહતી ત ॥ નનુ અ યા અિપ દેવતાઃ વમવે ચેત,્ તદ્ભક્તાશ્ચ વામવે
યજ તે । સત્યમવંે –

યેઽ ય યદેવતાભક્તા યજ તે શ્રદ્ધયા વતાઃ ।
તેઽિપ મામવે કાૈ તેય યજ ત્યિવિધપૂવર્કમ્ ॥ ૯-૨૩॥
યેઽિપ અ યદેવતાભક્તાઃ અ યાસુ દેવતાસુ ભક્તાઃ અ યદેવતાભક્તાઃ સ તઃ
યજ તે પજૂય ત શ્રદ્ધયા આ તક્યબુદ્ યા અ વતાઃ અનુગતાઃ, તેઽિપ
મામવે કાૈ તેય યજ ત અિવિધપવૂર્કં અિવિધઃ અજ્ઞાનં ત પૂવર્કં
યજ તે ઇત્યથર્ઃ ॥ ક માત્ તે અિવિધપવૂર્કં યજ તે ઇત્યુચ્યતે ;
ય માત્ –

અહં િહ સવર્યજ્ઞાનાં ભાેક્તા ચ પ્રભુરેવ ચ ।
ન તુ મામ ભ ન ત ત વનેાત યવ ત તે ॥ ૯-૨૪॥
અહં િહ સવર્યજ્ઞાનાં શ્રાૈતાનાં માતાર્નાં ચ સવષાં યજ્ઞાનાં
દેવતાત્મ વને ભાેક્તા ચ પ્રભુઃ અેવ ચ । મ વા મકાે િહ યજ્ઞઃ,
“અિધયજ્ઞાેઽહમવેાત્ર” (ભ. ગી. ૮-૪) ઇ ત િહ ઉક્તમ્ । તથા
ન તુ માં અ ભ ન ત ત વને યથાવત્ । અતશ્ચ અિવિધપવૂર્કં ઇ ટ્વા
યાગફલાત્ ચ્યવ ત પ્રચ્યવ તે તે ॥ યેઽિપ અ યદેવતાભ ક્તમ વને
અિવિધપવૂર્કં યજ તે, તષેામિપ યાગફલં અવ ય ભાિવ । કથમ્
? –

યા ત દેવવ્રતા દેવા પ યા ત િપ વ્રતાઃ ।
ભૂતાિન યા ત ભૂતજે્યા યા ત મદ્યા જનાેઽિપ મામ્ ॥ ૯-૨૫॥
યા ત ગચ્છ ત દેવવ્રતાઃ દેવષેુ વ્રતં િનયમાે ભ ક્તશ્ચ
યષેાં તે દેવવ્રતાઃ દેવાન્ યા ત । િપ ન્ અ ગ્ વાત્તાદ ન્
યા ત િપ વ્રતાઃ શ્રાદ્ધાિદિક્રયાપરાઃ િપ ભક્તાઃ । ભૂતાિન
િવનાયકમા ગણચતુભર્ ગ યાદ િન યા ત ભૂતજે્યાઃ ભૂતાનાં પજૂકાઃ ।
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યા ત મદ્યા જનઃ મદ્યજનશીલાઃ વૈ ણવાઃ મામવે યા ત । સમાને અિપ
આયાસે મામવે ન ભજ તે અજ્ઞાનાત્, તને તે અ પફલભાજઃ ભવ ત
ઇત્યથર્ઃ ॥ ન કેવલં મદ્ભક્તાનાં અના ત્તલક્ષણં અન તફલમ્,
સખુારાધનશ્ચ અહમ્ । કથમ્ ? –

પતં્ર પુ પં ફલં તાેયં યાે મે ભ યા પ્રયચ્છ ત ।
તદહં ભ યપુહૃતમશ્ના મ પ્રયતાત્મનઃ ॥ ૯-૨૬॥
પતં્ર પુ પં ફલં તાેયં ઉદકં યઃ મે મહં્ય ભ યા પ્રયચ્છ ત,
તત્ અહં પત્રાિદ ભ યા ઉપહૃતં ભ ક્તપવૂર્કં પ્રાિપતં
ભ યપુહૃતં અશ્ના મ ગ્ હ્ણા મ પ્રયતાત્મનઃ શદુ્ધબુદ્ધઃે ॥
યતઃ અેવમ્, અતઃ –

ય કરાે ષ યદશ્ના સ ય જુહાે ષ દદા સ યત્ ।
યત્તપસ્ય સ કાૈ તેય ત કુ વ મદપર્ણમ્ ॥ ૯-૨૭॥
યત્ કરાે ષ વતઃ પ્રાપ્તમ્, યત્ અશ્ના સ, યચ્ચ જુહાે ષ હવનં
િનવર્તર્ય સ શ્રાૈતં માત વા, યત્ દદા સ પ્રયચ્છ સ બ્રાહ્મણાિદ યઃ
િહર યાન્નાજ્યાિદ, યત્ તપસ્ય સ તપઃ ચર સ કાૈ તેય, તત્ કુ વ
મદપર્ણં મ સમપર્ણમ્ ॥ અેવં કુવર્તઃ તવ યત્ ભવ ત, તત્
શ ◌ૃ –

શભુાશભુફલૈરેવં માેક્ષ્યસે કમર્બ ધનૈઃ ।
સ યાસયાેગયુક્તાત્મા િવમુક્તાે મામપુૈ ય સ ॥ ૯-૨૮॥
શભુાશભુફલૈઃ શભુાશભુે ઇષ્ટાિનષે્ટ ફલે યષેાં તાિન
શભુાશભુફલાિન કમાર્ ણ તૈઃ શભુાશભુફલૈઃ કમર્બ ધનૈઃ
કમાર્ યવે બ ધનાિન કમર્બ ધનાિન તૈઃ કમર્બ ધનૈઃ અેવં
મદપર્ણં કુવર્ન્ માેક્ષ્યસે । સાેઽયં સ યાસયાેગાે નામ, સ યાસશ્ચ
અસાૈ મ સમપર્ણતયા કમર્ વાત્ યાેગશ્ચ અસાૈ ઇ ત, તને સ યાસયાેગને
યુક્તઃ આત્મા અ તઃકરણં યસ્ય તવ સઃ વં સ યાસયાેગયુક્તાત્મા સન્
િવમુક્તઃ કમર્બ ધનૈઃ વન્નવે પ તતે ચા મન્ શર રે માં ઉપૈ ય સ
આગ મ ય સ ॥ રાગદ્વષેવાન્ તિહ ભગવાન્, યતાે ભક્તાન્ અનુગ્ હ્ણા ત,
ન ઇતરાન્ ઇ ત । તત્ ન –

સમાેઽહં સવર્ભૂતષેુ ન મે દ્વે યાેઽ ત ન પ્રયઃ ।
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યે ભજ ત તુ માં ભ યા મિય તે તષેુ ચા યહમ્ ॥ ૯-૨૯॥
સમઃ તુલ્યઃ અહં સવર્ભૂતષેુ । ન મે દ્વે યઃ અ ત ન પ્રયઃ ।
અ ગ્ વત્ અહં – દૂરસ્થાનાં યથા અ ગ્ ઃ શીતં ન અપનય ત, સમીપં
ઉપસપર્તાં અપનય ત ; તથા અહં ભક્તાન્ અનુગ્ હ્ણા મ, ન ઇતરાન્ । યે
ભજ ત તુ માં ઈશ્વરં ભ યા મિય તે – વભાવત અેવ, ન મમ
રાગિન મત્તં – વતર્ તે । તષેુ ચ અિપ અહં વભાવત અેવ વત,
ન ઇતરેષુ । ન અેતાવતા તષેુ દ્વષેાે મમ ॥ શ ◌ૃ મદ્ભક્તેમાર્હા યં
–

અિપ ચે સદુુરાચારાે ભજતે મામન યભાક્ ।
સાધુરેવ સ મ તવ્યઃ સ યગ્વ્યવ સતાે િહ સઃ ॥ ૯-૩૦॥
અિપ ચેત્ યદ્યિપ સદુુરાચારઃ સષુુ્ઠ દુરાચારઃ અતીવ કુ સતાચારાેઽિપ
ભજતે માં અન યભાક્ અન યભ ક્તઃ સન,્ સાધુરેવ સ યગ્ ત્ત
અેવ સઃ મ તવ્યઃ જ્ઞાતવ્યઃ ; સ યક્ યથાવત્ વ્યવ સતાે િહ સઃ,
ય માત્ સાધુિનશ્ચયઃ સઃ ॥ ઉ જ્ય ચ બાહ્યાં દુરાચારતાં અ તઃ
સ યગ્વ્યવસાયસામ યાર્ત્ –

ક્ષપં્ર ભવ ત ધમાર્ત્મા શશ્વચ્છા ત િનગચ્છ ત ।
કાૈ તેય પ્ર ત નીિહ ન મે ભક્તઃ પ્રણ ય ત ॥ ૯-૩૧॥
ક્ષપં્ર શીઘં્ર ભવ ત ધમાર્ત્મા ધમર્ ચત્તઃ અેવ । શશ્વત્ િનતં્ય
શા ત ચ ઉપશમં િનગચ્છ ત પ્રા ાે ત । શ ◌ૃ પરમાથર્મ,્
કાૈ તેય પ્ર ત નીિહ િન શ્ચતાં પ્ર તજ્ઞાં કુ , ન મે મમ ભક્તઃ
મિય સમિપતા તરાત્મા મદ્ભક્તઃ ન પ્રણ ય ત ઇ ત ॥ િક ચ –

માં િહ પાથર્ વ્યપા શ્રત્ય યેઽિપ સ્યુઃ પાપયાનેયઃ ।
સ્ત્રયાે વૈ યા તથા શદૂ્રા તેઽિપ યા ત પરાં ગ તમ્ ॥ ૯-૩૨॥
માં િહ ય માત્ પાથર્ વ્યપા શ્રત્ય માં આશ્રય વને ગ્ હી વા યેઽિપ સ્યુઃ
ભવેયુઃ પાપયાનેયઃ પાપા યાેિનઃ યષેાં તે પાપયાનેયઃ પાપજન્માનઃ । કે
તે ઇ ત, આહ – સ્ત્રયઃ વૈ યાઃ તથા શદૂ્રાઃ તેઽિપ યા ત ગચ્છ ત
પરાં પ્રકૃષ્ટાં ગ તમ્ ॥
િક પનુબ્રાર્હ્મણાઃ પુ યા ભક્તા રાજષર્ય તથા ।
અિનત્યમસખંુ લાેક મમં પ્રા ય ભજ વ મામ્ ॥ ૯-૩૩॥
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િક પનુઃ બ્રાહ્મણાઃ પુ યાઃ પુ યયાનેયઃ ભક્તાઃ રાજષર્યઃ તથા ।
રા નશ્ચ તે ઋષયશ્ચ રાજષર્યઃ । યતઃ અેવમ્, અતઃ અિનતં્ય
ક્ષણભઙ્ગુરમ્ અસખંુ ચ સખુવ જતં ઇમં લાેકં મનુ યલાેકં પ્રા ય
પુ ષાથર્સાધનં દુલર્ભં મનુ ય વં લ વા ભજ વ સવે વ મામ્ ॥
કથં –

મન્મના ભવ મદ્ભક્તાે મદ્યા માં નમસુ્ક ।
મામવેૈ ય સ યુ વવૈમાત્માનં મ પરાયણઃ ॥ ૯-૩૪॥
મિય વાસદેુવે મનઃ યસ્ય તવ સ વં મન્મનાઃ ભવ । તથા મદ્ભક્તઃ
ભવ મદ્યા મદ્યજનશીલઃ ભવ । માં અેવ ચ નમસુ્ક । માં અેવ
ઈશ્વરં અે ય સઆગ મ ય સ યુ વા સમાધાય ચત્તમ્ । અેવં આત્માનમ,્
અહં િહ સવષાં ભૂતાનાં આત્મા, પરા ચ ગ તઃ, પરં અયનમ,્
તં માં અેવ ભૂતમ્, અે ય સ ઇ ત અતીતને સ બ ધઃ, મ પરાયણઃ સન્
ઇત્યથર્ઃ ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે રાજિવદ્યારાયગુહ્યયાેગાે નામ નવમાેઽ યાયઃ ॥૯॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે રાજિવદ્યા-રાયગુહ્ય-યાેગઃ નામ
નવમાેઽ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ દશમાેઽ યાયઃ ॥
સપ્તમે અ યાયે ભગવતઃ ત વં િવભૂતયઃ ચ પ્રકા શતાઃ, નવમે ચ ।
અથ ઇદાની ં યષેુ યષેુ ભાવષેુ ચ ત્યઃ ભગવાન્, તે તે ભાવાઃ વક્તવ્યાઃ,
ત વં ચ ભગવતઃ વક્તવ્યં ઉક્તં અિપ, દુિવજ્ઞેય વાત્, ઇ ત અતઃ
શ્રી-ભગવાન્ ઉવાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

ભૂય અેવ મહાબાહાે શ ◌ૃ મે પરમં વચઃ ।
યત્તેઽહં પ્રીયમાણાય વક્ષ્યા મ િહતકા યયા ॥ ૧૦-૧॥
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ભૂયઃ અેવ ભૂયઃ પનુઃ હે મહાબાહાે શ ◌ૃ મે મદ યં પરમં
પ્રકૃષં્ટ િનર તશય-વ તનુઃ પ્રકાશકં વચઃ વાક્યં યત્ પરમં
તે તુ યં પ્રીયમાણાય – મત-્વચનાત્ પ્રીયસે વં અતીવ અ તં
ઇવ િપબન્, તતઃ – વક્ષ્યા મ િહત-કા યયા િહત-ઇચ્છયા ॥ િક
અથ અહં વક્ષ્યા મ ઇ ત અતઃ આહ –

ન મે િવદુઃ સરુગણાઃ પ્રભવં ન મહષર્યઃ ।
અહમાિદિહ દેવાનાં મહષ ણાં ચ સવર્શઃ ॥ ૧૦-૨॥
ન મે િવદુઃ ન ન ત સરુ-ગણાઃ બ્રહ્મા-આદયઃ । િક તે ન
િવદુઃ? મમ પ્રભવં પ્રભાવં પ્રભ-ુશ ક્ત-અ તશયમ્, અથવા
પ્રભવં પ્રભવનં ઉ પ ત્તમ્ । ન અિપ મહષર્યઃ ગુ-આદયઃ
િવદુઃ । ક માત્ તે ન િવદુઃ ઇ ત ઉચ્યતે – અહમ્ આિદઃ કારણં િહ ય માત્
દેવાનાં મહષ ણાં ચ સવર્શઃ સવર્-પ્રકારૈઃ ॥ િક ચ –

યાે મામજમનાિદ ચ વે ત્ત લાેકમહેશ્વરમ્ ।
અસ મૂઢઃ સ મત્યષુ સવર્પાપૈઃ પ્રમુચ્યતે ॥ ૧૦-૩॥
યઃ માં અજમ્ અનાિદ ચ, ય માત્ અહં આિદઃ દેવાનાં મહષ ણાં ચ,
ન મમ અ યઃ આિદઃ િવદ્યતે; અતઃ અહં અજઃ અનાિદઃ ચ; અનાિદ વં અજ વે
હેતુઃ, તં માં અજં અનાિદ ચ યઃ વે ત્ત િવ ના ત લાેક-મહેશ્વરં
લાેકાનાં મહા તં ઈશ્વરં તુર યમ્ અજ્ઞાન-તત-્કાયર્-વ જતં અસ મૂઢઃ
સ માેહ-વ જતઃ સઃ મત્યષુ મનુ યષે,ુ સવર્-પાપૈઃ સવઃ
પાપૈઃ મ તપવૂર્-અમ તપવૂર્-કૃતૈઃ પ્રમુચ્યતે પ્રમાેક્ષ્યતે ॥
ઇતઃ ચ અહં મહેશ્વરઃ લાેકાનાં –

બુ દ્ધજ્ઞાર્નમસ માેહઃ ક્ષમા સતં્ય દમઃ શમઃ ।
સખંુ દુઃખં ભવાેઽભાવઃ ભયં ચાભયમવે ચ ॥ ૧૦-૪॥
બુ દ્ધઃ અ તઃકરણસ્ય સૂ મ-આિદ-અથર્-અવબાેધન-સામ યર્મ,્
તદ્વ તં બુ દ્ધમાન્ ઇ ત િહ વદ ત । જ્ઞાનં
આત્મા-આિદ-પદ-અથાર્નામ-્અવબાેધઃ । અસ માેહઃ પ્ર ત-ઉ પન્નષેુ
બાેદ્ધવ્યષેુ િવવેક-પૂિવકા પ્ર ત્તઃ । ક્ષમા આકુ્રષ્ટસ્ય તાિડતસ્ય
વા અિવકૃત- ચત્તતા । સતં્ય યથા-દષૃ્ટસ્ય યથા-શ્રુતસ્ય ચ
આત્મ-અનુભવસ્ય પર-બુ દ્ધ-સઙ્ક્રા તયે તથા અેવ ઉચ્ચાયર્માણા વાક્
સતં્ય ઉચ્યતે । દમઃ બાહ્ય-ઇ દ્રય-ઉપશમઃ । શમઃ અ તઃકરણસ્ય
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ઉપશમઃ । સખંુ આહ્લાદઃ । દુઃખં સ તાપઃ । ભવઃ ઉદ્ભવઃ । અભાવઃ
તત-્િવપયર્યઃ । ભયં ચ ત્રાસઃ, અભયં અેવ ચ તત-્િવપર તમ્ ॥
અિહસા સમતા તુ ષ્ટઃ તપાે દાનં યશાેઽયશઃ ।
ભવ ત ભાવા ભૂતાનાં મત્ત અેવ થ ગ્વધાઃ ॥ ૧૦-૫॥
અિહસા અપીડા પ્રા ણનામ્ । સમતા સમ- ચત્તતા । તુ ષ્ટઃ સ તાષેઃ
પયાર્પ્ત-બુ દ્ધઃ-લાભષેુ । તપઃ ઇ દ્રય-સયંમ-પવૂર્કં શર ર-પીડનમ્ ।
દાનં યથા-શ ક્ત સિંવભાગઃ । યશઃ ધમર્-િન મત્તા ક તઃ । અયશઃ
તુ અધમર્-િન મત્તા અક તઃ । ભવ ત ભાવાઃ યથાેક્તાઃ બુ દ્ધ-આદયઃ
ભૂતાનાં પ્રા ણનાં મત્તઃ અેવ ઈશ્વરાત્ થગ્-િવધાઃ નાના-િવધાઃ
વ-કમર્-અનુ પેણ ॥ િક ચ –

મહષર્યઃ સપ્ત પવૂ ચ વારાે મનવ તથા ।
મદ્ભાવા માનસા તાઃ યષેાં લાેક ઇમાઃ પ્ર ઃ ॥ ૧૦-૬॥
મહષર્યઃ સપ્ત ગ-આદયઃ પવૂ અતીત-કાલ-સ બ ધનઃ,
ચ વારઃ મનવઃ તથા સાવણાર્ઃ ઇ ત પ્ર સદ્ધાઃ, તે ચ મત-્ભાવાઃ
મત-્ગત-ભાવનાઃ વૈ ણવને સામ યન ઉપેતાઃ, માનસાઃ મનસ અેવ
ઉ પાિદતાઃ મયા તાઃ ઉ પન્નાઃ, યષેાં મનનૂાં મહષ ણાં ચ ષ્ટઃ
લાેકે ઇમાઃ સ્થાવર-જઙ્ગમ-લક્ષણાઃ પ્ર ઃ ॥
અેતાં િવભૂ ત યાેગં ચ મમ યાે વે ત્ત ત વતઃ ।
સાેઽિવક પને યાેગને યજુ્યતે નાત્ર સશંયઃ ॥ ૧૦-૭॥
અેતાં યથાેક્તાં િવભૂ ત િવ તારં યાેગં ચ યુ ક્ત ચઆત્મનઃ ઘટનમ,્
અથવા યાેગ-અૈશ્વયર્-સામ ય સવર્જ્ઞ વં યાેગજં યાેગઃ ઉચ્યતે,
મમ મદ યં યાેગં યઃ વે ત્ત ત વતઃ ત વને યથાવત્ ઇ ત અેતત,્ સઃ
અિવક પને અપ્રચ લતને યાેગને સ યગ્-દશર્ન-સ્થૈયર્-લક્ષણને
યજુ્યતે સ બ યતે । ન અત્ર સશંયઃ ન અ મન્ અથ સશંયઃ અ ત ॥
ક દશૃને અિવક પને યાેગને યજુ્યતે ઇ ત ઉચ્યતે –

અહં સવર્સ્ય પ્રભવઃ મત્તઃ સવ પ્રવતર્તે ।
ઇ ત મ વા ભજ તે માં બુધા ભાવસમ વતાઃ ॥ ૧૦-૮॥
અહં પરં બ્રહ્મ વાસદેુવ-આખ્યં સવર્સ્ય જગતઃ પ્રભવઃ
ઉ પ ત્તઃ । મત્તઃ અેવ સ્થ ત-નાશ-િક્રયા-ફલ-ઉપભાેગ-લક્ષણં
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િવિક્રયા- પં સવ જગત્ પ્રવતર્તે । ઇ ત અેવં મ વા ભજ તે સવે તે
માં બુધાઃ અવગત-પરમાથર્-ત વાઃ, ભાવ-સમ વતાઃ ભાવઃ ભાવના
પરમાથર્-ત વ-અ ભિનવેશઃ તને સમ વતાઃ સયંુક્તાઃ ઇ ત અથર્ઃ ॥
િક ચ –

મ ચ્ચત્તા મદ્ગતપ્રાણાઃ બાેધય તઃ પર પરમ્ ।
કથય તશ્ચ માં િનતં્ય તુ ય ત ચ રમ ત ચ ॥ ૧૦-૯॥
મત-્ ચત્તાઃ, મિય ચત્તં યષેાં તે મત-્ ચત્તાઃ, મત-્ગત-પ્રાણાઃ માં
ગતાઃ પ્રાપ્તાઃ ચ ઃ-આદયઃ પ્રાણાઃ યષેાં તે મત-્ગત-પ્રાણાઃ, મિય
ઉપસહૃંત-કરણાઃ ઇ ત અથર્ઃ । અથવા, મત-્ગત-પ્રાણાઃ મત-્ગત- વનાઃ
ઇ ત અેતત્ । બાેધય તઃ અવગમય તઃ પર પરં અ યાે યમ્, કથય તઃ ચ
જ્ઞાન-બલ-વીયર્-આિદ-ધમઃ િવ શષં્ટ મામ,્ તુ ય ત ચ પિરતાષેમ્
ઉપયા ત ચ રમ ત ચ ર ત ચ પ્રા ુવ ત પ્રય-સઙ્ગ ત અેવ ॥ યે
યથાેક્તૈઃ પ્રકારૈઃ ભજ તે માં ભક્તાઃ સ તઃ –

તષેાં સતતયુક્તાનાં ભજતાં પ્રી તપવૂર્કમ્ ।
દદા મ બુ દ્ધયાેગં તં યને મામપુયા ત તે ॥ ૧૦-૧૦॥
તષેાં સતત-યુક્તાનાં િનત્ય-અ ભયુક્તાનાં
િન ત્ત-સવર્-બાહ્ય-અેષણાનાં ભજતાં સવેમાનાનામ્ । િક
અ થ વ-આિદના કારણને? ન ઇ તઆહ – પ્રી ત-પવૂર્કં પ્રી તઃ નેહઃ
તત-્પવૂર્કં માં ભજતાં ઇ ત અથર્ઃ । દદા મ પ્રયચ્છા મ બુ દ્ધ-યાેગં
બુ દ્ધઃ સ યગ્-દશર્નં મત-્ત વ-િવષયં તને યાેગઃ બુ દ્ધ-યાેગઃ
તં બુ દ્ધ-યાેગમ્, યને બુ દ્ધ-યાેગને સ યગ્-દશર્ન-લક્ષણને
માં પરમેશ્વરં આત્મ-ભૂતમ્ આત્મ વને ઉપયા ત પ્ર તપદ્ય તે ।
કે? તે યે મત-્ ચત્ત વ-આિદ-પ્રકારૈઃ માં ભજ તે ॥ િક અથર્મ,્
કસ્ય વા, વત્-પ્રા પ્ત-પ્ર તબ ધ-હેતાેઃ નાશકં બુ દ્ધ-યાેગં તષેાં
વત્-ભક્તાનાં દદા સ ઇ ત અપેક્ષાયાં આહ –

તષેામવેાનુક પાથ અહમજ્ઞાનજં તમઃ ।
નાશયા યાત્મભાવસ્થઃ જ્ઞાનદ પને ભા વતા ॥ ૧૦-૧૧॥
તષેામ્ અેવ કથં નુ નામ શ્રેયઃ સ્યાત્ ઇ ત અનુક પ-અથ દયા-હેતાેઃ
અહમ્ અજ્ઞાન-જં અિવવેકતઃ તં મ યા-પ્રત્યય-લક્ષણં
માેહ-અ ધકારં તમઃ નાશયા મ, આત્મ-ભાવસ્થઃ આત્મનઃ
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ભાવઃ અ તઃકરણ-આશયઃ ત મન્ અેવ સ્થતઃ સન્ જ્ઞાન-દ પને
િવવેક-પ્રત્યય- પેણ ભ ક્ત-પ્રસાદ- નેહ- ભ ષક્તને
મત-્ભાવના-અ ભિનવેશ-વાત-ઈિરતને
બ્રહ્મચયર્-આિદ-સાધન-સસં્કારવત-્પ્રજ્ઞા-આવ તના
િવરક્ત-અ તઃકરણ-આધારેણ
િવષય-વ્યા ત્ત- ચત્ત-રાગ-દ્વષે-અકલુ ષત-
િનવાત-અપવરક-સ્થને
િનત્ય-પ્ર ત્ત-અેકા ય- યાન-જિનત-સ યગ્-દશર્ન-ભા વતા
જ્ઞાન-દ પને ઇ ત અથર્ઃ ॥ યથાેક્તાં ભગવતઃ િવભૂ ત યાેગં ચ
શ્રુ વા અજુર્નઃ ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

પરં બ્રહ્મ પરં ધામ પિવતં્ર પરમં ભવાન્ ।
પુ ષં શાશ્વતં િદવ્યં આિદદેવમજં િવભુમ્ ॥ ૧૦-૧૨॥
પરં બ્રહ્મ પરમાત્મા પરં ધામ પરં તજેઃ પિવતં્ર પાવનં
પરમં પ્રકૃ-ષં્ટ ભવાન્ । પુરષં શાશ્વતં િનતં્ય િદવ્યં િદિવ
ભવં આિદ-દેવં સવર્-દેવાનાં આદાૈ ભવં આિદ-દેવં અજં િવભું
િવભવન-શીલમ્ ॥ ઈદશૃં –

આહુ વા ષયઃ સવ દેવ ષનાર્રદ તથા ।
અ સતાે દેવલાે વ્યાસઃ વયં ચવૈ બ્રવી ષ મે ॥ ૧૦-૧૩॥
આહુઃ કથય ત વાં ઋષયઃ વ સષ્ઠ-આદયઃ સવ દેવ-ઋ ષઃ
નારદઃ તથા । અ સતઃ દેવલઃ અિપ અેવં અેવ આહ, વ્યાસઃ ચ, વયં
ચ અેવ વં ચ બ્રવી ષ મે ॥
સવર્મેતદતંૃ મ યે યન્માં વદ સ કેશવ । ન િહ તે ભગવ વ્ય ક્ત
િવદુદવા ન દાનવાઃ ॥ ૧૦-૧૪॥
સવ અેતત્ યથાેક્તં ઋ ષ ભઃ વયા ચ અેતત્ ઋતં સતં્ય અેવ મ ય,ે
યત્ માં પ્ર ત વદ સ ભાષસે હે કેશવ । ન િહ તે તવ ભગવન્ વ્ય ક્ત
પ્રભવં િવદુઃ ન દેવાઃ, ન દાનવાઃ ॥ યતઃ વં દેવ-આદ નાં આિદઃ,
અતઃ –

વયમવેાત્મનાત્માનં વે થ વં પુ ષાેત્તમ । ભૂતભાવન ભૂતેશ
દેવદેવ જગ પતે ॥ ૧૦-૧૫॥
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વયં અેવ આત્મના આત્માનં વે થ ના સ વં
િનર તશય-જ્ઞાન-અૈશ્વયર્-બલ-આિદ-શ ક્ત-મ તં ઈશ્વરં
પુ ષાેત્તમ । ભૂતાિન ભાવય ત ત ભૂત-ભાવનઃ, હે ભૂતભાવન ।
ભૂતેશ ભૂતાનામ્ ઈ શતઃ । હે દેવ-દેવ જગત-્પતે ॥
વક્તુમહર્સ્યશષેેણ િદવ્યા હ્યાત્મિવભૂતયઃ । યા ભિવભૂ ત ભલાકાન્
ઇમાં વં વ્યા ય તષ્ઠ સ ॥ ૧૦-૧૬॥
અક્તું કથિયતું અહર્ સ અશષેેણ । િદવ્યાઃ િહ આત્મ-િવભૂતયઃ ।
આત્મનઃ િવભૂતયઃ યાઃ તાઃ વક્તું અહર્ સ । યા ભઃ િવભૂ ત ભઃ આત્મનઃ
માહા ય-િવ તરૈઃ ઇમાન્ લાેકાન્ વં વ્યા ય તષ્ઠ સ ॥
કથં િવદ્યામહં યાે ગન્ વાં સદા પિર ચ તયન્ । કેષુ કેષુ ચ ભાવષેુ
ચ ત્યાેઽ સ ભગવન્મયા ॥ ૧૦-૧૭॥
કથં િવદ્યાં િવ નીયાં અહં હે યાે ગન્ વાં સદા પિર- ચ તયન્ । કેષુ
કેષુ ચ ભાવષેુ વ તષુુ ચ ત્યઃ અ સ યેયઃ અ સ ભગવન્ મયા ॥
િવ તરેણાત્મનાે યાેગં િવભૂ ત ચ જનાદર્ન ।
ભૂયઃ કથય પ્તિહ શ ◌ૃ વતાે ના ત મેઽ તમ્ ॥ ૧૦-૧૮॥
િવ તરેણ આત્મનઃ યાેગં યાેગ-અૈશ્વયર્-શ ક્ત-િવશષેં િવભૂ ત ચ
િવ તરં યેય-પદાથાર્નાં હે જનાદર્ન, અદર્તેઃ ગ ત-કમર્ણઃ પમ,્
અસરુાણાં દેવ-પ્ર તપક્ષ-ભૂતાનાં જનાનાં નરક-આિદ-ગમિય વાત્
જનાદર્નઃ અ યુદય-િનઃશ્રેયસ-પુ ષાથર્-પ્રયાજેનં સવઃ જનૈઃ
યાચ્યતે ઇ ત વા । ભૂયઃ પવૂ ઉક્તં અિપ કથય; પ્તઃ પિરતાષેઃ િહ
ય માત્ ન અ ત મે મમ શ ◌ૃ વતઃ વત્-મખુ-િનઃ ત-વાક્ય-અ તમ્

શ્રીભગવાનવુાચ –

હ ત તે કથિય યા મ િદવ્યા હ્યાત્મિવભૂતયઃ ।
પ્રાધા યતઃ કુ શ્રેષ્ઠ ના ત્ય તાે િવ તરસ્ય મે ॥ ૧૦-૧૯॥
હ ત ઇદાની ં તે તવ િદવ્યાઃ િદિવ ભવાઃ આત્મ-િવભૂતયઃ આત્મનઃ મમ
િવભૂતયઃ યાઃ તાઃ કથિય યા મ ઇ ત અેતત્ । પ્રાધા યતઃ યત્ર યત્ર
પ્રધાના યા યા િવભૂ તઃ તાં તાં પ્રધાનાં પ્રાધા યતઃ કથિય યા મ અહં
કુ -શ્રેષ્ઠ । અશષેતઃ તુ વષર્-શતને-અિપ ન શક્યા વક્તુમ્,
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યતઃ ન અ ત અ તઃ િવ તરસ્ય મે મમ િવભૂતીનાં ઇ ત અથર્ઃ ॥ તત્ર
પ્રથમં અેવ તાવત્ શ ◌ૃ –

અહમાત્મા ગુડાકેશ સવર્ભૂતાશય સ્થતઃ ।
અહમાિદશ્ચ મ યં ચ ભૂતાનામ ત અેવ ચ ॥ ૧૦-૨૦॥
અહં આત્મા પ્રત્યગ-્આત્મા ગુડાકેશ, ગુડાકા િનદ્રા તસ્યાઃ ઈશઃ
ગુડાકેશઃ, જત-િનદ્રઃ ઇ ત અથર્ઃ; ઘન-કેશઃ ઇ ત વા ।
સવર્-ભૂત-આશય- સ્થતઃ સવષાં ભૂતાનાં આશયે અ તર્-હૃિદ
સ્થતઃ અહં આત્મા પ્રત્યગ-્આત્મા િનતં્ય યેયઃ । તત-્અશક્તને ચ
ઉત્તરેષુ ભાવષેુ ચ ત્યઃ અહમ્; ય માત્ અહં અેવ આિદઃ ભૂતાનાં કારણં
તથા મ યં ચ સ્થ તઃ અ તઃ પ્રલયઃ ચ ॥ અેવં ચ યેયઃ અહં –

આિદત્યાનામહં િવ ઃ જ્યાે તષાં રિવરંશમુાન્ ।
મર ચમર્ તામ મ નક્ષત્રાણામહં શશી ॥ ૧૦-૨૧॥
આિદત્યાનાં દ્વાદશાનાં િવ ઃ નામ આિદત્યઃ અહમ્ । જ્યાે તષાં રિવઃ
પ્રકાશિય ણામ્ અશંમુાન્ ર મમાન્ । મર ચઃ નામ મ તાં
મ ત-્દેવતા-ભેદાનાં અ મ । નક્ષત્રાણાં અહં શશી ચ દ્રમાઃ ॥
વેદાનાં સામવેદાેઽ મ દેવાનામ મ વાસવઃ ।
ઇ દ્રયાણાં મનશ્ચા મ ભૂતાનામ મ ચેતના ॥ ૧૦-૨૨॥
વેદાનાં મ યે સામ-વેદઃ અ મ । દેવાનાં દ્ર-આિદત્ય-આદ નાં વાસવઃ
ઇ દ્રઃ અ મ । ઇ દ્રયાણાં અેકાદશાનાં ચ ઃ-આદ નાં મનઃ ચ અ મ
સઙ્ક પ-િવક પ-આત્મકં મનઃ ચ અ મ । ભૂતાનાં અ મ ચેતના
કાયર્-કરણ-સઙ્ઘાતે િનત્યા-આ ભવ્યક્તા બુ દ્ધ- ત્તઃ ચેતના ॥
દ્રાણાં શઙ્કરશ્ચા મ િવત્તેશાે યક્ષરક્ષસામ્ ।

વસનૂાં પાવકશ્ચા મ મે ઃ શખિરણામહમ્ ॥ ૧૦-૨૩॥
દ્રાણામ્ અેકાદશાનાં શઙ્કરહ્ ચ અ મ । િવત્તેશઃ કુબેરઃ

યક્ષ-રક્ષસાં યક્ષાણાં રક્ષસાં ચ । વસનૂાં અષ્ટાનાં પાવકહ્
ચ અ મ અ ગ્ ઃ । મે ઃ શખિરણાં શખર-વતાં અહમ્ ॥
પુરાેધસાં ચ મખુ્યં માં િવ દ્ધ પાથર્ હ પ તમ્ ।
સનેાનીનામહં સ્ક દઃ સરસામ મ સાગરઃ ॥ ૧૦-૨૪॥
પુરાેધસાં ચ રાજ-પુરાેિહતાનાં ચ મખુ્યં પ્રધાનં માં િવ દ્ધ

gItAshAMkarabhAShya.pdf 139



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

હે પાથર્ હ પ તમ્ । સહ્ િહ ઇ દ્રસ્ય ઇ ત મખુ્યઃ સ્યાત્ પુરાેધાઃ ।
સનેાનીનાં સનેા-પતીનાં અહં સ્ક દઃ દેવ-સનેા-પ તઃ । સરસાં યાિન
દેવખાતાિન સરાં સ તષેાં સરસાં સાગરઃ અ મ ભવા મ ॥
મહષ ણાં ગુરહં ગરામ યેકમક્ષરમ્ ।
યજ્ઞાનાં જપયજ્ઞાેઽ મ સ્થાવરાણાં િહમાલયઃ ॥ ૧૦-૨૫॥
મહષ ણાં ગુઃ અહમ્ । ગરાં વાચાં પદ-લક્ષણાનાં અેકં અક્ષરં
આેઙ્કારઃ અ મ । યજ્ઞાનાં જપ-યજ્ઞઃ અ મ, સ્થાવરાણાં સ્થ ત-મતાં
િહમાલયઃ ॥
અશ્વ થઃ સવર્ ક્ષાણાં દેવષ ણાં ચ નારદઃ ।
ગ ધવાર્ણાં ચત્રરથઃ સદ્ધાનાં કિપલાે મુિનઃ ॥ ૧૦-૨૬॥
અશ્વ થઃ સવર્- ક્ષાણામ્, દેવ-ઋષીણાં ચ નારદઃ દેવાઃ
અેવ સ તઃ ઋ ષ વં પ્રાપ્તાઃ મ ત્ર-દ શ વાત્ તે દેવ-ઋષયઃ,
તષેાં નારદઃ અ મ । ગ ધવાર્ણાં ચત્રરથઃ નામ ગ ધવર્ઃ અ મ ।
સદ્ધાનાં જન્મન અેવ ધમર્-જ્ઞાન-વૈરાગ્ય-અૈશ્વયર્-અ તશયં
પ્રાપ્તાનાં કિપલઃ મુિનઃ ॥
ઉચ્ચૈઃશ્રવસમશ્વાનાં િવ દ્ધ મામ તાેદ્ભવમ્ ।
અૈરાવતં ગજે દ્રાણાં નરાણાં ચ નરાિધપમ્ ॥ ૧૦-૨૭॥
ઉચ્ચૈઃશ્રવસમ્ અશ્વાનાં ઉચ્ચૈઃશ્રવાઃ નામ અશ્વ-રાજઃ તં માં
િવ દ્ધ િવ નીિહ અ ત-ઉદ્ભવં અ ત-િન મત્ત-મથન-ઉદ્ભવમ્ ।
અૈરાવતં ઇરાવત્યાઃ અપતં્ય ગજે દ્રાણાં હ ત-ઈશ્વરાણામ્, તં માં
િવ દ્ધ ઇ ત અનવુતર્તે । નરાણાં ચ મનુ યાણાં નર-અિધપં રા નં
માં િવ દ્ધ નીિહ ॥
આયુધાનામહં વજં્ર ધનેનૂામ મ કામધુક્ ।
પ્રજનશ્ચા મ ક દપર્ઃ સપાર્ણામ મ વાસિુકઃ ॥ ૧૦-૨૮॥
આયુધાનાં અહં વજં્ર દધી ચ-અ સ્થ-સ ભવમ્ । ધનેનૂાં દાેગ્ધ્રીણાં
અ મ કામ-ધુક્ વ સષ્ઠસ્ય સવર્-કામાનાં દાેગ્ધ્રી, સામા યા વા
કામ-ધુક્ । પ્રજનઃ પ્રજનિયતા અ મ ક દપર્ઃ કામઃ સપાર્ણાં
સપર્-ભેદાનાં અ મ વાસિુકઃ સપર્-રાજઃ ॥
અન તશ્ચા મ નાગાનાં વ ણાે યાદસામહમ્ ।
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િપ ણામયર્મા ચા મ યમઃ સયંમતામહમ્ ॥ ૧૦-૨૯॥
અન તઃ ચ અ મ નાગાનાં નાગ-િવશષેાણાં નાગ-રાજઃ ચ અ મ ।
વ ણઃ યાદસાં અહમ્ અબ્-દેવતાનાં રા અહમ્ । િપ ણાં અયર્મા નામ
િપ -રાજઃ ચ અ મ । યમઃ સયંમતાં સયંમનં કુવર્તાં અહમ્ ॥
પ્રહ્લાદશ્ચા મ દૈત્યાનાં કાલઃ કલયતામહમ્ ।
ગાણાં ચ ગે દ્રાેઽહં વનૈતેયશ્ચ પ ક્ષણામ્ ॥ ૧૦-૩૦॥

પ્રહ્લાદઃ નામ ચ અ મ દૈત્યાનાં િદ ત-વં યાનામ્ । કાલઃ કલયતાં
કલનં ગણનં કુવર્તાં અહમ્ । ગાણાં ચ ગ-ઇ દ્રઃ સહઃ
વ્યાઘ્રઃ વા અહમ્ । વનૈતેયઃ ચ ગ ત્માન્ િવનતા-સતુઃ પ ક્ષણાં
પતિત્રણામ્ ॥
પવનઃ પવતામ મ રામઃ શસ્ત્ર તામહમ્ ।
ઝષાણાં મકરશ્ચા મ સ્રાેતસામ મ હ્નવી ॥ ૧૦-૩૧॥
પવનઃ વાયુઃ પવતાં પાવિય ણાં અ મ । રામઃ શસ્ત્ર- તાં
અહં શસ્ત્રાણાં ધારિય ણાં દાશર થઃ રામઃ અહમ્ । ઝષાણાં
મ સ્ય-આદ નાં મકરઃ નામ ત-િવશષેઃ અહમ્ । સ્રાેતસાં સ્રવ તીનાં
અ મ હ્નવી ગઙ્ગા ॥
સગાર્ણામાિદર તશ્ચ મ યં ચવૈાહમજુર્ન ।
અ યાત્મિવદ્યા િવદ્યાનાં વાદઃ પ્રવદતામહમ્ ॥ ૧૦-૩૨॥
સગાર્ણાં ષ્ટ નામ્ આિદઃ અ તઃ ચ મ યં ચવૈ અહં
ઉ પ ત્ત- સ્થ ત-લયાઃ અહં અજુર્ન । ભૂતાનાં વ-અિધ ષ્ઠતાનાં અેવ
આિદઃ અ તઃ ચ ઇત્યાિદ ઉક્તં ઉપક્રમ,ે ઇહ તુ સવર્સ્ય અેવ સગર્-માત્રસ્ય
ઇ ત િવશષેઃ । અ યાત્મ-િવદ્યા િવદ્યાનાં માેક્ષ-અથર્ વાત્ પ્રધાનં અ મ ।
વાદઃ અથર્-િનણર્ય-હેતુ વાત્ પ્રવદતાં પ્રધાનમ,્ અતઃ સઃ અહં
અ મ । પ્રવ -દ્વારેણ વદન-ભેદાનાં અેવ વાદ-જ પ-િવત ડાનાં
ઇહ ગ્રહણં પ્રવદતાં ઇ ત ॥
અક્ષરાણામકારાેઽ મ દ્વ દ્વઃ સામા સકસ્ય ચ ।
અહમવેાક્ષયઃ કાલઃ ધાતાહં િવશ્વતાેમખુઃ ॥ ૧૦-૩૩॥
અક્ષરાણાં વણાર્નાં અકારઃ વણર્ઃ અ મ ।
દ્વ દ્વઃ સમાસઃ અ મ સામા સકસ્ય ચ સમાસ-સમૂહસ્ય ।
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િક ચ અહં અેવ અક્ષયઃ અક્ષીણઃ કાલઃ પ્ર સદ્ધઃ ક્ષણ-આિદ-આખ્યઃ,
અથવા પરમેશ્વરઃ કાલસ્ય અિપ કાલઃ અ મ । ધાતા અહં કમર્-ફલસ્ય
િવધાતા સવર્-જગતઃ િવશ્વતાે-મખુઃ સવર્તાે-મખુઃ ॥
ત્યુઃ સવર્હરશ્ચાહં ઉદ્ભવશ્ચ ભિવ યતામ્ ।

ક તઃ શ્રીવાર્ક્ચ નાર ણાં તમધા તઃ ક્ષમા ॥ ૧૦-૩૪॥
ત્યુઃ દ્વિવધઃ ધન-આિદ-હરઃ પ્રાણ-હરઃ ચ; તત્ર યઃ

પ્રાણ-હરઃ, સઃ સવર્-હરઃ ઉચ્યતે; સઃ અહં ઇ ત અથર્ઃ । અથવા,
પરઃ ઈશ્વરઃ પ્રલયે સવર્-હરણાત્ સવર્-હરઃ, સઃ અહમ્ । ઉદ્ભવઃ
ઉ કષર્ઃ અ યુદયઃ તત-્પ્રા પ્ત-હેતુઃ ચ અહમ્ । કેષામ્? ભિવ યતાં
ભાિવ-કલ્યાણાનામ્, ઉ કષર્-પ્રા પ્ત-યાેગ્યાનાં ઇ ત અથર્ઃ । ક તઃ શ્રીઃ વાક્
ચ નાર ણાં તઃ મેધા તઃ ક્ષમા ઇ ત અેતાઃ ઉત્તમાઃ સ્ત્રીણાં અહં અ મ,
યાસાં આભાસ-માત્ર-સ બ ધને અિપ લાેકઃ કૃતાથર્મ-્આત્માનં મ યતે ॥
હ સામ તથા સા ાં ગાયત્રી ચ્છ દસામહમ્ ।

માસાનાં માગર્શીષાઽહં ઋતનૂાં કુસમુાકરઃ ॥ ૧૦-૩૫॥
હત્-સામ તથા સા ાં પ્રધાનં અ મ । ગાયત્રી ચ્છ દસાં અહં

ગાયિત્ર-આિદ-ચ્છ દા-ેિવ શષ્ટાનાં ઋચાં ગાયત્રી ઋક્ અહં અ મ ઇ ત
અથર્ઃ । માસાનાં માગર્શીષર્ઃ અહમ્, ઋતનૂાં કુસમુાકરઃ વસ તઃ ॥
દ્યૂતં છલયતામ મ તજે તજે વનામહમ્ ।
જયાેઽ મ વ્યવસાયાેઽ મ સ વં સ વવતામહમ્ ॥ ૧૦-૩૬॥
દ્યૂતમ્ અક્ષદેવન-આિદ-લક્ષણં છલયતાં છલસ્ય ક ર્ણાં
અ મ । તજે વનાં તજેઃ અહમ્ । જયઃ અ મ જે ણામ્, વ્યવસાયઃ અ મ
વ્યવસાિયનામ્, સ વં સ વ-વતાં સા વકાનાં અહમ્ ॥
ણીનાં વાસદેુવાેઽ મ પા ડવાનાં ધન જયઃ ।

મનુીનામ યહં વ્યાસઃ કવીનામુશના કિવઃ ॥ ૧૦-૩૭॥
ણીનાં યાદવાનાં વાસદેુવઃ અ મ અયં અેવ અહં વત્-સખઃ ।

પા ડવાનાં ધન જયઃ વં અેવ । મનુીનાં મનન-શીલાનાં
સવર્-પદ-અથર્-જ્ઞાિનનાં અિપ અહં વ્યાસઃ, કવીનાં ક્રા ત-દ શનાં
ઉશના કિવઃ અ મ ॥
દ ડાે દમયતામ મ ની તર મ જગીષતામ્ ।
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માનંૈ ચવૈા મ ગુહ્યાનાં જ્ઞાનં જ્ઞાનવતામહમ્ ॥ ૧૦-૩૮॥
દ ડઃ દમયતાં દમિય ણાં અ મ અદા તાનાં દમન-કારણમ્ । ની તઃ
અ મ જગીષતાં જેતુમ-્ઇચ્છતામ્ । માનંૈ ચ અેવ અ મ ગુહ્યાનાં ગાે યાનામ્ ।
જ્ઞાનં જ્ઞાનવતામ્ અહમ્ ॥
યચ્ચાિપ સવર્ભૂતાનાં બીજં તદહમજુર્ન ।
ન તદ ત િવના ય સ્યાત્ મયા ભૂતં ચરાચરમ્ ॥ ૧૦-૩૯॥
યચ્ત્ ચ આિપ સવર્-ભૂતાનાં બીજં પ્રરાેહ-કારણમ્, તત્ અહં અજુર્ન ।
પ્રકરણ-ઉપસહંાર-અથ િવભૂ ત-સઙે્ક્ષપમ-્આહ – ન તત્ અ ત
ભૂતં ચર-અચરં ચરં અચરં વા, મયા િવના યત્ સ્યાત્ ભવેત્ ।
મયા અપકૃષં્ટ પિરત્યક્તં િનરાત્મકં શૂ યં િહ તત્ સ્યાત્ । અતઃ
મત-્આત્મકં સવ ઇ ત અથર્ઃ ॥
ના તાેઽ ત મમ િદવ્યાનાં િવભૂતીનાં પર તપ ।
અેષ તૂદે્દશતઃ પ્રાેક્તઃ િવભૂતેિવ તરાે મયા ॥ ૧૦-૪૦॥
ન અ તઃ અ ત મમ િદવ્યાનાં િવભૂતીનાં િવ તરાણાં પર તપ । ન
િહ ઈશ્વરસ્ય સવર્-આત્મનઃ િદવ્યાનાં િવભૂતીનાં ઇયત્તા શક્યા વક્તું
જ્ઞાતું વા કેન ચત્ । અેષઃ તુ ઉદે્દશતઃ અેક-દેશને પ્રાેક્તઃ િવભૂતેઃ
િવ તરઃ મયા ॥
યદ્ય દ્વભૂ તમ સ વં શ્રીમદૂ જતમવે વા ।
તત્તદેવાવગચ્છ વં મમ તે શસ ભવમ્ ॥ ૧૦-૪૧॥
યત્ યત્ લાેકે િવભૂ ત-મત્ િવભૂ ત-યુક્તં સ વં વ તુ શ્રી-મત્
ઊ જતં અેવ વા શ્રીઃ લ મીઃ તયાઃ સિહતં ઉ સાહ-ઉપેતં વા, તત-્તત્
અેવ અવગચ્છ વં નીિહ મમ ઈશ્વરસ્ય તે -ેઅંશ-સ ભવં તજેસઃ
અંશઃ અેક-દેશઃ સ ભવઃ યસ્ય તત્ તે શ-સ ભવં ઇ ત અવગચ્છ
વમ્ ॥
અથવા બહુનૈતને િક જ્ઞાતને તવાજુર્ન ।
િવષ્ટ યાહ મદં કૃ નં અેકાંશને સ્થતાે જગત્ ॥ ૧૦-૪૨॥
અથવા બહુના અેતને અેવમ્-આિદના િક જ્ઞાતને તવ અજુર્ન સ્યાત્
સ-અવશષેેણ । અશષેતઃ વં ઉચ્યમાનં અથ શ ◌ૃ –

િવષ્ટ ય િવશષેતઃ ત ભનં દૃઢં કૃ વા ઇદં કૃ નં જગત્
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અેક-અંશને અેક-અવયવને અેક-પાદેન, સવર્-ભૂત- વ પેણ ઇ ત
અેતત;્ તથા ચ મ ત્ર-વણર્ઃ – ॒‘પાદઃ અસ્ય િવશ્વા ભૂતાિન”
(ઋ. ૧૦-૮-૯૦-૩) ઇ ત; સ્થતઃ અહં ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તાસુ ઉપિનષ સુ બ્રહ્મ-િવદ્યાયાં
યાેગ-શાસે્ત્ર શ્રી-કૃ ણ-અજુર્ન-સવંાદે િવભૂ ત-યાેગઃ નામ દશમઃ
અ યાયઃ ॥૧૦॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે િવભૂ ત-યાેગઃ નામ દશમાેઽ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ અેકાદશાેઽ યાયઃ ॥
ભગવતાે િવભૂતય ઉક્તાઃ । તત્ર ચ “િવષ્ટ યાહ મદં
કૃ નમેકાંશને સ્થતાે જગત”્ (ભ. ગી. ૧૦-૪૨) ઇ ત ભગવતા અ ભિહતં
શ્રુ વા, યત્ જગદાત્મ પં આદ્યમૈશ્વરં તત્ સાક્ષા કતુર્ મચ્છન્, અજુર્ન
ઉવાચ – અજુર્ન ઉવાચ –

મદનુગ્રહાય પરમં ગુહ્યમ યાત્મસં જ્ઞતમ્ ।
ય વયાેક્તં વચ તને માેહાેઽયં િવગતાે મમ ॥ ૧૧-૧॥
મદનુગ્રહાય મમાનુગ્રહાથ પરમં િનર તશયં ગુહ્યં ગાે યં
અ યાત્મસં જ્ઞતમ્ આત્માનાત્મિવવેકિવષયં યત્ વયા ઉક્તં વચઃ વાક્યં
તને તે વચસા માેહઃ અયં િવગતઃ મમ, અિવવેકબુ દ્ધઃ અપગતા ઇત્યથર્ઃ ॥
િક ચ –

ભવા યયાૈ િહ ભૂતાનાં શ્રુતાૈ િવ તરશાે મયા ।
વત્તઃ કમલપત્રાક્ષ માહા યમિપ ચાવ્યયમ્ ॥ ૧૧-૨॥
ભવઃ ઉ પ ત્તઃ અ યયઃ પ્રલયઃ તાૈ ભવા યયાૈ િહ ભૂતાનાં
શ્રુતાૈ િવ તરશઃ મયા, ન સઙે્ક્ષપતઃ, વત્તઃ વ સકાશાત્,
કમલપત્રાક્ષ કમલસ્ય પતં્ર કમલપતં્ર તદ્વત્ અ ક્ષણી યસ્ય તવ
સ વં કમલપત્રાક્ષઃ હે કમલપત્રાક્ષ, મહાત્મનઃ ભાવઃ
માહા યમિપ ચ અવ્યયં અક્ષયમ્ “શ્રુતમ”્ ઇ ત અનવુતર્તે ॥
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અેવમેતદ્યથા થ વમાત્માનં પરમેશ્વર ।
દ્રષુ્ટ મચ્છા મ તે પમૈશ્વરં પુ ષાેત્તમ ॥ ૧૧-૩॥
અેવમેતત્ ના યથા યથા યને પ્રકારેણઆ થ કથય સ
વં આત્માનં પરમેશ્વર । તથાિપ દ્રષુ્ટ મચ્છા મ તે તવ
જ્ઞાનૈશ્વયર્શ ક્તબલવીયર્તે ે ભઃ સ પનં્ન અૈશ્વરં વૈ ણવં
પં પુ ષાેત્તમ ॥

મ યસે યિદ તચ્છકં્ય મયા દ્રષુ્ટ મ ત પ્રભાે ।
યાેગેશ્વર તતાે મે વં દશર્યાત્માનમવ્યયમ્ ॥ ૧૧-૪॥
મ યસે ચ તય સ યિદ મયા અજુર્નને તત્ શકં્ય દ્રષંુ્ટ ઇ ત પ્રભાે,
વા મન,્ યાેગેશ્વર યાે ગનાે યાેગાઃ, તષેાં ઈશ્વરઃ યાેગેશ્વરઃ, હે

યાેગેશ્વર । ય માત્ અહં અતીવ અથ દ્રષુ્ટમ્, તતઃ ત માત્ મે મદથ
દશર્ય વં આત્માનમ્ અવ્યયમ્ ॥ અેવં ચાેિદતઃ અજુર્નને ભગવાન્ ઉવાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

પ ય મે પાથર્ પા ણ શતશાેઽથ સહસ્રશઃ ।
નાનાિવધાિન િદવ્યાિન નાનાવણાર્કૃતીિન ચ ॥ ૧૧-૫॥
પ ય મે પાથર્, પા ણ શતશઃ અથ સહસ્રશઃ, અનેકશઃ
ઇત્યથર્ઃ । તાિન ચ નાનાિવધાિન અનેકપ્રકારા ણ િદિવ ભવાિન િદવ્યાિન
અપ્રાકૃતાિન નાનાવણાર્કૃતીિન ચ નાના િવલક્ષણાઃ નીલપીતાિદપ્રકારાઃ
વણાર્ઃ તથા આકૃતયશ્ચ અવયવસસં્થાનિવશષેાઃ યષેાં પાણાં
તાિન નાનાવણાર્કૃતીિન ચ ॥
પ યાિદત્યા વસનૂ્રુદ્રાન શ્વનાૈ મ ત તથા ।
બહૂ યદષૃ્ટપવૂાર્ ણ પ યાશ્ચયાર્ ણ ભારત ॥ ૧૧-૬॥
પ યઆિદત્યાન્ દ્વાદશ, વસનૂ્ અષ્ટાૈ, દ્રાન્ અેકાદશ, અ શ્વનાૈ
દ્વાૈ, મ તઃ સપ્ત સપ્ત ગણાઃ યે તાન્ । તથા ચ બહૂિન અ યા યિપ
અદષૃ્ટપવૂાર્ ણ મનુ યલાેકે વયા, વત્તઃ અ યને વા કેન ચત્,
પ યઆશ્ચયાર્ ણ અદ્ભુતાિન ભારત ॥ ન કેવલં અેતાવદેવ –

ઇહૈકસ્થં જગ કૃ નં પ યાદ્ય સચરાચરમ્ ।
મમ દેહે ગુડાકેશ યચ્ચા યદ્દ્રષુ્ટ મચ્છ સ ॥ ૧૧-૭॥
ઇહ અેકસ્થમ્ અેક મન્નવે સ્થતં જગત્ કૃ નં સમ તં પ ય અદ્ય
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ઇદાની ં સચરાચરં સહ ચરેણ અચરેણ ચ વતર્તે મમ દેહે ગુડાકેશ ।
યચ્ચ અ યત્ જયપરાજયાિદ, યત્ શઙ્કસ,ે “યદ્વા જયેમ યિદ
વા નાે જયેયુઃ” (ભ. ગી. ૨-૬) ઇ ત યત્ અવાેચઃ, તદિપ દ્રષંુ્ટ
યિદ ઇચ્છ સ ॥ િક તુ –

ન તુ માં શક્યસે દ્રષુ્ટમનનેવૈ વચ ષા । િદવં્ય દદા મ તે
ચ ઃ પ ય મે યાેગમૈશ્વરમ્ ॥ ૧૧-૮॥
ન તુ માં િવશ્વ પધરં શક્યસે દ્રષંુ્ટ અનનેવૈ પ્રાકૃતને
વચ ષા વક યને ચ ષા । યને તુ શક્યસે દ્રષંુ્ટ િદવ્યને,

તત્ િદવં્ય દદા મ તે તુ યં ચ ઃ । તને પ ય મે યાેગં અૈશ્વરં
ઈશ્વરસ્ય મમ અૈશ્વરં
યાેગં યાેગશ ય તશયં ઇત્યથર્ઃ ॥
સ જય ઉવાચ –

અેવમુ વા તતાે રાજન્મહાયાેગેશ્વરાે હિરઃ ।
દશર્યામાસ પાથાર્ય પરમં પમૈશ્વરમ્ ॥ ૧૧-૯॥
અેવં યથાેક્તપ્રકારેણ ઉ વા તતઃ અન તરં રાજન્ તરાષ્ટ્ર ,
મહાયાેગેશ્વરઃ મહાંશ્ચ અસાૈ યાેગેશ્વરશ્ચ હિરઃ નારાયણઃ
દશર્યામાસ દ શતવાન્ પાથાર્ય થાસતુાય પરમં પં િવશ્વ પં
અૈશ્વરમ્ ॥
અનેકવક્ત્રનયનમનેકાદ્ભુતદશર્નમ્ ।
અનેકિદવ્યાભરણં િદવ્યાનેકાેદ્યતાયુધમ્ ॥ ૧૧-૧૦॥
અનેકવક્ત્રનયનમ્ અનેકાિન વક્ત્રા ણ નયનાિન ચ ય મન્ પે
તત્ અનેકવક્ત્રનયનમ,્ અનેકાદ્ભુતદશર્નં અનેકાિન અદ્ભુતાિન
િવ માપકાિન દશર્નાિન ય મન્ પે તત્ અનેકાદ્ભુતદશર્નં પમ,્
તથા અનેકિદવ્યાભરણં અનેકાિન િદવ્યાિન આભરણાિન ય મન્ તત્
અનેકિદવ્યાભરણમ્, તથા િદવ્યાનેકાેદ્યતાયુધં િદવ્યાિન અનેકાિન
અસ્યાદ િન ઉદ્યતાિન આયુધાિન ય મન્ તત્ િદવ્યાનેકાેદ્યતાયુધમ્,
“દશર્યામાસ” ઇ ત પવૂણ સ બ ધઃ ॥ િક ચ –

િદવ્યમાલ્યા બરધરં િદવ્યગ ધાનુલપેનમ્ ।
સવાર્શ્ચયર્મયં દેવમન તં િવશ્વતાેમખુમ્ ॥ ૧૧-૧૧॥
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િદવ્યમાલ્યા બરધરં િદવ્યાિન માલ્યાિન પુ પા ણ અ બરા ણ વસ્ત્રા ણ ચ
િધ્રય તે યને ઈશ્વરેણ તં િદવ્યમાલ્યા બરધરમ્, િદવ્યગ ધાનુલપેનં
િદવં્ય ગ ધાનુલપેનં યસ્ય તં િદવ્યગ ધાનુલપેનમ,્ સવાર્શ્ચયર્મયં
સવાર્શ્ચયર્પ્રાયં દેવં અન તં ન અસ્યઅ તઃ અ ત ઇ ત અન તઃ તમ,્
િવશ્વતાેમખંુ સવર્તાેમખંુ સવર્ભૂતાત્મભૂત વાત્, તં દશર્યામાસ ।
“અજુર્નઃ દદશર્” ઇ ત વા અ યાિહ્રયતે ॥ યા પનુભર્ગવતઃ
િવશ્વ પસ્ય ભાઃ, તસ્યા ઉપમા ઉચ્યતે –

િદિવ સયૂર્સહસ્રસ્ય ભવેદ્યુગપદુ થતા ।
યિદ ભાઃ સદશૃી સા સ્યાદ્ભાસ તસ્ય મહાત્મનઃ ॥ ૧૧-૧૨॥
િદિવ અ તિરક્ષે તીયસ્યાં વા િદિવ સયૂાર્ણાં સહસ્રં સયૂર્સહસં્ર
તસ્ય યુગપદુ થતસ્ય સયૂર્સહસ્રસ્ય યા યુગપદુ થતા ભાઃ, સા યિદ,
સદશૃી સ્યાત્ તસ્ય મહાત્મનઃ િવશ્વ પસ્યવૈ ભાસઃ । યિદ વા ન સ્યાત્,
તતઃ િવશ્વ પસ્યવૈ ભાઃ અ તિરચ્યતે ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥ િક ચ –

તત્રૈકસં્થ જગ કૃ નં પ્રિવભક્તમનેકધા ।
અપ યદે્દવદેવસ્ય શર રે પા ડવ તદા ॥ ૧૧-૧૩॥
તત્ર ત મન્ િવશ્વ પે અેક મન્ સ્થતં અેકસ્થં જગત્ કૃ નં
પ્રિવભક્તં અનેકધા દેવિપ મનુ યાિદભેદૈઃ અપ યત્ દષૃ્ટવાન્
દેવદેવસ્ય હરેઃ શર રે પા ડવઃ અજુર્નઃ તદા ॥
તતઃ સ િવ મયાિવષ્ટાે હૃષ્ટરાેમા ધન જયઃ ।
પ્રણ ય શરસા દેવં કૃતા જ લરભાષત ॥ ૧૧-૧૪॥
તતઃ તં દૃ ટ્વા સઃ િવ મયને આિવષ્ટઃ િવ મયાિવષ્ટઃ હૃષ્ટાિન
રાેમા ણ યસ્ય સઃ અયં હૃષ્ટરાેમા ચ અભવત્ ધન જયઃ ।
પ્રણ ય પ્રકષણ નમનં કૃ વા પ્રહ્વ ભૂતઃ સન્ શરસા દેવં
િવશ્વ પધરં કૃતા જ લઃ નમસ્કારાથ સ પુટ કૃતહ તઃ સન્
અભાષત ઉક્તવાન્ ॥ કથમ?્ યત્ વયા દ શતં િવશ્વ પમ,્ તત્ અહં
પ યામી ત વાનુભવમાિવ કુવર્ન્ અજુર્ન ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

પ યા મ દેવાં તવ દેવ દેહે સવા તથા ભૂતિવશષેસઙ્ઘાન્ ।
બ્રહ્માણમીશં કમલાસનસ્થ ષીશં્ચ સવાર્નુરગાંશ્ચ િદવ્યાન્ ॥ ૧૧-૧૫॥
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પ યા મ ઉપલભે હે દેવ, તવ દેહે દેવાન્ સવાર્ન્,
તથા ભૂતિવશષેસઙ્ઘાન્ ભૂતિવશષેાણાં સ્થાવરજઙ્ગમાનાં
નાનાસસં્થાનિવશષેાણાં સઙ્ઘાઃ ભૂતિવશષેસઙ્ઘાઃ તાન,્ િક ચ
– બ્રહ્માણં ચતુમુર્ખં ઈશં ઈ શતારં પ્ર નાં કમલાસનસં્થ
થવીપદ્મમ યે મે ક ણકાસનસ્થ મત્યથર્ઃ, ઋષીશં્ચ વ સષ્ઠાદ ન્

સવાર્ન્, ઉરગાંશ્ચ વાસિુકપ્ર તીન્ િદવ્યાન્ િદિવ ભવાન્ ॥
અનેકબાહૂદરવક્ત્રનતે્રં પ યા મ વા સવર્તાેઽન ત પમ્ ।
ના તં ન મ યં ન પનુ તવાિદ પ યા મ િવશ્વેશ્વર િવશ્વ પ ॥ ૧૧-૧૬॥
અનેકબાહૂદરવક્ત્રનતે્રં અનેકે બાહવઃ ઉદરા ણ વક્ત્રા ણ નતે્રા ણ ચ
યસ્ય તવ સઃ વં અનેકબાહૂદરવક્ત્રનતે્રઃ તં અનેકબાહૂદરવક્ત્રનતે્રમ્ ।
પ યા મ વા વાં સવર્તઃ સવર્ત્ર અન ત પં અન તાિન પા ણ અસ્ય ઇ ત
અન ત પઃ તં અન ત પમ્ । ન અ તમ,્ અ તઃ અવસાનમ,્ ન મ યમ,્ મ યં
નામ દ્વયાેઃ કાેટ ાેઃ અ તરમ,્ ન પનુઃ તવ આિદ – ન દેવસ્ય અ તં પ યા મ,
ન મ યં પ યા મ, ન પનુઃ આિદ પ યા મ, હે િવશ્વેશ્વર િવશ્વ પ ॥
િક ચ –

િકર િટનં ગિદનં ચિક્રણં ચ તે ેરા શ સવર્તાેદ પ્તમ તમ્ ।
પ યા મ વાં દુિનર કં્ષ્ય સમ તાદ્દ પ્તાનલાકર્દ્યુ તમપ્રમેયમ્ ॥ ૧૧-૧૭॥
િકર િટનં િકર ટં નામ શરાેભષૂણિવશષેઃ તત્ યસ્ય અ ત સઃ
િકર ટ તં િકર િટનમ્, તથા ગિદનં ગદા અસ્ય િવદ્યતે ઇ ત ગદ તં
ગિદનમ્, તથા ચિક્રણં ચકં્ર અસ્યઅ તી ત ચક્ર તં ચિક્રણં ચ,
તે ેરા શ તજેઃપુ જં સવર્તાેદ પ્તમ તં સવર્તાેદ પ્તઃ અસ્ય અ તી ત
સવર્તાેદ પ્તમાન્, તં સવર્તાેદ પ્તમ તં પ યા મ વાં દુિનર કં્ષ્ય
દુઃખને િનર ક્ષ્યઃ દુિનર ક્ષ્યઃ તં દુિનર કં્ષ્ય સમ તાત્ સમ તતઃ
સવર્ત્ર દ પ્તાનલાકર્દ્યુ ત અનલશ્ચ અકર્શ્ચ અનલાકા દ પ્તાૈ
અનલાકા દ પ્તાનલાકા તયાેઃ દ પ્તાનલાકર્યાેઃ દ્યુ તિરવ દ્યુ તઃ તજેઃ યસ્ય
તવ સ વં દ પ્તાનલાકર્દ્યુ તઃ તં વાં દ પ્તાનલાકર્દ્યુ તમ્, અપ્રમેયં
ન પ્રમેયમ્ અશક્યપિરચ્છેદં ઇત્યેતત્ ॥ ઇત અેવ તે યાેગશ ક્તદશર્નાત્
અનુ મનાે મ –

વમક્ષરં પરમં વેિદતવ્યં વમસ્ય િવશ્વસ્ય પરં િનધાનમ્ ।
વમવ્યયઃ શાશ્વતધમર્ગાેપ્તા સનાતન વં પુ ષાે મતાે મે ॥ ૧૧-૧૮॥
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વં અક્ષરં ન ક્ષરતી ત, પરમં બ્રહ્મ વેિદતવ્યં જ્ઞાતવં્ય
મુમુ ભઃ । વં અસ્ય િવશ્વસ્ય સમ તસ્ય જગતઃ પરં પ્રકૃષં્ટ
િનધાનં િનધીયતે અ મિન્ન ત િનધાનં પરઃ આશ્રયઃ ઇત્યથર્ઃ । િક ચ,
વં અવ્યયઃ ન તવ વ્યયાે િવદ્યતે ઇ ત અવ્યયઃ, શાશ્વતધમર્ગાેપ્તા
શશ્વદ્ભવઃ શાશ્વતઃ િનત્યઃ ધમર્ઃ તસ્ય ગાેપ્તા શાશ્વતધમર્ગાેપ્તા ।
સનાતનઃ ચર તનઃ વં પુ ષઃ પરમઃ મતઃ અ ભપ્રેતઃ મે મમ ॥
િક ચ –

અનાિદમ યા તમન તવીયર્મન તબાહંુ શ શસયૂર્નતે્રમ્ ।
પ યા મ વાં દ પ્તહુતાશવક્ત્રં વતજેસા િવશ્વ મદં તપ તમ્ ॥ ૧૧-૧૯॥
અનાિદમ યા તં આિદશ્ચ મ યં ચ અ તશ્ચ ન િવદ્યતે યસ્ય સઃ
અયં અનાિદમ યા તઃ તં વાં અનાિદમ યા તમ્, અન તવીય ન તવ
વીયર્સ્ય અ તઃ અ ત ઇ ત અન તવીયર્ઃ તં વાં અન તવીયર્મ,્ તથા
અન તબાહુમ્ અન તાઃ બાહવઃ યસ્ય તવ સઃ વમ્, અન તબાહુઃ તં વાં
અન તબાહુમ્, શ શસયૂર્નતંે્ર શ શશયૂા નતે્રે યસ્ય તવ સઃ
વં શ શસયૂર્નતે્રઃ તં વાં શ શસયૂર્નતંે્ર ચ દ્રાિદત્યનયનમ,્
પ યા મ વાં દ પ્તહુતાશવક્ત્રં દ પ્તશ્ચ અસાૈ હુતાશશ્ચ વક્ત્રં
યસ્ય તવ સઃ વં દ પ્તહુતાશવક્ત્રઃ તં વાં દ પ્તહુતાશવક્ત્રમ્,
વતજેસા િવશ્વં ઇદં સમ તં તપ તમ્ ॥

દ્યાવા થવ્યાેિરદમ તરં િહ વ્યાપ્તં વયૈકેન િદશશ્ચ સવાર્ઃ ।
દૃ ટ્વાદ્ભુતં પ મદં તવાેગ્રં લાેકત્રયં પ્રવ્ય થતં મહાત્મન્ ॥ ૧૧-૨૦॥
દ્યાવા થવ્યાેઃ ઇદં અ તરં િહ અ તિરક્ષં વ્યાપં્ત વયા
અેકેન િવશ્વ પધરેણ િદશશ્ચ સવાર્ઃ વ્યાપ્તાઃ । દૃ ટ્વા ઉપલ ય
અદ્ભુતં િવ માપકં પં ઇદં તવ ઉગં્ર કૂ્રરં લાેકાનાં ત્રયં લાેકત્રયં
પ્રવ્ય થતં ભીતં પ્રચ લતં વા હે મહાત્મન્ અ દ્ર વભાવ ॥ અથ
અધનુા પુરા “યદ્વા જયેમ યિદ વા નાે જયેયુઃ” (ભ. ગી. ૨-૬)
ઇ ત અજુર્નસ્ય યઃ સશંયઃ આસીત,્ તિન્નણર્યાય પા ડવજયં અૈકા તકં
દશર્યા મ ઇ ત પ્ર ત્તાે ભગવાન્ । તં પ યન્ આહ – િક ચ –

અમી િહ વા સરુસઙ્ઘા િવશ ત કે ચદ્ભીતાઃ પ્રા જલયાે ગ્ ણ ત ।
વ તીત્યુ વા મહ ષ સદ્ધસઙ્ઘાઃ તવુ ત વાં તુ ત ભઃ પુ કલા ભઃ ॥ ૧૧-૨૧॥

અમી િહ યુ યમાના યાેદ્ધારઃ વા વાં સરુસઙ્ઘાઃ યે અત્ર
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ભૂભારાવતારાય અવતીણાર્ઃ વ વાિદદેવસઙ્ઘાઃ મનુ યસસં્થાનાઃ વાં
િવશ ત પ્રિવશ તઃ દૃ ય તે । તત્ર કે ચત્ ભીતાઃ પ્રા જલયઃ
સ તાે ગ્ ણ ત તવુ ત વાં અ યે પલાયનેઽિપ અશક્તાઃ સ તઃ । યુદ્ધે
પ્રત્યુપ સ્થતે ઉ પાતાિદિન મત્તાિન ઉપલક્ષ્ય વ ત અ તુ જગતઃ ઇ ત ઉ વા
મહ ષ સદ્ધસઙ્ઘાઃ મહષ ણાં સદ્ધાનાં ચ સઙ્ઘાઃ તવુ ત વાં
તુ ત ભઃ પુ કલા ભઃ સ પૂણાર્ ભઃ ॥ િક ચા યત્ –

દ્રાિદત્યા વસવાે યે ચ સા યા િવશ્વેઽ શ્વનાૈ મ તશ્ચાે મપાશ્ચ ।
ગ ધવર્યક્ષાસરુ સદ્ધસઙ્ઘા વીક્ષ તે વાં િવ મતાશ્ચવૈ સવ ॥ ૧૧-૨૨॥
દ્રાિદત્યાઃ વસવાે યે ચ સા યાઃ દ્રાદયઃ ગણાઃ

િવશ્વેદેવાઃ અ શ્વનાૈ ચ દેવાૈ મ તશ્ચ ઊ મપાશ્ચ િપતરઃ,
ગ ધવર્યક્ષાસરુ સદ્ધસઙ્ઘાઃ ગ ધવાર્ઃ હાહાહૂહૂપ્ર તયઃ યક્ષાઃ
કુબેરપ્ર તયઃ અસરુાઃ િવરાેચનપ્ર તયઃ સદ્ધાઃ કિપલાદયઃ
તષેાં સઙ્ઘાઃ ગ ધવર્યક્ષાસરુ સદ્ધસઙ્ઘાઃ, તે વીક્ષ તે પ ય ત
વાં િવ મતાઃ િવ મયમાપન્નાઃ સ તઃ તે અેવ સવ ॥ ય માત્ –

પં મહત્તે બહુવક્ત્રનતે્રં મહાબાહાે બહુબાહૂ પાદમ્ ।
બહૂદરં બહુદંષ્ટ્ર ાકરાલં દૃ ટ્વા લાેકાઃ પ્રવ્ય થતા તથાહમ્ ॥ ૧૧-૨૩॥
પં મહત્ અ તપ્રમાણં તે તવ બહુવક્ત્રનતે્રં બહૂિન વક્ત્રા ણ

મખુાિન નતે્રા ણ ચક્ષૂં ષ ચ ય મન્ તત્ પં બહુવક્ત્રનતે્રમ,્
હે મહાબાહાે, બહુબાહૂ પાદં બહવાે બાહવઃ ઊરવઃ પાદાશ્ચ ય મન્
પે તત્ બહુબાહૂ પાદમ્, િક ચ, બહૂદરં બહૂિન ઉદરા ણ ય મિન્ન ત

બહૂદરમ,્ બહુદંષ્ટ્ર ાકરાલં બહ્વ ભઃ દંષ્ટ્ર ા ભઃ કરાલં િવકૃતં
તત્ બહુદંષ્ટ્ર ાકરાલમ્, દૃ ટ્વા પં ઈદશૃં લાેકાઃ લાૈિકકાઃ
પ્રા ણનઃ પ્રવ્ય થતાઃ પ્રચ લતાઃ ભયને; તથા અહમિપ ॥ તત્રેદં
કારણં –

નભઃ શં દ પ્તમનેકવણ વ્યાત્તાનનં દ પ્તિવશાલનતે્રમ્ ।
દૃ ટ્વા િહ વાં પ્રવ્ય થતા તરાત્મા ત ન િવ દા મ શમં ચ
િવ ણાે ॥ ૧૧-૨૪॥
નભઃ શં દ્યુ પશ ઇત્યથર્ઃ, દ પ્તં પ્ર વ લતમ્,
અનેકવણ અનેકે વણાર્ઃ ભયઙ્કરાઃ નાનાસસં્થાનાઃ ય મન્ વિય તં વામ્
અનેકવણર્મ્, વ્યાત્તાનનં વ્યાત્તાિન િવ તાિન આનનાિન મખુાિન ય મન્ વિય
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તં વાં વ્યાત્તાનનમ,્ દ પ્તિવશાલનતે્રં દ પ્તાિન પ્ર વ લતાિન િવશાલાિન
િવ તીણાર્િન નતે્રા ણ ય મન્ વિય તં વાં દ પ્તિવશાલનતે્રં દૃ ટ્વા િહ
વાં પ્રવ્ય થતા તરાત્મા પ્રવ્ય થતઃ પ્રભીતઃ અ તરાત્મા મનઃ યસ્ય
મમ સઃ અહં પ્રવ્ય થતા તરાત્મા સન્ ત ધૈય ન િવ દા મ ન
લભે શમં ચ ઉપશમનં મન તુ ષ્ટ હે િવ ણાે ॥ ક માત્ –

દંષ્ટ્ર ાકરાલાિન ચ તે મખુાિન દૃ ટૈ્વવ કાલાનલસિન્નભાિન ।
િદશાે ન ને ન લભે ચ શમર્ પ્રસીદ દેવેશ જગિન્નવાસ ॥ ૧૧-૨૫॥
દંષ્ટ્ર ાકરાલાિન દંષ્ટ્ર ા ભઃ કરાલાિન િવકૃતાિન તે તવ મખુાિન
દૃ ટૈ્વવ ઉપલ ય કાલાનલસિન્નભાિન પ્રલયકાલે લાેકાનાં દાહકઃ
અ ગ્ ઃ કાલાનલઃ ત સદશૃાિન કાલાનલસિન્નભાિન મખુાિન દૃ ટે્વત્યેતત્ ।
િદશઃ પવૂાર્પરિવવેકેન ન ને િદઙ્મૂઢાે તઃ અ મ । અતઃ ન લભે ચ
ન ઉપલભે ચ શમર્ સખુમ્ । અતઃ પ્રસીદ પ્રસન્નાે ભવ હે દેવેશ,
જગિન્નવાસ ॥ યે યાે મમ પરાજયાશઙ્કા યા આસીત્ સા ચ અપગતા । યતઃ –

અમી ચ વાં તરાષ્ટ્રસ્ય પતુ્રાઃ સવ સહૈવાવિનપાલસઙ્ઘૈઃ ।
ભી માે દ્રાેણઃ સતૂપતુ્ર તથાસાૈ સહા મદ યૈરિપ યાેધમખુ્યઃૈ ॥ ૧૧-૨૬॥
અમી ચ વાં તરાષ્ટ્રસ્ય પતુ્રાઃ દુયાધનપ્ર તયઃ
– “ વરમાણાઃ િવશ ત” ઇ ત વ્યવિહતને સ બ ધઃ – સવ
સહૈવ સિહતાઃ અવિનપાલસઙ્ઘૈઃ અવિન વી ં પાલય તી ત અવિનપાલાઃ
તષેાં સઙ્ઘૈઃ, િક ચ ભી માે દ્રાેણઃ સતૂપતુ્રઃ કણર્ઃ તથા અસાૈ સહ
અ મદ યૈરિપ ષ્ટદ્યુ પ્ર ત ભઃ યાેધમખુ્યઃૈ યાેધાનાં મખુ્યઃૈ
પ્રધાનૈઃ સહ ॥ િક ચ –

વક્ત્રા ણ તે વરમાણા િવશ ત દંષ્ટ્ર ાકરાલાિન ભયાનકાિન ।
કે ચ દ્વલગ્ ા દશના તરેષુ સ દૃ ય તે ચૂ ણતૈ ત્તમાઙ્ગૈઃ ॥ ૧૧-૨૭॥
વક્ત્રા ણ મખુાિન તે તવ વરમાણાઃ વરાયુક્તાઃ સ તઃ િવશ ત,
િકિવ શષ્ટાિન મખુાિન? દંષ્ટ્ર ાકરાલાિન ભયાનકાિન ભયઙ્કરા ણ । િક ચ,
કે ચત્ મખુાિન પ્રિવષ્ટાનાં મ યે િવલગ્ ાઃ દશના તરેષુ માંસ મવ
ભ ક્ષતં સ દૃ ય તે ઉપલ ય તે ચૂ ણતૈઃ ચૂણ કૃતૈઃ ઉત્તમાઙ્ગૈઃ
શરાે ભઃ ॥ કથં પ્રિવશ ત મખુાિન ઇત્યાહ –

યથા નદ નાં બહવાેઽ બુવેગાઃ સમુદ્રમવેા ભમખુા દ્રવ ત ।
તથા તવામી નરલાેકવીરા િવશ ત વક્ત્રા ય ભિવ વલ ત ॥ ૧૧-૨૮॥
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યથા નદ નાં સ્રવ તીનાં બહવઃ અનેકે અ બૂનાં વેગાઃ અ બુવેગાઃ વરાિવશષેાઃ
સમુદ્રમવે અ ભમખુાઃ પ્ર તમખુાઃ દ્રવ ત પ્રિવશ ત, તથા તદ્વત્ તવ અમી
ભી માદયઃ નરલાેકવીરાઃ મનુ યલાેકે શરૂાઃ િવશ ત વક્ત્રા ણ અ ભિવ વલ ત
પ્રકાશમાનાિન ॥ તે િકમથ પ્રિવશ ત કથં ચ ઇત્યાહ –

યથા પ્રદ પ્તં વલનં પતઙ્ગા િવશ ત નાશાય સ દ્ધવેગાઃ ।
તથવૈ નાશાય િવશ ત લાેકા તવાિપ વક્ત્રા ણ સ દ્ધવેગાઃ ॥ ૧૧-૨૯॥
યથા પ્રદ પ્તં વલનં અ ગ્ પતઙ્ગાઃ પ ક્ષણઃ િવશ ત નાશાય િવનાશાય
સ દ્ધવેગાઃ સ દ્ધઃ ઉદ્ભૂતઃ વેગઃ ગ તઃ યષેાં તે સ દ્ધવેગાઃ,
તથવૈ નાશાય િવશ ત લાેકાઃ પ્રા ણનઃ તવાિપ વક્ત્રા ણ સ દ્ધવેગાઃ ॥
વં પનુઃ –

લે લહ્યસે ગ્રસમાનઃ સમ તા લાેકા સમગ્રા વદનૈ વર્લદ્ ભઃ ।
તે ે ભરાપૂયર્ જગ સમગં્ર ભાસ તવાેગ્રાઃ પ્રતપ ત િવ ણાે ॥ ૧૧-૩૦॥
લે લહ્યસેઆ વાદય સ ગ્રસમાનઃ અ તઃ પ્રવેશયન્ સમ તાત્ સમ તતઃ
લાેકાન્ સમગ્રાન્ સમ તાન્ વદનૈઃ વક્ત્રૈઃ વલદ્ ભઃ દ યમાનૈઃ તે ે ભઃ
આપૂયર્ સવં્યા ય જગત્ સમગં્ર સહ અગ્રેણ સમ તં ઇત્યેતત્ । િક ચ,
ભાસઃ દ પ્તયઃ તવ ઉગ્રાઃ કૂ્રરાઃ પ્રતપ ત પ્રતાપં કુવર્ ત હે િવ ણાે
વ્યાપનશીલ ॥ યતઃ અેવમુગ્ર વભાવઃ, અતઃ –

આખ્યાિહ મે કાે ભવાનુગ્ર પાે નમાેઽ તુ તે દેવવર પ્રસીદ ।
િવજ્ઞાતુ મચ્છા મ ભવ તમાદ્યં ન િહ પ્ર ના મ તવ પ્ર ત્તમ્ ॥ ૧૧-૩૧॥
આખ્યાિહ કથય મે મહં્ય કઃ ભવાન્ ઉગ્ર પઃ કૂ્રરાકારઃ, નમઃ અ તુ
તે તુ યં હે દેવવર દેવાનાં પ્રધાન, પ્રસીદ પ્રસાદં કુ । િવજ્ઞાતું
િવશષેેણ જ્ઞાતું ઇચ્છા મ ભવ તં આદં્ય આદાૈ ભવં આદ્યમ,્ ન િહ ય માત્
પ્ર ના મ તવ વદ યાં પ્ર ત્ત ચેષ્ટામ્ ॥
શ્રીભગવાનવુાચ –

કાલાેઽ મ લાેકક્ષયકૃ પ્ર દ્ધાે લાેકા સમાહતુર્ મહ પ્ર ત્તઃ ।
ઋતેઽિપ વા ન ભિવ ય ત સવ યેઽવ સ્થતાઃ પ્રત્યનીકેષુ યાેધાઃ ॥ ૧૧-૩૨॥
કાલઃ અ મ લાેકક્ષયકૃત્ લાેકાનાં ક્ષયં કરાેતી ત લાેકક્ષયકૃત્
પ્ર દ્ધઃ દ્ધ ગતઃ । યદથ પ્ર દ્ધઃ તત્ શ ◌ૃ –
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લાેકાન્ સમાહતુ સહંતુ ઇહ અ મન્ કાલે પ્ર ત્તઃ । ઋતેઽિપ િવનાિપ
વા વાં ન ભિવ ય ત ભી મદ્રાેણકણર્પ્ર તયઃ સવ, યે યઃ
તવ આશઙ્કા, યે અવ સ્થતાઃ પ્રત્યનીકેષુ અનીકમનીકં પ્ર ત પ્રત્યનીકેષુ
પ્ર તપક્ષભૂતષેુ અનીકેષુ યાેધાઃ યાેદ્ધારઃ ॥ ય માત્ અેવં –

ત મા વમુ ત્તષ્ઠ યશાે લભ વ જ વા શત્રૂ ભુઙ્ વ રાજં્ય સ દ્ધમ્ ।
મયવૈૈતે િનહતાઃ પવૂર્મવે િન મત્તમાતં્ર ભવ સવ્યસા ચન્ ॥ ૧૧-૩૩॥
ત માત્ વં ઉ ત્તષ્ઠ “ભી મપ્ર તયઃ અ તરથાઃ અજેયાઃ દેવૈરિપ,
અજુર્નને જતાઃ” ઇ ત યશઃ લભ વ; કેવલં પુ યૈઃ િહ તત્ પ્રા યતે ।
જ વા શત્રનૂ્ દુયાધનપ્ર તીન્ ભુઙ્ વ રાજં્ય સ દં્ધ અસપત્નમ્
અક ટકમ્ । મયા અેવ અેતે િનહતાઃ િનશ્ચયને હતાઃ પ્રાણૈઃ િવયાે જતાઃ પવૂર્મવે ।
િન મત્તમાતં્ર ભવ વં હે સવ્યસા ચન,્ સવ્યને વામનેાિપ હ તને શરાણાં
ક્ષેપ્તા સવ્યસાચી ઇ ત ઉચ્યતે અજુર્નઃ ॥
દ્રાેણં ચ ભી મં ચ જયદ્રથં ચ કણ તથા યાનિપ યાેધવીરાન્ ।
મયા હતાં વં જિહ મા વ્ય થષ્ઠા યુ ય વ જેતા સ રણે સપત્નાન્ ॥ ૧૧-૩૪॥
દ્રાેણં ચ, યષેુ યષેુ યાેધષેુ અજુર્નસ્યઆશઙ્કા તાં તાન્
વ્યપિદશ ત ભગવાન્, મયા હતાિન ત । તત્ર દ્રાેણભી મયાેઃ
તાવત્ પ્ર સદં્ધ આશઙ્કાકારણમ્ । દ્રાેણ તુ ધનવુદાચાયર્ઃ
િદવ્યાસ્ત્રસ પન્નઃ, આત્મનશ્ચ િવશષેતઃ ગુ ઃ ગિરષ્ઠઃ ।
ભી મશ્ચ વચ્છ દ ત્યુઃ િદવ્યાસ્ત્રસ પન્નશ્ચ પરશરુામેણ
દ્વ દ્વયુદં્ધ અગમત્, ન ચ પરા જતઃ । તથા જયદ્રથઃ, યસ્ય
િપતા તપઃ ચર ત “મમ પતુ્રસ્ય શરઃ ભૂમાૈ િનપાતિય ય ત
યઃ, તસ્યાિપ શરઃ પ ત ય ત” ઇ ત । કણાઽિપ વાસવદત્તયા
શ યા વમાેઘયા સ પન્નઃ સયૂર્પતુ્રઃ કાનીનઃ યતઃ, અતઃ તન્ના ૈવ
િનદશઃ । મયા હતાન્ વં જિહ િન મત્તમાત્રેણ । મા વ્ય થષ્ઠાઃ તે યઃ
ભયં મા કાષ ઃ । યુ ય વ જેતા સ દુયાધનપ્ર તીન્ રણે યુદ્ધે
સપત્નાન્ શત્રનૂ્ ॥ સ જય ઉવાચ –

અેતચ્છ વા વચનં કેશવસ્ય કૃતા જ લવપમાનઃ િકર ટ ।
નમસૃ્ક વા ભૂય અેવાહ કૃ ણં સગદ્ગદં ભીતભીતઃ પ્રણ ય ॥ ૧૧-૩૫॥
અેતત્ શ્રુ વા વચનં કેશવસ્ય પવૂાક્તં કૃતા જ લઃ સન્
વપેમાનઃ ક પમાનઃ િકર ટ નમસૃ્ક વા, ભૂયઃ પનુઃ અેવ આહ ઉક્તવાન્
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કૃ ણં સગદ્ગદં ભયાિવષ્ટસ્ય દુઃખા ભઘાતાત્ નેહાિવષ્ટસ્ય ચ
હષાદ્ભવાત્, અશ્રપુૂણર્નતે્ર વે સ ત શ્લે મણા ક ઠાવરાેધઃ;
તતશ્ચ વાચઃ અપાટવં મ દશ દ વં યત્ સ ગદ્ગદઃ તને સહ
વતર્ત ઇ ત સગદ્ગદં વચનં આહ ઇ ત વચનિક્રયાિવશષેણં અેતત્ ।
ભીતભીતઃ પનુઃ પનુઃ ભયાિવષ્ટચેતાઃ સન્ પ્રણ ય પ્રહ્વઃ
ભૂ વા, “આહ” ઇ ત વ્યવિહતને સ બ ધઃ ॥ અત્ર અવસરે
સ જયવચનં સા ભપ્રાયમ્ । કથમ?્ દ્રાેણાિદષુ અજુર્નને િનહતષેુ
અજેયષેુ ચતષુુર્, િનરાશ્રયઃ દુયાધનઃ િનહતઃ અેવ ઇ ત મ વા
તરાષ્ટ્ર ઃ જયં પ્ર ત િનરાશઃ સન્ સ ધ કિર ય ત, તતઃ

શા તઃ ઉભયષેાં ભિવ ય ત ઇ ત । તદિપ ન અશ્રાષૈીત્ તરાષ્ટ્ર ઃ
ભિવતવ્યવશાત્ ॥
અજુર્ન ઉવાચ –

સ્થાને હૃષીકેશ તવ પ્રક ત્યાર્ જગ પ્રહૃ યત્યનુરજ્યતે ચ ।
રક્ષાં સ ભીતાિન િદશાે દ્રવ ત સવ નમસ્ય ત ચ સદ્ધસઙ્ઘાઃ ॥ ૧૧-૩૬॥
સ્થાને યુક્તમ્ । િક તત?્ તવ પ્રક ત્યાર્ વન્માહા યક તર્નને શ્રુતને,
હે હૃષીકેશ, યત્ જગત્ પ્રહૃ ય ત પ્રહષ ઉપૈ ત, તત્ સ્થાને
યુક્તમ્, ઇત્યથર્ઃ । અથવા િવષયિવશષેણં સ્થાને ઇ ત । યુક્તઃ
હષાર્િદિવષયઃ ભગવાન્, યતઃ ઈશ્વરઃ સવાર્ત્મા સવર્ભૂતસહૃુચ્ચ
ઇ ત । તથા અનુરજ્યતે અનુરાગં ચ ઉપૈ ત; તચ્ચ િવષયે ઇ ત
વ્યાખ્યયેમ્ । િક ચ, રક્ષાં સ ભીતાિન ભયાિવષ્ટાિન િદશઃ દ્રવ ત
ગચ્છ ત; તચ્ચ સ્થાને િવષયે । સવ નમસ્ય ત નમસુ્કવર્ ત
ચ સદ્ધસઙ્ઘાઃ સદ્ધાનાં સમુદાયાઃ કિપલાદ નામ્, તચ્ચ સ્થાને ॥
ભગવતાે હષાર્િદિવષય વે હેતું દશર્ય ત –

ક માચ્ચ તે ન નમેરન્મહાત્મ ગર યસે બ્રહ્મણાેઽ યાિદકત્ર ।
અન ત દેવેશ જગિન્નવાસ વમક્ષરં સદસત્ત પરં યત્ ॥ ૧૧-૩૭॥
ક માચ્ચ હેતાેઃ તે તુ યં ન નમેરન્ નમસુ્કયુર્ઃ હે મહાત્મન,્ ગર યસે
ગુ તરાય; યતઃ બ્રહ્મણઃ િહર યગભર્સ્ય અિપઆિદકતાર્ કારણં
અતઃ ત માત્ આિદકત્ર । કથં અેતે ન નમસુ્કયુર્ઃ? અતઃ હષાર્દ નાં
નમસ્કારસ્ય ચસ્થાનં વં અહર્ઃ િવષયઃ ઇત્યથર્ઃ । હે અન ત દેવેશ
હે જગિન્નવાસ વં અક્ષરં તત્ પરમ,્ યત્ વેદા તષેુ શ્રૂયતે । િક
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તત?્ સદસત્ ઇ ત । સત્ િવદ્યમાનમ્, અસત્ ચ યત્ર ના ત ઇ ત બુ દ્ધઃ;
તે ઉપધાનભૂતે સદસતી યસ્ય અક્ષરસ્ય, યદ્વારેણ સદસતી ઇ ત
ઉપચયર્તે । પરમાથર્ત તુ સદસતાેઃ પરં તત્ અક્ષરં યત્ અક્ષરં
વેદિવદઃ વદ ત । તત્ વમવે, ન અ યત્ ઇ ત અ ભપ્રાયઃ ॥ પનુરિપ
તાૈ ત –

વમાિદદેવઃ પુ ષઃ પુરાણ વમસ્ય િવશ્વસ્ય પરં િનધાનમ્ ।
વેત્તા સ વેદં્ય ચ પરં ચ ધામ વયા તતં િવશ્વમન ત પ ॥ ૧૧-૩૮॥
વં આિદદેવઃ, જગતઃ સ્રષૃ્ટ વાત્ । પુ ષઃ, પુિર શયનાત્ પુરાણઃ
ચર તનઃ વં અેવ અસ્ય િવશ્વસ્ય પરં પ્રકૃષં્ટ િનધાનં િનધીયતે
અ મન્ જગત્ સવ મહાપ્રલયાદાૈ ઇ ત । િક ચ, વેત્તા અ સ, વેિદતા
અ સ સવર્સ્યવૈ વેદ્ય તસ્ય । યત્ ચ વેદ્યં વેદનાહ તચ્ચ અ સ
પરં ચ ધામ પરમં પદં વૈ ણવમ્ । વયા તતં વ્યાપં્ત િવશ્વં
સમ તમ,્ હે અન ત પ અ તાે ન િવદ્યતે તવ પાણામ્ ॥ િક ચ –

વાયુયર્માેઽ ગ્ વર્ ણઃ શશાઙ્કઃ પ્ર પ ત વં પ્રિપતામહશ્ચ ।
નમાે નમ તેઽ તુ સહસ્રકૃ વઃ પનુશ્ચ ભૂયાેઽિપ નમાે નમ તે ॥ ૧૧-૩૯॥
વાયુઃ વં યમશ્ચ અ ગ્ ઃ વ ણઃ અપાં પ તઃ શશાઙ્કઃ ચ દ્રમાઃ
પ્ર પ તઃ વં ક યપાિદઃ પ્રિપતામહશ્ચ િપતામહસ્યાિપ િપતા પ્રિપતામહઃ,
બ્રહ્મણાેઽિપ િપતા ઇત્યથર્ઃ । નમાે નમઃ તે તુ યં અ તુ સહસ્રકૃ વઃ ।
પનુશ્ચ ભૂયાેઽિપ નમાે નમઃ તે । બહુશાે નમસ્કારિક્રયા યાસા ત્તગણનં
કૃ વસચુા ઉચ્યતે । “પનુશ્ચ” “ભૂયાેઽિપ” ઇ ત
શ્રદ્ધાભ ય તશયાત્ અપિરતાષેં આત્મનઃ દશર્ય ત ॥ તથા –

નમઃ પુર તાદથ ષ્ઠત તે નમાેઽ તુ તે સવર્ત અેવ સવર્ ।
અન તવીયાર્ મતિવક્રમ વં સવ સમા ાે ષ તતાેઽ સ સવર્ઃ ॥ ૧૧-૪૦॥
નમઃ પુર તાત્ પવૂર્સ્યાં િદ શ તુ યમ,્ અથ ષ્ઠતઃ તે ષ્ઠતઃ અિપ
ચ તે નમાેઽ તુ, તે સવર્ત અેવ સવાર્સુ િદ સવર્ત્ર સ્થતાય હે સવર્ ।
અન તવીયાર્ મતિવક્રમઃ અન તં વીય અસ્ય, અ મતઃ િવક્રમઃ અસ્ય । વીય
સામ ય િવક્રમઃ પરાક્રમઃ । વીયર્વાનિપ ક શ્ચત્ શત્રવુધાિદિવષયે ન
પરાક્રમત,ે મ દપરાક્રમાે વા । વં તુ અન તવીયર્ઃ અ મતિવક્રમશ્ચ ઇ ત
અન તવીયાર્ મતિવક્રમઃ । સવ સમ તં જગત્ સમાપ્તાે ષ સ યક્ અેકેન આત્મના
વ્યા ાે ષ યતઃ, તતઃ ત માત્ અ સ ભવ સ સવર્ઃ વમ્, વયા િવનાભૂતં ન
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િક ચત્ અ ત ઇ ત અ ભપ્રાયઃ ॥ યતઃ અહં વન્માહા યાપિરજ્ઞાનાત્ અપરાદ્ધઃ,
અતઃ –

સખે ત મ વા પ્રસભં યદુક્તં હે કૃ ણ હે યાદવ હે સખે ત ।
અ નતા મિહમાનં તવેદં મયા પ્રમાદા પ્રણયને વાિપ ॥ ૧૧-૪૧॥
સખા સમાનવયાઃ ઇ ત મ વા જ્ઞા વા િવપર તબુદ્ યા પ્રસભં અ ભભૂય
પ્રસહ્ય યત્ ઉક્તં હે કૃ ણ હે યાદવ હે સખે ત ચ અ નતા
અજ્ઞાિનના મૂઢેન; િકમ્ અ નતા ઇ તઆહ – મિહમાનં મહા યં તવ
ઇદં ઈશ્વરસ્ય િવશ્વ પમ્ । “તવ ઇદં મિહમાનં અ નતા”
ઇ ત વૈયિધકર યને સ બ ધઃ । “તવેમમ”્ ઇ ત પાઠઃ યિદ
અ ત, તદા સામાનાિધકર યમવે । મયા પ્રમાદાત્ િવ ક્ષપ્ત ચત્તતયા,
પ્રણયને વાિપ, પ્રણયાે નામ નેહિન મત્તઃ િવસ્ર ભઃ તનેાિપ કારણને
યત્ ઉક્તવાન્ અ મ ॥
યચ્ચાવહાસાથર્મસ કૃતાેઽ સ િવહારશ યાસનભાજેનષેુ ।
અેકાેઽથવા યચ્યુત ત સમકં્ષ ત ક્ષામયે વામહમપ્રમેયમ્ ॥ ૧૧-૪૨॥
યચ્ચ અવહાસાથ પિરહાસપ્રયાજેનાય અસ કૃતઃ
પિરભૂતઃ અ સ ભવ સ; ક્વ? િવહારશ યાસનભાજેનષેુ, િવહરણં િવહારઃ
પાદવ્યાયામઃ, શયનં શ યા, આસનંઆસ્થાિયકા, ભાજેનં અદનમ્, ઇ ત અેતષેુ
િવહારશ યાસનભાજેનષેુ, અેકઃ પરાેક્ષઃ સન્ અસ કૃતઃ અ સ પિરભૂતઃ
અ સ; અથવાિપ હે અચ્યુત, તત્ સમક્ષમ,્ તચ્છ દઃ િક્રયાિવશષેણાથર્ઃ,
પ્રત્યકં્ષ વા અસ કૃતઃ અ સ તત્ સવ અપરાધ તં ક્ષામયે ક્ષમાં
કારયે વાં અહં અપ્રમેયં પ્રમાણાતીતમ્ ॥ યતઃ વં –

િપતા સ લાેકસ્ય ચરાચરસ્ય વમસ્ય પજૂ્યશ્ચ ગુ ગર્ર યાન્ ।
ન વ સમાેઽ ત્ય યિધકઃ કુતાેઽ યાે લાેકત્રયેઽ યપ્ર તમપ્રભાવ ॥ ૧૧-૪૩॥
િપતા અ સ જનિયતા અ સ લાેકસ્ય પ્રા ણ તસ્ય ચરાચરસ્ય
સ્થાવરજઙ્ગમસ્ય । ન કેવલં વં અસ્ય જગતઃ િપતા, પજૂ્યશ્ચ પૂ હર્ઃ,
યતઃ ગુ ઃ ગર યાન્ ગુ તરઃ । ક માત્ ગુ તરઃ વં ઇ ત આહ – ન
વ સમઃ વત્તુલ્યઃ અ ત । ન િહ ઈશ્વરદ્વયં સ ભવ ત, અનેકેશ્વર વે
વ્યવહારાનપુપત્તેઃ । વ સમ અેવ તાવત્ અ યઃ ન સ ભવ ત; કુતઃ અેવ અ યઃ
અ યિધકઃ સ્યાત્ લાેકત્રયેઽિપ સવર્ મન્? અપ્ર તમપ્રભાવ પ્ર તમીયતે યયા સા
પ્ર તમા, ન િવદ્યતે પ્ર તમા યસ્ય તવ પ્રભાવસ્ય સઃ વં અપ્ર તમપ્રભાવઃ,
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હે અપ્ર તમપ્રભાવ િનર તશયપ્રભાવ ઇત્યથર્ઃ ॥ યતઃ અેવં –

ત મા પ્રણ ય પ્ર ણધાય કાયં પ્રસાદયે વામહમીશમીડ્યમ્ ।
િપતવે પતુ્રસ્ય સખવે સખ્યઃુ પ્રયઃ પ્રયાયાહર્ સ દેવ સાેઢુમ્ ॥ ૧૧-૪૪॥
ત માત્ પ્રણ ય નમસૃ્કત્ય, પ્ર ણધાય પ્રકષણ નીચૈઃ વા
કાયં શર રમ,્ પ્રસાદયે પ્રસાદં કારયે વાં અહં ઈશં ઈ શતારમ,્ ઈડં્ય
તુત્યમ્ । વં પનુઃ પતુ્રસ્ય અપરાધં િપતા યથા ક્ષમત,ે સવ સખા

ઇવ સખ્યઃુ અપરાધમ,્ યથા વા પ્રયઃ પ્રયાયાઃ અપરાધં ક્ષમત,ે અેવમ્
અહર્ સ હે દેવ સાેઢંુ પ્રસિહતું ક્ષ તું ઇત્યથર્ઃ ॥
અદષૃ્ટપવૂ હૃ ષતાેઽ મ દૃ ટ્વા ભયને ચ પ્રવ્ય થતં મનાે મે ।
તદેવ મે દશર્ય દેવ પં પ્રસીદ દેવેશ જગિન્નવાસ ॥ ૧૧-૪૫॥
અદષૃ્ટપવૂ ન કદા ચદિપ દષૃ્ટપવૂ ઇદં િવશ્વ પં તવ મયા
અ યવૈાર્, તત્ અહં દૃ ટ્વા હૃ ષતઃ અ મ । ભયને ચ પ્રવ્ય થતં
મનઃ મે । અતઃ તદેવ મે મમ દશર્ય હે દેવ પં યત્ મ સખમ્ ।
પ્રસીદ દેવેશ, જગિન્નવાસ જગતાે િનવાસાે જગિન્નવાસઃ, હે જગિન્નવાસ ॥
િકર િટનં ગિદનં ચક્રહ ત મચ્છા મ વાં દ્રષુ્ટમહં તથવૈ ।
તનેવૈ પેણ ચતુભુર્જેન સહસ્રબાહાે ભવ િવશ્વમૂત ॥ ૧૧-૪૬॥
િકર િટનં િકર ટવ તં તથા ગિદનં ગદાવ તં ચક્રહ તં ઇચ્છા મ વાં
પ્રાથર્યે વાં દ્રષંુ્ટ અહં તથવૈ, પવૂર્વત્ ઇત્યથર્ઃ । યતઃ અેવમ્, ત માત્
તનેવૈ પેણ વસદેુવપતુ્ર પેણ ચતુભુર્જેન, સહસ્રબાહાે વાતર્માિનકેન
િવશ્વ પેણ, ભવ િવશ્વમૂત; ઉપસહૃંત્ય િવશ્વ પમ,્ તનેવૈ પેણ
ભવ ઇત્યથર્ઃ ॥ અજુર્નં ભીતં ઉપલ ય, ઉપસહૃંત્ય િવશ્વ પમ,્
પ્રયવચનને આશ્વાસયન્ શ્રીભગવાન્ ઉવાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

મયા પ્રસન્નને તવાજુર્નેદં પં પરં દ શતમાત્મયાેગાત્ ।
તે ેમયં િવશ્વમન તમાદં્ય યન્મે વદ યને ન દષૃ્ટપવૂર્મ્ ॥ ૧૧-૪૭॥
મયા પ્રસન્નને, પ્રસાદાે નામ વિય અનુગ્રહબુ દ્ધઃ, તદ્વતા પ્રસન્નને મયા
તવ હે અજુર્ન, ઇદં પરં પં િવશ્વ પં દ શતં આત્મયાેગાત્ આત્મનઃ
અૈશ્વયર્સ્ય સામ યાર્ત્ । તે ેમયં તજેઃપ્રાયં િવશ્વં સમ તં અન તમ્
અ તરિહતં આદાૈ ભવં આદં્ય યત્ પં મે મમ વદ યને વત્તઃ અ યને
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કેન ચત્ ન દષૃ્ટપવૂર્મ્ ॥ આત્મનઃ મમ પદશર્નને કૃતાથર્ અેવ
વં સં ત્તઃ ઇ ત તત્ તાૈ ત –

ન વેદયજ્ઞા યયનનૈર્ દાનનૈર્ ચ િક્રયા ભનર્ તપાે ભ ગ્રૈઃ ।
અેવં પઃ શક્ય અહં લાેકે દ્રષંુ્ટ વદ યને કુ પ્રવીર ॥ ૧૧-૪૮॥
ન વેદયજ્ઞા યયનૈઃ ચતુણાર્મિપ વેદાનાં અ યયનૈઃ યથાવત્
યજ્ઞા યયનૈશ્ચ – વેદા યયનૈરેવ યજ્ઞા યયનસ્ય સદ્ધ વાત્
થક્ યજ્ઞા યયનગ્રહણં યજ્ઞિવજ્ઞાનાપેલક્ષણાથ – તથા ન

દાનૈઃ તુલાપુ ષાિદ ભઃ, ન ચ િક્રયા ભઃ અ ગ્ હાતે્રાિદ ભઃ શ્રાૈતાિદ ભઃ, ન
અિપ તપાે ભઃ ઉગ્રૈઃ ચા દ્રાયણાિદ ભઃ ઉગ્રૈઃ ઘાેરૈઃ, અેવં પઃ યથાદ શતં
િવશ્વ પં યસ્ય સાેઽહં અેવં પઃ ન શક્યઃ અહં લાેકે મનુ યલાેકે
દ્રષંુ્ટ વદ યને વત્તઃ અ યને કુ પ્રવીર ॥
મા તે વ્યથા મા ચ િવમૂઢભાવાે દૃ ટ્વા પં ઘાેરમીદઙૃ્મમેદમ્ ।
વ્યપેતભીઃ પ્રીતમનાઃ પનુ વં તદેવ મે પ મદં પ્રપ ય ॥ ૧૧-૪૯॥
મા તે વ્યથા મા ભૂત્ તે ભયમ,્ મા ચ િવમૂઢભાવઃ િવમૂઢ ચત્તતા,
દૃ ટ્વા ઉપલ ય પં ઘાેરં ઈદક્ૃ યથાદ શતં મમ ઇદમ્ । વ્યપેતભીઃ
િવગતભયઃ, પ્રીતમનાશ્ચ સન્ પનુઃ ભૂયઃ વં તદેવ ચતુભુર્જં
પં શઙ્ખચક્રગદાધરં તવ ઇષં્ટ પં ઇદં પ્રપ ય ॥ સ જય

ઉવાચ –

ઇત્યજુર્નં વાસદેુવ તથાે વા વકં પં દશર્યામાસ ભૂયઃ ।
આશ્વાસયામાસ ચ ભીતમનંે ભૂ વા પનુઃસાૈ યવપુમર્હાત્મા ॥ ૧૧-૫૦॥
ઇ ત અેવં અજુર્નં વાસદેુવઃ તથાભૂતં વચનં ઉ વા, વકં વસદેુવસ્ય
ગ્ હે તં પં દશર્યામાસ દ શતવાન્ ભૂયઃ પનુઃ । આશ્વાસયામાસ
ચઆશ્વા સતવાન્ ભીતં અેનમ,્ ભૂ વા પનુઃ સાૈ યવપુઃ પ્રસન્નદેહઃ
મહાત્મા ॥
અજુર્ન ઉવાચ –

દૃ ટે્વદં માનષું પં તવ સાૈ યં જનાદર્ન ।
ઇદાનીમ મ સં ત્તઃ સચેતાઃ પ્રકૃ ત ગતઃ ॥ ૧૧-૫૧॥
દૃ ટ્વા ઇદં માનષું પં મ સખં પ્રસનં્ન
તવ સાૈ યં જનાદર્ન, ઇદાની ં અધનુા
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અ મ સં ત્તઃ સ તઃ । િકમ્? સચેતાઃ પ્રસન્ન ચત્તઃ પ્રકૃ ત વભાવં
ગતશ્ચ અ મ ॥
શ્રીભગવાનવુાચ –

સદુુદર્શર્ મદં પં દષૃ્ટવાન સ યન્મમ ।
દેવા અ યસ્ય પસ્ય િનતં્ય દશર્નકાિઙ્ક્ષણઃ ॥ ૧૧-૫૨॥
સદુુદર્શ સષુુ્ઠ દુઃખને દશર્નં અસ્ય ઇ ત
સદુુદર્શર્મ,્ ઇદં પં દષૃ્ટવાન્ અ સ
યત્ મમ, દેવાઃ અિપ અસ્ય મમ પસ્ય િનતં્ય સવર્દા દશર્નકાિઙ્ક્ષણઃ;
દશર્ને સવાેઽિપ ન વ મવ દષૃ્ટવ તઃ,
ન દ્રક્ષ્ય ત ચ ઇ ત અ ભપ્રાયઃ ॥ ક માત્? –

નાહં વેદૈનર્ તપસા ન દાનને ન ચજે્યયા ।
શક્યઅેવંિવધાે દ્રષંુ્ટ દષૃ્ટવાન સ માં યથા ॥ ૧૧-૫૩॥
ન અહં વેદૈઃ ઋગ્યજુઃસામાથવર્વેદૈઃ ચતુ ભરિપ, ન તપસા
ઉગ્રેણ ચા દ્રાયણાિદના, ન દાનને ગાેભૂિહર યાિદના, ન ચ ઇજ્યયા
યજ્ઞને પજૂયા વા શક્યઃ અેવંિવધઃ યથાદ શતપ્રકારઃ દ્રષંુ્ટ
દષૃ્ટાવાન્ અ સ માં યથા વમ્ ॥ કથં પનુઃ શક્યઃ ઇ ત ઉચ્યતે –

ભ યા વન યયા શક્યઅહમવેંિવધાેઽજુર્ન ।
જ્ઞાતું દ્રષંુ્ટ ચ ત વને પ્રવેષંુ્ટ ચ પર તપ ॥ ૧૧-૫૪॥
ભ યા તુ િકિવ શષ્ટયા ઇ તઆહ – અન યયા અ થગ્ભૂતયા, ભગવતઃ
અ યત્ર થક્ ન કદા ચદિપ યા ભવ ત સા વન યા ભ ક્તઃ । સવરિપ
કરણૈઃ વાસદેુવાદ યત્ ન ઉપલ યતે યયા, સા અન યા ભ ક્તઃ, તયા ભ યા
શક્યઃ અહં અેવંિવધઃ િવશ્વ પપ્રકારઃ હે અજુર્ન, જ્ઞાતું શાસ્ત્રતઃ ।
ન કેવલં જ્ઞાતું શાસ્ત્રતઃ, દ્રષંુ્ટ ચ સાક્ષા કતુ ત વને ત વતઃ,
પ્રવેષંુ્ટ ચ માેકં્ષ ચ ગ તું પર તપ ॥ અધનુા સવર્સ્ય ગીતાશાસ્ત્રસ્ય
સારભૂતઃ અથર્ઃ િનઃશ્રેયસાથર્ઃ અનુષે્ઠય વને સમુ ચ્ચત્ય ઉચ્યતે –

મ કમર્કૃન્મ પરમાે મદ્ભક્તઃ સઙ્ગવ જતઃ ।
િનવરઃ સવર્ભૂતષેુ યઃ સ મામે ત પા ડવ ॥ ૧૧-૫૫॥
મ કમર્કૃત્ મદથ કમર્ મ કમર્, તત્ કરાેતી ત મ કમર્કૃત્ ।
મ પરમઃ – કરાે ત ત્યઃ વા મકમર્, ન તુ આત્મનઃ પરમા પ્રેત્ય
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ગ તવ્યા ગ તિર ત વા મનં પ્ર તપદ્યત;ે અયં તુ મ કમર્કૃત્ મામવે
પરમાં ગ ત પ્ર તપદ્યતે ઇ ત મ પરમઃ, અહં પરમઃ પરા ગ તઃ
યસ્ય સાેઽયં મ પરમઃ । તથા મદ્ભક્તઃ મામવે સવર્પ્રકારૈઃ
સવાર્ત્મના સવા સાહેન ભજતે ઇ ત મદ્ભક્તઃ । સઙ્ગવ જતઃ
ધનપતુ્ર મત્રકલત્રબ ધવુગષુ સઙ્ગવ જતઃ સઙ્ગઃ પ્રી તઃ નેહઃ
તદ્વ જતઃ । િનવરઃ િનગર્તવૈરઃ સવર્ભૂતષેુ શત્રુભાવરિહતઃ
આત્મનઃ અત્ય તાપકારપ્ર ત્તે વિપ । યઃ ઈદશૃઃ મદ્ભક્તઃ સઃ
માં અે ત, અહમવે તસ્ય પરા ગ તઃ, ન અ યા ગ તઃ કા ચત્ ભવ ત ।
અયં તવ ઉપદેશઃ ઇષ્ટઃ મયા ઉપિદષ્ટઃ હે પા ડવ ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે િવશ્વ પદશર્નં નામ અેકાદશાેઽ યાયઃ ॥૧૧॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે િવશ્વ પ-દશર્નં નામ અેકાદશઃ
અ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ દ્વાદશાેઽ યાયઃ ॥
દ્વતીય-અ યાય-પ્ર તષુ િવભૂ ત-અ તષેુ અ યાયષેુ પરમાત્મનઃ
બ્રહ્મણઃ અક્ષરસ્ય િવ વ ત-સવર્-ઉપાિધ-િવશષેસ્ય ઉપાસનમ્
ઉક્તમ્; સવર્-યાેગ-અૈશ્વયર્-સવર્જ્ઞાન-શ ક્તમત્-સ વ-ઉપાધેઃ
ઈશ્વરસ્ય તવ ચ ઉપાસનં તત્ર તત્ર ઉક્તમ્ । િવશ્વ- પ-અ યાયે
તુ અૈશ્વરં આદં્ય સમ ત-જગત-્આત્મ- પં િવશ્વ- પં વદ યં
દ શતં ઉપાસના-અથ અેવ વયા । તત્ ચ દશર્િય વા ઉક્તવાન્ અ સ
“મત-્કમર્-કૃત”્ (ભ. ગી. ૧૧-૫૫) ઇત્યાિદ । અતઃ અહં અનયાેઃ
ઉભયાેઃ પક્ષયાેઃ િવ શષ્ટતર-બુભુ સયા વાં ચ્છા મ ઇ ત અજુર્નઃ
ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

અેવં સતતયુક્તા યે ભક્તા વાં પયુર્પાસતે ।
યે ચા યક્ષરમવ્યકં્ત તષેાં કે યાેગિવત્તમાઃ ॥ ૧૨-૧॥
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અેવં ઇ ત અતીત-અન તર-શ્લાેકેન ઉક્તં અથ પરા શ ત
“મત-્કમર્-કૃત”્ (ભ. ગી. ૧૧-૫૫) ઇત્યાિદના । અેવં
સતત-યુક્તાઃ, નૈર તયણ ભગવત્-કમર્-આદાૈ યથાેક્તે અથ સમાિહતાઃ
સ તઃ પ્ર ત્તાઃ ઇ ત અથર્ઃ । યે ભક્તાઃ અન ય-શરણાઃ સ તઃ વાં
યથા-દ શતં િવશ્વ- પં પયુર્પાસતે યાય ત; યે ચ અ યેઽિપ
ત્યક્ત-સવર્-અેષણાઃ સ ય ત-સવર્-કમાર્ણઃ યથા-િવશે ષતં બ્રહ્મ
અક્ષરં િનર ત-સવર્-ઉપાિધ વાત્ અવ્યક્તં અકરણ-ગાેચરમ્ । યત્ િહ
કરણ-ગાેચરં તત્ વ્યક્તં ઉચ્યતે, અ જેઃ ધાતાેઃ તત-્કમર્ક વાત્; ઇદં તુ
અક્ષરં તત-્િવપર તમ,્ શષ્ટૈઃ ચ ઉચ્યમાનૈઃ િવશષેણૈઃ િવ શષ્ટમ્,
તત્ યે ચ અિપ પયુર્પાસત,ે તષેાં ઉભયષેાં મ યે કે યાેગ-િવત્-તમાઃ? કે
અ તશયને યાેગ-િવદઃ ઇ ત અથર્ઃ ॥
શ્રી-ભગવાન્ ઉવાચ – યે તુ અક્ષર-ઉપાસકાઃ સ યગ્-દ શનઃ
િન ત્ત-અેષણાઃ, તે તાવત્ તષ્ઠ તુ; તાન્ પ્ર ત યત્ વક્તવ્યમ્, તત્
ઉપિરષ્ટાત્ વક્ષ્યામઃ । યે તુ ઇતરે –

શ્રીભગવાનવુાચ –

મ યાવે ય મનાે યે માં િનત્યયુક્તા ઉપાસતે ।
શ્રદ્ધયા પરયાપેેતાઃ તે મે યુક્તતમા મતાઃ ॥ ૧૨-૨॥
મિય િવશ્વ- પે પરમેશ્વરે આવે ય સમાધાય મનઃ, યે
ભક્તાઃ સ તઃ, માં સવર્-યાેગેશ્વરાણાં અધીશ્વરં સવર્જ્ઞં
િવમુક્ત-રાગ-આિદ-ક્લેશ- ત મર-દૃ ષ્ટમ્, િનત્ય-યુક્તાઃ
અતીત-અન તર-અ યાય-અ ત-ઉક્ત-શ્લાેક-અથર્- યાયને સતત-યુક્તાઃ
સ તઃ ઉપાસતે શ્રદ્ધયા પરયા પ્રકૃષ્ટયા ઉપેતાઃ, તે મે મમ મતાઃ
અ ભપ્રેતાઃ યુક્ત-તમાઃ ઇ ત । નૈર તયણ િહ તે મત-્ ચત્તતયા અહાે-રાત્રમ્
અ તવાહય ત । અતઃ યુક્તં તાન્ પ્ર ત યુક્ત-તમાઃ ઇ ત વક્તુમ્ ॥
િક ઇતરે યુક્ત-તમાઃ ન ભવ ત? ન; િક તુ તાન્ પ્ર ત યત્ વક્તવ્યમ્,
તત્ શ ◌ૃ –

યે વક્ષરમિનદ યં અવ્યક્તં પયુર્પાસતે ।
સવર્ત્રગમ ચ તં્ય ચ કૂટસ્થમચલં ધ્રવુમ્ ॥ ૧૨-૩॥
યે તુ અક્ષરં અિનદ યમ્, અવ્યક્ત વાત્ અશ દ-ગાેચરઃ ઇ ત ન
િનદષંુ્ટ શક્યત,ે અતઃ અિનદ યમ્, અવ્યક્તં ન કેન અિપ પ્રમાણને
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વ્યજ્યતે ઇ ત અવ્યક્તં પિર-ઉપાસતે પિર સમ તાત્ ઉપાસતે । ઉપાસનં નામ
યથા-શાસં્ત્ર ઉપાસ્યસ્યઅથર્સ્ય િવષયી-કરણને સામી યં ઉપગ ય
તૈલ-ધારાવત્ સમાન-પ્રત્યય-પ્રવાહેણ દ ઘર્-કાલં યત્ આસનમ,્
તત્ ઉપાસનં આચક્ષતે । અક્ષરસ્ય િવશષેણં આહ ઉપાસ્યસ્ય –

સવર્ત્ર-ગં વ્યાેમવત્ વ્યાિપ અ ચ ત્યં ચ અવ્યક્ત વાત્ અ ચ ત્યમ્ । યત્ િહ
કરણ-ગાેચરમ્, તત્ મનસા અિપ ચ ત્યમ્, તત-્િવપર ત વાત્ અ ચ ત્યમ્
અક્ષરમ,્ કૂટસં્થ દૃ યમાન-ગુણં અ તર્-દાષેં વ તુ કૂટમ્ ।
“કૂટ- પમ”્ કૂટ-સાક્ષ્યમ”્ ઇ ત-આદાૈ કૂટ-શ દઃ
પ્ર સદ્ધઃ લાેકે । તથા ચ અિવદ્યા-આિદ-અનેક-સસંાર-બીજં અ તર્-દાષેવત્
માયા-અવ્યાકૃત-આિદ-શ દ-વાચ્યતયા “માયાં તુ પ્રકૃ ત િવદ્યાત્
માિયનં તુ મહેશ્વરમ્” (શ્વ.ે ઉ. ૪-૧૦) “મમ માયા દુરત્યયા”
(ભ. ગી. ૭-૧૪) ઇ ત-આદાૈ પ્ર સદં્ધ યત્ તત્ કૂટમ,્ ત મન્ કૂટે સ્થતં
કૂટ-સં્થ તત-્અ યક્ષતયા । અથવા, રા શઃ ઇવ સ્થતં કૂટ-સ્થમ્ ।
અતઃ અેવ અચલમ્ । ય માત્ અચલમ્, ત માત્ ધ્રવુમ્, િનતં્ય ઇ ત અથર્ઃ ॥
સિન્નય યે દ્રયગ્રામં સવર્ત્ર સમબુદ્ધયઃ ।
તે પ્રા ુવ ત મામવે સવર્ભૂતિહતે રતાઃ ॥ ૧૨-૪॥
સિન્નય ય સ યક્ િનય ય ઉપસહૃંત્ય ઇ દ્રય-ગ્રામં ઇ દ્રય-સમુદાયં
સવર્ત્ર સવર્ મન્ કાલે સમ-બુદ્ધયઃ સમા તુલ્યા બુ દ્ધઃ યષેામ્
ઇષ્ટ-અિનષ્ટ-પ્રાપ્તાૈ તે સમ-બુદ્ધયઃ । તે યે અેવં-િવધાઃ તે
પ્રા ુવ ત માં અેવ સવર્-ભૂત-િહતે રતાઃ । ન તુ તષેાં વક્તવ્યં
િક ચત્ “માં તે પ્રા ુવ ત” ઇ ત; “જ્ઞાની તુ આત્મા અેવ મે
મતમ”્ (ભ. ગી. ૭-૧૮) ઇ ત િહ ઉક્તમ્ । ન િહ ભગવત્- વ પાણાં સતાં
યુક્ત-તમ વમ-્અયુક્ત-તમ વં વા વાચ્યમ્ ॥ િક તુ –

ક્લેશાેઽિધકતર તષેાં અવ્યક્તાસક્તચેતસામ્ ।
અવ્યક્તા િહ ગ તદુર્ઃખં દેહવદ્ ભરવા યતે ॥ ૧૨-૫॥
ક્લેશઃ અિધકતરઃ, યદ્યિપ મત-્કમર્-આિદ-પરાણાં ક્લેશઃ અિધકઃ
અેવ ક્લેશઃ અિધકતરઃ તુ અક્ષર-આત્મનાં પરમાત્મ-દ શનાં
દેહ-અ ભમાન-પિરત્યાગ-િન મત્તઃ । અવ્યક્ત-આસક્ત-ચેતસાં અવ્યક્તે આસકં્ત
ચેતઃ યષેાં તે અવ્યક્ત-આસક્ત-ચેતસઃ તષેાં અવ્યક્ત-આસક્ત-ચેતસામ્ ।
અવ્યક્તા િહ ય માત્ યા ગ તઃ અક્ષર-આ ત્મકા દુઃખં સા દેહવદ્ ભઃ
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દેહ-અ ભમાનવદ્ ભઃ અવા યતે, અતઃ ક્લેશઃ અિધકતરઃ ॥ અક્ષર-ઉપાસકાનાં
યત્ વતર્નમ,્ તત્ ઉપિરષ્ટાત્ વક્ષ્યામઃ –

યે તુ સવાર્ ણ કમાર્ ણ મિય સ યસ્ય મ પરાઃ ।
અન યનેવૈ યાેગને માં યાય ત ઉપાસતે ॥ ૧૨-૬॥
યે તુ સવાર્ ણ કમાર્ ણ મિય ઈશ્વરે સ યસ્ય મત-્પરાઃ અહં પરઃ યષેાં
તે મત-્પરાઃ સ તઃ અન યને અેવ અિવદ્યમાનં અ યત્ આલ બનં િવશ્વ- પં
દેવં આત્માનં મુ વા યસ્ય સઃ અન યઃ તને અન યને અેવ; કેન? યાેગને
સમાિધના માં યાય તઃ ચ તય તઃ ઉપાસતે ॥ તષેાં િકમ્? –

તષેામહં સમુદ્ધતાર્ ત્યુસસંારસાગરાત્ ।
ભવા મ ન ચરા પાથર્ મ યાવે શતચેતસામ્ ॥ ૧૨-૭॥
તષેાં મત-્ઉપાસન-અેક-પરાણાં અહં ઈશ્વરઃ સમુદ્ધતાર્ । કુતઃ ઇ ત આહ
– ત્ય-ુસસંાર-સાગરાત્ ત્ય-ુયુક્તઃ સસંારઃ ત્ય-ુસસંારઃ,
સઃ અેવ સાગરઃ ઇવ સાગરઃ, દુ તર વાત્, ત માત્ ત્ય-ુસસંાર-સાગરાત્
અહં તષેાં સમુદ્ધતાર્ ભવા મ ન ચરાત્ । િક તિહ? ક્ષપં્ર અેવ હે પાથર્,
મિય આવે શત-ચેતસાં મિય િવશ્વ- પે આવે શતં સમાિહતં ચેતઃ યષેાં
તે મિય-આવે શત-ચેતસઃ તષેામ્ ॥ યતઃ અેવમ્, ત માત્ –

મ યવે મનઆધ વ મિય બુ દ્ધ િનવેશય ।
િનવ સ ય સ મ યવે અત ઊ વ ન સશંયઃ ॥ ૧૨-૮॥
મિય અેવ િવશ્વ- પે ઈશ્વરે મનઃ સઙ્ક પ-િવક પ-આત્મકંઆધ વ
સ્થાપય । મિય અેવ અ યવસાયં કુવર્તી ં બુ દ્ધ આધ વ િનવેશય ।
તતઃ તે િક સ્યાત્ ઇ ત શ ◌ૃ – િનવ સ ય સ િનવ સ્ય સ િનશ્ચયને
મત-્આત્મના મિય િનવાસં કિર ય સ અેવ અતઃ શર ર-પાતાત્ ઊ વર્મ્ । ન
સશંયઃ સશંયઃ અત્ર ન કતર્વ્યઃ ॥
અથ ચત્તં સમાધાતું ન શક્નાે ષ મિય સ્થરમ્ ।
અ યાસયાેગને તતઃ મા મચ્છાપંુ્ત ધન જય ॥ ૧૨-૯॥
અથ અેવં યથા અવાેચં તથા મિય ચત્તં સમાધાતું સ્થાપિયતું સ્થરમ્
અચલં ન શક્નાે ષ ચેત,્ તતઃ પશ્ચાત્ અ યાસ-યાેગને, ચત્તસ્યઅેક મન્
આલ બને સવર્તઃ સમાહૃત્ય પનુઃ પનુઃ સ્થાપનં અ યાસઃ, તત-્પવૂર્કઃ
યાેગઃ સમાધાન-લક્ષણઃ તને અ યાસ-યાેગને માં િવશ્વ- પં ઇચ્છ
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પ્રાથર્ય વ આપ્તું પ્રાપ્તું હે ધન જય ॥
અ યાસઽે યસમથાઽ સ મ કમર્પરમાે ભવ ।
મદથર્મિપ કમાર્ ણ કુવર્ સ દ્ધમવા સ્ય સ ॥ ૧૨-૧૦॥
અ યાસે અિપ અસમથર્ઃ અ સ અશક્તઃ અ સ, તિહ મત-્કમર્-પરમઃ
ભવ મત-્અથ કમર્ મત-્કમર્ તત-્પરમઃ મત-્કમર્-પરમઃ,
મત-્કમર્-પ્રધાનઃ ઇ ત અથર્ઃ । અ યાસને િવના મત-્અથ અિપ કમાર્ ણ
કેવલં કુવર્ન્ સ દ્ધ સ વ-શુ દ્ધ-યાેગ-જ્ઞાન-પ્રા પ્ત-દ્વારેણ
અવા સ્ય સ ॥
અથૈતદ યશક્તાેઽ સ કતુ મદ્યાેગમા શ્રતઃ ।
સવર્કમર્ફલત્યાગં તતઃ કુ યતાત્મવાન્ ॥ ૧૨-૧૧॥
અથ પનુઃ અેતત્ અિપ યત્ ઉક્તં મત-્કમર્-પરમ વમ,્ તત્ કતુ અશક્તઃ અ સ,
મત-્યાેગં આ શ્રતઃ મિય િક્રયમાણાિન કમાર્ ણ સ યસ્ય યત્ કરણં તષેામ્
અનુષ્ઠાનં સઃ મત-્યાેગઃ, તં આ શ્રતઃ સન,્ સવર્-કમર્-ફલ-ત્યાગં
સવષાં કમર્ણાં ફલ-સ યાસં સવર્-કમર્-ફલ-ત્યાગં તતઃ
અન તરં કુ યત-આત્મવાન્ સયંત- ચત્તઃ સન્ ઇ ત અથર્ઃ ॥ ઇદાની ં
સવર્-કમર્-ફલ-ત્યાગં તાૈ ત –

શ્રેયાે િહ જ્ઞાનમ યાસાત્ જ્ઞાનાદ્ યાનં િવ શ યતે ।
યાના કમર્ફલત્યાગઃ ત્યાગાચ્છા તરન તરમ્ ॥ ૧૨-૧૨॥
શ્રેયઃ િહ પ્રશસ્ય-તરં જ્ઞાનમ્ । ક માત્? અિવવેક-પવૂર્કાત્ અ યાસાત્ ।
ત માત્ અિપ જ્ઞાનાત્ જ્ઞાન-પવૂર્કં યાનં િવ શ યતે । જ્ઞાનવતઃ યાનાત્
અિપ કમર્-ફલ-ત્યાગઃ, “િવ શ યતે” ઇ ત અનષુજ્યતે । અેવં
કમર્-ફલ-ત્યાગાત્ પવૂર્-િવશષેણ-વતઃ શા તઃ ઉપશમઃ સહેતુકસ્ય
સસંારસ્ય અન તરં અેવ સ્યાત્, ન તુ કાલા તરં અપેક્ષતે ॥ અજ્ઞસ્ય
કમર્ ણ પ્ર ત્તસ્ય પવૂર્-ઉપિદષ્ટ-ઉપાય-અનુષ્ઠાન-અશક્તાૈ
સવર્-કમર્ણાં ફલ-ત્યાગઃ શ્રેયઃ-સાધનં ઉપિદષ્ટમ્, ન
પ્રથમં અેવ । અતઃ ચ “શ્રેયઃ િહ જ્ઞાનમ-્અ યાસાત્” ઇ ત
ઉત્તર-ઉત્તર-િવ શષ્ટ વ-ઉપદેશને સવર્-કમર્-ફલ-ત્યાગઃ
તૂયતે, સ પન્ન-સાધન-અનુષ્ઠાન-અશક્તાૈ અનુષે્ઠય વને શ્રુત વાત્ ।

કેન સાધ યણ તુ ત વમ્ ? “યદા સવ પ્રમુચ્ય ત”ે
(ક. ઉ. ૨-૩-૧૪) ઇ ત સવર્-કામ-પ્રહાણાત્ અ ત વં ઉક્તમ્; તત્

164 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

પ્ર સદ્ધમ્ । કામાઃ ચ સવ શ્રાૈત- માતર્-કમર્ણાં ફલાિન ।
તત-્ત્યાગે ચ િવદુષઃ યાન-િનષ્ઠસ્ય અન તરા અેવ શા તઃ ઇ ત
સવર્-કામ-ત્યાગ-સામા યં અજ્ઞ-કમર્-ફલ-ત્યાગસ્ય અ ત ઇ ત
તત-્સામા યાત્ સવર્-કમર્-ફલ-ત્યાગ- તુ તઃ ઇયં પ્રરાેચન-અથાર્ ।
યથા અગ ત્યેન બ્રાહ્મણને સમુદ્રઃ પીતઃ ઇ ત ઇદાની તનાઃ અિપ બ્રાહ્મણાઃ
બ્રાહ્મણ વ-સામા યાત્ તૂય ત,ે અેવં કમર્-ફલ-ત્યાગાત્ કમર્-યાેગસ્ય
શ્રેયઃ-સાધન વં અ ભિહતમ્ ॥ અત્ર ચઆત્મ-ઈશ્વર-ભેદમ-્આ શ્રત્ય
િવશ્વ- પે ઈશ્વરે ચેતઃ-સમાધાન-લક્ષણઃ યાેગઃ ઉક્તઃ, ઈશ્વર-અથ
કમર્-અનુષ્ઠાન-આિદ ચ । “અથ અેતત્ અિપ અશક્તઃ અ સ”
(ભ. ગી. ૧૨-૧૧) ઇ ત અજ્ઞાન-કાયર્-સચૂનાત્ ન અભેદ-દ શનઃ
અક્ષર-ઉપાસકસ્ય કમર્-યાેગઃ ઉપપદ્યતે ઇ ત દશર્ય ત; તથા
કમર્-યાે ગનઃ અક્ષર-ઉપાસના-અનપુપ ત્તમ્ । “તે પ્રા ુવ ત મામ્
અેવ” (ભ. ગી. ૧૨-૪) ઇ ત અક્ષર-ઉપાસકાનાં કૈવલ્ય-પ્રાપ્તાૈ
વાત યં ઉ વા, ઇતરેષાં પારત યાત્ ઈશ્વર-અધીનતાં દ શતવાન્

“તષેાં અહં સમુદ્ધતાર્” (ભ. ગી. ૧૨-૭) ઇ ત । યિદ િહ
ઈશ્વરસ્યઆત્મ-ભૂતાઃ તે મતાઃ અભેદ-દ શ વાત્, અક્ષર- વ પાઃ અેવ
તે ઇ ત સમુદ્ધરણ-કમર્-વચનં તાન્ પ્ર ત અપેશલં સ્યાત્ । ય માત્ ચ
અજુર્નસ્ય અત્ય તં અેવ િહત અેષી ભગવાન્ તસ્ય સ યગ્-દશર્ન-અન વતં
કમર્-યાેગં ભેદ-દૃ ષ્ટમ તં અેવ ઉપિદશ ત । ન ચઆત્માનં ઈશ્વરં
પ્રમાણતઃ બુદ્ વા કસ્ય ચત્ ગુણ-ભાવં જગ મષ ત ક શ્ચત,્ િવરાેધાત્ ।
ત માત્ અક્ષર-ઉપાસકાનાં સ યગ્-દશર્ન-િનષ્ઠાનાં સ યા સનાં
ત્યક્ત-સવર્-અેષણાનાં “અદ્વષે્ટા સવર્-ભૂતાનામ”્ ઇત્યાિદ
ધમર્-પૂગં સાક્ષાત્ અ ત વ-કારણં વક્ષ્યા મ ઇ ત પ્રવતર્તે –

અદ્વષે્ટા સવર્ભૂતાનાં મતૈ્રઃ ક ણ અેવ ચ ।
િનમર્માે િનરહઙ્કારઃ સમદુઃખસખુઃ ક્ષમી ॥ ૧૨-૧૩॥
અદ્વષે્ટા સવર્ભૂતાનાં ન દ્વષે્ટા, આત્મનઃ દુઃખ-હેતું અિપ ન િક ચત્
દ્વે ષ્ટ, સવાર્ ણ ભૂતાિન આત્મ વને િહ પ ય ત । મતૈ્રઃ મત્ર-ભાવઃ મતૈ્રી
મત્રતયા વતર્તે ઇ ત મતૈ્રઃ । ક ણઃ અેવ ચ, ક ણા કૃપા દુઃ ખતષેુ
દયા, તદ્વાન્ ક ણઃ, સવર્-ભૂત-અભય-પ્રદઃ, સ યાસી ઇ ત અથર્ઃ ।
િનમર્મઃ મમ-પ્રત્યય-વ જતઃ । િનરહઙ્કારઃ િનગર્ત-અહં-પ્રત્યયઃ ।
સમ-દુઃખ-સખુઃ સમે દુઃખ-સખુે દ્વષે-રાગયાેઃ અપ્રવતર્કે યસ્ય
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સઃ સમ-દુઃખ-સખુઃ । ક્ષમી ક્ષમાવાન્, આકુ્રષ્ટઃ અ ભહતઃ વા અિવિક્રયઃ
અેવ આ તે ॥
સ તુષ્ટઃ સતતં યાેગી યતાત્મા દૃઢિનશ્ચયઃ ।
મ યિપતમનાેબુ દ્ધઃ યાે મદ્ભક્તઃ સ મે પ્રયઃ ॥ ૧૨-૧૪॥
સ તુષ્ટઃ સતતં િનતં્ય દેહ- સ્થ ત-કારણસ્ય લાભે અલાભે ચ
ઉ પન્ન-અલં-પ્રત્યયઃ । તથા ગુણવત્-લાભે િવપયર્યે ચ સ તુષ્ટઃ ।
સતતં યાેગી સમાિહત- ચત્તઃ । યત-આત્મા સયંત- વભાવઃ ।
દૃઢ-િનશ્ચયઃ દૃઢઃ સ્થરઃ િનશ્ચયઃ અ યવસાયઃ યસ્ય
આત્મ-ત વ-િવષયે સઃ દૃઢ-િનશ્ચયઃ । મિય-અિપત-મના-ેબુ દ્ધઃ
સઙ્ક પ-િવક પ-આત્મકં મનઃ, અ યવસાય-લક્ષણા બુ દ્ધઃ, તે મિય
અેવ અિપતે સ્થાિપતે યસ્ય સ યા સનઃ સઃ મિય-અિપત-મના-ેબુ દ્ધઃ । યઃ
ઈદશૃઃ મત-્ભક્તઃ સઃ મે પ્રયઃ । “ પ્રયઃ િહ જ્ઞાિનનઃ અત્યથર્મહં
સઃ ચ મમ પ્રયઃ” (ભ. ગી. ૭-૧૭) ઇ ત સપ્તમે અ યાયે સૂ ચતમ,્
તત્ ઇહ પ્રપ ચ્યતે ॥
ય માન્નાે દ્વજતે લાેકઃ લાેકાન્નાે દ્વજતે ચ યઃ ।
હષાર્મષર્ભયાેદ્વગેૈઃ મુક્તાે યઃ સ ચ મે પ્રયઃ ॥ ૧૨-૧૫॥
ય માત્ સ યા સનઃ ન ઉ દ્વજતે ન ઉદ્વગેં ગચ્છ ત ન
સ ત યતે ન સઙ્ક્ષુ ય ત લાેકઃ, તથા લાેકાત્ ન ઉ દ્વજતે ચ યઃ,
હષર્-અમષર્-ભય-ઉદ્વગૈેઃ હષર્ઃ ચ અમષર્ઃ ચ ભયં ચ ઉદ્વગેઃ
ચ તૈઃ હષર્-અમષર્-ભય-ઉદ્વગૈેઃ મુક્તઃ; હષર્ઃ પ્રય-લાભે
અ તઃકરણસ્ય ઉ કષર્ઃ રાેમા ચન-અશ્રુ-પાત-આિદ- લઙ્ગઃ, અમષર્ઃ
અસિહ તા, ભયં ત્રાસઃ, ઉદ્વગેઃ ઉ દ્વગ્ તા, તૈઃ મુક્તઃ યઃ સઃ ચ મે
પ્રયઃ ॥
અનપેક્ષઃ શુ ચદર્ક્ષ ઉદાસીનાે ગતવ્યથઃ ।
સવાર્ર ભપિરત્યાગી યાે મદ્ભક્તઃ સ મે પ્રયઃ ॥ ૧૨-૧૬॥
દેહ-ઇ દ્રય-િવષય-સ બ ધ-આિદષુ અપેક્ષા-િવષયષેુ અનપેક્ષઃ
િનઃ હઃ । શુ ચઃ બાહ્યને આ ય તરેણ ચ શાૈચને સ પન્નઃ ।
દક્ષઃ પ્રત્યુ પન્નષેુ કાયષુ સદ્યઃ યથાવત્ પ્ર તપત્તું સમથર્ઃ ।
ઉદાસીનઃ ન કસ્ય ચત્ મત્ર-આદેઃ પકં્ષ ભજતે યઃ, સઃ ઉદાસીનઃ ય તઃ ।
ગત-વ્યથઃ ગત-ભયઃ । સવર્-આર ભ-પિરત્યાગી આર ય તે ઇ ત આર ભાઃ
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ઇહ-અમતુ્ર-ફલ-ભાેગ-અથાર્િન કામ-હેતૂિન કમાર્ ણ સવર્-આર ભાઃ,
તાન્ પિરત્યક્તું શીલં અસ્ય ઇ ત સવર્-આર ભ-પિરત્યાગી યઃ મત-્ભક્તઃ
સઃ મે પ્રયઃ ॥ િક ચ –

યાે ન હૃ ય ત ન દ્વે ષ્ટ ન શાેચ ત ન કાઙ્ક્ષ ત ।
શભુાશભુપિરત્યાગી ભ ક્તમા યઃ સ મે પ્રયઃ ॥ ૧૨-૧૭॥
યઃ ન હૃ ય ત ઇષ્ટ-પ્રાપ્તાૈ, ન દ્વે ષ્ટ અિનષ્ટ-પ્રાપ્તાૈ, ન શાેચ ત
પ્રય-િવયાેગે, ન ચ અપ્રાપ્તં કાઙ્ક્ષ ત, શભુ-અશભુે કમર્ણી પિરત્યક્તું
શીલં અસ્ય ઇ ત શભુ-અશભુ-પિરત્યાગી ભ ક્તમાન્ યઃ સઃ મે પ્રયઃ ॥
સમઃ શત્રાૈ ચ મત્રે ચ તથા માનાપમાનયાેઃ ।
શીતાે ણસખુદુઃખષેુ સમઃ સઙ્ગિવવ જતઃ ॥ ૧૨-૧૮॥
સમઃ શત્રાૈ ચ મત્રે ચ, તથા માન-અપમાનયાેઃ પૂ -પિરભવયાેઃ,
શીત-ઉ ણ-સખુ-દુઃખષેુ સમઃ, સવર્ત્ર ચ સઙ્ગ-િવવ જતઃ ॥
િક ચ –

તુલ્યિન દા તુ તમાની સ તુષ્ટાે યને કેન ચત્ ।
અિનકેતઃ સ્થરમ તઃ ભ ક્તમાન્મે પ્રયાે નરઃ ॥ ૧૨-૧૯॥
તુલ્ય-િન દા- તુ તઃ િન દા ચ તુ તઃ ચ િન દા- તુતી તે તુલ્યે યસ્ય
સઃ તુલ્ય-િન દા- તુ તઃ । માનૈી માનૈવાન્ સયંત-વાક્ । સ તુષ્ટઃ
યને કેન ચત્ શર ર- સ્થ ત-હેતુ-માત્રેણ; તથા ચ ઉક્તં –
“યને કેન ચત્ આચ્છન્નઃ યનેકેન ચત્ આ શતઃ । યત્ર ક્વચન
શાયી સ્યાત્ તં દેવા બ્રાહ્મણં િવદુઃ” (માે. ધ. ૨૪૫-૧૨) ઇ ત । િક
ચ, અિનકેતઃ િનકેતઃ આશ્રયઃ િનવાસઃ િનયતઃ ન િવદ્યતે યસ્ય સઃ
અિનકેતઃ, “નાગારે” ઇત્યાિદ ત-અ તરાત્ । સ્થર-મ તઃ
સ્થરા પરમાથર્-િવષયા યસ્ય મ તઃ સઃ સ્થર-મ તઃ । ભ ક્તમાન્ મે
પ્રયઃ નરઃ ॥
“અદ્વષે્ટા સવર્-ભૂતાનામ”્ (ભ. ગી. ૧૨-૧૩), ઇત્યાિદના
અક્ષર-ઉપાસકાનાં િન ત્ત-સવર્-અેષણાનાં સ યા સનાં
પરમાથર્-જ્ઞાન-િનષ્ઠાનાં ધમર્- તં પ્રક્રા તં ઉપસિંહ્રયતે –

યે તુ ધ યાર્ ત મદં યથાેક્તં પયુર્પાસતે ।
શ્રદ્દધાના મ પરમાઃ ભક્તા તેઽતીવ મે પ્રયાઃ ॥ ૧૨-૨૦॥
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યે તુ સ યા સનઃ ધ યર્-અ તં ધમાર્ત્ અનપેતં ધ ય ચ તત્
અ તં ચ તત,્ અ ત વ-હેતુ વાત્, ઇદં યથાેક્તં “અદ્વષે્ટા
સવર્-ભૂતાનામ”્ (ભ. ગી. ૧૨-૧૩) ઇત્યાિદના પયુર્પાસતે અનુ તષ્ઠ ત
શ્રદ્દધાનાઃ સ તઃ મત-્પરમાઃ યથાેક્તઃ અહં અક્ષર-આત્મા પરમઃ
િનર તશયા ગ તઃ યષેાં તે મત-્પરમાઃ, મત-્ભક્તાઃ ચ ઉત્તમાં
પરમાથર્-જ્ઞાન-લક્ષણાં ભ ક્તમ્-આ શ્રતાઃ, તે અતીવ મે પ્રયાઃ ॥
“ પ્રયઃ િહ જ્ઞાિનનઃ અત્યથર્મ”્ (ભ. ગી. ૭-૧૭) ઇ ત યત્ સૂ ચતં
તત્ વ્યાખ્યાયઃ ઇહ ઉપસહૃંતં “ભક્તાઃ તેઽતીવ મે પ્રયાઃ”
ઇ ત । ય માત્ ધ યર્-અ તં ઇદં યથાેક્તં અનુ તષ્ઠન્ ભગવતઃ
િવ ણાેઃ પરમેશ્વરસ્ય અતીવ પ્રયઃ ભવ ત, ત માત્ ઇદં ધ યર્-અ તં
મુમુ ણા યત્નતઃ અનુષે્ઠયં િવ ણાેઃ પ્રયં પરં ધામ જગ મષુણા ઇ ત
વાક્ય-અથર્ઃ ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તાસુ ઉપિનષ સુ બ્રહ્મ-િવદ્યાયાં
યાેગ-શાસે્ત્ર શ્રી-કૃ ણ-અજુર્ન-સવંાદે ભ ક્ત-યાેગઃ નામ દ્વાદશઃ
અ યાયઃ ॥૧૨॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે ભ ક્ત-યાેગઃ નામ
દ્વાદશાેઽ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ ત્રયાેદશાેઽ યાયઃ ॥
(પાઠભેદઃ-
અજુર્ન ઉવાચ ।
પ્રકૃ ત પુ ષં ચવૈ ક્ષતંે્ર ક્ષતે્રજ્ઞમવે ચ ।
અેતદ્વિેદતુ મચ્છા મ જ્ઞાનં જ્ઞેયં ચ કેશવ ॥ ૧૩-૧॥)

સપ્તમે અ યાયે સૂ ચતે દ્વે પ્રકૃતી ઈશ્વરસ્ય –

િત્રગુણા ત્મકા અષ્ટધા ભન્ના અપરા, સસંારહેતુ વાત્; પરા ચ
અ યા વભૂતા ક્ષતે્રજ્ઞલક્ષણા ઈશ્વરા ત્મકા – યા યાં
પ્રકૃ ત યામીશ્વરઃ જગદુ પ ત્ત સ્થ તલયહેતુ વં પ્ર તપદ્યતે ।
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તત્ર ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞલક્ષણપ્રકૃ તદ્વયિન પણદ્વારેણ
તદ્વતઃ ઈશ્વરસ્ય ત વિનધાર્રણાથ ક્ષતે્રા યાયઃ આર યતે ।
અતીતાન તરા યાયે ચ “અદ્વષે્ટા સવર્ભૂતાનામ્”
(ભ. ગી. ૧૨-૧૩)ઇત્યાિદના યાવત્ અ યાયપિરસમા પ્તઃ તાવત્
ત વજ્ઞાિનનાં સ યા સનાં િનષ્ઠા યથા તે વતર્ તે ઇત્યેતત્ ઉક્તમ્ ।
કેન પનુઃ તે ત વજ્ઞાનને યુક્તાઃ યથાેક્તધમાર્ચરણાત્ ભગવતઃ
પ્રયા ભવ તી ત અેવમથર્શ્ચ અયમ યાયઃ આર યતે । પ્રકૃ તશ્ચ
િત્રગુણા ત્મકા સવર્કાયર્કરણિવષયાકારેણ પિરણતા પુ ષસ્ય
ભાેગાપવગાર્થર્કતર્વ્યતયા દેહે દ્રયાદ્યાકારેણ સહં યતે । સાેઽયં
સઙ્ઘાતઃ ઇદં શર રમ્ । તદેતત્ ભગવાન્ ઉવાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

ઇદં શર રં કાૈ તેય ક્ષતે્ર મત્ય ભધીયતે ।
અેતદ્યાે વે ત્ત તં પ્રાહુઃ ક્ષતે્રજ્ઞ ઇ ત ત દ્વદઃ ॥ ૧૩-૧॥
ઇદં ઇ ત સવર્ના ા ઉક્તં િવ શન ષ્ટ શર રં ઇ ત । હે
કાૈ તેય, ક્ષતત્રાણાત,્ ક્ષયાત્, ક્ષરણાત્, ક્ષતે્રવદ્વા અ મન્
કમર્ફલિન પત્તેઃ ક્ષતંે્ર ઇ ત – ઇ તશ દઃ અેવંશ દપદાથર્કઃ
– ક્ષતંે્ર ઇત્યેવં અ ભધીયતે ક યતે । અેતત્ શર રં ક્ષતંે્ર
યઃ વે ત્ત િવ ના ત, આપાદતલમ તકં જ્ઞાનને િવષયીકરાે ત,
વાભાિવકેન આૈપદે શકેન વા વેદનને િવષયીકરાે ત િવભાગશઃ,

તં વેિદતારં પ્રાહુઃ કથય ત ક્ષતે્રજ્ઞઃ ઇ ત – ઇ તશ દઃ
અેવંશ દપદાથર્કઃ અેવ પવૂર્વત્ – ક્ષતે્રજ્ઞઃ ઇત્યેવમ્ આહુઃ ।
કે? ત દ્વદઃ તાૈ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞાૈ યે િવદ ત તે ત દ્વદઃ ॥ અેવં
ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞાૈ ઉક્તાૈ । િક અેતાવન્માત્રેણ જ્ઞાનને જ્ઞાતવ્યાૈ ઇ ત? ન
ઇ ત ઉચ્યતે –

ક્ષતે્રજં્ઞ ચાિપ માં િવ દ્ધ સવર્ક્ષતે્રષેુ ભારત ।
ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેજ્ઞાર્નં યત્તજ્જ્ઞાનં મતં મમ ॥ ૧૩-૨॥
ક્ષતે્રજં્ઞ યથાેક્તલક્ષણં ચાિપ માં પરમેશ્વરમ્
અસસંાિરણં િવ દ્ધ નીિહ । સવર્ક્ષતે્રષેુ યઃ ક્ષતે્રજ્ઞઃ
બ્રહ્માિદ ત બપયર્ તાનેકકે્ષત્રાપેાિધપ્રિવભક્તઃ, તં
િનર તસવાપાિધભેદં સદસદાિદશ દપ્રત્યયાગાેચરં
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િવ દ્ધ ઇ ત અ ભપ્રાયઃ । હે ભારત, ય માત્
ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞેશ્વરયાથા યવ્ય તરેકેણ ન જ્ઞાનગાેચરમ્
અ યત્ અવ શષં્ટ અ ત, ત માત્ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેઃ જ્ઞેયભૂતયાેઃ
યત્ જ્ઞાનં ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞાૈ યને જ્ઞાનને િવષયીિક્રયેતે, તત્
જ્ઞાનં સ યગ્જ્ઞાનં ઇ ત મતં અ ભપ્રાયઃ મમ ઈશ્વરસ્ય િવ ણાેઃ ॥
નનુ સવર્ક્ષતે્રષેુ અેક અેવ ઈશ્વરઃ, ન અ યઃ તદ્વ્ય તિરક્તઃ ભાેક્તા
િવદ્યતે ચેત,્ તતઃ ઈ વરસ્ય સસંાિર વં પ્રાપ્તમ્; ઈશ્વરવ્ય તરેકેણ
વા સસંાિરણઃ અ યસ્ય અભાવાત્ સસંારાભાવપ્રસઙ્ગઃ । તચ્ચ
ઉભયમિનષ્ટમ,્ બ ધમાેક્ષતદ્ધતેુશાસ્ત્રાનથર્ક્યપ્રસઙ્ગાત,્
પ્રત્યક્ષાિદપ્રમાણિવરાેધાચ્ચ । પ્રત્યક્ષેણ તાવત્
સખુદુઃખતદ્ધતેુલક્ષણઃ સસંારઃ ઉપલ યત;ે
જગદ્વૈ ચ યાપેલ ધેશ્ચ ધમાર્ધમર્િન મત્તઃ સસંારઃ
અનુમીયતે । સવર્મેતત્ અનપુપન્નમાત્મેશ્વરૈક વે ॥ ન;
જ્ઞાનાજ્ઞાનયાેઃ અ ય વનેાપેપત્તેઃ – “દૂરમેતે િવપર તે
િવષૂચી અિવદ્યા યા ચ િવદ્યે ત જ્ઞાતા” (ક. ઉ. ૧-૨-૪) ।
તથા તયાેઃ િવદ્યાિવદ્યાિવષયયાેઃ ફલભેદાેઽિપ િવ દ્ધઃ િનિદષ્ટઃ
– “શ્રેયશ્ચ પ્રેયશ્ચ” (ક. ઉ. ૧-૨-૨) ઇ ત;
િવદ્યાિવષયઃ શ્રેયઃ, પ્રેય તુ અિવદ્યાકાય ઇ ત । તથા ચ વ્યાસઃ –
”દ્વાિવમાવથ પ થાના”ૈ (માે. ધ. ૨૪૧-૬) ઇત્યાિદ, “ઇમાૈ
દ્વાવવે પ થાના”ૈ ઇત્યાિદ ચ । ઇહ ચ દ્વે િનષે્ઠ ઉક્તે । અિવદ્યા ચ
સહ કાયણ હાતવ્યા ઇ ત શ્રુ ત ત યાયે યઃ અવગ યતે । શ્રુતયઃ
તાવત્ – “ઇહ ચેદવેદ દથ સત્યમ ત ન ચેિદહાવેદ ન્મહતી
િવન ષ્ટઃ” (કે. ઉ. ૨-૫) ”તમવંે િવદ્વાન ત ઇહ ભવ ત ।
ના યઃ પ થા િવદ્યતેઽયનાય” (ત.ૈ આ. ૩-૧૩) “િવદ્વાન્ન
બભે ત કુતશ્ચન” (ત.ૈ ઉ. ૨-૯-૧) । અિવદુષ તુ
–“અથ તસ્ય ભયં ભવ ત” (ત.ૈ ઉ. ૨-૭-૧),
“અિવદ્યાયામ તરે વતર્માનાઃ” (ક. ઉ. ૧-૨-૫),
“બ્રહ્મ વેદ બ્રહ્મવૈ ભવ ત”“અ યાેઽસાવ યાેઽહમ મી ત
ન સ વેદ યથા પશરેુવં સ દેવાનામ્” ( . ઉ. ૧-૪-૧૦)
આત્મિવત્ યઃ “સ ઇદં સવ ભવ ત” ( . ઉ. ૧-૪-૧૦)
; “યદા ચમર્વત”્ (શ્વ.ે ઉ. ૬-૨૦) ઇત્યાદ્યાઃ સહસ્રશઃ ।
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તયશ્ચ – “અજ્ઞાનનેા તં જ્ઞાનં તને મુહ્ય ત
જ તવઃ” (ભ. ગી. ૫-૧૫) “ઇહૈવ તૈ જતઃ સગા યષેાં
સા યે સ્થતં મનઃ” (ભ. ગી. ૫-૧૯) “સમં પ યન્
િહ સવર્ત્ર” (ભ. ગી. ૧૩-૨૮) ઇત્યાદ્યાઃ । યાયતશ્ચ
– ”સપાર્ કુશાગ્રા ણ તથાેદપાનં જ્ઞા વા મનુ યાઃ
પિરવજર્ય ત । અજ્ઞાનત તત્ર પત ત કે ચજ્જ્ઞાને ફલં પ ય
યથાિવ શષ્ટમ્” (માે. ધ. ૨૦૧-૧૭) । તથા ચ – દેહાિદષુ
આત્મબુ દ્ધઃ અિવદ્વાન્ રાગદ્વષેાિદપ્રયુક્તઃ ધમાર્ધમાર્નુષ્ઠાનકૃત્
યતે મ્રયતે ચ ઇ ત અવગ યતે; દેહાિદવ્ય તિરક્તાત્મદ શનઃ

રાગદ્વષેાિદપ્રહાણાપેક્ષધમાર્ધમર્-પ્ર ત્ત્યુપશમાત્ મુચ્ય તે
ઇ ત ન કેન ચત્ પ્રત્યાખ્યાતું શકં્ય યાયતઃ । તત્ર અેવં સ ત,
ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય ઈશ્વરસ્યવૈ સતઃ અિવદ્યાકૃતાપેાિધભેદતઃ
સસંાિર વ મવ ભવ ત, યથા દેહાદ્યાત્મ વમાત્મનઃ । સવર્જ તનૂાં
િહ પ્ર સદ્ધઃ દેહાિદષુ અનાત્મસુ આત્મભાવઃ િન શ્ચતઃ અિવદ્યાકૃતઃ,
યથા સ્થાણાૈ પુ ષિનશ્ચયઃ; ન ચ અેતાવતા પુ ષધમર્ઃ સ્થાણાેઃ
ભવ ત, સ્થા ધમા વા પુ ષસ્ય, તથા ન ચૈત યધમા દેહસ્ય,

દેહધમા વા ચેતનસ્ય સખુદુઃખમાેહાત્મક વાિદઃ આત્મનઃ ન યુક્તઃ;
અિવદ્યાકૃત વાિવશષેાત્, જરા ત્યુવત્ ॥ ન, અતુલ્ય વાત્; ઇ ત ચેત્
– સ્થા પુ ષાૈ જ્ઞેયાવવે સ તાૈ જ્ઞાત્રા અ યાે ય મન્ અ ય તાૈ
અિવદ્યયા; દેહાત્મનાે તુ જ્ઞેયજ્ઞાત્રાેરેવ ઇતરેતરા યાસઃ, ઇ ત ન
સમઃ દષૃ્ટા તઃ । અતઃ દેહધમર્ઃ જ્ઞેયાેઽિપ જ્ઞાતુરાત્મનઃ
ભવતી ત ચેત,્ ન; અચૈત યાિદપ્રસઙ્ગાત્ । યિદ િહ જ્ઞેયસ્ય
દેહાદેઃ ક્ષતે્રસ્ય ધમાર્ઃ સખુદુઃખમાેહેચ્છાદયઃ જ્ઞાતુઃ
ભવ ત, તિહ, “જ્ઞેયસ્ય ક્ષતે્રસ્ય ધમાર્ઃ કે ચત્ આત્મનઃ
ભવ ત અિવદ્યા યારાેિપતાઃ, જરામરણાદય તુ ન ભવ ત”
ઇ ત િવશષેહેતુઃ વક્તવ્યઃ । “ન ભવ ત” ઇ ત અ ત
અનુમાનં – અિવદ્યા યારાેિપત વાત્ જરામરણાિદવત્ ઇ ત, હેય વાત્,
ઉપાદેય વાચ્ચ ઇત્યાિદ । તત્ર અેવં સ ત, ક ર્ વભાે વલક્ષણઃ
સસંારઃ જ્ઞેયસ્થઃ જ્ઞાતિર અિવદ્યયા અ યારાેિપતઃ ઇ ત, ન તને
જ્ઞાતુઃ િક ચત્ દુ ય ત, યથા બાલૈઃ અ યારાેિપતને આકાશસ્ય
તલમ લન વાિદના ॥ અેવં ચ સ ત, સવર્ક્ષતે્રે વિપ સતઃ ભગવતઃ
ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય ઈશ્વરસ્ય સસંાિર વગ ધમાત્રમિપ નાશઙ્ક્યમ્ । ન િહ
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ક્વ ચદિપ લાેકે અિવદ્યા ય તને ધમણ કસ્ય ચત્ ઉપકારઃ અપકારાે વા
દષૃ્ટઃ ॥ યત્તુ ઉક્તં – ન સમઃ દષૃ્ટા તઃ ઇ ત, તત્ અસત્ ।
કથમ?્ અિવદ્યા યાસમાત્રં િહ દષૃ્ટા તદાષ્ટાર્ તકયાેઃ સાધ ય
િવવ ક્ષતમ્ । તત્ ન વ્ય ભચર ત । યત્તુ જ્ઞાતિર વ્ય ભચર ત ઇ ત
મ યસ,ે તસ્યાિપ અનૈકા તક વં દ શતં જરાિદ ભઃ ॥ અિવદ્યાવ વાત્
ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય સસંાિર વં ઇ ત ચેત,્ ન; અિવદ્યાયાઃ તામસ વાત્ । તામસાે િહ
પ્રત્યયઃ, આવરણાત્મક વાત્ અિવદ્યા િવપર તગ્રાહકઃ, સશંયાપેસ્થાપકાે
વા, અગ્રહણાત્મકાે વા; િવવેકપ્રકાશભાવે તદભાવાત્, તામસે ચ
આવરણાત્મકે ત મરાિદદાષેે સ ત અગ્રહણાદેઃ અિવદ્યાત્રયસ્ય ઉપલ ધેઃ ॥
અત્રઆહ – અેવં તિહ જ્ઞા ધમર્ઃ અિવદ્યા । ન; કરણે ચ ષ
તૈ મિરક વાિદદાષેાપેલ ધેઃ । યત્તુ મ યસે – જ્ઞા ધમર્ઃ અિવદ્યા,
તદેવ ચ અિવદ્યાધમર્વ વં ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય સસંાિર વમ્; તત્ર યદુક્તં
“ઈશ્વર અેવ ક્ષતે્રજ્ઞઃ, ન સસંાર ” ઇત્યેતત્ અયુક્ત મ ત –

તત્ ન; યથા કરણે ચ ષ િવપર તગ્રાહકાિદદાષેસ્ય દશર્નાત્ ।
ન િવપર તાિદગ્રહણં તિન્ન મતં્ત વા તૈ મિરક વાિદદાષેઃ ગ્રહીતુઃ,
ચ ષઃ સસં્કારેણ ત મરે અપનીતે ગ્રહીતુઃ
અદશર્નાત્ ન ગ્રહીતુધર્મર્ઃ યથા; તથા સવર્ત્રવૈ
અગ્રહણિવપર તસશંયપ્રત્યયા તિન્ન મત્તાઃ કરણસ્યવૈ કસ્ય ચત્
ભિવતુમહર્ ત, ન જ્ઞાતુઃ ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય । સવંેદ્ય વાચ્ચ તષેાં
પ્રદ પપ્રકાશવત્ ન જ્ઞા ધમર્ વં – સવંેદ્ય વાદેવ
વાત્મવ્ય તિરક્તસવંેદ્ય વમ્; સવર્કરણિવયાેગે ચ કૈવલ્યે

સવર્વાિદ ભઃ અિવદ્યાિદદાષેવ વાન યપુગમાત્ । આત્મનઃ યિદ
ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય અગ્ યુ ણવત્ વઃ ધમર્ઃ, તતઃ ન કદા ચદિપ
તને િવયાેગઃ સ્યાત્ । અિવિક્રયસ્ય ચ વ્યાેમવત્ સવર્ગતસ્ય અમૂતર્સ્ય
આત્મનઃ કેન ચત્ સયંાેગિવયાેગાનપુપત્તેઃ, સદં્ધ ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય
િનત્યમવે ઈશ્વર વમ્; “અનાિદ વાિન્નગુર્ણ વાત્”
(ભ. ગી. ૧૩-૩૧) ઇત્યાદ શ્વરવચનાચ્ચ ॥ નનુ અેવં સ ત
સસંારસસંાિર વાભાવે શાસ્ત્રાનથર્ક્યાિદદાષેઃ સ્યાિદ ત ચેત,્ ન;
સવર યપુગત વાત્ । સવિહ આત્મવાિદ ભઃ અ યપુગતઃ દાષેઃ
ન અેકેન પિરહતર્વ્યઃ ભવ ત । કથં અ યપુગતઃ ઇ ત? મુક્તાત્મનાં
િહ સસંારસસંાિર વવ્યવહારાભાવઃ સવરેવ આત્મવાિદ ભઃ ઇ યતે ।
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ન ચ તષેાં શાસ્ત્રાનથર્ક્યાિદદાષેપ્રા પ્તઃ અ યપુગતા । તથા
નઃ ક્ષતે્રજ્ઞાનામ્ ઈશ્વરૈક વે સ ત, શાસ્ત્રાનથર્કં્ય ભવતુ;
અિવદ્યાિવષયે ચ અથર્વ વમ્ – યથા દ્વૈ તનાં સવષાં
બ ધાવસ્થાયામવે શાસ્ત્રાદ્યથર્વ વમ્, ન મુક્તાવસ્થાયામ્, અેવમ્ ॥
નનુ આત્મનઃ બ ધમુક્તાવસે્થ પરમાથર્ત અેવ વ તુભૂતે દ્વૈ તનાં
સવષામ્ । અતઃ હેયાપેાદેયત સાધનસદ્ભાવે શાસ્ત્રાદ્યથર્વ વં સ્યાત્ ।
અદ્વૈ તનાં પનુઃ, દ્વતૈસ્ય અપરમાથર્ વાત્, અિવદ્યાકૃત વાત્
બ ધાવસ્થાયાશ્ચઆત્મનઃ અપરમાથર્ વે િનિવષય વાત્,
શાસ્ત્રાદ્યાનથર્ક્યં ઇ ત ચેત,્ ન; આત્મનઃ અવસ્થાભેદાનપુપત્તેઃ । યિદ
તાવત્ આત્મનઃ બ ધમુક્તાવસે્થ, યુગપત્ સ્યાતામ્, ક્રમેણ વા । યુગપત્
તાવત્ િવરાેધાત્ ન સ ભવતઃ સ્થ તગતી ઇવ અેક મન્ । ક્રમભાિવ વે
ચ, િનિન મત્ત વે અિનમાક્ષપ્રસઙ્ગઃ । અ યિન મત્ત વે ચ વતઃ
અભાવાત્ અપરમાથર્ વપ્રસઙ્ગઃ । તથા ચ સ ત અ યપુગમહાિનઃ ।
િક ચ, બ ધમુક્તાવસ્થયાેઃ પાવૈાર્પયર્િન પણાયાં બ ધાવસ્થા
પવૂ પ્રક યા, અનાિદમતી અ તવતી ચ; તચ્ચ પ્રમાણિવ દ્ધમ્ ।
તથા માેક્ષાવસ્થા આિદમતી અન તા ચ પ્રમાણિવ દ્ધવૈ અ યપુગ યતે ।
ન ચ અવસ્થાવતઃ અવસ્થા તરં ગચ્છતઃ િનત્ય વં ઉપપાદિયતું
શક્યમ્ । અથ અિનત્ય વદાષેપિરહારાય બ ધમુક્તાવસ્થાભેદાે ન
ક યતે, અતઃ દ્વૈ તનામિપ શાસ્ત્રાનથર્ક્યાિદદાષેઃ અપિરહાયર્
અેવ; ઇ ત સમાન વાત્ ન અદ્વતૈવાિદના પિરહતર્વ્યઃ દાષેઃ ॥ ન
ચ શાસ્ત્રાનથર્ક્યમ,્ યથાપ્ર સદ્ધાિવદ્વ પુ ષિવષય વાત્
શાસ્ત્રસ્ય । અિવદુષાં િહ ફલહે વાેઃ અનાત્મનાેઃ આત્મદશર્નમ,્
ન િવદુષામ્; િવદુષાં િહ ફલહેતુ યામ્ આત્મનઃ અ ય વદશર્ને
સ ત, તયાેઃ અહ મ ત આત્મદશર્નાનપુપત્તેઃ । ન િહ અત્ય તમૂઢઃ
ઉન્મત્તાિદરિપ જલાગ્ યાેઃ છાયાપ્રકાશયાવેાર્ અૈકા યં પ ય ત; િકમુત
િવવેક । ત માત્ ન િવિધપ્ર તષેધશાસં્ત્ર તાવત્ ફલહેતુ યાં
આત્મનઃ અ ય વદ શનઃ ભવ ત । ન િહ “દેવદત્ત, વં ઇદં
કુ ” ઇ ત ક મ શ્ચત્ કમર્ ણ િનયુક્તે, િવ મત્રઃ “અહં
િનયુક્તઃ” ઇ ત તત્રસ્થઃ િનયાેગં શ ◌ૃ વન્નિપ પ્ર તપદ્યતે ।
િવયાેગિવષયિવવેકાગ્રહણાત્ તુ ઉપપદ્યતે પ્ર તપ ત્તઃ; તથા
ફલહે વાેરિપ ॥ નનુ પ્રાકૃતસ બ ધાપેક્ષયા યુક્તવૈ પ્ર તપ ત્તઃ
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શાસ્ત્રાથર્િવષયા – ફલહેતુ યાં અ યાત્મિવષયદશર્નેઽિપ
સ ત – ઇષ્ટફલહેતાૈ પ્રવ તતઃ અ મ, અિનષ્ટફલહેતાેશ્ચ
િનવ તતઃ અ મી ત; યથા િપ પતુ્રાદ નામ્ ઇતરેતરાત્મા ય વદશર્ને
સત્યિપ અ યાે યિનયાેગપ્ર તષેધાથર્પ્ર તપ ત્તઃ । ન;
વ્ય તિરક્તાત્મ-દશર્નપ્ર તપત્તેઃ પ્રાગવે ફલહે વાેઃ આત્મા ભમાનસ્ય
સદ્ધ વાત્ । પ્ર તપન્નિનયાેગપ્ર તષેધાથા િહ ફલહેતુ યાં આત્મનઃ
અ ય વં પ્ર તપદ્યત,ે ન પવૂર્મ્ । ત માત્ િવિધપ્ર તષેધશાસ્ત્રમ્
અિવદ્વ દ્વષયં ઇ ત સદ્ધમ્ ॥ નનુ ” વગર્કામાે યજેત” ”ન
કલ જં ભક્ષયેત”્ ઇત્યાદાૈ આત્મવ્ય તરેકદ શનાં અપ્ર ત્તાૈ,
કેવલદેહાદ્યાત્મદષૃ્ટ નાં ચ; અતઃ કતુર્ઃ અભાવાત્ શાસ્ત્રાનથર્ક્ય મ ત
ચેત,્ ન; યથાપ્ર સ દ્ધત અેવ પ્ર ત્તિન ત્ત્યુપપત્તેઃ ।
ઈશ્વરક્ષતે્રજ્ઞૈક વદશ બ્રહ્મિવત્ તાવત્ ન પ્રવતર્તે ।
તથા નૈરા યવાદ્યિપ ના ત પરલાેકઃ ઇ ત ન પ્રવતર્તે ।
યથાપ્ર સ દ્ધત તુ િવિધપ્ર તષેધશાસ્ત્રશ્રવણા યથાનપુપત્ત્યા
અનુ મતાત્મા ત વઃ આત્મિવશષેાન ભજ્ઞઃ કમર્ફલસ ત ણઃ
શ્રદ્દધાનતયા ચ પ્રવતર્તે । ઇ ત સવષાં નઃ પ્રત્યક્ષમ્ । અતઃ
ન શાસ્ત્રાનથર્ક્યમ્ ॥ િવવેિકનાં અપ્ર ત્તદશર્નાત્ તદનુગા મનાં
અપ્ર ત્તાૈ શાસ્ત્રાનથર્કં્ય ઇ ત ચેત,્ ન; કસ્ય ચદેવ િવવેકાપેપત્તેઃ ।
અનેકેષુ િહ પ્રા ણષુ ક શ્ચદેવ િવવેક સ્યાત્, યથેદાનીમ્ । ન ચ
િવવેિકનં અનવુતર્ તે મૂઢાઃ, રાગાિદદાષેત ત્ર વાત્ પ્ર ત્તેઃ,
અ ભચરણાદાૈ ચ પ્ર ત્તદશર્નાત,્ વાભાવ્યાચ્ચ પ્ર ત્તેઃ
– “ વભાવ તુ પ્રવતર્ત”ે (ભ. ગી. ૫-૧૪) ઇ ત િહ
ઉક્તમ્ ॥ ત માત્ અિવદ્યામાત્રં સસંારઃ યથાદષૃ્ટિવષયઃ અેવ । ન
ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય કેવલસ્ય અિવદ્યા ત કાય ચ । ન ચ મ યાજ્ઞાનં
પરમાથર્વ તુ દૂષિયતું સમથર્મ્ । ન િહ ઊષરદેશં નેહેન
પઙ્ક કતુ શક્નાે ત મર ચ્યુદકમ્ । તથા અિવદ્યા ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય ન
િક ચત્ કતુ શક્નાે ત । અતશ્ચેદમુકં્ત – “ક્ષતે્રજં્ઞ
ચાિપ માં િવ દ્ધ” (ભ. ગી. ૧૩-૨), “અજ્ઞાનનેા તં
જ્ઞાનમ”્ (ભ. ગી. ૫-૧૫) ઇ ત ચ ॥ અથ િક મદં સસંાિરણા મવ
“અહમવેમ્” “મમવૈેદમ”્ ઇ ત પ ડતાનામિપ? શ ◌ૃ ;

ઇદં તત્ પા ડત્યમ,્ યત્ ક્ષતે્રે અેવ આત્મદશર્નમ્ । યિદ પનુઃ
ક્ષતે્રજં્ઞ અિવિક્રયં પ યેયુઃ, તતઃ ન ભાેગં કમર્ વા આકાઙે્ક્ષયુઃ

174 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

“મમ સ્યાત્” ઇ ત । િવિક્રયવૈ ભાેગકમર્ણી । અથ અેવં સ ત,
ફલા થ વાત્ અિવદ્વાન્ પ્રવતર્તે । િવદુષઃ પનુઃ અિવિક્રયાત્મદ શનઃ
ફલા થ વાભાવાત્ પ્ર ત્ત્યનપુપત્તાૈ કાયર્કરણસઙ્ઘાતવ્યાપારાપેરમે
િન ત્તઃ ઉપચયર્તે ॥ ઇદં ચ અ યત્ પા ડતં્ય કેષા ચત્ અ તુ
– ક્ષતે્રજ્ઞઃ ઈશ્વર અેવ । ક્ષતંે્ર ચ અ યત્ ક્ષતે્રજ્ઞસ્યવૈ
િવષયઃ । અહં તુ સસંાર સખુી દુઃખી ચ । સસંારાપેરમશ્ચ
મમ કતર્વ્યઃ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞિવજ્ઞાનને, યાનને ચ ઈશ્વરં
ક્ષતે્રજં્ઞ સાક્ષા કૃ વા ત વ પાવસ્થાનનેે ત । યશ્ચ
અેવં બુ યતે, યશ્ચ બાેધય ત, નાસાૈ ક્ષતે્રજ્ઞઃ ઇ ત । અેવં
મ વાનઃ યઃ સઃ પ ડતાપસદઃ, સસંારમાેક્ષયાેઃ શાસ્ત્રસ્ય ચ
અથર્વ વં કરાેમી ત; આત્મહા વયં મૂઢઃ અ યાંશ્ચ વ્યામાેહય ત
શાસ્ત્રાથર્સ પ્રદાયરિહત વાત્, શ્રુતહાિન અશ્રુતક પનાં ચ
કુવર્ન્ । ત માત્ અસ પ્રદાયિવત્ સવર્શાસ્ત્રિવદિપ મખૂર્વદેવ
ઉપેક્ષણીયઃ ॥ યત્તૂક્તમ્ “ઈશ્વરસ્ય ક્ષતે્રજ્ઞૈક વે
સસંાિર વં પ્રા ાે ત, ક્ષતે્રજ્ઞાનાં ચ ઈશ્વરૈક વે
સસંાિરણઃ અભાવાત્ સસંારાભાવપ્રસઙ્ગઃ” ઇ ત, અેતાૈ દાષેાૈ
પ્રત્યુક્તાૈ “િવદ્યાિવદ્યયાેઃ વૈલક્ષ યા યપુગમાત્”
ઇ ત । કથમ?્ અિવદ્યાપિરક પતદાષેેણ ત દ્વષયં વ તુ
પારમા થકં ન દુ યતી ત । તથા ચ દષૃ્ટા તઃ દ શતઃ –
મર ચ્ય ભસા ઊષરદેશાે ન પઙ્ક િક્રયતે ઇ ત । સસંાિરણઃ અભાવાત્
સસંારાભાવપ્રસઙ્ગદાષેાેઽિપ સસંારસસંાિરણાેઃ અિવદ્યાક પત વાપેપત્ત્યા
પ્રત્યુક્તઃ ॥ નનુ અિવદ્યાવ વમવે ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય સસંાિર વદાષેઃ ।
ત કૃતં ચ સુ ખ વદુઃ ખ વાિદ પ્રત્યકં્ષ ઉપલ યતે ઇ ત
ચેત,્ ન; જ્ઞેયસ્ય ક્ષતે્રધમર્ વાત્, જ્ઞાતુઃ ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય
ત કૃતદાષેાનપુપત્તેઃ । યાવત્ િક ચત્ ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય દાષે તં
અિવદ્યમાનં આસ જય સ, તસ્ય જ્ઞેય વાપેપત્તેઃ ક્ષતે્રધમર્ વમવે,
ન ક્ષતે્રજ્ઞધમર્ વમ્ । ન ચ તને ક્ષતે્રજ્ઞઃ દુ ય ત, જ્ઞેયને
જ્ઞાતુઃ સસંગાર્નપુપત્તેઃ । યિદ િહ સસંગર્ઃ સ્યાત્, જ્ઞેય વમવે
નાપેપદે્યત । યિદ આત્મનઃ ધમર્ઃ અિવદ્યાવ વં દુઃ ખ વાિદ ચ
કથં ભાેઃ પ્રત્યકં્ષ ઉપલ યત,ે કથં વા ક્ષતે્રજ્ઞધમર્ઃ ।
“જ્ઞેયં ચ સવ ક્ષતંે્ર જ્ઞાતવૈ ક્ષતે્રજ્ઞઃ”
ઇ ત અવધાિરતે, “અિવદ્યાદુઃ ખ વાદેઃ ક્ષતે્રજ્ઞિવશષેણ વં
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ક્ષતે્રજ્ઞ ધમર્ વં તસ્ય ચ પ્રત્યક્ષાપેલ ય વમ્” ઇ ત
િવ દં્ધ ઉચ્યતે અિવદ્યામાત્રાવષ્ટ ભાત્ કેવલમ્ ॥ અત્રઆહ – સા
અિવદ્યા કસ્ય ઇ ત । યસ્ય દૃ યતે તસ્ય અેવ । કસ્ય દૃ યતે ઇ ત ।
અત્ર ઉચ્યતે – “અિવદ્યા કસ્ય દૃ યતે?” ઇ ત પ્રશ્નઃ
િનરથર્કઃ । કથમ?્ દૃ યતે ચેત્ અિવદ્યા, તદ્વ તમિપ પ ય સ ।
ન ચ તદ્વ ત ઉપલ યમાને “સા કસ્ય?” ઇ ત પ્રશ્નાે યુક્તઃ ।
ન િહ ગાેમ ત ઉપલ યમાને “ગાવઃ કસ્ય?” ઇ ત પ્રશ્નઃ
અથર્વાન્ ભવ ત । નનુ િવષમાે દષૃ્ટા તઃ । ગવાં તદ્વતશ્ચ
પ્રત્યક્ષ વાત્ ત સ બ ધાેઽિપ પ્રત્યક્ષ ઇ ત પ્રશ્નાે િનરથર્કઃ ।
ન તથા અિવદ્યા તદ્વાંશ્ચ પ્રત્યક્ષાૈ, યતઃ પ્રશ્નઃ િનરથર્કઃ
સ્યાત્ । અપ્રત્યક્ષેણ અિવદ્યાવતા અિવદ્યાસ બ ધે જ્ઞાતે, િક તવ
સ્યાત્? અિવદ્યાયાઃ અનથર્હેતુ વાત્ પિરહતર્વ્યા સ્યાત્ । યસ્ય અિવદ્યા,
સઃ તાં પિરહિર ય ત । નનુ મમવૈ અિવદ્યા । ના સ તિહ અિવદ્યાં
તદ્વ તં ચ આત્માનમ્ । ના મ, ન તુ પ્રત્યક્ષેણ । અનુમાનને ચેત્
ના સ, કથં સ બ ધગ્રહણમ્? ન િહ તવ જ્ઞાતુઃ જ્ઞેયભૂતયા

અિવદ્યયા ત કાલે સ બ ધઃ ગ્રહીતું શક્યત,ે અિવદ્યાયા િવષય વનેવૈ
જ્ઞાતુઃ ઉપયુક્ત વાત્ । ન ચ જ્ઞાતુઃ અિવદ્યાયાશ્ચ સ બ ધસ્ય યઃ
ગ્રહીતા, જ્ઞાનં ચ અ યત્ ત દ્વષયં સ ભવ ત; અનવસ્થાપ્રાપ્તેઃ ।
યિદ જ્ઞાત્રાિપ જ્ઞેયસ બ ધાે જ્ઞાયતે, અ યઃ જ્ઞાતા ક યઃ સ્યાત્,
તસ્યાિપ અ યઃ, તસ્યાિપ અ યઃ ઇ ત અનવસ્થા અપિરહાયાર્ । યિદ
પનુઃ અિવદ્યા જ્ઞેયા, અ યદ્વા જ્ઞેયં જ્ઞેયમવે । તથા જ્ઞાતાિપ
જ્ઞાતવૈ, ન જ્ઞેયં ભવ ત । યદા ચ અેવમ્, અિવદ્યાદુઃ ખ વાદ્યૈઃ
ન જ્ઞાતુઃ ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય િક ચત્ દુ ય ત ॥ નનુ અયમવે દાષેઃ, યત્
દાષેવ ક્ષતે્રિવજ્ઞા વમ્; ન ચ િવજ્ઞાન વ પસ્યવૈ અિવિક્રયસ્ય
િવજ્ઞા વાપેચારાત્; યથા ઉ ણતામાત્રેણ અગ્ ેઃ ત પ્તિક્રયાપેચારઃ
તદ્વત્ । યથા અત્ર ભગવતા િક્રયાકારકફલાત્મ વાભાવઃ આત્મિન
વત અેવ દ શતઃ – અિવદ્યા યારાેિપતઃ અેવ િક્રયાકારકાિદઃ આત્મિન

ઉપચયર્ત;ે તથા તત્ર તત્ર “ય અેવં વે ત્ત હ તારમ્”
(ભ. ગી. ૨-૧૯),“પ્રકૃતેઃ િક્રયમાણાિન ગુણૈઃ કમાર્ ણ
સવર્શઃ” (ભ. ગી. ૩-૨૭), “નાદત્તે કસ્ય ચ પાપમ્”
(ભ. ગી. ૫-૧૫)ઇત્યાિદપ્રકરણષેુ દ શતઃ । તથવૈ ચ
વ્યાખ્યાતમ્ અ મા ભઃ । ઉત્તરેષુ ચ પ્રકરણષેુ દશર્િય યામઃ ॥
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હ ત । તિહ આત્મિન િક્રયાકારકફલાત્મતાયાઃ વતઃ અભાવે,
અિવદ્યયા ચ અ યારાેિપત વે, કમાર્ ણ અિવદ્વ કતર્વ્યા યવે, ન
િવદુષાં ઇ ત પ્રાપ્તમ્ । સતં્ય અેવં પ્રાપ્તમ્, અેતદેવ ચ “ન િહ
દેહ તા શક્યમ”્ (ભ. ગી. ૧૮-૧૧)ઇત્યત્ર દશર્િય યામઃ ।
સવર્શાસ્ત્રાથાપસહંારપ્રકરણે ચ “સમાસનેવૈ કાૈ તેય
િનષ્ઠા જ્ઞાનસ્ય યા પરા” (ભ. ગી. ૧૮-૫૦)ઇત્યત્ર િવશષેતઃ
દશર્િય યામઃ । અલં ઇહ બહુપ્રપ ચનને, ઇ ત ઉપસિંહ્રયતે ॥
“ઇદં શર રમ”્ ઇત્યાિદશ્લાેકાપેિદષ્ટસ્ય ક્ષતે્રા યાયાથર્સ્ય
સઙ્ગ્રહશ્લાેકઃ અયં ઉપ યસ્યતે “ત ક્ષતંે્ર યચ્ચ” ઇત્યાિદ,
વ્યા ચખ્યા સતસ્ય િહ અથર્સ્ય સઙ્ગ્રહાપે યાસઃ યા યઃ ઇ ત –

ત ક્ષતંે્ર યચ્ચ યાદકૃ્ચ ય દ્વકાિર યતશ્ચ યત્ ।
સ ચ યાે ય પ્રભાવશ્ચ ત સમાસને મે શ ◌ૃ ॥ ૧૩-૩॥
યત્ િનિદષં્ટ “ઇદં શર રમ”્ ઇ ત તત્ તચ્છ દેન
પરા શ ત । યચ્ચ ઇદં િનિદષં્ટ ક્ષતંે્ર તત્ યાદક્ૃ
યાદશૃં વક યૈઃ ધમઃ । ચ-શ દઃ સમુચ્ચયાથર્ઃ ।
ય દ્વકાિર યઃ િવકારઃ યસ્ય તત્ ય દ્વકાિર, યતઃ ય માત્ ચ યત,્
કાય ઉ પદ્યતે ઇ ત વાક્યશષેઃ । સ ચ યઃ ક્ષતે્રજ્ઞઃ િનિદષ્ટઃ
સઃ ય પ્રભાવઃ યે પ્રભાવાઃ ઉપાિધકૃતાઃ શક્તયઃ યસ્ય સઃ
ય પ્રભાવશ્ચ । તત્ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેઃ યાથા યં યથાિવશે ષતં
સમાસને સઙે્ક્ષપેણ મે મમ વાક્યતઃ શ ◌ૃ , શ્રુ વા અવધારય
ઇત્યથર્ઃ ॥ તત્ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાથા યં િવવ ક્ષતં તાૈ ત
શ્રાે બુ દ્ધપ્રરાેચનાથ –

ઋ ષ ભબર્હુધા ગીતં છ દાે ભિવિવધૈઃ થક્ ।
બ્રહ્મસતૂ્રપદૈશ્ચવૈ હેતુમદ્ ભિવિન શ્ચતૈઃ ॥ ૧૩-૪॥
ઋ ષ ભઃ વ સષ્ઠાિદ ભઃ બહુધા બહુપ્રકારં ગીતં ક થતમ્ ।
છ દાે ભઃ છ દાં સ ઋગાદ િન તૈઃ છ દાે ભઃ િવિવધૈઃ નાનાભાવૈઃ
નાનાપ્રકારૈઃ થક્ િવવેકતઃ ગીતમ્ । િક ચ, બ્રહ્મસતૂ્રપદૈશ્ચ
અેવ બ્રહ્મણઃ સચૂકાિન વાક્યાિન બ્રહ્મસતૂ્રા ણ તૈઃ પદ્યતે ગ યતે
જ્ઞાયતે ઇ ત તાિન પદાિન ઉચ્ય તે તૈરેવ ચ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાથા યં
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“ગીતમ્” ઇ ત અનવુતર્તે ।“આત્મેત્યેવાપેાસીત”
( . ઉ. ૧-૪-૭) ઇત્યેવમાિદ ભઃ બ્રહ્મસતૂ્રપદૈઃ આત્મા
જ્ઞાયતે, હેતુમદ્ ભઃ યુ ક્તયુક્તૈઃ િવિન શ્ચતૈઃ િનઃસશંય પૈઃ
િન શ્ચતપ્રત્યયાે પાદકૈઃ ઇત્યથર્ઃ ॥ તુત્યા અ ભમખુીભૂતાય અજુર્નાય
આહ ભગવાન્ –

મહાભૂતા યહઙ્કારાે બુ દ્ધરવ્યક્તમવે ચ ।
ઇ દ્રયા ણ દશકંૈ ચ પ ચ ચે દ્રયગાેચરાઃ ॥ ૧૩-૫॥
મહાભૂતાિન મહા ત ચ તાિન સવર્િવકારવ્યાપક વાત્ ભૂતાિન ચ
સૂ મા ણ । સ્થૂલાિન તુ ઇ દ્રયગાેચરશ દેન અ ભધાિય ય તે
અહઙ્કારઃ મહાભૂતકારણમ્ અહ પ્રત્યયલક્ષણઃ । અહઙ્કારકારણં
બુ દ્ધઃ અ યવસાયલક્ષણા । ત કારણં અવ્યક્તમવે ચ,
ન વ્યક્તં અવ્યક્તં અવ્યાકૃતં ઈશ્વરશ ક્તઃ “મમ
માયા દુરત્યયા” (ભ. ગી. ૭-૧૪) ઇત્યુક્તમ્ । અેવશ દઃ
પ્રકૃત્યવધારણાથર્ઃ અેતાવત્યેવ અષ્ટધા ભન્ના પ્રકૃ તઃ ।
ચ-શ દઃ ભેદસમુચ્ચયાથર્ઃ । ઇ દ્રયા ણ દશ, શ્રાતે્રાદ િન
પ ચ બુદ્ યુ પાદક વાત્ બુદ્ધ દ્રયા ણ, વાક્પા યાદ િન પ ચ
કમર્િનવતર્ક વાત્ કમ દ્રયા ણ; તાિન દશ । અેકં ચ; િક તત?્ મનઃ
અેકાદશં સઙ્ક પાદ્યાત્મકમ્ । પ ચ ચ ઇ દ્રયગાેચરાઃ શ દાદયાે
િવષયાઃ । તાિન અેતાિન સાઙ્ખ્યાઃ ચતુિવશ તત વાિન આચક્ષતે ॥
ઇચ્છા દ્વષેઃ સખંુ દુઃખં સઙ્ઘાતશ્ચેતના તઃ ।
અેત ક્ષતંે્ર સમાસને સિવકારમુદાહૃતમ્ ॥ ૧૩-૬॥
ઇચ્છા, ય તીયં સખુહેતુમથ ઉપલ ધવાન્ પવૂર્મ,્ પનુઃ
ત તીયમપુલભમાનઃ તમાદાતુ મચ્છ ત સખુહેતુિર ત; સા ઇયં ઇચ્છા
અ તઃકરણધમર્ઃ જ્ઞેય વાત્ ક્ષતે્રમ્ । તથા દ્વષેઃ, ય તીયમથ
દુઃખહેતુ વને અનુભૂતવાન્, પનુઃ ત તીયમથર્મપુલભમાનઃ તં
દ્વે ષ્ટ; સાેઽયં દ્વષેઃ જ્ઞેય વાત્ ક્ષતે્રમવે । તથા સખુમ્ અનુકૂલં
પ્રસન્નસ વાત્મકં જ્ઞેય વાત્ ક્ષતે્રમવે । દુઃખં પ્ર તકૂલાત્મકમ્;
જ્ઞેય વાત્ તદિપ ક્ષતે્રમ્ । સઙ્ઘાતઃ દેહે દ્રયાણાં સહં તઃ ।
તસ્યામ ભવ્યક્તા તઃકરણ ત્તઃ, તપ્ત ઇવ લાેહિપ ડે અ ગ્ ઃ
આત્મચૈત યાભાસરસિવદ્ધા ચેતના; સા ચ ક્ષતંે્ર જ્ઞેય વાત્ ।
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તઃ યયા અવસાદપ્રાપ્તાિન દેહે દ્રયા ણ િધ્રય તે; સા ચ જ્ઞેય વાત્
ક્ષતે્રમ્ । સવાર્ તઃકરણધમાપલક્ષણાથ ઇચ્છાિદગ્રહણમ્ । યત
ઉક્તમપુસહંર ત – અેતત્ ક્ષતંે્ર સમાસને સિવકારં સહ િવકારેણ
મહદાિદના ઉદાહૃતમ્ ઉક્તમ્ ॥ યસ્ય ક્ષતે્રભેદ તસ્ય સહં તઃ
“ઇદં શર રં ક્ષતે્રમ”્ (ભ. ગી. ૧૩-૧) ઇ ત ઉક્તમ્, તત્
ક્ષતંે્ર વ્યાખ્યાતં મહાભૂતાિદભેદ ભન્નં ત્ય તમ્ । ક્ષતે્રજ્ઞઃ
વક્ષ્યમાણિવશષેણઃ – યસ્ય સપ્રભાવસ્ય ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય પિરજ્ઞાનાત્
અ ત વં ભવ ત, તં “જ્ઞેયં યત્ત પ્રવક્ષ્યા મ”
(ભ. ગી. ૧૩-૧૨) ઇત્યાિદના સિવશષેણં વયમવે વક્ષ્ય ત
ભગવાન્ । અધનુા તુ તજ્જ્ઞાનસાધનગણમમાિન વાિદલક્ષણમ્,
ય મન્ સ ત તજ્જ્ઞેયિવજ્ઞાને યાેગ્યઃ અિધકૃતઃ ભવ ત, ય પરઃ
સ યાસી જ્ઞાનિનષ્ઠઃ ઉચ્યતે, તં અમાિન વાિદગણં જ્ઞાનસાધન વાત્
જ્ઞાનશ દવાચ્યં િવદધા ત ભગવાન્ –

અમાિન વમદ ભ વમિહસા ક્ષા તરાજર્વમ્ ।
આચાયાપાસનં શાૈચં સ્થૈયર્માત્મિવિનગ્રહઃ ॥ ૧૩-૭॥
અમાિન વં માિનનઃ ભાવઃ માિન વમાત્મનઃ શ્લાઘનમ,્ તદભાવઃ અમાિન વમ્ ।
અદ ભ વં વધમર્પ્રકટ કરણં દ ભ વમ્, તદભાવઃ અદ ભ વમ્ ।
અિહસા અિહસનં પ્રા ણનામપીડનમ્ । ક્ષા તઃ પરાપરાધપ્રાપ્તાૈ અિવિક્રયા ।
આજર્વં ઋજુભાવઃ અવક્ર વમ્ । આચાયાપાસનં માેક્ષસાધનાપેદેષુ્ટઃ
આચાયર્સ્ય શશુ્રષૂાિદપ્રયાેગેણ સવેનમ્ । શાૈચં કાયમલાનાં

જલા યાં પ્રક્ષાલનમ;્ અ તશ્ચ મનસઃ પ્ર તપક્ષભાવનયા
રાગાિદમલાનામપનયનં શાૈચમ્ । સ્થૈય સ્થરભાવઃ, માેક્ષમાગ
અેવ કૃતા યવસાય વમ્ । આત્મિવિનગ્રહઃ આત્મનઃ અપકારકસ્ય
આત્મશ દવાચ્યસ્ય કાયર્કરણસઙ્ઘાતસ્ય િવિનગ્રહઃ વભાવને સવર્તઃ
પ્ર ત્તસ્ય સન્માગ અેવ િનરાેધઃ આત્મિવિનગ્રહઃ ॥ િક ચ –

ઇ દ્રયાથષુ વૈરાગ્યમનહઙ્કાર અેવ ચ ।
જન્મ ત્યુજરાવ્યાિધદુઃખદાષેાનુદશર્નમ્ ॥ ૧૩-૮॥
ઇ દ્રયાથષુ શ દાિદષુ દષૃ્ટાદષૃ્ટેષુ ભાેગષેુ
િવરાગભાવાે વૈરાગ્યં અનહઙ્કારઃ અહઙ્કારાભાવઃ અેવ ચ
જન્મ ત્યુજરાવ્યાિધદુઃખદાષેાનુદશર્નં જન્મ ચ ત્યુશ્ચ જરા
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ચ વ્યાધયશ્ચ દુઃખાિન ચ તષેુ જન્માિદદુઃખા તષેુ પ્રત્યેકં
દાષેાનુદશર્નમ્ । જન્મિન ગભર્વાસયાેિનદ્વારિનઃસરણં દાષેઃ,
તસ્ય અનુદશર્નમાલાેચનમ્ । તથા ત્યાૈ દાષેાનુદશર્નમ્ । તથા
જરાયાં પ્રજ્ઞાશ ક્તતે ેિનરાેધદાષેાનુદશર્નં પિરભૂતતા ચે ત ।
તથા વ્યાિધષુ શરાેરાેગાિદષુ દાષેાનુદશર્નમ્ । તથા દુઃખષેુ
અ યાત્માિધભૂતાિધદૈવિન મત્તષેુ । અથવા દુઃખા યવે દાષેઃ દુઃખદાષેઃ
તસ્ય જન્માિદષુ પવૂર્વત્ અનુદશર્નં – દુઃખં જન્મ, દુઃખં ત્યુઃ,
દુઃખં જરા, દુઃખં વ્યાધયઃ । દુઃખિન મત્ત વાત્ જન્માદયઃ દુઃખમ્,
ન પનુઃ વ પેણવૈ દુઃખ મ ત । અેવં જન્માિદષુ દુઃખદાષેાનુદશર્નાત્
દેહે દ્રયાિદિવષયભાેગષેુ વૈરાગ્યમપુ યતે । તતઃ પ્રત્યગાત્મિન
પ્ર ત્તઃ કરણાનામાત્મદશર્નાય । અેવં જ્ઞાનહેતુ વાત્ જ્ઞાનમુચ્યતે
જન્માિદદુઃખદાષેાનુદશર્નમ્ ॥ િક ચ –

અસ ક્તરન ભ વઙ્ગઃ પતુ્રદારગ્ હાિદષુ ।
િનતં્ય ચ સમ ચત્ત વ મષ્ટાિનષ્ટાપેપ ત્તષુ ॥ ૧૩-૯॥
અસ ક્તઃ સ ક્તઃ સઙ્ગિન મત્તષેુ િવષયષેુ પ્રી તમાત્રમ,્ તદભાવઃ અસ ક્તઃ ।
અન ભ વઙ્ગઃ અ ભ વઙ્ગાભાવઃ । અ ભ વઙ્ગાે નામ આસ ક્તિવશષે અેવ
અન યાત્મભાવનાલક્ષણઃ; યથા અ ય મન્ સુ ખિન દુઃ ખિન વા “અહમવે
સખુી, દુઃખી ચ,” વ ત તે વા “અહમવે વા મ મિર યા મ
ચ” ઇ ત । ક્વ ઇ તઆહ – પતુ્રદારગ્ હાિદષુ, પતુ્રષેુ દારેષુ
ગ્ હેષુ આિદગ્રહણાત્ અ યે વિપ અત્ય તેષ્ટેષુ દાસવગાર્િદષુ । તચ્ચ
ઉભયં જ્ઞાનાથર્ વાત્ જ્ઞાનમુચ્યતે । િનતં્ય ચ સમ ચત્ત વં તુલ્ય ચત્તતા ।
ક્વ? ઇષ્ટાિનષ્ઠાપેપ ત્તષુ ઇષ્ટાનામિનષ્ટાનાં ચ ઉપપત્તયઃ સ પ્રાપ્તયઃ
તાસુ ઇષ્ટાિનષ્ઠાપેપ ત્તષુ િનત્યમવે તુલ્ય ચત્તતા । ઇષ્ટાપેપ ત્તષુ
ન હૃ ય ત, ન કુ ય ત ચ અિનષ્ટાપેપ ત્તષુ । તચ્ચ અેતત્ િનતં્ય
સમ ચત્ત વં જ્ઞાનમ્ ॥ િક ચ –

મિય ચાન યયાેગને ભ ક્તરવ્ય ભચાિરણી ।
િવિવક્તદેશસિેવ વમર તજર્નસસંિદ ॥ ૧૩-૧૦॥
મિય ચ ઈશ્વરે અન યયાેગને અ થક્સમાિધના “ન અ યાે
ભગવતાે વાસદેુવાત્ પરઃ અ ત, અતઃ સ અેવ નઃ ગ તઃ” ઇત્યેવં
િન શ્ચતા અવ્ય ભચાિરણી બુ દ્ધઃ અન યયાેગઃ, તને ભજનં ભ ક્તઃ ન
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વ્ય ભચરણશીલા અવ્ય ભચાિરણી । સા ચ જ્ઞાનમ્ । િવિવક્તદેશસિેવ વમ્,
િવિવક્તઃ વભાવતઃ સસં્કારેણ વા અશચુ્યાિદ ભઃ સપર્વ્યાઘ્રાિદ ભશ્ચ
રિહતઃ અર યનદ પુ લનદેવગ્ હાિદ ભિવિવક્તાે દેશઃ, તં સિેવતું
શીલમસ્ય ઇ ત િવિવક્તદેશસવેી, તદ્ભાવઃ િવિવક્તદેશસિેવ વમ્ । િવિવક્તષેુ
િહ દેશષેુ ચત્તં પ્રસીદ ત યતઃ તતઃ આત્માિદભાવના િવિવક્તે ઉપ યતે ।
અતઃ િવિવક્તદેશસિેવ વં જ્ઞાનમુચ્યતે । અર તઃ અરમણં જનસસંિદ,
જનાનાં પ્રાકૃતાનાં સસં્કારશૂ યાનાં અિવનીતાનાં સસંત્ સમવાયઃ
જનસસંત;્ ન સસં્કારવતાં િવનીતાનાં સસંત;્ તસ્યાઃ જ્ઞાનાપેકારક વાત્ ।
અતઃ પ્રાકૃતજનસસંિદ અર તઃ જ્ઞાનાથર્ વાત્ જ્ઞાનમ્ ॥ િક ચ –

અ યાત્મજ્ઞાનિનત્ય વં ત વજ્ઞાનાથર્દશર્નમ્ ।
અેતજ્જ્ઞાન મ ત પ્રાેક્તમજ્ઞાનં યદતાેઽ યથા ॥ ૧૩-૧૧॥
અ યાત્મજ્ઞાનિનત્ય વં આત્માિદિવષયં જ્ઞાનં અ યાત્મજ્ઞાનમ્,
ત મન્ િનત્યભાવઃ િનત્ય વમ્ । અમાિન વાદ નાં જ્ઞાનસાધનાનાં
ભાવનાપિરપાકિન મત્તં ત વજ્ઞાનમ,્ તસ્ય અથર્ઃ માેક્ષઃ
સસંારાપેરમઃ; તસ્યઆલાેચનં ત વજ્ઞાનાથર્દશર્નમ;્
ત વજ્ઞાનફલાલાેચને િહ ત સાધનાનુષ્ઠાને પ્ર ત્તઃ સ્યાિદ ત ।
અેતત્ અમાિન વાિદત વજ્ઞાનાથર્દશર્ના તમુક્તં જ્ઞાનં ઇ ત પ્રાેક્તં
જ્ઞાનાથર્ વાત્ । અજ્ઞાનં યત્ અતઃ અ માત્ યથાેક્તાત્ અ યથા િવપયર્યેણ ।
માિન વં દ ભ વં િહસા અક્ષા તઃ અનાજર્વં ઇત્યાિદ અજ્ઞાનં િવજ્ઞેયં
પિરહરણાય, સસંારપ્ર ત્તકારણ વાત્ ઇ ત ॥ યથાેક્તને જ્ઞાનને
જ્ઞાતવં્ય િક ઇત્યાકાઙ્ક્ષાયામાહ – “જ્ઞેયં યત્તત”્ ઇત્યાિદ ।
નનુ યમાઃ િનયમાશ્ચ અમાિન વાદયઃ । ન તૈઃ જ્ઞેયં જ્ઞાયતે । ન િહ
અમાિન વાિદ કસ્ય ચત્ વ તનુઃ પિરચ્છેદકં દષૃ્ટમ્ । સવર્ત્રવૈ ચ
ય દ્વષયં જ્ઞાનં તદેવ તસ્ય જ્ઞેયસ્ય પિરચ્છેદકં દૃ યતે ।
ન િહ અ યિવષયેણ જ્ઞાનને અ યત્ ઉપલ યત,ે યથા ઘટિવષયેણ
જ્ઞાનને અ ગ્ ઃ । નષૈ દાષેઃ, જ્ઞાનિન મત્ત વાત્ જ્ઞાનમુચ્યતે ઇ ત
િહ અવાેચામ; જ્ઞાનસહકાિરકારણ વાચ્ચ –

જ્ઞેયં યત્ત પ્રવક્ષ્યા મ યજ્જ્ઞા વા તમશ્નુતે ।
અનાિદમ પરં બ્રહ્મ ન સત્તન્નાસદુચ્યતે ॥ ૧૩-૧૨॥
જ્ઞેયં જ્ઞાતવં્ય યત્ તત્ પ્રવક્ષ્યા મ પ્રકષણ યથાવત્ વક્ષ્યા મ ।
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િકમ્ફલં તત્ ઇ ત પ્રરાેચનને શ્રાેતુઃ અ ભમખુીકરણાય આહ –

યત્ જ્ઞેયં જ્ઞા વા અ તં અ ત વં અશ્નુત,ે ન પનુઃ મ્રયતે
ઇત્યથર્ઃ । અનાિદમત્ આિદઃ અસ્ય અ તી ત આિદમત,્ નઆિદમત્ અનાિદમત્; િક
તત?્ પરં િનર તશયં બ્રહ્મ, “જ્ઞેયમ”્ ઇ ત પ્રકૃતમ્ ॥
અત્ર કે ચત્ “અનાિદ મ પરમ”્ ઇ ત પદં છ દ ત, બહુવ્રીિહણા
ઉક્તે અથ મતપુઃ આનથર્કં્ય અિનષં્ટ સ્યાત્ ઇ ત । અથર્િવશષેં ચ
દશર્ય ત – અહં વાસદેુવાખ્યા પરા શ ક્તઃ યસ્ય તત્ મ પરમ્ ઇ ત ।
સત્યમવેમપનુ કં્ત સ્યાત્, અથર્ઃ ચેત્ સ ભવ ત । ન તુ અથર્ઃ
સ ભવ ત, બ્રહ્મણઃ સવર્િવશષેપ્ર તષેધનેવૈ િવ જજ્ઞાપિય ષત વાત્
“ન સત્તન્નાસદુચ્યત”ે ઇ ત । િવ શષ્ટશ ક્તમ વપ્રદશર્નં
િવશષેપ્ર તષેધશ્ચ ઇ ત િવપ્ર ત ષદ્ધમ્ । ત માત્ મતપુઃ બહુવ્રીિહણા
સમાનાથર્ વેઽિપ પ્રયાેગઃ શ્લાેકપૂરણાથર્ઃ ॥ અ ત વફલં
જ્ઞેયં મયા ઉચ્યતે ઇ ત પ્રરાેચનને અ ભમખુીકૃત્ય આહ –

ન સત્ તત્ જ્ઞેયમુચ્યતે ઇ ત ન અિપ અસત્ તત્ ઉચ્યતે ॥ નનુ મહતા
પિરકરબ ધને ક ઠરવેણ ઉદુ્ઘ ય “જ્ઞેયં પ્રવક્ષ્યા મ”
ઇ ત, અનનુ પમુકં્ત “ન સત્તન્નાસદુચ્યત”ે ઇ ત । ન,
અનુ પમવે ઉક્તમ્ । કથમ?્ સવાર્સુ િહ ઉપિનષ સુ જ્ઞેયં બ્રહ્મ
“ને ત ને ત” ( . ઉ. ૨-૩-૬) “અસ્થૂલમન ”

( . ઉ. ૩-૮-૮) ઇત્યાિદિવશષેપ્ર તષેધનેવૈ િનિદ યતે, ન
“ઇદં તત”્ ઇ ત, વાચઃ અગાેચર વાત્ ॥ નનુ ન તદ ત,
યદ્વ તુ અ તશ દેન નાેચ્યતે । અથ અ તશ દેન નાેચ્યતે, ના ત
તત્ જ્ઞેયમ્ । િવપ્ર ત ષદં્ધ ચ – “જ્ઞેયં તત,્”
“અ તશ દેન નાેચ્યતે” ઇ ત ચ । ન તાવન્ના ત,
ના તબુદ્ યિવષય વાત્ ॥ નનુ સવાર્ઃ બુદ્ધયઃ અ તના તબુદ્ યનુગતાઃ
અેવ । તત્ર અેવં સ ત જ્ઞેયમિપ અ તબુદ્ યનુગતપ્રત્યયિવષયં વા
સ્યાત્, ના તબુદ્ યનુગતપ્રત્યયિવષયં વા સ્યાત્ । ન, અતી દ્રય વને
ઉભયબુદ્ યનુગતપ્રત્યયાિવષય વાત્ । ય દ્ધ ઇ દ્રયગ યં
વ તુ ઘટાિદકમ્, તત્ અ તબુદ્ યનુગતપ્રત્યયિવષયં
વા સ્યાત્, ના તબુદ્ યનુગતપ્રત્યયિવષયં વા સ્યાત્ ।
ઇદં તુ જ્ઞેયં અતી દ્રય વને શ દૈકપ્રમાણગ ય વાત્ ન
ઘટાિદવત્ ઉભયબુદ્ યનુગતપ્રત્યયિવષયમ્ ઇત્યતઃ “ન
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સત્તન્નાસત”્ ઇ ત ઉચ્યતે ॥ યત્તુ ઉક્તં – િવ દ્ધમુચ્યતે,
“જ્ઞેયં તત”્ “ન સત્તન્નાસદુચ્યત”ે ઇ ત –

ન િવ દ્ધમ્, “અ યદેવ ત દ્વિદતાદથાે અિવિદતાદિધ”
(કે. ઉ. ૧-૪) ઇ ત શ્રુતેઃ । શ્રુ તરિપ િવ દ્ધાથાર્ ઇ ત ચેત્
– યથા યજ્ઞાય શાલામાર ય”યદ્યમુ મ લાેકેઽ ત
વા ન વે ત” (ત.ૈ સ.ં ૬-૧-૧-૧) ઇત્યેવ મ ત ચેત,્ ન;
િવિદતાિવિદતા યામ ય વશ્રુતેઃ અવ યિવજ્ઞેયાથર્પ્ર તપાદનપર વાત્
“યદ્યમુ મન”્ ઇત્યાિદ તુ િવિધશષેઃ અથર્વાદઃ ।
ઉપપત્તેશ્ચ સદસદાિદશ દૈઃ બ્રહ્મ નાેચ્યતે ઇ ત । સવા િહ
શ દઃ અથર્પ્રકાશનાય પ્રયુક્તઃ, શ્રૂયમાણશ્ચ શ્રાે ભઃ,

તિક્રયાગુણસ બ ધદ્વારેણ સઙે્કતગ્રહણસવ્યપેક્ષઃ
અથ પ્રત્યાયય ત; ન અ યથા, અદષૃ્ટ વાત્ । તત્ યથા
– “ગાૈઃ” “અશ્વઃ” ઇ ત વા તતઃ,
“પચ ત” “પઠ ત” ઇ ત વા િક્રયાતઃ,
“શકુ્લઃ” “કૃ ણઃ” ઇ ત વા ગુણતઃ,
“ધની” “ગાેમાન્” ઇ ત વા સ બ ધતઃ । ન તુ
બ્રહ્મ તમત,્ અતઃ ન સદાિદશ દવાચ્યમ્ । નાિપ ગુણવત્, યને
ગુણશ દેન ઉચ્યેત, િનગુર્ણ વાત્ । નાિપ િક્રયાશ દવાચ્યં િન ક્રય વાત્
“િન કલં િન ક્રયં શા તમ”્ (શ્વ.ે ઉ. ૬-૧૯) ઇ ત શ્રુતેઃ ।
ન ચ સ બ ધી, અેક વાત્ । અદ્વય વાત્ અિવષય વાત્ આત્મ વાચ્ચ ન
કેન ચત્ શ દેન ઉચ્યતે ઇ ત યુક્તમ્; “યતાે વાચાે િનવતર્ તે”
(ત.ૈ ઉ. ૨-૯-૧) ઇત્યાિદશ્રુ ત ભશ્ચ ॥ સચ્છ દપ્રત્યયાિવષય વાત્
અસ વાશઙ્કાયાં જ્ઞેયસ્ય સવર્પ્રા ણકરણાપેાિધદ્વારેણ તદ ત વં
પ્ર તપાદયન્ તદાશઙ્કાિન ત્ત્યથર્માહ –

સવર્તઃપા ણપાદં ત સવર્તાે ક્ષ શરાેમખુમ્ ।
સવર્તઃશ્રુ તમ લાેકે સવર્મા ત્ય તષ્ઠ ત ॥ ૧૩-૧૩॥
સવર્તઃપા ણપાદં સવર્તઃ પાણયઃ પાદાશ્ચ અસ્ય ઇ ત સવર્તઃપા ણપાદં
તત્ જ્ઞેયમ્ । સવર્પ્રા ણકરણાપેાિધ ભઃ ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય અ ત વં
િવભાવ્યતે । ક્ષતે્રજ્ઞશ્ચ ક્ષતે્રાપેાિધતઃ ઉચ્યતે । ક્ષતંે્ર
ચ પા ણપાદાિદ ભઃ અનેકધા ભન્નમ્ । ક્ષતે્રાપેાિધભેદકૃતં
િવશષે તં મ યવૈ ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય, ઇ ત તદપનયનને
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જ્ઞેય વમુક્તં “ન સત્તન્નાસદુચ્યત”ે ઇ ત । ઉપાિધકૃતં
મ યા પમિપ અ ત વાિધગમાય જ્ઞેયધમર્વત્ પિરક ય ઉચ્યતે
“સવર્તઃપા ણપાદમ્” ઇત્યાિદ । તથા િહ સ પ્રદાયિવદાં વચનં
–”અ યારાપેાપવાદા યાં િન પ્રપ ચં પ્રપ ચ્યત”ે
ઇ ત । સવર્ત્ર સવર્દેહાવયવ વને ગ યમાનાઃ પા ણપાદાદયઃ
જ્ઞેયશ ક્તસદ્ભાવિન મત્ત વકાયાર્ઃ ઇ ત જ્ઞેયસદ્ભાવે લઙ્ગાિન
“જ્ઞેયસ્ય” ઇ ત ઉપચારતઃ ઉચ્ય તે । તથા વ્યાખ્યયેં
અ યત્ । સવર્તઃપા ણપાદં તત્ જ્ઞેયમ્ । સવર્તાે ક્ષ શરાેમખું
સવર્તઃ અક્ષી ણ શરાં સ મખુાિન ચ યસ્ય તત્ સવર્તાે ક્ષ શરાેમખુમ્;
સવર્તઃશ્રુ તમત્ શ્રુ તઃ શ્રવણે દ્રયમ્, તત્ યસ્ય તત્ શ્રુ તમત,્
લાેકે પ્રા ણિનકાયે, સવઆ ત્ય સવં્યા ય તષ્ઠ ત સ્થ ત લભતે ॥
ઉપાિધભૂતપા ણપાદાદ દ્રયા યારાપેણાત્ જ્ઞેયસ્ય તદ્વત્તાશઙ્કા મા ભૂત્
ઇત્યેવમથર્ઃ શ્લાેકાર ભઃ –

સવ દ્રયગુણાભાસં સવ દ્રયિવવ જતમ્ ।
અસક્તં સવર્ ચ્ચવૈ િનગુર્ણં ગુણભાે ચ ॥ ૧૩-૧૪॥
સવ દ્રયગુણાભાસં સવાર્ ણ ચ તાિન ઇ દ્રયા ણ શ્રાતે્રાદ િન
બુદ્ધ દ્રયકમ દ્રયાખ્યાિન, અ તઃકરણે ચ બુ દ્ધમનસી,
જ્ઞેયાપેાિધ વસ્ય તુલ્ય વાત્, સવ દ્રયગ્રહણને ગ્ હ્ય તે ।
અિપ ચ, અ તઃકરણાપેાિધદ્વારેણવૈ શ્રાતે્રાદ નામિપ ઉપાિધ વમ્
ઇત્યતઃ અ તઃકરણબિહ કરણાપેાિધભૂતૈઃ સવ દ્રયગુણૈઃ
અ યવસાયસઙ્ક પશ્રવણવચનાિદ ભઃ અવભાસતે ઇ ત
સવ દ્રયગુણાભાસં સવ દ્રયવ્યાપારૈઃ વ્યા ત મવ તત્ જ્ઞેયં
ઇત્યથર્ઃ; “ યાયતીવ લેલાયતીવ” ( . ઉ. ૪-૩-૭)
ઇ ત શ્રુતેઃ । ક માત્ પનુઃ કારણાત્ ન વ્યા તમવેે ત ગ્ હ્યતે
ઇત્યતઃ આહ – સવ દ્રયિવવ જતમ્, સવર્કરણરિહત મત્યથર્ઃ ।
અતઃ ન કરણવ્યાપારૈઃ વ્યા તં તત્ જ્ઞેયમ્ । ય તુ અયં
મ ત્રઃ – “અપા ણપાદાે જવનાે ગ્રહીતા પ યત્યચ ઃ
સ શ ◌ૃણાેત્યકણર્ઃ” (શ્વ.ે ઉ. ૩-૧૯) ઇત્યાિદઃ, સ
સવ દ્રયાપેાિધગુણાનુગુ યભજનશ ક્તમત્ તત્ જ્ઞેયં ઇત્યેવં
પ્રદશર્નાથર્ઃ, ન તુ સાક્ષાદેવ જવનાિદિક્રયાવ વપ્રદશર્નાથર્ઃ ।
”અ ધાે મ ણમિવ દત”્ (ત.ૈ આ. ૧-૧૧) ઇત્યાિદમ ત્રાથર્વત્
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તસ્ય મ ત્રસ્યઅથર્ઃ । ય માત્ સવર્કરણવ જતં જ્ઞેયમ,્
ત માત્ અસક્તં સવર્સશં્લષેવ જતમ્ । યદ્યિપ અેવમ્, તથાિપ
સવર્ ચ્ચ અેવ । સદા પદં િહ સવ સવર્ત્ર સદુ્બદ્ યનુગમાત્ ।
ન િહ ગ ણકાદયાેઽિપ િનરા પદાઃ ભવ ત । અતઃ સવર્ ત્
સવ બભ ત ઇ ત । સ્યાત્ ઇદં ચ અ યત્ જ્ઞેયસ્ય સ વાિધગમદ્વારં
– િનગુર્ણં સ વરજ તમાં સ ગુણાઃ તૈઃ વ જતં તત્ જ્ઞેયમ,્
તથાિપ ગુણભાે ચ ગુણાનાં સ વરજ તમસાં શ દાિદદ્વારેણ
સખુદુઃખમાેહાકારપિરણતાનાં ભાે ચ ઉપલ ચ તત્ જ્ઞેયં
ઇત્યથર્ઃ ॥ િક ચ –

બિહર તશ્ચ ભૂતાનામચરં ચરમવે ચ ।
સૂ મ વાત્તદિવજ્ઞેયં દૂરસ્થં ચા તકે ચ તત્ ॥ ૧૩-૧૫॥
બિહઃ વક્પયર્ તં દેહં આત્મ વને અિવદ્યાક પતં અપેક્ષ્ય તમવે
અવિધ કૃ વા બિહઃ ઉચ્યતે । તથા પ્રત્યગાત્માનમપેક્ષ્ય દેહમવે
અવિધ કૃ વા અ તઃ ઉચ્યતે । “બિહર તશ્ચ” ઇત્યુક્તે
મ યે અભાવે પ્રાપ્તે, ઇદમુચ્યતે – અચરં ચરમવે ચ, યત્
ચરાચરં દેહાભાસમિપ તદેવ જ્ઞેયં યથા ર જુસપાર્ભાસઃ ।
યિદ અચરં ચરમવે ચ સ્યાત્ વ્યવહારિવષયં સવ જ્ઞેયમ,્
િકમથ “ઇદમ”્ ઇ ત સવઃ ન િવજ્ઞેયં ઇ ત? ઉચ્યતે –
સતં્ય સવાર્ભાસં તત;્ તથાિપ વ્યાેમવત્ સૂ મમ્ । અતઃ સૂ મ વાત્
વને પેણ તત્ જ્ઞેયમિપ અિવજ્ઞેયં અિવદુષામ્ । િવદુષાં ત,ુ

“આત્મવૈેદં સવર્મ”્ (છા. ઉ. ૭-૨૫-૨)“બ્રહ્મવૈેદં
સવર્મ”્ ઇત્યાિદપ્રમાણતઃ િનતં્ય િવજ્ઞાતમ્ । અિવજ્ઞાતતયા દૂરસ્થં
વષર્સહસ્રકાેટ ાિપ અિવદુષાં અપ્રા ય વાત્ । અ તકે ચ તત,્ આત્મ વાત્
િવદુષામ્ ॥ િક ચ –

અિવભક્તં ચ ભૂતષેુ િવભક્ત મવ ચ સ્થતમ્ ।
ભૂતભ ર્ ચ તજ્જ્ઞેયં ગ્ર સ પ્રભિવ ચ ॥ ૧૩-૧૬॥
અિવભક્તં ચ પ્ર તદેહં વ્યાેમવત્ તદેકમ્ । ભૂતષેુ સવર્પ્રા ણષુ
િવભક્ત મવ ચ સ્થતં દેહે વવે િવભાવ્યમાન વાત્ । ભૂતભ ર્
ચ ભૂતાિન બભત ત તત્ જ્ઞેયં ભૂતભ ર્ ચ સ્થ તકાલે ।
પ્રલયકાલે ગ્ સ ગ્રસનશીલમ્ । ઉ પ ત્તકાલે પ્રભિવ ચ
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પ્રભવનશીલં યથા ર વાિદઃ સપાર્દેઃ મ યાક પતસ્ય ॥ િક ચ,
સવર્ત્ર િવદ્યમાનમિપ સત્ ન ઉપલ યતે ચેત,્ જ્ઞેયં તમઃ તિહ? ન ।
િક તિહ? –

જ્યાે તષામિપ ત જ્યાે ત તમસઃ પરમુચ્યતે ।
જ્ઞાનં જ્ઞેયં જ્ઞાનગ યં હૃિદ સવર્સ્ય િવ ષ્ઠતમ્ ॥ ૧૩-૧૭॥
જ્યાે તષાં આિદત્યાદ નામિપ તત્ જ્ઞેયં જ્યાે તઃ । આત્મચૈત યજ્યાે તષા
ઇદ્ધાિન િહ આિદત્યાદ િન જ્યાેતી ં ષ દ ય તે, ”યને સયૂર્ તપ ત
તજેસદે્ધઃ” (ત.ૈ બ્રા. ૩-૧૨-૯) “તસ્ય ભાસા સવર્ મદં
િવભા ત” (મ.ુ ઉ. ૨-૨-૧૧)ઇત્યાિદશ્રુ ત યઃ; તેશ્ચ
ઇહૈવ – “યદાિદત્યગતં તજેઃ” (ભ. ગી. ૧૫-૧૨)
ઇત્યાદેઃ । તમસઃ અજ્ઞાનાત્ પરં અ ષં્ટ ઉચ્યતે । જ્ઞાનાદેઃ
દુઃસ પાદનબુદ્ યા પ્રાપ્તાવસાદસ્ય ઉત્ત ભનાથર્માહ –

જ્ઞાનં અમાિન વાિદ; જ્ઞેયં “જ્ઞેયં યત્ તત્ પ્રવક્ષ્યા મ”
(ભ. ગી. ૧૩-૧૨) ઇત્યાિદના ઉક્તમ્; જ્ઞાનગ યં જ્ઞેયમવે જ્ઞાતં સત્
જ્ઞાનફલ મ ત જ્ઞાનગ યમુચ્યતે; જ્ઞાયમાનં તુ જ્ઞેયમ્ । તત્ અેતત્
ત્રયમિપ હૃિદ બુદ્ધાૈ સવર્સ્ય પ્રા ણ તસ્ય િવ ષ્ઠતં િવશષેેણ
સ્થતમ્ । તત્રવૈ િહ ત્રયં િવભાવ્યતે ॥ યથાેક્તાથાપસહંારાથર્ઃ
અયં શ્લાેકઃ આર યતે –

ઇ ત ક્ષતંે્ર તથા જ્ઞાનં જ્ઞેયં ચાેક્તં સમાસતઃ ।
મદ્ભક્તઅેત દ્વજ્ઞાય મદ્ભાવાયાપેપદ્યતે ॥ ૧૩-૧૮॥
ઇ ત અેવં ક્ષતંે્ર મહાભૂતાિદ ત્ય તં તથા જ્ઞાનં અમાિન વાિદ
ત વજ્ઞાનાથર્દશર્નપયર્ તં જ્ઞેયં ચ “જ્ઞેયં યત્
તત”્ (ભ. ગી. ૧૩-૧૨) ઇત્યાિદ “તમસઃ પરમુચ્યત”ે
(ભ. ગી. ૧૩-૧૭) ઇત્યેવમ તં ઉક્તં સમાસતઃ સઙે્ક્ષપતઃ ।
અેતાવાન્ સવર્ઃ િહ વેદાથર્ઃ ગીતાથર્શ્ચ ઉપસહૃંત્ય ઉક્તઃ । અ મન્
સ યગ્દશર્ને કઃ અિધિક્રયતે ઇ ત ઉચ્યતે – મદ્ભક્તઃ મિય ઈશ્વરે
સવર્જ્ઞે પરમગુરાૈ વાસદેુવે સમિપતસવાર્ત્મભાવઃ, યત્ પ ય ત
શ ◌ૃણાે ત શ ત વા “સવર્મવે ભગવાન્ વાસદેુવઃ”
ઇત્યેવઙ્ગ્રહાિવષ્ટબુ દ્ધઃ મદ્ભક્તઃ સ અેતત્ યથાેક્તં સ યગ્દશર્નં
િવજ્ઞાય, મદ્ભાવાય મમ ભાવઃ મદ્ભાવઃ પરમાત્મભાવઃ ત મૈ
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મદ્ભાવાય ઉપપદ્યતે માેકં્ષ ગચ્છ ત ॥ તત્ર સપ્તમે ઈશ્વરસ્ય
દ્વે પ્રકૃતી ઉપ ય ત,ે પરાપરે ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞલક્ષણ;ે

“અેતદ્યાનેીિન ભૂતાિન” (ભ. ગી. ૭-૬) ઇ ત ચ ઉક્તમ્ ।
ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞપ્રકૃ તદ્વયયાેિન વં કથં ભૂતાના મ ત અયમથર્ઃ
અધનુા ઉચ્યતે –

પ્રકૃ ત પુ ષં ચવૈ િવદ્ યનાદ ઉભાવિપ ।
િવકારાંશ્ચ ગુણાંશ્ચવૈ િવ દ્ધ પ્રકૃ તસ ભવાન્ ॥ ૧૩-૧૯॥
પ્રકૃ ત પુ ષં ચવૈ ઈશ્વરસ્ય પ્રકૃતી તાૈ પ્રકૃ તપુ ષાૈ
ઉભાવિપ અનાદ િવ દ્ધ, ન િવદ્યતે આિદઃ યયાેઃ તાૈ અનાદ ।
િનત્યેશ્વર વાત્ ઈશ્વરસ્ય ત પ્રકૃત્યાેરિપ યુક્તં િનત્ય વને
ભિવતુમ્ । પ્રકૃ તદ્વયવ વમવે િહ ઈશ્વરસ્ય ઈશ્વર વમ્ । યા યાં
પ્રકૃ ત યાં ઈશ્વરઃ જગદુ પ ત્ત સ્થ તપ્રલયહેતુઃ, તે દ્વે અનાદ
સત્યાૈ સસંારસ્ય કારણમ્ ॥ નઆદ અનાદ ઇ ત ત પુ ષસમાસં કે ચત્
વણર્ય ત । તને િહ િકલ ઈશ્વરસ્ય કારણ વં સ ય ત । યિદ પનુઃ
પ્રકૃ તપુ ષાવવે િનત્યાૈ સ્યાતાં ત કૃતમવે જગત્ ન ઈશ્વરસ્ય
જગતઃ ક ર્ વમ્ । તત્ અસત્ ; પ્રાક્ પ્રકૃ તપુ ષયાેઃ ઉ પત્તેઃ
ઈ શતવ્યાભાવાત્ ઈશ્વરસ્ય અનીશ્વર વપ્રસઙ્ગાત્, સસંારસ્ય
િનિન મત્ત વે અિનમાક્ષપ્રસઙ્ગાત્ શાસ્ત્રાનથર્ક્યપ્રસઙ્ગાત્
બ ધમાેક્ષાભાવપ્રસઙ્ગાચ્ચ । િનત્ય વે પનુઃ ઈશ્વરસ્ય
પ્રકૃત્યાેઃ સવર્મેતત્ ઉપપનં્ન ભવેત્ । કથમ?્ િવકારાંશ્ચ
ગુણાંશ્ચવૈ વક્ષ્યમાણા વકારાન્ બુદ્ યાિદદેહે દ્રયા તાન્ ગુણાંશ્ચ
સખુદુઃખમાેહપ્રત્યયાકારપિરણતાન્ િવ દ્ધ નીિહ પ્રકૃ તસ ભવાન્,
પ્રકૃ તઃ ઈશ્વરસ્ય િવકારકારણશ ક્તઃ િત્રગુણા ત્મકા માયા, સા
સ ભવાે યષેાં િવકારાણાં ગુણાનાં ચ તાન્ િવકારાન્ ગુણાંશ્ચ િવ દ્ધ
પ્રકૃ તસ ભવાન્ પ્રકૃ તપિરણામાન્ ॥ કે પનુઃ તે િવકારાઃ ગુણાશ્ચ
પ્રકૃ તસ ભવાઃ –

કાયર્કરણક ર્ વે હેતુઃ પ્રકૃ ત ચ્યતે ।
પુ ષઃ સખુદુઃખાનાં ભાે વે હેતુ ચ્યતે ॥ ૧૩-૨૦॥
કાયર્કરણક ર્ વે – કાય શર રં કરણાિન ત સ્થાિન ત્રયાેદશ ।
દેહસ્યાર ભકા ણ ભૂતાિન પ ચ િવષયાશ્ચ પ્રકૃ તસ ભવાઃ
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િવકારાઃ પવૂાક્તાઃ ઇહ કાયર્ગ્રહણને ગ્ હ્ય તે । ગુણાશ્ચ
પ્રકૃ તસ ભવાઃ સખુદુઃખમાેહાત્મકાઃ કરણાશ્રય વાત્ કરણગ્રહણને
ગ્ હ્ય તે । તષેાં કાયર્કરણાનાં ક ર્ વં ઉ પાદક વં યત્ તત્
કાયર્કરણક ર્ વં ત મન્ કાયર્કરણક ર્ વે હેતુઃ કારણં
આર ભક વને પ્રકૃ તઃ ઉચ્યતે । અેવં કાયર્કરણક ર્ વને
સસંારસ્ય કારણં પ્રકૃ તઃ । કાયર્કારણક ર્ વે ઇત્ય મન્નિપ
પાઠે, કાય યત્ યસ્ય પિરણામઃ તત્ તસ્ય કાય િવકારઃ િવકાિર
કારણં તયાેઃ િવકારિવકાિરણાેઃ કાયર્કારણયાેઃ ક ર્ વે ઇ ત । અથવા,
ષાેડશ િવકારાઃ કાય સપ્ત પ્રકૃ તિવકૃતયઃ કારણં તા યવે
કાયર્કારણા યુચ્ય તે તષેાં ક ર્ વે હેતુઃ પ્રકૃ તઃ ઉચ્યતે,
આર ભક વનેવૈ । પુ ષશ્ચ સસંારસ્ય કારણં યથા સ્યાત્
તત્ ઉચ્યતે – પુ ષઃ વઃ ક્ષતે્રજ્ઞઃ ભાેક્તા ઇ ત પયાર્યઃ,
સખુદુઃખાનાં ભાેગ્યાનાં ભાે વે ઉપલ વે હેતુઃ ઉચ્યતે ॥
કથં પનુઃ અનને કાયર્કરણક ર્ વને સખુદુઃખભાે વને ચ
પ્રકૃ તપુ ષયાેઃ સસંારકારણ વમુચ્યતે ઇ ત, અત્ર ઉચ્યતે –
કાયર્કરણસખુદુઃખ પેણ હેતુફલાત્મના પ્રકૃતેઃ પિરણામાભાવે,
પુ ષસ્ય ચ ચેતનસ્ય અસ ત તદુપલ વે, કુતઃ સસંારઃ
સ્યાત્? યદા પનુઃ કાયર્કરણસખુદુઃખ વ પેણ હેતુફલાત્મના
પિરણતયા પ્રકૃત્યા ભાેગ્યયા પુ ષસ્ય ત દ્વપર તસ્ય ભાે વને
અિવદ્યા પઃ સયંાેગઃ સ્યાત્, તદા સસંારઃ સ્યાત્ ઇ ત । અતઃ યત્
પ્રકૃ તપુ ષયાેઃ કાયર્કરણક ર્ વને સખુદુઃખભાે વને
ચ સસંારકારણ વમુક્તમ્, તત્ યુક્તમ્ । કઃ પનુઃ અયં સસંારાે
નામ? સખુદુઃખસ ભાેગઃ સસંારઃ । પુ ષસ્ય ચ સખુદુઃખાનાં
સ ભાે વં સસંાિર વ મ ત ॥ યત્ પુ ષસ્ય સખુદુઃખાનાં
ભાે વં સસંાિર વં ઇ ત ઉક્તં તસ્ય તત્ િકિન્ન મત્ત મ ત ઉચ્યતે –

પુ ષઃ પ્રકૃ તસ્થાે િહ ભુઙ્ક્તે પ્રકૃ ત ગુણાન્ ।
કારણં ગુણસઙ્ગાેઽસ્ય સદસદ્યાેિનજન્મસુ ॥ ૧૩-૨૧॥
પુ ષઃ ભાેક્તા પ્રકૃ તસ્થઃ પ્રકૃતાૈ અિવદ્યાલક્ષણાયાં
કાયર્કરણ પેણ પિરણતાયાં સ્થતઃ પ્રકૃ તસ્થઃ, પ્રકૃ તમાત્મ વને
ગતઃ ઇત્યેતત,્ િહ ય માત્, ત માત્ ભુઙ્ક્તે ઉપલભતે ઇત્યથર્ઃ ।
પ્રકૃ ત ન્ પ્રકૃ તતઃ તાન્ સખુદુઃખમાેહાકારા ભવ્યક્તાન્ ગુણાન્
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“સખુી, દુઃખી, મૂઢઃ, પ ડતઃ અહમ્” ઇત્યેવમ્ । સત્યામિપ
અિવદ્યાયાં સખુદુઃખમાેહેષુ ગુણષેુ ભજુ્યમાનષેુ યઃ સઙ્ગઃ આત્મભાવઃ
સસંારસ્ય સઃ પ્રધાનં કારણં જન્મનઃ, “સઃ યથાકામાે ભવ ત
ત ક્રતુભર્વ ત” ( . ઉ. ૪-૪-૫)ઇત્યાિદશ્રુતેઃ । તદેતત્ આહ
– કારણં હેતુઃ ગુણસઙ્ગઃ ગુણષેુ સઙ્ગઃ અસ્ય પુ ષસ્ય ભાેક્તુઃ
સદસદ્યાેિનજન્મસ,ુ સત્યશ્ચ અસત્યશ્ચ યાનેયઃ સદસદ્યાનેયઃ તાસુ
સદસદ્યાેિનષુ જન્માિન સદસદ્યાેિનજન્માિન, તષેુ સદસદ્યાેિનજન્મસુ
િવષયભૂતષેુ કારણં ગુણસઙ્ગઃ । અથવા, સદસદ્યાેિનજન્મસુ
અસ્ય સસંારસ્ય કારણં ગુણસઙ્ગઃ ઇ ત સસંારપદમ યાહાયર્મ્ ।
સદ્યાનેયઃ દેવાિદયાનેયઃ; અસદ્યાનેયઃ પશ્વાિદયાનેયઃ । સામ યાર્ત્
સદસદ્યાનેયઃ મનુ યયાનેયાેઽિપ અિવ દ્ધાઃ દ્રષ્ટવ્યાઃ ॥ અેતત્ ઉક્તં
ભવ ત – પ્રકૃ તસ્થ વાખ્યા અિવદ્યા, ગુણષેુ ચ સઙ્ગઃ કામઃ,
સસંારસ્ય કારણ મ ત । તચ્ચ પિરવજર્નાય ઉચ્યતે । અસ્ય ચ
િન ત્તકારણં જ્ઞાનવૈરાગ્યે સસ યાસે ગીતાશાસે્ત્ર પ્ર સદ્ધમ્ ।
તચ્ચ જ્ઞાનં પુર તાત્ ઉપ ય તં ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞિવષયમ્
“યજ્જ્ઞા વા તમશ્નુતે” (ભ. ગી. ૧૩-૧૨) ઇ ત । ઉક્તં ચ
અ યાપાેહેન અતદ્ધમાર્ યારાપેેણ ચ ॥ તસ્યવૈ પનુઃ સાક્ષાત્ િનદશઃ
િક્રયતે –

ઉપદ્રષ્ટાનુમ તા ચ ભતાર્ ભાેક્તા મહેશ્વરઃ ।
પરમાત્મે ત ચા યુક્તાે દેહેઽ મ પુ ષઃ પરઃ ॥ ૧૩-૨૨॥
ઉપદ્રષ્ટા સમીપસ્થઃ સન્ દ્રષ્ટા વયં અવ્યા તઃ । યથા
ઋ વગ્યજમાનષેુ યજ્ઞકમર્વ્યા તષેુ તટસ્થઃ અ યઃ અવ્યા તઃ
યજ્ઞિવદ્યાકુશલઃ ઋ વગ્યજમાનવ્યાપારગુણદાષેાણાં ઈ ક્ષતા,
તદ્વચ્ચ કાયર્કરણવ્યાપારેષુ અવ્યા તઃ અ યઃ ત દ્વલક્ષણઃ તષેાં
કાયર્કરણાનાં સવ્યાપારાણાં સામી યને દ્રષ્ટા ઉપદ્રષ્ટા । અથવા,
દેહચ મર્નાેબુદ્ યાત્માનઃ દ્રષ્ટારઃ, તષેાં બાહ્યઃ દ્રષ્ટા દેહઃ,
તતઃ આર ય અ તરતમશ્ચ પ્રત્યક્ સમીપે આત્મા દ્રષ્ટા, યતઃ પરઃ
અ તરતમઃ ના ત દ્રષ્ટા; સઃ અ તશયસામી યને દ્રષૃ્ટ વાત્ ઉપદ્રષ્ટા
સ્યાત્ । યજ્ઞાપેદ્રષૃ્ટવદ્વા સવર્િવષયીકરણાત્ ઉપદ્રષ્ટા । અનુમ તા
ચ, અનુમાેદનં અનુમનનં કુવર્ સુ ત ક્રયાસુ પિરતાષેઃ, ત કતાર્
અનુમ તા ચ । અથવા, અનુમ તા, કાયર્કરણપ્ર ત્તષુ વયં
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અપ્ર ત્તાેઽિપ પ્ર ત્ત ઇવ તદનુકૂલઃ િવભાવ્યતે, તને અનુમ તા ।
અથવા, પ્ર ત્તાન્ વવ્યાપારેષુ ત સા ક્ષભૂતઃ કદા ચદિપ ન
િનવારય ત ઇ ત અનુમ તા । ભતાર્, ભરણં નામ દેહે દ્રયમનાેબુદ્ધ નાં
સહંતાનાં ચૈત યાત્મપારા યન િન મત્તભૂતને ચૈત યાભાસાનાં
યત્ વ પધારણમ,્ તત્ ચૈત યાત્મકૃતમવે ઇ ત ભતાર્ આત્મા
ઇ ત ઉચ્યતે । ભાેક્તા, અગ્ યુ ણવત્ િનત્યચૈત ય વ પેણ બુદ્ધઃે
સખુદુઃખમાેહાત્મકાઃ પ્રત્યયાઃ સવર્િવષયિવષયાઃ ચૈત યાત્મગ્ર તા
ઇવ યમાનાઃ િવભક્તાઃ િવભાવ્ય તે ઇ ત ભાેક્તા આત્મા ઉચ્યતે ।
મહેશ્વરઃ, સવાર્ત્મ વાત્ વત ત્ર વાચ્ચ મહાન્ ઈશ્વરશ્ચ ઇ ત
મહેશ્વરઃ । પરમાત્મા, દેહાદ નાં બુદ્ ય તાનાં પ્રત્યગાત્મ વને
ક પતાનાં અિવદ્યયા પરમઃ ઉપદ્રષૃ્ટ વાિદલક્ષણઃ આત્મા ઇ ત પરમાત્મા ।
સઃ અતઃ “પરમાત્મા” ઇત્યનને શ દેન ચ અિપ ઉક્તઃ ક થતઃ
શ્રુતાૈ । ક્વ અસાૈ? અ મન્ દેહે પુ ષઃ પરઃ અવ્યક્તાત્, “ઉત્તમઃ
પુ ષ વ યઃ પરમાત્મેત્યુદાહૃતઃ” (ભ. ગી. ૧૫-૧૭)
ઇ ત યઃ વક્ષ્યમાણઃ ॥ “ક્ષતે્રજં્ઞ ચાિપ માં િવ દ્ધ”
(ભ. ગી. ૧૩-૨) ઇ ત ઉપ ય તઃ વ્યાખ્યાય ઉપસહૃંતશ્ચ, તમેતં
યથાેક્તલક્ષણં આત્માનં –

ય અેવં વે ત્ત પુ ષં પ્રકૃ ત ચ ગુણૈઃ સહ ।
સવર્થા વતર્માનાેઽિપ ન સ ભૂયાેઽ ભ યતે ॥ ૧૩-૨૩॥
યઃ અેવં યથાેક્તપ્રકારેણ વે ત્ત પુ ષં સાક્ષાત્ અહ મ ત પ્રકૃ ત
ચ યથાેક્તાં અિવદ્યાલક્ષણાં ગુણૈઃ વિવકારૈઃ સહ િનવ તતાં
અભાવં આપાિદતાં િવદ્યયા, સવર્થા સવર્પ્રકારેણ વતર્માનાેઽિપ સઃ
ભૂયઃ પનુઃ પ તતે અ મન્ િવદ્વચ્છર રે દેહા તરાય ન અ ભ યતે
ન ઉ પદ્યત,ે દેહા તરં ન ગ્ હ્ણા ત ઇત્યથર્ઃ । અિપશ દાત્
િકમુ વક્તવ્યં વ ત્તસ્થાે ન યતે ઇ ત અ ભપ્રાયઃ ॥ નન,ુ
યદ્યિપ જ્ઞાનાે પત્ત્યન તરં પનુજર્ન્માભાવ ઉક્તઃ, તથાિપ પ્રાક્
જ્ઞાનાે પત્તેઃ કૃતાનાં કમર્ણાં ઉત્તરકાલભાિવનાં ચ, યાિન ચ
અ તક્રા તાનેકજન્મકૃતાિન તષેાં ચ, ફલમદ વા નાશાે ન યુક્ત
ઇ ત, સ્યુઃ ત્રી ણ જન્માિન, કૃતિવપ્રણાશાે િહ ન યુક્ત ઇ ત, યથા
ફલે પ્ર ત્તાનામ્ આર ધજન્મનાં કમર્ણામ્ । ન ચ કમર્ણાં િવશષેઃ
અવગ યતે । ત માત્ િત્રપ્રકારા યિપ કમાર્ ણ ત્રી ણ જન્માિન આરભેરન;્
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સહંતાિન વા સવાર્ ણ અેકં જન્મઆરભેરન્ । અ યથા કૃતિવનાશે
સ ત સવર્ત્ર અનાશ્વાસપ્રસઙ્ગઃ, શાસ્ત્રાનથર્કં્ય ચ સ્યાત્ ।
ઇત્યતઃ ઇદમયુક્તમુકં્ત “ન સ ભૂયાેઽ ભ યત”ે ઇ ત । ન;
“ક્ષીય તે ચાસ્ય કમાર્ ણ” (મ.ુ ઉ. ૨-૨-૯) “બ્રહ્મ
વેદ બ્રહ્મવૈ ભવ ત” (મ.ુ ઉ. ૩-૨-૯) “તસ્ય તાવદેવ
ચરમ”્ (છા. ઉ. ૬-૧૪-૨)“ઇષીકાતૂલવત્ સવાર્ ણ કમાર્ ણ
પ્રદૂય ત”ે (છા. ઉ. ૫-૨૪-૩) ઇત્યાિદશ્રુ તશતે યઃ ઉક્તાે
િવદુષઃ સવર્કમર્દાહઃ । ઇહાિપ ચ ઉક્તઃ “યથૈધાં સ”
(ભ. ગી. ૪-૩૭) ઇત્યાિદના સવર્કમર્દાહઃ, વક્ષ્ય ત ચ ।
ઉપપત્તેશ્ચ – અિવદ્યાકામક્લેશબીજિન મત્તાિન િહ કમાર્ ણ
જન્મા તરાઙુ્કરં આરભ ત;ે ઇહાિપ ચ “સાહઙ્કારા ભસ ધીિન
કમાર્ ણ ફલાર ભકા ણ, ન ઇતરા ણ” ઇ ત તત્ર તત્ર ભગવતા
ઉક્તમ્ । ”બી યગ્ યપુદગ્ધાિન ન રાેહ ત યથા પનુઃ ।
જ્ઞાનદગ્ધૈ તથા ક્લેશનૈાર્ત્મા સ પદ્યતે પનુઃ” (માે. ૨૧૧-૧૭)
ઇ ત ચ । અ તુ તાવત્ જ્ઞાનાે પત્ત્યુત્તરકાલકૃતાનાં કમર્ણાં
જ્ઞાનને દાહઃ જ્ઞાનસહભાિવ વાત્ । ન તુ ઇહ જન્મિન જ્ઞાનાે પત્તેઃ
પ્રાક્ કૃતાનાં કમર્ણાં અતીતજન્મકૃતાનાં ચ દાહઃ યુક્તઃ ।
ન; “સવર્કમાર્ ણ” (ભ. ગી. ૪-૩૭) ઇ ત િવશષેણાત્ ।
જ્ઞાનાેત્તરકાલભાિવનામવે સવર્કમર્ણાં ઇ ત ચેત,્ ન; સઙ્કાેચે
કારણાનપુપત્તેઃ । યત્તુ ઉક્તં “યથા વતર્માનજન્માર ભકા ણ
કમાર્ ણ ન ક્ષીય તે ફલદાનાય પ્ર ત્તા યવે સત્યિપ જ્ઞાન,ે
તથા અનાર ધફલાનામિપ કમર્ણાં ક્ષયાે ન યુક્તઃ” ઇ ત,
તત્ અસત્ । કથમ?્ તષેાં મુક્તષેવુત્ પ્ર ત્તફલ વાત્ । યથા
પવૂ લક્ષ્યવેધાય મુક્તઃ ઇષુઃ ધનષુઃ લક્ષ્યવેધાેત્તરકાલમિપ
આર ધવેગક્ષયાત્ પતનનેવૈ િનવતર્તે, અેવં શર રાર ભકં કમર્
શર ર સ્થ તપ્રયાજેને િન ત્તેઽિપ, આસસં્કારવેગક્ષયાત્ પવૂર્વત્
વતર્તે અેવ । યથા સ અેવ ઇષુઃ પ્ર ત્તિન મત્તાનાર ધવેગ તુ
અમુક્તાે ધનુ ષ પ્રયુક્તાેઽિપ ઉપસિંહ્રયતે, તથા અનાર ધફલાિન
કમાર્ ણ વાશ્રયસ્થા યવે જ્ઞાનને િનબ િક્રય તે ઇ ત, પ તતે અ મન્
િવદ્વચ્છર રે “ન સ ભૂયાેઽ ભ યત”ે ઇ ત યુક્તમવે ઉક્ત મ ત
સદ્ધમ્ ॥ અત્રઆત્મદશર્ને ઉપાયિવક પાઃ ઇમે યાનાદયઃ ઉચ્ય તે –
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યાનનેાત્મિન પ ય ત કે ચદાત્માનમાત્મના ।
અ યે સાઙ્ખ્યને યાેગને કમર્યાેગને ચાપરે ॥ ૧૩-૨૪॥
યાનને, યાનં નામ શ દાિદ યાે િવષયે યઃ શ્રાતે્રાદ િન કરણાિન મન સ
ઉપસહૃંત્ય, મનશ્ચ પ્રત્યક્ચેતિયતિર, અેકાગ્રતયા યત્ ચ તનં
તત્ યાનમ;્ તથા, યાયતીવ બકઃ, યાયતીવ થવી, યાય તીવ
પવર્તાઃ ઇ ત ઉપમાપેાદાનાત્ । તૈલધારાવત્ સ તતઃ અિવ ચ્છન્નપ્રત્યયાે
યાનમ;્ તને યાનને આત્મિન બુદ્ધાૈ પ ય તઆત્માનં પ્રત્યક્ચેતનમ્
આત્મના વનેવૈ પ્રત્યક્ચેતનને યાનસસૃં્કતને અ તઃકરણને કે ચત્
યાે ગનઃ । અ યે સાઙ્ખ્યને યાેગને, સાઙ્ખ્યં નામ “ઇમે સ વરજ તમાં સ
ગુણાઃ મયા દૃ યા અહં તે યાેઽ યઃ તદ્વ્યાપારસા ક્ષભૂતઃ િનત્યઃ
ગુણિવલક્ષણઃ આત્મા” ઇ ત ચ તનં અેષઃ સાઙ્ખ્યાે યાેગઃ, તને
“પ ય તઆત્માનમાત્મના” ઇ ત વતર્તે । કમર્યાેગને, કમવ યાેગઃ,
ઈશ્વરાપર્ણબુદ્ યા અનુષ્ઠ યમાનં ઘટન પં યાેગાથર્ વાત્ યાેગઃ ઉચ્યતે
ગુણતઃ; તને સ વશુ દ્ધજ્ઞાનાે પ ત્તદ્વારેણ ચ અપરે ॥
અ યે વવેમ ન તઃ શ્રુ વા યે ય ઉપાસતે ।
તેઽિપ ચા તતર ત્યેવ ત્યું શ્રુ તપરાયણાઃ ॥ ૧૩-૨૫॥
અ યે તુ અેષુ િવક પષેુ અ યતમનેાિપ અેવં યથાેક્તં આત્માનં અ ન તઃ
અ યે યઃ આચાય યઃ શ્રુ વા “ઇદમવે ચ તયત”
ઇ ત ઉક્તાઃ ઉપાસતે શ્રદ્દધાનાઃ સ તઃ ચ તય ત । તેઽિપ ચ
અ તતર ત્યેવ અ તક્રામ ત્યેવ ત્યુમ,્ ત્યુયુક્તં સસંારં
ઇત્યેતત્ । શ્રુ તપરાયણાઃ શ્રુ તઃ શ્રવણં પરં અયનં ગમનં
માેક્ષમાગર્પ્ર ત્તાૈ પરં સાધનં યષેાં તે શ્રુ તપરાયણાઃ;
કેવલપરાપેદેશપ્રમાણાઃ વયં િવવેકરિહતાઃ ઇત્ય ભપ્રાયઃ । િકમુ
વક્તવ્યં પ્રમાણં પ્ર ત વત ત્રાઃ િવવેિકનઃ ત્યું અ તતર ત ઇ ત
અ ભપ્રાયઃ ॥ ક્ષતે્રજ્ઞેશ્વરૈક વિવષયં જ્ઞાનં માેક્ષસાધનમ્
“યજ્જ્ઞા વા તમશ્નુતે” (ભ. ગી. ૧૩-૧૨)ઇત્યુક્તમ,્
તત્ ક માત્ હેતાેિર ત, તદ્ધતેપુ્રદશર્નાથ શ્લાેકઃ આર યતે –

યાવ સ યતે િક ચ સ વં સ્થાવરજઙ્ગમમ્ ।
ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞસયંાેગાત્ત દ્વ દ્ધ ભરતષર્ભ ॥ ૧૩-૨૬॥
યાવત્ યત્ િક ચત્ સ યતે સમુ પદ્યતે સ વં વ તુ; િકમ્
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અિવશષેેણ? નેત્યાહ – સ્થાવરજઙ્ગમં સ્થાવરં જઙ્ગમં
ચ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞસયંાેગાત્ તત્ યતે ઇત્યેવં િવ દ્ધ નીિહ
ભરતષર્ભ ॥ કઃ પનુઃ અયં ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેઃ સયંાેગઃ
અ ભપ્રેતઃ? ન તાવત્ ર વવે ઘટસ્ય અવયવસશં્લષેદ્વારકઃ
સ બ ધિવશષેઃ સયંાેગઃ ક્ષતે્રેણ ક્ષતે્રજ્ઞસ્ય સ ભવ ત,
આકાશવત્ િનરવયવ વાત્ । નાિપ સમવાયલક્ષણઃ ત તપુટયાેિરવ
ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેઃ ઇતરેતરકાયર્કારણભાવાન યપુગમાત્
ઇ ત, ઉચ્યતે – ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેઃ િવષયિવષિયણાેઃ
ભન્ન વભાવયાેઃ ઇતરેતરતદ્ધમાર્ યાસલક્ષણઃ સયંાેગઃ
ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞ વ પ-િવવેકાભાવિનબ ધનઃ, ર જુશુ ક્તકાદ નાં
ત દ્વવેકજ્ઞાનાભાવાત્ અ યારાેિપતસપર્રજતાિદસયંાેગવત્ । સઃ અયં
અ યાસ વ પઃ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞસયંાેગઃ મ યાજ્ઞાનલક્ષણઃ ।
યથાશાસં્ત્ર ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞલક્ષણભેદપિરજ્ઞાનપવૂર્કં પ્રાક્
દ શત પાત્ ક્ષતે્રાત્ મુ િદવ ઇષીકાં યથાેક્તલક્ષણં ક્ષતે્રજં્ઞ
પ્રિવભજ્ય “ન સત્તન્નાસદુચ્યતે” (ભ. ગી. ૧૩-૧૨)
ઇત્યનને િનર તસવાપાિધિવશષેં જ્ઞેયં બ્રહ્મ વ પેણ યઃ પ ય ત,
ક્ષતંે્ર ચ માયાિન મતહ ત વ દષૃ્ટવ તુગ ધવર્નગરાિદવત્
“અસદેવ સિદવ અવભાસતે” ઇ ત અેવં િન શ્ચતિવજ્ઞાનઃ યઃ,
તસ્ય યથાેક્તસ યગ્દશર્નિવરાેધાત્ અપગચ્છ ત મ યાજ્ઞાનમ્ ।
તસ્ય જન્મહેતાેઃ અપગમાત્ “ય અેવં વે ત્ત પુ ષં પ્રકૃ ત ચ
ગુણૈઃ સહ” (ભ. ગી. ૧૩-૨૩) ઇત્યનને “િવદ્વાન્ ભૂયઃ ન
અ ભ યતે” ઇ ત યત્ ઉક્તમ્, તત્ ઉપપન્નમુક્તમ્ ॥ “ન સ
ભૂયાેઽ ભ યત”ે (ભ. ગી. ૧૩-૨૩) ઇ ત સ યગ્દશર્નફલમ્
અિવદ્યાિદસસંારબીજિન ત્તદ્વારેણ જન્મભાવઃ ઉક્તઃ । જન્મકારણં ચ
અિવદ્યાિન મત્તકઃ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞસયંાેગઃ ઉક્તઃ; અતઃ તસ્યાઃ અિવદ્યાયાઃ
િનવતર્કં સ યગ્દશર્નં ઉક્તમિપ પનુઃ શ દા તરેણ ઉચ્યતે –

સમં સવષુ ભૂતષેુ તષ્ઠ તં પરમેશ્વરમ્ ।
િવન ય વિવન ય તં યઃ પ ય ત સ પ ય ત ॥ ૧૩-૨૭॥
સમં િનિવશષેં તષ્ઠ તં સ્થ ત કુવર્ તમ્; ક્વ? સવષુ
સમ તષેુ ભૂતષેુ બ્રહ્માિદસ્થાવરા તષેુ પ્રા ણષુ; કમ?્ પરમેશ્વરં
દેહે દ્રયમનાેબુદ્ યવ્યક્તાત્મનઃ અપેક્ષ્ય પરમેશ્વરઃ, તં સવષુ

gItAshAMkarabhAShya.pdf 193



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

ભૂતષેુ સમં તષ્ઠ તમ્ । તાિન િવ શન ષ્ટ િવન ય સુ ઇ ત,
તં ચ પરમેશ્વરં અિવન ય તં ઇ ત, ભૂતાનાં પરમેશ્વરસ્ય
ચ અત્ય તવૈલક્ષ યપ્રદશર્નાથર્મ્ । કથમ?્ સવષાં િહ
ભાવિવકારાણાં જિનલક્ષણઃ ભાવિવકારાે મૂલમ;્ જન્માેત્તરકાલભાિવનઃ
અ યે સવ ભાવિવકારાઃ િવનાશા તાઃ; િવનાશાત્ પરાે ન ક શ્ચત્ અ ત
ભાવિવકારઃ, ભાવાભાવાત્ । સ ત િહ ધ મ ણ ધમાર્ઃ ભવ ત ।
અતઃ અ ત્યભાવિવકારાભાવાનવુાદેન પવૂર્ભાિવનઃ સવ ભાવિવકારાઃ
પ્ર ત ષદ્ધાઃ ભવ ત સહ કાયઃ । ત માત્ સવર્ભૂતૈઃ વૈલક્ષ યં
અત્ય તમવે પરમેશ્વરસ્ય સદ્ધમ,્ િનિવશષે વં અેક વં ચ । યઃ
અેવં યથાેક્તં પરમેશ્વરં પ ય ત, સઃ પ ય ત ॥ નનુ સવાઽિપ
લાેકઃ પ ય ત, િક િવશષેણને ઇ ત । સતં્ય પ ય ત; િક તુ િવપર તં
પ ય ત । અતઃ િવ શન ષ્ટ – સ અેવ પ યતી ત । યથા ત મરદૃ ષ્ટઃ
અનેકં ચ દં્ર પ ય ત, તમપેક્ષ્ય અેકચ દ્રદશ િવ શ યતે –
સ અેવ પ યતી ત; તથા ઇહાિપ અેકં અિવભક્તં યથાેક્તં આત્માનં યઃ
પ ય ત, સઃ િવભક્તાનેકાત્મિવપર તદ શ યઃ િવ શ યતે – સ
અેવ પ યતી ત । ઇતરે પ ય તાેઽિપ ન પ ય ત, િવપર તદ શ વાત્
અનેકચ દ્રદ શવત્ ઇત્યથર્ઃ ॥ યથાેક્તસ્ય સ યગ્દશર્નસ્ય
ફલવચનને તુ તઃ કતર્વ્યા ઇ ત શ્લાેકઃ આર યતે –

સમં પ ય હ સવર્ત્ર સમવ સ્થતમીશ્વરમ્ ।
ન િહન ત્યાત્મનાત્માનં તતાે યા ત પરાં ગ તમ્ ॥ ૧૩-૨૮॥
સમં પ યન્ ઉપલભમાનઃ િહ ય માત્ સવર્ત્ર સવર્ભૂતષેુ સમવ સ્થતં
તુલ્યતયા અવ સ્થતં ઈશ્વરં અતીતાન તરશ્લાેકાેક્તલક્ષણ મત્યથર્ઃ ।
સમં પ યન્ િકમ્? ન િહન ત િહસાં ન કરાે ત આત્મના વનેવૈ વમાત્માનમ્ ।
તતઃ તદિહસનાત્ યા ત પરાં પ્રકૃષ્ટાં ગ ત માેક્ષાખ્યામ્ ॥ નનુ
નવૈ ક શ્ચત્ પ્રાણી વયં વં આત્માનં િહન ત । કથં ઉચ્યતે અપ્રાપ્તં
“ન િહન ત” ઇ ત? યથા ”ન થવ્યામ ગ્ શ્ચેતવ્યાે
ના તિરક્ષે” (ત.ૈ સ.ં ૫-૨-૭) ઇત્યાિદ । નષૈ દાષેઃ,
અજ્ઞાનાં આત્મ તરસ્કરણાપેપત્તેઃ । સવા િહ અજ્ઞઃ અત્ય તપ્ર સદં્ધ
સાક્ષાત્ અપરાેક્ષાત્ આત્માનં તરસૃ્કત્ય અનાત્માનં આત્મ વને પિરગ્ હ્ય,

તમિપ ધમાર્ધમા કૃ વા ઉપાતં્ત આત્માનં હ વા અ યં આત્માનં ઉપાદત્તે
નવં તં ચવૈં હ વા અ યમવે તમિપ હ વા અ યં ઇત્યેવં ઉપાત્તમપુાતં્ત
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આત્માનં હ ત, ઇ તઆત્મહા સવર્ઃ અજ્ઞઃ । ય તુ પરમાથાર્ત્મા, અસાવિપ
સવર્દા અિવદ્યયા હત ઇવ, િવદ્યમાનફલાભાવાત્, ઇ ત સવઆત્મહનઃ
અેવ અિવદ્વાંસઃ । ય તુ ઇતરઃ યથાેક્તાત્મદશ , સઃ ઉભયથાિપ આત્મના
આત્માનં ન િહન ત ન હ ત । તતઃ યા ત પરાં ગ તમ્ યથાેક્તં ફલં
તસ્ય ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ સવર્ભૂતસં્થ ઈશ્વરં સમં પ યન્
“ન િહન ત આત્મના આત્માનમ”્ ઇ ત ઉક્તમ્ । તત્ અનપુપનં્ન
વગુણકમર્વૈલક્ષ યભેદ ભન્નષેુ આત્મસ,ુ ઇત્યેતત્ આશઙ્ક્યઆહ –

પ્રકૃત્યૈવ ચ કમાર્ ણ િક્રયમાણાિન સવર્શઃ ।
યઃ પ ય ત તથાત્માનમકતાર્રં સ પ ય ત ॥ ૧૩-૨૯॥
પ્રકૃત્યા પ્રકૃ તઃ ભગવતઃ માયા િત્રગુણા ત્મકા, “માયાં
તુ પ્રકૃ ત િવદ્યાત્” (શ્વ.ે ઉ. ૪-૧૦) ઇ ત મ ત્રવણાર્ત,્
તયા પ્રકૃત્યૈવ ચ ન અ યને મહદાિદકાયર્કારણાકારપિરણતયા
કમાર્ ણ વાઙ્મનઃકાયાર યા ણ િક્રયમાણાિન િનવર્ત્યર્માનાિન સવર્શઃ
સવર્પ્રકારૈઃ યઃ પ ય ત ઉપલભત,ે તથા આત્માનં ક્ષતે્રજં્ઞ
અકતાર્રં સવાપાિધિવવ જતં સઃ પ ય ત, સઃ પરમાથર્દશ
ઇત્ય ભપ્રાયઃ; િનગુર્ણસ્ય અકતુર્ઃ િનિવશષેસ્ય આકાશસ્યવે ભેદે
પ્રમાણાનપુપ ત્તઃ ઇત્યથર્ઃ ॥ પનુરિપ તદેવ સ યગ્દશર્નં
શ દા તરેણ પ્રપ ચય ત –

યદા ભૂત થગ્ભાવમેકસ્થમનપુ ય ત ।
તત અેવ ચ િવ તારં બ્રહ્મ સ પદ્યતે તદા ॥ ૧૩-૩૦॥
યદા ય મન્ કાલે ભૂત થગ્ભાવં ભૂતાનાં થગ્ભાવં થ વમ્
અેક મન્ આત્મિન સ્થતં અેકસ્થં અનપુ ય ત શાસ્ત્રાચાયાપદેશમ્,
અનુ આત્માનં પ્રત્યક્ષ વને પ ય ત “આત્મવૈ ઇદં સવર્મ”્
(છા. ઉ. ૭-૨૫-૨) ઇ ત, તત અેવ ચ ત માદેવ ચ િવ તારં ઉ પ ત્ત
િવકાસં “આત્મતઃ પ્રાણઆત્મતઆશાઆત્મતઃ મર આત્મતઆકાશ
આત્મત તજે આત્મતઆપઆત્મતઆિવભાર્વ તરાેભાવાવાત્મતાેઽન્નમ્”
(છા. ઉ. ૭-૨૬-૧) ઇત્યેવમાિદપ્રકારૈઃ િવ તારં યદા પ ય ત, બ્રહ્મ
સ પદ્યતે બ્રહ્મવૈ ભવ ત તદા ત મન્ કાલે ઇત્યથર્ઃ ॥ અેકસ્ય આત્માનઃ
સવર્દેહાત્મ વે તદ્દાષેસ બ ધે પ્રાપ્તે, ઇદં ઉચ્યતે –

અનાિદ વાિન્નગુર્ણ વા પરમાત્માયમવ્યયઃ ।
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શર રસ્થાેઽિપ કાૈ તેય ન કરાે ત ન લ યતે ॥ ૧૩-૩૧॥
અનાિદ વાત્ અનાદેઃ ભાવઃ અનાિદ વમ્, આિદઃ કારણમ્, તત્ યસ્ય
ના ત તત્ આનાિદ । ય દ્ધઆિદમત્ તત્ વને આત્મના વ્યે ત; અયં તુ
અનાિદ વાત્ િનરવયવ ઇ ત કૃ વા ન વ્યે ત । તથા િનગુર્ણ વાત્ ।
સગુણાે િહ ગુણવ્યયાત્ વ્યે ત; અયં તુ િનગુર્ણ વાચ્ચ ન વ્યે ત; ઇ ત
પરમાત્મા અયં અવ્યયઃ; ન અસ્યવ્યયાે િવદ્યતે ઇ ત અવ્યયઃ । યત
અેવમતઃ શર રસ્થાેઽિપ, શર રેષુ આત્મનઃ ઉપલ ધઃ ભવતી ત
શર રસ્થઃ ઉચ્યતે; તથાિપ ન કરાે ત । તદકરણાદેવ ત ફલને
ન લ યતે । યાે િહ કતાર્, સઃ કમર્ફલને લ યતે । અયં તુ અકતાર્,
અતઃ ન ફલને લ યતે ઇત્યથર્ઃ ॥ કઃ પનુઃ દેહેષુ કરાે ત લ યતે
ચ? યિદ તાવત્ અ યઃ પરમાત્મનાે દેહી કરાે ત લ યતે ચ, તતઃ ઇદં
અનપુપન્નમ્ ઉક્તં ક્ષતે્રજ્ઞેશ્વરૈક વં “ક્ષતે્રજં્ઞ ચાિપ
માં િવ દ્ધ” (ભ. ગી. ૧૩-૨) ઇત્યાિદ । અથ ના ત ઈશ્વરાદ યાે
દેહી, કઃ કરાે ત લ યતે ચ? ઇ ત વાચ્યમ્; પરાે વા ના ત ઇ ત સવર્થા
દુિવજ્ઞેયં દુવાર્ચ્યં ચ ઇ ત ભગવ પ્રાેક્તં આૈપિનષદં દશર્નં
પિરત્યક્તં વૈશે ષકૈઃ સાઙ્ખ્યાહર્તબાૈદ્ધશૈ્ચ । તત્ર અયં
પિરહારાે ભગવતા વનેવૈ ઉક્તઃ “ વભાવ તુ પ્રવતર્ત”ે
(ભ. ગી. ૫-૧૪)ઇ ત । અિવદ્યામાત્ર વભાવાે િહ કરાે ત લ યતે ઇ ત
વ્યવહારાે ભવ ત, ન તુ પરમાથર્ત અેક મન્ પરમાત્મિન તત્ અ ત ।
અતઃ અેત મન્ પરમાથર્સાઙ્ખ્યદશર્ને સ્થતાનાં જ્ઞાનિનષ્ઠાનાં
પરમહંસપિરવ્રાજકાનાં તરસૃ્કતાિવદ્યાવ્યવહારાણાં કમાર્િધકારાે ના ત
ઇ ત તત્ર તત્ર દ શતં ભગવતા ॥ િક મવ ન કરાે ત ન લ યતે ઇ ત
અત્ર દષૃ્ટા તમાહ –

યથા સવર્ગતં સાૈ યાદાકાશં નાપે લ યતે ।
સવર્ત્રાવ સ્થતાે દેહે તથાત્મા નાપે લ યતે ॥ ૧૩-૩૨॥
યથા સવર્ગતં વ્યાિપ અિપ સત્ સાૈ યાત્ સૂ મભાવાત્ આકાશં ખં
ન ઉપ લ યતે ન સ બ યતે, સવર્ત્ર અવ સ્થતઃ દેહે તથા આત્મા ન
ઉપ લ યતે ॥ િક ચ –

યથા પ્રકાશયત્યેકઃ કૃ નં લાેક મમં રિવઃ ।
ક્ષતંે્ર ક્ષતે્રી તથા કૃ નં પ્રકાશય ત ભારત ॥ ૧૩-૩૩॥
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યથા પ્રકાશય ત અવભાસય ત અેકઃ કૃ નં લાેકં ઇમં રિવઃ સિવતા
આિદત્યઃ, તથા તદ્વત્ મહાભૂતાિદ ત્ય તં ક્ષતંે્ર અેકઃ સન્
પ્રકાશય ત । કઃ? ક્ષતે્રી પરમાત્મા ઇત્યથર્ઃ । રિવદષૃ્ટા તઃ અત્ર
આત્મનઃ ઉભયાથાઽિપ ભવ ત – રિવવત્ સવર્ક્ષતે્રષેુ અેક અેવ આત્મા,
અલપેકશ્ચ ઇ ત ॥ સમ તા યાયાથાપસહંારાથર્ઃ અયં શ્લાેકઃ –

ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેરેવમ તરં જ્ઞાનચ ષા ।
ભૂતપ્રકૃ તમાેક્ષં ચ યે િવદુયાર્ ત તે પરમ્ ॥ ૧૩-૩૪॥
ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેઃ યથાવ્યાખ્યાતયાેઃ અેવં યથાપ્રદ શતપ્રકારેણ
અ તરં ઇતરેતરવૈલક્ષ યિવશષેં જ્ઞાનચ ષા
શાસ્ત્રાચાયર્પ્રસાદાપેદેશજિનતં આત્મપ્રત્યિયકં જ્ઞાનં ચ ઃ,
તને જ્ઞાનચ ષા, ભૂતપ્રકૃ તમાેક્ષં ચ, ભૂતાનાં પ્રકૃ તઃ
અિવદ્યાલક્ષણા અવ્યક્તાખ્યા, તસ્યાઃ ભૂતપ્રકૃતેઃ માેક્ષણં
અભાવગમનં ચ યે િવદુઃ િવ ન ત, યા ત ગચ્છ ત તે પરં
પરમાત્મત વં બ્રહ્મ, ન પનુઃ દેહં આદદતે ઇત્યથર્ઃ ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેગાે નામ ત્રયાેદશાેઽ યાયઃ ॥૧૩॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે ક્ષતે્ર-ક્ષતે્રજ્ઞ-યાેગઃ નામ
ત્રયાેદશાેઽ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ ચતુદર્શાેઽ યાયઃ ॥
સવ ઉ પદ્યમાનં ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞસયંાેગાત્ ઉ પદ્યતે ઇ ત ઉક્તમ્ । તત્
કથ મ ત, ત પ્રદશર્નાથ “પરં ભૂયઃ” ઇત્યાિદઃ અ યાયઃ
આર યતે । અથવા, ઈશ્વરપરત ત્રયાેઃ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞયાેઃ જગ કારણ વં
ન તુ સાઙ્ખ્યાના મવ વત ત્રયાેઃ ઇત્યેવમથર્મ્ । પ્રકૃ તસ્થ વં ગુણષેુ
ચ સઙ્ગઃ સસંારકારણં ઇ ત ઉક્તમ્ । ક મન્ ગુણે કથં સઙ્ગઃ? કે
વા ગુણાઃ? કથં વા તે બધ્ન ત ઇ ત? ગુણે યશ્ચ માેક્ષણં કથં
સ્યાત્? મુક્તસ્ય ચ લક્ષણં વક્તવ્યમ્, ઇત્યેવમથ ચ ભગવાન્ ઉવાચ –
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શ્રીભગવાનવુાચ –

પરં ભૂયઃ પ્રવક્ષ્યા મ જ્ઞાનાનાં જ્ઞાનમુત્તમમ્ ।
યજ્જ્ઞા વા મનુયઃ સવ પરાં સ દ્ધ મતાે ગતાઃ ॥ ૧૪-૧॥
પરં જ્ઞાનં ઇ ત વ્યવિહતને સ બ ધઃ, ભૂયઃ પનુઃ
પવૂષુ સવ વ યાયષેુ અસકૃત્ ઉક્તમિપ પ્રવક્ષ્યા મ ।
તચ્ચ પરં પરવ તુિવષય વાત્ । િક તત?્ જ્ઞાનં સવષાં
જ્ઞાનાનાં ઉત્તમમ,્ ઉત્તમફલ વાત્ । જ્ઞાનાનાં ઇ ત ન અમાિન વાદ નામ્;
િક તિહ? યજ્ઞાિદજ્ઞેયવ તુિવષયાણાં ઇ ત । તાિન ન માેક્ષાય, ઇદં તુ
માેક્ષાય ઇ ત પરાેત્તમશ દા યાં તાૈ ત શ્રાે બુ દ્ધ ચ્યુ પાદનાથર્મ્ ।
યત્ જ્ઞા વા યત્ જ્ઞાનં જ્ઞા વા પ્રા ય મનુયઃ સ યા સનઃ મનનશીલાઃ સવ
પરાં સ દ્ધ માેક્ષાખ્યાં ઇતઃ અ માત્ દેહબ ધનાત્ ઊ વ ગતાઃ પ્રાપ્તાઃ ॥
અસ્યાશ્ચ સદ્ધઃે અૈકા તક વં દશર્ય ત –

ઇદં જ્ઞાનમપુા શ્રત્ય મમ સાધ યર્માગતાઃ ।
સગઽિપ નાપે ય તે પ્રલયે ન વ્યથ ત ચ ॥ ૧૪-૨॥
ઇદં જ્ઞાનં યથાેક્તમપુા શ્રત્ય, જ્ઞાનસાધનં અનુષ્ઠાય ઇત્યેતત,્ મમ
પરમેશ્વરસ્ય સાધ ય મ વ પતાં આગતાઃ પ્રાપ્તાઃ ઇત્યથર્ઃ । ન તુ
સમાનધમર્તા સાધ યર્મ,્ ક્ષતે્રજ્ઞેશ્વરયાેઃ ભેદાન યપુગમાત્ ગીતાશાસે્ત્ર ।
ફલવાદશ્ચ અયં તુત્યથ ઉચ્યતે । સગઽિપ ષ્ટકાલેઽિપ ન
ઉપ ય તે । ન ઉ પદ્ય તે । પ્રલયે બ્રહ્મણાેઽિપ િવનાશકાલે ન વ્યથ ત
ચ વ્યથાં ન આપદ્ય ત,ે ન ચ્યવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞસયંાેગઃ
ઈદશૃઃ ભૂતકારણં ઇત્યાહ –

મમ યાેિનમર્હદ્બ્રહ્મ ત મ ગભ દધા યહમ્ ।
સ ભવઃ સવર્ભૂતાનાં તતાે ભવ ત ભારત ॥ ૧૪-૩॥
મમ વભૂતા મદ યા માયા િત્રગુણા ત્મકા પ્રકૃ તઃ યાેિનઃ સવર્ભૂતાનાં
કારણમ્ । સવર્કાય યાે મહ વાત્ ભરણાચ્ચ વિવકારાણાં મહત્
બ્રહ્મ ઇ ત યાેિનરેવ િવ શ યતે । ત મન્ મહ ત બ્રહ્મ ણ યાનેાૈ ગભ
િહર યગભર્સ્ય જન્મનઃ બીજં સવર્ભૂતજન્મકારણં બીજં દધા મ
િન ક્ષપા મ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞપ્રકૃ તદ્વયશ ક્તમાન્ ઈશ્વરઃ અહમ્,
અિવદ્યાકામકમાપાિધ વ પાનુિવધાિયનં ક્ષતે્રજં્ઞ ક્ષતે્રેણ સયંાજેયા મ
ઇત્યથર્ઃ । સ ભવઃ ઉ પ ત્તઃ સવર્ભૂતાનાં િહર યગભા પ ત્તદ્વારેણ
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તતઃ ત માત્ ગભાર્ધાનાત્ ભવ ત હે ભારત ॥
સવર્યાેિનષુ કાૈ તેય મૂતર્યઃ સ ભવ ત યાઃ ।
તાસાં બ્રહ્મ મહદ્યાેિનરહં બીજપ્રદઃ િપતા ॥ ૧૪-૪॥
દેવિપ મનુ યપશુ ગાિદસવર્યાેિનષુ કાૈ તેય, મૂતર્યઃ
દેહસસં્થાનલક્ષણાઃ મૂ છતાઙ્ગાવયવાઃ મૂતર્યઃ સ ભવ ત યાઃ, તાસાં
મૂત નાં બ્રહ્મ મહત્ સવાર્વસ્થં યાેિનઃ કારણં અહં ઈશ્વરઃ બીજપ્રદઃ
ગભાર્ધાનસ્ય કતાર્ િપતા ॥ કે ગુણાઃ કથં બધ્ન તી ત, ઉચ્યતે –

સ વં રજ તમ ઇ ત ગુણાઃ પ્રકૃ તસ ભવાઃ ।
િનબધ્ન ત મહાબાહાે દેહે દેિહનમવ્યયમ્ ॥ ૧૪-૫॥
સ વં રજઃ તમઃ ઇ ત અેવન્નામાનઃ । ગુણાઃ ઇ ત પાિરભા ષકઃ શ દઃ, ન
પાિદવત્ દ્રવ્યા શ્રતાઃ ગુણાઃ । ન ચ ગુણગુ ણનાેઃ અ ય વમત્ર િવવ ક્ષતમ્ ।

ત માત્ ગુણા ઇવ િનત્યપરત ત્રાઃ ક્ષતે્રજં્ઞ પ્ર ત અિવદ્યાત્મક વાત્
ક્ષતે્રજં્ઞ િનબધ્ન તીવ । તં આ પદ કૃત્ય આત્માનં પ્ર તલભ તે ઇ ત
િનબધ્ન ત ઇ ત ઉચ્યતે । તે ચ પ્રકૃ તસ ભવાઃ ભગવન્માયાસ ભવાઃ
િનબધ્ન ત ઇવ હે મહાબાહાે, મહા તાૈ સમથર્તરાૈ આ નપુ્રલ બાૈ બાહૂ
યસ્ય સઃ મહાબાહુઃ, હે મહાબાહાે દેહે શર રે દેિહનં દેહવ તં અવ્યયમ,્
અવ્યય વં ચ ઉક્તં “અનાિદ વાત્” (ભ. ગી. ૧૩-૩૧) ઇત્યાિદશ્લાેકેન ।
નનુ “દેહી ન લ યતે” (ભ. ગી. ૧૩-૩૧) ઇત્યુક્તમ્ । તત્ કથં ઇહ
િનબધ્ન ત ઇ ત અ યથા ઉચ્યતે? પિરહૃતં અ મા ભઃ ઇવશ દેન િનબધ્ન ત
ઇવ ઇ ત ॥ તત્ર સ વાદ નાં સ વસ્યવૈ તાવત્ લક્ષણં ઉચ્યતે –

તત્ર સ વં િનમર્લ વા પ્રકાશકમનામયમ્ ।
સખુસઙ્ગને બધ્ના ત જ્ઞાનસઙ્ગને ચાનઘ ॥ ૧૪-૬॥
િનમર્લ વાત્ સ્ફિટકમ ણિરવ પ્રકાશકં અનામયં િન પદ્રવં
સ વં તિન્નબધ્ના ત । કથમ?્ સખુસઙ્ગને “સખુી અહમ્” ઇ ત
િવષયભૂતસ્ય સખુસ્ય િવષિય ણ આત્મિન સશં્લષેાપાદનં ષવૈ સખુે
સ જનં ઇ ત । સષૈા અિવદ્યા । ન િહ િવષયધમર્ઃ િવષિયણઃ ભવ ત ।
ઇચ્છાિદ ચ ત્ય તં ક્ષતે્રસ્યવૈ િવષયસ્ય ધમર્ઃ ઇ ત ઉક્તં ભગવતા ।
અતઃ અિવદ્યયવૈ વક યધમર્ભૂતયા િવષયિવષ યિવવેકલક્ષણયા
અ વાત્મભૂતે સખુે સ જય ત ઇવ, આસક્ત મવ કરાે ત, અસઙ્ગં સક્ત મવ
કરાે ત, અસુ ખનં સુ ખન મવ । તથા જ્ઞાનસઙ્ગને ચ, જ્ઞાન મ ત
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સખુસાહચયાર્ત્ ક્ષતે્રસ્યવૈ િવષયસ્ય અ તઃકરણસ્ય ધમર્ઃ, નઆત્મનઃ;
આત્મધમર્ વે સઙ્ગાનપુપત્તેઃ, બ ધાનપુપત્તેશ્ચ । સખુે ઇવ જ્ઞાનાદાૈ
સઙ્ગઃ મ તવ્યઃ । હે અનઘ અવ્યસન ॥
ર ે રાગાત્મકં િવ દ્ધ ણાસઙ્ગસમુદ્ભવમ્ ।
તિન્નબધ્ના ત કાૈ તેય કમર્સઙ્ગને દેિહનમ્ ॥ ૧૪-૭॥
રજઃ રાગાત્મકં ર જનાત્ રાગઃ ગૈિરકાિદવદ્રાગાત્મકં િવ દ્ધ નીિહ ।
ણાસઙ્ગસમુદ્ભવં ણા અપ્રાપ્તા ભલાષઃ, આસઙ્ગઃ પ્રાપ્તે

િવષયે મનસઃ પ્રી તલક્ષણઃ સશં્લષેઃ, ણાસઙ્ગયાેઃ સમુદ્ભવં
ણાસઙ્ગસમુદ્ભવમ્ । તિન્નબધ્ના ત તત્ રજઃ િનબધ્ના ત કાૈ તેય

કમર્સઙ્ગને, દષૃ્ટાદષૃ્ટાથષુ કમર્સુ સ જનં ત પરતા
કમર્સઙ્ગઃ, તને િનબધ્ના ત રજઃ દેિહનમ્ ॥
તમ વજ્ઞાનજં િવ દ્ધ માેહનં સવર્દેિહનામ્ ।
પ્રમાદાલસ્યિનદ્રા ભ તિન્નબધ્ના ત ભારત ॥ ૧૪-૮॥
તમઃ તીયઃ ગુણઃ અજ્ઞાનજં અજ્ઞાનાત્ તં અજ્ઞાનજં િવ દ્ધ
માેહનં માેહકરં અિવવેકકરં સવર્દેિહનાં સવષાં દેહવતામ્ ।
પ્રમાદાલસ્યિનદ્રા ભઃ પ્રમાદશ્ચઆલસ્યં ચ િનદ્રા ચ પ્રમાદાલસ્યિનદ્રાઃ
તા ભઃ પ્રમાદાલસ્યિનદ્રા ભઃ તત્ તમઃ િનબધ્ના ત ભારત ॥ પનુઃ ગુણાનાં
વ્યાપારઃ સઙે્ક્ષપતઃ ઉચ્યતે –

સ વં સખુે સ જય ત રજઃ કમર્ ણ ભારત ।
જ્ઞાનમા ત્ય તુ તમઃ પ્રમાદે સ જયત્યુત ॥ ૧૪-૯॥
સ વં સખુે સ જય ત સશં્લષેય ત, રજઃ કમર્ ણ હે ભારત સ જય ત
ઇ ત અનવુતર્તે । જ્ઞાનં સ વકૃતં િવવેકં આ ત્યઆચ્છાદ્ય તુ તમઃ
વને આવરણાત્મના પ્રમાદે સ જય ત ઉત પ્રમાદઃ નામ પ્રાપ્તકતર્વ્યાકરણમ્ ॥

ઉક્તં કાય કદા કુવર્ ત ગુણા ઇ ત ઉચ્યતે –

રજ તમશ્ચા ભભૂય સ વં ભવ ત ભારત ।
રજઃ સ વં તમશ્ચવૈ તમઃ સ વં રજ તથા ॥ ૧૪-૧૦॥
રજઃ તમશ્ચ ઉભાવિપ અ ભભૂય સ વં ભવ ત ઉદ્ભવ ત વધર્તે યદા,
તદા લ ધાત્મકં સ વં વકાય જ્ઞાનસખુાિદ આરભતે હે ભારત । તથા
ર ેગુણઃ સ વં તમશ્ચ અેવ ઉભાવિપ અ ભભૂય વધર્તે યદા, તદા કમર્
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કૃ યાિદ વકાય આરભતે । તમઆખ્યાે ગુણઃ સ વં રજશ્ચ ઉભાવિપ
અ ભભૂય તથવૈ વધર્તે યદા, તદા જ્ઞાનાવરણાિદ વકાય આરભતે ॥
યદા યાે ગુણઃ ઉદ્ભૂતઃ ભવ ત, તદા તસ્ય િક લઙ્ગ મ ત ઉચ્યતે –

સવર્દ્વારેષુ દેહેઽ મ પ્રકાશ ઉપ યતે ।
જ્ઞાનં યદા તદા િવદ્યા દ્વ દં્ધ સ વ મત્યુત ॥ ૧૪-૧૧॥
સવર્દ્વારેષુ, આત્મનઃ ઉપલ ધદ્વારા ણ શ્રાતે્રાદ િન સવાર્ ણ કરણાિન,
તષેુ સવર્દ્વારેષુ અ તઃકરણસ્ય બુદ્ધઃે ત્તઃ પ્રકાશઃ દેહે અ મન્
ઉપ યતે । તદેવ જ્ઞાનમ્ । યદા અેવં પ્રકાશાે જ્ઞાનાખ્યઃ ઉપ યત,ે તદા
જ્ઞાનપ્રકાશને લઙ્ગને િવદ્યાત્ િવ દં્ધ ઉદ્ભૂતં સ વં ઇ ત ઉત અિપ ॥
રજસઃ ઉદ્ભૂતસ્ય ઇદં ચહં્ન –

લાેભઃ પ્ર ત્તરાર ભઃ કમર્ણામશમઃ હા ।
રજસ્યેતાિન ય તે િવ દ્ધે ભરતષર્ભ ॥ ૧૪-૧૨॥
લાેભઃ પરદ્રવ્યાિદ સા, પ્ર ત્તઃ પ્રવતર્નં સામા યચેષ્ટા, આર ભઃ;
કસ્ય? કમર્ણામ્ । અશમઃ અનપુશમઃ, હષર્રાગાિદપ્ર ત્તઃ, હા
સવર્સામા યવ તુિવષયા ણા – રજ સ ગુણે િવ દ્ધે અેતાિન લઙ્ગાિન
ય તે હે ભરતષર્ભ ॥

અપ્રકાશાેઽપ્ર ત્તશ્ચ પ્રમાદાે માેહ અેવ ચ ।
તમસ્યેતાિન ય તે િવ દ્ધે કુ ન દન ॥ ૧૪-૧૩॥
અપ્રકાશઃ અિવવેકઃ, અત્ય તં અપ્ર ત્તશ્ચ પ્ર ત્ત્યભાવઃ ત કાય
પ્રમાદાે માેહ અેવ ચ અિવવેકઃ મૂઢતા ઇત્યથર્ઃ । તમ સ ગુણે િવ દ્ધે
અેતાિન લઙ્ગાિન ય તે હે કુ ન દન ॥ મરણદ્વારેણાિપ યત્ ફલં પ્રા યતે,
તદિપ સઙ્ગરાગહેતુકં સવ ગાૈણમવે ઇ ત દશર્યન્ આહ –

યદા સ વે પ્ર દ્ધે તુ પ્રલયં યા ત દેહ ત્ ।
તદાેત્તમિવદાં લાેકાનમલા પ્ર તપદ્યતે ॥ ૧૪-૧૪॥
યદા સ વે પ્ર દ્ધે ઉદ્ભૂતે તુ પ્રલયં મરણં યા ત પ્ર તપદ્યતે
દેહ ત્ આત્મા, તદા ઉત્તમિવદાં મહદાિદત વિવદાં ઇત્યેતત,્ લાેકાન્ અમલાન્
મલરિહતાન્ પ્ર તપદ્યતે પ્રા ાે ત ઇત્યેતત્ ॥
રજ સ પ્રલયં ગ વા કમર્સઙ્ ગષુ યતે ।
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તથા પ્રલીન તમ સ મૂઢયાેિનષુ યતે ॥ ૧૪-૧૫॥
રજ સ ગુણે િવ દ્ધે પ્રલયં મરણં ગ વા પ્રા ય કમર્સઙ્ ગષુ
કમાર્સ ક્તયુક્તષેુ મનુ યષેુ યતે । તથા તદ્વદેવ પ્રલીનઃ તઃ
તમ સ િવ દ્ધે મૂઢયાેિનષુ પશ્વાિદયાેિનષુ યતે ॥ અતીતશ્લાેકાથર્સ્યવૈ
સઙે્ક્ષપઃ ઉચ્યતે –

કમર્ણઃ સકૃુતસ્યાહુઃ સા વકં િનમર્લં ફલમ્ ।
રજસ તુ ફલં દુઃખમજ્ઞાનં તમસઃ ફલમ્ ॥ ૧૪-૧૬॥
કમર્ણઃ સકૃુતસ્ય સા વકસ્ય ઇત્યથર્ઃ, આહુઃ શષ્ટાઃ સા વકં અેવ
િનમર્લં ફલં ઇ ત । રજસ તુ ફલં દુઃખં રાજસસ્ય કમર્ણઃ ઇત્યથર્ઃ,
કમાર્િધકારાત્ ફલં અિપ દુઃખં અેવ, કારણાનુ યાત્ રાજસમવે । તથા
અજ્ઞાનં તમસઃ તામસસ્ય કમર્ણઃ અધમર્સ્ય પવૂર્વત્ ॥ િક ચ ગુણે યાે
ભવ ત –

સ વા સ યતે જ્ઞાનં રજસાે લાેભ અેવ ચ ।
પ્રમાદમાેહાૈ તમસાે ભવતાેઽજ્ઞાનમવે ચ ॥ ૧૪-૧૭॥
સ વાત્ લ ધાત્મકાત્ સ યતે સમુ પદ્યતે જ્ઞાનમ,્ રજસાે લાેભ અેવ ચ,
પ્રમાદમાેહાૈ ચ ઉભાૈ તમસાે ભવતઃ, અજ્ઞાનમવે ચ ભવ ત ॥ િક ચ –

ઊ વ ગચ્છ ત સ વસ્થા મ યે તષ્ઠ ત રાજસાઃ ।
જઘ યગુણ ત્તસ્થા અધાે ગચ્છ ત તામસાઃ ॥ ૧૪-૧૮॥
ઊ વ ગચ્છ ત દેવલાેકાિદષુ ઉ પદ્ય તે સ વસ્થાઃ સ વગુણ ત્તસ્થાઃ ।
મ યે તષ્ઠ ત મનુ યષેુ ઉ પદ્ય તે રાજસાઃ । જઘ યગુણ ત્તસ્થાઃ
જઘ યશ્ચ અસાૈ ગુણશ્ચ જઘ યગુણઃ તમઃ, તસ્ય તં્ત િનદ્રાલસ્યાિદ,
ત મન્ સ્થતાઃ જઘ યગુણ ત્તસ્થાઃ મૂઢાઃ અધઃ ગચ્છ ત પશ્વાિદષુ
ઉ પદ્ય તે તામસાઃ ॥ પુ ષસ્ય પ્રકૃ તસ્થ વ પેણ મ યાજ્ઞાનને
યુક્તસ્ય ભાેગ્યષેુ ગુણષેુ સખુદુઃખમાેહાત્મકેષુ “સખુી દુઃખી
મૂઢઃ અહં અ મ” ઇત્યેવં પઃ યઃ સઙ્ગઃ ત કારણં પુ ષસ્ય
સદસદ્યાેિનજન્મપ્રા પ્તલક્ષણસ્ય સસંારસ્ય ઇ ત સમાસને પવૂાર્ યાયે યત્
ઉક્તમ્, તત્ ઇહ “સ વં રજ તમ ઇ ત ગુણાઃ પ્રકૃ તસ ભવાઃ”
(ભ. ગી. ૧૪-૫) ઇ તઆર ય ગુણ વ પમ્, ગુણ ત્તમ,્ વ ત્તને ચ
ગુણાનાં બ ધક વમ્, ગુણ ત્તિનબદ્ધસ્ય ચ પુ ષસ્ય યા ગ તઃ,
ઇત્યેતત્ સવ મ યાજ્ઞાનમૂલં બ ધકારણં િવ તરેણ ઉ વા, અધનુા
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સ યગ્દશર્નાન્માેક્ષાે વક્તવ્યઃ ઇત્યતઆહ ભગવાન્ –

ના યં ગુણે યઃ કતાર્રં યદા દ્રષ્ટાનપુ ય ત ।
ગુણે યશ્ચ પરં વે ત્ત મદ્ભાવં સાેઽિધગચ્છ ત ॥ ૧૪-૧૯॥
ન અ યં કાયર્કરણિવષયાકારપિરણતે યઃ ગુણે યઃ કતાર્રં અ યં યદા
દ્રષ્ટા િવદ્વાન્ સન્ ન અનપુ ય ત, ગુણા અેવ સવાર્વસ્થાઃ સવર્કમર્ણાં કતાર્રઃ
ઇત્યેવં પ ય ત, ગુણે યશ્ચ પરં ગુણવ્યાપારસા ક્ષભૂતં વે ત્ત, મદ્ભાવં
મમ ભાવં સઃ દ્રષ્ટા અિધગચ્છ ત ॥ કથં અિધગચ્છ ત ઇ ત, ઉચ્યતે –

ગુણાનેતાનતીત્ય ત્રી દેહી દેહસમુદ્ભવાન્ ।
જન્મ ત્યુજરાદુઃખૈિવમુક્તાેઽ તમશ્નુતે ॥ ૧૪-૨૦॥
ગુણાન્ અેતાન્ યથાેક્તાન્ અતીત્ય વન્નવે અ તક્ર ય માયાપેાિધભૂતાન્ ત્રીન્ દેહી
દેહસમુદ્ભવાન્ દેહાે પ ત્તબીજભૂતાન્ જન્મ ત્યુજરાદુઃખૈઃ જન્મ ચ
ત્યુશ્ચ જરા ચ દુઃખાિન ચ જન્મ ત્યુજરાદુઃખાિન તૈઃ વન્નવે

િવમુક્તઃ સન્ િવદ્વાન્ અ તં અશ્નુત,ે અેવં મદ્ભાવં અિધગચ્છ ત ઇત્યથર્ઃ ॥
વન્નવે ગુણાન્ અતીત્ય અ તં અશ્નુતે ઇ ત પ્રશ્નબીજં પ્ર તલ ય,

અજુર્ન ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

કૈ લઙ્ગૈસ્ત્રી ગુણાનેતાનતીતાે ભવ ત પ્રભાે ।
િકમાચારઃ કથં ચૈતાંસ્ત્રી ગુણાન તવતર્તે ॥ ૧૪-૨૧॥
કૈઃ લઙ્ગૈઃ ચહૈ્નઃ ત્રીન્ અેતાન્ વ્યાખ્યાતાન્ ગુણાન્ અતીતઃ અ તક્રા તઃ
ભવ ત પ્રભાે, િકમાચારઃ કઃ અસ્યઆચારઃ ઇ ત િકમાચારઃ કથં કેન ચ
પ્રકારેણ અેતાન્ ત્રીન્ ગુણાન્ અ તવતર્તે અતીત્ય વતર્તે ॥ ગુણાતીતસ્ય લક્ષણં
ગુણાતીત વાપેાયં ચ અજુર્નને ષ્ટઃ અ મન્ શ્લાેકે પ્રશ્નદ્વયાથ
પ્ર તવચનં ભગવાન્ ઉવાચ । યત્ તાવત્ “કૈઃ લઙ્ગૈઃ યુક્તાે ગુણાતીતાે
ભવ ત” ઇ ત, તત્ શ ◌ૃ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

પ્રકાશં ચ પ્ર ત્ત ચ માેહમવે ચ પા ડવ ।
ન દ્વે ષ્ટ સ પ્ર ત્તાિન ન િન ત્તાિન કાઙ્ક્ષ ત ॥ ૧૪-૨૨॥
પ્રકાશં ચ સ વકાય પ્ર ત્ત ચ રજઃકાય માેહમવે ચ
તમઃકાય ઇત્યેતાિન ન દ્વે ષ્ટ સ પ્ર ત્તાિન સ ય ગ્વષયભાવને
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ઉદ્ભૂતાિન – “મમ તામસઃ પ્રત્યયાે તઃ, તને અહં મૂઢઃ; તથા
રાજસી પ્ર ત્તઃ મમ ઉ પન્ના દુઃખા ત્મકા, તને અહં રજસા પ્રવ તતઃ
પ્રચ લતઃ વ પાત;્ કષં્ટ મમ વતર્તે યઃ અયં મ વ પાવસ્થાનાત્
ભ્રંશઃ; તથા સા વકાે ગુણઃ પ્રકાશાત્મા માં િવવેિક વં આપાદયન્ સખુે
ચ સ જયન્ બધ્ના ત” ઇ ત તાિન દ્વે ષ્ટ અસ યગ્દ શ વને । તત્
અેવં ગુણાતીતાે ન દ્વે ષ્ટ સ પ્ર ત્તાિન । યથા ચ સા વકાિદપુ ષઃ
સ વાિદકાયાર્ ણ આત્માનં પ્ર ત પ્રકા ય િન ત્તાિન કાઙ્ક્ષ ત, ન તથા
ગુણાતીતાે િન ત્તાિન કાઙ્ક્ષ ત ઇત્યથર્ઃ । અેતત્ ન પરપ્રત્યકં્ષ
લઙ્ગમ્ । િક તિહ? વાત્મપ્રત્યક્ષ વાત્ આત્માથર્મવે અેતત્ લક્ષણમ્ ।
ન િહ વાત્મિવષયં દ્વષેમાકાઙ્ક્ષાં વા પરઃ પ ય ત ॥ અથ ઇદાનીમ્
“ગુણાતીતઃ િકમાચારઃ?” ઇ ત પ્રશ્નસ્ય પ્ર તવચનં આહ –

ઉદાસીનવદાસીનાે ગુણૈયા ન િવચાલ્યતે ।
ગુણા વતર્ ત ઇત્યેવ યાેઽવ તષ્ઠ ત નેઙ્ગતે ॥ ૧૪-૨૩॥
ઉદાસીનવત્ યથા ઉદાસીનઃ ન કસ્ય ચત્ પકં્ષ ભજત,ે તથા અયં
ગુણાતીત વાપેાયમાગઽવ સ્થતઃ આસીનઃ આત્મિવત્ ગુણૈઃ યઃ સ યાસી ન
િવચાલ્યતે િવવેકદશર્નાવસ્થાતઃ । તદેતત્ સુ્ફટ કરાે ત – ગુણાઃ
કાયર્કરણિવષયાકારપિરણતાઃ અ યાે ય મન્ વતર્ તે ઇ ત યઃ અવ તષ્ઠ ત ।
છ દાેભઙ્ગભયાત્ પર મપૈદપ્રયાેગઃ । યાેઽનુ તષ્ઠતી ત વા પાઠા તરમ્ ।
ન ઇઙ્ગતે ન ચલ ત, વ પાવસ્થ અેવ ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ િક ચ –

સમદુઃખસખુઃ વસ્થઃ સમલાેષ્ટા મકા ચનઃ ।
તુલ્ય પ્રયા પ્રયાે ધીર તુલ્યિન દાત્મસં તુ તઃ ॥ ૧૪-૨૪॥
સમદુઃખસખુઃ સમે દુઃખસખુે યસ્ય સઃ સમદુઃખસખુઃ, વસ્થઃ વે
આત્મિન સ્થતઃ પ્રસન્નઃ, સમલાેષ્ટા મકા ચનઃ લાેષં્ટ ચ અ મા ચ
કા ચનં ચ લાેષ્ટા મકા ચનાિન સમાિન યસ્ય સઃ સમલાેષ્ટા મકા ચનઃ,
તુલ્ય પ્રયા પ્રયઃ પ્રયં ચ અ પ્રયં ચ પ્રયા પ્રયે તુલ્યે સમે યસ્ય
સાેઽયં તુલ્ય પ્રયા પ્રયઃ, ધીરઃ ધીમાન,્ તુલ્યિન દાત્મસં તુ તઃ િન દા ચ
આત્મસં તુ તશ્ચ િન દાત્મસં તુતી, તુલ્યે િન દાત્મસં તુતી યસ્ય યતેઃ સઃ
તુલ્યિન દાત્મસં તુ તઃ ॥ િક ચ –

માનાપમાનયાે તુલ્ય તુલ્યાે મત્રાિરપક્ષયાેઃ ।
સવાર્ર ભપિરત્યાગી ગુણાતીતઃ સ ઉચ્યતે ॥ ૧૪-૨૫॥
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માનાપમાનયાેઃ તુલ્યઃ સમઃ િનિવકારઃ; તુલ્યઃ મત્રાિરપક્ષયાેઃ,
યદ્યિપ ઉદાસીના ભવ ત કે ચત્ વા ભપ્રાયેણ, તથાિપ પરા ભપ્રાયેણ
મત્રાિરપક્ષયાેિરવ ભવ ત ઇ ત તુલ્યાે મત્રાિરપક્ષયાેઃ ઇત્યાહ ।
સવાર્ર ભપિરત્યાગી, દષૃ્ટાદષૃ્ટાથાર્િન કમાર્ ણ આર ય તે ઇ ત
આર ભાઃ, સવાર્ન્ આર ભાન્ પિરત્યક્તું શીલં અસ્ય ઇ ત સવાર્ર ભપિરત્યાગી,
દેહધારણમાત્રિન મત્તવ્ય તરેકેણ સવર્કમર્પિરત્યાગી ઇત્યથર્ઃ ।
ગુણાતીતઃ સઃ ઉચ્યતે ॥ “ઉદાસીનવત્” (ભ. ગી. ૧૪-૨૩) ઇત્યાિદ
“ગુણાતીતઃ સ ઉચ્યતે” (ભ. ગી. ૧૪-૨૫)ઇત્યેતદ તં ઉક્તં યાવત્
યત્નસા યં તાવત્ સ યા સનઃ અનુષે્ઠયં ગુણાતીત વસાધનં મુમુક્ષાેઃ;
સ્થર ભૂતં તુ વસવંેદં્ય સત્ ગુણાતીતસ્ય યતેઃ લક્ષણં ભવ ત ઇ ત ।
અધનુા“કથં ચ ત્રી ગુણાન તવતર્તે?” (ભ. ગી. ૧૪-૨૧) ઇત્યસ્ય
પ્રશ્નસ્ય પ્ર તવચનં આહ –

માં ચ યાેઽવ્ય ભચારેણ ભ ક્તયાેગને સવેતે ।
સ ગુણા સમતીત્યૈતા બ્રહ્મભૂયાય ક પતે ॥ ૧૪-૨૬॥
માં ચ ઈશ્વરં નારાયણં સવર્ભૂતહૃદયા શ્રતં યાે ય તઃ કમ વા
અવ્ય ભચારેણ ન કદા ચત્ યાે વ્ય ભચર ત ભ ક્તયાેગને ભજનં ભ ક્તઃ
સવૈ યાેગઃ તને ભ ક્તયાેગને સવેત,ે સઃ ગુણાન્ સમતીત્ય અેતાન્ યથાેક્તાન્
બ્રહ્મભૂયાય, ભવનં ભૂયઃ, બ્રહ્મભૂયાય બ્રહ્મભવનાય માેક્ષાય
ક પતે સમથા ભવ ત ઇત્યથર્ઃ ॥ કુત અેતિદ ત ઉચ્યતે –

બ્રહ્મણાે િહ પ્ર તષ્ઠાહમ તસ્યાવ્યયસ્ય ચ ।
શાશ્વતસ્ય ચ ધમર્સ્ય સખુસ્યૈકા તકસ્ય ચ ॥ ૧૪-૨૭॥
બ્રહ્મણઃ પરમાત્મનઃ િહ ય માત્ પ્ર તષ્ઠા અહં પ્ર ત તષ્ઠ ત અ મન્ ઇ ત
પ્ર તષ્ઠા અહં પ્રત્યગાત્મા । ક દશૃસ્ય બ્રહ્મણઃ? અ તસ્યઅિવના શનઃ
અવ્યયસ્યઅિવકાિરણઃ શાશ્વતસ્ય ચ િનત્યસ્ય ધમર્સ્ય ધમર્જ્ઞાનસ્ય
જ્ઞાનયાેગધમર્પ્રા યસ્ય સખુસ્યઆન દ પસ્યઅૈકા તકસ્ય અવ્ય ભચાિરણઃ
અ તાિદ વભાવસ્ય પરમાન દ પસ્ય પરમાત્મનઃ પ્રત્યગાત્મા પ્ર તષ્ઠા,
સ યગ્જ્ઞાનને પરમાત્મતયા િનશ્ચીયતે । તદેતત્ “બ્રહ્મભૂયાય
ક પત”ે (ભ. ગી. ૧૪-૨૬) ઇ ત ઉક્તમ્ । યયા ચ ઈશ્વરશ યા
ભક્તાનુગ્રહાિદપ્રયાજેનાય બ્રહ્મ પ્ર તષ્ઠતે પ્રવતર્ત,ે સા શ ક્તઃ
બ્રહ્મવૈ અહમ્, શ ક્તશ ક્તમતાેઃ અન ય વાત્ ઇત્ય ભપ્રાયઃ । અથવા,
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બ્રહ્મશ દવાચ્ય વાત્ સિવક પકં બ્રહ્મ । તસ્ય બ્રહ્મણાે િનિવક પકઃ
અહમવે ના યઃ પ્ર તષ્ઠા આશ્રયઃ । િકિવ શષ્ટસ્ય? અ તસ્ય
અમરણધમર્કસ્ય અવ્યયસ્યવ્યયરિહતસ્ય । િક ચ, શાશ્વતસ્ય ચ
િનત્યસ્ય ધમર્સ્ય જ્ઞાનિનષ્ઠાલક્ષણસ્ય સખુસ્ય ત જિનતસ્ય અૈકા તકસ્ય
અેકા તિનયતસ્ય ચ, “પ્ર તષ્ઠા અહમ્” ઇ ત વતર્તે ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે ગુણત્રયિવભાગયાેગાે નામ ચતુદર્શાેઽ યાયઃ ॥૧૪॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે ગુણ-ત્રય-િવભાગ-યાેગઃ નામ
ચતુદર્શાેઽ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ પ ચદશાેઽ યાયઃ ॥
ય માત્ મદધીનં ક મણાં કમર્ફલં જ્ઞાિનનાં ચ જ્ઞાનફલમ,્ અતઃ
ભ ક્તયાેગને માં યે સવે તે તે મમ પ્રસાદાત્ જ્ઞાનપ્રા પ્તક્રમેણ ગુણાતીતાઃ
માેકં્ષ ગચ્છ ત । િકમુ વક્તવ્યં આત્મનઃ ત વમવે સ યક્ િવ ન તઃ
ઇ ત અતઃ ભગવાન્ અજુર્નને અ ષ્ટાેઽિપ આત્મનઃ ત વં િવવ ઃ ઉવાચ
“ઊ વર્મૂલમ્” ઇત્યાિદના । તત્ર તાવત્ ક્ષ પકક પનયા
વૈરાગ્યહેતાેઃ સસંાર વ પં વણર્ય ત – િવરક્તસ્ય િહ સસંારાત્
ભગવત્ત વજ્ઞાને અિધકારઃ, ન અ યસ્યે ત ॥
શ્રીભગવાનવુાચ –

ઊ વર્મૂલમધઃશાખમશ્વ થં પ્રાહુરવ્યયમ્ ।
છ દાં સ યસ્ય પણાર્િન ય તં વેદ સ વેદિવત્ ॥ ૧૫-૧॥
ઊ વર્મૂલં કાલતઃ સૂ મ વાત્ કારણ વાત્ િનત્ય વાત્ મહ વાચ્ચ
ઊ વર્મ્; ઉચ્યતે બ્રહ્મઅવ્યક્તં માયાશ ક્તમત્, તત્ મૂલં અસ્યે ત સાેઽયં
સસંાર ક્ષઃ ઊ વર્મૂલઃ । શ્રુતેશ્ચ – “ઊ વર્મૂલાેઽવાક્શાખ
અેષાેઽશ્વ થઃ સનાતનઃ” (ક. ઉ. ૨-૩-૧)ઇ ત । પુરાણે ચ –

“અવ્યક્તમૂલપ્રભવ તસ્યવૈાનુગ્રહાે થતઃ । બુ દ્ધસ્ક ધમયશ્ચવૈ
ઇ દ્રયા તરકાેટરઃ ॥ મહાભૂતિવશાખશ્ચ િવષયૈઃ પત્રવાં તથા ।

206 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

ધમાર્ધમર્સપુુ પશ્ચ સખુદુઃખફલાેદયઃ ॥ આ વ્યઃ સવર્ભૂતાનાં
બ્રહ્મ ક્ષઃ સનાતનઃ । અેતદ્બ્રહ્મવનં ચવૈ બ્રહ્માચર ત િનત્યશઃ ॥
અેત ચ્છ વા ચ ભ વા ચ જ્ઞાનને પરમા સના । તતશ્ચાત્મર ત
પ્રા ય ત માન્નાવતર્તે પનુઃ ॥” – ઇત્યાિદ । તં ઊ વર્મૂલં સસંારં
માયામયં કં્ષ અધઃશાખં મહદહઙ્કારતન્માત્રાદયઃ શાખા ઇવ અસ્ય
અધઃ ભવ તી ત સાેઽયં અધઃશાખઃ, તં અધઃશાખમ્ । ન શ્વાેઽિપ સ્થાતા
ઇ ત અશ્વ થઃ તં ક્ષણપ્ર વં સનં અશ્વ થં પ્રાહુઃ કથય ત અવ્યયં
સસંારમાયાયાઃ અનાિદકાલપ્ર ત્ત વાત્ સાેઽયં સસંાર ક્ષઃ અવ્યયઃ,
અનાદ્ય તદેહાિદસ તાનાશ્રયઃ િહ સપુ્ર સદ્ધઃ, તં અવ્યયમ્ । તસ્યવૈ
સસંાર ક્ષસ્ય ઇદં અ યત્ િવશષેણં – છ દાં સ યસ્ય પણાર્િન,
છ દાં સ ચ્છાદનાત્ ઋગ્યજુઃસામલક્ષણાિન યસ્ય સસંાર ક્ષસ્ય
પણાર્નીવ પણાર્િન । યથા ક્ષસ્ય પિરરક્ષણાથાર્િન પણાર્િન, તથા વેદાઃ
સસંાર ક્ષપિરરક્ષણાથાર્ઃ, ધમાર્ધમર્તદ્ધતેુફલપ્રદશર્નાથર્ વાત્ ।
યથાવ્યાખ્યાતં સસંાર કં્ષ સમૂલં યઃ તં વેદ સઃ વેદિવત્,
વેદાથર્િવત્ ઇત્યથર્ઃ । ન િહ સમૂલાત્ સસંાર ક્ષાત્ અ માત્ જ્ઞેયઃ
અ યઃ અ માત્રાેઽિપ અવ શષ્ટઃ અ ત ઇત્યતઃ સવર્જ્ઞઃ સવર્વેદાથર્િવિદ ત
સમૂલસસંાર ક્ષજ્ઞાનં તાૈ ત ॥ તસ્ય અેતસ્ય સસંાર ક્ષસ્ય અપરા
અવયવક પના ઉચ્યતે –

અધશ્ચાે વ પ્ર તા તસ્ય શાખા ગુણપ્ર દ્ધા િવષયપ્રવાલાઃ ।
અધશ્ચ મૂલા યનુસ તતાિન કમાર્નુબ ધીિન મનુ યલાેકે ॥ ૧૫-૨॥
અધઃ મનુ યાિદ યાે યાવત્ સ્થાવરં ઊ વ ચ યાવત્ બ્રહ્મણઃ િવશ્વ ે
ધામ ઇત્યેતદ તં યથાકમર્ યથાશ્રુતં જ્ઞાનકમર્ફલાિન, તસ્ય
ક્ષસ્ય શાખા ઇવ શાખાઃ પ્ર તાઃ પ્રગતાઃ, ગુણપ્ર દ્ધાઃ

ગુણૈઃ સ વરજ તમાે ભઃ પ્ર દ્ધાઃ સ્થૂલીકૃતાઃ ઉપાદાનભૂતૈઃ,
િવષયપ્રવાલાઃ િવષયાઃ શ દાદયઃ પ્રવાલાઃ ઇવ દેહાિદકમર્ફલે યઃ
શાખા યઃ અઙુ્કર ભવ તીવ, તને િવષયપ્રવાલાઃ શાખાઃ ।
સસંાર ક્ષસ્ય પરમમૂલં ઉપાદાનકારણં પવૂ ઉક્તમ્ । અથ ઇદાની ં
કમર્ફલજિનતરાગદ્વષેાિદવાસનાઃ મૂલાનીવ ધમાર્ધમર્પ્ર ત્તકારણાિન
અવા તરભાવીિન તાિન અધશ્ચ દેવાદ્યપેક્ષયા મૂલાિન અનુસ તતાિન
અનપુ્રિવષ્ટાિન કમાર્નુબ ધીિન કમર્ ધમાર્ધમર્લક્ષણં અનુબ ધઃ
પશ્ચાદ્ભાિવ, યષેાં ઉદ્ભૂ ત અનુ ઉદ્ભવ ત, તાિન કમાર્નુબ ધીિન મનુ યલાેકે
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િવશષેતઃ । અત્ર િહ મનુ યાણાં કમાર્િધકારઃ પ્ર સદ્ધઃ ॥ ય તુ અયં
વ ણતઃ સસંાર ક્ષઃ –

ન પમસ્યેહ તથાપેલ યતે ના તાે ન ચાિદનર્ ચ સ પ્ર તષ્ઠા ।
અશ્વ થમનંે સિુવ ઢમૂલમસઙ્ગશસે્ત્રણ દૃઢેન છ વા ॥ ૧૫-૩॥
ન પં અસ્ય ઇહ યથા ઉપવ ણતં તથા નવૈ ઉપલ યત,ે
વ મર ચ્યુદકમાયાગ ધવર્નગરસમ વાત્; દષૃ્ટનષ્ટ વ પાે િહ સ

ઇ ત અત અેવ ન અ તઃ ન પયર્ તઃ િનષ્ઠા પિરસમા પ્તવાર્ િવદ્યતે । તથા ન
ચઆિદઃ, “ઇતઃ આર ય અયં પ્ર ત્તઃ” ઇ ત ન કેન ચત્ ગ યતે ।
ન ચ સ પ્ર તષ્ઠા સ્થ તઃ મ યં અસ્ય ન કેન ચત્ ઉપલ યતે ।
અશ્વ થં અેનં યથાેક્તં સિુવ ઢમૂલં સષુુ્ઠ િવ ઢાિન િવરાેહં ગતાિન
સદુૃઢાિન મૂલાિન યસ્ય તં અેનં સિુવ ઢમૂલમ,્ અસઙ્ગશસે્ત્રણ
અસઙ્ગઃ પતુ્રિવત્તલાેકૈષણા યઃ વ્યુ થાનં તને અસઙ્ગશસે્ત્રણ
દૃઢેન પરમાત્મા ભમખુ્યિનશ્ચયદૃઢ કૃતને પનુઃ પનુઃ
િવવેકા યાસા મિન શતને ચ્છ વા સસંાર કં્ષ સબીજં ઉદૃ્ધત્ય ॥
તતઃ પદં ત પિરમા ગતવં્ય ય મ ગતા ન િનવતર્ ત ભૂયઃ ।
તમવે ચાદં્ય પુ ષં પ્રપદે્ય યતઃ પ્ર ત્તઃ પ્ર તા પુરાણી ॥ ૧૫-૪॥
તતઃ પશ્ચાત્ યત્ પદં વૈ ણવં તત્ પિરમા ગતવ્યમ,્ પિરમાગર્ણમ્
અ વષેણં જ્ઞાતવ્ય મત્યથર્ઃ । ય મન્ પદે ગતાઃ પ્રિવષ્ટાઃ ન િનવતર્ ત
ન આવતર્ તે ભૂયઃ પનુઃ સસંારાય । કથં પિરમા ગતવ્ય મ તઆહ –

તમવે ચ યઃ પદશ દેન ઉક્તઃ આદં્યઆદાૈ ભવં આદં્ય પુ ષં પ્રપદે્ય
ઇત્યેવં પિરમા ગતવ્યં તચ્છરણતયા ઇત્યથર્ઃ । કઃ અસાૈ પુ ષઃ ઇ ત,
ઉચ્યતે – યતઃ ય માત્ પુ ષાત્ સસંારમાયા ક્ષપ્ર ત્તઃ પ્ર તા
િનઃ તા, અૈ દ્ર લકાિદવ માયા, પુરાણી ચર તની ॥ કથ ભૂતાઃ તત્
પદં ગચ્છ તી ત, ઉચ્યતે –

િનમાર્નમાેહા જતસઙ્ગદાષેા અ યાત્મિનત્યા િવિન ત્તકામાઃ ।
દ્વ દ્વિૈવમુક્તાઃ સખુદુઃખસજં્ઞૈગર્ચ્છ ત્યમૂઢાઃ પદમવ્યયં તત્ ॥ ૧૫-૫॥
િનમાર્નમાેહાઃ માનશ્ચ માેહશ્ચ માનમાેહાૈ, તાૈ િનગર્તાૈ યે યઃ તે
િનમાર્નમાેહાઃ માનમાેહવ જતાઃ । જતસઙ્ગદાષેાઃ સઙ્ગ અેવ દાષેઃ
સઙ્ગદાષેઃ, જતઃ સઙ્ગદાષેઃ યૈઃ તે જતસઙ્ગદાષેાઃ । અ યાત્મિનત્યાઃ
પરમાત્મ વ પાલાેચનિનત્યાઃ ત પરાઃ । િવિન ત્તકામાઃ િવશષેતાે િનલપને
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િન ત્તાઃ કામાઃ યષેાં તે િવિન ત્તકામાઃ યતયઃ સ યા સનઃ દ્વ દ્વઃૈ
પ્રયા પ્રયાિદ ભઃ િવમુક્તાઃ સખુદુઃખસજં્ઞૈઃ પિરત્યક્તાઃ ગચ્છ ત અમૂઢાઃ
માેહવ જતાઃ પદં અવ્યયં તત્ યથાેક્તમ્ ॥ તદેવ પદં પનુઃ િવશે યતે –

ન તદ્ભાસયતે સયૂા ન શશાઙ્કાે ન પાવકઃ ।
યદ્ગ વા ન િનવતર્ તે તદ્ધામ પરમં મમ ॥ ૧૫-૬॥
તત્ ધામ ઇ ત વ્યવિહતને ધા ા સ બ યતે । તત્ ધામ તે ે પં પદં
ન ભાસયતે સયૂર્ઃ આિદત્યઃ સવાર્વભાસનશ ક્તમ વેઽિપ સ ત । તથા ન
શશાઙ્કઃ ચ દ્રઃ, ન પાવકઃ ન અ ગ્ રિપ । યત્ ધામ વૈ ણવં પદં ગ વા
પ્રા ય ન િનવતર્ તે, યચ્ચ સયૂાર્િદઃ ન ભાસયત,ે તત્ ધામ પદં પરમં
િવ ણાેઃ મમ પદમ,્ યત્ ગ વા ન િનવતર્ તે ઇત્યુક્તમ્ ॥ નનુ સવાર્ િહ ગ તઃ
આગત્ય તા, “સયંાેગાઃ િવપ્રયાેગા તાઃ” ઇ ત પ્ર સદ્ધમ્ । કથં ઉચ્યતે
“તત્ ધામ ગતાનાં ના ત િન ત્તઃ” ઇ ત? શ ◌ૃ તત્ર કારણં –

મમવૈાંશાે વલાેકે વભૂતઃ સનાતનઃ ।
મનઃષષ્ઠાની દ્રયા ણ પ્રકૃ તસ્થાિન કષર્ ત ॥ ૧૫-૭॥
મમવૈ પરમાત્મનઃ નારાયણસ્ય, અંશઃ ભાગઃ અવયવઃ અેકદેશઃ ઇ ત
અનથાર્ તરં જવલાેકે વાનાં લાેકે સસંારે વભૂતઃ કતાર્ ભાેક્તા ઇ ત
પ્ર સદ્ધઃ સનાતનઃ ચર તનઃ; યથા જલસયૂર્કઃ સયૂાશઃ જલિન મત્તાપાયે
સયૂર્મવે ગ વા ન િનવતર્તે ચ તનેવૈ આત્મના ગચ્છ ત, અેવમવે; યથા
ઘટાદ્યપુાિધપિર ચ્છન્નાે ઘટાદ્યાકાશઃ આકાશાંશઃ સન્ ઘટાિદિન મત્તાપાયે
આકાશં પ્રા ય ન િનવતર્તે । અતઃ ઉપપનં્ન ઉક્તં “યદ્ગ વા ન
િનવતર્ તે” (ભ. ગી. ૧૫-૬) ઇ ત । નનુ િનરવયવસ્ય પરમાત્મનઃ
કુતઃ અવયવઃ અેકદેશઃ અંશઃ ઇ ત? સાવયવ વે ચ િવનાશપ્રસઙ્ગઃ
અવયવિવભાગાત્ । નષૈ દાષેઃ, અિવદ્યાકૃતાપેાિધપિર ચ્છન્નઃ અેકદેશઃ
અંશ ઇવ ક પતાે યતઃ । દ શતશ્ચ અયમથર્ઃ ક્ષતે્રા યાયે િવ તરશઃ ।
સ ચ વાે મદંશ વને ક પતઃ કથં સસંર ત ઉ ક્રામ ત ચ ઇ ત,
ઉચ્યતે – મનઃષષ્ઠાિન ઇ દ્રયા ણ શ્રાતે્રાદ િન પ્રકૃ તસ્થાિન વસ્થાને
કણર્શ કુલ્યાદાૈ પ્રકૃતાૈ સ્થતાિન કષર્ ત આકષર્ ત ॥ ક મન્ કાલે? –

શર રં યદવા ાે ત યચ્ચા યુ ક્રામતીશ્વરઃ ।
ગ્ હી વૈતાિન સયંા ત વાયુગર્ ધાિનવાશયાત્ ॥ ૧૫-૮॥
યચ્ચાિપ યદા ચાિપ ઉ ક્રામ ત ઈશ્વરઃ દેહાિદસઙ્ઘાત વામી વઃ, તદા
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“કષર્ ત” ઇ ત શ્લાેકસ્ય દ્વતીયપાદઃ અથર્વશાત્ પ્રાથ યને
સ બ યતે । યદા ચ પવૂર્ માત્ શર રાત્ શર રા તરં અવા ાે ત તદા ગ્ હી વા
અેતાિન મનઃષષ્ઠાિન ઇ દ્રયા ણ સયંા ત સ યક્ યા ત ગચ્છ ત । િક મવ ઇ ત,
આહ – વાયુઃ પવનઃ ગ ધાિનવ આશયાત્ પુ પાદેઃ ॥ કાિન પનુઃ તાિન –

શ્રાતંે્ર ચ ઃ પશર્નં ચ રસનં ઘ્રાણમવે ચ ।
અિધષ્ઠાય મનશ્ચાયં િવષયાનપુસવેતે ॥ ૧૫-૯॥
શ્રાતંે્ર ચ ઃ પશર્નં ચ વ ગ દ્રયં રસનં ઘ્રાણમવે ચ મનશ્ચ
ષષં્ઠ પ્રત્યેકં ઇ દ્રયેણ સહ, અિધષ્ઠાય દેહસ્થઃ િવષયાન્ શ દાદ ન્
ઉપસવેતે ॥ અેવં દેહગતં દેહાત્ –

ઉ ક્રામ તં સ્થતં વાિપ ભુ નં વા ગુણા વતમ્ ।
િવમૂઢા નાનપુ ય ત પ ય ત જ્ઞાનચ ષઃ ॥ ૧૫-૧૦॥
ઉ ક્રામ તં દેહં પવૂાપાતં્ત પિરત્યજ તં સ્થતં વાિપ દેહે
તષ્ઠ તં ભુ નં વા શ દાદ શં્ચ ઉપલભમાનં ગુણા વતં
સખુદુઃખમાેહાદ્યૈઃ ગુણૈઃ અ વતં અનુગતં સયંુક્ત મત્યથર્ઃ ।
અેવ ભૂતમિપ અેનં અત્ય તદશર્નગાેચરપ્રાપં્ત િવમૂઢાઃ
દષૃ્ટાદષૃ્ટિવષયભાેગબલાકૃષ્ટચેત તયા અનેકધા મૂઢાઃ ન
અનપુ ય ત – અહાે કષં્ટ વતર્તે ઇ ત અનુક્રાેશ ત ચ ભગવાન્ – યે
તુ પનુઃ પ્રમાણજિનતજ્ઞાનચ ષઃ તે અેનં પ ય ત જ્ઞાનચ ષઃ
િવિવક્તદષૃ્ટયઃ ઇત્યથર્ઃ ॥
યત તાે યાે ગનશ્ચનૈં પ ય ત્યાત્મ યવ સ્થતમ્ ।
યત તાેઽ યકૃતાત્માનાે નનંૈ પ ય ત્યચેતસઃ ॥ ૧૫-૧૧॥
યત તઃ પ્રયત્નં કુવર્ તઃ યાે ગનશ્ચ સમાિહત ચત્તાઃ અેનં પ્રકૃતમ્
આત્માનં પ ય ત “અયં અહં અ મ” ઇ ત ઉપલભ તે આત્મિન
વસ્યાં બુદ્ધાૈ અવ સ્થતમ્ । યત તાેઽિપ શાસ્ત્રાિદપ્રમાણૈઃ, અકૃતાત્માનઃ

અસસૃં્કતાત્માનઃ તપસા ઇ દ્રયજયને ચ, દુશ્ચિરતાત્ અનપુરતાઃ,
અશા તદપાર્ઃ, પ્રયત્નં કુવર્ તાેઽિપ ન અેવં પ ય ત અચેતસઃ અિવવેિકનઃ ॥
યત્ પદં સવર્સ્ય અવભાસકમિપ અગ્ યાિદત્યાિદકં જ્યાે તઃ ન અવભાસયતે,
યત્ પ્રાપ્તાશ્ચ મુમુક્ષવઃ પનુઃ સસંારા ભમખુાઃ ન િનવતર્ તે, યસ્ય
ચ પદસ્ય ઉપાિધભેદં અનુિવધીયમાનાઃ વાઃ – ઘટાકાશાદયઃ ઇવ
આકાશસ્ય – અશંાઃ, તસ્ય પદસ્ય સવાર્ત્મ વં સવર્વ્યવહારા પદ વં
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ચ િવવ ઃ ચતુ ભઃ શ્લાેકૈઃ િવભૂ તસઙે્ક્ષપમાહ ભગવાન્ –

યદાિદત્યગતં તે ે જગદ્ભાસયતેઽ ખલમ્ ।
યચ્ચ દ્રમ સ યચ્ચાગ્ ાૈ તત્તે ે િવ દ્ધ મામકમ્ ॥ ૧૫-૧૨॥
યત્ આિદત્યગતં આિદત્યાશ્રયમ્ । િક તત?્ તજેઃ દ પ્તઃ પ્રકાશઃ જગત્
ભાસયતે પ્રકાશય ત અ ખલં સમ તમ;્ યત્ ચ દ્રમ સ શશ ત
તજેઃ અવભાસકં વતર્ત,ે યચ્ચ અગ્ ાૈ હુતવહે, તત્ તજેઃ િવ દ્ધ
િવ નીિહ મામકં મદ યં મમ િવ ણાેઃ તત્ જ્યાે તઃ । અથવા, આિદત્યગતં
તજેઃ ચૈત યાત્મકં જ્યાે તઃ, યચ્ચ દ્રમ સ, યચ્ચ અગ્ ાૈ વતર્તે તત્
તજેઃ િવ દ્ધ મામકં મદ યં મમ િવ ણાેઃ તત્ જ્યાે તઃ ॥ નનુ સ્થાવરેષુ
જઙ્ગમષેુ ચ તત્ સમાનં ચૈત યાત્મકં જ્યાે તઃ । તત્ર કથં ઇદં
િવશષેણં – “યદાિદત્યગતમ્” ઇત્યાિદ । નષૈ દાષેઃ,
સ વાિધક્યાત્ આિવ તર વાપેપત્તેઃ । આિદત્યાિદષુ િહ સ વં અત્ય તપ્રકાશમ્
અત્ય તભા વરમ્; અતઃ તત્રવૈ આિવ તરં જ્યાે તઃ ઇ ત તત્ િવ શ યતે, ન
તુ તત્રવૈ તત્ અિધક મ ત । યથા િહ શ્લાેકે તુલ્યેઽિપ મખુસસં્થાને ન
કાષ્ઠકુડ્યાદાૈ મખંુ આિવભર્વ ત, આદશાર્દાૈ તુ વચ્છે વચ્છતરે ચ
તારત યને આિવભર્વ ત; તદ્વત્ ॥ િક ચ –

ગામાિવ ય ચ ભૂતાિન ધારયા યહમાજેસા ।
પુ ણા મ ચાષૈધીઃ સવાર્ઃ સાેમાે ભૂ વા રસાત્મકઃ ॥ ૧૫-૧૩॥
ગાં થવી ંઆિવ ય પ્રિવ ય ધારયા મ ભૂતાિન જગત્ અહં આેજસા બલને; યત્
બલં કામરાગિવવ જતં અૈશ્વરં પં જગ દ્વધારણાય થવ્યાં આિવષં્ટ
યને થવી ગવુ ન અધઃ પત ત ન િવદ યર્તે ચ । તથા ચ મ ત્રવણર્ઃ
– ”યને દ્યાૈ ગ્રા થવી ચ દૃઢા” (ત.ૈ સ.ં ૪-૧-૮)
ઇ ત, ”સ દાધાર થવીમ્” (ત.ૈ સ.ં ૪-૧-૮) ઇત્યાિદશ્ચ ।
અતઃ ગામાિવ ય ચ ભૂતાિન ચરાચરા ણ ધારયા મ ઇ ત યુક્તમુક્તમ્ । િક ચ,
થવ્યાં તાઃ આેષધીઃ સવાર્ઃ વ્રીિહયવાદ્યાઃ પુ ણા મ પુ ષ્ટમતીઃ

રસ વાદુમતીશ્ચ કરાે મ સાેમાે ભૂ વા રસાત્મકઃ સાેમઃ સન્ રસાત્મકઃ
રસ વભાવઃ । સવર્રસાનાં આકરઃ સાેમઃ । સ િહ સવર્રસાત્મકઃ સવાર્ઃ
આેષધીઃ વાત્મરસાન્ અનપુ્રવે યન્ પુ ણા ત ॥ િક ચ –

અહં વૈશ્વાનરાે ભૂ વા પ્રા ણનાં દેહમા શ્રતઃ ।
પ્રાણાપાનસમાયુક્તઃ પચા યનં્ન ચતુિવધમ્ ॥ ૧૫-૧૪॥
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અહમવે વૈશ્વાનરઃ ઉદરસ્થઃ અ ગ્ ઃ ભૂ વા –
“અયમ ગ્ વશ્વાનરાે યાેઽયમ તઃ પુ ષે યનેેદમનં્ન પચ્યતે”
( . ઉ. ૫-૯-૧)ઇત્યાિદશ્રુતેઃ; વૈશ્વાનરઃ સન્ પ્રા ણનાં પ્રાણવતાં દેહમ્
આ શ્રતઃ પ્રિવષ્ટઃ પ્રાણાપાનસમાયુક્તઃ પ્રાણાપાના યાં સમાયુક્તઃ સયંુક્તઃ
પચા મ પ ક્ત કરાે મ અન્નં અશનં ચતુિવધં ચતુ પ્રકારં ભાજંે્ય
ભકં્ષ્ય ચાે યં લેહં્ય ચ । “ભાેક્તા વૈશ્વાનરઃ અ ગ્ ઃ, અગ્ ેઃ
ભાજંે્ય અન્નં સાેમઃ, તદેતત્ ઉભયં અગ્ ીષાેમાૈ સવર્મ”્ ઇ ત પ યતઃ
અન્નદાષેલપેઃ ન ભવ ત ॥ િક ચ –

સવર્સ્ય ચાહં હૃિદ સિન્નિવષ્ટાે મત્તઃ તજ્ઞાર્નમપાેહનં ચ ।
વેદૈશ્ચ સવરહમવે વેદ્યાે વેદા તકૃદ્વદેિવદેવ ચાહમ્ ॥ ૧૫-૧૫॥
સવર્સ્ય ચ પ્રા ણ તસ્યઅહં આત્મા સન્ હૃિદ બુદ્ધાૈ સિન્નિવષ્ટઃ । અતઃ
મત્તઃ આત્મનઃ સવર્પ્રા ણનાં તઃ જ્ઞાનં તદપાેહનં ચ અપગમનં
ચ; યષેાં યથા પુ યકમર્ણાં પુ યકમાર્નુરાેધને જ્ઞાન તી ભવતઃ,
તથા પાપકમર્ણાં પાપકમાર્નુ પેણ તજ્ઞાનયાેઃ અપાેહનં ચ અપાયનમ્
અપગમનં ચ । વેદૈશ્ચ સવઃ અહમવે પરમાત્મા વેદ્યઃ વેિદતવ્યઃ ।
વેદા તકૃત્ વેદા તાથર્સ પ્રદાયકૃત્ ઇત્યથર્ઃ, વેદિવત્ વેદાથર્િવત્ અેવ
ચ અહમ્ ॥ ભગવતઃ ઈશ્વરસ્ય નારાયણાખ્યસ્ય િવભૂ તસઙે્ક્ષપઃ ઉક્તઃ
િવ શષ્ટાપેાિધકૃતઃ“યદાિદત્યગતં તજેઃ” (ભ. ગી. ૧૫-૧૨)
ઇત્યાિદના । અથ અધનુા તસ્યવૈ ક્ષરાક્ષરાપેાિધપ્રિવભક્તતયા િન પાિધકસ્ય
કેવલસ્ય વ પિનિદધારિયષયા ઉત્તરે શ્લાેકાઃ આર ય તે । તત્ર સવર્મવે
અતીતાનાગતા યાયાથર્ તં િત્રધા રાશીકૃત્ય આહ –

દ્વાિવમાૈ પુ ષાૈ લાેકે ક્ષરશ્ચાક્ષર અેવ ચ ।
ક્ષરઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન કૂટસ્થાેઽક્ષર ઉચ્યતે ॥ ૧૫-૧૬॥
દ્વાૈ ઇમાૈ થગ્રાશીકૃતાૈ પુ ષાૈ ઇ ત ઉચ્યેતે લાેકે સસંારે –
ક્ષરશ્ચ ક્ષરતી ત ક્ષરઃ િવનાશી ઇ ત અેકાે રા શઃ; અપરઃ પુ ષઃ અક્ષરઃ
ત દ્વપર તઃ, ભગવતઃ માયાશ ક્તઃ, ક્ષરાખ્યસ્ય પુ ષસ્ય ઉ પ ત્તબીજમ્
અનેકસસંાિરજ તુકામકમાર્િદસસં્કારાશ્રયઃ, અક્ષરઃ પુ ષઃ ઉચ્યતે । કાૈ
તાૈ પુ ષાૈ ઇ ત આહ વયમવે ભગવાન્ – ક્ષરઃ સવાર્ ણ ભૂતાિન, સમ તં
િવકાર તં ઇત્યથર્ઃ । કૂટસ્થઃ કૂટઃ રાશી રા શિરવ સ્થતઃ । અથવા, કૂટઃ
માયા વ ચના જહ્મતા કુિટલતા ઇ ત પયાર્યાઃ, અનેકમાયાવ ચનાિદપ્રકારેણ
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સ્થતઃ કૂટસ્થઃ, સસંારબી ન ત્યાત્ ન ક્ષર ત ઇ ત અક્ષરઃ ઉચ્યતે ॥
આ યાં ક્ષરાક્ષરા યાં અ યઃ િવલક્ષણઃ ક્ષરાક્ષરાપેાિધદ્વયદાષેેણ
અ ષ્ટઃ િનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્ત વભાવઃ –

ઉત્તમઃ પુ ષ વ યઃ પરમાત્મેત્યુદાહૃતઃ ।
યાે લાેકત્રયમાિવ ય બભત્યર્વ્યય ઈશ્વરઃ ॥ ૧૫-૧૭॥
ઉત્તમઃ ઉ કૃષ્ટતમઃ પુ ષ તુ અ યઃ અત્ય તિવલક્ષણઃ આ યાં પરમાત્મા
ઇ ત પરમશ્ચ અસાૈ દેહાદ્યિવદ્યાકૃતાત્મ યઃ, આત્મા ચ સવર્ભૂતાનાં
પ્રત્યક્ચેતનઃ, ઇત્યતઃ પરમાત્મા ઇ ત ઉદાહૃતઃ ઉક્તઃ વેદા તષેુ । સ અેવ
િવ શ યતે યઃ લાેકત્રયં ભૂભુર્વઃ વરાખ્યં વક યયા ચૈત યબલશ યા
આિવ ય પ્રિવ ય બભ ત વ પસદ્ભાવમાત્રેણ બભ ત ધારય ત; અવ્યયઃ
ન અસ્યવ્યયઃ િવદ્યતે ઇ ત અવ્યયઃ । કઃ? ઈશ્વરઃ સવર્જ્ઞઃ નારાયણાખ્યઃ
ઈશનશીલઃ ॥ યથાવ્યાખ્યાતસ્ય ઈશ્વરસ્ય “પુ ષાેત્તમઃ” ઇત્યેતત્
નામ પ્ર સદ્ધમ્ । તસ્ય નામિનવર્ચનપ્ર સદ્ યા અથર્વ વં ના ાે દશર્યન્
“િનર તશયઃ અહં ઈશ્વરઃ” ઇ તઆત્માનં દશર્ય ત ભગવાન્ –

ય મા ક્ષરમતીતાેઽહમક્ષરાદિપ ચાેત્તમઃ ।
અતાેઽ મ લાેકે વેદે ચ પ્ર થતઃ પુ ષાેત્તમઃ ॥ ૧૫-૧૮॥
ય માત્ ક્ષરં અતીતઃ અહં સસંારમાયા ક્ષં અશ્વ થાખ્યં અ તક્રા તઃ અહમ્
અક્ષરાદિપ સસંારમાયા પ ક્ષબીજભૂતાદિપ ચ ઉત્તમઃ ઉ કૃષ્ટતમઃ
ઊ વર્તમાે વા, અતઃ તા યાં ક્ષરાક્ષરા યાં ઉત્તમ વાત્ અ મ લાેકે
વેદે ચ પ્ર થતઃ પ્રખ્યાતઃ । પુ ષાેત્તમઃ ઇત્યેવં માં ભક્તજનાઃ
િવદુઃ । કવયઃ કાવ્યાિદષુ ચ ઇદં નામ િનબધ્ન ત । પુ ષાેત્તમ
ઇત્યનનેા ભધાનનેા ભગ્ ણ ત ॥ અથ ઇદાની ં યથાિન ક્તં આત્માનં યાે વેદ,
તસ્ય ઇદં ફલં ઉચ્યતે –

યાે મામવેમસ મૂઢાે ના ત પુ ષાેત્તમમ્ ।
સ સવર્િવદ્ભજ ત માં સવર્ભાવને ભારત ॥ ૧૫-૧૯॥
યઃ માં ઈશ્વરં યથાેક્તિવશષેણં અેવં યથાેક્તને પ્રકારેણ અસ મૂઢઃ
સ માેહવ જતઃ સન્ ના ત “અયં અહં અ મ” ઇ ત પુ ષાેત્તમં સઃ
સવર્િવત્ સવાર્ત્મના સવ વેત્તી ત સવર્જ્ઞઃ સવર્ભૂતસં્થ ભજ ત માં
સવર્ભાવને સવાર્ત્મતયા હે ભારત ॥ અ મન્ અ યાયે ભગવત્ત વજ્ઞાનં
માેક્ષફલં ઉ વા, અથ ઇદાની ં તત્ તાૈ ત –
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ઇ ત ગુહ્યતમં શાસ્ત્ર મદમુકં્ત મયાનઘ ।
અેતદુ્બદ્ વા બુ દ્ધમા સ્યા કૃતકૃત્યશ્ચ ભારત ॥ ૧૫-૨૦॥
ઇ ત અેતત્ ગુહ્યતમં ગાે યતમમ્, અત્ય તરહસ્યં ઇત્યેતત્ । િક તત?્ શાસ્ત્રમ્ ।
યદ્યિપ ગીતાખ્યં સમ તં “શાસ્ત્રમ”્ ઉચ્યતે, તથાિપ અયમવે
અ યાયઃ ઇહ “શાસ્ત્રમ”્ ઇ ત ઉચ્યતે તુત્યથ પ્રકરણાત્ । સવા
િહ ગીતાશાસ્ત્રાથર્ઃ અ મન્ અ યાયે સમાસને ઉક્તઃ । ન કેવલં ગીતાશાસ્ત્રાથર્
અેવ, િક તુ સવર્શ્ચ વેદાથર્ઃ ઇહ પિરસમાપ્તઃ । “ય તં વેદ સ
વેદિવત્” (ભ. ગી. ૧૫-૧) “વેદૈશ્ચ સવરહમવે વેદ્યઃ”
(ભ. ગી. ૧૫-૧૫) ઇ ત ચ ઉક્તમ્ । ઇદં ઉક્તં ક થતં મયા હે અનઘ
અપાપ । અેતત્ શાસં્ત્ર યથાદ શતાથ બુદ્ વા બુ દ્ધમાન્ સ્યાત્ ભવેત્
ન અ યથા કૃતકૃત્યશ્ચ ભારત કૃતં કૃતં્ય કતર્વં્ય યને સઃ
કૃતકૃત્યઃ; િવ શષ્ટજન્મપ્રસતૂને બ્રાહ્મણને યત્ કતર્વં્ય તત્ સવ
ભગવત્ત વે િવિદતે કૃતં ભવેત્ ઇત્યથર્ઃ; ન ચ અ યથા કતર્વં્ય
પિરસમા યતે કસ્ય ચત્ ઇત્ય ભપ્રાયઃ । “સવ કમાર્ ખલં પાથર્
જ્ઞાને પિરસમા યતે” (ભ. ગી. ૪-૩૩) ઇ ત ચ ઉક્તમ્ ।
”અેત દ્ધ જન્મસામ યં બ્રાહ્મણસ્ય િવશષેતઃ । પ્રા યૈત કૃતકૃત્યાે
િહ દ્વ ે ભવ ત ના યથા” (મન.ુ ૧૨-૯૩) ઇ ત ચ માનવં વચનમ્ ।
યતઃ અેતત્ પરમાથર્ત વં મત્તઃ શ્રુતવાન્ અ સ, અતઃ કૃતાથર્ઃ વં
ભારત ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે પુ ષાેત્તમયાેગાે નામ પઽચદશાેઽ યાયઃ ॥૧૫॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે પુ ષાેત્તમ-યાેગઃ નામ પઽચદશઃ
અ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ ષાેડશાેઽ યાયઃ ॥
દૈવી આસરુ રાક્ષસી ઇ ત પ્રા ણણાં પ્રકૃતયઃ નવમે અ યાયે સૂ ચતાઃ ।
તાસાં િવ તરેણ પ્રદશર્નાય “અભયં સ વસશંુ દ્ધઃ”
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ઇત્યાિદઃ અ યાયઃ આર યતે । તત્ર સસંારમાેક્ષાય દૈવી પ્રકૃ તઃ,
િનબ ધાય આસરુ રાક્ષસી ચ ઇ ત દૈવ્યાઃ આદાનાય પ્રદશર્નં િક્રયતે,
ઇતરયાેઃ પિરવજર્નાય ચ ॥
શ્રીભગવાનવુાચ –

અભયં સ વસશંુ દ્ધજ્ઞાર્નયાેગવ્યવ સ્થ તઃ ।
દાનં દમશ્ચ યજ્ઞશ્ચ વા યાય તપઆજર્વમ્ ॥ ૧૬-૧॥
અભયં અભી તા । સ વસશંુ દ્ધઃ સ વસ્ય અ તઃકરણસ્ય સશંુ દ્ધઃ
સવં્યવહારેષુ પરવ ચનામાયા તાિદપિરવજર્નં શદુ્ધસ વભાવને
વ્યવહારઃ ઇત્યથર્ઃ । જ્ઞાનયાેગવ્યવ સ્થ તઃ જ્ઞાનં શાસ્ત્રતઃ
આચાયર્તશ્ચઆત્માિદપદાથાર્નાં અવગમઃ, અવગતાનાં ઇ દ્રયાદ્યપુસહંારેણ
અેકાગ્રતયા વાત્મસવંેદ્યતાપાદનં યાેગઃ, તયાેઃ જ્ઞાનયાેગયાેઃ વ્યાવ સ્થ તઃ
વ્યવસ્થાનં તિન્નષ્ઠતા । અેષા પ્રધાના દૈવી સા વક સ પત્ । યત્ર
યષેાં અિધકૃતાનાં યા પ્રકૃ તઃ સ ભવ ત, સા વક સા ઉચ્યતે । દાનં
યથાશ ક્ત સિંવભાગઃ અન્નાદ નામ્ । દમશ્ચ બાહ્યકરણાનાં ઉપશમઃ;
અ તઃકરણસ્ય ઉપશમં શા ત વક્ષ્ય ત । યજ્ઞશ્ચ શ્રાૈતઃ અ ગ્ હાતે્રાિદઃ ।
માતર્શ્ચ દેવયજ્ઞાિદઃ, વા યાયઃ ઋગ્વેદાદ્ય યયનં અદષૃ્ટાથર્મ્ ।
તપઃ વક્ષ્યમાણં શાર રાિદ । આજર્વં ઋજુ વં સવર્દા ॥ િક ચ –

અિહસા સત્યમક્રાેધ ત્યાગઃ શા તરપૈશનુમ્ ।
દયા ભૂતે વલાેલુ વં માદર્વં હ્ર ીરચાપલમ્ ॥ ૧૬-૨॥
અિહસા અિહસનં પ્રા ણનાં પીડાવજર્નમ્ । સતં્ય અ પ્રયા તવ જતં
યથાભૂતાથર્વચનમ્ । અક્રાેધઃ પરૈઃ આકુ્રષ્ટસ્ય અ ભહતસ્ય વા
પ્રાપ્તસ્ય ક્રાેધસ્ય ઉપશમનમ્ । ત્યાગઃ સ યાસઃ, પવૂ દાનસ્ય ઉક્ત વાત્ ।
શા તઃ અ તઃકરણસ્ય ઉપશમઃ । અપૈશનંુ અિપશનુતા; પર મૈ
પરર ધ્રપ્રકટ કરણં પૈશનુમ,્ તદભાવઃ અપૈશનુમ્ । દયા કૃપા
ભૂતષેુ દુઃ ખતષેુ । અલાેલુ વં ઇ દ્રયાણાં િવષયસિન્નધાૈ અિવિક્રયા ।
માદર્વં દુતા અક્રાૈયર્મ્ । હ્ર ીઃ લ । અચાપલં અસ ત પ્રયાજેને
વાક્પા ણપાદાદ નાં અવ્યાપારિય વમ્ ॥ િક ચ –

તજેઃ ક્ષમા તઃ શાૈચમદ્રાેહાે ના તમાિનતા ।
ભવ ત સ પદં દૈવીમ ભ તસ્ય ભારત ॥ ૧૬-૩॥
તજેઃ પ્રાગ યં ન વગ્ગતા દ પ્તઃ । ક્ષમા આકુ્રષ્ટસ્ય તાિડતસ્ય વા
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અ તિવિક્રયાનુ પ ત્તઃ, ઉ પન્નાયાં િવિક્રયાયાં ઉપશમનં અક્રાેધઃ ઇ ત અવાેચામ ।
ઇ થં ક્ષમાયાઃ અક્રાેધસ્ય ચ િવશષેઃ । તઃ દેહે દ્રયષેુ અવસાદં
પ્રાપ્તષેુ તસ્ય પ્ર તષેધકઃ અ તઃકરણ ત્તિવશષેઃ, યને ઉત્ત ભતાિન
કરણાિન દેહશ્ચ ન અવસીદ ત । શાૈચં દ્વિવધં જલકૃતં
બાહ્યં આ ય તરં ચ મનાેબુદ્ યાેઃ નૈમર્લં્ય માયારાગાિદકાલુ યાભાવઃ;
અેવં દ્વિવધં શાૈચમ્ । અદ્રાેહઃ પર જઘાંસાભાવઃ અિહસનમ્ । ના તમાિનતા
અત્યથ માનઃ અ તમાનઃ, સઃ યસ્ય િવદ્યતે સઃ અ તમાની, તદ્ભાવઃ અ તમાિનતા,
તદભાવઃ ના તમાિનતા આત્મનઃ પજૂ્યતા તશયભાવનાભાવ ઇત્યથર્ઃ । ભવ ત
અભયાદ િન અેતદ તાિન સ પદં અ ભ તસ્ય । િકિવ શષ્ટાં સ પદમ?્ દૈવી ં
દેવાનાં યા સ પત્ તાં અ ભલક્ષ્ય તસ્ય દેવિવભૂત્યહર્સ્ય ભાિવકલ્યાણસ્ય
ઇત્યથર્ઃ, હે ભારત ॥ અથ ઇદાની ંઆસરુ સ પત્ ઉચ્યતે –

દ ભાે દપાઽ તમાનશ્ચ ક્રાેધઃ પા યમવે ચ ।
અજ્ઞાનં ચા ભ તસ્ય પાથર્ સ પદમાસરુ મ્ ॥ ૧૬-૪॥
દ ભઃ ધમર્ વ જ વમ્ । દપર્ઃ િવદ્યાધન વજનાિદિન મત્તઃ ઉ સકેઃ ।
અ તમાનઃ પવૂાક્તઃ । ક્રાેધશ્ચ । પા યમવે ચ પ ષવચનમ્
– યથા કાણં “ચ માન”્ િવ પં “ પવાન્”
હીના ભજનં “ઉત્તમા ભજનઃ” ઇત્યાિદ । અજ્ઞાનં ચ અિવવેકજ્ઞાનં
કતર્વ્યાકતર્વ્યાિદિવષય મ યાપ્રત્યયઃ । અ ભ તસ્ય પાથર્ । િકમ્
અ ભ તસ્યે ત, આહ – સ પદં આસરુ ં અસરુાણાં સ પત્ આસરુ તાં અ ભ તસ્ય
ઇત્યથર્ઃ ॥ અનયાેઃ સ પદાેઃ કાય ઉચ્યતે –

દૈવી સ પ દ્વમાેક્ષાય િનબ ધાયાસરુ મતા ।
મા શચુઃ સ પદં દૈવીમ ભ તાેઽ સ પા ડવ ॥ ૧૬-૫॥
દૈવી સ પત્ યા, સા િવમાેક્ષાય સસંારબ ધનાત્ । િનબ ધાય િનયતઃ
બ ધઃ િનબ ધઃ તદથઆસરુ સ પત્ મતા અ ભપ્રેતા । તથા રાક્ષસી
ચ । તત્ર અેવં ઉક્તે સ ત અજુર્નસ્ય અ તગર્તં ભાવં “િક અહમ્
આસરુસ પદ્યુક્તઃ? િક વા દૈવસ પદ્યુક્તઃ?” ઇત્યેવં આલાેચના પમ્
આલક્ષ્યઆહ ભગવાન્ – મા શચુઃ શાેકં મા કાષ ઃ । સ પદં દૈવીમ્
અ ભ તઃ અ સ અ ભલક્ષ્ય તાેઽ સ, ભાિવકલ્યાણઃ વં અ સ ઇત્યથર્ઃ, હે
પા ડવ ॥
દ્વાૈ ભૂતસગા લાેકેઽ મ દૈવ આસરુ અેવ ચ ।
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દૈવાે િવ તરશઃ પ્રાેક્ત આસરંુ પાથર્ મે શ ◌ૃ ॥ ૧૬-૬॥
દ્વાૈ દ્વસઙ્ખ્યાકાૈ ભૂતસગા ભૂતાનાં મનુ યાણાં સગા ષ્ટ ભૂતસગા
જે્યતે ત સગા ભૂતા યવે જ્યમાનાિન દૈવાસરુસ પદ્વયયુક્તાિન

ઇ ત દ્વાૈ ભૂતસગા ઇ ત ઉચ્યતે, “દ્વયા હ વૈ પ્રા પત્યા
દેવાશ્ચાસરુાશ્ચ” ( . ઉ. ૧-૩-૧) ઇ ત શ્રુતેઃ । લાેકે અ મન્,
સસંારે ઇત્યથર્ઃ, સવષાં દ્વિૈવ યાપેપત્તેઃ । કાૈ તાૈ ભૂતસગા ઇ ત,
ઉચ્યતે – પ્રકૃતાવવે દૈવ આસરુ અેવ ચ । ઉક્તયાેરેવ પનુઃ અનવુાદે
પ્રયાજેનં આહ – દૈવઃ ભૂતસગર્ઃ “અભયં સ વસશંુ દ્ધઃ”
(ભ. ગી. ૧૬-૧) ઇત્યાિદના િવ તરશઃ િવ તરપ્રકારૈઃ પ્રાેક્તઃ ક થતઃ, ન તુ
આસરુઃ િવ તરશઃ; અતઃ ત પિરવજર્નાથ આસરંુ પાથર્, મે મમ વચનાત્
ઉચ્યમાનં િવ તરશઃ શ ◌ૃ અવધારય ॥ આઅ યાયપિરસમાપ્તેઃ આસરુ
સ પત્ પ્રા ણિવશષેણ વને પ્રદ યર્ત,ે પ્રત્યક્ષીકરણને ચ શક્યતે
તસ્યાઃ પિરવજર્નં કતુર્ મ ત –

પ્ર ત્ત ચ િન ત્ત ચ જના ન િવદુરાસરુાઃ ।
ન શાૈચં નાિપ ચાચારાે ન સતં્ય તષેુ િવદ્યતે ॥ ૧૬-૭॥
પ્ર ત્ત ચ પ્રવતર્નં ય મન્ પુ ષાથર્સાધને કતર્વ્યે પ્ર ત્તઃ તામ,્
િન ત્ત ચ અેત દ્વપર તાં ય માત્ અનથર્હેતાેઃ િનવ તતવ્યં સા િન ત્તઃ
તાં ચ, જનાઃ આસરુાઃ ન િવદુઃ ન ન ત । ન કેવલં પ્ર ત્તિન ત્તી
અેવ તે ન િવદુઃ, ન શાૈચં નાિપ ચઆચારઃ ન સતં્ય તષેુ િવદ્યતે;
અશાૈચાઃ અનાચારાઃ માયાિવનઃ અ તવાિદનાે િહ આસરુાઃ ॥ િક ચ –

અસત્યમપ્ર તષં્ઠ તે જગદાહુરનીશ્વરમ્ ।
અપર પરસ ભૂતં િકમ ય કામહૈતુકમ્ ॥ ૧૬-૮॥
અસતં્ય યથા વયં અ તપ્રાયાઃ તથા ઇદં જગત્ સવ અસત્યમ,્ અપ્ર તષં્ઠ
ચ ન અસ્ય ધમાર્ધમા પ્ર તષ્ઠા અતઃ અપ્ર તષં્ઠ ચ, ઇ ત તે આસરુાઃ
જનાઃ જગત્ આહુઃ, અનીશ્વરં ન ચ ધમાર્ધમર્સવ્યપેક્ષકઃ અસ્ય શા સતા
ઈશ્વરઃ િવદ્યતે ઇ ત અતઃ અનીશ્વરં જગત્ આહુઃ । િક ચ, અપર પરસ ભૂતં
કામપ્રયુક્તયાેઃ સ્ત્રીપુ ષયાેઃ અ યાે યસયંાેગાત્ જગત્ સવ સ ભૂતમ્ ।
િકમ યત્ કામહૈતુકં કામહેતુકમવે કામહૈતુકમ્ । િકમ યત્ જગતઃ
કારણમ્? ન િક ચત્ અદષંૃ્ટ ધમાર્ધમાર્િદ કારણા તરં િવદ્યતે જગતઃ
“કામ અેવ પ્રા ણનાં કારણમ્” ઇ ત લાેકાય તકદૃ ષ્ટઃ ઇયમ્ ॥
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અેતાં દૃ ષ્ટમવષ્ટ ય નષ્ટાત્માનાેઽ પબુદ્ધયઃ ।
પ્રભવ ત્યુગ્રકમાર્ણઃ ક્ષયાય જગતાેઽિહતાઃ ॥ ૧૬-૯॥
અેતાં દૃ ષ્ટ અવષ્ટ ય આ શ્રત્ય નષ્ટાત્માનઃ નષ્ટ વભાવાઃ
િવભ્રષ્ટપરલાેકસાધનાઃ અ પબુદ્ધયઃ િવષયિવષયા અ પવૈ બુ દ્ધઃ
યષેાં તે અ પબુદ્ધયઃ પ્રભવ ત ઉદ્ભવ ત ઉગ્રકમાર્ણઃ કૂ્રરકમાર્ણઃ
િહસાત્મકાઃ । ક્ષયાય જગતઃ પ્રભવ ત ઇ ત સ બ ધઃ । જગતઃ અિહતાઃ,
શત્રવઃ ઇત્યથર્ઃ ॥ તે ચ –

કામમા શ્રત્ય દુ પૂરં દ ભમાનમદા વતાઃ ।
માેહાદ્ગહૃી વાસદ્ગ્રાહા પ્રવતર્ તેઽશુ ચવ્રતાઃ ॥ ૧૬-૧૦॥
કામં ઇચ્છાિવશષેં આ શ્રત્ય અવષ્ટ ય દુ પૂરં અશક્યપૂરણં
દ ભમાનમદા વતાઃ દ ભશ્ચ માનશ્ચ મદશ્ચ દ ભમાનમદાઃ તૈઃ
અ વતાઃ દ ભમાનમદા વતાઃ માેહાત્ અિવવેકતઃ ગ્ હી વા ઉપાદાય અસદ્ગ્રાહાન્
અશભુિનશ્ચયાન્ પ્રવતર્ તે લાેકે અશુ ચવ્રતાઃ અશચુીિન વ્રતાિન યષેાં
તે અશુ ચવ્રતાઃ ॥ િક ચ –

ચ તામપિરમેયાં ચ પ્રલયા તામપુા શ્રતાઃ ।
કામાપેભાેગપરમા અેતાવિદ ત િન શ્ચતાઃ ॥ ૧૬-૧૧॥
ચ તાં અપિરમેયાં ચ, ન પિરમાતું શક્યતે યસ્યાઃ ચ તાયાઃ ઇયત્તા સા
અપિરમેયા, તાં અપિરમેયામ્, પ્રલયા તાં મરણા તાં ઉપા શ્રતાઃ, સદા ચ તાપરાઃ
ઇત્યથર્ઃ । કામાપેભાેગપરમાઃ, કા ય તે ઇ ત કામાઃ િવષયાઃ શ દાદયઃ
તદુપભાેગપરમાઃ “અયમવે પરમઃ પુ ષાથર્ઃ યઃ કામાપેભાેગઃ”
ઇત્યેવં િન શ્ચતાત્માનઃ, અેતાવત્ ઇ ત િન શ્ચતાઃ ॥
આશાપાશશતૈબર્દ્ધાઃ કામક્રાેધપરાયણાઃ ।
ઈહ તે કામભાેગાથર્મ યાયનેાથર્સ ચયાન્ ॥ ૧૬-૧૨॥
આશાપાશશતૈઃ આશા અેવ પાશાઃ તચ્છતૈઃ બદ્ધાઃ િનયિ ત્રતાઃ સ તઃ
સવર્તઃ આકૃ યમાણાઃ, કામક્રાેધપરાયણાઃ કામક્રાેધાૈ પરં અયનમ્
આશ્રયઃ યષેાં તે કામક્રાેધપરાયણાઃ, ઈહ તે ચેષ્ટ તે કામભાેગાથ
કામભાેગપ્રયાજેનાય ન ધમાર્થર્મ,્ અ યાયને પર વાપહરણાિદના ઇત્યથર્ઃ;
િકમ્? અથર્સ ચયાન્ અથર્પ્રચયાન્ ॥ ઈદશૃશ્ચ તષેાં અ ભપ્રાયઃ –

ઇદમદ્ય મયા લ ધ મદં પ્રા સ્યે મનાેરથમ્ ।
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ઇદમ તીદમિપ મે ભિવ ય ત પનુધર્નમ્ ॥ ૧૬-૧૩॥
ઇદં દ્રવં્ય અદ્ય ઇદાની ં મયા લ ધમ્ । ઇદં ચ અ યત્ પ્રા સ્યે મનાેરથં
મન તુ ષ્ટકરમ્ । ઇદં ચ અ ત ઇદમિપ મે ભિવ ય ત આગા મિન સવં સરે
પનુઃ ધનં તને અહં ધની િવખ્યાતઃ ભિવ યા મ ઇ ત ॥
અસાૈ મયા હતઃ શત્રુહર્િન યે ચાપરાનિપ ।
ઈશ્વરાેઽહમહં ભાેગી સદ્ધાેઽહં બલવા સખુી ॥ ૧૬-૧૪॥
અસાૈ દેવદત્તનામા મયા હતઃ દુજર્યઃ શત્રુઃ । હિન યે ચ અપરાન્ અ યાન્
વરાકાન્ અિપ । િક અેતે કિર ય ત તપ વનઃ; સવર્થાિપ ના ત મત્તુલ્યઃ ।
કથમ?્ ઈશ્વરઃ અહમ્, અહં ભાેગી । સવર્પ્રકારેણ ચ સદ્ધઃ અહં સ પન્નઃ
પતુ્રૈઃ ન ભઃ, ન કેવલં માનષુઃ, બલવાન્ સખુી ચ અહમવે; અ યે
તુ ભૂ મભારાયાિવતીણાર્ઃ ॥
આઢ ાેઽ ભજનવાન મ કાેઽ યાેઽ ત સદશૃાે મયા ।
યકે્ષ્ય દાસ્યા મ માેિદ ય ઇત્યજ્ઞાનિવમાેિહતાઃ ॥ ૧૬-૧૫॥
આઢ ઃ ધનને, અ ભજનવાન્ સપ્તપુ ષં શ્રાેિત્રય વાિદસ પન્નઃ –
તનેાિપ ન મમ તુલ્યઃ અ ત ક શ્ચત્ । કઃ અ યઃ અ ત સદશૃઃ તુલ્યઃ
મયા? િક ચ, યકે્ષ્ય યાગનેાિપ અ યાન્ અ ભભિવ યા મ, દાસ્યા મ નટાિદ યઃ,
માેિદ યે હષ ચ અ તશયં પ્રા સ્યા મ, ઇ ત અેવં અજ્ઞાનિવમાેિહતાઃ અજ્ઞાનને
િવમાેિહતાઃ િવિવધં અિવવેકભાવં આપન્નાઃ ॥
અનેક ચત્તિવભ્રા તા માેહ લસમા તાઃ ।
પ્રસક્તાઃ કામભાેગષેુ પત ત નરકેઽશચુાૈ ॥ ૧૬-૧૬॥
અનેક ચત્તિવભ્રા તાઃ ઉક્તપ્રકારૈઃ અનેકૈઃ ચત્તૈઃ િવિવધં ભ્રા તાઃ
અનેક ચત્તિવભ્રા તાઃ, માેહ લસમા તાઃ માેહઃ અિવવેકઃ અજ્ઞાનં તદેવ
લ મવ આવરણાત્મક વાત્, તને સમા તાઃ । પ્રસક્તાઃ કામભાેગષેુ

તત્રવૈ િનષ ણાઃ સ તઃ તને ઉપ ચતક મષાઃ પત ત નરકે અશચુાૈ
વૈતર યાદાૈ ॥
આત્મસ ભાિવતાઃ ત ધા ધનમાનમદા વતાઃ ।
યજ તે નામયજ્ઞૈ તે દ ભનેાિવિધપવૂર્કમ્ ॥ ૧૬-૧૭॥
આત્મસ ભાિવતાઃ સવર્ગુણિવ શષ્ટતયા આત્મનવૈ સ ભાિવતાઃ આત્મસ ભાિવતાઃ,
ન સાધુ ભઃ । ત ધાઃ અપ્રણતાત્માનઃ । ધનમાનમદા વતાઃ ધનિન મત્તઃ
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માનઃ મદશ્ચ, તા યાં ધનમાનમદા યાં અ વતાઃ । યજ તે નામયજ્ઞૈઃ
નામમાત્રૈઃ યજ્ઞૈઃ તે દ ભને ધમર્ વ જતયા અિવિધપવૂર્કં
િવિધિવિહતાઙ્ગે તકતર્વ્યતારિહતમ્ ॥
અહઙ્કારં બલં દપ કામં ક્રાેધં ચ સં શ્રતાઃ ।
મામાત્મપરદેહેષુ પ્ર દ્વષ તાેઽ યસયૂકાઃ ॥ ૧૬-૧૮॥
અહઙ્કારં અહઙ્કરણં અહઙ્કારઃ, િવદ્યમાનૈઃ અિવદ્યમાનૈશ્ચ ગુણૈઃ આત્મિન
અ યારાેિપતૈઃ “િવ શષ્ટમાત્માનમહમ્” ઇ ત મ યત,ે સઃ અહઙ્કારઃ
અિવદ્યાખ્યઃ કષ્ટતમઃ, સવર્દાષેાણાં મૂલં સવાર્નથર્પ્ર ત્તીનાં ચ,
તમ્ । તથા બલં પરા ભભવિન મત્તં કામરાગા વતમ્ । દપ દપા નામ
યસ્ય ઉદ્ભવે ધમ અ તક્રામ ત સઃ અયં અ તઃકરણાશ્રયઃ દાષેિવશષેઃ ।
કામં યાિદિવષયમ્ । ક્રાેધં અિનષ્ટિવષયમ્ । અેતાન્ અ યાંશ્ચ મહતાે
દાષેાન્ સં શ્રતાઃ । િક ચ તે માં ઈશ્વરં આત્મપરદેહેષુ વદેહે પરદેહેષુ
ચ તદુ્બ દ્ધકમર્સા ક્ષભૂતં માં પ્ર દ્વષ તઃ, મચ્છાસના તવ ત વં
પ્રદ્વષેઃ, તં કુવર્ તઃ અ યસયૂકાઃ સન્માગર્સ્થાનાં ગુણષેુ અસહમાનાઃ ॥
તાનહં દ્વષતઃ કૂ્રરા સસંારેષુ નરાધમાન્ ।
ક્ષપા યજસ્રમશભુાનાસરુ વવે યાેિનષુ ॥ ૧૬-૧૯॥
તાન્ અહં સન્માગર્પ્ર તપક્ષભૂતાન્ સાધુદ્વે ષણઃ દ્વષતશ્ચ માં કૂ્રરાન્
સસંારેષુ અેવ અનેકનરકસસંરણમાગષુ નરાધમાન્ અધમર્દાષેવ વાત્
ક્ષપા મ પ્ર ક્ષપા મ અજસ્રં સ તતં અશભુાન્ અશભુકમર્કાિરણઃ
આસરુ વવે કૂ્રરકમર્પ્રાયાસુ વ્યાઘ્ર સહાિદયાેિનષુ “ ક્ષપા મ”
ઇત્યનને સ બ ધઃ ॥
આસરુ ં યાેિનમાપન્ના મૂઢા જન્મિન જન્મિન ।
મામપ્રા યવૈ કાૈ તેય તતાે યા ત્યધમાં ગ તમ્ ॥ ૧૬-૨૦॥
આસરુ ં યાેિન આપન્નાઃ પ્ર તપન્નાઃ મૂઢાઃ અિવવેિકનઃ જન્મિન જન્મિન પ્ર તજન્મ
તમાેબહુલા વવે યાેિનષુ યમાનાઃ અધાે ગચ્છ તાે મૂઢાઃ માં ઈશ્વરં અપ્રા ય
અનાસાદ્ય અેવ હે કાૈ તેય, તતઃ ત માદિપ યા ત અધમાં ગ ત િનકૃષ્ટતમાં
ગ તમ્ । “માં અપ્રા યવૈ” ઇ ત ન મ પ્રાપ્તાૈ કા ચદિપ આશઙ્કા અ ત,
અતઃ મ ચ્છષ્ટસાધુમાગ અપ્રા ય ઇત્યથર્ઃ ॥ સવર્સ્યા આસયુાર્ઃ સ પદઃ
સઙે્ક્ષપઃ અયં ઉચ્યતે, ય મન્ િત્રિવધે સવર્ઃ આસરુ સ પદ્ભેદઃ અન તાેઽિપ
અ તભર્વ ત । ય પિરહારેણ પિરહૃતશ્ચ ભવ ત, યત્ મૂલં સવર્સ્ય
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અનથર્સ્ય, તત્ અેતત્ ઉચ્યતે –

િત્રિવધં નરકસ્યેદં દ્વારં નાશનમાત્મનઃ ।
કામઃ ક્રાેધ તથા લાેભ ત માદેત ત્રયં ત્યજેત્ ॥ ૧૬-૨૧॥
િત્રિવધં િત્રપ્રકારં નરકસ્ય પ્રાપ્તાૈ ઇદં દ્વારં નાશનં આત્મનઃ,
યત્ દ્વારં પ્રિવશન્નવે ન ય તઆત્મા; ક મૈ ચત્ પુ ષાથાર્ય યાેગ્યાે ન
ભવ ત ઇત્યેતત,્ અતઃ ઉચ્યતે “દ્વારં નાશનમાત્મનઃ” ઇ ત । િક
તત?્ કામઃ ક્રાેધઃ તથા લાેભઃ । ત માત્ અેતત્ ત્રયં ત્યજેત્ । યતઃ અેતત્
દ્વારં નાશનં આત્મનઃ ત માત્ કામાિદત્રયમેતત્ ત્યજેત્ ॥ ત્યાગ તુ તિરયં –

અેતૈિવમુક્તઃ કાૈ તેય તમાેદ્વારૈ સ્ત્ર ભનર્રઃ ।
આચરત્યાત્મનઃ શ્રેય તતાે યા ત પરાં ગ તમ્ ॥ ૧૬-૨૨॥
અેતૈઃ િવમુક્તઃ કાૈ તેય તમાેદ્વારૈઃ તમસઃ નરકસ્ય દુઃખમાેહાત્મકસ્ય
દ્વારા ણ કામાદયઃ તૈઃ, અેતૈઃ િત્ર ભઃ િવમુક્તઃ નરઃ આચર ત અનુ તષ્ઠ ત ।
િકમ્? આત્મનઃ શ્રેયઃ । ય પ્ર તબદ્ધઃ પવૂ ન આચચાર, તદપગમાત્
આચર ત । તતઃ તદાચરણાત્ યા ત પરાં ગ ત માેક્ષમિપ ઇ ત ॥ સવર્સ્ય
અેતસ્યઆસરુ સ પ પિરવજર્નસ્ય શ્રેયાચરણસ્ય ચ શાસં્ત્ર કારણમ્ ।
શાસ્ત્રપ્રમાણાત્ ઉભયં શકં્ય કતુર્મ,્ ન અ યથા । અતઃ –

યઃ શાસ્ત્રિવિધમુ જ્ય વતર્તે કામકારતઃ ।
ન સ સ દ્ધમવા ાે ત ન સખંુ ન પરાં ગ તમ્ ॥ ૧૬-૨૩॥
યઃ શાસ્ત્રિવિધ શાસં્ત્ર વેદઃ તસ્ય િવિધ કતર્વ્યાકતર્વ્યજ્ઞાનકારણં
િવિધપ્ર તષેધાખ્યં ઉ જ્યત્ય વા વતર્તે કામકારતઃ કામપ્રયુક્તઃ
સન,્ ન સઃ સ દ્ધ પુ ષાથર્યાેગ્યતાં અવા ાે ત, ન અિપ અ મન્ લાેકે સખંુ
ન અિપ પરાં પ્રકૃષ્ટાં ગ ત વગ માેકં્ષ વા ॥
ત માચ્છાસં્ત્ર પ્રમાણં તે કાયાર્કાયર્વ્યવ સ્થતાૈ ।
જ્ઞા વા શાસ્ત્રિવધાનાેક્તં કમર્ કતુર્ મહાહર્ સ ॥ ૧૬-૨૪॥
ત માત્ શાસં્ત્ર પ્રમાણં જ્ઞાનસાધનં તે તવ કાયાર્કાયર્વ્યવ સ્થતાૈ
કતર્વ્યાકતર્વ્યવ્યવસ્થાયામ્ । અતઃ જ્ઞા વા બુદ્ વા શાસ્ત્રિવધાનાેક્તં િવિધઃ
િવધાનં શાસ્ત્રમવે િવધાનં શાસ્ત્રિવધાનં “કુયાર્ત્, ન કુયાર્ત્”
ઇત્યેવંલક્ષણમ્, તને ઉક્તં વકમર્ યત્ તત્ કતુ ઇહ અહર્ સ, ઇહ ઇ ત
કમાર્િધકારભૂ મપ્રદશર્નાથ ઇ ત ॥
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ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર
શ્રીકૃ નાજુર્નસવંાદે દૈવાસરુ સ પ વભાગયાેગાે નામ શાેડશાેઽ યાયઃ ॥૧૬॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે દૈવ-આસરુ -સ પત્ત-્િવભાગ-યાેગઃ
નામ શાેડશાેઽ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ સપ્તદશાેઽ યાયઃ ॥
“ત માત્ શાસં્ત્ર પ્રમાણં ત”ે (ભ. ગી. ૧૬-૨૪) ઇ ત ભગવત્-વાક્યાત્
લ ધ-પ્રશ્ન-બીજઃ અજુર્નઃ ઉવાચ –

અજુર્ન ઉવાચ –

યે શાસ્ત્રિવિધમુ જ્ય યજ તે શ્રદ્ધયા વતાઃ ।
તષેાં િનષ્ઠા તુ કા કૃ ણ સ વમાહાે રજ તમઃ ॥ ૧૭-૧॥
યે કે ચત્ અિવશે ષતાઃ શાસ્ત્ર-િવિધ શાસ્ત્ર-િવધાનં
શ્રુ ત- ત-શાસ્ત્ર-ચાેદનાં ઉ જ્ય પિરત્યજ્ય યજ તે દેવ-આદ ન્
પજૂય ત શ્રદ્ધયા અ વતાઃ શ્રદ્ધયા આ તક્ય-બુદ્ યા અ વતાઃ સયંુક્તાઃ
સ તઃ – શ્રુ ત-લક્ષણં ત-લક્ષણં વા ક ચત્ શાસ્ત્ર-િવિધમ્
અપ ય તઃ દ્ધ-વ્યવહાર-દશર્નાત્ અેવ શ્રદ્દધાનતયા
યે દેવ-આદ ન્ પજૂય ત, તે ઇહ “યે શાસ્ત્ર-િવિધમ્-ઉ જ્ય
યજ તે શ્રદ્ધયા-અ વતાઃ” ઇ ત અેવં ગ્ હ્ય તે । યે પનુઃ ક ચત્
શાસ્ત્ર-િવિધ ઉપલભમાનાઃ અેવ તં ઉ જ્યઅયથા-િવિધ દેવ-આદ ન્
પજૂય ત, તે ઇહ “યે શાસ્ત્ર-િવિધમ્-ઉ જ્ય યજ તે”
ઇ ત ન પિરગ્ હ્ય તે । ક માત્? શ્રદ્ધયા અ વત વ-િવશષેણાત્ ।
દેવ-આિદ-પૂ -િવિધ-પરં િક ચત્ શાસં્ત્ર પ ય તઃ અેવ તત્ ઉ જ્ય
અશ્રદ્દધાનતયા તત-્િવિહતાયાં દેવ-આિદ-પૂ યાં શ્રદ્ધયા અ વતાઃ
પ્રવતર્ તે ઇ ત ન શકં્ય ક પિયતું ય માત,્ ત માત્ પવૂર્-ઉક્તાઃ અેવ
“યે શાસ્ત્ર-િવિધમ્-ઉ જ્ય યજ તે શ્રદ્ધયા-અ વતાઃ” ઇ ત
અત્ર ગ્ હ્ય તે તષેાં અેવં-ભૂતાનાં િનષ્ઠા તુ કા કૃ ણ સ વં આહાે રજઃ
તમઃ, િક સ વં િનષ્ઠા અવસ્થાનમ્, આહાે વત્ રજઃ, અથવા તમઃ ઇ ત । અેતત્
ઉક્તં ભવ ત – યા તષેાં દેવ-આિદ-િવષયા પૂ , સા િક સા વક , આહાે વત્
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રાજસી, ઉત તામસી ઇ ત ॥ સામા ય-િવષયઃ અયં પ્રશ્નઃ ન અપ્રિવભજ્યં
પ્ર ત-વચનં અહર્ ત ઇ ત શ્રી-ભગવાન્ ઉવાચ –

શ્રીભગવાનવુાચ –

િત્રિવધા ભવ ત શ્રદ્ધા દેિહનાં સા વભાવ ।
સા વક રાજસી ચવૈ તામસી ચે ત તાં શ ◌ૃ ॥ ૧૭-૨॥
િત્ર-િવધા િત્ર-પ્રકારા ભવ ત શ્રદ્ધા, યસ્યાં િનષ્ઠાયાં વં
ચ્છ સ, દેિહનાં શર િરણાં સા વભાવ- ; જન્મ-અ તર-કૃતઃ

ધમર્-આિદ-સસં્કારઃ મરણ-કાલે અ ભવ્યક્તઃ વભાવઃ ઉચ્યતે, તતઃ તા
વભાવ- । સા વક સ વ-િન ર્ત્તા દેવ-પૂ -આિદ-િવષયા; રાજસી

ર ે-િન ર્ત્તા યક્ષ-રક્ષઃ-પૂ -આિદ-િવષયા; તામસી તમા-ેિન ર્ત્તા
પ્રેત-િપશાચ-આિદ-પૂ -િવષયા; અેવં િત્ર-િવધાં તાં ઉચ્યમાનાં શ્રદ્ધાં
શ ◌ૃ અવધારય ॥ સા ઇયં િત્ર-િવધા ભવ ત –

સ વાનુ પા સવર્સ્ય શ્રદ્ધા ભવ ત ભારત ।
શ્રદ્ધામયાેઽયં પુ ષઃ યાે યચ્છ્ર દ્ધઃ સ અેવ સઃ ॥ ૧૭-૩॥
સ વ-અનુ પા િવ શષ્ટ-સસં્કાર-ઉપેત-અ તઃકરણ-અનુ પા સવર્સ્ય
પ્રા ણ- તસ્ય શ્રદ્ધા ભવ ત ભારત । યિદ અેવં તતઃ િક સ્યાત્ ઇ ત,
ઉચ્યતે – શ્રદ્ધા-મયઃ અયં શ્રદ્ધા-પ્રાયઃ પુ ષઃ સસંાર વઃ ।
કથમ?્ યઃ યત-્શ્રદ્ધઃ યા શ્રદ્ધા યસ્ય વસ્ય સઃ યત-્શ્રદ્ધઃ
સઃ અેવ તત-્શ્રદ્ધ-અનુ પઃ અેવ સઃ વઃ ॥ તતઃ ચ કાયણ લઙ્ગને
દેવ-આિદ-પજૂયા સ વ-આિદ-િનષ્ઠા અનુમેયા ઇ ત આહ –

યજ તે સા વકા દેવાન્-યક્ષરક્ષાં સ રાજસાઃ ।
પ્રેતા ભૂતગણાંશ્ચા યે યજ તે તામસા જનાઃ ॥ ૧૭-૪॥
યજ તે પજૂય ત સા વકાઃ સ વ-િનષ્ઠાઃ દેવાન્, યક્ષ-રક્ષાં સ રાજસાઃ,
પ્રેતાન્ ભૂત-ગણાન્ ચ સપ્ત-મા કા-આદ ન્ ચ અ યે યજ તે તામસાઃ જનાઃ ॥
અેવં કાયર્તઃ િનણ તાઃ સ વ-આિદ-િનષ્ઠાઃ શાસ્ત્ર-િવિધ-ઉ સગ । તત્ર
ક શ્ચત્ અેવ સહસ્રષેુ દેવ-પૂ -આિદ-પરઃ સ વ-િનષ્ઠઃ ભવ ત,
બાહુલ્યને તુ ર ે-િનષ્ઠાઃ તમા-ેિનષ્ઠાઃ ચ અેવ પ્રા ણનઃ ભવ ત ।
કથમ?્ –

અશાસ્ત્રિવિહતં ઘાેરં ત ય તે યે તપાે જનાઃ ।
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દ ભાહઙ્કારસયંુક્તાઃ કામરાગબલા વતાઃ ॥ ૧૭-૫॥
અશાસ્ત્ર-િવિહતં ન શાસ્ત્ર-િવિહતં અશાસ્ત્ર-િવિહતં ઘાેરં પીડાકરં
પ્રા ણનાં આત્મનઃ ચ તપઃ ત ય તે િનવર્તર્ય ત યે જનાઃ તે ચ
દ ભ-અહઙ્કાર-સયંુક્તાઃ, દ ભઃ ચ અહઙ્કારઃ ચ દ ભ-અહઙ્કારાૈ,
તા યાં સયંુક્તાઃ દ ભ-અહઙ્કાર-સયંુક્તાઃ, કામ-રાગ-બલ-અ વતાઃ
કામઃ ચ રાગઃ ચ કામ-રાગાૈ તત-્કૃતં બલં કામ-રાગ-બલં તને
અ વતાઃ કામ-રાગ-બલ-અ વતાઃ ॥
કશર્ય તઃ શર રસં્થ ભૂતગ્રામમચેતસઃ ।
માં ચવૈા તઃશર રસ્થં તા વદ્ યાસરુિનશ્ચયાન્ ॥ ૧૭-૬॥
કશર્ય તઃ કૃશી-કુવર્ તઃ શર ર-સં્થ ભૂત-ગ્રામં કરણ-સમુદાયમ્
અચેતસઃ અિવવેિકનઃ માં ચ અેવ તત-્કમર્-બુ દ્ધ-સા ક્ષ-ભૂતમ્
અ તઃ-શર ર-સં્થ નારાયણં કશર્ય તઃ, મત-્અનુશાસન-અકરણં અેવ
મત-્કશર્નમ,્ તાન્ િવ દ્ધ આસરુ-િનશ્ચયાન્ આસરુઃ િનશ્ચયઃ યષેાં તે
આસરુ-િનશ્ચયાઃ તાન્ પિરહરણ-અથ િવ દ્ધ ઇ ત ઉપદેશઃ ॥ આહારાણાં
ચ રસ્ય- નગ્ધ-આિદ-વગર્-ત્રય- પેણ ભન્નાનાં યથા-ક્રમં
સા વક-રાજસ-તામસ-પુ ષ- પ્રય વ-દશર્નં ઇહ િક્રયતે
રસ્ય- નગ્ધ-આિદષુ આહાર-િવશષેષેુ આત્મનઃ પ્રી ત-અ તરેકેણ લઙ્ગને
સા વક વં રાજસ વં તામસ વં ચ બુદ્ વા રજસ-્તમા-ે લઙ્ગાનામ્
આહારાણાં પિરવજર્ન-અથ સ વ- લઙ્ગાનાં ચ ઉપાદાન-અથર્મ્ । તથા
યજ્ઞ-આદ નામ-્અિપ સ વ-આિદ-ગુણ-ભેદેન િત્ર-િવધ વ-પ્ર તપાદનમ્
ઇહ “રાજસ-તામસાન્ બુદ્ વા કથં નુ નામ પિરત્યજેત,્ સા વકાન્ અેવ
અનુ તષે્ઠત્” ઇ ત અેવં અથર્મ્ । આહ –

આહાર વિપ સવર્સ્ય િત્રિવધાે ભવ ત પ્રયઃ ।
યજ્ઞ તપ તથા દાનં તષેાં ભેદ મમં શ ◌ૃ ॥ ૧૭-૭॥
આહારઃ તુ અિપ સવર્સ્ય ભાેક્તુઃ પ્રા ણનઃ િત્ર-િવધઃ ભવ ત પ્રયઃ ઇષ્ટઃ,
તથા યજ્ઞઃ, તથા તપઃ, તથા દાનમ્ । તષેાં આહાર-આદ નાં ભેદં ઇમં
વક્ષ્યમાણં શ ◌ૃ ॥
આયુઃસ વબલારાેગ્ય-સખુપ્રી તિવવધર્નાઃ ।
રસ્યાઃ નગ્ધાઃ સ્થરા હૃદ્યાઃ આહારાઃ સા વક પ્રયાઃ ॥ ૧૭-૮॥
આયુઃ ચ સ વં ચ બલં ચ આરાેગ્યં ચ સખંુ ચ પ્રી તઃ
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ચ આયુઃ-સ વ-બલ-આરાેગ્ય-સખુ-પ્રીતયઃ તાસાં િવવધર્નાઃ
આયુઃ-સ વ-બલ-આરાેગ્ય-સખુ-પ્રી તિવ-વધર્નાઃ, તે ચ રસ્યાઃ
રસ-ઉપેતાઃ, નગ્ધાઃ નેહવ તઃ, સ્થરાઃ ચર-કાલ-સ્થાિયનઃ દેહે,
હૃદ્યાઃ હૃદય- પ્રયાઃ આહારાઃ સા વક- પ્રયાઃ સા વકસ્ય ઇષ્ટાઃ ॥
કટ્વ લલવણાત્યુ ણ-તી ણ ક્ષિવદાિહનઃ ।
આહારા રાજસસ્યેષ્ટાઃ દુઃખશાેકામયપ્રદાઃ ॥ ૧૭-૯॥
કટુ-અ લ-લવણ-અ ત-ઉ ણ-તી ણ- ક્ષ-િવદાિહનઃ ઇ ત અત્ર
અ ત-શ દઃ કટુ-આિદષુ સવર્ત્ર યાજે્યઃ, અ ત-કટુઃ અ ત-તી ણઃ ઇ ત અેવમ્ ।
કટુઃ ચ અ લઃ ચ લવણઃ ચ અ ત-ઉ ણઃ ચ તી ણઃ ચ ક્ષઃ ચ
િવદાહી ચ તે આહારાઃ રાજસસ્ય ઇષ્ટાઃ, દુઃખ-શાેક-આમય-પ્રદાઃ દુઃખં
ચ શાેકં ચ આમયં ચ પ્રયચ્છ ત ઇ ત દુઃખ-શાેક-આમય-પ્રદાઃ ॥
યાતયામં ગતરસં પૂ ત પયુર્ ષતં ચ યત્ ।
ઉ ચ્છષ્ટમિપ ચામે યં ભાજેનં તામસ પ્રયમ્ ॥ ૧૭-૧૦॥
યાત-યામં મ દ-પક્વમ્, િનવ યર્સ્ય ગત-રસ-શ દેન ઉક્ત વાત્ ।
ગત-રસં રસ-િવયુક્તમ્, પૂ ત દુગર્ ધ, પયુર્ ષતં ચ પક્વં સત્
રાિત્ર-અ તિરતં ચ યત,્ ઉ ચ્છષં્ટ અિપ ભુક્ત- શષં્ટ ઉ ચ્છષ્ટમ,્
અમે યં અયજ્ઞ-અહર્મ્, ભાજેનં ઈદશૃં તામસ- પ્રયમ્ ॥ અથ ઇદાની ં
યજ્ઞઃ િત્ર-િવધઃ ઉચ્યતે –

અફલાકાિઙ્ક્ષ ભયર્જ્ઞઃ િવિધદષૃ્ટાે ય ઇજ્યતે ।
યષ્ટવ્યમવેે ત મનઃ સમાધાય સ સા વકઃ ॥ ૧૭-૧૧॥
અફલ-આકાિઙ્ક્ષ ભઃ અફલ-અ થ ભઃ યજ્ઞઃ િવિધ-દષૃ્ટઃ
શાસ્ત્ર-ચાેદના-દષૃ્ટઃ યઃ યજ્ઞઃ ઇજ્યતે િનવર્ત્યર્તે, યષ્ટવ્યં અેવ
ઇ ત યજ્ઞ- વ પ-િનવર્તર્નં અેવ કાય ઇ ત મનઃ સમાધાય, ન અનને
પુ ષાથર્ઃ મમ કતર્વ્યઃ ઇ ત અેવં િન શ્ચત્ય, સઃ સા વકઃ યજ્ઞઃ
ઉચ્યતે ॥
અ ભસ ધાય તુ ફલં દ ભાથર્મિપ ચવૈ યત્ ।
ઇજ્યતે ભરતશ્રેષ્ઠ તં યજ્ઞં િવ દ્ધ રાજસમ્ ॥ ૧૭-૧૨॥
અ ભસ ધાય તુ ઉિદ્દ ય ફલં દ ભ-અથ અિપ ચ અેવ યત્ ઇજ્યતે
ભરત-શ્રેષ્ઠ તં યજ્ઞં િવ દ્ધ રાજસમ્ ॥
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િવિધહીનમ ષ્ટાન્નં મ ત્રહીનમદ ક્ષણમ્ ।
શ્રદ્ધાિવરિહતં યજ્ઞં તામસં પિરચક્ષતે ॥ ૧૭-૧૩॥
િવિધ-હીનં યથા-ચાેિદત-િવપર તમ,્ અ ષ્ટ-અન્નં બ્રાહ્મણે યઃ
ન ષં્ટ ન દતં્ત અન્નં ય મન્ યજ્ઞે સઃ અ ષ્ટ-અન્નઃ તમ્
અ ષ્ટ-અન્નમ,્ મ ત્ર-હીનં મ ત્રતઃ વરતઃ વણર્તઃ વા િવયુક્તં
મ ત્ર-હીનમ,્ અદ ક્ષણં ઉક્ત-દ ક્ષણા-રિહતમ્, શ્રદ્ધા-િવરિહતં
યજ્ઞં તામસં પિરચક્ષતે તમા-ેિન ર્ત્તં કથય ત ॥ અથ ઇદાની ં
તપઃ િત્ર-િવધં ઉચ્યતે –

દેવ દ્વજગુ પ્રાજ્ઞ-પજૂનં શાૈચમાજર્વમ્ ।
બ્રહ્મચયર્મિહસા ચ શાર રં તપ ઉચ્યતે ॥ ૧૭-૧૪॥
દેવાઃ ચ દ્વ ઃ ચ ગુરવઃ ચ પ્રાજ્ઞાઃ ચ દેવ- દ્વજ-ગુ -પ્રાજ્ઞાઃ
તષેાં પજૂનં દેવ- દ્વજ-ગુ -પ્રાજ્ઞ-પજૂનમ,્ શાૈચમ,્ આજર્વમ્
ઋજુ વમ્, બ્રહ્મચય અિહસા ચ શર ર-િનવર્ત્ય શાર રં
શર ર-પ્રધાનૈઃ સવઃ અેવ કાયર્-કરણૈઃ ક ર્-આિદ ભઃ સા યં
શાર રં તપઃ ઉચ્યતે ।“પ ચ અેતે તસ્ય હેતવઃ” (ભ. ગી. ૧૮-૧૫)
ઇ ત િહ વક્ષ્ય ત ॥
અનુદ્વગેકરં વાક્યં સતં્ય પ્રયિહતં ચ યત્ ।
વા યાયા યસનં ચવૈ વાઙ્મયં તપ ઉચ્યતે ॥ ૧૭-૧૫॥

અનુદ્વગે-કરં પ્રા ણનાં અદુઃખ-કરં વાક્યં સતં્ય પ્રય-િહતં ચ
યત્ પ્રય-િહતે દષૃ્ટ-અદષૃ્ટ-અથ । અનુદ્વગેકર વ-આિદ ભઃ
ધમઃ વાક્યં િવશે યતે । િવશષેણ-ધમર્-સમુચ્ચય-અથર્ઃ
ચ–શ દઃ । પર-પ્રત્યય-અથ પ્રયુક્તસ્ય વાક્યસ્ય
સત્ય- પ્રય-િહત-અનુદ્વગેકર વાનાં અ ય-તમને દ્વા યાં િત્ર ભઃ વા
હીનતા સ્યાત્ યિદ, ન તત-્વાઙ્મયં તપઃ । તથા સત્ય-વાક્યસ્ય ઇતરેષામ્
અ યતમને દ્વા યાં િત્ર ભઃ વા િવહીનતાયાં ન વાઙ્-મય-તપ વમ્ । તથા
પ્રય-વાક્યસ્ય અિપ ઇતરેષાં અ યતમને દ્વા યાં િત્ર ભઃ વા િવહીનસ્ય ન
વાઙ્-મય-તપ વમ્ । તથા િહત-વાક્યસ્ય અિપ ઇતરેષાં અ યતમને દ્વા યાં
િત્ર ભઃ વા િવહીનસ્ય ન વાઙ્-મય-તપ વમ્ । િક પનુઃ તત્ તપઃ? યત્
સતં્ય વાક્યં અનુદ્વગેકરં પ્રયં િહતં ચ, તત્ તપઃ વાઙ્-મયમ;્ યથા
“શા તઃ ભવ વ સ, વા યાયં યાેગં ચ અનુ તષ્ઠ, તથા તે શ્રેયઃ
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ભિવ ય ત” ઇ ત । વા યાય-અ યસનં ચ અેવ યથા-િવિધ વાઙ્-મયં
તપઃ ઉચ્યતે ॥
મનઃપ્રસાદઃ સાૈ ય વં માનૈમાત્મિવિનગ્રહઃ ।
ભાવસશંુ દ્ધિરત્યેતત્ તપાે માનસમુચ્યતે ॥ ૧૭-૧૬॥
મનઃ-પ્રસાદઃ મનસઃ પ્રશા તઃ, વચ્છતા-આપાદનં પ્રસાદઃ,
સાૈ ય વં યત્ સાૈમનસં્ય આહુઃ – મખુ-આિદ-પ્રસાદ-આિદ-કાયર્-ઉન્નેયા
અ તઃકરણસ્ય ત્તઃ । માનંૈ વાઙ્-િનયમઃ અિપ મનઃ-સયંમ-પવૂર્કઃ
ભવ ત ઇ ત કાયણ કારણં ઉચ્યતે મનઃ-સયંમઃ માનંૈ ઇ ત ।
આત્મ-િવિનગ્રહઃ મના-ેિનરાેધઃ સવર્તઃ સામા ય- પઃ આત્મ-િવિનગ્રહઃ,
વાગ્-િવષયસ્ય અેઇવ મનસઃ સયંમઃ માનંૈ ઇ ત િવશષેઃ । ભાવ-સશંુ દ્ધઃ
પરૈઃ વ્યવહાર-કાલે અમાયાિવ વં ભાવ-સશંુ દ્ધઃ । ઇ ત અેતત્ તપઃ
માનસં ઉચ્યતે ॥ યથાેક્તં કાિયકં વા ચકં માનસં ચ તપઃ તપં્ત નરૈઃ
સ વ-આિદ-ગુણ-ભેદેન કથં િત્ર-િવધં ભવ ત ઇ ત, ઉચ્યતે –

શ્રદ્ધયા પરયા તપં્ત તપ તિ ત્રિવધં નરૈઃ ।
અફલકાિઙ્ક્ષ ભયુર્ક્તૈઃ સા વકં પિરચક્ષતે ॥ ૧૭-૧૭॥
શ્રદ્ધયા આ તક્ય-બુદ્ યા પરયા પ્રકૃષ્ટયા તપં્ત અનુ ષ્ઠતં તપઃ તત્
પ્રકૃતં િત્ર-િવધં િત્ર-પ્રકારં િત્ર-અિધષ્ઠાનં નરૈઃ અનુષ્ઠા ભઃ
અફલ-આકાિઙ્ક્ષ ભઃ ફલ-આકાઙ્ક્ષા-રિહતૈઃ યુક્તૈઃ સમાિહતૈઃ – યત્
ઈદશૃં તપઃ, તત્ સા વકં સ વ-િન ર્ત્તં પિરચક્ષતે કથય ત
શષ્ટાઃ ॥
સ કારમાનપૂ થ તપાે દ ભને ચવૈ યત્ ।
િક્રયતે તિદહ પ્રાેક્તં રાજસં ચલમધ્રવુમ્ ॥ ૧૭-૧૮॥
સત-્કારઃ સાધ-ુકારઃ “સાધુઃ અયં તપ વી બ્રાહ્મણઃ” ઇ ત
અેવમ્-અથર્મ,્ માનઃ માનનં પ્રત્યુ થાન-અ ભવાદન-આિદઃ તત-્અથર્મ,્
પૂ પાદ-પ્રક્ષાલન-અચર્ના-શિય વ-આિદઃ તત-્અથ ચ તપઃ
સત-્કારમાન-પૂ -અથર્મ,્ દ ભને ચ અેવ યત્ િક્રયતે તપઃ તત્ ઇહ
પ્રાેક્તં ક થતં રાજસં ચલં કાદા ચ ક-ફલ વને અધ્રવુમ્ ॥
મૂઢગ્રાહેણાત્મનાે યત્ પીડયા િક્રયતે તપઃ ।
પરસ્યાે સાદનાથ વા તત્તામસમુદાહૃતમ્ ॥ ૧૭-૧૯॥
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મૂઢ-ગ્રાહેણ અિવવેક-િનશ્ચયને આત્મનઃ પીડયા યત્ િક્રયતે તપઃ પરસ્ય
ઉ સાદન-અથ િવનાશ-અથ વા, તત્ તામસં તપઃ ઉદાહૃતમ્ ॥ ઇદાની ં
દાન-ત્ર-ૈિવ યં ઉચ્યતે –

દાતવ્ય મ ત યદ્દાનં દ યતેઽનપુકાિરણે ।
દેશે કાલે ચ પાત્રે ચ તદ્દાનં સા વકં તમ્ ॥ ૧૭-૨૦॥
દાતવ્યં ઇ ત અેવં મનઃ કૃ વા યત્ દાનં દ યતે અનપુકાિરણે
પ્ર ત-ઉપકાર-અસમથાર્ય, સમથાર્ય અિપ િનરપેક્ષં દ યતે, દેશે
પુ યે કુ ક્ષતે્ર-આદાૈ, કાલે સઙ્ક્રા ત-આદાૈ, પાત્રે ચ ષડ્-અઙ્ગ-િવત્
વેદ-પાર-ગઃ ઇત્યાદાૈ, તત્ દાનં સા વકં તમ્ ॥
યત્તુ પ્રત્યુપકારાથ ફલમુિદ્દ ય વા પનુઃ ।
દ યતે ચ પિર ક્લષં્ટ તદ્દાનં રાજસં તમ્ ॥ ૧૭-૨૧॥
યત્ તુ દાનં પ્ર ત-ઉપકાર-અથ કાલે તુ અયં માં પ્ર ત-ઉપકિર ય ત ઇ ત
અેવં અથર્મ,્ ફલં વા અસ્ય દાનસ્ય મે ભિવ ય ત અદષંૃ્ટ ઇ ત, તત્ ઉિદ્દ ય
પનુઃ દ યતે ચ પિર ક્લષં્ટ ખેદ-સયંુક્તમ્, તત્ દાનં રાજસં તમ્ ॥
અદેશકાલે યદ્દાનં અપાત્રે યશ્ચ દ યતે ।
અસ કૃતમવજ્ઞાતં તત્તામસમુદાહૃતમ્ ॥ ૧૭-૨૨॥
અદેશ-કાલે અદેશે અપુ ય-દેશે લેચ્છ-અશુ ચ-આિદ-સઙ્ક ણ અકાલે
પુ ય-હેતુ વને અપ્રખ્યાતે સઙ્ક્રા ત-આિદ-િવશષે-રિહતે અપાત્રે યઃ
ચ મખૂર્-તસ્કર-આિદ યઃ, દેશ-આિદ-સ પત્તાૈ વા અસ કૃતં
પ્રય-વચન-પાદ-પ્રક્ષાલન-પૂ -આિદ-રિહતં અવજ્ઞાતં
પાત્ર-પિરભવ-યુક્તં ચ યત્ દાનમ,્ તત્ તામસં ઉદાહૃતમ્ ॥
યજ્ઞ-દાન-તપઃ-પ્ર તીનાં સાત-્ગુ ય-કરણાય અયં ઉપદેશઃ
ઉચ્યતે –

આત સિદ ત િનદશઃ બ્રહ્મણ સ્ત્રિવધઃ તઃ ।
બ્રાહ્મણા તને વેદાશ્ચ યજ્ઞાશ્ચ િવિહતાઃ પુરા ॥ ૧૭-૨૩॥
આતત્ સત્ ઇ ત અેવં િનદશઃ, િનિદ યતે અનને ઇ ત િનદશઃ, િત્ર-િવધાે
નામ-િનદશઃ બ્રહ્મણઃ તઃ ચ તતઃ વેદા તષેુ બ્રહ્મ-િવદ્ ભઃ ।
બ્રાહ્મણાઃ તને િનદશને િત્ર-િવધને વેદાઃ ચ યજ્ઞાઃ ચ િવિહતાઃ િન મતાઃ
પુરા પવૂ ઇ ત િનદશ- તુ ત-અથ ઉચ્યતે ॥

228 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

ત માદાે મત્યુદાહૃત્ય યજ્ઞદાનતપઃિક્રયાઃ ।
પ્રવતર્ તે િવધાનાેક્તાઃ સતતં બ્રહ્મવાિદનામ્ ॥ ૧૭-૨૪॥
ત માત્ “આઇ ત ઉદાહૃત્ય” ઉચ્ચાયર્ યજ્ઞ-દાન-તપઃ-િક્રયાઃ
યજ્ઞ-આિદ- વ પાઃ િક્રયાઃ પ્રવતર્ તે િવધાન-ઉક્તાઃ શાસ્ત્ર-ચાેિદતાઃ
સતતં સવર્દા બ્રહ્મ-વાિદનાં બ્રહ્મ-વદન-શીલાનામ્ ॥
તિદત્યન ભસ ધાય ફલં યજ્ઞતપઃિક્રયાઃ ।
દાનિક્રયાશ્ચ િવિવધાઃ િક્રય તે માેક્ષકાિઙ્ક્ષ ભઃ ॥ ૧૭-૨૫॥
તત્ ઇ ત અન ભસ ધાય, “તત”્ ઇ ત બ્રહ્મ-અ ભધાનં ઉચ્ચાયર્
અન ભસ ધાય ચ યજ્ઞ-આિદ-કમર્ણઃ ફલં યજ્ઞ-તપઃ-િક્રયાઃ
યજ્ઞ-િક્રયાઃ ચ તપઃ-િક્રયાઃ ચ યજ્ઞ-તપઃ-િક્રયાઃ દાન-િક્રયાઃ ચ
િવિવધાઃ ક્ષતે્ર-િહર ય-પ્રદાન-આિદ-લક્ષણાઃ િક્રય તે િનવર્ત્યર્ તે
માેક્ષ-કાિઙ્ક્ષ ભઃ માેક્ષ-અ થ ભઃ મુમુ ભઃ ॥ આ-તત-્શ દયાેઃ
િવિનયાેગઃ ઉક્તઃ । અથ ઇદાની ં સત-્શ દસ્ય િવિનયાેગઃ ક યતે –

સદ્ભાવે સાધુભાવે ચ સિદત્યેત પ્રયજુ્યતે ।
પ્રશ તે કમર્ ણ તથા સચ્છ દઃ પાથર્ યજુ્યતે ॥ ૧૭-૨૬॥
સત-્ભાવે, અસતઃ સત-્ભાવે યથા અિવદ્યમાનસ્ય પતુ્રસ્ય જન્મિન, તથા
સાધ-ુભાવે ચ અસત-્ ત્તસ્યઅસાધાેઃ સત-્ ત્તતા સા ધુ-ભાવઃ ત મન્
સાધ-ુભાવે ચ સત્ ઇ ત અેતત્ અ ભધાનં બ્રહ્મણઃ પ્રયજુ્યતે અ ભધીયતે ।
પ્રશ તે કમર્ ણ િવવાહ-આદાૈ ચ તથા સત્ શ દઃ પાથર્, યજુ્યતે પ્રયજુ્યતે
ઇ ત અેતત્ ॥
યજ્ઞે તપ સ દાને ચ સ્થ તઃ સિદ ત ચાેચ્યતે ।
કમર્ ચવૈ તદથ યં સિદત્યેવા ભધીયતે ॥ ૧૭-૨૭॥
યજ્ઞે યજ્ઞ-કમર્ ણ યા સ્થ તઃ, તપ સ ચ યા સ્થ તઃ, દાને ચ યા
સ્થ તઃ, સા સત્ ઇ ત ચ ઉચ્યતે િવદ્વદ્ ભઃ । કમર્ ચ અેવ તત-્અથ યં
યજ્ઞ-દાન-તપા-ેઅથ યમ્; અથવા, યસ્ય અ ભધાન-ત્રયં પ્રકૃતં
તત-્અથ યં યજ્ઞ-દાન-તપા-ેઅથ યં ઈશ્વર-અથ યં ઇ ત અેતત;્
સત્ ઇ ત અેવ અ ભધીયતે । તત્ અેતત્ યજ્ઞ-દાન-તપ-આિદ કમર્ અસા વકં
િવગુણં અિપ શ્રદ્ધા-પવૂર્કં બ્રહ્મણઃ અ ભધાન-ત્રય-પ્રયાેગેણ સગુણં
સા વકં સ પાિદતં ભવ ત ॥ તત્ર ચ સવર્ત્ર શ્રદ્ધા-પ્રધાનતયા
સવ સ પાદ્યતે ય માત,્ ત માત્ –
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અશ્રદ્ધયા હુતં દતં્ત તપ તપં્ત કૃતં ચ યત્ ।
અસિદત્યુચ્યતે પાથર્ ન ચ ત પે્રત્ય નાે ઇહ ॥ ૧૭-૨૮॥
અશ્રદ્ધયા હુતં હવનં કૃતમ્, અશ્રદ્ધયા દતં્ત બ્રાહ્મણે યઃ,
અશ્રદ્ધયા તપઃ તપં્ત અનુ ષ્ઠતમ્, તથા અશ્રદ્ધયા અેવ
કૃતં યત્ તુ ત-નમસ્કાર-આિદ, તત્ સવ અસત્ ઇ ત ઉચ્યતે,
મત-્પ્રા પ્ત-સાધન-માગર્-બાહ્ય વાત્ પાથર્ । ન ચ તત્ બહુલ-આયાસમ્
અિપ પ્રેત્ય ફલાય ન ઉ અિપ ઇહ-અથર્મ,્ સાધુ ભઃ િન દત વાત્ ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તાસુ ઉપિનષ સુ બ્રહ્મ-િવદ્યાયાં
યાેગ-શાસે્ત્ર શ્રી-કૃ ણ-અજુર્ન-સવંાદે શ્રદ્ધા-ત્રય-િવભાગ-યાેગઃ
નામ સપ્તદશાેઽ યાયઃ ॥૧૭॥
ઇ ત
શ્રીમદ્-પરમહંસ-પિરવ્રાજક-આચાયર્-પજૂ્યપાદ-શ્રીશઙ્કર-ભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા-ભા યે શ્રદ્ધા-ત્રય-િવભાગ-યાેગઃ નામ
સપ્તદશાેઽ યાયઃ ॥

॥ શ્રીમદ્-ભગવદ્ગ તા શાઙ્કર-ભા યમ્ ॥ ॥ અષ્ટાદશાેઽ યાયઃ ॥
સવર્સ્યવૈ ગીતાશાસ્ત્રસ્ય અથર્ઃ અ મન્ અ યાયે ઉપસહૃંત્ય સવર્શ્ચ
વેદાથા વક્તવ્યઃ ઇત્યેવમથર્ઃ અયં અ યાયઃ આર યતે । સવષુ િહ
અતીતષેુ અ યાયષેુ ઉક્તઃ અથર્ઃ અ મન્ અ યાયે અવગ યતે । અજુર્ન તુ
સં યાસત્યાગશ દાથર્યાેરેવ િવશષેબુભુ સઃુ ઉવાચ -

અજુર્ન ઉવાચ -

સં યાસસ્ય મહાબાહાે ત વ મચ્છા મ વેિદતુમ્ ।
ત્યાગસ્ય ચ હૃષીકેશ થકે્ક શિનષૂદન ॥ ૧૮-૧॥
સં યાસસ્ય સં યાસશ દાથર્સ્ય ઇત્યેતત,્ હે મહાબાહાે, ત વં તસ્ય
ભાવઃ ત વમ્, યાથા ય મત્યેતત્, ઇચ્છા મ વેિદતું જ્ઞાતુમ્, ત્યાગસ્ય
ચ ત્યાગશ દાથર્સ્યેત્યેતત્, હૃષીકેશ, થક્ ઇતરેતરિવભાગતઃ
કે શિનષૂદન કે શનામા હયચ્છદ્મા ક શ્ચત્ અસરુઃ તં િનષૂિદતવાન્
ભગવાન્ વાસદેુવઃ, તને તન્ના ા સબંાે યતે અજુર્નને ॥
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સં યાસત્યાગશ દાૈ તત્ર તત્ર િનિદષ્ટાૈ, ન િનલુર્િઠતાથા પવૂષુ
અ યાયષેુ । અતઃ અજુર્નાય ષ્ટવતે તિન્નણર્યાય ભગવાન્ ઉવાચ -

શ્રીભગવાનવુાચ -

કા યાનાં કમર્ણાં યાસં સં યાસં કવયાે િવદુઃ ।
સવર્કમર્ફલત્યાગં પ્રાહુ ત્યાગં િવચક્ષણાઃ ॥ ૧૮-૨॥
કા યાનાં અશ્વમેધાદ નાં કમર્ણાં યાસં સં યાસશ દાથર્મ,્
અનુષે્ઠય વને પ્રાપ્તસ્ય અનુષ્ઠાનમ,્ કવયઃ પ ડતાઃ કે ચત્
િવદુઃ િવ ન ત । િનત્યનૈ મ ત્તકાનાં અનુષ્ઠ યમાનાનાં સવર્કમર્ણામ્
આત્મસબં ધતયા પ્રાપ્તસ્ય ફલસ્ય પિરત્યાગઃ સવર્કમર્ફલત્યાગઃ
તં પ્રાહુઃ કથય ત ત્યાગં ત્યાગશ દાથ િવચક્ષણાઃ પ ડતાઃ ।
યિદ કા યકમર્પિરત્યાગઃ ફલપિરત્યાગાે વા અથર્ઃ વક્તવ્યઃ,
સવર્થા પિરત્યાગમાતં્ર સં યાસત્યાગશ દયાેઃ અેકઃ અથર્ઃ સ્યાત્, ન
ઘટપટશ દાિવવ ત્ય તરભૂતાથા ॥
નનુ િનત્યનૈ મ ત્તકાનાં કમર્ણાં ફલમવે ના ત ઇ તઆહુઃ । કથમ્
ઉચ્યતે તષેાં ફલત્યાગઃ, યથા વ યાયાઃ પતુ્રત્યાગઃ? નષૈ
દાષેઃ, િનત્યાનામિપ કમર્ણાં ભગવતા ફલવ વસ્ય ઇષ્ટ વાત્ ।
વક્ષ્ય ત િહ ભગવાન્ “અિનષ્ટ મષં્ટ મશં્ર ચ”
(ભ. ગી. ૧૮-૧૨) ઇ ત “ન તુ સં યા સનામ્” (ભ. ગી. ૧૮-૧૨)
ઇ ત ચ । સં યા સનામવે િહ કેવલં કમર્ફલાસબં ધં દશર્યન્
અસં યા સનાં િનત્યકમર્ફલપ્રા પ્ત “ભવત્યત્યા ગનાં પ્રેત્ય”

(ભ. ગી. ૧૮-૧૨) ઇ ત દશર્ય ત ॥
ત્યાજં્ય દાષેવિદત્યેકે કમર્ પ્રાહુમર્ની ષણઃ ।
યજ્ઞદાનતપઃકમર્ ન ત્યાજ્ય મ ત ચાપરે ॥ ૧૮-૩॥
ત્યાજં્ય ત્યક્તવં્ય દાષેવત્ દાષેઃ અસ્ય અ તી ત દાષેવત્ । િક તત?્ કમર્
બ ધહેતુ વાત્ સવર્મવે । અથવા, દાષેઃ યથા રાગાિદઃ ત્યજ્યત,ે તથા
ત્યાજં્ય ઇ ત અેકે કમર્ પ્રાહુઃ મની ષણઃ પ ડતાઃ સાખં્યાિદદૃ ષ્ટમ્
આ શ્રતાઃ, અિધકૃતાનાં ક મણામિપ ઇ ત । તત્રવૈ યજ્ઞદાનતપઃકમર્
ન ત્યાજં્ય ઇ ત ચ અપરે ॥
ક મણઃ અેવ અિધકૃતાઃ, તાન્ અપેક્ષ્ય અેતે િવક પાઃ, ન તુ જ્ઞાનિનષ્ઠાન્
વ્યુ થાિયનઃ સં યા સનઃ અપેક્ષ્ય ।“જ્ઞાનયાેગેન સાખં્યાનાં
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િનષ્ઠા મયા પુરા પ્રાેક્તા” (ભ. ગી. ૩-૩) ઇ ત કમાર્િધકારાત્
અપાેદૃ્ધતાઃ યે, ન તાન્ પ્ર ત ચ તા ॥
નનુ “કમર્યાેગને યાે ગનામ્” (ભ. ગી. ૩-૩) ઇ ત અિધકૃતાઃ
પવૂ િવભક્તિનષ્ઠાઃ અિપ ઇહ સવર્શાસ્ત્રાથાપસહંારપ્રકરણે યથા
િવચાયર્ તે, તથા સાખં્યા અિપ જ્ઞાનિનષ્ઠાઃ િવચાયર્ તાં ઇ ત ।
ન, તષેાં માેહદુઃખિન મત્તત્યાગાનપુપત્તેઃ । ન કાયક્લેશિન મત્તં
દુઃખં સાખં્યાઃ આત્મિન પ ય ત, ઇચ્છાદ નાં ક્ષતે્રધમર્ વનેવૈ
દ શત વાત્ । અતઃ તે ન કાયક્લેશદુઃખભયાત્ કમર્ પિરત્યજ ત ।
નાિપ તે કમાર્ ણ આત્મિન પ ય ત, યને િનયતં કમર્ માેહાત્ પિરત્યજેયુઃ ।
ગુણાનાં કમર્ “નવૈ િક ચ કરાે મ” (ભ. ગી. ૫-૮)
ઇ ત િહ તે સં યસ્ય ત । “સવર્કમાર્ ણ મનસા સં યસ્ય”

(ભ. ગી. ૫-૧૩) ઇત્યાિદ ભઃ ત વિવદઃ સં યાસપ્રકારઃ ઉક્તઃ । ત માત્
યે અ યે અિધકૃતાઃ કમર્ ણ અનાત્મિવદઃ, યષેાં ચ માેહિન મત્તઃ ત્યાગઃ
સભંવ ત કાયક્લેશભયાચ્ચ, તે અેવ તામસાઃ ત્યા ગનઃ રાજસાશ્ચ
ઇ ત િન દ્ય તે ક મણાં અનાત્મજ્ઞાનાં કમર્ફલત્યાગ તુત્યથર્મ;્
“સવાર્ર ભપિરત્યાગી” (ભ. ગી. ૧૨-૧૬) “માનૈી સતંુષ્ટાે
યને કેન ચત્ । અિનકેતઃ સ્થરમ તઃ” (ભ. ગી. ૧૨-૧૯) ઇ ત
ગુણાતીતલક્ષણે ચ પરમાથર્સં યા સનઃ િવશે ષત વાત્ । વક્ષ્ય ત
ચ “િનષ્ઠા જ્ઞાનસ્ય યા પરા” (ભ. ગી. ૧૮-૫૮) ઇ ત । ત માત્
જ્ઞાનિનષ્ઠાઃ સં યા સનઃ ન ઇહ િવવ ક્ષતાઃ । કમર્ફલત્યાગઃ અેવ
સા વક વને ગુણને તામસ વાદ્યપેક્ષયા સં યાસઃ ઉચ્યતે, ન મખુ્યઃ
સવર્કમર્સં યાસઃ ॥
સવર્કમર્સં યાસાસભંવે ચ “ન િહ દેહ તા”
(ભ. ગી. ૧૮-૧૧) ઇ ત હેતવુચનાત્ મખુ્ય અેવ ઇ ત ચેત,્ ન; હેતવુચનસ્ય
તુત્યથર્ વાત્ । યથા “ત્યાગાચ્છા તરન તરમ્”

(ભ. ગી. ૧૨-૧૨) ઇ ત કમર્ફલત્યાગ તુ તરેવ
યથાેક્તાનેકપક્ષાનુષ્ઠાનાશ ક્તમ તં અજુર્નં અજ્ઞં પ્ર ત િવધાનાત્;
તથા ઇદમિપ “ન િહ દેહ તા શક્યમ”્ (ભ. ગી. ૧૮-૧૧)
ઇ ત કમર્ફલત્યાગ તુત્યથર્મ;્ ન “સવર્કમાર્ ણ મનસા સં યસ્ય
નવૈ કુવર્ન્ન કારયન્ના તે” (ભ. ગી. ૫-૧૩)ઇત્યસ્ય પક્ષસ્ય
અપવાદઃ કેન ચત્ દશર્િયતું શક્યઃ । ત માત્ કમર્ ણ અિધકૃતાન્
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પ્રત્યેવ અેષઃ સં યાસત્યાગિવક પઃ । યે તુ પરમાથર્દ શનઃ
સાખં્યાઃ, તષેાં જ્ઞાનિનષ્ઠાયામવે સવર્કમર્સં યાસલક્ષણાયામ્
અિધકારઃ, ન અ યત્ર, ઇ ત ન તે િવક પાહાર્ઃ । તચ્ચ ઉપપાિદતમ્
અ મા ભઃ “વેદાિવના શનમ્” (ભ. ગી. ૨-૨૧) ઇત્ય મ પ્રદેશ,ે
તીયાદાૈ ચ ॥

તત્ર અેતષેુ િવક પભેદેષુ -
િનશ્ચયં શ ◌ૃ મે તત્ર ત્યાગે ભરતસત્તમ ।
ત્યાગાે િહ પુ ષવ્યાઘ્ર િત્રિવધઃ સપં્રક તતઃ ॥ ૧૮-૪॥
િનશ્ચયં શ ◌ૃ અવધારય મે મમ વચનાત;્ તત્ર ત્યાગે
ત્યાગસં યાસિવક પે યથાદ શતે ભરતસત્તમ ભરતાનાં સાધુતમ ।
ત્યાગાે િહ, ત્યાગસં યાસશ દવાચ્યાે િહ યઃ અથર્ઃ સઃ અેક અેવે ત
અ ભપ્રેત્યઆહ - ત્યાગાે િહ ઇ ત । પુ ષવ્યાઘ્ર, િત્રિવધઃ િત્રપ્રકારઃ
તામસાિદપ્રકારૈઃ સપં્રક તતઃ શાસે્ત્રષુ સ યક્ ક થતઃ ય માત્
તામસાિદભેદેન ત્યાગસં યાસશ દવાચ્યઃ અથર્ઃ અિધકૃતસ્ય
ક મણઃ અનાત્મજ્ઞસ્ય િત્રિવધઃ સભંવ ત, ન પરમાથર્દ શનઃ,
ઇત્યયમથર્ઃ દુજ્ઞાર્નઃ, ત માત્ અત્ર ત વં ન અ યઃ વક્તું સમથર્ઃ ।
ત માત્ િનશ્ચયં પરમાથર્શાસ્ત્રાથર્િવષયં અ યવસાયં અૈશ્વરં
મે મત્તઃ શ ◌ૃ ॥
કઃ પનુઃ અસાૈ િનશ્ચયઃ ઇ ત, આહ -

યજ્ઞદાનતપઃકમર્ ન ત્યાજં્ય કાયર્મવે તત્ ।
યજ્ઞાે દાનં તપશ્ચવૈ પાવનાિન મની ષણામ્ ॥ ૧૮-૫॥
યજ્ઞઃ દાનં તપઃ ઇત્યેતત્ િત્રિવધં કમર્ ન ત્યાજં્ય ન ત્યક્તવ્યમ,્
કાય કરણીયં અેવ તત્ । ક માત્? યજ્ઞઃ દાનં તપશ્ચવૈ પાવનાિન
િવશુ દ્ધકરા ણ મની ષણાં ફલાન ભસધંીનાં ઇત્યેતત્ ॥
અેતા યિપ તુ કમાર્ ણ સઙ્ગં ત્ય વા ફલાિન ચ ।
કતર્વ્યાની ત મે પાથર્ િન શ્ચતં મતમુત્તમમ્ ॥ ૧૮-૬॥
અેતા યિપ તુ કમાર્ ણ યજ્ઞદાનતપાં સ પાવનાિન ઉક્તાિન સઙ્ગં આસ ક્ત
તષેુ ત્ય વા ફલાિન ચ તષેાં પિરત્યજ્ય કતર્વ્યાિન ઇ ત અનુષે્ઠયાિન
ઇ ત મે મમ િન શ્ચતં મતં ઉત્તમમ્ ॥
“િનશ્ચયં શ ◌ૃ મે તત્ર” (ભ. ગી. ૧૮-૪) ઇ ત
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પ્ર તજ્ઞાય, પાવન વં ચ હેતું ઉ વા, “અેતા યિપ કમાર્ ણ
કતર્વ્યાિન” ઇત્યેતત્ “િન શ્ચતં મતમુત્તમમ”્
ઇ ત પ્ર તજ્ઞાતાથાપસહંાર અેવ, ન અપવૂાર્થ વચનમ,્
“અેતા યિપ” ઇ ત પ્રકૃતસિંનકૃષ્ટાથર્ વાપેપત્તેઃ ।
સાસઙ્ગસ્ય ફલા થનઃ બ ધહેતવઃ અેતા યિપ કમાર્ ણ મુમુક્ષાેઃ
કતર્વ્યાિન ઇ ત અિપશ દસ્ય અથર્ઃ । ન તુ અ યાિન કમાર્ ણ અપેક્ષ્ય
“અેતા યિપ” ઇ ત ઉચ્યતે ॥
અ યે તુ વણર્ય ત - િનત્યાનાં કમર્ણાં ફલાભાવાત્ “સઙ્ગં
ત્ય વા ફલાિન ચ” ઇ ત ન ઉપપદ્યતે । અતઃ “અેતા યિપ”
ઇ ત યાિન કા યાિન કમર્ ણ િનત્યે યઃ અ યાિન, અેતાિન અિપ કતર્વ્યાિન,
િકમુત યજ્ઞદાનતપાં સ િનત્યાિન ઇ ત । તત્ અસત,્ િનત્યાનામિપ કમર્ણામ્
ઇહ ફલવ વસ્ય ઉપપાિદત વાત્ “યજ્ઞાે દાનં તપશ્ચવૈ
પાવનાિન” (ભ. ગી. ૧૮-૫)ઇત્યાિદના વચનને । િનત્યા યિપ
કમાર્ ણ બ ધહેતુ વાશઙ્કયા જહાસાેઃ મુમુક્ષાેઃ કુતઃ કા યષેુ
પ્રસઙ્ગઃ? “દૂરેણ હ્યવરં કમર્” (ભ. ગી. ૨-૪૯)
ઇ ત ચ િન દત વાત્, “યજ્ઞાથાર્ત્ કમર્ણાેઽ યત્ર”
(ભ. ગી. ૩-૯) ઇ ત ચ કા યકમર્ણાં બ ધહેતુ વસ્ય િન શ્ચત વાત્,
“ત્રૈગુ યિવષયા વેદાઃ” (ભ. ગી. ૨-૪૫) “ત્રૈિવદ્યા
માં સાેમપાઃ” (ભ. ગી. ૯-૨૦) “ક્ષીણે પુ યે મત્યર્લાેકં
િવશ ત” (ભ. ગી. ૯-૨૧) ઇ ત ચ, દૂરવ્યવિહત વાચ્ચ, ન
કા યષેુ “અેતા યિપ” ઇ ત વ્યપદેશઃ ॥
ત માત્ અજ્ઞસ્ય અિધકૃતસ્ય મુમુક્ષાેઃ -
િનયતસ્ય તુ સં યાસઃ કમર્ણાે નાપેપદ્યતે ।
માેહાત્તસ્ય પિરત્યાગ તામસઃ પિરક તતઃ ॥ ૧૮-૭॥
િનયતસ્ય તુ િનત્યસ્ય સં યાસઃ પિરત્યાગઃ કમર્ણઃ ન ઉપપદ્યત,ે
અજ્ઞસ્ય પાવન વસ્ય ઇષ્ટ વાત્ । માેહાત્ અજ્ઞાનાત્ તસ્ય િનયતસ્ય
પિરત્યાગઃ - િનયતં ચ અવ યં કતર્વ્યમ,્ ત્યજ્યતે ચ, ઇ ત
િવપ્ર ત ષદ્ધમ્; અતઃ માેહિન મત્તઃ પિરત્યાગઃ તામસઃ પિરક તતઃ
માેહશ્ચ તમઃ ઇ ત ॥
દુઃખ મત્યેવ ય કમર્ કાયક્લેશભયાત્ત્યજેત્ ।
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સ કૃ વા રાજસં ત્યાગં નવૈ ત્યાગફલં લભેત્ ॥ ૧૮-૮॥
દુઃખં ઇ ત અેવ યત્ કમર્ કાયક્લેશભયાત્ શર રદુઃખભયાત્ ત્યજેત,્ સઃ
કૃ વા રાજસં ર ેિનવર્ત્ય ત્યાગં નવૈ ત્યાગફલં જ્ઞાનપવૂર્કસ્ય
સવર્કમર્ત્યાગસ્ય ફલં માેક્ષાખ્યં ન લભેત્ નવૈ લભેત ॥
કઃ પનુઃ સા વકઃ ત્યાગઃ ઇ ત, આહ -

કાયર્ મત્યેવ ય કમર્ િનયતં િક્રયતેઽજુર્ન ।
સઙ્ગં ત્ય વા ફલં ચવૈ સ ત્યાગઃ સા વકાે મતઃ ॥ ૧૮-૯॥
કાય કતર્વં્ય ઇત્યેવ યત્ કમર્ િનયતં િનતં્ય િક્રયતે િનવર્ત્યર્તે
હે અજુર્ન, સઙ્ગં ત્ય વા ફલં ચ અેવ । અેતત્ િનત્યાનાં કમર્ણાં
ફલવ વે ભગવદ્વચનં પ્રમાણં અવાેચામ । અથવા, યદ્યિપ ફલં
ન શ્રૂયતે િનત્યસ્ય કમર્ણઃ, તથાિપ િનતં્ય કમર્ કૃતં આત્મસસં્કારં
પ્રત્યવાયપિરહારં વા ફલં કરાે ત આત્મનઃ ઇ ત ક પયત્યેવ અજ્ઞઃ ।
તત્ર તામિપ ક પનાં િનવારય ત “ફલં ત્ય વા” ઇત્યનને ।
અતઃ સાધુ ઉક્તં “સઙ્ગં ત્ય વા ફલં ચ” ઇ ત । સઃ ત્યાગઃ
િનત્યકમર્સુ સઙ્ગફલપિરત્યાગઃ સા વકઃ સ વિન ર્ત્તઃ મતઃ
અ ભપ્રેતઃ ॥
નનુ કમર્પિરત્યાગઃ િત્રિવધઃ સં યાસઃ ઇ ત ચ પ્રકૃતઃ । તત્ર તામસાે
રાજસશ્ચ ઉક્તઃ ત્યાગઃ । કથં ઇહ સઙ્ગફલત્યાગઃ તીય વને
ઉચ્યતે? યથા ત્રયાે બ્રાહ્મણાઃ આગતાઃ, તત્ર ષડઙ્ગિવદાૈ દ્વાૈ,
ક્ષિત્રયઃ તીયઃ ઇ ત તદ્વત્ । નષૈ દાષેઃ ત્યાગસામા યને
તુત્યથર્ વાત્ । અ ત િહ કમર્સં યાસસ્ય ફલા ભસિંધત્યાગસ્ય

ચ ત્યાગ વસામા યમ્ । તત્ર રાજસતામસ વને કમર્ત્યાગિન દયા
કમર્ફલા ભસિંધત્યાગઃ સા વક વને તૂયતે “સ ત્યાગઃ સા વકાે
મતઃ” ઇ ત ॥
ય તુ અિધકૃતઃ સઙ્ગં ત્ય વા ફલા ભસિંધ ચ િનતં્ય કમર્ કરાે ત,
તસ્ય ફલરાગાિદના અકલષુીિક્રયમાણં અ તઃકરણં િનત્યૈશ્ચ કમર્ ભઃ
સં સ્ક્રયમાણં િવશુ ય ત । તત્ િવશદંુ્ધ પ્રસનં્ન આત્માલાેચનક્ષમં
ભવ ત । તસ્યવૈ િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનને િવશદુ્ધા તઃકરણસ્ય
આત્મજ્ઞાના ભમખુસ્ય ક્રમેણ યથા તિન્નષ્ઠા સ્યાત્, તત્ વક્તવ્ય મ ત
આહ -

gItAshAMkarabhAShya.pdf 235



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

ન દ્વષે્ટ કુશલં કમર્ કુશલે નાનષુ જતે ।
ત્યાગી સ વસમાિવષ્ટાે મેધાવી ચ્છન્નસશંયઃ ॥ ૧૮-૧૦॥
ન દ્વે ષ્ટ અકુશલં અશાેભનં કા યં કમર્, શર રાર ભદ્વારેણ
સસંારકારણમ,્ “િકમનને?” ઇત્યેવમ્ । કુશલે શાેભને િનત્યે
કમર્ ણ સ વશુ દ્ધજ્ઞાનાે પ ત્તતિન્નષ્ઠાહેતુ વને “માેક્ષકારણમ્
ઇદમ”્ ઇત્યેવં ન અનષુ જતે અનષુઙ્ગં પ્રી ત ન કરાે ત ઇત્યેતત્ ।
કઃ પનુઃ અસાૈ? ત્યાગી પવૂાક્તને સઙ્ગફલત્યાગને તદ્વાન્ ત્યાગી,
યઃ કમર્ ણ સઙ્ગં ત્ય વા ત ફલં ચ િનત્યકમાર્નુષ્ઠાયી
સઃ ત્યાગી । કદા પનુઃ અસાૈ અકુશલં કમર્ ન દ્વે ષ્ટ, કુશલે
ચ ન અનષુ જતે ઇ ત, ઉચ્યતે - સ વસમાિવષ્ટઃ યદા સ વને
આત્માનાત્મિવવેકિવજ્ઞાનહેતનુા સમાિવષ્ટઃ સવં્યાપ્તઃ, સયંુક્ત ઇત્યેતત્ ।
અત અેવ ચ મેધાવી મેધયા આત્મજ્ઞાનલક્ષણયા પ્રજ્ઞયા સયંુક્તઃ
તદ્વાન્ મેધાવી । મેધાિવ વાદેવ ચ્છન્નસશંયઃ છન્નઃ અિવદ્યાકૃતઃ
સશંયઃ યસ્ય “આત્મ વ પાવસ્થાનમવે પરં િનઃશ્રેયસસાધનમ,્
ન અ યત્ િક ચત્” ઇત્યેવં િનશ્ચયને ચ્છન્નસશંયઃ ॥
યઃ અિધકૃતઃ પુ ષઃ પવૂાક્તને પ્રકારેણ કમર્યાેગાનુષ્ઠાનને
ક્રમેણ સસૃં્કતાત્મા સન્ જન્માિદિવિક્રયારિહત વને િન ક્રયં આત્માનમ્
આત્મ વને સબુંદ્ધઃ, સઃ સવર્કમાર્ ણ મનસા સં યસ્ય નવૈ કુવર્ન્ ન
કારયન્ આસીનઃ નૈ ક યર્લક્ષણાં જ્ઞાનિનષ્ઠાં અશ્નુતે ઇત્યેતત્ ।
પવૂાક્તસ્ય કમર્યાેગસ્ય પ્રયાજેનં અનનેવૈ શ્લાેકેન ઉક્તમ્ ॥
યઃ પનુઃ અિધકૃતઃ સન્ દેહાત્મા ભમાિન વને દેહ ત્
અજ્ઞઃ અબાિધતાત્મક ર્ વિવજ્ઞાનતયા “અહં કતાર્”
ઇ ત િન શ્ચતબુ દ્ધઃ તસ્ય અશષેકમર્પિરત્યાગસ્ય અશક્ય વાત્
કમર્ફલત્યાગને ચાેિદતકમાર્નુષ્ઠાને અેવ અિધકારઃ, ન તત્ત્યાગે ઇ ત
અેતં અથ દશર્િયતું આહ -

ન િહ દેહ તા શકં્ય ત્યક્તું કમાર્ યશષેતઃ ।
ય તુ કમર્ફલત્યાગી સ ત્યાગીત્ય ભધીયતે ॥ ૧૮-૧૧॥
ન િહ ય માત્ દેહ તા, દેહં બભત ત દેહ ત્, દેહાત્મા ભમાનવાન્
દેહ ત્ ઉચ્યતે, ન િવવેક ; સ િહ“વેદાિવના શનમ્”
(ભ. ગી. ૨-૨૧) ઇત્યાિદના ક ર્ વાિધકારાત્ િનવ તતઃ । અતઃ તને
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દેહ તા અજ્ઞને ન શકં્ય ત્યક્તું સં ય સતું કમાર્ ણ અશષેતઃ
િનઃશષેેણ । ત માત્ ય તુ અજ્ઞઃ અિધકૃતઃ િનત્યાિન કમાર્ ણ કુવર્ન્
કમર્ફલત્યાગી કમર્ફલા ભસિંધમાત્રસં યાસી સઃ ત્યાગી ઇ ત અ ભધીયતે
કમ અિપ સન્ ઇ ત તુત્ય ભપ્રાયેણ । ત માત્ પરમાથર્દ શનવૈ
અદેહ તા દેહાત્મભાવરિહતને અશષેકમર્સં યાસઃ શક્યતે
કતુર્મ્ ॥
િક પનુઃ તત્ પ્રયાજેનમ,્ યત્ સવર્કમર્સં યાસાત્ સ્યાિદ ત, ઉચ્યતે -
અિનષ્ટ મષં્ટ મશં્ર ચ િત્રિવધં કમર્ણઃ ફલમ્ ।
ભવત્યત્યા ગનાં પ્રેત્ય ન તુ સં યા સનાં ક્વ ચત્ ॥ ૧૮-૧૨॥
અિનષં્ટ નરક તયર્ગાિદલક્ષણમ્, ઇષં્ટ દેવાિદલક્ષણમ્, મશ્રમ્
ઇષ્ટાિનષ્ટસયંુક્તં મનુ યલક્ષણં ચ, તત્ર િત્રિવધં િત્રપ્રકારં
કમર્ણઃ ધમાર્ધમર્લક્ષણસ્ય ફલં બાહ્યાનેકકારકવ્યાપારિન પન્નં
સત્ અિવદ્યાકૃતં ઇ દ્ર લમાયાપેમં મહામાેહકરં પ્રત્યગાત્માપેસિપ
ઇહ - ફ ગુતયા લયં અદશર્નં ગચ્છતી ત ફલિનવર્ચનં -
તત્ અેતત્ અેવંલક્ષણં ફલં ભવ ત અત્યા ગનાં અજ્ઞાનાં ક મણાં
અપરમાથર્સં યા સનાં પ્રેત્ય શર રપાતાત્ ઊ વર્મ્ । ન તુ સં યા સનાં
પરમાથર્સં યા સનાં પરમહંસપિરવ્રાજકાનાં કેવલજ્ઞાનિનષ્ઠાનાં
ક્વ ચત્ । ન િહ કેવલસ યગ્દશર્નિનષ્ઠા અિવદ્યાિદસસંારબીજં
ન ઉન્મૂલય ત કદા ચત્ ઇત્યથર્ઃ । અતઃ પરમાથર્દ શનઃ અેવ
અશષેકમર્સં યા સ વં સભંવ ત, અિવદ્યા યારાેિપત વાત્ આત્મિન
િક્રયાકારકફલાનામ્; ન તુ અજ્ઞસ્ય અિધષ્ઠાનાદ િન િક્રયાક ર્કારકા ણ
આત્મ વનેવૈ પ યતઃ અશષેકમર્સં યાસઃ સભંવ ત ॥
તદેતત્ ઉત્તરૈઃ શ્લાેકૈઃ દશર્ય ત -

પ ચૈતાિન મહાબાહાે કારણાિન િનબાેધ મે ।
સાખં્યે કૃતા તે પ્રાેક્તાિન સદ્ધયે સવર્કમર્ણામ્ ॥ ૧૮-૧૩॥
પ ચ અેતાિન વક્ષ્યમાણાિન હે મહાબાહાે, કારણાિન િનવર્તર્કાિન । િનબાેધ
મે મમ ઇ ત ઉત્તરત્ર ચેતઃસમાધાનાથર્મ,્ વ તવુષૈ યપ્રદશર્નાથ
ચ । તાિન ચ કારણાિન જ્ઞાતવ્યતયા તાૈ ત - સાખં્યે જ્ઞાતવ્યાઃ
પદાથાર્ઃ સખં્યાય તે ય મન્ શાસે્ત્ર તત્ સાખં્યં વેદા તઃ । કૃતા તે
ઇ ત તસ્યવૈ િવશષેણમ્ । કૃતં ઇ ત કમર્ ઉચ્યતે, તસ્ય અ તઃ
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પિરસમા પ્તઃ યત્ર સઃ કૃતા તઃ, કમાર્ તઃ ઇત્યેતત્ । “યાવાનથર્
ઉદપાન”ે (ભ. ગી. ૨-૪૬) “સવ કમાર્ ખલં પાથર્ જ્ઞાને
પિરસમા યતે” (ભ. ગી. ૪-૩૩) ઇ તઆત્મજ્ઞાને સં તે સવર્કમર્ણાં
િન ત્ત દશર્ય ત । અતઃ ત મન્ આત્મજ્ઞાનાથ સાખં્યે કૃતા તે
વેદા તે પ્રાેક્તાિન ક થતાિન સદ્ધયે િન પત્ત્યથ સવર્કમર્ણામ્ ॥
કાિન તાની ત, ઉચ્યતે -
અિધષ્ઠાનં તથા કતાર્ કરણં ચ થ ગ્વધમ્ ।
િવિવધાશ્ચ થક્ચેષ્ટા દૈવં ચવૈાત્ર પ ચમમ્ ॥ ૧૮-૧૪॥
અિધષ્ઠાનં ઇચ્છાદ્વષેસખુદુઃખજ્ઞાનાદ નાં અ ભવ્યક્તેરાશ્રયઃ
અિધષ્ઠાનં શર રમ,્ તથા કતાર્ ઉપાિધલક્ષણઃ ભાેક્તા, કરણં
ચ શ્રાતે્રાિદ શ દાદ્યપુલ ધયે થ ગ્વધં નાનાપ્રકારં તત્
દ્વાદશસખં્યં િવિવધાશ્ચ થક્ચેષ્ટાઃ વાયવીયાઃ પ્રાણાપાનાદ્યાઃ
દૈવં ચવૈ દૈવમવે ચ અત્ર અેતષેુ ચતષુુર્ પ ચમં પ ચાનાં
પૂરણં આિદત્યાિદ ચ રાદ્યનુગ્રાહકમ્ ॥
શર રવાઙ્મનાે ભયર્ કમર્ પ્રારભતે નરઃ ।
યા યં વા િવપર તં વા પ ચૈતે તસ્ય હેતવઃ ॥ ૧૮-૧૫॥
શર રવાઙ્મનાે ભઃ યત્ કમર્ િત્ર ભઃ અેતૈઃ પ્રારભતે િનવર્તર્ય ત
નરઃ, યા યં વા ધ ય શાસ્ત્રીયમ્, િવપર તં વા અશાસ્ત્રીયમ્
અધ ય યચ્ચાિપ િન મ ષતચે ષ્ટતાિદ વનહેતુઃ તદિપ
પવૂર્કૃતધમાર્ધમર્યાેરેવ કાયર્ મ ત યા યિવપર તયાેરેવ ગ્રહણને
ગ્ હીતમ્, પ ચ અેતે યથાેક્તાઃ તસ્ય સવર્સ્યવૈ કમર્ણાે હેતવઃ
કારણાિન ॥
નનુ અેતાિન અિધષ્ઠાનાદ િન સવર્કમર્ણાં િનવર્તર્કાિન । કથં ઉચ્યતે
“શર રવાઙ્મનાે ભઃ યત્ કમર્ પ્રારભત”ે ઇ ત? નષૈ
દાષેઃ; િવિધપ્ર તષેધલક્ષણં સવ કમર્ શર રાિદત્રયપ્રધાનમ્;
તદઙ્ગતયા દશર્નશ્રવણાિદ ચ વનલક્ષણં િત્રધવૈ રાશીકૃતમ્
ઉચ્યતે શર રાિદ ભઃ આર યતે ઇ ત । ફલકાલેઽિપ ત પ્રધાનૈઃ
સાધનૈઃ ભજુ્યતે ઇ ત પ ચાનામવે હેતુ વં ન િવ યતે ઇ ત ॥
તત્રવંૈ સ ત કતાર્રમાત્માનં કેવલં તુ યઃ ।
પ યત્યકૃતબુ દ્ધ વાન્ન સ પ ય ત દુમર્ તઃ ॥ ૧૮-૧૬॥
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તત્ર ઇ ત પ્રકૃતને સબં યતે । અેવં સ ત અેવં યથાેક્તૈઃ
પ ચ ભઃ હેતુ ભઃ િનવર્ત્ય સ ત કમર્ ણ । તત્રવંૈ સ ત ઇ ત
દુમર્ ત વસ્ય હેતુ વને સબં યતે । તત્ર અેતષેુ આત્માન ય વને
અિવદ્યયા પિરક પતૈઃ િક્રયમાણસ્ય કમર્ણઃ “અહમવે
કતાર્” ઇ ત કતાર્રં આત્માનં કેવલં શદંુ્ધ તુ યઃ પ ય ત
અિવદ્વાન્; ક માત્? વેદા તાચાયાપદેશ યાયૈઃ અકૃતબુ દ્ધ વાત્
અસસૃં્કતબુ દ્ધ વાત્; યાેઽિપ દેહાિદવ્ય તિરક્તાત્મવાદ આત્માનમવે કેવલં
કતાર્રં પ ય ત, અસાવિપ અકૃતબુ દ્ધઃ; અતઃ અકૃતબુ દ્ધ વાત્ ન સઃ
પ ય તઆત્મનઃ ત વં કમર્ણાે વા ઇત્યથર્ઃ । અતઃ દુમર્ તઃ, કુ સતા
િવપર તા દુષ્ટા અજસં્ર જનનમરણપ્ર તપ ત્તહેતુભૂતા મ તઃ અસ્ય ઇ ત
દુમર્ તઃ । સઃ પ યન્નિપ ન પ ય ત, યથા તૈ મિરકઃ અનેકં ચ દ્રમ,્
યથા વા અભ્રષેુ ધાવ સુ ચ દં્ર ધાવ તમ્, યથા વા વાહને ઉપિવષ્ટઃ
અ યષેુ ધાવ સુ આત્માનં ધાવ તમ્ ॥
કઃ પનુઃ સમુ તઃ યઃ સ યક્ પ યતી ત, ઉચ્યતે -
યસ્ય નાહંકૃતાે ભાવાે બુ દ્ધયર્સ્ય ન લ યતે ।
હ વાિપ સ ઇમાં લાેકાન્ન હ ત ન િનબ યતે ॥ ૧૮-૧૭॥
યસ્ય શાસ્ત્રાચાયાપદેશ યાયસસૃં્કતાત્મનઃ ન ભવ ત અહંકૃતઃ
“અહં કતાર્” ઇત્યેવંલક્ષણઃ ભાવઃ ભાવના પ્રત્યયઃ -
અેતે અેવ પ ચ અિધષ્ઠાનાદયઃ અિવદ્યયા આત્મિન ક પતાઃ સવર્કમર્ણાં
કતાર્રઃ, ન અહમ્, અહં તુ તદ્વ્યાપારાણાં સા ક્ષભૂતઃ“અપ્રાણાે
હ્યમનાઃ શભુ્રાે હ્યક્ષરા પરતઃ પરઃ” (મ.ુ ઉ. ૨-૧-૨) કેવલઃ
અિવિક્રયઃ ઇત્યેવં પ યતી ત અેતત્ - બુ દ્ધઃ અ તઃકરણં યસ્યઆત્મનઃ
ઉપાિધભૂતા ન લ યતે ન અનુશિયની ભવ ત - “ઇદમહમકાષર્મ,્
તને અહં નરકં ગ મ યા મ” ઇત્યેવં યસ્ય બુ દ્ધઃ ન લ યતે -
સઃ સમુ તઃ, સઃ પ ય ત । હ વા અિપ સઃ ઇમાન્ લાેકાન્, સવાર્ન્ ઇમાન્
પ્રા ણનઃ ઇત્યથર્ઃ, ન હ ત હનનિક્રયાં ન કરાે ત, ન િનબ યતે નાિપ
ત કાયણ અધમર્ફલને સબં યતે ॥ નનુ હ વાિપ ન હ ત
ઇ ત િવપ્ર ત ષદં્ધ ઉચ્યતે યદ્યિપ તુ તઃ । નષૈ દાષેઃ,
લાૈિકકપારમા થકદષૃ્ટ પેક્ષયા તદુપપત્તેઃ ।
દેહાદ્યાત્મબુદ્ યા “હ તા અહમ્” ઇ ત લાૈિકક ં દૃ ષ્ટ આ શ્રત્ય
“હ વાિપ” ઇ તઆહ । યથાદ શતાં પારમા થક ં દૃ ષ્ટમ્
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આ શ્રત્ય “ન હ ત ન િનબ યતે” ઇ ત । અેતત્ ઉભયં ઉપપદ્યતે
અેવ ॥
નનુ અિધષ્ઠાનાિદ ભઃ સભંૂય કરાેત્યેવ આત્મા, “કતાર્રમાત્માનં
કેવલં ત”ુ (ભ. ગી. ૧૮-૧૬) ઇ ત કેવલશ દપ્રયાેગાત્ ।
નષૈ દાષેઃ, આત્મનઃ અિવિક્રય વભાવ વે અિધષ્ઠાનાિદ ભઃ,
સહંત વાનપુપત્તેઃ । િવિક્રયાવતાે િહ અ યૈઃ સહંનનં સભંવ ત,
સહંત્ય વા ક ર્ વં સ્યાત્ । ન તુ અિવિક્રયસ્ય આત્મનઃ કેન ચત્
સહંનનં અ ત ઇ ત ન સભંૂય ક ર્ વં ઉપપદ્યતે । અતઃ
કેવલ વં આત્મનઃ વાભાિવક મ ત કેવલશ દઃ અનવુાદમાત્રમ્ ।
અિવિક્રય વં ચ આત્મનઃ શ્રુ ત ત યાયપ્ર સદ્ધમ્ ।
“અિવકાયાઽયમુચ્યતે” (ભ. ગી. ૨-૨૫) “ગુણૈરેવ કમાર્ ણ
િક્રય તે” (ભ. ગી. ૩-૨૭)“શર રસ્થાેઽિપ ન કરાે ત”
(ભ. ગી. ૧૩-૩૧) ઇત્યાિદ અસકૃત્ ઉપપાિદતં ગીતા વવે તાવત્ । શ્રુ તષુ
ચ “ યાયતીવ લેલાયતીવ” ( . ઉ. ૪-૩-૭) ઇત્યેવમાદ્યાસુ ।
યાયતશ્ચ - િનરવયવં અપરત તં્ર અિવિક્રયં આત્મત વં ઇ ત
રાજમાગર્ઃ । િવિક્રયાવ વા યપુગમેઽિપ આત્મનઃ વક યવૈ િવિક્રયા
વસ્ય ભિવતું અહર્ ત, ન અિધષ્ઠાનાદ નાં કમાર્ ણ આત્મક ર્કા ણ

સ્યુઃ । ન િહ પરસ્ય કમર્ પરેણ અકૃતં આગ તું અહર્ ત । યત્તુ
અિવદ્યયા ગ મતમ,્ ન તત્ તસ્ય । યથા રજત વં ન શુ ક્તકાયાઃ;
યથા વા તલમ લન વં બાલૈઃ ગ મતં અિવદ્યયા, નઆકાશસ્ય, તથા
અિધષ્ઠાનાિદિવિક્રયાિપ તષેામવે, નઆત્મનઃ । ત માત્ યુક્તં ઉક્તમ્
“અહંકૃત વબુ દ્ધલપેાભાવાત્ િવદ્વાન્ ન હ ત ન િનબ યતે”
ઇ ત । “નાયં હ ત ન હ યતે” (ભ. ગી. ૨-૧૯) ઇ ત પ્ર તજ્ઞાય
“ન યતે” (ભ. ગી. ૨-૨૦)ઇત્યાિદહેતવુચનને અિવિક્રય વમ્
આત્મનઃ ઉ વા, “વેદાિવના શનમ્” (ભ. ગી. ૨-૨૧) ઇ ત િવદુષઃ
કમાર્િધકારિન ત્ત શાસ્ત્રાદાૈ સકં્ષપેતઃ ઉ વા, મ યે પ્રસાિરતાં
તત્ર તત્ર પ્રસઙ્ગં કૃ વા ઇહ ઉપસહંર ત શાસ્ત્રાથર્િપ ડીકરણાય
“િવદ્વાન્ ન હ ત ન િનબ યતે” ઇ ત । અેવં ચ સ ત
દેહ વા ભમાનાનપુપત્તાૈ અિવદ્યાકૃતાશષેકમર્સં યાસાપેપત્તેઃ
સં યા સનાં અિનષ્ટાિદ િત્રિવધં કમર્ણઃ ફલં ન ભવ ત ઇ ત
ઉપપન્નમ;્ ત દ્વપયર્યાચ્ચ ઇતરેષાં ભવ ત ઇત્યેતચ્ચ અપિરહાયર્મ્
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ઇ ત અેષઃ ગીતાશાસ્ત્રાથર્ઃ ઉપસહૃંતઃ । સ અેષઃ સવર્વેદાથર્સારઃ
િનપુણમ ત ભઃ પ ડતૈઃ િવચાયર્ પ્ર તપત્તવ્યઃ ઇ ત તત્ર તત્ર
પ્રકરણિવભાગને દ શતઃ અ મા ભઃ શાસ્ત્ર યાયાનુસારેણ ॥
અથ ઇદાની ં કમર્ણાં પ્રવતર્કં ઉચ્યતે -
જ્ઞાનં જ્ઞેયં પિરજ્ઞાતા િત્રિવધા કમર્ચાેદના ।
કરણં કમર્ કત ત િત્રિવધઃ કમર્સગં્રહઃ ॥ ૧૮-૧૮॥
જ્ઞાનં જ્ઞાયતે અનને ઇ ત સવર્િવષયં અિવશષેેણ ઉચ્યતે । તથા
જ્ઞેયં જ્ઞાતવ્યમ,્ તદિપ સામા યનેવૈ સવ ઉચ્યતે । તથા પિરજ્ઞાતા
ઉપાિધલક્ષણઃ અિવદ્યાક પતઃ ભાેક્તા । ઇ ત અેતત્ ત્રયં અિવશષેેણ
સવર્કમર્ણાં પ્રવ તકા િત્રિવધા િત્રપ્રકારા કમર્ચાેદના । જ્ઞાનાદ નાં
િહ ત્રયાણાં સિંનપાતે હાનાપેાદાનાિદપ્રયાજેનઃ સવર્કમાર્ર ભઃ સ્યાત્ ।
તતઃ પ ચ ભઃ અિધષ્ઠાનાિદ ભઃ આર ધં વાઙ્મનઃકાયાશ્રયભેદેન
િત્રધા રાશીભૂતં િત્રષુ કરણાિદષુ સગં્ હ્યતે ઇત્યેતત્ ઉચ્યતે -
કરણં િક્રયતે અનને ઇ ત બાહ્યં શ્રાતે્રાિદ, અ તઃસ્થં બુદ્ યાિદ, કમર્
ઈ સતતમં કતુર્ઃ િક્રયયા વ્યા યમાનમ,્ કતાર્ કરણાનાં વ્યાપારિયતા
ઉપાિધલક્ષણઃ, ઇ ત િત્રિવધઃ િત્રપ્રકારઃ કમર્સગં્રહઃ, સગં્ હ્યતે
અ મિન્ન ત સગં્રહઃ, કમર્ણઃ સગં્રહઃ કમર્સગં્રહઃ, કમર્ અેષુ િહ
િત્રષુ સમવૈ ત, તને અયં િત્રિવધઃ કમર્સગં્રહઃ ॥
અથ ઇદાની ં િક્રયાકારકફલાનાં સવષાં ગુણાત્મક વાત્
સ વરજ તમાેગુણભેદતઃ િત્રિવધઃ ભેદઃ વક્તવ્ય ઇ તઆર યતે -
જ્ઞાનં કમર્ ચ કતાર્ ચ િત્રધવૈ ગુણભેદતઃ ।
પ્રાેચ્યતે ગુણસખં્યાને યથાવચ્છૃ તા યિપ ॥ ૧૮-૧૯॥
જ્ઞાનં કમર્ ચ, કમર્ િક્રયા, ન કારકં પાિરભા ષકં ઈ સતતમં
કમર્, કતાર્ ચ િનવર્તર્કઃ િક્રયાણાં િત્રધા અેવ, અવધારણં
ગુણવ્ય તિરક્ત ત્ય તરાભાવપ્રદશર્નાથ ગુણભેદતઃ
સ વાિદભેદેન ઇત્યથર્ઃ । પ્રાેચ્યતે ક યતે ગુણસખં્યાને કાિપલે
શાસે્ત્ર તદિપ ગુણસખં્યાનશાસં્ત્ર ગુણભાે િવષયે પ્રમાણમવે ।
પરમાથર્બ્રહ્મકૈ વિવષયે યદ્યિપ િવ યતે, તથાિપ તે િહ
કાિપલાઃ ગુણગાૈણવ્યાપારિન પણે અ ભયુક્તાઃ ઇ ત તચ્છાસ્ત્રમિપ
વક્ષ્યમાણાથર્ તુત્યથર્ વને ઉપાદ યતે ઇ ત ન િવરાેધઃ । યથાવત્
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યથા યાયં યથાશાસં્ત્ર શ ◌ૃ તા યિપ જ્ઞાનાદ િન તદ્ભેદ તાિન
ગુણભેદકૃતાિન શ ◌ૃ , વક્ષ્યમાણે અથ મનઃસમાિધ કુ
ઇત્યથર્ઃ ॥
જ્ઞાનસ્ય તુ તાવત્ િત્રિવધ વં ઉચ્યતે -
સવર્ભૂતષેુ યનેૈકં ભાવમવ્યયમીક્ષતે ।
અિવભક્તં િવભક્તષેુ તજ્જ્ઞાનં િવ દ્ધ સા વકમ્ ॥ ૧૮-૨૦॥
સવર્ભૂતષેુ અવ્યક્તાિદસ્થાવરા તષેુ ભૂતષેુ યને જ્ઞાનને અેકં ભાવં
વ તુ - ભાવશ દઃ વ તવુાચી, અેકં આત્મવ તુ ઇત્યથર્ઃ; અવ્યયં ન
વ્યે ત વાત્મના વધમણ વા, કૂટસં્થ ઇત્યથર્ઃ; ઈક્ષતે પ ય ત યને
જ્ઞાનને, તં ચ ભાવં અિવભક્તં પ્ર તદેહં િવભક્તષેુ દેહભેદેષુ
ન િવભક્તં તત્ આત્મવ તુ, વ્યાેમવત્ િનર તર મત્યથર્ઃ; તત્ જ્ઞાનં
સાક્ષાત્ સ યગ્દશર્નં અદ્વતૈાત્મિવષયં સા વકં િવ દ્ધ ઇ ત ॥
યાિન દ્વતૈદશર્નાિન તાિન અસ યગ્ભૂતાિન રાજસાિન તામસાિન ચ ઇ ત ન
સાક્ષાત્ સસંારાે ચ્છત્તયે ભવ ત -

થ વને તુ યજ્જ્ઞાનં નાનાભાવા થ ગ્વધાન્ ।
વે ત્ત સવષુ ભૂતષેુ તજ્જ્ઞાનં િવ દ્ધ રાજસમ્ ॥ ૧૮-૨૧॥
થ વને તુ ભેદેન પ્ર તશર રં અ ય વને યત્ જ્ઞાનં નાનાભાવાન્
ભન્નાન્ આત્મનઃ થ ગ્વધાન્ થક્પ્રકારાન્ ભન્નલક્ષણાન્
ઇત્યથર્ઃ, વે ત્ત િવ ના ત યત્ જ્ઞાનં સવષુ ભૂતષે,ુ જ્ઞાનસ્ય
ક ર્ વાસભંવાત્ યને જ્ઞાનને વે ત્ત ઇત્યથર્ઃ, તત્ જ્ઞાનં િવ દ્ધ
રાજસં ર ેગુણિન ર્ત્તમ્ ॥
યત્તુ કૃ નવદેક મ કાય સક્તમહૈતુકમ્ ।
અત વાથર્વદ પં ચ તત્તામસમુદાહૃતમ્ ॥ ૧૮-૨૨॥
યત્ જ્ઞાનં કૃ નવત્ સમ તવત્ સવર્િવષય મવ અેક મન્ કાય
દેહે બિહવાર્ પ્ર તમાદાૈ સક્તં “અેતાવાનવે આત્મા ઈશ્વરાે વા, ન
અતઃ પરં અ ત” ઇ ત, યથા નગ્ ક્ષપણકાદ નાં શર રા તવર્ત
દેહપિરમાણાે વઃ, ઈશ્વરાે વા પાષાણદાવાર્િદમાત્રમ્, ઇત્યેવં અેક મન્
કાય સક્તં અહૈતુકં હેતવુ જતં િનયુર્ ક્તકમ્, અત વાથર્વત્
અયથાભૂતાથર્વત્, યથાભૂતઃ અથર્ઃ ત વાથર્ઃ, સઃ અસ્ય જ્ઞેયભૂતઃ
અ તી ત ત વાથર્વત્, ન ત વાથર્વત્ અત વાથર્વત્; અહૈતુક વાદેવ
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અ પં ચ, અ પિવષય વાત્ અ પફલ વાદ્વા । તત્ તામસં ઉદાહૃતમ્ ।
તામસાનાં િહ પ્રા ણનાં અિવવેિકનાં ઈદશૃં જ્ઞાનં દૃ યતે ॥
અથ ઇદાની ં કમર્ણઃ ત્રૈિવ યં ઉચ્યતે -
િનયતં સઙ્ગરિહતમરાગદ્વષેતઃકૃતમ્ ।
અફલપ્રે સનુા કમર્ યત્ત સા વકમુચ્યતે ॥ ૧૮-૨૩॥
િનયતં િનતં્ય સઙ્ગરિહતં આસ ક્તવ જતં અરાગદ્વષેતઃકૃતં
રાગપ્રયુક્તને દ્વષેપ્રયુક્તને ચ કૃતં રાગદ્વષેતઃકૃતમ્,
ત દ્વપર તં અરાગદ્વષેતઃકૃતમ્, અફલપ્રે સનુા ફલં પ્રે સતી ત
ફલપ્રે સઃુ ફલ ણઃ ત દ્વપર તને અફલપ્રે સનુા કત્રાર્ કૃતં
કમર્ યત,્ તત્ સા વકં ઉચ્યતે ॥
યત્તુ કામે સનુા કમર્ સાહંકારેણ વા પનુઃ ।
િક્રયતે બહુલાયાસં તદ્રાજસમુદાહૃતમ્ ॥ ૧૮-૨૪॥
યત્તુ કામે સનુા કમર્ફલપ્રે સનુા ઇત્યથર્ઃ, કમર્ સાહંકારેણ ઇ ત ન
ત વજ્ઞાનાપેક્ષયા । િક તિહ? લાૈિકકશ્રાેિત્રયિનરહંકારાપેક્ષયા ।
યાે િહ પરમાથર્િનરહંકારઃ આત્મિવત્, ન તસ્ય
કામે સુ વબહુલાયાસક ર્ વપ્રા પ્તઃ અ ત । સા વકસ્યાિપ કમર્ણઃ
અનાત્મિવત્ સાહંકારઃ કતાર્, િકમુત રાજસતામસયાેઃ । લાેકે અનાત્મિવદિપ
શ્રાેિત્રયાે િનરહંકારઃ ઉચ્યતે “િનરહંકારઃ અયં બ્રાહ્મણઃ”
ઇ ત । ત માત્ તદપેક્ષયવૈ “સાહંકારેણ વા” ઇ ત ઉક્તમ્ ।
પનુઃશ દઃ પાદપૂરણાથર્ઃ । િક્રયતે બહુલાયાસં કત્રાર્ મહતા આયાસને
િનવર્ત્યર્તે, તત્ કમર્ રાજસં ઉદાહૃતમ્ ॥
અનુબ ધં ક્ષયં િહસામનપેક્ષ્ય ચ પાૈ ષમ્ ।
માેહાદાર યતે કમર્ યત્તત્તામસમુચ્યતે ॥ ૧૮-૨૫॥
અનુબ ધં પશ્ચાદ્ભાિવ યત્ વ તુ સઃ અનુબ ધઃ ઉચ્યતે તં ચ
અનુબ ધમ,્ ક્ષયં ય મન્ કમર્ ણ િક્રયમાણે શ ક્તક્ષયઃ અથર્ક્ષયાે
વા સ્યાત્ તં ક્ષયમ,્ િહસાં પ્રા ણબાધાં ચ; અનપેક્ષ્ય ચ પાૈ ષં
પુ ષકારં “શક્નાે મ ઇદં કમર્ સમાપિયતુમ”્ ઇત્યેવમ્
આત્મસામ યર્મ,્ ઇત્યેતાિન અનુબ ધાદ િન અનપેક્ષ્ય પાૈ ષા તાિન માેહાત્
અિવવેકતઃ આર યતે કમર્ યત,્ તત્ તામસં તમાેિન ર્ત્તં ઉચ્યતે ॥
ઇદાની ં ક ર્ભેદઃ ઉચ્યતે -
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મુક્તસઙ્ગાેઽનહંવાદ ત્યુ સાહસમ વતઃ ।
સદ્ ય સદ્ યાેિનિવકારઃ કતાર્ સા વક ઉચ્યતે ॥ ૧૮-૨૬॥
મુક્તસઙ્ગઃ મુક્તઃ પિરત્યક્તઃ સઙ્ગઃ યને સઃ મુક્તસઙ્ગઃ,
અનહંવાદ ન અહંવદનશીલઃ, ત્યુ સાહસમ વતઃ તઃ ધારણમ્
ઉ સાહઃ ઉદ્યમઃ તા યાં સમ વતઃ સયંુક્તઃ ત્યુ સાહસમ વતઃ,
સદ્ ય સદ્ યાેઃ િક્રયમાણસ્ય કમર્ણઃ ફલ સદ્ધાૈ અ સદ્ધાૈ ચ
સદ્ ય સદ્ યાેઃ િનિવકારઃ, કેવલં શાસ્ત્રપ્રમાણને પ્રયુક્તઃ ન
ફલરાગાિદના યઃ સઃ િનિવકારઃ ઉચ્યતે । અેવંભૂતઃ કતાર્ યઃ સઃ
સા વકઃ ઉચ્યતે ॥
રાગી કમર્ફલપ્રે સલુુર્ ધાે િહસાત્મકાેઽશુ ચઃ ।
હષર્શાેકા વતઃ કતાર્ રાજસઃ પિરક તતઃ ॥ ૧૮-૨૭॥
રાગી રાગઃ અસ્યઅ તી ત રાગી, કમર્ફલપ્રે સઃુ કમર્ફલાથ ઇત્યથર્ઃ,
લુ ધઃ પરદ્રવ્યષેુ સં ત ણઃ, તીથાર્દાૈ વદ્રવ્યાપિરત્યાગી વા,
િહસાત્મકઃ પરપીડાકર વભાવઃ, અશુ ચઃ બાહ્યા ય તરશાૈચવ જતઃ,
હષર્શાેકા વતઃ ઇષ્ટપ્રાપ્તાૈ હષર્ઃ અિનષ્ટપ્રાપ્તાૈ ઇષ્ટિવયાેગે ચ
શાેકઃ તા યાં હષર્શાેકા યાં અ વતઃ સયંુક્તઃ, તસ્યવૈ ચ કમર્ણઃ
સપં ત્તિવપ ત્ત યાં હષર્શાેકાૈ સ્યાતામ્, તા યાં સયંુક્તાે યઃ કતાર્
સઃ રાજસઃ પિરક તતઃ ॥
અયુક્તઃ પ્રાકૃતઃ ત ધઃ શઠાે નૈકૃ તકાેઽલસઃ ।
િવષાદ દ ઘર્સતૂ્રી ચ કતાર્ તામસ ઉચ્યતે ॥ ૧૮-૨૮॥
અયુક્તઃ ન યુક્તઃ અસમાિહતઃ, પ્રાકૃતઃ અત્ય તાસસૃં્કતબુ દ્ધઃ
બાલસમઃ, ત ધઃ દ ડવત્ ન નમ ત ક મૈ ચત્, શઠઃ
માયાવી શ ક્તગૂહનકાર , નૈકૃ તકઃ પરિવભેદનપરઃ, અલસઃ
અપ્ર ત્તશીલઃ કતર્વ્યે વિપ, િવષાદ િવષાદવાન્ સવર્દા
અવસન્ન વભાવઃ, દ ઘર્સતૂ્રી ચ કતર્વ્યાનાં દ ઘર્પ્રસારણઃ, સવર્દા
મ દ વભાવઃ, યત્ અદ્ય શ્વાે વા કતર્વં્ય તત્ માસનેાિપ ન કરાે ત,
યશ્ચ અેવંભૂતઃ, સઃ કતાર્ તામસઃ ઉચ્યતે ॥
બુદ્ધભેદં તેશ્ચવૈ ગુણત સ્ત્રિવધં શ ◌ૃ ।
પ્રાેચ્યમાનમશષેેણ થ વને ધનંજય ॥ ૧૮-૨૯॥
બુદ્ધઃે ભેદં તેશ્ચવૈ ભેદં ગુણતઃ સ વાિદગુણતઃ િત્રિવધં
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શ ◌ૃ ઇ ત સતૂ્રાપે યાસઃ । પ્રાેચ્યમાનં ક યમાનં અશષેેણ
િનરવશષેતઃ યથાવત્ થ વને િવવેકતઃ ધનંજય, િદ ગ્વજયે
માનષું દૈવં ચ પ્રભૂતં ધનં જતવાન્, તને અસાૈ ધનંજયઃ
અજુર્નઃ ॥
પ્ર ત્ત ચ િન ત્ત ચ કાયાર્કાય ભયાભયે ।
બ ધં માેકં્ષ ચ યા વે ત્ત બુ દ્ધઃ સા પાથર્ સા વક ॥ ૧૮-૩૦॥
પ્ર ત્ત ચ પ્ર ત્તઃ પ્રવતર્નં બ ધહેતુઃ કમર્માગર્ઃ
શાસ્ત્રિવિહતિવષયઃ, િન ત્ત ચ િન ર્ ત્તઃ માેક્ષહેતુઃ
સં યાસમાગર્ઃ - બ ધમાેક્ષસમાનવાક્ય વાત્ પ્ર ત્તિન ત્તી
કમર્સં યાસમાગા ઇ ત અવગ યતે - કાયાર્કાય િવિહતપ્ર ત ષદ્ધે
લાૈિકકે વૈિદકે વા શાસ્ત્રબુદ્ધઃે કતર્વ્યાકતર્વ્યે કરણાકરણે ઇત્યેતત;્
કસ્ય? દેશકાલાદ્યપેક્ષયા દષૃ્ટાદષૃ્ટાથાર્નાં કમર્ણામ્ । ભયાભયે
બભે ત અ માિદ ત ભયં ચાેરવ્યાઘ્રાિદ, ન ભયં અભયમ્, ભયં ચ
અભયં ચ ભયાભયે, દષૃ્ટાદષૃ્ટિવષયયાેઃ ભયાભયયાેઃ કારણે
ઇત્યથર્ઃ । બ ધં સહેતુકં માેકં્ષ ચ સહેતુકં યા વે ત્ત િવ ના ત
બુ દ્ધઃ, સા પાથર્ સા વક । તત્ર જ્ઞાનં બુદ્ધઃે ત્તઃ; બુ દ્ધ તુ
ત્તમતી । તરિપ ત્તિવશષેઃ અેવ બુદ્ધઃે ॥

યયા ધમર્મધમ ચ કાય ચાકાયર્મવે ચ ।
અયથાવ પ્ર ના ત બુ દ્ધઃ સા પાથર્ રાજસી ॥ ૧૮-૩૧॥
યયા ધમ શાસ્ત્રચાેિદતં અધમ ચ ત પ્ર ત ષદં્ધ કાય ચ
અકાયર્મવે ચ પવૂાક્તે અેવ કાયાર્કાય અયથાવત્ ન યથાવત્ સવર્તઃ
િનણર્યને ન પ્ર ના ત, બુ દ્ધઃ સા પાથર્, રાજસી ॥
અધમ ધમર્ મ ત યા મ યતે તમસા તા ।
સવાર્થાર્ વપર તાંશ્ચ બુ દ્ધઃ સા પાથર્ તામસી ॥ ૧૮-૩૨॥
અધમ પ્ર ત ષદં્ધ ધમ િવિહતં ઇ ત યા મ યતે ના ત તમસા
આ તા સતી, સવાર્થાર્ન્ સવાર્નવે જ્ઞેયપદાથાર્ન્ િવપર તાંશ્ચ
િવપર તાનવે િવ ના ત, બુ દ્ધઃ સા પાથર્, તામસી ॥
ત્યા યયા ધારયતે મનઃપ્રાણે દ્રયિક્રયાઃ ।

યાેગનેાવ્ય ભચાિર યા તઃ સા પાથર્ સા વક ॥ ૧૮-૩૩॥
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ત્યા યયા - અવ્ય ભચાિર યા ઇ ત વ્યવિહતને સબં ધઃ,
ધારયત;ે િકમ્? મનઃપ્રાણે દ્રયિક્રયાઃ મનશ્ચ પ્રાણાશ્ચ
ઇ દ્રયા ણ ચ મનઃપ્રાણે દ્રયા ણ, તષેાં િક્રયાઃ ચેષ્ટાઃ, તાઃ
ઉચ્છાસ્ત્રમાગર્પ્ર ત્તેઃ ધારયતે ધારય ત - ત્યા િહ ધાયર્માણાઃ
ઉચ્છાસ્ત્રમાગર્િવષયાઃ ન ભવ ત - યાેગને સમાિધના, અવ્ય ભચાિર યા,
િનત્યસમા યનુગતયા ઇત્યથર્ઃ । અેતત્ ઉક્તં ભવ ત - અવ્ય ભચાિર યા
ત્યા મનઃપ્રાણે દ્રયિક્રયાઃ ધાયર્માણાઃ યાેગને ધારયતી ત । યા

અેવંલક્ષણા તઃ, સા પાથર્, સા વક ॥
યયા તુ ધમર્કામાથાર્ ત્યા ધારયતેઽજુર્ન ।
પ્રસઙ્ગને ફલાકાઙ્ક્ષ તઃ સા પાથર્ રાજસી ॥ ૧૮-૩૪॥
યયા તુ ધમર્કામાથાર્ન્ ધમર્શ્ચ કામશ્ચ અથર્શ્ચ ધમર્કામાથાર્ઃ
તાન્ ધમર્કામાથાર્ન્ ત્યા યયા ધારયતે મન સ િનત્યમવે
કતર્વ્ય પાન્ અવધારય ત હે અજુર્ન, પ્રસઙ્ગને યસ્ય યસ્ય ધમાર્દેઃ
ધારણપ્રસઙ્ગઃ તને તને પ્રસઙ્ગને ફલાકાઙ્ક્ષ ચ ભવ ત યઃ
પુ ષઃ, તસ્ય તઃ યા, સા પાથર્, રાજસી ॥
યયા વ ં ભયં શાેકં િવષાદં મદમવે ચ ।
ન િવમુ ચ ત દુમધા તઃ સા તામસી મતા ॥ ૧૮-૩૫॥
યયા વ ં િનદ્રાં ભયં ત્રાસં શાેકં િવષાદં િવષ ણતાં મદં
િવષયસવેાં આત્મનઃ બહુમ યમાનઃ મત્ત ઇવ મદં અેવ ચ મન સ
િનત્યમવે કતર્વ્ય પતયા કુવર્ન્ ન િવમુ ચ ત ધારયત્યેવ દુમધાઃ
કુ સતમેધાઃ પુ ષઃ યઃ, તસ્ય તઃ યા, સા તામસી મતા ॥
ગુણભેદેન િક્રયાણાં કારકાણાં ચ િત્રિવધાે ભેદઃ ઉક્તઃ । અથ ઇદાની ં
ફલસ્ય સખુસ્ય િત્રિવધાે ભેદઃ ઉચ્યતે -
સખંુ વદાની ં િત્રિવધં શ ◌ૃ મે ભરતષર્ભ ।
અ યાસાદ્રમતે યત્ર દુઃખા તં ચ િનગચ્છ ત ॥ ૧૮-૩૬॥
સખંુ તુ ઇદાની ં િત્રિવધં શ ◌ૃ , સમાધાનં કુ ઇત્યેતત,્ મે મમ
ભરતષર્ભ । અ યાસાત્ પિરચયાત્ આ ત્તેઃ રમતે ર ત પ્ર તપદ્યતે
યત્ર ય મન્ સખુાનુભવે દુઃખા તં ચ દુઃખાવસાનં દુઃખાપેશમં
ચ િનગચ્છ ત િનશ્ચયને પ્રા ાે ત ॥
યત્તદગ્રે િવષ મવ પિરણામેઽ તાપેમમ્ ।

246 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

ત સખંુ સા વકં પ્રાેક્તમાત્મબુ દ્ધપ્રસાદજમ્ ॥ ૧૮-૩૭॥
યત્ તત્ સખંુ અગ્રે પવૂ પ્રથમસિંનપાતે
જ્ઞાનવૈરાગ્ય યાનસમા યાર ભે અત્ય તાયાસપવૂર્ક વાત્ િવષ મવ
દુઃખાત્મકં ભવ ત, પિરણામે જ્ઞાનવૈરાગ્યાિદપિરપાકજં સખુમ્
અ તાપેમમ,્ તત્ સખંુ સા વકં પ્રાેક્તં િવદ્વદ્ ભઃ, આત્મનઃ બુ દ્ધઃ
આત્મબુ દ્ધઃ, આત્મબુદ્ધઃે પ્રસાદઃ નૈમર્લં્ય સ લલસ્ય ઇવ વચ્છતા,
તતઃ તં આત્મબુ દ્ધપ્રસાદજમ્ । આત્મિવષયા વા આત્માવલ બના વા બુ દ્ધઃ
આત્મબુ દ્ધઃ, ત પ્રસાદપ્રકષાર્દ્વા ત મત્યેતત્ । ત માત્ સા વકં તત્ ॥
િવષયે દ્રયસયંાેગાદ્યત્તદગ્રેઽ તાપેમમ્ ।
પિરણામે િવષ મવ ત સખંુ રાજસં તમ્ ॥ ૧૮-૩૮॥
િવષયે દ્રયસયંાેગાત્ યતે યત્ સખંુ તત્ સખુમ્
અગ્રે પ્રથમક્ષણે અ તાપેમં અ તસમમ,્ પિરણામે
િવષ મવ, બલવીયર્ પપ્રજ્ઞામેધાધનાે સાહહાિનહેતુ વાત્
અધમર્ત જિનતનરકાિદહેતુ વાચ્ચ પિરણામે તદુપભાેગપિરણામા તે
િવષ મવ, તત્ સખંુ રાજસં તમ્ ॥
યદગ્રે ચાનુબ ધે ચ સખંુ માેહનમાત્મનઃ ।
િનદ્રાલસ્યપ્રમાદાે થં તત્તામસમુદાહૃતમ્ ॥ ૧૮-૩૯॥
યત્ અગ્રે ચ અનુબ ધે ચ અવસાનાેત્તરકાલે ચ સખંુ માેહનં માેહકરમ્
આત્મનઃ િનદ્રાલસ્યપ્રમાદાે થં િનદ્રા ચ આલસ્યં ચ પ્રમાદશ્ચ તે યઃ
સમુ ત્તષ્ઠતી ત િનદ્રાલસ્યપ્રમાદાે થમ્, તત્ તામસં ઉદાહૃતમ્ ॥
અથ ઇદાની ં પ્રકરણાપેસહંારાથર્ઃ શ્લાેકઃ આર યતે -
ન તદ ત થવ્યાં વા િદિવ દેવષેુ વા પનુઃ ।
સ વં પ્રકૃ તજૈમુર્ક્તં યદે ભઃ સ્યાિ ત્ર ભગુર્ણૈઃ ॥ ૧૮-૪૦॥
ન તત્ અ ત તત્ ના ત થવ્યાં વા મનુ યાિદષુ સ વં પ્રા ણ તમ્
અ યદ્વા અપ્રા ણ, િદિવ દેવષેુ વા પનુઃ સ વમ,્ પ્રકૃ તજૈઃ પ્રકૃ તતઃ
તૈઃ અે ભઃ િત્ર ભઃ ગુણૈઃ સ વાિદ ભઃ મુક્તં પિરત્યક્તં યત્ સ્યાત્,

ન તત્ અ ત ઇ ત પવૂણ સબં ધઃ ॥
સવર્ઃ સસંારઃ િક્રયાકારકફલલક્ષણઃ સ વરજ તમાેગુણાત્મકઃ
અિવદ્યાપિરક પતઃ સમૂલઃ અનથર્ઃ ઉક્તઃ, ક્ષ પક પનયા
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ચ “ઊ વર્મૂલમ્” (ભ. ગી. ૧૫-૧)ઇત્યાિદના, “તં ચ
અસઙ્ગશસે્ત્રણ દૃઢેન ચ્છ વા તતઃ પદં ત પિરમા ગતવ્યમ”્
(ભ. ગી. ૧૫-૩), (ભ. ગી. ૧૫-૪) ઇ ત ચ ઉક્તમ્ । તત્ર ચ સવર્સ્ય
િત્રગુણાત્મક વાત્ સસંારકારણિન ત્ત્યનપુપત્તાૈ પ્રાપ્તાયામ્, યથા
તિન્ન ત્તઃ સ્યાત્ તથા વક્તવ્યમ્, સવર્શ્ચ ગીતાશાસ્ત્રાથર્ઃ
ઉપસહંતર્વ્યઃ, અેતાવાનવે ચ સવર્વેદ ત્યથર્ઃ પુ ષાથર્મ્
ઇચ્છદ્ ભઃ અનુષે્ઠયઃ ઇત્યેવમથ “બ્રાહ્મણક્ષિત્રયિવશામ્”
ઇત્યાિદઃ આર યતે -
બ્રાહ્મણક્ષિત્રયિવશાં શદૂ્રાણાં ચ પરંતપ ।
કમાર્ ણ પ્રિવભક્તાિન વભાવપ્રભવૈગુર્ણૈઃ ॥ ૧૮-૪૧॥
બ્રાહ્મણાશ્ચ ક્ષિત્રયાશ્ચ િવશશ્ચ બ્રાહ્મણક્ષિત્રયિવશઃ, તષેાં
બ્રાહ્મણક્ષિત્રયિવશાં શદૂ્રાણાં ચ - શદૂ્રાણાં અસમાસકરણમ્
અેક ત વે સ ત વેદાનિધકારાત્ - હે પરંતપ, કમાર્ ણ પ્રિવભક્તાિન
ઇતરેતરિવભાગને વ્યવસ્થાિપતાિન । કેન? વભાવપ્રભવૈઃ ગુણૈઃ,
વભાવઃ ઈશ્વરસ્ય પ્રકૃ તઃ િત્રગુણા ત્મકા માયા સા પ્રભવઃ

યષેાં ગુણાનાં તે વભાવપ્રભવાઃ, તૈઃ, શમાદ િન કમાર્ ણ
પ્રિવભક્તાિન બ્રાહ્મણાદ નામ્ । અથવા બ્રાહ્મણ વભાવસ્ય સ વગુણઃ
પ્રભવઃ કારણમ્, તથા ક્ષિત્રય વભાવસ્ય સ વાપેસજર્નં
રજઃ પ્રભવઃ, વૈ ય વભાવસ્ય તમઉપસજર્નં રજઃ
પ્રભવઃ, શદૂ્ર વભાવસ્ય રજઉપસજર્નં તમઃ પ્રભવઃ,
પ્રશા ત્યૈશ્વયહામૂઢતા વભાવદશર્નાત્ ચતુણાર્મ્ । અથવા,
જન્મા તરકૃતસસં્કારઃ પ્રા ણનાં વતર્માનજન્મિન વકાયાર્ ભમખુ વને
અ ભવ્યક્તઃ વભાવઃ, સઃ પ્રભવાે યષેાં ગુણાનાં તે વભાવપ્રભવાઃ
ગુણાઃ; ગુણપ્રાદુભાર્વસ્ય િન કારણ વાનપુપત્તેઃ । “ વભાવઃ
કારણમ્” ઇ ત ચ કારણિવશષેાપેાદાનમ્ । અેવં વભાવપ્રભવૈઃ
પ્રકૃ તભવૈઃ સ વરજ તમાે ભઃ ગુણૈઃ વકાયાર્નુ પેણ શમાદ િન
કમાર્ ણ પ્રિવભક્તાિન ॥
નનુ શાસ્ત્રપ્રિવભક્તાિન શાસે્ત્રણ િવિહતાિન બ્રાહ્મણાદ નાં શમાદ િન
કમાર્ ણ; કથં ઉચ્યતે સ વાિદગુણપ્રિવભક્તાિન ઇ ત? નષૈ દાષેઃ;
શાસે્ત્રણાિપ બ્રાહ્મણાદ નાં સ વાિદગુણિવશષેાપેક્ષયવૈ શમાદ િન
કમાર્ ણ પ્રિવભક્તાિન, ન ગુણાનપેક્ષયા, ઇ ત શાસ્ત્રપ્રિવભક્તા યિપ
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કમાર્ ણ ગુણપ્રિવભક્તાિન ઇ ત ઉચ્યતે ॥
કાિન પનુઃ તાિન કમાર્ ણ ઇ ત, ઉચ્યતે -
શમાે દમ તપઃ શાૈચં ક્ષા તરાજર્વમવે ચ ।
જ્ઞાનં િવજ્ઞાનમા તક્યં બ્રહ્મકમર્ વભાવજમ્ ॥ ૧૮-૪૨॥
શમઃ દમશ્ચ યથાવ્યાખ્યાતાથા, તપઃ યથાેક્તં શાર રાિદ,
શાૈચં વ્યાખ્યાતમ્, ક્ષા તઃ ક્ષમા, આજર્વં ઋજુતા અેવ ચ જ્ઞાનં
િવજ્ઞાનમ્, આ તક્યં આ તકભાવઃ શ્રદ્દધાનતા આગમાથષુ, બ્રહ્મકમર્
બ્રાહ્મણ તેઃ કમર્ વભાવજં - યત્ ઉક્તં વભાવપ્રભવૈગુર્ણૈઃ
પ્રિવભક્તાિન ઇ ત તદેવાેક્તં વભાવજં ઇ ત ॥
શાૈય તે ે તદાર્કં્ષ્ય યુદ્ધે ચા યપલાયનમ્ ।
દાનમીશ્વરભાવશ્ચ ક્ષાતં્ર કમર્ વભાવજમ્ ॥ ૧૮-૪૩॥
શાૈય શરૂસ્ય ભાવઃ, તજેઃ પ્રાગ યમ્, તઃ ધારણમ્,
સવાર્વસ્થાસુ અનવસાદઃ ભવ ત યયા ત્યા ઉત્ત ભતસ્ય,

દાકં્ષ્ય દક્ષસ્ય ભાવઃ, સહસા પ્રત્યુ પન્નષેુ કાયષુ અવ્યામાેહેન
પ્ર ત્તઃ, યુદ્ધે ચાિપ અપલાયનં અપરાઙ્મખુીભાવઃ શત્રુ યઃ,
દાનં દેયદ્રવ્યષેુ મુક્તહ તતા, ઈશ્વરભાવશ્ચ ઈશ્વરસ્ય ભાવઃ,
પ્રભુશ ક્તપ્રકટ કરણં ઈ શતવ્યાન્ પ્ર ત, ક્ષાતં્ર કમર્ ક્ષિત્રય તેઃ
િવિહતં કમર્ ક્ષાતં્ર કમર્ વભાવજમ્ ॥
કૃ ષગાૈરક્ષ્યવા ણજ્યં વૈ યકમર્ વભાવજમ્ ।
પિરચયાર્ત્મકં કમર્ શદૂ્રસ્યાિપ વભાવજમ્ ॥ ૧૮-૪૪॥
કૃ ષગાૈરક્ષ્યવા ણજ્યં કૃ ષશ્ચ ગાૈરકં્ષ્ય ચ વા ણજ્યં ચ
કૃ ષગાૈરક્ષ્યવા ણજ્યમ્, કૃ ષઃ ભૂમેઃ િવલખેનમ્, ગાૈરકં્ષ્ય ગાઃ
રક્ષતી ત ગાેરક્ષઃ તસ્ય ભાવઃ ગાૈરક્ષ્યમ્, પાશપુાલં્ય ઇત્યથર્ઃ,
વા ણજ્યં વ ણક્કમર્ ક્રયિવક્રયાિદલક્ષણં વૈ યકમર્ વૈ ય તેઃ
કમર્ વૈ યકમર્ વભાવજમ્ । પિરચયાર્ત્મકં શશુ્રષૂા વભાવં
કમર્ શદૂ્રસ્યાિપ વભાવજમ્ ॥
અેતષેાં તિવિહતાનાં કમર્ણાં સ યગનુ ષ્ઠતાનાં
વગર્પ્રા પ્તઃ ફલં વભાવતઃ, ”વણાર્ આશ્રમાશ્ચ
વકમર્િનષ્ઠાઃ પ્રેત્ય કમર્ફલમનુભૂય તતઃ શષેેણ

િવ શષ્ટદેશ તકુલધમાર્યુઃશ્રુત ત્તિવત્તસખુમેધસાે જન્મ
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પ્ર તપદ્ય ત”ે (ગાૈ. ધ. ૨-૨-૨૯), (મ.ૈ ગાૈ. ધ. ૧૧-૩૧)
ઇત્યાિદ ત યઃ; પુરાણે ચ વ ણનાં આશ્ર મણાં ચ
લાેકફલભેદિવશષે મરણાત્ । કારણા તરાત્તુ ઇદં વક્ષ્યમાણં
ફલં -
વે વે કમર્ ય ભરતઃ સં સ દ્ધ લભતે નરઃ ।
વકમર્િનરતઃ સ દ્ધ યથા િવ દ ત તચ્છૃ ॥ ૧૮-૪૫॥
વે વે યથાેક્તલક્ષણભેદે કમર્ ણ અ ભરતઃ ત પરઃ

સં સ દ્ધ વકમાર્નુષ્ઠાનાત્ અશુ દ્ધક્ષયે સ ત કાય દ્રયાણાં
જ્ઞાનિનષ્ઠાયાેગ્યતાલક્ષણાં સં સ દ્ધ લભતે પ્રા ાે ત નરઃ
અિધકૃતઃ પુ ષઃ; િક વકમાર્નુષ્ઠાનત અેવ સાક્ષાત્ સં સ દ્ધઃ? ન;
કથં તિહ? વકમર્િનરતઃ સ દ્ધ યથા યને પ્રકારેણ િવ દ ત,
તત્ શ ◌ૃ ॥
યતઃ પ્ર ત્તભૂર્તાનાં યને સવર્ મદં તતમ્ ।
વકમર્ણા તમ યચ્યર્ સ દ્ધ િવ દ ત માનવઃ ॥ ૧૮-૪૬॥

યતઃ ય માત્ પ્ર ત્તઃ ઉ પ ત્તઃ ચેષ્ટા વા ય માત્ અ તયાર્ મણઃ ઈશ્વરાત્
ભૂતાનાં પ્રા ણનાં સ્યાત્, યને ઈશ્વરેણ સવ ઇદં તતં જગત્ વ્યાપ્તમ્
વકમર્ણા પવૂાક્તને પ્ર તવણ તં ઈશ્વરં અ યચ્યર્ પજૂિય વા

આરા ય કેવલં જ્ઞાનિનષ્ઠાયાેગ્યતાલક્ષણાં સ દ્ધ િવ દ ત માનવઃ
મનુ યઃ ॥
યતઃ અેવમ્, અતઃ -
શ્રેયા વધમા િવગુણઃ પરધમાર્ વનુ ષ્ઠતાત્ ।
વભાવિનયતં કમર્ કુવર્ન્ના ાે ત િક બષમ્ ॥ ૧૮-૪૭॥

શ્રેયાન્ પ્રશસ્યતરઃ વાે ધમર્ઃ વધમર્ઃ, િવગુણાેઽિપ ઇ ત અિપશ દાે
દ્રષ્ટવ્યઃ, પરધમાર્ત્ । વભાવિનયતં વભાવને િનયતમ,્ યદુક્તં
વભાવજ મ ત, તદેવાેક્તં વભાવિનયતં ઇ ત; યથા િવષ તસ્ય

કૃમેઃ િવષં ન દાષેકરમ્, તથા વભાવિનયતં કમર્ કુવર્ન્ ન
આ ાે ત િક બષં પાપમ્ ॥
વભાવિનયતં કમર્ કુવાર્ણાે િવષજઃ ઇવ કૃ મઃ િક બષં ન આ ાેતી ત

ઉક્તમ્; પરધમર્શ્ચ ભયાવહઃ ઇ ત, અનાત્મજ્ઞશ્ચ “ન િહ
ક શ્ચ ક્ષણમિપ અકમર્કૃ ત્તષ્ઠ ત” (ભ. ગી. ૩-૫) ઇ ત ।
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અતઃ -
સહજં કમર્ કાૈ તેય સદાષેમિપ ન ત્યજેત્ ।
સવાર્ર ભા િહ દાષેેણ ધૂમનેા ગ્ િરવા તાઃ ॥ ૧૮-૪૮॥
સહજં સહ જન્મનવૈ ઉ પન્નમ્ । િક તત?્ કમર્ કાૈ તેય સદાષેમિપ
િત્રગુણાત્મક વાત્ ન ત્યજેત્ । સવાર્ર ભાઃ આર ય ત ઇ તઆર ભાઃ,
સવર્કમાર્ ણ ઇત્યેતત;્ પ્રકરણાત્ યે કે ચત્ આર ભાઃ વધમાર્ઃ
પરધમાર્શ્ચ, તે સવ િહ ય માત્ - િત્રગુણાત્મક વં અત્ર હેતુઃ -
િત્રગુણાત્મક વાત્ દાષેેણ ધૂમને સહજેન અ ગ્ િરવ, આ તાઃ । સહજસ્ય
કમર્ણઃ વધમાર્ખ્યસ્ય પિરત્યાગને પરધમાર્નુષ્ઠાનેઽિપ દાષેાત્
નવૈ મુચ્યતે; ભયાવહશ્ચ પરધમર્ઃ । ન ચ શક્યતે અશષેતઃ
ત્યક્તું અજ્ઞને કમર્ યતઃ, ત માત્ ન ત્યજેત્ ઇત્યથર્ઃ ॥
િક અશષેતઃ ત્યક્તું અશક્યં કમર્ ઇ ત ન ત્યજેત?્ િક વા સહજસ્ય
કમર્ણઃ ત્યાગે દાષેાે ભવતી ત? િક ચ અતઃ? યિદ તાવત્ અશષેતઃ
ત્યક્તું અશક્યં ઇ ત ન ત્યાજં્ય સહજં કમર્, અેવં તિહ અશષેતઃ
ત્યાગે ગુણ અેવ સ્યાિદ ત સદં્ધ ભવ ત । સતં્ય અેવમ્; અશષેતઃ ત્યાગ
અેવ ન ઉપપદ્યતે ઇ ત ચેત,્ િક િનત્યપ્રચ લતાત્મકઃ પુ ષઃ, યથા
સાખં્યાનાં ગુણાઃ? િક વા િક્રયવૈ કારકમ,્ યથા બાૈદ્ધાનાં સ્ક ધાઃ
ક્ષણપ્ર વં સનઃ? ઉભયથાિપ કમર્ણઃ અશષેતઃ ત્યાગઃ ન સભંવ ત ।
અથ તીયાેઽિપ પક્ષઃ - યદા કરાે ત તદા સિક્રયં વ તુ । યદા ન
કરાે ત, તદા િન ક્રયં તદેવ । તત્ર અેવં સ ત શકં્ય કમર્ અશષેતઃ
ત્યક્તુમ્ । અયં તુ અ મન્ તીયે પક્ષે િવશષેઃ - ન િનત્યપ્રચ લતં
વ તુ, નાિપ િક્રયવૈ કારકમ્ । િક તિહ? વ્યવ સ્થતે દ્રવ્યે અિવદ્યમાના
િક્રયા ઉ પદ્યત,ે િવદ્યમાના ચ િવન ય ત । શદંુ્ધ તત્ દ્રવં્ય શ ક્તમત્
અવ તષ્ઠતે । ઇ ત અેવં આહુઃ કાણાદાઃ । તદેવ ચ કારકં ઇ ત । અ મન્
પક્ષે કાે દાષેઃ ઇ ત । અયમવે તુ દાષેઃ - યત તુ અભાગવતં મતં ઇદમ્ ।
કથં જ્ઞાયતે? યતઃ આહ ભગવાન્ “નાસતાે િવદ્યતે ભાવઃ”
(ભ. ગી. ૨-૧૬) ઇત્યાિદ । કાણાદાનાં િહ અસતઃ ભાવઃ, સતશ્ચ અભાવઃ,
ઇ ત ઇદં મતં અભાગવતમ્ । અભાગવતમિપ યાયવચ્ચેત્ કાે દાષેઃ ઇ ત
ચેત,્ ઉચ્યતે - દાષેવત્તુ ઇદમ,્ સવર્પ્રમાણિવરાેધાત્ । કથમ?્ યિદ
તાવત્ દ્વ્ય કાિદ દ્રવં્ય પ્રાક્ ઉ પત્તેઃ અત્ય તમવે અસત,્ ઉ પનં્ન
ચ સ્થતં કં ચત્ કાલં પનુઃ અત્ય તમવે અસ વં આપદ્યત,ે તથા
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ચ સ ત અસદેવ સત્ યતે, સદેવ અસ વં આપદ્યત,ે અભાવઃ ભાવાે
ભવ ત, ભાવશ્ચ અભાવાે ભવ ત; તત્ર અભાવઃ યમાનઃ પ્રાક્ ઉ પત્તેઃ
શશિવષાણક પઃ સમવા યસમવાિયિન મત્તાખ્યં કારણં અપેક્ષ્ય યતે
ઇ ત । ન ચ અેવં અભાવઃ ઉ પદ્યત,ે કારણં ચ અપેક્ષતે ઇ ત શકં્ય
વક્તુમ્, અસતાં શશિવષાણાદ નાં અદશર્નાત્ । ભાવાત્મકાશ્ચેત્ ઘટાદયઃ
ઉ પદ્યમાનાઃ, િક ચત્ અ ભવ્ય ક્તમાત્રે કારણં અપેક્ષ્ય ઉ પદ્ય તે ઇ ત
શકં્ય પ્ર તપત્તુમ્ । િકચ, અસતશ્ચ સતશ્ચ સદ્ભાવે અસદ્ભાવે ન
ક્વ ચત્ પ્રમાણપ્રમેયવ્યવહારેષુ િવશ્વાસઃ કસ્ય ચત્ સ્યાત્, “સત્
સદેવ અસત્ અસદેવ” ઇ ત િનશ્ચયાનપુપત્તેઃ ॥
િકચ, ઉ પદ્યતે ઇ ત દ્વ્ય કાદેઃ દ્રવ્યસ્ય વકારણસત્તાસબં ધં આહુઃ ।
પ્રાક્ ઉ પત્તેશ્ચ અસત,્ પશ્ચાત્ કારણવ્યાપારં અપેક્ષ્ય વકારણૈઃ
પરમા ભઃ સત્તયા ચ સમવાયલક્ષણને સબં ધને સબં યતે ।
સબંદં્ધ સત્ કારણસમવેતં સત્ ભવ ત । તત્ર વક્તવ્યં કથં અસતઃ
વં કારણં ભવેત્ સબં ધાે વા કેન ચત્ સ્યાત્? ન િહ વ યાપુત્રસ્ય
વં કારણં સબં ધાે વા કેન ચત્ પ્રમાણતઃ ક પિયતું શક્યતે ॥

નનુ નવૈં વૈશે ષકૈઃ અભાવસ્ય સબં ધઃ ક યતે । દ્વ્ય કાદ નાં
િહ દ્રવ્યાણાં વકારણસમવાયલક્ષણઃ સબં ધઃ સતામવે ઉચ્યતે
ઇ ત । ન; સબં ધાત્ પ્રાક્ સ વાન યપુગમાત્ । ન િહ વૈશે ષકૈઃ
કુલાલદ ડચક્રાિદવ્યાપારાત્ પ્રાક્ ઘટાદ નાં અ ત વં ઇ યતે । ન ચ
દ અેવ ઘટાદ્યાકારપ્રા પ્ત ઇચ્છ ત । તતશ્ચ અસત અેવ સબં ધઃ

પાિરશે યાત્ ઇષ્ટાે ભવ ત ॥ નનુ અસતાેઽિપ સમવાયલક્ષણઃ સબં ધઃ
ન િવ દ્ધઃ ।
ન; વ યાપુત્રાદ નાં અદશર્નાત્ । ઘટાદેરેવ પ્રાગભાવસ્ય
વકારણસબં ધાે ભવ ત ન વ યાપુત્રાદેઃ, અભાવસ્ય તુલ્ય વેઽિપ ઇ ત

િવશષેઃ અભાવસ્ય વક્તવ્યઃ । અેકસ્ય અભાવઃ, દ્વયાેઃ અભાવઃ, સવર્સ્ય
અભાવઃ, પ્રાગભાવઃ, પ્ર વંસાભાવઃ, ઇતરેતરાભાવઃ, અત્ય તાભાવઃ ઇ ત
લક્ષણતાે ન કેન ચત્ િવશષેાે દશર્િયતું શક્યઃ । અસ ત ચ િવશષેે
ઘટસ્ય પ્રાગભાવઃ અેવ કુલાલાિદ ભઃ ઘટભાવં આપદ્યતે સબં યતે
ચ ભાવને કપાલાખ્યને, સબંદ્ધશ્ચ સવર્વ્યવહારયાેગ્યશ્ચ
ભવ ત, ન તુ ઘટસ્યવૈ પ્ર વંસાભાવઃ અભાવ વે સત્યિપ, ઇ ત
પ્ર વંસાદ્યભાવાનાં ન ક્વ ચત્ વ્યવહારયાેગ્ય વમ્, પ્રાગભાવસ્યવૈ
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દ્વ્ય કાિદદ્રવ્યાખ્યસ્ય ઉ પત્ત્યાિદવ્યવહારાહર્ વં ઇત્યેતત્ અહમ જસમ;્
અભાવ વાિવશષેાત્ અત્ય તપ્ર વંસાભાવયાેિરવ ॥
નનુ નવૈ અ મા ભઃ પ્રાગભાવસ્ય ભાવાપ ત્તઃ ઉચ્યતે । ભાવસ્યવૈ
તિહ ભાવાપ ત્તઃ; યથા ઘટસ્ય ઘટાપ ત્તઃ, પટસ્ય વા પટાપ ત્તઃ ।
અેતદિપ અભાવસ્ય ભાવાપ ત્તવદેવ પ્રમાણિવ દ્ધમ્ । સાખં્યસ્યાિપ
યઃ પિરણામપક્ષઃ સાેઽિપ અપવૂર્ધમા પ ત્તિવનાશાઙ્ગીકરણાત્
વૈશે ષકપક્ષાત્ ન િવ શ યતે । અ ભવ્ય ક્ત તરાેભાવાઙ્ગીકરણેઽિપ
અ ભવ્ય ક્ત તરાેભાવયાેઃ િવદ્યમાન વાિવદ્યમાન વિન પણે પવૂર્વદેવ
પ્રમાણિવરાેધઃ । અેતને કારણસ્યવૈ સસં્થાનં ઉ પત્ત્યાિદ ઇત્યેતદિપ
પ્રત્યુક્તમ્ ॥
પાિરશે યાત્ સત્ અેકમવે વ તુ અિવદ્યયા ઉ પ ત્તિવનાશાિદધમઃ અનેકધા
નટવત્ િવક યતે ઇ ત । ઇદં ભાગવતં મતં ઉક્તં “નાસતાે
િવદ્યતે ભાવઃ” (ભ. ગી. ૨-૧૬) ઇત્ય મન્ શ્લાેકે, સ પ્રત્યયસ્ય
અવ્ય ભચારાત્, વ્ય ભચારાચ્ચ ઇતરેષા મ ત ॥
કથં તિહ આત્મનઃ અિવિક્રય વે અશષેતઃ કમર્ણઃ ત્યાગઃ ન
ઉપપદ્યતે ઇ ત? યિદ વ તુભૂતાઃ ગુણાઃ, યિદ વા અિવદ્યાક પતાઃ,
તદ્ધમર્ઃ કમર્, તદા આત્મિન અિવદ્યા યારાેિપતમવે ઇ ત અિવદ્વાન્ “ન
િહ ક શ્ચત્ ક્ષણમિપ અશષેતઃ ત્યક્તું શક્નાે ત” (ભ. ગી. ૩-૫)
ઇ ત ઉક્તમ્ । િવદ્વાં તુ પનુઃ િવદ્યયા અિવદ્યાયાં િન ત્તાયાં શક્નાેત્યેવ
અશષેતઃ કમર્ પિરત્યક્તુમ,્ અિવદ્યા યારાેિપતસ્ય શષેાનપુપત્તેઃ । ન િહ
તૈ મિરકદષૃ્ટ ા અ યારાેિપતસ્ય દ્વચ દ્રાદેઃ ત મરાપગમેઽિપ શષેઃ
અવ તષ્ઠતે । અેવં ચ સ ત ઇદં વચનં ઉપપનં્ન “સવર્કમાર્ ણ
મનસા” (ભ. ગી. ૫-૧૩) ઇત્યાિદ, “ વે વે કમર્ ય ભરતઃ
સં સ દ્ધ લભતે નરઃ” (ભ. ગી. ૧૮-૪૫) “ વકમર્ણા
તમ યચ્યર્ સ દ્ધ િવ દ ત માનવઃ” (ભ. ગી. ૧૮-૪૬) ઇ ત ચ ॥
યા કમર્ સ દ્ધઃ ઉક્તા જ્ઞાનિનષ્ઠાયાેગ્યતાલક્ષણા, તસ્યાઃ ફલભૂતા
નૈ ક યર્ સ દ્ધઃ જ્ઞાનિનષ્ઠાલક્ષણા ચ વક્તવ્યે ત શ્લાેકઃ
આર યતે -
અસક્તબુ દ્ધઃ સવર્ત્ર જતાત્મા િવગત હઃ ।
નૈ ક યર્ સ દ્ધ પરમાં સં યાસનેાિધગચ્છ ત ॥ ૧૮-૪૯॥
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અસક્તબુ દ્ધઃ અસક્તા સઙ્ગરિહતા બુ દ્ધઃ અ તઃકરણં યસ્ય સઃ
અસક્તબુ દ્ધઃ સવર્ત્ર પતુ્રદારાિદષુ આસ ક્તિન મત્તષેુ, જતાત્મા જતઃ
વશીકૃતઃ આત્મા અ તઃકરણં યસ્ય સઃ જતાત્મા, િવગત હઃ િવગતા

હા ણા દેહ િવતભાેગેષુ ય માત્ સઃ િવગત હઃ, યઃ
અેવંભૂતઃ આત્મજ્ઞઃ સઃ નૈ ક યર્ સ દ્ધ િનગર્તાિન કમાર્ ણ ય માત્
િન ક્રયબ્રહ્માત્મસબંાેધાત્ સઃ િન કમાર્ તસ્ય ભાવઃ નૈ ક યર્મ,્
નૈ ક ય ચ તત્ સ દ્ધશ્ચ સા નૈ ક યર્ સ દ્ધઃ, િન કમર્ વસ્ય
વા િન ક્રયાત્મ પાવસ્થાનલક્ષણસ્ય સ દ્ધઃ િન પ ત્તઃ, તાં
નૈ ક યર્ સ દ્ધ પરમાં પ્રકૃષ્ટાં કમર્જ સ દ્ધિવલક્ષણાં
સદ્યાેમુ યવસ્થાન પાં સં યાસને સ યગ્દશર્નને ત પૂવર્કેણ
વા સવર્કમર્સં યાસને, અિધગચ્છ ત પ્રા ાે ત । તથા ચ ઉક્તં -
“સવર્કમાર્ ણ મનસા સં યસ્ય નવૈ કુવર્ન્ન કારયન્ના તે”
(ભ. ગી. ૫-૧૩) ઇ ત ॥
પવૂાક્તને વકમાર્નુષ્ઠાનને ઈશ્વરા યચર્ન પેણ જિનતાં
પ્રાગુક્તલક્ષણાં સ દ્ધ પ્રાપ્તસ્ય ઉ પન્નાત્મિવવેકજ્ઞાનસ્ય
કેવલાત્મજ્ઞાનિનષ્ઠા પા નૈ ક યર્લક્ષણા સ દ્ધઃ યને ક્રમેણ
ભવ ત, તત્ વક્તવ્ય મ ત આહ -

સ દ્ધ પ્રાપ્તાે યથા બ્રહ્મ તથા ાે ત િનબાેધ મે ।
સમાસનેવૈ કાૈ તેય િનષ્ઠા જ્ઞાનસ્ય યા પરા ॥ ૧૮-૫૦॥
સ દ્ધ પ્રાપ્તઃ વકમર્ણા ઈશ્વરં સમ યચ્યર્ ત પ્રસાદ ં
કાયે દ્રયાણાં જ્ઞાનિનષ્ઠાયાેગ્યતાલક્ષણાં સ દ્ધ પ્રાપ્તઃ - સ દ્ધ
પ્રાપ્તઃ ઇ ત તદનવુાદઃ ઉત્તરાથર્ઃ । િક તત્ ઉત્તરમ,્ યદથર્ઃ
અનવુાદઃ ઇ ત, ઉચ્યતે - યથા યને પ્રકારેણ જ્ઞાનિનષ્ઠા પેણ બ્રહ્મ
પરમાત્માનં આ ાે ત, તથા તં પ્રકારં જ્ઞાનિનષ્ઠાપ્રા પ્તક્રમં
મે મમ વચનાત્ િનબાેધ વં િનશ્ચયને અવધારય ઇત્યેતત્ । િક
િવ તરેણ? ન ઇ તઆહ - સમાસનેવૈ સકં્ષપેેણવૈ હે કાૈ તેય, યથા
બ્રહ્મ પ્રા ાે ત તથા િનબાેધે ત । અનને યા પ્ર તજ્ઞાતા બ્રહ્મપ્રા પ્તઃ,
તાં ઇદંતયા દશર્િયતું આહ - “િનષ્ઠા જ્ઞાનસ્ય યા પરા”
ઇ ત । િનષ્ઠા પયર્વસાનં પિરસમા પ્તઃ ઇત્યેતત્ । કસ્ય? બ્રહ્મજ્ઞાનસ્ય
યા પરા । ક દશૃી સા? યાદશૃં આત્મજ્ઞાનમ્ । ક દક્ૃ તત?્ યાદશૃઃ
આત્મા । ક દશૃઃ સઃ? યાદશૃાે ભગવતા ઉક્તઃ, ઉપિનષદ્વાક્યૈશ્ચ
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યાયતશ્ચ ॥
નનુ િવષયાકારં જ્ઞાનમ્ । ન જ્ઞાનિવષયઃ, નાિપ આકારવાન્
આત્મા ઇ યતે ક્વ ચત્ । નનુ “આિદત્યવણર્મ્”
(શ્વ.ે ઉ. ૩-૮) “ભા પઃ” (છા. ઉ. ૩-૧૪-૨)
“ વયજં્યાે તઃ” ( . ઉ. ૪-૩-૯) ઇ તઆકારવ વમ્
આત્મનઃ શ્રૂયતે । ન; તમાે પ વપ્ર તષેધાથર્ વાત્ તષેાં
વાક્યાનાં - દ્રવ્યગુણાદ્યાકારપ્ર તષેધે આત્મનઃ તમાે પ વે પ્રાપ્તે
ત પ્ર તષેધાથાર્િન“આિદત્યવણર્મ્” (શ્વ.ે ઉ. ૩-૮) ઇત્યાદ િન
વાક્યાિન । “અ પમ”્ (ક. ઉ. ૧-૩-૧૫) ઇ ત ચ િવશષેતઃ
પપ્ર તષેધાત્ । અિવષય વાચ્ચ - “ન સદંશૃે તષ્ઠ ત
પમસ્ય ન ચ ષા પ ય ત કશ્ચનનૈમ”્ (શ્વ.ે ઉ. ૪-૨૦)

“અશ દમ પશર્મ”્ (ક. ઉ. ૧-૩-૧૫) ઇત્યાદેઃ । ત માત્ આત્માકારં
જ્ઞાનં ઇ ત અનપુપન્નમ્ ॥
કથં તિહ આત્મનઃ જ્ઞાનમ?્ સવ િહ ય દ્વષયં યત્ જ્ઞાનમ,્ તત્
તદાકારં ભવ ત । િનરાકારશ્ચઆત્મા ઇત્યુક્તમ્ ।
જ્ઞાનાત્મનાેશ્ચ ઉભયાેઃ િનરાકાર વે કથં તદ્ભાવનાિનષ્ઠા ઇ ત? ન;
અત્ય તિનમર્લ વા ત વચ્છ વા તસૂ મ વાપેપત્તેઃ આત્મનઃ । બુદ્ધશે્ચ
આત્મવત્ નૈમર્લ્યાદ્યપુપત્તેઃ આત્મચૈત યાકારાભાસ વાપેપ ત્તઃ ।
બુદ્ યાભાસં મનઃ, તદાભાસાિન ઇ દ્રયા ણ, ઇ દ્રયાભાસશ્ચ દેહઃ ।
અતઃ લાૈિકકૈઃ દેહમાત્રે અેવ આત્મદૃ ષ્ટઃ િક્રયતે ॥
દેહચૈત યવાિદનશ્ચ લાેકાય તકાઃ “ચૈત યિવ શષ્ટઃ
કાયઃ પુ ષઃ” ઇત્યાહુઃ । તથા અ યે ઇ દ્રયચૈત યવાિદનઃ,
અ યે મનશ્ચૈત યવાિદનઃ, અ યે બુ દ્ધચૈત યવાિદનઃ ।
તતાેઽિપ આ તરં અવ્યક્તં અવ્યાકૃતાખ્યં અિવદ્યાવસ્થં આત્મ વને
પ્ર તપન્નાઃ કે ચત્ । સવર્ત્ર બુદ્ યાિદદેહા તે આત્મચૈત યાભાસતા
આત્મભ્રા તકારણં ઇત્યતશ્ચઆત્મિવષયં જ્ઞાનં ન િવધાતવ્યમ્ ।
િક તિહ? નામ પાદ્યનાત્મા યારાપેણિન ત્તરેવ કાયાર્,
આત્મચૈત યિવજ્ઞાનં કાયર્મ્, અિવદ્યા યારાેિપતસવર્પદાથાર્કારૈઃ
અિવ શષ્ટતયા દૃ યમાન વાત્ ઇ ત । અત અેવ િહ િવજ્ઞાનવાિદનાે
બાૈદ્ધાઃ િવજ્ઞાનવ્ય તરેકેણ વ વવે ના તી ત પ્ર તપન્નાઃ,
પ્રમાણા તરિનરપેક્ષતાં ચ વસિંવિદત વા યપુગમને ।
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ત માત્ અિવદ્યા યારાેિપતિનરાકરણમાત્રં બ્રહ્મ ણ કતર્વ્યમ,્ ન તુ
બ્રહ્મિવજ્ઞાને યત્નઃ, અત્ય તપ્ર સદ્ધ વાત્ ।
અિવદ્યાક પતનામ પિવશષેાકારાપહૃતબુદ્ધ નાં અત્ય તપ્ર સદં્ધ
સિુવજ્ઞેયં આસન્નતરં આત્મભૂતમિપ, અપ્ર સદં્ધ દુિવજ્ઞેયં અ તદૂરમ્
અ યિદવ ચ પ્ર તભા ત અિવવેિકનામ્ । બાહ્યાકારિન ત્તબુદ્ધ નાં તુ
લ ધગવુાર્ત્મપ્રસાદાનાં ન અતઃ પરં સખંુ સપુ્ર સદં્ધ સિુવજ્ઞેયં
વાસન્નતરમ્ અ ત । તથા ચાેક્તં - “પ્રત્યક્ષાવગમં

ધ યર્મ”્ (ભ. ગી. ૯-૨) ઇત્યાિદ ॥
કે ચત્તુ પ ડતંમ યાઃ “િનરાકાર વાત્ આત્મવ તુ ન
ઉપૈ ત બુ દ્ધઃ । અતઃ દુઃસા યા સ યગ્જ્ઞાનિનષ્ઠા”
ઇત્યાહુઃ સત્યમ;્ અેવં ગુ સપં્રદાયરિહતાનાં અશ્રુતવેદા તાનામ્
અત્ય તબિહિવષયાસક્તબુદ્ધ નાં સ યક્પ્રમાણષેુ અકૃતશ્રમાણામ્ ।
ત દ્વપર તાનાં તુ લાૈિકકગ્રાહ્યગ્રાહકદ્વતૈવ તુિન સદુ્બ દ્ધઃ િનતરાં
દુઃસપંાદા, આત્મચૈત યવ્ય તરેકેણ વ વ તરસ્ય અનપુલ ધેઃ,
યથા ચ “અેતત્ અેવમવે, ન અ યથા” ઇ ત અવાેચામ; ઉક્તં ચ
ભગવતા “યસ્યાં ગ્ર ત ભૂતાિન સા િનશા પ યતાે મનુેઃ”
(ભ. ગી. ૨-૬૯) ઇ ત । ત માત્ બાહ્યાકારભેદબુ દ્ધિન ત્તરેવ
આત્મ વ પાવલ બનકારણમ્ । ન િહ આત્મા નામ કસ્ય ચત્ કદા ચત્
અપ્ર સદ્ધઃ પ્રા યઃ હેયઃ ઉપાદેયાે વા; અપ્ર સદ્ધે િહ ત મન્ આત્મિન વાથાર્ઃ
સવાર્ઃ પ્ર ત્તયઃ વ્યથાર્ઃ પ્રસજે્યરન્ । ન ચ દેહાદ્યચેતનાથર્ વં
શકં્ય ક પિયતુમ્ । ન ચ સખુાથ સખુમ,્ દુઃખાથ દુઃખમ્ ।
આત્માવગત્યવસાનાથર્ વાચ્ચ સવર્વ્યવહારસ્ય । ત માત્ યથા વદેહસ્ય
પિરચ્છેદાય ન પ્રમાણા તરાપેક્ષા, તતાેઽિપ આત્મનઃ અ તરતમ વાત્
તદવગ ત પ્ર ત ન પ્રમાણા તરાપેક્ષા; ઇ તઆત્મજ્ઞાનિનષ્ઠા િવવેિકનાં
સપુ્ર સદ્ધા ઇ ત સદ્ધમ્ ॥
યષેામિપ િનરાકારં જ્ઞાનં અપ્રત્યક્ષમ,્ તષેામિપ જ્ઞાનવશનેવૈ
જ્ઞેયાવગ તિર ત જ્ઞાનં અત્ય તપ્ર સદં્ધ સખુાિદવદેવ ઇ ત
અ યપુગ તવ્યમ્ । જજ્ઞાસાનપુપત્તેશ્ચ - અપ્ર સદં્ધ ચેત્ જ્ઞાનમ,્
જ્ઞેયવત્ જજ્ઞાસ્યેત । યથા જ્ઞેયં ઘટાિદલક્ષણં જ્ઞાનને જ્ઞાતા
વ્યાપ્તું ઇચ્છ ત, તથા જ્ઞાનમિપ જ્ઞાના તરેણ જ્ઞાતવ્યં આપ્તુમ્
ઇચ્છેત્ । ન અેતત્ અ ત । અતઃ અત્ય તપ્ર સદં્ધ જ્ઞાનમ,્ જ્ઞાતાિપ અત
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અેવ પ્ર સદ્ધઃ ઇ ત । ત માત્ જ્ઞાને યત્નાે ન કતર્વ્યઃ, િક તુ અનાત્મિન
આત્મબુ દ્ધિન ત્તાવવે । ત માત્ જ્ઞાનિનષ્ઠા સસુપંાદ્યા ॥
સા ઇયં જ્ઞાનસ્ય પરા િનષ્ઠા ઉચ્યતે, કથં કાયાર્ ઇ ત -

બુદ્ યા િવશદુ્ધયા યુક્તાે ત્યાત્માનં િનય ય ચ ।
શ દાદ વષયાં ત્ય વા રાગદ્વષેાૈ વ્યુદસ્ય ચ ॥ ૧૮-૫૧॥
બુદ્ યા અ યવસાયલક્ષણયા િવશદુ્ધયા માયારિહતયા યુક્તઃ સપંન્નઃ,
ત્યા ધૈયણઆત્માનં કાયર્કરણસઘંાતં િનય ય ચ િનયમનં

કૃ વા વશીકૃત્ય, શ દાદ ન્ શ દઃ આિદઃ યષેાં તાન્ િવષયાન્
ત્ય વા, સામ યાર્ત્ શર ર સ્થ તમાત્રહેતુભૂતાન્ કેવલાન્ મુ વા તતઃ
અિધકાન્ સખુાથાર્ન્ ત્ય વા ઇત્યથર્ઃ, શર ર સ્થત્યથર્ વને પ્રાપ્તષેુ
રાગદ્વષેાૈ વ્યુદસ્ય ચ પિરત્યજ્ય ચ ॥
તતઃ -
િવિવક્તસવેી લઘ્વાશી યતવાક્કાયમાનસઃ ।
યાનયાેગપરાે િનતં્ય વૈરાગ્યં સમપુા શ્રતઃ ॥ ૧૮-૫૨॥
િવિવક્તસવેી અર યનદ પુ લન ગિરગુહાદ ન્ િવિવક્તાન્ દેશાન્ સિેવતું
શીલં અસ્ય ઇ ત િવિવક્તસવેી, લઘ્વાશી લઘ્વશનશીલઃ -
િવિવક્તસવેાલઘ્વશનયાેઃ િનદ્રાિદદાષેિનવતર્ક વને ચત્તપ્રસાદહેતુ વાત્
ગ્રહણમ્; યતવાક્કાયમાનસઃ વાક્ ચ કાયશ્ચ માનસં ચ
યતાિન સયંતાિન યસ્ય જ્ઞાનિનષ્ઠસ્ય સઃ જ્ઞાનિનષ્ઠઃ ય તઃ
યતવાક્કાયમાનસઃ સ્યાત્ । અેવં ઉપરતસવર્કરણઃ સન્ યાનયાેગપરઃ
યાનં આત્મ વ પ ચ તનમ,્ યાેગઃ આત્મિવષયે અેકાગ્રીકરણં તાૈ
પર વને કતર્વ્યાૈ યસ્ય સઃ યાનયાેગપરઃ િનતં્ય િનત્યગ્રહણં
મ ત્રજપાદ્ય યકતર્વ્યાભાવપ્રદશર્નાથર્મ,્ વૈરાગ્યં િવરાગસ્ય
ભાવઃ દષૃ્ટાદષૃ્ટેષુ િવષયષેુ વૈ યં સમપુા શ્રતઃ સ યક્
ઉપા શ્રતઃ િનત્યમવે ઇત્યથર્ઃ ॥
િકચ -

અહંકારં બલં દપ કામં ક્રાેધં પિરગ્રહમ્ ।
િવમુચ્ય િનમર્મઃ શા તાે બ્રહ્મભૂયાય ક પતે ॥ ૧૮-૫૩॥
અહંકારં અહંકરણં અહંકારઃ દેહાિદષુ તમ,્ બલં
સામ ય કામરાગસયંુક્તં - ન ઇતરત્ શર રાિદસામ ય
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વાભાિવક વને તત્ત્યાગસ્ય અશક્ય વાત્ - દપ દપા નામ
હષાર્ન તરભાવી ધમાર્ તક્રમહેતુઃ ”હૃષ્ટાે દૃ ય ત દપૃ્તાે
ધમર્મ તક્રામ ત” (આ. ધ. સ.ૂ ૧-૧૩-૪) ઇ ત મરણાત્; તં ચ,
કામં ઇચ્છાં ક્રાેધં દ્વષંે પિરગ્રહં ઇ દ્રયમનાેગતદાષેપિરત્યાગેઽિપ
શર રધારણપ્રસઙ્ગને ધમાર્નુષ્ઠાનિન મત્તને વા બાહ્યઃ પિરગ્રહઃ
પ્રાપ્તઃ, તં ચ િવમુચ્ય પિરત્યજ્ય, પરમહંસપિરવ્રાજકાે ભૂ વા,
દેહ વનમાત્રેઽિપ િનગર્તમમભાવઃ િનમર્મઃ, અત અેવ શા તઃ
ઉપરતઃ, યઃ સહૃંતહષાર્યાસઃ ય તઃ જ્ઞાનિનષ્ઠઃ બ્રહ્મભૂયાય
બ્રહ્મભવનાય ક પતે સમથા ભવ ત ॥
અનને ક્રમેણ -

બ્રહ્મભૂતઃ પ્રસન્નાત્મા ન શાેચ ત ન કાઙ્ક્ષ ત ।
સમઃ સવષુ ભૂતષેુ મદ્ભ ક્ત લભતે પરામ્ ॥ ૧૮-૫૪॥
બ્રહ્મભૂતઃ બ્રહ્મપ્રાપ્તઃ પ્રસન્નાત્મા લ ધા યાત્મપ્રસાદ વભાવઃ ન
શાેચ ત, િક ચત્ અથર્વૈકલ્યં આત્મનઃ વૈગુ યં વા ઉિદ્દ ય ન શાેચ ત
ન સતં યતે; ન કાઙ્ક્ષ ત, ન િહ અપ્રાપ્તિવષયાકાઙ્ક્ષા બ્રહ્મિવદઃ
ઉપપદ્યત;ે અતઃ બ્રહ્મભૂતસ્ય અયં વભાવઃ અનૂદ્યતે - ન શાેચ ત
ન કાઙ્ક્ષ ત ઇ ત । “ન હૃ ય ત” ઇ ત વા પાઠા તરમ્ । સમઃ
સવષુ ભૂતષે,ુ આત્માપૈ યને સવર્ભૂતષેુ સખંુ દુઃખં વા સમમવે
પ ય ત ઇત્યથર્ઃ । નઆત્મસમદશર્નં ઇહ, તસ્ય વક્ષ્યમાણ વાત્
“ભ યા મામ ભ ના ત” (ભ. ગી. ૧૮-૫૫) ઇ ત । અેવંભૂતઃ
જ્ઞાનિનષ્ઠઃ, મદ્ભ ક્ત મિય પરમેશ્વરે ભ ક્ત ભજનં પરામ્
ઉત્તમાં જ્ઞાનલક્ષણાં ચતુથ લભત,ે“ચતુિવધા ભજ તે
મામ”્ (ભ. ગી. ૭-૧૬) ઇ ત િહ ઉક્તમ્ ॥
તતઃ જ્ઞાનલક્ષણયા -
ભ યા મામ ભ ના ત યાવા યશ્ચા મ ત વતઃ ।
તતાે માં ત વતાે જ્ઞા વા િવશતે તદન તરમ્ ॥ ૧૮-૫૫॥
ભ યા માં અ ભ ના ત યાવાન્ અહં ઉપાિધકૃતિવ તરભેદઃ, યશ્ચ
અહં અ મ િવ વ તસવાપાિધભેદઃ ઉત્તમઃ પુ ષઃ આકાશક પઃ,
તં માં અદ્વતંૈ ચૈત યમાત્રૈકરસં અજરં અભયં અિનધનં
ત વતઃ અ ભ ના ત । તતઃ માં અેવં ત વતઃ જ્ઞા વા િવશતે
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તદન તરં મામવે જ્ઞાનાન તરમ્ । નાત્ર જ્ઞાનપ્રવેશિક્રયે
ભન્ને િવવ ક્ષતે “જ્ઞા વા િવશતે તદન તરમ”્ ઇ ત । િક
તિહ? ફલા તરાભાવાત્ જ્ઞાનમાત્રમવે, “ક્ષતે્રજં્ઞ ચાિપ માં
િવ દ્ધ” (ભ. ગી. ૧૩-૨) ઇ ત ઉક્ત વાત્ ॥
નનુ િવ દં્ધ ઇદં ઉક્તં “જ્ઞાનસ્ય યા પરા િનષ્ઠા તયા મામ્
અ ભ ના ત” ઇ ત । કથં િવ દં્ધ ઇ ત ચેત,્ ઉચ્યતે - યદૈવ
ય મન્ િવષયે જ્ઞાનં ઉ પદ્યતે જ્ઞાતુઃ, તદૈવ તં િવષયં અ ભ ના ત
જ્ઞાતા ઇ ત ન જ્ઞાનિનષ્ઠાં જ્ઞાન ત્તલક્ષણાં અપેક્ષતે ઇ ત;
અતશ્ચ જ્ઞાનને ન અ ભ ના ત, જ્ઞાના ત્ત્યા તુ જ્ઞાનિનષ્ઠયા
અ ભ નાતી ત । નષૈ દાષેઃ; જ્ઞાનસ્ય વાત્માે પ ત્તપિરપાકહેતુયુક્તસ્ય
પ્ર તપક્ષિવહીનસ્ય યત્ આત્માનુભવિનશ્ચયાવસાન વં તસ્ય
િનષ્ઠાશ દા ભલાપાત્ । શાસ્ત્રાચાયાપદેશને જ્ઞાનાે પ ત્તહેતું
સહકાિરકારણં બુ દ્ધિવશદુ્ધ વાિદ અમાિન વાિદગુણં
ચ અપેક્ષ્ય જિનતસ્ય ક્ષતે્રજ્ઞપરમાત્મૈક વજ્ઞાનસ્ય
ક ર્ વાિદકારકભેદબુ દ્ધિનબ ધનસવર્કમર્સં યાસસિહતસ્ય
વાત્માનુભવિનશ્ચય પેણ યત્ અવસ્થાનમ્, સા પરા જ્ઞાનિનષ્ઠા ઇ ત

ઉચ્યતે । સા ઇયં જ્ઞાનિનષ્ઠા આતાર્િદભ ક્તત્રયાપેક્ષયા પરા ચતુથ
ભ ક્તિર ત ઉક્તા । તયા પરયા ભ યા ભગવ તં ત વતઃ અ ભ ના ત,
યદન તરમવે ઈશ્વરક્ષતે્રજ્ઞભેદબુ દ્ધઃ અશષેતઃ િનવતર્તે । અતઃ
જ્ઞાનિનષ્ઠાલક્ષણયા ભ યા માં અ ભ નાતી ત વચનં ન િવ યતે ।
અત્ર ચ સવ િન ત્તિવધાિય શાસં્ત્ર
વેદા તે તહાસપુરાણ તલક્ષણં યાયપ્ર સદં્ધ અથર્વત્ ભવ ત
- “િવિદ વા . . . વ્યુ થાયાથ ભક્ષાચય ચર ત”
( . ઉ. ૩-૫-૧) ”ત મા યાસમષેાં તપસામ તિરક્તમાહુઃ”
(ત.ૈ ના. ૭૯) ” યાસ અેવાત્યરેચયત્” (ત.ૈ ના. ૭૮) ઇ ત ।
”સં યાસઃ કમર્ણાં યાસઃ” ”વેદાિનમં ચ લાેકમમું ચ
પિરત્યજ્ય” (આ. ધ. ૨-૯-૧૩) ”ત્યજ ધમર્મધમ ચ”
(માે. ધ. ૩૨૯-૪૦) ઇત્યાિદ । ઇહ ચ પ્રદ શતાિન વાક્યાિન । ન ચ તષેાં
વાક્યાનાં આનથર્કં્ય યુક્તમ્; ન ચ અથર્વાદ વમ્, વપ્રકરણસ્થ વાત્,
પ્રત્યગાત્માિવિક્રય વ પિનષ્ઠ વાચ્ચ માેક્ષસ્ય । ન િહ પવૂર્સમુદં્ર
જગ મષાેઃ પ્રા તલાે યને પ્રત્યક્સમુદ્ર જગ મષુણા સમાનમાગર્ વં
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સભંવ ત । પ્રત્યગાત્મિવષયપ્રત્યયસતંાનકરણા ભિનવેશશ્ચ
જ્ઞાનિનષ્ઠા; સા ચ પ્રત્યક્સમુદ્રગમનવત્ કમર્ણા સહભાિવ વને
િવ યતે । પવર્તસષર્પયાેિરવ અ તરવાન્ િવરાેધઃ પ્રમાણિવદાં
િન શ્ચતઃ । ત માત્ સવર્કમર્સં યાસનેવૈ જ્ઞાનિનષ્ઠા કાયાર્ ઇ ત
સદ્ધમ્ ॥
વકમર્ણા ભગવતઃ અ યચર્નભ ક્તયાેગસ્ય સ દ્ધપ્રા પ્તઃ ફલં

જ્ઞાનિનષ્ઠાયાેગ્યતા, યિન્ન મત્તા જ્ઞાનિનષ્ઠા માેક્ષફલાવસાના ।
સઃ ભગવદ્ભ ક્તયાેગઃ અધનુા તૂયતે શાસ્ત્રાથાપાસહંારપ્રકરણે
શાસ્ત્રાથર્િનશ્ચયદાઢ્ર્યાય -

સવર્કમાર્ યિપ સદા કુવાર્ણાે મદ્વ્યપાશ્રયઃ ।
મ પ્રસાદાદવા ાે ત શાશ્વતં પદમવ્યયમ્ ॥ ૧૮-૫૬॥
સવર્કમાર્ યિપ પ્ર ત ષદ્ધા યિપ સદા કુવાર્ણઃ અનુ તષ્ઠન્
મદ્વ્યપાશ્રયઃ અહં વાસદેુવઃ ઈશ્વરઃ વ્યપાશ્રયાે વ્યપાશ્રયણં યસ્ય
સઃ મદ્વ્યપાશ્રયઃ મ યિપતસવર્ભાવઃ ઇત્યથર્ઃ । સાેઽિપ મ પ્રસાદાત્
મમ ઈશ્વરસ્ય પ્રસાદાત્ અવા ાે ત શાશ્વતં િનતં્ય વૈ ણવં પદમ્
અવ્યયમ્ ॥
ય માત્ અેવં -
ચેતસા સવર્કમાર્ ણ મિય સં યસ્ય મ પરઃ ।
બુ દ્ધયાેગમપા શ્રત્ય મ ચ્ચત્તઃ સતતં ભવ ॥ ૧૮-૫૭॥
ચેતસા િવવેકબુદ્ યા સવર્કમાર્ ણ દષૃ્ટાદષૃ્ટાથાર્િન મિય ઈશ્વરે
સં યસ્ય “યત્ કરાે ષ યદશ્ના સ” (ભ. ગી. ૯-૨૭) ઇ ત
ઉક્ત યાયને, મ પરઃ અહં વાસદેુવઃ પરાે યસ્ય તવ સઃ વં મ પરઃ
સન્ મ યિપતસવાર્ત્મભાવઃ બુ દ્ધયાેગં સમાિહતબુ દ્ધ વં બુ દ્ધયાેગઃ
તં બુ દ્ધયાેગં અપા શ્રત્ય અપાશ્રયઃ અન યશરણ વં મ ચ્ચત્તઃ
મ યવે ચત્તં યસ્ય તવ સઃ વં મ ચ્ચત્તઃ સતતં સવર્દા ભવ ॥
મ ચ્ચત્તઃ સવર્દુગાર્ ણ મ પ્રસાદાત્તિર ય સ ।
અથ ચે વમહંકારાન્ન શ્રાે ય સ િવનઙ્ક્ષ્ય સ ॥ ૧૮-૫૮॥
મ ચ્ચત્તઃ સવર્દુગાર્ ણ સવાર્ ણ દુ તરા ણ સસંારહેતુ તાિન મ પ્રસાદાત્
તિર ય સ અ તક્ર મ ય સ । અથ ચેત્ યિદ વં મદુક્તં અહંકારાત્
“પ ડતઃ અહમ્” ઇ ત ન શ્રાે ય સ ન ગ્રહી ય સ, તતઃ વં

260 sanskritdocuments.org



શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાશાઙ્કરભા યમ્

િવનઙ્ક્ષ્ય સ િવનાશં ગ મ ય સ ॥
ઇદં ચ વયા ન મ તવં્ય “ વત ત્રઃ અહમ્, િકમથ પરાેક્તં
કિર યા મ?” ઇ ત -

યદ્યહંકારમા શ્રત્ય ન યાે સ્ય ઇ ત મ યસે ।
મ યષૈ વ્યવસાય તે પ્રકૃ ત વાં િનયાેક્ષ્ય ત ॥ ૧૮-૫૯॥
યિદ ચેત્ વં અહંકારં આ શ્રત્ય ન યાે સ્યે ઇ ત ન યુદં્ધ કિર યા મ ઇ ત
મ યસે ચ તય સ િનશ્ચયં કરાે ષ, મ યા અેષઃ વ્યવસાયઃ િનશ્ચયઃ
તે તવ; ય માત્ પ્રકૃ તઃ ક્ષિત્રય વભાવઃ વાં િનયાેક્ષ્ય ત ॥
ય માચ્ચ -

વભાવજેન કાૈ તેય િનબદ્ધઃ વને કમર્ણા ।
કતુ નેચ્છ સ યન્માેહા કિર યસ્યવશાેઽિપ તત્ ॥ ૧૮-૬૦॥
વભાવજેન શાૈયાર્િદના યથાેક્તને કાૈ તેય િનબદ્ધઃ િનશ્ચયને બદ્ધઃ
વને આત્મીયને કમર્ણા કતુ ન ઇચ્છ સ યત્ કમર્, માેહાત્ અિવવેકતઃ

કિર ય સ અવશાેઽિપ પરવશ અેવ તત્ કમર્ ॥
ય માત્ -
ઈશ્વરઃ સવર્ભૂતાનાં હૃદે્દશઽેજુર્ન તષ્ઠ ત ।
ભ્રામય સવર્ભૂતાિન ય ત્રા ઢાિન માયયા ॥ ૧૮-૬૧॥
ઈશ્વરઃ ઈશનશીલઃ નારાયણઃ સવર્ભૂતાનાં સવર્પ્રા ણનાં હૃદે્દશે
હૃદયદેશે અજુર્ન શકુ્લા તરાત્મ વભાવઃ િવશદુ્ધા તઃકરણઃ -
”અહશ્ચ કૃ ણમહરજુર્નં ચ” (ઋ. મં. ૬-૧-૯-૧) ઇ ત
દશર્નાત્ - તષ્ઠ ત સ્થ ત લભતે । તષેુ સઃ કથં તષ્ઠતી ત,
આહ - ભ્રામયન્ ભ્રમણં કારયન્ સવર્ભૂતાિન ય ત્રા ઢાિન ય ત્રા ણ
આ ઢાિન અિધ ષ્ઠતાિન ઇવ - ઇ ત ઇવશ દઃ અત્ર દ્રષ્ટવ્યઃ - યથા
દા કૃતપુ ષાદ િન ય ત્રા ઢાિન । માયયા ચ્છદ્મના ભ્રામયન્
તષ્ઠ ત ઇ ત સબં ધઃ ॥
તમવે શરણં ગચ્છ સવર્ભાવને ભારત ।
ત પ્રસાદા પરાં શા ત સ્થાનં પ્રા સ્ય સ શાશ્વતમ્ ॥ ૧૮-૬૨॥
તમવે ઈશ્વરં શરણં આશ્રયં સસંારા તહરણાથ ગચ્છઆશ્રય
સવર્ભાવને સવાર્ત્મના હે ભારત । તતઃ ત પ્રસાદાત્ ઈશ્વરાનુગ્રહાત્
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પરાં પ્રકૃષ્ટાં શા ત ઉપર ત સ્થાનં ચ મમ િવ ણાેઃ પરમં
પદં પ્રા સ્ય સ શાશ્વતં િનત્યમ્ ॥
ઇ ત તે જ્ઞાનમાખ્યાતં ગુહ્યાદુ્ગહ્યતરં મયા ।
િવ યૈતદશષેેણ યથેચ્છ સ તથા કુ ॥ ૧૮-૬૩॥
ઇ ત અેતત્ તે તુ યં જ્ઞાનં આખ્યાતં ક થતં ગુહ્યાત્ ગાે યાત્ ગુહ્યતરમ્
અ તશયને ગુહ્યં રહસ્યં ઇત્યથર્ઃ, મયા સવર્જ્ઞને ઈશ્વરેણ ।
િવ ય િવમશર્નં આલાેચનં કૃ વા અેતત્ યથાેક્તં શાસં્ત્ર અશષેેણ
સમ તં યથાેક્તં ચ અથર્ તં યથા ઇચ્છ સ તથા કુ ॥
ભૂયાેઽિપ મયા ઉચ્યમાનં શ ◌ૃ -

સવર્ગુહ્યતમં ભૂયઃ શ ◌ૃ મે પરમં વચઃ ।
ઇષ્ટાેઽ સ મે દૃઢ મ ત તતાે વક્ષ્યા મ તે િહતમ્ ॥ ૧૮-૬૪॥
સવર્ગુહ્યતમં સવ યઃ ગુહ્યે યઃ અત્ય તગુહ્યતમં અત્ય તરહસ્યમ્,
ઉક્તમિપ અસકૃત્ ભૂયઃ પનુઃ શ ◌ૃ મે મમ પરમં પ્રકૃષં્ટ વચઃ
વાક્યમ્ । ન ભયાત્ નાિપ અથર્કારણાદ્વા વક્ષ્યા મ; િક તિહ? ઇષ્ટઃ પ્રયઃ
અ સ મે મમ દૃઢં અવ્ય ભચારેણ ઇ ત કૃ વા તતઃ તને કારણને
વક્ષ્યા મ કથિય યા મ તે તવ િહતં પરમં જ્ઞાનપ્રા પ્તસાધનમ્,
ત દ્ધ સવર્િહતાનાં િહતતમમ્ ॥
િક તત્ ઇ ત, આહ -

મન્મના ભવ મદ્ભક્તાે મદ્યા માં નમસુ્ક ।
મામવેૈ ય સ સતં્ય તે પ્ર ત ને પ્રયાેઽ સ મે ॥ ૧૮-૬૫॥
મન્મનાઃ ભવ મ ચ્ચત્તઃ ભવ । મદ્ભક્તઃ ભવ મદ્ભજનાે ભવ ।
મદ્યા મદ્યજનશીલાે ભવ । માં નમસુ્ક નમસ્કારં અિપ મમવૈ કુ ।
તત્ર અેવં વતર્માનઃ વાસદેુવે અેવ સમિપતસા યસાધનપ્રયાજેનઃ
મામવે અે ય સઆગ મ ય સ । સતં્ય તે તવ પ્ર ત ન,ે સત્યાં પ્ર તજ્ઞાં
કરાે મ અેત મન્ વ તુિન ઇત્યથર્ઃ; યતઃ પ્રયઃ અ સ મે । અેવં ભગવતઃ
સત્યપ્ર તજ્ઞ વં બુદ્ વા ભગવદ્ભક્તેઃ અવ યંભાિવ માેક્ષફલમ્
અવધાયર્ ભગવચ્છરણૈકપરાયણઃ ભવેત્ ઇ ત વાક્યાથર્ઃ ॥
કમર્યાેગિનષ્ઠાયાઃ પરમરહસં્ય ઈશ્વરશરણતાં ઉપસહૃંત્ય, અથ
ઇદાની ં કમર્યાેગિનષ્ઠાફલં સ યગ્દશર્નં સવર્વેદા તસારિવિહતં
વક્તવ્ય મ ત આહ -
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સવર્ધમાર્ પિરત્યજ્ય મામેકં શરણં વ્રજ ।
અહં વા સવર્પાપે યાે માેક્ષિય યા મ મા શચુઃ ॥ ૧૮-૬૬॥
સવર્ધમાર્ન્ સવ ચ તે ધમાર્શ્ચ સવર્ધમાર્ઃ તાન્ - ધમર્શ દેન
અત્ર અધમાઽિપ ગ્ હ્યત,ે નૈ ક યર્સ્ય િવવ ક્ષત વાત્,“નાિવરતાે
દુશ્ચિરતાત્” (ક. ઉ. ૧-૨-૨૪) ”ત્યજ ધમર્મધમ
ચ” (માે. ધ. ૩૨૯-૪૦) ઇત્યાિદશ્રુ ત ત યઃ - સવર્ધમાર્ન્
પિરત્યજ્ય સં યસ્ય સવર્કમાર્ ણ ઇત્યેતત્ । માં અેકં સવાર્ત્માનં સમં
સવર્ભૂત સ્થતં ઈશ્વરં અચ્યુતં ગભર્જન્મજરામરણવ જતમ્
“અહમવે” ઇત્યેવં શરણં વ્રજ, ન મત્તઃ અ યત્ અ ત
ઇ ત અવધારય ઇત્યથર્ઃ । અહં વા વાં અેવં િન શ્ચતબુ દ્ધ
સવર્પાપે યઃ સવર્ધમાર્ધમર્બ ધન પે યઃ માેક્ષિય યા મ
વાત્મભાવપ્રકાશીકરણને । ઉક્તં ચ“નાશયા યાત્મભાવસ્થાે

જ્ઞાનદ પને ભા વતા” (ભ. ગી. ૧૦-૧૧) ઇ ત । અતઃ મા શચુઃ
શાેકં મા કાષ ઃ ઇત્યથર્ઃ ॥
અ મ ગીતાશાસે્ત્ર પરમિનઃશ્રેયસસાધનં િન શ્ચતં
િક જ્ઞાનમ,્ કમર્ વા, આહાે વત્ ઉભયમ?્ ઇ ત । કુતઃ
સશંયઃ¿‘યજ્જ્ઞા વા તમશ્નુતે” (ભ. ગી. ૧૩-૧૨)
“તતાે માં ત વતાે જ્ઞા વા િવશતે તદન તરમ”્
(ભ. ગી. ૧૮-૫૫) ઇત્યાદ િન વાક્યાિન કેવલાજ્જ્ઞાનાત્ િનઃશ્રેયસપ્રા પ્ત
દશર્ય ત । “કમર્ યવેાિધકાર તે” (ભ. ગી. ૨-૪૭) “કુ
કમવ” (ભ. ગી. ૪-૧૫) ઇત્યેવમાદ િન કમર્ણામવ યકતર્વ્યતાં
દશર્ય ત । અેવં જ્ઞાનકમર્ણાેઃ કતર્વ્ય વાપેદેશાત્ સમુ ચ્ચતયાેરિપ
િનઃશ્રેયસહેતુ વં સ્યાત્ ઇ ત ભવેત્ સશંયઃ કસ્ય ચત્ ।
િક પનુરત્ર મીમાંસાફલમ્? નનુ અેતદેવ - અેષામ યતમસ્ય
પરમિનઃશ્રેયસસાધન વાવધારણમ;્ અતઃ િવ તીણર્તરં મીમાંસ્યમ્
અેતત્ ॥
આત્મજ્ઞાનસ્ય તુ કેવલસ્ય િનઃશ્રેયસહેતુ વમ્,
ભેદપ્રત્યયિનવતર્ક વને કૈવલ્યફલાવસાિય વાત્ ।
િક્રયાકારકફલભેદબુ દ્ધઃ અિવદ્યયા આત્મિન િનત્યપ્ર ત્તા
- “મમ કમર્, અહં કતાર્મુ મૈ ફલાયેદં કમર્ કિર યા મ”
ઇ ત ઇયં અિવદ્યા અનાિદકાલપ્ર ત્તા ।
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અસ્યા અિવદ્યાયાઃ િનવતર્કં “અયમહમ મ કેવલાેઽકતાર્
અિક્રયાેઽફલઃ; ન મત્તાેઽ યાેઽ ત ક શ્ચત”્ ઇત્યેવં પમ્
આત્મિવષયં જ્ઞાનં ઉ પદ્યમાનમ,્ કમર્પ્ર ત્તહેતુભૂતાયાઃ
ભેદબુદ્ધઃે િનવતર્ક વાત્ । ત-ુશ દઃ પક્ષવ્યા ત્ત્યથર્ઃ -
ન કેવલે યઃ કમર્ યઃ, ન ચ જ્ઞાનકમર્ યાં સમુ ચ્ચતા યાં
િનઃશ્રેયસપ્રા પ્તઃ ઇ ત પક્ષદ્વયં િનવતર્ય ત । અકાયર્ વાચ્ચ
િનઃશ્રેયસ્ય કમર્સાધન વાનપુપ ત્તઃ । ન િહ િનતં્ય વ તુ
કમર્ણા જ્ઞાનને વા િક્રયતે । કેવલં જ્ઞાનમિપ અનથર્કં તિહ? ન,
અિવદ્યાિનવતર્ક વે સ ત દષૃ્ટકૈવલ્યફલાવસાન વાત્ ।
અિવદ્યાતમાેિનવતર્કસ્ય જ્ઞાનસ્ય દષંૃ્ટ કૈવલ્યફલાવસાન વમ્,
ર વાિદિવષયે સપાર્દ્યજ્ઞાનતમાેિનવતર્કપ્રદ પપ્રકાશફલવત્ ।
િવિન ત્તસપાર્િદિવક પર જુકૈવલ્યાવસાનં િહ પ્રકાશફલમ્;
તથા જ્ઞાનમ્ । દષૃ્ટાથાર્નાં ચ ચ્છિદિક્રયા ગ્ મ થનાદ નાં
વ્યા તકત્રાર્િદકારકાણાં દ્વધૈીભાવા ગ્ દશર્નાિદફલાત્ અ યફલે
કમાર્ તરે વા વ્યાપારાનપુપ ત્તઃ યથા, તથા દષૃ્ટાથાર્યાં
જ્ઞાનિનષ્ઠાિક્રયાયાં વ્યા તસ્ય જ્ઞાત્રાિદકારકસ્ય આત્મકૈવલ્યફલાત્
કમાર્ તરે પ્ર ત્તઃ અનપુપન્ના ઇ ત ન જ્ઞાનિનષ્ઠા કમર્સિહતા
ઉપપદ્યતે । ભજુ્ય ગ્ હાતે્રાિદિક્રયાવ સ્યાત્ ઇ ત ચેત,્ ન; કૈવલ્યફલે
જ્ઞાને િક્રયાફલા થ વાનપુપત્તેઃ । કૈવલ્યફલે િહ જ્ઞાને પ્રાપ્તે,
સવર્તઃસં લુતાેદકફલે કૂપતટાકાિદિક્રયાફલા થ વાભાવવત્,
ફલા તરે ત સાધનભૂતાયાં વા િક્રયાયાં અ થ વાનપુપ ત્તઃ ।
ન િહ રાજ્યપ્રા પ્તફલે કમર્ ણ વ્યા તસ્ય ક્ષતે્રમાત્રપ્રા પ્તફલે
વ્યાપારઃ ઉપપદ્યત,ે ત દ્વષયં વા અ થ વમ્ । ત માત્ ન કમર્ણાેઽ ત
િનઃશ્રેયસસાધન વમ્ । ન ચ જ્ઞાનકમર્ણાેઃ સમુ ચ્ચતયાેઃ । નાિપ
જ્ઞાનસ્ય કૈવલ્યફલસ્ય કમર્સાહા યાપેક્ષા, અિવદ્યાિનવતર્ક વને
િવરાેધાત્ । ન િહ તમઃ તમસઃ િનવતર્કમ્ । અતઃ કેવલમવે જ્ઞાનં
િનઃશ્રેયસસાધનં ઇ ત । ન; િનત્યાકરણે પ્રત્યવાયપ્રાપ્તેઃ, કૈવલ્યસ્ય
ચ િનત્ય વાત્ । યત્ તાવત્ કેવલાજ્જ્ઞાનાત્ કૈવલ્યપ્રા પ્તઃ ઇત્યેતત,્
તત્ અસત;્ યતઃ િનત્યાનાં કમર્ણાં શ્રુત્યુક્તાનાં અકરણે પ્રત્યવાયઃ
નરકાિદપ્રા પ્તલક્ષણઃ સ્યાત્ । નનુ અેવં તિહ કમર્ યાે માેક્ષાે ના ત
ઇ ત અિનમાક્ષ અેવ । નષૈ દાષેઃ; િનત્ય વાત્ માેક્ષસ્ય । િનત્યાનાં
કમર્ણાં અનુષ્ઠાનાત્ પ્રત્યવાયસ્ય અપ્રા પ્તઃ, પ્ર ત ષદ્ધસ્ય ચ અકરણાત્
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અિનષ્ઠશર રાનપુપ ત્તઃ, કા યાનાં ચ વજર્નાત્ અિનષ્ટાશર રાનપુપ ત્તઃ,
વતર્માનશર રાર ભકસ્ય ચ કમર્ણઃ ફલાપેભાેગક્ષયે પ તતે
અ મન્ શર રે દેહા તરાે પત્તાૈ ચ કારણાભાવાત્ આત્મનઃ રાગાદ નાં
ચ અકરણે વ પાવસ્થાનમવે કૈવલ્ય મ ત અયત્ન સદં્ધ કૈવલ્યમ્
ઇ ત । અ તક્રા તાનેકજન્મા તરકૃતસ્ય વગર્નરકાિદપ્રા પ્તફલસ્ય
અનાર ધકાયર્સ્ય ઉપભાેગાનપુપત્તેઃ ક્ષયાભાવઃ ઇ ત ચેત,્ ન;
િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસદુઃખાપેભાેગસ્ય ત ફલાપેભાેગ વાપેપત્તેઃ ।
પ્રાય શ્ચત્તવદ્વા પવૂાપાત્તદુિરતક્ષયાથ િનતં્ય કમર્ । આર ધાનાં
ચ કમર્ણાં ઉપભાેગનેવૈ ક્ષીણ વાત્ અપવૂાર્ણાં ચ કમર્ણાં અનાર ભે
અયત્ન સદં્ધ કૈવલ્ય મ ત । ન; “તમવે િવિદ વા ત ત્યુમે ત ના યઃ
પ થા િવદ્યતેઽયનાય” (શ્વ.ે ઉ. ૩-૮) ઇ ત િવદ્યાયા અ યઃ પ થાઃ
માેક્ષાય ન િવદ્યતે ઇ ત શ્રુતેઃ, ચમર્વદાકાશવેષ્ટનાસભંવવત્
અિવદુષઃ માેક્ષાસભંવશ્રુતેઃ, ”જ્ઞાના કૈવલ્યમા ાે ત”
ઇ ત ચ પુરાણ તેઃ; અનાર ધફલાનાં પુ યાનાં કમર્ણાં
ક્ષયાનપુપત્તેશ્ચ । યથા પવૂાપાત્તાનાં દુિરતાનાં અનાર ધફલાનાં
સભંવઃ, તથા પુ યાનાં અનાર ધફલાનાં સ્યા સભંવઃ ।
તષેાં ચ દેહા તરં અકૃ વા ક્ષયાનપુપત્તાૈ માેક્ષાનપુપ ત્તઃ ।
ધમાર્ધમર્હેતનૂાં ચ રાગદ્વષેમાેહાનાં અ યત્રઆત્મજ્ઞાનાત્
ઉચ્છેદાનપુપત્તેઃ ધમાર્ધમાચ્છેદાનપુપ ત્તઃ । િનત્યાનાં ચ કમર્ણાં
પુ યફલ વશ્રુતેઃ,”વણાર્ આશ્રમાશ્ચ વકમર્િનષ્ઠાઃ”
(ગાૈ. ધ. સ.ૂ ૨-૨-૨૯) ઇત્યાિદ તેશ્ચ કમર્ક્ષયાનપુપ ત્તઃ ॥
યે તુ આહુઃ - િનત્યાિન કમાર્ ણ દુઃખ પ વાત્ પવૂર્કૃતદુિરતકમર્ણાં
ફલમવે, ન તુ તષેાં વ પવ્ય તરેકેણ અ યત્ ફલં અ ત,
અશ્રુત વાત્, વનાિદિન મત્તે ચ િવધાનાત્ ઇ ત । ન અપ્ર ત્તાનાં કમર્ણાં
ફલદાનાસભંવાત્; દુઃખફલિવશષેાનપુપ ત્તશ્ચ સ્યાત્ । યદુક્તં
પવૂર્જન્મકૃતદુિરતાનાં કમર્ણાં ફલં િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસદુઃખં
ભજુ્યત ઇ ત, તદસત્ । ન િહ મરણકાલે ફલદાનાય અનઙુ્કર ભૂતસ્ય
કમર્ણઃ ફલં અ યકમાર્ર ધે જન્મિન ઉપભજુ્યતે ઇ ત
ઉપપ ત્તઃ । અ યથા વગર્ફલાપેભાેગાય અ ગ્ હાતે્રાિદકમાર્ર ધે
જન્મિન નરકફલાપેભાેગાનપુપ ત્તઃ ન સ્યાત્ । તસ્ય દુિરતસ્ય
દુઃખિવશષેફલ વાનપુપત્તેશ્ચ - અનેકેષુ િહ દુિરતષેુ સભંવ સુ
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ભન્નદુઃખસાધનફલષેુ િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસદુઃખમાત્રફલષેુ
ક યમાનષેુ દ્વ દ્વરાેગાિદબાધનં િનિન મત્તં ન િહ શક્યતે
ક પિયતુમ્, િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસદુઃખમવે પવૂાપાત્તદુિરતફલં
ન શરસા પાષાણવહનાિદદુઃખ મ ત । અપ્રકૃતં ચ ઇદં ઉચ્યતે
- િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસદુઃખં પવૂર્કૃતદુિરતકમર્ફલમ્
ઇ ત । કથમ?્ અપ્રસતૂફલસ્ય િહ પવૂર્કૃતદુિરતસ્ય ક્ષયઃ ન
ઉપપદ્યત ઇ ત પ્રકૃતમ્ । તત્ર પ્રસતૂફલસ્ય કમર્ણઃ ફલં
િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસદુઃખં આહ ભવાન્, ન અપ્રસતૂફલસ્યે ત ।
અથ સવર્મવે પવૂર્કૃતં દુિરતં પ્રસતૂફલમવે ઇ ત મ યતે
ભવાન્, તતઃ િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસદુઃખમવે ફલં ઇ ત િવશષેણમ્
અયુક્તમ્ । િનત્યકમર્િવ યાનથર્ક્યપ્રસઙ્ગશ્ચ, ઉપભાેગનેવૈ
પ્રસતૂફલસ્ય દુિરતકમર્ણઃ ક્ષયાપેપત્તેઃ । િકચ, શ્રુતસ્ય
િનત્યસ્ય કમર્ણઃ દુઃખં ચેત્ ફલમ,્ િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસાદેવ તત્
દૃ યતે વ્યાયામાિદવત્; તત્ અ યસ્ય ઇ ત ક પનાનપુપ ત્તઃ ।
વનાિદિન મત્તે ચ િવધાનાત્, િનત્યાનાં કમર્ણાં પ્રાય શ્ચત્તવત્

પવૂર્કૃતદુિરતફલ વાનપુપ ત્તઃ । ય મન્ પાપકમર્ ણ િન મત્તે યત્
િવિહતં પ્રાય શ્ચત્તં ન તુ તસ્ય પાપસ્ય તત્ ફલમ્ । અથ તસ્યવૈ
પાપસ્ય િન મત્તસ્ય પ્રાય શ્ચત્તદુઃખં ફલમ,્ વનાિદિન મત્તેઽિપ
િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનાયાસદુઃખં વનાિદિન મત્તસ્યવૈ ફલં
પ્રસજે્યત, િનત્યપ્રાય શ્ચત્તયાેઃ નૈ મ ત્તક વાિવશષેાત્ । િકચ
અ યત્ - િનત્યસ્ય કા યસ્ય ચ અ ગ્ હાતે્રાદેઃ અનુષ્ઠાનાયાસદુઃખસ્ય
તુલ્ય વાત્ િનત્યાનુષ્ઠાનાયાસદુઃખમવે પવૂર્કૃતદુિરતસ્ય
ફલમ,્ ન તુ કા યાનુષ્ઠાનાયાસદુઃખં ઇ ત િવશષેાે ના તી ત
તદિપ પવૂર્કૃતદુિરતફલં પ્રસજે્યત । તથા ચ સ ત િનત્યાનાં
ફલાશ્રવણાત્ ત દ્વધાના યથાનપુપત્તેશ્ચ િનત્યાનુષ્ઠાનાયાસદુઃખં
પવૂર્કૃતદુિરતફલં ઇ ત અથાર્પ ત્તક પના ચ અનપુપન્ના, અેવં
િવધાના યથાનપુપત્તેઃ અનુષ્ઠાનાયાસદુઃખવ્ય તિરક્તફલ વાનુમાનાચ્ચ
િનત્યાનામ્ । િવરાેધાચ્ચ; િવ દં્ધ ચ ઇદં ઉચ્યતે - િનત્યકમર્ણા
અનુષ્ટ યમાનને અ યસ્ય કમર્ણઃ ફલં ભજુ્યતે ઇ ત અ યપુગ યમાને
સ અેવ ઉપભાેગઃ િનત્યસ્ય કમર્ણઃ ફલં ઇ ત, િનત્યસ્ય કમર્ણઃ
ફલાભાવ ઇ ત ચ િવ દં્ધ ઉચ્યતે । િકચ, કા યા ગ્ હાતે્રાદાૈ
અનુષ્ઠ યમાને િનત્યમિપ અ ગ્ હાતે્રાિદ ત ત્રેણવૈ અનુ ષ્ઠતં ભવતી ત
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તદાયાસદુઃખનેવૈ કા યા ગ્ હાતે્રાિદફલં ઉપક્ષીણં સ્યાત્, તત્ત ત્ર વાત્ ।
અથ કા યા ગ્ હાતે્રાિદફલં અ યદેવ વગાર્િદ, તદનુષ્ઠાનાયાસદુઃખમિપ
ભન્નં પ્રસજે્યત । ન ચ તદ ત, દષૃ્ટિવરાેધાત્; ન િહ
કા યાનુષ્ઠાનાયાસદુઃખાત્ કેવલિનત્યાનુષ્ઠાનાયાસદુઃખં ભન્નં
દૃ યતે । િકચ અ યત્ - અિવિહતમપ્ર ત ષદં્ધ ચ કમર્
ત કાલફલમ,્ ન તુ શાસ્ત્રચાેિદતં પ્ર ત ષદં્ધ વા ત કાલફલં
ભવેત્ । તદા વગાર્િદ વિપ અદષૃ્ટફલાશાસનને ઉદ્યમાે ન સ્યાત્ -
અ ગ્ હાતે્રાદ નામવે કમર્ વ પાિવશષેે અનુષ્ઠાનાયાસદુઃખમાત્રેણ
ઉપક્ષયઃ િનત્યાનામ;્ વગાર્િદમહાફલ વં કા યાનામ્,
અઙ્ગે તકતર્વ્યતાદ્યાિધક્યે તુ અસ ત, ફલકા મ વમાત્રેણે ત ।
ત માચ્ચ ન િનત્યાનાં કમર્ણાં અદષૃ્ટફલાભાવઃ કદા ચદિપ
ઉપપદ્યતે । અતશ્ચ અિવદ્યાપવૂર્કસ્ય કમર્ણઃ િવદ્યવૈ શભુસ્ય
અશભુસ્ય વા ક્ષયકારણં અશષેતઃ, ન િનત્યકમાર્નુષ્ઠાનમ્ ।
અિવદ્યાકામબીજં િહ સવર્મવે કમર્ । તથા ચ ઉપપાિદતમિવદ્વ દ્વષયં
કમર્, િવદ્વ દ્વષયા ચ સવર્કમર્સં યાસપૂિવકા જ્ઞાનિનષ્ઠા -
“ઉભાૈ તાૈ ન િવ નીતઃ” (ભ. ગી. ૨-૧૯) “વેદાિવના શનં
િનત્યમ”્ (ભ. ગી. ૨-૨૧)“જ્ઞાનયાેગેન સાખં્યાનાં કમર્યાેગને
યાે ગનામ્” (ભ. ગી. ૩-૩) “અજ્ઞાનાં કમર્સઙ્ ગનામ”્
(ભ. ગી. ૩-૨૬) “ત વિવત્તુ મહાબાહાે. . . ગુણા ગુણષેુ વતર્ તે
ઇ ત મ વા ન સ જત”ે (ભ. ગી. ૩-૨૮) “સવર્કમાર્ ણ મનસા
સં યસ્યા તે” (ભ. ગી. ૫-૧૩) “નવૈ િક ચત્ કરાેમી ત યુક્તાે
મ યેત ત વિવત્” (ભ. ગી. ૫-૮), અથાર્ત્ અજ્ઞઃ કરાે મ ઇ ત;
આ ક્ષાેઃ કમર્ કારણમ્, આ ઢસ્ય યાેગસ્થસ્ય શમ અેવ કારણમ્;
ઉદારાઃ ત્રયાેઽિપ અજ્ઞાઃ, “જ્ઞાની વાત્મવૈ મે મતમ”્
(ભ. ગી. ૭-૧૮)“અજ્ઞાઃ ક મણઃ ગતાગતં કામકામાઃ લભ તે”;
અન યા શ્ચ તય તાે માં િનત્યયુક્તાઃ યથાેક્તં આત્માનં આકાશક પમ્
ઉપાસત;ે “દદા મ બુ દ્ધયાેગં તં યને મામપુયા ત ત”ે,
અથાર્ત્ ન ક મણઃ અજ્ઞાઃ ઉપયા ત । ભગવ કમર્કાિરણઃ યે યુક્તતમા
અિપ ક મણઃ અજ્ઞાઃ, તે ઉત્તરાેત્તરહીનફલત્યાગાવસાનસાધનાઃ;
અિનદ યાક્ષરાપેાસકા તુ “અદ્વષે્ટા સવર્ભૂતાનામ્”
(ભ. ગી. ૧૨-૧૩) ઇ ત અ યાયપિરસમા પ્ત ઉક્તસાધનાઃ
ક્ષતે્રા યાયાદ્ય યાયત્રયાેક્તજ્ઞાનસાધનાશ્ચ ।
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અિધષ્ઠાનાિદપ ચકહેતુકસવર્કમર્સં યા સનાં
આત્મૈક વાક ર્ વજ્ઞાનવતાં પરસ્યાં જ્ઞાનિનષ્ઠાયાં
વતર્માનાનાં ભગવત્ત વિવદાં અિનષ્ટાિદકમર્ફલત્રયં
પરમહંસપિરવ્રાજકાનામવે લ ધભગવ વ પાત્મૈક વશરણાનાં
ન ભવ ત; ભવત્યેવ અ યષેામજ્ઞાનાં ક મણામસં યા સનાં ઇત્યેષઃ
ગીતાશાસ્ત્રાેક્તકતર્વ્યાથર્સ્ય િવભાગઃ ॥
અિવદ્યાપવૂર્ક વં સવર્સ્ય કમર્ણઃ અ સદ્ધ મ ત ચેત,્ ન;
બ્રહ્મહત્યાિદવત્ । યદ્યિપ શાસ્ત્રાવગતં િનતં્ય કમર્, તથાિપ
અિવદ્યાવત અેવ ભવ ત । યથા પ્ર તષેધશાસ્ત્રાવગતમિપ
બ્રહ્મહત્યાિદલક્ષણં કમર્ અનથર્કારણં અિવદ્યાકામાિદદાષેવતઃ
ભવ ત, અ યથા પ્ર ત્ત્યનપુપત્તેઃ, તથા િનત્યનૈ મ ત્તકકા યા યપી ત ।
દેહવ્ય તિરક્તાત્મિન અજ્ઞાતે પ્ર ત્તઃ િનત્યાિદકમર્સુ અનપુપન્ના
ઇ ત ચેત,્ ન; ચલનાત્મકસ્ય કમર્ણઃ અનાત્મક ર્કસ્ય “અહં
કરાે મ” ઇ ત પ્ર ત્તદશર્નાત્ । દેહાિદસઘંાતે અહંપ્રત્યયઃ
ગાૈણઃ, ન મ યા ઇ ત ચેત,્ ન; ત કાય વિપ ગાૈણ વાપેપત્તેઃ । આત્મીયે
દેહાિદસઘંાતે અહંપ્રત્યયઃ ગાૈણઃ; યથા આત્મીયે પતુ્રે ”આત્મા વૈ
પતુ્રનામા સ” (ત.ૈ આ. અેકા. ૨-૧૧) ઇ ત, લાેકે ચ “મમ પ્રાણ અેવ
અયં ગાૈઃ” ઇ ત, તદ્વત્ । નવૈાયં મ યાપ્રત્યયઃ । મ યાપ્રત્યય તુ
સ્થા પુ ષયાેઃ અગ્ હ્યમાણિવશષેયાેઃ । ન ગાૈણપ્રત્યયસ્ય
મખુ્યકાયાર્થર્તા, અિધકરણ તુત્યથર્ વાત્ લુપ્તાપેમાશ દેન ।
યથા “ સહાે દેવદત્તઃ” “અ ગ્ માર્ણવકઃ”
ઇ ત સહ ઇવ અ ગ્ િરવ ક્રાૈયર્પૈઙ્ગલ્યાિદસામા યવ વાત્
દેવદત્તમાણવકાિધકરણ તુત્યથર્મવે, ન તુ સહકાય અ ગ્ કાય
વા ગાૈણશ દપ્રત્યયિન મત્તં િક ચ સા યતે; મ યાપ્રત્યયકાય
તુ અનથર્મનુભવ ત ઇ ત । ગાૈણપ્રત્યયિવષયં ના ત “નષૈ
સહઃ દેવદત્તઃ”, તથા “નાયમ ગ્ માર્ણવકઃ” ઇ ત ।
તથા ગાૈણને દેહાિદસઘંાતને આત્મના કૃતં કમર્ ન મખુ્યને
અહંપ્રત્યયિવષયેણઆત્મના કૃતં સ્યાત્ । ન િહ ગાૈણ સહા ગ્ યાં
કૃતં કમર્ મખુ્ય સહા ગ્ યાં કૃતં સ્યાત્ । ન ચ ક્રાૈયણ
પૈઙ્ગલ્યને વા મખુ્ય સહાગ્ યાેઃ કાય િક ચત્ િક્રયતે, તુત્યથર્ વને
ઉપક્ષીણ વાત્ । તૂયમાનાૈ ચ નીતઃ “ન અહં સહઃ” “ન
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અહં અ ગ્ ઃ” ઇ ત; ન િહ “ સહસ્ય કમર્ મમ અગ્ ેશ્ચ”
ઇ ત । તથા “ન સઘંાતસ્ય કમર્ મમ મખુ્યસ્યઆત્મનઃ” ઇ ત
પ્રત્યયઃ યુક્તતરઃ સ્યાત્; ન પનુઃ “અહં કતાર્ મમ કમર્” ઇ ત ।
યચ્ચઆહુઃ “આત્મીયૈઃ તીચ્છાપ્રયત્નૈઃ કમર્હેતુ ભરાત્મા
કમર્ કરાે ત” ઇ ત, ન; તષેાં મ યાપ્રત્યયપવૂર્ક વાત્ ।
મ યાપ્રત્યયિન મત્તેષ્ટાિનષ્ટાનુભૂતિક્રયાફલજિનતસસં્કારપવૂર્કાઃ
િહ તીચ્છાપ્રયત્નાદયઃ । યથા અ મન્ જન્મિન
દેહાિદસઘંાતા ભમાનરાગદ્વષેાિદકૃતાૈ ધમાર્ધમા
ત ફલાનુભવશ્ચ, તથા અતીતે અતીતતરેઽિપ જન્મિન ઇ ત
અનાિદરિવદ્યાકૃતઃ સસંારઃ અતીતાેઽનાગતશ્ચ અનુમેયઃ । તતશ્ચ
સવર્કમર્સં યાસસિહતજ્ઞાનિનષ્ઠયા આત્ય તકઃ સસંારાપેરમ
ઇ ત સદ્ધમ્ । અિવદ્યાત્મક વાચ્ચ દેહા ભમાનસ્ય, તિન્ન ત્તાૈ
દેહાનપુપત્તેઃ સસંારાનપુપ ત્તઃ । દેહાિદસઘંાતે આત્મા ભમાનઃ
અિવદ્યાત્મકઃ । ન િહ લાેકે “ગવાિદ યાેઽ યાેઽહમ્, મત્તશ્ચા યે
ગવાદયઃ” ઇ ત નન્ તાન્ “અહમ્” ઇ ત મ યતે ક શ્ચત્ ।
અ નં તુ સ્થાણાૈ પુ ષિવજ્ઞાનવત્ અિવવેકતઃ દેહાિદસઘંાતે કુયાર્ત્
“અહમ્” ઇ ત પ્રત્યયમ,્ ન િવવેકતઃ નન્ । ય તુ”આત્મા
વૈ પતુ્ર નામા સ” (ત.ૈ આ. અેકા. ૨-૧૧) ઇ ત પતુ્રે અહંપ્રત્યયઃ,
સ તુ જ યજનકસબં ધિન મત્તઃ ગાૈણઃ । ગાૈણને ચ આત્મના
ભાજેનાિદવત્ પરમાથર્કાય ન શક્યતે કતુર્મ,્ ગાૈણ સહા ગ્ યાં
મખુ્ય સહા ગ્ કાયર્વત્ ॥
અદષૃ્ટિવષયચાેદનાપ્રામા યાત્ આત્મકતર્વં્ય ગાૈણૈઃ દેહે દ્રયાત્મ ભઃ
િક્રયત અેવ ઇ ત ચેત,્ ન; અિવદ્યાકૃતાત્મ વાત્તષેામ્ । ન ચ ગાૈણાઃ
આત્માનઃ દેહે દ્રયાદયઃ; િક તિહ? મ યાપ્રત્યયનેવૈ અનાત્માનઃ સ તઃ
આત્મ વમાપાદ્ય તે, તદ્ભાવે ભાવાત્, તદભાવે ચ અભાવાત્ ।
અિવવેિકનાં િહ અજ્ઞાનકાલે બાલાનાં દૃ યતે “દ ઘાઽહમ્”
“ગાૈરાેઽહમ્” ઇ ત દેહાિદસઘંાતે અહંપ્રત્યયઃ । ન તુ
િવવેિકનાં “અ યાેઽહં દેહાિદસઘંાતાત્” ઇ ત નતાં ત કાલે
દેહાિદસઘંાતે અહંપ્રત્યયઃ ભવ ત । ત માત્ મ યાપ્રત્યયાભાવે અભાવાત્
ત કૃત અેવ, ન ગાૈણઃ । થગ્ગ્ હ્યમાણિવશષેસામા યયાેિહ
સહદેવદત્તયાેઃ અ ગ્ માણવકયાવેાર્ ગાૈણઃ પ્રત્યયઃ શ દપ્રયાેગાે
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વા સ્યાત્, ન અગ્ હ્યમાણિવશષેસામા યયાેઃ । યત્તુ ઉક્તમ્
“શ્રુ તપ્રામા યાત્” ઇ ત, તત્ ન; ત પ્રામા યસ્ય
અદષૃ્ટિવષય વાત્ । પ્રત્યક્ષાિદપ્રમાણાનપુલ ધે િહ
િવષયે અ ગ્ હાતે્રાિદસા યસાધનસબં ધે શ્રુતેઃ પ્રામા યમ્, ન
પ્રત્યક્ષાિદિવષયે, અદષૃ્ટદશર્નાથર્િવષય વાત્ પ્રામા યસ્ય ।
ત માત્ ન દષૃ્ટ મ યાજ્ઞાનિન મત્તસ્ય અહંપ્રત્યયસ્ય
દેહાિદસઘંાતે ગાૈણ વં ક પિયતું શક્યમ્ । ન િહ શ્રુ તશતમિપ
“શીતાેઽ ગ્ રપ્રકાશાે વા” ઇ ત બ્રવુત્ પ્રામા યમપુૈ ત ।
યિદ બ્રૂયાત્ “શીતાેઽ ગ્ રપ્રકાશાે વા” ઇ ત, તથાિપ
અથાર્ તરં શ્રુતેઃ િવવ ક્ષતં ક યમ્, પ્રામા યા યથાનપુપત્તેઃ,
ન તુ પ્રમાણા તરિવ દં્ધ વવચનિવ દં્ધ વા । કમર્ણઃ
મ યાપ્રત્યયવ ક ર્ક વાત્ કતુર્રભાવે શ્રુતેરપ્રામા ય મ ત ચેત,્
ન; બ્રહ્મિવદ્યાયામથર્વ વાપેપત્તેઃ ॥
કમર્િવિધશ્રુ તવત્ બ્રહ્મિવદ્યાિવિધશ્રુતેરિપ અપ્રામા યપ્રસઙ્ગ ઇ ત
ચેત,્ ન; બાધકપ્રત્યયાનપુપત્તેઃ । યથા બ્રહ્મિવદ્યાિવિધશ્રુત્યા
આત્મિન અવગતે દેહાિદસઘંાતે અહંપ્રત્યયઃ બા યતે, તથા આત્મ યવે
આત્માવગ તઃ ન કદા ચત્ કેન ચત્ કથં ચદિપ બાિધતું શક્યા,
ફલાવ્ય તરેકાદવગતેઃ, યથા અ ગ્ ઃ ઉ ણઃ પ્રકાશશ્ચ ઇ ત । ન
ચ અેવં કમર્િવિધશ્રુતેરપ્રામા યમ્, પવૂર્પવૂર્પ્ર ત્તિનરાેધને
ઉત્તરાેત્તરાપવૂર્પ્ર ત્તજનનસ્ય પ્રત્યગાત્મા ભમખુ્યને
પ્ર ત્ત્યુ પાદનાથર્ વાત્ । મ યા વેઽિપ ઉપાયસ્ય ઉપેયસત્યતયા
સત્ય વમવે સ્યાત્, યથા અથર્વાદાનાં િવિધશષેાણામ્; લાેકેઽિપ
બાલાને્મત્તાદ નાં પયાદાૈ પાયિયતવ્યે ચૂડાવધર્નાિદવચનમ્ ।
પ્રકારા તરસ્થાનાં ચ સાક્ષાદેવ વા પ્રામા યં સદ્ધમ,્ પ્રાગાત્મજ્ઞાનાત્
દેહા ભમાનિન મત્તપ્રત્યક્ષાિદપ્રામા યવત્ । યત્તુ મ યસે -
વયમવ્યા પ્રયમાણાેઽિપ આત્મા સિંનિધમાત્રેણ કરાે ત, તદેવ મખુ્યં

ક ર્ વમાત્મનઃ; યથા રા યુ યમાનષેુ યાેધષેુ યુ યત ઇ ત
પ્ર સદં્ધ વયમયુ યમાનાેઽિપ સિંનધાનાદેવ જતઃ પરા જતશ્ચે ત,
તથા સનેાપ તઃ વાચવૈ કરાે ત; િક્રયાફલસબં ધશ્ચ રાજ્ઞઃ
સનેાપતેશ્ચ દષૃ્ટઃ । યથા ચ ઋ વક્કમર્ યજમાનસ્ય, તથા
દેહાદ નાં કમર્ આત્મકૃતં સ્યાત્, ફલસ્યઆત્મગા મ વાત્ । યથા વા
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ભ્રામકસ્ય લાેકભ્રામિય વાત્ અવ્યા તસ્યવૈ મખુ્યમવે ક ર્ વમ્,
તથા ચઆત્મનઃ ઇ ત । તત્ અસત;્ અકુવર્તઃ કારક વપ્રસઙ્ગાત્ ।
કારકમનેકપ્રકાર મ ત ચેત,્ ન; રાજપ્ર તીનાં મખુ્યસ્યાિપ
ક ર્ વસ્ય દશર્નાત્ । રા તાવત્ વવ્યાપારેણાિપ યુ યતે;
યાેધાનાં ચ યાેધિય વે ધનદાને ચ મખુ્યમવે ક ર્ વમ્, તથા
જયપરાજયફલાપેભાેગે । યજમાનસ્યાિપ પ્રધાનત્યાગે દ ક્ષણાદાને ચ
મખુ્યમવે ક ર્ વમ્ । ત માત્ અવ્યા તસ્ય ક ર્ વાપેચારાે યઃ, સઃ
ગાૈણઃ ઇ ત અવગ યતે । યિદ મખુ્યં ક ર્ વં વવ્યાપારલક્ષણં
નાપેલ યતે રાજયજમાનપ્ર તીનામ,્ તદા સિંનિધમાત્રેણાિપ
ક ર્ વં મખુ્યં પિરક યેત; યથા ભ્રામકસ્ય લાેહભ્રમણને, ન
તથા રાજયજમાનાદ નાં વવ્યાપાર નાપેલ યતે । ત માત્ સિંનિધમાત્રેણ
ક ર્ વં ગાૈણમવે । તથા ચ સ ત ત ફલસબં ધાેઽિપ ગાૈણ અેવ
સ્યાત્ । ન ગાૈણને મખુ્યં કાય િનવર્ત્યર્તે । ત માત્ અસદેવ અેતત્
ગીયતે “દેહાદ નાં વ્યાપારેણ અવ્યા તઃ આત્મા કતાર્ ભાેક્તા ચ
સ્યાત્” ઇ ત । ભ્રા તિન મત્તં તુ સવ ઉપપદ્યત,ે યથા વ ે;
માયાયાં ચ અેવમ્ । ન ચ દેહાદ્યાત્મપ્રત્યયભ્રા તસતંાનિવચ્છેદેષુ
સષુુ પ્તસમા યાિદષુ ક ર્ વભાે વાદ્યનથર્ઃ ઉપલ યતે ।
ત માત્ ભ્રા તપ્રત્યયિન મત્તઃ અેવ અયં સસંારભ્રમઃ, ન તુ પરમાથર્ઃ;
ઇ ત સ યગ્દશર્નાત્ અત્ય ત અેવાપેરમ ઇ ત સદ્ધમ્ ॥
સવ ગીતાશાસ્ત્રાથર્મપુસહૃંત્ય અ મન્ન યાયે, િવશષેતશ્ચ અ તે,
ઇહ શાસ્ત્રાથર્દાઢ્ર્યાય સકં્ષપેતઃ ઉપસહંારં કૃ વા, અથ ઇદાની ં
શાસ્ત્રસપં્રદાયિવિધમાહ -

ઇદં તે નાતપસ્કાય નાભક્તાય કદાચન ।
ન ચાશશુ્રષૂવે વાચ્યં ન ચ માં યાેઽ યસયૂ ત ॥ ૧૮-૬૭॥
ઇદં શાસં્ત્ર તે તવ િહતાય મયા ઉક્તં સસંારિવ ચ્છત્તયે અતપસ્કાય
તપાેરિહતાય ન વાચ્યં ઇ ત વ્યવિહતને સબં યતે । તપ વનેઽિપ
અભક્તાય ગુરાૈ દેવે ચ ભ ક્તરિહતાય કદાચન કસ્યાં ચદિપ અવસ્થાયાં
ન વાચ્યમ્ । ભક્તઃ તપ વી અિપ સન્ અશશુ્રષૂુઃ યાે ભવ ત ત મૈ
અિપ ન વાચ્યમ્ । ન ચ યાે માં વાસદેુવં પ્રાકૃતં મનુ યં મ વા
અ યસયૂ ત આત્મપ્રશસંાિદદાષેા યારાપેણને ઈશ્વર વં મમ અ નન્ ન
સહત,ે અસાવિપ અયાેગ્યઃ, ત મૈ અિપ ન વાચ્યમ્ । ભગવ ત અનસયૂાયુક્તાય
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તપ વને ભક્તાય શશુ્રષૂવે વાચ્યં શાસં્ત્ર ઇ ત સામ યાર્ત્ ગ યતે ।
તત્ર ”મેધાિવને તપ વને વા” (યાસ્ક. િન. ૨-૧-૬) ઇ ત અનયાેઃ
િવક પદશર્નાત્ શશુ્રષૂાભ ક્તયુક્તાય તપ વને તદ્યુક્તાય મેધાિવને
વા વાચ્યમ્ । શશુ્રષૂાભ ક્તિવયુક્તાય ન તપ વને નાિપ મેધાિવને
વાચ્યમ્ । ભગવ ત અસયૂાયુક્તાય સમ તગુણવતેઽિપ ન વાચ્યમ્ ।
ગુ શશુ્રષૂાભ ક્તમતે ચ વાચ્યં ઇત્યેષઃ શાસ્ત્રસપં્રદાયિવિધઃ ॥
સપં્રદાયસ્ય કતુર્ઃ ફલં ઇદાની ંઆહ -

ય ઇમં પરમં ગુહ્યં મદ્ભક્તે વ ભધાસ્ય ત ।
ભ ક્ત મિય પરાં કૃ વા મામવેૈ યત્યસશંયઃ ॥ ૧૮-૬૮॥
યઃ ઇમં યથાેક્તં પરમં પરમિનઃશ્રેયસાથ કેશવાજુર્નયાેઃ
સવંાદ પં ગ્ર થં ગુહ્યં ગાે યતમં મદ્ભક્તષેુ મિય ભ ક્તમ સુ
અ ભધાસ્ય ત વક્ષ્ય ત, ગ્ર થતઃ અથર્તશ્ચ સ્થાપિય યતીત્યથર્ઃ,
યથા વિય મયા । ભક્તેઃ પનુગ્રર્હણાત્ ભ ક્તમાત્રેણ કેવલને
શાસ્ત્રસપં્રદાને પાતં્ર ભવતી ત ગ યતે । કથં અ ભધાસ્ય ત ઇ ત,
ઉચ્યતે - ભ ક્ત મિય પરાં કૃ વા “ભગવતઃ પરમગુરાેઃ
અચ્યુતસ્ય શશુ્રષૂા મયા િક્રયતે” ઇત્યેવં કૃ વેત્યથર્ઃ । તસ્ય
ઇદં ફલં - મામવે અે ય ત મુચ્યતે અેવ । અસશંયઃ અત્ર સશંયઃ
ન કતર્વ્યઃ ॥
િકચ -

ન ચ ત માન્મનુ યષેુ ક શ્ચન્મે પ્રયકૃત્તમઃ ।
ભિવતા ન ચ મે ત માદ યઃ પ્રયતરાે ભુિવ ॥ ૧૮-૬૯॥
ન ચ ત માત્ શાસ્ત્રસપં્રદાયકૃતઃ મનુ યષેુ મનુ યાણાં
મ યે ક શ્ચત્ મે મમ પ્રયકૃત્તમઃ અ તશયને પ્રયકરઃ, અ યઃ
પ્રયકૃત્તમઃ, ના ત્યેવ ઇત્યથર્ઃ વતર્માનષેુ । ન ચ ભિવતા
ભિવ યત્યિપ કાલે ત માત્ દ્વતીયઃ અ યઃ પ્રયતરઃ પ્રયકૃત્તરઃ
ભુિવ લાેકેઽ મન્ ન ભિવતા ॥
યાેઽિપ -

અ યે યતે ચ ય ઇમં ધ ય સવંાદમાવયાેઃ ।
જ્ઞાનયજ્ઞને તનેાહ મષ્ટઃ સ્યા મ ત મે મ તઃ ॥ ૧૮-૭૦॥
અ યે યતે ચ પિઠ ય ત યઃ ઇમં ધ ય ધમાર્દનપેતં
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સવંાદ પં ગ્ર થં આવયાેઃ, તને ઇદં કૃતં સ્યાત્ । જ્ઞાનયજ્ઞને
- િવિધજપાપેાંશમુાનસાનાં યજ્ઞાનાં જ્ઞાનયજ્ઞઃ માનસ વાત્
િવ શષ્ટતમઃ ઇત્યતઃ તને જ્ઞાનયજ્ઞને ગીતાશાસ્ત્રસ્ય અ યયનં
તૂયતે; ફલિવિધરેવ વા, દેવતાિદિવષયજ્ઞાનયજ્ઞફલતુલ્યં અસ્ય

ફલં ભવતી ત - તને અ યયનને અહં ઇષ્ટઃ પૂ જતઃ સ્યાં ભવેયમ્
ઇ ત મે મમ મ તઃ િનશ્ચયઃ ॥
અથ શ્રાેતુઃ ઇદં ફલં -
શ્રદ્ધાવાનનસયૂશ્ચ શ ◌ૃ યાદિપ યાે નરઃ ।
સાેઽિપ મુક્તઃ શભુાં લાેકા પ્રા ુયા પુ યકમર્ણામ્ ॥ ૧૮-૭૧॥
શ્રદ્ધાવાન્ શ્રદ્દધાનઃ અનસયૂશ્ચ અસયૂાવ જતઃ સન્ ઇમં
ગ્ર થં શ ◌ૃ યાદિપ યાે નરઃ, અિપશ દાત્ િકમુત અથર્જ્ઞાનવાન્,
સાેઽિપ પાપાત્ મુક્તઃ શભુાન્ પ્રશ તાન્ લાેકાન્ પ્રા ુયાત્ પુ યકમર્ણામ્
અ ગ્ હાતે્રાિદકમર્વતામ્ ॥ શ યસ્ય
શાસ્ત્રાથર્ગ્રહણાગ્રહણિવવેકબુભુ સયા ચ્છ ત ।
તદગ્રહણે જ્ઞાતે પનુઃ ગ્રાહિય યા મ ઉપાયા તરેણાિપ ઇ ત પ્રષુ્ટઃ
અ ભપ્રાયઃ । યત્ના તરં ચ આસ્થાય શ યસ્ય કૃતાથર્તા કતર્વ્યા
ઇ તઆચાયર્ધમર્ઃ પ્રદ શતાે ભવ ત -

ક ચ્ચદેતચ્છતં પાથર્ વયૈકાગ્રેણ ચેતસા ।
ક ચ્ચદજ્ઞાનસમંાેહઃ પ્રણષ્ટ તે ધનંજય ॥ ૧૮-૭૨॥
ક ચ્ચત્ િક અેતત્ મયા ઉક્તં શ્રુતં શ્રવણને અવધાિરતં પાથર્,
વયા અેકાગ્રેણ ચેતસા ચત્તને? િક વા અપ્રમાદતઃ? ક ચ્ચત્
અજ્ઞાનસમંાેહઃ અજ્ઞાનિન મત્તઃ સમંાેહઃ અિવિવક્તભાવઃ અિવવેકઃ
વાભાિવકઃ િક પ્રણષ્ટઃ? યદથર્ઃ અયં શાસ્ત્રશ્રવણાયાસઃ તવ,

મમ ચ ઉપદેષૃ્ટ વાયાસઃ પ્ર ત્તઃ, તે તુ યં હે ધનંજય ॥
અજુર્ન ઉવાચ -

નષ્ટાે માેહઃ તલર્ ધા વ પ્રસાદાન્મયાચ્યુત ।
સ્થતાેઽ મ ગતસદેંહઃ કિર યે વચનં તવ ॥ ૧૮-૭૩॥
નષ્ટઃ માેહઃ અજ્ઞાનજઃ સમ તસસંારાનથર્હેતુઃ, સાગર ઇવ
દુ ત્તરઃ । તશ્ચઆત્મત વિવષયા લ ધા, યસ્યાઃ લાભાત્
સવર્હૃદયગ્ર થીનાં િવપ્રમાેક્ષઃ; વ પ્રસાદાત્ તવ પ્રસાદાત્ મયા
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વ પ્રસાદં આ શ્રતને અચ્યુત । અનને માેહનાશપ્રશ્નપ્ર તવચનને
સવર્શાસ્ત્રાથર્જ્ઞાનફલં અેતાવદેવે ત િન શ્ચતં દ શતં ભવ ત,
યતઃ જ્ઞાનાત્ માેહનાશઃ આત્મ તલાભશ્ચે ત । તથા ચ શ્રુતાૈ
“અનાત્મિવત્ શાેચા મ” (છા. ઉ. ૭-૧-૩) ઇ ત ઉપ યસ્ય
આત્મજ્ઞાનને સવર્ગ્ર થીનાં િવપ્રમાેક્ષઃ ઉક્તઃ; “ ભદ્યતે
હૃદયગ્ર થઃ” (મ.ુ ઉ. ૨-૨-૯) “તત્ર કાે માેહઃ કઃ શાેકઃ
અેક વમનપુ યતઃ” (ઈ. ઉ. ૭) ઇ ત ચ મ ત્રવણર્ઃ । અથ ઇદાની ં
વચ્છાસને સ્થતઃ અ મ ગતસદેંહઃ મુક્તસશંયઃ ।
કિર યે વચનં તવ । અહં વ પ્રસાદાત્ કૃતાથર્ઃ, ન મે કતર્વ્યમ્
અ ત ઇત્ય ભપ્રાયઃ ॥
પિરસમાપ્તઃ શાસ્ત્રાથર્ઃ । અથ ઇદાની ં કથાસબં ધપ્રદશર્નાથ
સજંયઃ ઉવાચ -

સજંય ઉવાચ -

ઇત્યહં વાસદેુવસ્ય પાથર્સ્ય ચ મહાત્મનઃ ।
સવંાદ મમમશ્રાષૈમદ્ભુતં રાેમહષર્ણમ્ ॥ ૧૮-૭૪॥
ઇ ત અેવં અહં વાસદેુવસ્ય પાથર્સ્ય ચ મહાત્મનઃ સવંાદં ઇમં યથાેક્તમ્
અશ્રાષૈં શ્રુતવાન્ અ મ અદ્ભુતં અત્ય તિવ મયકરં રાેમહષર્ણં
રાેમા ચકરમ્ ॥
તં ચ ઇમં -

વ્યાસપ્રસાદાચ્છતવાિનમં ગુહ્યતમં પરમ્ ।
યાેગં યાેગેશ્વરા કૃ ણા સાક્ષા કથયતઃ વયમ્ ॥ ૧૮-૭૫॥
વ્યાસપ્રસાદાત્ તતઃ િદવ્યચ લાર્ભાત્ શ્રુતવાન્ ઇમં સવંાદં ગુહ્યતમં
પરં યાેગમ્, યાેગાથર્ વાત્ ગ્ર થાેઽિપ યાેગઃ, સવંાદં ઇમં યાેગમવે વા
યાેગેશ્વરાત્ કૃ ણાત્ સાક્ષાત્ કથયતઃ વયમ,્ ન પર પરયા ॥
રાજન્ સં ત્ય સં ત્ય સવંાદ મમમદ્ભુતમ્ ।
કેશવાજુર્નયાેઃ પુ યં હૃ યા મ ચ મુહુમુર્હુઃ ॥ ૧૮-૭૬॥
હે રાજન્ તરાષ્ટ્ર , સં ત્ય સં ત્ય પ્ર તક્ષણં સવંાદમ્
ઇમં અદ્ભુતં કેશવાજુર્નયાેઃ પુ યં ઇમં શ્રવણનેાિપ પાપહરં શ્રુ વા
હૃ યા મ ચ મુહુમુર્હુઃ પ્ર તક્ષણમ્ ॥
તચ્ચ સં ત્ય સં ત્ય પમત્યદ્ભુતં હરેઃ ।
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િવ મયાે મે મહાન્રાજન્ હૃ યા મ ચ પનુઃ પનુઃ ॥ ૧૮-૭૭॥
તચ્ચ સં ત્ય સં ત્ય પં અત્યદ્ભુતં હરેઃ િવશ્વ પં
િવ મયાે મે મહાન્ રાજન,્ હૃ યા મ ચ પનુઃ પનુઃ ॥
િક બહુના -
યત્ર યાેગેશ્વરઃ કૃ ણાે યત્ર પાથા ધનુધર્રઃ ।
તત્ર શ્રીિવજયાે ભૂ તધ્રુર્વા ની તમર્ તમર્મ ॥ ૧૮-૭૮॥
યત્ર ય મન્ પક્ષે યાેગેશ્વરઃ સવર્યાેગાનાં ઈશ્વરઃ, ત પ્રભવ વાત્
સવર્યાેગબીજસ્ય, કૃ ણઃ, યત્ર પાથર્ઃ ય મન્ પક્ષે ધનુધર્રઃ
ગા ડીવધ વા, તત્ર શ્રીઃ ત મન્ પા ડવાનાં પક્ષે શ્રીઃ િવજયઃ,
તત્રવૈ ભૂ તઃ શ્રયાે િવશષેઃ િવ તારઃ ભૂ તઃ, ધ્રવુા અવ્ય ભચાિરણી
ની તઃ નયઃ, ઇત્યેવં મ તઃ મમ ઇ ત ॥
ૐ ત સિદ ત શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાસપૂિનષ સુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં
યાેગશાસે્ત્ર શ્રીકૃ ણાજુર્નસવંાદે માેક્ષસં યાસયાેગાે નામ
અષ્ટાદશાેઽ યાયઃ ॥૧૮॥
ઇ ત શ્રીમદ્પરમહંસપિરવ્રાજકાચાયર્પજૂ્યપાદશ્રીશઙ્કરભગવતા
કૃતાૈ શ્રીમદ્ભગવદ્ગ તાભા યે માેક્ષસં યાસયાેગાે નામ
અષ્ટાદશાેઽ યાયઃ ॥
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